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Grfter  «6fdjttitt 


innere  -DtebijUt, 

2)ic  SJolfämebijin  innerer  Rront^etten  beschäftigt  firt)  burdjau*  mit  ber  öefjanblung 
einzelner,  befonber*  c^arafteriftifd^er  foanfyett*erfä)eimmgen  ober  ©gmptome.  9u$  bie 
$>iagnofenfielIung  be*  SBolfe*  berüttTtt&ttgt  fafi  nur  Ärantyett*erf<$etnungen;  ba*  SJolf 
fpridjt  oon  Seitenftecfjen,  oon  Ruften,  oon  ©ngbrüfHgfeit,  von  lieber,  von  (frbredjeti, 
o&ne  weiter  barflber  nadfeubenfen,  welche  Urfadfren  biefe  erfd&einungen  fcaben  ttnnten. 
2>a*  ^jauptgeroidjt  legt  ba*  SBolf  naturgemäß  auf  bie  SBebanblung. 


(Srfte*  Äapltel. 

tranf^etten  bei  fttmitngtorganc. 

2ü*  Urfa$e  ber  meijien  entjünblldjen  ertranhingen  ber  »tmung*organe  fie^t  ba* 
»ol<  bie  ©rfältung  an,  unb  jwor  mit  SRed&t.  Xatföc^Ud)  wirb  aud)  oon  ber  roiffen»  . 
fdjaftüdjen  SRebijin  anerfannt,  baß  bie  @rföltung  bie  Urfadje  mannigfaltiger  (Srfrantungen 
ift.  3freüi$  nimmt  bie  wiffenf$aftU$e  $eilhmbe  an,  baß  bie  $aupturfaa?e  ja$lreid?er 
entjünblidjer  ©rfranfungen  ber  9ltmung*organe  lebenbe  $tranfl)eitserreger,  baß  »tele 
biefer  jtrantyeiten  anftedfenb  feien.   SBon  biefen  (ebenben  JlrantJ)eit*erregern  tyat  ba$ 
l^olf  oon  jeljer  eine  Stynung  gehabt.  2)aß  Sdjnupfen  unb  Sungenfdjnnnbfudfjt  anftecfenb 
feien,  toeiß  ba*  SJolf.   S)ie  Littel,  bie  es  anioenbet,  um  ftdb,  gegen  bie  Slnjtecfung  ju 
fdjü&en,  finb  freiließ  fe&r  naio  unb  faft  buräjau*  roertlo*.  (Segen  bie  ©rfältung  toenbet 
tai  sHolf  im  allgemeinen  5Jettrut)e  unb  <5d)roißfuren  an.  £)a$  Sdjroi&en  roirb  unterftüfct 
burä)  übermäßige*  fcetjen  be«  ftranfenjimmer*  unb  burd)  einfallen  be*  Äranfen  in  Letten 
unb  Überbetten,   ©o  berjanbelt  man  j.  23.  bie  ©rfältung  in  OberÖfleneiä)  (262  a);  fo 
belpnbelt  man  fie  auf  ber  ganjen  ©rbe.   3)a*  33olf  roeiß,  baß  ber  £emperaturu>edf)fel 
Dlöfclid)  auf  ben  ftörper  einnurfen  muß,  baß  bie  £emperaturunterfd)iebe  beträd)tlidjj 
lein  müffen,  um  93erfüt)lung  au*julöfen  —  ba*  SBolf  toeiß  aber  nid)t,  baß  ber  SReij  be* 
£emperaturn>ed)fel*  ben  Äörper  in  einem  gewiffen  ©d&roäcbe*  ober  @rmübung*}uftanbe 
treffen  muß.  liefen  3uflanb  ber  geringeren  2Biberftonb*fQb,igfeit  fär)rt  bie  toiffenfd&aftUd&e 
Äebijin  befanntli$  auf  belebte  Ärantyeit*erreger  unb  auf  bereu  ©ifte  jurfid. 

@runbfalfd&  ijt  bie  »orfteuung  be*  93olfe*,  baß  fd)on  bie  f rif dt>e  Suft  »erttu> 
hingen  bebinge.   $te  Äranfenjimmer  werben  nie  gelüftet,  fte  werben  übermäßig  ge* 
fcijt,  unb  ber  Äranfe  barf  (einen  Körperteil  entblößen.   35a*  23oll  fagt  oft:  S5a*  ift 
ein  redjteä  fiungenentjünbungäioetter,  wenn  ein  fdjarfer  9iorboftroinb  über  bie  gelber 
uxtjt  ober  wenn  ©<$nee  unb  Siegen  mit  falten  SÖinben  abroed&feln.  Xatfädjlidj  fommen 
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in  folgen  £e\iex\  fiungenerfronfungen  cor,  audj  fatarrf)alifd)e  fiungenentaflnbungen, 
roogegen  bte  t$tt  fernere  truppöfe  Sungenentaünbung  befHmmte  Araul^eit^erreger  jur 
Urfa<$e  &at. 

1.  ftrantbett«  ber  Wafe  (Rhinologiej. 

2>te  grojje  attt$ropologifa)e  unb  |um  Seil  auc&  oolf*mebiainif<$e  »ebeutung  ber  Slafe 
fyat  o.  fcooorfa  (313)  in  einer  Ärbeit  geroürbigt,  meiere  im  allgemeinen  Seile  biefe* 
SBerfe*  gittert  mürbe.  Den  Schnupfen,  ben  ©ccjleimflufe  au*  ber  Kafe  (Rhinitis 
catarrbalis)  erflärt  ba*  93olf  mit  Kedjt  al*  eine  SJerfü&lungefranfyeit.  @*  fcat 
au<$,  roie  bereit*  bemerlt  mürbe ,  eine  SBorfieOung  oon  ber  3lnfiedung$gefar)r  be* 
©knüpfen*,  dagegen  ge&t  ba*  SGolf  oon  ganj  falfdpn  ^rämiffen  au«,  menn  e*  be* 
Rauptet,  bafc  ber  ©c$teimflui}  ber  Kafe  au«  bem  ©eljirne  {lamme,  bafe  ber  „@er)irn» 
fcbleim"  fu$  burd)  bie  Kafe  ergieße.  Kadfr  ^ßltniu*  (643  30)  »ergebt  ©c&nupfen, 
menn  man  ein  Faultier  auf  bie  Kafe  fü&t  ober  ein  ©tüd  $unb*fett  um  einen  Ringer 
binbet. 

2luf  oöflige  Sntalt&eit  ber  Kafe  fd)eint  man  in  alten  3eiten  einen  befonberen  2Bert 
gelegt  ju  Imben.  Die  fieute  jaulten  bem  ©otte  Obin  einen  ©$afepfennig  für  iebe  SRafe; 
ben  Seid)en  mürbe  bie  Kafe  geföloffen,  bamit  bie  @lbenroürmer  ntd)t  einbringen  (300). 
9larf)  ber  Slnfkfyt  be*  SOolfe*  finb  grofje  Kafen  Qeityn  jjerrifc&er,  graufamer  3Wenfd)en, 
bei  grauen  oon  $ejen;  fpifce  Kafen  f  ollen  auf  Soweit  Anbeuten;  ©tumpfnä*<$en  finb 
t^armlo*  unb  liebenSroürbtg. 

Sieben  bem  ©<$leimfluf}  ift  ba*  liefen  ein  ©oltemebtyinifä)  fel)r  mistiges  ©amptom. 
Da8  Kiefen  mürbe  fa)on  in  $omerifa>n  fyittn  aß  ein  prognoftifö  günflige*  ©nmptom 
bei  ferneren  Äranfyeiten  genommen;  roirb  no#  fieute  mit:  $elf  ©Ott!,  Profit!,  Na 
zdravlje!  (froattfa)),  Na  adrowie!  (polnifa)),  A  rotre  sante!,  A  vos  souhaiteß! 
(franjofifaj),  Alla  salute!  (italtenifa))  ufm.  begrfifct.  Dura}  ben  Kte*aft  oerläfot  ber 
ftrantfpitäbämon  (©djnottolf)  feine  Stelle  im  Äörper  be*  Äranfen,  namentlich  im  Slip« 
träume,  roobei  ba*  bieten  als  erlöfenbe*  SBort  int  SBolf*glauben  aufgefaßt  mirb  (300). 

SBenn  jemanb  trofc  9lnfd)icfen*  baju  nid)t  niefen  fann,  fo  fagt  man  in  ber  Suto* 
mina  (140),  bafc  er  bei  ber  92afe  geführt  merben  mirb.  Da*  liefen  am  ©am*tag  in 
aller  grfilj  ifl  ein  Qtityn,  bafe  ber  Kiefenbe  bie  Ärbeit,  roeld&e  er  oornafmt,  ni$t  ju 
©nbe  führen  merbe.  ©egen  au  otele*  unb  ju  ftarfe*  liefen  &ilft  ba*  2Safeben  ber 
$änbe  in  roarmem  2Baffer,  ober  man  lä&t  ffy  bie  ftu&fo&len  unb  $anbte&*er  träftig  mit 
einer  Surfte  ober  mit  glanellappen  reiben  (2Beftböl)men  719).  ©egen  au  Diele*  unb  au 
ftarfe*  liefen  ^ilft  aua^  in  9Wittclbeutfd)lanb  ba*  9Bafa>n  ber  ^änbe  mit  marmem 
SBaffer.  Ober  man  reibt  3lugen  unb  D^ren  mit  ben  gmgern,  bamit  Ra)  ber  Sleia 
aum  Kiefen  oerliere  (222). 

fiammert  (399)  fdjreibt  folgenbe*  über  ©d^nupf enaberglauben  in  Saoem: 
Die  ©eftalt  ber  9tofe  gilt  al*  Sßarometer  ber  ©efa^eitbeit  (f.  oben).  9Ber  an  83lumen, 
bie  auf  einem  ©rabe  geroad)fen,  ober  an  einer  3itrone  riec&t,  mit  mela)er  ber  2eia)nam 
eine*  Äinbe*  im  ©arge  gefa^müdft  mürbe,  oerliert  ben  ©eruaj.  2öen  bte  9iafe  judt,  ber  roirb 
balb  eine  Keuigfeit  erfahren.  Dreimalige*  Kiefen  bebeutet  ©lud ;  be*  borgen*  nüchtern 
ein  ©efajenl  ober  gute*  2Better;  öeniefen  eine*  «orfaße*  beffen  «eftätigung;  Kiefen  mirb 
aueb  bei  Ärifen  oon  Äranl Reiten  gerne  gefe^en.  2öiU  man  ^liefen  unterbrüden,  fo  foll 
man  rafet)  ein  ftreuj  auf  ber  9iafe  matten.  9Wan  mtQ  bemerft  fyabtn,  bafj  bte  ©d^ärfe 
beö  ©eruaj**  unb  ©efa^mad*rinne*  \>uxä)  ben  ©ebraua)  be*  9taua>  unb  ©ebnupftabafe* 
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admäblidj  nerloren  gelje.  9111c  borgen  beim  SBaföen  frifd^eö  SBaffer  burch  bie  9lafe 
«ingefogen,  fichert  cor  ©chnupfen. 

SCem  ©chnupfen,  in  granfen  „©traute",  in  Schwaben  ,/«  ©efd&nuber"  ge« 
nannt,  f^reibt  man  eine  wohltätige,  ba«  ©ehirn  reinigenbe,  oorbeugenbe  ©genfdtjaft 
ju.    9Wan  fteht  be*&alb  bei  Äranfen  eine  fiie&enbe  9tofe  nidjt  ungern.   Wogegen  fpricht 
man  auch  oom  oerftecften  ©tocffcbnupfen.   2ln  Schnupfen  fieibenbe  follen  nid&t  baben. 
<3d)nupfen  fann  man  loSro  erben,  wenn  man  jemanb  in  bie  ©chufje  fä)neu)t,  ober  wenn 
man  einen  mit  bem  ©d)(eime  befeuchteten  roten  geller  in  ein  ^ßapierä)en  gewictelt  auf  bie 
©trage  wirft.   $er  $inber  be«felben  wirb  ben  ©knüpfen  betommen.   9Jton  hört  noch 
bie  ?ßhrafe:  3Bet  'auft  mir  oen  ©knüpfen  ab?  (Jammert  399).   Ober  man  be* 
flreicht  mit  bem  Schleim  in  ber  ftrühe  einen  Türgriff;  wer  {uerfl  barauf  brücft,  „erbt" 
ben  Schnupfen.  —  Sei  Äatarrh  lägt  man  Äanbi«jucfer  in  einem  ausgehöhlten  fchioarjen 
SHettid)  §ergehen  unb  geniefet  biefen  ©oft,  bei  gleichartigem  einreiben  be*  $alfe*  mit 
5«tt.  Sine  wetjje  SRübe  wirb  in  ©Reiben  gefchnitten,  mit  Äanbifyucfer  beftreut  unb  ber 
Saft  genoften,  ebenfo  fiafnfcenfaft,  Srufibonbon«,  ftetttchjucter,  fieberjucfer,  3uc^err^up. 
Sluch  trinft  man  Xtt  von  (Sibifchwurjeln,  ftnbenblüten,  Äönigäferje,  g)fop,  öitterfufe, 
Huflattich,  fceibefraut,  Stotterfopf,  2Begerid&,  Schafgarbe,  warme«  SBier,  SHaljtee  (399). 

3ntereffant  ift,  bafj  bie  ©lowalen  (309)  ben  beutfctjen  3 iefl  (Stachys  germanica  L.) 
ju  Läuterungen  bei  ©d^nupfen  benüfeen.  $)a«  ©infetten  ber  9lafe  beim  Schlafengehen 
mit  Unfchlitt,  fcammeltalg  ober  fonfl  einem  tierifchen  $ett,  welche«  bie  S3olf«mebiain 
anwenbet,  h<"  in  bie  wiffenfct)aftli<he  (gingang  gefunben.  3n  einem  alten  2Berf 
über  &äu«iiche  SWebijin,  weites  noch  fo»  3at)re  1791  in  SRobe  war,  riet  man  einem 
an  Äatarrt)  Grfranften,  einen  fleinen  ©todf  au  nehmen  unb  um  bat  ©nbe  brtfelben  weife 
(Stdpenblätter  ju  binben,  fie  bann  ringsherum  etwa«  abjufa)neiben  unb  fo  tief 
unb  fo  weit  wie  nur  möglich  in  ben  SRunb  ju  fiecfen,  wobei  man  ben  ©todf  awifäjen  ben 
Sännen  fefthielt  $)ann  foSte  man  ben  3Wunb  über  ein  fönmachegla«  ober  über  eine 
Sa)üftel  galten ,  bamit  bie  fatanhalifd)en  fteuchttgfeiten  in  reiflichem  9)la&  au«  bem 
3)iunb  ausgeflogen  roerben.  SRacb  furjer  3eit  foHte  man  weiter  bie  erwähnten  ©lätter 
in  reinem  SBaffer  au«wafcben  unb  fte  bann  wieber  in  ben  SWunb  nehmen.  SBBenn  man 
baä  eine  halbe  ©tunbe  lang  getan  unb  brei«  bi«  oiermal  am  Sage  oielleicht,  an 
3—4  Zagen  wieberholt  hatte  ober  auf  folange,  bi«  man  genug  wä§rige  fteuchtigfeit 
entfernt  au  tyxbtn  glaubte,  fottte  ba«  ba«  befle  $ilf«mittel  gegen  ©knüpfen  fein,  oon 
bem  man  jemals  gehört  unb  gelefen  hätte. 

Der  ©chnupfen,  „©trauch'n",  wirb  auch  in  ©teiermarf  ($offel  196)  al«  anftedenb 
erflört  unb  burch  eine  ©cbmtfefur  au  befeitigen  gefudjt.  Sil«  fouoeräne«  Wittel  bagegen  ^ilft 
bie  Einreibung  ber  SRafe  mit  Unfchlitt,  womöglich  oon  einer  alten,  gebrauchten  ßerje. 
2BiH  baS  ©efret  nicht  recht  au  fliegen  beginnen,  ift  alfo  ein  „©todff  ct)nupf  en"  oor« 
hanben,  fo  riecht  man  an  ©almiaf,  nimmt  ein  h«i&e«  ftujjbab  mit  »fcbe«  unb  ©alaaufafc 
unb  hütet  pch  oor  ©rfältung,  a«meifl  au«  bem  ©runbe,  bamit  ftd^  ber  ©chnupfen  nicht 
„aurfuffdhlägt"  unb  hietburch  eine  gefährliche  anbere  flranfheit  entfieht.  9Wan  oerbrennt 
ein  blaue«  ©djüraenbanb  unb  atmet  ben  Slauch  ein  (®raa).  2>er  ©chnupfen  lägt  fich 
auf  anbere  übertragen,  wenn  man  einem  33egegnenben  auf  ber  ©trage  leife  bie  SBorte 
breimal  entgegenruft:  f diente  bir  meinen  ©knüpfen"  (®raa).  Obgleich  e«  nicht 
mehr  feiner  Srt  unb  ©itte  entfpricht,  ba«  bäurifche  w$elf  ©ott"  ober  „SBahr  ÜV" 
beim  9Uefen  |u  fprea)en,  fo  flimmert  fich  ba«  roenig  barum  unb  begrübt  jeben 
„Kiefer". 
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©egen  ben  ®<$nupfen,  „b'©dinapfn",  jietjt  man  in  Sßeftbötjmen  (719)  lauen  (Sfftg 
mit  SBaffer  in  bie  91afe  empor,  ober  man  furniert  ben  ftafenrücfen  mit  ©änfefett  ober 
fcafenfett  ein,  ober  riecht  öfter*  an  einer  „angejifcbten"  SBinbel,  ober  fönupft  warmen 
Öarn  oon  einem  Äinb  empor,  ober  Pfeffer  ober  Xabat,  ober  ried&t  an  ©almiafgeift. 
Äann  man  einen  ©djnupfen  trofc  Änrnenbung  aller  aWittel  ni^t  lo*werben,  ift  e*  alfo 
bie  „$unb*f$napfn",  fo  befajmiere  man  ein  ©elbflücf  mit  bem  ©steinte  ber  hänfen 
9tafenfa)leim&aut  unb  lege  biefe*  mit  folgenben  9öorten  auf  einen  2Öeg  nieber: 

3öea(r)  bi'  nria(r)b  fitma 

Kr  ö  igt  ma(n)  SWofn«rinnal 

»aaou  belf  ©otf«  SBotto, 

©ott'«  6obrt  u  «ott'l  baltaba  ©erfc  «wen! 

Ober  au$:  2Han  rieche  länger  in  einen  neuen  Stiefel,  beffen  Präger  an  Sd)weifc* 
fü&en  leibet.  —  5Bon  läfttgem  ©abtupfen  mürbe  man  nad)  Hnftcbt  ber  ©ottfc&eer  (710) 
balb  befreit,  wenn  man  bie  9lafe  mit  einem  ©dt)ut)lappen  abroifcbte,  ober  wenn  man  mit 
ber  9tofe  in  einen  ©tiefet  rodj,  ober  wenn  man  ben  SRaud)  oon  $irfebrot  einfog.  — 
3n  ber  mät)rifd)en  ©lowafei  (451)  t)«rrfcbt  bie  2tnficf)t,  ba&  burd)  ben  ©d&nupfen  „ber 
SBerftanb  gereinigt  werbe",  we*t)alb  man  bemfelben  feine  große  93ebeutung  jufdjreibt.  — 
Sud)  bei  ben  Xfcfyedpn  in  33öt)men  (451)  wirb  mandienort*  ber  Schnupfen  al*  gefunb  ange* 
feiert,  ba  tjierburd)  bie  oerborbenen  «Säfte  au*  bem  flörper  entfernt  unb  Äranf^eiten  anberer 
3lrt  oorgebeugt  werben.  ,,2)urd)  ben  Sdjnupfen  get)en  bie  ftranfyeiten  au*  bem  Äörper", 
lautet  ein  böbmifdjer  ©prudj.  —  (Sin  ©djnupfen,  bei  bem  man  redjt  häufig  nieft,  oer 
läuft  gut.  —  2ßer  §arn  ober  eine  bepifcte  (Stelle  überfct)reitet,  betommt  ©ajnupfen.  — 
©egen  ©ajnupfen  fintiere  man  f""b  mit  Sgelfett  ein.  —  3Jor  bem  ©d)lafenget)en  nefjme 
man  ein  möglicbfi  warme*  ftu&bab,  bem  man  etwa*  &ol)af$e  unb  eine  §anbooU  Äü$en- 
fal§  jugibt.  —  2luc$  ftufebäber,  mit  Sluajgra*  (Anthoxanthura  odoratum)  ober  $eu> 
abfallen  angemaßt,  werben  empfohlen.  —  §afelwurj  (Asarum  europ.),  getrocfnet  unb 
puloerifiert,  wirb  gefdjnupft  (ift  3uf°fc  be*  „©dmeeberger  ©djnupftabafe*").  —  SDie 
9tofe  wirb  mit  £alg  eingetrieben.  —  3n  bie  3iafe  wirb  (alte*  SBaffer  gebogen.  —  9)ian 
fann  ben  ©dfonupfen  in*ge^eim  an  eine  Xürltinfe  Rängen,  äöer  al*  ber  erfte  auf  bie  mit  bem 
feuchten  ©anleime  geftrtdjene  Klinge  greift,  übernimmt  ben  ©d)uupfen  vom  ftranfen  (fprid^t 
für  bie  Snfeftiofität).  —  9Ber  Schnupfen  bat,  foll  jebe*mal  in  ein  anbere*  $ud>  fdjneujeit, 
fo  oerliert  er  benfelben.  —  9Wit  bem  ©c&nupfen  foll  man  nia)t  über*  SBaffer  geben, 
fonft  oerfdjlimmert  t'icb  berfelbe.  —  ffier  Sd&nupfen  t)at,  räubert  fia)  bie  9iafe  mit  einem 
ftinfenben  ftufclappen  (am  beften  oom  regten  %ufa)  ober  mit  „©cbnupffraut"  (Cyno- 
podium  vulg.)  ober  mit  oerfcbiebenen  unreinen  Söorften  ober  in  ber  9Beife,  bafj  er 
eine  lebenbe  Äafee  fängt,  it)r  ben  ©ctjroanj  anbrennt  unb  mit  bem  sJtoucbe  fiaj  anräuchert. 
—  (Segen  ©dmupfen  raucht  man  Majoran  (Origanum)  unb  trinft  auüj  3)Jajoranmaffer 
(mäbrifcbe  ©lowafen). 

5Die  Rumänen  in  ©Übungarn  (132  a)  oerwenben  gegen  ©djnupfen  $ufjbäber  mit 
Äleie  unb  ©alj.  —  Ungarifdje  dauern  tragen  nad)  fii*jt  (422)  al*  3iorbeugung*mittel 
gegen  ben  ©knüpfen  ein  Stücfdjen  ©iegelwacb*  am  ^alfe. 

S)er  im  ilaplanbe  tätige  Dr.  ©ajeuer  (609  a)  iab,  ba&  bie  flaffem  ben  an 
©knüpfen  erfranften  Ätnbern  ba*  Sefret  mit  bem  9)iunb  au*  ber  9iafe  faugten.  <£r 
bat  bie*  in  etwa*  appetitlicherer  2Öeife  nac^gemacbt,  inbem  er  ein  gläfeme*  <Diutterroc)r 
an  einem  ©nbe  burdr)  ©lül)en  oerfleinerte,  fo  ba&  e*  in  bie  ^afenöffnungen  eine*  Äinbe* 
pafete,  unb  bamit  ba*  ©efret  afpirierte;  er  berietet  oon  günftigen  Erfolgen,  bie  er  im 
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Saufe  von  2  fahren  bamit  erstehe.  S>ie  Sauern  in  89ritifcb«Dfttnbien  (682)  glauben, 
bafc  bie  Äranfheit  burd)  ba*  $rinfen  oon  foltern  SBaffer  im  Übermaß  refp.  jur  unrechten 
Seit,  twrurfacbt  wirb.  SBähtenb  ber  erften  2  Sage  behanbelt  man  ben  Äranfen  nicht, 
ionbern  mau  läfjt  ber  Äranfh<it  ihren  freien  Sauf;  nachher  befommt  ber  Patient  al* 
©eträrrt  3tmtabfub  unb  al*  ©peife  gebratene  3»anbeln  unb  Cicer-arietinum-©amen. 

©egen  Stafenbluten  (EpiBtaxis),  ba*  ja  einen  lebensgefährlichen  ©rab  erreichen 
fann,  gibt  e*  allerlei  SRittelcben  unb  Sprüchlein,  ^ßliniu*  (543  30)  berietet:  Um  ba* 
$lut  ju  füllen,  {topfe  man  ben  lalg  oon  ben  (Singeroeiben  ber  ©a)afe  in  bie  9lafe 
ober  tn  3öaffer  eingeweichte*  Xab,  Coagulum,  befonber*  oon  ßämmern,  jumal  wenn 
anbere  Littel  bereite  unb  ohne  Erfolg  angeroenbet  rourben.  9tofenbluten  ftiHt  Auflegen 
von  verriebenen  Sehne  den  auf  bie  ©tirne,  be*  f leinen  ©elnrne*  eine«  $ahne*  ober 
befielt  93lut,  ba«  au*  bem  ©ehirn  flofc,  ober  Saubenblut,  ba&  man  au  biefem  ©ebuf 
al*  §au*mittel  getrocfnet  aufbewahrt. 

SBufd)  (104)  fennt  folgenbe  ©prüchlein  jur  Sefämpfung  be*  Sttafenbluten*: 

fiofe  regne,  wenn  e*  regne  voiU, 
Unb  lo  bem  SBad)  ben  £auf, 
Unb  wenn  ei  gnue  gtegnet  bat, 

So  tjört'e  von  felber  auf.  O-Kargau.) 

„Slbef,  SBabef,  ftabef!  ^n  <S^rifH  ©arten,  ba  fielen  brei  rote  SRofen;  bie  eine  ift 
für  ba*  ©ut,  bie  anbere  für  ba*  99lut,  bie  Dritte  für  ben  ©ngel  ©abriet,  3m  tarnen 
©orte*  be*  Stoter*,"  ufro.  (^Jrooinj  ^ßreufjen  104). 

©tarfe*  Maienblüten  lann  man  nadj  preufeifccjem  Aberglauben  (203)  jtillen,  wenn 
man  ben  flehten  Ringer  ber  linlen  §anb  mit  einem  gaben  feft  umwidelt  (SDönhoffitäbt). 

§ilft  ba*  nic^t,  fo  wirft  folgenbe  83efegnung*formel: 

(JHn  &inb  geboren  ju  S9«tbjel)em, 
(Belaufet  au  3erufalem. 
SDort  am  heiligen  Stein 

Soll  mein  Blut  gefriDet  fein.  (©amlanb.) 

21uch  Slut  lägt  ftä)  burch  flraut  unb  »efchmörung  bannen.  2Ber  ftarfe*  9lafen- 
bluten  h^t,  nehme  man  eine  2Burjel  ber  Kornblume,  rieche  an  ihr  unb  fage  baju: 

<fcrei  Brunnen  flebn  im  tßarabiei, 

3h«  SBoff«  ift  »ie  $onig  fug, 

Xer  eine  fliefjt,  ber  anbre  giefct, 

Gin  ölumcben  au*  bem  brüten  fpriefit  — 

Steh  friß  -  wenn  i$  roiM  (Öfterreicb  888.) 

©egen  Sßafenbluten  fdjlürft  man  in  ber  ©lomafet  (309)  falte*  SBaffer  in  bie  SRafe, 
tröpfelt  auch  auf  ba*  ©enicf  falte*  SBaffer  unb  gibt  auf  ben  Staden  einen  falten  Umfchlag 
mit  einem  in  Gfftg  getauchten  Sud),  allgemein  ift  ber  »rauch,  bei  ftarfem  Slafenbluten 
ein  falte*  ©tücf  ©tfen,  j.  8.  einen  gro&en  ©ajlüffel,  auf  ben  «Raden  be*  hänfen  ju 
legen.  ©onft  ijt  Samponabe,  2luf}iel)en  jufammenjiehenber,  fcharfer  ftlüffigfeiten,  wie 
@ffig<  *  ober  3^roneuroaffer/  auch  beim  Stoffe  gebräuchlich.  2)ie  Rumänen  in  ©üb* 
ungarn  (132a)  oenoenben  folgenbe*:  gein  oerjupfter  3unbfcbwamm  roirb  in  ba*  ÜKafenloä) 
gei'djoben,  unb  bie  Sßafenflügel  werben  mit  bem  Baumen  unb  3^ßefin0et  Gegen  bie 
9tofenfd}eibewanb  gebrücft.  Ober  e*  werben  bem  Patienten  in  Cffia.  getauchte  Äompreffen 
auf  ben  Staden  unb  ben  Kopf  gegeben. 
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Bei  «Rafenbluten  $ängt  man  im  Orient  Sfotulette  um  ben  <Qal*.  Stubin,  8me%fU 
arabtfd):  benfesch;  Aarneot,  türfifd^ :  akyk;  arabifd^ :  hadschar  elyemen;  perfifd):  sengh 
eyemen;  ©maragb;  Äoralle;  enblia)  ^Jerlmufd&el,  arabifd):  sadaf.  ©ei  ben  SHeloroilen 
in  ©orten  fdjreibt  man,  nad)  ber  BRitteilung  be8  ©orert  ßijub  Slbela,  mit  einer  $üfjner* 
feber,  bie  in  ba*  92afen6(ut  getoud)t  worben,  folgenbe  Formel  auf  ein  ©tflcf  Rapier: 
„Berfludjt  fei  bie  ftrau,  bie  an  if>rer  $oä)ter  jur  flupplerin  wirb."  2)tefe*  Rapier,  an 
bie  ©tirn  bei  Seibenben  geflebt,  tmifc  Reifen  (664). 

2.  ^al«entjfinbttnfl  (Angina). 

$Uniu«  fd)reibt  (543  30):  SDie  @efd;mulft  ber  $al*adpfd)en  unb  ©d)merj  im 
Sdjlunbe  vertreibt  Einreiben  mit  im  ©d)atten  getrottetem  Äot  oon  Lämmern,  bie  nod; 
fein  ©rad  gef reften  (>aben.  2lud)  reibt  man  bie  $al$$äpfd)en  ein  mit  bem  ©aft  einer 
mit  einer  9labe(  burd)flod)enen  ©d)necfe,  bie  man  naä)^er  in  ben  Äamin  Rängen  ntufe. 
Wlan  beadjte,  bafc  nod;  Ijeute  in  ©Abbeutfd)lanb  SBarjen  unb  ba*  fog.  Überbein 
an  ber  $anb  baburd)  oertrieben  werben,  bafc  man  ungefe^en  wätyrenb  einer  Beerbigung 
2öarje  ober  Überbein  mit  einer  roten  (fd)warjen)  ©d;ne<fe  befbreid)t  unb  lefctere  bann 
lebenbig  an  einer  S)omen&e(fe  auf fpiefet :  rote  bie  ©d)nede  abftirbt  unb  ber  £ote 
oermobert,  borren  aud)  bie  SBarjen  ab,  ba*  Überbein  oerfd)roinbet.  ©benfo  günfiig 
tüie  eine  Beerbigung  ijt  aud)  bie  3"t  ^  abneljmenben  9Ronbe*.  ferner  &eilt  man 
nad;  ^Jliniu*  gefd)moOene  $al$jäyfd)en  burd)  Einreiben  mit  einer  SJiifdjung  au* 
©djwalbenafdje  unb  $onig,  weldje*  SRittel  aud)  gefdjrooOene  SRanbeln  tariert,  ©egen 
biefe  $ilft  aud)  ©urgeln  mit  ©d)af  8 mild),  einer  3Rifd)ung  oon  SBaff er  unb  verriebenen 
Xaufenbfüfeen  ober  ftofinenwein  unb  Xaubenlot.  5äu§erlidpe«  Auflegen  oon 
Xaubenfot  mit  trorfenen  feigen  unb  üRatron  £ilft  gegen  ©d)nupfen  unb  raupen 
$al*.  ©egen  gefa)  wollene  SWanbeln  fod)t  man  lebenbige  ungereinigte  ©djneden, 
entfernt  bann  bie  erbigen  £eile,  jerreibt  bie  SWaffe  unb  ftreidjt  fie  inroenbig  auf, 
ober  man  $ält  bie  $anb,  mit  ber  man  eine  ©rille  jerrieben  &at,  auf  bie  SHanbeln 
(543  30). 

2Bir  erwähnen  &ier  aud)  bie  Bräune  (&rupp)  unb  3)ip|)tf)eriti*  ber  ©rwadjfenen; 
beibe  Äranf Reiten  werben  im  SIbfdmitte:  Äinberljetlfunbe  au*fü£rlid)er  erörtert.  Slud)  f)ier 
möge  $(iniu*  (543  30)  ben  Zeigen  eröffnen:  ©egen  Bräune  würbe  oerorbnet 
1  $raä)me  (=8,6  ©ramm)  eingefallene,  jerfioßene  ©d)roalbe  ober  gleidjoiel  §er» 
fto&ene*  ©d;walbenneft  in  einem  Xranf  ober  21  jerrtebene  Xaufenbfü&e  in 
1  ©emina  (=0,266  Siter)  SBaffermet,  roeld)e  2Rifd;ung  burd;  ein  9lobr  eingenommen 
würbe,  ba  burd;  bie  Berührung  ber  3äf)ne  bie  SBirfung  oerloren  ge^en  follte.  Slua)  tranf  man 
jum  gleiten  3roe<b  Me  burd;  Sbfodjen  einer  lebenbigen  9H  au«  mit  (Sifen Iraut 
(Verbena  officinalis  L.)  erhaltene  Brüfje,  ober  fdjlang  eine  $unb*peitfd)e  breimal  um 
ben  $al&,  ober  legte  fid)  $aubentot  in  Ol  unb  Sßein  eingeweiht  auf.  3>te  ©teiffjett 
ber  Sladenfelmen  unb  bie  Opift^otonie  (ftorre  Äopffmltung)  oertrieb  man  burd;  Snbinben 
einer  aud  einem  ©eiernefi  entnommenen  SBeinranfe.  ©egen  bie  Bräune  empfiehlt  Ooib  aU 
befte*  Settel  ba«  ($innef}men  oon  einer  9Htfd)ung  au*  9tad)teulcngef)irn  unb  ©d)walben« 
afä)e  in  warmem  SBaffer.  2lm  beften  ftnb  bie  3ungen  ber  wilben  ober  Uferfa)walben, 
Um  ein  ganje«  3afcr  oon  biefem  Übel  oerfa)ont  ju  bleiben,  fott  man  eine  junge  ©a)walbe 
töten,  famt  bem  Blute  oerpwnnen  unb  bie  2lfd)e  mit  Brot  ober  mit  einem  Traufe  oer« 
mifä)t  geniefeen  (543  30). 
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Sine  Berorbnung  au«  fpäterer  Seit  Bringt  ebenfall«  ba«  Berühmte  ©d&walbenneft 
(593  b).  ©egen  bie  Bräune  fcilft  ein  ^flafler  au«  einem  ©djwalbennefl,  weitem  $unb«fot 
unb  SBaffer  au«  ber  6ffe  eine«  ©djmtebe«,  warm  um  ben  $al«  geflogen.  „©o  ein 
STOenfa)  ein  ©efd&roär  $at  in  bem  $al&.  9lim  ©djwalbennäfter  serflofe  unb  ma<$ 
ein  ißflafter  mit  roarmen  roaffer  braufj  onb  leg  e«  ober  ben  §al3  es  Itflfft  roo^l."  S)ie* 
felbe  Berorbnung  gilt  nod)  t)eute  für  2>olmatien  (313)  unb  auäj  fonft  (593). 

92unme^r  fefjren  mir  ju  ben  §al«fd)merjen  unb  ben  ©cblingbefdjroerben, 
hinter  melden  fidj  oft  SDip&t&eriti«  unb  ©efdjmür«projeffe  oerbergen,  jurüd.  Bei$al«» 
unb  Bruftleiben  nimmt  man  ©tüddjen  be«  aWorr&enjarje«  in  ben  9Runb  unb  lä&t  e« 
langfam  jerge^en  (9Bittelbeutf<$lanb).  3n  ^reufeen  (203)  fcängt  man  Meinen  Äinbern 
gegen  £al«f$merjen  ein  Beutelten  um  ben  £al«,  in  meinem  fi#  bie  abgefömttenen 
Borberfü&e  eine«  Maulwurf«  bepnben.  Ober  man  fireid&t  ben  $al«  mit  ben  Baumen, 
reelle  man  mit  ©pet$el  angefeuchtet  ober  in  ftett  getaudjt  $at,  unb  fpria^t  breimal: 

Sie  IRanbcIn  tmb  bie  $uten, 

Stal  6cb>fi  fanit  ni$t  fdjtuten  (fcbliefjen). 

3-  »•  ©•  ttt 

SRan  oermenbet  in  Braunfd&weig  (593)  au$  ©albetblätter,  ftlieberblumen  unb  ger* 
fd&nittene  «ptmpinettmurjeln  a(«  ablodjung  ju  ©urgelmäffern.  Sluo)  ber  ftliebertee  al« 
fa)Toeifetreibenbe*  Mittel  wirb  bei  $al*ent}finbungen  oft  oenoenbet. 

©üj  weife,  befonber«  wenn  er  in  einen  ©trumpf  eingebrungen  ift,  wirb  &eute 
noa)  gegen  $al*fa)merjen  oerwenbet.  Sei  ©<$lingbefc$merben  legt  man  in  SRittelfrvUifen 
ben  Balg  eine«  an  einem  ber  brei  erften  Freitage  im  2Närj  gefdj  offenen  §afen  um  ben 
$al$  (399).  9u«  ©flbbeutfdjlanb  flammt  ber  9tat:  2Benn  einer  einen  Anoden  oerfdjlutft 
l)at,  fo  bafj  biefer  im  $alfe  fleden  geblieben  tfl,  bann  foU  ber  ftrante  nur  bie  SBorte 
fprea)en:  „S)er  9J?ärtorer  Blafiu«  befiehlt  bir,  fomm  ^erau«  ober  fat)re  hinunter"  (590). 
Senn  ftrembförper  in  bie  unre$te  Äe&le  gelangen,  fott  ber  Äranfe  ben  Hopf  naä)  rüdwärt« 
beugen  unb  |ur  3iramerbe<fe  bliden  (2)eutfd>es  ©übtirol).  ©egen  ba«  „gefallene  3äpf  <$en" 
nimmt  man  Pfeffer  unb  3uder,  «ober  laffet  etliche  fcaare  oben  oon  bem  Äopf  au«raufen, 
roeld)e«  fefcr  bewährt  gefunben  wirb",  ©egen  einen  „böfen  $al«"  „Mnbe  man  bie 
Strumpffe  oefie  um  ben  §al«;  mann  biefe«  nid)t  fcilft,  fo  nehmet  gefd&äleie  Stäben 
unb  ettoaS  Äulimift  unb  lochet  e«  mit  bünnem  Bier  ab,  binbet  e$  um  ben  &al«"  (150  a). 

3u  ©urgelungen  unb  al«  %tt  bei  $al«rrantyeiten  oermenbet  man  SEBollfraut 
(Verbascum).  Bei  fatarrljalifdjen  Reiben  empfiehlt  man  in  Bauern  (399),  $al«  unb 
öruft  mit  UnfdjUtt,  ©änfefett  einzureiben,  ein  UnfdjütUidjt,  auf  ftliefepapier  ober  auf 
blaue«,  mit  Slabeln  butdtfodjene«  3uderpapier  geftriajen,  aufzulegen  (auä)  in  ©almatien, 
313),  ben  linfen,  lint«  umgejtfilpten  ©trumpf  (melier  in  ©d&maben  4  9Bod)en  über 
bie  e^roi^eit  getragen  mürbe),  ein  bunfelblaue«  floretfeibene«  ober  moOene«  Banb  ober 
einen  ebenfo  gefärbten  ©eibenfaben  um  ben  ^al«  ju  tnüpfen.  —  Gin  ©adbänbel,  in  ber 
9Riu)le  geflogen,  ^ilft  na<$  Oberpfälzer  SKeinung  gegen  $al«roe^.  —  $al«entjunbungen 
^erteilen  Überfa)läge  oon  ©$roalbenneftern,  mela^e  man  frifa^  oom  ^aufe  abnimmt 
unb  in  3Wilct)  fodjt  (^ranfen).  —  ^artnädige«  §al«leiben  foQ  burä^  ben  längere  3e^ 
tortgefefeten  ©enufe  oon  geringen  (be«  SRorgen«  nüd)tem,  nur  oberfläd)lid)  abgeroaf^en) 
unb  befonber«  ber  «Wild)*  berfelben  befeitigt  roerben.  Gnbliä)  legt  man  um  ben  ^al« 
ober  auf  bie  Btufi  ein  grofee«  ^Jea)pflafter  unb  läßt  e«  liegen,  bi*  e«  abfällt.  —  3n 
Cberöfterreio)  (262  a)  oermenbet  man  warme.  Umfd)läge  mit  geföntem  fieinfamen; 
Spedi^roarten,  3tinb«talg  (Unfdjlitt)  unb  eine  ©albe  oon  in  ftett  geröteter  Äüdjenjmiebel 
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ober  pon  SBiefenfümmel  finb  am  beliebteren,  daneben  erfreut  fia)  ber  fog.  „©lafiuS* 
fegen",  ber  mittels  jmeier  gefreuter  Äerjen  am  Sage  be*  befamtten  arjt^eiligen 
33 1 a f i it  S  (3.  ftebruar)  in  oen  tatlroliföen  Äira)en  erteilt  wirb,  al*  S3orbeugung«mittel 
bes  fcötpjten  2lnfe&en*.  Sie  unter  ber  SJejeiäjnung  „$al*franff)eit''  berüa)tigte  Sipf>t$eritiS 
füljrt  bie  Rranten  bo$  jumeift  jum  Slrjte. 

ÜBenige  ^eilige  genießen  in  Steiermarf  (ftof  fei  196)  fo  allgemeine  93eref)rung  al£ 
5tranlf|eit*fpejialiften  rote  ber  $1.  ©lafiu*  bei  §al*leiben.  Slm  Sage  biefe*  ^eiligen 
(3.  ftebruar),  melier  unmittelbar  oor  feinem  SWärtprertobe  burä)  ba*  ©ebet  erwirrte,, 
ba&  ein  Änabe,  bem  eine  ^ifdjgräte  in  ben  &al*  geraten  war,  pon  biefer  befreit  würbe, 
roirb  in  pielen  Äird&en  be*  £anbe*  ber  „Ölaftfegen"  erteilt,  inbem  ber  ^riefter  ben 
©laubigen  gemeinte  Kerken  gefreujt  an  ben  fcal*  legt  (f.  oben).  3n  ber  guten  alten  3eit 
rourbe  au#  bei  §eiferfeit  ber  £(.  So&anne*  Saptifta  angerufen,  benn  er  &ie&  „vox  cla- 
mantis  in  deserto"  (Stimme  be*  ÜRufenben  in  ber  Säfte).  —  2118  ©urgelwäffer  fielen 
in  9tuf:  9lbfoa)ungen  ober  Sufgüjfe  pon  @ibifd&,  (Sifenfraut,  SBeijen*  unb  §aferfleten, 
Salbei,  Hamiden,  Schafgarben;  man  gurgelt  mit  Urin,  befonber*  mit  bem  am  SRorgeti 
juerfi  gelaffenen,  auä)  mit  bem  Slbfub  ober  ber  Slbfodjung  oonSßferbemift  (fog.  „9t ob* 
fnö  bei  flippen")  unb  gemäffertem  9tum.  #u|$erliä)  nimmt  man  Umf  djläge  pon  Äamitten» 
tee,  Sein»  ober  SRanbelöl  ufro. ;  audj  Sibotter,  mit  Safran  unb  Salj  bid  abgerührt,  auf 
§anf  geftrid)en  unb  umgelegt;  fcirfebrei  („fcirfajbrein")  in  SRiltt)  gefönt,  ©fftg,  fieljm, 
©ermteig  („Stampfl"),  Sauerteig,  frifa>nÄuhflaben,Spedfd)mtten,  foroie  bie  auä)  anberwärt* 
beliebten  $äderling=  ober  Äleienfädajen  („Watrafeeln").  3u  ben  älteften  unb  oerbreitetflen 
3Jolf*anfcbauungen  gehört  bie  al*  „herabfallen  be*  3apfel*"  gebeutete  SJerlängerung  ber 
Unula  bei  Anginen.  Sie  SlrjneibüaVr  be*  1 7.  3af)rf)unbertS  führen  SKittel  auf  „por  bie 
sJHanbelgefä)Wulft  unb  ba*  gefallene  3äpflein".  3n  Steiermarl  roirb  bie  al*  „3apjtyeben" 
bejeid)nete  ^ßrojebur  perfd)iebenartig  porgenommen:  9Ran  furniert  fidt)  bie  3  Sdmnir* 
finger  mit  nüchternem  Speiset  ober  mit  „.§abaf  uföl"  (Oleum  habaceucini  seu 
colocinthidis)  unb  f^ebt  3  §aare  Pom  Sd)eitel  be*  Patienten  auf  (9tottenmann); 
be*gleid)en  reißt  man  ein  Sc&eitelhaar  au*  unb  roirft  e*  in  ba*  $euer  (<£nn*tal);  ober 
man  beffceid&t  mit  ben  mit  Speiajel  befeuchteten  fcänben  bie  beiben  Äopfnidermu*feln  be* 
Äranfen  (SWurtal),  enbltch,  inbem  man  ein  beftimmte*  ©üfd>el  §aare  jufammenbre^t 
(ftrohnleiten).  —  $on  unfehlbarer  Söirfung  ift  bei  £al*web  ba*  Umbinben  eine* 
Strumpfe*,  womöglich  pon  einer  „reinen  jungte"/  auch  ba*  Umroinben  be*  §alfe* 
mit  einem  fdjroarjen  Sanbe  pon  3öoUe  ober  Seibe,  foroie  mit  einem  gelben  SB aa)*ft od 
(<Oartberg).  —  Siele  Reifen  fieb,  roenn  fie  über  bem  geöffneten  ÜRunbe  3  Äreuje  machen 
unb  bann  bie  al*  „#eige"  befannte  gingerfteUmtg  bilben  (WooSfircbeii).  —  Slnbere 
oerfdjluden  langiam  eine  in  Äat^reinöl  (Oleum  petrae  album)  gefod)te  fteige  (Oberroölj). 
—  Streike  mit  bem  Sauinen,  ben  bu  mit  S  p  e  i  rf)  e  l  benefct,  an  bem  9lrme  ber  leibenben 
Seite  oom  Qanbgelenfe  bi*  jur  2JHtte  be*  Unterarme*  nach  aufwärt*,  fo  roirb  ba* 
§al*wet)  oerget)en  (Oberrod!}).  —  93eräuä)ere  ein  £ud&  mit  3Wanbelfa;alen  unb  lege  e* 
auf  ben  &al*  (SHüqtal.) 

Sie  »raune  forbert  in  Steiermarl  alljährlich  jahlreidje  Opfer.  3m  «eginn  unb 
nicht  feiten  bi*  jum  löblichen  SuSgang  unerfannt,  wirb  ba*  Übel  al*  gutartige*  ,^al*« 
weV  gebeutet  unb  mit  ben  bewährten  &au*mitteln  befianbelt.  9Sie  bei  anberen  $n« 
feftion*franf Reiten ,  will  ba*  93olf  bei  £ipl)tf)erie  an  feine  §ln)ledung*gefa^r  glauben. 
Son  ben  bagegen  geübten  Auren  feien  erwäbnt:  Sd^ieBpuloer  mit  ^onig,  ja  felbft 
aKiftjauaje  innerlitt)  (Umgebung  ©raj),  Salpeter  mit  ^onigwaffer,  l'einöl,  Äampfer 
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in  SBaffer  irmerlid&.  &u&erlidb>  Wittel:  Umfrage  oon  Vit  in,  Äu&mift  unb  Shidjen« 
afd&e  (©t.  $eter  bei  ©ras),  von  fcaubenfot  in  @ffig  erweist  (fcartberg),  von  in  fieinöl 
geröftetem  ©auerfraut  (fternifc),  oon  ©dbwalbenfot  (ßiejen),  wei&em  fcunbsfot 
(®raj),  oon  frifd&en  fcüfmerbärmen  (©t.  ^ßeter  bei  ©raa),  oon  ©cbmalbenneftern 
(flbmont.),  oon  3Renf$enfot  (um  ©raj).  —  9Hmmt  bie  Atemnot  §u,  fo  ift  ber 
^rojefe  bie  „$erjbrein" ;  bagegen  ift  nebft  ben  oorgenannten  ftraftfuren  ein  tüdjtiges 
Ginf$mteren  be3  £>alfe3  unb  ber  ©ruft  mit  ben  ermähnten  5Eierfetten  beliebt,  ober  e£ 
roirb  ^edjöl  auf  bie  ftufjfoblen  gelegt  CSKobriaa)  196). 

^rofeffor  SRonti  teilt  mit,  bafj  in  Sien  gegen  §al«we&  ©dfjiefjpuloer  innerlich 
unb  Äu&mift  äufeerlid}  oerwenbet  werben.    (Siebe  Äinber&eilfunbe.) 

§artrtä"cftge«  $al«leiben  fann  in  ©ottföee  (710)  burcb  Umfdjläge  oon  warmer 
«l'cfce  ober  robem  ©ped  behoben  werben,  ©egen  $al«web  („böfen  §al«")  fcilft  in 
©eflböbmen  (719)  Salbei,  in  2Baffer  ober  »ier  gefotten,  fconig  mit  2Baffer  »erquirlt 
unb  öfter«  bamit  gegurgelt;  oon  legerem  fann  audj  getrunfen  werben,  ©ut  finb  aua) 
Saljwaffer*  unb  ©ffiggurgelungen  ober  ©urgelungen  mit  ©d&enrinbenabfocbungen,  ober 
man  bereitet  au«  $unb«(ot,  Srfjroalbenfot  unb  §onig  eine  ©albe  unb  furniert 
ben  §al«  ein.  —  ©egen  „gefd&woßenen  §aiSM  (€ntjünbung  ber  SRanbeln,  „gefallene 
SRanbeln")  fiebe  man  ein  fein  geftofjene«  ©$walbennefi  in  Söein,  ober  ÄamiUen 
in  Gffig  unb  maa>  bamit  auf  bie  franlen  ©teilen  warme  llmfd&läge.  —  „©efallene 
iRanbeln"  werben  mit  beut  fiöffelfHel  gehoben,  ober  oon  au&en  mit  ben  Baumen 
fmporgefrri^en.  —  ©egen  „fcalSgefdjmur"  fcilft,  wa«  gegen  ben  „gefd&wottenen  $al«" 
gut  ift,  nur  gurgle  ber  Äranfe  au$  mit  3i<9*nmil#/  ©erftenabfod&ung,  ©pi&wegeridb 
ober  SHaloenwaffer  ober  widle  einen  getragenen  (burd&fdjroifcten)  ©trumpf  um  ben 
üjals,  roaö  überhaupt  gegen  jeben  „böfen  §al«"  gut  ift.  —  ©egen  bie  „§al«bräune" 
nimm  einen  ungefaljenen  frifdjen  ©ped,  fd&neibe  oon  biefem  ein  platte«  ©tüd, 
2  Ringer  breit  unb  mefferrüdenbid  ab  unb  lege  biefed  Stild  in  ben  37iunb,  fo  ba&  e«  bie 
gütige  bebedt;  aud>  trinfe  man  3icgcntmld),  warme«  fconigmaffer,  lege  eine  ©pedfd&warte 
ober  gierbotter  mit  2llaun  auf  §lad?8  um  ben  $al«,  ober  madb>  ein  ^flafter  au«  Un* 
fdjlitt  („3n«li(b")  unb  ©alj  unb  lege  e«  um  ben  £al«,  ober  trinfe  SBaffer,  ba«  burtb 
füten  glü&enben  SRagel  („©ta$l")  gefielt  worben  ift.  'man  löfe  $au«feife  ju  einem 
biden  SSrei  auf,  ftrei$e  biefen  auf  einen  fajaf wollenen  ©trumpf  unb  binbe  biefen  um 
ben  $al«,  ober  lege  Sauerteig  auf,  ober  ma$e  warme  ©urgelungen  mit  Salbei,  in 
Gaffer  ober  ©ter  gefo<$t,  mit  warmer  3i*0enniild&  ober  mit  ©pifcwegerirfjabfodpung, 
mit  warmem  ßffig,  getontem  iftotroefn  ober  mit  ©idjenrinbenabfod&ung.  Streift  man 
bie  Slftten  breier  flornäljren,  bie  man  al«  bie  erfien  im  ^rübialjre  ftetjt,  ab  unb  ifjt  fie, 
ober  wenn  man  nadjj  ber  ^almenwei^e  3  geweifte  „9oln"  (ffieibefäfccben)  oerfd&ludt, 
ift  man  gegen  &al«we$  gefeit. 

SHe  „g'faflnan  SRangln"  (SDtanbeln)  unb  „'«  g'faQne  3apfl"  §ebt  man,  tnbem  man 
oen  Baumen,  mit  nüdjternem  ©petdjel  beftrid&en,  unter  bic  Unterfieferwinfel,  bie  anberen 
Ringer  ber  §anb  an  bie  ©a)läfe  legt  unb  nun  mit  ben  Baumen  eine  ftreta^enbe  Sk* 
«oegung  nad^  auf*  unb  rfidwart«  mad)t  (SBeflböbrnen  719). 

3)ie  Slowenen  (144)  oerwenben  eine  SMbfocbung  oon  SBolgemut  mit  feigen  ju 
©«gelungen;  man  fauft  32  fiot  Üeinfamenmefjl,  teilt  e«  in  2  Xeile  unb  oerwenbet  auf 
jeben  Zeil  3  SKafe  gute  fu^warme  ÜJHldj,  foo)t  einen  biden  Srei  unb  binbet  tyn,  fo 
m  man  tyn  nur  oerträgt,  um  ben  §al«,  wed^felt  fofort,  wenn  ber  SJrei  lüfyi  wirb. 
So  fort  jirfa  8  ©tunben.   3)ie«  reift  bie  ©efd^wulft  fd?nell  unb  bringt  fie  jüm 
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2Iufbre$eiL  ©amanber,  oermengt  mit  einem  mit  ÜRild)  abgebrühten  Schroatbennefi, 
ju  einem  warmen  33rei  üerrüfyrt  unb  auf  ben  «£>ate  gebunben,  ^üft  auch;  (äribifdj  unb 
Seinfamen,  gufammengetoty  unb  auf  ben  £ate  gelegt;  ©ngelfüfjrours  mit  geigen  unb 
Weinbeeren  gefönt  ate  ©urgelroaffer;  ©reitroegerichgeift  ober  ftarler  »tee  oertreiben  alle 
Munb«  unb  fcateleibett  fciefelbe  2Birfung  h<*t  Oeift  unb  fcee  oon  Äolgemut.  —  SBemt 
bei  $ateentjünbung  bie  Manbeln  gefebwoQen  jtnb,  nennt  man  ba£  in  ber  Slowatei  (309) 
„spadnutl  cepy".  2)tefe  angeblich  herabgefallenen  „Slngeln"  pflegen  manche  2Beiber  balb 
mit  blofjen  Ringern ,  balb  mit  einem  Söffelfliel  ober  tieinen  Äodjlöffel  pi  heben.  £afj 
biefe  Manipulation  fe^r  fcbmerjlicb  unb  utmüfe,  ja  fogar  febr  fdjäblia)  i%  will  man  ntajt 
einfehen.  ©urgelroaffer  mit  Salbei  unb  3)fop  (Hyseopus  officinalis)  flnb  auch  ge« 
bräunlich,  ©ei  $al*roeh  wirb  ber  $al«  mit  einem  Bonner  feil  (oorhtftorifaje* 
Steinwertjeug)  betrieben,  öocteborn  (Lycium  barbarum)  wirb  ebenfalte  ju  @ur» 
gelungen  oerroenbet.  25ie  Äafcenminje  (Nepeta  cataria  L.)  roirb  oon  ben  ©loroafen 
in  SWilch  gelobt,  in  ber  Sbtocbung  auSgebrüdt  unb  hierauf  bie  Milch  gegen  Atemnot 
unb  SCnfcbwettungen  im  §alfe  getrunfen;  ba£  auÄgebrüctte  warme  Äraut  wirb  auf  bie 
Magengegenb  gebunben. 

Äacfer  (350a)  berietet  oon  ben  Slowafen:  Angura  helfet  gefallene  Manbeln; 
e*  werben  bie  Manbeln  entioeber  burd)  Staffage  binaufgeboben  ober  mit  $ilfe  eine* 
höljemen  fidffete  htoaufgebrüctt,  wo*  oft  }u  nicht  geringer  3>efrruftion  be*  leicht  jerreif»« 
baren  ©ewebe«,  ju  ftarfen  »tutungen,  ja  felbft  jur  Berftörung  führt.  Äufeerlia)  wirb 
auf  ben  £als  ungefaljene*  Schweinefett  aufgelegt,  innerlich  ©urgelungen  mit  Salbei 
unb  $fop. 

SBenn  man  gef^rooQene  Manbeln  hat,  fo  mufj  man  be«  Morgend  unb  Sbenb*  bie* 
felben  mit  einem  ftinger  ober  einem  Ärötenfiein  brücfen  unb  baju  fprechen: 

Outen  SHorgen,  SDtanbel: 
2)u  Hfl  allein  geroorben, 
3hi  mußt  aDein  wichen. 

Unb: 

©uten  Stfaenb,  Manbet: 
2>u  btft  allein  geworben, 

Xu  mu&t  allein  meinen.  ttBenbifeb  727.) 

$a(Scntji'mbungen  werben  alle  formen  ber  Manbelentjünbungen,  ber  9tatt)enfatarrhe 
unb  aua)  ©rfranfungen  ber  3ung<  genannt.  3m  SBenbifdjen  brät  man  einen  Jtuh* 
f laben  unb  gibt  benfelben  bem  fitnb  ein,  ba£  einen  fd)timmen  $ate  fyat.  Slucb 
bie  SBlutwur§el  (Potentilla  tormentilla),  in  Branntwein  gemifd)t,  gilt  ate  Mittel  gegen 
§al8fd)merjen  unb  Ruften. 

Eiterige  Manbelentjünbung  wirb  bei  ben  Rumänen  in  Sübungarn  (132  a)  babunh 
geheilt,  bafe  man  bie  gefajwoflenen  Manbeln  mit  grobem  Salj  reibt  unb  fte  mit  bem  3eige- 
finger  ber  regten  $anb  „aufbriet",  hernach  ben  Äranfen,  welker  fi<b  auf  ben  ftu&boben 
fe&en  mufj,  mittete  eine«  um  Äinn  unb  Untertiefer  gegebenen  fcanbtucbe*  in  bie  $öt)e  ju 
heben  trautet,  ©egen  Bräune  oerroenbet  man:  a)  fiofalbebanblung:  ©3  wirb  eine 
grofje  ©änfefeber  in  Petroleum  getaucht,  unb  e*  werben  bamtt  bie  oom  Belage  befallenen 
Stetten  fräftig  abgerieben,  b)  innerlich:  $unbefot  roirb  getroefnet,  fobann  ju  ^ßuloer 
jerjtojjen.  $iefe£  ^uloer  roirb  mit  Bienenhonig  gemifdjt  unb  baoon  mehrmals  täglid) 
je  1  Äaffeelöffel  oerabreia^t.  3ft  biefe«  Mebifament  nia)t  rafch  genug  jur  $anb,  fo 
werben  bie  Jtinber  gejwungen,  einige  Äaffeelöffel  Petroleum  ju  fthlucfen,  —  Um  ftd) 
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gegen  böfe  fcalSbrüfen  §u  fid&ern,  fott  man  3  gJrimelblüten  oerfehluefen  (Stumänen 
in  ber  Stafowina  140). 

2Birffame  Mittel  ber  Montenegriner  gegen  fcalsleiben  ftnb:  baS  99rot,  baS  man 
am  Zage  beS  SBafftlj,  unb  bie  ©ter,  bie  man  am  ÄarfamStag  einfegnen  läfjt  (664). 

(Segen  §alä)#meraen  werben  bünne  ©pedfcheiben  um  ben  §alS  gebunben  unb  eine 
3CaunIöfimg  jum  ©urgeln  oerwenbet.   Such  bie  Srfremente  beS  ©<$w  eines  «erben 
SU  Umfötögen,  inSbefonbere  bei  2)iphtheritiS,  gebraust  (fcusulen  351).  $ie  Maguaren 
(422)  oerroenben  gegen  §alSentjünbungen  Sllaungurgelungen,  ©ffig  ober  ©aljwaffer  ju 
©urgelungen,  Umicfjlage  mit  aba,efchälten  Äürbisftücfen,  ^infelungen  mit  einer  Mifäjung 
oon  $omg,  Slaun,  ©laufletn,  ©aüäpfeln  unb  @ewür&ne(fen.   Ober  man  i&t  feigen  in 
Iftild),  ober  man  legt  Blutegel  an.   (Sin  eigentümliches  Mittel  gegen  ^atdmet)  unb 
gefchrooflene  Manbeln  ift  in  ©orien  gebräuchlich:  Man  pacfe  einen  Maulwurf,  erwürge 
ü)n  mit  ben  gingern  vnh  reibe  mit  ben  Ringern,  welche  ben  Maulwurf  erwürgt  &aben, 
bie  fler)(e  beS  flranfen,  welker  babei  ben  ©peid&el  fcjinunterfchlucfen  mufe.   Stm  befleu 
ift  es,  wenn  ber  flranfe  felbft  ben  Maulwurf  tötet  unb  fonach  feine  eigenen  Ringer 
benuften  fann.   3n  ßonflantinopel  rät  man  bog  Ginblafen  mit  weigern  ©njianpuloer 
(Graecum  album).   Um  Stücffälle  ju  oermeiben,  ^ängt  man  ben  ßeibenben  eine  f leine 
s-öüct)fe  mit  metaüifä)em  Duecffilber  an  ben  $als.   3m  öafar  ju  ©tambut  oer« 
(auft  man  auch  purpurrote  ©eibenfäben,  mit  welchen  angeblich  giftige  ©erlangen 
erwürgt  würben;  fol$e  gäben  ftnb  batjer,  um  ben  $alS  eines  an  ber  ®ipr)tr)erie  ober 
an  einem  anbeten  fdjweren  $alsleiben  ©rfranften  gewunben,  am  bellen  geeignet,  baS 
©ift  ber  Äranfhett  ju  paralrjfteren.   5DiefeS  Mittel  ift  aud)  in  ber  oSmanifctjen  ©e» 
fliehte  biftortfeh  beglaubigt,  ©ie  ergäbt  nämlich  au*  ber  3eit  beS  ©ultanS  Mo&am« 
meb  IV.,  ba|  „ber  Mufti  »ehafi  eher  an  SalSentjünbung  ftarb,  als  ber  miber  btefelbe 
für  unvergleichlich  gehaltene  purpurrotfeibene  gaben,  womit  ägopttfehe  ©^langen  erwürgt 
würben,  $erbeigefchafft  werben  tonnte"  (664). 

Stranf  heilen  beS  dachen  8  (Pharynx)  ftnb  in  ber  SßoIfSmebijin  oon  ber  „£al$ent» 
jünbung"  unb  ben  „©chludbefchwerben"  nicht  gu  trennen,  deshalb  feien  einige  ^ro,$e= 
buren,  welche  ben  9taä)en  betreffen,  hier  mitgeteilt. 

$agel  berichtet  in  9lr.  63,  1893,  ber  „©eutfajen  Mebijinaljeitung"  über  jwei 
fceitoerfa&ren  bei  SRachenfranfheiten,  welche  wir  nach  ben  Sorten  beS  fehr  ge« 
gälten  ÄennerS  ber  ©efäjichte  ber  Mebijin  hier  mitteilen  wollen:  „3dj  entfinne  mich 
nodj  niä)t  ohne  ein  ©efütjl  oon  ©chreef  aus  meiner  Äinberjeit  jweier  Äurmetljoben,  wie 
fie  in  meiner  fceimat,  einem  hinterpommerfchen  Sanbfiäbtchen,  bjw.  auch  im  elterlichen 
Öaufe  bei  ^alSaffeftionen  saus  facton  empfohlen  unb  geübt  würben,  natürlich  oon  fiaien, 
oon  ben  wohlmeinenben  Hachborn  unb  Nachbarinnen,  bie  ja  auch  heutzutage  felbft  im 
intelligenten  Berlin  gleich  mit  ihrem  gefälligen  diäte  bei  Äranftjeiten  jur  £anb  ftnb, 
wieoiel  mehr  erfl  oor  jenen  35  bis  40  3ah*en  auf  bem  Sanbe,  wo  man  fadjoerftänbige 
§ilfe  erfi  in  ferneren  gäHen  oerlangte,  aber  nicht  immer  gleidh  erlangte.  &u&erte  ba 
ein  Äinb  Älagen  über  ben  $alS,  fo  befianb  bie  erftc  ^rojebur,  bie  ich  «n  meinem  eigenen 
Üeib  oft  genug  ^abe  erproben  laffen  müffen,  unb  an  bie  ich,  nne  gefagt,  nicht  ohne 
Schaubem  jurüefbenfe,  barin,  bafe  fo  eine  wohltätige  grau  einen  ihrer  ginger  mit  $onig 
bewaffnete,  bem  flranfen  bamit  ein  ober  mehrere  Male  tief  in  ben  Munb  fuhr  unb  aüe 
Partien  im  $alfe,  foweit  fie  bei  ber  lebhaften  ©egenwehr  erreichbar  waren,  buctjft  äblich 
<ni*fa)mierte.  SBahrf peinlich  lacht  ber  fiefer  barüber  unb  benft:  baS  ift  gewig  nicht  nach 
bem  ©runbfafee  beS  3l«flepiabeS  gehanbelt,  junt  minbefien  nicht  tuto  (ftajer)  unb  nicht 
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jucunde  (angenehm).  3lber  bafflr  $at  bie  Äur  ben  Siorjug,  bog  fte  auf  einer  alten, 
fogar  uralten  3bee  beruht,  $etm,  rote  fürjlich  auch  SBet)ring  in  fetner  Sonographie 
,2)ie  ©efdjichte  ber  Diphtherie  mit  befonberer  »erücffuhtigung  ber  3mmunität*lehre' 
(fietpjig  1893)  heroorget)oben  hat  (©.  12),  ifl  bie  gegen  $tphtt)erie  oor  3a^r^unberten 
empfohlene  fog.  ,figuptifche  ©albe'  roeiter  nicht«  al«  mel  cupratum,  b.  t).  eine  «uflöfung 
oon  Äupfer  in  öonig. 

Xit  anbere,  fpejtett  beim  fog.  gefallenen  3apfen',  bei  und  julanbe  hauftfl 
angeroenbete  Äur  befianb  barin,  ba|  bie  $aare  beS  ßranfen  in  ber  ©egenb  be«  ©irbel«, 
bjm.  jwifchen  biefem  unb  ber  gro&en  Fontanelle  gefaxt,  ju  einem  ©dtjopf  pfammengetegt 
unb  fo  lange  tjefttg  gejerrt  mürben,  als  bie  Schmer jtjaftigfeit  e«  irgenbroie  gemattete.  — 
§ätte  biefe«  Wittel  nur  in  einer  beutföen  Duelle  ober  Empfehlung  feinen  Urfprung,  fo 
mürbe  man  fagen  tönnen,  e«  fianble  fich  hierbei  um  eine  »rt  oon  Äur  nach  bcm  ^rinjtp 
contraria  contrariis  (Ungleiche«  mit  Ungleichem)  —  ganj  buchftöblich  genommen.  S)enn 
ifi  ber  3apf(en)  gefallen,  fo  mufe  felbftoerftönblich  ber  3opf  gehoben  werben." 

3.  ftropf  (Struma). 

Äröpfe  feilte  man  §u  $ltniu«'  3eiten  (543  30)  bur$  ©erreichen  mit  SBiefel* 
blut  ober  Auflegen  be«  in  SBetn  gelobten  £iere«  felbft.  Sludh  innerlich  rourbe  bie* 
Wittel  genommen,  äud)  hQlf  bie  mit  5Reifigafd)e  unb  $ett  oermifct)te  9Biefelafdje. 
ferner  banb  man  bie  grüne  (Sibechfe  30  2age  lang  auf,  nachher  roieber  eine,  unb  ihr 
$erj  trug  man  in  einer  filbernen  Äapfel  bei  fi<h«  Äuf  Äröpfe  ber  ftrauen  legte  man 
iomt  bem  ©ehäufe  jerftampfte  ©chnecfen,  befonber«  ©traucbfchnecfen.  £)er  Äropf  oer» 
ging,  wenn  man  einer  ©anlange  Äopf  unb  ©chmanj  abfchnitt  unb  ben  übrigen  Äörper 
oerjehrte  ober  bie  htoauä  in  einem  neuen,  irbenen  ©efäfee  gebrannte  9tfd)e  in  einem 
Ironie  oerfcblucfte.  2)ie  2Birfung  rourbe  erhöht,  roenn  bie  ©Klange  jmifcr)eit  jroei  2Bagen= 
geleifen  getötet  rourbe.  2luch  rourbe  empfohlen  ba«  Auflegen  einer  famt  ber  ©rbe 
ausgegrabenen  ©rille,  Xaubenfot  allein  ober  oermifcht  mit  ©erflen»  ober  Hafermehl 
in  ©ffig,  bie  Slfche  eine«  9Raulmurfe«  mit  fconig  oermifcht  ober  feiner  jroifdjen  ben 
$änben  jerriebenen  fceber  (3  Sage  lang)  ober  änbinben  feine«  rechten  ftufee«.  SI»<h 
fchnitt  man  bem  Maulwurf  lebenbig  ben  Äopf  ab,  jerftampfte  ihn  mit  ber  oon  ihm 
aufgeworfenen  (Srbe,  formte  barau«  Äügeldjen,  bewahrte  biefe  eine  3eitlang  in  einer 
jinnernen  Söüchfe  auf  unb  nahm  fte  nachher  ein.  ©ie  t)alfen  auch  bei  allen  Slrten  oon 
Anschwellungen,  ©efchroüren  unb  Scacfenfchmerjen.  35on  gewiffen,  bem  Ricinus  (©<haf lau«) 
ähnlichen  ©rbfäfern  roirb  (Srbe  aufgeworfen,  bie  man  ebenfall«  auf  Äröpfe  foroie 
auf  gichtfranfe  Xeile  3  läge  lang  legte;  man  blieb  bann  ein  ganje«  3ahr  oom  ttbel 
oerfchont.  2luch  ßrbwürmer  (iKegenwürmer)  banb  man  auf  Äröpfe,  ober  fchnitt 
ju  Aufgang  be«  £unb«fterne«  einer  üöiper  Äopf  unb  Schwanj  ab,  äfcherte  ben  Stumpf 
ein  unb  gab  bem  Äropftgen  3  Ringer  oofl  breimal  nach  je  7  Xagen  in  einem  Eranf. 
(Snbltch  legte  man  um  ben  Äropf  ein  SJanb,  woran  eine  unterhalb  be«  Äropfe«  ange* 
bunbene  93iper  fo  lange  gehangen  hatte,  bt«  fie  oerenbet  war. 

(Sine  Qberficht  über  bie  oolfötümliche  Äropf therapie  erhalten  wir  oon  £afch  (406). 
3nt  ©(auben  oteler  Golfer  oerbanft  ber  Äropf  bem  ÜKonb  unb  ber  Wonbjeit 
feine  Urfache;  biefe  finb  auch  an  ber  ©ntftehung  beS  2Bed)felbalge«  fchutb,  welcher 
oft  genug  oon  Äropf  unb  ©pilepfte  burch«  Sieben  begleitet  wirb.  3)te  oon  ber  wiffen* 
fchaftlichen  Webijiu  erft  üerhaltni«mäf}ig  fpät  entbecften  Ziehungen  jwifdjen  ©chilb» 
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brüte  wtb  ©efälecfjtsteben  finb  alfo  bem  SBolfe  fc^on  längft  befannt  gemefen,  weim  e« 
aud)  über  bad  wahre  Sefen  btefer  SBejiehungen  naturgemäß  (eine  richtige  Sorfieuung 
haben  tonnte.  6«  fei  beifpiel«weife  an  ben  im  Sltertum  ($atullu«»©ptgr.  I,  95)  unb 
nod)  heute  namentlich  im  Orient  beliebten  9raud)  erinnert,  ber  jungen  ^rau  oor  unb 
nad)  ber  $od)jeit«nad)t  ben  $al«umfang  ju  meffen.  SBgl.  aud)  ©oetf>e,  (Spigramme, 
^enebtg  1790  3tr.  102: 

„91$,  mein  $äl«d)en  ein  wenig  gefdnooHen !"  fo  fagte  bie  SBefie 
singftlidb.  .Stille,  mein  ftinb,  fHQ !  unb  oemebme  bog  SBort: 
$id)  t)Qt  bie  £>anb  ber  iBenuS  berührt;  fie  beutet  bii  letfe, 
%ai  fie  bog  Körperdjeit  balb,  ad) !  unaufbaltfam  oerfteut . . . 
Sei  nut  ruhig !  e*  beutet  bie  faOenbe  State  bem  ©drtaer, 
Dafe  bie  liebliche  $ntd)t  fdjweUenb  tot  fcerbjie  gebeizt.  • 

$he  Sebanblung  be«  Äropfe«  in  ber  93oIi«mebijin  mar  im  ÜWittelalter  unb  in  ber 
Sleujeit  «orwiegenb  eine  fumpatbetifd)e;  2tnfätje  ju  mebifamentöfen  Auren  finben  mir  nur 
an  oer$ältni*mäj}ig  wenig  Orten  cor.  8on  ben  ©ompathiemitteln  fei  in  erfter  Sinie 
bie  ben  Äönigen  oon  ©nglanb  unb  ftranfceid)  jugefdjriebene  ©abe  ermähnt,  burd)  blo&e« 
Auflegen  ber  $änbe  auf  ben  Äropf  Teilung  ju  beroirfen:  „Le  Roy  te  touche,  et  Dieu 
te  gu<Jrif.  ©buarb  ber  93efenner  foU  biefe  ©abe  r»on  ©ott  im  3ah«  1062  al«  Sohn 
für  feine  ^römmigfeit  erhalten  hoben;  feitr)er  hiefe  ber  Äropf  in  Gnglanb  nthe  king's 
erila.  2Bährenb  aber  in  (Snglanb  ber  Srauä)  ba«  3eüalter  ber  Äönigin  3lnna  (1702 
bi«  1714)  nid)t  äberbauert  ju  höben  fdjeint,  fott  ber  franjöfifd)e  Äönig  Aar!  X.  am 
2age  feiner  Ärönung  in  9tyeim$  (29.  9Wai  1825)  nod)  in  ber  gleichen  SBeife  tätig  ge* 
toefen  fein. 

3m  mittelalterlichen  $eutfd)lanb  f abrieb  manben©rafen  oon  Sababurg  bie 
@abe  ju,  Äropftge  ju  heilen.  Merbing«  gefdjah  bie«  nid)t  burd)  einfache«  Auflegen 
ber  $änbe,  fonbern  baburd),  baß  ber  fturft  ben  Äropfleibenben  au«  feiner  fcanb  ju 
trinlen  gab. 

9ttd)t  blofc  Äönige  unb  anbere  $erfonen  fürftlid)en  Staube«  befafeen  nad)  bem 
$olf«glauben  bie  Äraft,  ben  Äropf  ju  feilen;  in  ^ranfreid)  fd)rieb  man  nod)  bi«  oor 
furjem  biefe  ©igenfd)aft  bem  fiebenten  @or)ne  jeber  ^amtlte  ju.  Solche  &eilfünftler,  marcou 
genannt,  roaren  namentlich  in  Drtiannai«  unb  ©atinai«  rjauftg  ju  finben  unb  auf  irgenb* 
einem  2eil  ihre«  Äörper«  burd)  ba«  3eid)en  einer  Silie  fenntlid).  Um  geseilt  ju  roerben, 
burfte  ber  gJatient  blofe  biefe«  9Ral  berühren,  ober  ber  marcou  blie«  auf  ben  Äropf, 
unb  ber  ©rfolg  mar  ber  gleiche. 

©ine  anbere,  fd)on  oon  ^ßliniu«  (543  28)  ermähnte,  in  ber  ©egenroart  oon 
ber  3Jolf«mebijin  nod)  fer)r  ftarf  angeroenbete  fompatbetifd)e  33ehanblung«roeife  bea 
ßropfe«  ifi  bie  burd)  Berührung  mit  Seitenteilen  felbft  ober  mit  ©egenftänben,  bie 
}u  einer  Seiche  in  irgenbn>eld)en  SJejie^ungen  geftanben  finb.  2)ie  fceilfraft  biefer 
„lotenf  etifd)e"  beruht  unzweifelhaft  auf  bem  93olf «glauben,  bafe  ebenfo  wie  bie  £eid)e 
unb  Seidbenteile  bem  3erfafle,  ber  9Jernid)tung  anheimfallen,  aud)  bie  Äranfpeiten  unb 
©«brechen  oerfd)winben  müffen,  wenn  bie  magifd)en  @igenfd)aften  ber  £otenfettfd)e  auf 
fie  einroirfen.  6o  ifi  in  ganj  (Jnglanb  nod)  ^eute  ber  33raud)  allgemein  nerbreitet, 
ben  Äropf  burd)  Berührung  mit  ber  ^anb  eine«  fcoten  ju  heilen;  ganj  befonber«  fräftig 
ift  hierbei  bie  $anb  eine«  hingerichteten  33erbred)er«  ober  ßrtrunfenen.  X'\t  ©itte  finbet 
ftöj  aud)  an  oielen  Orten  bes  kontinente«,  namentlich  in  flawifdjen  ©egenben  (So«nien, 
Suffifch.«polen).  8ln  bie  ©tette  ber  Sotenbanb  fann  ein  anberer  2:otenfetifd)  treten:  ein 
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vom  griebfwfe  geholter  aWenfdhenfnodhen  (Ungarn),  £)l  au«  einer  Sampe,  bie  bei  einem 
Sterbenben  brannte  (ftOetnpfal),  §effen,  SBeftfalen  ufm.);  ein  Seibenbanb,  baÄ  einem 
loten  um  ben  $al«,  um  bie  $anb  gebunben  mar  (Spreeroalb,  Siebenbärgen  ufro.) 

©ine  britte  ©ruppe  oon  fumpathifchen  ä3olf«mitteln  gegen  Kropf  hängt  mit  bem 
©lauben  an  ben  Sünbenbo et  jufammen:  (ebenbe  Xiere  ober  Körperteile  berfelben  werben 
auf  bie  ©efajwulft  aufgelegt,  im  ©tauben,  bafc  bie  Kranlheit  bann  in  bie  $iere  hinüber» 
wanbere.  $n  ber^einpfala  legt  man  eine  Kröte  auf  ober  lä&t  einen  lebenben  9W  a  u  l  » 
wurf  auf  bem  Äropfe  fterben.  3n  ben  oberitalienifchen  »ejirfen  Sreoifo  unb  93elIuno 
glaubt  man,  bafe  ber  Kropf  »erfcbwinbet,  wenn  man  um  ben  $al«  ein  Säcfcfcn  tjängt, 
in  bem  eine  ©ibechfe  eingefdjloffen  ift.  £>iefe  bleibt  barin,  bis  fie  oerfault  ift  Ert- 
lichen SBorfleDungen  entfpringt  wohl  auch  bie  Kropffur  ber  ftebenbürgifd)en  3eltjtaeuner 
burd)  äJerf abluden  einer  Kreujfpinne. 

9lach  bem  ©runbfa&e  „pars  pro  totou  (ber  Seil  für  ba«  ©anje)  famt  gerbet  audj 
ein  Seil  be«  Siere«  ba«  ©anje  oertreten.  $n  granfen  trägt  man  einen  fiaubfrofd)»  ober 
Krötenfufe,  in  Umbrien  eine  Schlangenhaut,  bei  ben  SBattaf  oon  ^ßabang  2awa£  auf 
Sumatra  ein  au«  gjferbehaaren  geflochtene«  Öanb  um  ben  $al0. 

einem  anberen  93orftelIung«freife  gehört  ber  33rauäj  an,  rote  in  ©uoaba,  ber  QaupU 
ftobt  ber  ^rooinj  Watto  ©roffo,  ber  bort  fehr  häufige  Kropf  furiert  roirb.  äl«  SWittel 
gegen  ba«  Übel  bient  ein  um  ben  $al«  gelegter  gaben,  ber  Sonntag«  gefponnen  ift. 
äßetl  nämlia)  bie  SonntagSarbett  niemanb  »orwärt«  bringt,  geht  bann  aua)  ber  Äropf 
nicht  oorwärt«;  ber  gaben  bleibt  liegen,  bi«  er  oerfault. 

S)ie  in  Bengalen  al«  bittet  gegen  Kropf  angetoenbete  Tätowierung  bürfte  ebenfalls 
auf  mpfiifd)e  3been  gurüägehen. 

©ie  mebifamentöfe  X^erapie  be«  Kröpfe«  in  ber  Solfömebijin  befielt  jumetfl  irjreut 
Söefen  nad)  barin,  bajj  j  ob  faltige  Subftanjen  ober  Söaffer  äufjerlid)  auf  ben  $al« 
applijiert  ober  innerlich  genommen  werben.  Selbftoerftänblich  hatte  unb  |at  noch  freute 
ba«  S3olt  oon  bem  in  ber  2lrmei  eigentlich  wtrfjamen  «gen«,  bem  3ob,  nicht  bie  leifefte 
Shnung.  So  wirb  ber  93abefa)wamm  fd&on  feit  alter«  her  gegen  ba«  Übel  angewenbet; 
ba«  Littel  h«&*  häufig  au«brücflid)  „Kropfftein"  ober  „Kropffchwamm".   ©5  wirb 
innerlich  al«  ^ßuloer  ober  mit  ßffig  gemengt  eingenommen,  ober  man  formt  au«  Kropf» 
fdjroamm,  Scbofolabe,  Qudtt  unb  ©iroeifj  „S)ujferln"  unb  gibt  baoon  3  bi«  4  Stücf 
täglich  (Steiermark,  f.  unten).   3)a«  Säctctjen  mit  gepuloertem  Weerfd)wamm  wirb  am 
&alfe  getragen,  wobei  ba«  eingeatmete  Qob  oielleidjt  oon  SBirffamfeit  ift.  Xa&  SBaffer  ber 
Kaller  3obquellen  in  Dberöjlerreid)  ^ei^t  im  93olf«munbe  „Kropfwaffer"  unb 
würbe  bi«  in  bie  Witte  be«  19.  ^ahrhunbert«  jum  83aden  be«  fog.  „Kropf brote«"  oer» 
wenbet.   S)er  Brunnen  felbft  fyitb  ber  „Kropf brunnen".   ^obroirfung  ift  (wie  bei  ben 
Saßer  SBäffern)  jebenfatt«  aud)  im  Spiele,  wenn  bie  oiel  oon  Kropf  geplagten  »ewo&ner 
ber  ßanbfa>ften  @ajo,  Utfa)in  unb  Ula«  in  9torbweft«Sumatra  ba«  im  Sanbe  ber 
©ajo«  gewonnene  Salj  oon£anb6,  renggajong  genannt,  al«  Kropf  mittel  gebraueben. 
@«  wirb  behauptet,  ba&  Kropfige,  wenn  fie  fia)  nur  ein  paar  Wonate  mit  bem  8Iu«fodjen 
biefe«  Salje«  befaffen,  öefferung  oerfpüren.   2)a«  Wittel  wirb  gewöhnlich  innerlich  ge- 
nommen ober  auf  bie  Oberfläche  ber  ©efdjwulft  eingerieben.   9ieben  ber  30D^heropie 
fpielen  bie  übrigen  mebi(amentö)'en  Wittel  gegen  Kropf  in  ber  93oll«heilfunbe  eine  oer« 
fa)winbenbe  SRoQe.    Manchmal  werben  9lbftringentien  ^ufammenjiehenbe  Wittel) 
appliziert,  wie  roher  Weerrettid),  Xaubenlot  (^falj),  ober  eine  Salbe  oon  gebranntem 
Mo&huf  unb  öl  (Schwaben),  ober  eine  Salbe  au«  SBalbameifen,  $unbefett,  Kohlenftaub, 
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Kelleraffeln  unb  bem  ©afte  oon  Fingerhut,  Digit.  purpurea  (ungarifdje  3i9euner). 
Ski  ad  biefen  33ehanbtung«metfwben  wirb  Übrigend  auf  bic  fnmpathetiia)en  (Sinflüffe  ba« 
©a)mergen>iä)t  gelegt. 

ein  beutföer  3tutor  au«  ber  9Witte  be«  oorigen  3af>rhunbert«  (222)  empfiehlt 
folgenbe  SJiittel  jur  Vertreibung  ber  Kröpfe :  Kaufe  einen  neuen  £opf  nebft  ©türje  unb 
einen  Stobefdfwamm.  gür  ben  S^roamm  bejaf>le,  ma«  man  forbert;  aua)  mufe  ba« 
®elb  in  ungeraber  &a\)l  fein,  hierauf  tue  beinen  Urin,  fo  Diel  bu  ju  3  oerfä)iebenen 
SRaten  oon  bir  läfct,  in  ben  $opf,  füge  ben  ©a)mamm  unb  ben  Kopf  eine«  §ed&te« 
hinju,  oerfa)lie&e  ben  2)ecfel  fefl  mit  i'eljm,  unb  wenn  biefer  trocfen  geworben,  brenne 
alle«  ju  ^ßuloer,  inbem  bu  oorneljmliä)  juerfi  ben  Urin  einfachen  tagt  unb  nachher  ba« 
Jeuer  »ennehrii,  bi«  au«  bem  ©anjen  ein  ^ßuloer  wirb.  Sie«  tue  in  eine  %la}d)e,  giejje 
guten  meinen  2Bein  barauf,  fäjüttle  e«  oft  um  unb  trinfe  ben  folgenben  £ag  nach  bem 
ooHen  SMonbe,  bi«  auf  ben  neuen  Sflonb,  afle  SWorgen  nüc&tern  ein  ©la«  baoon.  »er* 
ginge  in  biefer  3eit  ber  Kropf  nicht  ganj,  fo  halte  mit  ber  Kur  fo  (äuge  inne,  bi«  ber 
oofle  Sttonb  roieber  eingetreten  ift,  unb  fahre  bann  bi«  jum  neuen  9Ronbe  bamit  fort. 
Cber  mache  in  eine  an  fhefjenbem  SBaffer  fte&enbe  junge  SBeibe  einen  fenfredjten  @in« 
fctjmtt  (  |  )  unb  an  beffen  untere«  (Snbe  recht«  unb  Hnf*  jmei  horizontale,  fo  bafc  fol- 
genbe %iqux  entfielt  _J_.  hierauf  fchlage  bie  jwifä)en  ben  beiben  rechten  SBinteln 
beftnbliche  ©pifce  jurücf,  fdjneibe  au«  bem  Stamm  einen  Span  ^erau«  unb  reibe  mit 
biefem  ben  Kropf  Aber  unb  über,  bi«  jener  warm  ifi;  bann  paffe  ifm  roieber  an  feine 
©teile,  fchlage  bie  SRinbe  über  ihn  roieber  gufammen  unb  oerftreiche  fie  mit  Saummach« 
ober  binbe  fie  roenigften«  mittel«  eine«  um  ben  Saum  gefa)(ungenen  Sinbfaben«  feft  ju. 
So  roie  bie  SBunbe  be«  Saume«  oermäcbft,  »erfchwinbet  ber  Kropf  (gilt  noch  tyutt  für 
SBeftböhmen,  719).  —  $en  Kropf  roifl  man  in  Reffen  bamit  wegbringen,  bafc  man  il)n 
mit  Cl  au«  einer  fiampe  beftreicht,  bie  bei  einem  Sobfranfen  in  ber  ©terbeftunbe  ge» 
bcannt  hat  (104). 

2>er  Kropf,  ba«  „fteirifche  2Bappen",  gilt  im  fteiermärfifa}en  Solfe  (196)  feit  alter 
3«it  al«  ba«  ^ßrobutt  beftimmter  £rinfmäffer,  roomit  bie  £atfaä)e,  ba§  e«  ftä)  um  ein 
enbemifd)e«  Übel  banbte,  nicht  roeit  umgangen  roirb.  3ebe  ©egenb  hat  fropferjeugenbe, 
aber  aua)  fropfoertreibenbe  CueUen.  9Wau  befä)ulbigt  allgemein  harte«  äßaffer  at«  tropf* 
bilbenb  unb  fjält  ben  ©enuft  fetter  ©pelfen  für  bi«ponierenb.   grauen,  welche  bei  ber 
©eburt  burch  bie  SBehen  einen  Kropf  ju  erhalten  »ermeinen,  binben  fufc  bagegen  ein 
iajroarje«  ©amtbanb  um  ben  fcal«.  —  ©o  ein  neugeborene«  Ktnb  ein  Kröpflein  jur 
Seit  bringt,  mu&  bie  „@ob'n"  OJiatin)  mit  einem  rotfeibenen  »anbe  ben  $al«  be« 
Äinbe«  umroirfeln  (©eifttal).  —  3n  ©taO&ofen  fachen  fta)  fteHung«pflid)ttge  Jünglinge 
babura)  einen  Kropf  ju  erzeugen,  bag  fie  ©a)nupftabaf  in  größeren  Portionen  effen  unb 
beim  hinabwürgen  besfelben  beti  Kopf  foweit  at«  möglich  nach  rücfmärt«  beugen.  %n 
^öbmen  h«nfcbt  bie  2lnfid)t:  ©od  ber  Surfaje  jur  Slffentierung  gehen,  fo  effe  er 
^lenfdjenfett,  er  wirb  bann  am  ganjen  Körper  fü^edig  werben,  al«  ob  er  oon  einer  efel-  . 
Wten  Äranf&eit  befallen  wäre,  unb  fo  entgeht  er  ber  aufnähme  in  ba«  SWilüär.  — 
3)en  Kropf  oertreibt  man  mit  Kropffc&mamm  (Spongia  usta,  f.  oben),  innerlich 
al«  fyUoer  ober  mit  Cfftg  gemengt  eingenommen,  aua)  mittel«  Inhalationen  be« 
wibrannten  ©ajwamme«.  —  ^eute  reibt  fic$  bie  baran  leibenbe  3Kenfa)heit  lieber  mit 
bem  ttiopfgeift  ein.  3uweilen  berührt  mau  noa)  ben  Kropf  mit  einer  £otenl>anb  ober 
fttttt  ftä)  gegen  ben  abne^menben  3Konb,  mäljwnb  man  ben  Kropf  mit  einem  ^elbfleine 
freimal  beitretest  unb  bann  unberufen  ben  ©tein  rüdling«  hinter  fid)  wirft.  —  9Kau 

*•»»(•. AronftI»,  «rrglri^cnb«  Colt «mtbtjin  II.  2 
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ftcQt  fid)  bei  junefmenbem  SRonb  ins  Jreie,  fieft  in  baS  SRonblicft  unb  berührt  mit 
ber  regten  $anb  ben  Äropf  mit  ben  SBorten: 

9Ba§  ict)  feb,e,  neunte  ju, 
9Ba3  id)  greife,  neQme  ob, 
3m  tarnen  ff+  Shnen 

unb  gel}t  fcfroeigenb  nadfj  §auS  (©nnStfal).  SJlamije  Sauern  aber  freuen  bie  3tnroenbung 
jebroeben  Littels  unb  fagen:  „2>er  Äropf  gehört  ju  ben  graben  ©liebem"  (9Wobria<$); 
anbere  galten  ifn  für  einen  fixeren  Sdfufc  gegen  fcungenletben  (fieoben). 

„Sraunmurj  (Scrophularia)  btefe  angefangen  am  $alS,  foH  für  ben  Äropf  ein 
gute*  Wittel  fein"  (©gerlanb  340  a).   3Kan  beftreid&e  ben  Äropf  mit  einer  Xoten> 
fanb,  ober  man  laffe  ben  Äranfen  einen  frifcf  gefangenen  2R  au Irourf  in  bie  £anb 
netmten  unb  biefen  fo  brüefen,  bis  er  tot  ift.   Dann  lege  ben  9Hauln>urf  in  ein 
Xöpf$en,  beefe  baS  £öpfd&en  ju  unb  oerbrenne  ben  Maulwurf  über  eiuem  flarfen 
Äoflenfeuer  311  ^Juloer.    SMefeS  ^uloer  laffe  ben  Äranfen  ofne  SEBiffen   tu  einer 
@ierfpei)e  oerjefren.    Ober  gef>e  3  £age  oor  bem  9ieumonb,  im  Sommer,  wenn 
nodfi  Saft  in  ben  Säumen  ift,  am  liebften  oor  3ofanni,  $u  einer  jungen  (Sidje,  bie 
eine  raufe  Sdmle  fat,  unb  fdjneibe  in  Jyorm  eine«  [_J,  3  30U"        Cuabrat,  ein 
Stüdeben  9tinbe  V/t  3u&  über  ber  Etorjel,  binbe  bie  Mnbe  jurüd  unb  bor)re  mit 
einem  falbjöüigen  Sofrer  ein  2oa%  ungefähr  3  3ofl  tief,  unter  ber  jurüdgebogenen 
Wnbe  in  ben  Stamm,  faminle  bie  Späne,  olme  nur  einen  ju  oerlieren,  in  ein  STucf, 
toelcfeS  juoor  um  ben  Stamm  ber  (Sidje  gebuuben  roorben.  hierauf  löfe  bie  iHinbe  To«, 
lege  fie  über  baS  £oa)  unb  binbe  fie  mit  einem  ftaben  fefl;  bie  Späne  aber  binbe 
um  ben  „biden  §alS"  unb  fdf)tütfoe  mefreremal.  3n  ber  Stunbe  nun,  in  melier  ber  2Honb 
eintritt,  nimm  bie  Späne  unb  fdjnebe  fie  in  baS  Sofrloa)  ber  ©icfje,  fc^neibe  bann  00m 
felben  Saum  ein  ^flöcfdhen,  fcflage  btefeS  in  baS  l'ocf,  binbe  hierauf  bie  Sttnbe  baröber 
unb  oerfdpmiere  baS  ©anje  mit  i'efm  ober  Äufmift.  So  roie  bie  Saumrounbe  juroäd&ft, 
fo  oerfefroinbet  ber  „bide  $alS"  Offieftböfmen  719). 

©egeu  „Släf^alS"  („biden  §als")  taufe  mau  ftdj  einen  äßafd&f  efroamm,  ber  Steine 
enthält.  Siefe  Steine  uefme  man  IjerauS,  ftofee  fie  unb  nefjme  baS  mit  (Sing  oermifcf  te 
^uloer  ein;  ober  man  verbrenne  ein  Stüd  oon  biefem  Sd&roamm  auf  einem  feigen 
3iegelftein  unb  fauge  ben  9iauc&  burdj  einen  Ericfter  in  bie  ttafe  ein.  ferner  (nlft 
aua):  3)2ait  entfalte  fief  burdf  3  $8o<$en  jeber  „unreinen"  Speife  unb  furniere  ben  &alS 
mit  einer  Salbe  aus  Scfmer  unb  fcauSrourjel.  ober  im  abnetnnenben  9Konbe  mit  §afen* 
fett  ein,  ober  man  maefe  au£  gebranntem,  puloerifiertem  Seber,  §onig  unb  Söeinftein 
im  abnefmenben  ÜHonb  einen  Srei  unb  trage  biefen  um  ben  §alS;  audf)  (Sfftg,  mit 
RamiHen  gefotten,  beuüßt  man  als  ^alSumfa^lag.  9)lan  fänge  fict)  eine  Sraumourj 
(Scrophularia)  um  ben  §alS  ober  maefe  aus  gebranntem  puloerifierten  i'eber,  §oni(i 
unb  Sikinfteiu  im  abnefmenben  3Honb  einen  Srei  unb  trage  biefen  in  einem  Sätfd&en 
um  ben  ^alS  ober  reibe  ifn  mit  ^afenfett  ein,  ober  man  oerbrenne  einen  2Bafa> 
fc&roamm  ju  ^iuloer  unb  uefme  oon  biefem  ^uloer  öfters  ein,  ober  man  oerroenbe  eine 
9lbfocfung  mit  efftg  unb  Äamiden  als  Umfcflag,  ober  man  binbe  einen  roten  Seibem 
faben  ober  ein  rotes  Seibenbanb  um  ben  &alS  unb  ipreefe: 

3dj  »otou  bi,  bu  biefa  3;uapf, 

3m  Warnen  ©ott8  ißaterS  |  ©oljne«  unb  i  ^eiligen  Wcifte§,  »men! 
$ann  bete  man  3  Saterunfer  unb  3  2loe*9J?aria  (719).  — 


Digitized  by  Google 


19 


Ober  man  binbe  ein  neue*  rooHene*  Sanb  um  ben  $alft  eine*  $oten,  roomögüdj 
eine«  SBerroanbten,  löfe  biefed  SJanb  am  £age  ber  SBeerbigung  oon  ber  £ei$e  ob  unb 
binbe  e«  um  ben  eigenen  $al£.  ©o  rote  bie  £etd)e  oerroefet,  fo  oerf$roinbet  au$  ber 
„bide  &al«"  (2Be|iböf>men  719). 

9iad>  2lnfi(&t  ber  ©loroenen  (144)  jerteilt  man  ben  Kropf,  tnbem  man  einen  SJrei 
mad&t  oon  geflogenen  ©arten  f$ue  den  famt  bem  §au*,  etroa*  9Refcl,  OdtfengaOe, 
Honig  unb  etroa*  ©alj.  Somit  reibe  man  ben  Kropf  oft  ein.  —  9Han  »erfuajt,  mit 
au*  apot&efen  gegolten  Kropfialben  unb  bem  einnehmen  oon  puloeriftertem  Stabe» 
fd)roamm  (f.  oben)  gegen  biefe*  Obel  anjufämpfen  (©loroafen  309). 

5Cie  Sä^ilbbrüfe  (Glandula  thyreiodea),  roeldje  ein  rotdjtige*  Heilmittel  be* 
Kröpfe«  unb  anberer  Kranfyeiten  bilbet,  fdjeint  audj  in  ber  3Jolf*mebijin  eine  SHoüe 
gefptelt  ju  Ijaben.  Sie  ©loroaleu  in  Ungarn  (35»  >a),  bei  roeld&en  ber  Kropf  eine  feltcne 
Krantyeit  ift,  roenben  bagegen  ferner  an:  3Raffage,  frtfo$e*  Hü&'terfett;  in  manchen 
©egenben  roirb  Bryonia  alba,  bie  fd&roarjbeerige  3aunrübe,  geftofeen  unb  mit  9)Hldj 
gefönt  äu&erlidj  aufgelegt. 

4.  ftrautyeiten  be«  ftefcltapfe«  (Larvngologie). 

3Jon  ben  Krantyeiten  unb  Krantyeit*erfd)einungeu  be*  Äefjlfopfe«  roerben  in  ber 
Woltemebijiu  bie  Reifer  feit  unb  ber  $uften  geroürbigt  unb  bel)anbelt.  fieserer  roirb 
geroötmli$  auf  eine  #ungenfranf&eit  belogen. 

hälfet  wirb  matt,  wenn  man  Slüjj,  tob«*  ob\t,  Diel  Oel  unb  Siele 

Stiftet,  feinen  Kopf  erfätt,  aa4uftarf  begieß  bie  fläljle.  (800.) 

3)ie  fiuftröfcre  nennt  man  geroölmlia)  „ben  unrealen  ©$luub".  §at  jemanb  eine 
#ifd)gräte  im  fialfe  fteden,  fo  neunte  ein  anberer  eine  gifajgräte  oom  Detter  unb 
flebe  fie  bem  Patienten  hinter  ba*  Ol)r,  worauf  berfelbe  bie  oerft&ludte  ©röte  roieber 
oon  fi$  geben  roirb.  —  ftrifdjer  Kafcenbred  jie^t  einen  oerfd)ludten  $)orn  au*  bem 
^olfe  (Sc&roabeu  399). 

Jammert  fdjreibt  über  bie  Se^anblung  ber  $eiferfeit  in  93anern  (399):  Süeidje 
ober  ungefodjte  Gier  mad)en  eine  Ijefle  ©timme.  Sei  plö^Iid^er  ©prad&lofigfeit  f>ört  man 
bie  Klage,  ba*  3öpfd)en  fei  einem  heruntergefallen,  üöenn  man  mit  jerftofcenen 
©djnedenfjäuädjen,  ©alj  unb  Gaffer  gurgelt,  ijilft  e*  bem  Oinabgefallenen  3aPt$e"; 
ober  man  trinft  oor  bem  ©djlafengeljen  ein  (£i  mit  Pfeffer  unb  Cl  (©d^roaben).  ©egen 
Heiferfeit  empfiehlt  man  audj  bie  Kaif  er  tropfen,  fie  enthalten  ©almiaf,  fiinbenblüten 
unb  ©irup.  (Sin  beutfdje*  Hausmittel  (507  a) :  SBarmer  ©irup  unb  (Sigelb  mit  Kanbi«, 
aber  au*  n*ring*mila)  unb  ungeroäfferter  Hering. 

3>a*  Sungenfr  au  t  (Pulmonaria  officinalis),  beffen  2ßurjeln  unb  Blätter  offi= 
jinell  roaren,  gilt  in  (Suropa  al«  ein  ein^üßenber  unb  erroeid>nber  Xee  bei  H^ferfeit 
unb  H<xl*entjünbung.  ^offel  (196)  berietet  au«  ber  beutfdjen  ©teiermarf:  ©ecien 
Heiferfeit  (Reifer  =  (joorig)  roirb  ber  ©enufe  eine*  frifd)  gelegten  Sie«,  eine*  mit  ©ibotter 
abgefprubelten  SMere«,  gefaljener  ©peifen,  j.  33.  Heringe,  ©arbellen,  ober  faurer  ©uppeu 
al*  „©djleim  jerfdjnetbenb"  empfohlen,  ©ine  reiaje  Kolleftion  oon  „3uderln",  fylttyn, 
Sonbon*  ufro.,  Ouittenfeme  unb  ber  oon  itmen  bereitete  ©anleint,  ber  innerlia^e  ©ebraud^ 
oon  fiein«  unb  9Kanbelöl,  ba*  berühmte  „^iaferpuloer"  (ba*  fa)äblia)e  ^iaferpuloer 
enthält  Silfenfraut  unb  ©olbfajroefel,  ba*  unfajäbliaje  leiste  Abführmittel)  gelten  al*  ftimm« 
reinigenb.  »ei  jeber  »rt  oon  fatarrfwlifajer  ©rfranfung  roirb  frifa;e*  SBaffer  für  r>öct>ft 
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nerberblid)  gehalten  unb  nur  „flberftblagenefc"  ober  „abgefdjredte«"  SSaffer  erlaubt,  mä^renb 
bn*  Sier  „geftapelt",  b.  b.  mit  einem  beifjgemacbten  Stahl  erwärmt,  genommen  wirb. 
Sompatbetifd)  ifk  ber  Hat,  eS  foU  ber  Äranfe  bei  fcuflen  rafd)  einmar  jur  Xüre  binauSfpucfen 
unb  obne  fidj  umjufeben  fcbneU  jurftdlebren  (Umgebung  ©raj).  ~  $e  na<fc  ^ntenfttät  ber 
§ujtenftöjje  unterbleibet  man  einen  „Sdjaf  buften",  „©feUbuften",  anbererfeitd  bejeidbnet 
man  bie  mit  leisten  SerbauungSftörungen  einbergebenbe  ©rippe  al«  „Wagen Ruften", 
©egen  9taubigfeit  ber  (Stimme,  ba$  „©robe  im  föalfe",  werben  bie  ^ü&e  einer  flröte  über 
sJfacbt  auf  ben  &al«  gebunben  (St.  ©aflen).  —  SBeit  verbreitet  ift  ber  ©laube,  bafj  Derjenige, 
melier  am  ^Jalmfonntag  ,/Palmf afcl'n"  (2Beibenfä^en)  genie&t,  bad  ganje  3abr  binburd) 
von  ftaldmelj  oerfdjont  bleibt. 

©in  tfibetbifdjer  SolfSfprud)  (451)  befagt:  „Ouhoi-  ryba  nezdrava,  dtfa  hrdla 
chraplava«  (ber  Hai  ift  ein  ungefunber  ^ifct>,  er  madjt  ben  Äeblfopf  Reifer).  — 
Sberapie  ber  fceiferfeit:  Ären  mit  §onig,  fcafelnüffe  mit  9Wil(ft. 

©egen  §eiferfeit  gebraust  man  in  ber  Slowafet  binben*  unb  fcolbertee;  aud)  roobl 
falte  Umfdjläge  auf  ben  &al«.  Serfüblung  (prestydnutie)  roirb  mit  fcbmei&treibenben 
Mitteln  furiert.  ©egen  §uften  trinft  man  mit  Qüdtx  ober  §onig  nerfü&te  Slbfodjungen 
oon  jerfto&enen  3Nat$förnern,  ©ibifebtee,  igt  löffelroeife  rollen  <£ibotter  mit  feingefto§enem 
^uderfanbel,  atmet  mittel«  eine«  £ridjter8  febr  mannen  $>unft  einer  9tbtod)ung  ber  5J?aloe 
i  Malva  rotundifolia)  ein.  —  Xit  Slowafen  (350  a)  nerwenben  ferner  gegen  fteiferfeit 
Segwart  (Cichorium  intybus  L.).  3)er  Sauer  nennt  biefeä  @ra«  „dedkoya  zelina" 
(©rofcoätercben«  ©rae),  weil  e3  in  getrodnetem  3uftanb  &fanltd)feit  mit  einem  mageren 
©reife  baben  foU.  »udj  nerroenben  fie  Salbei  unb  sJ)fop  als  £ee,  trinfen  tl,  machen 
falte  unb  bet&e  Umfcbläge  unb  fefoen  in  bartnädigen  gfiUen  Slutegel  an  ben  §al$.  — 
$ie  wrlorene  Stimme  gibt  Xee  ober  ©eift  oon  ßngelfü&murj  jurflef,  täglidj  morgen* 
getrunfen;  femer  SHajorantee  ober  «geift  (Slowenen  144). 

5.  üungenffltarrl)  (Oatarrhus  bronchialis). 

Rai  Solf  macht  bie  2>iagnofe  auf  fiungenfatarrb  febr  rafä).  Sei  anbaltenbem 
Ruften,  mag  berfelbe  aud)  bem  ßeblfopf  entflammen,  roirb  i'ungenfatarrb  angenommen; 
ift  ber  fcuften  febr  heftig  unb  langbauerub,  magert  ber  Äraufe  ab,  fo  leibet  er  an 
Schwinbfucht;  roenn  Stechen  oorhanben  ift,  fo  bat  er  eine  „entjünbung."  $a$  fmb  bie 
Äenntniffe  be«  SolfeS  »on  ber  <patfwlogie  unb  ber  $iagnofe  ber  i'ungenfranfbeiten. 
$ie  Wittel  gegen  Sungenfranfbeiten  finb  Cegion;  roir  tonnen  nicht  be»t  Serfuch  machen, 
bie  SolfSbeilmittel  gegen  i'ungentuberfulofe  oon  jenen  gegen  anbere  fiungenfranfbeiten 
ju  trennen.  2Btr  rooQeu  oorerft  eine  9lu$lefe  oon  ^Bo(fdr>eilmttteltt  gegen  Sungenleiben 
geben  unb  un$  bierauf  mit  ber  l'ungentuberfulofe  befebäftigen. 

^3 1  i  n  i  u  d  (543  30)  fd;reibt:  Sei  ©rfältungen  foö  man  fid)  eine  tote  Slmpbidbäna  — 
eine  ©d) lange,  bie  uor*  unb  rürfroärt«  friedet  —  ober  roenigften*  ibre  ^aut  an« 
binben.  (Nebenbei  fei  bemerft,  ba&  bie  .^oljbacfer  niebt  frieren  unb  fdmelier  fertig 
roerben,  roenn  fie  biefe  Solange  an  einen  Saum  binben,  ber  gefällt  werben  foU.)  — 
flinberbuften  beilt  man,  inbem  man  bem  Ätnb  in  2öoQe  9tabenfot  an  ben  $al«  binbet. 

Äreujblume  (HerbaGaleopsidisgrandiflorae),  i^obljabn  (Herba  Polygalae  amarae), 
3*lönbifd)e«  3)ioo«,  äungenmooö,  in  Xirol  „Wiiert-"  (Liehen  islandicus),  Süßbolj  (Radix 
Liquiritiae),  Söajferfendjel  (Semen  Ehellandrii  a(]uatici),  Äni«  (Semen  Anisi),  gendjel 
(Semen  tbeniculi)  finb  forool)l  .^uftenmittel  ber  wiffenfd;aftltd)en  ald  aud)  ber 
Solf^mebijin.   ©brenprei*  (i?eronifa=2lrten)  werben  al$  Slnfgufe  bei  Serfajleimung  ber 
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Sltiuungä organe  unb  bei  tatarrbalif$en  &ef$merben  in  Mitteleuropa  oerwenbet.  2)ie 
l'ungenfiecrjte  (Sticta  pulmonaria),  bie  eine  entfernte  iHljulidjfeit  mit  ber  fiunge  l>at,  ift 
ein  altberüfjmteS  fiungen&eilmittel.  fog.  fiieberf djen  Kräuter  (ber  ©aleopfibiäteei 
nnb  ein  fe&r  gefaxter  »rufttee.  3&m  maa)t  ber  ftliebertee  Äonfurrenj,  ber  fa)wei&« 
treibenb  wirft  unb  au$  Ärampfauftänbe  begeben  foß.  $uflatti<btee  (Tussilago  farfara  L.) 
ift  bei  fatarr&aliföen  fieiben  ber  »tmungSorgane,  fceiferfeit,  $u|len  ufro.  fe&r  beliebt. 
Sleuerbing«  ift  oon  einem  Hrjte  (»erliner  ttinifät  2öod&enfärift  13.  Huguft  1906)  ein 
guftentee  empfohlen  morben,  melier  burc^ge^enbd  au«  ooltetümlicben  Kräutern  befte^t. 
^dlänbifc^ed  Wood  (Cetraria  Islandica)  unb  ifungenfJedjte  werben  au$  oon  ben  ©lo» 
roafen  (309)  a(3  Srufttee  getrunfen.  3m  SBenbif^en  (727)  ift  ein  £ee  auÄ  Hamiden 
(Matricaria  chamomilla),  wie  aud&  fonft  in  (Suropa,  ferjr  beliebt.  3)aS  ©umpfblutauge 
(Comarum  palusüe  L.)  toirb  oon  ben  SBenben  (727)  bei  8ruftfd)merjeu  oerwenbet, 
inbem  man  mit  ber  ^ftonje  räubert  unb  ben  9iaut$  einatmet. 

§uftenmittel  finb  femer:  Äanbtöjucfer,  ber  Hufgufe  ber  2Beiä)felfHele  (Prunus 
cerasus  L.,  300),  $eila)enblätter,  2öegeria)tee,  aianlwurjeltee,  2Bof>lgemut  unb  ©albei 
(Slowenen  144),  üuede  (Triticum  repens  L.)  bei  ben  ©loroafen  (309);  gegen  Ruften 
wirb  ber  Äbfub  einer  9HooSart,  welche  oon  ben  $ujulen  bran  genannt  wirb,  unb  bie 
bejonbera  auf  ber  Corna  Hora  wä$ft,  getrunfen  (351). 

3)er  berühmte  beutfcbe  Hlinifer  9Hemeuer  (507  a)  nennt  unter  ben  äu&erlid)  in 
25eutfd)lanb  angeroenbeten  fcuftenmitteln  ftlanedjaden,  ben  modelten  ©trumpf  oom  linfeu 
ftu&e,  baS  Unfa)littpflafter  unb  manne  33reiuinfä)läge.  3)ie  2lnf>änger  ber  Haltwafterfuren 
legen  ein  falte*  naffe*  fcanbtua)  um  bie  ©ruft  unb  beachten  nid)t,  bajj  ber  falte  Um* 
fa^lag  [iö)  fefjr  rafaj  in  einen  roarmen  oerroanbelt.  ßie^t  fia;  ber  fcuften  in  bie  itönge, 
lafien  glanedjade  unb  wollener  ©trumpf  im  ©tia),  fo  wirb  oielfacb  ein  ^flafler  oon 
S$ufterped&  auf  bie  ©ruft  gelegt. 

Sacfjolberbeeren  in  SBein  gefönt  unb  biefe  2lbfodmng  warm  getrunfen,  ober  Sllant« 
rourjel  in  ^uloer  mit  §onig  oermifcbt  unb  fo  eingenommen,  ober  eine  weinige  Hümmel» 
abfoa^ung,  warm  getrunfen,  finb  Mittel  gegen  ben  Ruften;  aud?  ein  mit  3utfer  oerfefcter 
(Sibotter,  ein  ungefod&teS  6i,  ©aft  oom  fä)warjen  diettia),  mit  3u^er  oerrülnrt,  werben 
genommen.  ©egen  bad  Heuä)en  unb  Ruften  wie  aud)  gegen  innerlichem  ©efdjuriit 
(„Slpofteni")  oermifä)t  man  Hui)  tot  mit  einem  ©dpualbenneft  unb  frifdjer  öutter 
unb  legt  bie  9)lifa>ng  warm  auf  bie  S)ruft.  ©egen  Ruften  fjilft  ferner  eine  3tbtoä)ung 
oon  $ier  mit  einem  nu&grofeen  ©tücfe  Butter  unb  ein  wenig  Pfeffer,  morgen*  unb 
abenb*  getrunfen;  2lni$  mit  fcontg  eingenommen  ober  Hümmel  mit  SBein  gefotten  unb 
getrunfeu.  9Han  trinfe  warme  3lbfoa)ungen  oon  Srenneffel  unb  $uf(attid&,  oon  geigen 
unb  Oo&anniebrot  (2Beftbitymen  719). 

Dtatiegfa  (451)  oerbanfen  wir  eine  Überfielt  über  bie  tfdjednidjen  ^uftenmittel. 
&bfod)ungen  oon:  Hartfjäufernelten  (Dianthus  Carthusiauorum),  ober  oon  Älee* 
bluten,  SSalberbbeerenblättern,  aud)  oon  ©änfeblümä)en,  ober  oon  einem  ©emifa)  uou 
fcinbenblüten,  örenneffelu,  örenneffelwurjeln,  ©üfcbolj  unb  ©ibifaj.  äbcodjung  oon 
c^afgorbe,  6ibifa)wurjel,  fiinbenblüten,  ©erfte,  ©üfjbolbe  (Scaudix  odorata),  getroefneten 
Joubneffelbluten  (Lamium)  ober  warme  3it"n«"lim°wabe.  —  2lbfod)ung  oon 
^äuptelfnoblaua),  in  Öacfcwaifer  gefodbt,  oon  genc^el,  tüchtig  gefü&t  (befonbere  für  Hinber). 
bliebt  ift  in  Marren  eine  SIbfocbung  oon  ©ü^olj  unb  fleinen  Sloftnen.  (Sine  Sbfocbuitg 
von  3uderfanbe(,  genaset  ober  ©Ü&fwlj  unb  6ibifa)wurjel,  oon  Sungenfraut  (Pulmonaria 
officinaliB),  oon  ©albei  (Salvia  ofticinalis)  mit  3ucf er  unb  9lum,  oon  StönigSferje  ( Ver bascuru 
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pblomoides),  oon  9(pot^efcre^reii|>reid  (Veronica  ofticinalis)  in  9)ttld&  ober  ©affer  ober  aud) 
in  ©ein.  ©ut  iß,  etroa$  3uder  jujufefcen  unb,  wenn  ber  Sruftfdjmerj  feljr  fjeftig  ift, 
auß  etwa«  »utter.  3n  8d&leften:  $n  3Rila)  gefönte  fcolunberblüte  (Sambucus  nigra); 
bie  ©trfung  wirb  oerfiärft,  roenn  man  etroa«  93utter  ober  gett  gufe^t.  $uflattid> 
(Tussilago  farfara)  in  9HUß  gelobt  unb  roarm  getrunfen,  äbfoßungen  oon  jungen  (£rb* 
beerblättern  (Fragaria  vesca),  oon  2ungenmoo8  (Sticta  pulmonaria).  £n  3}öfmten 
oon  ©ngelfüfc  (Polypodium  vulgare),  oon  fcaferftrol)  (Avena  sativa  L.);  oon  SMinb» 
mol/n,  mit  $üdcx  9*füfet  oon  $)eifufj  (Artemisia  vulgaris)  frül)  unb  abenbS  getrunfen, 
oon  Odjfenoln;  (Verbascum  thapsifornie),  oon  SJeildjen,  mit  3u^er  gefüfjt.  Sei  ben 
mäljrifdfen  ©loroafen  oon  Äamiflen,  oon  §olunber,  oon  i'inbenblüten. 

Ennert ia)  nimmt  man  in  sJ)Wl)ren  gegen  §ujten:  ©ine  jerfßnittene  3wiebel  roirb 
in  etwa«  ©äff  er  getobt,  bann  mit  >$üdtx  oerbitft  unb  burßgefeifjt  genoffen  (befonberS 
für  Äinber).  ©egen  ftorfen  Ruften  roirb  aud?  folgenbe«,  beliebig  ju  oerroenbenbe«  aHittel 
bereitet:  SHan  fßüttet  geftofeenen  Pfeffer  in  ftonig  unb  oerreibt  beibe  fo,  bi«  bie 
3Iiif<$ung  fid^  erwärmt,  ©egen  §uflen,  §eiferfeit  roirb  5erriebener  Ären  (3)ieerrettid)) 
mit  roarmem  fconig  ober  geriebene«,  gefod)te$  (Sigelb  mit  &onig,  aud)  roarmer  ©rannt* 
roein,  mit  $\idtv  gefaßt,  eingenommen,  ^roiebel  mit  93rot  genoffen.  -  3"  Oftern  gemeinte 
„Äätjdjen"  frül)  auf  nüchternen  Ziagen  genoffen  Reiten  aud)  $uften.  (sDiä&ren.)  —  $er 
©aft  ber  iHunfelrübe  (Beta  vulgaris)  ausgepreßt  unb  mit  &onig  gemifdjt  (YDläl)rifdje 
©loroafen).  Cafrifcen  (Succus  liquir.)  in  SNilß  gelobt.  Äanbeljuder  roirb  über  bem 
Sidjtfpan  in  ©affer  ober  in  SMild)  getaffett  unb  bann  getrunfen.  SJeifu&puloer  ( Artemisia 
vulgaris)  roirb  eingenommen,  aud)  roirb  ein  @igelb,  frifaje  93utter  unb  auSgefloiiener 
.fconig  gut  gemifßt  genoffen;  binnen  24  ©tunben  fßroinbet  ber  Ruften,  §onig 
mit  geriebenem  Ären  (3Weerrettidj)  gemifßt.  SMrfenfaft  (Betula  alba),  im  grü&jaljre  ge» 
roonnen.  3erf*°&cne  unD  »n  9)lild)  gefaßte  «pafelnüffe  befreien  oon  Sungenleiben  unb 
fteiferfeit.  —  9Wan  fßält  aus  einer  halbierten  3roiebel  bie  mittleren  93lätter  tyrauS, 
legt  bafür  ein  Stüd  ÄanbiSjutfer  hinein.  2)ie  3ro"DeI  wirb  bann  mit  ©erg  oerbunben 
unb  in  Ijeifcer  2lfße  gebraten;  ftiöt  ben  Ruften.  —  2)ie  ^öfee  abenbS  oor  bem  ©ßlafen* 
gehen  mit  roarmem  ©affer  anbampfen  laffen,  tn'lft  oom  Ruften;  gerbet  roirb  empfohlen, 
bie  abgetroefneten  ^u§for)Ien  mit  3n>iebel  einjureiben  uub  bann  einjufaljen.  ©ut  wirft 
auß  eine  Mnbampfung  mit  roarmem  ©affer,  tu  bem  Äleien  gebrüht  rourbe.  2>ie8  Littel 
roirb  befonberS  bei  ftarfem  Ruften  ber  Äinber  angeroenbet  OBöftmeit).  —  35te 
roerben  über  fjei&em  ©affer  gehalten,  bann  mit  ©alj  beftreut  unb  in  Veinroanbfefcen 
eingeroirfelt  (flHäfjrifße  ©loioafen).  —  Äinbern  roerben  bie  tfüfce  in  einem  mit  ge« 
brüfjten  Äteien  angemaßten  93ab  angebampft,  bann  mit  ©änfefett  eingerieben,  mit  ©alj 
beftreut  unb  mit  einem  £uß  eiugeroidelt.  hierauf  roirb  ba8  Äinb  ju  Seite  gebraßt, 
bamit  eä  in  ©ßroeifj  gerate  (Söhnten,  9Jiatiegfa  451). 

©egen  Srufl  leiben  überhaupt  oerioenben  bie  Sfßeßen  (451)  2lbfoßung  oon 
^renneffel  (Urtica  dioica),  oon  ©tenbelrourjfnoüen  (Orchis  morio  unb  Orchis  latifolia), 
oon  5y«ronifa,  oon  Tragant  (Tragantus  glycopbyllos),  oon  i'ungenfraut  (Pulmonaria 
officinalis),  oon  (Sibifß  (auß  in  3Nilß  gefoajt),  oon  ©rbbeerfraut  (Fragaria  vesca);  eine 
Äüßenjroiebel,  auf  93utter  gebadet!  unb  mit  unraffiniertem  3uder  gefügt,  fionig. 

Seliebt  ftnb  bei  Sungenfatarr^en,  ferner  bei  ©ajroinbfußt  fog.  Äräuterfuren 
(«omträger,  3>iäti>orfd)riften  1895,  1904).  3m  ftrüljja&re  roirb  roeißer  Slmbrafaft 
(Succus  Marubii  albus),  im  ©pätja^re  Sieiajeulmller  Äräuterfaft  (Succus  Herbarum 
sacebaratus)  getrunfen.   Ärebel  (382)  teilt  folgenbeö  über  bie  2(>erapie  ber  fiungen» 


Digitized  by  Google 


23 


trantyeiten  in  sjiufetanb  mit:  Seim  Ruften  überhaupt  gebraust  man  Slufgüffe  oon  Salbei 
mit  $onig,  oon  ©<$afgarbe,  fteigen,  oon  ro$en  jerfajnittenen  Äpfeln  unb  ben  bereit« 
genannten  Jansen;  (Smulfionen  oon  ©erflengraupen,  (Sfftg  unb  £onig,  SRanbeln  mit  Butter 
getobt,  £alg  mit  feiger  2Ril#,  ftifa)tran.  (Sbenfo  au$  ben  »ufgufj  oon  ?Jfop  (Hyssopus 
ofticinalis),  weitem,  wenn  §uglei<$  frampfOafte  Grfajeinungen  bamit  oerbunben  finb,  noa) 
Batbrian  (Radix  Valeriana«),  2lni*  ober  ftendjfl  (Semen  Anisi  stellati,  Foeniculi)  ju« 
geiefot  loitb.  3m  Äur*fifd&en  ©ouoernement  benufet  man  bagegen  Essentia  gemmarum 
betulae  (S3trfenfaft)  ju  1  Teelöffel  mit  4  Teelöffeln  SBaffer.  5>ie  Budjaren  gebrauten 
bei  Ruften  unb  bei  Tubertulofe  bie  frifä)e,  in  beider  Slfdbe  gebratene  2Burjel  be* 
ftalmu*.    Tie  Stalmficfen  ba*  SJtu*,  meldte«  fie  au*  bem  ©afte  ber  beeren  oon  9Weer* 
träubel  (Ephedra  monostachya)  eingelöst  fcaben,  al*  Brufhnittel  überhaupt.  ®egen 
Ruften  mit  ftarfem  2lu*murfe  wirb  in  9lu&lanb  ber  (Saft  be«  geflogenen,  mit  fconig  oer» 
mieten  unb  in  ber  SBärme  aufgelöflen  Änoblaua>*  gebraust;  ober  3ngmerpuloer,  ©enf 
mitfconig;  in  einer  Pfanne  gef^morter  Mettia};  ba*  ^uloer  ber  Radix  Curcumae  mit 
$onig.  3m  nörblufcen  Sibirien  gebraust  ntan  gegen  fcuflen  ber  Äinber  al*  Bred&mittel 
bie  Beeren  oon  ©eibelbaft  (Daphne  Mezereum).    2)ie  ßften  geben  ben  Äinbern  bie 
©lüten  ber  9tingeblume  (Calendula  ofticinalis),  oon  $önig$ferje  ( Verbaacum  Thapsus) 
mit  Butter  gemifd&t.  3)ie  äfiaten  um  unb  in  Slflradjan  gebrauten  entmeber  ©abaffan 
ober  Benaofdja.   2>ie  erftere  ©ubftanj  ift  nad&  ©oebel  bie  ftrurfjt  ber  Cordia  Myxa, 
weld)e  ju  ben  ©teinfrüä)ten  gehört,  eine  fd&warje  $arbe  unb  füfje*  gleifa)  l>at.  3Me 
j  weite  befieljt  na$  Bunge  au«  ben  Blüten  einer  ober  mehrerer  2lrten  oon  «eitlen, 
ieboa)  roeber  ber  Viola  odorata  noa)  ber  tricolor.  Betbe  werben  al*  2(ufgu&  getrunfen. 
$ie  Äolofd&en  gebrauten  gegen  ent§ünblid&e  Bruftletben  ben  2tufgufe  oon  grauenfwar, 
bei  Singina  unb  Ruften  ben  äufgufe  oon  Rad.  Omorrhyzae  breviatylis.    2)ie  Siteuten 
»erwenben  ben  2lberlaB  auf  bie  Seife,  ba&  fie  eine  Mabel  unter  bie  Bene  einfielen, 
um  bie  lefctere  ju  fixieren,  unb  bann  mit  einem  au*  einem  SHufäjelftücf  ober  au* 
Sä)iefer  angefertigten  lanzettförmigen  Keffer  einen  ©infd)mtt  in  bie  Bene  maa^en.  Bei 
Angina  unb  flranffjeit*juflänben,  ioo  ber  Äeljlfopf  befonber*  leibet,  maa)en  bie  bleuten 
folgenbe  Operation:  Qmti  Stäba)en  au*  §olj  ober  ftno$en,  oon  beftimmter  Sänge 
für  Ätnber  unb  <Srwaa)fene,  bienen  baju,  um  bie  ©teile  am  fcalfe  jur  Operation  ju 
bekamen.   $a*  fixere  ©täbc&en  roirb  bem  Äranfen  mit  einem  ©übe  auf  ben  oberen 
iianb  be*  Bruftbeine*  gefefct,  roä&renb  auf  ba«  anbere  Gnbe  be*felben  ba*  sweite 
3täba)en,  bei  au*geftredtem  &alfe  quer  mit  ber  Glitte  aufgelegt  unb  bie  @nb« 
punfte  be*felben  mit  fdjwarjer  f^arbe  am  §alfe  bejeiajnet  werben,   darauf  fafet  ber 
Operateur  bie  §aut  mit  ber  einen  &anb  }wifä)en  ben  bejeid)neten  fünften,  jieljt 
ne  über  bem  fte^lfopf  fo  weit  al*  mög(ict)  ab  unb  ftidjt  bann  eine  fteiiterne  Sanjette 
an  ber  einen  be3eid)neten  ©teile  ein  unb  an  ber  anbereu  au*,  womit,  nad)  (£nt< 
jtrnung  be*  ^nfirumente*,  bie  Operation  beenbet  ift.   $)te  folgenbe  Blutung,  gering 
ober  bebeutenb,  wirb  ni(bt  gefüllt.   2Jer  Erfolg  foß  (Srleia)teruug  mit  fpäter  naa)« 
folgenber  Teilung  fein. 

3>er  fiinbenblütentee  (Tilia  grandifolia,  pamlblia),  ber  aucb  ofriiinett  ift,  ift  nid&t 
blo&  bei  w$uflen",  fonbern  aua)  bei  Sungenfranf^eiten  ein  fefcr  gefa^äfete*,  fa^weiö1 
treibenbe*  Heilmittel,  fcolubo  (309)  fa^reibt  un*  oon  beit  ©lowafen:  $ie  getrochteten 
^inbenblüten  gebraust  man  mit  §onig  oerfüfet  allgemein  al*  Xtt  gegen  Ruften,  Bron« 
$ial>  unb  ßungenfatarr^.  ßinbenblütenbonig  ift  befonber*  gefäjäfet  unb  wirb  faffee- 
löffelioeife  gegen  Ruften  eingenommen.   2)er  gemeine  Buborn  (Marrubium  vulgare  L.) 
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unb  bte  3itronenmeItffe  (Melissa  of6cinalis),  ferner  bie  StamiQe  (Matricaria  charao- 
milla  L.)  ftnb  bei  ben  ©lowafen  fe&r  gefc&öfct.  (Kröger  Beliebtheit  erfreut  ft<$  aud? 
ber  aJtojorcm  (Origanum  Majorana  L.).    Urban  (719)  fd&reibt  au«  Söeflbölnnen : 
©egen  bie  „oerffärtete  fiunge"  nehme  man  3iegenmiläj,  welche  oorher  buräj  SRofen» 
bonig  ober  3ttronenfaft  jum  ©erinnen  gebraut  würbe,  unb  jmar  bura)  20  £age  morgend 
nüdjtern  ein  halbe«  Quentäjen,  bi«  eine  Ijalbe  Wafj,  wornaaj  man  ein  wenig  fpajieren 
gef>e.   2)a«felbe  Wittel  fjtlft  auch  gegen  bie  „&tfcige  ßeber".  —  ©egen  „<gugbrüftigfeit 
ober  Berftopfung  ber  Hungen  unb  Suf  trityren  mit  ©äjleim"  fodje  man  ein  ©d&malben« 
neft  mit  Wild),  ftonig,  Butter  unb  ein  wenig  (Safran,  ^ülle  aUe$  in  ein  £üä)lein  unb 
lege  foläje«,  immer  frifaj  bereitet,  warm  auf  bie  Brufi.  —  Bei  ftatarrben  ber  finblid&en 
2ltmung«organe,  bie  al«  „Berfä)leimung"  in  ©teiermarf  geringe  Beachtung  ftnben,  wenbet 
ba«  Bolf  mit  Vorliebe  ba«  ©informieren  oon  Äapaun»,  (Sitten«  unb  ©änfefä)mal)  an. 
Bei  größeren  Äinbem  ftetjen  ©ibifd&tee,  fiinbenblütentee,  „Äaifertee",  §olunbertee  im 
9iufe.    ©teigern  ftä)  bie  3ltembefü)merben  unb  beteiligen  fiä)  hierbei  in  ausgiebiger 
sBeife  bie  9uppenmu«fetn,  fo  beseitet  man  bie  Patienten  al«  „unterwarfen"  (196). 

J)er  Äatarrb  berfiuftwege  ift  in  ©teiermarf  (196),  wie  auä)  fonft  überall,  ber 
Xummelplaö  für  §au«mtttel.  9tebft  ©(hwifofuren  fpielen  hier  bie  „anfeud)tenben,  fehlem^ 
löfenben"  £eeforten  eine  9ioQe,  ald  ba  ftnb:  ftolunber,  ftimmelbranb  (Verbascum), 
l'iubeitblüte,  eibifdjmurjel  (bie  ©ibifchwurjel  —  ,,9Ut'@h/'  ober  „alte  öl)",  Radix  altheae), 
Brunnenfreffe,  S&renprei«,  Salbet,  3«länbtfd)e«  Woo«  (im  Bolf«munbe  „©augraupen« 
t  e  e"),  SBegerid),  ©unbelrebe,  $au«rour3,  bie  jarten  ©proffeu  ber  91abelf)öljer,  (Sugelfüfj, 
2tfad)olberbeeren,  Söeijenfleien  mit  „fordjenen"  ©ägefpänen  gefotten  unb  gejudert,  weiter* 
ber  ©enufe  oon  3U(*«roafier,  Söfungen  oon  ÄanbiSuufer  —  „3uderfanblmaffer"  — 
geiponnener  3uder  mit  Seinöl  gemengt,  3iegenmilä),  „Woo«blümelfalfen",  9iofenbonig, 
©auerbonig,  Mibenfaft  mit  3uder,  „fcoüerfalfen  mit  ©aliter",  ©üjftoljmurjel  ober  beren 
eingebidter  ©aft  —  genannt  Bärenjutf er  ober  „Bärenbred"  —  eitb(idr)  Älapperrofenfaft. 
Wan  höbjt  einen  f$wargen  9iettia)  au«,  gibt  &\idex  hinein  unb  geniest  ben  ©aft  baoon 
(aucb  in  ©ebirgen),  be«gleid)en  ^wiebelfaft  mit  3"der,  ben  einge bicften  ©aft  oon  ©pifcwegerid) 
unb  „^ßfaffenröljrl".  Berühmt  ift  bei  biefem  Seiben  ber  au«  SBeijenfleten,  (£tern  unb 
braunem  3u0*er  bereitete  „ftaii'ertee",  ferner  ein  „©tupp"  oon  3uderfanbel,  ©djmefel« 
blüte  unb  $ebermei&  ober  getrodnetc  §uf(attiä)b(ätter,  wie  £abal  ju  raupen  (Wittern* 
borf).  —  Um  bie  ,,©d)ärfe"  Derabjujieben,  legt  man  Ärenteig,  ©enfteig  auf  bie  gufe* 
ioblen,  furniert  §al«  unb  Bruft  mit  Stapaun«,  ©äufe«,  guten«,  ^ßubel«,  $uä)«fcbmalj, 
mit  ber  Bettlerfalbe  (Ung.  mendicorum  ber  alten  <ßbarmafopöe),  mit  warmem  l'fin-, 
Mauten*  ober  Wanbelöl,  mit  9tiub«fcbmalj,  in  welchem  ©djnittlauaj  geröflet  würbe,  legt 
ferner  ftliefepapier  ober  blaue«  3uderpapier  mit  feigem  Unfcblitt  (oon  einer  alten  Äerje!) 
auf  bte  Bruft,  femer  beliebte  Säuerling»,  9iüben=,  ©ebneden»  ober  flrenpflafter. 

$er  früher  au«  bem  eingebidten  füfelia^en  ©ofte  bereitete  Bären  juder,  jefct 
Safrifeeufaft  (f.  oben),  ift  ein  oolf«tümlidje«  Wittel  bei  Ruften  ber  Äinber,  meldte«  ben 
Ainbem  in  Baperu  beim  ©d&ulbeginu  in  ber  ^uftenjeit,  im  ^rü^ja^r,  al«  ©d)üttelmij:tur 
mitgegeben  wirb  (300).  £afri$enfaft  wirb  burä)  2tu«fod)eu  unb  ^reffen  oon  ©ü§^olj 
(Glycyrrbiza)  gewonnen,  ^aferftrob  (Avena  sativa  L.)  wirb  al«  Tee  mit  gelbem 
ttanbi«juder  ober  ^ontg  bereitet  unb  gilt  al«  febr  mirffame«  ipuftenmittel.  fietnfamen 
(Linum  usitatissimum)  werben  gefönt  unb  al«  Xee  oerwenbet.  Bei  ben  2öenben  (727) 
hilft  Lorant  (Achillea  Ptarmica  L.)  mit  3obamü«fraut  (Hypericum  perforatum  L.) 
unb  ©djredfraut  gegen  Ruften  unb  ©d^red.   2)ie  ©lomafen  (309)  fa^aben  Siunfelrüben 
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(Beta  vulgaris  L.),  mifdjen  fte  mit  puloeriiiertem  gelbem  ftanbi*$ucfer  unb  oerroenben 
fie  gegen  Ruften,  gerner  oerroenben  fie  ©artenrettu$e  (Rapbanus  sativus  L.)  in  fol* 
genber,  aud)  bei  $eutföen  unb  bei  Suben  in  ©alijien  bekannter  2Betfe.  SDer  9lettid) 
roirb  oben  abgefd&nitten  unb  au«gefjöf)lt.  6*  wirb  jerflojjener  flanbi*jucfer  !>ineingef($üttet, 
bann  werben  bie  28änbe  ber  $5$lung  mit  einem  SWeffcr  fein  gehabt  unb  mit  bem 
flanbiSjucfer  ju  einem  8rei  oermifä)t,  faffeelöffelroeife  gegen  bösartigen  Ruften  gegeben. 
2>ie  ©lotuafen  benähen  au$  bie  reifen  grüßte  milber  31  ofen arten,  inbem  fie  biefelben 
mit  ©erfle  fodjen  unb  bie  2lbfod)ung  gegen  Atemnot  unb  trodenen  Ruften  nehmen.  9lu* 
reifen  9tofenfrü<f)ten  foä)t  man  „Seciroar",  ber  gehörig  burdjgefeiljt  unb  in  ©löfern  ein« 
gelegt  tu  {leinen  ©aben  gegen  Ruften  genoffen  roirb.  2lud)  mad)t  man  au*  ben  grfid)ten 
(rffig.    9Die  9iofe  ift  Übrigend  bei  ben  ©loroafen  eine  3^tiberpflan)e. 

Originell  ift  bie  »nroenbung  ber  Hb  l  er  junge  in  »aoern  als  eine*  Wittel«  gegen 
Ruften  unb  Atemnot.   $er  gefledte  3lron  (Aruni  maculatum  L.)  gibt  ben  ©loroafen 
einen  Xeee  gegen  fiufien  (309).  ©rombeerblätter  (Rubus  fructicoisus  L.)  fmb  ein  Wittel 
gegen  Sungenleibeii.    Äarragt)eenmoo*  (bie  Älge  Chondros  crispus)  ift  ein  roidjttge* 
Littel  gegen  Sruftfranftjeiten,  gegen  flatarrfje  roirb  e*  au$  in  ber  roiffenföaftlu^eu 
Webijin  oerroenbet.  —  ©egen  djronifdje  öruftleiben  aQer  Slrt  gilt  in  ^erften  frifa^e 
6fel*mU$,  „schireaulag",  al*  ein  fpejififc^eS  Heilmittel,  £ie  ©felin,  oon  ber  bie  jur 
Äur  beftiminte  Wil<$  fommt,  mufe  ein  fiarfe*,  gefunbe*  Xitx  fein  unb  furje  fyit  oorfjer 
ein  ^unge«  geworfen  fy>ben.   ©ie  erhält  roätjrenb  ber  3e**  au*id)lie&lu&  ©rünfutter, 
üoruigltd^  otel  £attu$  (Lactuca).  Wan  beginnt  bie  Äur  mit  50  Wi*fal  —  7  Unjen  — 
neigt  allmä^ltd)  bi*  200  Wi«fal,  unb  tum  ba  in  ben  legten  10  Sagen  roieber  abroärt* 
mit  ber  Quantität.  SBä^renb  ber  Äur  ift  ber  ©enufc  oon  grüßten  unb  fauren  Spetfen 
unterfagt.    Hn  djronii^em  Sungenfatarrtj,  l'ungenbampf  ober  unooDfonimeu  gelöfter 
Siungenentjünbung  fieibenbe  erhalten  ftd)  burcfc  ©felSmila)  nod>  3af)re  am  fieben;  bie  $ln= 
fäQe  roerben  gemilbert  unb  bie  SBinter  leiblicher  überftanben.   2)ie  ßlnroaner,  Surfe* 
itaner  unb  lUbefen  roenben  ftatt  ber  ©fel*mild)  bei  benfei  ben  Ärantyeiten  bie  Wild)  ber 
Stuten  an,  entroeber  frifdj  ober  gegoren,  „ftumU",  unb  rühmen  beren  fyetlenbe  Straft. 
3lud>  oon  SRuffen,  roeldje  in  ben  Steppen  Teilung  ober  iiinberung  oon  SrufUeiben  fugten, 
roirb  bie  oorulglidje  äBirfung  be*  ftumi«  betätigt  (664). 

Die  oerföiebenen  Warenarten,  befonber*  bie  Ää*pappel  (Malva  rotundifolia  L.), 
9el)ören  ebenfall«  ju  ben  berfiljmteften  Sungen&eilmitteln  be«  SBolfe«.  2Heinefftg  mit  3uder 
unb  ^onig  unb  SBaffer  oermiföt  roirb  in  Saoern  (300)  al«  Wittel  gegen  ba«  lieber 
fcungenfranfer  gegeben.  35afelbft  foH  bie  ©emdlunge  leisten  SHtem  madben,  roenn  fie 
gegeffen  roirb.   (Sbenfo  ift  in  Söaoern  unb  Sübbeutfdjlanb  Honig  mit  3wiebeln  ein 
häufiges  Wittel  gegen  Sruftfatarrf).   Sei  fiungenfatarrfjen  empfiehlt  man  in  dauern  eine 
SRifdmug  oon  V*  ©«ibel  SBafier,  (4  Äreujer)  meinem  Äanbi*juder,  (3  Äreujer)  fd)roar}em 
ftirfdynftielroaffer  unb  2  ßibottern.  —  Wan  brfuft  ben  Saft  oon  aufgebratenen  meinen 
Snüebeln  aud,  rfl^rt  i^n  mit  fein  geftoftenem  ÄanbiSjucfer  ab  unb  nimmt  Öfter  einen 
Sörfel  oott  baoon  ein.  Äud^  trinft  man  ^rooenceröl  mit  ^urferfirup  ju  gleichen  Sellen, 
ober  ba*  ©elbe  eine«  <£ie«  mit  3uder  oeTmifa^t  unb  in  einer  fcaffe  mit  fodjenbem  9Baffer 
ongeriujrt,  ober  roarme*  ©ier,  um  barauf  in  ©äjroeife  ju  kommen.  —  Wan  trinft  nü^tern 
ba*  oenü^rte  Älar  oon  3  eiern,  ober  geniest  roarme*  Sier.  3lud)  bie  beeren,  Vogelbeere, 
eberfft!)e  (Sorbus  aucaparia)  jur  ^atroerge  gefönt,  roerben  in  Dürnberg  bei  a^ronifä^en 
Äatanljen  empfohlen.    3(1*  biätetif(f)e  Heilmittel  oerroenbet  man  ^trf c^^or n  (Cornu 
cervi)  al*  ^Juloer  mit  öranntroein  angeieöt  unb  morgen*  unb  abenb*  ein  @lä*cfjen  ooD 
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ju  trinfen.  ©benfo  fua)t  man  fi$  burcf)  SRetticbbonbon*  (ber  ©aft  oon  Rapbanus  sativus 
wirb  oon  «ßliniu*  [543  19  26  20  13]  empfohlen),  buro)  »rufrjucfer  ju  Reifen.  — 
211*  ©pejie*  eine*  roirtfamen  örufttee*  finb  in  ©ebraua):  SMblumen,  ©ibifa)«,  Duerfc»» 
unb  ©Ü&holjrourjeln  ju  gleiten  teilen.  —  Srunnenfrejfefaft  mit  fconig  unb  SBeüt, 
morgen«  unb  abenb*  getrunfen,  foU  bei  fa)mersbaften  Katarrhen  ben  9lu*rourf  löfen 
unb  beförbern  (*Rittelfranfen).  —  Sil*  ^räferoatio  bagegen  foU  man  flet*  ein  ©tücf 
©iegel lad  in  ber  £afa)e  tragen,  heftigen  §ufienanfäü*en  fua)t  man  ju  begegnen, 
inbem  man  ben  linfen  3t  rm  tjerabfjängen  läfjt.  3Rilä)trinfen  roirb  bei  Katarrhen 
uermieben,  ba  bie*  noef»  mehr  „oerfdjleimt"  (399).  —  3)ie  SJtagnaren  (422)  oerroenDen 
gegen  Ruften  fiungenfraut  (Herba  pulmonaria),  3*länbifa)e*  9)too*,  ^ngmer,  effen 
Kampfer,  jerriebenen  Ären  mit  §onig,  fa)roarjen  Kettta)  mit  Kanbi*$u<fer  unb  93eeren= 
juder  in  S3ter. 

sl<on  ben  örufttranf Reiten  ift  in  $almatien  (313)  am  häufigften  bie  nahlada,  inorvera 
(SJerfühlung,  fiungenfatarrb),  meldte  mit  Kamillentee  befämpft  roirb;  gefeilt  fia)  aua)  ein 
2lu*rourf  (pljuvaka)  hinju,  fo  greift  man  ju  einer  2lbfoo)ung  oon  geigen  unb  3ohanni*= 
brot;  fobalb  $ieber  hinzutritt,  fo  trinft  man  ulje  i  vina  pola  i  pola  (je  1  Teil  Cl 
unb  3Bein  jufammen  gefönt)  in  einer  Kaffeefa)ale,  roornaa)  1  ©felöffel  Kamillentee  unb 
1  ©tüc!  3u<*er  eingenommen  roirb.    SMefe*  ftauemittel  erfreut  na)  aua)  bei  bereit* 
beginnender  puntura,  ponat  (fiungenentjünbung)  al*  fa)roeifjtretbenbe*  Wittel  eine* 
hohen  2lnfel)en*;  mit  biefem  §au*mittel  glaubt  mau  ber  puntura,  roeldje  gefürchtet  ift, 
ba  fie  angeblia)  in  ber  Kegel  jum  Tobe  führt,  mitunter  aua)  ganj  vorbeugen  ju  fönnen, 
fofem  man  e*  noa)  rechtzeitig  anroenbet.   ^ft  bie  Kranfl)«it  einmal  ausgebrochen,  fo 
glaubt  man  btefelbe  nur  mit  großer  §ifce  befämpfen  $u  müffen;  befällt  ben  Kranfen 
ftarfer  ©a)roei&,  fo  ift  bie*  ein  gute*  Reichen.   fcarum  oerbäüt  er  fict)  bi*  auf  bie 
ftafenfpifte  in  feinem  öette,  roirb  mit  anberen  Herfen  noch  weiter  jugebeeft  unb  barf  fi# 
an  feiner  KÖrperfleUe  entblößen  —  ba*  brächte  ihm  eine  töblia)e  iöerfühfoiuj-   Um  bie 
.'Oi&e  noch  ju  fteigern,  roerben  alle  genfler  unb  Xüren  ängfilia)  gefcbloffen,  ©ier  in  Ct 
gefotten,  in  weifte  Schafwolle  eingeroidelt  unb  auf  ben  SJücfen  &roif<$en  bie  ©djulter« 
blätter  gelegt;  ben  richtigen  ©ärmegrab  biefe*  Wittel*  benimmt  man,  inbem  man  bie 
^Bärme  oorher  burch  einlegen  an  bie  iföange  prüft.    $ie  ©ier  foQen  fo  lange  am 
Körper  liegen  bleiben,  bi*  fie  ju  ftinfen  beginnen.  Söirb  bie  puntura  ärger,  fo  hat  man 
juroenig  erroärmt ;  e*  fommen  bann  noch  in  #efcen  eingewicfelte  3iege Ifteüte  an  bie  Steide, 
mit  roeld&en  bie  i'enben  unb  ^ugfo^len  erroärmt  roerben.   ^n  einem  entlegeneren  ftorfe 
fanb  o.  §ooorfa  (313)  einmal  einen  folajen  Kranfen  ganj  nahe  am  geuerherbe,  n>o 
biefer  oor  fcifce  fQft  oerging;  e*  gefa)ah  augenfa)einlich  au*  bem  ©runb,  um  ber  alten, 
tief  eingerourjelten  2tnfid)t  über  bie  Sefämpfung  be*  lieber*  mit  ^t^e  ©enüge  ju  leiften. 
©ehr  gelobt  roirb  aua)  ba*  Anlegen  oon  Blutegeln,  nur  müffeu  fie  rechtzeitig  unb 
nia)t  nahe  bem  §erjen  angelegt  roerben,  ba  fie  „fonft  ba*  fcerjblut  au*faugen  mürben'', 
©in  entfä)eibenber  SBenbepunft  roirb  am  fiebenten  Tag  erwartet:  entroeber  bricht  unter 
einem  heftigen  ©cf}roei&au*brua)e  bie  Kraft  ber  Kranlbfit,  ober  ber  Kraute  geht  pod  plocu 
(unter  bie  Steinplatte  —  ©rab).  SBirb  bie  fiungenentjünbung  (ruppö*  ober  tritt  ©ruft* 
fellentjünbung  tnuju,  fo  fagt  man  pulmonala  se  puntura  (p.  hat  fiö)  pulmoniert),  ©ieht 
man  bann  au*  bem  SDiunb  einer  £'eia)e  blutigen  ©chanm  b«au*treteu,  ma*  befanntlia) 
eine  aOgemeine  ßeia)enerfcheinung  ift,  fo  roirb  nachträglich  gefügt  —  roenn  ber  ^erfiorbene 
aud)  nicht  infolge  einer  Sungeuerfranfung  ftarb  —  ubila  ga  puntura  (bie  puntura  fyat 
ihn  totgefa) lagen). 
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öeoor  wir  jur  fiungenentjünbung,  bie  ja  gewifc  auch  häufig  genug  als  „Ruften" 
behanbelt  wirb,  übergeben,  feien  nod)  ben  ©gmptomen  Atemnot,  (Sngbrüftigfeit, 
2lftr)ma  einige  Söorte  gewibmet.  ©egen  ©ngbrüfUgfett  unb  $lutgefd)wfire,  D&n« 
macht,  ©cr)winbel  unb  Slaferei  jerteilt  man  nach  SßliniuS  (543,  30)  ©chneden  famt 
ber  Schale  in  3  ©ed)ern  (ä  0,04  Siter)  Nofinenwetn,  erwärmt  bie  Stiftung  unb 
nimmt  fte  9  Sage  lang  fo,  bajj  man  am  erften  Xag  1,  am  jweiten  2  ©äjnerfen 
unb  fo  fort  gibt,  ©egen  ©ngbrfifttgfeit  fd)lürft  man  21  in  atttfäjem  &ontg  jerftompfte 
£aufenbfüfje  oermittelS  eine«  SlohreS  ein;  benn  jebeS  ©efäf?,  baS  oon  biefeu  Eieren 
berührt  roirb,  roirb  fchroarj.  2luä)  röftete  man  1  ©ejtar  (=  0,53  Siter)  ooü  baoon  in 
einer  Pfanne,  bis  fie  weife  waren,  unb  nahm  fte  bann  mit  §onig  oermifcht  ein.  25a* 
ber  fceufdjrede  ähnliche,  flügeltofe  Xter  XroraliS  ©rille?)  würbe  ju  20  ©tüd  ge« 
röftet  unb  mit  9Met  gegen  fcbwereS  Sltmeu  unb  SBlutfpuden  getrunfen.  Ungemafchene 
Sdjneden  übergofe  man  mit  sprotopummoft  (ber  oon  felbft  oon  ben  Trauben  flte&t) 
ober  SHeermaffer,  föchte  baS  ©anje  unb  afc  eS;  ober  man  jerftompfte  bie  Schnede  famt 
bem  @ef>äufe  unb  nahm  bie  Waffe  in  sprotopum  ein,  beibeS  Littel  gegen  ben  Ruften. 
Öeijcn  ölutfpuden  oerbrannte  man  ©eierlunge  mit  Steblrol},  fefcte  halb  footel  ©ranat», 
Quitten«  ober  fiilienblüte  ^inju  unb  nafmi  bie  Stiftung  frühmorgens  ober  abenbS  bei 
fieberfreiem  3uf^anD  e'n-  3«m  gleiten  3roede  föchte  man  Duitten  in  SBaffer  unb  tranf 
ben  »bfub  (543  30). 

£er  treffliche  Dfianber  (518)  empfiehlt  folgenbe  $JolfSheilmittel  gegen  Slfthma: 
3m  feuchten  »fthma,  ober  ber  Äurjatmigfcit  mit  oermefcrtec  ©äjleimfefretion,  ift  ber 
tägliche  ©enufe  oon  @hrenpreiStee  (Veronica  ofticinalis)  oft  fehr  wohltätig.  3n  ^ranfreid» 
roirb  in  eben  ber  flranfheit  ber  £ee  oom  ©bel«®amanber  (Teucrium  chamaedrys)  als 
Hausmittel  angewanbt.    3m  füblichen  $eutfd)lanb  als  ftrühlingSfur  ein  Xranf  oon 
Huflattich,  ©änfeblumen  unb  iBeildjen.  £en  See  oon  ©onnentau  (Drosera  rotundifolia) 
hat  man  im  chronifchen  örufxframpf  übermäßig  gelobt.   Gbenfo  ben  See  oon  ©anifel 
iSanicula  europaea),  oom  wilben  Majoran  ober  SDoft  (Origanum  vulgare)  unb  oon 
fiacbenfnoblauch  (Teucrium  scordium).    ©in  fehr  fchäfcbareS  Wittel  bei  33ruftframpf 
unb  Mangel  an  Auswurf  ift  ber  SlniStee.  ^ngwertee.  SluSgeprefcter  Stetttchfaft,  morgens 
}u  einigen  ©^löffeln  oofl,  gegen  bie  fdjleimige  ©ngbrflftigfeit,  ben  fog.  dumpfen.  3«' 
riebener  Meerrettich,  mit  fconig  oermifcht,  baoon  abenbS  beim  Schlafengehen  einen 
löffel  oott  ju  nehmen,  um  nächtlichen  Unfällen  oon  93ruftbeflemmuug  oorjubeugen.  ©enf* 
mehl  gegen  2lfthma.   Man  raucht  baS  im  Ottober  gefaminelte  flraut,  ©tengein  unb 
©urjeln  beS  ©teäjapfelS  (ohne  bie  ©amen),  wie  Sabal,  au«  irbenen  pfeifen.  $ie 
©urjeln  unb  ©amen  ber  Datura  fastuosa  werben  in  Sftbieu  bei  franthaftem  SHfthma 
geraucht.   3Xft^matifc^e  oerfchaffen  fi<h  oft  burd)  Sabafrauchen  grojje  Erleichterung;  eS 
beförbert  ben  SluSwurf  unb  ^ebt  ben  33ruftframpf.   ©ie  Morgenpfeife  ift  ihnen  ge« 
toohnlia)  balb  unentbehrlich ,  auch  grauen,  jumal  Säuerinnen  im  nörblichen  2)eutfchs 
laitb,  feunen,  wenn  fie  an  ihrem  fog.  Stumpfen  leiben,  fein  größeres  fiabfal  als  eine 
pfeife  Xabaf.   9Bährenb  faft  jeber  anbere  9iauch  bie  Äurjatmigfett  oermehrt,  minbert 
t>e  ber  narfotifä)e  EabafSraua).   3luch  ber  Äaffee  ifi  ein  oorjügltcheS  9Kittel  gegen 
afihmotifche  »efchmerben. 

Sei  S9ru|irrampf  —  ©ngatmigfett  —  ift  in  ©aoern  (399)  gewöhnliches  Hausmittel 
«nütee,  bei  trodeiiem  Äfthma  Mauerpfeffer,  Sllant,  9tetticbfaft,  SauSwurjelfaft,  Meerrettich 
unb  Honig,  weifte  ©enfförner,  9)leerjwiebel  mit  ©füg,  bisweilen  ffiacholberbeerentee  (ber 
t«»  äfthmatifern  nüfet,  wenn  im  SJruflfeD  ober  im  &erjfefl  ein  ©rfubat).  ^er  Sonnentau 
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(Drosera  rotundifolia),  Ehrenpreis,  SRauerraute,  fiungenfraut,  wilber  „SRairan"  (Hb. 
Origani  vulg.),  Quenbel  ftnb  Solfämittel.  9Handf)e  ftnbeit  Erleichterung  im  £abafraudben, 
burdt)  bewegen  in  frifdt>cc  Suft,  ©enfteigen,  $anb*  unb  gufebäbern.  $n  2)eutfcb*2;irol 
(416)  oerwenbet  man  ben  Sowenjabn  (Leontodon  taraxaeum),  au*  bejfen  SBurjeln  ber 
fcblaflofe  2lft&martfer  fieb  feinen  erleid&ternben  „Scityrltee"  bereitet.  3m  Egertänbifdjen 
gebraust  man  gegen  ba*  „Äeuc&en"  unb  „fcuften"  wie  auch  gegen  „fiungeng'fcbwär" 
(Slpoftem)  Äufjfot  mit  einem  ©d&walbennefl  unb  frifajer  Cutter.  9Han  legt  biefe« 
^ffafter  auf  bie  fronfe  ©ruft,  ober  man  f)ält  ftd)  bie  unb  ba  länger  im  ßubjtall 
auf,  laut  weifte«  3öaummacfy&,  atmet  kämpfe  von  fiatfebenöl  (Ol.  terebinth.)  ober 
üou  gefönten  $t$tenaftfproffen  im  $rühjabr  ein.  ©egen  „Sruftframpf"  reibe  mit 
©albeifpiritu«  bie  fterjgrube  unb  alle  ©teilen  ein,  wo  fi<$  ber  „Ärampf  jeigt".  3nner* 
lieb,  neunte  man  SBolIenbiumentee  ober  einen  £ee  au«  Jtamiüen,  ^fefferminje  unb 
Baibrian  (719). 

Bon  ben  Sfcbecben  berietet  un*  SRatiegfa  (451):  SWänner  mit  fernerem  Stein 
raupen  Bergminje  (Calamintha  montana).  Ü)ian  trinft  eine  äbfoo>ung  oon  ftelbmobn  (Pa- 
paver  rhoeas).  9Wan  nimmt  jerriebenen  unb  mit  einem  Söffel  Branntwein  gemifdbten 
flnoblauch  ein  unb  trinft  einen  i'öffel  Brabanjeröl  (Ol.  Oliv,  provinc.)  nach.  Eingefocbte 
"golunberbeeren  werben  genoffen,  ©ine  3lbfocbung  oon  jerfto&enen  Hagebutten  ober  oon 
©erfte,  3Wat«,  ©t.^eter«  flraut  (?)  unb  ^fefferminj  (Mentha  piperita),  auf  nüchternen 
Silagen  eingenommen,  befreit  oon  Slftfima.  Such  wirb  &unbefett  empfohlen.  %üx  leichteren 
SHtem  wirb  eine  2tbfoa)ung  oon  Erbefeu  (Glechoma  heder.)  angeraten. 

Öegen  3tftbma  unb  fctjmere«  9ttmen  oerroenben  bie  Slowenen  (144):  ©üferourj  al« 
Branntwein  ober  al«  ftarfeu  £ee.  Slantmurj,  in  Sßein  getobt  unb  getrunfen;  ffiobl* 
gemutblätter  werben  in  einem  ©äderen  in  heifeem  SBaffer  erwärmt  unb  auf  ben  Äopf 
be«  Äranfen  gelegt;  Särajenfa^mamm  in  Sffiaffer  innerlich;  9WeIiffengeift  ober  »tee.  — 
ein  Hbfub  oon  jerftojjener  ©erfte  unb  reifen  fcetfcberln  (ftrüchte  wilber  9iofen)  wirb 
oon  ben  ©lowafen  (309)  gegen  aftbma  unb  troefenen  fcufien  getrunfen.  Bitterfüß 
(Solanum  Dulcamara)  wirb  getrottet,  jerhaeft  unb  baoon  ein  2lbfub  gemacht,  ber  gegen 
aftfnnatifc&e  Befdjjwerben  in  Meinen  ©oben  eingenommen  wirb.  —  ©egen  Sftbma  wirb 
ba«  gefönte  $erj  eine«  fcäfjer«  (Garrulus  glandarius)  gegeffeu  (fcujulen  351). 

6.  Sangeuent3&UbUtI0  (Pneumonie)  unb  BrQftjcDCBtJÜltbBnQ  (Pleuritis). 

2>a*  -Trinfen  oon  beiBein  £  ein  öl  gilt  al«  Borbeugung«mittel  gegen  öungenent* 
jünbung,  bie  nadb  Slnficht  ber  Dberöflerreic&er  (262  a)  nur  linfSfeitig  auftritt,  ba  nur 
Unf«  ftdt>  Öunge  befinben  foß.  Srodfene  r)eige  äuffebläge,  Einreiben  mit  Seinöl  ober 
einem  phantaftifcb  benannten  ftett,  Umfcbläge  mit  «Weberei  unb  Meerrettich  mit  Effig, 
oon  gefönten  geinfamen  ftnb  febr  beliebt.  3Hana)enort«  wirb  oon  geunffen  $erfonen 
noch  ba«  ©ebröpfen  geübt;  Blutegel  finb  ben  beuten  immer  wiQfommen.  Eine  (Salbe  oon 
£ett  mit  geröfteten  3roMel)cheiben  erfreut  fieb  ber  größten  Seliebtbeit  unter  bem  9iamen 
„Swieflfa^miere".  Einfädle«  ©eitenfted^en,  wie  e«  namentlich  bei  blutarmen  ober 
überhaupt  jugenblicben  ^nciotbuen  in  ber  Pubertät  häufig  bei  rafdt)erem  ©e^en  unb 
ftärferen  Bewegungen  in  ber  3)iiljgegenb  ober  am  3roerdt)fellanfa&  auftritt,  ftnbet  folgenbe 
nierfwürbige  Be^anblung.  3?er  an  ©eitenfteeben  t'eibenbe  wirb  angewiefeu,  einen  ©teiu 
ooin  2Öeg  aufjuheben,  auf  beffen  auf  ber  Erbe  gelegene  ©eite  $u  fpuefen,  bann  ben 
Stein  wieber  genau  wie  früher  hinjulegen  unb  ohne  fid)  me^r  umjufebcn  weitergeben. 
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£aS  ©citenfta$en  ift  behoben;  bie  fuggeftioe  SBirfung,  wie  unfer  ©enmbrSmann 
Dr.  Hamann  fieb  felbjt  feinerjeit  überzeugte,  auSgejeidfonet. 

3ntereffant  ifl  ber  9iat  eine«  älteren  beutfajen  HutorS  (150a):  „Söenn  äberlafe 
unb  tyrnad)  ein  Cuintlein  flrebSaugen  nitt)t  geholfen  baben,  fo  müffe  man  einen 
Softor  forbern  laffen,  anfeben,  fünft  ein  Unfall  letä)t  begegnen  fann." 

©egen  ©eitenftedjen  pflegt  man  bei  ben  (Sften  (178)  baS  »aterunfer  breimal 
rüctroärtS  beten. 

Stlpftid)  ift  bie  aftb*nifdf>e  finngenentjünbung  (Pneumonia  asthenica),  ber  oom 
Slpbämone  oeranlafjte  fted&enbe  ©d^merj,  ber  bie  Sltmung  im  Alptraume  fo  b*mnit,  bafc 
(rrftiduugSnot  eintritt.  3m  tirolifa>n  Äinberliebe  gibt  bie  SRutter  ad&t,  bafe  ber  2Up 
ba«  flinb  mdjt  erfiieft  (300). 

Tie  Hungen»  unb  Sltppfellentjünbung  ift  in  ©teierinarf  (196)  aufeergeiüß^nlid) 
bäufig,  nrirb  oom  Sanboolfe  meift  als  „bWge  Äranfbeit",  als  „fcifr  unb  lieber"  be* 
banbelt  unb  bemnacb  bagegen  bie  bei  lieber  überhaupt  aufgezählte  £&erapie  geroä&lt. 
Cberfteirifdje  Säger  lieben  e«,  um  fidb  «ine  „fefle  »ruft"  ju  beroabren,  ba«  »litt  be« 
irifä  aufgewogenen  9Silbe«  ju  trinfen.  3Me  »ärrourz  (Meum  athamanticum),  bie 
©amSiourz  (Doronicum  pardalianches,  audj  Arnica  glacialis  unb  montana)  gelten 
aU  „bruftftärfenb".  —  »ei  Atemnot  unb  fterjflopfen  wirb  roarmer  Äubmift  auf  bie 
$mfi  gelegt  CJRobriadb). 

»eginnenbe  »rufifeu**  ober  fiungenentjfinbung  fyat  nadj  9tnftä)t  ber  »aoern  (399) 
manä)erlei  Urfad)e.  »orjüglicb  finb  e«  „bie  SBinbe,  S)ünfte,  meldte,  burdj  trgenbein 
§inberni«  gehemmt,  ftdb  auf  bie  »ruft  »erfd&lagen  unb  bort,  gegen  ba«  3utt$f*H  geftellt, 
ba«  ©teajen  oerurfad&en".  aWan  ^itft  bem  ungebetenen  ©afte,  ben  nötigen  9Beg  ju 
finben  bureb  ein  fiaran«,  ba*  „bei  einer  bifcigen  «Ratur"  möglidtf  flart  fein  mufe,  ober 
fudjt  fia>  ein  »reajmittel  ju  oerfd^affen,  um  nad?  oben  unb  unten  „auSjupufcen".  2Birb 
ein  „mafligeS"  ^nbioibuum,  bei  bem  alle«  ju  ©eblüt  ober  ju  ftleifa)  wirb,  oon  ©tedben 
befallen,  fo  mufe  ba«  ©eblüt  burdfo  ein  ^ußmaffer  oon  ©alj  ober  SÄfdfje  ^eruntergejogen, 
ober  bem  birfen,  oerborbenen,  febarfen  ©eblüt  jmifdben  $aut  unb  jJHeifdj  burdfo  ©dbröpfen 
ober  bejfer  burdb  einige  Slberläffe  ein  9(u«gang  oerf$afft  werben.  —  3n  ©dbmaben  emp* 
fieblt  man  gegen  ©eitenftedjen  eine  ©albe  oon  föennenfäjmalj,  (Sntenfcbmalj  unb  (»utter») 
Sojmal)  mit  ©afran. 

©egen  Sruflfcbmerjen  oerroenben  bie  Eidjecben  (461)  §unbefett,  fconig  mit  Ären, 
gefönten  »ranntroein  mit  3uo!er;  abfodjungen  oon  gBetdjfeljnelen,  »enebiftenfraut 
(Geam  urbanum),  ©anifel  (Sanicula  europ.),  Äraufeminj  (Mentha  crispa),  ©igelb 
mit  etroa«  »utter  unb  Äanbeljucfer  abgerieben,  tufeerlidj:  2)ie  oon  einer  eben  ge* 
töteten  Äa^e  abgezogene,  nodj  roarme  ^aut  wirb  auf  bie  »ruft  gelegt,  kleinen  Äinbern 
famiert  man  bie  »ruft  mit  einer  auf  »utter  gebadenen  3roiebel  ein.  Äinber  werben 
in  einem  »ab,  in  bem  ^ßappelblätter  unb  ©äjafgarbe  erroärmt  rourbe,  gebabet. 

-Cie  fiungenentjünbung  foQ  baburdb  bebingt  fein,  ba§  man  im  erbieten  3uftanbe 
loltes  SBafier  trinft.  5ladb  Slnfid^t  ber  ©lomafen  in  Ungarn  (350  a)  finb  mand)e  Duellen 
bireft  als  Urfaajen  ber  fiungenentjünbung  ju  bejeiebnen.  ^ifee,  ©tedben,  Ruften  finb  bie 
Sauptfimtptome,  bei  bereu  »orijanbenfein  bie  Diagnofe  geftettt  roirb.  »ei  ben  ©laroen, 
insbtfonbere  bei  ben  ©loroafen  in  Ungarn,  figuriert  als  fcauptmittet  ber  aberla&,  ober 
*  »erben,  roenn  ber  «berlafe  niebt  burrfifübrbar  ifi,  6  bis  10  »lutegel  auf  bie  ferner* 
jmbt  S«ite  appliziert.  2:erpenttnfalbe,  baS  $arj  eines  9iabelbolzeS  (giebte  ober  Samte) 
"ber  Terpentinöl,  mit  gett  gemengt  unb  auf  blaues  Rapier  gefebmiert,  roerben  auf  bie 


Digitized  by  Google 


30 


f  damenhaften  ©teilen  aufgelegt.  211$  Diebifament  wirb  gefachter  Sranntmein  mit  3""* 
oerwenbet,  biefem  wirb  noch  Spaprifa  hinzugefügt,  ferner  wirb  eine  Slbfochung  von 
Pfefferminz  gegeben.  Äufurujförner  werben  gefönt,  unb  e*  roirb  ein  (St  hineingefprubett. 

3ahlreia)e  93olf*mittel  befd&äftigen  ftct)  mit  bem  ©eitenflechen.  Urban  (719)  berichtet 
au*  2Beftböhmen:  »efommt  ein  9Wenfd^  „Seiten Wen",  fo  roirb,  um  einer  fiungenent- 
jünbung  oorjubeugen,  bem  Äranfen  fofort  auf  bie  fctjmerjenbe  Sruftfeite  ein  Ärenpflafter 
aufgelegt,  ba*  folange  liegen  bleiben  mu&,  bi*  e*  einen  roten  gled  ober  Slafen  gejogen 
hat.  tiefer  rote  fcautflecf  roirb  nad;  Abnahme  be*  Sßflafter*  mit  ©tärfemehl  ober 
jWoggenmehl  bebecft.  Staun  befommt  ber  Äranfe  ein  ©eibet  einer  fdjroeifetrribenbeu 
Äräuterabfodjung  (Roller*  ober  fitnbenblütentee)  311  trinfen;  e*  werben  auch  auf  ilm 
mehrere  „5Büab"«58ett  gelegt,  unb  e*  roirb  nicht  geruht,  bis  er  nicht  3—4  $emben  burdj» 
gefchwifct  fyat.  Ginent  folgen  Äranfen  gibt  man  auch  eine  nmfierige  2lbfochung  oon  öocfö» 
bartwurjel  (Tragopogon  pratensis  L.)  ober  Setnöl,  ober  einen  (mlben  Söffe!  ooU 
warme*  99ocf*blut,  mit  2  Mefferfpifcen  uofl  gelben  ©djwefel  gemifcht,  ju  trinfen  unb  läßt 
ihm  ju  »ber.  äußerlich  legt  man,  um  ba*  Sb&uften  be*  bräunlichen  ©anleime*  ju  be- 
förbem,  JÖeimbreiumfchläge  ober  man  umbinbet  ben  franfen  Teil  bec  »ruft  mit  einem 
breiten  wollenen  Tudb>,  naajbem  man  ben  Srufiforb  mit  ©änfefett  tüchtig  eingerieben 
hat.  — 

T>ie  ©ottfdjeer  (710)  roenben  gegen  ©eitenftechen  35ach*fett,  Äampferbranntroein  ober 
roarmeä  Hafermehl  an,  ober  man  ijjt  „Skrroarpruat"  (SBerberbrot).  (©ei  ber  $od&jeit 
rourben  bie  ©elbgefdjenfe  an  ba*  Bräutpaar  in  einem  au*ßeljölilten  i'aib  SBrot  gefammett; 
biefer  fiaib  hieß  „33arroapruat"  unb  würbe  nach  ©chlufj  ber  §ochjeit  an  ade  &oct)}eitS* 
gäfte  mit  ben  2Borten  oerteilt:  „#ür*  ©eitenftechen!")  —  2)ie  Rumänen  unb  T>eutfd)en  in 
©Übungarn  (132a)  legen  auf  bie  fdjmerjhaften  ©teilen  in  ©piritu*  getaufte  Tabakblätter 
auf.  (Sbenfo  wirb  Terpentinöl  oerroenbet.  —  Sei  Hungen«  unb  ©ebärment- 
jünbungen  ifl  in  ber  ©lomafei  (309)  bie  2lpplifation  oon  Blutegeln  gebräuchlich.  — 
Sungenentjünbung  roirb  geseilt  bura)  erregenbe  Umfchläge,  Slnfefcen  oon  ©lutegeln, 
enblich  burch  einreiben  mit  ©piritu*,  in  bem  ©eife  unb  Äampfer  aufgelöft  rourben. 
innere  Gntjünbungen  werben  mittele  Stberlaffe*  behanbelt,  ber  trofc  ber  Verbote  oon 
Saien  angeroenbet  wirb  (fcujulen  351). 

3m  Äomitate  §ajbu  (422)  trinfen  Jaguaren,  bie  an  fernerem  Sltmen  leiben,  &aferfaffee 
unb  eine  9lbfo$ung  ber  ©üfjmur$el.  ftlettentee  (Lappa  officinalis),  SitteTtee,  §oHer* 
blütentee,  fiinbenblütcntee  finb  auch  gegen  biefe*  Übet  fef)r  beliebt.  Sei  (Srjubaten  macht 
man  Umf abläge  mit  ben  robben  geflogenen,  mit  h^&*m  ÜBaffer  begoffenen  blättern  oon 
SBermut  (Artemisia  absinthium  L.)  unb  ©Pierling  (Cicuta  virosa  L.).  3m  2?eu* 
bifdjen  wirb  ein  Tee  oon  (Sf)renprei$  (oerfdjiebene  5Beronifa»SIrten)  bei  Sruftfchmerjen  oer« 
orbnet  (727).  —  Sei  Sßleuriti*  unb  Pneumonie  matten  in  früheren  3eiten  bie  Hauten 
auf  ben  $u<h*infetn  bie  «ßaracentefe  (Eröffnung)  ber  »ruft,  flarl  ©lafajfe  (382), 
welajer  in  ben  fahren  1835—1841  al*  2lr§t  ber  3ftuff.=2lmerif.  Kolonien  in  9ieuarct)angelSf 
in  oielfaa)e  Berührung  mit  ben  eingeborenen  fam,  fennt  bie  Operation  naa)  ben  Mit- 
teilungen eint**  alten  Manne*,  ber  fte  in  feinem  jüngeren  9Uter  gemacht  hatte,  ©obalb 
nämlich  ein  ftranfer  über  ©duneren  unb  Stiche  in  ber  ©ruft  (tagte  mit  erfchwertem  Slttuen, 
gerötetem  ©efidjt  unb  großem  ©djwächegefühl,  fo  nahm  ber  Operateur  ein  ÜHeffer  au* 
©tein  ober  ©tat>l,  ba*  fpife  unb  fcharf  war,  unb  benufete  entroeber  ©tabuen,  um 
bie  ©teile  be*  ©inftiche*  ju  beftimmen,  ober  er  wählte  eine  ©teile  jwifchen  ber  fechften 
unb  ftebenten  Siippe  au*  unb  ftach  f)'\ex  ba*  Meffer  fo  tief  in  bie  Srufthöhte,  bi*  au*  ber 


Digitized  by  Google 


31 


SBimbe  ftinfenbeS  @a8  au$firöntte.  SHacb,  bem  2lu3flrömen  be$felben  unb  oon  etwas  93lut 
tourbe  bei  Arante  einfacl)  oerbunben,  unb  berfelbe  genas  bann  fidler.  3n  ber  (enteren  &t\t 
fa)eint  man  au$  fturdjt  cor  ber  SBeljörbe  ba3  Verfahren  ganj  unterlaffen  ju  Ijaben. 

£ie  öe&anblung  be«  »lutfpudenS,  be*  furajtbarften  ©omptom*  ber  Sungen« 
tuberfulofe,  ba*  fwilia)  aua)  bei  anbeten  fiungenfranf&eiten  beobachtet  unb  aua;  mit  Slut» 
brechen  oern>ect)felt  wirb,  rourbe  bereit*  ermähnt,  $ier  mögen  noaj  einige  ©pejialmittel 
Kufnalmie  finben.  ©etanntlia)  crjäbjt  fa>n  fcerobot  (Hist.  VII  88)  oon  einem  HHanne, 
ber  Slut  fpie  unb  fpäter  an  Sungentubertulofe  flarb.  ^ntcreffant  ift,  bajj  ein  alter 
beutföer  Sc^riftfteQer  oon  einem  Duadfalber  erjäfjlt,  er  f>abe  33lutfpucfen  mit  einem 
„2 aubenr ocfen"  geseilt.  Xauber  SRocfen  ift  nämliä)  ba*  SHutterforn,  eine«  ber  befien 
blutfHttenben  Littel  ber  nriffenfd&aftlidjen  SWebijin.  $ener  fritifdje  Slutor  fdjreibt: 
„(Zauber  SRoden.)  9ßan  nennet  tr)n  audj  Clavi  secalis.  2)er  ©ante  biefed  ©cioädtfe* 
ift  äufeerlicfc  fc&toärjlia),  unb  gleitet  an  ©eftalt  beu  Ätauen  einiger  Xiere.  3Kan  finbet 
e*  allenthalben,  unb  ift  e*  ba&er  überflüfftg,  mann  man  e*,  wie  3ot).  £b,aliuö  ©tott« 
bergtfa>n  ober  E&üringifd&en  tauben  SRoden  (festuca  seealina  Stollbergica  &  Thuringica) 
nennen  will". 

9ia$  Dfianber  (518)  wirb  al*  beutf$e$  **olf Heilmittel,  ba*  aua)  oou  ?(rgten 
angemenbet  ift  Äodbjalj  empfohlen.  9Man  läfct  eine  gefättigte  Äoc&faljauflöfung  in 
Söaffer,  ejjlöffelweife,  ober  ba*  trotfene,  gepuloerte  ©alj  teelöffelweife  nehmen.  S)a* 
beftigfie  33lutfpeien  wirb  baburdb.  juroeilen  in  wenig  Slugenblicfen  gefüllt.  S)a*  £rinfen 
uon  blofcem  falten  9Saffer,  wityrenb  ber  Äranfe  im  S9ett  liegt,  ift  oft  fa^on  feb,r  wirf» 
fam ;  fowie  ba*  3Bafct)en  ber  83ruft  mit  et*faltem  SSaffer,  mäljrenb  bie  ftüfje  im  marinen 
Öabe  flehen.  (Sin  SMutfpeier  furierte  fiel)  bura)  ben  häufigen  ©enufe  oon  fü&em  eis. 
*ür  oiele,  bie  an  läufigem  »lutfpeien  leiben,  ift  e*  jur  Süerljütung  be*  Anfalle*  ober 
jur  Slbfurjung  be*felben  lunreic&enb,  bafj  jie  ftrenge  Xiät  galten  unb  fia)  ru&ig  nieber« 
legett,  inSbefonbere  nic&t  fpredjen. 

Urban  berietet  au*  2Beftböl)men  (719):  ©egen  3)lutfpeien  nimmt  man  ©aljwafier, 
in  2Sein  gefottenen  fiaua),  gebrannte«  fcirfajfwrnpuloer,  jerfto&eue  (Sierfcbalen  in  SBefn, 
3itronenfäure  in  SBaffer  ober  ben  ©aft  ber  ölätter  unb  ben  ©amen  be*  Slnborn 
(Marrubium  vulgare  L.)  in  Söein  gefotten,  ober  fcbjucft  Riffen  au*  ©aufot,  33 tut 
be$  Äranfen  unb  frtfc&er  ©utter.  $n  Ungarn  (422)  wenbet  man  gegen  SMutfpucfen 
roei&e  »o^nen,  Äaffee  unb  gelben  flanbiSaucfer  an.  2)a8  ^irtentäiajajen  (Capsella 
bursa  pastoris)  ald  Slufgufe  ift  ein  oorjüglia^e«  SWittel  gegen  SBlutfpuden,  übrigen«  aueb, 
ein  blutftiUenbe«  9Rittel  ber  wiffeiifcbaftlicb,en  9)iebijin.  2)ie  ©loroafen  (309)  oerroenben 
bie  Äirfa^enftiele  ber  SBogelfirfc&e  (Prunus  avium  L.),  mit  rotem  3Bein  gefoebt,  gegen 
Slulfturj.  Kirfcb^enftiele  gelten  überhaupt  al«  blutftillenbeä  Littel.  IDoti  ben  ©loioafen 
berietet  ferner  Äacf er  (350a):  äßenn  fcb,on  Slutfpucfen  eingetreten  ift,  wirb  bie  ftrudjt 
ber  roilben  Stofe,  bie  Hagebutte,  geftofeeu,  24  ©tunben  im  SBaffer  erroeic^t  unb  bem 
Äranfen  ju  trinfen  gegeben.  Slua)  ©rbbeerrourjeln  werben  jer^arft,  gefönt  unb  getnmfeu. 

®egen  ^lutfturj  (au3  Sunge  ober  Ziagen)  roirb  oon  ben  £feb,ed;en  (451) 
Srennejfelfaft  (Urtica  dioica  L.)  eingenommen,  eine  Slbtoc^ung  oon  £eberfraut  (Hepa- 
tica  triloba),  3iegenmitcb.  £ie  ©loroenen  (144)  oermenbeu  in  25ein  ge!oa;te  aiantrourjel. 

7.  SJungenfrfjloinbfu^t  (Tuberculosis  pulmonum). 

$ie  fiungenfc^roinbfu^t  ift  —  leiber  —  bie  populärfte  aller  flrantyeiten,  ba«  SüoU 
tenm  unb  fürchtet  fie  me^r  al«  ben  flreb«;  baS  Xoll  It^xt  uns,  bafe  trofe  unjäb,liger 
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TOtel,  meld)e  augewenbet  werben,  für  bie  ferneren  ^yäßc  ein  Äräutlein  ni$t  gewadbfen 
ift.  Ter  SJegriff  l'ungenfa)winbfna)t  reicht  bis  in  baS  Altertum  jurüd.  ^ipporrate^ 
fa&t  unter  bem  griffe  ber  £imgenfa)winbfud)t  alle  Vereiterungen  unb  3Jerfa)wärungen 
ber  £unge  jufammen.  Seit  H»PPofrateS  bis  jum  3a&re  1810  n.  G&r.  ift  über  ba* 
SBefen  ber  Jtrantyeit  nic^t«  mefentlid)  9ieueS  f>injugefügt  worben.  biefem  3al>re  trat 
33aole  mit  ber  T&eorie  auf,  bafe  bie  £ungenfa)winbfua)t  mit  9Riliartuberfeln  beginne; 
eS  feien  bie*  flnöta)en  oon  ber  GJröfee  einer  ©rbfe  bis  ju  ber  einer  ffialnujj.  Anfang* 
feien  fie  Iwrt,  fpäter  erweichten  fie  im  3cntrtmt,  fdjliefjlia)  würben  fie  ju  einem  ©efa)wür 
umgemanbelt.  Tie  Äranfljeit  fönne  jebeS  Crgan  beS  menfa)lia)en  ÄörperS  ergreifen. 
2lu&er  ben  SHiliartuberfefn  probujiere  bie  flrantyeit  minjige  Änötd)en;  biefe  burd)* 
fdjeinenben  glänjenben  feinften  flnötd)en  roanbeln  fia)  nec^t  in  ©efa)roüre  um.  Tafe  bie 
Hauptfacfje  ein  3uÖrunDe0f(jen>  e'n  ©d)winben  igriedufa)  ytHftr,  baljer  ^ßfjttufe)  von 
i?ungenfubftonj  fei,  mar  längfl  erft$tlia);  man  erfannte  aud)  balb,  ba&  oerfa)iebenartige 
^rojeffe  ju  felbem  führen  fönnen,  wela)e  bie  Anatomen  aua)  attinätjlia)  ooneinanber 
unterfa)etben  lernten.  Ter  Slame  Xuberfiifofe  mürbe  oou  Saennec  oon  bem  fo)on 
frflfjer  als  ßrantyeitSerfa)etnung  befannten  Tuberfel,  Änöta)en,  auf  ben  ganjen  ^rojefe 
übertragen,  unb  biefe  $e§ei$nung  ift  bi«  auf  ben  heutigen  Tag  bie  allgemein  gebräud)« 
lid)e  geblieben.  Saennec  fafete  aber  nod)  ben  Tuberfel,  ä(mlia)  wie  einen  ÄrebS»  ober 
anberen  ©efd)wulftfnoten,  als  eine  fog.  9Jeubilbung  auf.  2öaS  bie  (SrfenntniS  am 
l'ebenben  anlangt,  fo  mar  eS  ganj  befonberS  ber  Liener  ©foba,  ber  barauf  auf« 
merffam  gemalt  f)nt,  bafj  man  bie  oerfd)tebenen  Strten  beS  Sd)winbenS  ber  Hungen« 
fubftanj  nid)t  nur  erfennen,  fonbern  aud)  unb  mit  aUer  33efümmtfyeit  ooneinanber  unter« 
fa)eiben  müffe.  Tiefer  Alinifer  mieS  aud)  barauf  &in,  bafe  bie  Tuberfulofe  eine  $n* 
feftionSfranfljeit,  ein  anftedenbeS  fieiben fei.  3f  of  itanSfo  erfannte,  bafi  bie  tuberfulofe 
Infiltration,  bie  SJerbid)tung  oon  Sungem  unb  fonfligem  ©eroebe,  unb  ber  flnöta)entuberfel 
berfelbe  ^rojefj  feien;  ebenfo  ibentifijierte  er  Tuberfulofe  unb  ©frofulofe.  St  dem  in 
gelang  eS  im  $af)re  1865,  tuberfulöfe  SKaffeu,  ben  SuSwurf  Tuberfulöfer,  Tieren  mit 
ßrfolg  einzuimpfen,  b.  l>.  bei  tynen  Tuberfulofe  ju  erzeugen.  Toa)  erft  Stöbert  Ho  et) 
mar  eS  oorbe&alten,  bie  llrfaa)e  unb  in  weiterer  ftolge  aud)  ein  Heilmittel  für  bie 
Tuberfulofe  ju  finben,  ben  TuberfelbajiÖuS  unb  baS  Tuberfulin. 

©reifen  mir  nun  in  baS  Altertum  jurüd  unb  l)ören  mir,  roaS  ^JliniuS  oon  ben 
Verorbnungen  ber  Sitten  gegen  bie  £ungenfd)winbfud)t  ju  erjagten  weife  (543  30). 
Hüften  &eilt  bie  fieber  eines  SBolfeS  mit  lauwarmem  2ßein,  aud)  SBärengaHe  mit 
^onig,  bie  »fa)e  oon  ben  oberften  ©pifcen  eines  D  d)  f  e  n  fforneS,  ober  ber  ©peid)el  eines 
^f  erb  eS,  ben  man  3  Tage  lang  einnehmen  muß,  worauf  ©enefung  erfolgt,  wä&renb 
baS  betreffenbe  ^ferb  ftirbt;  ferner  bie  £unge  eines  Hirf#«*/  am  beften  eines  ©pte&erS, 
nebft  befien  Äe&le  im  9taua)e  getroefnet,  bann  mit  Honig  Überlingen  unb  täglid)  ge* 
nommen.  ©egen  33lutau$wurf  wirb  gebranntes  Hirfd)f>orn  unb  Hafengallerte  emp* 
fohlen,  getrunfen  ju  '/»  Tenor  (etwa  44,5  ©ramm)  mit  (Srbe  oon  ©amoS  unb  SNgrtenmein ; 
gegen  näd)tlia)eS  Hüften  bient  Hof ennüftaidje  mit  ©ein  als  2lbfub  genommen;  aua) 
geräud)erte  Hofen^aare  beförbern  ben  2lu«wurf.  ßiternbe  Sruft*  unb  fiungengefd&würe 
beffert  man  am  fräftigften  mit  Butter  unb  H°,ug/  wogegen  Rufyblut,  in  fleinen  Tofen 
mit  ©ifig  genommen,  baS  ©lutfpeien  oermiuberf.  (Sinige  roenben  gegen  Sruftfranfljeiten 
©$neden  an,  oon  benen  fie  ben  erflen  Ttig  1,  ben  jweiten  2,  ben  britten  3, 
ben  oierten  2,  ben  fünften  1  oerorbnen.  Tann  foü  eS  ein  grillenartiges  Tier 
geben,  wela)eS,  ju  20  Stüd  geröflet,  mit  3Ket  gegen  Kurjatmigfeit  unb  »lutfpeien 
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anjuraten  ift.  9Ran  übergiefjt  aud)  ungeroafdjene  ©djneden  mit  jungem  9Woft  ober  SReer* 
roaffer,  fod&t  fte  bamit  unb  ifjt  fie,  ober  man  jerftampft  fie  mit  ben  ©eftfufen  unb  nimmt 
fie  in  biefer  ftorm  ein.  2>a«  waren  bie  SJiebifamente,  meiere  ju  Augufru«'  ober  WeroS' 
3eiten  ben  ©djwinbfüdjtigen  geboten  mürben,  ©e&en  mir  oom  &onig  unb  biefem  ober 
ienem  ^flanjenpräparat  ab,  fo  gab  e*  in  ber  römifdjen  Äpot^efe  eigentlich  niajt«,  ma« 
bie  Xuberfulofc  ju  linbern  oermodfjt  t)ätte.  AllerbingS,  ben  sJieidjen  oon  bamal«  ftanb 
ein  rationellere«  Heilmittel  ju  ©ebote,  ein  Nüttel,  ba«  oor  ber  floaten  ©ntbedung  in 
ber  ©cbjoinbfudfjttljerapie  ba«  ^efte  mar  unb  auch  in  3"funft  bleibt:  ba«  Sluffudjen  eine« 
bemalbeten,  minbfreien  Orte«  ober  bie  Steife  nach  bem  ©üben. 

$ie  ftranfbeit  war  ben  alten  flulturoölfern  roobjbefannt,  fie  tft  beute  bie  Qual  unb 
ftete  Sorge  fowoljl  ber  Statur*  al«  audt)  ber  fultioierten  SBölfer.  ©fferfc  (164)  fdjilbert 
ben  »erlauf  ber  Xuberfulofe  bei  ben  ^nbianern  in 
Sübmerifo  folgenbermaßen:  „2)ie  Suberfulofe  »erläuft 
bei  ^nbianem  immer  galoppierenb  unb  bauert  in  ber 
Segel  nur  3  üDlonate.   3$  fmbe  nie  eine  Suberfulofe 
bei  ^nbianern  gefeiten,  bie  6  SJtonate  gebauert  Ijätte. 
Die  blü&enbfie  ©efunb&eit  fdjüfct  nict)t  oor  biefem 
galoppierenben  Serlaufe."   ftegnault  teilte  in  ber 
Si&ung  ber  Societe  d'Hypnologie  et  de  Psychologie 
oom  12.  3uli  1899  (Revue  de  l'Hypnotisme  1899) 
ein  fet)r  djarafteriflifdjeS  Amulett  ber  fibtrifaVn  ©iljafen 
gegen  Suberfulofe  mit.   $ie  ©iljafen  tragen,  um  ftd) 
gegen  £uberfulofe  ju  fdjüfcen,  lange  unb  magere  fcolj« 
puppen,  an  benen  bie  2Birbel  unb  kippen  beutlid)  fictjt» 
bar  fmb.  Sie  geben  ihren  Amuletten  mebr  2öirbel  unb 
me&r  kippen,  als  ber  2Ba$r&eit  eutfpridjt  (f.  Abb.). 

SJon  allen  formen  ber  Xuberfulofe  ift  bie  fiungen» 
idjroinbfudjt  Hiebt  blofc  bie  oerbreitetfie,  fonbern  aud) 
bie  bem  SBolfe  geläuftgfie.   33a3  93olf  bat,  mie  bereit« 
ongebeutet  rourbe,  eine  ungefähre  93orfiellung  oon  ber 
InjtedungSfälngfeit  biefer  Äranf^eit.  25ie  3Kafenat)men, 
wldje  e*  gegen  bie  Verbreitung  berfelben  anroenbet, 
Rnb  ganj  roertlo«.   «ei  bem  Warnen  ©d)minbfud)t  benft  ber  Arjt  an  ben  fiungen- 
fdnounb,  ba«  SJolf  aber  an  ben  Äräftefdjrounb  unb  bie  Abmagerung  be«  ÄörperS. 
€djroinbfud;t  ift  gleidjbebeutenb  mit  AuS»  ober  Abje&rung  unb  roirb  oom  9?olf  auf  ein 
Sungenleiben  jurüdgefüfjrt,  menn  aud)  Äreb«,  langwierige  (Siterungen  ober  ©npt)ili«  bie 
Urfadje  finb.    Euberfulofe,  ©frofulofe  unb  englifdje  Äranfljeit  (SHljadnri«)  roerben  ootn 
Stolle  nid)t  auSeinanberge&alten.    Tritt  eiterartiger  Auswurf  auf,  fo  fpridtjt  ba$  SJolf 
oon  üungengefdjmür  unb  fiuugenfäule.   Sungentuberfulofe  fann  nadt)  ber  SBolfSmeinung 
auf  anbere  SRenfdjen  übertragen  roerben,  baS  ift  bie  bunfle  VonMung  oon  ber  ^nfeftiofität 
kr  Ärantyeit.   SHerfwürbig  genug  ift,  wa«  bie  SBenben  (727)  glauben:  2Benn  man 
oon  einem  ©rab  eine  $üte  ooü  ©anb  nimmt  unb  fie  einem  ©d)lafenben  in  ba«  33ett 
Iffjt,  fo  befommt  biefer  bie  AuSjebrung.   AI«  Urfadjen  ber  2ungenfd;wmbfud)t  werben 
«ngefe^en :  (£r*  unb  »erfältungen  jeber  Art,  ba«  einatmen  einer  fe&r  falten  9iorbluft; 
Ätä^e  unb  anbere  §autfranft)eiten  fallen  ftd)  „auf  bie  fiunge  fd)lagen",  fiungenfdjwinb-- 
l'ud)t  erjeugen,  wenn  fie  geseilt  werben;  alle  Äatarr&e  ber  AtmungSorgane  fönnen  in 
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©d)winbfud)t  ausarten,  (Sieger  oon  SReffingwaren,  Sergleute,  Schleifer,  (Steinmauer, 
überhaupt  ^erfonen,  bie  feinen  ©taub  in  bie  Hungen  aufnehmen  muffen,  Sdjaufpieler, 
SRufifer  foHen  öfter  al*  onbere  oon  ber  ©djwinbfudjt  fceimgefudjt  werben.  9Won  tonn 
im  allgemeinen  fagen,  bafe  btefer  93olf*glaube  mit  bem  gütigen  ©taube  ber  2Biffenfdwft 
«bereinftimmt. 

S)a*  93olf  fennt  ben  ©otteäaderljufxen,  toux  de  renard,  qui  conduit  au 
terrier  (-tombeau),  ben  Ruften  ber  Sungenfranfen,  bie  balb  in»  ©rab  muffen,  gerner 
tennt  ba*  SSolf  ba*  blaffe,  au*gejef)rte,  auf  ben  SBangen  rofentote  ©efidjt,  bie  glänjenben 
2lugen,  ba*  fpifce  flinn  ber  Sungenfranfen.  2)a*  beutfd)e  SJolf  nennt  bie  ßungentuber« 
fulofi*  (jeute  „b'9lbjel)rung"  ober  „b'fiungenfudjt" ;  ber  attoo(f*tümtidje  Stolfämunb  $ie§ 
fie  ba*  „3>aar*$teber"  ober  furjweg  bie  „Wir",  bei  Stutbern  ben  „Bltoater".  SDabei 
würbe  fefige^alten,  ba&  bie  „2lbje$rung"  be*  ganjen  Äörper*  ftet*  mit  fd)(eid)enbem 
lieber,  quälenbem  Ruften  mit  unb  ofme  jä&en,  eiterigen  ober  blutigen  ©djleini  oer» 
bunben  fei  (719). 

$ie  ältere  atolf*mebijin  ber  fiungentuberfulofe  fd)ilbert  eieonora  Flavia 
tHofalia,  fcerjogin  oon  Xroppau  unb  ^ägernborf  (168): 

1.  (Srftlid)  foQ  man  im  ftru&ltng  4  2Bod)en  unb  im  fcerbfi  4  SSodjen,  alle  borgen 
ein  ©eitl  ©ai 6*3)1  ildj  alfo  warm,  wie  fie  oon  ber  ©aifj  fyerfombt,  aufjtrinfen,  barauff 
4  ©tunben  fafien,  fid)  nid)t  oü  bemühen,  audj  nid)t  fdjlafen,  bajj  erhalt  bie  i'ungel  unb 
reinigt  bie  SBerfeljrung  berfelben.  Stamad;  foH  man  jwtfdjen  bifer  3ett  folgenben  SCranf 
aQe  SWorgen  umb  9  Uljr  ein  3Jed)erl  ooD  manu  au*trinfen.  9?imb  gar  fd;öne  gerollte 
©erftcn,  lag  felbe  in  einer  ftapaun»©uppen  fieben,  biß  fie  gar  jerfotten  ift,  al*ban  rool 
burdjgefdjlagen,  t&ue  barju  einer  SBaQiföen  Stufe  grofe  Umbertyum  (  -Qngroer)  barin 
jertreiben,  lafe  aud>  ein  wenig  mit  einanber  fieben,  etwa*  £uder  barju,  wil  e*  ju  bitf 
werben,  fan  man  e*  mit  einer  flapaun* Suppen  bünner  mad&en,  bod)  nid)t  gar  ju  bümt, 
al*  ba*  mer  bid  al«  bünn  ift,  nufegetrtmfen ,  ein  ©tunb  barauff  gefaftet.  9Ran  barff* 
nidjt  fiät*  t&un,  fonbern  man  (an  14  Sage  aufefefeen,  unb  manu  man*  brauet,  fofl 
man*  aBjeit  7  ober  h  ?ag  nadj  einanber  braudjen. 

2.  ©rftlidj  mufe  man  bie  ordinari  Laxir  nehmen,  bie  man  gewohnt  ifi,  unb  ein 
2ag  barauff  rafien,  ben  brüten  £ag  tan  man  fdjon  anfangen  6  f  e  l*  *  9W  i  l  d)  ju  trinfen, 
in  ber  ftrüb  umb  6  Uf>r  afljeit  ein  ©eitl.  3ft  e*  bann  ju  oi(,  fo  mufe  e*  bod)  meljr 
feun  at*  ein  balb  ©eitl,  weniger  gar  nidjt.  s))ton  fan  barauf  2  ©tunben  fd)lafen,  fan 
man  bann  mdjt  f a)lafen,  fo  mufe  man  gleidjwol  im  »et  bleiben  unb  rufng  fiia  ligeu, 
unb  barauf  4  ©tunb  auf  ba«  wenigfie  faften.  Xit  sJKildj  mufe  mau  gleidj  anfang*  beü 
3Kan  trinfen  unb  3  SWonat  nad)  einanber. 

3.  9Han  nimbt  4  i'ou)  3Kelaun»Äern  (■-- Welonen«Äerne)  unb  10  iDianbl  unb 
wafd^t  bie  9MeIaun«Äent  fauber  unb  ftoftö  gar  Hein  unb  niinbt  ein  gute*  (Sfjrenpreif}- 
unb  9iö^rl*2Bafier,  ba*  beebe*  ein  ©eitl  ift,  fo  bau  madj>t  man  mit  bifem  Sffiaffer  von 
ben  3Relaun«ftem  ein  SWild;,  wie  man*  fonfi  mad^t;  bife  SKildj  tfuntt  man  ^alb  ab,  in 
ben  falben  X^eil  t^ut  man  4  ober  5  i'otlj  Wanna,  barin  $erge^en  lafien,  man*  jer* 
gangen,  fo  tfjut  man  e*  feigen  unb  nimbt  ben  anbern  falben  X^eil  oon  ber  3Hild)  unb 
giefe  mit  einanber  ab,  unb  fo  bie  ^erfo^n  wia  fdjlaffen  ge^eu,  mufe  bie  SDfild?  getrunfen 
werben,  aber  man  mu&  auff  bie  9iadjt  etwa*  linbe*  efien;  e*  wirb  gegen  SWorgen  gar 
linb  bie  SWateri  i  —  eiter)  oon  ber  ©ruft  aufefftyren;  wau  bie  Ruften  fd;on  lange 
wä^rt,  mujj  bie  ^erfolin  bie  ÜJHldj  2mal>l  nehmen,  bainit  bie  33rufi  oon  ber  9Materi 
gereiniget  wirb. 
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4.  SHan  nimbt  8  ober  10  mittete  flrebfen,  wafdjt  fte  fauber  ou§  unb  fdjneib  bic 
®afl  aufj,  unb  jtoft  fte  in  ein  fieinern  Dörfer  ganfc  Hein  al«  ^etg;  mann  fie  geflogen 
finb,  fo  giefl  man  ein  ©eitl  ©aifrSRildj  baran,  tlmt«  in  ein  Sieinbl,  fefct«  auff  ein 
ßofjlfeuer,  lafl«  mit  1  ßotf>  Äörbelfraut  Heben,  btfj  bie  SRila)  bidlet  wirb,  al«ban  brudt 
man*  auff«  befte  buraj  ein  £u$  in  ein  ©egalen;  bie  9Rila)  mufc  fd&ön  rot&  aufjfe^en, 
fo  ban  muü  man«  mit  ein  braun  3uder-flanbl  füfj  ma$en  unb  alfo  warmer  getrunfen, 
roan«  fepn  fan,  bafe  man«  umb  9  Uf>r  trinfet,  unb  btfe  auff  Wittag  auaj  nia)t«  effe. 
SMefe  9Ril<$  fäubert  unb  reiniget  bie  »ruft,  Reutet  alle  «erfeljrung  (=$erlefcung, 
Ärantyett)  berfelben. 

5.  ©rftlicfc  nimb  ffife  §olj  1  £otf>,  fcirfa)  jungen  (=  Folia  Scolopendrii) 
2  £otl|,  fiungeltraut  (  Folia  Pulmonariae)  eine  Ijalbe  ftanb  ooll,  feigen  4  £otf>, 
Heine  SBeinbörl  4  Soll),  ©aloe  (— ©albei)  ein  &anb  ooll,  3ifoptwttt  eine  fjalbe  $anb 
ooH,  ©teinrourfc  ( —  Agrimonia  eupat.)  2  fiotl),  blaue  SJeigl  (=  Iris  florent.)  4  fiotf), 
3uder=RanbI  6  Sotl},  SRapontica  (=  9toa)tferje,  Oenothera  biennis),  Äimel  jebe«  1  fiolfc, 
ad)ene«  (--=  eigene«)  Saub  ein  fcanbt  ooU;  bie  obbemelte  ©tud  alle  Hein  jerfa)mtten,  in  ein 
jauber«  fcäferl  getan,  giefe  barauf  3  9Hajj  SBaffer,  ben  $afen  (—  £opf)  rool  oerma#t 
unb  gemä&lig  fteben  laffen,  bife  e«  ein  ftinger  bitf  eingefotten;  fa)au,  bafj  nic&t  übergebt. 
3)aoon  SDlorgen«,  Wittag*  unb  9ta$t«  ein  guten  Xrunf  getljan,  injttufäjen  au$  oft 
3uder^ofat  geefien;  magft  au$  4  Votf)  biefe«  Siofat  unter  ba«  Sranf  nennen,  ift 
trefflidd  gut  vor  bie  $>örr. 

6.  9Wan  neunte  eine  gud&«lungen,  3  ober  4  sJiüfdjl  ©aloe,  3f<>P  f°  di, 
2imgl«Äraut  eine  fcanbooff,  eine  ganfee  Äalb«»£eber  oon  einem  fä)roartjen  flalb,  fjad  ba« 
Rraut  unb  ßeber  alle«  fein  Hein  burdj  einanber,  giejj  2  ©eitl  ©ai6-3Kilä)  baran,  tfme 
ti  in  ein  Brennofen,  brenn»  aufj,  nimb  ^ernacb  baffclbige  SBaffer  unb  gib  bem  Äranfen 
baoon  aße  SKorgen  unb  3lbenb  3  Söffet  oofl  au  trinfen,  «Morgen«  mann,  Äbenb«  fall. 

7.  9Umb  Ärebfen  in  ein  ©cfcaff,  gieß  9Rild&  baran  eine«  ftinger«  tief,  lafj  ein 
flaäjt  barin  gefjen,  ju  SRorgen«  nimb  fte  unb  toafdb;  fie  fcr)ön  unb  f<$neib  ü)nen  bie 
SBatjb  ab,  alfo  lebenbig,  barnadj  jer^ad  bie  mol  unb  leg«  in  einen  großen  $3renn*3«U0, 
brenn  bie  au&,  bann  gib  bem  3Renf$en  ba§  'Baffer  ju  trinfen.   @«  ift  bewehrt. 

B.  3Kon  ne^me  SBegroart  mit  SBurjen,  roaif«  9  7ag  in  ©ai6«9WiI^,  brenn« 
bamaa)  in  ein  93renn*3eug  aufe  unb  gib«  bem  Äranfen  ju  trinfen. 

9.  5Wan  nimbt  200  Iebenbige  ©^netfen  mitfambt  benen  ^äufelen,  fötale  jerfto&en, 
barunter  25  @ier  gef^lagen  fambt  ben  ©dualen,  1  ^Jfunb  9iofen§ucfer,  8  £ot&  ^ndtv 
ftanbl,  $irf<^enjungen,  eble«  fieberfraut,  eirenprei&,  febe«  ein  §anb  x>oU,  95runnenfre& 
3  ^onbooß,  biefe  Äräuter  alle  Hein  jer&adt,  mit  ben  obigen  mol  unter  einanber  gemiföt, 
al*  bann  in  einem  2lufebrenn*Äeffel  auff  ein  ober  aioeimal  aufjgebrennt.  ©iefe«  au«* 
^brennte  Baffer  im  Sag  2mal  al«  borgen«  unb  abenb«  ein  Sdffel  ooß  in  9Bein  ober 
ordinari  Xranf  oermiföt  unb  gebraust. 

10.  ein  §anb  ood  ©d^langen»Äraut  in  faubern  §afen  get^an,  2  ®lafe  SBaffer 
barauff  gegoffen  unb  oerbeefter  fteben  Iaffen,  baft  ben  eingleisen  ein  ©eitl  einfteb,  al«ban 
vom  ^euer  genommen,  ba|  e«  falt  wirb  unb  befj  Sag«  3tnal  baoon  getrunfen,  frfl^e 
in  ber  9lüa)ter  (=  nüa^tern),  bann  2  ©tunb  nad^  bem  SRittageffen  unb  ein  ©tunb  nad) 
bem  ^adjteffen,  affemal  ein  fleine«  Srinfgläjjl  ooll  auf  einmal  au&getrunfen. 

11.  5Wan  nimbt  ^fop,  ©aloe,  §eul  atter  Seit  (=  Oaua^eil,  Anagallis  arvensis), 
Sangen,  unb  fieberfraut,  jebe«  1  ^anbooff,  6  »lättl  ^irfc^sungen,  10  ober  12  ©rein* 

nfotf,  feigen  13,  ©ennet  (©enne«)blätter  1  Sot^;  roilfl  bu,  baß  e«  ool  purgire,  fo 
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nimb  2  Sotf>  Wanna,  fcönig  1  Söffet  oofl,  fufc  ftolfc,  ^renpretfe  unb  roilben  ©aloe, 
jebe«  1  $anboo(I,  gufammen  geroafd)en,  Mein  gefjadt,  in  ein  §afen  (=  Xopf)  getb/m, 
barein  5  ©eitt  geben,  mit  ein  rodenen  (=  au«  ftoggenmebl  gemalten)  £eig  ben  $afen 
rool  oermad)t,  nad)bem  e*  ein  ©eitl  eingefotten,  bem  Äranfen  ju  trinfen  geben,  aber  er 
mufj  nid)t*  anber*  trinfen,  big  beffer  wirb. 

12.  SWan  nebme  aid&ene  9)tüfU«©alb€n  (=  SRifielfalbe,  Uog.  Visa  qaercin.) 
ein  »iertling  (=  7«  $funb),  ©perma  Ceti  (SÖalrat)  ein  f)a(b  Sotb,  fü&  9Hanbl«Oel  6  Sotb, 
fcunb*  ©djmalfc  ein  »iertling,  burd)  einanber  gerührt,  $rüb  unb  Slbenb*  1  Söffet  »oll 
in  einer  ©uppen  genommen. 

13.  9iimb  ba*  ^nfreufd)  (=  ©ingeroeibe),  Sungl  unb  Seber,  aud)  ba*  §erj  oon 
einem  ©ämbfen  im  3)reifjigften  jroifcben  unfer  lieben  grauen  Xagen  gesoffen,  fo  tft 
e*  befto  beffer,  jerfd)neib  fold)e  eine*  Ringer*  lang,  börr*  im  Sommer  an  ber  Suft, 
ober  in  einer  mannen  ©tuben,  aber  nidjt  bei  ber  ©onnen  ober  $euer,  mann  e*  roobl 
bürr  iff,  fo  leg*  in  glafirte*  ©efd)ir,  bafe,  mann  e*  angefcbroillt,  genug  $la&  r)at,  giefe 
ein  guten  SBein  barauf,  ba&  e»  alle*  fd)roimme,  fd)roäre  (—  befdjroere)  e*  ju,  bafj  ber 
2Bein  barüber  geltet,  oermad)«  rool,  bafe  niä)t  auftauet,  fefc  an  ein  füble«  Crtb  unb 
fd)au  tfiglid)  barju,  bog  ba«  ©efdjir  roegen  Sluffcbroellung  md)t  jerfprtngt,  ober  aber 
fdjtttt  9Bein  barju,  bafe  e«  immer  fd)roimme,  lag  fielen  7  ober  8  Sage,  auf  bem  9.  Xag ; 
mann  ber  SBein  ntdjt  burd)gegangen  märe,  tann  man  mit  einem  Keffer  baretn  ftedjen, 
ob  e«  alle«  root>l  Unb  tft,  mann  e«  roobl  erroaift  ift,  mu&  e«  jum  anbernmabl  gebörrt 
raerben,  roie  oben  oermelbt,  bann  baffelbige  mieberumb  geroaift,  in  ben  oorigen  §afen 
ober  flrug,  oermad)«  rool  roie  juoor  unb  la§  aber  in  SBein  fdjroimmen,  big  auf  7  ober 
8  Xage,  wann  e«  nod)  ^art  ift,  fo  tann  man  ba«jenige,  roa«  ^axt  ift,  länger  roatfen 
(äffen,  ba«  (Srroatfte  laffe  aber  bürr  roerben;  mann  alle*  geroaift  (=roeid)  geroorbeu) 
ift,  jum  brittenmabl,  roie  juoor  gebörrt  unb  jerfto&en,  burd)  ein  Süb  gefeilt;  oon  biefem 
spuloer  nimb  täglid)  ein  gut  9Wefferfpifc  in  ein  löffelooü  guten  SBein,  ber  überfd)lagen 
tft,  ober  einem  Sier,  mann  man  fd)lafen  gebet  eingenommen,  bat  Wenfdjen  unb  SJieb, 
fo  an  ber  Sungl  femib  frant  geroefen,  roieberumb  Ieibig  gemacht  unb  tynen  geholfen; 
mann  man  ba«  Sieb  gef(b(ad^tet,  bot  fid)  gefunben,  bafe  fid)  bie  faule  Sungt  gan^  ab* 
gefa^äflt  unb  ber  ungefunbe  Xtytl  roieberumb  frifd)  geroaebfen. 

14.  SDian  nebm  ber  (leinen  ^uff*Ölätfcben,  ftofe  fte  ju  ^ßutoer,  nimb  b^rnaä) 
oon  bifen  ein  Söffet  ootl,  rübr*  unter  einem  3lu  rool  ab,  jerlajj  frifd)en  ©pel,  febütte 
ba§  ©i  baretn  unb  bacE  ein  ^ßfän^l  baraufe,  gib«  bem  Äranfen  früb  ju  effen  unb  lafe 
ibn  4  ©tunb  barauf  faften;  gib  e«  9  3)ag  nad)  einanber,  ingleid)en  oon  obigen  s^uloer 
ein  Söffet  oott,  auf  einer  gebäeten  ©ebnitten  örobt,  in  ©ein  geroaift,  auf  ben  »benb 
nad)  bem  effen;  aueb  9  2:ag  gebraust,  bod)  mann  ber  SHenfä)  §0$  bat,  fo  ift  ber  äßein 
nid)t  au  ratzen,  fonbem  ein  2Baffer,  ba*  bienlicb  ift. 

15.  Ober  man  nebme  SRettiä)  (Raphan.  sativ.),  fdjnetbe  fte  ju  ©djeiben,  fireue 
3ucfer  barauf,  lege  biefe  georbnet  in  eine  glafierte  ©d)äffet,  binbe  bie  ©d)üffel  mit  einem 
Rapier  ju  unb  fe&e  fie  in  einen  öadofen,  mann  man  33rot  badt.  3ft  ba«  9rot  ge- 
baden,  nebme  man  audj  bie  ©djüffel  au«  bem  Ofen,  preffe  ben  ©aft  au«  ben  ©d)eiben 
unb  gebe  baoon  abenb«  unb  morgen«  bem  Äranfen  einen  Söffet  ooQ. 

16.  Ober  man  nimmt  10  ober  12  „Rnoblocbbäupeln",  fdjäte  biefe,  fdjneibe 
fie  311  ©djeiblein,  gebe  baju  1  Sot  geflogenen  2lni«,  3  Quintl  3llantrourjel  unb  2  Duintl 
©üfebola-  darüber  febütte  man  l'/t  ©poppen  Sranntroein  unb  laffe  e«  3  Tage  mit» 
einanber  „beifcen*.   $onn  fei^c  man  ben  Sranntroein  ab,  gebe  V«  ^funb  3uder  baju, 
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fteUe  ba«  irbcne  ©efäjj,  worin  fi$  biefer  ^Branntwein  beftnbet,  auf  glühenbe  Hollen  unb 
jünbe  auch  ben  Branntwein  felbft  an.  SBann  biefer  aufgebrannt,  feihe  man  ben  Stücf* 
ftanb  unb  gebe  von  biefem  jeitweife  einen  ©fjlöffel  »ott  bem  Äranfen. 

17.  3Wan  nehme  ©htenpreidblätter  1  £ot,  £ormentilIwurjel  1  üuintl,  forri* 
gierten  3lron  lViDuintl,  gehabte*  Süfebols  l1/.  Duinll,  SUantwurjel  2  Quin«,  »ni$, 
genchel  jebe«  2*/i  £ot  unb  ijucferfanbel  1  ßot.  —  3Wan  mifcbe  biefe  untereinanber, 
mach'«  ju  ^uloer  unb  gib'«  bem  Äranfen  morgen«,  mittag«  unb  abenb«,  wie  ihm  gefällt 
einzunehmen. 

18.  (SrfHia)  nimm  3«tfwfanbel  6  £ot,  SBetnbeerl,  Rapuntica  (Slachtferje)  jebe« 

2  £ot,  ©üfebolj  V/t  Sot,  feigen,  ©flfjrourjel,  jebe«  eine  $anbooll,  blauen  SSeigl  1  £ot, 
Salbei,  &irfchjungen,  golbene«  fieberfraut,  fiungenfraut,  ©ichenlaub,  ©fcrenprei«,  SBermut, 
laufenbgulbenfraut  („6entauer"),  jebe«  eine  ftanbooD  unb  ^R^abarbara  1  Quint!.  2)iefe 
Kräuter  unb  ©pejie«,  ((ein  gefd)nitten,  werben  mit  2  SRafj  gutem,  „geredetem",  altem 
SBetn  unb  ebenfooiel  SBaffer  begoffen.  2)ann  lafc  e«  3  ginger  tief  einfachen,  aber  e« 
barf  fein  $ampf  weggelaffen  werben.  Sluch  barf  ba«  ©efäfj  hierauf  auf  feine  „bloße 
erbe"  (=  erbigen  gu&boben)  gefefct  werben.    35aoon  trinfe  ber  Äranfe  „lablecht" 

lauwarm)  alle  3Korgen  ein  &alb  ©eibel;  abenb«  trinfe  er  ebenfooiel,  aber  feflerfflb^l. 

19.  glimm  &  ich  ort*,  Huflattich5 ,  glorentinifdje  Stogel*  unb  33oragiwurjel,  oon 
jeber  1  £ot,  ftuflattichblätter,  grauenhaar,  fiungelfraut,  ©unbelreben,  ^^renprei«,  oon 
jebem  eine  b^albe  $anbooQ,  ^lu&erfern  2  fiot,  f leine  SBeinbeerl  Vjt  ßot,  ©ruftbeerl  9, 
frifdje  Datteln  5,  blaue  Siiolen,  Soragibtüte,  Ochfenjungenblttte  (Anchusa  offic),  oon 
jebem  fooiel  man  jroifä)en  3  ginger  faffen  fann,  Qimt  V/t  Quintl,  ÜWudfatblüte,  ©afran, 
oon  jebem  V*  Ouintl,  biefe«  ade«  wirb  gemifa)t  unb  baoon  nach  Sebarf  gefocht. 

20.  9limm  eb,renprei«,  ©aupappel,  rote  biefe  Rappel,  ISrbrauch,  äeferfüC, 
Salbei,  9)fop,  ©aturneoen  (öofmenfraut,  Satureja),  i'aoanbelblüte,  oon  jebem  2  fcänbe 
oott,  ÄamiHen  3  §anboolI,  Slattermurjeln  (Polygonum  bist.)  2  §anbooll,  3ob,anne«blfite 

3  fcanbooH,  3entflw«  4  fcanboofl,  ©fabiofenblflte  6  tympooU,  ^infamen,  frifdje  geigen, 
oon  jebem  4  §anbooQ  unb  Faenum  Graecum  (öoefahornfamen)  2  fcanbooü*.  2>ie  Kräuter 
werben  flein  ßetjaeft,  bie  SBurjeln,  geigen,  i'einfamen  geftofeeu  unb  alle«  jufammen  in  ein 
jinnerne«  ©efdjirr  gegeben,  bann  fooiel  alter  ftarfer  SBein  f)ineingegoffen,  ba&  ein  wenig 
baoon  barflber  geht  unb  biefe«  8  Xage,  wob,l  oerfdjloffen,  in  ber  flüljle  gehalten.  Dann 
wirb  baä  ©anje  —  „audgebrennt"  {—  ausgeglüht).  9Wan  gebe  baoon  morgen«  unb  abenb« 
1  efeloffel  ooD. 

21.  man  nehme  ©f  ab i ofen blätt er,  fiaoenbelblüte,  ©albei  famt  ber  ölüte  unb 
Äraut,  ©aturnen  (»ohuenfraut,  Satureja),  9Miffen,  Sraunminaen,  2)fop,  e^renprei« 
unb  Sinbenblüte,  oon  jebem  3  fcanbooQ.  9llle«  jer^aefe  man,  gebe  e«  in  einen  glafterten 
5"opf,  giefee  3  3Kafe  be«  beften  alten  Söeine«  barauf,  oerfdjliefee  ben  £opf  mit  einem 
Heitel,  oerbinbe  biefen  mit  einem  Xuä)  unb  laffe  i^n  3  9Bod)en  im  Aeder  flehen, 
bann  brenne  e«  gar  fühl  au«,  fcbenb«  unb  morgen*  ift  \)\«xvon  1  ©felöffel  ooll  ju 
n^m«n. 

22.  9iimm  erftlich  gud)fengröb  mit  berofelben  3"0^ör,  bie  ©aü  famt  bem  ge= 
wehten  unb  ungerechten  9iöf)rt,  bafe  e«  aber  in  fein  Sffiaffer  fommt  ober  geroafeben 
wttbe;  haef  folche«  unb  nimm  nun  baju  ©albei,  3)fop,  SBeinfräutl  (Ruta  graveolens), 
$er$tram,  ©hrenprei«,  »runnfrefe,  i'ungenfraut,  fo  auf  ben  ©iä)en  roächlt,  ö«l^)äun0«n 
(torot),  wn  jebem  eine  ^anboofl;  r)ad  aDe«  jum  ,,©röb"  unb  tue  e«  in  einen  2:opf, 
9«ffee  bann  6  aKafe  oom  beften  ©ein  barauf,  oermaehe  ben  $ecfel  feft  mit  3:eig,  ba& 
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fein  $ampf  barau«  fann,  laffe  alle«  9  Sage  „paifcen",  brenne  e«  al«bann  au«  unb 
nimm  morgend  unb  abenb«  1  ©ßlöffel  ood. 

23.  Stimm  ©üßholj  3  Sot,  öocf«hörnlein  4  Sot,  tyippelrofeu  (^fingfirofen) 
20  i*ot,  weißen  3)iagenfamen  famt  ben  Äöpfen  8  Sot  unb  ©ibifcbwur5eln  V*  Sot«  3tuf 
biefe  gieße  3  ÜDtaß  9ßoffer  unb  (äffe  e«  bt«  auf  bie  Reifte  einfachen.  $ann  preffe  ben 
©oft  tüchtig  au«,  nimm  •/«  $fu"b  3ucfer,  3  Sot  „<|Jenat"$ucfer  unb  1  Duintt  fcfcönrote 
Stärfe.  $)iefe«  alle«  fiebe  ju  einem  Safte.  $aoon  werben  morgen«  unb  abenb  2  ©ß* 
töffel  oott  genommen. 

24.  (SrfUidj  nimm  einen  ^albgemaa^fenen  (-=  mittelgroßen)  lebenbigen  §ucr)fen 
unb  tue  btefen  in  einen  fupfernen  Äeffet,  gieße  bann  8—9  ^Jfunb  SJaumöl  barauf.  3>em 
Surfen  mfiffen  bie  %üfy  jufammengebunben  fein,  baß  er  nicht  ^erau*fpringen  fann. 
35ann  beef  ein  Sirett  auf  ben  Äeffel,  baß  e«  „gletmb"  flemm==  enge)  barüber  ger)et; 
t>ermaäy«  um  unb  um,  baß  fein  3>ampf  au«gehet,  unb  (ege  große  Steine  barauf,  barmt 
ber  ftuch«  nicht  t)erau«  fann.  Saffe  ihn  fo  fange  fieben,  baß  er  foch'Weich  ift.  danach 
preß  ibn  au«  unb  fei^e  ba«  tl  ab.  35iefe«  ift  gut  für  bie  „$örr"  unb  auch  oor  alle 
Stäben  unb  Schwinben  ber  ©lieber,  wenn  biefe  bannt  gefchmiert  roerben. 

25.  Stimm  fcühnerbarm  (Stellaria  media),  ftöhrlfraut  (Tarax.  officin.),  ÜBJalb« 
meifter,  flerblfraut,  fcuflattich,  jebe«  V*  ^funb,  Salbet  l  $funb.  fcaefe  biefe  Kräuter 
ffein,  bann  nimm  6  Sßfunb  93utter  unb  fiebe  alle«  ju  einer  Salbe,  fcieroon  ift  früh 
unb  abenb«  eine  nußgroß  in  einer  Suppe  §u  nehmen. 

26.  ©rfilich  nimm  tfuch«lungl,  5uch«milj  unb  =leber,  Salbei,  (Srbrauch,  golbene« 
Seberfraut,  S'amaridtenfraut,  oon  jebem  2  Sot,  3*ntauer  (£aufenbgulbenfraut),  Aarbo« 
benebift,  jebe«  1  Sot,  Mronabethbör  (Baccae  juniper.)  9)fop,  §irfdhjuugen, 
jebe«  Vjt  Sot,  Süßholj,  3^or'e  °^er  2lntiüi(oien)fraut,  Sungenfraut,  jebe«  21/«  Sot, 
2Beinfräutl  */>  Sot,  »tantmurjel  3  Duintl,  3ucferfanbel  8  Sot.  $iefe«  äffe«  ju  fub* 
tilem  ^uloer  gemalt  unb  untereinanber  gemifcht.  2Ber  nun  bie  $örr  h«t  ober  ber» 
felben  fi<h  befürchtet,  ber  nehme  biefe«  $uloer  morgen«  unb  abenb«  nüchtern,  fo  oiel 
er  aroifa>n  3  Ringer  faffen  fann  ober  firäe  (=  ftreue)  e«  auf  1  Schnittl  SJrot. 

27.  3lua)  Fontanellen,  §aarfeüe  unb  3*-9Pf-afto/  <*uf  bie  »ruft  ober  jRücfeu 
gelegt,  bienen  oft  fer>r  wohl,  weilen  bie  Smnpfja  oiel  Schärfe  oerlieret,  befonber«  im 
Anfang  unb  bei  blutreichen  9)tenfchen. 

28.  9Wan  puloeriftere  „Äel ler «ef eigen"  (Affeln)  unb  nehme  ein  gut  Quint 
baoon,  ober  man  tue  fie  in  ein  Xud&letn,  hänge  biefe«  in  ein  ©la«  fürnehmen  SBein, 
bi«  ber  SBein  bie  Äraft  ausgesogen,  bann  brüefe  man  if)u  bureb  ein  Tuch,  tue  ein  wenig 
3imtroaffer  baju,  füße  e«  mit  sI)fopfaft  unb  gebe  früh  unb  abenb«  baoon. 

29.  3Ran  läßt  3to«marinblüte  ober  »blätter  in  Söein  unb  fconig  auf  bie  fcälfte 
einfachen  unb  nimmt  oorm  Sdjlafge&en  baoon. 

30.  9Kan  nimmt  einen  füßen  2lpfel,  ^ö^lt  biefeu  au«,  füllt  ein  duintl  2Bei^* 
raudj,  !/t  Duintl  %udtx  unb  7«  Duintl  Schwefelblüte  h>"fi«  »no  fajließt  bie  ^öble 
burch  ben  au«gefd)nittenen  2)ecfel  ab.  hierauf  wicfelt  man  ben  Äpfel  in  ein  naffe« 
Rapier,  bratet  i^n  in  3lfä)e  unb  läßt  i^n  bem  Äranfen  oor  bem  <Scr)Iafengef)e)i  effen.  — 

Ofianber  (518)  empfiehlt  at«  $olf«f;ei(mitte(:  üBarme«  Älima,  Seereifen,  ^eer< 
räu$erungen,  9Baa)«bämpfe,  Aufenthalt  in  Äuhftäßen,  in  Sofmtüljlen,  mäßige«  glöten* 
blafen  (gefährlich!),  Sonnenwärme,  Sonnenlicht,  ^nfolation,  mäßige  Bewegung  im 
Sonnenfchein,  au«feften  be«  naeften  Äörper«  ber  Sonne;  Tee  oon  93rombeerranfen  mit 
Äanbi«jucfer,  ^encheltee  mit  &onig;  ben  ausgepreßten  Saft,  bie  fog.  ©rufe  oon  ben  SBurjel» 
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blättern  be«  ©renfing«;  bie  SBurjel  oon  Sngelfüfj  (Polypodium  vulgare);  in  ftranfreidj 
ben  Salbeitee,  batb  toarm,  met)r  ob«  falt  getarnten;  ben  <£hrenpret«tee  (Veronica  offic), 
„ber  beutfcfre  £ee"  genannt;  ebenfo  ben  nach  3Jtof<hu«  riechenben  bitteren  toeifjen  Sin» 
born,  ben  fctjon  3)io*furibe*  rühmt  (151). 

$eutfdb>  93orf<$riften  au«  ber  Witte  be«  vorigen  3at)rhunbert*  lauten  (222):  ©et) 
im  $rüt>ja$re,  wenn  ber  ©oft  in  bie  Säume  tritt,  früh  cor  Sonnenaufgang,  an  einen 
jungen  $o(unberbaum  oon  faunt  einer  falben  AnnSbtcfe,  löfe  oon  it)m  auf  ber  SBeft» 
ober  2tbenbfeite,  aber  mit  nach  Ojten  ober  borgen  geroenbetem  ©eftchte,  oon  oben  nach 
unten  (alfo  etwa  in  biefer  ftorm  |_J)  ein  Stüdf  iHinbe  lo«,  meldte  baran  Rängen  bleiben 
mufj,  unb  fdjneibe  bann  ein  Späna)en  fo  au«  bem  Stamme  herau«,  bafj  bu  ti  roteber 
etnfefcen  fannft.  hierauf  nimm  bein  7af$entu$  b>rau«,  fpeie  ben  eiterigen  2lu«iourf 
barauf,  tauche  ba«  Spännen  hinein  unb  lege  e«  bann  mit  bem  frtfch  baran  flebenben 
(Siter  roieber  an  feinen  Ort,  brücfe  bie  abgelöfte  9tinbe  barüber  unb  oerbinbe  fte  oben 
unb  unten  mit  einem  etlichemal  jufammengebre^ten  gaben  oon  rotem  ©arne,  ba&  fte 
roieber  oerroachfen  fönne.  2)ie  Äranfb>it  wirb  hierauf  für  immer  oerfdb>inben.  Ober 
laffe  an  ben  Hauptteilen  be«  Äörper«  ben  erflen  ober  brüten  Xag  naä)  bem  neuen  ÜWonb 
etliche  Tröpfchen  93lut,  fange  fte  auf  einem  Stüdfctyen  ungebleichter  Seinroanb  auf, 
roufle  e«  jufammen  unb  tue  e«  famt  abgefchnittenen  Nägeln  oon  Hänben  unb  Ruften 
nebft  paaren  oon  allen  teilen  be«  Äörper«  in  ein  plattgebrücfte«  Stücfdjen  Jungfern» 
roacbd,  mache  bie«  ju  einem  &&pfäen  unb  fpunbe  e«  in  einen  noch  *m  2S«cb«tume 
begriffenen  öaum  gegen  Ofien  ein  unb  fe&e  einen  Äeil  oon  eben  bemfelben  ober  oon 
eichenholj  barauf  (f.  oben).  Ober  gib  bem  Patienten  4  2age  nach  bem  9teumonbe, 
nüchtern  unb  ohne  ba&  er  barum  toei&,  6  Säufe  in  einem  Siffen  «rot  ein  unb  laffe 
ihn  barauf  2  Stunben  faften. 

Site  Heilmittel  gegen  Sungentuberfulofe  ftnb  9Wilch  unb  Salbei. 

«on  ber  SWir<h. 
2ungen«  unb  6c^nrinbffi<^tt0en  ift  bie  SWild)  oon  ben  RameUn 
2fia)tig:  unb  oom  @<hneiber'oieb  oielen  anbern  ootjujc^len : 
SBa8  man  oon  bem  tragen  (fcfel  melcfet,  neljret  trftfflid)  fehr, 
$>od)  bie  9Jcilcb,  oon  Sdjaff.  unb  Rühen  übertrifft  fle  nod)  oiel  mehr; 
9Benn  man  aber  Riebet  fpürt  ober  notb  im  »opff  erleibet, 
©trb  baS  effen  jeber  Sfflilch  wegen  ©djäblichfeit  oermeibet."  (800.) 

$ie  Schroinbfucht  wirb  baburch  geheilt,  ba&  bie  Angehörigen  be«  Äranfen  flogen 
»ora  3of>anni«feuer  (ba«  ein  5Re|t  be«  ftch  in  ber  $eibenjeit  an  bie  fommerliche 
Sonnemoenbe  fnüpfenben  Äultu«  ift)  fammeln  unb  ju  ^Juloer  jerfto&en,  biefe«  in  SBaffer 
geben  unb  bem  ftranfen  reichen  (104). 

Abmagerung  wirb  oom  SBolfe  mit  Stecht  betämpft.  Häufig  genug  ift  bie  Urfache 
bei  Abmagerung  £uberfulofe;  ba«  toetfj  auch  ber  ßaie.  (Sin  tntereffante«  SRejept 
3'ßen  Abmagerung  oeröffentlicht  Urban  (719)  aus  5Beftbölmten:  ©egen  „Abmagerung" 
Äörper«  bei  abjehrenben  Äranft)eiten  nimm  ein  neue«  Köpfchen,  tue  ein  frifögelegteS 
Hühnerei  hinein,  gie&e  be«  Äranfen  Urin  barüber,  fo  ba&  er  7<  3ott  über  ba«  6i 
dinroeggehe,  unb  fefee  ba«  Köpfchen  auf«  geuer.  9Gßenn  ba«  ©i  hört  gefotten  ift,  mache 
bie  Sa)ale  lo«  unb  fteche  oon  allen  Seiten  mit  einem  fcöljchen  ßöcher  hinein  bi«  auf 
bm  3)otter,  lege  e«  hierauf  in  ben  übriggebliebenen  Urin  unb  fiebe  e«  nochmal«,  bi« 
m  bem  Urin  nicht«  mehr  übrig  ift.  Hierauf  oergrabe  ba«  6i  nebft  ber  Schale  in  einen 
Ameifenhaufen  oon  ber  grofeen,  roten  Slrt  biefer  Snfeften,  wie  man  fte  in  £annenioälbern 
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finbet,  boS  £öpfd)en  aber  werfe  man  in  ein  füefcenbeS  SBaffer,  unb  jmar  bem  Strome 
ua$  unb  ja  nid)t  entgegen,  ©obalb  nun  bie  Slmeifen  baS  ©i  oergehrt  hoben,  wirb  aud) 
bie  franfe  ^erfon  wieber  an  Gräften  junehmen  unb  fta)  gleia)fam  wieber  oerjüngen. 
<©benfo  in  Unterkonten  399.) 

allgemein  gebräua)lid)e  SWittel  gegen  fiungentuberfulofe  in  Europa  fmb  ferner:  $afer* 
grüfce,  Sago,  (Serftengraupen,  ©alepmurjel,  ^eterfilienwurjel,  9Wöhren,  ©pargel,  weifte 
flüben,  ©ellerie  in  einer  ftleifa)brühe.  2)e8  9JlorgenS  werben  3  @ibotter  mit  3ucfer  gegeben  — 
eine  aua)  wiffenfd)aftlid)  einwanbfreie  ^erapie.  $ie  SHild),  bie  fonft  vom  33olfe  nur 
ungern  geturnten  wirb,  nimmt  ber  Sungenfranfe,  wie  bereits  erwähnt,  in  großen  ^Wengen, 
oorjüglid)  ©felS»  unb  3ic8*nmtf$-  ®w  altberütjmteS  Heilmittel  tft  baS  ^^länbifd^e 
3)too8,  baS  bereite  genannt  würbe.  3  (x&löftel  baoon  werben  mit  V»  Üiter  SBaffer 
übergoffen  unb  einen  ganjen  £ag  fte&en  gelaffen.  $ann  wirb  baS  SBaffer  abge» 
goifen  unb  baS  SRooS  mit  fo  oiel  ^eiftem,  aufgegorenem  SBaffer  gefönt,  bis  bie 
§älfte  ber  SBaffermenge  übrigbleibt.  9hin  fetyt  man  bie  8tbfod)ung  bura)  eine  ©er» 
oiette  unb  trinft  bann  ben  ©eftanb  tagsüber  aus.  (Segen  bie  ©d)mei&e  ber  ßungen» 
tränten  oerwenbet  man  Ginreibungen  mit  Dlioenöl,  feudjte  Abreibungen  unb  Salbei* 
tee,  (e&terer  wirb  aud)  oon  Ärjten  oerfd)rieben.  6in  alter  ©pruo)  lautet:  Cur 
moriatur  homo,  cui  Salvia  crescit  in  hortu  (äöarum  fHrbt  ber  SJienfc^ ,  ba  itym 
Salbei  wäd)ft.  im  ©arten?)  Gin  graufameS  SRittel  ift  bai  ©efcen  oon  Fontanellen, 
bie  fünftlicfje  Grjeugung  oon  SBunben,  weld)e  burd)  eingelegte  Grbfen  ober  anbere  $remb< 
förper  in  föterung  erhalten  werben.  So  foQ  baS  ©efd)roür,  roeld)eS  jur  Sunge  fori* 
f abreiten  würbe,  nad)  au&en  aufgeben.  Stte  Fontanellen  finb  nid)t  blofj  graufant,  fie 
finb  aud)  fa)äblid). 

Über  bie  SöolfSmebiiin  ber  Sungentuberfulofe  befifcen  wir  oorjüglid&e  Arbeiten  oon 
Jammert,  fcöfler,  ftoffel  unb  Urban.  Sammert  (399)  fa)reibt  über  bie  baperifdjeu 
2lnfd)auungen :  2>ie  £tungenfud)t  mit  ber  nad)folgenben  3lbjehrung,  ©d)minbfud)t,  entfielt 
meiftenS  burd)  einen  falten  Xrunf,  bei  großer  Gr^ung  beS  ÄörperS;  aua)  ber  ©enufc 
üieler  geiftiger  ©etränte  unb  flarfeS  £abafraud)en,  fowie  ber  ©enufe  oon  ©ffig  wirb 
befa)ulbigt.  ©in  SÜter«  ober  Äafcenbaar,  unoerfebenS  genoffen,  bewirft  SKuSjebrung.  9iad> 
Oberpfäljer  SReiuung  befommt  berjenige  bie  abjehrung,  ber  feine  tränen  auf  eine  2eia)e 
fallen  läfet.  Äommt  eS  jum  2luSmurf,  ©iter,  in  ber  $falj  „flotter",  fo  fagt  man,  ba§ 
bie  fiunge  ober  baS  »lut  nia)tS  als  ©a)leim  foa)e,  bafe  fie  ganj  oerfd)leimt  fei  unb  fia) 
nun  pufce;  fällt  ber  Patient  oom  Fleifd)e,  fo  ift  er  angeftedt,  hat  bie  »uSje^rung.  S)ie 
Siebe  jum  Seben  fefct  ben  Sa)winbfüc^tigen  oielen  <5elbfttäufa)ungen  aus.  Überall 
fuddt  er  ben  ©ig  feines  „ftatarrf>S"  e^er  als  in  ber  ferner  erfranften  tage,  fo  baft 
er  i^n  bis  jur  Sufldfung  als  sJ)ta  gen  Ruften  ju  bejeid^nen  pflegt.  —  3"  ©$wabeu 
gilt  fio^ebrü^e  für  &ingenfü$tige,  welche  ©lut  auSfpeien,  als  gutes  SJHttel;  aud) 
ber  ©tora)fa)nabel  (Geranium)  in  ©ein  gefotten;  ebenfo  tauen*  ober  ©a) weine« 
mild). 

Senn  jemanb  abje^rt,  bann  oermutet  man  in  ©d&roaben,  bafe  ein  XeufelSbanner 
ober  ^ejenmeifter  ben  gufetritt  beS  Unglfidflid>en  ausgehoben  unb  in  ben  3taud&  ge- 
längt habe.  Früher,  als  man  nod)  Saufe  hatte,  oermutete  man,  ein  Söfewtajt  habe 
oom  Ropf  beS  Äranfen  3  Saufe  ermifa)t  unb  fola)e  im  SRaud)  aufgehangen.  —  3n 
ber  sPfalj  werben  aud)  93orSborfer  Gipfel  ober  ©oefsblut  in  Branntwein  gegen 
^htlufte  oerfud^t.  ^niet:  9ümm  eine  gute  ^anbooU  ^opfen  unb  fodje  ihn  in  einem 
Cuart  SBaffer  bis  jur  §älfte  ein,  feü)e  unb  oerfüfee  es  mit  3»*«,  unb  nimm  breimal 
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bed  Xage-3  oor  jeher  3Ra%eit  1  Söffet  coli.  —  iHimm  2  Quart  33ier,  für  3  Äreujer  fiungen* 
traut  o$ne  Stippen,  3  Äreujer  ^ungfernfyomg,  eine  $anboott  2öeijentleie,  bied  wirb  in  einem 
neuen  Topfe  bid  jur  §älfte  eingelöst.  —  ©ine  ftlafdje  alten  ftotroeuud  wirb  ein  3a|r 
lang  in  einem  Stmeifenfaufen  oergraben,  ©er  Patient  trinft  bann  täglid)  1  ©(ad  baoon 
unb  wirb  jufe&enbd  genefen  (Dürnberg).  —  ein  neuer,  nid)t  glafierter  irbener  fcafeu 
wirb  innen  mit  fconig  rooty  befinden,  mit  einem  burd)lÖd)erten  Tecfel  bebecft  unb 
in  einem  Ämeifenljügel  oergraben.   $ie  hinein  gelangten  unb  am  fconig  anflebenben 
x,tmeifen  werben  nad)  einigen  Tagen  gefammelt,  in  einem  anberen  ©efd)irre  mit 
'-Branntwein  fibergoffen,  einige  Tage  in  bie  2öärme  gefteQt,  beftiQiert  unb  bad  obere 
bed  barüber  gegoffenen  Sranntroeind  morgend  unb  abenbd  1 — 4  Söffet  mit  geröfietem 
SJrote  genoffen,  barauf  1  ©tunbe  gefaftet.   1  Sßfunb  Äalbfleifd),  in  bed  Äranten  Urin 
in  gan$  neuem  irbenen  ungefwnbelten  mit  Derlei  roo()(Derfd)[offenen  Topfe  gefönt,  wirb 
ftiQfd)roeigenb  einem  $unb  ober  einer  Stafce  jum  ftreffen  oorgefefct,  auf  meldte  bie 
Ärantyeit  übergebt.  —  9Kan  fd)neibet  bem  Patienten  bie  SUgel  an  ftingem  unb 
3e&en  über  Äreuj  ab  unb  wirft  fte,  in  ein  ©tüd  gleifd)  gefüllt,  einem  fcuube  oor.  — 
Ulan  bo&rt  morgend  unbefd)rieen  bei  jimeljmenbem  3Wonb  etroad  gefentt  ein  ßod)  gegen 
Oft  in  einen  Nußbaum,  flopft  etwa«  fcanf  ober  9Berg  (nnein,  gie&t  ein  wenig  Terpentinöl 
nad)  unb  oerfiopft  bie  Öffnung  fobann  mit  einem  „ungeeidbenen",  entrinbeten  unb  ent- 
roeißten  ©topfer  ber  SRinbe  gleid)  (Unterfranfen).  —  S)er  ©ebraud)  oon  ©urfeiu, 
vJhiben»  ober  aud)  Äörbelfaft,  legerer  mit  9Rild)  getrunfen,  wirb  ©d)winbfüd)ttgen 
empfohlen.  —  3ld  ein  oorjüglidje«  biätetifd)ed  Heilmittel  ift  oon  alterd  fjer  ©etftmild) 
gefdjä&t,  ioe(d)e  befonberd  wirffam  fein  fou*,  wenn  Tie  mit  einer  Quantität  Brunnen* 
treffenfaft  gemengt  breimal  24  ©tunben  l1/«  ©d)ul>e  tief  in  einem  Ärug  eingegraben 
raorben.    3)aoon  trinft  man  morgen«  unb  abenbd.   Sud)  alter  2Bein,  in  weldjem  man 
einen  Hegenwurm  abflerben  liefe,  gilt  ald  ^eilfräftig. 

SHdwetlen  gebraucht  man  bie  Traubenrur  ober  geriebenen  Stteerretttd)  mit  @ffig.  9Iid)t 
minber  flefft  ber  reid)lid)e  ©enufe  oon  ftunbd*  unb  ©änfefett  in  Änfe&en,  inbem  erftered 
id)on  ^dQe,  „wo  ein  Lungenflügel  bereitd  abgefault  mar  unb  ber  anbere  nod)  an  einem 
$aben  l>ing",  jur  Teilung  brad)te;  in  SBürjburg  mürbe  aud)  §irfd)lofung  oon  S-ungeit* 
mutigen  innerlid)  angemanbt;  äufeerlid)  roerben  ©peefeinreibungen  empfohlen.  Qennen* 
barm  wirb  in  ©d)waben  gegen  &ungenfud)t  gerühmt.  Minber  gebräud)ltd)  finb  bie 
früher  häufig  angemanbten  ftled)ten. 

9lad)  bem  Stolfdglauben  fönnen  bie  Äräfte  alter  fieute  nid)t  beffer  erhalten  roerben, 
ald  wenn  fie  fräftig  gebeu>enbe  R  in  ber  bei  fid)  fd)(afen  laffen.  „@d  ifl  aud)  nid)t  roenig 
boran  gelegen,  ftarfer  ßeute  Äleiber  anjujie^en,  unb  lobe  id)  ber  jenigen  ©ewo&n&eit, 
io  bie  oon  einem  flarfen  3Renfd)en  oor&er  angebogenen  $emben  ben  roieber  genefenben 
Äranlen  antun."    2>ad  Iwlje  Slltertum  roar  fd)on  Überzeugt,  ba&  ber  lebenbe  Jtörper  bie 
&igenfd)aft  befifee,  einen  Teil  feiner  fiebendfraft  auf  anbere  §u  übertragen,  unb  grünbete 
hierauf  eine  SeljanblungSart,  roeld)e  man  ©erofomie  (Sllterdpflege)  nannte  unb  bie 
barin  beftanb,  abgelebte  ©reife  burd)  bie  na^e  9ltmofpf>äre  einer  frifd)en  3"9«nb 
oerjüngen  (»ibel).   Unter  „©d)roinben",  ,,©d)roeinung",  oerfle&t  bad  »olf  feit 
ältefter  3eit  foroo^l  attgemeinen,  mit  tieferen  ernäfjrungdftörungen  infolge  oon  fiungen* 
1d)roinbfud)t  ufro.  etn^erge^enben  ©d)rounb  ber  »iudfulatur  unb  bed  ^ettgeroebed,  ald 
aud)  ben  3»udfelfd)rounb  einjelner  9Jiudfeln,  befonberd  ber  oberen  ©str emitäten,  beren 
foitefe  man  erfl  in  ber  neueften  3eit  au  beuten  fud)te.   föon  ben  Mitteln  unb  3auber» 
iprüd)en  bed  »olfed  mögen  folgenbe  ermähnt  werben. 
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(Sin  guter  bewährter  Sd&toeinfegen  für  Dienten  unb  Söieb,  ju  gebrauten: 

Xo*  ©alü)  Oott  bet  «atter, 
oajiüetni  nu, 
®ott  b.  S.  föiocint  nit, 
Stbroeint  aucb  nit,  ©ott  b.  6,1.  ©., 

Sä)n>cint  aud)  nit,  nit  in  SWarf,  nit  in  Qein,  nit  in  9Mut,  nit  in  grleiftb, 

3m  Tanten  ®.  b.  ©.  ttt  Slmen.  — 

$ufr,  Blatt,  ©lut,  ftleifa,  »ein,  SWarf,  9len>  fdjroetnet  ni$t, 

SBie  bte  Grbe  nie  gefcbroetnet  t>at, 

3m  Warnen  ®.  b.  91.  ufto., 

§uff,  93Iatt,  frleiftb,  SBetn,  ÜHarf  fcbroeinet  nid)t, 
SBie  bie  Sonne  unb  bie  Sterne  nie  gefdjroeinet  baben, 
3m  91.  ©.  &c. 

«»uff,  *3Iatt,  JBIut,  &leifcb,  «Bein,  OTorf  fcbtoeinet  ni$t, 
20  ie  ßimmet  unb  ©rbe  nie  gefcbroefnet  boben, 

3m  91.  0.  b.  9*.  ufro.  (Scbroaben.) 

©egen  ba«  ,,©<$roinben"  wirb  ein  Stein  unter  bem  2ta($ boben  genommen,  in  ber 
$anb  behalten  unb  babei  folgenber  Spru$  gebetet: 

O  Stein!  O  Stein! 
34  babe  Silagen  über  9leroen  unb  ^Jein  ; 
@cf)nrinbeft  auf  §f(etf$  unb  ©tut. 
Sdjiombeft  au§  $aut,  9leroenmart  unb  83ein. 

2>u  9?.  91.  fottft  fcbwtnben  fo  wenig  ali  bai  8Bort  Sötte«  föminbet  unb  wie  biefer  Stein. 
CM  belfe  3>ir  |  ©Ott  «ater  f  ©ott  Sofcn  f  Öott  bl  ©eifl  fff. 

$ann  wirb  ber  Stein  roteber  gerobe  fo  Angelegt,  wie  er  mar.  (Original  aue 
»eiraroie*  300.) 

Salbei  ijt  ba$  roicbjujfte  unb  fcäufigfte  93olf«mittel  gegen  Sungenf^totnbfuc&t. 
©ine  enblofe  Steide  oon  pflanjlia>n  Mitteln  werben  in  9Janern  (300)  gegen  bie  fiungen- 
fud&t  empfohlen:  a)  bie  ftoblerbliu)' ;  b)  ber  nüdjterae  ©enuft  beS  „§immelbrotee" ; 
c)  bie  SJrombeerblÖtter  (Rubus  fructicosus);  d)  bie  föunbSjunge  (CynogloBsum  caerul.), 
bie  audj  fein  jerroiegt,  im  9Jutterfa)maIj  aufgefodjt  unb  „geftocft"  auf  ©efdjtoülfte  unb 
©elenfanfcbroellungen  gelegt  wirb;  e)  bie  ^irfa))unge  (Sculopcndrium  vulgare  Sm.)  unb 
bie  oerfdjiebenen  blutreinigenben  unb  ju  SJtaifuren  oertoenbeten  ^flanjen;  f)  ber  ©nifttee 
(metft  au«  ber  21pot&efe  bejogen).  „2Ber  ben  örufltee  armooD  genommen  Ijat,  friegt  lei<$t 
bte  Sungenfud&t";  g)  ber  „©ürtler",  ©ürtelfraut  (Artemisia  abrotanura)  „in  ber  guten 
mild)"  gefönt;  wer  ben  Mcfabfub  beSfelben  nid&t  oerträgt,  Ijat  fa>n  bie  üungenfucbt. 

ftoffel  (196)  berietet  über  bie  2)eutfa>n  in  Steiermark  3Me  &mgenfu$t, 
Sä)toinbfud)t,  2lu$$e&rung,  ber  Sd&rounb  wirb  oft  einem  „oerf  autogenen"  Äatarr^  ober 
einem  falten  £runfe  jugefdjrieben.  3)a3  jiebente,  oierjetynte,  eimmbjronnjigiie  unb  adjt» 
unbjroanjtgfte  Öebendjaljr  gelten  als  bie  gefäbjüdjfien.  $olf$erfaljrung  f)ält  bie  Sdnoinb* 
fuä)t  für  anfterfenb !  —  3  9lägel  oom  Äopfbrett  eines  i'eidjenfargeS  unter  bie  XürfötoeHe 
gelegt,  bringen  bem  §au$l)errn  bie  Sbje^rung  (ißoitÄberg).  —  Spejiell  gegen  bie  2Iu*je^rung 
gerietet  ftnb  folgenbe  innerli^e  Littel:  9Jirfenfaft,  £ee  oon  Sungenmoo«  (Tiichen.  isl.i, 
fcuflatticb,  Sptötoegeria^,  ©unbelreben,  3)fop,  $trfa)5unge  (Scolopendrium),  9jßeinfräut(, 
Srunnenfreffe,  öorj  oon  ^TirftaV  unb  3Iprifofenbäumen,  Saft  ber  2tngelifatourjel,  «JJuloer 
oon  fiära^enfa^ioamm,  9j?eibenf^n>amm,  fcollerfduoamm ,  9Kaifurteefpejie* ,  bie  jungen 
Triebe  oon  giften,  Speif,  ©eiömila),  Söirfen-  unb  erbbeertoaifer.   SBetter«  wirb  am 
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geraten  ber  ©enufc  oon  ©emf enfleifd)  (befonberS  oon  im  Monate  3Hai  erlegten  Tieren), 
gebörrte  unb  jerriebene  ©emSlunge  ((SnnStal),  fdjroarje  Sdmecfen  (obere*  SHurtal), 
Xbfub  oon  Äälberlungen,  Äreujotter»,  Ringelnatter»  ober  §unbefett  (befonberS  oon  einem 
$ubel),  fcunbefletfcb,  gucb«leber  unb  'lunge,  ©em«gefröfe,  ftleifa^  oon  Äafren  unb 
eieb^örnc^en.  —  gange  einen  SRäqftafen,  flia)  ir>n  ab,  börre  unb  röftc  ir>n  bis  jur 
^Öerfoblung  im  Siacfofen,  jerfbjje  ilm  fobann  imb  gebe  ba«  ^uloer  gegen  Siruftleiben 
ein  (Unterfteier).  —  Rimm  bie  frifd)e  i'unge  eines  ÄalbeS,  jerbaefe  fie  unb  fo$e  fie 
bis  jur  Sirupbicfe  mit  altem  3Bein  ein.  Tatum  bem  Uranien  löffelroeife  eingeben 
(Strafegang).  —  3«  ben  befannten  äufjerlic$en  Mitteln  bei  fiungeufuebt  jäf)len:  &\\\- 
reibungen  mit  ftett  oon  fcunben,  ©emfen,  ber  «iper,  flreujotter,  Ringelnatter,  oon 
«utter,  in  reeller  eine  jerfleinerte  goreHe  geröftet  mürbe.  ferner  baS  gudjS«  unb 
StacbSfett  (Sßacf),  ©emfen»  unb  ^tr^unfc^litt,  alter  Säumer  unb  SJeinmarf,  in  roelajem 
grüne  $euf$recfen  geröftet  mürben  (©raj),  Särdjenpecb,  im  grübliug  gebammelt  unb  mit 
ungeroafd)ener  Butter  gemengt  (Oberroöty),  SHenfcbeuf ett,  Stord)»  unb  ©änfefett  ufiu. 
iJlan  legt  gegen  bie  flurjatmigfeit  fiungenfranfer  frifd)e  ©raberbe,  ßubmift,  felbft 
menfdjlidjen  Äot  auf,  läfjt  ben  ftranfeu  9  Sajeibenfa^nitten  oon  Ären  auf  bloßem 
t'eibe  tragen,  ferner  eine  3iipernfd)nur  ober 
bie  ©ebärme  eine«  frifdj  gefcr)Iad)teten  Sd)roei» 
neS  um  ben  fieib  roideln.  (Umgebung  ©raj). 
—  Ären,  fconig  unb  öaumroolle,  ju  gleiten 
leiten  oermengt  unb  täglid)  baoon  1  Söffet 
oofl  genoffen,  foQ  baS  SBacbStum  ber  fd)roin» 
benben  itonge  beroirfen  (Äöfladj).  —  ^^nlir^er 

etfeft  roirb  bem  folgenben Littel  jugefd&rieben :      m  2.  n«erf<|io einten  (Cam  cobaya) 
Vergrabe  ein  „gud)Sbeufcbl"  (Sunge)  in 

Srbr,  (äffe  e«  3  Tage  bafetbft  liegen  unb  bete  tä'glid)  einen  JHofenfranj.  ©rabe  fobann 
baS  „33eufd&l"  au«  unb  brenne  es  mit  Tftamian,  äöalbmeifter,  SBaäjolber  u.  bgt.  ju 
einem  SdmapS.   fcieroon  täglid)  1  fiöffel  ootl  genommen,  oerfntft  bem  Uranien  in  , 
14  Tagen  jum  auffielen,  in  meiteren  14  Tagen  ju  ooQftänbiger  ©enefung  (©ö&nife). 

Die  »uSje&rung  roirb  oom  Äranfen  auf  Tiere  übertragen.  $n  allen  Teilen  ber 
Steiermarf  ift  eS  üblid),  fiungenfranfen  eine  lebenbe  gor  eile  auf  bie  93ruft  ju  binbeu, 
bafelbft  abfterben  unb  oerfaulen  ju  (äffen.   3ft  bie  goretle  bid  jum  ©felett  abgefault, 
fo  ift  ber  Äranfe  genefeu.  —  3*  einzelnen  ©egenben  roirb  aud)  baS  ©olbf if d)d)en 
tnerju  oerroenbet  unb  bem  gifdje  jur  „Hbjefirung"  3  Tage  grift  gegeben.  3fi  biefe  bis 
ba^in  nid&t  erfolgt,  fo  flefjt'S  mit  bem  Äranfen  bebenflid).  —  9Han  binbet  bem  flraufen 
tiwn  frifc|>en  Äafce  nbaig  um  ben  £eib,  bis  er  oerfault,  roorauf  ber  Äafcenbalg  unbefeben 
in  fliefjenbeS  2Baffer  geroorfen  roirb  (Oberfleier).   2lud)  gibt  man  ein  mit  bem  Urin 
bH  Patienten  benefcteS  Stücf  gleifd)  einem  fcunbe  au  effen,  läfjt  bei  bem  ftranfcn  eine 
Äafre  ober  ein  5lanind)en  fd)lafen,  roeit  biefe  baS  Reiben  anjieben.   6ebr  oerbreitet 
ift  and)  ber  Sraucb,  bei  bem  Stranfen  ein     e e r  f  dt)  ro  ei  neben  fdjlafen  ju  laffen  ($eutfd)e, 
Slaroen,  Ragnoren,  3«ben).  —  (Sin  %xo\d)  roirb  gefangen,  in  einen  Topf  getan 
unb  biefer  fobann  feft  oerfajloffen  in  einen  Stmeifen^aufen  gefteOt;  ber  Äranfe  foQ  biee 
frtbfi  beforgen  unb  naebbem  e«  gefdjefjen,  oljne  umjufeben  naa^  .'gaufe  geben.  Sobalb  er 
ben  grofeb  im  Topfe  nid)t  quafen  gebort  r)at  unb  ber  arme  grofd)  oon  ben  9lmeifen  ooll« 
ttänbig  aufgejebrt  ift,  roirb  bie  3luSje^rung  be8  s3etreffenben  gebeilt  fein  (Scblabming).  — 
3l»d)  auf  söäume  roirb  bie  Slbjebrung  oerpflanat:  Wan  löfet  bem  flranfen  jur  3lber 
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ober  bringt  ihm  eine  fonftige  leiste  »erle&ung  bei,  welche  eine  Blutung  jur  Folge 
hat,  unb  fdjüttet  ba«  üölut  in  ein  Soa),  welche«  fo  tief  al«  möglich  an  einem  ftirfchbaume 
gebohrt  würbe,  um  biefen  jum  Slbfterben  ju  bringen,  £er  »aum  ftirbt,  ber  Äranfe 
geueft  (Oberem  <Snn«tal  unb  <Sbelfd)rott).  —  Sbenfo  verfährt  ber  flranfe  mit  feinem 
»lut  unb  ben  frifdt)  abgefd)nittenen  Fingernägeln,  bie  er  gufammen  in  einen  3nj*Ifä>9en' 
bäum  oerbotjrt  (ibidem).  —  9Wan  gräbt  an  einem  Freitage,  bei  abnebmenbem  3Ronbe, 
oor  Sonnenaufgang  bie  ffiurjel  eine«  fdjroarjen  fcolunber«  au«,  bängt  fie  bem  mit 
Sd&wunb  behafteten  äranfen  burä)  24  Stunben  um  ben  fcal«,  wirft  fobann  bie  SBurjel 
in  flie&enbe«  SBaffer  unb  betet  7  »aterunfer  (»bmont).  —  £er  ftranfe  geht  jur  3eit 
bei  „9teufd)ein"  (Meumonb)  oor  Sonnenaufgang  um  einen  fd)warjen  fcolunberbaum 
herum,  inbem  er  ftd)  an  bemfelben  mit  feinem  bilden  wefct  unb  fpricht: 

©rüefc  bi  (Sott,  bu  ^otterbe«, 

3  bab'  bi  Äufjehrung  gar  fo  fet>r; 

©rüefe  bi  (Sott,  bu  geiftlö  $eu, 

J)a&  i  bö  2Iu8jebrung  W  nimmermehr! 

hierauf  betet  er  7  »aterunfer. 

S)ie  fteiltraft  be«  fcolunberbaume«,  00n  meinem  ber  alte  beutfcbe  »auernfprudj  be« 
fagt,  bafj  man  oor  ibm  ben  $ut  abnehmen  müffe,  liegt  ber  folgenben  Sßrojebur  jugrunbe:  2)er 
Äranfe  gehe  im  ,,3(uSwärt«"  (Frühling)  oor  Sonnenaufgang  au  einem  jungen  fcoflerbaum 
unb  fd&netbe  oon  einem  Äfte  ber  Slbenbfeite,  ba«  ©efictjt  gegen  borgen  gemenbet,  von  oben 
naä)  unten  ein  Stücf  Siinbe  in  fiappenform  fo  ein,  bog  ber  obere  ftanb  unoerlefct  bleibt. 
Sobaun  h*be  er  einen  deinen  Span  be«  ftolje«  lo«,  melden  er  mit  feinem  „9tu«n>urf  br- 
feuchtet,  an  bie  frühere  Stelle  einfügt  unb  barüber  ba«  9tinbenftüct  mit  einem  roten  ©arne 
feftbinbet  (Oberwölj).  —  9Jian  fängt  &wifd)en  beiben  Frauentagen  eine  Gatter,  erf dalägt 
fie  unb  bängt  fie  in  ber  Sonne  auf;  wa«  nun  burct)  bie  Sonnenhifee  an  %ttt  abtropft,  fängt 
man  auf,  gibt  e«  bem  Äranfen  ju  effen  unb  furniert  bamit  feine  »ruft  (Stttbing). 

91act)bem  ba«  SJolf  unter  bem  tarnen  ,,©<h  rounb"  nicht  nur  bie  Schwinbfucht  ber 
•  Hungen,  fonbern  auch  ein  Schwinben  (2ltropbie)  anberer  Organe  begreift,  fo  fwb  bie 
gegen  Sa)rounb  üblichen  Littel  oerf^iebenttid)  am  ^lafce.  3un>ei(en  hört  man  im 
Siolfe  ben  9tu«brucf :  „2)er  braute  trat  ba«  3Wa&  oerloren."  3)amit  ift  bei  an  Slbgehrung 
(eibenben  SRenfcben  auf  ben  uralten  »rauch  angefpielt,  bafj  fich  folcbe  Patienten  meffen 
taffen  unb  babei  bie  »reite  be«  Äörper«  (bei  au«gefirecften  Slrmen)  mit  ber  Sänge  oom 
Scheitel  jur  Sohle  oergltchen  wirb.  Stimmen  bie  9JI  a  §  e  überein,  f o  ift  eine  9u«ge$rung 
nicht  oorlmnben,  wot)l  aber  roenn  fidr>  eine  ©ifferenj  ber  Sänge  unb  »reite  ergibt.  — 
■JBeit  oerbreitet  ift  enblidj  al«  Heilmittel  bei  „Schmunb"  bie  ägoptifcbe  SRumte,  welche 
nodj  im  3at)re  1834  unter  ben  offtjineUen  ärjneiförpern  ber  öfierreid)ifä)en  ärjnettaje 
aufgeführt  würbe,   »om  „Sbbeten  be«  Sct)wunbe«"  folgenbe  ©ebete: 

Sdjamnb,  ©crjrounb,  ©cbrounb, 

3)u  mufet  aufl  bem  ©runb, 

Slu«  Fleifcb  unb  SBlut,  au3  Wart  unb  »ein, 

Qn  biefem  Ort  barf  fein  ©cbnmnb  mebr  fein, 

Unb  fo  wenig,  bafe  3efu*  ciriftu«  auf  bem  ^eiligen  Rreuj  ift  oerförounben, 

So  roenig  barf  bir  bein  9t.  metjr  fdjminben; 

So  menig,  ba^  bie  SCSunben  ^efu  SbrifH  finb  oerfcr)rounben, 

©o  roentg  barf  bir  bein  9t.  meljr  fcbroinben. 

3m  9lanten  ®otte«  be8  «aterg,  be*  ©ohne«  unb  be«s  ^eiligen  ©etfie«,  «men. 

SDreimal  (©ö&ni^). 
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©otteä  Vater,  ©otte«  2o£>n 
Unb  bet  ^eilige  (Seift  im  tjödjftcn  J&ron, 
SRarf  unb  «tut,  ftletfd)  unb  ©ein, 
€>oü*  oon  bit  gefegnet  fein, 

Du  betliflfte  Dreifaltigfeit  oon  nun  an  bis  in  Sroigfeit. 


6«  ift:  „2)a8  beioert'* 


Sei  biefen  SBorten  müffen  äße  Seile  be«  Äörper«  befreujigt  werben  (gof  f  el  196). 

Sei  ber  abjebrang  roirb  ber  franfe  Körperteil  betafiet  unb  unter  ©ebeten  mit 
Srot,  fron  ig  unb  ©alj  befinden  (©tetermarf  375  a). 

Sin  flaf  iüdje*  tirolifdje«  rHejept  teilt  Sie  ber  (416)  mit. 
l'ungenpulfer  oon  benen  ©ambfen:  'Stimm  ba«  &erj,  Hungen 
unb  Seber  oon  ein  ©ambfen,  fo  in  unfer  lieb  5r«ucn  3"* 
(15.  Äuguft  bis  12.  September)  ift  gefdjoffen  roorben;  fd^neit'e 
}U  ©tiflen,  einer  falben  Stufe  grofc,  törre  eö  im  ©$ateu, 
t^ue  e«  in  ein  jiemblidj  gro&  glaftrten  $afen;  giefc  beä 
bellen,  roeifjen  5©ein'8  baran,  ban  er  wohl  bariber  geltet,  unb 
leg  ein  33rettl  barauf,  bafj  bie  SRateri  in  2Bein  oerbleibe. 
Serpint  ba8  ©efdbjrr  mit  einer  $(ater  (S(afe),  bafc  eS  nidjt 
auSriedje-  ©eö  es  aläbann  an  ein  fielen  Ort,  lag  ed  8  ober 
9  Xäg  ftefjen,  altbann  t&ue  bie  SNateri  &erau*,  törre  et  gum 
anbermal,  unb  mann«  törr,  fo  meid)  et  itodi  einmal  in 
oorig  2Bein,  unb  törre  et  jum  brittenmal.  ©tofj  ju  Wülfer, 
unb  t^ue  ju  7«  $f"nD  birfe«  ^ulfert  "/«  fiotö<  Jungfrau« 
jdnoöbl,  1  l'ott)  SJlutfatblütlj,  4  l'otb  fd)ön  roeifcen  felbernen 
Sdjtoamm,  21Uet  auf  bat  fleineft  pulferifirt  unb  untereinanb 
gemifät.  3ion  btefem  nimm  täglid)  ju  9)lorgent  unb  2Ibenbt 
ein."  —  3n  Dberöfterreitf)  (262  a)  fte&en  neben  furmä&igem 
@ebrauä)e  oon  fuljroarmer  SUiildj  unb  frifdjem  $onig  „fcunbt* 
fdjmalj",  g-ett  gutgenä^rter  £unbe,  im  größten  SHnfeljen  (inner» 
li$  e&löffelroeife). 

$at  SHufeum  für  öfterreid;ifd;e  SBolfttunbe  in  SiMen 
berool/rt  in  feiner  SBotioenfammlung  eine  Slnjabl  oon  Opfer* 
lungen  aut  roeifjem  SBadjt,  roeldje  au*  ©aljburg  ftammen  unb  ju  ben  jaljlreicben 
unb  befannten  Dpfergaben  gehören,  meldte  Kranfe  au  SßaHfaljrttorten  nieber legen 

(i.  m.y 

öeifufc,  mit  2öein  ober  S3ier  gefotten  unb  getrunfen,  öffnet  nadj  ber  SBolftmeinung 
in  3öeftböfynen  (719)  bie  i'unge.  ©egen  bie  „abje&rung"  gelten  folgenbe  Buttel  alt 
ou*flejeid)net :  9)ton  nimmt  Jiegenroürmer,  börrt  unb  jerreibt  biefe  unb  gibt  bem 
Äranfen  bat  Sßuloer  in  ber  ©uppe,  olme  bafe  biefer  et  roeife;  aud)  gebe  man  ben  31bfub 
oon  gefrorenen  Hagebutten  ober  fcunbefett  ju  trinfen.  ©egen  bie  „oerfjärtete  fiunge" 
flilt:  SRan  laffe  3^egenmildj  mit  SHofeneffig  ober  3ifrontnfaft  gerinnen  unb  trinfe 
Neroon  morgen«  ntidjtern  ein  Salbei  Duentdjen  bi«  eine  ^albe  9Wa&,  burd)  20  Xage; 
banad)  ge rjc  man  ein  roentg  fpajieren.  2)a*felbe  Littel  ^ilft  aud)  gegen  bie  „l)i&ige 
tobet",  ©egen  „Cngbräftigfeit  ober  ^erftopfung  ber  Hungen  unb  fiuftrö^ren  mit  ©anleint" 
He  man  ein  ©djtoalbenneft  mit  SJuld),  ^onig,  Sutter  unb  ein  wenig  ©afran, 
afled  in  ein  Söa)(ein  unb  lege  foldje«,  immor  frifd)  bereitet,  roarm  auf  bie 
Sruft.  ©fgCn  bie  „$)ärr=  unb  £ungenfud;t"  trinfe  morgen*  unb  abenbS  10  —  12  Cot 


Wbb.  3.  Cpfrrlungc  aue 
tunfirm  fBadj*;  8a(jburfl 
(nu|eum  für  6pfrrti^if4<  Volt* 
fünfte  tn  Kim,     n d .  :K I .  iMmj, 
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3  a)ne  den  waffer,  fo  au*  fdjjwarjen  Sdjnecfen  beftifliert  ift,  obet  nimm  bie  äföe  »on 
ben  oberften  Spifcen  ber  Ockfen«  ober  ftu§  ferner,  oennifdje  fie  mit  $onig  unb  effe 
öfterd  baoon.  gerner:  2)er  ftrante  uriniere  in  ein  neues  Xöpfdjen  (ober  ^lafc^d^enX 
binbe  fotd^ed  ju  unb  oergrabe  e*  unter  einem  ftainftein  (einer  fcafelnufcflaube,  einem 
2lmetfent>aufen)  unb  fpredje  baju: 

3Ra(n)  ftrantat  oagrob  i, 
9ln  fcerrgott  bean  lob  i  — 

3n  «Raum  ®ott'S  Sätet«,  ©obn**  unb  bating  ©eiffS.  Urnen. 

2Jud&  fotgenber  „Söiffafpruäy  (Sufefprudfr)  gilt: 

3  böi^  bi  im  Warnen  ber  IL  fcreifattigfeit. 

2Ba«  i  greif  u  roaS  i  fübl,  SHarf  u  ©oa(n),  iBtout  u  ftteifd), 

3Bo8  tuül  febroinbn,  b5i&  t  bia(r)  )'<Soutn  — 

3n  9)aum  (Sott'S  ©ata§  u.  f.  n». 

Urban  (719)  melbet  femer  au*  SBeftböljmen:  ©egen  bie  „2>örr  unb  Sungenfud&t" 
trinfe  man  morgend  unb  abenb*  10—12  £ot  Sd)nedfenmaffer,  fo  au*  fä)roarjen 
3dfjnecfen  beflifliert  ift,  ober  effe  öfter*  Spedf  mit  &onig.  ©rüner  (240a)  fdfjretbt  fiber 
bie  bereit*  ermähnte  flur  ber  ftinber,  bie  mit  bem  „SHtoater"  behaftet  finb:  „2Benn  ba$ 
äinb  ben  SUtoater  b.  i.  wenn  e*  ein  atte*  9lu*fe|en  Ijat,  fo  fd&iefct  e*  ein  alter  Wann 
auf  ber  Skcffd&üffel,  wenn  e«  ein  Änabe  ift,  ein;  ift  e*  ein  3Rfib($en,  fo  oerrid&tet  e« 
ein  2Beib  mit  ben  2Borten: 

aitter  ftllte),  id)  fäüfr'  bt$  ein, 

junger,  i(b  nebme  bterj  berauS  im  Kamen  ber  beiltgen  Sreifaltigfelt ! 

§ier  mu&  e*  immer  oon  jungen  weggenommen  werben.  —  9ta$  babet  man  ba* 
flinb  in  Steinfaljmaffer  ober  in  einer  9Mj«  ober  Duenbelfraut*  („Äinnala")  obet 
Xmnianabfod&ung,  ober  man  fd&melje  1  fiot  gute  <pottafa>  in  1  «pfunb  SBaffer  unb 
gibt  baoon  einem  folgen  Äinbe,  nad)  feinem  Slter,  alle  SWorgen  20—80  tropfen  in 
einem  ©lafe  SBaffer,  ober  man  gebe  Äliftiere  mit  gieberrinbe,  ober  bie  9Kutter  tritt 
mit  ftlaa)*,  #ieifd&  unb  »rot  unter  einen  ^lieber  („§ula")bufa)  unb  fpri$t: 

(Buten  Zag  (SWorgen  ober  Hbenb),  $oü"erbufd), 
£>ier  bringe  icf)  eudj  3rlad)8  jum  Spinnen 
Unb  ftletfdb  nnb  »rot  jum  ©ffen, 
$>amit  foOt  tbr  mein  Rinb  oergeffen! 

SBenn  ein  9Renf<ij  an  ber  Sd&minbfud>t  „bi*  auf  ben  2ob  leibet",  fo  neunte  man 
eine  oofle  Wal  3Bein,  (äffe  biefe  abenb*  ben  ßranfen  au*trinfen,  unb  wenn  er  banadj 
ba*  erftemal  uriniert,  fo  fd&Ütte  man  biefen  Urin  weg,  ben  anberen  unb  brüten  fange 
man  in  einem  ©la*  auf  unb  laffe  if>n  24  Stunben  im  Äeller  flehen,  bafc  er  rein  wirb. 
$ann  neunte  man  „ein  gut  Seil  <Qutjucfer"  laffe  biefen  in  einem  fupfernen  ©eföirr, 
in  ba*  man  genannten  Urin  gefdjüttet,  jerge^en  unb  bann  am  $euer  wie  eine  Suppe 
auffoc&en.  $ieroon  wirb  bann  morgen*  unb  abenb*  ein  2Being(ä*ä)en  ooU  genommen. 
—  £fdjinfel  erjäbjt  oon  ben  ©ottfdjeern  (710):  £>ie  Slufyeljrung  beFämpfte  man 
am  beflen  burdjj  Auflegen  einer  Äafoentyaut  auf  bie  33ruft,  burdj  Irinfen  oon  §  unb  t- 
fett  unb  rotier  Wildj,  bie  man  oon  einer  roten  ©eife  gewann,  burdj  ben  ©enufj  oon 
ftrauenmildj;  flbeebie*  mufjte  ber  Äranfe  jeben  SHorgen  oor  Sonnenaufgang  eine 
2Bermut*ftaube  abbeigen:  oerborrte  bie  Staube,  fo  mar  bec  Äranfe  gerettet;  trieb  fte 
weiter,  fo  fiepte  er  langfam  babin. 
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3(nbere  t>oltötüiiilid)e  Heilmittel  finb:  3)er  Btrfenfaft,  bec  ©oft  ber  Betula  alba  L., 
ift  in  ber  23olf«mebijin  ein  erfafcmittel  für  ben  §onig,  unb  SörufHeibenbe  ober  ©frofu* 
löfc  trinfen  grofje  SRengen  be*  au*  bem  Saft  erzeugten  SMrfenmeine*  (j.  8J.  in  Tonern 
300).    3roei9e  unb  Blätter  be*  Shtterfüfe  (Solanum  dulcamara  L.)  werben  gefönt 
ba*  Sßajfer  wirb  jum  au*wafd)en  ffrofulöfer  unb  anberer  2Bunben  oerwenbet,  ein 
Übiub  wirb  gegen  <5ä)tt>inbfudfrt  unb  gegen  Stemnot  getrunfen  (©lowafen  309).  $n 
ben  Äfiftenlänbern  be*  SRittellänbifchen  9)teere*,  oon  ©orien  bi*  2)toroKo  oerfengt  man 
bei  ©djwinbfucht  unb  Slfthma  bie  §aut  be*  Äranfen  am  hätten  unb  an  ber  öruft  mit 
glühenbem  @ifen.  6*  ift  oon  biefer  grausamen  unb  fchäblidjen  SBehanblung  ba*felbe  ju 
iagen  wie  oon  ben  Fontanellen.  3n  Rumänien  (596)  glaubt  man  bie  £uberfulofe  feilen 
ju  tonnen,  wenn  man  $rot  efjen  unb  SBaffer  trinfen  lögt,  ba*  6  2Bod;en  lang  im  ©arg 
eine*  Xoten  aufbewahrt  würbe.   3)a  aber  burd)  ba*  Verbot  ber  ©räberöffnung  bie 
tkf Raffung  eine*  Derartigen  Srote*  unb  SBaffer*  unmöglich  gemacht  wirb,  ftnbet  biefe 
^erorbnung  faum  mehr  Slnmenbung.    $a*  SBruchfraut  (Herniaria  glabra  L.)  ift  ein 
«otsmittel  gegen  ©ä)winbfu<$t.  erwät)nen*wert  ift  bie  5lnfa)auung  ber  $eutfa>2:iroler 
in  betreff  ber  fceilfraft  be*  @belweif$e*  (Gnaphalium  leontopodium).  $er  Siroler 
Stauer  fd^reibt  nämlich  bem  „Hlpenruhrt raut"  fceilfräfte  gegen  bie  Lungenfchwinb» 
juä)t  ju,  unb  ber  £ee  au*  ebelioeifjblüteu  erfreut  fid)  eine*  grofeen  Stufe*  bei  SBefämpfung 
biefer  furdjtbarfieu  (Beikel  be*  9Wenfd)engefd)led)te*.    2)ie  ^(odenblume  (Centaurea 
rhenaua)  wirb  bei  ben  ©lowafen  „grüner  ©ret*w  genannt,  weil  bie  ^ßflanje  fe^r  oer* 
äjtelt  ift,  fehr  oiele  Blüten,  g(etä)fam  Äinber,  trägt  unb  weil  ber  ©tengel  hart,  wie 
abgeworben  ift  unb  lange  fteif  aufrecht  itefc)t,  wenn  er  auch  oerborrt.   3n  SMbfub  babet 
man  ©djwinbfüdjtige  (309).   $n  Xirol  wirb  ba*  bereit*  genannte  fcunbefett  gerühmt. 
Sie  mancher  Sungenfdjwinbfüdjtige  geniest,  ohne  eine  Slhnung  baoon  ju  hoben,  burd) 
Monate  hinöwrd)  nur  ©peifen,  welche  mit  folgern  „$unbefchmalj"  jubereitet  ftnb; 
ja,  e*  ftnb  gäße  genau  befannt,  wo  eine  järtliche  ©attin  bjw.  SHutter  e*  fogar  lange 
3«t  oerftanben  \>at,  bie  burd)  fubtile  Äochfünfte  flug  oerhüHten  fcunbefbtelett*  ufw.  in 
ben  Wagen  be*  Leibenben  einjufdjmuggeln  (416). 

©ct)on  ber  berühmte  beutfd)e  Ältniler  9tiemeqer  (507a)  teilt  mit,  bafj  ba*  93olf 
an  ©teile  be*  oon  #rjten  oerorbneten  Lebertrane«  $unbefett  nimmt.  3>a*  gettfleifch 
fchwarjer  $unbe,  ber  einfügen  Begleiter  ber  dornen,  wirb  allgemein  £ungenfüd)tigen 
unb  Gngbrüftigen  empfohlen  (300).  (Sin  Heilmittel  gegen  $uberfu(ofe  ift  in  ber 
Sloioafei  ber  Äopffohl  (Brassica  capitata  L.).  »u*  9  *Uel)tränfen  2Baffer,  au« 
9  Äinbergräbern  erbe,  au*  9  ©trohbadjeden  ©troh,  au*  9  alten  Ärautftrünfen  unb 
«  alten  Spinbein  macht  man  eine  Sbfodjung,  welche  bei  f<hwinbfü<htigen  Äinbern  al* 
M  gebraust  wirb,   2Bät)renb  be*  flogen*  inufi  man  fprechen: 

91id>t  eins,  nidjt  jwci,  nidjt  brri . . .  ntd)t  neune. 

%btx  nur  ganj  leife.  9lad)  beut  Stabe  wirb  ba*  Äinb  über  9  ftiubergräber  gerollt, 
unb  wenn  e*  bann  nach  §aufe  fommt,  mufj  e*  an  ber  SürfchweUe  über  einen  $unb 
Iptingen.  —  $)a*  fauere  Ärautwaffer  wirb  mit  fieinöl  gegen  ©d)winbfud;t  genommen. 
Sie  populär  ber  Ärautftrunf  in  ber  ©lomafei  ift,  ba*  mag  bie  Xatfache  erweifen,  ba& 
wan  oon  einem  gefallenen  SKäbchen  fagt,  iht  Wann  habe  fid)  burdj  ©turj  oon  einein 
Ärantftrunfe  erfd)lagen. 

§ier  fei  nochmal*  ber  frifchen  Suf  t  al*  eine*  Heilmittel*  gegen  ©chwinbfucht  gebaut, 
frifchen  «uft  unb  be*  ©onnenfcheine*,  ber  widjtigften  ^eilfaftoren  ber  wiffenfchaftlichen 
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9)lebijin.  3"  9torb6ö§men  ^errfd^t  ein  alter  Brau$:  2)er  fiungenfranfe  faugt  Bei  Slbnefjmen 
beS  SRonbeS  an  ben  Bruften  einer  jungen  ftrau,  bie  erfl  oor  furjem  einen  Stnabtn 
geboren  hat,  unb  i&t  jebeSmal  etwa«  3uder  nad&,  um  baS  ©erinnen  ber  3Jtüct)  im  Wagen 
ju  oer^inbern  (12).   <£ine  äfmlia>  Sitte  weift  Urban  (719)  in  SBeftböbmen  na<$. 

2)aS  aWurmeltier  (Arctomys  nmrmota),  beffen  $ett  in  Xtrol  (416)  unter 
bem  Flamen  „^Hurmenbelicbmalj"  befannt  ift,  wirb  als  SHittel  gegen  bie  Scbnnnbfudu 
gerühmt.  (SS  roirb  äufierlia)  als  Einreibung  benüfet,  aber  aua)  an  Stelle  ber  Butter 
unb  beS  gewöhnlichen  SdjmaljeS  §ur  3ut>"titung  oon  Speifen  oermenbet,  roeldje  für 
fiungenfranfc  beftimmt  finb. 

Sehr  gefürchtet  ift  in  ©almatien,  auf  ber  fcalbinfel  Sabbioncello  (313)  bie  fiungen-- 
tuberfulofe,  welche  r)ier  burdjauS  nicht  feiten  ift,  objwar  bie  ßuft  ber  $atbinfe(  als 
gefunb  gilt;  ber  ©runb  liegt  wohl  et)er  in  ber  irrationellen  ©rnährungS  weife  unb  in 
ben  mitunter  ganj  unhogienifchen  3BohnungSoerhältniffen  als  in  ber  fiuft.  ©egen  bie 
£uberfulofe  roirb  auf  ber  fcalbinfel  eine  ganje  fiegion  oon  Mitteln  —  rote  allerorts  — 
empfohlen  unb  angewenbet,  oon  ben  unfdjulbigften  Kräutern  angefangen  bis  ju  ben  abfurbefteu 
2luSfcheibungen  unb  Sefreten.  Sil«  Spejififum  roirb  ein  S)efoft  beS  Salbei,  ber  kaduljn 
(Salvia  officinalis)  allgemein  angelegen.  Bon  einem  ©pmnafialfchüler  roirb  in  Äuna 
erjählt,  bafc  er,  oon  &r§ten  als  lungenfäd)tig  aufgegeben,  ft<h  felbft  aUmä^(icf)  bur$ 
täglichen  ©enufc  oon  aflerfjanb  Kräutern,  foroie  Sdjweinefpecf  unb  §onig  geseilt  fydbt 
unb  fpäter  felbft  2lrjt  geworben  fei.  Dura)  ben  ©enufe  oon  Sctjweinefpecf  (raztopit 
larda,  pa  popit)  —  fo  falfuliert  baS  Boll  —  roirb  im  ßöper  beS  SRageren,  Sungen* 
fälligen  ftett  angefefct;  ber  §onig  hingegen  gehört  ju  ben  heften  Slrjneien,  ba  ü)n  bie 
Lienen  aus  allen  möglichen  Blüten  bereiten,  aus  welchen  ja  auch  bie  ärjneien  flammen. 
2)ie  Sungentuberfulofe  gilt  als  eine  fyöajft  anftecfenbe  Äranlljeit,  unb  barum  müffen 
aüe  Äleiber,  Betten  unb  ©ebrauajSgegenfiänbe  eines  an  Xuberfulofe  Beworbenen  oer* 
brannt  werben.  (Sine  Familie,  in  welcher  ftdh  ein  fola)er  ^aU  ereignet  hat,  roirb  oon 
ben  9tad)barn  eine  geraume  3e**  r)inburct)  ängfllidj  gemieben. 

SllS  im  %dfyxt  1641  auf  Befehl  beS  Statthalters  in  Böhmen  ade  mit  §ererei 
unb  Söahrfagerei  fidj  abgebenben  ^erfonen  gefangen  unb  oerhört  rourben,  gelang  es 
ben  9leuftäbtern  in  ^3rag,  auch  ber  Submila  3)ouSfooa,  einer  oielroiffenben  §rau, 
habhaft  ju  werben,  welche  alle  ^eilfamen  Kräuter  (annte,  eS  auch  oerftanb,  aus  ben 
Figuren,  welche  gefönt  otjeneS,  in  SBaffer  gegoffeneS  2öachS  bilbete,  ju  erraten,  ob 
entfernte  ^erfonen  gefunb  ober  tot  feien,  —  nebenbei  gefagt  mittels  2öacbSfcbmel$enS 
ben  Mitbürgern  jum  Xrofte  oorauSfagen  tonnte,  bafe  ber  ^rag  belagernbe  fcbmebifdje 
©eneral  Bauer  bie  Stabt  nicht  einnehmen  roerbe.  Bon  ihren  §ei(methoben  fei  j.  B. 
folgenbe  jur  Teilung  oon  ^ungenfuajt  (Srroadjfener  oerroenbete  angeführt:  „Wart 
nimmt  oerfchiebene  Kräuter,  etroa  30  Slrten,  focht  fie  in  3  Butten  2Baffer,  oon  benen 
2  00m  ^luffe,  1  oon  ber  St.«2BenjelS*QuelIe  (eine  bis  oor  furjem  hocbgefd)ä$te  Duelle 
ber  ^rager  9'leuflabt)  geholt  werben.  3n  biefem  SBaffer  roirb  ber  Äranfe  gebabet.  Qierauf 
roirb  baS  9Baffer  auf  einen  ©raSplafc  ober  in  ben  Strom  ober  irgenbwo  abfeitS  gegoffen 
(um  bie  Übertragung  beS  SeibenS  auf  anbere  ju  oer^üten),  bie  Äräuter  werben  am  S)ao5* 
boben  getrodfnet  unb  oerbrannt.  auf  biefe  SBeife  pflegt  bie  Äranlbeit  gebannt  $u 
werben  (451). 

fiiSjt  (422)  fd&reibt  oon  ben  9Wag»aren  aus  bem  Äomitate  ^ajbu:  Bei  Xuber» 
tulofe  oerfua)t  baS  Bolf  mancherlei  unb  oielerlei,  um  jule$t  ju  refignieren  ober  fta)  an 
einen  Slrjt  ju  wenben.   ^ungenmooS,  baS  in  getrotfnetem  3u(lanbe  ber  fcunge  ä^nlitb 
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liefyt,  roirb  ©erroenbet.  ©in  oft  gebrauste*  Littel  ift  Sungenfraut  (Pulmonaria  offi- 
cinalis)  nebft  SJrenneffeln  in  ©ptnatform,  X^uja,  ber  £eben«baum,  beffen  Blätter 
unb  3roeige  getrocfnet  unb  mit  ©abaf  geraupt  werben,  fcunbefett  unb  Tafelöl 
roerben  in  unglaubltd)  großen  SRengen  getrunfen.  ^atfäd^lid^  fjaben  gette  bei  fiungen* 
frantyeiten  einen  fceilroert.  2lu$  fefcen  fid)  bie  Äronfen  ben  kämpfen  oon  ftidjten» 
unb  ©annen&olj  au«.  »I«  befonber«  fceilfam  roirb  bie  ©tallluft,  oornelmilid) 
bie  eine«  ÄurjftaQe«,  gerühmt  (aud)  von  ©eutfdjen  unb  Slawen),  ©er  Äu^mttdj 
roirb  bie  3^e9enm^4  oorgejogen.  9iod>  beffer  foH  bie  ßfel«mild;  fein.  Sludj  ben 
Aberglauben  nehmen  bie  fieute  be«  flomitate«  ju  fötlfe,  um  bem  Patienten,  ber  fdjon 
oerloren  ju  fein  fdjetnt,  ju  Reifen,  ©in  am  2HIerr)eiligenabenb  jur  SWitternadjtS» 
jeit  in  fliefjenbe«  SBaffer  breimal  getauftes  §emb  roirb  juerft  Aber  SBadjotber,  bann 
über  gidjtenreifig  geräubert  unb  $ilft  bem  Äranfen  über  ben  böfen  SBinter  unb  griil)» 
Untj  fnnroeg. 

Sie  »bje^rung  befommt  man  nad)  2lnfid)t  ber  ©fd)ed)en  au*  Ärger,  au«  Setb,  oom 
Saftigen  Gffen.  ©ie  Slbjerjrung  oerrät  ftdj  in  allgemeiner  Sdjroäd)e,  Sdjläfrigfeit  unb 
Appetitlofigfeit.  —  ©eroö&nltd)  roirb  aud)  Iner  fein  Untertrieb  §roifd)en  £ungenfud)t, 
Sdjroinbfudjt,  Äbjerjrung  unb  Qtfyxfitbet  gemacht,  ©eroörjnltd)  finb  e«  2lnfang«ftabien 
oon  ©uberfulofe,  mandfjmal  Iwnbelt  e«  fid)  aber  um  Blutarmut  ober  SJlagenfatarrf). 
©ie  ©iagnofe  roirb  befonber«  buref)  ba$  Slbroif d)en  ober  2lbroafd)en  gemad)t.  — 
Öefonbere  Öel>anblung«metl)oben  finb  ba«  SSermeffen,  2lbroifd)en  unb  2lbroafd)en, 
ba«  9ef  djtoören,  ba«  Stnbampfen,  3)urd)jie^en. 

^Diatiegfa  (451)  oetbanfen  roir  eine  jufammenfjängenbe  ©arftellung  über  Hungen  * 
fudjt  unb  »bje&rung  bei  ben  ©fd)ed)en.  Sungenfudjt  befommt  man  oon  fd)roerem 
unb  plöfclidjem  Seibe,  oon  greube  ober  Ärger,  be«gleid)en,  roenn  man  bei  erbittern 
Äörper  trinft  ober  oon  faltem  SBinbe  beftrid)en  roirb.  2öem  fic  auf  bie  fiungen  fällt, 
bem  fnlft  felbft  ber  Herrgott  nidjt.  häufig  ift  bie  Öungenfuajt  oorgefdjritten:  ,,©ann 
trodnet  bie  §aut  an  bie  Änoä)en  an,  rooburd)  bie  #e!)anblung  fet)r  erfdjroert  roirb."  — 
9toa)  Sartos  unterfd)eibet  ba«  5ßolf  in  ÜDiäljren  jtueierlciSungenfudjt,  geroö&ulidje 
unb  9tofjlungenfud)t.  83ei  (euerer  jeigt  fid)  ein  fiarfer  junger,  aber  bie  Sättigung 
f>at  feinen  ©rfolg.  Mufeerbem  gibt  e«  breierlei  burd>  SReffung  f onftatierbare 
Sbjeffruna,: 

Äopfabje&rung  mit  Äopf ferner}  unb  Sd&roinbel, 
Siagenabje^rung  mit  Mppetttlofigfeit,  Atörperjittern  unb  Sdjläfrigfeit, 
Abse&rung  amganjenHörper  mit  aUgemeineu  flörperfdjmerjen,  allgemeiner 
Wattigfett. 

2lu«meffen  ber  Sungenfud&t.  ©er  Äranfe  legt  fid)  auf  ben  9incfen,  unb  ber 
öefä)roörer  inifet  feinen  Äörper  mit  einem  auf  befonbere  t'lrt  gefponnenen  gaben  über* 
Äreuj,  ba«  ift  ber  klänge  unb  ber  33reite  nad).  ©tefer  gaben  ift  ungefpult  unb  am 
ÄariamStage  oor  Sonnenaufgang,  unb  jroar  oon  rüdroärt«  gefponnen.  Sßenn  bie  Älafter« 
weite  mit  ber  Äörperlänge  (Äopfroirbel  bid  grofee  3c&e)  übereinftimmt,  fo  ift  bie«  ein  gute« 
3eidjen.  3e  grö&er  ber  Unterfdjieb,  befto  ärger  ba«  Seiben.  —  fcanbelt  e«  ficr)  nun  um 
2%&rung,  fo  beginnt  ba«  feilen,  ©er  gaben  roirb  fo  jufammengelegt,  ba&  bie  Sänge 
unb  »reite  be«  Äörper«  nebeneinanber  liegen.  3ebe8  9Ha&  roirb  auf  3  £eile  jufammen* 
9*l«9l/  unb  jebe«mal  ^aben  2  biefer  ^eile  it)re  eigene  öefiimmung.  ^e  ein  £eil  oon 
itbem  gabenftüd  roirb  unter  ben  2Bur$eln  eine«  ^aume«  oergraben,  ©er  jroeite  ©eil 
iebe«  Stüde«  roirb  oerbrannt  unb  bie  Sttfd;e  bem  Äranfen  mit  ffiajfer  jum  ©rinfen 

»•  «enoif«s Äronftlb,  Skrgtthfttnb*  SoIUmfkijin  II.  4 
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gereift.  SDodj  botf  er  nidjt  früher  trinfen,  bis  bie  folgenbe  öefajroörung  §um  brüten* 
mal  gefagt  wirb: 

„Pijiz  to  piticko,  co  pil  Sv.  Jan,  „Printe  bifi  2räuflein,  rocIäjeS  ber 
Kdyz  bvou  nouzi  piemahal.  Tak  mne  1)1.  ^oljanneS  getrunfen  fwt,  als  er  feine  SHot 
dej2  Pän  Buh,  abych  ja  tvou  nernoc  pie-  überroanb.  ©o  gebe  mir  aueb  ©Ott,  bafj 
mohl  (a).  K  tomui  mi  dopomäbej  atd."    idj>  beine  ßranftjeit  überroinbe.  föierju  oer« 

^elfe  mir  ufro." 

3)ie8  wirb  breimal  gefagt,  jebeSmal  fefet  ber  flranfe  baS  ©lad  an  bie  kippen, 
jum  ©djlufj  wirb  „2lmen"  rjinjugefügt.  25ie  legten  drittel  ber  SWafje  werben  ebenfalls 
verbrannt  unb  bie  9fä)e,  auf  83rot  geftreut,  einem  §unbe  gereift.  $rifjt  ber  §unb  ba£ 
©rot,  fo  wirb  ber  Äranfe  gefunb,  roenn  nidf)t,  fo  mufj  er  fterben. 

ÜWan  mtfjt  bei  bem  Äranfen  mit  einem  ©trolrtjalm  bie  Älafterroeite  unb  bie  Äörper» 
länge;  roirb  au«  bem  Unterfajiebe  ber  SJiafee  errannt,  ba&  er  an  »bjeljrung  leibet,  fo  legt 
man  if)m  bie  fcänbe  auf  ben  flopf  unb  oerrid&tet  ein  ©ebet.  SDte*  roirb  bura)  3  Za&e 
roteber&olt.  $ann  mufe  er  nod&  breimal  ein  Sab  nehmen,  roeld^e«  mit  ©djroinbfud&t«» 
fraut  bereitet  ift  (93öljmen). 

2)a$  SluSmeffen  ber  Sungenfud&t  ift  bei  ben  $f$e$en  feljr  oerbreitet.  %.  ©embera 
bef abreibt  es  folgenbermafjen:  2)er  Äranfe  legt  ftdj  auf  bie  Grbe,  mit  bem  ©efiebt  gegen  ben 
§ufeboben,  breitet  bie  &änbe  aul  unb  roirb  nom  Äopf  bis  jur  $erfe  gemeffen,  bann  vom 
Gnbe  beS  linfen  SWittelfingera  jum  Gnbe  beS  regten  SRtttelfingerS.  Xit  SHeffung  roirb 
breimal  roiebert)olt,  roobei  jebeSmal  oerneinenb  gejätilt  roirb:  „9lid)t  eins,  nid^t  jroei, 
niä)t  brei"  . . .  bis  „nid&t  neun".  91ad)  jeber  SWeffung  roirb  ber  Äranfe  jroifdjen  ben 
©a)ultern  mit  ben  Sßorten  „3m  tarnen  ©otteS  beS  StoterS  ufro."  gefegnet.  9tod)  bem  britten 
SWeffen  nimmt  man  ben  Äranfen  bei  ber  £anb  unb  tjeifjt  ilm  auffielen:  „3m  Siamen 
beS  §errn  %t\u&,  fielet  auf!"  hierauf  roirb  auf  einen  uorberetteten  £e(Ier  ©rbe 
gegeben,  auf  roeldje  nie  bie  Sonne  fd)ien,  3.  VK  aus  bein  fieHer;  in  biefe  ©rbe  mad&t 
man  ein  @rübd)en,  in  roeldjeS  man  baS  3)cajj  beS  .«raufen  legt,  um  e$  an  feiner  ©tatt 
ju  begraben.  2luf  baS  SHafc  Iäfjt  man  ftüdfroeife  fcafer,  fieinfamen  ober  ©rbfen  im 
Flamen  bed  ÜtoterS  ufro.  nieberf allen,  hierauf  roerben  bie  Börner  mit  ©rbe  bebeeft; 
ber  SBermeffer  nimmt  in  bie  linfe  £anb  ein  ©las  mit  IJorbanroaffer,  in  bie  red)te  einen 
fiöffel,  in  roeld&en  baS  ^orbanroaffer  breimal  eingegoffen  roirb,  um  bem  ftraufen  mit  ben 
2öorten  gereift  ju  roerben:  „^rinfet  biefen  3Bein  für  euere  Veber  unb  Hungen."  2öad 
ber  Äranfe  nid)t  auStrinft,  bamit  roirb  ber  ©amen  auf  bem  Teller  benefot.  3U^ 
©d&luffe  fegnet  ber  58ermeffer  ben  Detter  im  tarnen  ©otte«  be«  SBaterS  ufro.  unb 
bann  ben  Äranfen,  inbem  er  feine  ^dnbe  unb  feinen  Äopf  berührt.  SBenn  ein  floru 
im  ©rubren  feimt  unb  aufgebt,  roirb  bem  Äraufen  geholfen  roerben.  2)er  TeOer 
roirb  bann  über  ben  Ütodjfirft  (Kaienice)  geroorfeu,  unb  bie  i?ungenfua)t  fajroinbet 
(SHäljren). 

SBtrb  bei  bem  5Bermeffen  gefunben,  ba&  nur  wenig  au  ber  Älafterroeite  gegenüber 
ber  Äörperlänge  feblt,  fo  fann  burd)  Gtnfa>inieren  unb  2luöjie^en  ber  ^änbe  geholfen 
roerben;  roenn  bie  SJruft  fe^r  eingefaflen  ift,  ift  tiicr)t  ju  Reifen  (Wär)ren). 

Wim  nimmt  einen  ungeroobenen,  ungefpulten  §aben  non  ber  föafpel  unb  mifet 
hiermit  ben  firanfen  uom  ^opffa^eitel  bi*  jur  $erfe,  hierauf  bei  ausgebreiteten  Slrmen 
oon  einem  Mittelfinger  jum  anberen.  ©inb  bie  beiben  9Ka&e  gleia),  fo  l;anbelt  e*  fia) 
nid^t  um  ^ungenfudjt.    Steigt  ba«  Ü)iaf3  beim  SHefien  ber  Älafterroeite  nur  bis  311m 
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3Kittelgelenf  beS  9Rittelfinger$,  ift  bie«  ein  3eidjen,  bafe  bie  ^JJerfou  mit  „großer  Hungen« 
fua)t"  behaftet  ift;  wenn  ber  $aben  beim  erften  0>tagel>)  ©Heb  enbet,  ift  „Heine" 
8ungenfud)t  t>orb>nben  (Sübbötjmen). 

Sie  Sungenfudjt  roirb  neunmal  nermeffen,  unb  jmar  ben  erften  Sag  breifad),  bann 
erfk  ben  brüten,  fünften  ufa>.  Sag.  Senn  ber  Äranfe  bie  neunte  SBermejfung  erlebt 
roirb  er  gefunb.  Sabei  legt  fi$  ber  Äranfe  auf  bie  (Srbe,  unb  bie  SJermefierin  mifet 
bie  „£ungeufu$t"  (souchotiny)  oom  Sd;eitel  jur  ^erfe,  wobei  man  fpric^t:  „3m  Hainen 
$efu  Gljrifti,  untere«  $errn!  6«  war  biefem  . . .  (9tome  be«  Äranfen)  ntdjt  lieb, 
ebenfo  wie  e«  ßljrifto  nid)t  lieb  war,  als  man  fein  2)iafe  narjm  unb  itjn  and  Äreuj 
ja)lug.  3d)  bete  jefct  ein  9Saterunjer  jum  ermatteten  Körper  ©fjrifti,  bc«  &errn,  unb  ben 
englifc&en  ©rufe  ju  feinen  7  fällen.  3?aterunjer  ufm."  Sann  roirb  bie  „Slbjeljrung"  (üjmy) 
geineifen.  3Ran  jieOt  bie  Sdjnur  uom  regten  Baumen  jum  linfen,  betet  ein  Skterunfer  unb 
fpridjt:  „Sieb;  ba«  Äreuj  be«  &errn!  Seidjet  alle  fteinbe,  beim  überwältigt  ift  ba« 
*Jlut  ber  9Jad>fommenfdmft  Saoib3.  O  3efu«,  flelje  mir  bei,  fulf  mir,  erlöf*  midj!" 
(iRäf>ren). 

©ine  anbere  SBermefferin  verfuhr  f  olgenbermafeen :  Sie  befreujigte  ftd)  unb  mafe 
mit  ben  breimal  gefprodjenen  Sorten  „3<f>  mejfe  im  bauten  be«  33ater«,  be«  Sorjue«, 
bed  ^eiligen  Seifte«  unb  ber  ^eiligen  Sreifaltigfeit,  2lmen"  ben  am  Sboben  liegenben 
Äranfen  Dorn  Sdjettel  jur  redeten  ^erfe,  hierauf  unter  breimaliger  Sieberfjoluug 
ber  obigen  Sorte  von  ber  redeten  $anb  jur  linfen.  Sann  natjm  fie  fri|d>e« 
Srunnenroaffer  mit  ben  Sorten:  „3$  nelmie  biefe«  Saffet  im  tarnen  be«  Stoter«  ufro.", 
breimal  fdjöpfenb,  unb  gab  bem  Äranfen  einen  tjalben  i'öffel  ein  mit  ben  Sorten: 
„(St  trinft  bie*  Safter  wegen  ber  fieber,  roegen  ber  Sungen  unb  wegen  ber  un* 
teilbaren  Sreifaltigfeit,  2lmen."  ©emeffen  wirb  naa)  Sonnenuntergang,  ber  Äranfe 
b,at  hierauf  3  93aterunfer,  1  englifdjen  ©rufe  unb  1  ©lauben«befenntm«  ju  beten. 
S>ann  na&m  fie  3  Samen  beliebiger  Sorte  (Seijen,  §afer,  ßrbfen  ufro.),  beftreute 
fie  breimal  mit  Grbe  unb  befreujigte  fie  mit  ben  Sorten:  „3$  fäe  biefe  Samen 
im  tarnen  beä  SBater« . . .  ufro."  9Wit  bem  gefegneten  Sajfer,  weldje«  ber  Äranfe 
nid)t  au«tranf,  roirb  ber  Samen  befprengt,  unb  roenn  biefer  gut  feimt,  roirb  ber 
Äranfe  genefen,  fonfl  ftirbt  ober  träufelt  er  lange.  Sie  feimenben  Samen  werben  oer* 
brannt  ONäfjren). 

Gine  anbere  93efcb>örerin  mifet  bie  Hänge  unb  Älafterweite  be«  Äranfen  unb  gibt 
ibjn  roäb>nb  be«  ©ebete«  3  Söffet  geweiften  Safier«  ein.  33or  feinen  klugen  fefet  fie 
3  ober  6  ©erftenförner  ein  unb  begiefet  fie  mit  bem  Softer,  weldje«  ber  Äranfe  auf 
b«ra  Söffel  gelajfen  f)at.  Sen  Sopf  fteflt  man  unter  ba«  Äranfenlager.  Äeimeu  bie 
Äötnet  balb,  fo  wirb  bet  Äranfe  genefen.  ©emefjen  wirb  an  3  ungeraben  Sagen 
(ben  1.,  3.,  5.)  unb  ftet«  nad;  Sonnenuntergang,  bamit  bie  Äranft)ett  auä)  untergehe. 
£er  Freitag  ift  au«gefdjlojfen.  Sie  ^ermefferin  betet  je  ein  SBaterunfer  jum  f)I.  ^ere* 
grinu«  unb  jum  r)l.  iRod)u«  (^ä^reu). 

Sic  Skrmeijung  würbe  audb  fo  vorgenommen,  bafe  2  Söinbfaben  freujroeiie  auf 
einen  jungfräulichen  (ungeaeferten)  Söoben  gelegt  würben  unb  ber  Äranfe  barüber  ber 
Sänge  unb  breite  nad;  gemeffen  würbe.  Sie  6rbe  unter  ben  SMnbfaben  würbe  hierauf 
für  ein  Äranfenbab  abgegraben  (iBöljmen). 

3n  ber  ©egenb  oon  Unterfralowi^  (S3öb,men)  würbe  folgenber  Vorgang  beobad;tet: 
Äan  nimmt  einen  gewebten  ytohjnnrn  unb  mifet  hiermit  ben  am  SBoben  mit  aue- 
gebteiteten  3lrmen  unb  bau$Ungft  liegenben  Äranfen  oom  Scheitel  ju  ben  gerfen  unb 
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jroifdjen  ben  Mittelfingern,  ©ine  Heinere  Älafterroeite  bejeugt  ba*  »or&anbenfein  ber 
©djroinbfudjt-   derart  wirb  $roeimal  gemeffen  unb  hierbei  gefprodjen: 

„Ja  pocinam  opravovati  na  ubyte; —  „3cb  beginne  <5<$roinbfud)t  §u  feilen, 
übyte  moHvy,  kaälavy,  palcivy,  seredny.    25u  plagenbe,  fcuflenbe,  brennenbe,  garfHge 

6d)ioinbfucbt. 

Z  cehoz  jste  se  strhly?  9Öo  bifi  bu  hergefommen? 

ZdalizzpiUneboznakehoneötastneho  Ob  oom  Sxinfen  ober  oon  einem  un« 
preziti,  po  zadu,  po  pfredu,  z  mladence,  glüdlidjen  ttbereffen,  oon  binten,  von  vorn, 
panny,.  vdovce,  vdovy,  zida,  iidovky?  oon  einem  Jüngling,  einer  Jungfrau,  einem 
Jdete  vy  na  hory,  na  skaly!  Tarn  jsou  SBitroer,  einer  ©Uwe,  einem  $uben,  einer 
tK  studanky:  .Ted na  piva,  jedna  mleka,  3übin?  ©ebe  auf  bie  Serge,  auf  bte 
treti  vina.  Tarn  bud'te,  hodujte,  az  pro  %ttfen\  $5ort  [inb  3  Brunnen:  einer 
vas  pi-ijede  na  bile  brüüe  tato  (tento)  mit  3Mer,  einer  mit  3Hild),  ber  britte  mit 
krtenä,  do  kostela  nesena."  2ßein.   $ort  oerroeile,  fdjmaufe,  bis  um 

bid)  biefe  (biefer)  ©etaufte,  in  bie  Äird)e 
©etragene  auf  einem  meinen  Sdptmmel 
fommt"  (b.  i.  nad)  bem  $obe). 

3um  brittenmal  roirb  bie  Sd)toinbfud)t  abgeroafdjen  (Souchote  se  smyvaji):  9D?an 
gibt  in  1  Detter  3  fiöffel  2Bajfer,  taud)t  ben  jum  SBermeffen  oenoenbeten  &roivn  hinein 
unb  roäfdjt  mit  ibm  freujroeife  (oom  Äopf  über  bie  redjte  §anb  jum  linfen  ^ufj  unb 
untgefehrt)  bie  ©d)Joinbfud)t  ab,  worauf  baS  SBaffer  famt  bem  graben  in*  $euer  gefdjüttet 
roirb.  —  Sei  biefer  ^Jrojebur  barf  ber  Äranfe  roeber  bitten,  nod)  bauten  (Söhnen). 

$ie  alte  SSabtcfa  Äooafooic  aus  ttazau  bei  SHilcm  (Sübböbmen)  oerfu^r  folgenber« 
mafjen:  2ln  bem  am  ©oben  mit  ausgebreiteten  Sinnen  liegenben  Äranfen  roirb  mittel« 
eine«  Strobbalme«  fidjergeftellt,  ob  bie  Älafterroeite  ber  Sänge  entforic&t.  3m  günftigen 
ftaue  roirb  bem  Äranfen  ein  Äreuj  auf  ber  ©tirne  gemalt  unb  gebetet: 

„Ja  tobe  Hkäm  na  souchotiny ;  z  ceho       „3$  befdjroöre  bir  bie  fiungenfudjt;  roo» 

se  ti  do  tela  vtelily:  z  piti  neb  z  jidla,  oon  fie  bir  fid)  einoerleibten :  oom  Printen 

z  chuze  nebo  z  düa,  z  litosti  nebo  ze  ober  Qften,  oom  ©eben  ober  Slrbeiten,  au8 

zlosti,  z  borka  ncbo  ze  ziniy,  ja  je  vyhaniui  £eib  ober  #rger,  aui  §ifce  ober  Äälte,  id) 

ze  ▼Sech  zil  a  ze  vsech  kosti,  z  celeho  oerlretbe  fie  au«  aßen  Sebnen  unb  aßen 

tf-la  tv£ho.  Posüäm  je  na  zelenou  louku,  Änodjen,  aus  beinern  ganjen  Körper.  3$ 

tarn  jsou  dW?  pece  chleba,  dve  studnice  fdjide  fie  auf  bie  grüne  3Siefe,  bort  fmb 

ml6ka.    Tarn  jezte,  tarn  pite,  tarn  se  2  itodöfen  SroteS,  2  Brunnen  mit  SHild). 

upokojte,  jako  se  upokojila  v  iece  Jordan«*1  $ort  effe,  bort  trinfe,  bort  beruhige  bid), 

▼oda,  kdyz  Pana  JeziSe  krtili."  fo  rote  fid)  ba$  siöaffer  im  ^orban  beruhigte, 

als  man  ben  Gerrit  3efu§  taufte." 

hierauf  betet  man,  oor  bem  Äranfen  fnieenb,  3  ^aterunfer  unb  fagt  erft  jum  Scblujj 
„Hmen".  $a«  „Slbftreidjen''  roirb  bi*  jur  Öenefung  be«  Äranfen  roieberbolt  («öbmen). 
3n  ber  ©egenb  oon  ^ororoife  (SBeftbdfrnen)  rourbe  folgenbeS,  etroa«  abroeidjenbeS 
SBerfabren  fonftatiert:  Qai  eine  (Snbe  eines  Siobjroirnfabend  roirb  auögefranft  unb  in 
einen  Änoten  gefdjlungen.  Verfette  roirb  äroifd)en  bie  Mittelfinger  ber  redeten  ^anb 
be«  Äranfen  gelegt  unb  ber  ftaben  bei  möglidjft  auSeinanbergeftredten  ^änben  über  ben 


Digitized  by  Google 


53 


9iücfen  ju  ben  Mittelfingern  ber  (infeit  &anb  geführt,  luer  feftge^alten  unb  babei  ge» 
f  prodjen : 


„Zacin&m  ve  jmenu  f  Otce  i  f  Syna 
i  7  Ducha  Svateho.  Oubytt,  ja  väs 
ryhfiiifm  z  hlavv  do  ramen,  z  ramen  do 
pasu,  z  pasu  do  nebtu  a  z  nehtü  ven. 
Nedäin  jä  väm  masa  jisti,  krve  plti, 
oudy  triti.-4 


»Od)  beginne  im  SRamen  f  be«  $ater« 
unb  f  be«  SoIjneS  unb  f  be«  ^eiligen 
©eifte«.  ©djrainbfudjt,  i<$  oertreibe  bid) 
au«  bem  Äopf  in  bie  ©d)ultern,  au«  ben 
6d)ultern  in  ben  ©ürtel,  au«  bem  ©urtel 
in  bie  9tägel,  au«  ben  Sögeln  l>erau«.  3$ 
laffe  bid)  nid)t  gletfd;  jc^en,  ölut  trinfen, 
Änod)en  brechen." 


9tun  wirb  ber  gaben  bei  möglidjft  geftredten  Rauben  oom  ßopf,  unb  jroar  oon  ber 
fcaargrenje  an  ber  Stirn  über  bie  ©irbelfäule  bi«  an  bie  gti&e  gehalten.  9teia)t  er 
nur  bi«  $u  ben  Änöajeln  ober  nodj  fcöljer,  fo  ift  ber  flranfe  mit  6d)roinbfud)t  behaftet, 
unb  jroar  um  fo  ftärfer,  je  Ijö&er  ber  gaben  reid)t.   2>ann  fä^rt  man  fort: 

„Jdete  domu,  pisek  presejpejte,  vodu  ,/@ef>e  in«  9)teer,  um  ©anb  ju  über» 

prelejvejte  a  tomu  nemocnemu  pokoj  fd)fitten,  SBaffer  §u  übergießen,  aber  biefem 

dejte.    K  tomu  mi  dopomähej  f  Büh  flranfen  gib  9iul>.    $iei}u  oerfjelfe  mir 

otec  atd."  f  ©Ott  SBater  ufio." 

SDiefe«  SJermeffen  wirb  gteid)  breimal  in  Keinen  SnteroaHen  burd)gefü$rt,  fobalb 
ftd)  ber  Äranfe  erholt  fyat.  SRimint  ber  9Honb  ab,  fo  nimmt  aud)  bie  6d)roinbfud)t  fd)neü* 
ab;  oor  SSolImonb  wirb  bie  Äranff)eit  nur  eingestellt,  um  erft  nad)  SJoßmonb  abjus 
nehmen.  2)af)er  fann  man  naa)  SBolImonb  bie  ^Jrojebur  abermal«  breimal  oorne&men 
($öfnnen). 

Sntereffant  ifi  aud)  folgenbe«  ^ermeffen  au«  9torbiDeflbdfjmen :  $er  itranfe  liegt 
mit  ausgebreiteten  $änben  am  $oben,  bie  $aud)feite  bem  ©rbboben  jugeroenbet.  9iun 
mißt  man  mit  einem  „ungefpeidjelteu"  Mofoioirn  ben  Äranfen  oom  Sajeitel  jur  redjten 
5«fe  unb  oon  einem  Mittelfinger  quer  jum  jtoeiten,  unb  jioar  breimal.  hierauf  wirb 
mit  bem  2Haf?  bie  gu&foljle  be«  redjten  gu&e«  gemeffen.  ©rgibt  ba«  fiängenmafe 
5  So^lenmafee,  fo  ^anbelt  e«  ftd)  nid)t  um  2lbjef)rung;  ergibt  e«  mebr,  }.  S).  bi«  7, 
fo  ift  abjef)rung  oorljanben  unb  wirb  in  folgenber  9lrt  befdnooren: 

.Odcjdete,  mze,  ne  niou  mnci,  nie       „Uöeidje,  Slbjefjrung,  nid)t  burd)  meine 
boiskou  mod.u  Madjt,  aber  burd)  ©otte«  Mad)t!" 

hierauf  werben  3  Stoterunfer  gebetet.  2öer  biefe  5Jermeffung«art  einem  3roeiten 
umat,  bem  gelingt  feine  weitere  flur  (33öf>men). 

3lbroifä)en  ber  £ungenfud)t.  9Wan  nimmt  3  fiöffel  Söaffer  in  ein  ©efäfj, 
taudjt  bie  Ringer  ein  unb  n>ifd)t  ^änbe  unb  ^"6«  be«  flraufeu  ab,  unb  jroar 
^eujroeife,  b.  i.  bie  redete  ^anb  unter  i^rem  ©Ilbogengelenf  unb  ben  Unten  $uf$  unter 
i>'m  Änie.  3öirb  burdj  biefe«  SBerfa^ren  in  bem  ©efäfee  etroa«  an  Söaffer  oerloren, 
fo  ^anbelt  e«  fict)  nid)t  um  au«je^rung;  ^at  ba«  9öaffer  jugenommen,  fo  ift  2lu«je^rung 
wri>anben.  9Birb  bie  ledere  tonftatiert,  fo  bejeidjnet  f»d;  ber  SÖefdjroörer  breimal  nad;» 
rinanber  mit  bem  ^eiligen  «reujjeidjen  im  tarnen  be«  ^ater«,  be«  ©o^ne«  unb  be« 
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Zeitigen  ©eifte«;  jum  brittenmal  fügt  er  „Slmen"  Oinju.  3)ann  fagt  er,  nadjbem  er  bie 
$änbe  be«  Äranfen  auf  feinen  Äopf  gelegt  l>at/  folgenbe«  ©ebet: 


.JA  vyhanim  oubyte  z  tvcho  tela, 

z  hlavy  do  ramenou, 

z  ramenou  do  kolenou, 

z  kolenou  do  nehtü, 

z  nehtü  do  moi-e, 

vodu  pfelevati  a  pisek  presejpati, 

kosti  nelamati  a  zily  neskubati, 
a  krev  necucati  a  maso  netrhati 
a  ph'rozenemu  pokoj  däti. 
fff  Amen." 


„3$  oertreibe  bie  2lbje&rung  au«  bem 
Äörper, 

2lu«  bem  &opfe  in  bie  Sinne, 
9lu«  ben  Srnten  in  bie  Äntee, 
2lu«  ben  ftnien  in  bie  9lägel, 
21u«  ben  9Jägeln  in  ba«  9Heer, 
$aß  fie  bort  SBaffer  übergieße,  Sanb 
überfäütte, 
Sticht  Änod)en  breche  unb  ftlad&fen  jerre, 
9iiu)t  sBIut  fauge  unb  %U\\6)  reiße, 
Unb  bie  ©efa)le*t«teile  in  JHube  laffe. 
fff  2lmen." 


$ie  Teilung  ift  beim  2l6ne$men  be«  SWonbe«  oorjune&men  unb  hierfür  „feine  große", 
oon  Slrmen  überhaupt  feine  ^ejafjlung  anjuneljmen  (Söljmen). 

2ltte  SEBeiber  befd&toören  bie  SHbje&rung  auf  bie  2lrt,  baß  fie  gegen  bie  Strömung 
2Baf[er  in  einen  neuen  £opf  f köpfen,  baoon  3  Söffe!  in  eine  f leine  Sdjüffel  abmeffen 
unb  hiermit  bie  ©lieber  be«  Äranfen  —  unoerftänbltdje  2Borte  murmelnb  —  einreiben. 
Senn  bie  Slbjeljrung  berart  befd&iooren  mürbe,  wirb  ba«  SBaffer  roieber  gemeffen;  ift 
mef>r  oorfjanben,  fo  wirb  bem  Äranfen  geholfen  werben,  anbernfaß«  muß  er  fterben 
(s#öf)men). 

3n  ber  ©egenb  oon  Sfuc  (ööljmen)  mißt  bie  s#efd&toö«nn  3  Söffet  Saffer  ab 
unb  fprid&t: 

„Ve  jmcnu  Krista  Jezlse,  tebe  vodo       „^m  9tomen  3efu  (SfjrifH  bitte  tdj  bidj, 


zadäm,  aby  s  mu  byla  k  platnosti,  oc 
tebe  zädat  budu." 

2)ann  befdjroört  fie  ben  Äranfen: 

„Ja  (rekne  sve  jmeno)  zazehnaväm 

tebe  (jm^no  nemocnt'ho). 
Üjmy,  üjmy,  üjmice, 
vcely,  vcely,  vcelice! 
Z  ceho  jste  se  do  toho  tela  daly, 
jestli  z  vetru,  nebo  z  leknuti, 
nebo  z  vody,  nebo  z  üroku, 
vyjdete,  zajdete  za  hory,  lesy, 
tarn  jsou  tri  studnice; 
v  jedne  je  pivo,  v  druhe  vino,  v  treti 

raalvazf. 

To  pijte,  jezte  a  pozivejte 

a  toniu  rlovoku  pokoj  dejte. 

k  tomu  rane  dopomahej  Büh  Otec  atd." 


3Baffer,  baß  bu  mir  belfen  mögeft,  um  toa« 
i*  bi$  bitten  roerbe." 


„3dj  (9iame  ber  öefdjtoöverin)  befd&roöre 
biet)  (Warnt  be«  Äranfen). 

Sä^ioinbfuä^t,Sä^roinbfuä^t,(S4roinbfuä)t, 

23iene,  Siene,  SMendjen! 

Sßo&er  bift  bu  in  biefen  ÄÖrper  gelangt, 

ob  au*  bem  2Binbe,  ob  au«  Sc&retf, 

ob  au«  bem  9Baffer,  ob  au«  23ef(preien, 

n>eia>,  ge^e  hinter  bie  Serge,  ©alber, 

bort  ftnb  brei  Srunnen; 

in  einem  ift  $Mer,  im  jroeiten  2Bein,  im 
britten  SHaloafier. 

ba«  trinfe,  eft*  unb  genieße, 

biefem  3ttenf$en  gib  9to$\ 

§ierju  oerbelfe  mir  Öott  Sßater  ufro." 


9lmen  wirb  niä)t  gefagt,  um  bie  Sefdjtoörung  wirb  nidjt  gebeten,  für  biefelbe  ntd)t 
gebanft  unb  nidfot«  bejaht  (Söhnen). 
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abrottf^cn  ber  fiungenfucljt  (Smyvänl).  $ie  SefdjroÖrerin  nimmt  au$ 
einem  ©efo&e  3  Söffet  ©affer  in  einen  £opf,  inbem  fte  babei  fagt: 

„Vodo,  vodo,  vodice  „©offer,  ©affer,  ©äfferlein, 

Krista  Päna  krtitelnice!  au$  be8  $errn  ßfjriftt  Xaufbedfen! 

Ja  te  chlemtam  na  kopec,  3$  fd&lfirfe  bid^  ju  Serge, 

Aby  N.  üjmy  pominuly  dne8.u  bamit  bem  %  bie  2lbjef)rung  tyeute 

fdjjroinbe." 

Hann  roirb  bai  ©affer  mit  bem  Söffet  normal*  gemeffen,  inbem  man  fprid&t: 
,JUä)t  brei,  nidEjt  jroei,  nid&t  einer."  Stieb  etroaS  ©affer  jurüdf,  fo  bat  ber  Äranfe 
9b&er)rung.  9Wit  bem  überfdjüffigen  ©affer  bejfreid&t  man  nun  bem  ftranten  bie  redete 
©d&läfe,  bie  tinte  $anb,  ben  regten  %nfi  unb  roieberl)olt  breimat  bie  obige  formet. 
Erübrigt  hierauf  nodj  etroaS  ©affer,  fluttet  man  e8  in8  geuer,  bamit  ber  ©inb  nidjjt 
baiüber  fäme.  $>en  £opf  gibt  man  auf  ben  Ofen  jum  Erodfnen,  fonft  nüfct  bie  S3e= 
fjanblung  nid&t«  (Sötjmen). 

3)ie  »eföroörerin  mifjt  3  Söffet  ©affer  in  ein  ©efäfj,  jie^t  ben  flranfen  aus, 
bene&t  ifm  mit  bem  ©affer  unb  befreujt  bie  Sd&läfen,  bie  23orberarme,  bie  Öruft  unb 
bie  Anier)öf)(en.  2)ann  mifjt  fie  roieberum  ba«  ©affer.  3ft  beffen  rne&r,  bann  (eibet 
bie  ^ßerfon  an  ßungenfucfjt.  $at  baS  ©affer  abgenommen,  fo  ift  bie  ftrantyeit  in 
3tbnafjme.  hierauf  für)rt  bie  SBefdjjroörerin  ben  ftranfen  unter  einen  föotunberbaum 
(fjanbelt  e$  ftdj  um  ein  Äinb,  genügt  e$,  fein  $embd&en  f)injune&men)  unb  fpricfjt: 

„Dej  ti  Pän  Buh  dobry  vecer  (jitro)  „@ib  bir  ©Ott  guten  Sbenb  (Morgen) 

bze!  «golunber! 

Ja  ti  nesu  üjmy,  mze.  3$  bringe  bir  Stbjetjrung,  ©d&roinbfudpt. 

Jest-li  nespeji  a  nejedi,  ©enn  fie  n\a)t  fd&lafen  unb  effen, 

Aby  Pän  Büh  dal,  9Jiöge  ber  §err  ©ott  geben, 

Aby  spali  a  jedli,  $afj  ffe  fcr)(afen  unb  effen, 

Jak  Pän  Büh  porouci."  ©ie  e*  ber  $err  ©Ott  be^etjlt." 

9lun  betet  fie  3  SBaterunfer  unb  3  englifdjje  ©rüfje.  3Me8  gefc$iel)t  burdfj  3  £age 
früt)  unb  abenbs.  9iiemanb  barf  babei  ftdfj  umfef)en,  roeber  red&W,  nod^  linfs,  bamit 
bie  Rrantyeit  ni$t  jurüdfäme.  $a$  ©affer  roirb  entroeber  ins  geuer  ober  auf  ba« 
3)aa)  gefd^üttet,  „roo  niemanb  ju  ge&en  pflegt''.  2>ie  Seobad&terin  bemerft,  bafj  bie 
Scidjroörerin  ba«  ©affer  oor  bem  „Sbroafd&en  ber  3lb3e&rung"  berart  fd&öpft  unb  $ernaäj 
berart  abmi&t,  bafj  t&r  roirflidj  etwa*  erübrigen  fann  (Böhmen). 

3n  ber  ©egenb  oon  ^ungbunjlau  roirb  ebenfo  »erfahren,  nur  ger)t  man  beim 
Mangel  oon  $olunberfiräud(jen  unter  einen  Äamin,  nimmt  bie  ^rojebur  bei  ab« 
neömenbem  SWonb  unb  geraber  ©tunbe,  roenn  ber  Sefdjroörer  jur  geraben  ©tunbe 
geboren  wirb,  fonft  bei  ungeraber  ©tunbe  oor.   hierbei  fagt  man: 


ij  Pän  Büh  dobry  vecer,  komme!  ,,©ib  ©Ott  guten  Slbenb,  Äamin! 
Ja  ti  nesu  N.  (nemoeneho  jmeno)  mze,         bringe  bir  beS  9i.  (tarnen)  9lb§el>rung, 

abye  navrätil  pfedesld  zdravi.  Stamit  bu  i^m  bie  frühere  ©efunbfjeit  gebeft. 

K  tomu  mi  dopomähej  atd.*  Öierju  oer^elfe  mir  ufro." 

35iefe  ©orte  roieber^olt  man  breimal  unb  betet  jebe«mal  ein  Saterunfer  unb  einen 
«Slifdjen  ©rufe.  (Srft  nad)  ber  britten  Sefö^roörung  fagt  man:  „Slmen,  2lmen,  Slmen." 


56 


©ne  anbere  93efchroörung«formel  lautet: 

„Odejdete  mze  ne  mou  mori,  ale  „©eiche,  Slbjebrung,  nid^t  burdf)  meine 
bozskou  moci.u  «Wacht,  aber  burcb  ©otte«  «DJad^t." 

$abei  roifcht  man  bie  Sbjebrung  rote  im  oorigen  $aH  ab  unb  betet  ein  SBaterunfer. 

Su<$  werben  3  fiöffel  SBafier  in  ein  ©la«  gegoffen;  ber  Äranfe  t)audfjt  neunmal 
ftarf,  unb  jroar  immer  ju  breimal  Innern.  3fl  mehr  9ßaffer  uorbanben,  fo  Rauheit  e« 
ftch  um  Stbjebrung. 

Ober: 

»Dej  ti  Pan  Buh  dobry"  vecer,  tibyto.  „@ib  $err  ©Ott  guten  Sbenb,  abjeljriuig, 
Jste-li  ze  zdravi,  jdete  do  slunce,  entftonbejt  bu  au«  ©efunbbeit,   ße&  in 

bie  Sonne, 

jste-li  z  leknutl,  jdete  do  meeice,  entftanbeflbuau«@<fc^ecf,ger)inben  HWonb, 

jste-li  z  yody,  jdete  na  mofe,  entftonbeft  bu  au«  SBafier,  gebe  irt£  Stteer, 

pisek  poeitejte  a  tomu  (jmeno  ne-  jöble  ©anb  unb  biefem  91.  (9iame  be« 
moeneho)  pokoj  dejte."  Äranfen)  gebe  9lub\"  (ööbmen.) 

üJian  nimmt  3  fiöffel  laue«  Sßaffer  in  einen  2Topf ,  benefct  mit  3  gingem  bie 
redete  ©c&läfe  be«  flranfen  mit  ben  SBorten: 

„Souchote,  übyte.  ubetice,  „fiungenfuebt,  ©cbrotnbfucht,  abjeljrung, 

odstupte  od  Josefa,  meidet  oom  3ofeph, 

od  jeho  hlavy,  oon  feinem  Stopfe ,  oon  feinem  &alfe, 

od  jeho  krku,  od  jeho  prsou,  od  jeho       oon  feiner  33rufi,  oon  feinem  $erjcn, 
srdee,  od  jeho  plic,  oon  feinen  Hungen 

(eintauebenb  unb  bie  Sehnen  be«  linten  2lrme«  benefcenb) 
od  jeho  oudd,  oon  feinen  ©liebem 

(eintauebenb  unb  ba«  rechte  $}ein  unter  bem  Änie  benefcenb) 
od  jeho  klouhu."  oon  feinen  ©elenfen." 

25a«felbe  gefchiefjt  jum  jroeiten  9)iale  (freujroeife  an  ber  Unten  Schläfe,  bem  redeten 
9lrme,  bem  linfen  gufe,  unb  «im  britten  9Rale  an  ber  rechten  Schläfe,  bem  linfen  Sttrtn 
unb  am  redeten  ftujje).   3um  Schlujfe  fagt  man  „Stmen". 

3m  ganjen  werben  bie  „brei"  Ringer  „neunmal"  in  ba«  SBaffer  getauft,  ©üblich 
»uirb  ba«  ©afier  löffelroeife  abgemeffen  unb  heftig  gegen  bie  ©anb  gefchüttet,  ba|j  e« 
fajneU  herablaufe.   (2lu«  ber  ©egenb  oon  SHafonifc.) 

25er  ßranfe  roafebt  fich  breimal  mit  SBaffer,  jroeimal  roirb  ba«felbe  in«  fteuer, 
einmal  auf  einen  &unb  gefchüttet,  welcher  jugrunbe  geben  mu&.  $ann  muß  ber 
Stranfe  £ungenfucbtfraut  unb  einen  neuen  STopf  faufen,  wobei  er  nid)t  feilfdjen  barf; 
ba«  flraut  roirb  in  bem  £opfe  gefocht,  unb  ber  flranfe  wärmt  (ich  über  bem  ©ampfe; 
bann  fchroinbet  bie  Äranfbeit  Oööbmen). 

3)ie  SMbjehrung  roirb  in  ber  9lrt  fonftatiert,  bah  man  3  Söffel  „nicht  rücffebrenbe«" 
(nevnltiva  voda,  b.  i.  flie&enbe«)  SBaffer  auf  eine  Scbüffel  nimmt,  hiermit  bem  ßranfen 
freujroeife  breimal  bie  ftlacbfen  an  ben  fcänben  beftreiebt  unb  faerna$  ba«  Söaffer  roieber 
abmißt,   $at  e«  ««genommen,  bann  leibet  ber  flranfe  au  3lbjebrung  (ööbmen). 

Slnbampfen  unb  91  bftr  eichen.  3Jtan  focht  fiungenfudjtfraut  (Melilotus  ofti- 
cinalis  ober  Galeopsis  grandiflora),  giefet  bie  Slbfocbung  in  ein  &ol$gefäjj;  ber  äranfe 
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fefct  fidj  barübcr  unb  läfet  fid)  anbampfen.  2>ie3  gefdjieht  bloß  9Wittrood)$  unb  freitags, 
früh  unb  abenb«.  $Jet  Sonnenaufgang  rairb  Innauf,  bei  Sonnenuntergang  Ijinab  ge* 
ftridjen  unb  babei  gefagt: 

„Oubyte,  souchot^!  „Hbjehrung,  fiungenfuajt! 

Stüjte  tak  tiäe,  Stehe  fo  ftiU, 

jako  stala  voda  roie  bad  Gaffer  im  ^orban 

v  Jordäne  u  Päna  JeziSe;  beim  §errn  3efu$  ftanb; 

ze  srdce,  ze  zil  i  z  plic  23om  fcerjen,  oon  ben  $(ad)fen  unb  oon 

odejdete  pryc!  ben  Hungen 

weiche  hinweg! 

K  tomu  dopomÄhej  atd."  &ierju  oerhelfe  ufro."  (:ööt)men). 

3}a*  Xbftreidjen  ber  £ungenfud)t  (Stlrani)  erfolgt  in  ber  Slrt,  bafj  man  eine  roeidje 
$kotrrume,  ©alj  unb  gemeintes  25reifömg*roaffer  nimmt  unb  hiermit  bie  3ld)feln  unb 
^üße  beftretd)t,  babei  feft  anbrüdenb,  um  bie  Äranft)eit  herau*jubrücten.  hierfür  barf 
lein  ©elb  angenommen  werben,  nur  SRahrungSmittel.  Sie  93efa)wörertn  mufj  3  Sage 
faften  unb  barf  mit  niemanbem  als  mit  ben  fcauSleuten  hierbei  jufammenfommen. 

äbftreid)en  ber  ßungenfuäjt.  9Kan  fdjneibet  3  Örotrinbenftücfe  ab,  legt  fie  auf 
einen  Detter,  begießt  fie  mit  etwa*  ©ffig  unb  beftreut  fie  mit  ein  wenig  Salj. 
hierauf  nimmt  bie  Sefdjroörerin  ein  ©tüd  Srotrinbe  oom  Detter  mit  ben  Sorten: 
„3<h  beginne  im  91amen  be*  $erw  3efuS  ß&riflua,  be$  ©efreujigten",  unb  bejtreidjt 
bem  Äranfen,  welcher  wie  bei  ber  Äommunion  bef  leibet  ift,  bie  3un9e«  Sierauf 
legt  fie  bie  SRinbe  wieber  auf  ben  Xefler,  nimmt  bie  jweite  unb  ©erfährt  mit  it)r  — 
o^ne  SBorte  —  roie  mit  ber  erften;  begleichen  gefd^ic^t  mit  bem  britten  Stucf.  Sluf 
biefelbe  98eife  befrreid)t  fie  fufjeffioe  juerft  bie  rechte,  bann  bie  linfe  Schläfe,  burch  ba« 
©eroanb  ba*  redete  unb  bann  ba*  linfe  Sd&ulterblatt,  ben  redeten  unb  linfen  2lrm,  bie 
red)te  unb  linfe  SBabe.  9Zadjbem  fie  bie*  alle«  ausgeführt,  fagt  fie:  „3$  enbe  im 
Kamen  be*  $errn  3efuS  GhrtftuS,  beS  ©efreujigten."  35er  Äranfe  muß  ftd)  am  SRontag, 
SHittrood)  unb  ftreitag  oor  Sonnenaufgang  jur  93eh<"iblung  einteilen.  @rft  nad)  bem 
britten  SKale  fagt  bie  öefdjmörerin  „Slmen"  (Sübböfjmen). 

2luS  ber  2lb$ehrung  fann  fid)  ©elbfudjt  (zloutenice)  entmtrfeln,  unb  jwar  juerft 
bie  gelbe,  fpäter  bie  fdjroarje.  Sei  „gelber  ©elbfudjt"  fdmeibet  man  irgenbeine  gelb« 
blüt)enbe  Blume  auf  ber  SBiefe  ab  unb  fod)t  fie.  3)üt  ber  Slbfodning  beftreidjt  man 
heujroeife  bie  ungleichnamigen  ©lieber,  juerft  bie  redjte  $anb  unb  ben  linfen  fiuk, 
bann  bie  linfe  §anb  unb  ben  redeten  $ufj.  2>en  9ieft  ber  2lbfod>ung  trinft  manajer 
ÄTonle.  —  9lnbere  fammeln  mehrere  biefer  Blumen,  trodnen,  verreiben  fie  unb  bereiten 
!«&  hiermit  einen  ^fannfudjen,  ben  fie  geniefien  (Sübböt)men). 

SefcbmörungSf  ormel  gegen  Slbjehrung. 

Pilo  Büh  napi-ed,  Pan  Büh  za  miiou,  §err  ©Ott  oor  mir,  §err  ©Ott  t)inter  mir, 

Pan  Büh  nade  mnou,  $err  ©Ott  über  mir. 

Pau  Büh  räciz  poichnati,  &err  ©Ott  möge  fegnen, 

co  j&  budu  pocinati.  maS  id)  beginnen  roerbe. 
Zehnäm  ja  vas  üjmy,  üjmy,  üjmice ;  befdjroöre  eudj,  Sd)ioinbfudjt, 

Sdjroinbfud)t,  Sdjroinbfud)t; 

m/e,  mze,  mzice;  Gehrung,  ^bjebrung,  Slbje^rung, 
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snedek,  snedek,  sncdice; 
odstupte  z  tMa,  z  oei,  z  klapek, 

z  f"asy,  z  vlasü,  z  nehtü,  z  kosti, 

z  krve,  z  rukou,  z  nohou, 

ze  zil,  od  srdce, 

jak  odstoupil  Pän  Jezis 

od  fale§nt?ho  soudce. 

Jak  si  Pan  .Teziä  pied  falesnym 

soudcem  vzdech, 

tak  toho  cloveka  nech. 

Jdete  do  vody,  do  trni,  do  vrby; 

tarn  bud'te,  si  rejte, 
toho  cloveka  nechte. 


e&franff>eit,  ©fjfrantyeit,  gfjfrantycit; 

roeidjet  oon  biefein  Äörper,  au*  ben 
2lugen,  ben  Bibern, 

bcn  Srauen,  ben  Goaren,  ben  9lägeln„ 
ben  flnodjen, 

bem  *Uute,  ben  fcänben,  ben  ftüfeen, 

ben  ftlad&fen,  bem  fcerjen, 

fo  wie  ber  §err  3*fu3  jurücftotd) 

oor  bem  falfdjen  9iid)ter. 

SBic  ber  §crr  3efu*  oor  bem  fallen 

iNidjter  auffeufjte, 

fo  taffet  biefen  SRenfdjen. 

©e&et  in«  SBaffer,  in*  ©ebörn,  in  bic 
SBeiben, 

bort  bleibet,  bort  rottetet, 

liefen  3Wenfd)en  laffet. 


3Me*  wirb  breimal  nad)einanber  gefagt  unb  julejjt  tyinjugefügt:  9lmen,  Slmen,  2lmen! 
(91adj  einer  &anbfd)rift  au*  bem  18.  3a!>r(junbert  au*  ber  ©egenb  oon  ßolin.) 

Xit  Slbje^rung  wirb  breimal  in  ber  2öod)e  (SWontag,  2>onner*tag  unb  6amfkg) 
folgenbermafeen  befdjrooren: 

„Pän  Kristus  pro  nus  umiel,  Pan  „ß^riliuS^er^rr^ftorbfürun^G^rifru«, 

Kristus  pro  nas  z  mrtvych  vstal.  Veh'S-li  ber  §err,  erftonb  für  un*  oon  ben  Xoten. 

tomu,  Vaclave?  Venin.   Odstupte  ode  ©laubft  bu  barem,  Söenjel?   3$  glaube, 

mne  vSecky  souchotiny,  v&ecky  zle  ne-  SBeidje  oon  mir  alle  £ungenfud)t,  alle  böfen 

duhy,  v&ecky  mzi,  jako  se  rozesli  svati  Reiben,  alle  Slbjefjrung,  wie  bie  ^eiligen 

apo&tolove  od  Pana  Jeitee,  hlasat  Bozi  3lpoftel  au*einanbergingen ,  um  ba*  SBort 

bIovo.  K  tomu  mi  dopomähej  Buh  otec  ©otte*  ju  oerfünben.  §ierju  oer^elfe  mir 

atd.«  ©Ott  »ater  ufro." 

Wan  madjt  Äreuje:  am  ßopfe  3,  auf  jeber  §anb  eine*  unb  auf  ber  33ruft  eine*,  auf 
ber  redeten,  bann  Unten  grofeen  3e^e/  ferner  auf  ber  jtueiteu  unb  britten  Qtty  [t  eine*. 
(3lad)  einer  §anbfdjrift  au*  bem  ©nbe  be*  18.  3af)rf)unbert*  ou*  ber  ©egenb  oon  ftolin.) 

£ungenfuä)t  unb  aud)  „StKle"  (ftedjenbe  Äopffdjmeraen)  werben  folgenberma&en 
befdnoört:  $cr  flranfe  gebt  mit  einem  alten  üöeibc  nadj  Sonnenuntergang  unter  einen 
Öoluuberbaum;  bort  fnieen  beibe  gegeneinanber  nieber.  2)er  Äranfe  faltet  bie  fcänbe 
unb  betet  ein  SJaterunfer;  ba*  SBeib  legt  ifjre  fcänbe  auf  fein  fcaupt,  feuftt  tief,  ergebt 
bie  äugen  jum  Gimmel,  fireidjt  bem  Äranfen  über  bie  ©djläfen  unb  fpridjt  irgenbein 
©ebet,  ioeld)e*  ber  ^ßriefter  geioöfmUd)  beim  Slbenbfegen  betet;  wenn  bie  erflen  Sterne 
am  Gimmel  erfdjeinen,  ifl  bie  SBefdjroörung  beenbigt,  unb  ber  flranfe  fann  ber  @e* 
nefung  fidjer  fein  (^ö^men). 

3n  ber  ©egenb  oon  £au*  (SJö&men)  roirb  folgeube  5Befd)roörung*formel  oerroenbet : 

n.Ta  vas  zaHkaväm,  souchotiny,  hou-  befdjroöre  eudj,  Sungenfudjt,  2lb* 

bytt-  na  hory,  na  lesy,  kam  Mdnej  ne-  je^rung,  auf  bie  5krge,  auf  bie  äöälber, 

prij de.  K  tomu  mi  dopomähej  Buh  Otec  rool)in  niemanb  fommt.  ,§ier}u  oerljelfe  mir 

atd/  ©Ott  »ater  ufio." 
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3um  öefdjroören  bcr  2lb$ebrung  brauet  man  in  Söhnten  9  rote  Sßeibenruten 
(Salix  purpurea  L.). 

3)  uro)  jic^en  (Protahoväni,  prosoukäni).  ßeibet  ein  ©rroacbfener  an  Strogen» 
fuait,  fo  fpaltet  man  ein  ©tajenbäumchen  von  oben  bis  an  bte  Söurjeln.  £em  Äranfen 
werben  bic  $embärmeln  auSgejogen,  aber  ba«  &emb  am  Jtörper  gelaffen.  $ann  legt  fi# 
ber  Äranfe  in  bie  gefpaltene  ©id&e  imb  jie&t  feinen  Äopf  burd&  fte  jurüd.  $a«  §emb  wirb 
berart  burcb  ba«  Smrcbjiehen  be«  Äranfen  oom  Äranfen  gejogen  unb  bleibt  in  ber  <Sid)e, 
bi«  e«  oerfault.   SBer  e§  nehmen  würbe,  nähme  bie  l'ungenfucbt  auf  fich;  (^Währen). 

3n  ber  ©egenb  uon  ©öbing  (SJtäbren)  erbittet  fidj  ein  mit  fcungenfudbt  SBcfjafteter  in 
9  §äufern  mit  ber  Stufforberung :  ,,©ebt  mir  etwa*  ÄornmehT'  2Jtef>l,  entfernt  fidj,  oh>te 
ju  banfen ;  bann  fjolt  er  fic&  uon  9  93runnen  SBajfer,  bereitet  hiermit  einen  Äudjen,  ber 
in  ber  3Ritte  ein  grofje«  fiodfj  f)at  (roie  ein  Stab).  2)urä)  biefen  Äucben  $ief)t  er  ficlj 
nun  burdj ;  hierauf  trägt  er  ihn  auf  einen  Äreujroeg,  roo  ihn  bie  §unbe  treffen  unb  fo  bie 
t'ungenfudpt  auf  ft#  nehmen. 

3nnerlid&e  Wittel,   ©egen  fiungenfucht  geniefct  man  Äafrenfleifcb.  $unbe» 
unb  Äafcenfett  wirb  genoffen  unb  junt  »eftreid&en  benüfct,  ja  manchmal  wirb  fogar 
oerlangt,  bafe  ber  Äranfe  fia)  eine  3ett  binburcb  nur  mit  $unbe*  unb  Äafcenfleif$ 
ernähre,    ft.  ©tränecfä  bemerft  bjerju,  bafc  btefe«  Nahrungsmittel  bei  fieuten,  bte 
überhaupt  nicht  an  ftleifebfoft  geroöfmt  finb,  mandbntal  gute  (Srfolge  aufrocifen  tonnte. 
§at  ber  ftranfe  einen  trodenen,  rauben  ober  fogar  fildenben  Ruften,  rotrb  3)ad^8fett 
unb  ba«  Xrinfen  cerfd&iebener  flräuterabfochungen  empfohlen,  al«:  $4jtel  (Cardaus 
marianus),  £ungenfraut  (Sticta  pulmonacea),  Kornblume  (Centaurea  cyan.),  Stein« 
tlee  (Sidbelfraut,  Delphinium  consol.  L.),  Srenneffel  (Urtica  urens),  überhaupt  faft» 
tofe  Äräuter  mit  trodenen  blättern  ober  Stielen  (Fähren).  —  (Sin  fompltjierte«,  in 
ber  Familie  ber  Autorin  (%.  S tränecfä)  feit  alter«  gefaxte«  ftejept  ift  folgenbe« 
(Fähren):  1  «Pfunb  »etomfa  (bie  ganje  ^flanje),  Vi  ^funb  »eronifa  (bie  ganje  ^flanje), 
Vi  ^Jfunb  ©rinbfraut  (Scabiosa,  99lüte),  V«  ^funb  J^trfd^sunge  (Scolopendrium  off.), 
V«  ^funb  »renneffel  (famt  ffirnyln),  V*  $funb  SRa&liebe  (Bellis  perennis),  7*  «ßfunb 
fMäufeotjr  (famt  Slfite,  Gnaphalium),  xf*  *ßfunb  Sanifet  (Sanicula  yulg.),  2  l'ot  iieber» 
Itout  (Hepatica),  2  £ot  Sungenfraut  (Sticta  pulmonacea),  2  fiot  $Üolf«mobnblüte 
(Papaver  Rhoeas),  2  Sot  Sid&elfrautblüte  (Delphinium  consol.  L  ),  2  Sot  Äornblumen» 
bliite  (Centaurea  cyan.).  —  9)iutterfraut  (Anthemis  Parthenium),  frifa^  genoffen, 
geriebener  Ären  (3Jieerrettid(j,  Annoracia),  mit  ^onig  gemifajt,  Äalmu«  gerieben  unb  mit 
^onig  gemifa)t.   »ei  fiungenfua^t  fa^neibet  man  bie  Dbjen  an  unb  mifet  mit  Sßaffer 
Wmen). 

2)er  Äranfe  geniefjt  ^Jeterfitie  mit  öonig,  ©ped,  in  3Wild)  gefönt,  ^unbefett,  3iegen« 
miltt)  (3JIä^ren).  3n  SBeifefirajen  (ÜKäb^ren)  wirb  einem  fronten  3)tann  ein  id&roarjer 
Äoter,  einer  %xau  eine  fla&e  gebraten  unb  jum  9Jer5ebren  gegeben.  £)ie  ro^e  ^aut 
trägt  ber  Äranfe  auf  ber  »ruft,  folange  a(«  e«  ber  ©erua^  juläijt.  —  »om  Ruften 
befreit  man  ben  Äranfen,  wenn  man  ein  Stüdeben  Rnoblaua)  jerreibt  unb  il)m  hiermit 
gehörig  bie  gu&fo^len  einfdjmiert  (9Wä^ren).  9Ber  fiungenfuajt  ^at,  effe  bie  Sunge  beä 
§ud)fe«  unb  e«  roirb  ib^m  geholfen  (»öbmen). 

®er  fcbroaäje,  angegriffene  Hungen  t)at,  fofl  $ur  Stärfung  eine  gefügte  Stbfodjung 
oon  trodenen  9Beia)feIflielen  ober  «blättern  (mana)e  mahlen  nur  »lätter,  inand)e 
Blüten)  ober  fiungenfraut  (Pulmonaria)  trinfen.  2lua^  eine  21bfocbung  oon  9cut)rfraut 
(Gnaphalium  arenaria)  ftärft  unb  heilt  bie  öungen.    ßungenleibenben  wirb  nodj 
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empfohlen:  eine  3lbfod)ung  oon  fcarttyeu  (Hypericum),  roeld)e3  ba*  SMut  oermefyrt, 
eine  2lbfod)ung  oon  roeijjem  Rainfarn  (Achillea  ptarmica),  roelcfjeS  bie  Sungen  gerabeju 
anroad)fen  lä&t,  eine  2lbfod)ung  oon  Cbermennig  (bie  ganje  getrodnete  ^Jflanje,  aber  otme 
Glitte),  eine  2lbfod)ung  oon  @id)entrieben,  getrotteten  ©d)afgarbeblüten ,  oon  SSeronifa 
(bie  ganje  ^ßflanje,  getrotfnet),  Kampfer,  in  Sranntroein  aufgelöft  (!8ölnnen). 

©egen fiungenfranf&eiten  werben  folgenbe  Kräutermifd)ungen  empfohlen:  5Matfcr)rofen, 
©d)otenflee  (Lotus  corniculatus),  eoentuell  aud)  Sinbenblüten  ober  änborn  (Marrubiuni), 
lörenneffeln,  3aunrübenförner  (Bryonia),  enblid)  ©id)elfraut  (Delphinium),  Kornblumen, 
9tod)tfd)atten,  SJieliffe  unb  §olunber.  —  3un8e  Örenneffeln  werben  Hein  ge^atft  unb  mit 
einem  gebratenen  ©i  gegeben.  —  3<r^a^te  Äreffe  wirb  mit  §onig  genoffen.    93or  bem 
$rüf>ftücf  ober  tagsüber  roirb  warme  3i*0«tmrtd)  ober  3)lolfc  getrunfen.   9Umm  nad) 
bem  Suttem  ein  ©tüdf  manne  93utter  in  ber  ©röjje  einer  weiften  9htfj  unb  einen  £öffel 
Lebertran  unb  genie&e  bie$  abenbS  unb  morgend.    9iimm  täglid)  eine  SÄefferfpifcc 
gepuloerten  roei§en  3imt  mit  3ucfer.  —  Slud)  roirb  empfohlen,  im  Ku&ftaU  }u  fd&Iafen 
Oöö&men).  —  SBegeroart  (Cichorium  Intybus),  mit  fconig  gefod)t,  &ilft  ^äufig.  Sungen« 
frautabfod)ung  unb  Öungenfraut  gepuloert,  in  jeber  ©peife  genoffen,   ©ine  2lbfo<$ung 
oon  Betonica  offic.  mit  3Wild).    UWänner  foden  eine  3lbfod)ung  oon  ©d)roei§nmr;» 
(Tussilago  farfara),  SBrenneffeln  (Urtica  urens),  :8ud)eder  unb  SBurjeln  uon  ber 
roten  §agebuttenrofe  trinfen;  grauen  benüfcen  biefelbe  3Rifd)ung,  iebodt)  roäfjlen  fte 
SBurjeln  oon  roeifcen  ftagebuttenrofen.    ©ine  2lbfod)ung  oon  Majoran  befreit  oon  93ruft» 
fdjmerjen.  —  ©in  ©ab  oon  9  ©fd)engipfeln  (Fraxinus  excelsior)  forote  oon  SBalbrebe 
(Clematis  Vitalba)  f>ilft  gegen  Sungenfudjt.  —  S)er  Kranfe  roirb  mit  einer  ©albe  oon 
^plattenfraut  (Lappa  com.),  fcuflattid)  (Petasites  off.),  3llantrour§el  (Inula  Hei.)  unb 
3Wecrfd)roeind)enfett  auf  bie  SHaäjt  eingerieben  (iJtä&rifd)e  ©loroafen). 

33ei  9Ibjef)rung  legt  man  ben  Kranfert  in  ein  2Öeid)felbab,  bann  nufd)t  man  Söeiaen« 
metjt  mit  5öiert>efe  unb  beftreid)t  ben  Kranfen  läng*  ber  ©e^nen  (öö^men).  —  £>er 
Kranfe  „erfragt"  fid)  (obne  ju  bitten)  in  9  Hutten  9Jlef)l  unb  bereitet  fid)  barauS  ein 
©ebäd  „pagäcek",  roeldjeS  er  an  einem  Kreujroeg  auf  einen  33aum  auffängt.  2Ber 
einen  folgen  „pagäcek*  effen  roürbe,  befäme  bie  #ungenfud)t  (^)2ät)rtfd)e  ©loroafen).  — 
J)er  Äranfe  erfragt  fid)  in  einem  2Birt$bauä,  inbem  er  roeber  bittet  nod)  banft,  neunerlei 
©etränfe  (Sein,  üöier,  oerfd)iebene  Sllfoljolifa).  $ie$  alles  mifdjt  er  jufammen  unb 
trinft  eS  au*  (jRäfyren).  —  9Ran  fprifet  etwa*  Söaffer  in  hetfjgemad)te  Butter  unb  läfct 
ben  Krauten  ben  auffteigenben  £ampf  einatmen  ($iäfn-iid)e  ©loroafen). 

3ebe  Abmagerung  be$  Körper«  nennt  man  bei  ben  ©loroafen  (309)  „suchoty",  möge 
bie«  burd)  Xuberfulofe  oerurfadjt  fein  ober  nid)t.  ©ine  gauje  Steide  oon  ^ee«,  fiungenflec&te 
(Sticta  pulmonaria),  bie  iölänbifdje  gleite  (Cetraria  Islandica)  roirb  al«  Littel  benü^t ; 
fiungenfraut  (Pulmonaria),  3itroneumeliffe  u.a.  rocrbcn  gegen  bie  2lbmagerung  eingenommen. 
2)ad  3Jolf  roei&  ed  aui  ©rfa^rung,  ba§  bie  Kleiber,  bie  ein  hoc&grabig  ^uberfulöfer  trug, 
unb  ba<5  Settjeug,  in  roeldjem  er  lag,  aud)  einen  ©efunben  anftedfen  fönnen;  barum  roerben 
fold)e  Kleiber  unb  ^öettjeug,  beoor  fte  ©efunbe  narf)  bem  Xob  eines  ^uberfulöfen  benähen, 
in  ^ei§em  ÜBaffer  geroafd)en,  bie  SJettfcbern  in  einem  Keffel  gefotten,  bann  in  ber  «öifoe 
gehörig  getrodfnet,  auSgeflopft  unb  tüdjtig  burd)gefd)ütte(t.  Xai  faure  SBaffer  oom 
©auerfraut,  mit  ©änfefett  gemifd&t,  trinft  man  falt  unb  ungefodjt  gegen  biefe  Kranf()eit. 
21ua)  gibt  e8  eine  iHei^e  oon  magifd)en  Rütteln  bagegen,  befonber«  bei  an  £arrfuä)t 
leibenbeu  Kinbern.  ift  ber  5lberglaube  nod^  oielfacrj  oerbreitet,  bafe  „böfe  ffieiber" 
Kinber  umroedjfeln.    ©olcfje  Kinber  nennt  man  „odimna*  (ii)ed)f elbaig),  bie  fer>r 
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oiel  effert,  aber  immer  magerer  werben,  dagegen  muffen  ©üfje  mit  befproa)enem  SBaifer 
gebraucht  werben,   ©in  barrfudjtige«  ftinb  wirb  bura)  einen  jungen,  in  ber  SWitte  jer« 
fpaltenert  unb  au«einanbergejogenen  6ia>nbaum  burchgejogen,  al«  roäre  aucb.  bie  flrantyeit 
eingeflemmt  unb  müfjle  oermad)fen.   Slucb.  im  Hbfub  be«  SJörocnf d^meif e*,  $era» 
gefpann«  (Leonurus  cardiaca)  werben  barrfücbtioe  Ätnber  gebabet;  ebenfo  im  Äbfub 
be«  ©ra«äugeld)en«,  ber  ÜRaufe  (Sisymbrium  officinale).  —  „löruftftärfenb"  naaj  anriet 
ber  Slowenen  (144)  unb  2Rittel  gegen  £ungentuberfulofe  ftnb:  ©ü&murjtee  ober  «geifi; 
Majoran,  in  £ee  getobt ;  SBolgemutblätter,  al«  2lbfod)ung  auf  ben  Äopf  be«  fdjmifcenben 
ftranten  gelegt;  ©arten«  ober  Söeinraute  unb  feigen,  §onig  in  Sein  gefönt,  al« 
©etränf;  flronwurjwurjel,  geftofjen  mit3uder,  mefferfpifcmetfe;  SUantwurjeltee;  flrenwurjel 
(3Reerrettid) ,  Cochlearia)  mit  3U£I*r'   löffelrocifc.   —    $n  ©Übungarn  (Deutfa)e, 
Rumänen,  ©erben  132  a)  gibt  man  oiet  SHolfe,  SBaffer  ift  al«  angebltdj  fdjdblidj  oerboten. 
9Ran  »erroenbet  aua)  ba«  bereit«  genannte  §unbefd)malj  in  9Rila}  unb  auf  SJrot, 
Rrenrourjel  (SReerrettia))  mit  §onig  ober  in  SBier.  —  2ungenfrant>iten  foUeu  burd> 
ben  ©enufe  oon  ©uppen  au*  bem  gleifdje  oon  ©ped)ten  geseilt  werben  (fcujulen  361).  — 
Die  Äranfen  furnieren  ftd)  in  ber  Utraine  (84)  bie  Sruft  mit  bem  etwa«  angebrannten 
Jett  eine«  frif$  gefd>lad)teten  SSilb*  ober  §au«fd>  meine«  ein;  an  ber  ©teile,  wo  fie 
ba«  gett  au«  bem  Diere  ju  bem  3">ecfe  f)erau«nel)men,  fd)neiben  fie  mit  bem  UReffer 
ein  Ä reu j  ein.   3m  grübjing  ge&en  bie  Äranten  2  ©tunben  lang  morgen«  blofjfüfjig 
auf  bem  ©etreibe  b**um.   3tud)  legen  He  warmen  ^ferbemift  auf  bie  ©ruft,  ober 
fie  trinfen  Branntwein,  in  we(d)em  Tannenzapfen  eingelegt  finb.   Stile  biefe  SWtttel  ftnb 
allgemein  gebräucbjid),  aud)  in  Dflgalijien. 

2Ber  feine  Sungentuberfulofe  Io«werben  will,  muß  auf  einem  alten  9tittergute  mit 
bem  ©paten  ein  ©tücf  ©ra«lanb  umgraben  unb  warten,  bi«  ba«  @ra«  oerfault  (^oitou, 
grantreid)).   Reibet  ein  Äinb  an  2tu«jel)rung,  fo  nimmt  man  aud)  in  ^ßaläftina  an,  e« 
fei  00m  böfen  SSlide  getroffen  worben.   $n  spaläftina  finb  in  folgern  gaH  unter  ben 
§eilmetf)oben  folgenbe  2  in  ©ebraucb, :  einige  grauen  bringen  ba«  fttnb  um  bie  SNtttaa,^ 
jeit  an  einen  ßreujroei}.   Dort  wirb  ba«  Äinb  gebabet,  wenn  möglich  in  einem  äßaffer, 
roeltt)e«  über  einen  oon  ben  ©Item  be«  franfen  Ätnbe«  ererbten  (nid)t  gefauften)  2Jlüf)lftein 
gefloffen  ift.   Da«  SBabemaffer  fdjüttet  man  bann  an  bem  Äreujweg  au«  unb  geljt  nad) 
jQaufe.   ©benf  0  einfaaj  ift  bie  jweite  9)ietfjobe :  bie  3Wutter  be«  Äinbe«  gibt  einer  alten 
wifeen  grau  fiebenmal  7  S3o(men,  wenn  möglicb  wei&e.   Die  grau  geljt  burdf)  einige 
Strafeen  ber  Crtfdwft,  bi«  fte  an  einen  Örunnen  fommt.   Da  wirft  fie  bie  49  SBo&nen 
binein,  unb  bann  fefjrt  fte  auf  einem  anberen  SSJeg  in  ba«  §au«  be«  franfen  Äinbe« 
jurüd.   öebingung  ift,  bafe  bie  grau  auf  tyrem  ganjen  Söege  ui$t«  rebet;  fie  barf 
aua)  leine  Antwort  geben,  wenn  fie  angefprocben  wirb  (664). 

Sil«  allgemeine  oolf«tümlid)e  Therapie  au«  ber  Glitte  be«  oorigen  Mr&unbert« 
gegen  Scbminbfud)t  empfiehlt  Dfianber  (518):  SWüc&biät  unbSanbluft.  Die 
3Wiltt)  empfiehlt  unter  anberen  alten  #rjten  Slretäu«,  bie  Üanbluft  fa^on  ^ippo* 
träte«  bei  allen  c&ronifdjen  ^ruftbefa^werben  unb  langwierigem  Ruften.  Der  frifd)* 
gtmolfencn  ©fe linnenmild)  gibt  man  ben  SBorjug  oor  allen  anberen  3)ltld>arten.  $n 
neueren  3eiten  §at  man  ben  olf  enf  uren  auf  ben  ©ajweijeralpen  oiel  ©ute«  naa> 
gefagt.  Storr  empfiehlt  fte  mit  folgenben  SBorten:  „3Benn  man  bie  geläuterte  Älar» 
W  unb  ben  milben  ©efdmiacf  biefer  sJtaa^molfen  mit  ber  5Befa)affenl>ett  ber  gemö^nlia^en 
holten  oergleic^t  unb  wenn  man  jugleid)  ben  ganjen  Umfang  ber  ^eilfamteit  be« 
Slpenleben«  überbenft,  läfet  ft$  ber  2öunfa)  niajt  jurüd^alten,  ba&  ^Jerfonen,  bie  an 
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©rfd)öpfung,  2lbj«f)ning,  eingewurzelten  91ert>enübeln,  ©d)wäd)e  beS  Unterleiber  ufro. 
leiben,  bie  ©rfajjrung  machen  motten,  wela)e  wohltätige  Sötrfung  eine  SRolfenlur  auf 
ben  3llpen  oor  ben  gewöhnlichen  SinberungSfuren  auszeichnen  müfie." 

©benfo  ift  bie  ©ergluft  als  ein  mirffameS  Heilmittel  oieler  d)ronifd)er  flranfbeiten 
anjufeben,  burd)  bie  ollein  oft  fa)were  unb  unheilbar  febeinenbe  Übel  geseilt  werben, 
fallet  unb  ©prengel  rühmen  befonberS  bie  ^Bewegung  bei  botanifdjen  ©rfurfionen 
als  Littel,  eine  fd)road)e  ©ruft  unb  bie  ©efunbheit  überhaupt  gu  ftärten. 

35er  beftänbige  Stufent^alt  in  51  u l>ft allen  ober  in  eigen«  baju  eingerichteten  3""s 
mem  über  benfelben  würbe  ju  einer  3eit  übermäßig  old  Heilmittel  ber  &ungenfd)winb* 
fudtjt  gelobt.   3n  neueren  3eiten  l)at  man  bagegen  bie  £eerräud)erungen  r)ocr)  erhoben. 
9)ian  fefct  in  baS  3*mmer  DCS  Äwufen  ein  ©efäß  mit  £eer,  fo  wie  er  auf  ©Riffen 
gebraust  wirb,  unb  laut  ihn  über  einet  i'ampe  allmählich  oerbunften.   £ie«  foll  man 
alle  3  ©tunben  wieberfjolen.    Ober  ber  Äranfe  fott  fid)  in  einer  ©d)ifftaufabrif 
aufhalten,  wo  fortwährenb  bie  fünfte  beS  erbieten  XeerS  fid)  oerbreiten,  man  empfiehlt 
aud),  um  ben  Auswurf  unb  Ruften  ju  magigen,  bie  fünfte  oon  auf  einem  heißen  ©üen 
gefd)moljenen  frifeben  2B  ad)  S.    einem  lungenfctjroiubfüdjtigen  SWanne  mürbe  geraten, 
fid)  in  einer  ßohmühle  anfallen  }u  laffen.   Salb  minberten  fid)  Haften,  9Rad)tfd)meiße 
unb  anbere  t)eftifd)e  ©qmptome,  unb  er  mürbe  ^ergeftedt.   Wart  fd)rieb  bie  gfinftige 
Sßenbung  bem  eingeatmeten  ßohmühlenftaube  ju.    SDte  orientalifa)en  unb  ruffifajen 
S)ampfbäber  werben  als  ein  gutes  Heilmittel  ber  beginnenben  Vungenfa)winbfud)t 
angefet>en.  (®efährlid)eS  ©jperiment!)  2)ie  ©unftbäber  (stufe)  auf  ben  oulfanifdjen 
Snfeln  3fa)ia  unb  ^roeiba  bei  Neapel  würben  früher  gebraucht.    Xtn  Aufenthalt 
in  einer  mit  ©a)  wef  elbünflen  erfüllten  Üuft,  wie  in  ber  Mf)t  beS  93efuoS,  empfiehlt 
©alen  ben  ©d)winbfüd)tigen.   Liehen  rangiferinus ,  §u  3Jrei  gefod)t,  gehört  311  ben 
fd)iuebifd)en,  unb  iSlänbifd)e  $led)te  ju  ben  iSlänbifd)en  3>olfSmitteln.    9Jton  foa)e 
8  2ot  3«länbifd)e«  9Woo«  mit  1  '/a  SQuart  äßaffer  ju  '/s&uart  ein,  fetye  e«  bura) 
unb  (öfe  barin  V*  ^Pfunb  Äanbi«jucfer  auf.   Söon  bem  ©elee  effe  man  beS  £ageS  6  l*ß» 
löffei  00Q.   S)en  ausgepreßten  iHübenfaft  loben  SRofenftein  unb  oan  ©mieten 
gegen  Sungenfnoten  unb  anbaltenbe  Heiferfeit.   Sterbe Ifaft  mit  SRila)  wirb  r)äufig 
in  9iieberfad)fen  in  fold)en  Jadeit  getrunfen.   ©benfo  9toggenbrei,  aus  9loggenmet)l 
unb  ungefaljeuer  Butter  ober  3iegenmild),  morgen«  nüa)tern,  wochenlang  ju  effen.  3unge 
©r  e  n  n  e  f  f  e  l  n ,  3R  e  I  b  e  (Ätriplex  hortensis),  ©  r  e  n  p  r  e  i  S ,  ©unbermann  (Glechoina 
hederacea),  wie  ©pinat  gefod)t,  werben  ebenfalls  gerühmt. 

3m  entjünblid)en  ©tabium  oieler  flranu)eiten,  namentlia)  aud)  in  ber  beginnenben 
©a)winbfud)t,  lägt  man  in  ftranfreid)  r)äuftg  $rofd)feulenbouillon  trinten,  woju 
bie  $röfd)e  im  Herbft  fid)  beffer  als  im  $rät)jar)r  eignen  foHen.  ©onft  wirb  ©d)necfen« 
bouillon  in  2luSjehnmg«franf  heilen  oft  mit  großem  duften  angewaubt.  sDJan  nimmt 
6—8  große  ©a)ned*en  (Helix  poinatia)  mit  ber  ©abcl  au«  bem  jerfd)lagenen  Haufe, 
befreit  fie  oon  ber  fog.  ©alle,  reibt  jie  mit  ©alj,  badt  fie  Hein  unb  foa)t  fie  mit  l/a  Ouart 
äßaffer.  5)iefe  Portion  läßt  man  alle  ^Jorgen  trinten.  2lngenef)mer  unb  wirffamer 
foll  fie  fein,  wenn  man  jugleid)  mit  ben  ©a)necfen  gerafpelteS  H»rfa)hont  unb  ©raupen 
abfod)en  läßt.  Siegen  mild)  mit  ber  ©aHerte  oon  SSlänbifajem  ^{00s.  sJtußlanb 
hat  man  ben  Alumiß,  ein  ©etränf  au«  ©tutenmila)  mit  9)iehl,  Honig  unb  Hefen  in 
©ärung  gefegt,  empfohlen.  Gbenba  werben  als  5KolfSmittel  bei  liartnätfigem,  mit  SMut« 
fpeien  uerbunbenem  H"ften  Änoblaua)  unb  Stauben  (trieben,  fein  gefioßen  unb 
mit  Honig  uermi|d)t,  eingenommen. 
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3n  bcr  ©$weij  brausen  ©ä)winbfüä)tige  juweilen  bie  ©amenmtld&  oon  2lroen» 
nüffen  (Pinus  Cembra).  3n  her  ©egenb  oon  fiaufanne  unb  93eocn  finben  fid&  im 
Serbfl  eine  9Renge  f$minbfü($tiger  Sßerfonen  aus  anberen  flantonen  ein,  bie  $ier  bie 
Jraubenfur  brausen,  b.  Ij.  eine  3«tlang  größtenteils  oon  reifen  Trauben  leben.  2>ie 
aöirfung  btefe*  eröffnenben  9legim3  ifk  in  oielen  fallen  fe&r  giinftig. 

©inen  %vanl  aus  42  Unjen  Stegenmaffer,  6  Unjen  SSeinefftg  unb  2  Unjen 
3utfer,  in  einem  £age  nadfc  unb  nad)  ju  nehmen,  rüfjmt  ein  franjöfifd&er  2lrjt,  ber  il)n 
in  2uni«  fennen  lernte.  9)er  frifd)  ausgepreßte  ©urfenfaft  wirb  oielfältig  in  ber 
3ä)toinbfu$t  gerühmt  n>o  er  in  2  neueren  $äQen  täglid)  ju  '/'Quart  getarnten,  ooll» 
ftänbige  Teilung  bewirft  |aben  foQ. 

$ie  Dielgelobten  fog.  £ieberf#en  »u«jel)rung8fräuter  befielen  ^auptfäcr)Iicr)  aud 
ber  gelben  &anfnejfel  (Galeopsis  grandiflora),  wooon  man  bie  ganje  ^flauje  o$ne  bie  SBurjel 
trocfnen  unb  baoon  2  £ot,  mit  V«  Quartier  Sßaffer  abgefod&t,  in  24  ©tunben  trinfen  läßt. 

3n  ben  fpäteren  3eiträumen  bcr  ©a)minbfuä)t  foü,  nad&  3$erfta>rung  amerifaniföer 
$lrjte,  bie  ©pinnwebe,  ju  20  ©ramm  genommen,  berulngenbe  SBirfung  £aben. 

Sei  ber  bginnenben  ftalsfdfjwinbfudfit  leiftet  ba8  Xragen  einer  fog.  SBipern» 
frijnur,  wie  fie  in  SBenebig  bereitet  werben  unb  in  iffiien  ju  geringen  greifen  ju 
bejietyen  finb,  bie  beften  S5ienfte.  2)er  rote  feibene  $aben  wirb  beftänbtg  um  ben  £al8 
getragen.  Ofianber  Iwtte  in  mehreren  fallen  gefe^en,  baß  aQe  93efa)werben  (£al$= 
fc&merj,  §etf erfeit,  2lu$wurf)  banadfj  in  wenigen  Etagen,  wie  burdf)  3<*uber,  oergingen, 
„eine  Patientin  reinigte  t&ren  fcal«  oon  bem  ©d&mufee  ber  ©alben  unb  ^flafter,  legte 
eine  Sipernfajnur  um  unb  genas  oon  ©tunb  an." 

EaS  im  nörbliäjen  $eutf$lanb  bei  2lnlage  jur  &algfa)minbfud&t  übliche  fragen 
eine«  fcfcwarjen  ober  blauen  grifeletbanbe«  um  ben  bloßen  fcalS  oerbient  ©r» 
voä^nung.  ©benfo  wirb  grauen  bei  großer  Neigung  ju  Äatarrf),  SNanbelbräune,  §als* 
fa>nerjen  unb  Anlage  jur  Suftrö^irenfajwinbfu^t  baS  Xragen  eine«  feibenen  £ud)e3 
um  ben  §at&,  fo  wie  eS  bie  SKänner  tragen,  empfohlen  —  fagt  Cfianber. 

$n  Oflinbien  wirb  ba$  ^uloer  ber  getrodfneteu  Lacerta  Iguana,  einer  ©ibed()fenart, 
mit  geläuterter  Sutter  genommen.  SaS  allgemeine  Heilmittel  ber  norbamerifani)d)en 
^nbianer  in  fiebern,  fiungenübeln  ufw.  ift  ©dfjwifeen.  2Benn  fie  fidj  franf  füllen, 
frieden  fie  in  eine  enge  fcütte  ober  in  ein  3elt  aus  jufammengebunbenen  ©tangeu,  mit 
2ierfe!Ien  bid&t  umgeben,  gießen  ba  Saffer  auf  glityenbe  ©teine  unb  erfüllen  baburcb  ben 
Kaum  mit  Reißen  kämpfen.  Cft  ftürjen  fie  fia)  unmittelbar  banaä)  in  einen  na&en 
Stuß,  pflegen  aber  nur  V«  Minute  lang  im  falten  SBaffer  ju  bleiben  (518). 


3weite£  Äapitel. 
trottfdeitctt  ber  &rei$lauf$orgaiie  (girfulattonSorgane). 

SSon  ber  Eatigfeit  be3  §erjenS,  baS  in  fo  oielen  fiiebern  unb  ©prid&wörtern  gefeiert 
rotrb,  weiß  bie  ^olfümebijin  nia)t  oiel.  S5er  benad^barte  9JIagen  unb  bie  gallige  Seber 
mad^en  bem  «einen  $erjmu8fel  in  ber  üolf$tfimlia>n  ^at^ologie  Äonfurrenj,  unb  e* 
hroal)r$eitet  ^  aud)  ^ier  bie  „2lnatomifc$e  Söetradjtung"  oon  3uftinu8  Hemer: 

„O  rote  gtofe  ift  bot^  bie  i'ebcr,  brin  be8  SWcnfc^cn  &ovn  gelegen, 
Unb  roie  Hein  fein  ©ift  ber  Siebe,  biefefi  §anbt>oU  ^erj  bageaen!" 
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$>aS  vom  beutfajen  iBolfe  mit  bem  91amen  fterjgefpan  ober  fcerjbrücfen  be$eidjnete 
unangenehme  ©nmptom  $at  mit  bem  föerjen,  rote  mir  gleich  fe^en  werben,  eigentlich 
nid&tS  ju  tun.  SSon  allen  ben  ferneren  fcerjfranf Reiten,  welche  in  ber  nnffenfchaftlidhen 
9Kebiäin  eine  fo  gro&e  Stolle  fpielen,  finb  (aum  einige  Fragmente  in  ber  SWebijtn  bei 
SSolfeS  nachweisbar. 

1.  <£rfranfungen  beS  $erjenS  (Morbi  cordis). 

$)aS  58olf  r)at  beffemtngeadjtet  oon  alters  tjer  jiemlich  richtige  Slnftchten  über  bie 
Anatomie  beS  &erjenS.  (SelfuS  (121  IV  1)  unb  anbere  antite  Sdjriftftetter  raupten 
bereit«,  bafc  baS  fterj  ein  §ohlmuSfel  fei,  in  ber  linfen  ^3m^^d^(e  Hege  unb  2  flammern 
befifoe.  (SelfuS  befct)rei6t  auch  baS  3rocr($feu<  Q^  e*ne  Euterroanb  au«  ftarfer  &aut, 
roeld^e  fe^nig  ift,  bie  UnterCeiber)ör)te  oon  ber  Smftyöhle  trennt  unb  oon  oielen  »bern 
burchjogen  toirb.  $ie  2  flammern  beS  §erjenS  finb  bem  33olf  offenbar  nach  ähnlichen 
$efunben  bei  ben  Säugetieren  wof)lbefannt.  3uftinuS  ferner,  ber  oolfstümlidje 
2)id>terar}t,  befingt  bie  „fcerafammern" : 

3roct  Äammern  Ijat  baS  $erj, 
31(8  i<f)  nod)  jung  ging  ju  roanberrt, 
$a  trug  icb,  in  einer  ben  Sdjmerj, 
Tie  ftreube  bod)  in  ber  anbern. 
SHun  alt  unb  aerriffen  mein  #erj, 
$a  trag'  id)  ju  meinem  fieibe 
3n  beiben  ben  ©d)merj, 
3n  feiner  mebr  ftreube. 

35aS  §ers  aU  ©ebilbbrot  ift,  roie  fcöfler  (300)  nachroeift,  eine  freute  all* 
täg(tdr)e  ©rfdjeinung  im  beutfchen  SSolfSbraudje.  3)ie  mobernften  fiebfuchen  jeigen  fleh 
unter  anberen  in  biefer  &erjform;  meift  tragen  biefe  auf  ber  Wxttt  ihrer  93orberfläehe 
irgenbeine  fiiebeSbeoife,  eine  Sitebc  beroeifenbe  ober  (Gegenliebe  roünfdjenbe  3fnfc5>rift 
(3ettel),  audj  manchmal  ein  Wappentier,  SteichSabler  ober  einen  Äalenberheiligen,  biblifdje 
Sjenen,  ein  flreuj,  Blumen  ober  9tofettenltnten  ufw.  Slufcer  biefen  herjförmigen  Seb* 
fachen  gibt  eS  auch  anbere  ^förmige  ©ebilbbrote,  fog.  Schmaljmaffeln  ober 
9Hobelfüd)li  (roeil  als  Wobelgebäcf  in  hei&em  ftett  gelobt)  (Schroeij,  Sünebttrg),  herj. 
förmige  3<>pffled)ten  (in  Söhnten  »Koleda"  =  calendae  genannt),  eine  llerbtnbung 
beS  3°Pfg*bäcfe8  mit  ber  ^erjform,  herdförmige  Srefceln,  ftringeln,  bie  jur  fterjforiu 
jufammengepre&t  fmb  (Süneburg,  Siinj  a.  2).)'»  flud)  manches  fllofterfonfeft  (Gleftuarium) 
trägt  bie  .\jersfornt  aufgebrücft.  2)te  fog.  „$erlobung3f)er jen"  tragen  ein  fidp 
fajfenbcS  unb  fdjlie&enbeS  jgäubepaar  im  Ämtern  beS  §er}rahmenS.  2lnbere  §erjgebäcfe, 
j.  8.  in  fcoDanb,  finb  aus  hellbraunem,  förnigem  Suttertetg,  am  9ianbe  gejacft,  in  ben 
oberen  2  fcerslappeu  burdj  eingeftempelte  rofetteuartige  StreiSfiguren  oerjiert,  roieber 
anbere  tragen  jum  Ornament  fymmetrifd)  angereihte  3)toubelferne  ober  einen  farbigen 
3ud?ergufe  in  fiinienjcidjnung,  eine  eichelfrua^t,  ^ofenblflten,  bie  einem  Heineren  Snnen* 
herjen  rot  entfpriefjen,  ober  eine  3ucfergu6auffchrift :  „God  Jul»  (gute«  Sulfeft) 
(S^roeben). 

WaS  nun  bie  heute  oolfSüblidje  2)arfteQung  beS  ^erjenS  in  ^eigform  betrifft,  fo 
ift  bamit  faft  immer  bte  trabitioneUe  jroeigelappte  ^orm  beS  menfdjlichen  $erjenS  gegeben, 
unter  ber  man  firr)  feit  langer  3"t  btö  (entere  oorftedte,  roährenb  baS  flammenbe  ^erj 
nur  als  floleba  (SöeihnadhtSgebäd)  aus  Xeigfledjten  bargefteflt  unb  jebenfalls  als  fola^eS 
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*rb-  4  Xarfte[lunflenbc«$er,$en«  (nad»  $>  5  f  1 e  r).  t  «Utagnptifcb,e  fcerjformcn  (auf  ©robfiriitcn  be«  mittlere n  9»t \d)ti, 
SüuAntrr  fcnriquarium ,  Stein  Sit.  9);  bie  buntlrn  SteOrn  fmb  rotbraune  JyOTbenftridje.  —  2  Hltagnpti'die  ^erjfornten  auf 
i»Np«idiftrn  iSilfinfon,  The  Mauers  a.  Customs  of  anc.  Egyptians  II  458—460).  —  3  «Itägtiptifcbe  $erj= 
mstott  im  Stofeum  $u  Äairo  (nadj  Srof.  «nbree).  —  4  3it»ri  fcieroglopb/n  für  ba«  <8f roiffeti«f»rM ,  ba«  nach,  bem  lobe 
^»oflni  miib  (©aM«  Subge,  The  Nile  237  239).    Sapnru«  be«  Knl  —  5  «Itägöptifdje«  $er,?gefa&  al«  «mulert,  au« 

»uffitm  ju  Äairo,  natfirliaV  «röfir  (nach  &rau  Srof.  «  nbree:  dt)) n);  unten  Seitenanfidjt  be«felben.  —  6  fcrei  %ny. 
'«■«,  1  Mau,  1  meifj,  1  blautorifj,  auf  einem  altd)riftlid>rn  Qktoebe  au«  «djmimSanopolt«  (6.  bi«  7.  3ab,rbunbert).  ($ orrer, 
rmib4rifti  a!,m  jaffl  XVII,  ffifl.  6.)  —  7  3»ei  fterjformeri  au«  foptifdjrr  «traberjrit,  600  3a«>re  n.  ßljr.  (6trjt)gott>«fi, 
»tn'aV  Äunfi,  S.  154).  —  8  3n>ri  ^erjformen  au«  alta)riftliä>r  $eit:  a)  auf  einer  farbigen  ©ontoirrrrciarbeit ;  Ägypten, 
UH  i.  Jabj^unbrrt  n.  db,r.;  b)  auf  einem  foa.  Glabu«;  tfgnpten,  4.  3ab,rb,imbert  n.  Cb,r.  (gorrer,  gfrüt)^rtftl.  «Itert.,  lafel  XVI, 

19.  2.  25 :  lafel  VIII,  ftig.  8).  —  9  Umgelegte  $rr,$form  auf  ber  Witte  eine«  grfreu jigten  G^rifht«  auf  einer  Seitens 
nfctti;  *8*»PUn,  8.  3ab,r$unbrrt;  ba«  $«3  (fotrrie  $änbe  unb  ftüfje)  finb  grün,  bie  2  fcerjiipfel  gelb,  teuere  geb,en  nad)  unten 
"|«a««ber  (gorrer,  f.  b.  Tafel  XVIII,  8rtg.  3).  —  10  ftlammenbe«  fcerj.  —  11  fcerjform  al«  ©ebilbbrot  auf  bem  Silbe 
1  la  Einaus''  (1440)  in  ber  Srnebigcr  Äccabemia  bi  Stile  Slrti  (nad>  einer  3eidmung  üott  Jd.  <5lijnb.  £  ernte).  — 

«  f^iifipt  eine«  £tbfud>en«  in  bem  ©emälbqtjtlu«  „Tie  3al>rr«jeitrn*'  »on  Sapleu  b.  fllt.  (1575—1632)  in  ber  SRündjener 
*wibtl>r!.  —  13  ^trjform  eine«  golIanbifd>en  Suttertciggebäde«  mit  inneren  Crnamenten,  nad)  einem  Original  oon  jrau 
W  2>nben:3oI.  —  14  Srefcel  in  Wertform  au«  i'inj  a.  b.  Tonau.  —  15  Slammenbe«  §erj,  an  bem  $tt>ri  Xauben  piden, 
flu1  mm  Mneburger  SWarjipanmobell.  —  16  fcerjform  eine«  ungarifdien  Sebfudjen«  mit  SKobelabbrud.  —  17  5Römifdj= 

gried)i|'cpe*  §er?id)ema.  —  18  5afelnarf)thnpfrn. 

'•S'oom.Jlronfctb,  ©erö!«i4«nbe  «elf«m«bi»(n  II.  5 
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©ebilbbrot  eine  viel  jüngere  <£rförinung  ift.  ©oroolfl  biefe  flammenbe  §erjfortn,  roeld;e 
ba«  lobernbe  ©eelenfeuer  fmnboliftert,  rote  bie  jroeilappige  £erjform  o^ne  flammen 
ftnbet  fi<fj  als  SiebeSfmnbol  (©ift  ber  triebe  unb  ©efflfjle)  beim  Wiebergefdmfir  ber 
oberbaperifdjen  Bäuerin,  al«  £iebe$briefformat  im  93raunfcbroeigifd)en  unb  audj  in  Cfter- 
reidj.  2)ie  (Soeurbame  in  ber  Sßifettfarte  Äarl«  VI  (1392)  trägt  in  ber  linfen  oberen 
(Scfe  bie  übliche  jroeilappige  §erjform  als  ©rnnbol  ber  Siebe.  3m  ©änifd&en  (SHitte 
beS  16.  3af)rl)unbertS)  Ratten  bie  fiieberfjanbfdjriften  aufgeflappt  bie  $orm  eine«  (ge- 
lappten) §erjen8  (Siebe«»  ober  93erbrüberungS}eia>n).  Wand&e  Äloflerfonfefte  in  ©eftalt 
eine«  fcerjen«  tragen  ben  antibämonifa>n  9tomen«sug  6(>riftuS  ober  ein  ajriftlidjc« 
Äreuje*jeid)en  al«  roirfungäoofle«  Sannmittel  gegen  bie  SJämonen  unb  teuflifdje 
9tnfeä)tungen.   (©ie&e  3lbb.  4.) 

§erj  —  ©cbmerj,  bie  eroige  Älage  ber  SSolfälieber,  ift  auc&  ba«  t>erf)ältniSmäfetg 
roiajtigfte  ©mnptom  ber  SBolfSmebijin.  SHemeoer  (507a)  teilt  mit,  bafj  ba$  SBolf 
bei  Slutanbrang  jum  ftopf  ober  jur  SJrufl,  einem  ©mnptom,  ba«  aud>  bei  §er$franf' 
Reiten  oorfommen  fann,  roarme  ^rufebäber  nimmt,  benen  aud)  rooljl  ©alj  unb  $oljaf<$e 
jugefefet  werben,  ©egen  33 1 u t ro a II u n g e n  [teQt  man  fid&  in  9tieberöfterreid)  ju  ^odaniti« 
auf  einen  Sretterboben,  blidt  auf  einen  grünbelaubten  Saum  unb  fprtdjt  folgenben  ©egen : 

3$  fteV  auf  £>olj  unb  feb'  auf  $ol\, 
SJuf  frifdje  grüne  Qxotxtf, 
$u  ©eiliger  ©«ift,  fd>  bitte  btd), 
#ilf,  baß  baf  ©aufm  fduueige! 
Denn  niemanb  weife  e3,  roaS  bu  weifet, 
2Bte  mir  jumut,  o  $eü'ger  (Seift! 

©egen  ba§  fcerjflopfen,  ba«  oon  ber  3<tytgfeit  brö  33lute«  ober  oon  einem 
äßurme,  ber  am  ^erjen  nagt,  ober  oon  einem  ©teine,  ber  am  §erjen  liegt,  abhängen 
fofl,  Bewähren  fi$  naa)  2lnftd)t  ber  $eutfdjen  in  SBeftböfmten  (719)  Wittel,  bie  ben 
SBurm  töten  unb  fein  9teft  jerfiören,  j.  frifdjer  ©fabiofenfaft,  Srunnenfreffe,  bann 
Wittel,  bie  ben  ©tein  löfen,  rooju  ^flafter  au«  ftarfem  SBetngetft  unb  SRoggenmebJ  ge* 
fjören.  ©in  $ir f d&frönlein,  ba«  ber  $irf$  im  Jtopfe  trägt,  ift  oortrefflia)  gegen 
&erjflopfen,  roenn  e«  an  ber  linfen  SBrufi  getragen  roirb.  ferner  roirb  bie  §era* 
gegenb  mit  ©enffpiritu«  eingerieben.  <£«  roirb  un«  mitgeteilt,  bafe  bortfelbft  ba«$er$» 
welj  (Äarbialgie)  als  felbftänbige  Äranffjeit  bejeidmet  unb  mit  einem  Srei  au«  $afer* 
mef)l,  Waloen»  unb  ©ilfenfrautblättern  be&anbelt  roirb. 

©egen  neroöfe«  ^erjtlopfen  ift  ber  9tat  Dfianber«(518):  ©trenge  $iät  ju  galten, 
feinen  Söein  ju  trinfen,  oor  bem  ©d&laf  engeren  ein  ©la«  frifdje«  SBaffer  ju  trinfen 
unb  bie  linfe  33ruft  mit  faltem  äBaffer  ju  mafdjen,  einer  ber  beftert.  3lnbere  finben  fta) 
nodj  mefjr  burd)  einen  ©djlucf  ^eifeen  SBaffer«,  roä^renb  be«  §er5flopfen3  getrunfen, 
erleia^itert.  3'\mt  ju  fauen  gegen  bad  ^erjflopfrn.  ©pargel  in  Wenge  ju  effen. 
Um  näd^tlia^e  SlnfäHe  ju  oer^üten,  mufe  man  e8  oermeiben,  in  ber  Siüdenlage  ober  auf 
ber  linfen  ©eite  liegenb  einjufdjlafen,  ben  Äopf  fiarf  erljöljen  unb  ein  yiafyüfy  brennen, 
©olbblea),  auf  bie  iQerjgegenb  gebunben,  foU  ba8  ^erjflopfen  oertreiben  unb  freubig 
mad&en.  ©  t  a  r  f  empfieblt,  gegen  ba*  ^pod^onbrif a)e  ^erjflopf en  %  f  e  f  f  e  r  m  i  n  j  fügelc&en 
ju  ejien.  Sßei&en,  auf  trodenen  £ül>nerf  ot  aufgegojfenen  Sein  efelöffelroeife  ju  nehmen. 
2;ee  oon  Äaftenminje  (Nepeta  cataria).  Xee  oon  frifdjen  Äirfd&lorbeerblättern 
(Prun.  Lanro-Cerasus).    1—2  »lätter  auf  ein  ©laS  Saffer.    ©o  alle«  anbete 
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oergeben«  oerfucbt  war,  hat  man  beii  innerlichen  ©ebraua)  be«  3i tronenf af te«  heil* 
fam  gefuuben. 

2)a«  bereite  genannte  fterjgefpan  bebeutet  im  allgemeinen  ein  9)lagenletben,  eine 

unbehagliche  (hnpfinbung,  bie  com  Magen  ausgeht  unb  fich  bi«  jur  fcerjgegenb  erftreeft. 

&öfler  (300)  bezeichnet  in  feinem  flaffifcben  „ÄranfbeUdnamenbucbe"  mit  „fterjgefpan" 

3ittem  unb  Klopfen  bei  fcerjen«,  ba«  Auftreten  eine«  bie  3roercbfell«bemegung  ober 

Atmung  fchmerjhaft  hemmenben,  ber  Spannung  ber  oerftriefteu  £erjbänber  jugefchriebenen 

8eflemmung«gefühle«.  2)a«  fcerjgefpan  wirb  hingegen  oom  &olfe  wohl  au«  bem  ©runb 

in  ©ejiehung  mit  beut  §er}en  gebracht  worben  fein,  weil  e«  eben  in  jener  ©egenb  ftet« 

aufjutreten  pflegt,  welche  oom  93olf  al«  fcerjgnibe  bezeichnet  roirb.   @«  ift  ja  Mannt, 

bafe  gerabe  bei  Seuten  mit  fchlaffen  »auchbeefen  unb  Senfung  ber  ©ingeweibe  (@ntero« 

ptoje)  bie  gro&e  pulflerenbe  SJauchaorta  burch  bie  $aut  ungemein  leicht  burchjutaften 

ijt   Über  ber  Saudjaorta  liegt  ber  Magen,  unb  burch  bie  fortroöhrenbe  (Srfchütterung 

ber  Magenwänbe  roirb  jene«  h&$ft  lÄftige ,  unangenehme  Älopfgeffihl  erzeugt,  welche« 

vom  SBolfe  &erjgefpan  genannt  roirb.  6«  ift  jumeift  gleichbebeutenb  mit  „Magenfrainpf". 

„§tTi"  ift  in  JDeutfchböhmen  gar  ^äuftg  ber  „Magen".   „Mta(r)  tout  ma(n) 

§ea(r)j  roäih!"  fagt  ber  Äranfe  jum  Slrjt  unb  jeigt  babei  auf  ben  Magen  (719).  ©egen 

biefe«  „fcersroeh"  legt  man  Ärenteige  ober  einen  Skei  au«  „$aa»g'famla"  ober  au« 

Hafermehl,  Maloen»  unb  Silfenfrautblättern  auf  bie  Magengrube  ober  umroitfelt  ben 

aanjen  „bohlen  Üeib"  mit  einem  in  „§aa*g'famla"  gefochten,  bi«her  ungefochten  ©arn 

ober  ungebleichten  fcanbtuch  („£aanbboban"). 

23on  ben  Schechen  roirb  gegen  &erjflopfen  eine  2lbfocbuug  oon  Schafgarbe  (Achillea 

millefolium)  empfohlen,  bie  im  Mai  gepflüeft  würbe;  begleichen  eine  Stbfodmng  oon 

6id)enblüten.  —  ©ine  £anbfcbrift  au«  Mähren  empfiehlt  gegen  „§erjjittern"  Mu«fat* 

bläte.  —  einem  mit  jQerjflopfen  behafteten  flinbe  gibt  man  3ohanni«trautöl  (Ol.  Hyperici), 

einem  ©rmachfenen  eine  Slbfochung  oon  3iMergra«  (Briza  media)  ober  oon  „Ddjfenohr" 

mit  Rotwein  ju  trinfen. 

3ur  ©rfrifchung  be«  ^erjen«  unb  2lbfübfo"g  ber  fieber  bient  ben  Schechen  in 

Söhnten  eine  SSeilchenabfochung. 

©egen  £erjfchwäcbe  unb  flrämpfe  roerben  ferner  oon  ben  Xfajechen  in 

Schlehen  bie  brächte  oon  Dflerlujet  (Aristolochia),  welche  oor  bem  Sage  be«  6t.  $o» 

banne«  be«  Käufer«  gefammelt  unb  in  2Beiu  eingelegt  würben,  oerwenbet.   9iach  biefem 

2aa,e  oerlieren  fie  fi<h  im  SJoben.   3lua)  wirb  l)iev  bei  £er3frantheiten  ber  Sffiegeridj 

(Plantago  lanceolata)  empfohlen. 

2luch  bie  Slowafen  (350  a)  nennen  Magenfdimerjen  „§erjweb"  unb  oerwenben 

■Maaenmittel,  wie  $of  f mann f  che  Xropfen  (Liquor  anodynus  mineralis  Hoffmanni, 

Spiritus  aethereus,  ber  befanntlich  au«  1  Xeil  Zither  unb  3  Xeileu  SBeinarift  beftel)t 

unb  ju  10 — 25  tropfen  genommen  wirb),  ober  flafoenfraut  al«  Slbfub  (Nepenta  cataria). 

Gern  er  (magnarifch  Csömör)  ift  eine  meift  eingebilbete  Äranfheit  ber  Slowafen  (309), 

eine  SlutlongefUon  —  wie  man  fagt  — ,  mit  oiel  ©ahnen  unb  Trägheit  uu  gangen  ftörper, 

aber  ohne  Schmers.  Sie  foH  bie  ^olge  oon  übermäßigem  @tfeu  fein.  Sie  Geniftöieu  geben 

oor,  in  ben  Firmen  SMutftauungen  au  haben,  unb  um  biefe  ju  oertreiben,  reiben  fie  fich 

oie  3"nenfeiten  ber  Unterarme  an  Xifc^Fanten  oft  blutig,  ober  laffen  ftch  burch  fräftige 

Snbioibuen  bie  Slrme  über  bem  §anbaetenf  mit  ben  mit  Speichel  befeuchteten  Baumen 

nt&glichft  ftarf  ftreichen,  wa«  man  „ben  (Semer  auäetnanber  reiben"  nennt.  2)aju  lägt  man 

ftd)  oon  berfelben  ftarfen  ^Jerfon,  9tücfen  an  Wicfen,  mit  oerfchräuften  3lrmen  rafch  in  bie 

5* 
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§öf)e  fjeben,  unb  wenn  e«  im  Äreujbetn  frad)t,  f)ä(t  man  ben  Gemer  für  überrounben. 
Cb  ^ter  ein  §er$ftmtptom  ober  3ftu«felr$euma  vorliegt,  ifl  frei(tdr)  ntdr)t  ju  entf$eiben. 

Sie  ©loroeuen  (144)  beftfcen  mehrere  3Rittcl  gegen  „fcerjleiben".  ©ie  trinfen 
„§irfdjjungen«  (Scolopendrium)  unb  33ott*työrnbltee.  Sei  ben  oolf«tümlid)en  „33  od* 
t>örnbltee«"  fommen  3  ^flanjeii  in  ftrage:  Sie  befamtten  #rüdjte  be«  Johannisbrot» 
bäume«  (Ceratonia  siliqua),  bie  opiumhaltigen  uitD  be«()alb  gefäfnrlidjen  flöpfe  be« 
©artenmofme«  (Papaver  somniferum)  unb  ber  93otf«(mrnflee  (Trigonella). 

Sie  ©loroenen  machen  ferner  auf  bie  &ersgrube  Umfrage  oon  SJMifie  in  2Setn* 
efftg;  fie  trinfen  eine  Suppe  oon  Dc^fenjunge  (Anchusa  officinalis),  9Weliifentee,  engel« 
füfjpuloer  in  Söein,  Äroniourj  in  2Bein.  9)ian  riecht  bei  „fcerjleiben"  an  9WaioranöI 
unb  reibt  fi<&  ba«felbe  unter  bie  3Iafe.  Diaaj  2lnfidr>t  ber  Bulgaren  (672)  befommt  ber 
9Wenfa)  föerjangfi,  roentt  er  erfd&ridt.  ©r  imtfj  bei  folajer  ©elegenljeit  fofort  fein 
Saffer  auf  einen  «Stein  abfragen,  bamit  bie  3tngfl  in  ifjm  gu  «Stein  werbe.  Sie 
^Ragnoren  im  Äomitate  föajbu  (422)  roenben  bei  föeräfdjmerjen ,  bie  morgend  auftreten, 
fdjioarjen  Siettid)  innerlidj  an,  ferner  Einreibungen  mit  Seife  unb  ftampferfpiritu«. 
2ludj  machen  fte  marine  Umfdjläge  unb  fejjen  ©djröpfföpfe.  Sie  (enteren  roerben  folgenber» 
ma&en  angetuenbet:  Surdf)  ein  ©tücf  33rotrinbe  jieli>t  man  einen  in  ©ä)malj  getauften 
Wappen.  Sa«  33rot  legt  man  auf  bie  fdjmerjenbe  ©teile,  51'inbet  ben  Sappen  an  unb 
jtüfpt  einen  Sopf  barüber.  $m  Innern  be«felben  mirb  bie  Suft  oerbünnt,  baburä)  bie 
§aut  eingefaugt  unb  e«  entfielt  eine  $(utftauung. 

Sei  ben  Sajaf«  roirfen  bie  ©c&läge  ber  Staud)fd)lagaber,  bie  fie  beim  Setaften  be« 
£eibe«  im  $aü*e  oon  Sau^fcbmerj  füllen,  fet)r  beunrufngenb.  Smmer  unb  immer  roteber 
rourbe  gefragt,  ob  ba«  Klopfen  nid&t  bie  Urfad&e  be«  Seiben«  fei.  2118  Sßrofeffor 
9Heuroen(jut«  bie  ©efunben  ju$  auf  ben  SHücfen  legen  unb  audfj  fte  ba«  Älopfen  ber 
Arteria  abdominalis  füllen  liefe,  gerieten  fie  in  gro&e«  @r (tarnten  (3<tnu«  [1906] 
3  unb  4). 

3m  Orient  ifl  ba«  ^ßulSfüfjlen  bie  ärjtltd&e  §auptfac&e.  3n  ^erfien  gibt  eS 
eigene  21  bljanb  fangen  über  ben  $ul«  unb  bie  2Irt,  tlm  31t  füllen;  man  fou"  i&n  an  betben 
föänben  befühlen,  babei  nieberfnieen ;  bie  perfifc^-arabif(f)e  UWebijin  befi&t  eine  fefjr 
betaillierte  Terminologie  für  bie  oerfd&iebenen  ©angarten  be«  ^iulfe«,  beren  fte  ntc$t 
weniger  al«  64  unterfdjeibet.  Säten  wie  £lr3te  galten  oiel  barauf,  ben  5ßut*  forgfältig 
ju  beobachten;  „ben  ^htl«  fe^en",  nennt  man  bie«  in  «perften.  3u  biefem  3roecfe  ntüffen 
bie  Safc§enuf)ren  be«  Werfer«  mit  einem  ©efunbenjeiger  oerfe&en  fein.  2lu«  bem  gtolfe  miß 
man  bie  5Ratur  jeber  Äranfbeit,  bie  Sd&roangerfd&aft  ber  jrauen,  fogar  ba«  ©efd&led&t 
ber  ju  ertoartenben  i'eibe«frudf)t  erfennen.  Ser  perfifc&e  9lrjt  ift  flug  genug,  meint  e« 
fidj  um  einen  ©d>roangerfd)aft«fall  fymbelt,  über  bie  9Jfenfe«  ©rfunbigungen  einrieben. 
Seftätigt  ft$  feine  ißoraudfegung  be8  ©efa^led^te«,  fo  mirb  er  als  §ippotrate£  oere^rt; 
trifft  fte  nia^t  ein,  fo  entfcbulbigt  er  fidr)  mit  ber  „anomalen  93ef$affen$eit  be«  ^ßulfe«, 
ber  fo  unergrünblid)  fei  mie  ba«  3Heer"  (664). 

^ulSglode,  Se elenpul«,  ^farrerpul«  mirb  auä^  im  übertragenen  Sinne 
gefagt.  Sie  ^ul«glorfe  in  Ärumau  ift  21/«  3^"^«  ober  140  Kilogramm  ferner  unb 
ganj  glatt;  ber  Surd&meffer  beträgt  59  3e"^ir»ci«;  ("«  oberen  9ianbe  fie^t: 

-f-  Lucas,  Marcus,  Mateus,  .Johannes. 

^ul«  ift  jebenfaH«  bem  lateinifeben  pulsus  (otoü,  Sd^lag,  Srieb,  öeroegung,  8e« 
rflfjrung)  entnommen,   groniu«  (206a)  befrfjreibt  einen  ©e elenpul«,  ein  ©eläute 
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von  einer  SCierte Iftunbe :  (JS  ift  4  Ut)r  nachmittags,  ber  ©eelenpulS  erflingt  vom  Ijofjeu 
Jurm  in«  feierliche  $orf  t)erab,  unb  fo  weit  er  im  gefegnetcn  Äornfelbe  oernommen 
wirb,  sieben  He  (bie  Arbeiter)  auf  einen  Slugenblicf  ben  $ut  unb  fpred&en:  „©Ott  gebe 
ihm  eine  feiige  9iufje."  $er  Sprachgebrauch  ber  ©iebenbürger  ©achten  fennt  auch 
einen  ^farrerpulS:  Unter  bem  «pfarrerpuls,  einem  furjen  ©eläute  mit  einer  ©locfe, 
fammeln  fich  bie  ©eiftlichen,  Seljrer  unb  Slbjuoanten  (SRufifgehilfen)  vor  ber  Jliraje  unb 
begeben  fid)  —  bie  ©chuljugenb  ooran  —  cor  baS  VeichenhauS.  —  Sei  ©cf> melier 
(1  388)  lieft  man:  9113  öffentliche  #reubenbejeigung  haben  bie  SfegenSburger  9lnno  1519 
u.  a.  eine  ganje  ©tunbe  einen  ^JulS  mit  bem  ©eläute  geläutet.  —  $aS  $2Btb.  VII 
6p.  2213  verzeichnet:  allgemeines  Jeft  gel  ante  mit  langen  Julien  unb  nach  einer  fchtefifchen 
Duelle:  3  ^ßulfe  läuten. 

2.  2>ie  Sofjerfncht  (Hydrops,  Ascites). 

■Heben  fcerjfchmerj,  ^er3t(opfen  ufm.  ift  bie  SBafferfucht  baS  wichtigfle  Symptom, 
bie  wichtigfle  Äranfheit,  mag  fie  nun  in  einem  §erj-  ober  in  einem  anberen  Seiben 
it)ren  Urfprung  fyabtn.   $ie  2Bafferfucht  wirb  hier  im  3ufa,nme||^an9e  bef  prochen,  ba 
es  nicht  möglich  ift,  bie  einzelnen  formen  berfelben  in  ber  SBolf8mebi}in  auSeinanber* 
juhalten.  $erobot  (IV  205)  befchreibt  einen  ÄranfheitSfall,  bei  bem  ber  ftörper  lebenb 
quoll  unb  von  SSürmern  burchfejjt  würbe.   §ier  fcheint  ein  gall  oon  9ßafferfucht  t>or- 
juliegen,  ber  entroeöer  burch  eine  §erj*  ober  burch  eine  92terenfranfr)eit  bebingt  mar. 
2>io3furibeS  (151)  fchreibt:  ©er  an  ben  «Meereslüften  in  ber  ©onne  gebörrte©anb 
txodnet  bie  flörper  ber  2BajferfÜchtigen  aus,  inbem  fie  bamit  bis  auf  ben  Äopf  umfchüttet 
werben.  <£r  wirb  auch  8"  ben  trocfenen  Sehlingen  ftatt  fcirfe  unb  ©alj  gebörrt.  $iefe 
BehanblungSart,  in  welcher  mir  nichts  anbereS  als  bie  heutigen  fo  mobernen  ©anbbaber 
ju  erblicfen  haben,  wirft  in  ber  $at  oft  fehr  günftig.  SBertloS  ift  bagegen  baS  SHittelchen 
bei  ^ßliniud  (543  30):  SBci  SBafferfüchtigen  entfernt  man  baS  2Baffer,  wenn  man 
ihnen  bie  liJiaffe,  bie  ein  §  unb  beim  Erbrechen  oon  ftd)  gibt,  auf  ben  Unterleib  ftreicht. 

(SelfuS  (121  III  21)  befchäftigt  ft<h  fe^r  ausführlich  mit  ber  5Bafferfud)t.  3)ie 
Äranfen  mäffen  viel  fpajieren  gehen,  etwas  laufen  unb  ftdr>  befonberS  an  ben  oberen 
leilen  reiben  laffen  unb  roährenb  beS  «HeibenS  ben  2ltem  anhalten.  Slufjerbem  mufj  man 
nid)t  blojj  burch  aftioe  Bewegungen,  fonbem  auch  burch  heifeen  ®anb  (f.  oben),  burch 
Sctjttu&bäbeT  ober  bie  9Bärme  ber  üBacfpfanne  unb  anbere  ähnliche  2)inge  ©chweifj  her« 
torjurufen  fuchen:  ald  fehr  nüfclich  bewähren  fich  hierbei  bie  natürlichen  unb  trocfenen 
Sctjrotfcorte  (wie  $.  !ö.  bei  iöajae  in  ben  9Rnrtenwälbern).    $aS  33aben  unb  jebe 
ftlüffigteit  ift  nachteilig.   2>te  ©peifen  müffen  einen  mittelmä&ig  ftarfen  WahrungSftoff 
enthalten,  aber  boch  oon  etwas  härterer  Slrt  fein.  3U  trinfen  mufj  nur  fo  oiel  gereicht 
werben,  als  jum  Triften  beS  SebenS  gerabe  nötig  ift.    2lm  beften  ftnb  foldt)e  ©etränfe, 
bie  homtreibenb  wirfen.   216er  freilich  ift  eS  beffer,  bieS  burch  paffenbe  ©peifen  ju 
«reidjen  als  burch  Slrjneimittel.   Norbert  eS  jeboä)  bie  9iot,  fo  muft  man  irgenbeinS 
uon  ben  entfpredtjenb  wirfenben  Mitteln  mit  SBaffer  abfochen  unb  bieS  trinfen  laffen. 
Solgenbe  Littel  fcheinen  biefe  2Sirfung  ju  haben:  3riS,  9krbe,  ©afran,  3imt, 
Safte,  SRnrrhe,  Salfam,  ©albanumtjarj,  GiftuSharj,  Clanthe,  ^anaceS,  Äarbamomen, 
6benf»ol^  3npreffenfamen,  bie  £raubenfrucht  ber  ©chmerrourj,  femer  (Sberraute,  Scofen» 
Rätter,  ÄalmuS,  bittere  aWanbeln,  ftarfriechenber  Duenbel,  ©turaf,  Äoftwurj  unb  bie 
Stolen  beS  eefigen  unb  beS  runben  SJinfengrafeS.  3uerfi  muß  man  feboch  bie  milbeften 
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oon  biefen  Mitteln,  }.  ö.  ÜRoienblätter  ober  ©albrian,  uerfuchen.  2luch  ein  Berber  unb 
gleichseitig  möglühft  letzter  2öetn  bewährt  ftdt)  al«  nfi&lich.  ©ut  ift  e«  auch,  ben  Seib  tag* 
lieb  mit  einem  gaben  311  meffen  unb  an  lefeterem  ein  SRerfmal  anjubringen,  wie  weit 
et  ben  Seib  umfdjliefct. 

ßelfu«  unterfdjeibet  3  formen  ber  SBaiferf ud^t :  erften«  bie  Aufblähung,  jroeiten* 
einen  [tarieren  ©rab  ber  ©cbroeUung,  bei  meinem  man  bie  gefchrooQenen  Xeile  ben 
Sonnenftraf>len  au«fefcen  foH,  unb  britten«  bie  %ovm,  bei  melier  ftcr>  otel  Söatfer  im 
$audh  anfammelt. 

2)ie  Söafferfudjt  ift,  roie  bereit«  ^eroorge^oben  rourbe,  feine  Äranfheit,  fonbern  nur 
ein  Sgmptom,  eine  Äranfbeit«erfcbeinung,  reelle  oerfchiebene  Urfachen  ^aben  fann  unb 
bier  nur  an«  äußeren  ©rünben  im  3ufammenhange  befprochen  wirb. 

"Bit  laffen  ein  «erjeichni«  ber  allgemein  in  $)eutfchlanb  üblichen  $au«*  unb  23olf«mittel 
gegen  bie  SSafferfucbt  folgen:  Sienentee.  3Kan  nehme  12— 15  frifch  getötete  ©ienen,  über« 
gie§e  fie  mit  7«  ßiter  Saffer  unb  trinfe  oon  biefem  abgef  Rotteten  Tee  alle  2—3  Stunbcn 
einen  Sdjlucf.  iöohnenroaffer.  griffe  Stangenbohnen  merben  gefebuitten  unb  bann 
abgefoebt.  Von  bem  erhaltenen  Öobnenroaffer,  meinem  fein  Salj  jugefügt  merben  barf, 
trinfe  man  längere  3*it  mehrere  Tuffen  oofl.  93ogetbeerfaft.  T>er  frifch  au«gepreßte 
Saft  ber  Vogelbeeren  foQ  auch  ein  ausgezeichnete«  Littel  fein,  ba«  angefammelte  SBaifer 
abjutreiben.  Taufenbgu  Ibenfrau  t.  Wan  nimmt  1  Üiter  ©eißroein,  tut  in  ben» 
felben  eine  fcanbooll  Taufenbgulbenfraut  (Erythraea  centaurium)  unb  eine  fcanbooll 
9?aute  (Ruta  graveolens)  unb  läfjt  btefe«  jufammen  fo  lange  foeben,  bi«  ber  britte  Teil 
eingefoa)t  ift,  tut  e«  bann  in  eine  ^(afcr)e,  fteflt  e«  auf  ben  Ofen  ober  eine  anbere  beifee 
©teile,  baß  e«  fieb  immer  mann  E>ält.  3 wiebeln.  2Seiße  3n>iebeln  merben  gefebält,  ge« 
febnitten  unb  in  einen  Topf  gefüllt.  Dann  gießt  man  Gaffer  Innju  unb  fteUt  ben 
Topf  in  ^eiße  afdbe.  3Me  $(üffigfeit  roirb,  fobalb  Tie  etroa«  erfaltet  ift,  bura)  ein  Tuc$ 
gebrüeft  unb  mit  bem  gleichen  ©eroichte  flanbi«jucfer  oerfefct.  Von  biefem  Sirup  gibt 
man  bem  ßranfen  aDe  2  Stunben  einen ©ßlöffel  ooü.  SBacbolbertee.  etroa  20 ©ramm 
SBadjolberbeeren  merben  mit  1  /»  Eiter  SSaffer  gefönt  unb  baoon  täglich  2-3  Taffen 
ooU  getruufen.  sörunnenfreffe.  SWan  laffe  3  gute  $änbe  oott  ©runnenf  reffe  unb 
eine  große  roeiße  3roiebel  in  ll/a  SMter  SSaffer  bi«  ju  */•  einfachen.  2)er  ^atient  mu& 
oon  biefer  Slbfocbung  be«  borgen«  1  ®la«  ooll  lauroarin  genießen,  1  Stunbe  nach 
Wittag  mieber  1  @la«  oou*.  lieber  rourjelrtnbe.  einige  nicht  ju  alte  ausgegrabene 
ftlieberrourjeln  merben  abgeroafeben,  bie  folgenbe  biefe  §ttlle  oon  ber  ©urjel  lo«gelöft, 
bie  fnerouf  folgenbe  9linbe  ift  bie  rechte.  Manche  loben  unb  empfehlen  auch  ben 
Tee  oon  efeublättern,  Schlehbornblüten  (Prunus  spinosa)  ober  oon  &au» 
hecheln. 

$)a«  5Jolt  biagnoftijiert  ffiafferfucht,  menn  ba«  ©eftcht  melf  unb  blajj  ift,  bie  klugen 
trübe,  bie  2lugenliber  aufgebunfen.  ein  blaffe«  ©eftcht  eine«  ©afferfüchtigen  foQ  ein  üble« 
3eicben  fein,  eine  Slufdbauung,  bie  burchau«  nicht  richtig  ift.  33renner«Schäf f  er  (93) 
fagt :  Vergeblich  erflärt  man  bem  Kolfe  bie  organifchen  Äranf heiten,  &«r$f*hto/  Ärebfe  ufro. 
al«  bie  Urfachen  oon  ©afferfucht.  e«  roirb  fich  ftet«  nur  an  bie  in  bie  ©inne  faüenben 
erfcheinungen  holten.  Jammert  fchreibt  ebenfall«  oon  ben  dauern  (399):  2)ie  SBaffer« 
fucht  (Hydrops)  entfteht  baburch,  baß  ba«  „©eblüt  ju  Gaffer  roirb".  Patron  ift  ber 
heilige  Üiboriu«.  Kon  ben  zahlreichen  Kolf«mitteln  mögen  folgenbe  ermähnt  fein: 
SKiljfarn  (Asplenium  mta  muraria),  3i<horie,  3Meerjmiebel,  2Bacbolberbeeren  al«  Tee 
ober  s$hi$  innerlich  ober  äußerlich,  ju  ^äucherungen  ober  Einreibungen  mit  bem  Öle,  Xee 
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oon  ©ruSnelfe  (Statice  Aruieria),  JtornMume  (Ceutaurea  cyanus),  Süetldjen,  ©rifa, 
Guecfe  (Triticum  repens),  ^erbflaeit(o[e,  ftic&tenfnofpen  (in  ber  $falj  „^orlenpufclid;" 
genannt)  in  Sier  gefodjt.  ferner  fcolunbermu«  mit  9Reerrettia)faft  unb  3uder,  §anf« 
mild?.  (Sin  beliebte«  ©etränf  befielt  au«  SBadjolberbeeren,  fcau&edjelrourjel,  Sitterflee, 
5Bermut,  ^Jeteriilienfamen  unb  Siebftöcfelfraut.  3"  Schweinau  bei  Dürnberg  brauet 
man  aud)  sD?eerjroiebel  mit  China  regia,  ferner  Slbfub  oon  ber  jerfdjnittenen  äußeren 
Ulinbe  oon  3o§anni«beerl)olj.  Slflgemein  empfiehlt  man,  bie  öbematöfen  ©lieber  im 
dei&en  ©anbe  ju  baben,  mit  ©ranntroein,  Äampferfpiritu«  ju  reiben,  in  9Me,  SBerg 
)u  büüen.    3"  Schwaben  madjt  man  öäfmngen  mit  §opfen. 

©nmpatf>etifc{>  roill  man  bie  ftrantyeit  fo  in  bie  (Srbe  bannen:  3  große  fd)roarje 
Hettidje  roerben  bei  abnefjmenbem  2Ronb  oben  in  ber  ftrone  abgefdjnitten,  au«gel)ö&lt,  mit 
bem  Urine  be«  Äranfen  angefüllt  unb  bie  abgefdjnittene  flrone  mit  einem  ^aben  freujnmfe 
forgfältig  roieber  baran  befeftigt.  hierauf  gräbt  man  fic  roieber  in  bie  erbe,  unb  fo* 
balb  fic  oerfaulen,  oerfajroinbet  bie  2Bafferfurf)t. 

23er  an  2Safferfud)t  ober  an  ber  gelben  Sud)t  leibet,  trinfe  oon  feinem  eigenen 
Urine  be«  borgen«  ganj  nud&tern  unb  fefce  biefe«  mehrere  Tage  lang  fort,  fo  wirb  er 
merflic&e  §ilfe  empfinben. 

Tannenjapfenabfodjung  unb  ^idjtennabetbäber  roerben  bei  angefdforooflenen  ^ä^en 
oerfudjt.  S)er  9tabi  (Lettid)  —  Raphanus  sativus)  ift  ein  oolfitümlidje«  Wittel;  roirb  er 
auige^öblt  unb  mit  3uc?er  gefällt,  fo  läuft  ber  füge  9tettia)faft  au«,  welker  bei  Ruften 
unb  fceiferfeit  Söerroenbung  finbet  unb  in  ben  sJtettiä)bonbon«  5Radja&mung  gefunben  &at 
(öaueru  300).  SBaiferfüdjtige  Stfjroettungen,  unb  jroar  al«  9taä)franff)ett  na$  fonfu» 
mierenben  @rfranfungen,  al«  aud)  bei  fernerer  3lnämie  unb  nadj  Bieren«,  fceber«  unb 
§erjfranff>eiten  roerben  im  allgemeinen  in  Oberöfterreid)  (202  a)  mit  Teeauf gfl  ff en  bef)anbelt. 
Jeber  „SBiffenbe"  fajroört  auf  feinen  Tee,  al«  ba  finb:  Üöadjolberbeeren,  ©ommerforn 
(gebrannt),  ^Seterftlie,  3mnfraut  (Equisetum).  iRebenfjer  roerben  halben,  roie  3 gel» 
ldjmalj,  Älaueufelt,  $ttf|nerfett,  ©änfefett  allein  ober  mit  3l,)ä&*u  00,1  SBadjo  Iberbeeren, 
öalfam,  ©djroarjrourjeln,  at«  (jeilfräftig  anerfannt.  —  (Sin  allgemein  gebräudjliäje« 
JRittel  gegen  SSafferfudjt  ift  aud)  Siebflödfeltee  (Levisticum  olficinale). 

$ie  Söafferfudjt  roirb  aud)  in  Steiermarf  (196)  bafjin  gebeutet,  ba&  alle«  SBlut 
ju  SBaffer  roirb.  33on  innerlichen  «Kitteln  gebraust  man  bagegen:  Slbfub  oon  3Baa>lber« 
beeren,  2öaa)oIberroipfeln,  oon  gerafpeltem  £oljc  be«  SÖadjolber*  (®nn«tal),  oon  9Reer« 
jwiebel,  3innljeu  (Equisetum  arvense),  Äropffdjroamm,  2lbfod)ungen  ber  $iptamrourjel 
(Diptamus  alb.),  ber  (Sberrourj  (Carlina  acaulis),  ber  (ginbeere  (Paris  quadrifolia),  be« 
®amanberlfraute«  (Chamaedrys),  be«  §ed)elfraute«  (Ononis  spiuosa),  Hagebutten,  oon 
Sogelbeeren,  ^Jeterfilie,  sJWeerrettiä),  ©ra«rour}cln,  93rennejfeln,  ©nabenfraut,  ^afelrourj, 
Äörbelfraut  (Chaerophyllum  sativum),  ferner  ßinbenfaft,  föollerfalfen ,  Terpentinöl 
tropjenroeife,  Äreujbeerfalfen,  2lttenbeerfalfen,  Sellerie,  3roiebe(,  l"aure  3Rild)/  roeijje 
5<lbrüben,  3'ieribeerfalfe,  3Jtoo$beer  falle.  &ufjerlid)  roerben  gegen  bie  2lnfdjroellungen 
bei  ftörper«  (iinreibungen  mit  Terpentinöl,  „©legerbranntroein",  ©almiafgeift,  ba«  9tuf» 
leflen  einer  gebörrten  ftröte  auf  ben  Unterleib  unb 'Läuterungen  mit  ben  Seeren, 
iungen  3roeigen,  9tabeln  unb  ber  Linbe  be«  Shc&olber«  empfohlen.  ®er  Lat,  e«  foH 
bet  Äranfe  bura)  mehrere  Tage  feinen  Urin  nüchtern  be«  borgen«  trinfen  ober  eine 
mit  l'einem  $arne  gefüllte  ©d;roein«blafe  ober  JRettidj  in  ben  Laud^fang  Rängen,  ift  alt 
unb  roirb  aud;  an  anberen  Orten  befolgt.  3)ie  $eutfä)en  in  sBeftbö^men  (719)  empfehlen 
ben  ©aiferfüc^tigen  folgenbe«:  3Ran  trinfe  alle  Tage  ein  Sedjerletn  ooü  3iegenl)arn 
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ober  trintc  buräj  eilige  2Boc$en,  morgen«  unb  abenb«,  ein  im  3Rat  beftiüierte«  SKegen> 
wurm  waffer  ober  ©aft  oon  serjtofjenen  Äetter*  unb  SMauerajfeln  (Oniscus  asellus),  in 
2Beftbö$men  „3Kaua=33e&la"  genannt,  ober  man  fäütte  3lfa)e  oon  §afen  paaren  in  ein 
£üt$lein,  taua)e  biefe*  in  2Betn,  in  bem  gefcbnittene  örunnenfreffe  fia>  befinber,  fodje  e* 
bann  auf  unb  trinte  ben  abgefeilten  SBein.  2tuä)  Reifen  S^ngradabfoa^ung,  morgen* 
unb  abenb*  getrunfen,  Dfenrufc,  Söfungen  oon  Äfdjje  be*  ^arbeginfter*,  be*  Söadjolber* 
ober  SSoljnenfirolje*  im  meinen  fäuerltdjen  2ßein,  ferner  eine  Einreibung  ber  roaffer^ 
gebunfenen  Äörperfieflen  mit  Saumöl  ober  mit  S'uä^ern,  welche  Aber  brennenbem  2öact)otber« 
holj  geräubert  mürben.  Ober  man  nimmt  eine  ©d>wein*blafe,  füllt  biefetbe  mit  bem 
Urin  unb  fjängt  fie  in  ben  JRaudjfang.  Sud)  gibt  man  3)lut  be*  Äranfen  in  eine 
Gierfdjale  ober  man  befa)neibet  bie  9t  ä  gel  be*  Äranfen  an  §änben  unb  pfeen,  gibt 
bie  »bfa^nifeet  in  roten  Raffet,  binbet  biefe*  ^äcf<$en  einem  lebenben  Äreb*  auf  ben 
dürfen  unb  wirft  biefen  in  ein  flie&enbe*  Gaffer.  £a*  2Baffer  au*  bem  Äörper 
treibt  aua)  §olunberbeerenfaft,  in  SBetn  getrunfen,  ober  Sau#  mit  9Bein  unb  §onig  ge* 
fodbt  unb  genoffen. 

Allgemein  oerbreitete  Littel  gegen  SBafferfudjt  finb  ferner:  Srenneffelblätter,  bie 
Blätter  oon  oerfcbjebenen  Urtifa»2lrten,  ba*  Äraut  oon  ©rbrattd)  (Fumaria  officinalis  L.) 
al*  Slufgufj  wirft  fc&weifjtreibenb  unb  wirb  gegen  2Bafferfud)t  oerwenbet.  9?act)  einer 
alten  beutfa)en  S3orfa)rift  (593  a)  wirb  bie  SBafferfuäjt  oertrieben  burcb,  puloerifierte 
©artenfröten  in  3imtroaffer  ober  burc$  ©änfefot  mit  Äalb*baaren. 

3m  XXX.  ©efange  ber  „fcöQe"  befdbreibt  Sante  (269a)  in  feiner  „®öttli<$en 
ttomöbie"  einen  SBajferffld&tigen.  9lu*  ber  6$ilberung  gef>t  unftreitig  fjeroor,  bafe  $ante 
mä)t  blofj  ein  guter  »eobad&ter  ber  Seiben  feiner  9Jcitmenfd&en  mar,  fonbern  bafe  if>m  auch 
bie  einjelnen  Somptome  ber  flranf&eiten  genau  befannt  waren.   $te  Serfe  lauten: 

I'  vidi  un  fatto  u  gnisa  di  linto  S)a  fah  ich  einen  —  ber  ßaute  glich  fein  Cei6, 

Purcb'egli  aveaae  avuta  l'anguinaia  SSeim  in  ber  Störpergabel,  ihm  com  Stumpf 

Trouca  dal  lato,  che  l'aomo  ha  forcuto.  Sie  Seine  abgefd)lagen  würben. 

La  grave  idropisia,  che  sl  dispaia  Sie  fchroere  Söafferfudjt,  bie  ungleich  macht 

Le  membra  con  uraor  che  mal  converte,  Surcb,  ihren  Saft  bcS  Äörper«  ©lieber, 

Che  il  viso  non  riaponde  alla  ventraia,  €o  bafj  ©eficbt  bem  93aud)e  nicht  entfprictjt, 

Faceva  lui  tener  le  labbra  aperte,  £iejj  ihm  bie  ttocf'nen  Sippen  öffnen, 

Come  l'etico  fa,  che  per  la  sete  SEBie  bie*  ber  Sürft'ge  tut,  ber  eine  gegen  ba« 
L'un  verso  il  mentc  e  l'altro  in  su  riverte.  Äinn, 

v.  49—58.  Sie  onbre  oufroclrt«  roölbt. 

5)ante  oergleitftt  in  biefen  £erjtnen  ben  burcb.  bie  2Bafferfud)t  ferner  geplagten 
maestro  Adamo  da  Breecia  in  poetifd&er  2lu*f$mücfung  unb  Sijenj  mit  einer  Saute. 
$er  äJergleiaj  ift  fo  ju  oerftefjen,  bafc  Äopf  unb  $al*  oottftänbig  abgemagert  waren, 
wäfjrenb  ber  Äörper  übermäöig  aufgetrieben  erfdnen.  Sajlanf  ift  ber  §al*  bei  ber 
altflorentintfdjen  Saute,  unoerl)ältni*mä&ig  plump,  breit  unb  rtmb  ber  Äaften. 

©er  Äranfe  ift  aua)  in  jeber  Bewegung  fetner  unteren  ©rtremitäten  ge^iubert.  %\ti 
ge^t  au*  folgenben  Herfen  (v.  82— 83,  berfelbe  ©efang)  ^eroor: 

S'io  fossi  pur  di  tanto  ancor  leggiero  Steh,  rodr'  ich  blo|  noch  fo  beroeglicb  je^t, 

Ch'io  potessi  in  cent'anni  audare  un'oncia  . . .  id)  in  tjunbert  ^a^f  fpannbreit  fortrutfen 

fönnt' . . . 

$a*  Äranfheit*bilb  wirb  in  ben  Herfen  102,  103,  106—109,  119,  121—126 
ebenberfelbe  ©efang,  nod>  weiter  oerooDftänbiflt. 
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i'ol  pugno  gli  percoue  l'epa  croia  $te  ftauft  fähig  er  ihm  auf  ben  praQen  Staud), 

Qaella  sonö  come  fosse  an  tambaro  . . .  $a|  biefer  trommelgleid)  erbröfante. 

(102,  103). 

£ie  unfreiwillige  S^erhiffion  be«  £etbe8  be*  befannten  Srefcianer  galfa^münjerä  au« 
bem  S)uecento  ergab  nidjt  blofe,  baß  berfelbe  bretttjart  gefpannt  war,  fonbern  aud) 
meteorifHfd)  aufgetrieben  war.  Xatyt  ber  Xrommelfd^aÜ.  2)a$  ©pilljeton  „croia" 
Reifet  eigentlich  ^art  roie  fieber,  gefpannt  roie  fieber.  Croio  ift  au8  „corium",  l'cber, 
entfianben. 

3)ie  SJerfe  106 — 109  fagen  und,  baß  ber  Söafferfficbtige  blofj  an  ber  Bewegung 
feiner  unteren  ©jtremitäten  gehemmt  war,  wäbrenb  er  feine  2lrme  gar  mob,l  nod)  ge* 
brauchen  fonnte.  318  er  von  ©imon,  bem  ©rieben,  bie  fdjmerjbafte  ^erfuffion  feine« 
franfen  ßeibe«  erbulben  mu&te,  fagt  er: 

. . .  Ancor  che  mi  sia  tolto  . . .  2Benn  mir  baö  ©eben  auch 

Lo  maorer,  per  le  membra  che  son  gravi,        2>er  ©lieber  bleiern  Scferoere  jetjt  oerbiet, 

Ho  il  braccio  a  tal  mestier  disciolto.  3U  biefem  Qtotd  erbeb'  ich  nod)  ben  Sinn  . . . 

§olubn  fdjreibt  uns  oon  ben  ©lowafen  (309):  ^n  bie  Slätter  ber  Äönigiferje 
rottfett  man  ben  gefajwoflenen  flörper  ein.   Stufe«  unb  flrautblätter  bienen,  gufammen 
jerbacft,  ju  einem  Umf daläge  gegen  Schwellungen,   häufig  wirb  aud)  ber  Sßatient  mit 
KuBblättern  belegt  unb  barauf  werben  jerhaefte  Ärautblätter  geftreut.  Sßacbolberwurjeln 
(Juniperus  communis  L.),  Hein  gefjaeft,  unb  jerfto&ene  SBad)olberbeeren  werben  in 
©affer  gefod^t  unb  biefeä  in  ein  ga&  gegoffen.  3n  ba$  gafj  fefct  fieb  ber  2Bafferfüd)tige 
naeft  auf  einen  böf>e*en  Schemel  unb  fteOt  bie  güfee  auf  einen  niebrigen  Schemel,  fo 
bafe  fte  fich  über  ber  Oberfläche  be$  ^eifeen  SBaffer*  befinben.   9tun  wirb  er  mit  Sein» 
tüdjern  bebeeft,  bamit  er  gehörig  febmifce.  9Jacb  bem  fcampfbabe  wirb  er  frfmefl  troefen 
gerieben  unb  begibt  fug  in«  93ett.  £ie  Slowafen  roenben  femer  Söafferboft  (Eupatorium 
Canabinum  L.)  an,  inbem  fie  2Bafferfucbtige  breimal  in  berfelben  Abhebung  baben. 
9toä)  bem  britten  5öabe  wirb  ba8  SÖaffer  auf  ben  9iafen  gefdnlttet.   SBenn  ber  9iafen 
ein  lebhafterem  ©rün  befommt,  bann  wirb  ber  Äranfe  gefunb;  troefnet  ber  9kfen 
ein,  fo  ftirbt  er.   2)ie  Slowafen  in  Suti  (350  a)  baben  2Bafferfüd)tige  in  SBunbflee 
ober  in  §eublumen.    ÜBeifje  iHüben  werben  jerftofjen,  mit  %ttt  oermeugt  unb  al8 
Ginreibung  nerwenbet.  ÄampferfpirituS,  3Bad)olberöI  finben  äufeerlid)e,  9Sad)olberbceren 
innerliche  SBerwenbung.   ©8  wirb  auch  bie  2Burjel  ber  weisen  fiilie  jerlmcft,  gefod&t 
unb  geturnten,   ^eflwurj  (Petasites  officinalis)  wirb  ebenfalte  fer)r  gefd)äfct.  9Wan 
W,  fein  ©latt  E>abe  9  Hbern,  9  Jträfte  unb  nüfce  gegen  9  Äranft)eiten.  $n  bie  SMätter 
roidelt  man  2Baiferfücr)ttge  ein,  aud)  brauet  man  bie  geriebene  Söurjel  ju  Umfd)lägen 
biefe  Äranf^eit.    ^Die  Slowenen  (144)  geben  in  SEBein  gefönte  ailantrourjel 
(Inula  helenium  L.). 

Öegen  <3d)weflungen  wenbet  man  bei  ben  ^ujulen  (351)  91äud)erung  mit  SBad^olber* 
beeren  an.  2>ie  beeren  werben  auf  glüt)enbe  Äo^len  geftreut  unb  ber  gefdjwollene 
Äörperteil  in  ben  aufftetgenben  JRaucb  gehalten. 

35almatien  (313)  werben  mit  aBafferfudjt  ein^ergebenbe  flranft)eiten  burdjroeg 
flö  unheilbar  angefeben.  Ko  nati6e,  otidje  —  wir  anfdjwiüt,  ber  gebt  ab;  früher 
»bei  fpäter  mu§  nad)  bem  unrichtigen  93olf«glauben  ein  2öafferfüd)tiger  fterben.  (Sigen-- 
rflmlidjerweife  r>ött  man  bie  38aiferfuä)t  für  anftectenb,  in  gleidjem  ©rab  etwa  wie  bie 
8uu8enfd)roinbfud)t,  unb  jwar  befonber«  bei  Äinbern.  2*on  einem  an  SBafferfucbt  ^er= 
Itorbenen  werben  äffe«  Slobiliar  unb  bie  Mleibung  oerbrannt. 
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$ii  diufjlanb  (382)  gebraust  man  gegen  2lnfa)  Wettlingen  baS  Sd)ötlfraut  (Chelidonium 
majus),  bei  2Bafferfuc^t  in  Wowgorob  Sauge  oon  So&nenafaje,  oiermal  tägliä)  au  1  ©Büffel 
in  Serbinbung  mit  ber  &bfoa)ung  oon  äBjdjolberbeeren.  2luc&  nimmt  man  fünfmal  täglich 
4  Ritten  reiner  Seife,  oon  ber  ©röße  einer  @rbfe,  unb  trinft  £ee  oon  Quitten;  ober  man 
nimmt  12  fein  jerriebene  3miebeln,  gießt  fel>r  fauren  ftwaS  (ein  ®ärgetränf)  unb 
4  fiöffel  &onig  Darauf,  fodjt  bie  Mifdjuug  fo  lange,  bis  bie  3wiebeln  jerge^en,  fcbütiet 
1  (Sßlöffel  Äoc&falj  au,  feu)t  bie  Mifäjung  burdj  unb  gibt  tägliä)  fünfmal  au  1  (Sßlöffel. 
9iü&t  biefeS  Mittel  nid>t,  fo  gebraust  manfolgenbe  Mifdjung  ju  1  ©ßlöffel  oiermal  täglich : 
silmeifeneier  unb  ^Seterftlienmuraeln  werben  aerriebeu  unb  mit  16  Söffeln  RwaS  üb  erg  offen. 
Sei  SBafferfudjt  gebraust  man  aud)  ben  Slbfub  oon  Mauerpfeffer  (Sedum  telepbium),  ber 
Gabebaumblätter  (Fol.  sabinae),  ber  bereit  unb  beS  $oljeS  beS  $BadjolDerS,  oon  Dotter- 
blume (Caltha  palustris),  oom  Äraut  beS  Mannstreu  (Eryngium  planum),  ber  grünen 
öirfenblätter,  beS  ®ottoerge&  (Ballota  lauata),  baS  ^ulocr  oom  ©amen  unb  ber 
ffiurjet  ber  Srenneffel,  2Baa)olberöl,  Sirfenteer.  iufjerliä;  reibt  mau  ben  ganjen  Äörper 
mit  Meerrettia)  ober  mit  in  ber  Mitte  burc&fönittencn  ©alagurfeu  in  ber  Sabeftubc.  — 
Ober  ber  Stranfe  erhält  innerlia),  o&ne  es  au  wiffen,  2—3  in  Örot  einge^üttte  ß  ä  u  f  e. 

(Sin  anbereS  Mittel  befielt  in  bem  s#uloer  ber  getrotteten  «oau«  grille  (Acheta 
doine8ticus).    2)aSfelbe  wirb  bei  ©ruft*  unb  ©aud&wafferfud&t  mit  ^Branntwein  ober 
ÄwaS  eingenommen.  (SS  bewirft  ©rbredjen  fowie  oecmefjrte  ©tuf)l*  unb  Urinausleerung. 
3n  Sibirien  gebraust  man  gegen  Sbem  ber  Sugenliber,  ber  %üfy  ufm.  SBaffergattert 
(Ulna  pruniformiB),  ebenfo  eine  eiförmige  Ulna,  weldje  in  feudjteu  ^annenroalbern 
au  gefallenen  Säumen  wädjft  unb  eine  bunfelbraune  garbe  Imt.    3)ie  Moffdjaner  ge* 
brausen  bei  2Bafferfua;t  innerliä)  ben  2lufgufj  oon  Söiefenflee  (Trifolium)  unb  (Sifen&ur 
(Aconitum);  bie  (£ften  baS  ^ßutoer  ber  Söurjel  oon  Rubus  cbamoniaerus,  bie  SBurjel 
ber  Nympbaea  alba  et  lutea  unb  ämeifenböber.    Sei  ben  Magnaren  im  Äoinitate 
fcajbu  (422)  befommen  3öafferfüd)tige  fajmei&treibenbe  SeeS  ober  Sranntwein  mit  2öac$ol» 
berbeeren.   «ielfadj  erprobt  ift  ba*  Verfahren,  ben  fronten  Körperteil  mit  einem  Um» 
fd)lage  oon  &eij?er  S|äje  an  bebecten;  um  ben  £alS  wicfelt  man  einen  mit  warmer  äfäe 
gefüllten  ©trumpf. 

Ofianber  (518)  entnehmen  wir  eine  wichtige  3ufatnmeuiMung  oon  "SolfS&eil* 
mittein  gegen  SBnfferfudjt.  @r  fdjreibt:  Min  (jat  gefe^n,  baß  jgolunber  muS  bie 
reiä)lid)fte  §arnauSleerung  bewirfte,  woburdj  eine  5ßafferfud)t  groben  w.irö*».  5)ie  oj;i 
managen  als  unwirffam  angelesene  Söurjel  ber  &auf)ed)el  (Ononis  spinosa)  wirb  in 
Verbinbung  mit  Sitterflee  unb  Wermut  i&rer  Ijarutreibeuöen  (Sigenfdjaft  w;gen 
in  ber  SBafferfudjt  gelobt,  ©ie  ift  ein  alte$  SotfSntittel.  3"  ben  mirffamften  jqiuS  = 
mittein  gehören  bie  2ßad)olber beeren,  ©ie  wirfeu  an  beften  in  ^iiloir,  juiul 
mit  Seinfteinrafmi  gemifapt;  aber  aua)  ber  2ßaa>lbertee  unb  Sac&olberbranntwein  finb 
urintreibenb.  3erf$nittene  frifd&e  Meer  r  et  tia;  wurzln,  mit  Sier  aufgegoffiit,  oDer  ber 
©oft  aus  a^riebenem  Meerrettia)  mit  3uder.  Ungeftoßeuer  ©enf,  morgen«  unb  abenbS 
au  1  Teelöffel  ood.  Jtnoblauaj.  Man  läßt  ifiu  ro^  ober  ben  ausgepreßten  ©aft  mit 
gleiidjbrüfje  genießen,  ©r  f od  befonber«  b*i  ber  Sruftwafferfua)t  uü^licr)  fein.  3)er 
©aft  aus  reifen  Vogelbeeren  (Sorbus  aueuparia)  würbe  aU  fpejififa)  in  ber  SBaffer* 
fud)t  empfohlen.  3U  Den  ättefien  gegen  bie  4öaiferfua)t  angewanbten  Mitteln  gehört 
bie  ^olunberwurael  in  2lbfod^ung  ober  ber  aus  ber  innecetrJlinbe  auSgepre&te ©aft. 

Srunuenf reffe  (Sisymbrium  nasturtium),  mit  Nöier  abgefod)t,  lernte  ©adfjfe 
oon  einer  alten  #xau  als  ein  oorjiiglidjea  Mittel  bei  ber  Sauäjwafferfucljt  fenneu;  fie 
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Derric^tete  bamit  eine  gliuflid&e  flur  (^ii«  1831,  §eft  8— 10).  Taljin  gehört  auaj  ber 
au«geprejjte  ©aft  oon  Äellerafieln  (Oniscus  asellue)  tu  wei&em  2Bein.  20  ®ran 
Öfenrufe  foQen  ©djweifc  unb  Urin  treiben.  Terpentinöl,  innerlid}.  Zabati* 
a|d)e,  jroeimal  be«  Tage«  ju  V«  Quentchen.  2lfc&e  oon  oerbrannten  Äröten,  in  wei&em 
SBein  eingenommen,  gelbboljnenfaffee.  Tee  oon  bem  frifd&en  ober  getrodneten 
©nabenfraut  (Gratiola  offic.)  gehört  gCeid^fadd  ju  ben  Sauernnutteln  in  ber  3öafter* 
iudjt.  20  ©ran  be«  trodenen  geputoerten  &raute«  beioirfen  $red)en  unb  häufige  ©tufyl« 
au«leerungen.  Ta«  3*nn'raut  (Equisetum  arvense),  in  2l6fod)ung  oon  3  Duentdjjen 
auf  1  ^funb  ©affcr,  teetaffemoeife  ju  nehmen. 

Anmdo  Calamagrostis,  bie  ganje  ^Pflanje  in  2lufgufj.    Tie  Slumen  oon  Gnapha- 
lium  arenar.    Tie  SBurjel  oon  Chicocca  racemosa  gehört  $u  ben  brafilianii^en 
**olf«mitteln.    ©in  «ufgufe  auf  frifajen  Äarottenfamen.   SBeinftocf af c&e  in  Wofel» 
mein,  finb  al«  §au«mittel  gebräudjtic&e  unrtntreibenbe  Wittel.   Tie  2öurjel  ber  blauen 
©djmertltlie  (Iris  germanica)  würbe  oormal«  f)äuftg  bei  ber  3Baf)erfud(jt  gebraust, 
ein  ©Blöffel  ooü*  be«  frifaj  ausgepreßten,  fdjarfen  Safte«  bewirft  fdpon  oiete  wäffertge 
Stühle.    9luf  (U)nli$e  Steife  mürbe  bie  SBurjel  ber  gemeinen     o  l  f  «  m  i  l  df>  (Euphorbia 
cvparissias)  oerweubet.    Tie  SBurjel  be«  ©c&öllfraute«  (Chelidonium  majus)  fotl 
in  Sarnau,  mit  S3ier  auf gegoffen,  befonber«  bei  ber  2Bafferfuä)t  ber  öranntweintrinfer, 
gegeben  merben.    Balota  lunata  in  Tefoft,  taffenweife  eingenommen,  ift  fefjr  urin« 
treibenb  unb  feilte  eine  allgemeine  2öafferiud&t  oottfornmen.  Tie  3roiebel  be*  Haeraanthus 
coccineus  unb  bie  SSurjeln  oon  Asclepias  undulata  werben  am  Äap  al«  biuretifa> 
Wittel  benüfct.  Tie  unreife  ftrud&t  ber  21  na  na«  auf  3aoa.  Trei  bünne  Bleiben  baoon 
iollen  fdjon  heftigen  Trang  jum  Urinieren  fjeroorbringen.    Tie  SSurjel  oon  Arundo 
Donax.    einige  (8—10)  beeren  be«  ©eibelbafte«  (Dapbne  mez.),  mit  Branntwein 
emjunetjmen  unb  ben  Äörper  mit  frifdjem  öirfenlaub  ju  über|'d)ütteu ,  um  Sdjweife  ju 
erregen.   3tt  flopenljagen  feilte  eine  grau  3öafferfud)ten  fct>r  bäufig  mit  einer  »bfodnuig 
ber  Äoloquinten. 

3n  einem  englifdjen  3lrjneibudje  fmbet  ftd?  ber  2lufgufe  oon  einer  iöouteiÖe  dityin- 
mein  auf  l  ^funb  jerfto&enen  Senf,  wooon  nad)  24  Stunben  ba«  ßlare  abgegoffeu 
unb  bie«  e&löffelweife  genommen  werben  foQ,  al«  fel;r  roirffam  empfohlen.  SBiele  weifee 
Seine  felbft,  namentlich  9Kofel=  unb  9tt)einwein,  unb  ein  feuriger,  junger  franjöfifdjer 
Sein,  ben  bie  ^Jarifer  Vin  de  Chabely  nennen,  roirfen  au«gejeid)net  unb  fönnen  bei 
manchen  Söajferfudtjten  jur  Unteritüfcung  ber  flur  benüfet  merben.  Tal)in  gehört  audfj 
ber  Wairoein  ber  ftranffurter;  ein  3lufgu&  oon  jungem  9t(jeinwein  auf  grüfjüng«* 
fräuter,  befonber«  ben  wof)lriedjenben  Söalbmeifter  (Asperula  odorata). 

Unter  ben  sJial)rung«mitteln  beförbern  bie  ittierenfefretion  unb  fönnen  in  ber  ftur 
ber  Sajferfudjten  benüfct  werben:  Spargel,  ^eter filie,  Sellerie,  5)runnen» 
Irejfe.  äoicenna  füljrt  ben  JyaQ  an,  ba&  eine  an  3)aud)wafterfud)t  leibenbe  Jvrau 
üd)  burd)  ben  ©enuß  einer  unglaublichen  Wenge  ©ranatäpfel  oon  bem  llbel  befreite, 
ßbenberfelbe  unb  in  fpäteren  3eiten  franjöftfdje  unb  italientfd;e  Ärjte  benü^ten  ben 
Urin  oon  Tieren,  wie  oon  Sd)afen,  iRinbern,  in  ber  2Bafferfud)t.  Tie  ^arnfefretion  fou" 
baburd?  angetrieben  werben.  (Sin  ßranfer  oon  Morgagni  (De  sedibus  et  causis  raorb., 
Venet.  1762)  tranf  täglid)  7—13  Unjen  itu^arn.  sJtodj  je^t  wirb  ba«  Wittel  unter 
b«m  litel:  Tifane  oom.^arn  einer  jungen  5luf>,  ju  3—  4  ©läfer  ooH,  fogar  in  ber 
MtroaRerfudjt,  benü^t.  Seibit  blo&e«  falte«  ©afier  wirft  juweilen  in  biefer  Äranffjeit 
wffaüenb  biuretifd). 
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(Sin  an  allgemeiner  $autwafferfucht  fieibenber  wanbte  fi<h  an  einen  Quadf falber 
in  ©traßburg,  ber  U)m  mit  ber  größten  SBejtintmt^eit  balbige  Teilung  oerfprad).  3Ü>iefer 
ließ  it)n  in  ei«fattem  SBaf  fer,  bem  er  1  $funb  öleiefftg  jufefete,  baben.  ©leid;  banad) 
fing  ber  Äranfe  an,  eine  ungeheure  9Wenge  Urin  ju  laffen,  unb  rourbe  ooQfomnieii  ge* 
heilt.  SBeineffig,  alle  2  ©tunben  1  ©ßlöffel  ooll,  unb  nachher  jum  ©etränf  2Baffer 
mit  (Sfftg  wirb  neuerbing«  in  ber  2Safferfutht  bringenb  empfohlen.  $er  ©fftg  oerme&rt 
bie  $arm«,  Bieren*  unb  $autfunftion.  Gelfu«  empfiehlt  in  folgen  ftäflen  ba«93aben 
in  offener  (See,  wenn  eS  bie  3ahre«jeit  ertaube.  3U  oen  älteften  Mitteln  gehört  aud) 
ba«  ^eifee  ©anbbab  (Slrenation).  3>er  ßranfe  rourbe,  mit  gewärmtem  ©anb  über* 
fchüttet,  ber  Sonne  auägefe&t.  %n  norbifchen  ©egenben  fann  man  ba«  ©anbbab  im 
Badofen  nehmen  laffen.  ©old)e  fog.  trodene  33äber,  bie  noch  je&t  bennfct  werben, 
erregen  ©chmeiß.  9Wan  füllt  23eutel  mit  ^ei&em  ©anb,  Slfche  ober  ©alj,  in  bie  man 
ba«  gefchmoHene  ©lieb  einhüllt,  ober  läßt  j.  93.  bie  §üße  in  jene  Beutel  ober  ©äde  ftecfen. 

$urdj  btd)ted  (Sinwideln  be«  ©liebe«  in  SHrfenlaub  werben  wohltätige  ©chmei&e 
erregt  unb  bie  2öafferanf)äufung  oerminbert.  9Kan  miß  baburch,  baß  man  ben  93aud> 
fo  einhüllte,  fogar  bie  SBauchwafferfucht  geseilt  haben.  Reibungen  ber  fcaut  mit  ftlanefl, 
ber  mit  SBad^ol  ber  beeren»  ober  aJlaftirrauch  burchbrungen  ift,  gehören  gleidhfatl« 
hierher.  (Einreibungen  oon  gewärmtem  Clioen«  ober  Sein  öl  in  ben  Unterleib,  tage 
brei*  bis  »iermal  V«  ©tunbe  lang,  oermehren  ben  Harnabgang  unb  werben  befonber« 
bei  ber  93aua)wafierfudjt  geräumt,  auch  Terpentinöl  §um  Ginreiben  in  bie Dlierengegenb. 

©egen  gewiffe  fchmerjbafte  ftußgefchmülfte  wirb  in  Slußlanb  9tet t i brüt)e  ein* 
gerieben.  (Sin  9tuffe  oon  ©olowntn«  (231)  ©efährten  in  %apan  litt  an  fchmerjhaft 
angefctjwollenen  ©einen,  wogegen  ir)m  oormal«  in  iHußlaub  Metticbfaft  (radish-juice) 
eingerieben  worben  war.  Tie  japanifchen  $rjte  hingegen  festen  ihm  "iDio^en  unb  wollten 
nicht  an  ba«  oon  bem  Äranfen  oorgefajlagene  Nüttel  glauben,  ©nbliaj  aber  willigten 
fie  boch  ein,  unb  bie  ©efdjmulft  oerlor  fid),  bie  Seine  magerten  ab. 


dritte«  flapitel. 
Sranfljeitcu  bc$  $erbaimtig$trafte$  (Intestina). 

1.  Sronfdeiten  ber  SOTunbhöhle  (Stomatologie). 

3u  ben  wid&tigften  Teilen  ber  9)(unbhÖf>le  gehört  in  ber  5$olf«mebijin  bie  3un9e- 
©o  wie  fiel)  oor  ^ahrljunberten  bie  bamalige  wiffenfdjaft  liehe  ©emiotif  auf  bie  genaue 
Betrachtung  ber  3«"9«/  oe«  Wülfel  ufw.  befchränfte,  fo  ift  ba«  SluSfehen  ber  3""9< 
beim  Solle  nodj  heute  in  großem  Slnfehen,  unb  oiele  glauben,  baß  ber  Slrjt  bereit«  au« 
ber  93efdjaffenf>eit  ber  3unge  bie  Äranft)eit  erfennen  fönne.  3n  Talmatien  (313)  glauben 
junge  9Häba>n,  baß  ber  2trjt  imftanbe  fei,  nach  ber  3unge  ben  Bejtanb  ihrer  Eirgi« 
nität  feftjuftellen.  eine  gleichmäßig  rote  3"n9*  höben  nur  gefunbe  9)fenfchen,  eine  weiß« 
belegte,  an  ben  Siänbern  jeboef)  rote  3U"ÖC  ift  ein  3ei$en  be*  Qaftrifd)en  lieber«,  ganj 
gleich  ro«  bei  ben  Muthenen  unb  ^olen  CftgalijienS  (395  a).  3ft  fw  9fl«J  roeiÖ/  fo  ift 
ber  25arm  „ooH  oon  Unreinlidjfeit",  unb  ba  muß  fleißig  purgiert  werben.  2Birb  bie 
3unge  gelblich,  troefen,  wie  serriffen,  io  ift  ber  Tob  nahe  beoorftehenb. 
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Sin  unangenehmer  3uftanD  ber  3Wunbf>öf>le  »ft  ber  üble  SDhmbgeruch  (Foetor  ex  ore). 
3Wit  it)m  befaßten  fict)  bereit«  bie  $tbel  unb  ber  £almub. 

So  bietet  ber  „3Hibrafdj"  bem  liefen  ©otiatt)  einen  übelriedjenben  9)lunb  an. 
&at  ftch  iemanb  eine  ftrau  angetraut  unter  ber  35ebingung,  ba&  fic  fehlerfrei  fei,  unb 
nachher  jeigt  fie  jich  mit  üblem  SRunbgeruth  behaftet,  fo  ifl  bie  ®he  ungültig,  roie  nach 
bem  preufcifdjen  Sanbreajt  ba«  Serlöbni«.   fttiologifd)  ^ielt  9i.  Sochanan  bafflr,  ba& 
ber  tägliche  @enu§  oon  Sinfen  SWunbgeruch  t)<roorrufe.  Stach  sJt.  ^ijfchaf  fod  man  au« 
bemfelben  ©runbe  mit  jemanb,  ber  cor  ber  oierten  £age«ftunbe  frifche«  ©rünjeug  igt,  nicht 
fprechen.    2ßenn  man  ifct  unb  nicht  roenigfien«  4  @ßen  geht  (beuor  man  ftch  fchlafen 
legt),  fo  fault  bie  Nahrung  (ohne  verbaut  ju  roerben),  unb  ba*  ift  ber  Anfang  be« 
üblen  3)hmbgeruche«.   5öei  biefer  Urfache  mußte  felbfi  3)iaj  Samuel  fein  Heilmittel. 
55er  Wann  fann  bie  %tau  nicht  jroingen,  $ladj«  ju  fpinnen,  roeil  biefe  s3cfd)äftigung 
bie  Sippen  rifftg  (ober  efjematö«)  unb  ben  SKunb  übelriechenb  macht  (^Sreufj  557).  — 
Um  angenehm  au«  bem  Sttunbe  ju  riechen,  fott  man  nach  $(iniu$  (543  30)  bie 
3äf>ne  mit  Slfche  oon  oerbrannten  3Räufen,  auch  mit  3ufafc  oon  SWarathrum  (^enct>cC, 
Anethum  foeniculum,  L.)  reiben,    ©todtjert  man  bie  3ät)ne  mit  einer  ©eierfeber, 
!"o  befommt  ber  Sltem  einen  fäuerlicheu  ©eruch;  ftochert  man  mit  einer  SJorfte  oom 
Stachelfchroein,  fo  befommeu  bie  3ät)ne  mehr  ftefligfeit.  —  ©efchroüre  an  ber  3unge 
unb  Sippe  heHt  man  Dur$  einreiben  mit  einer  9Wifchung  au«  gelochten  ©dj  mal  ben 
unb  SWet,  aufgefprungene  Sippen  burch  einreiben  mit  bem  $ette  ber  ©djafroolle. 
§at  man  ficr)  ben  ÜRunb  burch  &ctö*  ©peifen  oerbrannt,  fo  trinte  man  §unb«mildj. 

$er  2lufguf?  be«  eifenfraute«  (Verbena  officinalis)  bient  in  9)eutfdjlanb  al« 
iilunbioaffer  bei  übelriecbenbem  Sltem,  faulenben  3ä^n<n  unD  übelriechenbem  Speichel. 
Sie  2)eutfchen  in  ffieftböhmen  roenben  gegen  ben  üblen  ©eruch  au«  bem  3Wunb  Singelifa 
(Bruürourjarten)  an,  meldte  in  ©cheibchen  jerfchnitten  unb  im  3Hunbe  getragen  roerben. 
Sei  SHunbfäule  erroachfener  empfiehlt  man  in  Samern  (399)  flauen  frifa>r  eichen», 
Skiben«  ober  Salbeiblätter  ober  Reiben  be«  3ahnfleifche«  bamit,  roie  auch  mit  3itronen« 
Reiben,  roeifeem  3"d*c  u"°  Äocbfalj;  femer  3lbfoa)ungen  oon  Siebftöcfel,  Meerrettich, 
„Obermännlein"  ober  Söffelfraut,  befonber«  al«  „@ocfelari«©eift"  (Spir.  Cochleariae) 
teil«  allein,  teil«  mit  3llaun  (^falj).   $afelbfi  rühmt  man  auch  ©auertraut,  Äreffen* 
falat,  ©auerampfer,  faure  Gipfel,  faure  Äirfdjen,  rote  Stüben,  ©urfen,  präparierten 
©einftein,  geftanbene«  9tegenroaffer.  —  ©egen  ©forbut  (SWunbfäule):  „$)er  9tome 
be*  Äranfen  wirb  breimal  rücfroärt«  mit  je  3  fff  auf  einen  3*N*l  gefdjrieben  unb 
bann  gefprochen:  SWunbroeh  (ober  3ttunbgrinb)  ich  h«ü«  bic^  unb  linbere  bie  ©$merjen 
für  immer  im  Namen  be«  «ater«,  be«  ©ohne«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«.   3>er  3ettel 
wirb  in  ben  Äamin  gehängt,  unb  roenn  geräuchert,  in  ba«  geuer  geworfen''  (3eubelrieb).  — 
Aufgefprungene  Sippen  befeuchtet  man  mit  fü&em  9lahm,  ftofenpomabe,  betupft  fte 
mit  3llaun. 

ftrug  teilt  einen  beutfchen  ©egen  gegen  bie  3)1  unb  faule  (Stomafafe)  mit: 

$ob  jocj  übet  Sanb, 

(Sr  hott'  ben  ©tab  in  fein«  $anb, 

Sa  begegnete  ihm  öott  ber  #err  unb  fprad)  ju  ihm: 

„3ob,  roanim  ttauctft  bu  fo  fetjr?" 

(fr  fprach:  „Steh,  Gott!  toarum  foQ  ich  nicht  trauern, 

•Kein  Sd)lunb  unb  mein  SWunb  roifl  mir  abfaulen." 

%a  fprach  Oott  ju  3ob: 

„Dort  in  einem  Zalt,  ba  fliegt  ein  »runnen,  ber  heilt  bir  beinen  aKunb."  — 
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2)ie  rounben  SJiunbeden  („b'  ©urfel")  bei  Äinbern  roifdjt  man  in  SBeftbötnnen 
(719)  befmf«  Teilung  mit  einer  frifcd  angepijjten  Söiubel  ober  mit  einer  3Kif$ung  au4 
2öaffer  nnb  Gfftg  au«  unb  betupft  fie  bann  mit  frifdjer  SButter  ober  ©änfefetr,  ober 
ber  ,,©a)inber"  (ober  ©d&arfrid&ter)  fäfjrt  mit  feinem  2Ubeit«meffer  burdfj  ben  9Wunb.  — 
$n  einem  altbänifc^en  SHanuffript,  beffen  einge&enbe  Slnalyfe  $öfler  (300)  oorge« 
nommen  f>at,  roerben  folgenbe  Äranfyetten  ber  9Hunb&öfjle  aufgejä&lt:  a)  ber  fefire 
2Runb  =  Dolor  oris ,  fd^merj^afte  3Runbföleiml>aut ;  b)  SWunbpuftel  =  Slä*d&eu  mit 
glänjenb  rotem  §ofe;  c)  bie  5Röte  im  2Runb,  am  Sröpflein  (=  Uvula),  an  ber  3u"9< 
=  ©djteimlmutentjünbung ;  d)  ba«  3äpf#en(£röpffein)*  fallen  üva  jacens  = 
Casus  uvae  Rkazes,  ein  au*  ben  arabiföen  SWebijinfcljulen  ftammenber  Sluftbrutf, 
roetc^er  ba«  gefdfioollene  £röpflein  beieid&nen  foll,  meldte*  burd&  öbematöfe  SInfd&njelluna, 
fidj  oerlängert  unb  jur  fle&le  !>erabl)ängt,  faßt  (f.  ßrantyeiten  ber  2ltmung$organe) ; 
e)  SBürmer  im  9Hunbe,  rein  „ljopotl)etifd)e"  SBürmer,  beren  nagenber  ober  freffenber 
£ätigfeit  ba«  ©ntfle^en  oon  ©efd&rofiren  in  ber  3Bunbf)öf)le  jugefa)rieben  rourbe,  97?unbs 
fforbut,  ©gplnli«,  Sippen»  unb  3ungenfreb«,  Äieferrourm,  3a§nrourm  ufro. ;  f )  bie  feuä)t 
majerierenben  ^lacque«  ber  9Hunb&<H)le;  g)  bie  lofen  3äfme  ober  lofe«  3a^nfleifd^  = 
im  Äiefer  ober  ber  3a$n(abe  lofe  ftecfenbe  3ä&ne;  h)  ber  3a&nfd&mer$  (f.  3a&nf>eil- 
funbe). 

$at  jemanb  ©den  am  9Hunbe,  fo  fofl  er  biefelben  mit  bem  fcembärmel  ab« 
roiföen  ober  mit  bem  ^ferbegebife  berühren,  worauf  He  oer&etlen  roerben  (93itforoina 
140).  35ie  Slut&enen  glauben :  SBei&t  man  ft<*)  in  bie  3unge,  fo  wirb  man  oon  jcinanbem 
beflatfc&t.  Sladfelbe  befunbet  oft,  ba&  ber  ©pre<$enbe  lügen  rooQte  (99).  —  Stafen 
auf  ber  3un0e  entfielen,  roenn  man  oon  auberen  fieuteu  befa^änbet  roirb.  flnüpft 
man  nun  einen  Änoten  in«  ^afd^entud^  unb  flid&t  auf  biefen  mit  einer  Slabel  fo  lange 
bi«  er  aufgebt,  fo  oeiliert  man  bie  Olafen,  unb  biefe  befommt  ber  ©$änbenbe  (ÄönigS* 
berg).  —  Sei  ben  SHafuren  treibt  man  bie  §3(afen  oon  fidj)  auf  ben  5öefd>änber,  roemt 
man  breimal  in«  £af#entud)  fpucft,  au«  bemfelben  bann  einen  Änoten  ma$t  unb 
mit  ber  $anb  barauf  fa)Iä'gt  (201a). 

$at  jemanb  rounbe  3Wunbroinfel,  fo  foll  er  biefelben  mit  O^renfc^malj  befreiten 
ober  mit  bem  9tanb  einer  fcutfrämpe  au«roif$en  (Kroaten  435). 

25er  3ungenau«f($lag  oergeljt,  roenn  ber  mit  ifmt  Se&aftete  einem  jroeiten  fagt: 
„3$  f)abe  einen  2tu«f$lag  an  ber  3unge",  ocr  anbere  aber  fragt:  „SBann?",  ber 
erflcre  antwortet:  „3e$t",  ber  jroeite  aber  auäfpudft  unb  fagt:  „3e$t  foll  er  oerge&en", 
roa«  breimal  roieberfrolt  roerben  mufj.  —  $at  jemanb  auf  ber  regten  ©eite  ber  3u,,9e 
Olafen  befommen,  fo  fjei&t  e«,  bafe  man  über  if)n  ©ute«  fpriä^t  (Rumänen  in  ber  58u» 
foroina  140).  Sie  9Kagoaren  oerroenben  bei  3Q&nflctfdfjentjünbung  nfl4  if g t  (422) 
ein  9Hunbroaffer,  roelaje«  fie  buraj  2lbfodfmng  oon  fcopfen  unb  SRainroeibe  (Ligustrum) 
in  äBein  bereiten. 

%vo\$  (Ranula)  f>ei&t  beim  Soll  jebe  unter  ber  3unge  ju  beiben  6«iten  be» 
3ungenbänba^en«  oorfommenbe  ©efa)roulft.  tiefer  fixofö  ober  ba«  ^röfa)lein  mu&  naä) 
2lnfict)t  ber  3>eutfajen  in  9öeftbö^men  mit  einem  ©emifa^  oon  ©afran  unb  UJülajra&m 
beftriajen  unb  mit  Salbeiroaffer  gereinigt  roerben  (719).  Sei  ben  ©loroafen  (350  a) 
roirb  ©oor  (©dfjroämmdjen  ber  3un9e)  mit  ÜRofenljonig  be^anbelt,  ebenfo  in  ganj 
Europa.  31u6erbem  roerben  Sßafd^ungen  unb  ©urgelungen  mit  ©albei«  unb  5)|"ops 
abfod^ungen  oorgenommen.  911«  Urfarfie  be«  ©oor«  roirb  angegeben,  bafj  fid^  bem  Äirtb 
im  ©a)laf  ein  ^rofd^  in  bett  SKunb  feftte.  SemerfenSroert  ift,  ba&  naa)  biefer  Ätiologie 
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b«  Soor  bei  ben  Sloroafen  in  Sufi  „^rofcb"  =  äaba  hfifcl-    ©efctjrofire  im  Wunb 
entfielen  auch  nach  einer  fpejieflen  fnrifchen  Slnfieht,  wenn  man  beS  2lbenb8  Waftij  faut ; 
oon  3  Stunben  oor  Sonnenuntergang  angefangen,  foll  man  bie«  unterlagen.  3ur  $*ilung 
ber  Wunbgefd)roüre  oerroenbet  man  ben  9lieberfchlag  ber  Ofenröhren  (664).  5£)ic 
^ut^enen  (395  a)  feilen  alle  3ungengefchrofire  mit  ber  Slbfocbung  oon  e^renprei* 
(Veronica  officinalis)  mit  Wilch  unb  mit  einer  Saljlöfung.  SBon  ben  »rabern  ift  bie 
«Sitte  berannt,  ben  neugeborenen  flinbern  ben  ©aumen  (chanak)  mit  einer  jer« 
tauten  Dattel  abjureiben  al«  fambolifcher  <5inroeü)ung«aft  für  ba«  ganje  £eben, 
ber  nur  oon  ehrenwerten  ^erfonen,  ^aufig  oon  Wohammeb  felbfi,  oorgenommen 
roirb.    Daher  benn  ba«  „chanak"  aufjer:  palatum  fricuit  auch  bie  33ebeutung  fyat: 
„jemanb  burcb  Übung  unb  ©rfafjrung  in  bie  £eben$prari«  einweihen."   %üv  ba«  ent« 
fprecbenbe  r)ebräif^e  93erbum  chanak  ift  jene  erflere,  eigentliche  93ebeutung  famt  ber 
ihr  jugrunbe  Hegenben  Sitte  nicht  nadjjuroeifen.  —  Wit  ber  @mpftnbung  „rote  hartes 
S9rot  am  ©aumen"  bejetcfmet  bie  fluge  §rau  be«  91.  fßapa  ihrem  Wanne  ben  Schmerj 
ber  Defloration.   Vielfach  finbet  ftdt)  im  »Itertum  bie  erjählung,  ba&  ein  Xier  —  bei 
ben  3nbern  ein  ©lefant,  im  Dalmub  ein  Debfe  —  ben  bie  Oaumen  fchmerjteu  (Sahn« 
fdhmeraen?),  ein  oofle«  93ierfa&  jerfchlug,  fich  betranf  unb  fo  oon  feinen  Schnterjen  befreit 
tourbe.  —  Über  eine  Äranfyett,  bie,  roie  ihr  9tame  „chinke"  befagt,  wohl  ben  ©aumen 
betreffen  muf?,  roirb  folgenbe«  mitgeteilt:  „©egen  cbinke  fagt  (empfiehlt)  9f.  3  od)  an  an: 
Pyrethrum  (eine  Äompofite,  SSucberblume?)  unb  Mamru  (aber  bie  SBurjel  oon  Pyrethrum 
ift  beffer  al«  Mamru).    Diefe  beiben  nehme  man  in  ben  Wunb,  um  (bie  Äranfheit) 
jum  Stehen  ju  bringen.  —  Um  fte  ju  reifen  (eigentlich  lochen),  nehme  man  Meie,  bie 
im  Sieb  oben  liegt,  ßinfen  mit  ihrer  ©rbe,  Foenum  graecum  unb  §opfenblüte  unb 
nehme  baoon  nufcgrofe  in  ben  Wunb  (^ßreu§  557). 

Der  Wumm«,  Wump«,  3t*0«npeter  (Parotitis  epidemica)  ift  eine  2ln« 
fdhroeDung  ber  Chrftw^Ktoriife,  »eiche  oor  bem  Dljre  liegt  unb  bem  ©eftcht  ein  breite«, 
bldbe«  2lu$fehcn  oerleiht.  fcöfler  (300)  leitet  ba«  ©ort,  ba«  Dhrfpeicbelbrüfen. 
ent$ünbung  bebeutet,  oon  Wumu«,  Wudel,  Wäfcel«Dhrwu"n  ab.  Die  Stampfe  (f.  b.) 
erzeugt  auch  Wumm«. 

2.  ftrantyeiten  be«  Wagen«  (Morbi  stomachi). 

Ofianber(518)  oerbanfen  mir  eine  oolf«mebijinifcbe  Slbhanblung  über  bie  Snmp» 
tome:  33erborbener  Wagen,  Wagenfäure,  Wagenframpf,  Schluctfen. 

Stach  Überlabung  be«  Wagend  mit  Speifen  unb  geiftigen  ©etränfen,  ift  falte« 
SB  äff  er,  in  Wenge  getrunfen,  ba«  befie  Wittel,  bie  SJerbauung  ju  beförbern  unb  bie 
Übeln  Solgen  ber  Überlabung  abjuroenben  unb  ju  heben.  Unmittelbar  nach  ber  Über* 
füHung  be«  Wagen«  fcheinen  roarme  ©etränfe,  roie  Dee  unb  Äaffee,  noch  beffer  als  falte 
&u  befommen.  Die  9lömer  tranfen  in  folgen  gaßen  ^eiBed  Sa  ff  er.  3u<fer« 
roaffer  roirb  in  ^ranfreich  allgemein  für  SJerbauung  beförbemb  angefehen  unb  auch 
oonfcufelanb  bafür  erflart. 

3n  norbifchen  Säubern  ficht  man  bie  bitteren  Dränfe:  Äornbranntroein  auf 
tSnjtanrourjeln,  bittere  drangen,  SEBermut,  Daufenbgulbenfraut  (Gent, 
centanrinm)  ufro.,  morgens  getrunfen,  für  magenftärfenb  an.  SBärenrourjel  (Aethusa 
meam)  roirb  baju  oon  ben  Seroohnem  be«  $ar$e«  benüfet,  roo  bie  ^ßflanje  roitb  roäcbft. 
Der  Gnjianbranntroein  ber  tiroler,  bie  ^Banajee  ber  Älpler  unb  ©emSjäger,  roirb 
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aus  ber  Gentiaoa  purpurea  unb  punctata  bereitet.  ©d)ter  (Europa  o  mit  einem  Sufcfe* 
oon  ÖifchofSeftraft  gehört  ju  ben  bitteren  Wagenmitteln. 

3m  {üblichen  $eutfct}lanb  unb  in  ber  Schmeij  tjalt  man  ben  Rix)  d?  engeift,,  nac$ 
ber  Wahljeit  ober  bei  oerborbenem  Etagen  getrunfen,  für  baS  fräftigfte,  Serbauung 
beförbembe  Wittel,  ©urfenlaf  e,  b.  h-  Saljmaffer,  worin  eingemachte  ©urfen  gelegen, 
wirft  al«  fühlenbeS  »bführungSmittel  unb  um  ben  oerlorenen  »ppetit  mieber  ju  erroecfen. 

£te  ^nfutaner  auf  9tufaf>iwa  trinfen  in  berfelben  2lbficht  Seewaffer,  beffen  ficr) 
auc^  fäon  bie  ©rieben  bebienten. 

$n  mannen  ©egenben  $)eutfchlanb$  roirb  ein  ©laS  ffiaffer,  worin  1  efjlöffel 
ooH  Äoct)fal3  aufgelöft  ift,  als  Wagenmittel,  jumal  nach  33eraufdt)ung,  getrunfen,  ein 
gefallener  gering  mit  ben  ©raten  gegeffen.  3m  fübtiajen  ©uropa  ift  ber  ftnoblaud), 
ben  fdjon  ©alen  „rusticorum  theriacam"  nennt,  bie  allgemeine  Wagenpanajee.  S^eS 
unerträglichen  ©erudjeS,  ben  er  bem  Altern  mitteilt,  ungeachtet,  genießen  ihn  3$ornetjme 
unb  ©eringe  täglich,  inbem  fte  ihn  für  ein  unfchäfebareS  StärfungSmittel  halten.  2ludj 
bie  oiel  £l  unb  ftett  geniefjenben  Muffen,  Slamonier,  Wöhren,  ^Jolen  unb  Ungarn  lieben 
biefeS  ©ewüra  über  bie  Wa&en. 

3u  ben  faßbaren  erwärmenben  Wagenmitteln  gehört  ber  in  3ucfer  eingemachte 
oftinbifche  Ingwer,  ttberjucferter  ßalmuS.  Cayennepfeffer,  in  einem  l'öffet 
oou*  (Suppe,  ober  als  Wiefel  (in  ©tilg  eingemachte  ©emüfe)  gegeffen.  tiefer  Pfeffer 
(Capsicum  baccatum,  Bird  Pepper),  ift  baS  unentbehrliche  ©emürj  ber  fübamerifanifctjeii 
3nbianer,  bie  ihn  faft  auen  ihren  Speifen  in  unglaublicher  Wenge  jufefeen.  „s}$aprifa", 
bie  roten  Schoten  beS  fpanifchen  Pfeffers  (Capsicum  annuum),  ift  baS  tägliche  ©ewüra 
ber  Ungarn.  9tuf  3a»a  unb  in  ganj  Cftinbien  werben  als  ertoärmenbeS  Wagenmittel 
Öetelblätter,  oon  Piper  Betel,  gefaut,  ganj  fo  wie  bei  Seeleuten  ber  £abaf. 

©egen  Wangel  an  2lppetit  mit  bitterem  ©efehmaef  unb  belegter  3imße,  als  $°lQe 
eines  heftigen  Ärgers,  fotf  man  reife  ^omeranjen  effen.  ©egen  Wagen fäure  unb 
Sobbrennen,  woran  jumeilen  felbft  junge,  robufie  Wänner  leiben,  wirft  morgens  nüchtern 
ein  ©las  3ucferwaffer  getrunfen  oft  mehr  als  bittere  Wagenmittel,  ©egen  bie  be» 
ftänbige  Wagenfäure  eines  ©elehrten  (bie  ©fftgbrauerei,  wie  dichter  biefen  3uftanb 
nannte)  half  eS,  ba&  er  10  Weilen  auf  bem  «ßoftmagen  fuhr,  ber  auf  ber  3lchfe  auf  faß. 
(Sin  anberer  befreite  fich  burch  eine  Stocf  f if d&f ur  oon  feinem  Übel.  Sßachbem  er  lange 
3eit  an  Säure  unb  Unoerbaulichfeit  gelitten,  fo  ba§  ihm  nach  bem  ©enuffe  ber  leichteften 
Speifen  ber  Xreib  auffchwott,  fing  er  an,  ein  ganjeS  3af>r  lang  faft  täglich  Stocffifch 
mit  Kartoffeln  unb  Senf  ju  effen,  woburdj  er  hergefteHt  würbe.  Sdjmeijerfäfe,  in 
f leinen  Portionen  nach  jeber  Wahljeit  genoffen,  wirb  gegen  Säureer jeugung  gerühmt. 
$on  guter  SBirfung  ift  in  folgen  ftäöen  ber  ©enufj  beS  troefenen  3  wie  b  ad  S,  beS 
harten,  feinen  englifchen  ober  franjöüfchen  ScfjtffSjwiebacfS  aus  9Seijenmef)l,  ober  auch 
ber  fog.  Wafeen  unb  ähnlicher  harter  unb  troefener  einfacher  örotarten.  Sie  wirfen 
gegen  Sinbe  unb  Säure.  Meine  Ä reibe,  bie  in  englifchen  9lrjneilaben  oorrätig  ge* 
halten  wirb,  fann  gefaut  unb  oerfchlucft  werben,  ©ine  ftrau,  bie  an  beftänbtger  Wagen» 
fäure  unb  Sobbrennen  litt,  oerichaffte  fich  baburch  Erleichterung,  ba&  fie  täglich  eine 
gewiffe  Wenge  ÄrebSaugen  oerjehrte,  bie  fie  wie  Bonbon«  beftänbig  bei  fich  führte. 

©egen  Sobbrennen  foH  man  1—2  frifche  (Sicheln  effen  ober,  wenn  biefe  nicht 
}u  haben  finb ,  bie  getroefueten  in  ^uloer  nehmen ,  gegen  ranjigeS  2lufftofcen  nach  °em 
©enuffe  fet)r  fetter  Speifen  einige  gefchälte  füfje  Wanbeln.  Wanden,  namentlich 
Schwangeren,  bie  oft  an  Sobbrennen  leiben,  befommt  baS  .Hauen  beS  £eeS  (Thea) 
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gut.  20  ro&e  §aferförner  ju  jerfauen  unb  ein  ©la«  frifdje«  SBaffer  ju  trinfen. 
©egen  faure«  Sluffto&en  nad)  bem  ©enuffe  fetter  Äud)en  ober  anberer  unoerbaulid)er 
©peifen  fjilft  nid)t«  fid)erer  al«  gaften  unb  5Baffer  trinfen.  etwa«  @naian- 
bräunt ro ein  ju  trinfen,  jumal  gegen  ba«  ©obbrennen,  toie  e«  auf  ©Riffen  &äuftg 
Dorf  omni  t. 

©egen  ben  Wagenframpf  empfiehlt  gr.  §offmann  al«  §au«mUtel  ben  ©d)af* 
garbentee.  2lnbere  trinfen  Äamillentee.  See  oon  merjfanifd)cm  £raubenf  raut 
(Chenop.  ambros.).  58on  91 elfenrourjb lätter n  (Goum  urbanum),  eines  ber  befreit 
Surrogate  be«  d)ineftfd)en  £ee«,  gend&eltee,  ^ngroertee,  Sieinfam  unb  ©djleljenblüte  in 
Aufguß,  3)IoImtee.  ^erfd^tuefte  ©tücfd)en  (£i3,  obgerunbet  burd)  ©d)mel}en  jioifd)en  ben 
Ringern  (@i«piHen),  fjaben  fid)  imWagenframpf  nü^Udr)  erroiefeu.  ©inem  ber 
greunbe  Ofianber«  gab  ein  ©d)äfer  fein  gepuloerte  fteuerfteine  gegen  9Ragen« 
frampf,  rooburd)  er  me&r  erleid}terung  erhalten  Ijaben  will  al«  burd)  bie  oor&er  ge« 
brausten  9Irjneien.  ^rofeffor  ©ruitf)utfen  oerfidjert  fogar,  in  fetner  3ugenb  gegen 
aHagenfd)merjen,  bie  bei  i§m  nad)  ttberlabung  fid)  einteilten,  4— 6  2Balnuffe  famt 
ben  ©egalen  jerfaut  unb  oerfd)ludt  ju  tjaben  mit  gutem  @rfolg. 

2)urd)  ben  ©enufe  oon  blojjer  9Hild),  neben  Öleinreibungen,  mürbe  eine  fernere 
Wagenfranffjett  gehoben,  gegen  roeld)e  Souboner  $lrjte  Opium  unb  anbere  Slrjnetmittet 
oergeben«  oerorbnet  Ratten.  2>er  Äranfe,  ein  neunjähriger  Änabe,  litt  an  heftigem 
3)tagenroel),  öfterem  antjaltenben  ßrbred)en  unb  Stbjefjrung.  liefern  riet  jemanb,  alle« 
beifeite  ju  fe&en  unb  bagegen  öfter  be«  Sage«  einen  (Sjjlöffel  ooQ  SHild)  ju  nehmen  unb 
Cl  mit  ber  roarmen  §anb  in  ben  Ziagen  einzureiben.  ©aburd)  mürbe  er  ooQfommen 
Ijergeftellt.  SDie  granjofen  laffen  bei  Wagenfdfjmerjen  fiäufig  bünne  $ü&ner*  ober 
Äalbfleifd&brü&e  (eau  de  poulet,  eau  de  veau)  trinfen  unb  roarm  baben.  $n 
$eutfd)lanb  hingegen  roerben  auch  oon  Arsten  gegen  Wagenframpf  fü&e  fräftige  SBeine 
unb  ftarfe  fiiföre  empfohlen,  ©troa«  iHum  mit  einigen  tropfen  Äümmelöl.  $er  Sauer 
nimmt  einige  ©Blöffel  ooH  fieinöl,  roeld)e«  oft  bie  fteftigfteit  ^agenfd^merjen  fdmefl 
linbert. 

Unter  ben  äußerlich  im  Wagenframpf  anjuroenbenben  Hausmitteln  lernte  Ofianber 
oon  einem  &olfteiner,  ber  am  furdjtbarften  Wagenframpf  litt,  folgenbe«  fennen :  Ungefähr 
6  §änbe  ooU  §afer  roerben  troefen  in  einer  Pfanne  geröftet,  nod)  (jeifj  in  einen  leinenen 
öeutel  getan  unb  auf  bie  §er$grube  gelegt.  Qener  Äranfe  fanb  baburd)  jebe«mal  bie 
«injige  <£rleid)terung.  Slnbere  feudjten  einen  Sogen  fiöfd)papier  mit  9ium  an  unb 
legen  ilm  auf  ben  Wagen. 

Sie  Sieger  binben  in  foldf>en  fällen  einen  ©trief  feft  um  ben  fieib. 

©egen  ba«  läftige  ©d)  lud  fett  lä&t  man  falte«  SBaffer  in  «einen  ©d)lücten, 
o&ne  3ttem  ju  fdjöpfen,  trinfen.  9)?and)e  oertreiben  ben  ^ufatt  baburd),  baf?  fte  liefen 
erregen,  inbem  fie  in  bie  ©onne  ferjett  ober  fid)  in  ber  9iafe  ftfceln;  anbere  burd)  rotül» 
htrlid)ed  öftere«  21  uf  ftofeen,  ma«  mand)e  Wenfdjen  &u  jeber  3eit  berotrfen  fönnen. 
Slan  läfet  bie  Ringfinger  o^ne  bie  Übrigen  Ringer  in  bie  §änbe  eingefd) lagen.  3)ie 
®üt>e,  bie  bie«  mad)t,  feffelt  bie  3tufmerffamfeit  unb  roirft  ableitenb.  Ofianber  f>at 
baä  einfache  Wittel  oft  erprobt  gefunben.  ©alen  rät,  ben  3*iS«finger  ber  linfen  $anb 
breimal  in  ben  Wunb  ju  nehmen,  ^liniu«,  ftd)  in  ber  fianbfläd)e  ju  fraßen  ober 
bie  ^änbe  in  &eifee«  SBaffer  jit  taud)en.  Sud)  falte«  3Bafd)en  ber  §änbe  ifk  roirffam. 
®%  Söffel  ooU  roarmen  2öeine«  oerfd)affen  fd)nefle  ^ilfc,  ebenfo  3itronenfaft,  SBein» 
«iftfl,  Slni«. 
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2)er  SHagen  ift  ein  fiteblingdfelb  ber  SJolfSmebijin.   3Hagenfchmer$en  h«lt 
man,  inbem  man  nadh  Sßl in iuS  (543  30)  ein©cr)ofjhünbdjen  öfters  auf  ben  Otogen 
hält.  Stafe  ba3  litt  bie  Äranft)eit  aufnimmt,  ftec)t  man  baran,  bafj  es  nachher  fränleü 
unb  oerenbet.  ferner  ifi  fcfjr  gut  gegen  3Jcagenfcr)merj  ber  ©enufj  oon  lebenbigen  ©<hneden 
in  @fftg,  befonberS  oon  ©eefdjnecfen.  ©egen  Unoerbaulidhfett  empfahl  man  ben  gebörrten 
S3aucr)  eine*  ©  t  e  i  n  b  e  i  fe  e  r  S  ju  effen,  ober  man  läfjt  benfelben  bem  Äranfen,  währenb 
er  ifjt,  audj  nur  in  ber  §anb  galten.   Sud)  banb  man  if)n  bem  Äranfen  um,  aber 
nicht  ju  lange,  fonft  würbe  ber  Äranfe  mager  werben.    $en  afuten  9Wagenfatarrl>, 
bie  „aflagenoerfühlung",  ben  „oerborbenen"  SJtogen  fucr)t  man  in  ©teiermarf  (196) 
„einzurichten"  mit  2lufgüffen  oon  Pfeffer«  ober  Äraufenminje,  Sitterflee,  Xaufenbgulben 
Traut,  9Miffen,  ÄanüHen,  9Bermut,  9Ba<holberbeeren,  Schafgarben,  ©albei,  3'mt  un^ 
3itronenfdjalen  unb  flauen  oon  ^ngmerwurjeln  („SmmaSmurj'n")-   9iodj  häufiger  fudjl 
man  bie  Urfadje  beS  Übels  barin,  „bafj  etwas  im  SWagen  liegen  muffe",  unb  nimmt 
Abführmittel.    5Dem  Erbrechen  ift  baS  Sanboolf  nicht  abgeneigt  unb  wählt,  wofern 
nicht  ber  altrömifdje  ©aumenfifcel  (ohne  Sßfauenfeber)  beliebt  wirb,  ^ierju  Äreibe« 
löfung  in  lauem  SBaffer,  faure  9ttild),  «pedjöl  (ßanforoife).   SBeil  man  alle  erbenflia)en 
Reiben  auf  einen  „falten  Xrunf"  lurüdfü^rt,  fo  fudjt  man  eine  Neroon  ^errü^renbe 
«Nagenfranfheit  fonfequenterroeife  burdj  einen  ©d&lucf  ©ct)napS  ju  paralofteren  unb  bem 
erfälteten  Organe  bie  benommene  SBärme  jujufür)ren.  —  $ie  trofc  aller  polizeilichen 
Verbote  fäuflidjen  „magenftärfenben  unb  blutreinigenben"  Spezialitäten  werben  maffen* 
haft  umgefefot.  —  ©ilt  e8  einen  burd)  ©Treffe  in  Baccho  „oerftauchten"  (oerrenften) 
Sttagen  mieberum  in  Orbnung  ju  bringen,  fo  nimmt  man  am  Itebflen  ju  einem  ©d^näp*1 
djen  feine  3ufuu$t-  —  ^>em  d^ronifd|en  3Jiagenfatarrr)  rüdft  man  aufjer  mit  bitter« 
ftoffigen  fcauSmttteln  auch  mit  ©pirituofen  juleibe.  3)te  ©ajar  ber  „angefefeten"  $quä- 
geifter  ift  je  nach  Sanb  unb  fieuten  oerfcr)iebenartig  beftetlt.   Die  befannteften  „®eifier" 
finb:  enjian«,  fcoDen,  SHeifterwurz» ,  3)iofchbeer«,  SBogelbeer*,  Äirfchen-,  SBeidjfel«, 
3wetfcr)gen»,  9lu&«,  ©dtjwarzbeer* ,  @lfen»,  fcimbeer«,  £ötfchepötfcr)en»  (Hagebutten»), 
SBadwlber*,  Obft*  unb  ©riecf)erlfchnapS.   $n  ben  SBeingegenben  wirb  bem  alten,  guten 
iHebenfafte  gerabe  bei  ber  „SRagenoerfd)  leimung"  ungebührlich  zugefprocr)en.   Such  fefrt 
man  unterf<r)tebüdje  «pflanzenteile  in  2Bein  an  unb  beruhigt  fich  bei  jebem  £runfe,  ba& 
man  ja  nur  eine  3Jtebi§in  nehme.    Söon  SBadjolberöl  ober  £erpentingeifi  täglich  frä§ 
unb  abenbs  5  ober  7  tropfen  genommen,  helfen  gegen  aded  2Bef),  alfo  aud)  gegen  einen 
„oben  SRagen"  (Unterlanb).    ©eme  greift  man  bei  „SRagenjufiänben"  $u  äußerlichen 
Mitteln,  u.  a.  ju  (Einreibungen  oon  SNeliffen,  Hoffmanndgei{t  ufw.,  ju  Tüddern,  weld)e 
mit  bem  2lbfub  oon  SBermut,  ^eifufe  unb  Spfcfferminje  befeuchtet  finb.   3>er  ©ebraud) 
oon  „SHagenpf  laftern"  ifl  allgemein  in  ©tabt  unb  Jßanb  üblidj.  ©egen  ©obbrenneit 
werben  Äreibe,  aKagneHa,  ÄrebSaugen,  im  «Rotfalle  oon  ber  SBanb  gefragter  Jtalf  unb 
ber  ©enufe  oon  3—4  ©erfien--  ober  ^aferförnem  empfolilen.   $a*  ©djlud&jen,  ben 
„©chnacferl",  befämpft  man  buraj  einen  !£runf  falten  9öaffer3,  wonad?  man  ben  3ltem 
anhält,  bura)  baä  ÜHiecr)en  an  einem  Srotftürfe,  burd?  neunmaliges  ©chludfen.  —  9Ber 
baö  ©d)luchjen  §at,  effe  geftohleue«  ^örot  unb  umgefehrt,  wer  gefiohlene«  Srot  i&t, 
befommt  ©d)lud^jen.  —  9Ber  ben  „©cf)nacferl"  hat,  an  ben  benft  ein  9lbmefenber.  — 
©ei  plößlicbem  3lnfaU  eine«  9HagenframpfeS,  wenn  foldjer  mit  Slnwanblung  oon  Dtyn» 
macht  oerbunben  ift,  pflegt  baS  9Solf  511  fagen:  „2)en  Äranfen  bot  ber  &erjmurm 
ang'foadjt"  (angepifet).  (Oberes  sJWur»  unb  ©ulmtal.)  —  £er  ©laube  an  bie  ©egenwart 
eines  foldjcn  Ungetüme«  entfpricht  zweifelsohne  ber  biblifdjen  5BorfteUung,  ba&  ber  ÜHenfd) 
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von  Stürmern  bewohnt  fei  ($iob  7,  5).  —  ©et  3)(agenfreb«  rüt)mt  ba«  SBolf  ben 
reid)(td)en  ©enufe  oon  ÜWtld),  „weil  bie  9Wild)  ben  Äreb«  Dämpft"  (©röbming). 

3)tefe  3ufammenfleu"ung  ftoffel«  für  Steiermarf  (196)  f>at  eigentlich  für  goiij 
Mitteleuropa  ©eltung. 

3n  einem  altbänifd)en  9Wanuffripte  finben  wir  eine  befonber«  retd)lid)e  2foja$l  oon 
flrantyeiten  be*  aRagen«  oerjei^net.    @*  ift  bie« :  a)  gefdjwollener  Ziagen  =  Stontachus 
inflatue  (met)r  ein  fubjeftioe«  ©muptorn),  Jntumescentia  abdominalis  (objeftio  nadjwri«* 
bare  Änoffenbilbung) ;  b)  ©laeft  =  Ventuositas  etoruachi ;  c)  9Wagenwinbe  =  we&enbe 
2uft,  2Binb  =  ructus  sonantes  ex  stomacho.    2)ie  böuerlid^e  SBorfteHung ,  bafe  bie 
im  Etagen  unb  $)arme  ftd)  bi Ibenben  ©afe,  wenn  fte  ftd)  entleeren,  ein  sJHerfmal  oon 
®efunbf>eit,  wenn  fie  fid)  oerfdjltejjen  (oerluden),  oon  ßranffjeit  feien,  bafj  fte  ftd)  im 
Unteren  §aQe  oerfefoen,  oerfd)lagen  ober  onfommeln  fönnen,  tft  allgemein.  ©ie  Sinologie 
be«  9iaud)e«,  ber  in  ben  faminlofen  ©tuben  ber  ©ermanen  bei  SBinbbewegung  ftd) 
anhäufte,  führte  ju  einer  ärmlichen  SJorftellung  über  bie  9Wagen«  unb  fcarmgafe; 
dj  Siöpfen  (SRülpfen)  =  ructus  oxpellere  ;  e)  fciden  (§etfd)en)  =  Singultus  (onomato* 
pöettfdje  ©ejeidmungen);  f)  Rütteln  =  rummelnbe«,  foüernbe«  ©djüttelgeräufd)  imSJaud) 
ober  SHagen,  j.  33.  bei  gftafte  be«3Ragen«;  g)  bie  SHafeleibigfeit  =  ftd;  efeln  =  mag« 
(eibig  fein ;  englifd)  to  loathe  =  ftdj  efeln ;  eine  Sejeidjnung  für  Unwillen  am  ©ffen,  Unluft 
jur  Speife  im  ©egenfafee  jur  ©fclufl  (fdjwebifd)  matlust;  maz,  mat  =  ©peife);  h)  ber 
falte  SRagen  =  phlegma  ventris)  —  ber  vJ)iagenfatarrl)  ber  §umoralpatljologen ;  i)  bie 
Uiagenfd)roäd)e  (germanifd)  franf  =  fd)n>ad))  =  ©d)wäd)e  ber  s3)fagenfunftton ;  k)  ba« 
3Kagenfied)ni«  =  3)iagenfranf^eit ;  1)  ba«  ©lutfpeien ;  m)  ba«  N))togenwaert  =  Äarbialgie ; 
n)  bie  2lu*-  unb  Slufwadjfungen  be«  Ziagen«  ober  8aud)e«  =  excedra  =  Neoplasma 
be«  sDiagen£  ober  ber  33aud)eingeweibe,  bie  man  alfo  fd)on  früt)  burd)  ^atpation  fon« 
flatterte.  93ei  ber  3WtQglid)feit  unb  auffälligfett  ber  9Ragenfnmptome  ift  biefe  $äuftgfeit 
ber  jumetft  fubjeftioen  sJ)togenbefd)werben  wo§l  erf(örlid);  immerhin  aber  madjt  ftd) 
bod)  ber  Anfang  jur  objeftioen  $iagnofhf  bei  biefer  Abteilung  oon  inneren  Organ« 
erfranfungen  bemerfbar  (ö öfter  300). 

Begreif lid)erweife  intereffteren  junger juftänbe  unb  ifjre  mebtjintfd)e  Se&anblung 
ba«  SSolf  gar  fe^r.   $ie  2)eutfd)en  in  2Beftböl)men  geben  gegen  ben  „$unb«Duuger" 
ober  bie  „freffat  Äranfat",  ben  wibernatürlid)en  Appetit,  ©Iüf)wetn,  in  ben  ein  ©tficfdjen 
$rot  getunft  mar,  unb  93rü^en  au§  5talb«föpfen  unb  ftalb«füfjen.  —  2lud)  über  jal)l= 
reidje  appetitanregenbe  Littel  oerfügt  bie  S5olf«mebijin.   ©inige  berfelben  mögen 
tyer  ^(a^  finben :  ©unbetrebe  (Glechoma  hederacea)  ^ebt  bie  SBerbauungSfd)todd)e  unb 
regt  ben  Appetit  an.   SBei  ^Iagenfd)n)äd)e  trinft  man  ben  Hufgufj,  bem  man  burd) 
Äalmuiftücfd&en  einen  fd)ärferen  ©efd)madf  gibt.   Äonburangorinbe,  ioeld)e  audt)  in  ber 
roiifenfdjaftlid)en  ^iebijin  eine  SRotle  fpielt,  wenn  fte  aud)  al«  5treb*mittel  oerfagt,  wirb 
ff^c  gern  al6  appetitanregenbe«  Witttl  genommen.   6njian  (Gentiana  lutea)  gibt  einen 
^lacjmtee,  ber  bei  SKppetitlofigfeit  oor  jeber  3)iar)ljeit  genommen  wirb.    s3itterf(ee  ober 
tyieberflee  (Menyanthes  trifoliata  L.)  wirft  ebenfall«  magenftdrfenb ;  wie  fein  9tome 
befagt ,  gilt  er  aud)  al«  Fiebermittel,    ©a«  (Söetroei§  (Gnaphalium  leontopodiura) 
0  ebenfaQ«  in  ©egenben,  wo  e«  §u  ^aufe  ift,  }.  ^.  in  Xirol  (416),  al«  gute«  si)iagen* 
Wittel.    6in  ©ärtner  in  Wittenberg,  mit  tarnen  5laf>le,  war  al«  ein  3Sielfra& 
Mannt.  9iad)  einer  gelehrten  Slb^anblung  au«  bem  Safjre  1757  fonnte  er  mit  einem 
flal  8  Sdjod  Pflaumen  famt  ben  Äernen  aufeffen  unb  aufeerbem  einen  ganjen  Steffel 
Äirfd>en.  Slufeerbem  »erje^rte  er  leb.'nbige  ^ögel,  N))fäufe,  ein  Spanferfel,  einen  $ammel 
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mit  §aut,  paaren  unb  SBoffe.  Sogar  einen  SDubelfad  oerfd&mäf)te  er  nic&t,  fo  boB 
ber  Wufifant  oott  Slngf*  baoonlief.  —  3m  3al>re  1765  befanb  fi<$  ber  fieibgarbe  ju 
$re*ben  ein  Wenfaj,  ber  bei  einer  Wabljeit  beinahe  20  «ßfunb  ftinbfleifö,  bie  fcälfte 
eine*  gebratenen  flalbe«,  mit  onberen  ©eridjten  oermifa)t,  aufjefcren  fonnte.  Um  bie 
SBerbauung  ju  förbern,  oerfa^tiufte  er  Innter&er  eine  Wenge  Heiner  Steine.  Sein  ftuf 
mar  fo  groß,  bafj  fogar  ber  furfürftlid;e  §of  einer  folgen  Wa&ljeit,  bie  auf  Mm 
be*  flurfürften  von  bem  Treffer  genoffen  mürbe,  mit  ©rjtounen  beinnu)ute.  —  <£*  lie$t 
bei  aßen  biefen  @rfa)einungen  unbebingt  eine  franfljafte  Veranlagung  cor,  nrie  mir  fit 
auä)  fjeute  nod)  bei  ben  ©la**,  Gifens  ^euer«  unb  Steinfreffern  finben.  —  Cb  ^äuftg 
ein  9ltaoi*mu*,  ba*  fjeijjt  ein  SRüdfdjritt  in  niebrigere  ftufturjhifen  vergangener  tyütn 
oorliegt,  mufc  balnngeftellt  bleiben.   CJRebijinifaje  Älinif  [1906]  9lr.  11.) 

2)er  ©amanber  (Teucrium  chamaedrys  L.)  gibt  ben  Sloroafen  (309)  ein  beliebte! 
magen|tärfenbe*  Nüttel  unb  ifi,  roa*  nebenbei  bemerft  fein  möge,  bei  i'iebe*jaubereifn 
gefaxt.  $ie  Sölätter  ocrfduebener  Äleearten  werben  oor  ber  »tüte  gefammett,  alt 
Xeeaufgufe  abgebrüht,  gegen  Slppetitlofigfeit ,  Wagenfd)merjen,  Wagenframpf  getrimfen. 
SBermut  (Artemisia  absynthium  L.)  unb  gefletfter  2lron  werben  oon  ben  Sloroafen 
als  magenftärfenbe  Nüttel  oerroenbet.  $ie  edjte  Äamide  (Matricaria  Chamomilla  L.), 
bereu  ölütenföpfe,  ^oleiminje  (Mentha  pulegium  L.),  bie  grüne  Winje  (Mentha 
viridis  L.)  follen  ebenfall*  bei  2tppetitloftgfeit  Reifen.  3)ie  Sloroafen  oerroenbeu  bei 
anljaltenber  Slppetitloftgfeit  Wermut  in  Söein,  ©njianrourjeln,  £aufenbgulbenfraut, 
Sitterflee  unb  anbere  Sittermittel.  9Serfd)iebene  bittere  Kräuter,  2Öermut,  ©njian, 
Sitterf  lee ,  Xaufenbgulbenfraut ,  grüne  9iüffe  werben  in  altem  Slioooife  ober  in  altem 
Sein  2  Monate  fielen  gelaffen,  fjernadj  ftart  oerfüfct  unb  al*  ^ßanajee  gegen  alle  Wagen* 
leiben  oon  jung  unb  alt  getrimfen.  Sief  d)  reif  raut  ober  £ieft  (Stachys  recta  L.)  unb 
Salbei  roerben  gefoajt  getrimfen,  fo  aud)  bie  Weliffe  (Melissa  officinalis  L.)  (350  a). 
3m  &ajbuer  Äomitat  (422)  oerroenben  bie  Jaguaren  bei  äppetitlofigfeit  alten  fläfe, 
8—12  Börner  Pfeffer  oor  bem  (Sffen. 

Wagenntittel  finb  ferner:  2lllobeigeroür§,  Slllerleirottrae,  eine  Waging 
oon  ©eronrjen,  mie  fie  ba*  beutid)e  Volt  bei  Ziagen«  unb  Stormerfranfungen  oer« 
roenbet.  Merleiroürje  befteljt  au*  ^ngroer,  Pfeffer  unb  ^iment.  —  $ie  au*  oer» 
iajiebeneu  Seeren  ^ergeftellteii  Sd)näpfe,  roie  Vogelbeer«  (Sorbus  aucuparia)  unb 
Sd)lef)boru*  (Crataegus  spinosus)  Sd)iinp*,  roerben  al*  oerbauung*beförbernbe  Wittel 
genommen,  f)ie  unb  ba  aud)  gegen  2öafferfud)t  unb  d)ronifdE)e  35iarrf)öe  (Säuern 
300).  —  Staute  (Ruta  graveolens),  <J*f  efferminje ,  Siettid)  (Raphanus  sativus),  ba» 
bereite  genannte  Xaufenbgulbenfraut,  ba*  aud)  ein  Fiebermittel  fein  foH,  flalmuä 
(Acorus  calamus),  2öegroart  (Cichorium  Intybus),  2Öermut  (Slbfintl),  Artemisia 
absinthium),  fd)roar§er  flaffee,  bitterer  Äaffee,  Säuerlinge,  bittere  tropfen,  bie  bereit* 
genannten  ©eifter  unb  Sd)näpfe,  $.  93.  ätfalnu&fänäpfe,  2Uantrourjel  in  SBein,  Worten« 
tee  gehören  tner. 

SeiWagenbefdjroerben  roenbet  man  bei  ben  $u$u(en  (351)  folgenbe*  Littel  an. 
2>em  ftranfen  roirb  ein  Sieb  auf  ben  Wagen  gelegt,  unb  burdj  biefe*  lägt  man  SBajfer, 
in  roelä)ent  Äo^len  gelöfd}t  rourben,  tropfen.  3in  Orient  (664)  ^öf>It  man  bei  Wagen« 
fdjroädje  eine  dritte  an*  unb  füllt  He  mit  i)iu*fatnujj,  3imt  unb  ©eroürmelfen  unb 
3ucfer.  Dann  umgibt  man  ba§  ©anje  mit  einem  Xeig  unb  fefct  e*  bem  Sadofenfeuer 
ein  roenig  au*;  ba*  Webifament  ift  fertig.  Sei  ^artnätfigen  Äolifen  legt  man  ein 
$ammel* nefe  in  einem  fa) leimigen  Sbfub  auf  ben  Unterleib  ober  fa)lucft  einig« 
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Ritten,  bie  au«  Seife  unb  gebranntem  flerjenboä^t  befielen.  $iefe  Ritten  finb  in  Jllein« 
afien  unb  Äonftanttnopel  gebräuchlich  (664). 

Siele  SBilbe  oerjeljren  i^re  eigenen  2lu«fcbeibungen  unb  bringen  rituelle  ober  religiöfe 
©rünbe  bafflr  oor,  weit  fie  nämlich  lirin  unb  &ot  al«  ©ife  ber  Seele  bei  3)ienfcr)en 
anfeilen,  fo  bafe  fie  mit  beren  ©enuf?  einem  geheiligten  ©ebrauche  folgen.  Buch  jene 
$orm  be«  Äannibali«mu«,  welche  öorfa)reibt,  Serroanbte  unb  eitern  §u  oerjehren, 
t>at  feinen  ©runb  in  berfelben  Überjeugung. 

Unter  bem  bereit*  genannten  Siemen  „fceragefpan"  oerfte&cn  bie  £eutfa>n  ein 
Sluf  getriebenfein,  eine  Sölle  be«  Wagen«,  ©eltener  werben  fcerjjuftänbe  mit  biefem 
«Kamen  bejeia)net.  ein  Wittel  gegen  biefe«  Seiben  ift  in  SBeftbö^men  ©änfefett,  mit 
bem  man  bie  §erjgrube  unb  bie  ftu&fohl<n  fintiert,  ober  man  focht  ©aljroaffer  mit 
3£ein  unb  roäfcbt  bamit  bie  §flfje  (719). 

3)ie  Rumänen  in  Siebenbürgen  (132  a)  oerroenben  gegen  Wagenfchmerjen  eine 
Wiidning  von  effig,  ftnobtauä),  ©alj,  ©ebnap«  unb  Pfeffer. 

$er  Wagenfrainpf  unb  bie  Äolif  befebäftigen  bie  93olf«mebtjin  fehr  lebhaft. 
dlad)  9tiemeoer  (507a)  roirb  bei  Wagentrampf  ber  fieib  mit  einem  Äafcenfell,  mit 
gemannten  Sutern  ober  ^ei&en  Sopfbecfeln  bebeeft.  Srenner*©<häffer  (93)  erjagt 
oon  einergrau,  welche  ben Wagenframpf  berSBirfung  eine« 2ßurme«,  be«  fcerjrourme«, 
jufebreibt.  $er  Sauer  in  dauern  nennt  ba«  9® a  f  f  e r e  r  b  r e  $  en ,  ba«  bei  Wagenf  ranf en 
auftritt,  „ba«  Sefeicben  be3  .^erjrourme«''.  ©egen.Wageuframpf  empfiehlt  ein  älterer 
bfutfdjer  Äutor  (222):  $ue  etwa«  von  beinern  Urin  in  eine  ©ä)mein«Mafe  unb  ^änge 
biefe  in  ben  ©chomftein.  Wit  bem  Serbunften  be«  Urine«  nimmt  ber  Wagenframpf  ab, 
unb  ift  er  oöQig  oerbunfief,  fo  l>ört  er  gan)  auf  unb  feiert  auch  nie  roteber.  Sei  roahr« 
genommener  völliger  Serbunflung  be«  Urine«  oergrabe  aber  bie  Slafe  in  ben  Wift.  Ober 
trinfe  be«  Worgen«  ganj  nüchtern  oon  beinern  Urin  unb  fefee  bie«  mehrere  £age  lang 
fort,  fo  roirft  bu  bidr>  balb  oon  beinen  ©d&merjen  befreit  fer)en.  —  Wagenleiben  unb 
$erbauung«bef$ioerben  oerfchrotnben  nach  mecflenburgifebem  Solf«glauben,  roenn  ber  mit 
ihnen  fcetmgefucbte  ein  gefunbene«  |albe«  fcufeifen  glütjenb  macht,  Sier  barauf  giefet 
unb  biefe«  bann  trinft  (104).  —  ©egen  Wagenframpf,  ber  in  2Beflböt)men  (719) 
^erjfö)nterj"  genannt  roirb,  nimmt  man  eine  Sluflöfung  oon  Sibergalle  in 
Sranntroein  tropfenroeife,  ober  mau  trinft  Salbrian«,  Saufenbgulbenfraut*  ober  ^ßomeranjen* 
blütentee;  man  legt  ein  Wagen pfl öfter  au«  ©djufterped)  unb  ©eroürjen,  au«  geriebenem 
£ebfud)en  ober  einen  Srei  au«  $afermei)(,  Waloen  unb  Stlfenfrautblättern  auf  bie 
Wagengrube,  auf  bie  fog.  fcerjgegenb.  Äronfelb  (388)  jitiert  eine  Sefprechung  oon 
Wagenfrämpfen,  welche  burch  9  SCage  roieberlwlt  roirb : 

greftgefogen  haben  fia)  bie  Ärampfe 

3urjeit  bei  Weumonb«, 

So  febmetjenb,  fo  ftedjenb, 

3>a*  Sölut  auSfaugenb, 

^rüö  unb  abenbfi, 

Wittag«  unb  um  Wittetnadjl. 

3d)  forbere  eud)  jurücf, 

3$  tuf*  eu<h  ^inroeg 

©iebenunbfiebaigmol. 

#tet  mSget  \\)t  niebj  weilen, 

Um  ben  2eib  ju  fdjroädjen, 

Um  boS  SHut  ju  trinfen. 
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2lbet  l)inn>eg  in  bie  ftnfteren  Cerge, 

3n  bie  liefe  be«  IReere?, 

$n  ben  gelben  grtngfanb, 

$n  ben  Äot  unb  Woorgrunb! 

3>ocb  tiefen  gereinigten, 

©etauften  ftne<$t  (Sötte«  91.  97. 

Wöget  iljt  (äffen 

©efunb, 

ffioblauf! 

$ie  Wagenfranfheiten  firtb  bei  ben  sJluthenen  nachßujiela  (395a)  febr  ^äuftg,  um  fo 
mehr,  ba  [ntan  unter  biefem  tarnen  alle  Äranf^eitett  be«  Unterleibes  jufammenfa&t.  3htc 
ftäufigfeit  wirb  nodj  baburä)  gefteigert,  bafj  fie  überhaupt  armfelig  efien,  roährenb  ber 
gatijen  ^afien^eit  flreng  foften  unb  ftdj  bafttr  wabrenb  ber  Feiertage  entfcbäbtgen.  §ür 
ade  Wagenfcbmerjen  wirb  bort  oor  allem  ber  Sa)nap«  empfohlen;  ba«felbe  tut  auch 
bie  aufgeführte  Schichte  ber  galijifchen~@efety'cbaft  unb  oerfügt  öfter«  Über  eine  ganse 
Weberlage  oon  oerfcbiebenen  ©chnäpfen.  3n  ben  alten  polnifd)en  §au«apothefen  burften 
fie  überhaupt  nie  fehlen.  $a«  niebere  rut$enifa>  »olf  gebraucht  jur  Öefeitigung  ber 
2Wagenfa)merjen,  bie,  nebenbei  bemerft,  oon  ben  Sarmfrantyeiten  nicht  untertrieben 
werben,  oerf^iebene  Xtnfturen  unb  Slufgüffe. 

%n  Sübungarn  (132  a)  wirb  oon  ben  Rumänen  bei  Wagenfrämpfen  ein  ©tücfdjen 
Äampfer  gefcbludt. 

3>er  Wagen  fatarrh  (Catarrhus  venkriculi)  wirb  oom&olfe  fer)t  oft  biagnoftijterr, 
wenn  er  nid^t  oor^anben  ift,  unb  fet)r  oft  überfein,  mit  2)arm*  ober  anberen  Äranf= 
Reiten  oerwechfelt,  wenn  er  oorhanben  ift.  5>a«  33oll  liebt  e«,  ben  Wageufatarrb  mit  fdjarfen 
Wittein.  $u  be&anbeln,  wa«  oft  bie  Sefajwerben  nur  fteigert.  So  fdhretbt  stiemet)  er 
(570  a):  ©in  bitterer  Sdjnap«  gilt  im  allgemeinen  für  ein  oortreffliche«  Wagenmittcl, 
roährenb  bei  WagenoerfUmmungen  marinierte  geringe  unb  faure  Bieren  eine  große 
9ioUe  fpielen.  Sei  chromfchen  Wagenfotarrhen  oermeubet  man  ju  flräuterfuren  j. 
ben  Saft  oon  Schödfraut,  Schafgarben  unb  «öwenjabn;  ober  Schöllfrautfaft,  2Bermurfaft 
unb  Sajafgarbenfaft;  ober  Äerbelfaft,  «runnefrefiefaft  unb  Sa>fgarbenfaft.  3ft  ber 
Wagen  oerfdjlelmt  unb  bie  SBerbauung  eine  fernere,  fo  nimmt  man  in  SBeftböbmen 
burdj  14  £age  SBermutfalj  ober  SBacbolberöl,  5—6  tropfen,  jmetmal  täglich-  Ober 
mau  oerwenbet  Wagentropfen  nad)  folgenber  SJerfcbreibung :  Wan  nelnne  ©ipfel  oon 
£aufenbgulbenfraut,  Äraut  oon  tfarbobenebiftu«,  ßadjenfnoblaud) ,  oon  jebem  2  &ot, 
9lainfarnfraut  3  l'ot,  3tngelifa»  unb  ©rinbwurjel,  oon  jeber  1  £ot,  3itroerrourie' 
2  £ot,  SenneSblätter  olme  Stiel  l!/t  Sot,  Äubeben  1  fiot  unb  Söeinfleinfal}  2  Hot 
hierüber  gte&e  man  36  Sot  guten  SBeingeift  unb  ba«  2lbgefetyte  wirb  eingenommen 
(täglich  brei=  bis  oiermal  50—60  tropfen)  (719).  —  «ei  heftigem  Wagenweh  bereitet 
man  in  ©ottfdjee  (710)  ein  ^flafter  au«  Sauerteig,  §anffamen,  rohen  ©iern  unb 
mei&em  «rot,  ba«  man  bann  auf  ben  Wagen  be«  Äranfen  Hebt. 

Wtt  Vorliebe  wirb  in  Oberöfterreicb  (262a)  fog.  „$alfam"  genommen,  meijt  ein 
©emifch  oon  aromatifchen  Xinfturen  unb  Spirit.  aetheris,  Extr.  aloes  neben  ber  al« 
„)H  o  f  e  n  b  u  f  dj  b  a  l  f  a  m"  befannten  Tinctura  balsamica.  Nebenher  fpielt  SBermuttee  unb 
al«  fouoeräne«  Wittel  bie  Wilchfäure  enthaltenbe  Sauerfrautbrübe  bie  größte  dioüe.  Selten 
oerfteigt  [ich  einer  jum  „Speifepuloer",  Natrium  bicarbonicum.  Strenge  £)iät  wirb  ein= 
gehalten.  Schlechte  3ähnc  a^  Urfacbe  oon  Wagenleiben  werben  nicht  anerfannt.  ®egen 
Wagenfdhmerjen  finb  winbtreibenbe  Wittel  üblich,  %tt  oon  Mamillen,  Hümmel,  Teuchel, 
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ifteliffengtift,  2öermuttinftur  ufro.,  nebenher  fjeijje  Umfc&läge  mit  Mamillen  ober  anberen 
aromatifcr)en  Äräutern,  £rinfen  oon  f>eifcem  Öl«*  ©dfjnap*.  21(5  ftiioerläfftge  SHabifalfur 
gilt  ba*  Xrinfen  oon  „ftofcfnöblfaft",  ba*  ift  bie  au*  friföcm  ^ferbemifl  au*geprefjte 
ftlüffigfeit.  ©ine  äfmlic&e  Slrpei  ijt  audj  bei  ben  Stutfjenen  in  ÜRu&lanb  befannt  (395  a). 
9We&r  gegen  ba*  Öebirge  ju  finbet  ein  2lufgu&  oon  ebelroeifc  häufige  SBerroenbung  bei 
Wenfä  unb  $ief>  uub  wirb  fef>r  gerühmt. 

©egen  ben  „Bob",  „*'  ©aubbrenna"  Oöerabreuna)  ober  „&erarournfb'faicl)'n" 
(Pyrosis)  Fauen  bie  3>eutfdjen  in  2Beftbö&men  (719)  ©üfjfrola,  faugen  ben  Saft  au*  unb 
fd>lucfen  biefen  hinunter,  ober  man  ijjt  nadf)  ber  sJ)tal)ljeit  5  ober  7  bittere  3)ianbeln, 
aua)  einen  frifajen  Äpfel,  ober  tägltdj  5—7  SRefierfpifcen  ooH  &irfcr)r)orn«  ober  SJJagnefia» 
puloer  unb  meibet  ben  Sein  ober  ba*  SMer  ooßfiänbtg  ober  oerfä)lingt  ein  wenig  ganjen 
Pfeffer,  ober  man  gibt,  befonber*  wenn  bei  Äinbern  ber  Stuhlgang  grünlidEj  gefärbt  ift 
unb  bie  Äinber  fd&reien,  mefferfpitjroeife  ein  puloer  au*  präpariertem  fcirfd&frorn,  mit 
3»tronenfaft  angeriebene  Äreb*augen,  präparierte  ftorallen,  oon  jebem  1  fiot,  unb  uom 
oitriolifierten  ©einftein  6  Duintl.   3tt  ber  9Hagen  oerfajleimt,  fo  nimm  bura;  14  £age 
nac&einanber  SBermutfala  ein,  unb  jroar  fooiel,  at*  man  fonft  «alj  in  ein  ei  tut,  ober 
oon  2Ba$olberöl  morgen«  unb  abenb*  5  ober  6  tropfen.  $en  Ziagen  ftärfen  etliche 
Sa)eiblein  oon  ^nqmtt  ober  etliche  ^ßfefferförner,  in  warmem  3Bein  ober  SBier  öfter« 
gefdjlucft,  ober  früf)  nüchtern  ftalmu*  gegeffen.    ferner  mac^e  man  einen  2lnfafc  au« 
Sein  unb  SBermut  unb  trinfe  l)ie  unb  ba  ein  roenig  baoon,  ober  ejfe  Äerbelmu*  ober 
nad)  bem  @ffen  Quitten,  fo  ermannen  unb  fd&liejjeit  fie  ben  Ziagen,  bafj  feine  kämpfe 
in  ben  Äopf  fietgen.    @egen  „33t ä jungen"  (Slf'bämma),  wenn  bie  „SBinbe"  oer» 
iä)loffen  finb,  ben  Ziagen  au*be&nen,  ©dfjroinbel,  ^erjenlangft,  furjen  9ttem,  Steden 
unter  ben  9iippen  u.  a.  m.  oerurfne^en,  ne&me  man  naclj  2ln)id)t  ber  ^eutfä^en  in 
SBeftbö^men  ^fefferminjtee  ober  effe  Äümmelfuppe,  ober  foa>  §afer*  ober  Äümmel* 
ftror>,  roeietje  ein  $anbtu(r)  barein  unb  umrainbe  ben  „fyotytn  Seib".   2lucr)  reibe  man 
fia)  mit  &eifjem  ©d&mala  ober  gutem  Sranntroein  ein.   ein  gute*  9Kagenpflafter 
wirb  folgenbermajjen  bereitet:  9)tan  nef>me  ein  roenig  bittere*  SJianbelöl,  ein  roenig 
§irfäjunfa)Citt,  fo  oiel  sJtofenefftg  unb  1  i'ot  fcaberfümmel.    Siefe*  alle*  untereinanber 
gefto&en,  rairb  auf  ein  .ßueferpapier  gejfrid&en  uub  auf  ben  Etagen  gebunben.  2lber 
(de  man  biefe*  ^flafter  bei  einem  Äinb  anroenbet,  ba*  „ang'road&fen"  ijt,  mujj  bie 
SRutter,  roenn  fie  abenb*  gegeffen  f)at,  i^r  Keffer  nehmen,  3  bäune  ©tüdlein  "örot 
bamit  fdjneiben,  hierauf  ade  breimnl  ba*  Keffer  in  ben  Brotlaib  flecfen,  banadt)  unter 
ben  SRüden  be*  Äinbe*  legen  unb  e*  ba  über  9tod&t  liegen  laffen  (719). 

3n  $)eutfd&'Xirol  (416)  fmb  eierfajalen,  jerfto&en  unb  innerlicr)  genommen,  ein 
befannte*  Littel  gegen  faure*  2lufflo&en. 

Sei  ©obbrennen  empfiehlt  man  in  Unterfranfen  na(§  Cammer t  (399)  noa),  bie  ©äure 
obforbierenbe  treibe  gehabt  ju  effen,  ober  2  rof>  gepuloerte  eiä^eln  auf  einmal  ober 
3  Riffen  oon  einem  in  ber  £afdje  getragenen  alten  S3rote  an  Ttaj  a«  nehmen.  —  SBer  bie 
3  erften  Sd^le^enblüten  im  ^rü^ling  i&t,  bleibt  ba*  ^a^r  über  frei  oon  ©obbrennen  (Glittet» 
fronten).  —  $n  ber  ^ifala  rü^mt  mau  bagegen  einige  ^iefferfpi&en  uoQ  puloer  oon  getrodf» 
netem  ^üfinermagen  (^epftn)  ober  oon  ^euerftetnen;  ferner  sJ){agnefta,  fanbierten 
Äalmu«,  bittere  s))tanbelii  ober  frtfd^e*  SBaffer.  —  3öer  oon  ©obbrennen  befallen  wirb,  foQ 
<Hi  einen  ©trief  benfen,  roel<r)er,  befeuchtet  oon  SBagenfc^miere,  bie  au*  einem  9labe  gelaufen, 
ju  §aüi  in  einem  SBinfel  ^ängt  (üJiittelfranfen).  —  3)er  ©täbteberoor)ner  fua^t  gegen  biefe* 
unb  wrroanbte  Seiben  ^ilfe  in  einem  öraufepuroer  ober  audj  im  fog.  ftarmelitergeift.  — 
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9iad)  einem  in  Unterfronfen  freifenben  ©tauben  entfielt  bei  ©gangeren  ©obbrennen  oon 
langen  Äopfbaaren  be«  götu«.  —  3n  ber  $falj  gilt  aud)  „©aturi,  ©aturei"  (Satureja 
hört.)  al«  Glittet  gegen  oerfd)iebene  Wagenleiben,  befonber«  bebt  ei  beffen  83erfd)leimung. 
."Oat  ber  Sauer  ,,wa«  im  Wagen  liegen'',  b.  h-  liegen  im  $armfanal  infolge  ju  reichlicher, 
befonber«  oegetabilifdjer  9?a^rung  bebeutenbe  ^äfalmaffen  (im  Slttgäu  „(Sdjmofcriigel'' 
genannt),  fo  hilft  entweber  bie  Entfernung  nad)  oben  burd)  ein  »redjmittel  ober  nad) 
unten  burd;  eine  gehörige  Portion  ©lauber»  ober  »itterfalj  in  ©enne«blätterabfub, 
aioe,  Wfyabaxbaxa  ober  ^alappapuloer,  flreujbeerfaft,  ©d&lehblüten,  fcamarinben,  Marina, 
Worifon««,  Äaifer«piü*en,  bie  Sangfd)en,  SReblingerfdjen  Ritten  ober  bie  Äiefomfdje  effenj, 
ober  al«  ^anajee  in  allen  ©ebreften  bie  Wainjer  ©ä)wertfeger«tropfen  ober  fonfHge 
£eben«eliriere.  —  311«  gelinbe«  Sbfübtmiltel  gilt  bie  Wolfe  mit  2öetnflein.  $er  ©dbnmbe 
führt  mit  SRtthrmild)  unb  Äienrufj  ober  ©(hweinemild)  ab.  Äräftiger  ift  5Rüt)rmtlcb,  Äraut» 
roaffer  mit  Äienrufe,  ober  ©djlottermild)  (faure  Wild))  unb  SBeifjbter.  Sludj  (Banfe fot 
in  <£rbfenbriu)e  gilt  ihm  al«  gute*  Abführmittel.  —  ©egen  ^Blähungen  nimm  5—6  $ed)t* 
äugen  unb  ebenfooiel  flreb«augen,  etwa«  SSgtfiein  unb  gib  ba«  al«  ißuloer  ein 
(Schwaben).  —  SBenn  man  Smeifen  jerflampft  unb  in  SBaffer  einnimmt,  muß  man 
oiel  9Binb  laffen.  —  92ad^  fdjwäbifd)er  anficht  mad)t  EfetStjaar  oon  ber  GJegenb 
ber  flute,  eingegeben,  heftige  SBinbe  unb  SMäft.  $a«felbe  tut  gebörrte  $ud)«leber; 
gibt  man  iemanb  foldje  §u  fdjnupfen,  fo  wirb  er  niefen  unb  in  bie  fcofen  mad)en  in  einem 
Obern,  ©ine  Wefferfpifce  »ott  gu<h«Ieberpuloer,  anbere  fagen  $udj«lungenpu[t>er, 
in  ein  @la«  ffiein  getan,  bewirft,  baj?  jener,  welcher  e«  trinft,  nad)  oben  unb  unten  unroiO» 
fürlid)  „wirft".  —  911«  gelinbe«  Abführmittel,  unb  um  ba«  wäljrenb  be«  SSMnter«  oerborbene, 
ftocfige  ©eblüt  ju  reinigen,  trinft  man  feit  alter  3*i*  im  Wai  SMrfenfaft.  —  Ein  gefdjälter 
$or«borfer  Äpfel  gegen  bie  Slüte  t)iu  gefdjabt,  lariert,  gegen  ben  Stiel  f)in  gefcjjabt, 
oerftopft;  in  ähnlicher  SBeife  bie  grüne  SHtnbe  ober  SBurjel  be«  §o(unber«  (Sambucus 
nigra)  nad)  auf*  ober  abmärt«  gefdjabt.  —  SSier,  roeld)e«  über  Stacht  in  einem  au«geböf)lten 
großen  fdjwarjen  9lettid)  geftanben,  getrunfen,  bewirft  abführen  (Wittelfranfeu  399). 

©egen  Sluffto&en  unb  ©obbrennen  oerwenben  bie  ©lowafen  (309)  bittere  «räuter, 
SBermut,  Eaufenbgulbenfraut,  Kröpfen  oon  »itterf  lee«©rtraf t,  ^fefrermuue.  $ie  ©lowafen 
glauben,  bafj  ©obbrennen  entfielt,  wenn  bie  ©pulwürmer  Urin  laffen.  ©erfelbe  ©laube 
herrfdjt  aud)  bei  ben  Äroaten  in  fcalmatien  (313).  3)ie  ©lowafen  (350  a)  biagnoftijieren 
ferner  oft  Wagenfdjmerjen  unb  Ärämpfe  al«  fcerjfrämpfe.  beliebte  Wittel  fmb  §oftmannfd)e 
tropfen,  eine  oon  bem  Arjte  griebricb  fcoffmann  angegebene  fpirituöfe  ftlüfftgfett,  welche 
au«  1  Seil  $tber  unb  3  teilen  Söeingeift  befielt,  femer  Äafcenfraut  ober  Äafcenminje 
(Nepeta  cataria  L.).  ©onft  oerwenben  bie  ©lowafen  (309)  bie  flinben  oerfdnebener 
Sßeibenarten.  üöei  ben  9tutbenen  wirb  ©alj  ober  31fa)e  in  einem  Sedier  oerrübrt  unb 
au«getrunfen. 

©egen  ©obbrennen  nüfet  nadj  Anficht  ber  fcujulen  folgenbe«  Verfahren:  3"f 
Sieumonbseit  läuft  man  breimal  um  ba«  &au«  in  ber  9iidjtung  gegen  ben  Sonnenlauf 
unb  fagt  bann  jum  fleumonb: 

SWonb,  SWonb,  reo  warft  bu?  —  #inter  bem  Serge.  — 
23a§  h«P  bu  bort  fleaeffen  ?  —  ^fcrbefleifct).  — 
fflarum  baft  bu  mir  nidjtö  mitgebracht?  —  ©eil  id)  uergafi.  — 
OToge  c«  raid)  §u  brennen  oergeffcn. 

21u&erbem  oerwenben  bie  flut^enen  (395  a)  $anf«  unb  &aferfamen,  3u^cr»  ^Pfe^ 
9)Iobn  unb  2ebm.    ©obbrennen  befommt  man  nach  tywr  Slnftcht  oom  böfen  Ölid, 
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üwbeionbere  beim  ©ffen.  Unter  ben  fmnpathetifchen  Rütteln  ifi  folgenbeS  h*roorjuheben : 
2Ran  nimmt  ein  ©ilberftficf  in  ben  9Hunb  unb  fdjlucft  ben  ©pei<hel.  Um  fi<h  t>or  Bot-- 
brennen  ju  bewahren,  effen  bie  polmfdjen  @ebirg$ben>ohner  bie  jum  erften  9Wale  gefefjene 
Äotnblüte  (©uftaroicj  247a). 

3n  iRußlanb  lägt  man  gegen  ©obbrennen  SBuchroeijengrü&e  fauen.  9)fan  gibt  auch 
Äreibe  unb  Äo&lenpufoer  (382).  —  25er  »niS  a(£  äbfodmng  wirft  fchmerjftiflenb, 
ermannt  ben  Ziagen  unb  wirb  foroohl  bei  Ziagen»  unb  3)armleibeu  ald  auch  bei 
Äatanhen  ber  Suftwege  unb  bei  grauenleiben  gegeben.  2>er  Äümmel  (Carum  carvi), 
beffen  grüßte  offijineU  ftnb,  wirb  bei  ÜDlagenfiörungen  »erorbnet.  SDie  aufgebrühten 
Samen  roirfen  »erbauung*ftärfenb.  $er  Äalmu*  (Acorus  calamus  L.)  befämpft  in 
geföntem  3uftanbe  ©äure*  unb  ®a*bilbung.  <&x  wirb  auch  ju  Säbern  für  fäxoäQlity 
Äinber  oerroenbet. 

Gegen  2Wagenframpf  fleht  in  Salmatien  (313)  ber  fog.  Krii  od  raka  (Äreb3* 


Wbb.  6.  ft  r  t  b  i  t  r  e  u  j  für  TOaflfiilrampf  (f>almaticu) 


freuj)  im  tjo^en  Bnfehen;  e«  ift  bie«  eine  au*  3  gleich  langen  ©tücfen  ber  ©infe 
(Juncus  maritimus)  eigenartig  gefnüpfte  ©Glinge,  melche  auf  ben  9iabel  aufge* 
legt  unb  mit  gemeintem  2Baffer  befprengt  wirb.  33eim  §tn»  unb  ^enoäljen  be* 
Äranfen  geht  ber  gefnüpfte  Änoten  auSeinanber  unb  mit  ihm  foHen  auch  bie  Schmer  jen 
wrgehen. 

$)ie  Bulgaren  (672)  glauben  bei  SWagenfdjmerj,  eine  ©chlange  fei  bem  Äranfen 
über  ben  Ziagen  gefroren,  als  biefer  im  freien  fdjlief.  3Nan  tötet  bed^alb  einen 
Stora^  unb  gibt  bem  Äranfen  ben  Ziagen  beSfelben  ju  effen,  ba  man  glaubt,  bafe 
biefer  bie  ©erlange  töten  müffe,  roie  ja  ber  ©tordj  ©anlangen  oerfa)Ungt. 

(Segen  „©eitenftechen"  trinfe  man,  nach  Anficht  ber  £eutf<hen  in  SSeftböhmen, 
roenn  eB  vom  aufgebunfenen  Ziagen  r)errü^rt,  roarme«  Seinöl  ober  :öocf*bartroafter, 
ob«  man  nehme  einen  fiöffel  oofl  mannen  33  o  et«  blute  3,  mit  2  SNefferfpifeen  ooU  gelben 
SajroefeU  gemifcht,  ober  mache  heiße  Umfrage  mit  Äamiflenmafier,  ober  fette  ein  „3«der= 
Papier''  ein  unb  binbe  eS  auf  bie  franfe  ©teile.  3ft  bie  Urfache  ftocfenbeS  ölut  in  ber 
Sange,  £eber,  SRilj  ober  im  Shppenfeü*,  fo  macht  man  ©reiumfehläge,  ober  legt  einen 
ftrmteig  auf,  ober  man  läfct  jur  aber,  oor  allem  aber  fchroi&t  man  2—3  $emben  najj, 
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ober  mau  roäfc&t  einen  „©locffcfjroengel"  unb  roäfdjt  mit  biefem  ©affer  bie  frante 
©eite  (egerlanb  719). 

ÜUelfad)  roirb  im  Orient  (664)  äöeiljraudj  (Olibanum)  bei  sJJJagenfranff}eiten  an* 
geroenbet.  £er  Sßropljet  riet,  oor  bem  floitu«  ba«  3irom*r  mit  Olibanum  unb  njobl* 
ried&enben  blättern  auSjuräudjern.  3>tefc  Mäudjerung  roirb  ba§er  oon  allen  Xrabitioniften 
empfohlen.  2lbballa  ibn  SWerroan  fagte:  „@$  gibt  brei  ©inge,  bie  nur  in  fernen 
fiub:  Olibanum,  2öar*  ober  Erobanche  tinetoria  unb  S3urb,  ber  unter  bem  «amen 
fernem  befannte,  in  fernen  geroobene  2Rantel.  Olibanum  oertreibt  bie  SBinbe  im  £etb, 
ifi  nu&lia)  bei  aJlagenfrantyeiten,  troefnet  ben  Sajleim  bei  Earmfatarrf),  f)eilt  ©unben 
unb  ©efa^roüre,  erhellt  ben  »lief,  fiärtt  bie  Gebärmutter  unb  bie  ®efa)tea)t«organe  be« 
9HanneS  roie  ber  grau." 

Sie  Japaner  oertoenben  gegen  fdtjmerjfjafte  9JJagenleiben  ben  Xtyennopljoreu  äfntlidje 
„©ärmebofen",  oon  benen  roir  ein  ©Eemptar  l)ier  abbtlben  (2lbbilbung  6).  SBor 
sJ)tagenleiben  fd&üfct  man  fia?  in  $apan  baburd),  inbem  man  beim  ßffen  9Rei3fd()üffeld)en 
benüfct,  roeldje  mit  ber  3*ia)nung  beS  fünffingerigen  $raa>n  gefrfjmücft  finb.  3U  i)c« 
älteften  unb  am  meiften  bekannten 
3)iagenmitteln  redmet  ten  ftate 
(690  a)  ba«  mankintan,  ein  mögen» 
ftärtenbe*  Littel  in  <|3ilIenform, 
roeldje«  fwuptfädjlia)  au8  öären« 
gaUe  befte&t;  ber  bebeutenbfte  ^cr« 
(aufbort  oon  mankintan  bepnbet  fidr> 
am  ^eiligen  2lfauama,  ganj  nalje 
bei  ben  bubblufUfdjen  Altären.  3teim 
Sluffto&en  legen  bie  Japaner  über 
eine  mit  Reißern  Üßaffer  unb  Salj 
gefüllte  £affe  2  @jjftäbcf>en  über« 
Äreuj  unb  trinfen  barau«  breimal, 
bod)  fletd  an  einer  anberen  ©teile 

am  flanbe  ber  Xoffe  §roifa>n  ben  ©tabuen,  ©in  anbere«  aKittel  ift  ba«  (Sinneömen 
ber  puloerifterteu  Stute  ber  flafifrudjt.  ©egen  ©eetranf&eit  gelten  in  Sapan  «mulette 
au*  Tempeln,  roeldje  Äompira,  bem  ©djufcgotte  ber  ©eeleute  unb  Steiienben,  geroei&t  finb. 

3.  Grbrcdjcn  uub  23redjmtttel  (Vomitus,  Vomitiva). 

}iadj  oolfstümlidjer  2lnfitf)t,  roeldje  auf  alte  mebijinifdje  ^orfteDungen  jurüdgeljt, 
ift  bie  oortrefflidjfte  oon  allen  2trten  oon  Entleerungen  ba8  @rbrea)en.  (Erbredjen  treibt 
bie  fdjäblidjeu  ©äfte  au«  ber  Ouefle  felbft  aui  unb  reinigt  ben  ftauptraum  be$  otogen* 
unb  feine  galten.  2Bieroof)l  e$  oon  unkn  „^erattfbria^t",  bringt  e3  bod)  fdjliefjlidj  bem 
Äopf  unb  bem  übrigen  flörper  Erleichterung.  2SaS  beim  ©tu&lgange  nidjt  mitgegangen 
il't,  ba3  roirb  f)ier  l)erau«gefpült.  2)arum  muß  man  nadj  einer  alten,  roeitoerbreiteten 
Horftettung  jeben  Neonat  jroeimal  erbredjen,  unb  jroar  jebeämal  2  £age  ^intereinanber. 
$enu  roa«  am  erften  Sage  juntcfbleibt,  ba3  roirb  am  jroeiteu  Sage  fjerauSbeförbert. 
&at  man  ftbelfeit,  fann  aber  nid&t  erbredjen,  fo  fann  e3  erreicht  roerben,  inbem  man 
warmes  ©affer  mit  ©alj  unb  SButter  trinft  ober  ben  ginger  tief  in  ben  3Runb  fteeft. 
Da*  Erbrechen  fott  in  einem  roarmen  Staurne  oor  fic^  gef)en.   ®efr%t,  SWunb,  2lugen, 


«bb.  »V   3  a p  a  ii  t  i $  e  » «1  r  m  f  b  o  f  t  für  b  tn  3»  a  g  c  it  au* 
Stftall  mit  bur(bbro4cnfn,  brnirrten  ftupfabtf^ränbtrn ;  fitt-- 
(fiU  «  ÄoQcn  aui  lurifjfm  Rapier  jum  ?lnjönbcn :  1  t  n.  <St. 
•(*.  f.  Hütiirfcift.  Jijofmuf<um  fflien,  ^no..?!r.  36  951) 
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gänbe,  Sä&ne  [od  man  fich  nachher  mit  Gaffer  roaföen,  in  welche«  fyaib  Gffig,  fjalb 
9tofenroaffer  gemifd^t  ifl.  2Bät)renb  be«  Gebrechend  fod  man  ben  Baumen  bet  (infen 
§anb  feft  gegen  bie  fjofjle  ^anbfläche  ber  regten  gebrüeft  polten,  ©in  erbrechen  olme 
fonbetliche  Skfchwetben  fann  man  herbeiführen,  wenn  man  einen  hatten  Bedjet  SBeijj» 
mein  trinft  mit  eingeweichter  Üöalnujjrinbe  barin,  bie  in  ber  9tähe  bet  38urjel  abgenommen 
ifl.  SHe  9linbe  mu&  flein  gefchnitten  fein,  ein  paat  £ot  wiegen  unb  eine  ganje  Stacht 
geweicht  fein.  2)a*  fod  man  früh  am  nädjflen  borgen  trinfen,  nachbem  man  gegeben 
hat,  obet  futj  oorljer.  erbrechen  mehr  al«  zweimal  monatlich  ifl  fchäblteh.  SBährenb 
einer  ftranfheit  unb  am  fritifchen  £ag  ift  e«  gut,  wenn  e«  Sinberung  mit  fich  bringt. 
Aber  bei  peilartigen  fiebern  ifl  e«  immer  fd^äb(tcr).  Gin  übertriebene«  Grbrectjeu,  ba« 
bie  Äörperf räfte  oollflänbig  mitnimmt,  fod  man  auf  fotgenbe  Art  jum  Aufhören  bringen : 
Xti  ©rbtechenbe  wirb  gewafchen  unb  abgerieben,  darauf  werben  ihm  bie  äufjerflen 
Zeile  be«  Äörper«  mit  $Ufe  oon  Bänbern  heftig  jufammengejwängt,  bie  §üfce  werben 
in  warme«  Söaffer  gebracht,  unb  man  läfjt  ihn  falte  ®erüct)e,  j.  B.  Siofen,  Teilchen, 
aWorten,  Äampfer,  einjiehen.  ©rieht  er  ba«  Gffen  wieber  au«,  fo  fejjt  man  ihm  einen 
Schröpffopf  an  bie  §erjgrube  (703). 

Ofianber  (518)  3ttiert  ciele  Bolf«mittel  gegen  ba«  Erbrechen.  Um  übermäßige« 
Erbrechen  ju  fiiden,  fod  man  fieinwanb  in  falte«  SBaffer  tauchen,  etwa«  au«ringen  unb 
um  ben  $at«  fdjlagen,  jerfloßene«  St«  teelöffelweife  oerfchlucfen.  $ie  3Jiorgenübelfeil 
naa)  übermäßigem  2Beintrinfen  wirb  behoben  burdj  gefallene  ftifebe,  j.  B.  Sarbeüen, 
burch  gefallene«  unb  geräucherte«  ftleifdt)  ufro.  Seicht  oödig  au«gegorene«  fchäumenbe« 
Sier  gehört  ju  ben  Brechen  fiiflenben  unb  Übelfeit  oertreibenben  SWitteln.  3m  chronifchen 
Erbrechen,  roenn  ber  SKagen  ade«  oerweigert  unb  wieber  au«flöfjt,  fwt  man  e  i « f  a  1 1  e « 
'Baffer  juweilen  mit  bem  beflen  erfolg  trinfen  taffen.  ©egen  ba«  anhaltenbe  er« 
brechen  ber  Schwangeren  leiftet  Vanilleeis  oft  mehr  al«  ade  Arjneimittel. 
3n  SBien  r)at  Dfianber  auch  Äartoffelei«,  welche«  eine  3eitlang  bort  in  ber  9)iobe 
war,  in  biefem  gade  rühmen  hören.  ftrifche  Lüftern  hat  man  im  ha&itueden  erbrechen 
rotrfiam  gefunben.  ©egen  ba«  furchtbare  erbrechen,  welche«  bie  Darme  ntjünbuug,  ben 
eingeftemmtem  Bruch  begleitet  unb  julefet  in  Äotbrechen  übergeht,  wirb  empfohlen, 
eidfalte«  affer  reichlich  ju  trinfen  unb  batnit  angefeuchtete  Äompreffen  auf 
ben  Unterleib  ju  legen.  G«  half  w  Süden,  wo  fct)on  Srrerebeu,  Äälte  ber  ©lieber, 
Sehtuchjen  unb  luppofratifche  ®eficht«jüge  fich  eingestellt  hatten. 

©egen  bie  ©eef  ranf  heit,  bie  fortwätjrenbe  Steigung  jum  erbrechen  mit  ©ct)winbel 
unb  flimmern  oor  ben  3lugen,  burch  bie  fchwanfenben  Bewegungen  be«  Schiffe«,  jumat 
bei  unruhigst  See,  erjeugt,  fchafft  freie  fiuft  bie  größte  Grleichterung.  SDlanche  SJienfctjen 
iajüfcen  fich  burch  fafl  beflänbigen  Aufenthalt  auf  bem  Berbecf  oor  bem  Anfad.  Anbere 
i<boa)  fmb  genötigt,  fich  fogleich  uieberjulegen,  unb  finben  in  ruhiger  Sage,  mit  gefchloffenen 
3lugen  bie  einzige  erleichterung.  SRanehe  taten  felbft,  fobalb  man  auf  ba«  ©chiff  fommt, 
fah  nieberjulegen,  um  ftch  liegenb  bie  fchwanfenben  Bewegungen  anjugewöhnen.   5) uro) 
fefte«  Anlegen  be«  ftopfe«  wirb  ba«  Übelfein  plö&ltch  oerminbert,  fehrt  aber  jurücf, 
fobalb  man  ben  Äopf  aufrichtet  unb  biefer  feiner  ©tüfce  beraubt  ifl.   Gin  englifdjer 
iReifenber  fanb,  bafj,  wenn  er  auf  bem  Berbecf  bie  fto&enben  Bewegungen  beim  leiten 
«ne«  trabenben  ^ßferbe«  auf  einem  Stuhle  nachmachte,  bie«  ihn  fetjr  erleichterte,  bie 
ubelleit  oertrieb  unb  Appetit  oerfchaffte.   häufig  wirb  geraten,  be«  Gfel«  ungeachtet, 
bem  iJcagen  leichte  Speifen  unb  ©etränfe  ju  bieten.   Schon  Gelfu«  gibt  biefen  Stat; 
einige  finben  9*aud)fleifch  unb  ein  ©la$  fiatfeit  SSein,  anbere  ^unfefj,  Simonabe,  Tee 
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ober  fä)warjen  Äaffee  bienlidfo.  ©oettje  oerföjmäljte  auf  feiner  SWeife  nad&  ©ijilien  alle 
©peifen,  auger  weigern  SJrot  unb  rotem  Sffiein,  wobei  er  bie  fwrijontale  Sage  auf  einer 
9)tatra&e  einnahm.   3Wand)e  befinben  ftdr>  befier,  wenn  fie  faftett. 

35ie  ©lowafen  (309)  oerwenben  gegen  <£rbrea)en  bitteren  Xee,  SBermut,  (£n$ian, 
ftamiHen  ober  eine  $ungerfur.  Printer  reparieren  ben  Tebeflifd&en  Ziagen  mit  berrt 
febr  fauren  2Baffer  aus  einem  $ag,  in  bem  ©auerfraut  fefigeftampft  ifl.  3t«  93redf>mittel 
wirb  $afelwurj  als  2lbfodf)ung  getrunfen,  Äamifle,  Rainfarn  (Tanacetum  vulgare), 
roter  »eifug,  3abnfraut  (Betonica),  bi«  He  erbrec&enb  wirfen  (©lowafen  350a).  $a?el* 
wurj  ermähnt  aud)  §olubu(309)  al«  93red&mittel.  Hl«  33reajmittel  oerwenbet  man 
bei  ben  &ujulen  (361)  ©aljwaffer,  ferner  ben  Slbfub  an*  einer  Srt  oon  langem  Saum« 
mooS,  enblia)  au<$  menfd&lid&en  Urin;  geroör)n(icr)  ftedt  man  ben  Ringer  in  ben  ©djlunb. 
Urin  bient  auä)  SBofltrunfenen  jur  9ieutralifierung  ber  Sllfoboloergiftung. 

5Dte  Siutljenen  in  ber  Utraine  trinfen  nacr)  Äujcla  (395a)  warmes  SSaffer  mit 
Sutter,  Sßfefferminj  ober  fcolunber,  ferner  (alte*  SBaffer  unb  effen  ©rot.  $n  Ufratne 
jerbeigt  man  ferner  bei  Übelfeiten  bie  fnotige  ©teile  oon  einem  ©troln)alme. 

SBenn  bei  ben  Rumänen  in  ber  93ufomina  (140)  jemanbem  übel  wirb  unb  er  fldr>  md)t 
übergeben  fann,  fo  foQL  er  ftrüd&te  be*  3obanm$brotbaumeS  (Ceratonia  siliqua  L.) 
abfoc&en  unb  oon  biefem  Slbfub  fo  viel  in  einen  Söffet  giegen,  als  ber  Fingernagel  bei 
fleinflen  ÄinbeS  im  §aufe  grog  ifi,  unb  bann  trinfen,  worauf  i$m  fogleicfc  letzter  roirb. 

3n  S3ritifdj>Dftinbien  (682)  belmnbelt  man  ba«  (Srbred&en  folgentwrmagen :  3Wan  gibt 
bem  äranfen  einige  fcalbgeröftete  flarbamomfrüa^te  mit  SBaffer  unb  3uder,  ober  Trauben, 
mit  fa^marjem  Pfeffer  unb  ft&warjem  ©alj  gefüllt,  ober  eine  Citrus  limetta«gru<$t,  bie 
man  in  2  Seile  geföttitten  unb  auf  bem  £ad>e  beä  £aufc3  eine  9tadjt  lang  gelaffeii 
l)ai,  ober  eine  SHifdfmng  oon  Pfeffer,  3u<fer  unb  geflärter  Sutten  Rubere  SHittel  finb 
folgenbe:  bie  $rudj>t  ber  Myrica  nagi,  ©urfenfamen,  3nMbeln,  3n9rofr  MnD  Cpiuni, 
ade  biefe  mif$t  man  gen>ör)n(id^  jufammen  unb  gibt  fie  bem  Patienten.  —  2US  brechen« 
erregenbe  SSrwtei  benfifct  man  in  (Sf)ina  (784)  weige  9he$wurj,  Samen  unb  5öur$el 
ber  Sßafferrübe,  ©tengel  oon  fügen  9Helonen,  flupferoitriol.  ©d)lieglid(>  werben  als 
eine  befonbere  ftlaffe  ber  warmen  SöfungSmittel  oeridjiebene  3lrten  be«  weigen  unb 
fcfcwarjen  Pfeffer«,  3)iuSfatuug,  Karbamomen,  3ngwer,  Xni&famen,  Xabaf,  ©anbel&olj, 
helfen,  mand&e  fcarjgattungen,  Äampfer,  9iofinen,  ©erfte,  Kümmel  unb  ©enffamen  unb 
$ett  angefeilt.  ÜMlbe  1'öfungSmittel  finb:  ilamiHentee,  oerfd&iebene  2Baffergemäd&fe,  wie 
Lemna  minor,  Skalen  unb  flörner  beS  ÜWel  (Piper  belle),  getrodnete  Slpfelfinenfd&alen, 
Pfefferminztee,  getrodnete  ©cibenraupenpuppen  unb  manche  Xiere^fremente. 

$)a£  s^lutbred)en  (Haematemesis)  wirb  00m  SJolfe  regelmäßig  mit  bem  3Hutfpeien 
oerroed^felt.  SBirb  $3lutbredjjen,  alfo  eine  ^Blutung  auä  bem  3Wagen,  biagnoftijiert,  bann 
trinft  man  in  äBeftböljmen  (719)  ©albei  ober  Sal$  ober  aiaunmaffer  unb  legt  einen 
falten  Sta^l  auf  bie  Magengrube. 

2)ie  furdbtbarfle  f^orm  be8  ©rbreajenö,  ba3  Hotbreajen  (Miserere  mei  =  ©rbarnte 
bidt)  meiner!),  entfter)t  baburä),  bog  ber  2Beg  bura)  ben  2)arm  bura)  Äniduugen,  Her« 
fd&iebungen  ber  Organe  ober  burd)  9ieubitbungen  »erlegt  wirb,  ©egen  ba«  Äotbre<^en 
unternimmt  man  in  «itymen  unb  ©alijten  äBagenfa^rten  auf  fdjlcd&ten  2Begen  unb  über 
Änüppelbämme,  um  buraj  bie  heftige  erfa^ütterung  be*  Äranfen  bie  Änidungen  unb 
abnormen  Söerfc^lingungen  beS  Darmes  wieber  ju  löfen.  Ober  ber  Äranfe  fäludt  fleine 
23(eifugeln  ober  üuedfilber,  söä renfett  unb  ^onig  wirb  in  grogen  ^ofen  gegeben, 
©anj  rationell  ift  bie  «erorbnung  oon  ©i^ftfiden,  wie  fie  in  (^eftbö^men)  gebräudblia) 
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ift,  ba«  Auflegen  oou  UiS  ober  oon  faltem  ©tal)l  auf  bie  fcerjgrube.  2öer  Wiferere 
fjat,  oon  bem  fagt  ber  3JolfSmunb:  „Dean  f>aut3  fd)o(n)  fjart  ban  gracf ;  bea(r)  rut|*d)t 
roua*  8re(b)l;  ja  —  ja!  bea(r)  gai^t  in  ©anga*!"  (719). 


4.  (£iBöCWe!bewarm«  (Helminthiasis). 

Die  ftenntntö  ber  ©ingemetbewflrmer  ift  uralt.  33ereit$  bie  alten  &gnpter  Ijaben 
fid)  mit  biefen  Sßaraftten  befd)äftigt.  Oefele(514)  befpridjt  bie  SBürmer,  bie  im 
^JapuruS  (SberS  oorfommen.  Die  ^ggpter  glaubten,  bafj  bie  ©pulmürmer  (SUfariben) 
au«  nid)t«  im  Darm  entfielen.  Sie  bürften  aud)  beobachtet  f>aben,  ba&  biefe  Sürmer 
bei  ^ieberjuftanben  oon  felbft  abgeben.  Der  iftgopter  fd)lofj  nun  unridjtig,  ba§  bie 
3l*fariben  burd)  ba«  gieber  erzeugt  werben. 

GelfuS  (121IV  24)  fd)reibt  über  biefen  ©egenftanb:  bisweilen  galten  fid)  3Bürmer 
im  Darmfanal  auf  unb  ge&en  balb  burd)  ben  Slfter,  balb,  wa«  oiel  efel&after  ifk 
burd)  ben  2Wunb  ab.  Sie  finb  bisweilen  platt,  bisweilen  runb.  ©inb  platte  SBürmer 
OBanbwürmer)  oor&anben,  fo  muß  man  2öaffer  trinfen  laffen,  worin  Lupinen  ober 
SWaulbeerrinbe  abgefod)t  roorben  ift,  ober  toelä)em  man  jerriebenen  f)fop  ober  geflogenen 
Pfeffer  ober  ein  wenig  Sfammonium  jugefefct  I>at.  Cber  ber  Äranfe  mu&  am  Tage 
oor  ber  eigentlichen  Äur  oiel  Änoblaud)  effen  unb  bann  erbredjen.  2lm  folgeuben 
Dage  nimmt  man  fo  oiel  oon  ben  fleinen  SBürjeldjen  beS  ©ranatapfelbaumeS,  als  man 
mit  ber  $anb  faffen  fann,  jerquetfd)t  fte  unb  fo$t  fie  barauf  mit  3  ©ertarien  SBaffer 
fo  lange,  bis  nur  nod)  ber  britte  Deil  ber  ^(üffigfeit  übrig  ift,  bann  fefct  man  nod) 
etwas  ©oba  ju  unb  lä&t  bie«  nüd)tern  trinfen.  3tad)  3  ©tunben  trinfe  ber  Äranfe 
bie  boppelte  Wenge  berfelben  2lbfod)ung,  bod)  fefce  man  Söaffer  ober  ftarfe  ©aljbrüf>e 
funju.  hierauf  gef)e  er  ju  ©üu)le,  nad)bem  oorf)er  ein  Herfen  mit  warmem  Gaffer 
untergefefct  worbeu  ift.  ©inb  bie  SBürmer  runb,  wie  fie  meiftenS  bei  Äinbern  oor* 
fommen  (©pulwurm),  fo  fann  man  biefelben  Wittel,  ober  milber  wirfenbe  geben, 
j.  ?\.  ben  jerriebenen  ©amen  ber  Steffel,  beS  Äo&IeS,  beS  ÄümmelS  ober  Wtnje,  afle 
mit  3ikffer,  ein  SBermutbefoft  ober  3)fop  mit  Sßaffermet  ober  ben  ©amen  ber  Äreffe, 
mit  (£ffig  oerrieben,  ©ut  ift  e$  aud),  fiupinen  unb  Änoblaud)  ju  effen  ober  ein  Äliftier 
oon  Cl  ju  nehmen.  DemofrituS  Inelt  bie  sübfod)ung  ber  Winje  (Mentha)  für 
(jeilfam  jur  Austreibung  beS  &tanbmurmeS. 

Gin  bißdjen  Homöopathie  finbet  fid)  in  ber  animalen  £ljerapie  unferer  Sanbleute, 
fo  als  SBurmmittel  bie  innerlidje  5Berabreid)ung  eine«  oon  einem  anberen  Wenfdjen 
abgegangenen  ©ingemeibewurmeS,  geröflet  unb  jerftofien  (196).  (Sin  am  8a nb wurme 
(Taenia)  i'eibenber,  ber  oiele  SSurmmittel  otjne  ©rfolg  gebraucht  f)atte,  fofli  auf  anraten 
baS  <ßuloer  eine«  oon  ifnn  abgegangenen  getrotfneten  28urmftüdeS  genommen  Ijabcn, 
worauf  nad)  einigen  ©tunben  unter  deftigem  33äud)foHern  ber  ooSftänbige  Abgang  be« 
ganjen  SBurmeS  erfolgte  (Unterfranfen).  —  Über  „5Burm"  als  Äranff>eitSbe$eid)nung 
wirb  im  allgemeinen  Deile  biefeS  SBerfeS  gefprod)en.  SJefannt  ifl,  bafe  ein  großer  Deil 
ber  Kranf^eiten  be«  9Kenfd)en  unb  ber  Diere  oom  33olfe  „Süürmem"  jugefd)rieben 
roirb.  Wü  biefem  SluSbrude  werben  nid)t  blo&  bie  (Singeweibewürmer,  fonbern  aud)  ber 
Surm  am  Ringer  (Panaritium)  bejeid)net. 

Cfianber  (518)  fteQt  folgenbe  oolf«tümlid)e  Wurmmittel  jufammen.  3"  ben 
roirffamen  9Kitteln  gegen  bie  Spulwürmer  gehört  Wild),  mit  Änoblaud)  gefodjt. 
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einige  Änoblaud^roiebeln,  burd&fdfjnitten ,  morgend  ju  oerfajluden.  §erina,Sfalat 
mit  oiel  Änoblauä)  unb  3roi'Mn  Ju  c?T*n.    3Raloafter  ober  SBermutroein  morgend 
nüchtern  ju  trinfen.  Jtoa)falj  in  SHenge  ju  effen  ober  in  SBaffer  getöfl  ju  trinfen.  ©fjtg 
311  trinfen.   9to$e  gelbe  2Höljren  ju  effen.   Siel  etngefod&ten  9Röljrenfaft  ober  $onig  ju 
effen.   SReifer  örenneffelfamen,  mit  SWila}  abgefragt,    föagebuttenferne  mit  ftonig  ober 
ftliebermu«.   3uderfirup  ober  $onig,  mit  9iainfarnfamen  oermif($t,  auf  ©rot  ju  efien. 
Überjuderter  3itroerfamen.   $onigfua>n  mit  SBurmfamen  (Semen  cinae),  ber  in  ben 
Xetß  geflutet  unb  mitgebacfen  roorben.   23uttermild&  oon  gefaljener  Butter.  ©auerfofjl* 
briilje,  9)foptee,  ^fefferminjtee  mit  oiel  $onig.    ftür  flinber  befonber«  eicr)e(faffee. 
MoPinen,  o&ne  irgenbeine  onbere  Speife,  frühmorgens  ju  effen.   einige  3i*ronen^ernc' 
in  SWtla)  gefönt.   T)ie  ©amen  be«  breiten  SöegeridpS  (Plantago  major)  mit  §omg. 
3n  Stuttgart  gibt  man  ßtnbern  morgend  abfid&tlia)  oiel  rote  Johannisbeeren  ju  effen, 
roonadf)  man  oft  ©pulroürmer  abgeben  fielet,   ein  ©tüäf  ©djroefel  (Canon  de  soufre) 
mit  einer  glflfcenb  gemalten  ^euerjange  ju  faffen  unb  über  eine  ©ä)ale  ooü*  SBaffer  ju 
Ratten.   2)er  fd&meljenbe  ©djroefel  fliegt  tropfenroeife  ins  SBaffer,  roeld&eS  man,  bura> 
gefeilt,  naaj  unb  nad&  bem  Äinbe  ju  trinfen  gibt  (^ranjöfifd&e  9SolfSmebijin).  ein* 
reibungen  oon  frifajer  Da^fengaHe,  flnoblauf$faft  ober  Terpentinöl  in  bie  «Rabetgegenb. 
©epuloerte  Tabakblätter  mit  effig,  als  39rei  auf  bie  9iabelgegenb  §u  legen  (9iorb» 
amerifa).    Spigelia  Marilandica  lernten  bie  europäer  oon  ben  norbamerifanifa>n 
Snbianern  fennen,  beren  flinber  fer>r  an  2Bürmern  leiben  foDen.   ebenfo  brausen  fte 
Podophyllum  peltatum  unb  bie  getrocfneten  beeren  ber  Melia  Azedarach  L.,  be» 
fonberS  in  Sarolina.   Tie  Blumen  ber  Ulmaria  nennt  Sßa Uad  unter  ben  fibirif$en 
SBolfSmitteln  gegen  SßÜrmer  ber  Äinber.  ©etrorfnete  unb  gepuloerte  Slätter  ber  ftinfen» 
ben  WeStourj  (Helleborus  foetidus),  auf  $onigbrot  gegeffen  (englanb).   ^eben  ÜWorgeit 
einen  Teelöffel  00Q  Äoäjfalj  unb  ebenfooiel  Sdfjie&puloer  ju  oerfä)tudfeu.   9taute,  bie 
auf  ben  Unfein  beS  2lrä)ipelaguS  häufig  toää)ft,  brausen  bie  ©rieben  in  2lufgufj  gegen 
bie  SKürmer  ber  Äinber.   3eberapfel  (cedar-apple  or  knot)  ju  20  @ran  morgen«  unb 
abenb«  roirfe  nidpt  als  Gatfjartifum  unb  fei  „a  sovereign  remedy". 

®egen  bie  SWaben«  ober  9Haftroürmer,  ©pringroürmer,  beren  unerträg« 
Hajes  Surfen  im  3lfter  bie  flinber  nidjt  fd&lafen  lä&t  unb  roeld&e  nid&t  feiten  flolif« 
fdjmerjen  unb  anbere  heftige  3ufäQe  erregen,  ftnb  bie  meifien  ber  eben  genannten  SBoltt« 
mittel,  }.  8.  jerriebene  ro^e  SRöljren  ufro.,  gleia^faB«  roirffam,  nod&  mef>r  aber  reijenbe, 
falle  flliftiere.   Spargel,  in  Spenge  gegeffen,  foQ  ein  fer)r  rotrffameä  (Gegenmittel  ber 
SISfariben  fein.   93irfenfaft,  in  foläjer  Cuantität  getrunfen,  bis  ber  fieib  lofe  roirb 
(©darneben),   ©alinifdjeS,  natürliches  Sdfnoefelroaffer,  roie  baS  oon  fcarrorogate,  311m 
Trinfen  unb  in  ÄlifHeren  (englanb).  flltfliere  oon  faltem  SBaffer.  Sloter  SBein  {fyontaf), 
mit  ßodtfalj  oermifd^t,  jum  einfprifeen.   Äliftiere  oon  Söermut,  Salbrian,  ^Rainfarn 
unb  $omeran$enfd)alen.   5lliftiere  oon  i'einöl.   ^ifa^lebertran.    SRäufebrecf,  mit  SBaffer 
abgefoa^t  (Sdjioeben).   SWild?,  worin  3Iloe  aufgelöft  roorben.   Saumöl  unb  6eifenroaji<r, 
frifdje  Cdjfengaffe,  in  marinem  Söaffer  gelöft,  unb  flalfioaffer  gehören,  in  Älipiereii 
beigebraajt,  ju  ben  befien  Mitteln  gegen  9lSfariben.    TabafSraua)  in  ben  aJiafibarm 
einjublafen.    9lbfoa^ung  oon  Diauajtabaf,  j.  93.  für  ein  Äinb  1  Quente  Tabaf  ju  einem 
5tlifiier.   ©in  Stüdf  frifdjen  Specf,  an  einem  £-aben  befeftigt,  in  ben  9lfter  ju  fifrf«« 
unb  na<$  einiger  $t'\t  roieber  ^erauSjujie^en. 

3)en  Sanbrourm  (Bothriocephalus  latus)  ber  ©d^roetjer  unb  9iuffen  unb  ben 
gemeinen  tfettenrourm  (Taenia  solium)  l)at  man  gleidjfallS  nia)t  feiten  auf  bie  9ln< 
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wenbung  einfacher,  nid&t  pjjarmajeutif$er  9Hittel  abgeben  gefe&en.  Xafyin  geljört :  eiäfalte* 
SSaffer  in  9Wenge  getarnten,  ©in  fcrunf  falte«  ffiaffer  ift  eine«  ber  beften  SHittel,  um 
ben  Stanbnnmn  ju  beruhigen,  öeängftigung  unb  läftige  ©mpfinbungen  im  Unterleibe, 
bie  er  erregt,  ju  fceben.  21ua)  bie  SBirlung  braftifa>r  Spurgiermittel  wirb  burd&  falte* 
SBaffer,  roä^renb  be*  abführen«  getrunfen,  er^Ö&t.  ©e&r  toirffam  gegen  bie  93anb* 
roürmer  finb  SJfinerahoäffer,  befonber*  folc&e,  bie  ben  Stuhlgang  beförbern.  2Balb* 
erbbeeren  in  9Wenge  effen.  2Wan  läjjt  abenb*  (Srbbeeren  mit  3«cfer  unb  SBein  effen 
unb  morgend  einen  flrug  Seiter,  §adfjinger  ober  einige  ©löfer  93ittem>affer  trinfen. 
8u$  §unbeeren  unb  Airf$en,  mit  ben  flernen  gegeben,  langgefdjmttene  ©emüfe,  wie 
eingemahnte  Sonnen,  ©auerfraut,  beförbern  ben  Slbgang  be*  2Surme*.  gering*»  ober  ©ar* 
beflenfalat  mit  viel  ftnoblaudü  unb  3niebetn  abenb*  ju  effen  unb  morgend  eine  Sluflöfung 
oon  1 — 2  Cot  ©lauberfalj  in  einem  grofjen  ©lafe  SBaffer  ju  trinfen.  einige  (Sfelöffel 
oo(l  SBalnufcöl  nfi^tern  $u  oerfd&lucfen  unb  SWuSfatroein  nadjjutrinfen  (granfreid&).  @in 
©frupel  unabgewaf<$enen  ©öptoefel*  in  ^Juloer  beroirfte  fd&on  nad&  2  ©tunben,  ba&  ein 
6nbe  be*  Sanbtourme*  abging.  3llle  &albe  ©tunben  7«  ©la*  Oliuen»  ober  3Hanbelöl 
ju  trinfen,  bi*  ber  9Burm  abgebt.  V/%  $funb  foHen  geroölmlid&  baju  Innreidfjen.  Gittere 
Stonbeln,  jeboa)  ntd^t  über  5—6  ©tücf  auf  einmal,  ju  effen.  Einige  ©a)lüdfe  brennt* 
wein,  auf  SBermut  aufgegoffen,  leiften  gute  SMenfte  gegen  bie  S3efa)roerben  be*  Stonb« 
murine*,  23eflemmung,  ©d&nrinbet  unb  heftige  Sfleijung  be*  SRagen*. 

©tutenmila),  geflogene  Jooljfo&le  finb  i*länbifcije  93olf*mittel.  Slbfoajung  ber 
©ranatapfeliourjeln.  3n  Egypten  ifi  Petroleum  ba*  allgemeine  ©egenmittel.  "Man 
nimmt  e*  3  Xage  naä)einanber  tropfemoeife  ein,  bann  ein  ^ßurgiermittel.  Xeer,  mit 
gleiten  Teilen  3Wüa)  oermiföt,  7  Tage  nad&einanber,  morgen*  ju  einem  Gfjlöffel  oott 
»u  nehmen  (©darneben).  Teer  in  Ritten.  Terpentinöl,  meldte*,  in  großen  ©aben  e§* 
löffelmeife  genommen,  al*  ^urgan*  wirft,  wirb  gegen  ben  »anbnmrm  empfohlen. 

©egen  SBürmer  bei  3Henfajen  unb  $f  erben,  aua)  gegen  ben  Sanbrourm,  nennt 
5rtfa)bier  (201a)  folgenbe  preufjifdje  «efpre<$ung*formel: 

1er  ßerr  fär)rt  auf  feinem  SffoTet  oerutn, 

dreimal  'rum. 

Xa3  eine  $ferb  roetB, 

2>a8  anbete  $ferb  fdjroarj, 

$a§  brüte  $fetb  rot, 

%aS  ift  ber  9Bürmer  i^r  Job. 

Jammert  (399)  föreibt  über  bie  oolfSmebismiföe  öebeutung  ber  eingeroeibemürmer 
in  Sanem  folgenbe*:  ©ne  große  ^Jlage  be*  Äinbe*alter*  unb  jugleia)  ber  allgemeine 
Sünbenbocf  für  aüe  erbenf liefen  fieiben  ift  bie  SBurmfucH  3n*befonbere  rufen  bie 
im  ÜRaftbarm  oft  in  großer  SWenge  fia)  erjeugenben  ©pulroürmer  (2l*fariben),  meiere 
oft  erft  mit  bem  Eintritte  ber  ^übertat  oerfd^roinben,  läfttge  3ufäöe  ^eroor.  SBurm» 
mittel  in  Skoern  finb:  %üv  bie  SBürmer:  „33on  einem  ^ßferbe,  meldte*  ba*  erftemal 
befdjlagen  mirb,  bie  3  erften  $uffpäne  eingegeben/'  —  SÖürmer  treibt  man  ab, 
intern  man  ^toxtbdn  ober  9Wau*ö^rlein  in  frifd^  gemolfener  9JHlcb  fiebet  unb  biefe 
ftüfjmorgen*  trinft,  ober  inbem  man  3  9Worgen  ^intereinanber  nüajtern  Siofemildj  trinft 
(Sdjroaben).  —  3Jlan  trinft  ba*  ^Juloer  oon  einem  3U  Slfaje  gebrannten  9Burm,  ber 
wn  einem  3»enfa)en  abgegangen  ift,  unb  lä&t  3  SKorgen  ^intereinanber  9*ojjmild& 
trinfen. 
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©egen  bie  SBürmer:  3Wan  mufj  ftd)  nadj  einem  Ort  umfef)«n,  too  fid)  SRoldje  in 
großer  3a$l  aufsotten,  unb  barauf  achtgeben,  welken  SBeg  fie  nehmen,  wenn  fie  nadj 
bem  Regelt  frieden.  3n  biefen  2Seg  legt  man  einen  ©ürtel,  fo  bafe  Tie  barüber  frieden 
müffen.  SJinbet  man  barauf  ben  ©ürtel  einem  9Wenfa>n  ober  audj  einem  5öie$,  ba« 
oon  2Bürmern  geplagt  n>irb/  um  ben  Üeib,  fo  bleibt  fein  5Burm  bei  ifmt. 

§ür  bie  SBürmer  bei  Wengen  unb  93ief)  ifRabhqfHasbafEbi 
LHafKacKaabulatKasHaStataofbfftoi 

35a*  auf  ein  3eH*ld)cn  getrieben  unb  auf  ben  ©djaben  gelegt. 

Tabernaemontanu*  (Äräuterbudj,  herausgegeben  oon  Sau IjinuS,  iöafel  1731) 
eifert  gegen  bie  „Canbftreid&er,  ©ptnnenfreffer,  §enfer$buben  unb  fianboerrättyer,  bie 
T&eriaffrämer,  bie  ifjren  SBurmfamen  neben  oermennten  unb  oerfälfd&ten  Slrjnenen  fein 
fjod)  rühmen  unb  burdj  fonbern  betrug  ben  Äinbern  2Öurmfamen  eingeben;  obgleia)  fte 
feine  9Bürmer  tyaben,  fo  überfommen  fic  bann  bie  3öürmer  in  einer  SRad&t,  —  T"  faubern 
unb  toafdjen  bie  SBürmer,  fo  oon  ben  Äinbern  abgeben,  trotfnen  fie  am  geuer  unb 
oermifajen  fte  mit  i&ren  Söurmfamen.   SBann  fie  nun  einem  Äinb  folgen  SBurmfamen 
eingeben,  fo  erjeugen  ftd)  Söürmer  in  bem  Ätnbe,  toeld;e*  früher  beren  feine  batte. 
9öenn  fie  nun  ifjren  SBurmfamen  biefen  Äinbern  eingeben,  fo  getjen  baoon  aHerbtna* 
Türmer  roeg,  allein  ber  Same  ju  biefen  SBürmern  bleibt  in  ben  (Singeroeiben  jurüd 
unb  werben  bie  Äinber  fefjr  gef^roädjt."   £ier  ift  alfo  oon  ber  fünjtlic&en  ©rjeugung 
oon  3nteftinalf>elmintf)en  burd)  ben  ©enufe  oon  puloerifterten  &elmintl)en,  in  benen  ber 
©ante  biefer  ©ntojoen  enthalten,  bie  9?ebe.  —  $ie  ^robe,  ob  ein  Äinb  Söürmer  ^abe 
ober  nidjt,  wirb  nad>  fiammert  in  Samern  (399)  fo  angeftellt,  ba&  man  eine  mit  $Jrei  unb 
mit  „©pi&gla*"  (Antimonium  crudum),  aud)  juroeilen  mit  „oenejiani fasern  ©lad"  (Vitrum 
venetum  pulveratum)  gefüllte  Ijalbe  Nujjfd)ale  auf  ben  3tobel  binbet.    ©inb  am  folgenden 
borgen  (als  2lbbnuf  ber  9Iabelfalten)  gurren  im  teilroeife  eingetrocfneten  Örei  ent> 
ftanben,  fo  leibet  ba«  Äinb  an  2Bürmern,  roeldje  in  ber  9?ad)t  l)crau«gefrodjen  unb  oon 
ber  Sodfpeife  gefoftet  Imben;  fehlen  bagegen  bie  (Sinferbungen  im  SJrei,  fo  finb  feine 
SBürmer  jugegen.  —  Slnbere  fud)en  bie  2lmoefenf}eit  ber  Sßürmer  baburdj  ju  erforfdjen, 
baß  fte  ben  Äinbern  ©efaljene«,  befonber«  «geringe,  ju  effen  geben  unb  barauf  adjten, 
ob  ftd)  nidjt  Äolif  einfallt,  f enter  ob  bie  Äinber  nid^t  mit  §ei&f)unger,  befonber*  naa) 
©rot,  aus  beffen  häufigem  ©enuffe  äöürmer  entfteljen  foHen,  behaftet  finb.  —  ©egen 
ÜBürmer  empfiehlt  man  in  ber  ^?fal$  neben  anberen  toitrmabtreibenben  Mitteln  <Stut>l* 
jäpfdjen  oon  „^eterlenmrjel"   (Radix  petroselini) ,  oon  ©pect   ober  ©eife,  ferner 
Ddjf  engalle,  allein  ober  mit  9lu&öl,  Leinöl,  Terpentinöl  ufto.,  balb  oerfdjlucft,  balb 
eingerieben,  balb  in  Jlltftieren,  ferner  2Ibfube  oon  ftagenbutten«  ober  3itronenfernen, 
Brenneffelfamen  unb  fogar  Tabakblättern  ju  Äliftieren.    genier  eine  3Rif<$ung  oon 
Pfeffer,  ©Kalotten  unb  fcering,  ber  man  ©fftg  nadjtrinfen  läfet;  ebenfo  eine  SBerbinbung 
oon  Pfeffer,  ©alj,  9)iojtfenf  unb  &onig;  bann  rüfnnt  man  Spargel,  pfiffe  mit  ben 
Rauten,  frifdje  ©rbbecren,  ßetbelbeeren  unb  Himbeeren,  bittere  SDtonbeln,  f)ie  unb  ba 
2Burmmoo«,  ba*  fobtyaltig  ift.  —  ©egen  ©pulroürmer  empfiehlt  man  bort  aud),  einen 
roeifjen  SJä^faben  flein  ju  fdjneiben  unb,  auf  Butterbrot  geftreut,  3U  effen.  —  9lud)  empfietllt 
man  anberioärt$,  3  Xage  nad)  bem  SBoQmonb  gleite  Teile  Änoblaudj,  3lfant,  fdbroarjen 
Äümmel  unb  Stampfer  3U  nehmen,  bann  Sdjießpuloer  unb  Äöd;enfal§,  je  eine  9Kefferfpi$< 
ooll,  unb  7  flörner  fd^roarjen  pfeffere.    2lUeS  roirb  fein  gepuloert,  in  ein  Seinroanb« 
beuteldjen  getan,  biefe*  mit  Teer  auf  ben  SRabet  be$  Äinbe*  geflebt  unb  9  Tage  km 
mittel*  einer  »inbe  feftgeljalten.    9lm  ad)ten  Tag  erhält  ba«  Äinb  ein  Abführmittel 
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oon  <S*nne*  blättern  unb  bann  wirb  am  neunten  Sage  ba*  ©äcfd&en  entfernt  uub  oer* 
brannt.  9lad)  biefer  ^Jrojebur  barf  erfi  bem  Ätnbe  neue  £eibwäfcbe  angelegt  werbeu.  — 
3tuf  ber  SH^ön  fud&t  man  bie  Würmer  burct)  einen  Bijfeu  fa)warje*  Brot,  meiere« 
bie  Äinber  furje  3*ü  in  ben  3Runb  nehmen  unb  roieber  weglegen,  anjulocfen,  um  ifmen 
bann  burc$  Xrinfen  oon  Wermutbranntmein  ben  ©arau«  §u  maa>n.  —  Weiteren 
werben  fte  befämpft  mit  bem  äbfub  oon  Rainfarn  (Tanacetium  vulgare)  ober  mit 
bem  rofjen  ober  eingefod)ten  6afte  ber  gelben  ÜRüben  (Daucus  carota),  ferner  gibt 
man  iRübeu  rot)  bei  abnetymenbem  9Konbe  ju  effen,  Wurmfarnen  (Semen  cinae)  in 
i'atroerge  ober  fconig,  oerfebiebene  Wurmpläfodjen,  flnoblaua)  unb  3roie&chl  w  SHilcl) 
abgetönt  innerlid)  ober  al*  Äliftiere,  in  Schwaben  au$  ©auerampferfamen,  Sermut, 
frifd^ed  ©auerfraut,  Ärautwaffer.  Slud)  binbet  man  in  grauten  abenb*  ben  jlinbern 
Sftufefdjaten  mit  $onig  ober  Oc^f engalle  auf  ben  9label.  —  „$Ufe  Suppen  ftopfen 
bie  Wurmlöcher." 

hoffet  (196)  berietet  über  ficiermärfifd&e  3tnfic&ten  folgenbe«:  £rübt  fid)  ^ 
ffio^Ibefinben  eine«  Äinbe*  au«  wa*  immer  für  einer  Urfaa>,  fo  werben  Würmer 
biagnoftijiert.    ÜKatter  ©tanj  ber  Äugen,  bie  „blauen  Slinge  um  bie  Äugen"  unb 
ba£  Bohren  be*  Äinbe*  in  ben  ftafenöffnungen  fteflen  bie  ©egenmart  oon  Würmern 
aufeer  aüem  ^mt\\tl  &f)nlict)  auet)  in  ©altjien  (395  a).  ©egen  oermetntlia^e  unb  oor* 
^anbene  Türmer  gibt  man  innerlich  Wurmfarnen  (Semen  cinae)  in  fiatmergen,  j&titfyn 
unb  BtefuitS  ober  Rainfarn  (Tanacetum  vulg.),  3wiebel  unb  Änoblauct),  fconig,  (Srb* 
beeren,  (Saft  ber  ©ra*wurjel,  ©auerfraut,  flürlüäferne,  Wacfcjolberbeeren  unb  Wadjolberöl, 
„3i«oebenw  (Äortnttien),  ©oft  ber  ^jauSrourj,  be*  £e|;enfraute*  (Wurmfarn).  9JJan  Rebet 
3nriebelfd)nitten  in  SJhla),  föflttet  biefe  in  einen  Eopf  unb  läfjt  ba*  Äinb  barüber  „bunften" 
(Xbmont).  —  &u&erlid>  reibt  man  Dc^fengatle  ober  ©<$mer,  in  weldjen  Änoblaudfr 
unb  3roiebeln  geröftet  mürben,  ba*  Äat&reinöl  (Ol.  petrae)  ober  ba*  „rote  3te0clöt" 
(Ol.  philosophorum  ber  alten  ^tyarmafopöe),  in  bie  Siabelgegenb.  —  ©rnnpattjetifee)  wirft 
gegen  Würmer  ba*  Umgängen  oon  9  Änoblaua^fernen,  bie  an  einer  ©ajnur  gefaxt  finb 
(Untcrlanb,  ogl.  aud>  fcalmatien  [313]  unb  rut&enifd&eS  ©ebiet  [395  a]),  ober  bie  interne 
3Jerabreict)uitg  eine*  gebörrten  unb  putoerifierten  Wurme*,  melier  oon  einem  anberen 
SRenfcfcn  abgegangen  ifl  (grofjnleiten,  ebenfo  Stuttjenen  [395  a]).  —  Weniger  unappetitlich 
ifi  ber  ©entufi  oon  mehreren  tjalbjoflangen  ©rüdeben  eine*  3n"rnföben8  auf  Butterbrot 
(Cbernjölj,  ogl.  Bauern).  —  ©egen  Banbrourm  werben  in  Unterfteiermarf  Butter  unb 
Suttermild)  empfohlen  unb  ein  au*  Baumöl,  Änoblaud),  Äümmel  unb  Slfant  bereitete* 
unb  ermannte*  tl  eingegeben.  —  2tfle  Wurmmittel  müffen  naa)  Bolf*braucb  bei  ab» 
nefjmenbem  3Wonb  angewenbet  werben,  wobei  überbie*  ber  2Rittmod&  unb  ftreitag  al* 
ber  günftigfie  £ag  angefetjeu  wirb.  —  eine  3auberformel  gegen  Würmer: 

$etru8  unb  3efu*  fuhren  au*  gegen  9lder, 

Meierten  fleißig  btti  3furd)en, 

SWerten  auf  brei  SBürmer, 

Der  eine  mar  roeij», 

2>er  anbete  fdm>ar), 

Der  britle  rot, 

$a  waren  alle  3Mrraer  tot. 

3n  »amen  ÖottcS  ufro.  fff.         (Obere«  SKur»  unb  Rainaajtal.) 

5)ie  3)eutfd)en  in  ©teiermarf  (375  a)  unb  in  £irol  (154)  ^aben  biefelbe,  bereit* 
für  Säuern  nad)gemiefene  Befprea)ung*formel  gegen  Würmer. 

»  *«ooifa.*rcnffrb,  «nglei^enb«  «oKimtbitin  II.  7 
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©et  ben  ©eutfdjen  in  Wejtböfmten  finb  folgenbe  ooltetümliche  Wurmmittel  gebräudjlicb 
(719):  ©perre  eine  flafce  in  einen  ©act  unb  lajfe  fie  fo  lang  brin,  bi*  fte  Äot  läfjt; 
ben  Äot  nimm  unb  mache  mit  $onig  ein  ^flajter  barau*,  lege  bie*  auf  ben  ©auch, 
fo  fterben  bie  Würmer.  Xtx  ©oft  oon  fcolunber  mit  fconig,  nach  bem  Älter  unb  b*r 
ftörperentnncflung  ben  „Wurmtragenben"  oerabreicht,  tötet  bie  Würmer  unb  beförbert 
fie  nach  aujjen.  31«  «Wittel  jum  Wurmabtreiben  werben  ooin  Solf  auch  benüfct:  3n 
ber  $rüt>e  nüchtern  ein  Heiner  fiöffel  oou*  Äochfalj  ober  etioa*  puloerifterte  ftreibe  ober 
Wurmfamen  (Semen  cinae),  ober  Wurmmoo*,  ober  Anoblauch,  in  Wilch  gef  od)  t,  ober 
Baumöl,  mit  ©eifenroaffer  genommen,  ober  Ginreibungen  be*  ^aud^eS  mit  einejebiefter 
9tinb*galle,  ober  Sreiumfdjläge  auf  ben  93auch,  au*  ©pifcen  oon  Wermut,  Salbei* 
blättern,  frifeber  Dchfengaue  unb  9toggenmeh(  gemalt,  ober  ©pect"  in  ben  Slfter  geftetft, 
ober  Hein  jerfa^nittene  3miebel  Aber  9la$t  in  Waffer  erweicht  unb  morgen*  getarnten, 
ober  gelbe  SRüben  nüchtern  gegeffen,  ober  ben  Äfter  mit  „grauer  ©albe"  (£au*falbe),  ober 
Wilch  unb  fconig  befinden  unb  baju  Abführmittel  gegeben.  Sei  junehmenbem  9W  o  n  b  e 
folle  man  feine  wurmabtreibenben  Wittel  geben,  weil  ba  ba*  „Wurmb>w*"  auffielt  unb 
£eben*gefahr  eintritt.  3118  noch  mit  ©#wefel  unb  ftaben  fteuer  gemalt  würbe,  gehörte 
©chroefel  jum  $au*rat;  barau*  machte  man,  inbem  man  gefdjmoljenen  feigen  ©chroefel 
in*  Waffer  gofj,  ©a)wefelwaffer  al*  wurmabtreibenbe*  Wittel.  —  Such  Ofterroaffer 
treibt  Würmer  au*,  ©iefe*  mufj  am  Dftermorgen  au*  einem  flie&enbfn  Waffer  mit 
folgenben  Worten  gefajöpft  werben: 

3*  f*öpfe  biet  (grifft  5BIut, 

<Dal  ij*  für  neununbneunaigerlet  Rranfb>it  gut  »men! 

$er  Sbfub  oon  nach  unten  gefchälter  fcolunberrinbe  hilft  gegen  ©pulroürmer.  3fl 
bie  9rinbe  nach  oben  gefebält,  fo  fommen  bie  Würmer  au*  bem  Wunbe. 

Den  San b wurm  oertreiben  fhnfenber  fläfe  ober  fcharfe  geringe,  ober  getroefneter 
unb  puloerifierter  Auerhahn  magen,  ober  getrodnete  unb  puloerifterte  Sanbrourm* 
ftüde,  ober  Wurmfaruabfoctjung,  ober  @urfenwaffer. 

2)a*  „Wurm-Sötfj'n"  geflieht  folgenbermafjen :  3  Freitage  im  abne^menben  Wonb, 
unb  jmar  oor  Sonnenaufgang,  trete  man  an  jene  heran,  meldte  bie  Würmer  haben, 
mache  über  fte  breimal  mit  bem  Baumen  ober  ber  ganjen  §anb  ba*  5treuje*jeichen  unb 
fpredje : 

SBurm,  bu  foQft  ba*  SHut  nicht  läfen  unb  bafi  ftleifd)  nid)t  nagen, 
Solang  bis  unfere  liebe  ^rau  einen  anberen  ©ofcn  tut  tragen. 
m  belfe  bir  Öott  »ater  ufro.  in  (Sroigleit.  9lmen! 

2lnbere  Wurmmittel  finb:  Brombeeren  in  Säuern  (300),  aufgebrühte  9hijjblätter; 
Äürbi*ferne  (überaU,  Xtrol  416);  Rainfarn  (überall);  Himbeeren,  Strnen,  ftpfel  mit  ben 
Waben  (2largau  104).  25er  Sanbrourm  (Taenia)  fn*fc  im  fceutfehen  9ieffo, 
9leffel*  ober  9lefteln>urm.  ^ öf l er  bilbet  einen  berartigen,  nach  ber  ^hantafie 
be*  SBolfe*  brachenartig  gebilbeten  Wurm  in  bem  „flranthett*namenbucb",  ©.  443, 
ab  (300). 

Watiegfa  (457)  oerbanfen  mir  eine  ausführliche  3>arftetlung  über  bie  tfchechifche 
3}o(f*mebijin  gegen  Würmer  in  Böhmen,  Währen  unb  ©chleften. 

35en  Sanbmurm  oertreibt  man  mit  Xerpentinöl  ober  Waulbeerrinbenpuloer  ober 
ftarnfrautrourjelpuloer  (Böhmen),  mit  roilben  Sirnen  (Böhmen);  ber  Äranfe  ifet  burdj 
3  Xoge  nicht*  al*  Keine,  unau*geroachfene,  rohe  Surfen  unb  barf  babei  nur  wenig 
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trinfcn  (3Wät)ren).  3n  Bijowifc  (SRäbren)  fommt  folgenbe  Sßrojebur  jur  SKnroenbung : 
2)Jan  gibt  gefachte  ÜKild)  in  eine  Spanne,  über  toetd^e  jtcb  ber  mit  einem  fieüttuch  be> 
becfte  Ärante  fefct.  3)er  nocfte  Äörper  wirb  mit  bem  auS  ber  3Rilcb  auffteigenben 
kämpfen  „angebampft".  3>er  Banbwurm,  ber  bie  SNilch  oerfpürt,  geht  ganj  burcb  ben 
Bfter  ab.  2Benn  ber  Äranfe  frifdjen  (rohen)  9Rolm  ober  Sffialberbbeeren  ißt,  fo  geht 
ber  Sanbiourm  in  Stüden  ob  (©Riepen).  3"  Oftmähren  geniefjt  man  gegen  Saub* 
würmer  »loe,  Bibergeil  unb  jerriebene  Betlchenmurjel  mit  Cluellwajfer.  3Ui<$  wirb 
ber  ftranfe  binnen  SBocbenfrift  oom  Banbmurme  befreit,  wenn  er  SBeineffig  mit  $er» 
riebenem  Ären  (SWeerrettid))  unb  Äampfer  auf  nüchternen  SRagen  trinft. 

Spulwürmer  werben  nad)  aufregenben,  befonberS  nad)  fügen  Speifen  rege,  fo 
baß  bem  ftranfen  bie  Slugen  glänjen  (©Rieften),  Spulwürmer  betjanbelt  man  am 
bellen  am  SHittmocb  unb  Freitag  (an  trocfenen  Tagen),  benn  nur  ju  biefer  3e<t  ha&*n 
bie  Spulwürmer  bie  SRäuler  offen  (Böhmen,  Währen). 

©in  SReimfprucb  befagt: 

Ve  stfeda  9Rittn>od)8 

jdoa  Skrkaje  ku  pfedu,  gebn  bie  Spulroürmer  oorroärtS, 

v  p&tek  Srteitag 

jdoa  nazpÄtek.  geben  fle  rürfwärtS.  (SBöbmen.) 

3lucb  beginnt  man  am  heften  bie  Äur,  wenn  ber  SR onb  abnimmt  (Söhnten), 
©egen  Spulwürmer:  2)a8  franfe  ftinb  genieße  red)t  otet  SWöhre,  ©auerfrautwaffer 
(57  t  a),  ober  fauereS  Äraui  (Böhmen).  —  Knoblauch,  in9Witä)  getobt  unb  auf  nüchternen 
Ziagen  genoffen,  wirb  als  befleS  Littel  gerühmt;  fä)on  Änoblauchfuppe  unb  Änoblauä> 
jauce  fiub  als  Heilmittel  ju  betrachten  (3Rät)ren).  —  ©eftoßene  3^merfamen  werben 
mit  %\idtx  gemifd)t  eingenommen  (Böhmen).  §äuftg  oerwenbet  man  auch  Rainfarn 
(Söhnten).  —  3itronenfaft  mit  SBermut  (Artemisia  absinth.),  Terpentinöl.  SMe  ©pul* 
würmer  jerfpringen,  wenn  man  ©laSpuloer  einnimmt,  ©obalb  im  ftrüftfahr  bie  Äreuj= 
biftel  (Carlina  vulg.)  fproßt,  reiße  bie  SBurjel  tyxavß,  trocfne  fie  unb  genieße  fte 
puloeriftert  in  SBein  (Böhmen). 

©egen  Spulwürmer.    Stimm  gut  getrodnete  BiberneUmurjeln  (Pimpinella), 
jerfloße  fie  unb  nimm  fte  auf  nüchternen  3Ragen  mit  einer  Speife  ober  einem  Xranf 
ein,  befonberS  wenn  ber  SKonb  abnimmt.   Ober  loche  BiberneUwurjeln  in  einer  Birne 
unb  trinfe  bie  Stblochung  auf  nüchternen  2Wagen  (Böhmen).  —  Äinbern  gibt  man  fteil» 
fpäne  mit  &onig  gemifcht  ein  (9Jiähren).  —  Söermutfamen,  in  Spiritus  eingelegt,  bann 
mit  Äanbeljuder  oerfüßt,  werben  auf  bie  ÜRacbt  ober  morgens  auf  nüchterneu  SRagen 
eingegeben.  —  eine  harte  Semmel,  in  Branntwein  eingeweicht,  wirb  genofien.  —  ©ine 
ftnrfe,  abgeflanbene  ßauge  wirb  gefocht,  r)terin  3itwerfamen  abgelocht  unb  gefüßt  ge* 
trunfen  (Böhmen).  —  Taufenbgulbenfraut  hat  einen  böhmifchen  tarnen  (hlistnik)  oon  ber 
änroenbung  gegen  Söünner  (hlisty)  (Böhmen,  «Diahren,  Schienen),  froatifch  gliste.  — 
SBocholberöl  (Ol.  Juniperi),  tropfenweife  genoffen,  treibt  bie  Spulwürmer  auS.  —  Äinbern 
gibt  man  eine  Slbfodjung  oon  3  Änoblauchhäuptchen,  3itwerblüte,  Hümmel  unb  3ngwer 
tfieuflabt  in  2Wäfc)ren).  —  Shtd)  wirb  Äinbern  3itmerfamen  mit  ^ßfefferfudjen  unb  ^>ro* 
minjenfraut  gefocht  jum  Trinfen  gegeben.  —  äußerlich  legt  man  bem  franfen  Äinb  ein 
butd)  Verbrennen  oon  SBacbolberreiS  erwärmtes  ßeinwanbftütf  um  ben  Seib,  bie  SBürmer 
berjien  unb  gehen  ab.  — 

©egen  Söürmer  trinft  man  auf  nüchternen  Ziagen  eine  Slbfochung  oon  Cluecfen« 
grasnnirjetn  (Triticum  repens)  (Stühren).  —  $n  ©chleften  gibt  man  bem  flinbe 
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.Unoblaudj  mit  bem  Slbroaffer  oom  fauren  Äraut  ein.  —  Salbrian  (Valeriana  off.) 
(Sc&lefien).  —  ©etrocfnete  SRainfarnblüten,  mit  fconig  gemixt  (S<$lefien).  —  &el)t  ein 
Spulwurm  ab,  fo  fott  man  i&n  trocfnen  unb  jerftofcen  unb  bem  Äinbe,  ber  ©peife 
beigemiföt,  geben,  worauf  alle  Spulwürmer  abgeben  (Öö&men).  —  9Ran  gibt  bem  Äinb 
auf  nüchternen  ÜKagen  9fctti$  ober  ben  Saft  aus  gebratenen  3ro«Mn  unb  Änoblaud) 
ober  ©rot  mit  Sntter  unb  Änoblaud)  (Ööfomen).  —  3Wan  brennt  meiere«  §olj  §u  2lfc$e, 
bereitet  bamit  eine  fiauge  unb  gibt  biefe  bem  Äinbe  ju  trinten  (Söhnten).  —  91inun  £irf<$» 
fwrngeijt  unb  reibe  um  ben  ÜJtabel  ein  wenig  ein;  Oberbiel  lag  morgend  baoon,  aber 
nur  2  tropfen,  einnehmen,  fobann  9if)abarberfaft  unb  Stautenmaffer  (8öl)men).  —  3)ian 
reibt  bem  Äinbe  ben  Slabel  mit  2Sa$olberöl  ober  Terpentinöl  ein,  wovon  man 
i&in  au$  tropfenweife  mit  3ucfer  eingibt  (iJW$ren).  —  3Kan  nimmt  um  1  Äreujer 
Baumwolle,  begießt  fie  mit  Spiritus,  bafj  fie  bur<$feud)te ;  fobann  beftreut  man  fie  mit 
3Jinrr$e  unb  legt  fte  —  normal*  mit  Spiritus  begoffen  —  bem  Äinb  auf  ben  9Jabel 
(«dornen).  —  $n  Dftmä&ren  beftreiefct  man  ben  Äinbem  bie  ftu&fo&len  mit  SBad&olberöl.  — 
sJKan  reibt  baS  Äinb  »tittwot&S  unb  ftreitagS  mit  bünnem  Terpentinöl  um  ben  Wabel 
ein  (Böhmen). 

©efdjwörungSf  ormeln  gegen  SBürmer. 
Na  cervy.  ffiiber  bie  SBürmer. 


„Svaty  Petr  lezi  v  hrobe, 
devet  cervu  ma  pH  sobe, 
osm  öervü  ma  pH  sobe, 
sedra  cervü  atd. 
svaty  Petr  lezi  v  hrobe, 
zädneho  cerva  nema  pH  sobe/ 


2>er  £1.  $etru*  liegt  im  ©rabe, 
neun  Sffiürmer  $at  er  bei  fia); 
a$t  SBürmer  $at  er  bei  fu$; 
fieben  HBürmer  ufw. 
$er  1)1.  SßetruS  liegt  im  ©rabe, 
feinen  SBurm  $at  er  bei  fi<$. 

(Söhnen.) 


©rofjmann  (238)  bewerft  ju  biefem  Sprudle:  S)ie  ftormel  ift  unbeutlicfc;  ber 
f)l.  betrug  tötet  in  beutfdjen  3auberformeln,  wie  ber  inbiferje  Snbra,  bie  SBürmer.  Gin 
alter  3^9  ift  baS  Slnljeben  mit  9  SBürmern.  3n  ber  3aubermebijin  werben  wir  lefen, 
bafj  biefer  Spruch  burdmuS  niajt  unbeutlid)  ijt  unb  fia)  an  uralte  3auberforme(u  anlehnt. 

(5r  ben  oerjeiä)net  für  SJöljmen  folgenbe  3ouberformel  gegen  Spulwürmer  (Skrkavky), 
welrfje  jty  bem  Sinn  unb  ber  #orm  naä)  mit  einer  oon  S3artoS  für  9fläf|ren  notierten 
beinahe  ooQfommen  beeft: 


Byla  panna  Maria  pf-ecistä, 
mela  tH  vlastni  sestHcky: 
jedna  predla, 
druha  vila, 

treti  na  Skrkavky  zehnala; 
zehnala  srdecnym, 
jaternim,  plicnim, 
krevnfm,  stfrevnlm 
te  a  te  osobe  (Jraeno), 
aby  ji  masa  nejedly, 
krve  nepily, 


(SS  war  bie  mafellofe  Jungfrau  2Haria, 

bie  ^atte  brei  eigene  Sc&weflern: 

bie  eine  fpann, 

bie  jweite  widelte  auf, 

bie  britte  fegnete  ©ärmer; 

fie  fegnete  folaje  im  fterjen, 

in  ber  £eber,  ben  Sungen, 

int  ^liite,  in  ben  ©ebärmen 

biefer  unb  biefer  ^Serfou  (Warne), 

ba§  fie  i§r  nia)t  baS  ftleifö  effen, 

baS  SMut  niebt  trinfen, 
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a  te  osobe  pokoj  daly.  unb  biefe  ^3erfon  in  9tulje  laffen. 

K  tomu  dopomahej  Buh  otec,  B.  S.  $ierju  verhelfe  ©Ott  SBater,  ©Ott  Soljri 
a  B.  D.  sv.  Amen.  unb  ©Ott  .^eiliger  ©eift.  9lmen. 

(Söhnten.) 


3u  biefem  ©prudje  fügt  ©ro&mann  folgenbe  Slnmerfung  bei:  „Der  3<"*ber« 
fpruch  fyat  ungemein  alte  SBenbungen;  befonber«  bie  Einteilung  ber  2Bfirmer  nach  bem 
Sifce,  ben  fte  im  menfehlichen  Äörper  haben.  Der  böljmiföe  ©pruch  rietet  fid^  fcier  gegen 
bie  SJauchroürmer  (Skrkavky).  Der  bö&mifd&e  Aberglaube  fennt  ober  auch,  wie  ber 
inbiiehe,  SBürmer  im  3a$n,  im  ginger  ufn».  Die  33auchn>ürmer  haben  nact)  bem  oor» 
liegenben  ©pruch  if>ren  ©ifr  im  fcerjen,  in  ber  Sunge,  bem  ©lute,  ben  ©ebärmen.  Tie 
formet  ftimmt  fc^ön  jum  Sprühe  be«  Athaoaoeba,  worin  burdh  ba«  3aubern>ort  getötet 
werben  fott,  ,ber  im  ©ebärm,  im  Raupte  fifct,  ber  Söurm  gönn,  ber  im  9tüc?grate  weilt'. 
3m  böhmifchen  ©prud)e  finb  bie  SEBürmer  fleifchfreffenb.  ©enau  fo  roirb  bie  flranfheit, 
bie  burch  ben  2Surm  ^eroorgerufen  wirb,  in  einem  ©prudje  bes  :){igoeba  genannt. 
Altertümlich  ift  enblid)  auch  ber  (Singang  oon  ben  fpinnenben  ©chroefiem." 

Clin  ähnlicher  3auberfpru<h  ift  ferner  ber  folgenbe:  3nbem  man  auf  ber  ©tirne, 
ben  Sippen  unb  ber  SJrufl  ein  Äreuj  macht,  beginnt  man: 


Ve  jinenu  Otce  i  Syna  i  Ducha  sva- 
teho. 

Lezi  sv.  Job  v  hrobt-, 

tnä  10  skrkavek  v  sobe; 

zadnema  neuSkodily, 

aby  tomuto  ***  (jmeno  nemoeneho) 

tak<:  neuskodily. 
od  devfti  k  osmi, 
od  osmi  k  sedmi  atd. 
od  jedne  k  zadne. 
Byla  st.  Venuse, 
mela  tri  deery, 

jedna  je  (totiz  skrkavky)  piedla, 

druhä  je  motala, 

treti  je  na  klubicko  navftela. 

Vy  skrkavky,  usednete, 

popukejte,  neSkod'tc 

a  neublizujte  ***  telu. 

K  toma  mi  dopomahej  Büh  Otec  atd. 


3m  tarnen  be«  Sater«,  be«  ©ohne«  unb 
be«  ^eiligen  ©eifte«. 

<5«  liegt  ber      $tob  im  ©rabe, 

er  ^at  10  ©pulioürmer  bei  fich; 

niemanbem  fchabeten  fie, 

fie  mögen  auch  biefem  ***  (9<ame  be« 
Äranfen) 

nicht  fd)aben. 

5ßon  neun  ju  acht 

oon  aa)t  ju  fteben  ufm. 

oon  einem  ju  feinem. 

<5«  mar  bie  1)1  Senu«, 

fie  hatte  brei  Softer, 

bie  eine  fpann  fie  (bie  ©pulroürmer), 

bie  jroeite  ^afpeUe  fie, 

bie  britte  roicfelte  fie  auf  einen  Knäuel. 

3h*  ©pulioürmer,  fefct  euch, 

berftet,  fchabet  nicht« 

unb  tut  bem  Äörper  be«  ***  nicht«  juletbe. 

fcterju  oerhtlfe  mir  ©Ott  ber  Sßater  ufro. 


hierbei  macht  man  toieber  burch  ben  3U9  °er  $anb  an  fummetrifchen  ©teilen  be« 
Äörper«  3  Äreuje;  unb  jroar  fährt  ber  SSefchroörer  mit  bem  Daumen  ber  rechten  fcanb 
tan  Patienten  oom  linfen  Arme  jur  rechten  ©eite,  alfo  fdt)räg  über  bie  »rufl;  ba«  jroeite 
ÄTfuj  wirb  oom  rechten  3Irme  jur  linfen  ©eite  unb  enblich  ba«  britte  burch  eine  fenf* 
t{$te  unb  horizontale  £inie  auf  ber  »ruft  oerjeichnet.  Da«  Littel  ift  am  9)iittrooch 
wib  ^teitag  ju  oerroenben,  an  benen  bie  ©pulroürmer  bie  Wäuler  offen  haben  (Böhmen). 
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©egen  Spulwürmer: 


Ve  jmenu  Boha  Otce  i.  S.  i.  D.  sv. 

Ja  N.  pocinam  N.  lekovati  na  tyto 
skrkavky : 

na  dlouhy,  na  kratky,  na  srdetny  a 
jaty  jsou. 

Byla  svata  Briga, 

tH  pfekr&sne  dcery  mela; 

jednu  ucila  Siti, 

druhou  piisti, 

tfeti  äkrkavky  na  klubicka  viti; 
beite,  skrkavky,  bezle  ven! 
K  tomu  mi  dopomähej 
B.  O.,  B.  S.,  B.  D.  Sv.  Amen. 


3m  9iamen  ©Ott  «aterS  ufw. 

3*  9t.  beginne  ben  91. 311  feilen  auf  biefe 
«Spulwürmer: 

3Me  langen,  bie  furjeu,  bie  00m  «eerjen 
unb  maä  immer  für  fmb. 

(£3  war  bie  SBriga, 

fie  Ijatte  brei  fet)r  fa)öne  2öa)ter; 

bie  eine  lehrte  fie  nähen, 

bie  jweite  weben, 

bie  britte  Spulwürmer  auf  Änäuel  roinben. 
©ehr,  Spulwürmer,  gehet  lnnau«! 
fcierju  oerhelfe  mir 
©Ott  93ater  ufw.  Hmen. 


Seftreiche  hierbei  mit  ber  $anb  ben  33au$  beS  ftranfen  unb  bete  ein  Skterunfer 
unb  einen  englifdjen  ©rufe.  Wan  beljaubelt  fo  3  aufeinanberfolgenbe  Xage,  immer  morgend 
auf  nüchternen  Wagen  (Söhnten). 

Gine  86  jährige  fceilfünftlerin  in  3izelic  wenbete  folgenbe  ftormel  an: 

2ehnam,  zehnära  Skrkavky,  3$  fegne,  i<h  fegue  Sputwürmer, 
od  srdicka  k  zaloudku,  00m  &er}lein  jum  Wagen, 

od  zaloudku  k  srdicku,  00m  Wagen  311m  föerjelein, 

od  srdiuka  k  ziti,  00m  fterjelein  jum  ßeib  (fieben), 

jak  mate  jlti.  wie  ihr  gehen  foOt. 

K  tomu  mi  dopomähej  fcierju  verhelfe  mir 

Büh  Otec,  atd.  ©ott  Sater  ufw.  (Söhmen.) 

©egen  Waben  wurm  ober  ^friemenfdjmanj  (Oxyuris  vermicul.,  roupy, 
»rnce,  srnice  s.  ardnice  b.  i.  $erjwurm):  3itwerfamen,  in  3uder  geballt,  ober  mit 
&onig,  ober  geftofjen  in  gebörrten  Pflaumen;  bie  Sd)liefefrua)t  oon  Äorianber  wirb  bei 
roiberlia>n  @erua>«  wegen  ungern  genommen.  —  einige  flnoblauchftücfchen,  in  Wtlch  gefocht, 
bie  Wilch  auf  nüchternen  Wagen  getrunfen.  —  ©in  Sufgufc  oon  Xaufenbgulbenfraut 
(Söhnten).  —  einige  9iebenholjftücfchen  werben  freujmeife  gelagert  unb  oerbrannt;  bie 
2lfdje  unb  ßo^lenpartifeldjen  werben  jerrieben,  mit  hei&em  SBaffer  begoffen  unb  bie  fo 
gewonnene  glüfftgfeit  getrunfen.  —  S)a3  Äinb  wirb  auf  einen  Xopf  gefegt,  in  bem  fta) 
jerriebener  Änoblaudj  mit  warmer  Wilch  befinbet  (Söhnten).  —  3n  Sa)leften  oerwenbet 
mau  Säber  aud  einer  Slbfodmng  oon  Ärautwaffer,  Steinfnrfe  (Lithospermum)  unb 
wtlbwachfenber  2)reifaltigfeit*blume  (Viola  tricolor);  bie  ^flanjen  müffen  ieboch  in  ber 
Cftaoe  ber  $ronleicr)nam&feter  mit  ber  Wonfiranje  berührt  worben  fein.  —  ©egen  Spul« 
unb  3)armwürmer  würbe  überbie«  oerwenbet:  Xraubenfirfa^e  (Prunus  padus), 
9iitterfporn  (Delphinium  coneolida),  Schafgarbe  (Achillea  millefolium),  efa)enrinbe 
(Fraxinus),  «ßfefferminje  (Mentha  pip.),  ffiafferminje  (Mentha  aquatica),  Slätter  be* 
weiften  9tu&baumeS,  Sauerampferfamen  (Rumex  acetosa).  —  $a*  „lebenbe  $aar" 
(zivy  vlas)  ift  ein  bünner,  haatförmiger,  fleiner  SÖurm,  welker  in  SBalb.  unb  SBiefen« 
quellen  läufig,  oorfommt.  ©elangt  er  beim  Xrinfen  in  ben  Wagen,  fo  erjeugt  er  hier 
Sefajwerben.  Um  biefen  „fcaarrourm"  ju  befeitigen,  fott  man  auf  nüchternen  Wagen 


Digitized  by  Google 


103 


einige  Hagebutten  von  ber  SBtlbrofe  genießen.  2)er  äüurm  oerundelt  ftct)  in  bie  joärdjen 
ber  Börner  unb  ge^t  ab  (Währen).  — 

$ie  ©loioafen  treiben  ©pulmfirmer  bei  JMnbern  aus,  inbem  fie  it)nen  Bier, 
3itroerfamen  in  fiedroar  ober  &noblauct)faft  eingeben,  ©egen  ben  Banbrourm  i&t 
man  ÄürbUferne,  nimmt  Jlnoblauc&faft  ein  ober  trinft  Branntwein,  in  meinem  2Burjel» 
Rode  be«  SßunnfamS  (Aspidiura  rilix  mas)  eingelegt  waren.  $ie  ©lomafen  geben 
ferner  oon  Rainfarn  (Tanacetum  vulgare  L.)  bie  puloerifierien  ©amen,  in  ^Jowibl 
(^flaumemnu*)  gemifd)t,  ben  Äinbern  gegen  Spulwürmer.  ©egen  ben  Banbmurm  trinfen 
fte  ©fug  au«  äiegenmila)  »»b  barauf  ein  ©lä&rjen  2Bad)olberbranntmein.  2>er  Söurm* 
farn  (Aspidium  filix  mas)  ift  aus  ber  Bolfämebijtn  in  bie  wiffenfd)aftltd)e  all  oorjüg* 
liebes  rourmtreibenbeä  Littel  fibergegangen,  $ie  ©lowafen  legen  ben  SSurjelftod  für 
einige  Xage  in  JHoggeubranntwein  ober  in  alten  ©lioooiß  unb  trinfen  bann  ben  ©dmapS 
als  Banbmurm  oertreibenbe«  Littel.  2)ie  ©lowafen  in  bec  ©egenb  oon  Xiufi  (350  a) 
tuagnoftijieren  SBürmer,  wenn  SRagcn*  ober  S5armbefd)merben  befielen  unb  ber  ftranfe 
über  füfjlidb>*  2luffto&en  flagt.  Xabaf,  gefaut  unb  geföludt,  fott  ben  2Öurm  oertreiben. 
$ie  3aunrübe  ober  Stinfmurj  (Bryonia  alba  L.),  getjadt  unb  gelobt,  ober  SBadjolberöl, 
um  ben  9tabel  gerieben,  finb  berühmte  Mittel.  2)a3  Berfatjren,  einen  Banbwurm  ju 
orrtreiben,  ift  bei  ben  ©loroafen  jiemltd)  umflänblid^ :  9Wan  mujj  3  £age  bei  formaler 
Äoft  mit  einem  £iere,  bem  ber  SBurm  jugebadjt  wirb,  fdjlafen,  fobann  Buttermilch  mit 
Zaunrübe  trinfen.  Söenn  ber  ©tu^l  fommt,  fefoe  man  fiel)  über  Hollen,  welctje  mit 
3uder  beftreut  ftnb.  2)er  ®«rud)  beS  &vidtxi  fott  ben  Banbwurm  fjcrauSloden.  3)afj 
bie  Banbmurmfur  ni$t  gelungen  ift,  toenn  ber  Äopf  be*  Xiere«  fetjlt,  weife  ber  Bauer 
jet>r  genau. 

3)ie  ©lowenen  (144)  oermenben  gegen  „runbe"  (Spul')äBürmer  putoerifierte  Stinber* 
fnodjcn  mit  &onig  ober  $irfd)b>rn  oon  einem  ^trf t^cn ,  „fo  in  ben  $reifjtg"  ift,  mit 
»egeridjte*.  —  fieiben  Äinber  bei  ben  Äroaten  in  Siieberöfterreict)  (435)  an  SBürmern, 
fo  babet  man  fte  im  ©rbfenftrob>affer,  boäj  barf  biefeö  ©trot)  nk&t  au*gelteb>n  ober 
getauft  fein,  weil  fonfl  ein  fold)e3  »ab  feine  tjeilfame  SBirfung  oerlieren  mürbe;  man 
jagt  nur:  „Dajte  roe  ovesnc*  slamy."    („@ebet  mir  &afer|trol) !")   $ooorfa  (313) 
berietet  au8  ftalmatien:  infolge  be£  fdjledjten  SBaffer«  unb  ber  nidjt  immer  fet)r 
reinlichen  92afyrung  t)aben  bie  Äinber  oft  flarf  an  SBürmera,  befonberd  an  Ascaris 
lombricoides  (guje,  gliste)  ju  leiben;  man  fteÖt  fid)  oor,  bajj  eS  ben  SBurm  nadj  ©üfjem 
gelüfte  unb  baß  er  infolgebeffen  nict)t  nur  beim  3lfter  abgebe,  fonbern  mitunter  auct) 
bis  }um  SRunbe  tjeroorfteige ;  man  gibt  barum  bem  ftinbe  goloper  i  kaplju  rakije  za 
popit  (Balfamfraut  unb  einen  tropfen  Branntwein  einjunelnnen)  unb  überbieg  ein  9ioS» 
marinfliftier  (la?atin  od  ruzmarina);  allgemein  befannt  ift  ber  Änoblaud),  melden 
man  in  ftorm  einer  ^erlenfönur  aufgefäbelt  an  bem  $al8  be«  Äinbe«  umfängt  unb  fo 
tragen  lä&t;  ben  Änoblaud)gerucr)  foOen  bie  SBürmer  nic^t  gern  leiben;  aujjerbem  wirb 
(in  in  Sranntroein  getaufter  glanettappen  auf  bie  Magengrube  gelegt.  Wud)  ^ßfirftcfi* 
Matter  werben  al&  ©egenmittel  ber  SBürmer  fet)r  getobt:  liöce  od  praske  tisne  guje 
doli  (^ßfirfid)blätter  treiben  bie  SBürmer  herunter).   Ainber  foQ  man  nidtjt  oiel  (Sier 
(fcn  (äffen,  benn  fte  „machen  SBürmer".   fieibet  ein  Äinb  amöanbmurm,  fo  gibt 
•nan  il)m  einen  Slbfub  oon  Buhac  (St)rofantr)emum)  in  Branntwein  §u  trinfen.  2)ie 
^ut|enen  oermenben  (9):  grüne  Staute  mit  Butterbrot  ober  $onig;  3Rilct)  ober  Bier  mit 
Ärcibe ;  ^toggenmetjl  oermifct)t  mit  3u^*r;  1  Süffelten  Petroleum  mit  3u^tr  un0  3Boffer 
»ot  bem  Schlaf engetjen ;  Äreibe;  ©urfenfäure;  ©djnap*  mit  geriebener  ©ierfc^ale;  rote 
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^iüben,  0efod)t,  mit  ftnoblaud) ;  SBaffer,  in  reellem  burd)  bie  ganje  9kd)t  eine  oerbrannte 
unb  in  ein  Särfdjen  eingebunbene  ©erhole  gelegen  ifi;  381*6*1»  ^flafter  aus  Änoblaud) 
mit  örot,  ober  aus  ©iroeijj,  ^ed),  Öl,  2öad)S  unb  3Beijenmehl,  ferner  Tabakpfeife, 
ftürbisferne  unb  3i*9enf°tbäber. 

3ur  93efeitigung  oon  ©pul*  unb  Sanbrourm  gebraucht  ber  SHuffe  (382)  x;tb\i 
1  ©olotnif  oon  ber  frifd)en  3BurjeI  beS  SBolfSetfenhuteS  (Aconitum  Lycoctonum),  mit 
fconig  oermtfcht.  @S  ifl  ein  fet)r  heftig  roirfenbeS  aWittel.  ©egen  Spulwürmer  ben 
Slufgufj  oon  Sitterfuji  (Dulcamara)  (auch  in  efllanb).  ©egen  2Sürmer  überhaupt  bient 
SBermut  (Artemisia  absynthium).  $n  ben  ©egenben  jenfeitS  beS  Satfal  benübt  man  jum 
Abtreiben  beS  33anbrourmeS  baS  ^Juloer  ber  ffiurjel  oon  Stellera  chaniaejasme  ju  je 
1  Drachme.  5Dic  Stfiaten  in  2lfirad)an  bebienen  ftd)  beS  ©abbar  ober  ©ibbar,  nach 
©oebel  eine  fchled)te  ©orte  ber  Aloe  lucida.  5Der  efhufdje  Stouer  mad)t  bei  ben 
2ßürmern  überhaupt  feinen  Unterfd)ieb  unb  gebraucht  bagegen  Semen  cinae. 

2Me  humanen  in  ©fibungarn  (132  a)  oermenben  gegen  ©pulroürmer  faure  Mild) 
mit  Änoblaud).  —  SBenn  ber  erfte  SBurm  ausgeflogen  wirb,  fo  wirb  er  getrodnet,  ge* 
puloert  unb  bem  ©ffen  beS  ÄinbeS  beigemengt;  alle  Söürmer  gehen  bann  ab.  —  9tad) 
StnRäjt  ber  Rumänen  in  ber  Suforoina  (140)  fann  man  bie  ©pulroürmer  loSroerben, 
roenn  man  fcolunberrinbe,  roeldje  man  nach  unten  gefd)ält  §at,  fod)t  unb  biefen  Slbfttb 
trinft ;  bann  fommen  bie  Spulwürmer  herunter.  §at  man  aber  bie  §olunberrinbe  nad) 
oben  gefa)ält,  bann  fommen  biefelben  burd)  ben  3Kunb  ^erau«. 

3n  (Sbina  benüfct  man  gegen  eingeroeiberoürmer  Ouecffilberpräparate,  ferner  ©tinf* 
afant  (Asa  foetida).  ferner  ftehen  in  (Sfjina  ©d)lingpftonjen  (33aumfd)maro&er)  als 
ein  SRitlel  gegen  bie  ©d)marofcer  beS  menfd)lid)en  tarnte*  in  2lmoenbung. 

« 

5.  Äranfheiten  ber  Keber  (Morbi  hepatis). 

5)ie  Äranfheiten  ber  fieber  ftnb  bem  SBolfe  oon  alter«  t)er  rootjlbefannt.  Sei  fit  * 
(121  XV)  fa)reibt:  w2)ie  ®rfranfung  ber  Sieber  pflegt  balb  ajronifd),  balb  afut  p  fein. 
<£i  ftnb  babei  Ijeftige  ©d)merjen  red)ts  unterhalb  ber  «ßräforbien  oorhanben,  bie  fid) 
aud)  bis  junt  ©d)lfiffelbeme  foroie  biS  jum  Oberarme  ber  leibenben  ©eite  erflreden;  bis* 
weilen  fajmerjt  aud)  bie  red)te  fcanb;  es  befielt  ftarfer  ©djüttelfroft.  3n  fd)limmen 
ftäHeu  wirb  ©äße  ausgebrochen,  bisweilen  für>rt  oorljanbeneS  ©d)lud)jen  faft  ©rftidung 
^erbei.  2>ieS  fmb  bie  3*«d)en  ber  Äranfhett,  toenn  fie  afut  auftritt.  $ie  3«d)en  eines 
d)ronifd)en  Verlaufes  treten  auf,  roenn  eine  (Eiterung  in  ber  ßeber  beftebt.  hierbei 
hören  bie  ©d)merjen  balb  auf,  balb  road)fen  fie  roieber.  5Raa)  bem  (Sffen  ftnb  größere 
3ltmungSbefd)roerben  oortjanben,  unb  eS  fommt  eine  geroijfe  ßähmtmg  ber  ftinnlaben 
hinju.  §at  bieS  Seiben  fd)on  lange  beftanben,  fo  fd)roeHen  Seib,  Seine  unb  ^ü&e  an, 
bie  Sruft,  bie  ©d)ultern  unb  bie  ©egenb  um  bie  ©d)lüffelbeine  aber  magern  ab.  — 
3m  Slnfang  ift  Slberlaffen  baS  befie ;  herauf  mufe  man,  roenn  es  nid)t  auf  anbere  SBeife 
gelingt,  burd)  fd)roarje  9iieSrourj  abführen.  ^iuBerlid)  legt  man  juerft  jurödtreibenbe, 
bann  roartne,  jerteilenbe  Umfd)läge  auf,  benen  man  mit  Vorteil  3riS  ober  ©ermut  ju* 
fefet;  nad)  biefen  roenbet  man  erroeid)enbe  Umfd)läge  an.  3ur  Nahrung  bienen  ©uppen 
unb  alle  ©petfen,  roeld)e  roarm  unb  nid)t  fe^r  nahrhaft  ftnb,  unb  bie,  roeld)e  aud)  bei 
Sungenfranfheiteit  geeignet  ftnb.  äuijer  biefen  gibt  man  aud)  fold)e,  bie  treibenb  auf 
ben  Urin  roirfen,  unb  ©etränfe,  roeld)e  biefelbe  SBirfung  ^aben.  9iitt}lid)  ftnb  bei  biefer 
Ärnnfheit  XhP«"«",  ©aturet,  ?)fop,  Äa^nmtnje,  2lniS,  ©efam,  2orbeerfriid)te,  <pinienblftte, 
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3Muttraut,  effermin je ,  bte  mittleren  Partien  (ba8  Äernhau«)  ber  Quitten  unb 
frifche,  rof>e  Saubenleber.  (Einige  biefer  SMnge  fann  ber  Äranfe  ntd^t  mit  onberen 
oerfefot,  anbere  bagegen  oermifcht  mit  ©uppen  unb  ©etränfen  genießen,  jebod)  immer 
nur  in  geringen  2Wengen.  2luch  ift  e«  gut,  SBermut  mit  §onig  unb  Pfeffer  $u  reiben 
unb  täglich  baoon  ein  flatapottum  ju  nehmen.  —  ©er  Äranfe  muß  fich  befonber«  afler 
falten  ©peifen  enthalten,  benn  nicht«  fchabet  ber  fieber  mehr.  Hn  ben  <£ftremitäten 
müffen  «Reibungen  oorgenommen  werben,  ^ebe  Sirbett,  jebe  heftige  Bewegung  ift  ju 
oermeiben;  auch  barf  ber  3ltem  nicht  längere  fyit  angehalten  werben,  äoxn,  %ux$t, 
fragen  fcrjroerer  Saften,  SBerfen  unb  Saufen  fmb  nachteilig.  @ut  ift  Übergießen  be« 
Äörper«  mit  viel  2Saifer,  welche«  im  SBinter  h*iß>  int  ©ommer  (aumarm  fein  muß; 
btenltch  ift  auch  reichlich*«  Salben  unb  ©chwtjjen  im  93abe." 

fieberletben  ^ettt  nach  ^PliniuS  (543  30)  ber  ©enuß  eine«  wtlben  SEÖtefelS  ober 
ferner  fieber,  ober  eine«  grett<hen8,  ba«  wie  ein  Hertel  gebraten  ift.  ferner  oerorbnete 
man  trocfene  Söolfsleber  mit  9Het,  trocfene  @fel«leber  mit  2  Letten  ^ßeterftlie 
unb  3  Hüffen  in  fconig  jerrieben,  ober  »ocfsblut  al«  ©etränf.  ferner  gab  man  einen 
Sein,  in  bem  ein  ©forpion  getötet  tourbe,  famt  biefem,  ober  ba«  ftleifch  be«  ©trombu« 
(eine  Srt  gerounbener  ©chnecfen),  ober  ber  langen  SWufchel  mit  3Het,  ber  mit  gleichen 
Seilen  SBaffer«  oermifcht  mar.    3fl  fieber  oorhanben,  roirb  SBaffermet  genommen. 

£a«  SBolf  btagnofHjiert  fieberfraufheiten,  wenn  ba«  ©eftcht  ungewöhnlich  rot,  mit 
auegebehiitett  Slbern  burchsogen  erfcheint.    3luch  foQ  bei  Seberfranfheiten  ba«  rechte 
Sein  fafl  immer  anfchwellen.   &ellwalb  (277)  berichtet,  baß  fieberfranffjeit  unb  ©elb- 
fucht,  erfiere  von  ben  Arabern  RSedemu  genannt,  bei  ben  afiatifchen  Arabern  fehr 
häufig  feien  unb  ft<h  burch  ben  plöfclichen  SJerluft  ooit  Appetit  unb  ©chlaf  anfünbigen. 
7er  SRonat  nach  bem  ßnbe  ber  Stegenjett  wirb  befonber«  gefürchtet,  unb  ade  bemittelten 
trachten,  bie  Xäler  ju  oerlaffen  unb  eine  2lrt  oon  ©ommerfrifchen  im  §ochlanb  auf' 
pfuchen.  —  2)ie  fieber  roirb  oon  alter«  h«  al*  fcerborgan  ber  oerfcbiebenen  fieiben» 
lauften  angefehen,  befonbers  ber  2öoflufi.    s3ei  plöfchch  in  Affeft  geratenen  ^Jerfonen 
heißt  e«,  e«  fei  ihnen  etwa«  über  bie  fieber  gelaufen,  auch,  e«  fei  ihnen  bie  ©alle 
übergelaufen.  9luch  fpricht  man  oon  einer  bürren  ober  trocfenen  fieber  bei  2öeintrinfern. 
$ei  „fieberoerftopfungen"  rühmt  man  ©alat  oon  roilben  fcopfenfproffen,  See  oon  2Beg« 
roart;  einige  trinfen  roarme  Ddhfengalle,  roie  fie  aud  ber  Slafe  fließt.  9toch  fchroäbifchem 
©lauben  „focht"  bie  fieber  S3lut.  „3ft  ,eine  &i&'  an  ber  fieber,  fo  fehlt'S  am  ©tuhlgang, 
ift  fte  ooQenb«  oerftecft,  fo  muß  man  fte  mit  ftarfen  Abführmitteln,  j.  93.  mit  3  9Jtou«* 
böUelein,  burdjmachen."  —  2Ber  au  ber  fieber  leibet,  foll  eine  fieber  opfern,  ©e» 
wohnlich  nimmt  man  baju  eine  Äalb«leber.  —  Stofelbft  roirb  gegen  fieberleiben  unb 
gefchroottene  SJHlj  bie  fcirfcbjunge  gebraucht  (399).  —  ©chafgarbe  foll  als  See  gegen 
Üeberleiben  gut  fein.  —  Sei  ben  Kuthenen  (395a)  roirb  gegen  bie  fieberfranfheiten  befonber« 
bie  fog.  „pecvna-  oerroenbet.   3Wan  bereitet  fte  folgenbennaßen:  25ie  9Bahrfagerin 
(.Znachorka")  fegnet  breimal  ben  Sacfofen  mit  einem  3Weffer  unb  nimmt  bann  oon 
brti  Seiten  be«felben  ein  bißchen  9iuß,  oermifcht  ba«  mit  2öaffer,  betet  breimal 
»Bohorodyce  Divo"  unb  „Hospody  pomyluj"  unb  gibt  bem  flranfen  baoon  ju  trinfen.  — 
5>ie  Slowenen  (144)  oerroenben  gegen  fieberftecheu  ^Joleiöl  äußerlich;  9eöen  Seber« 
Verhärtung:  ©an3  f leine,  roeiße  ^ifolen  focht  man  recht  weich,  feiht  fte  ab  unb  jerbrücft 
bie  lohnen,  ftretcht  ben  8ret  auf  ein  Sud)  unb  legt  biefe«  auf  bie  fieber,  fo  h"ß  mau 
<ä  ertragen  fann.  Stach  breimaliger  2Bteberholung  erweicht  e«  bie  fieber.  —  (Sin  Wittel 
ft<S«i  fieberleiben  ift  auch  Söohlgemuttee  tnnerlid),  ftafelwurjgerfte  ober  «tee;  gegen 
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©allfteber  ^ilft  folgenbe«:  „Man  fouft  in  einer  ©ewürjhanblung  um  20  Äreujet 
(40  fcefler)  Biberfleifä),  läfjt  ein  ^ofelnufegroBe«  Stücfchen  baoon  mit  1  Magl, 
ungefähr  0,5  Siter,  füejjenben  2Baffer«  fod)en,  unb  biefe«  trintt  man  roarm  2  Stunfctn, 
ehe  ba«  lieber  eintritt.  Dut  man  bie«  burd)  3  Dage,  fo  oertreibt  man  jebe«  Riebet, 
meldte«  burd)  3ont  ober  ärger  entfielt,  tiefer  »bfub  ift  fe$r  bitter,  ober  man 
barf  ilm  feine«fall«  oerfüfcen,  fonft  ^ilft  er  nid)!. 

Um  bie  ^eucbtigtett  ber  fieber  au«jutreiben,  prefet  man  au«  einer  atontrourjel  bat 
Saft,  mifd)t  biefen  mit  Qudet  unb  trintt  ihn,  rooburd)  aOer  Schleim  unb  ade  ^eud)tigtett 
ber  fieber  auf  natürlichem  3Beg  abgehen.  Man  nimmt  aud)  Serpentin  mit  Gigelb  gegen 
Seberleiben.  Der  Slnborn  (Marnibium  vulgare  L.)  ift  ein  Nüttel  gegen  Seberleiben. 
ferner  werben  in  Mitteleuropa  bie  bereits  genannten  Äräuterfaftfuren  au«  ©d)öüfraut, 
Schafgarbe,  Sömenjafm  ober  au«  Sa)öUfraut,  2Bermut  unb  Schafgarbe,  ober  oitf 
Äerbelfraut,  Brunnenfreffe  unb  Schafgarbe  häufig  oerwenbet.  3ohanni«fraut  ift  ein 
beliebte«  Wittel  bei  Seberleiben.  Die  Sloroafen  (309)  trinfen  ben  Xee  ber  großen 
Sternbolbe  bei  fieberletben.  Der  SBurjelftod  ber  Sternbolbe,  welker  aud)  fchroarje 
Metfterwurjel  hei&t,  mar  offijinell.  »ei  ben  Magnaren  beobachtete  £ifat(422),  ba§ 
ein  flranfer,  ber  an  ©allenfteintolifen  litt,  erwärmte  ©rbe  ©on  Mauln>urf«hügeln 
jur  Sinberung  be«  Schmerje«  auflegte.  3n  ben  ftüflenlänbern  be«  SRtttellänbifchen 
Meere«  oon  Snrien  bi«  Maroffo  ©erfengt  man  bei  Seberleiben  bie  fcaut  be«  flranfen 
an  9iucfen  unb  Sruft  mit  glühenbem  (Sifen  (664). 

Die  mit  @elbfud)t  einhergehenben  Äranfheiten  werben  weiter  unten  befproc&en. 

6.  ©ribfudjt  (Icterus). 

Die  ©elbfucht  ift  eine  ber  populärften  Äranft)eiten  ber  Bolf«mebijin,  eine  Äranfheit 
an  unb  für  fich,  trofcbem  Tie  in  SSirflichfeit  nur  ein  Symptom  ©on  fieber«,  Darm«, 
Magen»  unb  $3lutfranft)eiten  fein  fann.  Der  ©elbfüchtige  foH  aufeer  ber  dtjarafteriftifa)«" 
©eftd)t«farbe  unruhige  Stugen,  bläuliche  Sippen,  eine  trorfene  unb  aufgeborftene  3un& 
befiften.  Da«  lefcte  Spmptom  trifft  tatfächlich  au.  Da«  Bolf  glaubt  bei  ©elbfucht 
„bie  ©aQe  fei  in«  Blut  gegangen"  (93),  eine  Anficht,  welche  ebenfall«  ber  wiffenfchaftlia)e« 
Mebijin  eutfpricht.  Dag  burch  3<>rn  unb  ärger  ©elbfucht  entfielen  fann,  ift  eine  im 
Bolfe  feft  eingemurjelte  2lnfd)auung.  Schon  Horner  tyatte  biefelbe  Bezeichnung  für 
„©äße"  unb  „30m",  unb  jahlreidje  beutfdje  Slu«brücfe,  wie  ,,e«  ift  ihm  bie  ©alle 
übergelaufen",  ,,e«  ift  ihm  bie  ©alle  in«  Blut  geftiegen",  „er  ift  ©or  ärger  g<H» 
geworben",  befunben  ba«  gleiche.  Da&  ©alle  nach  ber  Bolf«meinung  geeignet  fei,  jornigen 
Sinn  im  Menfa>n  heroorjurufen ,  ergibt  ftch  au«  ben  ©ebräuchen  gemiffer  a)inef»f<h« 
SJerfchwörergefettfchaften,  wo  e«  noch  jefct  Sitte  fein  fott,  bafj  bie  Mitglieber  Blut  unb 
©alle  oermifcht  trinfen,  um  baburd)  ihren  3orn  §ur  höchfien  Unoerföhnlichf«!  iu 
fteigern  (593). 

$tppofrate«  (53b)  empfiehlt,  bie  Brühe  vom  Regenpfeifer  (einem  gelben  SJogel) 
ju  trinfen.   Schon  fein  2lnblicf  galt  at«  fixere«  Mittel  gegen  ©elbfucht. 

Gelfu«  (121  III  24)  fchreibt:  Sbenfo  befannt  wie  bie  ©pilepfie  ift  bie  Äranl^eit, 
welche  balb  bie  bunte  (arcuatus  morbus),  balb  bie  fönigliche  (regius)  genannt  n»r&. 
fcippofrate«  fagt  oon  ihr:  „SBenn  fie  bei  einem  gieberfranfen  nad)  bem  ftebenten 
Dag  auftritt,  fo  fei  fie  gefahrlo«,  wofern  nur  bie  ^räforbten  weid)  fürt."  DiofM 
behauptete  oon  ihr  unumwunben,  Re  fei,  wenn  fie  nach  einem  lieber  entfiehe,  foflar 
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oon  "JiuQen;  entfiele  aber  ba*  nadt)  if)r,  fo  roirfe  fte  töblid).  —  SNan  erfenut 

biefe  Ärantyeit  au*  ber  §arbe,  befonberä  au«  ber  ber  2lugen,  bereit  SBetfie*  gelb  wirb. 

pflegen  ftdj  audj  SDurfl,  Äopffdjmerj,  häufige«  ©chludfoen  unb  $ärte  be*  rechten  Seile* 
ber  ^raforbien  fotoie  audt)  nact)  heftigen  Äörperberoegungen  3ttmung8befdjtoerben  unb 
Sajtoäctje  ber  ©lieber  hinjujugeieHen.    dauert  bie  Äranffceit  länger,  fo  nimmt  ber 
gan§«  Äörper  eine  eigentümliche  blaffe,  gelbtoeifie  §arbe  an.  —  2lm  erften  Sage  mufj 
ber  Äranfe  faften,  am  jroeiten  ÄHftiere  befommen,  herauf  mufj  man  etwa  oorfwnbeneS 
lieber  burdj  eine  paffenbe  23iät  beseitigen,   ©efle^t  Fein  Sieber,  fo  gebe  man  ©tarn* 
moniutnf)ar$  mit  Söaffer  ober  mit  SBaffer  jerriebenen  meinen  SRangolb  ober  bittere 
iHanbeln,  SBermut  unb  Slni*  (unb  jroar  oon  biefem  (enteren  ben  fleinften  Seil)  in 
Verbinbung  mit  SBaffermet. —  SUflepiabe*  lieg  auaj  ©aljtoajfer,  unb  jroar  2  Sage 
lang,  um  Slbffiljren  ju  bewirf en,  trinfen  unb  oenoarf  bie  urintreibenben  Littel. 
Einige  $lrjte  roenben  bie  oben  angeführten  bittet  nicht  an,  fonbern  behaupten,  burd) 
urintreibenbe  SRittel  unb  eine  oerbflnnenbe  3>tät  biefelben  SBirfungtn  hervorbringen  ju 
fönnen.  —  2Ba*  mich  anbetrifft,  fo  §ief>e  ich  bei  htnreid&enb  oorhanbenen  Äräften  bie 
ttörferen,  fmb  wenige  Ärfifle  ba,  bie  fct)ioächeren  aWittel  oor.   §at  man  ben  Äranfen 
üiel  abgeführt,  fo  mufj  er  barauf  in  ben  3  erften  Sagen  mäfcig  oiel  ©peife  ju  fiel) 
nehmen  unb  griectjifchen  gefaljenen  9Bein  trinfen,  bamit  ber  fietb  orbentlidfr  roeiaj  bleibt. 
3n  ben  folgenben  3  Sagen  mufj  er  fräftigere  ©peifen,  auch  etwa«  ftleifch  e^few  unb 
raährenbbeffeit  nur  9Baffer  trinfen;  hierauf  fe^re  er  ju  ber  erfleren  3lrt  ber  2)iät 
>UTüd,  jebodj  mit  bem  Unterfdjiebe,  bafj  er  ftdh  jefct  mehr  fättigen  fann.  3u0^eic^  mufj 
er  mit  bem  grieo)ifä)en  SBein  ausfegen  unb  unoermifd&ten  gerben  SBein  trinfen  unb  fo 
mit  ber  2Hät  wedjfeln,  bafj  er  bisweilen  auch  fdjarfe  ©peifen  bajwifdjen  geniefjt  unb 
bisweilen  wieber  ju  bem  gefallenen  2Beine  greift.  5Bä^renb  ber  gangen  ßranffjeitSbauer 
mu§  man  aftioe  Bewegungen  unb  Reibungen  unb  im  SBinter  warme  Väber  in  2tu» 
roenbung  bringen.   3m  ©ommer  fchwimme  ber  Äranfe  in  foltern  Söaffer;  man  richte 
naj  ein  gute*  Bett  unb  ein  gefchmadoolle*  3immer  ein,  fua>  3erftreuung  unb  ©ct)er}, 
befuge  bie  ©cfcaufpiele  unb  erfreue  fich  an  auSgelaffenen  Vergnügungen,  burch  bie  ber 
(Seift  angenehm  jerftreut  wirb.    2lu*  biefem  ©runbe  fct)eint  bie  Ärantyeit  audj  ben 
toen  „bie  föniglictje"  erhalten  ju  ^aben.   Buch  ein  jerteilenber  Vreiumfchlag  ifl  oft 
gut,  ebenfo  ba*  Auflegen  trodener  feigen,  wenn  fieber  ober  SWilj  in  SWitleibenfchaft 
9(}ogen  finb.  —  ©elbfuctjt  ^eilt  man  nach  Sßliniu*  (253  30)  mit  D&renfd&malj 
ober  mit  $unb*f  opf  af  ä)e  in  9Ret,  mit  Slegenwfirmern  unb  SWgrrhe  in  ©ffigmet, 
mit  gereinigten  gelben  §ahnenfüfjen  in  9Bein,  mit  bem  ©ehirn  eine*  ftebhufjnea  ober 
Hbler*  in  3  Vedjern  SBein,  mit  ber  Slfaje  oon  ben  ^ebern  ober  ßingeroetben  oon 
tauben  in  SWet,  je  3  fiöffel  oott,  enblicfc  mit  ber  Sfa^e  ber  mit  Steifig  oerbrannten 
Sperlinge  in  SBaffermet,  je  2  fiöffel  ooü. 

©elbe  ÄÖrper  ber  organifa^en  ober  anorganif<$en  Söelt,  befonber*  Sopa*,  »ernftein, 
Ä  3afpi*,  ©olb,  mm  gegen  ©elbfud&t  unb  feilen  biefelbe  (210).  -  SBerpfl, 
Q«IbfiTflne  »arietät,  ift  ein  Heilmittel  bei  ©elbfu^t  unb  fieberleiben  (210).  —  (£f)al&ebon 
ift  ein  Mittel  bei  ©attenfranf^eiten,  ba  er  gelb  ober  gelbgrün  tfl  (210).  —  ©olbblume 
(Chrysanthemum  coronarium  L.)  ^eitt  bie  ©elbfua^t  (25io*furibeÄ  151  III  146): 
3fre  fein  jerfiofjenen  Slüten  oerteilen  mit  Söaa^^falbe  Cbeme  unb  Verhärtungen.  6* 
W*t,  bafc  fie  im  S3abe,  nach  bem  Verlaffen  be^felben  getrunfen,  bei  ben  ©elbffla)tigen 
°uf  eine  gewiffe  3"*  "ne  öu*e  Sorte  beroirfe.  —  ©d&öttfraut  (Chelidonium),  ba*  einen 
S«lben  Saft  enthält,  ty\\t  bie  ©elbfudjt  unb  bie  ©ommerfproffen  (306).  —  S>er  Äanarien« 
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oogel  jie&t  bie  ©elbfud&t  an  ft$  (719).  —  Cäufe  werben  oon  @elb)üd)tigen  gegeben 
(201  a  300).  —  fcarn  iß  ein  fe&r  gefc&äfcte*  SRittel  gegen  ©elbfuäjt. 

ftriftfbier  (201a)  teilt  folgenbe  »erfahren  gegen  ©elbfud&t  au*  $reu&en  mit: 
$er  Äranfe  benefet  £einwanbläppa>n  mit  feinem  Urin  unb  läfet  biefe  an  ber  ©onne 
ober  auf  bem  ©a)nee  bleichen.  —  9Ran  &öf>lt  eine  grojje  ©elbmö&re  au«;  ber  Ärante 
uriniert  in  biefelbe,  unb  nun  toirb  bie  9)löl>re  nebft  3n^a(t  in  ben  9laud)  gelängt, 
©o  roie  ber  Urin  oerbampft,  oerfd&minbet  aud^  bie  ©elbfnajt  (©amlanb).  —  ©elbfrtcfctigf 
(äffen  ftd^  ben  2lbenbmal)l*fela)  Iwlen  unb  fpiegeln  ftdd  in  bemfelben,  ober  tun  ba*felbe 
aua)  mof)l  in  ber  Äirc&e  unb  meinen,  baburä)  i$re  ©efunbtyeit  tjerjufieflen. 

ßammert  (399)  fprit&t  ftd)  über  bie  ©elbfudjtttyerapie  ber  Stooern  folgenbermafjen 
au*:  311*  ätiologifa)e  SWomente  ber  @elbfuä)t  betrautet  man  aufregenbe,  heftig  er- 
f^ütternbe  ober  beprimierenbe  äeibenfc&aften,  %orn  unb  Sleib,  „mobura)  bie  ©alle  ini 
©ebtüt  ftetgt".  9»an  wäfcnte  früher,  bafe  ©elbfüdjtige  bura;  i&ren  »tief  unb  rängerei 
2lnfa)auen,  ä&nlia)  bem  Räuber  be*  f$äbliä>n  »liefe«,  i&ren  ßranfl)eit*ftoff  au*  i&ren 
Äugen  gleia)fam  au*ftra§len  unb  bie  s#erfonen  unb  ©egenftänbe,  melc&e  tyre  33lide 
treffen,  inftjieren  unb  oergiften  fönnten.  ©ie  würben  beSfmlb  im  frühen  Wittelalter 
au*  ber  firdjlia>n  ©emeinfdjaft  au*geffco&en  unb  aufeerfmlb  ber  ©täbte  in  eigenen 
28ofmungen  interniert,  iu  welchen  fte  Sllmofen  erhielten,  wie  au*  einem  Briefe  be* 
Zapfte«  3a(^oriad  an  Den  »onifajiu*  oom  %a\)Te  751  fjeroorge&t.  Umgetetjrt  f)telt 
man  bafür,  bafe  oon  ©egenftänben  oon  gelber,  brauner  ober  fd&marjer  «yarbe  ber 
Äranff>eit*ftoff  angejogen  unb  auf  biefelben  übertragen  werbe,  wenn  bie  ©elbfüdjtigen 
längere  3ett  j.  33.  in  ^ßeä),  SBagenfdmtiere  (jineinfa^auen  ober  foldje  ©egenftänbe  iljnen 
angehängt  würben.  3)iefe  Übertragung  gefä)af)  bei  ben  ©rieben  unb  Römern  ge-- 
wöfmlia^  burä}  2lnfd&auen  ober  »nbinben  eine*  gelblichen  Sögel«,  weiter  (wie  bie 
flrautyeit)  faegos  ober  zanaAg/o;  (oielleid&t  Oriolus  Galbula,  ©olbamfel)  genannt 
wurbe.  <£ie  %\.  fcilbegarb  (289)  empfiehlt,  ben  Sögel  Söibberwalo  (oielleia^t  ein  au* 
Widar  galawa,  wiber  ©elbfud&t,  fontra&ierter  9iame)  tot  auf  bie  SWagengegenb  ju 
binben  ober  beffen  ^uloer  mit  Baumöl  auf  biefelbe  ju  ftreiajen.  —  2lud)  ber  Sögel 
^arij  ($1.  fcilbegarb  [289])  foH,  entfiebert  auf  bie  SWagengegenb  gebunben,  ben 
ftrantyeitöfioff  an  fia)  sieben  unb  barüber  fterben.  —  3n  Oberbeuern  trägt  mau  gegen 
bie  ©elbfudjt  einen  2)ufaten  auf  blo&em  fieibe  (weil  farbenoerwanbt).  —  3n  SBürjburg 
empfiehlt  man,  ©rbfen  im  Urine  be*  Äranfen  aufzuweisen  unb  ben  ftüfjnern  ju  f reffen 
ju  geben.  —  9Han  foll  eine  Äreujfpinne  in  eine  fwf)le  weifte  91ufj  einfd&liefcen, 
mit  9Badj«  oerHeben  unb  mit  einem  ftaben  bfcf  umfponnen  3  £age  am  $alie  tragen.  — 
9Han  §arne  auf  ein  leinene«  £ua),  f)änge  biefe*  an  bie  üuft,  bamit  e*  troefnet,  unb 
wieberlwle  bie*  fo  lange,  bi*  ba*  %vl$  gelb  geworben,  bann  weicht  bie  ©elbfud&t  für  immer 
(granfen).  —  3o(janniSfraut,  auf  ber  ^ruft  getragen,  tjeilt  wie  ©afran  naa)  fa)wäbifa)em 
©lauben  bie  ©elbfua^t.  S)afelbfi  wirb  auaj  bie  9ttngelblume  bagegen  angewanbt.  —  Sie 
foH  auf  ben  ©enujj  lebenbiger  Saufe,  welä)e  in  einem  Teelöffel  ober  auf  Butterbrot  oer< 
fd)lua*t  werben,  ober  naa^  bem  ©ffen  oon  3  Äelleraffeln  mit  gefajabtem  2(pfel,  balb 
oerfdjwinben.  2htd)  rü^mt  man  bagegen,  ©d&öllfraut  auf  bie  $uf$fol)len  ju  binben.  — 
3)ian  binbet  eine  lebenbige  ©(bleibe  auf  bie  SRabel«  unb  £ebergegenb.  tiefer  gifS 
Siebt  ben  ftrantyeitöftoff  au*  bein  Äörper,  wirb  gelb  wie  ©afran  unb  fHrbt.  3Ran 
binbet  nun  eine  jweite  unb  britte  ©djlei^e  auf,  bt*  bie  ©elbfudfjt  oerfa)winbet  (^ranfeu 
unb  audj  ©a)wabeu).  —  9Kan  foc^t  ein  ©tücf  %U\\$  im  Urin  be*  Äranfen  unb  gibt 
e*  einem  £>unbe  ja  f reffen ,  mobureb  bie  Ärant^eit  auf  benfelbeu  übertragen  wirb 
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(Unterfranfen).  — §n  Sdjroaben  wirb  ba*  £rinfeu  be*  eigenen  Urin*  foroie  ©änfefot 
gegen  ©elbfudjt  empfohlen.  —  ©in  in  be*  Äranfen  Urin  hartgesottene*  ©i  roirb  an 
ber  ©<hale  mit  Pfriemen  Durchflogen,  3  ©tunben  in  be*  Patienten  $arn  gelegt  unb 
bann  im  Ofen  oerbrannt.  —  9Han  läfet  in  einem  erbettelten  Köpfchen  eine  $anbooH 
erbettelter  ©rbfen  24  ©tunben  lang  im  fcarne  be*  ©elbfüctjttgen  aufquellen,  binbet  bie 
&rbfen  bann  in  ein  ©äcfchen  unb  fjängt  fte  in  ben  SRauchfang.  ©obalb  ftc  oerborren, 
nimmt  bie  ©etbfuajt  ab  (Unterfranfen).  —  93ei  ©elbfuajt  fprtd)  breimal: 

9Baffcr,  Iaj?  bid)  nid)t  fliegen, 

3>enn  bu  moDeft  mit  fiebenunbRebjiaetlet  büfren.  ftt« 

3n  Schwaben  binbet  man  ftelbenruten  (SBeibe)  jungen  §unben  um  ben  £al*,  ba* 
hilft  gegen  bie  ©elbfucht.  —  3n  ber  ^Jfalj  rüt)mt  man  gelbe  SRüben,  Gibotter,  ©djroefel« 
blüte,  Safran,  bann  jerfto&ene  Sinbenfotjle,  Äalfroaffer,  mehr  nüfet  Printen  »on 
präpariertem  SBeinflein,  ©auermtlch,  ober  im  §erbfie  3  ©läfer  SKoft,  nüchtern  3  £age 
nacheinanber  getrunfen.  @benfo  empfiehlt  man  im  grühiatjre  ben  ©enufj  oou  Äräuter* 
jäften  ober  *>on  Obft.  S3on  auflöfenben  Mitteln  gebraust  man  9tt)abarber  (auch 
„Öelbfuchttrourjel"  genannt),  ©almiaf,  ©urfenfaft,  3ichorie,  Srunnenfreffe,  ©chöHfiaut, 
Mauerpfeffer,  SWerretttch  ufm.  3n  ber  ^Pfalj  empfiehlt  man  auch  Rauben! ot,  ge* 
puloerte  SRenfchenfnochen,  §irf$galle  in  Branntwein,  9  Xage  lang  genommen, 
ebenfo  Äafeent)irn  in  ßffig  gefotten,  Dtternfett  ober  3^e9en^^u^  in  SBein*  bie 
Sieber  eineT  oerenbeten  §uf)ne*  ober  einer  ©nte,  roh  gegeffen;  ferner  ba*  fragen 
eine*  ©djwefelfaben*  al*  linfe*  ©trumpf banb,  ba*  §arnen  auf  eine  glflhenbe 
Schaufel.  „9ohr  au*  3  $or*borfer  Äpfeln  bie  ölüte  bi*  auf  ben  Stern  au*,  tu 
3  örödletn  gelbe*  SSach*  hinein,  bömpfe  fie  ab  unb  lafo  fte  ben  Patienten  uuroiffenb 
eilen"  (Unterfranfen).  —  ©e&t  bie  ©elbfua)t  in  „©chwarjfucht"  über,  ift  ber  Äranfe 
unrettbar  oerloren. 

Slu*  Öaoern(300)  berietet  ferner  fiöfler:  „$at  ftch  bie  ©alle  au*gegoffen",  fo 
nnb  natürlich  bie  «pfufcher  unb  bie  „guten"  ftreunbe  fofort  mit  einer  Steide  oou  Mitteln 
jur  §anb,  um  bie  „oerftopfte  tfeber"  roieber  freijumadjen.    2)er  „fchmarje"  §unb, 
roelcter  ben  ifterifd)en  $arn  trinft,  übernimmt  ben  ÄrantyeitSjtoff ;  an  ©teile  be*  §arue* 
ujirb  auä)  ba*  mit  $am  befledfte  §emb  ober  ein  abgeriffene*  ©tücf  be*felben  ge= 
nommen,  otme  ein  SBort  ju  reben,  unb  ungefet)eu  in*  ^euer  geworfen  unter  Anrufung 
«ber  3  l|öa)ften  Tanten".  Sluc^  ba*  fiorettoglöcfchen,  ba*  oon  SBallfahrern  importiert 
mürbe ,  roirb  an  einer  ©chnur  über  ber  Seber  aufgefangen;  in  ber  §anb  be*  &eil« 
funbigen  läutet  e*  über  ber  franfen  ©teile  (fieber  ober  fonftroo)  am  ftärfften;  e*  roirb 
bann  nach  einem  geliehenen  ober  gefctjenften  fremben  ©egenftanb  am  Äörper  be*  Äranfen 
aefuctjt  (Nabel,  Blumen,  Äleiber);  bie*  ift  ber  oermittelnbe  ©egenftanb,  ber  ben  @influ& 
ber  Unbolbin,  $ere  übertragen  ^atte.  $rei  £age  barf  man  nichts  met)r  au*leit)en;  bie 
«fte  ^erfon,  bie  naa)  biefen  3  Tagen  fontmt,  um  etroa*  ju  borgen,  ba*  ift  bie  Sßerfon, 
M'i  angetan  hat",  bie  bie  ©elbfucht  oeranla&t  hat.  —  Namentlich  ift  e*  bie  fdjwarje 
@<lbjuä)t,  bie  bem  SBotfe  befonber*  imponiert.  Hberlajj,  Abführmittel,  ^ufebäber  ufro. 
bütfen  natürlidjerwetfe  bei  ber  oo(f*tünilichen  S3ehanblung  biefe*  Äranfheit*fomptome* 
^4)t  fehlen,  wobei  ber  ifterifdje  §at\\  beut  ilranfen  ba*  23eunruhigenbfte  ift. 

Sin  eigentümliche*  Wittel  f)at  man  in  Säuern  (300)  auch  jur  ^eftfteüung  ber 
^elbfiuht  ©ine  Sßerfon,  bie  fith  auf  ba*  „brauchen"  oerfteht,  mi&t  mit  einem 
Änbfaben  bie  franfe  ^ßerfon  um  ben  Seib,  fchneibet  ben  %abtn  bi*  auf  bie  fiänge 
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be*  $tau$umfange$  ab,  roicfelt  it)u  um  ein  6i  unb  legt  beibe«  in*  ^euec.  Verbrennt 
bet  ftaben,  ehe  bie  ©ierföale  jerfpringt,  fo  ^at  bie  betreffenbe  ^erfon  bie  ©elbfuajt. 
Springt  ba«  &  juerft,  fo  ^at  fte  biefelbc  nicht.  —  $erÄreu$fc$nabel  (Loxia 
curvirostra)  jier)t  bie  Äranf  hellen  be«  9Menfchen,  namentlich  bie  ©elbfucr)t  an.  2xt 
$arn  be«  ©elbfüchtigen  wirb  mit  ftleifdj  gefotten;  biefe«  wirb  einem  &unbe  gegeben. 
3>a«  %\tv  wirb  launig  unb  franf,  ber  9Henfd)  gefunb  (fcöfler  300). 

Sin  älterer  beutföer  ©chriftfieUer  (222)  empfiehlt :  ^rinfe  be«  borgen*  ganj  nüchtern 
oon  beinern  Urine  unb  mieberr)ole  mehrere  $age  lang  fort,  fo  wirb  bit  ba(b  geholfen 
fein.  Ober  gehe  cor  Sonnenaufgang  aufs  $elb  unb  jie^e  eine  SRö^re  au«  ber  (frbe, 
trage  fie  nach  fcaufe  unb  fc&neibe  mit  einem  ftebermeffer  etwa«  vom  Äerne  herau*, 
fülle  hierauf  bie  gemachte  &öhtung  mit  beinern  Urin  an  unb  hänge  bie  3Wör)re  bann 
in  ben  Stauet).  Sowie  nun  ber  Urin  oertroctnet,  oerfdhwinbet  auch  bie  ©elbfucht  für 
immer,  ©obalb  bu  bich  jebodr)  oon  beinern  Übel  befreit  fiehft  mufjt  bu  bie  3Wöhre  au* 
bem  Stauche  wegtun  unb  in  ben  9Mift  »ergraben  laffen.  Ober  grabe  oor  (Sonnenaufgang 
einen  aBegwartftocf  (Cichorium)  au«,  aber  ohne  bie  SBurjel  ju  oerlefceit,  laffe  hierauf 
beinen  Urin  in  ba«  £odh,  fefre  bann  bie  $ftonje  toieber  hinein  unb  fcr)arre  ba«  i*od) 
ju.  Cber  |alte  ba«  ©eficht  öfter«  «ber  ein  ©efäfj  mit  gelbem  £eer,  fo  »ergeht  bie 
flranfhett  fd)nett.  Ober  nimm  Speichel  oon  einem  @augfof>len  in  SBein  ein,  fo  gef)t 
bie  Äranfr)eit  ungewöhnlich  fdj»nefl  oorüber.  Ober  preffe  frifchen  Sßferbemiffc  au«  unb 
nimm  ben  ©oft  ein,  ba«  $ferb  mufj  aber  suoor  reinen  fcafer  gefreffen  l)aben  unb  oon 
beinern  ©cf<$(e<$te  fein. 

goffel  (196)  berietet  au«  ©teiermarf :  $ie  ©elbfucht  wirb  feltener  mit  £ilfe  oon 
3lrjneiftoffen,  oielmehr  burd)  ©qmpathiemittel  ju  oertreiben  gefugt,   allgemein  ift  ber 
©laube,  ba&  ber  Slnblid  ober  ba«  Xragen  gelber  (golbener)  ©egenftänbe  ba*  itbel  fceile. 
©o  hängt  man  bem  Äranfen  einen  $ufaten  an  gelber  ©eibenfönur,  einen  ©olbring 
ober  „©olbfahm"  (®olbfd&läger&äutc$en)  um,  lä&t  ilm  in  einen  golbenen  SRefcfeldh  flauen 
ober  jegliche«  ©etränF  au«  einem  oon  gelbem  SBadjfe  oerfertigten  Secr)er  trinfen 
(Flavia  3«H)/  au<$  in  ben  ©chmierfübel  eine«  ^uhrmanne«  bliden  (§artberg).  2)o& 
ber  ©impel,  ©olbammer,  Äreujfo^nabel  unb  Äanarienoogel.bie  ©elbfucht 
anjie^en,  ift  im  $3olf  eine  ausgemachte  ©ache.    ©d)on  bei  ben  alten  ^nbern  mürbe 
nach  fcaefer  bie  ©elbfucht  in  gelbe  SSögel  gebannt.  —  Sluct)  eine  (ebenbe  Forelle  ober 
©djleie,  an  ben  Seib  gebunben,  steht  bie  ftranffjeit  an  (Oberlanb).  —  Stimm  M 
Jtranfen  Urin,  nebe  rohe«  $leifcb  barin  unb  gebe  bie«  einem  ftunbe  ju  freffen,  fo  ift 
bie  ©elbfucht  roeg  (©ras).  —  $er  Äranfe  hänge  ein  mit  feinem  §arne  gefüllte«  gläf<$chen 
(ober  eine  ausgehöhlte  9)löhre)  in  ben  Slauchfang;  fobalb  ber  Urin  oerbunftet  ift,  w'rb 
auch  bie  ©elbfucht  behoben  fein  (Sleuberg,  sIHoo«firchen).  —  fiaffe  beinen  Urin  in  ein 
reine«  Seinentuch  unb  hänge  biefe«  in  freie  £uft.   SBieberhole  bie«  fo  oft,  bi«  ba* 
Süäjlem  gelb  ift,  fo  wirft  bu  für  immer  genefen  fein  (Oberroöls).  —  ©rabe  oor  ©onnen« 
auf  gang  einen  SBegioartfiodt  au«,  ohne  bie  SBurjel  su  oerle^en,  laffe  beinen  Urin  w 
ba«  Sott),  fe^e  bie  ^Jflanse  toieber  hinein  unb  oerfdmrre  ba«  £och  (ebenba).  —  &nt 
lebenbe  ©pinne  wirb  in  eine  sJiuf}fchale  mittel«  Söach«  oerfchloffen  unb  bem  Äranlen 
umgehängt,  3ohanni«fraut  unb  Söroensahn  im  öufen  ober  in  ben  ©chuhen  getragen.  — 
©ib  bem  Äranfen  unerwartet  eine  Ohrfeige  ober  fpuefe  ihm  in«  ©efidjt,  bamit  ihm  ^fr 
©chreef  bie  ©elbfucht  benehme.  —  ©ebe  in  einen  £opf  Vogelfutter,  fülle  fobann  ben 
2opf  mit  beinern  Urine,  trage  ben  Xopf  in  ben  2öalb  unb  hänge  ihn  an  einen  Ste««1' 
worauf  bu  fchroeigenb,  ohne  umsufe^en,  jurücfger)ft  (©emrinch).  —  Tlan  hängt  bem 
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Äranfen  Änoblaua)  ober  3wiebeln  um  ben  S&aii.  9ln  Slrjueien  empfiehlt  man  ba* 
Printen  oon  ©ein,  in  meinem  Äamillen,  ftafelwurj,  $au*wurj,  Örenneffelrourjel, 
ftopfenblätter  gefotten  mürben.  —  9tebft  untertrieb  liefen  Abführmitteln  finbet  fu'er 
SJerwenbung  ber  abfub  be*  ©chöUfraute*,  be$  ßöwenjahne*,  ber  ©ra*wurjel,  ©elb* 
wurjel  (Rad.  curcumae),  fcafelwurj,  9tatternwurj  (Rad.  bistort.),  ber  SJlengelwurj 
(Rumex  obtusifol.),  ber  3ubenftrfche  (Phyealis  Alkekengi).  —  <fcer  Äranfe  nimmt 
täglich  nüchtern  ©änfefchmalj  in  ©ein  unb  binbet  fi<h  eine  ©linbfchleiche  an  bie 
[inte  «ruft  (Wittemborf). 

3Ran  fteht  au*  biefer  3ufammenftellung ,  bafj  oiele  biefer  3tolf*mittel  mit  ienen 
au*  öanero  unb  $ranfen  oft  ganj  ibentifch  finb. 

Urban  (719)  berietet  über  bie  SDeutfchen  in  ©efiböhmen :  1  fiot  ©änfefot,  in 
©ein  getobt  unb  öfter*  (8  Xage  lang)  eingenommen,  ober  eine  Schleie,  tebenb  auf 
bie  Magengrube  gelegt  unb  fo  lange  liegen  gelaffen,  bis  fte  „ftab  (tot)"  unb  fdjmierig 
geworben  ift,  unb  bie  bann  in  bie  <£rbe  oergraben  ober  rüelmärt*  in  fltefjenbe*  ©ajfer 
geworfen  wirb,  Reifen  gegen  biefe  Äranfheit.  —  ferner  ift  „gut":  3Ran  fpuefe  einem 
®elbfu$tigen  unoermutet  in*  ©eftcht,  ober  ber  Äranfe  riedje  in  einen  £opf  mit  ©agen» 
furniere,  ober  er  lege  biefe  über  bie  „rechte"  ©eite,  ober  lege  ©a)öflfraiitrour$el  in  feine 
ftufcbefleibung,  ober  er  trage  einen  tfranj  au*  Änoblauchjehen  um  ben  $al*,  ober  ber 
Äranfe  gef>e  ungefehen  jeitlich  morgen*  ju  einem  ©egwartfioef,  grabe  biefen  oorfichtig 
an*,  uriniere  in  ba*  fo  gemachte  Soch,  fefce  ben  ©egroart  wieber  ein  unb  gehe  bann 
heim,  ofme  jemanb,  ber  tfyn  etwa  anfpriä)t,  eine  Antwort  ju  geben.   3Iudj  macht  man 
einen  S3rei  au*  SRoggenmehl  unb  Urin,  gibt  biefen  in  eine  ausgehöhlte  ,,^)ua(r))ä)n 
(Futterrübe)"  unb  hängt  biefe  „$>orf($e"  in  ben  Äamin;  ift  ber  Srei  in  ber  SRübe 
eingetroefnet,  fo  ift  ber  Äranfe  gefunb.  ©pejififch  roirffam  ift  (Sichenmoo*,  in  „£afelbier" 
aeloä)t,  Neroon  burä)  13  £age  täglich  2  Söffel  ooU  genommen,  ober  ba*  ©eifje  eine* 
€ie*  mit  ©ra*maffer  gefocht  unb  fo  genoffen,  femer  bie  2lfä)e  oon  (Sfchenfwl}.  3)iefe 
oermifa)e  mit  bem  Urin  be*  Äranfen,  madbe  barau*  Äügeld&en  unb  lege  biefe  jum  Srocfnen 
an  einen  »armen  Ort.   3n  bem  ©rabe ,  al*  biefe  Äfigeldjen  txodtn  werben,  fchminbet 
auä)  bie  ©elbfucht.  ©cböttfrautwurjel  unb  ©aajolberbeeren,  in  einem  Dörfer  jerftojjen, 
ba*  ^uloer  mit  ©ein  begoffen  unb  bann  mit  ©affer  gefönt,  bezeichnet  ber  2Jolf*muub 
all  untrügliche*  ÜDttttel  gegen  biefe  Äranfheit.  —  35er  Äranfe  laffe  ben  Urin  auf  ein 
reine*  leinene*  2u$  unb  hänge  e*  jum  Xrocfnen  in  ber  2uft  auf.   $5ie*  roieberhole, 
bU  ba*  £ua)  gänj  gelb  ift,  bann  mirb  fich  bie  ©elbfucht  ganj  unb  für  immer  vertieren ; 
ober  ber  Äranfe  trinfe  morgen*  nüchtern  oon  feinem  Urin  unb  fefee  bie*  mehrere  £age 
lang  fort,  fo  wirb  ihm  geholfen  fein;  ober  er  uriniere  auf  ^ferbemift,  ober  binbe 
ein  gelbfeibene*  SJanb  um  bie  »ruft,  ober  fange  bei  aufgehenber  Sonne  eine  Äreujfpinne, 
trage  felbe  in  einer  hohlen,  mit  ©ach*  oerflebten  unb  einem  gelbfeibenen  #aben  um» 
wunbenen  9lujj  3  $age  um  ben  $al*  unb  oerbrenne  fie  bann.   Ober  man  mache  au* 
Cl'chenholjafche  unb  bem  Urine  be*  Äranfen  Äügelchen,  lege  biefe  jum  fochten  au 
«iwn  warmen  Crt,  unb  in  bem  ©rab,  al*  biefe  Äügelchen  1  roden  werben,  fchwinbet 
M«  ©elbfucht.    ©elbfüchtigen  Äinbern  gebe  man  täglich  einige  9Wale  faffeelöffelweife 
Ä^abarberfaft.  ©in  befannte*6nmpathiemittel  gegen  ©elbfucht  ift  ba*2lbracababra»2linulett. 
ß*  wirb,  nachbem  e*  mit  Xeer  geräuchert  worben,  bem  Äranfen  an  einem  gelbfeibenen 
$ab«n  um  ben  §al*  gehängt,  roährenb  ber  Äranfe  ba*  ©eficht  über  einen  £eertopf  hält. 

Sind)  Steine,  in  bie  ba*  ©ort  „ab rat  a*"  eingegraben  ift,  werben  al*  Amulette 
fragen  (f.  9lbrara*).    »ei  ©elbfucht  hängt  man  ein  Vogelbauer  mit  einem  Äanarien» 
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oogel  in  bai  Schlaf  jimmer  beS  flranfen,  beffen  gelbe  ftarbe  bie  ©elbfucht  anjietjt.  3R 
©ottföee  (710)  geht  man  gegen  bie  ©elbfucht  folgenbermafjen  oor :  25er  ftrante  forgt  für 
bie  Bereitung  irgenbeineS  fchma<ft)aften  ©erichteS,  j.  39.  ftleifch,  ©pect  u.  bgl.  2?te 
Speife  wirb  bann  in  einem  £opfe  famt  Söffet  fo  auf  einen  Hreujroeö  ßeflellt,  ba§ 
jebermann  hineinfchauen  fann.  »Urft  nun  jemanb  hinein  ober  f  oft  et  er  gar  baoon,  fo 
labet  er  fich  bamtt  bie  Äranfheit  auf,  bie  nun  ben  Äranfen  verladt.  2luch  ber  Sbfub 
ber  SBurjeln  einer  gelben  2Beibe  lä&t  eine  balbige  ©enefung  erwarten.  —  ©ine  alte« 
beutfdje  SSorfchrif t  (593  a)  lautet :  Die  „®eelfu$t"  empfiehlt  fi<k  wenn  man  beS  Äranfen 
$arn  in  einer  9iinber»  ober  S<hroeinSblafe  in  ben  JRauchfang  hängt,  bis  er  au§* 
getrocfnet  ifl. 

3n  Dänemari  (322)  fjält  man  bie  ©elbfucht  für  eine  $autfrantheit  unb  lä|t  ein 
Stücf  glimmenber  $oljfotjle  an  einem  Donnerstag  abenbS  breimal  jroifdjen  £eibroäfche 
unb  flörper  fallen.  DiefeS  »erfahren  wirb  jeben  Donnerstag  abenbS  nneberholt,  bis 
ber  flranfe  geseilt  ift. 

Die  ©elbfucht  §ei&t  bei  ben  Dföechen  in  »ö^men  zloutenice,  in  9Hä&ren 
unb  bei  ben  Sloroafen  auch  zlatenice,  zlätenka,  zlatka  (©olbfu^t)  (751).    ©te  entftefct 
aus  fieib,  ober  wenn  man  befonberS  nach  ©enufe  oon  fcirfebrei  jäh  SBaffer  trinft. 
Äinber  betommen  bie  ©elbfucht,  wenn  fte  im  ginftern  in  einen  Spiegel  fcfjauen.  — 
Die  Dfdjedjen  unterfdjeiben  ebenfalls  eine  gewöhnliche  unb  eine  fdjroarje  ©elbfudjt;  bie 
lefetere  ift  bie  gefährlichere.   Die  ©elbfucht  fifet  in  ber  Siegel  blofe  in  ber  &aut  unb 
oerläfet  ben  Äörper  burct)  ben  $arn.  —  Den  Anfang  ber  ©elbfucht  bilbet,  wie  SRatiegfa 
hierüber  ausführlich  berichtet,  ber  „flruh"  (.HreiS),  „wenn  ber  ftranfe  feinen  Sppetit  hat"; 
barauS  entroicfelt  fich  bie  ©elbfucht.   Der  tfrut)  wirb  geheilt,  wenn  man  ben  raufen 
jnrifchen  ben  3lugen  ober  hinter  ben  Ohren  fchneibet,  etroaS  Slut  auf  ein  ©tuet  iörot 
auffängt  unb  einem  fcunbe  (bei  grauen  einer  fcünbin)  ju  freffen  gibt.  —  3n  ^Hbram 
geht  baS  «olf  am  Karfreitage  oor  Sonnenaufgang  ju  einem  flie&enben  SSaffer,  fniet 
am  Ufer  nieber,  roäfcht  ftch  unb  betet  folgenbeS  ©ebet: 

Vitara  tebe,  svate  bozi  velkonoce,  3cb  grüße  bicf>,  heiIi9er  ©otteS  Oftertaß, 

Zachovej  me  ode  vM  zle  nemoce,  Sefchüfie  mich  »or  aller  böfen  Äranfheit, 

Zimnice,  psotnice,  zloutenice,  <i\ox  gieber,  ftraifen  unb  ©elbfucht, 

Tez  od  padouri  nemoce.  Unb  auch  oor  ocr  hinfaflenben  Äranf^eit. 

$ierju  5  Haterunfer,  5  2loe  unb  baS  ©laubenSbefenntniS.  Kleinen  ttinbern,  bie  noch 
nicht  gehen  fönnen,  bringt  bie  3Wutter  baS  fliefeenbe  SBaffer  nach  §aufe,  mäfcht  fte  ab, 
trägt  baS  Slöaffer  roieber  in  ben  »ach,  bafe  es  bort  fortfließe  unb  bie  ftrantyeiien  fort« 
fchroemme.  Solche  Äinber  aber,  bie  nur  etroaS  erroachfen  finb,  müffen  roenigflenS  im 
$ofe  nieberfnieen  unb  bort  beten,  bis  fte  mit  bem  ÄarfreitagSroaffer  abgeroafchen  finb.  — 
2Ber  jum  erften  SRale  blühenbeS  .Horn  erblicft,  ber  rei&e  3  Slüten  oon  3  uerfcfjiebenen 
$almen  unb  betrachte  fte  eine  3eitlang.  @in  folcher  befommt  im  folgenben  3ahre  »eber 
lieber  nod)  ©elbfucht.  —  @inen  an  ber  ©elbfucht  ©rfranften  läßt  man,  wie  ©roh* 
manu  (238)  berichtet,  aus  einem  golbenen  ober  oergolbeten  ©efäße  trinfen  ober  reicht 
ihm  Söaffer,  in  roetdjem  1  Dufaten  24  Stunben  lang  gelegen  ift.  ©roh mann  fügt  hinju: 
SRach  bem  ©runbfafce  „©leidjeS  mit  ©letdjem"  roirb  bie  ©elbfucht  burch  gelbe  SRittel 
geheilt.  Schon  bei  ber  inbifchen  Äur  roirb  bem  ßranfen  baS  33rufthaar  mit  Sacf  beflrichen 
unb  mit  ©olb  bebedt  (Äuhn,  3eitfc^rift  XIII  115).  —  3öer  bie  ©elbfucht  hat,  W 
in  Sagenfchmiere  flauen,  in  einen  .«eich,  in  einen  golbenen  Secher,  ober  er  foH  einen 
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golbenen  !King  am  §alfe  tragen  unb  au«  einer  ausgehöhlten  3)iö§re  trinten.  —  9Wan 
böble  eine  3MöJ)re  au*,  fülle  fte  mit  ÜBajfer  unb  f>änge  fie  in  ben  Äamtn.  2Benn 
bie  3Röt)re  vertrocfhet  ifl,  oerfdt)minbet  bie  ©elbfud&t.   ©rofjmann  fügt  f)mJu:  2)ie 
SRÖfyre  rodelt  man  wegen  i^rer  gelben  $arbe.   2ludj  in  ^nbien  mar  ©elbmurj  ba« 
Littel:  „Unb  in  bie  ©elbwurj  [Raffen  mir  bie  gelbe ftarbe  bir  Innern"  (2lt&.  V  1  22).  — 
<Dian  nimmt  ein  Iwtfle«  <Si,  gießt  be«  tfranfen  fcarn  hinein  unb  hängt  e«  an  einem 
Sinbfaben  in  ben  Äamin ;  fobalb  ber  $arn  au«jutrocfnen  beginnt,  föwinbet  bie  ©elbfudjt. 
$ie  eiföale  wirb  bann  oerbrannt.  —  SWan  läßt  ein  alte«  2Betb  unoerfehen«  bem  Äranten 
breimal  in«  ©eftdjt  fpucfen,  wenn  ber  ßranfe  babei  rec^t  erfdt)ricft,  oerliert  er  bie 
©elbfudjt.  —  9Han  föneibet  bem  Äranfen  mit  einem  SRaftermeffer  bie  9iafenfpt$e  an, 
aber  nur  fo  roeit,  bi«  831ut  heroorfommt.  —  3n  ber  ©egenb  oon  JBubwei«  binbet  man 
fid)  bei  ©elbfucht  eine  lebenbe  ©trjleie  auf  ben  nacften  Siücfen  unb  trägt  fte  einen  3Tag 
mit  fid)  herum.    5Dic  ©dt)leie,  bie  hierbei  jugrunbe  geht,  muß  ganj  gelb  werben. 
SWan  mirft  fte  hierauf  in  ein  fließenbe«  Söaffer  unb  mit  tbr  fod  auch  bie  ©elbfucht 
fortgeschwemmt  werben.  —  SSor  Sonnenaufgang  foll  ftch  ber  Traufe  in  einem  Söaffer 
wafcben,  in  bem  SBeibenruten  gefönt  mürben.  —  ©elbffichtige  bitten  oft  ben  ^riefter, 
iie  au«  bem  ftelche  trinfen  ju  laffen.  —  3Han  focht  ben  gelbblühenben  Slcferfpargel 
(Spergula  arvensis),  trinft  etwa«  baoon  unb  mäfcht  fich  mit  bem  9Refie  ab.  —  (Sine 
laue  »bfochung  oon  Sitterflee,  auf  nüchternen  9)kgen  au«  einem  wfichfernen  Fingerhut 
getrunfen,  unb  $roar  3  ^Morgen  unb  3  Slbenbe.  —  ©egen  ©elbfucht  trage  Sennut  im 
<5dmt).  —  $er  flranfe  läßt  Urin  auf  eine  Seinmanb;  biefelbe  wirb  auf  bie  9tadjt  auf 
einem  ©ra«plafc  ausgebreitet.  35er  SWonb  jie^t  bie  ©elbfucht  bi«  jum  borgen  |erau«.  — 
3n  9läf)ren  blicft  ber  Äranfe  in  §irfebret,  in  jerlajfene  Butter,  in  gefönte  9Hilch 
(oon  einer  fdjwarjen  Äuh),  welcher  etwa«  ©afran  sugefefct  würbe;  bie  3Ril<h  wirb 
bann  getarnten.  —  3n  ben  Äelch  foß  ber  Äranfe  fo  lange  blicfen,  bi«  er  in  ihm  ein 
Änacfen  f)ört.   ©efchieht  bie«  trofc  längeren  «Schauen«  nicht,  ift  i^m  nicht  ju  Reifen.  — 
Sine  2lbfoc$ung  oon  Seberfraut  (Anemone  hepatica),  in  einem  mit  einer  6tür}e 
gut  gefc&loffenen  Xopfe  gefönt,  bamit  bie  .Straft  entweihe.  —  sJ)ton  empfiehlt  auch 
bei  @elbfudjt  ben  ©enuß  ber  ©ünfei  (Ajuga  chamaepitys)  ober  ttotmeibe  (Salix 
purpurea).  —  ©egen  ©elbfucht  nimmt  man  in  Oftmä^ren  Branntwein  ein,  in  weitem 
Snfltoer  (Rad.  Zingiberis)  eingelegt  war,  ober  Rotwein,  in  bem  „alle«  ©emürj", 
b.  i.  SHuSfatblüte,  ^ngwer,  Qimt,  Welfengewürj  unb  Pfeffer  getränft  würbe,  femer  eine 
flbfodjung  oon  SJlanna  unb  Staute  in  dtotwein;  eine  3lb(od)ung  oon  einer  fcanbooH 
Ötftt,  ber  al«  erfler  am  ftelbe  geerntet  morben  war,  ober  löffelweife  weißen  trocfenen, 
in  Branntwein  eingetauchten  fcunbefot,  ober  ©änfeunrat  in  Rotwein,  ober  ben  eigenen 
&<um.  Sucit)  wirb  empfohlen,  frifdjen  Sc^affäfe  mit  §<>mg  ju  effen,  ober  ba«  28urmmef)l 
au«  einer  alten  weißen  Söeibe  mit  SBaffer  ober  „grauenblüte"  mit  33ier  einjune^men.  — 
3Nan  trage  3  Änoblaucht)äuptcben  auf  einem  gelben  ©eibenfaben  um  ben  $al«.  —  25er 
Ätanfe  ejfe  einen  ©ierpfannfud&en ,   in  ben  #ooiftpuloer  (Lycoperdon)  eingebacfen 
rourbe.  —  $er  .Uranfe  babe  fic^  in  einer  2lbfod&ung  oon  ©elbmeibe  (Salix  auren).  — 
^i«  9«lbe  SBurjel  ber  SJlutwurj  (Sanguisorba  officinalis)  wirb  an  einem  ftaben  um  ben 
§a(*  gebunben  unb  über  ben  SRücfen  Rängen  gelaffen.  —  2>er  tränte  fäbelt  Änoblauch» 
^uptajen  auf  einen  roten  $aben,  widfelt  fie  fid)  freujweife  um  ben  Äörper  unb 
k%  Fte  fo  lange,  bi«  fte  gelb  werben,  benn  fte  jieljen  fo  bie  itranfljeit  an  ftdt).  —  3" 
«nem  gläfemen  ober  reinen  weißen  ©efäße  wirb  93utter  jerlaffcn,  in  biefe  ein  $ufaten 
Ö'Ieftt.  35er  Äranfe  fcfcaut  nun  burch  ein  ©la«  auf  benfelben.  —  5?er  .Hranfe  räudjert 

'  ^»»«rfa.Äronf«lb,  ««tgUt«cn»<  *olf4m«b)jfn  II.  8 
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mit  betn  3)ampfe  oon  einet  9ünb«leber  an  unb  genie&t  hierauf  biefelbe.  —  3n  ber 
©egenb  oon  $o$enftabt  (Währen)  wirb  ä&nlid)  toie  beim  „Ärul)"  an  ber  Stirne,  ben 
Schläfen  unb  an  ber  9iafe  mit  einem  Stafiermeffer  freujweife  eingefdmitten  unb  ba«  mit 
SSrot  aufgefangene  93lut  einem  $unbe  ju  freffen  gegeben.  Oft  greifen  bie  Xfa)edjen  bei 
ber  ©elbfu$t  aud&  ju  3aubermitteln.  @o  berietet  »afe&ooa  (451)  au«  SWäfnen 
folgenbe«:  Söenn  bie  ©onne  untergeht,  fajetbet  jebe  Ärantyeit  oom  2Renfd&en,  „fo  wie  bie 
©onne  oon  ben  Söolfen."  2>ie«  gilt  auc$  oon  ber  ©elbfmfct.  S)ie  Seföroörertn  forbert 
ben  Äranfen  auf,  naä)  Sonnenuntergang  ein  Stoterunfer,  ein  ®lauben«befenntni«  unb 
ein  „©egrüjjt  fei  bu  Äönigin"  ju  beten.  Mm  erflen  Äbenb  fagt  ber  Äranfe  nad) 
bem  ©ebete  „ni$t  fieben",  am  jmeiten  Sbenb  „niajt  fed&«"  ufro.  bi«  „ni<$t  ein*", 
hierbei  barf  man  fta?  nia;t  irren.  2Bie  bie  3af>l  abnimmt,  nimmt  bie  Äranffjeit 
ab.  3)lana)e  öefajwörerinnen  geben  bem  Äranfen  ein  fleine«  fieinwanbfärfdjen  um 
ben  $al«,  in  wela)e«  geheime  Heilpflanzen  getan  mürben,  bie  ber  Äranfe  niä)t 
fe&en  barf,  fonft  fa)roinbet  bie  tfranffjeit  ni$t.  SDa«  ©äda)en  mufc  14  £aae 
lang  am  Hälfe  getragen  werben,  bi«  e«  gelb  wirb,  £ann  mufe  ber  Äranfe  hinter  ba* 
2)orf  ge&en,  ba«  Säda>n  über  ben  Stopf  in«  SBaffer  „in  ber  Stiftung  ber  Strömung." 
werfen,  bamit  e«  bie  Äranf&ett  mitnehme.  —  9Han  fa)neibet  bie  9iägel  freuzroeife  oon 
ber  regten  §anb  unb  bie  9iägel  be«  linfen  <yufje«  ab,  bann  oon  ber  linfen  £anb  unb 
bem  regten  gufee.  hierauf  nimmt  man  ein  ©i,  mad&t  oon  ber  ©eite  ein  £oa)  gegen 
ba«  Eigelb,  ftedt  bie  sJiägel  hinein,  ummtdelt  ba«  @i  mit  einem  Seinwanbfefcen  unb 
tjängt  e«  auf  einem  SMnbfaben  in  ben  Äamin.  SBie  e«  bann  au*  bem  ©i  fod&t,  fc&winbet 
bie  ©elbfudjt  au*  bem  fieibe  be«  Äranfen.  hierbei  oerrid&tet  man  ba«  ©ebet  $u  ben 
6  Söunben  G^riftt.  —  25ie  Sefajwörerin  widelt  einen  fiebenmal  geweiften  SRofenfranj 
um  bie  $anb,  beftreidjt  hiermit  ben  flranfen  unb  fpridjt:  „Na  pocatku  bylo  slovo  atd* 
(„31m  Slnfang  war  ba«  SBort  ufro.").  SDann  nimmt  fte  einen  Donnerfiein ,  befrreid>t 
mit  feiner  ftläc&e  ben  flörper  betenb  „Bozi  pro  vykoupeoi  sveta  narozenl  atd"  („©otte* 
©eburt  $ur  ©rlöfung  ber  2Belt  ufro.").  3)ann  nimmt  fte  9  abgefaulte  itnoblaua> 
f)äupta)en,  fabelt  fie  auf  einen  roten  §aben  unb  legt  fte  mit  ben  9Borten  „Wi^t  ein«, 

niajt  jroei,  niajt  brei  "  bi«  „nia)t  neun"  unb  jurüd  bis  „niajt  ein«"  bem  Äranfen 

um  ben  fcal«.  hierbei  barf  fte  fia)  niajt  irren,  fonft  würbe  e«  bem  itranfen  fc&aberr. 
9  £age  mufj  ber  itnoblaua)  am  $alfe  getragen  werben;  er  wirb  gelb,  nimmt  bie 
©elbfudjt  in  fid)  auf,  wirb  barauf  oerbrannt  unb  ber  Äranfe  wirb  gefunb. 

$ie  Slowafen  (350  a)  meinen,  bafj  bie  ©elbfudjt  buraj  gro&en  silrger  erjeugt  werbe, 
wenn  fia)  bie  ©ade  in«  SJlut  ergieße,  demzufolge  befommen  Ijauptfäa^liä^  jä^jornige 
SKenfcben  ©elbfudjt.  Heilmittel  finb:  aui  einem  2öad)*glafe  ju  trinfen,  in  einen 
golbenen  Äela)  oft  ju  fajauen,  golbene  Äetten  ju  tragen,  wenn  bie  Rranfen  bemittelt 
finb.  93ei  armen  tut'«  eine  Änoblauajfette  um  ben  $al«  aud;.  ©efüttte  ffiaffergefäfee, 
bie  unter  ba«  öett  gefteüt  werben,  jie^en  bie  ©elbfua^t  an  fi$.  5ßon  inneren  3)iebi« 
fainenten  wirb  SRljabarber  genommen  ober  eine  ganje  ^xtxont  jer^adt,  in  3  $e}ilitetn 
24  Stunben  gelaffen  unb  ba«  ©anje  bann  auf  einmal  getrunfen.  3)iefe  öe^anblung 
mu&  mehrere  sJ)iale  mieber^olt  werben.  Äacfer  (350a)  berietet  un«  über  folgenben 
Satt:  ©in  £talfäar$t  machte  bem  ©elbfiiajtigen  saf)lreia>  Schnitte  an  ber  9lafenwurjel 
unb  befahl  i^in  bann,  ben  bretftünbigen  H^iwweg  ju  gu&e  juriidjulegen.  3)iefc  Aur 
würbe  einige  Wale  wieberljolt  unb  führte  naaj  2—3  SBodjen  jur  Heilung.  95on  ben 
Slowafen  (309)  Ijöreu  wir  ferner:  %n  eine  bide  Wdtyxt  (Daucus  carota  L.)  fd^neibct 
man  am  oberen  Gnbe  ein  tiefe«  itoti)  in  %ovm  eine*  5leld)e*;  in  biefe*  £oä)  lä|t  ein 
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an  ©e(bfud)t  fieibenber  feinen  Urin,  (fängt  bte«  auf  eine  Stacht  in  ben  9taucbfang  unb 
trinft  bann  ben  Urin  au«;  bann  fdfoneibet  Sßatient  ben  unteren  btefer  Müht  roeg, 
bafe  aud  bem  oberen  Xeil  eine  ÜHöbre  wirb.  Mit  biefer  9töb«  geht  Patient  in«  $elb, 
roo  flreujroege  finb,  unb  guctt  nach  aßen  Dichtungen  burd)  ba«  fiod).  —  Man  r)atte 
früher  ^te  unb  ba  au«  SMenenroacb«  gef  ormte  Ä  e  l  dj e,  au«  welchen  man  ben  ©elbfüchtigen 
trinfen  lie§;  auch  fott  biefe  Ärantyeit  buraj  ba«  Stauen  in  einen  oergolbeten  Äelä) 
oertrieben  werben.  2lucb  trägt  man  eine  Änoblaucbjroiebel  um  ben  ©al«  gelängt,  fo 
ba&  ber  Änoblaucb  auf  ber  Magengrube  aufliegt.  Man  fagt,  bie  gelbe  ©elbfuä)t  fei 
heilbar,  aber  bie  fdjroarje  töblid). 

©egen  bie  ©elbfucbt  oerroenben  bie  $olen  (Mafuren  395  a)  Ääferoaffer,  gefäuerte 
©urfen,  geweifte,  geriebene  unb  mit  ftett  gefönte  Möhre,  2Seicbfel*,  ©tacbclbeeren«  unb 
3itronenfaft,  Slbtodjung  von  Ölumenfohl  unb  nehmen  ©aljbäber. 

3)ie  9tuthenen  (99)  meinen:  3)ie  ©elbfudjt  fönne  gebeilt  werben,  wenn  man  eine 
3«itlang  in  ben  gotbenen  Becher  fcbaut.  Sei  ben  9lutf>enen  in  Oberungarn  (84) 
etfen  bie  an  ©elbfucbt  (Srfranften  ßubfletfcb,  trinten  SBaffer  au«  einem  2Badj«bed)er 
unb  bitten  ben  Pfarrer,  ba&  er  ihnen  breimal  in  ben  Äeldj  oom  3lltare  ju  flauen  erlaube. 

Sine  gelbe  Stäbe  wirb  au«geböblt,  berÄranfe  harnt  hinein;  bann  wirb  bie  9tübe 
in  ben  Sdjomfiem  gelängt;  babei  fagt  berjenige,  ber  ba«  tut: 

Necbaj  zijde  zowtjanycja  z  N.  skorijS,  @«  möge  bie  ©elbfucbt  ben  9t.  früher  Der* 
njiz  sji  scyklyny  wyßochnutj!  laffen,al«ber©amau«trocfnet!  (Ufratne84). 

©egen  ©elbfucbt  („zowtjaDycja"  [395  a])  empfiehlt  man  bei  ben  3^utt)enen  warme 
©atierbäber,  in  reelle  man  fer)r  oft  floraflenfchnüre  hineinwirft.  Stu&erbem  trinft  mau 
9Bai)er  au«  bem  Äeldje,  warme«  SBier  mit  ben  Gjfrementen  oon  ©cbafen,  3ie8en/ 
fcunben  ufro.  <S«  r)elfen  audj  oerfdjiebene  STinfturen  au«  Schafgarbe  (Achillea  mille- 
folium),  BitterfOfe  (Solanum  dulcamara),  Äornblume  (Centaurea  cyanus),  ©eifentraut 
(Saponaria  off.),  Mohrrübe  (Daucus  carota)  ufro.,  oor  allem  aber  bie  lefctgenannte  Möhre, 
bie  auch  in  fefter  gorm  ober  gemifcbt  mit  Urin  nfi&Ucb  ifi.  Bon  anberen  Mitteln  finb 
noa)  folgenbe  ju  nennen:  $em  Äranfen  gibt  man  breimal  19  lebenbige  Saufe  im  Butterbrot 
ober  breimal  täglich  je  3  in  Meinen  Brotpillen.  Man  trägt  am  ©alfe  rote  Baummolle, 
Äorallen,  3miebel  ober  ©eife  in  einem  roten  £ud>.  3)ie  Äranfheit  roirb  übertragen,  roenn 
oet  ©elbfüa)tige  gelbe  Blumen,  (ebenbige  fechte,  junge  Xauben  anfchaut.  3um  falben  Qmt&t 
wirft  man  in  feinen  Urin  ein  @i  unb  gibt  e«  bann  in  gelochtem  3uftanoe  oen  ©uttben. 

3n  3tujjlanb  (382)  trägt  man  al«  Mittel  gegen  ©elbfucbt  Bernflein,  ba  man 
glaubt,  ber  Bernftein  oermöge  ©aQe  au«  bem  Äörper  ju  jiehen.  35iefelbe  (Sigenfcbaft 
Ithreibt  man  auch  bem  ©olbc  ju,  baher  man  auch  einen  golbenen  SHing  ober  ein  ©otb* 
ftüd  in  Branntwein  legt  unb  ben  lederen  trinten  lägt.  2tucr>  benüfct  man  einen  ©echt 
in  folgenber  Söeife:  2>er  «raufe  nimmt  in  jebe  ©anb  einen  lebenbigen  ©echt  unb  fiebt 
bie  2iere  fo  lange  fcharf  an,  bi«  biefe  einfchlafen  (jugrunbe  gehen).  —  2lu«  Serbien 
berietet  ©jorg  je wt6  (225):  ©elbfüchtige  roinben  ftct)  «neu  gelben  ©eibenfaben  um 
ben  §al«;  bann  binben  fte  einen  roten  um  einen  ©totf  roter  9tofen  im  ©arten.  2lm 
näa)jien  Morgen  fommen  fte  jum  Stofenftocfe,  nehmen  ben  gelben  ©eibenfaben  oon  ihrem 
§alie  herab  unb  geben  ihn  auf  ben  Siofenftocf,  roährenb  fie  ben  roten  ftaben  oon  ben 
^o|<n  herabnehmen  unb  ihn  fich  um  ben  $al«  roinben.   2)abei  fprechen  fie: 

Mäklern  in  ©ott  mein  ©djroefterlein, 
Qib  mir  bein  JHot,  nimm  mein  ®elb. 

8' 
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Über  einen  eigenartigen  Sraud)  ber  SRumänen  in  Ungarn  berietet  ßraciuneicu 
(132a):  6«  wirb  närnlid)  bei  ©elbfud)t  unter  fpejieHen  93efd)roörungeit  auf  ber  ©timbaut 
eine  jirfa  1 — 2  3«ntimeter  lange  ©d)nittrounbe  gemad)t.  9iad)  2lnftd)t  ber  SHagparen  (422) 
befommt  man  ©elbfndjt,  wenn  man  auf  einem  ßreujroeg  auf  einen  fjrefcen  ober  einen 
anberen  ©egenftanb  (5.  93.  alte  Stiefel,  jerbrod)ene  $öpfe  ufro.)  tritt,  ben  ein  ©elb« 
füdjtiger  Eingelegt  bat,  um  feine  Äranfbeit  auf  einen  anberen  ju  übertragen ;  wenn  aber 
berjenige,  ber  barauf  getreten  ift,  barnad)  au«gefpudt  bat,  fo  r)at  er  bamit  ba«  „3?er* 
berben"  oon  ftd)  abgeroenbet.  —  $n  eine  gelbe  9tübe  mad)t  man  eine  £>öl)Ie,  in  roeldie 
ber  Äranfe  ^ineinpiffen  mufe;  bie  9lübe  wirb  be^utfam  in  ben  Äamin  gelängt  unb  fo 
lange  bangen  gelaffen,  bi«  He  au«trodnet;  roäbrenb  btefer  3eit  beilt  ber  äranfe.  —  Sei 
©elbfud)t  roirb  eine  lebenbige  Junge  Eaube  in  2  fcälften  jerfd)nitten  unb  auf  ben  Wagen 
gelegt.  —  2Jie  rooljlbabenbe  maguarifd)e  Seoölferung  trinft  au«  oergclbeten  S3ed)ent 
unb  au«  gelben  ©läfern.  ein  abfd)eulid)er,  fagt  £i«jt,  bei  ben  roanbernben  3tgeunern 
nod)  oorfommenber  S3raud)  ift,  bafj  man  bem  ßranfen  9  getrorfnete  Pflaumen,  roorm 
fid)  je  eine  £au«  beftnbet,  ju  effen  gibt,  unb  jroar  roäbrenb  9  Xagen,  in  bem  ©tauben, 
ba§  bie  Sau«  einen  §eiln>ert  befi&e.   $n  2Bein  ober  Wild)  roirb  (Safran,  fooiel  man 
um  10  ftefler  befommt,  gefod)t  unb  getrunfen.   2)er  innere  £eil  eine«  <£ie«,  au«  bem 
ba«  <Qül)nd)en  au«gefrod)en  ift,  roirb  getrodnet,  jerftofien  unb  im  SBaffer  gelöfi  ge- 
trunfen. 

©alijifdje  3uben  mad)en  beim  Sd)lud)jen  einen  £runf  falten  2Baffer«  (©d)iffer). 

3m  Orient  fd)röpft  man  bei  @elbfud)t  bie  untere  3ungenfläd)e,  bie  Stint  unb 
9iafe  ober  raftert  ben  ©d)eitet,  mad)t  <£infd)nttte  in  bie  Äopf^aut  unb  reibt  lefctere  mit 
einer  au«  Änoblaud)  unb  $ett  beftebenben  Salbe  ein  (664).  —  93ei  ©elbfud)t  roenbet 
ber  $obia»2lrjt  in  Äonftantinopel  neben  Slutentjieljungen  folgenbe  ßcilmetbobe  an:  <£r 
fteQt  eine  glänjenbe,  mit  SBajfer  gefüllte  ©d)ale  au«  SWeffing  neben  ba«  fiager  be$ 
Rranfen  unb  roirft  in  biefe  <Sd)ale  3  ober  4  @ifennägel.  9iad)bem  er  roirffame  Slovan* 
fteffen  oorgelefen  unb  ben  Äranfen  beljaud)t  unb  angeblafen  fjat,  gibt  er  i^tn  folgenbe 
SBer&altungSmaferegel  an : 

„8  £age  ^inburd)  fd)aue  täglid)  eine  ©tunbe  lang  auf  ben  ©runb  btefer 
Wefftngfd)ale!" 

SJei  leid)teren  Raffen  ift  ber  Patient  imfianbe,  bie  ärjtlid)e  SBeifung  $u  befolgen; 
er  fefet  ftd)  auf  feinem  Sager  auf  unb  fd)aut  8  Xage  Innburd)  breimal  täglid)  auf  ben 
©runb  biefer  ©d)ale;  unb  roäbrenb  er  ftd)  naturgemäß  beffert,  roirb  ber  im  9öaffer  fia» 
abfefcenbe  JHoft  al«  ber  au«  ibm  ausgesogene  ^arbenbeftanbteil  betrad)tet.  3"  fd)roerer 
Jtranfbeit  ift  ber  Patient  unfähig,  bie  ©ebingung  be«  2lrjte«  einju^alten  —  unb  bann 
ifi  bie«  natürlid)  fd)ulb  baran,  bafj  bie  Teilung  nid)t  erfolgt.  $ie  ©elbfud)t  Reifet  türfifä): 
Ssarylyk  ober  yrkan;  arabifd):  jerakan  ober  rykan;  perjtfd):  irkan;  inbifd):  pernei 
ober  pilika  mers;  griednfd):  ikteroa  ober  kitrinada,  roörtlid)  @elbfud)t  ober  autt) 
©afranaba,  ©afranfudjt  (664).  (»gl.  aud)  ben  2tbfafe  „®elbfud)t"  bei  „Äinber^eilfunbe".) 

7.  ßerftopfung  unb  Bbffibtmittcl  (Obstipatio,  Purgativa). 

3)a«  taufenbfadje  2ße^  unb  Sd)  ber  unregelmäßigen  menfd)lid)en  SJerbauung  b«' 
fd)äftigt  ba«  5Bolf  ju  atten  Seiten  unb  in  allen  Legionen.   Cfele  (514)  roeifi  j. 
nad),  bafj  bie  alten  Sgupter  ©tubl3äpfd)en  anroenbeten.   (Sin  fold)e«  3äpfd)en  enthielt 
§omg,  jerftofeene  3roiebel  unb  2lbrmt^puloer.  3m  ^apnru«  (Sber«  (2afein  3eile  l-11) 
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heifjt  eS:  „Slrjnei  für  bie  SeibeSöffnung:  Wild)  V»  töita,  9Ieqant«^Juloer  V«  2)ro^m«# 
§onig  V*  Drachme.   3U  tofyn,  umjufchütteln,  ju  effen.   gür  4  Dage"  (771). 

Sttefanntlich  waren  Slbführfuren  eine3eitlang  aufeerorbentlidh  beliebt  foroohl  in  ber  rotffen* 
fchaftlid&en  als  auch  in  ber  93olfSmebtain.  fiubroig  XIII.  oon  ftranfreich  benü&te  j.  SB.  in 
einem  3af>re  jroeibunbertfünfjehnmal  ^urgiermitiel  unb  breihunbertjroölfmal  ÄlifÜiere. 

Ofianber  (518)  empfiehlt  folgenbe  95olf*mitleI  bei  SJerftopfung  unb  trägem 
Stuhlgang:  Saftige  grüßte,  namentlich  ßirfchen,  SBeintrauben  unb  ähnliche,  morgen* 
nüchtern  gegeben.   $onig,  anflatt  Butter  gegeben,    ©efochte  3ie0enmilch  mit  §onig 
wirb  als  ein  gelinbeS  3lbführungSmittet  im  erften  $)ud)e  oon  ben  2Beiberfranfheiten  beS 
§ippofrate$  empfohlen.  §onigroaffer  lobt  $3oerhaoe  ju  biefem  Qxotd.  Pflaumen« 
brätie,  mit  §onig  gefönt,  ift  ein  roirffameS  Abführmittel  für  Äinber  unb  ©rroachfene.  Unter 
ben  gewöhnlichen  Nahrungsmitteln  finb  befonberS  ju  empfehlen:  Saure  Wild),  93utter« 
mild),  gebratene  Äpfel,  gefachte  pflaumen,  Sauerfraut  („famer  Gappid"),  roter  ftohl 
(Brassica  capitata  rubra)  unb  brauner  Äohl  (Brassica  Sabellica).    3u  eröffnenben 
ftrühlingSfuren  fann  man  baS  junge  Äraut  oom  Söroenjalm  (Leontodon  taraxacum), 
ber  ©ee&el  (Aegopodium  podagraria),  beS  Äümmel«  (Carum  carvi),  beS  ÄerbelS 
(Scandix  Cerefolium),  ©unbermannS  (Glechoma  hederacea),  Sauerampfers  (Ruuiex 
acetosa)  unb  bie  3^orie  (Cichorium  Intybus),  auf  ähnliche  2lrt  roie  Spinat  gefönt, 
genießen  laffen.  ©ingefochter  Äarottenfaft  wirb  ejjlöffelroeife  genommen,  griffe  Schlehen* 
blüte,  ald  Dee  gebraust,  foQ  gelinb  purgierenbe  SBirfung  fyaben  (fübbeutfcheS  Haus- 
mittel), ebenfo  ber  2lufgu§  auf  $ftrftdjblüte  unb  roilbe  SRofen.  9luf  ben  Sdjtoeijer  Sllpen 
mirb  befonberS  Wangolb  (Beta  hortensis  alba),  ber  allgemein  faft  an  jebem  §aufe  ge« 
baut  roirb,  unter  bem  tarnen  „&f)aal"  als  eröffnenbeS  Wittel  genoffen,  in  Saufen 
ein  grühlingSgemüfe  aus  Srunnenfreffe,  Ueffeln,  Weibe,  Söroenjafm  unb  ftelbfümmel, 
welkes  befonberS  in  ber  Ofterrooa)e  gefammelt  roirb,  unter  bem  Tanten  „Wegenfchön". 
SorSborfer  Äpfel  werben  als  Wittel  gegen  hartnäcfige  SSerftopfung  gerühmt.  3n  mehreren 
Sailen,  roo  roeber  Slrjneien  noch  Älifliere  roirfen  wollten,  fotten  bie  Äpfel  ben  erroflnfd&ten 
Erfolg  gehabt  haben.    Wan  bratet  ober  fdjmort  einige  ©orSborfer  Äpfel  in  gutem 
weißem  Baumöl,  läfet  einige  effen  unb  eine  Daffe  jtarfen  Kaffee  ohne  Wild),  fo  roarm 
als  möglich,  nachtrinfen.  Die  Keinen  fügen  9Salb«  ober  SBogelfirfdjen,  getrocfnet  gegejfen, 
ober  bie  Brühe  baoon  getrunten,  finb  bei  Hartleibigfeit  fehr  ju  empfehlen.   9lud)  ber 
Siebetapfel  (Solanum  lycopersicum)  gehört  ju  ben  eröffnenben  Wittein  unb  roirb  bei 
Seberleiben  empfohlen.   Die  rote  SBrühe  baoon  roirb  in  Italien  unb  ftranfretch  faft 
täglich  im  $erbft  genoffen.   5Reineitenmolfen,  aus  einigen  jerfdmittenen  9ieinettenäpfeln, 
mit  2  ^funb  Wolfen  V*  Stunbe  lang  ju  fochen  unb  mit  3ua*er  ober  Sirup  ju  oerfüfeen. 
Pflaumenmus  ifk  anftatt  Damarinbenmarf  ju  brauchen,    ftriicher  Woft,  foroohl  oon 
Trauben  als  auch  oon  Äpfeln  unb  S3irnen,  roirft  auf  bie  meiflen  Wengen,  auch  in 
Springer  Quantität  genoffen,  purgierenb.    Som  3iber,  bem  fchroachen,  mit  äBaffer  oer* 
milchten  äpfelroein  (le  petit  cidre),  rühmt  man  in  ftranfreich  bie  eröffnenbe  SBirfung. 
3Han  lägt  ihn  auch  ämmen  trinfen  unb  fleht  ihn  als  mitchoermehrenb  an. 

Die  SBlätter  ber  Ulme  (Ulmus  campestris),  roeld)e  oon  ber  Aphis  Ulmi  L.  rote 
Bläschen,  mit  einer  fiebrigen  ^euchtigfeit  angefüllt,  jeigen,  erteilen  im  Sommer  ober 
§trbit,  mit  SBaffer  übergoffen  unb  flehen  gelaffen,  bem  Söaffer  purgierenbe  Äraft.  5tohe 
Wanna  ju  effen,  jumal  für  ftinber.  ^abaf  $u  fauen  unb  ben  Speichel  ju  oerfchlucfen. 
^obat  ju  rauchen.  Die  Samen  beS  Ricinus  communis  roerben  am  Äap  als  &<mSmittel 
benü^t  (IThunberg).  Globularia  Alypum  roirb  im  füblic^en  granfreid)  als  ^urgiermittel 
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benü&t,  ebenfo  bie  3bfod)ung  ber  wilben  Qifyoxit  (Tisane  de  chicoree)  ber  $ranaofen. 
35ie  fdjroaraen  Speeren  ber  Äreujbeere  (Rhamnus  cathartica)  wirfen  gu  20  ©tiitf  für 
einen  ©rwachfenen  purgierenb,  weniger  bie  be«  ^aulbaumed  (Rhamnus  Frangula).  3n 
granfreich  bereitet  man  einen  ©orup  au«  erfteren  unter  bem  Manien  Sirop  de  Nerprun, 
ber  häufig  Äinbern  gegeben  wirb.  £ie  «einen,  grünen  ©d&offe  be«  fcolunber«,  exft  mit 
^eifeem  SBaffer  abgebrüht,  h«™aQ)  mit  £l  unb  ©fftg  al«  ©alat  angerichtet  unb  abenb* 
gegeffen,  fotten  gelinb  ben  Seib  eröffnen,  auä)  gegen  SBürmer  bienlicb  fein,  ein  fran» 
jönf^er  ©cbriftffeHer  behauptet,  bafj  bie  »auem  in  mannen  ©egenben  fic  al«  Spurgier« 
mittet  gebrauten. 

Tarmed  Stierblut  gegen  93erftopfung.    Ginige  fpaniföe  Srjte  foQen  ba«  frifdj 
getruntene  ©tut  eine«  auf  bem  flampfplafc  erlegten,  roütenben  «Stiere*  für  ein  herrliches 
SWittel  in  oerfchiebenen  Äranfheiten,  befonber«  bei  Cbftruftionen  anfef>en;  bafjer  ftnben 
fid)  in  bem  2lugenblicfe,  ba  ba«  £ier  ftirbt,  fieute  mit  ©läfern  ein,  welche  biefe  ^anajee 
mit  ber  größten  SBegierbe  oerfcblucfen.    ^oljfo^te  jum  innerlichen  ©ebraud?  foH  al« 
gelinbe«  2lbführung«mittel  rotrfen.  Denen,  bie  an  beftänbigem  trägem  Stuhlgang  leiben, 
roie  tnele  ftrauenatmmer,  bie  oft  ben  britten  £ag  faum  eine  2lu«leerung  befommen  unb 
babei  unüberwinblicheu  Slbfcbeu  oor  allen  Slraneien  haben,  fann  man  purgierenbe  $onig» 
fud)en  effen  laffen.  Wan  nimmt  baju  4  Sot  fconigfuchenteig  unb  fnetet  tytt  mit  20  ©ran 
Salappenrourjelpulner,  ba«  man  junor  mit  etwa«  Äanbi«aucfer  oermifa)t,  bejeidmet  ben 
fluchen  mit  einem  &ti6)tn  unb  lägt  ihn  baden.   Die  §älfte  iffc  gewöhnlich  fdjon  Inn« 
reidjenb,  Öffnung  ju  oerfebaffeu.  ©in  Quentchen  ©enne«blätter,  über  9iad)t  mit  einer 
^affe  beißen  SBaffer«  aufgegoffen  unb  al«  3ufaÖ  3»m  Äaffee  morgen«  getrunfen,  ifl  ein 
untrügliche«  ^urgiermittet. 

griffe  Blätter  ber  £afelmurj  (Asarum  europaeum)  werben  im  ^-rüfnabre  oon 
Äräuterweibern  oerfauft,  ba  bie  üeute  bamit  t^re  Jtübe  purgieren.  9  ©tücf  finb  für  eine 
3iege  genug.  £ee  oon  ©orte«  ©nabenfraut  (Gratiola  officinalis),  j.  33.  2  Drachmen  mit 
2  Xaffen  b«»&en  äßaffer«  aufgegoffen,  purgiert,  erregt  aber  aua)  gewöhnlich  93red)«n 
(©öttinger  93olf«mittel),  ebenfo  bie  ölätter  ber  ftinfenben  9tie«rourj  (Helleborus  foetidus), 
in  Saffer  gefönt  (fcbwebifdje«  $au«mittel).  Die  ©amen  oon  ^friemenfraut  (Spartium 
Scoparium).    2—3  Deelöffel  ooQ  Shtterfalj,  in  ungefaljener  ftleifajbrübe  ju  nehmen 
(franaöfifä)e«  §au«mittel).   2We  biefe  3Wittel  übertrifft  in  oielen  fällen  ein  einfache« 
Mliftier  oon  lauem,  felbft  f altem  äÖaffer  an  SÖirffamfeit.   9tirgenb«  werben  Älifh'ere 
für  fo  unentbehrliche  £au«mittel  angefehen  wie  in  ^rantreieb,  wo  faum  in  einem  $aufe 
eine  ©prifoe  fehlt  unb  niemanb  leicht  fieb  weigert,  jur  Seförberung  ber  Steinlicbfeit  unb 
be«  förperlictjen  SBoblbefinben«  fic  fo  oft  a(«  nötig  fich  felbft  ju  applizieren.  9to# 
©rfuöung  oon  einem  23aü",  bei  3a&"s  unb  Äopfmeb,  vJJiangel  an  Slppetit,  üblem  ©etud) 
be«  3ltem«  unb  in  oielen  anberen  ftäden  nimmt  man  feine  3"ffacht  ju  bem  einfädln 
«Kittel,  bem  man  noch  erfrifebenbe ,  emmnternbe  unb  bie  ©chönheit  ber  @eficht«farbe 
erhöhenbe  SBirfung  auftreibt  unb  grauen  gana  befonber«  empfiehlt,   ©in  to«famfaV* 
©prichwort  fagt  treffenb: 

Ai-qua,  dieta  e  serviziale  SBaffer,  Diät  unb  Äliftier  f)t\Un  jebe 

gnarisce  ogni  male.  Äranfheit. 

©in  anbere«  tautet: 

Chi  non  fa  corae  l'oca,  2Ber  nia)t  macht  wie  bie  ©an«,  befien 

la  sua  vita  e  breve  e  poca.        Seben  ifl  fura  unb  gering. 
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3n  ber  Cfjronif  oon  (Söttingen  flnbet  Dfianber,  baß  man  bem  Seineraaffer 
befonbere  eröffnenbe  unb  anbete  gttnftige  SBirfungen  auftrieb  unb  e«  oielfältig,  me&r 
al«  jefct,  su  Säbem  unb  in  Äliftieren  amoanbte,  uima!  bei  UnterleibSbefd&roerben, 
fcämorr&oibalfolif,  ftebjern  ber  SWenftruation  ufro.  „Söobei  mä)t  ju  oergejfen  tft,  baß 
ba«  bloße  Seineroaffer,  anftoti  eine«  Älifrter«  laulia)  gebraust,  aud&  in  ben  fjeftigften 
SJerfiopfungen  be«  fieibe«  jum  öfteren  me&r  al«  bie  ftärfften  anberen  Äliftiere  wirft."  2>a« 
SBafier  ber  Seine  ift  gerabe  fein  fet)r  weiche*  SBaffer;  e«  er&ält  aber  oielleid&t  bur$  bie 
faß  immer  mitgefürte  rote  Xonerbe  beä  ßidfjäfelbeS  jene  günfiigen  ©igenfdiaften. 

2lnftatt  be«  bloßen  lauen  Sßaffer«  bienen  aud):  Seifenmaffer,  ©aljwajfer,  Äleien« 
abf ub,  Äamiflentee  mit  Seinöl,  frifdje  Äubmildfj  mit  &omg  ju  ©infprifcungen  in  ben 
Elfter.  3n  Ermangelung  einer  Ältfrierfprifce  erfefct  eine  flälberblafe,  an  bie  man  ein 
glatte«  9töf>rd)en  mit  SBinbfaben  befeftigt,  nadjbem  man  fie  juoor  mit  einer  paffenben 
glüfftgfeit  gefüllt  &at  unb  burdj  3ufammenpreffen  mit  ber  §anb  entleert,  jene  9Kafü)ine 
oollfommen,  ja,  biefe  93orri$tung  ift  für  oiele  felbft  bequemer  al«  bie  ©prifce. 

©urfenlafe,  b.  £.  ba«  ©aljwaffer,  worin  etngemad&te  ©urfen  gelegen,  al«  füljlenbe« 
fcbfüf)rung«mittel  unb  um  ben  oerlorenen  3lppetit  mieber  ju  erroeefen  (Nußlanb).  SJogel« 
beeren,  mit  2öaffer  übergoffen  unb  eine  3«rt°n9  Ijingefteflt,  bilben  in  ber  ©örung  ein 
jäuerli$«bittere«,  abfübjenbe«  ®etränf.  3Wan  beuufct  au$  ben  mit  ftadet  eingefod&ten 
Saft  ju  biefem  3wede  (9iußlanb). 

3n  ©rafilien  bebient  man  ftdj  anftatt  ber  Ältfrierfprifce  eine«  Ddjfenbarme«,  an 
roela)e«  ein  Stücf  fcolunberlwlj,  au«  bem  ba«  aWarf  genommen  ift,  gebunben  ift.  (Sie^e 
$b.  I,  ©.  237). 

©tuljljäpfdjen  au«  einer  in  &1  getauften  großen  SRoftne  ober  einem  glatten,  läng* 
litt)en  ©tücf  Seife  befte^enb,  machen  bei  Äinbern  oft  &inlänglta;en  9teij,  um  $arm» 
entleerung  ju  bewirten.  $ie  erwärmten  93lätter  ber  Datura  faatuosa  (<Ste<$apfelart) 
oor  ben  2lfter  }u  legen,  bei  ^artnäeftger  SSerftopfung  mit  nie  fefjlenbem  ©rfolge,  bo$ 
nid)t  immer  o&ne  gleic&jettig  (Srbredjen  $u  erregen  (inbifdje«  SJolfSmittet). 

6«  mürbe  aud&  empfohlen,  Suft  in  ben  SRaftbarm  einjublafen.  J)amit  haben  bie 
9taud)tabaf«tliftiere,  beren  fitfj  bie  (£ng(änber  bebienten,  große  ^l^nCid^feit.  3Jian  fyat  fie 
befonber«  oor  40 — 50  ^abren  r)äuftg  gegen  Ijartnäcfige  5öerfiopfung  bei  eingellemmten 
39röd)en  in  Slnmenbung  gebracht,  unb  ßeifter  (Institutiones  chirurgicae  739)  bef abreibt 
eine  einfache  93orridjtung ,  woburaj  fie  olme  fünftlidfjen  Apparat  ju  bewerfftefligen  finb. 
£a£  9tol)r  einer  brennenben  pfeife  rotrb  in  ben  After  gebracht  unb  auf  ben  ßopf  eine 
anbere  paffenbe  pfeife  aufgefegt,  bur<$  beren  9Runb[rfid  ftarf  geblafen  wirb,  fo  baß  ber 
Äaua)  in  ben  SWaftbarm  bringen  muß.  Änafter  foU  naa)  §eifter  mirffamer  fein  al« 
geiuö&nlia>r  Xabaf. 

3u  ben  einf äfften,  ber  SJead&tung  roürbigften  Wittein,  bie  träge  35armau«leerung 
in  Orbnung  ju  bringen,  gehören  allgemeine  Reibungen  unb  Änetungen,  wie  fie  bei 
ben  alten  Srjten  fo  oft  empfohlen  werben,  ©ie  werben  am  beften  nad^  bem  S3abe 
bei  borgen«  mittelft  rauher,  leinener  ober  wollener  Xüa^er  bi«  jur  lebhaften  Rötung 
ber  ^aut  ober  auc^  o&ne  oor^erge^enbe«  Sab  oon  bem  tfranfen  felbft  in  Slnroenbung 
gebraut 

$on  älteren  Abführmitteln  ermähnen  mir  no$  be«  literarifa^en  3ntereffe«  roegen 
bie  Pillula  perpetua,  roela^e  3ean  ^Jaul  befdjreibt.  35er  3)ia)ter  bemerft: 
»$iefe  ^Jitte  befielt  au«  ©piefeglanjfönig  unb  wirb  tyrer  geftigfeit  roegen  ftet«  oon 
«uem  mit  altem  erfolge  gebraust;  man  fluttet  bloß  oorf>er  einen  Aufguß  oon  2Öetn 
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barüber."  —  Dtiemeoer  (507  a)  nennt  al«  Solf«t)eilmittel  gegen  Darmträgheit  unb 
Serftopfung:  Wan  foH  morgen«  nüchtern  eine  pfeife  rauchen,  jum  Äaffee  eine  Butter* 
femmel,  mittag«  Äompott  oon  3wetfchgen  ober  anberem  Dbft  effen.  Srenner- 
Sd&äffer  (93)  företbt  au*  ber  ^falj:  9lach  ben  Slutentjtehungen  finb  Srect)»  unb 
Abführmittel  am  meiften  im  S9raud)e.  Solf«mittel  ift  gerbet  bie  9iinbe  oon  fcolunber 
(Sambucus  nigra),  Schabt  ber  Sauer  fie  aufwärt«,  fo  t)tlft'«  jum  Sreäjen,  fd)abt  er 
fte  abmärt«,  fo  Dient'«  jum  2lbfüt)ren.  2lnbere  fchaben  ju  gleichem  Smtd  unb  mit 
gleichem  ©rfolge  bie  eigenen  Fingernägel,  Hufeerbem  brauet  ba«  Solf  gefönte  ämeifdhgen, 
Suttermilch  ober  Senne«blätter  (Senbelblätter  genannt),  auch  wohl  Wanna  ober  9tyabarber, 
ja  man  Ijolt  fid)  fogar  juweiten  fiappenpuloer  (Jalappa)  in  ber  benachbarten  2lpottjefe. 

Slbführfuren,  bie  in  Samern  unb  fonfl  beliebt  ftnb,  berufen  auf  ber  mittelalterlichen 
Sdjulanfchauung,  man  muffe  „oon  3*1*  5U  3*it"  ben  Äörper  entleeren  unb  oon  feinem 
äberflüffigen  Sallafle,  bem  Äranf f)eit«ftoff e ,  befreien.  9ttcht«  fürchtet  ber  Sauer  bei 
hingen  Äranf^eiten  megr  al«  bie  Serftopfung;  über  Schmers,  Schweife,  lieber,  Appetit» 
loRgfeit  ufw.  fe&t  er  fi<h  mit  ftaunen«werter  ©leichgültigfeit  oft  i)inroeg,  aber  ju  biefen 
Somptomen  eine  Serfiopfung  —  ba«  treibt  itm  jum  ärjte.  Solche  2lbfügrhtren,  bie  im 
Mittelalter  au«fchlie&lich  oon  ftrjten  oerorbnet  roorben  fein  foflten,  waren  in  Sanern 
fdjon  fo  oolf«tümli<h  geworben,  bajj  man  fte  „baoerifchen  2lberlafj"  nannte.  bleich  unb 
arm  nat)m  einmal  ein  im  Sofyt  ober  jmeimal  (b.  t).  jum  fiarjeren).  —  31*  oorüber« 
gegenb  eröffnenbe  Wittel  nimmt  ba«  Solf  bie  Satmerge  (Electuarium,  wörtlich  ein 
SIbf  chlecf mittel),  namentlich  bieSBinblatmerge  (Slttichfalfe),  wie  fte  oon  Tirolern  hierher 
gebracht  wirb,  ben  £ebfuchen,  ba«  gefallene  Xopfenwaffer  ufro. 

Die  näct)tern  genoffene  §u$el  ober  ftlöfee  ift  ein  eröffnenbe«  Wittel  in  Sapern,  ba« 
Älöfcenwaffer  ober  bie  Sttpfelfchnifcbrtihe  ober  bie  fdjroarje  Äirfchbrülje  werben  al«  92aeh* 
trunf  bei  Abführmitteln,  welche  fehlest  fdmiecfen,  genommen.  SBenn  man  ben  War» 
fa)an«Ferapfel  gegen  ben  Slütennabel  ju  fchabt,  fo  wirft  er  abfütjrenb,  gegen  ben  Stiel 
ju  gefchabt,  wirft  er  ftopfenb.  Der  mittel«  ftonig  gergeflellte  $onigfud)en,  #ebjelten, 
wirb  abenb«  ober  morgen«  nüchtern  gegen  «erftopfung  gegeffen  (300).  »nbere  abfüfjrenbe 
Wittel  ftnb:  Äreujbornbeeren  (Rharanus)  werben  mit  3u<*er  gefönt  unb  in  fleinen 
Dofen  genommen,  Saulbaumrinbe  (Rhamnus  Frangula)  ift  ein  fiärfer  wirfenbe« 
Wittel.  9io«marintee,  Senne«blätter  (Slätter  oon  ©affienarten),  Rhabarber,  Drangen» 
fchalen,  ftinbermüch,  SBiener  Dranfl,  Wannafirup,  abführenbe  Ärentee«  finb  fehr  beliebt. 
St.=©ermain«£ee.  (Sin  älterer  beutfeher  9lutor  fdjreibt  (222) :  ©egen  Serftopfung  nimm 
einen  ^ot)ten  9iöhrfnochen,  tu  etwa«  oom  Stuhlgänge  be«  Patienten  hinein,  oerftopfe 
ben  Änochen  gut  unb  gälte  u)n  in  warme«  Söaffer;  fowie  fid)  ber  Inhalt  be«  Änodt)en« 
erwärmt,  mufj  bie  entfprechenbe  ^erfon  ju  Stut)le  gehen.  Die«  fannft  bu  wieberholen, 
fo  oft  e«  nötig  fdjetnt,  unb  e«  ift  bemjufolge  jugleich  ein  fompathettfehe*  ^urgiermittel. 

Urban  (719)  berichtet  au«  2öeftböt)men :  Um  ben  Stuhlgang  ju  beförbern,  nimmt 
man  einige  Sot  Saumöl  mit  einem  Drunfe  Siere*  ober  nüchtern  ein  ©la*  falten  äßaffer* ; 
ober  man  effe  einen  gefchabten  2lpfel ;  auch  tragen  jur  leichten  £eibe*öffnung  bei:  präpa« 
rierter  SBeinftein,  ^Juloer  oon  ^alappfl/  Senne««  unb  Wutterblätter.  Der  Sauer  purgiert 
oft,  benn  nach  feiner  3tnficr)t  ift  ba*  purgieren  ein  Heilmittel  aller  Unterleib«-  unb 
ßopffranf heften.  Die  Slowafen  fdjlucfen  bie  reifen  Samen,  2—3  Äörner,  oon  ber 
freujblätterigen  ©olf*milch  (Euphorbia  latliyris  L.).  Die  Sitterfreffe  (Cardamine 
amara  L.)  hat  fet)r  bittere  Slätter,  welche  oor  ©eorgi  (24.  2lpril)  gefammelt  unb  mit 
£l  ober  ©ffig  al«  Salat  gegeffen  werben,  um  ba*  Slut  }u  „reinigen",  b.  f).  abführenb 
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ju  tirirfett.  Sirterf  reffe  war  offijineu*.  —  ©egcn  Dbftipationen,  bie  ber  Italiener 
„Riscaldi "  nennt  (269  aj,  gegen  tfopffdjmerjen,  Wtgröne,  ©elbfud^t,  bei  Aufregungen, 
beim  Wann  ober  bei  ber  <yrau  wirb  StijinuSöl  genommen.  2)iefeS  ift  überhaupt  ein 
Spejififum  gegen  alle  Seiben.  35er  allgemeine  ©ebraud;  biefeS  £leS  ift  mit  unb  ohne 
Snbifation,  gehört  gerotfferinaßen  ju  ben  9totionalheilmitteln  Raitens.  SefonberS  werben 
im  Solf  im  Frühjahre  äuren  mit  SRijinuSöl  gemalt.  So  wie  ber  reiche  Italiener 
fein  „Wonte  ßatini"  auffudjt,  um  bort  burdj  ber  Duette  9laß  feinen  Seib  ju  öffnen, 
macht  ber  Wann  aus  bem  SBolfe  feine  grühjahrSfur  51t  $aufe,  inbem  er  täg(i$ 
burdj  3—4  £age  ein  f>albe*  ©las  9iijinuSöl  ju  fid)  nimmt  —  „Purga  il  sangue", 
fagt  er  —  ne  rinfresca"  (SiijinuSöl  reinigt  baS  Slut  unb  frifd)t  eS  auf).  SRtjirtuööI 
roirb  aud)  bei  jeber  fieberhaften  ©rfranfung  gegeben  unb  gilt  als  „Antiphlogiftifum". 

©egen  ^Diarrhöe  oerwenbet  ber  italienifd&e  Sauer  im  fiebrotal  (Xirol)  ein  ©emifd) 
oon  fdjroarjem  Äaffee  unb  SRotroein.  6r  läßt  ben  flaffee  lochen  unb  verfemt  hierauf  bie 
bampfenbe  glfifjigfeit  ungefähr  bis  ju  einem  drittel  mit  Rotwein.  $n  ganj  Italien 
gelten,  berietet  uns  Wartungen  (269  a),  als  fouoeränfteS  Wittel  jebod)  bei  Diarrhöen 
bie  „Goccie  di  laudano",  ein  Dpiumpräparat.  Leiber  wirb  eS  aud)  oielfad)  bei 
«einen  Ätnbern,  bei  Ärämpfen,  bie  internalen  Urfprung  haben,  oerwenbet  unb  oerbrängt 
^ter  ben  ßamillenaufgufj,  Infusum  florum  Chamomillae  (Tö  di  Chammomilla). 

2)ic  Slomafen  (350  a)  oerwenben  ferner  faure  Wild)  ober  Suttermild),  aud)  roirb 
baS  allgemein  betannte  SHijinuSöl  genommen,  ferner  werben  mitunter  bie  gefährlichen 
Stedjapfelförner  (Datura  strammonium)  gegejfen.  ferner  finb  t>erfd)iebene  Rillen, 
Sdjiüeijer,  Wariajeller  Rillen  ufro.  beliebt.  ftinber,  bie  an  Serflopfung  leiben,  befommen 
tonifd)  jugefpifcte  Speterfilienwurjeln  ober  Seifenftücfd)en  (fehr  befannteS  Wittel)  in  ben 
SRaflbarm.  —  $te  Slowenen  (144)  oerwenben  (Sngelfüßwurjel  unb  Weliffengeift  ober  «tee. 

Starmnerftopfung  roirb  bei  ben  fcujulen  (351)  burd)  ©enuß  oon  gefiampftem  ©las 
geheilt  —  $n  ber  Ufraine  (84)  pfltödt  man  bei  einem  ©eroitter  im  grühling  Sd)afgarbe 
unb  ÄboniSröSchen  (Adonis  aestivalis)  mit  ben  SBurjeln.  Sie  $fkut}en  fod)t  man  mit 
ber  Djlerpalme,  trinft  baoon  unb  reibt  fidj  bamit  ben  dürfen  ein.  Außerbem  trinfen  bie 
9hiu)enen  (395  a)  ©urfenroaffer  ober  eine  Abfodjung  oon  §afelwurj  ( Asarum  europaoum).  — 
3n  Stußlanb  (382)  benüfct  man  ©urfenlafe,  bie  rühlenb,  gelinb  abführenb  wirft,  ferner  bie 
gctrodneten  Seeren  oon  Söegborn  (Rhamnus  cathartica),  bie  SSurjet  oon  §afelwurj  (Asarum 
earopaeum),  baS  ^Juloer  ber  AboniS,  bie  Seeren  oon  ©berefdje  (Sorbus  europaeus), 
bie  mit  ÜÖaffer  übergoffenen  Seeren  ober  ben  mit  %\idn  ober  &ontg  eingefod)ten  Saft, 
Slloe  mit  §omg  oermifdjt,  ben  frifd)  ausgepreßten  Saft  oon  SBolfSmila)  (Euphorbia 
helioscopia  unb  palustris)  ju  ein  Solotnif,  ober  im  gleichen  SerhältniS  ben  Aufguß 
ber  getrodneten  SBurjel,  Herba  Gratiolae  officinalis  in  Subftonj  ober  Aufguß.  3n 
einigen  ©egenben  legt  man  aud)  bei  Stuhloerflopfung  einen  großen  platten  Stein  auf 
ben  Unterleib.  SenfeitS  beS  SaifalS  benüfet  man  bie  SBurjel  ber  SteUera  chamaejasme 
als  M  abführenbeS  unb  fchwetßtreibenbeS  Wittel.   3)ie  Äofafen  am  3aif  bebienen  fid) 
ber  Abfodjung  oon  ber  SBurjel  beS  Ampfers  (Rumex  alpinus).  %m  nörblidjen  Sibirien 
btnü^t  man  aud;  bie  SBurjel  oon  Cacalia  hastata,  bie  fehr  braftifch  roirft,  unb  ebenfo 
30  Stüd  Äerne  aus  ben  Seeren  oon  Seibelbaft  (Mezereum).  —  3u  Dalmatien  (313) 
gelten  als  bie  roidjtigften  Abführmittel  ©alamar  (Sitterfalj,  Sal  amarum),  bie  SenneS* 
blattet  unb  SlijinuSöl ;  eS  werben  fax  Abführmittel  in  großen,  oft  unglaublid)en  Wengen 
angeroenbet.   (Sgl.  $armfranfheiten  unb  Diarrhöe).   (SS  gilt  ber  ©runbfafc,  baß  jebe 
^anblung,  befonberS  beS  Unterleibes,  mit  einem  ^urgiermittel  eingeleitet  werben  müffe. 


Digitized  by  Google 


122 


6«  ifi  nicht  gut,  9ujinu«öl  auf  leeren  Ziagen  (na  ste  srce)  ju  nehmen,  fonbern  man 
mufe  unmittelbar  oorher  ober  gleich  nadlet  ein  wenig  fchroarjen  Äaffee  ober  Äamifleittee 
einnehmen,  fcäufig  roirb  ba«  SWeerroaffer,  ba«  auch  ben  ©übfeeinfulanern  als  SRittel 
gegen  Sauchioeh  befannt  itf,  al«  Abführmittel  getrunfen.  —  SJon  ben  Rumänen  in  Süb* 
Ungarn  berietet  ßraciunefcu  (132a)  folgenbe«:  ein  ©tuet  ber  getrocfneten  2öurj«l 
ber  2öolf«milch  (Euphorbia  palustris)  wirb  im  ©emüfe  ober  „^kprifafch"  gefodjt  unb 
erjeugt  bei  allen  Teilnehmern  an  ber  aWahljeit  bu«enterieähnliche  3u{^änbe.  3Hif$braucr)t 
wirb  e«  jumeift  bei  ben  2 — 3  Tage  anbaltenben  §ochjeit«gelagen.  —  ©in  ©tücfcrjen 
§au«feife  wirb  in  ben  SJlaftbarm  geftecft.  —  ©ehr  beliebt  finb  3  (Sfjlöffel  Tafelöl,  barauf 
V«  #iter  Ärautfuppe.  —  T)te  Äalmüden  gebrauten  ben  ©amen  oon  Ricinus  communis 
als  Abführmittel,  ober  füge  9Hilch,  ober  gefdjmoljene  ^Butter  in  roarmem  -SBaffer ; 
Rhabarber,  ^gnatiudbohne.  Slucr)  gebrauchen  fie  ftliftierc  au«  SBaffer  ober  mit  einem 
abfüfjrenben  Sefoft,  mittel«  einer  93lafe  unb  9iöhre  applijiert.  $ie  ©uräten  gebrauten 
al«  ftarf  abführenbe«  Littel  bie  SBurjel  Pryjik. 

ffiie  in  früheren  Seiten  in  Europa,  fo  r>errf(^t  im  Orient  jefct  noa)  bie  ©itte,  im 
^rti^ling  eine  93lutreinigung«fur  be«  Äörper«  oorjunehmen,  oorjttgltch  ju  bem  Smed, 
um  bie  angehäufte  fehroarje  ©ade  ju  entleeren.    Au«  ^ßerfien  erjählt  $ola(  (545): 
3Wan  roählt  bort  baju  bie  3«"  jroifajen  Wttt  April  unb  (Snbe  3RaL   5Waa)bem  man 
oon  feinem  §e(tm  genaue  3$erfc)altung«regelu  in  bejug  auf  ©ebrauch«ioeife  unb  S)iät 
eingeholt  f)at,  bereitet  man  fid)  burcb  fünf*  big  achttägigen  ©ebrauch  oon  £öfung«mitteln 
oor,  nimmt  bann  ein  Abführmittel,  ein  jroeite«  nach  2  Tagen,  feiten  ein  britte«,  unb 
gelit  hierauf  jur  eigentlichen  ftur  über,  welche  30 — 40  Tage  in  Anfprudj  nimmt.  Sie 
befteht  im  oorfchrift«mäfeigen  ©enufj  oon  &r)inan)UT^e(  (China  nodosa),  manchmal  oon  ©>ar* 
faparilla  ober  oon  ©äften  au«  Zichorie,  93ctQ>  ^umaria,  oDfr  oon  SRil<&  unb  Wolfen. 
3m  fcochfommer  bienen  auch  bie  ©äfte  oon  SBaffer*  unb  ftrühmelonen  ober  „Geraek", 
©ranaten,  faueren  Trauben  unb  93erberi«  jum  flurgebrauch.   Anbere  perfifche  Abführ* 
mittel  finb:  fchioarje«  unb  gelbe«  SWirobolanum,  „Halileh  siah"  unb  „Zerdu  genannt, 
©enne«blätter,  Jtfjobarber,  Tamarinben,  bie  im  ^erfifchen  Taemer  hindi  r)ei§en,  Cassia 
fistulosa,  Äoloquinten  ober  „§aenjel",  ©ummigutt  ober  „Ussareh  riwand",  Aloe 
ober  „©ab'r",  9lijinu«öl,  SWanna  unb  SBitterfalj.    $a«  grobgefto&ene  ^ßuloer  be« 
DJirobolanum,  befonber«  ber  fdjroarjen  ©orte,  wirb  in  3 — 4  Drachmen  cor  bem  Schlafen- 
gehen  genommen;  e«  ift  faft  ba«  au«fd) liebliche  Abführmittet  bei  ben  nieberen  Sttolf«* 
flaffen.   T)ie  China  nodosa,  periifch  Tschini,  roelche  im  16.  3öhrhunbert  jufolge  ber 
guten  TJienfie,  bie  fie  bem  ßatfer  Äarl  V.  unb  mehreren  köpften  geleitet  fyattt,  in 
(Suropa  ftarf  in  Aufnahme  (am,  fpäter  aber  roteber  oergeffen  rourbe,  fleht  bei  ben  Orientalen 
noch  b™«Öen  Tage«  in  oollem  Strebite.  $ie  ©arfaparille  ober  Ufchpeb.  wirb  feiten  allein 
genommen,  häufiger  bem  TJefoft  ber  China  nodosa  beigemifcht;  baber  bebeutet  Tschini 
uschpeh  churdem:  „$ch  brauchte  bie  s£flanjenfur."    Turfomanen  unb  ÜNongolen  ge* 
niefeen  bie  China  nodosa  al«  fieeferbiffen.   3)a«  ©ummigutt  holten  bie  ^erfer  für  ein 
9ihabarbere£traft,  baher  ber  9tante  „Ussareh  riwand",  welche  SJerroechflung  oft  Unheil 
anrichtet.  3>ie  9itjinu«pflanje,  „Bid  aendschir',  auch  „Gertschek"  genannt,  mirb  faft 
in  ganj  ^erfien  angebaut.    3hr  &  bient  meift  jur  Beleuchtung.    T)urch  bie  ty'ifo 
^reffung  wirb  e«  braun  unb  bidflüfftg  unb  oerliert  an  purgierettber  &raft,  fo  ba§ 
menigften«  eine  2)ofi«  oon  V/t  Unsen  genommen  werben  mufj.    3Jom  ©enu§  einer 
©mulfion  au«  ettoa  50  ©amenförneru  entftanben  bei  einem  Europäer  bie  ^efttgfien 
„(Shotaftfpmptome"  unb  er  entging  nur  mit  genauer  9Jot  bem  Tob.   3m  ©ilanfchen 
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3Harfa)lonbe  nehmen  bie  ©inwolmer  fjäufig  2—3  Börner  be«  Sitjinu*  ober  Gertschek 
hiodi  (664). 

habituelle  Cbflipation  ift  in  ©übtunefien  (498)  fe^r  feiten.  $odj  tritt  jebe*  3af)r 
jur  3<tt  ber  Seife  ber  Serberfeigen,  bie  oon  ben  ©ingeborenen  in  grofjen  Mengen  ge» 
gefien  werben,  eine  wa^re  ©pibemie  oon  afotem  2>armoerfölufc  ein.  Sefwben  wirb  fte 
bura)  ÄIo*men  mit  folgenbem  einfügen  Snfirument,  ba*  ein  italienifajer  2rjt  ben  beuten 
angab,  6*  befielt  au*  einem  £ierfölau$  unb  einem  $infenrob,re,  ledere«  wirb  in 
ben  Maftbarm  eingeführt,  nac&bem  erfterer  mit  Sßaffer  gefüllt  würbe.  £ura)  fräftige* 
greifen  mit  ben  fcänben  werben  flarfe  9Bafferftra§len  in  ben  Maftbarm  gefäjleubert, 
meiere  bie  bort  angefammelten  flerne  l>erau*fpülen. 

Sir  bilben  auf  ©eite  237  be*  erften  33anbe*  eine  ©prifce  au*  Sogelfnodjen  mit 
einem  ©ummibaQon  ab,  meldje  bie  Äaripuna*  in  Sraftlien  in  ähnlicher  SBeife  jur  $*er» 
abreidwng  beraufä)enber  Älifitere  benüfcen. 

Sei  ben  öataf  auf  Sumatra  (584  a)  werben  jur  29efämpfung  ber  ©tubjoerftopfung 
bie  Slätter  oon  ^ßapaoo  ober  beren  grüßte  gegeffen;  aua)  furniert  man  ftä)  eine  Mif ajung 
oon  Äalf  unb  blättern  oon  „^eferam"  auf  ben  Saud). 

@egen  bie  Eerftopfung  wenbet  man  in  »ritifa>Oftinbien  (682)  folgenbe  Mittel 
an:  2>ie  ^rua^t  bet  Phyllanthus  emblica  unb  eine  Mifc&ung  oon  reinem  unb  unreinem 
Salj  unb  ©teinfalj,  bie  man  mit  3itronenfaft  oermifajt  unb  bem  Äranfen  oor  bem 
Sajlafen  gibt.  Sie  getrodneten  Äörnäjen  ber  Äiajererbfe  (Cicer  arietinum)  fott  ber 
Äranfe  jeben  9tbenb  effen  unb  barauf  Söaffer  ju  trinfen  oermeiben. 

Sil*  Abführmittel  in  ßbjna  —  benen  ade  Arjneiftoffe  betgejäf>lt  werben,  bie 
naa>  dnnefifajen  3taftd)ten  bie  überfdjüfftge  $eua)tigfeit,  ©ajleim,  §arn  ufw.  au* 
bem  Crgani*mu*  entfernen  —  werben  am  häufigften  in  Slnmenbung  gebradjt:  in 
Stüde  gefdjnittene  SSurjel  be*  (Sbjnafkauche*,  Söegebreitjamen  (Plantago),  Xall, 
Sago,  Ambra,  oerfdjiebene  ^arnfräuter,  eine  ©attung  Heiner,  roter  (Srbfen,  bie 
SBurjel  einer  befonberen  fiiliengattung ,  ©ffig,  ungefod&ter  9tei*,  ©cfcilbtrötenf(b,alen, 
SHanbeln,  roter  unb  gelber  ©njian  (Gentiana),  jerlwdte  Spfingftrofe,  SBurjeln  unb 
Blätter  be*  Maulbeerbäume«,  gefeilte  Antilopenf)örner  unb  beSgteidjen  oom  9to3f)orn.  31* 
Ruften  beförbernbe«  Littel  fmb  in  allen  Äranfljeiten  ber  Suftmege  befonber*  benüfct: 
Älaun,  antilopenenterolit^en,  bei  un*  al*  öejoar  befannt,  Soras,  pftojienfrüdjte , 
Sambitörohrfaft,  &tlt<t)tn,  zubereitet  au*  fcoljfägcfpänen  mit  $ufafc  oon  Sinbenöl. 
$m  ©ebraudj  als  fü^tenbe  unb  babei  abfütyrenbe  bittet  ftnb  aueb,  Wjabatbet,  ©äge« 
fpäne  oon  $ambu*rof)r,  Söaffermelonen,  ©ip*,  5toä)falj,  ©lauberfalj,  ©dmeemaifer, 
Äalffpat,  (riftallinifche*  ©alj,  perlen,  Äatedju,  Särengafle  unb  präparierte  menfa^liaje 
ßriremente  (784). 

8.  $an<Mmerjen,  Äolif  (Enteralgia,  Colica). 

8au(hf^merjen  an  unb  für  [\$  ftnb  nur  ein  ©nmptom,  feine  Äranfb>it  be*  Unter» 
tobe«.  Da  jebo<$  bem  Solfe  ber  ©a^merj  al*  folajer  am  meiften  imponiert,  fo  fafet 
ü  benfelben  unter  einem  Segriffe  jufammen  unb  bet)anbe(t  i^n,  o^ne  Ttd)  um  ba* 
6runbleiben  oiel  ju  befümmem.  Unter  „$3auä)fa)merj"  fönnen  aderbing*  bie  oer« 
i^iebenfien  Äranfheit*juftänbe  oerbergen. 

3m  ^apnru*  ©ber*,  Xafel  XXXV,  tritt  ein  Mittel  gegen  ben  33au$f$mer}  auf, 
B>tu$e*  lautet:  ©a^merjen  au*  bem  93auä)e  be*  Patienten  ju  oertreiben:  Äletne  Äöpfe  oon 
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Mamillen,  ©afran,  §rudt)t  r»on  Pistacia  terebinthus,  9iufjferne,  $anf  fein  jerftampfen, 
mit  $onig  uom  Patienten  311  effen  (704  a).  —  ^liniu*  (543  30)  fdtjreibt:  ^fcaS  öaudj>< 
grimmen  oertreibt  man,  inbem  man  ftdj  eine  §nte  an  ben  SBaucf>  f>ält,  bie  bann  ba* 
Übel  erbt  unb  oerenbet.  ©egen  Äolif  binbet  man  ba*  §erj  einer  Haubenlerche  an 
ben  ©a>nfel  ober  oerje&rt  e*  noa)  roarm,  ober  man  binbet  na)  ba*  untere  @nbe  be* 
©teinbeifcermagen*  an.  ©djmerjen  in  ben  ebleren  ©ingeroeiben  Ijeüt  man,  wenn 
man  einen  fäugenben  jungen  $unb  feji  an  bie  betreffenbe  ©teile  brüdt.  2>a*  Übel 
geht  bann  auf  ben  §unb  über,  roa*  fich  bei  ber  ©eftion  oft  jeigt.  SKan  foü  batjer  bie 
33audjhöl)fc  be*  $iere*  mit  2Bein  au*toafchen  unb  bie  franfen  Xeile  oerfdjarren.  —  ©egen 
35anngicht,  meiere  5ß  1  intud  eine*  ber  gröfjten  Übel  nennt,  oerorbnete  man  innerlich 
unb  äufjerlidj  ba*  au*  einer  lebenbig  jerriffenen  glebermau*  fliefjenbe  93lut,  ferner 
bie  2lfdt)e  lebenbig  verbrannter  ©djnecfen,  in  Berbern  SBein  genommen,  ober  gebratene 
^a^nenleber  ober  eine  alte  §al)nenmagent)aut  mit  3Ho^nfaft. 

33ei  Unterleib*leiben  wirb  in  2lltbanern  ber  t)l.  (Sra*mu*,  meinem  bie  ©in« 
geroeibe  au*  bem  fieibe  geljafpelt  mürben,  nerefjrt.  —  ^«rfonen  mit  fräftigen  SJerbauung*» 
organen  Ijaben  einen  „<pferbemagen",  einen  „ausgepichten  SWagen,  ber  ©tein  unb  ©ifen 
oertragen  fann"  ufro.  —  3m  3Raintale  glaubt  man  bem  häufigen  ©enuffe  be*  fog.  Xrinf« 
meine*  bie  entftef>ung  ber  bort  nicht  feltenen  SRagenleiben  auftreiben  ju  müffen.  311* 
fog.  magenftärfenbe  Littel  finben  oielfadje  Hnroenbung  Äalmu*  in  r»erfdt)iebenen  formen, 
gejucferte  Drangenf  dualen ,  Sllant,  SBermut,  Pfeffer  min}*,  SReliffen»,  ©dtjafgarben«, 
Kamillentee;  mau  focht  Duenbel  in  9Ri(ch,  nimmt  &  off  mann*tropfen,  trtnft  bei  2)tj*pepfie 
roie  „Wagenerfältung ,  3)lät)»  ober  9Binbfudt)t,  Wagenframpf,  ©obbrennen"  (Söafferfolif 
ober  fterjroaffer  genannt)  oerfdt)iebene  £iföre  unb  angefegten  ©chnap*  mit  SÖadjolber- 
beeren,  Äafmu*,  Hüffen,  SBermut,  2lni«,  ©emürjnelfen,  Pfeffer  unb  3lloe,  ober  in  2llt« 
baoern  mit  ©nsian  angefefct,  ober  auch  fcopfentee.  3Ran  nimmt  in  ber  ^falj  Pfeffer 
ober  3imt  in  t)eifeem  9Beine,  angebrüllte  s})iot)nföpfe  ober  bi*ioei(en  ©d&ie&puloer  (399). 

©in  alte*  Srjneibudt)  au*  bem  17.  3at)r^unbert  (800)  fagt  über  Bauchgrimmen: 

ßaut  erfabjrung  bieget  man  von  ben  eingefpertcn  nrfnben 

$ife  plagen:  9Bafferfuö)t,  ©rimmen,  ©Uber-ftampff  unb  ©djroinbcn. 

Äolif  ober  S3aua) ferner jen  finb  forect)t  bie  Domäne  ber  §au*mitte(,  mie  Ofianber 
(518)  au*füf)rt:  5Rec^t  oft  finb  einfache  $olf*mittel  ooHfommen  hinreichend  bie  nüfcliche 
2lnroenbung  finben.  Statin  gehört  ba*  öftere  Auflegen  auf  bem  Ofen  ober  einer 
2öärmflafdje  ^ei&gemaa^ter  ©eroietten,  geberfiffen  ufro.  3)ie  trocfene  9Bärme  über* 
trifft  in  folgen  ftäUen  oft  alle  anberen  äu&erlia>n  Mittel  an  SBirffamfeit.  ermannten 
9ium  in  ben  SBaudj  einjureiben.  Ston  ^enli^er  2Birfung  iffc  bei  oielen  2lrten  be* 
S8audf)TOel)*,  namentlich  bei  ber  oft  fo  furchtbar  fchmerjt)aften  fcomorrhotbal«  unb 
DJenftrualfoltf:  ein  ©tücl  ftlanell,  in  f)eifjen  Äamißentee  getauft,  au*juringen  unb  auf 
ben  fieib  ju  legen.  6in  normal*  berühmter  9iedt)t*gelehrter  in  Berlin  mürbe  babiircf) 
von  feinen  jehnjährigen  flolif  auf  allen  befreit,  bafj  er  auf  ben  SRat  eine*  Sanbmanne« 
ein  SBeingla*  00U  Äornbranntroein,  roorin  eine  SidEjtfdjere  ooU  Vidt)tfdt)nuppen  verrührt 
mar,  au*tranf.  3n  °er  Seoante  roerben  ^iQen  au*  ausgebranntem  Sict)tboo)t  unb 
beutfc^er  ©eife  für  ba*  beroä&rtefie  Littel  roiber  bie  Äolif  angefe^en.  3)er  meinige 
Slufgufe  auf  frifdje  a3uc^*baumblättcr  roirb  gegen  Äolifanfäüe  empfohlen  (^ranfreich). 
^fefferminjtee  unb  eingemachter  3ngroer  finb  bei  manchen  Slrten  be*  $)audt)roef)*  unb 
9)Jagenframpfe*  fe^r  wohltätig. 
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3Wafiage  mit  einem  Reißen  93ügeleifen  ijt  allgemein  gebräud&lidj.  SBil^elm  33uft& 
bat  biefe«  oolf$tfimli<be,  in  mannen  hätten  fe^r  roirffame  33er fahren  in  „9Rar.  unb 
SRorifc",  brittet  ©treidj,  in  2Bort  unb  SJilb  oereroigt.  Der  ©dpneiber  »öd  fällt  in8 
falte  2Baffer  unb  fliegt  ba*  „SJtagenbrudten" : 

#od)  ift  biet  $rau  SJöcf  §u  p reifen! 
<Denn  ein  ^ei|eS  »ügeleifen, 
3luf  ben  falten  fieib  gebracht, 
#at  ti  toiebet  gut  gemacht 

$ie  Domäne  be*  feigen  ©ügeleifen«  fmb  fteiliä)  muafelr&eumatifd&e  9Jef($raerben 
(f.  unten). 

dienten  er  fdjjreibt  (507  a):  $n  35eutfd&lanb  roirb  bei  Äolif  ber  Seib  mit  einem 
&a§enfell,  mit  gewärmten  £üä)ern  ober  feigen  £opfbe<feln  bebecft. 

öufdp  teilt  folgenben  fdjroäbifd&en  ©pru<$  gegen  bie  Äolif  bei  3Renfd&en  unb 
bieten  mit: 

3erufalem,  bu  jübtföe  ©tabt, 

Trtn  3efu8  ©briftuS  gefreujiget  warb, 

3>arau8  ift  gefloffen  ©äffet  unb  SUut, 

Das  tjJ  für  ©rimmen,  Äolif  unb  ®armgiö)t  gut 

3m  Kamen  ufro.  (104.) 

©egen  Saudpgrimmen  gibt  man  in  Greußen  (201  a)  ben  ©aft  beä  gepreiten 
SdjroeinemifteS  in  einem  ©lafe  Sranntroein.   Äolif  mit  @rbred&en  nennt  man  in 
Unterfranfen  „9labelau*böl|lung"  unb  glaubt,  ba£  Seiben  fei  bur<$  33errenfen  be$  SWabelS 
entflanben.    3ur  Äur  legt  man  ein  roenig  Sörot  auf  ben  9label,  befefHgt  auf  biefen  ein 
©tüda)en  brennenben  Sid&teS  unb  ftürjt  ein  £rinfgla«  baräber,  rooburdj  ber  9tobel 
^etau^gejogen  roirb  (troefener  ©c&röpffopf).        ba8  Sic&t  erlofdpen,  binbet  man  ein 
runbe*  ölciblätt^en  auf  ben  SRabel,  welkes  naefc  24  ©tunben  entfernt  roirb.   3lud)  in 
Cberfranfen  fagt  man  bei  Äolif,  „ber  9?abel  fei  gebrochen";  um  i(m  einzurichten,  roirb 
bie  33au<bhout  in  ber  Stiftung  ber  roeifjen  Sinie  einigemal  aufgehoben.  pfeift  roirb  bie 
Äolif  naa)  ber  «olfSanficbt  burdj  „©teilen  ber  SBinbe"  infolge  oon  ©rfältung  ^eroor* 
gerufen,  roobei  ed  oft  gefdjieljt,  bafc  biefe  Neuralgie,  „s3)tagenframpf,  ÜDiagengrimmen, 
ober  Seibfcfcneiben"  jutn  Sladjteile  be*  Äranfen  mit  roirflicher  (SnteritiS  uerroecbfelt  roirb. 
3um  SBinbtreiben  roerben  bann  20 — 30  Kröpfen  Äümmel»  ober  SlniSöl  eingenommen 
unb  in  ben  9tobel  eingerieben.   3Kan  legt  erroärmte,  mit  Änoblauch  geriebene  ©tärjen 
auf  ben  SJauch,  macht  auch  ÄataplaSmen  mit  Äamiöen  ober  Seinfamen,  Äleie  unb  sJJiildj, 
bebeeft  ben  Seib  mit  erwärmten  §emben.   3J?an  fdf)üttet  SBaffer  über  geftoBenen  ©lanj« 
rufe,  läfct  e8  eine  3CWQW9  barauf  flehen  unb  trinft  e$  (Unterfranfen),  ober  man  nimmt 
ü)n  oermifebt  mit  fcefenbranntroein  OPfals).  9Jiciflern>urjeI  (R.  Imperat.),  in  bie  fcctnb 
genommen,  ftittt  alten  Seuten  ba3  ©rimmen  (©d^roaben).  —  311  «Nürnberg  rüf>mt  man 
3Hagenroef>  ba«  3ttet)l  oon  9to&faftanien.  —  ©egen  ba«  SQaud&grimmen  bient  ein 
an  einem  Freitag  angejogene«  neue«  $emb  (sJ)tittelfranfen).  —  3u  granfen  unb  ©djroaben 
roitb  gegen  SWagenleiben  aller  2lrt  biSroeilen  ein  Äafcenbalg  auf  ber  öruft  getragen.  — 
©enn  man  einen  neuen  großen  ^ieerfd^roamm  in  fiebenb  ^ei^en  ©fftg  legt,  ir)n  fobann 
au«pre§t  unb  roarm  auf  ben  Otogen  legt,  bi3  er  erfaltet,  bann  f)ilft  e«  00m  Ziagen* 
roe^  (Sdjroaben).  —  ©tatt  beffen  roerben  auä)  ^eifee  I»edel  ober  erroärmte  Xüd&er  auf 
bie  3Kogengegenb  gelegt,  in  ber  ^ßfalj  mit  Sranntroein  befeuchtetet  Fließpapier  unb  bis* 
wriltn  ein  ißedjpflafier.  —  93ei  s})iagenframpf  roirb  geriilmit:  vJ)Jan  fdpäle  eine  roeifee 
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3wiebel,  fdjneibe  fie  in  Keine  ©tücfe,  binbe  fotd^e  fefl  in  weifte  fieinwanb  unb  preffe 
ben  Saft  in  ein  ©la*  aud.   SBon  biefem  ©afte  nimmt  man  bei  Ärampfanfälleti  3  bis 
5  tropfen  auf  |3ucfer  unb  ben  Stüäflanb  ber  auggepreftten  ßwiebel  in  ber  fieinroanb 
benüfct  man,  um  bei  bem  Anfalle  bie  3)tagengegenb  fanft  bamit  ju  reiben,  was  fdjneüe 
ipitfc  bringen  wirb.  —  (Sbenfo  oerfchwinbet  SJJagenwefj,  wenn  man  nach  bem  ©ffen  eine 
SKefferfptfce  »ott  gemahlenen  Äaffee  einnimmt.  —  ©n^unbi^aar  genoffen,  fott  &art* 
näcfige  ÜDtogenbefchwerben  »erurfacben,  gefcbabte  weifte  Siüben  fotten  baSfelbe  roieber  ab» 
treiben.   ©egen  Äoltf,  Ärämpfe  unb  oermanbte  fieiben  oerfcbiebener  Organe  empfiehlt 
man  auch  ba$  Xragen  einer  erwärmten,  magnetifierten  ©tahlplatte  auf  ber  fcerjgrube.  — 
Stofte  eine  £anb  »ofl  weifte  ^Pfefferförner  recht  fein,  tue  e8  in  xj%  Bfiopptn  Erefier« 
branntmein,  laffe  e$  2  Xage  flehen,  bis  eS  bell  ift,  trinfe  täglich  vor  bem  Schlafengehen 
1  Äaffeelflffel  ooS  in  3)lilcb  (Unterfranfen).  —  Sei  Bauchgrimmen  hilft  man  ftcfc  in 
©cbwaben  auch  mit  Rennen! ot  in  fcefenbranntwein  unb  Stuft.   Somit  niete  2Binbe 
abgeben,  oerreibt  ber  Schwabe  Harber lot  mit  3ucfer  unb  nimmt  e$  ein;  eä  ^itft  bei 
Krämpfen  in  ben  ©Hebern  unb  Bauchgrimmen,  wenn  man  ben  (eibenben  Xeil  mit  einer 
alten  ©tubenfchnatte,  bie  ftarf  abgegriffen  ift,  mit  einem  ©rbfchlüffel  ober  einer  alten 
Wefferflinge  berührt  ober  reibt. 
$ür  ©rimmen  ober  Äoltf: 

©in  alter  6dE)urrenfd)opf, 

®tn  alter  £eibro<f, 

©in  ©la§  ooU  JRautenroein, 

SJärmutter  laff  bein  ©rimmen  fein.  +ff« 

Sfcretmal  (gfranfenroalb  unb  anbermärti). 

J)fltmßict)t,  icf)  umftretcbe  biet), 
Darmgtcbt,  id)  umgreife  biet), 

%<i)  gebiete  bir  auf  biefem  ^leifd)  unb  au3  bem  fBlut, 
©el)üt'  biet)  ©ott  auf  SBlut  unb  &leifd), 

«e^fif  bia)  ©ott  ber  ^eilige  ©eifl.  (Speffart.) 

Stimm  ben  Staunten  beiner  regten  $anb,  briiefe  ilm  auf  ben  SRabel  bed  Patienten 
unb  fprieb  breimal  barüber,  jebe«mal  ben  Tanten  ber  ^ßerfon  nennenb,  a(fo: 

33ermotter  gut, 

3d)  fag'S  bir  beim  beiligen  JBlut, 
Senn  bu  bid)  md)t  legft  unb  gleich,  nimmermehr  (regft), 
©o  roirb  man  btd)  unb  ben  ©fei  (?)  in  ein  ©rab  legen. 
3m  Kamen  ©otteS  be3  SBater8  ufro.  fff. 

danach  muft  ftdr)  ber  si)ienfch  auf  feine  linfe  Seite  ein  wenig  bahin  legen  unb  muft 
babei  feinen  linfen  Staunten  babinein  fdjlagen,  unb  fo  lange  e3  baoor  angefangen  hat, 
fo  lange  währt  eS  auch  banach  (Dchfenfurt). 

Daö  aJtorgenerbredjcn  ber  Printer  (Vomitus  matutinus  potatorum,  Äa&enjammer) 
wirb  häufig  als  „s))iagenbuften"  bezeichnet,  wo  burch  bie  entjunbliche  SReijung  ber  3)tagen« 
fchteimhaut  jene  ber  Luftwege  in  s)Witletbenfcbaft  gejogen  roirb.  —  allgemein  ^errfd)t 
bie  Anficht,  baft  man  bei  einem  Xrunf  au8  fchfechtem  SBaffer  ober  ^füfeen  ben  Saia) 
mancher  Eiere  wie  oon  einem  ^rofdje ,  „ftrott",  Blinbfcbleicbe  u.  bgl.  in  ben  £'eib  be« 
fommt,  unb  wiO  man  baö  Duacten  beutlich  hören.  —  Bleibt  eine  ftifebgräte  im  ©chlunbe 
fteefen,  fo  fteefe  eine  anbere  oon  bemfelben  ftifcb  in  bein  &aar  (SBürjburg  399). 
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©egen  iieibfcfmeiben  oerroenbet  man  in  ©chlejien  Äümmel,  ber  roährenb  be*  Wittag« 
läutend  mit  ben  3&hnen  gepflücft  werben  muß.  —  (Sin  Pfeffer  mit  einem  weißen  §efte, 
tai  man  bei  fta)  trägt,  f)i(ft  bie  Äolif  fernhalten  (3)eutfä)e  ©djroeij  104).  —  9kgelt  man 
eine  lebenbe  2)reißgen  (röte  an  ben  {unteren  ?yüßen  im  ©flricr)  an  unb  läßt  fte  fo  Rängen, 
bid  üe  freptert  unb  au*trocfnet,  fo  faugt  fte  alle  „böfen  SBinbe"  an  fidj  unb  roirb  in« 
folgebeifen  oon  benfelben  oft  ganj  aufgebläht  (fcirol  154). 

Sliemeoer  (507a)  erwähnt  al*  &au*mittel  gegen  fieibfa^merjen  Äamtflen-  unb 
^fefferminatee.  «Sin  älterer  beutfcber  äutor  fajreibt  (222):  fiajfe  bie  fcanb  eine*  anberen 
auf  beinen  bloßen  fieib  legen,  fo  wirft  bu  al*balb  merfliaje  fcilfe  bei  Äolif  fpfiren. 
Ober  laß  frifcben  ^Jferbemift  au*preffen  unb  nimm  ben  ©aft  ein.  35a*  ^ßferb  muß 
aber  oortjer  frifa)en  ftafer  gefrejfen  fyaben  unb  oon  beinern  ©efdjled&te  fein,  Stofen* 
itein  ermähnt,  baß  ein  Smulett  gegen  Äolif  fdjmerjen  fterfule*  barflellt,  roie  er  ben 
Söroen  erbrücft  (590). 

%o\  fei  (196)  fchretbt  au*  Steiermark  2>ie  Äolif, 35armgtcht  ($eb»3lber,  §epf» 
Slber)  umfaßt  alle  mit  heftigen  ©djimerjen  oerbunbenen  Äranfheiten  be*  Unterleibes. 
„®ebärmfolif",  „SBinbfolif,  „©ebärmutterfolif",  „UrinfoUf",  „Merenfoltf"  finb  bem 
9Jolfe  geläufige  unb  nicht  feiten  ganj  oerroechfelte  ©egriffe.   ^ian  trautet,  ben  SBinben 
gehörigen  2lu»gang  nad)  oben  unb  unten  ju  fcr)affeit.  »ei  ber  Unterteilung  be*  Ziagen* 
frampfe*  unter  bem  Silbe  ber  Äolif  roenbet  man  gegen  biefe*  Seiben  Äamillen»,  öiber» 
geil«,  fcofmann**,  Äalmu*»,  Äarmelitertropfen  an,  reibt  bie  3Jtogengegenb  mit  ben 
genannten  fpirituöfen  ftlüfftgfeiten  unb  legt  oor  ädern  erroärmenbe  35inge,  h*iße  «£üä)er, 
§aferfäcfe,  ftafenbecfel,  §anfroerg  ufro.  auf  bie  SWagengegenb.   35er  Sauer  formiert  fich 
babei  gern  mit  Seinöl,  ba*  er  in  einer  ©ierfdjale  Aber  bem  Äerjenltdjt  erwärmt,  unb 
bebtent  ftch  bei  SBieberholung  ftet*  einer  neuen  ©ierfcbale  (SWurboben).  —  SRahnt  ein 
heftige*  „Seibfchneiben"  baran,  baß  ftch  bie  Äolif  auf  ben  „3)arm  oerf plagen"  $at,  fo 
trifft  man  bie  Saht  unter  folgenben  innerlichen  Mitteln :  SBacholberöl,  9lni*öl,  fiaoenbel* 
öl,  Äümmelöl,  ba*  <ßuloer  oon  »erfohlten  unb  jerftoßenen  «Pftrfidhen,  ba*  9Hehl  einer 
roilben  Äaflanie  in  ©uppe  ober  Äamillentee  ober  neugebadene*  Jörot  in  heißet"  ©thmalj 
(Cbenoölj).  —  S5er  ausgepreßte  ©aft  oon  Äuh»  unb  ^ferbemifl,  Sßferbeharn, 
(6nn*»  unb  Äainachtal),  Äuhf  laben,  £abaffaft,  gJuloer  oon  kühner»  ober  £auben> 
tot,  oon  gebörrten  unb  jerftoßenen  Äröten  roirb  bem  Äranfen  eingegeben.  —  3m 
Cberlanbe  roirb  ©peit  (Valeriana  celtica),  SHhobobenbron  ober  ßbelroeiß  in  3Wilü)  ge- 
fotten  unb  nebft  Sutter  unb  §onig  gegen  Seibfdjneiben  oerabreicht.   Sludj  gräbt  man 
bort  bie  9Burjel  be*  fchroarjen  fcolunber*  au*,  fiebet  fie  in  SRilch,  läßt  biefe  trinfen 
unb  legt  bie  genannte  Surjel  roteberum  borthin,  roo  man  fie  gefunben  (3lbmont).  3)er 
Äranfe  fod  an  einem  SEBacr)Slic^t  angebrannte  ©eroflrjnelfen  tauen  unb  fchlucfen,  5er« 
quetfdhte  unb  mit  9tohm  abgerührte  2lmeifeneier  genießen  ober  3  ©chrotfömer  mit  bem 
„Sranb"  eine*  ©eroehrlaufe*  einnehmen  (Cberroöla).  —  Wan  fiebet  ttröteu  bi*  jur 
©irupbicfe  ein  unb  gibt  biefe*  Straft  bem  Patienten  (fianforoifc).  —  SBeitoerbreitet 
ift  ber  ©enuß  einer  ©uppe,  in  welcher  M röten  gefotten  rourben  (tfatnaa>  unb  ©ulm* 
tal).  —  ^an  gibt  bem  Mranfen  ein  »röcfchen  »rot  unb  einen  ©chlucf  2öein  ober 
cdjnap*  mit  ben  äBorten: 

m.  St.  ig  bu  ein  SBrflcferl  »rot 
Unb  trint  ein  ®la8  voü  ©ein, 

Xai  roirb  ött  SR.  W.  ffir  ©rimmen,  Äolif,  2Beh"*ut  unb  'Sanngicfjt  gut  fein,  fff 

dreimal  gefptochen  (®taj). 


Digitized  by  Google 


128 


üäufcerlid)  furniert  man  ben  Unterleib  mit  Äümmelfett,  mit  9$edjöl  (Äuffee),  3roiebel« 
fdnnalj,  Stajjenfett,  „3ßinbfalbe"  (Sorbeerfalbe),  legt  Umfäjläge  oon  in  ©fftg  geföntem 
fcafer,  oon  tfnoblaud),  in  SGßein  gefotten,  ober  bie  ©ebärme  eine«  fd)roarjen  $ut)ne« 
auf  (ftro&nleiten),  binbet  bem  Ironien  ©fa>nf>ol§  an  ben  ßeib  ober  ein  in  fceifjen 
Kamillentee  getaufte«  unb  ausgerungene«  ftlanelltud)  nnb  fdjeut  nid)t  baoor  jurücf,  bem 
Atronfen  frifd)  abgefegten  9Henf#enfot  al«  Umfdjlag  über  ben  Unterleib  ju  legen 
(Umgebung  ©raj).  —  Sßenn  am  Äarfam«tag  bie  „©loden  oon  3tom  jurüdfellren",  werfe 
man  fldt)  fo  fdfmeH  unb  feil  wie  möglid)  auf  bie  @rbe  unb  roälje  fid?,  fo  roirb  man  ba« 
ganje  3af>r  oor  SBauajgrimmen  oerfdjont  fein  (Unterfteiermart).  —  (Sin  neugeroafä)ene« 
£emb,  ftreitag«  angezogen,  Inlft  gegen  ©rimmen. 

grifd&bier  (201a)  teilt  eine  Steide  oon  Sefpredpungen  gegen  Äolif  au* 
^Jreu&eu  mit. 

floolfe,  ge^e  auf  bein  ^eilige«  93ettdfjen  unb  oerurfaaje  mir  (eine  Sdpmerjen  in 
meinem  flopfe,  in  meinem  3)iarfe,  in  meinem  fcerjen,  in  meiner  $lauj,  in  meiner  fieber, 
in  meinen  gan3en  (Singeroeiben. 

3m  tarnen  ©otte«  SJaterunfer  o&ne  »men.  dreimal  (Slngerburg). 

flrampf:&oolfe,  iaj  breche  bidj  unb  befpredje  bi$  im  Tanten  be«  $errn  3e^ao^- 
©ott  ber  $err  $at'«  befohlen:  2tn  bem  Crt,  ba  bid)  ©Ott  gefegt  fcat,  fottft  bu  rut)en 
unb  nid&t  weiter  gef>en. 

3m  9tamen  ufro.  (ptlf allen). 

$ie  Sefpredjenbe  (benn  am  beften  wirft  eine  grau,  unb  jroar  eine  alte)  fafet  bie 
Ziagen-  ober  Äopfgegenb,  an  welker  ber  l'eibenbe  Sdjmerj  empfinbet,  unb  brädft  fte  fefl 
jufammen,  fo  oft  ftc  bie  JBannformel  fpridjt.  £iefe  roirb  neunmal  roieberfrolt  (bie  Äunft 
ber  fteun)  unb  nad)  je  breimaligem  fcerfagen  ba«  Sßaterunfer  einmal  gebetet. 

SMe  Formel  lautet: 

3m  tarnen  ufro.  3lmen!  grau  SWutter,  id)  paefe  bid>,  idp  brüde  biä),  ge$  bu  nur 
jur  SRulje  in  beine  flammer,  roo  bieb  ber  liebe  ©ott  erfdjaffen  &at! 
$ie  „grau  ÜWutter"  ift  bie  Wax. 

Butter  ättactca  (floltf),  Sföiberfadjerin  ber  Butter  ©otte«,  id)  bitte  bid)  burd) 
©ott  ben  $ater,  burd)  ©ott  ben  Sofm  unb  burd)  bie  ganje  ^eilige  Xreieinigfeit,  bafe 
bu  biet)  je&t  fdron  berut)igeft,  bie  Seele  unb  ben  Seib  nic^t  fränfefl,  fonbern  bafe  bu  biet) 
fnnlegeft  auf  ba«  flopffijjdjen,  roeld)e«  bir  ber  §err  G&riftu«  felbft  mit  feiner  Spanne 
abgemeffen. 

SBaterunfer  ufro.   Dreimalige«  flreujfd)lagen,  fein  Ämen. 

9Han  f)ält  bei  ben  ÜWafuren  bie  SHacica  für  ein  tebenbige«,  eigenartige«  Söefen  im 
menfd)lid)en  Körper,  ba«  einige  als  fläfer,  anbere  al«  eine  nad)  2trt  ber  Kaulquappen 
geformte  wurmartige  SHaffe  bejeidinen.  $iefc«  SBefen  foll,  roie  ber  »anbrourm, 
erb(tct)  fein. 

Söaterunfer  ufro.  (SS  ging  ©otte«  3)iütterdjen  bei  übelem  2)efinben  ju  tjeilen  unb 
ju  füllen  bie  3)iacica.  9Bie  biefer  Stein  in  ber  (Srbe  liegt  unb  nimmer  gerührt  roirb, 
fo  foH  aud)  fofort  bie  3)2acica  bei  biefem  ©etauften  (9famen)  ftd)  ntctjt  roieber  aufrühren. 
2)urd)  ©otte«  2)iad)t,  be«  So^ne«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«  ^ilfe  foH  fte  ftd^  beruhigen, 
ganj  rut)tg  unb  ftiUe  fein.  %\i  3)iacica ,  fofort  t)aft  bu  ein  aufgemalte«  93ette,  barunt 
follft  bu  ritten  bei  biefem  ©etauften  (dtanten)  unb  follft  bia)  nidht  mel|r  aufrühren,  i^n 
aud)  nidjt  quälen.  Durd)  ©otte«  3)iad)t  ufro.  3m  tarnen  ufro.  Slmen,  amen, 
9lmen! 
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©egeu  „'«  Sauchfchnerb'n"  Fennt  man  in  2Beftböf>men  folgenbe«  Wittel  (719): 
9Ber  am  Safobitag  Sd)warjbeeren  t&t,  befommt  felbed  3ahr  fein  Saudjweh.  —  ©egen 
bie  Hranf fceit  felbfl  laffe  einen  anbeten  bie  &  a  n  b  auf  ben  Saud)  legen,  ober  man  neunte 
'Jlbfodjung  oon  SHttterfporn,  Hamiden,  .Hümmel,  effe  ^Seterftlienfamen  ober  2Bad)olber» 
beeren  ober  2lni«  ober  ^omeranjenfdjalen,  ober  man  net)me  &irfd)horn  ober  Hein  jer» 
l*d)nittene  Wu«fatnu§  ober  Änoblaud)  in  Sranntioein,  ober  man  brucfe  ben  Saft  au« 
frifcbem  ^ßf  erbet  ot  au«  unb  gebe  Neroon  bem  Äranfen  3  tropfen  in  warmem  Sranni» 
mein,  ober  puloerifierte  eierföalen  in  9Baffer  ober  Sranntmein,  in  bem  SRo&fafianien 
gefönt  würben.  Dber  man  lege  warme  „ftopfbedel"  ober  3iegelfteine  auf  ben  Saud), 
ober  winbe  um  ben  „hoh^n  £eib"  ein  rote«  ©am,  in  Söaffer  unb  afdje  gefod)t,  ober 
lege  beftänbig  warme  unb  mit  Wu«fatblüte,  ftend)el  ober  tfümmel  geräucherte  £üd)er 
ober  warme  2t|"d)e  auf  ben  Saud)  unb  gebe  Saumöl  innerlid).  211«  Kräuter  werben 
nod)  genannt:  SBermut,  Wutterfraut,  Wcliffeu  unb  Äraufeminje,  ftalmu«»,  Senebiftu«», 
©algant»  unb  weiße  Sibernellwurjel,  &imt,  Orangenfd)alen  unb  #end)el.  —  Sei  ftarfen 
Saud)fd)mer}en  rü^rt  man  in  ©ottfdjee  (710)  gefod)te  Lorbeerblätter  mit  Äfimmel  ju 
einer  <£in6rennfuppe  an;  aud)  nimmt  man  wilbe  ftaftanien,  Pfeffer  ober  Sdjroarj* 
beeren  in  SBranntwein  ober  Änoblaud)  unb  (Sngetrourj  ein.  Sei  „Saudjf Willing" 
(Saud)grimmen)  wirb  ^Jferbemift  au«geprejjt  unb  ber  Saft  getarnten,  nadjbem  man 
ü)m  oorf>er  nod)  eine  Sau«  als  SBftrje  beigemengt  hatte.  $er  ©enufe  oon  9tujj  unb 
grauenmild)  foH  ebenfall«  t)eilbringenb  gewirft  haben. 

ftegenwurmöl  ift  in  £>eutfd)lanb  ein  fe^t  oerbreitete«  Wittel  gegen  Saud)meh  (593  a). 
Ob  biefe«  Cl,  bo«  in  ben  3tpot^efen  oerfauft  wirb,  roirflid)  oon  9iegenwflrmern  ftammt, 
iit  fet)r  jweifclljaft.  Saud)grimmen  fdjwinbet,  wenn  man  ftd)  einen  lebenben  $unb  auf 
ben  Saud)  binbet.  ffiirb  ber  §unb  warm,  fo  mujj  er  ftarf  erbrechen  unb  ber  flranfe 
ii't  geseilt  (593  a). 

Sie  Slomafen  (309)  ocrwenben  bie  reifen  $rüd)te  ber  2lmpferarten  (Rumex 
crispas  L.),  inbem  fie  biefelben  puloerifieren,  mit  Sutter  fdjmoren  unb  gegen  Saud)* 
jajmerjen  einnehmen.  Slud)  Äinbern  gibt  man  bie  puloerifierten,  mit  Sutter  gefdjmorten 
Samen  gegen  Saud)meh- 

Sei  ben  preufjifd)en  SBenben  linbert  bie  Slutwurael  (Potentilla  tormentilla),  in 
Branntwein  gemifd)t,  Seibfd)mer3. 

Set  ben  SRutbenen  (395  a)  bejeicfjnet  man  mit  Mit  („kolka")  jeben  Sd)merj  unb 
Stechen  in  ber  Sruft*  unb  Saud)gegenb.  Unter  oielen  Wittein  feien  hier  nur  bie  wichtigeren 
ermähnt:  2lbfochung  oon  SchöQfraut,  Sumpfaloe,  Xaufenbgulbenfraut,  ferner  Pfeffer, 
jerrieben  im  Schnap«,  ©d)wefelpu(oer,  Ättmmel,  Knoblauch,  Wagenpflajter  au«  &olunber, 
Hren,  Srennefiel,  Schwein«',  Schaf«*  ober  Saubenfot,  Säber  in  warmem  SBaffer  u.  bgl. 
S«  ftnb  aud)  oiele  Sefpred)ungen  oon  Wagenfrämpfen  befannt,  j.  S.  wirb  breimal 
folgenbe«  miebert)olt: 

„Kolko  koleeko,  ja  tebe  vymovlaju,  „Äolif,  flolid)en,  id)  nenne,  id)  rufe,  id) 
▼yttykaju ,  vysylaju,  ne  koly,  ne  boly,  treibe  bid)  weg,  bu  barfft  nicht  fted)en  unb 
naj  Boh  pemic  daje."  nid)t  fd)merjen.    ©ott  möge  helfen!" 

Sei  neroöfen  Saud)fd)mer3en  oerwenben  bie  9tuthenen  engelwurjtinftur  (Angelica 
Archangelica)  (395  a). 

$ie  Slowenen  (144)  oerwenben  ©objgemut  mit  feigen  unb  grober  ©erfte,  Weliffen» 
9«ift  ober  -tee,  Sllantwurjelgeift  ober  *tee,  (Sngelföfewurjtee. 

»$»sorto.«ronf«lb,  SttgUUfrenb«  SolHmtbtjin  II.  9 
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3n  Stalmatien  (313)  oerroenbet  man  bei  93aud&grimmen  ba*  Ärebefreuj  (Kri£ 
od  raka),  eine  au*  einzelnen  ©imfenruten  eigentümlich  oerfnüpfte  ©Glinge,  meldte  auf 
ben  9tabel  gelegt  unb  mit  gemeintem  9öaffer  befprengt  wirb  (f.  9lbb.  5,  ©.  88).  3Jtit 
bem  Slufgefjen  beS  .Hnoten*  oerfd)toinben  auet)  bie  <5dt)merjen.  Slufjerbem  fielen  troefene 
©<$röpfföpfe  (fterjenfiummet  in  einem  £rinfgla$),  ferner  in  2Bein  getaufte  Xudjfefcen, 
auf  ben  Staudt)  aufgelegt  im  ©ebrau$. 

Staudjtoef)  befommt  nadf>  bulgarifajem  Aberglauben  ber  SHenfdf),  ber  auf  eine  ©teile 
tritt,  too  fid)  §unbe  gebalgt  t)aben  (664).  9toaj  einer  anberen  bulgariföen  2lnfid)t 
brauet  ein  «Wann,  ber  93au<f)toel)  tyat,  blofj  ben  linfen  2lrm  ju  brütfeu,  roenn  er  i&n 
bann  lo*lä&t,  ift  er  fofort  genefen. 

2)  ie  Rumänen  in  Sübungam  (132)  beljanbeln  ba$  Stauajgrimmen  mit  ©tro&rufj, 
roelajen  fte  im  Dörfer  fein  jerfto&en,  mit  Änoblaua)  unb  gena>l  mifa^en  unb  fobarnt 
mit  Söaffer  trinfen. 

3n  ber  Ufratne  (23)  trinft  man  eine  3Jlütenabloa)ung  oon  9totterfopf  (Echium 
rubrum)  bei  Äolifen. 

$)ie  'Diagoaren  im  ftajbuer  Äomitate  (422)  oertoenben  gegen  $)armfdbmerjen  6d)röpf* 
föpfe  ober  laffen  ben  .Uranfen  über  bem  fünfte  oon  @ffig  fifeen,  ber  auf  einen  Reiften 
3iegelftein  gefd>üttet  mürbe,  fiifjt  berietet,  bafj  oft  eine  Verbrennung  bie  unangenehme 
9lebenioirfung  ift.  (fr  wärmler  Mlee,  ^et^ed  ealj  in  einem  eäcfajen,  auf  blaue«  Rapier 
geftreuter  Mampfer,  Mnoblaua)  mit  ©fftg,  in  ©Reiben  jerfajnittene  3toiebeln,  ber  uni» 
oerfeUe  JÖitterflee,  «Sauerteig  unb  2öermutblüten  —  alle  biefe  $inge  werben  31t  Umfc&lägeit 
oerroenbet.  Snnerlia)  wirb  genommen:  granjbranntmein,  33ranntroein  mit  Pfeffer.  9ln 
$armfatarrl)  erfranfte  Minber  erhalten  abgefottene*  SofwnnUbrot.  9Iufebrannttoein  ift 
audj  ein  fel>r  befannte*  unb  manchmal  gut  wirfeube«  fcauSmittel.  @benfo  "üHuSfatnufe 
oöer  3"ntfognaf. 

911*  ÜWittel  gegen  Saudbf olit  gilt  naaj  ten  Slate  (690a)  folgenbe*:  Von  ben 
(Srbfen,  bie  mau  roäfjrenb  ber  setsulcun  (eine*  ^efteS,  welche*  am  3lbenb  be*  erften 
&enjtageS  ber  alten  3«'treö)nuug  gefeiert  wirb),  im  $au*  unb  brausen  flreut  unb  ijjt, 
foQen  3  übrig  bleiben. 

$n  93ritifa>Cftinbien  (682)  trinft  ber  flranfe  eine  mit  ©elbwurj  folorierte  Söfung 
oon  >totf>fal},  nimmt  Rillen  au*  Mofenfonfeft  unb  SWaftirgummi  unb  läfet  fid)  ben  Staudt 
oom  Vabcr  maffteren,  uaa)bem  er  ben  9tobet  mit  3lloe,  fceufetSbrecf  unb  9tattenmift 
eingefebmiert  t)at.  SWandjmal  binbet  man  bem  .ttranfen  ein  <Stüd  .Stupfermünje  auf  bie 
Sföabe,  um  ba*  Vöfe  ju  befeitigen.  —  'iprofeffor  9Heuroenf)ui8  (3anu*  [1906]  3  unb  4) 
erjagt  oon  ben  ©imooljnern  SBorneo*,  bafj  bie  Schläge  ber  Staudwrterie,  ber  $ul*  ben 
fte  beim  Üetaften  ifjre*  i'eibe*  im  gaQe  oon  Sauä)fdf>merjen  fügten,  auf  bie  fieute  feljr 
beunrulugenb  roirfe.  ^mmer  unb  immer  rourbe  ber  2lrjt  gefragt,  ob  ba*  Klopfen  nid&t 
bie  Urfactye  be*  i'eiben*  fei.  911«  91ieumenf)ui*  bie  ©efunben  ftä)  auf  ben  9iürfen 
legen  unb  auaj  biefe  ba*  Klopfen  ber  Vauajaterie  füt)len  liefe,  gerieten  bie  Seute  in 
grofje*  ©rftaunen. 

9.  Xarmtcanf^titeit  unb  2>iartltfe  (Morbi  intestini,  Enterocatarrhus). 

3)  ie  heute  al*  obfeön  geltenben  EarfieHungen  ber  etufclabfefeung  fpielten  in  alter 
3eit  eine  gro&e  9toHe.  2Cuf  einem  oorjüglidjen  griedjifa^en  Vafenbilbe  wirb  ein  befä« 
jierenber  ü»ann  bargcfteOt;  in  ber  altmeyifantf^en  9)iotl)ologie  finben  mir  braftifaje 
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«bb.  7.  $fr  6  ünber,  ftot  unb  Urin  lafimb,  mit 
brm  lobe  beftroft 


^arfteHungcn  be3  ©iinberS,  welker  .Hot  unb  Urin  lä&t.  3)er  entblö&te  Wintere  ift 
in  alter  unb  neuer  3e*t  em  Slpotropaion. 

Cfianber  (518)  jäbjt  eine  lange  9ieif>e  von  ^ßotfdmttteln  gegen  Tumlioe  unb 
5iub,r  (roeldje  weiter  unten  befprodjen  wirb)  auf  unb  jitiert  ben  ©aß  oon  fßaulinu*: 
Beatus  qui  intelligit  bona  sua  dorai  nata! 
(©lüdlid)  ift  ber,  roeld)er  erfennt,  ba&  ba« 
©ute  im  &aufe  ju  finben  ift.) 

©egen  3Marrb,öe  oon  ©rfältung  unb 
Überlabung  mit  unoerbaulidjen  ©peifen  unb 
©etränfen  roirft  roarmeä  Skrtjalten,  roarmc 
öefleibung,  uimal  ber  ^üjje,  haften  unb 
Xeetrinfen  am  roobjtätigften.  $i>jffertrinfer 
toerben  bei  SBeränberung  ifjreS  geroötntlidjen 
Slufentlmltea,  auf  Sieifen,  letdjt  oon  3)inrrr)öe 
befaflen.  2)aS  Übel  lägt  fta)  juroeilen  fdmeU 
babureb,  begeben,  baß  mau  SBaffer,  jur  fcätfte 
mit  gutem  rotem  SBein  oermifdjt,  trinft.  Sud) 
ber@emiB  oon  faft  aaenmineralifdben9Baffern, 
namentlid)  be«  SelterSroaffer«,  mad)t  leiajt 
ZurdjfaH  unb  wirb  auf  bie  eben  genannte 
3Mfe  behoben,   ©liifjroein,  b.  i.  roter  fran« 

jöüfdjer,  mit  3tmt  un0  3U£*er  &c*&  gemachter  SBein,  jumal  abenbs  getrunfen,  roirft  oft 
in  foldjen  fallen  nodb,  vorteilhafter  al$  f alter,  mit  ^Baffer  oermifdjter  2öein.  2Mfd)of* 

ertraft  ju  30—60  tropfen  auf  ein  ©lad  3)ieboc  jroeimal  be8 
£age$  als  ©egenmittel  ber  Siarr&öe,  bie  man  „Gfjolerine" 
genannt  f)at. 

£rocfene  ^etbeI6eeren,  in  9RU$  gefönt,  roerben  in  fciefiger 
©egenb  für  S)tarrf)öe  f)emmenb  angefeljen  ((Böttingen).  @benfo 
§amiuelfleifd)fuppe. 

3n  tfranfreid)  läßt  ,nan  allgemein  eine  2Ibfoä)ung  oon 
9iei8  (Tisane  de  riz)  gegen  2)iarrf)öe  trinfen;  ober  man 
fdjneibet  eine  Ouitte  in  ©tücfen,  fod)t  fie  mit  SÖaffer  unb 
trinft  bie$;  ober  man  fd)neibet  aus  einer  Duitte  bie  iölume, 
füllt  fie  mit  neuem  9Bad)3  an,  bratet  fie  langfam  am 
$euer  unb  läfjt  bieg  morgens  nüdbjern  3  £age  {unterem- 
auber  eilen. 

Sie  }tifammeii}ie$enbe  SSurjel  oon  Omitrophe  serrata 
gegen  Siarrljöe  (Oftinbien).  ©egen  £urd)fall  oon  ©rfd&laffung, 
beS  SDarmfanaleS  roirb  empfohlen:  s3)fifpeln,  flornelfirfd)en, 
fteibelbeeren  unb  Quitten  $u  effen. 

SDaS  Sßeidje  aus  einem  füfeem  2lpfel,  mit  Äreibe  oermtfdbt, 
fr  freiB  ber  flranfe  ertragen  fann,  auf  ben  9Jabel  gelegt,  foü  ben  2>urd)fall  füllen 
(Snglanb). 

2Renfd)en,  bie  an  2Üarrb,öe  leiben,  werben  burd)  beftänbigeS  fragen  oon  tuoüeneu 
fen  unb  einer  glaneüeibbinbe  ober  ftlaneflunterlrofen  oon  bem  Übel  befreit. 


tM.  8.  %tT  ©finber,  Äot 
»nb  Urin  lafimb,  bti  3|tfa> 
«Iwiqni,  brm  OJott  bei  Straff 


Statt  be«  Äaneed  müffen  fie  fdjioarjeu  d)inefifd;en  Xee  trinfen. 


9* 
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§n  ber  sJiu§r  liefe  man  Dbft  eilen.  3e$t  wirb  e«  nia)t  leitet  jeinattb  einfallen, 
in  ber  Siu^t  Weintrauben  effen  ju  (äffen ;  aber  audj  bamal«  mar  ba«  Obfteffen  gewife 
nia^t  93olf«mittel,  fonbern  burä)  bie  fjerrfdjenbe  Sporte  bem  SJolf  aufgebrungen.  ©fyer 
möa)te  ein  £ranf  au«  ftlieberblumen ,  ©tbifd&wurjeln  unb  trodenen  SNobjtföpfen  al* 
§au«mittel  bei  ber  9iuljr  ju  benüfcen  fein. 

Stirfa>ngummi,  in  SBafier  gelöft  (9iufclanb).  ©anleint  oon  «pfirfi^gummi  (§ranf« 
reiaj).    ©aft  ber  $rüd)te  be«  Mesembryanthemum  edule  (©übafrifa). 

Arrow-root,  ba«  glänjenbe,  fa>nadbafte  sJ)tel>l  ber  2Öurjel  einer  roeftinbif<$en 
^flanje  (Maranta  arundinacea),  juerft  mit  wenig  foltern  2öaffer  angerührt  unb  bann 
mit  f)eifjem  SBaffer  aufgegoffen,  pajjt  in  ber  $iarr^öe  unb  Sluljr  fef)r  gut  (<£nglanb). 
Stnftatt  beffen  fott  man  bie  Äartoffelflärfe  benähen  fönnen. 

©ewöf|nlia)e  Stärfe  pafet  ju  .Hliftieren  bei  ber  9iuf»\  Aartoffeln,  al«  ©petfe  j. 
mit  Bouillon  gefodjt,  befommeu  Siu^rfranfen  fef/r  gut.  ©egen  rufirartige  £iarrt)öe  bei 
ilinbern  Iwt  Ofianber  mit  bem  beften  ©rfolg  9lei«  ober  ©alep,  mit  3ttilä)  ober  $lei)d)* 
brätje  gefoa)t  unb  mit  9Wu«fatnufj  beftreut,  effen  laffen.  SHilaj,  mit  3imt  abgetönt,  ftiUt  eine 
langwierige  $tarrl)öe.  3m  füblia^en  ©eutftfclanb  pflegt  man  ßinbern  gegen  3)iarr^öe 
9)ianbelmila)  $u  trinfen  §u  geben,  eibotter,  mit  SBacb«  abgerieben  unb  in  ^eifeer  2Kil<& 
aufgelöft,  wirb  empfohlen,  ©egen  ben  Turd&fall  ber  flinber  Ijilft  auf«  fia>rfte  u«b 
leiditefte  ba«  oon  ©alen  gepriefene  Littel:  bafj  mau  ben  gangen  2eib  be«  Minbe« 
einige  £age  lang  mit  fein  geftofjenem,  trodenem  Äodbfalj  beflreut.  3"  D*n  älteren  &olf«-- 
mittetn  gegen  bie  iHufyr  gehört:  frifdjeÄ,  au«  ©ped  gebratene«  gett  ju  1 — 2  ©fclöffel  t>oli; 
2öaffer,  worin  ein  glüfjenber  3ieg*lft*in  breimal  gelöfdjt  mürbe;  SDiila),  worin  Oblaten 
getobt  würben;  roter  ©ein,  mit  ©a)adjtelf)alm  (Equisetum)  abgetönt.  Slm  Äap  wirb 
gegen  bie  9iubr  bie  rote,  abftringierenbe,  gepuloerte  SSurjel  be«  Geranium  triste  ange» 
wanbt,  in  Worbamerifa  ba«  $>efoft  ber  Ulmus  ful?a;  in  Cberä'gopten  bie  ftrüdjte  be« 
öoabab  (Adansonia  L.).  ein  anbere«  äguptifaje«  $tolf«mittel  gegen  bie  9iuf>r  befielt 
in  Einreibungen  oon  sJ)tanbelöl  in  ben  Söaua;  unb  gemiffen  ftriftionen  be«  91abel«  mit 
bem  geölten  ftinger. 

£er  ©ante  ber  gemeinen  Srenneffel  (Urtica  urens),  ju  einem  G&löffel  »oll  in 
gebrannter  9Jie§lfuppe  (Württemberg).  5lol)le  oon  ©üernlwlj  (Alnus  glutinosa),  mit 
©irup  ju  Latwerge  gemacht,  rettete  einen  1805  f)offnung«lo«  banieberliegenben  vJDiann. 

©egen  ben  unerträgltdjen  Stu^ljwang  liegen  bie  alten  &r$te  2öiden  mit  fämerj' 
(inbernben  Ölen  ober  ©alben  in  ben  Stfter  bringen.  3roetnt,afjiger  finD  fe^e  Umfdjläge, 
auf  ben  Alfter  gelegt.  Äliftiere  oon  s])iot)ntee,  mit  fieinöl.  ßimei§,  ju  ©#aum  gefa)lagen, 
innerlid)  unb  ju  Äliftieren.  föaarpuber  ober  ©tärfe,  in  warmem  ©affer  oerrityrt,  $um 
(Sinfprifeen.  Sßarme  kämpfe  oon  iiamiQenblumen,  gegen  ben  2ifter  geleitet,  linbem 
ben  2Tene«mu«. 

2)er  2)armfatarr^,  bie  2)iarrl)öe,  wirb  naa)  ^offel  in  ©teiermarf  (196) 
feltener  einer  $erbauung«ftörimg,  öfter  einer  ©rfältung,  „SBerfüblung"  jugefa^rieben. 
Solange  fia^  ba«  Seiben  in  mä&igen  ©renjen  bewegt,  fief)t  e«  ber  Sauer  nidjt  ungern, 
ba  e«  bie  „böfen  ©äfte",  ben  „oerbrennten  ©ajleim"  unb  oor  allem  „bie  ©aU"  (ben 
Urgrunb  aller  Äranf^eit)  fanft  abführt.  2Birb  e«  aber  juoiel  „be«  graufamen  ©piele«", 
fo  greift  mau  ju  bewährten  Stopfmitteln,  in«befonbere  jum  Mamillen*  unb  ©ä^afgarbentee 
(©ajafgarbe  wirb  in  managen  ©egenben  bie  „@acf)eblülj"  ober  ba«  „Saud^web' 
fräutl"  genannt).  Tia«  ißolf  unterfä^eibet  bei  Mamillen  bie  grofeen  (Ch.  romana) 
unb  fleinen  (Ch.  vulgaris),  ©rftere  werben  bei  ©rwadjfenen,  lejjtere  bei  Äinbem  0119c« 
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wenbet.  (£benfo  in  SBien.)  33ei  Ziagen«  unb  S3aucr)weh  werben  oon  ber  ,,s)la  jt«8ohn" 
(Faha  St.  Ignatii)  Heine  ©tiicfchen  abgefdjnitten  unb  mit  einem  fiöffel  ©äffet  genoffen 
(Oberwölj).  —  9totwein  mit  3imtnnbe  unb  SWu&fatblüte,  ©alepabfoclning,  ©idjelfaffee, 
(rinbrennfuppe,  ©cbofolabe,  9iei#fcbleim  flehen  in  Xnfebm,  wie  gebörrte  &etbelbeeren, 
©djwarjbeeren,  gebörrte  kirnen  („JUöfcen"),  ober  ©chwarjbeer«  ober  $olunberfcr)nap* 
mit  ober  ofme  Pfeffer,  enblicb,  Qngroer  unb  Äalmu*murjel.  Much  glaubt  man  ben 
„durchlauf "  ju  ftopfen,  wenn  man  flnöbel,  ©terj,  93ret  ufw.  in  größeren  Sßengen 
3«  fia)  nimmt,  2Benn  nicht«  met)r  Reifen  miß,  nimmt  man  ben  Äot  oon  einem  fd)war$en 
Sa)  nie  in,  röftet  ibn  auf  einer  §erbfct)aufel,  mad)t  itm  ju  ^uloer  unb  gibt  ber  ^Serfon 
einen  £öffel  ood  ein  (®ra§). 

£a*  §eibel  beer  bef  oft  (Vaccinium  myrtillns)  ifl  ein  nad)  Söintemifc  (765) 
ber  3Jolf*tnebi$in  entnommene*  unb  bei  ben  oerfchiebenften  2}iarrb,öeformen,  felbft  bei  bem 
unftiflbaren  ;Eurchfad  ber  Sungenfranfen  mirffame«  Heilmittel.  SBinternifc  fanb  e8 
ald  QeUbringenb  bei  oerfchiebenen  ©rfranfuugen  ber  Sunge,  bei  ©onorrhöe,  »ngina,  Slawen* 
entjünbung,  roei§em  ftluft,  $fjem,  äfterjucfen,  d)ronifchem  ©knüpfen,  ttoliti«,  ftnfc 
gefä)müren.  35ie  &erftellung  eine*  folgen  fcetbelbeermufeS  erfolgt  auf  folgeube  SBeife: 
Vji  Mo  getrodfnete  fceibelbeeren  roerben  mit  2  fiitern  SBaffer  übergoffen,  bei  langsamem 
#euer  getobt,  bi*  ber  ^arbfioff  extrahiert  ift,  burchgefiebt.  3)er  reine  ftrudbjfaft 
wirb  bis  jur  ©irupfonfiftenj  eingebicft.  Um  einen  ^autüberjitg  ju  erhalten,  fott  man 
Öitmmimorrhe  jufefeen.  2Ü3  wichtig  ^ebt  SBinternifc  ba*  äu§erft  ftarfe  £inftionfc 
oermögen  ber  fcetbelbeere  b^eroor,  inbem  ber  ^arbfioff  in  bie  (Spitfjelien  allenthalben 
einbringt. 

9Hemeuer  (507a)  ermähnt,  bafe  man  bei  SHarrhöe  $eibelbeeren,  ©erfreu«  unb 
Saferfchleim,  ^ammelfleifchbrühe,  Sdjofolabe  unb  gebrannte  sJ)Jehlfuppe  oerroenbet 
Jammert  (399)  berietet  au*  »anern:  Eiarrgöe  flnbet  im  allgemeinen  wenig  Beachtung. 
man  fucr)t  fie  ju  füllen  mit  bicfer  ©erften*  ober  9ieiSfuppe  mit  ©gelb,  (Sinbrennfuppe,  in 
ber  Lorbeerblätter  gefönt  finb,  rotem  9Bein,  ©Ifihwein,  sÄbfod)ung  oon  getrocfneten  §eibel» 
beeren  in  2Saffer  ober  SRotwein  mit  Simt,  angefefcten  bitteren  fiifören;  auch  ber  Slbfub 
be§  an  fanbigen  Ufern  unb  Xriften  road&fenben  ©änfejtngerfrauteS  (Potentilla  anserina) 
ober  oon  Hamiden  roirb  gerühmt  in  $ranfen,  roie  jener  oon  Schafgarbe  gegen  SJurchfafl 
unb  9iut)r  in  Schwaben.    2lud)  nimmt  man  S)tet)lbrei  mit  Qimt  unD  3)iu*fatmi&. 
SHStoeilen  macht  man  Umfdjläge  oon  gefachtem  SJrei,  ober  mit  angebrüllten  Hamiden, 
ober  Äleie  unb  fieinfamen,  ober  Kartoffeln  auf  ben  klagen.    (Sine  anbere  5Borfcr)rift 
lautet:  SJlan  fodhe  einen  braunen  fiebrigen  in  fcefenbranntmein  mit  Pfeffer,  3imt  unb 
helfen  über  ftoglenfeuer,  teile  ben  SBrci  in  2  Seile  unb  mache  bamit  Umfrage  auf 
ben  2eib.  —  $em  ©chroaben  r)*lf*n  9«9™  abweichen  Slo&bollen,  in  Srunnenwaffer 
eingebest  unb  getrunfen;  auch  oerfchmäht  man  eS  nicht,  gegen  „SBinb  unb  ^läften" 
gebrannte*  SBaffer  oon  Äuhf ot,  welcher  aber  im  9Jiai  gefammelt  fein  mufe,  ju  trinfen.  — 
Erbrechen  fudbt  man  in  Unterfranfen  ju  ftiden,  inbem  man  geröfiete«  ©alj  in  fieinroanb 
hüttt  unb  roarm  auf  ben  Ziagen  legt.   (Sine  alte  SBerfchreibung  fagt:  Seibfchmerjen 
werben  burch  einen  Xxxmt  au*  altem  9Bein  unb  ^Jferbemift  geheilt  „jeboch  ift  nicht 
oonnöten,  ba&  ber,  fo  ©chmerjen  leibet,  roiffe,  wie  biefe*  Sränllein  bereitet  feg,  bamit 
«  leine  Unluft  befomme,  welche*  bie  SBürcfung  mächtig  fodte  oerhinbem"  (593  a). 

$olf*mittel  gegen  £urchfafl  ftnb  femer  eibifd),  Söalnufjblätter,  welche  gefocht  werben, 
Slut»  ober  sJRotwurj  (Potentilla  tormentilla),  Lorant,  3ob,anni*fraut,  ©alepfnoUen, 
Sdimarjiourjel  (Sxjmphgtumarten)  unb  oiele  anbere. 
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Die  Deutfd&en  in  SBeftböIjmen  fennen  ebenfalls  jablreirfie  Wittel  gegen  „Slbroeüben" 
(719):  9Ran  trinfe  abenb«  ©idjenrinbenmaffer,  ober  trinfe  Wild),  worinnen  ein  gtfibenbe« 
ßifen  gelegen,  ober  lege  warme  3ieflet  („©türjen,  Dopfbedel")  auf  ben  Stand),  ober 
gebe  geröflete«  S3rot,  3ftofd)u«nufj,  in  2Bein  getunft,  in  ein  Bädern  unb  lege  btefe«  auf 
ben  Habel,  ober  bäfce  ben  öaudj  mit  ftornfd&nap«,  ober  trinfe  füjje  SRila)  mit  geriebenem 
Quarf.  3fl  eine  ©emüt«erregung  an  ber  .Kranfbeit  föulbig,  bann  piffe  in  beifee* 
SBaffer.  Sei  Durajfall  ber  Äinber  reibe  man  ben  Baucb  mit  feingeftoßenem  troefenem 
ÄooMalj  ein  ober  lege  ein  pflafter  au«  »rotrinbe,  SBad&olberbeeren,  Äümmel,  3"9ro«/ 
3»mt,  ©ewürsnelfen  unb  2Wu«fat  auf  ben  9Hagen  (Saud)).  —  Die  Dtarrböe  r)eifet  ber 
SBolf«munb  audj  bie  „fd)ne(le  ÄatOarina".  —  ©egen  ba«  „Slbmeidjen"  fiebe  man 
Sonnen  ab,  brate  fte  mit  Butter  in  einer  Pfanne,  troefne  unb  effe  fie ;  ebenfo  effe  braune« 
Brot,  in  einer  Pfanne  gebaefen,  ober  man  madje  au«  ©iä)eln,  (Sieben  blättern  unb  3Beg* 
breitfaat  ein  puloer  unb  nefmte  baoon  in  warmem  Wer  frflb  morgend,  worauf  etliche 
©tunben  gefaflet  werben  muß.  Die  3ta^ener  ©übtirol«  unb  Cberitalien«  oerroenben 
gegen  Diarrböe  („caccarella")  Stljinuaöl.  Da«felbe  entleert  ben  Darm  ooUftänbtg,  unb 
e«  wirb  babunfc  meiften«  au$  eine  Entfernung  ber  Urfaa^e  ber  Dtarrböe  bewirft  (269  a). 

Die  ©lowafen  (350  a)  trinfen  bei  Diarrhöe  mit  3imt  gefönten  SRotwein, 
gefönte  «ßrei&elbeeren  ober  einen  au«  Preiselbeeren  bereiteten  Sßein.  2lu«  $rüd)ten  bc« 
Bogelbeerbaume«  bergeftellter  Branntwein  wirb  mit  Äümmel  „für  ftärfere  Naturen* 
gefod)t.  Sei  fdjmerjbafter  Dtarrböe  unb  Blähungen  werben  Xonbetfel  oon  Xöpfen 
-gewärmt  unb  auf  ben  Saud)  gelegt.  Ober  e«  wirb  .Hümmel  gefönt,  ba«  SBaffer  getrunfen, 
ber  warme  Äümmel  auf  ben  Baudj  gelegt,  ferner  Wompreffen,  bie  in  warme«  Hümmel» 
waffer  getaudjt  finb.  flaut  man  Äümmelförner,  fo  laffen  bie  ©djmerjen  ebenfalls  na$. 
Der  ©peierling  ober  ©pierapfel  (Sorbus  domestica  L.)  wirb  oon  ben  ©lowafen  (309) 
ebenfall«  oerwenbet.  3Wan  ifet  bie  teigigen  grüdjte  gegen  Diarrhöe,  auaj  wirb  au« 
i&nen  ein  fet)r  Harter  Branntwein  gebrannt  unb  bei  Baud&befdjwerben  in  fleinen  ©oben 
getrunfen.  Da«  abführen  ber  Säuglinge  wirb  aud)  folgenberma&en  bebanbelt.  Die 
Butter  taudjt  einen  Zeigefinger  in  SRijinuSöl  ein  unb  läfjt  ba«  .Hinb  i$n  ableden. 
hierauf  gibt  fic  bem  iiinbe  bie  Brufhnild),  bie  fte  mit  einem  fleinen  ©tüdd&en  Opium 
oermifd&t.  Der  erwaebfene  patient  befommt  eine  3)üfdjung  oon  9Hu«fatnufe,  .tfampfer, 
Opium,  fd)war§em  Pfeffer,  ©adäpfeln  unb  3ngwer. 

Die  fcujulen  (361)  effen  bei  Durdbfall  unb  9iuf)r  getrorfnete  ©eibelbeeren.  ©egen 
ben  Durdjfall  („serlyvycja")  wenbet  man  bei  ben  SRutbenen  (395  a)  Slbfodjungen  oon 
©djuppenroura  (Lathrca  squamaria),  ©albet  (Salvia  officinalia),  Benebtftenfraut  (Geam 
urbanum),  ftamiHe  (Matricaria  chamomilla),  Draubenfirfdje  (Prunus  padus),  Marotten 
(Daucus  carota),  fcanffamen  unb  Slufgüffe  oon  Dormentilla,  geriebenen  ©auapfeln, 
§ageborn*  unb  .Urampffrautwurjeln  an.  311«  $au«mittel  gegen  Durd&faU  oerwenbet 
man  ferner  faure  ÜDWcb,  SBein,  oermifdjt  mit  papierafa>,  gefallene«  Äornbrot,  2HacbS 
mit  wei&em  £ebm,  SKildj  mit  (Sifenfeitfpänen,  SBeijengrfifce  mit  Bocffett,  bid^te  5tufuruj» 
me^lfpeife  mit  ©ebnap«,  mürbe«  Birnenbolj  ufw.  ferner  trinft  man  SBaffer  mit  Sebm 
oom  Ofen  einer  ©tube,  wo  nodj  niemanb  geflorben  ift,  unb  Suflöfung  oon  eigenem  Rot. 

Der  Darmfatarrb  wirb  bei  ben  ÜHutfjeneu  (9)  „SojaSnyci''  genannt  unb  rärjrt 
nadb  it)rer  3luficbt  oom  ©d)lafe  tyx.  Dem  Äranfen  wirb  9iuf>e  empfohlen,  ber  flörper  mit 
$ett  gerieben  unb  ein  ©lä«a)en  ©djnap«  ober  Söaffer  im  ©tiefei  jum  Drinfen  gegeben. 
Die  Heilmittel  ftnb  gteidb  wie  bei  ben  9)iagenfranf Reiten,  bod)  oorwiegenb  jauberifa^en 
Gbataft"«-  ^Qn  oerwenbet  faure  9)tildb,  ©aljwaffer,  9lbfod^ungen  oon  ©onnenblumen« 
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fömem,  Schafgarbe,  ffiermut  unb  $ait&e$e(,  Wöhren*  unb  Äräuterbäber,  3ungenein» 
reibungen  mit  jerriebenem  Äuducl.  Bon  ben  zahlreichen  3aubermitteln  fei  nur  folgenbe« 
angeführt:  $n  Wajbaniofa  in  ber  Ufraine  nimmt  bie  Bahrfagerin  bie  am  1.  8uguft 
gemeinten  Äräuter,  focht  Tie  mit  $irfengrüfce,  fc&üttet  bie«  in  eine  ©Rüffel  hinein,  legt 
biefelbe  auf  ben  Bauch  be«  Äranfen,  befoeujigt  fie  mit  Weffer,  Spinbel  unb  fiöffel,  betet 
babet  ein  Baterunfer  unb  ©ebenebeit  fei,  bann  focht  fie  noch  zweimal  biefelbe  ©rüfee 
unb  reidjt  fie  bem  ftranten. 

2lu«  Salmatien  (313)  berietet  §ooorfa:  Sie  Unterleib«franfheiten  fmb  jmar 
weniger  gefürchtet,  boch  ftnb  fte  ungemein  ^äuftg ;  hierbei  gibt  e«  einen  ©ruubbegriff, 
ben  man  ja  nicht  auger  adt)t  laffen  barf :  purgieren  (ocistit)  unb  wieber  purgieren !  Sie  ge* 
bräudjlichften  häu«li<hen  ^urgiermittel  fmb  Salamar  (Sal  amarum,  Bitterfalz,  Magnesium 
sulfuricum),  8enamana  (Senne«blätter  mit  Lianna)  unb  SRijinuSöl.   211*  Sßrinjip  gilt 
e«,  bafc  ber  Wagen  am  Beginn  einer  jeben  tfranftjeit  gereinigt  werben  müffe;  felbft 
wenn  ber  Sarmfatarrh  Pari  ift,  bauert  bie  ©ebnfucht  nach  einem  ^urgiermittel 
ungefd)roäd)t  fort.   @«  ift  nicht  gut,  ba«  9tizinu«öl  na  ßte  sree  (auf  leeren  Wagen) 
ju  nehmen;  nachher  barf  man  nicht  an  bie  3trbeit  gehen,  fonbem  mufj  ba«  3»mmer 
hüten;  tum  2öid)tigfeit  ift  e«  auch,  wa«  unmittelbar  nachher  eingenommen  niirb.  siUä 
am  bejten  geeignet  wirb  etwa«  ^leifchfuppe,  Kamillentee  ober  feingeriebene  Semmelbröfeln 
(Panata)  angeraten.  SRijinuÄöl  wirb  jeboch  nicht  nur  behuf«  Wagen«  unb  Sarmreinigung, 
fonbem  auch  &ei  anberen  Slnläffen  eingenommen,  fo  j.  33.  aufjer  bei  allen  anberen  inneren 
Äranftjeiten  auch  bei  einem  ftnodjenbruche,  nach  ärgerlichen  3ufä(Ien  unb  Berbriefjlichfeiten, 
ja  fogar  za  rabiju  (au«  Trauer)  nach  einem  Beworbenen.   9lur  ben  fäugenben  grauen 
ift  e«  unterfagt,  ebenfo  auch  ben  Schwangeren,  ba  fte  bie  Wilch  oerlieren  ober  eine 
ftetjlgeburt  erleiben  mürben.   31«  fnmptomatifche  Sinberung«mittel  werben  bei  Wagen* 
fchmerjen  fieinfamen  ober  Äufurujbrei  aufgelegt.   Sil«  zeljudac  wirb  in  Sanjina  unb 
Ston  (als  rozak  auf  ber  3nfel  Weteba)  ba«  läftige  Älopfen  ber  Bauchaorta  auf  bie 
hintere  Wagenroanb  bezeichnet,  wie  e«  oft  bei  mageren  unb  alteren  beuten  aufzutreten 
pflegt;  e«  wirb  al«  ferner  ober  unheilbar  angefet)en  unb  bura)  @£trafte  oerfdhiebener 
Kräuter  im  echten  Siebenbranntwein  ju  (inbern  oerfucht. 

Sie  Rumänen  in  ©Übungarn  (132  a)  oerwenben  folgenbe«:  6«  wirb  au«  SBeifemehl 
unb  Stent  ein  £eig  bereitet,  welcher  au*gemalft  wirb.  Saoon  wirb  ein  fo  breite«  Stücf 
genommen,  wie  breit  ber  Baudt)  be«  tfinbe«  ift;  biefe«  au«gewalfte  £eigftücf  wirb  in  Rotwein 
gefocht  unb,  fo  warm  e«  ba«  tfinb  oerträgt,  auf  ben  »auch  gelegt.  Sie  Sßrojebur  wirb 
öfter«  wteberfjolt.  ©röfjere  Äinber  werben  in  ein  »ab  gefieeft,  ba«  au«  2Bermutfrautabfub 
befteht.  (Srwachfene  nehmen  3ucfer  mit  geröftetem  Äaffeepuloer  ober  9tei«ftärfe,  in  faltem 
©affer  gelöft.   Sie  Rumänen  in  Siebenbürgen  trinfen  nach  Bogban  (80a)  eine  2lb- 
Mung  von  Äornelbaumfrüchten  mit  Sllaun  unb  Stärfelöfung ;  bagegen  bei  Berfiopfung 
ftrautfaft,  frifch  gemolfene  Wilch,  Äürbi«famenöl,  3roetfchgenfaft.    Sie  Bataf  auf 
Sumatra  (584a)  reiben  bei  Starrtjöe  auf  ben  Bauch  eine  ©albe  ein,  beren  QauyU 
bejtonbteile  ftnb:  Betelnufj,  5talf,  Alofo«öl  unb  ©ambre«.    Sie  Braftlianer  (in  ber 
^rooinj  9tio)  oerwenben  gegen  Siarrt)öe  bie  rohe  ober  gelochte  ^rudjt  00m  ©oiaba* 
bäum,  g«  ift  bie«  eine  wunberbar  wohlfajmecfenbe  ftrucht,  bie  ftarf  ftopfenb  wirft. 
Statt  ber  grüßte  wirb  auch  ein  Seeaufgufc  oon  ben  Blättern  unb  ©analen  ber  ftrücbte 
gegen  Diarrhöe  oerwenbet  (269  a). 

Sarmfatarrhe  unb  Stuhr  gehen  r)äuflg  mit  ©efchwür«projeffen  einher;  lefctere  be« 
bingm  «arbenbitbungen  unb  Verengerungen  be«  Sarme«.   Bon  einer  fet)r  gefährlichen 
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©e()anblung«meife  ber  Sarmoerengerung  würbe  oor  furjcm  berietet :  ein  55  Raffte  alter 
Rentier  in  ©übe  oerfdjlutfte  eine  anjabl  öleifugeln  in  ber  abfid)t,  fein  alte«  SDarm« 
leiben  baburd)  felbft  bauernb  §u  feilen.  2>ie  Sleifugeln  famen  nid)t  wieber  jum  Storfcbein, 
fonbern  i>erurfad)ten  bem  an  3)armoerengung  leibenben  9Hann  eine  fdjlimme  ^ein.  6r 
ftatb  infolge  be«  aufgenommenen  93leie§  trofc  ärjtlid)er  §ilfe.  2)er  3)tonn  mar  früher 
oiele  3a^re  2lmerifa  unb  miß  bort  ba«  58letfd)luden  al«  SHabifalmittel  gegen  SOTagen« 
unb  Earmleiben  (!!)  fennen  gelernt  Imben  (fcogienifdje  33lätteT,  Berlin,  ^il«,  1907). 

10.  8a«4)|efd)toiilfte  (Tumores  intestini). 

SDie  Diagnofe  ber  ©aud)gefd)mülfie  ift  in  ber  SJolfSmebtjin  fc^r  nage  unb  unfi<$er. 
©emöfmltd)  roirb  ©d)wangerfd)aft,  &od)grabige  Sierftopfung  unb  auftreibung  be«  Seibe« 
ober  gar  9Bafferfud)t  mit  8aud)gefd)wülften  oerwedjfelt.  fiifjt  fd)reibt  un«  oon  ben 
Jaguaren  im  fcajbuer  flomitate  (422):  Sei  anfd)weUung  ber  Jßeber  reibt  man  bie 
@egenb  mit  einer  9Rifd)ung  oon  SttnbSgalle  unb  ©eifengeift  ein. 

$ie  $olen  (3)  gebrauten  gegen  bie  9)Hljgefd)wulft  eine  abfod)ung  oon  ©ebiraS' 
moo«  unb  ©er,  bie  burd)  9  £age  mit  SRÜbenfaft  gefäuert  werben. 

Sei  9Wiljgefd)mülften  binbet  man  bie  SRilj  (f.  6.  Aap.)  oon  einem  frifd)gefd)lad)teien 
9tinb  um.  $Bie  man  fieljt,  ift  aud)  bei  bem  Statte  bie  Organotherapie  im  ©djmunge, 
freilid)  wirb  ba«  organotl>erapeutifd)e  Slgenö  biet  nur  äufeerlid)  oerwertet.  Sei  ittaud)« 
gefd)wülften  oerwenbet  man  ferner  einen  au*  2Mef>l  mit  Aiampfergeift  unb  SBeineffig 
bereiteten  2eig,  ben  man  mit  geflogenem  Sngmer  beftreut,  mit  ©piritu*  befprifet  unb 
man  mehrere  Sage  auf  bem  2eibe  trägt. 

11.  3)tc  golbene  9lbcr  (Haemorrhoidae). 

3Jon  ben  Rrantyeiten  be«  unterfien  25armabfd)nitte«  unb  be«  ÜDJaftbarme«  ift  nur 
bie  golbene  aber  ein  Xljema  ber  5Bolf«mebijin  geworben.  $er  berfi&mtefte  ^aQ  biefer 
ärantyeit,  ber  bereit«  im  erften  33ud)e  biefe«  2Berfe«  in  einem  anberen  3uf°mmcn^an0 
erwähnt  würbe,  ift  jener,  weld)er  bie  ^Inlifter  betroffen  t)at.  3n  ber  ©rjäljlung  oon  einem 
©iege  ber  ^ilifter  über  bie  3fraeliten  (1  ©am.  4)  wirb  gefagt,  bie  ^tlifler  hätten 
bie  $}unbe«labe  erbeutet,  aber  jte  wären  bafür  an  geheimen  Orten  gefd)lagen  worben, 
woburd)  fie  fid)  bewogen  gefüllt  Ratten,  bie  £abe  freiwillig  an  bie  Sfraeliten  jurüd« 
juliefem  unb  in  ©olb  gearbeitete  abbilbungen  tyrer  Hinteren  ju  weisen  (1  ©am.  5,  6 
9  12;  6,  4  5  11  17),  wie  fie  ba«|"elbe  mit  golbenen  ÜJfäufen  getan  hätten,  weil  in 
berfelben  3«*  3Wäufe  it)re  gelber  oerbeert  hätten.  3)er  ©inn  ift:  2>ie  ^ilifter  würben 
mit  Söeulen  am  9lfter  ober  an  anberen  geheimen  Orten  gefd)lagen  unb  weihten  abbilbungen 
biefer  ^Beulen,  in  ©olb  gearbeitet,  b.  I).  äJotioe  unb  2Seif)egaben.  9tod)  1  ©am.  5, 
11  12  wirb  oon  ber  Spiage  gefproajen  wie  oon  berieft,  bei  weldjer  bie  au«6red)enben 
^eftbeulen  ebenfalls  Hoffnung  auf  Spaltung  be«  Äranfen  geben;  oermutlid)  alfo  l>at 
bie  ©age  eine  bi«frete  flrantyett  nur  mit  pefttlenjartiger  ^eftigfeit  unb  aUgemein^eit 
paaren  wollen,  um  ein  red)te«  ©djretfbtlb  oon  flranfljeit  ja  geben.  2)ie  Überlegung 
ber  öeulen  unb  üDiäufe  in  ©olb  bei  bem  §etligtume  be«  ©otte«,  oon  weld)em  man  bie 
§ilfe  erwartete,  gefd)a&  einer  im  attertume  wie  nod)  in  jefciger  3eit  weit  oerbreiteten 
©itte  gemäfc.  2)ie  ©ntftelnmg  biefer  ganjen  ©efd)id)te  betreffenb,  ift  jwar  fold)e«  3u« 
fammentreffen  beiber  Sanbplagen  mit  ber  »efifenat)ine  ber  »unbeslabe  nid)t  unmöglid), 
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imb  eine  2luffaffung  bedfelben,  wie  bie  ben  ^üiftern  beigelegte,  nicht  umoahrfchetnltch. 
9iur  ifi  e«  ferner  aujunefmten,  baß  bie  ^i(ifk<r  bem  fremben  9totionalgotte  in  ber 
bezeichneten  SBeife  gefjulbigt  hätten.  sDian  fajeint  anzunehmen,  baß  fich  mirfltch  foldje 
golbenen  ©egenftänbe  im  fceiligtume  befunben  haben  (1  ©am.  6,  17  18),  welche  £)ar* 
Teilungen  oon  Beulen  unb  Käufen  gewefen,  unb  ju  einer  Seit,  in  melier  ber  Xempelbienfl 
auch  no<$  oielerlei  fceibnifche«  enthielt,  nad)  Sbmenbung  oon  $eft  unb  3)iäufefcbaben 
von  ^fraeliten  felbfi  gemeint  worben  feien,  Späterhin  fönnte  man  2lnftoß  baran 
genommen  t)aben,  foldje  heibnifdje  ©ebräuche  ben  2lltoorbern  beizulegen,  unb  man  ^atte 
auf  eine  für  jeben  3fraeliten  erbauliche  5Beife  ihre  fterfunft  oon  ben  ^iliftern  abgeleitet. 
Gtwa«  flljultcbe«  ifi  e«  bann,  wenn  oon  ber  im  Tempel  abgöttifch  oeretjrten  ©anlange 
foätert)in  angegeben  mürbe,  fte  fei  oon  9Kofe«  in  ber  SBüfte  al«  oon  3ef>ooa  oerorbneteä 
Nüttel  gegen  ben  Schlangenbiß  aufgerichtet  unb  nur  jum  Slnbenfen  unb  jur  ©hfe 
^elwoa«  aufbewahrt  worben,  2  Äön.  18,  4  (£offmann»9teb«lob  305a).  —  Sei 
ben  Römern  rieb  man  nach  ^liniu«  (543  30)  $et>ler  am  Sfter  mit  ber  Bfcbe  oon 
einem  §unb«fopf  ein  ober  legte  eine  in  (Sfftg  eingeweichte,  abgeworfene  ©ch langen« 
haut  auf. 

3n  Seutfchlanb  benüfct  ba«  Bolf  auch  ben  wijfenf  amtlichen  tarnen  „fcämorr&oiben" 
für  bie  als  blutfaugenbe  ©anlange  aufgefaßten  ftnoten  um  ben  2(fter  (300).  $ämorrt)oibarier 
fallen  {ich  burch  wte«  unb  warme«  @efict)t  mit  au«gebelmten  2lbern  auÄjeichnen. 

Segen  $ämorrhoiben  empfiehlt  Dfianber  (518)  folgenbe  Bolf«mtttel:  @ine«  ber 
größten  fiinberungS*  unb  Heilmittel  gegen  Hämorrhoiben  ftnb  ÄlifKere  oon  faltem  SBaffer. 
horizontale  Sage  be«  Störper«  gehört  ju  ben  größten  #inberung«mitteln  fcr)mer}^after 
^ämorrhoiben,  fo  wie  einfache  Stoft  unb  SBaffertrtnfen  ihr  größte«  Heilmittel  ftnb. 

25a«  Brennen  ber  ausgetretenen  Änoten  ju  linbern,  bient  gleichfalls  ba«  SBafdjen 
mit  faltem  aSaffer.  Snbere  einfache  9Hittel,  bie  hierher  ju  rechnen  ftnb,  roie  fieinöl, 
friiche  Butter,  füßer  9tohm,  fette  ©alben  ober  tütyt  unb  erweichenbe  SMnge,  roie  ba* 
Seiäje  au«  Melonen,  Äürbiffen,  gebratenen  Äpfeln,  üarottenbrei,  hoben  feine  roefentliche 
Sorjüge  oor  bem  falten  SBaffer. 

Bei  großer  ©pannung  finb  25unft6äber  oon  Slufcen.  9Wan  läßt  einen  (Simer  mit 
heißem  SBaffer  in  ben  92adr)tflur)l  fieüen.  einige  fefcen  Sßeijenfleie  unb  5tot)(b(ätter  bem 
SSaifer  hinzu,  ©er  ©aft  au«  Alettenblättern,  mit  ßeinöl  oermifcht,  jum  Auflegen. 
SHohn«  ober  Olioenöl,  worin  Blumenblätter  oon  weißen  Silien  eingeweicht  werben, 
©ine  ©albe  au«  gebranntem  Kort  unb  Baumöl  ((Snglanb). 

Eigelb,  mit  9Manbelöl  ju  einer  ©albe  gemifdjt.  ^irfdhtalg,  bünn  auf  weiche  fieinmanb 
9eftria)en.  $ie  ganje  $flan$e  beä  fiöwenmaule«  (Antirrhinum  Linaria),  mit  ©chweine« 
fc^malj  gefocht.  Abfodhung  be«  Äraute«  unb  ber  2öurjel  ber  Braunrourj  (Scrophularia 
nodosa)  jum  äußerlichen  ©ebraudje;  jum  Bauchem  auch  oa%  ^uloer  ber  SBurjel.  Sein» 
fttmenfchleim.  (Simeiß,  jum  Anfeuchten  ber  flnoten,  moburch  auch  ba«  3urücfbrücfen 
berfelben  erleichtert  wirb,  ftelt  oon  gebratenem  Aal  (Beoerwof).  Stterenfett  oon  einem 
toten  §unb.  auch  Breiumfchläge  oon  ©emmel,  9ttilch  unb  ©afran  werben  zuweilen 
mit  großer  Erleichterung  angewanbt. 

Zuweilen  befommen  reijenbe  unb  jufammenjiehenbe  2)inge  beffer  al«  erfchlaffenbe, 
v  (Sifigbärnpfe,  Bähungen  oon  lauwarmem  2Bein,  (Sichenrinbenabfub.  ©elbfl  Bähungen 
fon  Sranntroein  finb  bei  alten  fürten  Änoten  linbernber  al«  fette  ©alben. 

3u*n  innerlichen  ©ebraudhe,  bei  fdmierjhaft  angefchroollenen  Hämorrhoibalfnoten, 
palt  oor  allen  ba«  Äremortartariwaffer ;  1—2  £ot  2Beinfteinrahm  auf  eine  Bouteitte 
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gei&e*  Söaffer,  nadj  bem  <£rtalten  ben  $ag  über  ju  trinfen.  Äofaobolmen,  wie  Äaffee 
geröfict,  gefto&en,  mit  Wilh  unb  3ucfer  gefönt,  foHen  benen,  bie  an  £ämorr$oiben  leiben, 
gut  befommen,  weniger  Ballung  erregen  al*  ßaffee.  and)  bie  äbfoc&ung  ber  Äafao* 
hülfen  fann  baju  benüfct  werben;  fie  fofl  ben  Stuhlgang  gelinb  antreiben.  33uh*baum< 
blätter,  tn  SBaffer  eingeweiht,  fceberben  erwähnt:  e*  hätten  i$n  mehrere,  an  §ätnor» 
reiben  fieibenbe  oerfthert,  ba&  fie  mit  großem  9iufcen  morgen*  unb  abenb*  1  ^ßfuitb 
SBaffer,  worin  bie  Blätter  eingeweiht  morben,  getrunten  Ratten.  Sbfub  ber  Hb.  Persi- 
cariae,  bie  in  ber  £anbe$fpra$e  i0ämorrt)oibalfraut  tieiftt,  ju  trinfen  (9iu&lanb). 

Um  &ämorrf|oibalfoltf  ju  fliUen,  bient  ber  Shafgarbentee.  35te  gämorrijotbalifcijen 
.Uoliffhnterjen  werben  burdj  warme  Umflöge  oon  Flanell,  in  einen  9I6fub  oon  Sidjaf« 
garben,  Dieliloten  ober  ftamiOenbtumen  getauft  unb  auf  ben  Seib  gelegt,  am  fid^erften 
gefüllt. 

©egen  übermä&ige*  fcämorrfioibalifhe*  Bluten  au«  bem  SWaftbarm,  moburd?  ju« 
weiten  felbf*  £eben*gefaf>r  entfielt,  finb  mieber&olte  ÄlifHere  oon  ei*faltem  SBaffer  bas 
befte.  21uh  ba*  ©intauhen  be*  hinter n  in  falte*  SÖaffer  wirb  empfohlen.  (Sin  2lbfub 
oon  getrocfneten  §eibelbeeren  jum  innerlichen  ©ebrauäj-  Xee  oon  ©grenpreis,  ©olb* 
rute,  ©unbermann  unb  ÜRofenblättern.  $er  frifhe  Saft  oon  Steinneffel,  ju  2  Cot, 
mit  ftleifhbrüge. 

2)  ie  Bewegung  burdj  föoljfägen  fheint  benen,  bie  an  föämorrljoiben  leiben,  befonber* 
gut  ju  befommen  unb  bie,  welche  ber  knoten  wegen  am  leiten  gefjinbert  werben, 
fönnen  fi$  baburh  fomofjl  al*  burh  tägliche  Spajtergänge,  ©artenarbeiten  ufw.  nüfc(ic$e 
Bewegung  madjen.  2luh  bie  Bermeibung  oon  fteberbetten  jur  Unterlage  unb  oon 
weisen,  gepolfterten  Stühlen  ifl  in  ber  flur  niajt  unwichtig.  35ie  an  ipämorrgoiben 
leiben,  müffen  gewöhnlich  auf  9tof)rftühlen  ober  einem  glatten  Brett  ober  Vatten  oon 
<5iä>nl)ol$  fi&en. 

3ulefct  finb  noch  einige  fompathetifhe  $olf*furen  &u  nennen.  $n  Italien  fte^t 
man  ba*  beftänbige  Slnfthtragen  ber  SBurjel  oon  ftetttjenne  (Sedum  telephium)  für 
ein  Spejififum  in  biefer  flranfheit  an.  3Wan  trägt  bie  jerfdmittenen  SBurjeln  in  ber 
£afa>  fo  nah  al*  möglich  am  Äörper  unb  will  oft  auffaffenb  fa)neDe  SBirfung  baoon 
fegen,  wobei  feboh  nicht  ju  überfef>en  ift,  bafe  ^ämorr^oibalifhe  änfäQe  oft  in  wenigen 
£agen  oon  felbft  oergehen. 

3)  ie  ftämorrhoiben  finb  in  Sagern  nah  fiammert  (399)  bie  bunfle  Duelle  für 
ade  möglichen  franfhaften  3uftänbe,  unb  bie  ©olbaber  ift  noä)  eine  ©olbmine  für 
manche  tfurpfufher,  weih*  nnter  ben  2>ccfmantel  ber  föämorrhoiben  ihre  Unwiffenheit 
oerbergen.  —  SBei  allen  nicht  beutlih  au*gefpro<henen  fieiben  wirb  felbfi  bei  gebilbeten 
Stänben  „auf  fcämorrhoiben"  bejubelt  mit  fcämorrhoibalpuloer,  mit  «Schwefelblüte 
auf  Butterbrot,  Schafgarben«,  Kamillentee,  in  ber  $falj  mit  £ee  oon  ©hwnp*ei*  unb 
Dbermännlein.  Silben  fih  fhmer^afte  $ämorrt)oibalfnoten,  „Knöpfe",  fo  reibt  man 
£le  unb  $ette,  „2tltöl",  „alte  Sabolium"  ein,  fefct  nh  auf  «n«n  öafen,  mit  Mamillentee 
ober  mit  fjei&em  9Baffer  gefüQt.  Seltener  applisiert  man  frifhe*  Baffer  ober  Blutegel. 
3n  Unterfranfen  gelten  sJto&faftanien,  in  ber  £aidje  getragen,  al*  ^Sräferoatio  gegen 
biefe*  fieiben.  S3ei  „Blafenpdmorrfioiben^  trinft  man  s$eterfilienfamentee.  „®enn  fie 
fiä)  auf*  .Üreuj  werfen",  .Hreujfhmerj  oerurfahen,  legt  man  erwärmte  Sanbfäcfe  auf 
ober  tariert  (Unterfranfen).  —  üUian  effe  nüchtern  ein  6i,  weih«*  in  unbefd&rieen  unb 
ftitt  geholtem  SBaffer  gefotten  würbe.  ^Jian  fefee  Ith  mit  blofeem  ^intern  auf  ein 
neue«  bura)wärmte*  Brett  oon  eidjetholj,  welche*  bicf  mit  Sc^af«  ober  $irfä)mar 
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befinden  worben  ijl  (Dürnberg).  —  Um  „unterbrürfte"  &ämorrt)otben  wieber  jum  ftluffe 
ju  bringen,  leitet  man  bie  roarmen  $)ünfie  oon  abgetöntem  ©djad&tellialm  (Equisetam 
arTense)  auf  ben  2lfter  (Dürnberg).  —  3lm  Untermain  (um  Stföaffenburg)  fu<^t  man 
ben  £ämorn)oiben  burä)  ffei&ige*  Erinfen  oon  Spfelmein,  melier  überhaupt  al*  „geblüt* 
reinigenb"  gilt,  ju  begegnen.  2>a*  ©knüpfen  oon  Sabaf  au*  Maiblumen  empfiehlt 
man  bei  Äongefiionen  na$  bem  Äopf  infolge  oon  $ämorrl>oiben  ober  ©tftieren  ber 
3Renfe*. 

©egen  bie  flarffliefeenbe  „©olbaber"  (Fluxus  haemorrhoidalis)  oerorbnet  man  bei 
ben  $>eutf<$en  in  SÖefiböfmten  (719)  folgenbe*:  s3)fan  brenne  eine  Jtröte  ju  ^ßuloer,  ftreue 
ober  btnbe  biefe*  ^ßufoer  barauf.  Ober  gieße  eine  SHbfodjung  oon  5tönig*ferjenblumen 
(Flores  verbaeci).  §olunberblumen  (Flores  sambuci)  unb  Seinfraut  (Herba  linariae) 
auf  fyetfje  3*eÖc^  f°  Da&  Der  35ompf  an  ben  §intem  gef)e,  ober  lege  ein  Säcflein  au* 
eichen  unb  eicfcenblättern,  mit  (Sfftg  angefeuchtet,  auf,  ober  eine  (Salbe  au*  Spiegelrufe, 
6iroei§  unb  Spinnenweb.  —  ein  Äinb,  ba*  an  einem  „SWaflbarmoorfall"  leibet, 
„bö*  an  sJWafibarm  fear)  laßt",  fd&lage  man  mit  einem  in  heiße*  SBaffer  getauften 
ftochlöffel  unb  flecfe  biefen  bann  in  ben  SRaud&fang,  ober  man  fefee  e*  mit  bem  „Stoßen" 
auf  ein  neue«  gewärmte*  eigene»  SBrett,  welche*  mit  Schaf»  ober  fcirfchmarf  bicf  befinden 
ift.  —  ferner  oenoenbet  ba*  SBolf  gegen  bie  golbene  31ber  Abführmittel  unb  Äräuter» 
fäfte,  j.  33.  S^öUfraut,  Schafgarbe,  fiömenjahn,  9Bermut,  Srunnenfreffe. 

2)  ie  ^jämorrhoiben  ftnb  bei  ben9hitt)enen  (395a)  roenig  befannt;  bie  meift  gebrausten 
Wittel  flammen  oon  ben  ©belleuten  unb  ben  gilben  tyx.  SBefonber*  gebraust  man  bie 
Sbtodmngen  ber  SKiflel  unb  Schafgarbe  (18),  $irf<hholunberfchnap*,  eine  Salbe  aus 
GWnfegefnrn  mit  Scljmalj,  au*  ben  $olunberblättern  mit  ungefaljener  SJutter  unb  39o<f*« 
fett.  9Cuf  bie  fcämorrhoibalfnoten  werben  warme  Umfd&läge  au*  gefönter  3roiebel  mit 
Stotter,  au*  ^ferbemift,  ^Juloer  au*  Schafgarbenblättem,  Äönig*ferjenblä'tter  gelegt  unb 
rounbe  Stellen  mit  (Sfchenbaumblättern  gerieben,  ©ei  nicht  fließenben  fcämorrljoiben 
wirb  ein  Xtt  oon  ben  blättern  ber  Dflerlujei  (Aristolochia  Gl.)  eingegeben  (23). 

3)  ie  balmatinifche  SJolfömebijtn  (313)  unterfcheibet  äußere  unb  innere  igämorrhoiben 
(Moroidi,  Maravele).  $ie  te^teren  erfennt  e*  an  einer  übermäßigen  ©efict)t*röte,  an  ben 
feinen  ©lutäberchen  an  ber  9?afe,  an  Sltembefchwerben,  Unterleib*fchmerjen,  leidster 
©rmübbarfeit,  Stuhloerftopfung,  für)  an  allen  oielbeutigen  Symptomen,  bei  welchen  fi<h 
ba3  ©runbübel  nid)t  leitet  erfennen  läßt,  dagegen  gibt  e*  2  ftauptmittel:  Abführmittel 
unb  9(utentgiet)ungen.  3üüie  erfieren  befielen  oorjug*wetfe  au*  Ritten,  bie  (enteren  werben 
jumeift  burch  Slberlaß,  Blutegel  ober  Schröpfföpfe  ooHjogen. 


Vierte*  Mapitel. 

Nieren*,  £arn-  unb  ©cfchledjtöfranflieiten  (Ren,  Urologia,  Tractus  sexualis). 

3n  biefem  2Uifcr)nitte  werben  bie  Stieren*  unb  .§arnfranft)eiten ,  bem  ©tanbe  ber 
^olfSmebijin  entfpred&enb,  behanbelt.  S)ie  QkfäUfy&txantfytxten  fönnen  trofc  ihrer  SBidjtig» 
fett  nur  flüchtig  befprochen  werben;  jum  Xeile  gehören  fte  ju  ben  „&autfranfheiten"  (f.  b.). 
3n  einem  Anhange  foHen  ber  £iebe*jauber  unb  SSerwanbte«  oom  üolfamebijiniföen 
Stttnbpunft  au«  befprod^en  werben. 
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ju  gleiten  teilen 


1.  jfrantyeitcn  ber  Mieren  nnb  ^amorgane. 

2Sie  Ofele  (514)  nadjroeift,  Imben  bie  alten  ftgopter  Sflejepte  gefannt,  roeld>e  bert 
Urin  tlar  machen.  £a$  SBefentlidje  biefer  SRejeple  mar  ber  ©olbfd&toefel,  ber  bie  $arn= 
abfonberung  unb  föautauSbänftung  oermeljrt  unb  meidje  Stühle  madjt.  $m  ^Japnru* 
©ber«,  XofellX,  10—15,  ift  einSlejept  angegeben,  welche*  ben  Urin  flar  maajt.  ©änfe« 
fä)malj  150  ©ramm,  ©olbfd&roefel  8  ©ramm,  beibeS  wirb  gefodjt,  bann  nodj  toarm. 
unb  flüffig  mit  ©ein  getrunfen.  3)ie  3nbifation,  welche  oerlangt,  ben  Urin  flar  ju 
machen,  geigt  uns,  bafj  ber  altäguptiföe  Hrjt  fdjon  auf  ©emiotif  einen  SBert  legte, 
er  mu&te  oor&er  eine  ganje  SRetye  oon  SJeobad&tungen  über  ©rfranfungen  mit  »er» 
mehrtet  §arnfäureau«fc$eibung  unb  2lbfefeen  ber  Urate  gemacht  $aben,  beoor  er  als 
lf>erapeutifc&e  ^nbifation  bie  Klärung  beS  UrineS  aufftellen  fonnte.  —  3m  ^aporuS 
€berS  finben  mir,  3eile  12—16:  „SDeSgleidjen  (ein  Littel)  ju  beroirfen  baS  tarnen: 

&onig 

«Puloerifterte  3of>anni8brotfdjalen 
^ßuloer  oon  Vitex  agnus 

Saraus  eine  flugel  ju  machen"  (771). 

Augenfällig  ift  bie  Übereinftimmung  eines  UrinabfityrniittelS  im  $apnru*  ©ber* 
mit  einem  oon  3)toSfuribeS  ju  gleichem  3roecfe  oerjeidineten  (151).  SaSfelbe  fefct 
ftdt)  im  ^SapnruS  (SberS  jufammen  aus  Crocus  (edjter  ©afran,  Crocus  sativus  L.), 
Lactuca  (Sattid)),  §onig  (Mel  ex  aere  be3  GliniuS,  Hedysarum  alhagi  L.  ?),  öalfam 
(Balsamus)  unb  2Bad)olberbeeren  (Juniperus  phoenicea  L.).  2)ioSfuribeS'  SRejept 
bagegen  lautet:  Ari  radix  emulsio  cocta  baccarum  juniperi  decoctura  carpo* 
balsamum,  apobalsamum ,  lactuca,  crocus  (771).  —  (SelfuS  (121)  jäf)lt  aud)  ben 
©enf  (Sinapis  alba)  ju  ben  fjarntreibenben  Mitteln.  ^UiniuS  (543  30)  berichtet: 
1\ox  §arnftrenge  fa^üftt  Siäudjern  mit  Sgelfleifä)  ober  beffen  ©enufc;  nur  mufj  man 
ben  3gel  mit  einem  ©$lag  auf  ben  Äopf  fo  töten,  bafe  er  oor  bem  »erenben  ben  §am 
nid&t  etnioärts  ablä&t,  ba  fonfi  baS  ^leifd)  ungente&bar  roirb  unb  fein  ©enufe  gerabe 
©trangurie  erzeugt,  ferner  nimmt  man  gegen  §arnjtrenge  am  erften  Sage  3  ©ajnecfen 
ol>ne  ©ef)äufe,  am  jtoeiten  2  unb  am  brüten  1,  jerrieben  in  Söein,  ein. 

SDie  Äranffjeiten  beS  uropöetifdjen  ©nftemeS  teilt  Softer  nadj  einem  altbänifdjen 
©ofument  (300)  folgenbermajjen  ein :  a)  bie  ftea>  »latter  (fcarnblafe)  ober  bie  Starter* 
fucfyt  =  33lafenfranf^eit ;  b)  ber  unreine  Urin  =  ©trangurie  beim  SÖlafenfatarrty ;  c)  bie 
SJlatterentjünbung,  meldte  mit  folgenben  3Rerf malen  bejeidjnet  tft:  l)at  man  ©dtfimmeS 
in  ber  Blatter,  fo  f)at  man  babei  biefe  sJ)ierfmale:  man  rülpft  oft  unb  Iwt  bletdjeS 
Slntlu),  ferneren  ©djlaf,  faulen  Urin  unb  fajmerjfjafteS  Riffen ;  d)  ba*  9iäffeau8laffen  = 
Enuresis,  Slajenfdmiädje,  im  ©egenfafce  jur  §arnoerl)altung  =  fdjmerj&afte  Hemmung 
ber  »lafenentleerung;  e)  ber  SBlatterftein  =  tfonfrement,  ba«  fi$  auS  bem  §arne  bilbet; 
f)  ber  53latterfa)merj  =  Dysuria ;  g)  ber  9lierenftem. 

©olange  bie  roiffenfa^aftlia^e  ©emiotit  in  ber  5Dlebijin  ju  feiner  großen  »ebeutung 
gelangt  mar,  folange  eS  nod^  in  ber  öerufSmebijiu  feine  mifroffopifä^en,  ä^emif^en, 
bafteriologifa^en  Unterfud)ung8metl)oben  ber  (Srfrete  unb  ©efrete  beS  menfa^lia)en  Äörper« 
gab,  erfreute  fi$  bie  mafroffopifa^e  Unterfua)ung  ber  augenfälligften  Äranf^eitSfmnptome, 
unb  jroar  barunter  oorjitgSroeife  ba«  Sefd^auen  beS  UrineS,  neben  anberen,  3. 33.  Setaften 
beS  ^JulfeS,  33etraö)ten  ber  9lugen,  SBeobaäjtung  ber  3ltmung  ufro.,  einer  gro&en  SBert« 
fajäöung.   Urban  (719)  fd&reibt  barüber  folgenbeS:  Gine  grofee  SRolIe  als  »olfSärjte 
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fpieüen  unb  fpielen  frier  unb  ba  tymtt  noch  bie  fog.  „äBafferboftoren",  ba«  ftnb 
„mijfenbe  SHänner"  ($)orf Birten,  äBafenmeifter,  ©cr)miebe  u.  a.),  bie  ganj  allein  burdf> 
„SJefdjauen  be«  SBaffer«"  bie  Stranfheiten  biagnofiijiereu,  ^rognofen  ftefleit  unb 
therapeutisch  flohen  unb  malten.  3ct)  bin  im  Sefifee  oon  fet)r  alten  9iotijen,  bie  unter* 
roeifenber  ärt  ftnb  unb  oon  einem  folgen  „SSafferichauer*  herrühren,  ©eil  btefe  9totijen 
(ehr  otel  3ntereifaute«  bieten,  fo  mögen  fie  tjicr  ein  $(äfc$en  finben. 

Äürjlich  ju  melben,  fo  foH  ein  gefunbe«  „SBafier"  (Urin)  ein  fein,  leimiajt,  Keine« 
Sölflein  ^aben,  fo  fein  beifammen  unb  nid)t  fyod)  über  fict)  fteigt,  benn  wenn  anftatt 
ber  ©olfe  fcaare,  93lä«lein  ober  fonft  anbere  Unreimgfeiten  unten  am  ©lafe  gefpfiret 
roerben,  fo  ift  ba«  „2Saffer"  nicht  gut.   2Benn  ba«  „Söaffer"  roeifj,  wie  ein  anbere* 
jct)le$te$  SBaffer,  ober  roie  ein  9?a$bier  erfdjeinen  mürbe,  fo  ift  e$  ein  2lnjeicr)en,  bafj  oiel 
unperbäucte  ^euchtigfeiten  uorhanben  unb  bafj  auch  bie  oerbäuenbe  Straft  fchroacr)  fei. 
3ft  ba«  „S&afier"  rott),  bebeutet  e«  unnatürliche  ftifoe.  3ft  e*  fd&roarj  ober  afctjenfärbig, 
jeiget  e«  eine  3lu«löfd?ung  ber  natürlichen  SBärme  an,  unb  ein  fold)e«  „3Baffer"  jeiget 
gemeinglich  ben  £ob  an.   3fi  e«  grün,  jeiget  e«  ebenfall«  eine  töblid^c  5tranfr)eit  an. 
€«  märe  bann,  bafj  iemanb  mit  bem  oiertägigen  lieber  befdproeret,  unb  fo  folche« 
öafter  ju  ©nbe  be«  ftteber«  erfcheinen  tt)äte,  ober  aber  in  melanajolifctjen  ober  mil> 
jüdjtigen  flrantheiten.    $n  fienben»  unb  Werenfranfheiten  pfleget  folct)e«  „SBaffer"  ju 
3eilen  ©efunbtjeit  anjujeigen.    ©tn  jtegelfarbe«  „SBaffer"  bebeutet  ein  innerliche«  ab« 
jetjrenbe«  lieber.   Gin  bunfelgelbe«  „2Baffer"  bebeutet  ein  ©allenfieber  ober  bie  ©elb* 
fudjt.   3ft  c*  bunfelrott),  bebeutet  e«  £ungenfranft)eiteu ,  auch  ©efchroulfi.   ©in  hoch* 
rottje«  „SBaffer",  fo  fir.  unb  hell  bleibt,  jeiget  ein  r)i^iged  lieber  an.   3ft  e«  gelb  unb 
t)at  einen  bunfelrothen  ,,©afc"  (©ebiment),  ftecft  £eberrur)t  bohinter.    ©in  lichtgrüne« 
unb  mehr  gelbe«  „SBaffer"  bebeutet  ©ct)roinbfucht,  auch  bergleichen  lieber.   Gin  in  ber 
^arbe  orbinäre«  „SBaffer",  oben  ring«um  mit  meinen  S8lä«lein,  jeigt  fcauptfchmerjen 
an.  ©rfct)einen  bie  Släelein  aber  rötlich,  fo  bebeutet  e«  heftige  &auptfchmerjen.  (Sin 
oroinäre«  „Gaffer",  oben  mit  fd)roarjem  3irfel,  roeift  auf  ftraifjen  t)»»-   &™  Öel&«* 
„Safier"  mit  einer  bieten  Söolfe  al«  „©aß"  bebeutet  ©efd&roulft  unb  Atranfr)eit  ber 
Seine  unb  ftüfje.  3ft  e«  gelb  unb  hat  e«  in  ber  SHitte  be«  ©lä«lein«  eine  bichte  3Bolfe, 
fo  jeigt  bie«  auf  Äranfhetten  ber  »ruft  hin.   (Sin  gelbe«  „SBaffer"  mit  einem  raeijjen 
föleümgen  „Safe"  bebeutet  bei  Söeib  roie  9Jtann  einen  roeifjeu  gtufj  be«  3eW9l,,,9*' 
mittel«,   ©in  gelbe«  „SSaffer"  mit  einem  braunen  unb  bunfelrothen  „©afc"  bebeutet 
fllutgang  ober  ju  flarfe  „9Honat3blum\"    ©in  gelbe«  „Üikffer"  ohne  „Safe",  oben  in 
ber  bitten  ein  ©d)äumlein,  ba«  nicht  ba Ib  oergehet,  jeiget,  bafj  eine  2öeib«perfon 
empfangen  hat.    ©in  gelbe«  „SBaffer"  oon  einer  5öeib«perfon,  in  meinem  gäferlein 
flleiih  einer  roei&en  ©eibe  ju  flauen  ftnb,  bebeutet,  bafj  biefe  mit  einem  9)tann  ,,ge» 
f^erjet"  fyat,  bei  einer  vJ)tonn«perfon  aber  jeigt  e«  an,  bafj  fie  ein  feufche«  ü'eben  führt. 
®n  roeifeer  ©anb  im  „SBaffer"  roeifl  auf  ©tein  in  ber  Slafe.   ©in  rother  ©anb  jeigt 
auf  Wcrenftein.    ©in  „2Baffer"  gelaffen,  fo  obenauf  fcheint,  al«  fchrotmme  ein  %ett 
barauf,  bebeutet  ein  Schroinbfieber,  ereignet  e«  aber  fict),  bafj  e«  nicht  täglich,  fonbem 
«rplö^lich  gefdrjieht,  baß  bie  ftette  auf  bem  „SBaffer"  fidt)  fehen  laffen,  io  ift  e«  eine 
fidiere  anjeigung,  bafe  ba«  gett  oon  ben  Bieren  jerfchmelje,  unb  ber  .Uranfe  fich  fet)r 
beobadjten  muß,  bafe  bie  fiteren  in  feine  ©ntjünbung  gerathen.   3"  allgemeinen 
%el  bienet,  bafj  ber  ©efunben  „SBaffer"  gemeiniglich  flar,  unb  mie  e«  gelaffen  roorben, 
oerbleibe,  in  roeldt)em  auch       Heine  2Bolfe  fich  seiget ;  jumeilen  roirb  ba«  „SGBaffer" 
tot  gelaifen  unb  fe^et  fich  fytxnacb  jiemlidh;  folche«  bebeutet,  bafe  bie  3Jerbäuung  nod> 
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nid)t  ooUbradit.  2Benn  aber  ba«  „SSJaffer"  nicht  flar,  fonbern  btd)te  unb  trüb  acht, 
jeiget  e«  an,  Dan  ber  ü)Jenfd)  ungefunb  ift.  S8i«roeileu  roirb  ba«  „2Baffer"  plö&lidj 
trüb,  abfonberlid)  bei  gefunben  SHenfchen;  foldje«  ift  eine  Slnjeigung,  bag  biefe  ^Jerfon 
heftige  Arbeit  gethan,  ober  groge  Seroegung  unb  fieibe«  Übung  gehabt,  $5ei  franfen 
Seuten  roirb  aber  bergleid)en  „SBaffer",  roenn  bie  Äranfheit  nad)la|fen  roitt  ober  naa> 
läßt,  oft  gefehlt  unb  al«  ein  fonberbare«  gute«  3eid)en  angefehen.  SBenn  man  a,e$ed)et 
unb  mit  überflfilfigem  Xrunf  fid)  beloben,  pfleget  ba«  „Gaffer"  erftliäj  Har  ju  fein, 
bann  aber  feget  e«  ftd).  2lud)  fann  man  burd)  2Bägen  be«  ,/Baifer«"  erfennen,  ob  ber 
<Dienfd)  gefunb  ober  franf  ift;  roeil  je  gefünber  ber  9)Jeu[ch  ift,  je  mehr  natürlichen 
Salfam  befifcet  er.  SBo  aber  oiel  Salfam  ift,  ba  ift  aud)  oiel  Salj,  folglich,  iüo  rriel 
©al$  iji,  ba«  ift  ba«  „SBaffer"  gegen  ba«  gemeine  SBaffer  fd)roerer.  ©et)t  nun  einem 
sJ){eufd)en  ba«  natürliche  3alj  ab,  fo  mangelt  u)m  ber  natürliche  Salfam,  unb  alfo  ift 

er  nicr)t  gefunb;  finbet  ftc^  aber  fein  ©alj  im  „SBafjer", 
fo  ift  bie«  ein  geroiffe«  3*i°Vn>  bog  ber  natürliche  Stelfam 
erftorben,  bie  natürliche  Särme  üerfdjrounben  ift,  unb  ber 
9)ienfd)  fterben  müjfe.  SDod)  gilt  bie«  nur  oort  Sperfonen 
oon  15—55  Sohren.  33ei  Äinbern  unb  alten  trifft'«  nid)t 
jit,  roeil  bei  Äinbern  ber  natürliche  öalfam  erft  junehmen 
unb  roadjfen  mug,  bei  2llten  aber  er  »ergeht  unb  erftirbt. 
$ie  „3ttafferboftorei"  ift  ein  hwwnicjenber,  jugieicb  inter» 
eff  anter  Teil  ber  s-i$olf«heilfunbe,  unb  baher  ift  ibre  Slrt 
unb  2Beife  ber  Slufeeidmung  unb  weiteren  öefanntgabe 
roürbig. 

3n  ©alijten  (395  a)  roirb  auch  ber  ©efunbbeitÄjufianb 
be«  Ätranfen  nad)  feinem  Urin  erfannt.  Wan  fagt  aflge* 
mein,  bag  roeiger  unb  unreiner  Urin  auf  eine  3nbi«pofition, 
roter  Urin  bagegen  auf  lieber  ^inbeutet. 

Slltinbifaje  2Bei«heit  beschäftigt  fia?  ebenfall«  oiel  mit 
ber  fcarnbiagnofe  (617):  Sei  udakameha  OBafferbant) 
fonbert  mau  Haren,  reid)lid)en,  roeigen,  falten,  geruchlofen, 
raa  dergleichen  §ani  ab,  ber  etroa«  trübe  unb  fd)leimig  ift.  Sei 
ikijumeha  (3uderharn)  ift  er  bem  ©afte  be«  3ucferrohre«  gleid),  überau«  reichlich  unb  füg« 
33ei  sändrameha  (^idlrnnt)  roirb  ber  §am  bidflüffig,  roenn  er  über  9iad)t  flehen  bleibt.  9Ber 
an  surümeha  (l'iförbarn)  leibet,  fonbert  &arn  ab,  ber  roie  Siför  oben  flar  unb  unten  birf 
roirb,  roenn  er  über  9fad)t  flehen  bleibt.  33ei  pi§tameha  (3Jiehlharn)  lägt  man  unter 
©Chinesen  mehligen,  reichlichen,  weiften  fcarn.  SÖei  sukranieha  (Spermaharn)  lägt  man 
fpermaäbnlid)en  ober  mit  ©perma  oermifchteu  $orn.  9öer  an  Bikatümeha  (©anbharne) 
leibet,  lägt  &am,  oermifcht  mit  roinjig  f leinen,  fanbartigen  Unreinigfeiten.  äöer  an 
sitameha  (foltern  fcarne)  leibet,  lägt  fehr  oft  fügen,  fehr  falten  §arn.  2Ber  an  ianair- 
moha  (langfamem  §arne)  leibet,  lägt  ben  &arn  nur  ganä  allmählich  unb  ganj  (angfam. 
33ei  lülämeha  (©peichellmrn)  lägt  man  (roie)  mit  ©peidjel  unb  §äben  oermifchten, 
fd)leimigen  ,£>arn.  93ei  k§Arameha  (Saugeuharn)  lägt  man  $arn,  ber  an  ©erud),  %atbt, 
©efd)mad  unb  ©efühl  roie  fiaugenroafier  ift.  Sei  nilameha  (Slauham)  ift  ber  §arn 
btäulid),  bei  kälameba  (©d)roar)ham)  tintenartig.  2£er  an  haridrämeha  (©elbrourj' 
Imm)  leibet,  lägt  fd)arfen,  ber  ©elbrourj  (Curcuma  longa)  an  garbe  ähnlichen,  brennend 
fd)merjenben  fiarn.   Sei  manjistbflmelia  (Ärappharn)  übelried)enben,  flrapproajfer  äh"* 


SU>b.  '.».   So  a  x  n  b  1 1    u  u  r  n  b  t  r 
VI i  ;  t ;  v i.i i; i ii ; ; i  axii  Kudimen- 
tum  Noviciorum,  Cfibcd,  *ran: 
M  1475  ,nadj  ytttvi) 
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lieben  (Rubia  cordifolia  L.,  munjista  Roxb.).  Söci  raktameha  (iMuttjarn)  übelrierfjenben, 
beißen,  fälligen,  blutartigen.  2öer  an  vasameha  (#ettl)arn)  leibet,  läfit  immer  roieber 
mit  $*tt  Dermifd)ten  Harn  ober  felbft  §ett.  SBer  an  majjameha  (3){arff)arn)  leibet, 
laßt  fortroäfjrenb  SNarf  ober  mit  9Jiarf  oermifa)ten  $arn.  £ßer  oh  hastiuieha  (Elefanten» 
barn)  leibet,  lägt  roie  ein  brünftiger  (Siefant  unaufoörlid),  ol)ne  ©efd&roinbigfeit,  mit 
Vomplje  Dermifdjten  .§arn  unter  üBefd&roerben. 
$>er  an  madhumeha  (jQomgljarn)  leibet,  lägt 
boniggleidb>n  ijaru.  ^ieroon  gibt  ei  2  31rten: 
wenn  ber  2Sinb  infolge  be§  ©djrounbeS  ber 
Örunbfäfte  aufgeregt  wirb,  ober  roenn  fein 
$fab  burd&  bie  3)ofa  oerfperrt  ift.  0ef)emmt 
jeigt  er  plöfclid)  bie  3Nerfmale  ber  (ben  2Binb 
b,emmenben)  ©nntbfäfte:  balb  gefa^rounben, 
balb  ooQ,  ift  er  nur  fdjroer  }u  feilen. 

■öefanntlidj  fyat  bie  „öarnfdjau"  aud)  bie 
bilbenbe  Äunft  lebhaft  befa^äftigt  (f.  §arn). 

§arntreibenbe  Littel,  einige  häufiger 
perroenbete  oolfStümlidje  Littel  jur  S3ef  örbentng 
btt  £arnfefretion  fmb :  2)a3  Skudpfraut  (Her- 
oiaria  glabra),  ba$  bei  SMafenfatarrfjen  aud) 
oon  Ärjten  oerroenbet  roirb;  bie  Srunnenfreffe; 
bie  yagenbutten,  bie  $rü#te  roilber  9iofenarten,  roelcrje  als  Heilmittel  gegen  ©rieS, 
Jiieren»  unb  931afenfteine  gerühmt  roerben ;  bie  Gfnnefen  roenben  ©ftrafte  au«  fcirfcqfrorn, 
$unbefleifd),  oerfdjiebene  ftarnfräuter  unb  2lbfo$ungen  oon  9iüjfen  an  (784);  bie  Roller» 

beeren*,  öraunbeer-,  Eaubeer«  unb  ftraneroittbecr- 
falfen  finb  überall  befannte  £)iuretifa  (300).  £a3 
fdron  oft  genannte  SoIjanniSfraut  roirb  bei  Bieren« 
leiben  als  £ee  oerroenbet.  fiiebftöcfel  (Levisticum 
officinale  K.)  roirft  fmrntreibenb ;  Vöroenjafju 
(Taraxacum  officinale)  beförbert  bie  6d)leimab= 
fonberung  ber  Iparnbilbenben  Apparate.  SBaffer* 
treibenbe  oolfötümlicrje^ftanjenmittel  finb  in  dauern 
(300):  a)  bie  in  köpfen  gejogene  SJJeerjroiebel 
Scilla  (im  14.  3ab,rljunbert  merjroioal,  roeldpe  oon 
ber  Äüfte  beä  SJJittellänbifajen  2Heere$  fam),  roirb 
jerfdpnitten  in  9Beifjroein  angefefct;  b)  bie  SBurjel 
unb  üölätter  ber  ^eterfilie  (Petroselinum  =  Stein* 
eppiä));  c)  „ber"  «Sellerie  (Sesleria  caerulea); 
d)  bie  SJrunnenfreffe  (Sisymbrium  nasturtium); 
«)  btr  Spargel  < Asparagus  off.) ;  f)  bie  2ßad)0 Ibergipfel  unb  »beeren ;  g)  ber  &ötfd)e= 
tötfa,  bie  bereit«  genannten  Hagebutten;  h)  ©ommerroggenförner ;  i)  ßleefamen. 

Sie  ÄeUeraffeln  (Asellus  =  fleiner  Öfel,  roeil  grau),  „Hafteln"  unb  bie  9iuefefäfer, 
Schwaben  (Blatta  orientalis)  fmb  uolfetümlidje  3>iuretifa,  bie  in  neuefter  fyit  roieber 
rationell  roerben  rooÜen  (dauern  300,  Mmatien  313). 

Der  Grbrau$  (Fumaria  officinalis  L.)  als  Eee  gilt  bei  ben  ©loroafen  (309)  als 
barntreibenb-  2>iefe$  3auberfraut  roirb,  roie  nebenbei  bemerft  fei,  oon  ben  floroafifdjen 


fcbb.  Ii.  Qarnbef  4}an 


Digitized  by  Google 


144 


3Häbdjen  aud)  ju  anberen  ftxotdtn  oerroenbet.  Sie  legen  bei  9iaa)t  ©rbrau$  unter  ba* 
Äopffiffen,  bamit  fie  im  Xraume  ben  i^nen  oom  Sa^idfal  bestimmten  Bräutigam  fef>en; 
bnmit  biefe*  Grafel  im  Traume  fidlerer  fei,  nehmen  fie  jum  ©rbraucfc  nod>  ben  SWilj* 
farn  (Asplenium  trichomaues  L.).  ©lumentljal  (74a)  jäbjt  folgenbe  Imrntreibenbe 
ÜHttlel  auf,  reelle  jumeift  a*olf*mittel  finb:  Cactus  grandiflora,  inbifajer  §anf  (Apo- 
cynum  cannabinum) ,  ©irfenblätter  (Betula),  S#ad&telf)alm  (Equisetum  arvense), 
3Badrolber  (Juniperus),  i'iebftödel  (Levisticum),  Stiefmütterchen  (Viola  tricolor),  &au» 
&ea>l  (Onouis),  Sajfafra*&olj. 

gerner  belegt  man  ben  39au$  mit  blättern  oon  3)Jert  (Berula  angustifolia),  rooljl 
aud)  mit  puloerifierten  blättern  oon  Speftrour$  (Petasites  officinalis),  mit  Haiibel$nrfer 
unb  einer  3lbfoa)ung  von  $anffamen  oermifdjt.  $ie8  wirb  faffeelöffclroetfe  mehrere 
9Wale  beS  $ageä  eingenommen,  um  baä  im  flörper  angefammelte  SBaffer  mit  bem 
Urin  aufzutreiben,  &ud)  trinft  man  eine  Jlbfodjung  oon  SBadjolberbeeren  (Sloroafen  309). 

2)ie  Statinen  fenuen  ja&lreidje  tjarntreibenbe  Littel,  befonberS  2lbfod>ungen  ber 
^eterftlie,  bei  9)|op«,  ber  Miaute,  be3  fteibetorn«  (Polygonum),  ber  ebelroetfjblume, 
ber  SafobSblume  (Senecio),  ber  ^itterfreffe  (Cardamine  amara),  ber  2Sad)olberbeeren, 
ber  bornigen  fcauljeäjelrourjel.  genier  roerben  gefönte  "Möi)xe,  §afelnüffe  mit  &onig, 
rolje  unb  gefoajte  3roiebel,  $irfengrüfee  gefodjt  mit  Sienen,  gebörrte  unb  puloerifierte 
©änfejunge  gelobt  im  SMer,  Umfdjläge  oon  3n>i*be(  ober  ©rüge,  ©lätter  unb  Stengel 
beö  §rüt>ling*roeibenröed)cuS  (Adonis  vernalis  L.)  (395  a)  oerroenbet. 

ftarntreibenbe  Nüttel  finb  bei  ben  Slowenen  (144):  Sanbbeerenftaubentee,  33ären> 
traube  (Arctostaphylus  uva  ursi),  (Sngelfügrourjpuloer,  ftafelrourj,  vJWeliffengeift  unb 
«tee,  2ßaa)olberrourjcln,  Söo&lgeinuttee  (aud)  ju  Umfa)lägen).  —  £a$  sJkin$ip  ber  Organo« 
ttyerapie  unb  ber  ©runbfafc,  bag  man  ©leidjeS  mit  ©leidem  beljaubeln  ntüffe,  roerben  oon 
ben  ferbtfa>n  StolfSärjten  in  merfroürbiger  28eife  angeroenbet.  33ei  §arnfranff)eiten  foll 
man  ben  eigenen  $aru  ober  ben  &aru  von  einem  faftrierten  (Sber  trinfen.  3m  fcajbuer 
Homitate  trinfen  bie  Ragnoren  bei  jQarnjroang  (422)  einen  2lbfub  oon  l'einfamen  ober 
fie  fefcen  fict)  über  ben  $ampf  oon  ^fefferminje  unb  ber  93lätter  oon  Lignum  sanetum. 
9Rit  feigem  Sßaffer  abgebrühte  ^eterftlienblätter  roerben  als  Umfdjlag  auf  ben  Unterleib 
gegeben.  2lua)  bie  wohltätige  SBirfung  ber  warmen  ©äber  fennt  bad  SBolf  bei  biefen 
f(bmer$l|aften  3uftänbtn. 

3n  33ritifa>Dftinbieu  (682)  ift  ber  §arnjroang  ein  häufig  beobachtete«  Übel  bei 
ben  2)iännern,  jumeift  burdfc  ben  eiterigen,  fet)r  anfledenben  Tripper,  ber  un*  fpäter 
befäjäftigen  foll ,  bebingt.  $>ie  dauern  glauben,  ebenfo  roie  bie  europäifajen ,  bag  bie 
Urfadje  biefe«  Snmptome«  ba«  2luf heben  fernerer  ©egenftänbe,  ba«  Xrinfen  falten 
2Baffer«  ober  ein  £iätfehler  fei.  911*  Speife  befommt  ber  Hranfe  nur  Reisbrei,  unb 
al«  3trjnei  nimmt  er  ein  äbführmittel  unb  naa^er  ©orar  refp.  Salpeter,  in  tteinfamen* 
tee  aufgelöft.  ^n  ferneren  fällen  fintiert  man  ben  Dkbel  beä  Äranfen  mit  9tattenmift 
unb  lägt  man  eine  fiauS  in«  ioarnrot)r  ^ineinfriea)en,  um  ba«  Urinieren  fjeroorjurufen. 

^arnoer^altung  unb  ^arnjroaug  (Stranguria). 

3lltinbifc^e  SJolfSroeif^eit  (e^rt  (617):  33ei  ftamflrenge,  bie  oom  2Binbe  fommt, 
lägt  man  unter  Sd^merjen  in  ber  $lafe,  ben  9öeia^en  unb  ber  jjarnrö&re  immer  roieber 
nur  gaitj  roenig  Urin.  .Hommt  fie  oon  ber  ©alle,  bann  lägt  man  unter  ©rennen  unb 
6d}merjen  gelben  ober  roten  Urin.  Hommt  fie  oon  bem  ©ablehne,  bann  ift  bie  ©lafe 
fc&roer  unb  bie  &arnrof)re  gefa^rooüen,  unb  man  lägt  ben  §arn  mit  <Sä)U\m  oermifdjt 
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ober  unter  Ser&altung.  —  $ie  Seber  ber  Sßafferfdjlange  fowie  ©forpionen« 
afa>,  mit  »rot  ober  $eufc&recfen  genoffen,  treiben  naa)  $liniu*  (543  30)  bie  »lafen« 
fietne  ab.  3)iefelbe  SBirfung  erjielt  man,  wenn  man  bie  in  ber  SJlafe  be*  $af)ne« 
ober  im  9Wagen  ber  §ol§taube  oorfommenben  Steinten  jerreibt  unb  im  Tranfe 
nimmt,  ober  bie  3Jiagenbaut  eine«  ftaljne«  frifdr)  röftet  ober  trodfen  ifct.  ferner 
nahmen  bie  SRömer  ein:  Taube  nfot  mit  Sonnen,  ober  bie  SMfdje  ber  gebern  ber 
SBilbtaube  mit  ©fftgmet,  ober  3  Söffel  ber  Sttfdje  iljrer  (Singeroeibe,  ober  Rot  au« 
Sdjwalbenneftern,  in  Gaffer  auf  gemeiert,  ober  ben  getrotteten  JBaudfj  be«  ©tein* 
beifcer«,  ober  ben  in  2Jiet  gefönten  Turteltauben! ot,  ober  ben  2lbfub  felbft  »om 
gefönten  Sögel,  ober  ben  Sbfub  oon  £ämmerfü&en.  Siegt  man  auf  in  fconig  aufgeweid&tem 
©djwalbenfot,  fo  bebt  f«b  ber  ©tu&ljwang.  SDte  alte  cnmrifdje  SKebijin  (137a) 
weiß  folgenbe«  ju  raten:  sJWaä>  ein  ^Juloer  au«  bem  Slut  unb  bem  gell  eine«  fcafen. 
SRifdje  biefe«  mit  bem  ©afte  oon  roten  Äpfeln,  3)tet  ober  Sier  unb  trinfe  e«  mit  einer 
oon  biefen  glüfftgfeiten.  Safe  ben  ftranfen  nur  biefe«  trinfen,  unb  e«  roirb  ben  ©tein 
auf (öfen,  fo  bafc  er  herausgetrieben  roirb.  9Benn  bu  bie«  erproben  roiHft,  nimm  einen 
Söffet  ooll  oon  biefem  ^Juloer  unb  tue  e«  in  ein  ßodj,  ba«  in  einem  fäurebeflänbtgem 
Stein  gemalt  ift,  unb  am  nädjften  Tage  roirb  er  ftd>erlid&  aufgelöft  fein. 

3n  öanern  (399)  fud&t  man  fid&  gegen  Urinoerfjaltung  burdfc  ©enuft  31t  jungen 
ober  fauren  StereS  ju  fdjiujen,  inbem  man  sDiu«fatnui$pulöer  in  ba«  Sier  febüttet. 
3ft  bie  läjHge  (Smpfxnbung  oorbanben,  fo  fe&t  man  fid?  auf  einen  falten  ©tein,  le&nt 
fid)  mit  bem  entblö&ten  ©efä&  an  einen  falten  ©tein  ober  Ofen,  fefct  flct)  auf  ein  naffe« 
lua),  nimmt  einen  Söffel  00H  ©alj.   3n  Oberfranfen  roirb  eine  „©trenne"  ®arn  ge* 
todjt  unb  fo  f>eife,  als  man  e«  oertragen  fann,  über  ben  Unterleib  gelegt;  man  nimmt 
einen  Stbfub  oon  3"">fraut,  ^amt  bura)  ba«  Seifig  eine«  Sefen«.    Ü)ton  mad&t  in 
Unter*  unb  Oberfranfen  unb  Dberpfalj  einen  Stnoten  in  ben  linfen  ^embjipfel  unb  brüeft 
ü)n  in  bie  2Beia^e.    Sei  alten  fieuten  madfjt  man  ttberfdjjläge  oon  SBeijenbrübe  unb 
Seifenroaffer,  jufammen  erwärmt.   Einige  Saufe,  in  bie  §arnröbre  gebracht,  erregen 
Urinabflufe.   fieibet  ein  (Seemann  ober  eine  Gtyefrau  an  ftarnftrenge,  fo  entleere  er  ober 
fte  ben  §arn  in  ein  ^adfjtgefdjirr,  fooiel  auf  einmal  möglicb  ift,  unb  laffe  bann  ben 
anberen  ©atten  barüber  urinieren.  —  §at  man  auf  freiem  gelb  uriniert,  fo  mu&  man  barauf 
fpuden,  bamit  burä)  ben  Urin  feinem  etwa*  Söfe«  angetan  werbe  (Unterfranfen).  — 
3?er  Urinjwang  roirb  in  ©teiermarf  (196)  tunerlicr)  mit  einer  Gmulfton  oon  §anf- 
famen,  Olioenöl  ober  2lbfub  oon  2Baa>lberbeeren,  Mamillen  mit  3ufafc  oon  Terpentinöl 
ober  einer  gebratenen  3wiebel,  ^eterftliewurjel,  fd^roarjen  9iibifeln  311  begeben  gefud&t. 
3n  änfeben  fre^t  ferner  ber  ©enufe  oon  fdjroarjem  9teltidj,  oon  jerfio&enen  ^firfidjfernen 
ober  Turteltaubenfot  (Äöfladfj).   Suöerlid)  mad)t  man  Umfd)löge  oon  gefd&abten 
Süben,  oon  3rofe&elfcbeiben,  Einreibungen  mit  bem  berühmten  ©forpionöl,  mit  fcirfaj* 
nnfdjlitt,  Sipernfdjmalj. 

Stt^merjbafted  Urinieren  (infolge  oon  ^amfleinen)  roirb  oon  ben  ©loroafen  (350  a) 
mit  warmen  Umfdjlagen  oon  ^eterftlie  unb  ^mitbtlxoa^tt  furiert.  Snnerliä)  roirb 
Tafelöl  gegeben.  —  3)ie  Slowenen  (144)  oerroenben  gegen  SBafferfperre  9lettid}faft  mit 
3«rfer,  »lantwurselgeift,  @berrautentee.  Sei  ^arnoer^altung  wirb  in  Mmatien  (313) 
anempfoblen,  ein  warmes  ©ifebab  ju  bereiten  unb  plöfelifb  btarinju&ocfen ;  als  fpejififcbeS 
Heilmittel  wirb  femer  ber  ©aft  be«  $yftamm  unb  ber  .^irfd)3unge  (Scolopendrium), 
finem  garn,  angefeben,  welker  auf  bem  ©djjamberg  oerrieben  werben  mu&;  aud)  eine 
äbfodjung  ber  3«benfirfd;e  (Physalis  Alkekengi)  foU  birett  borntreibenb  wirfen. 
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©egen  Urinoert)altung  trinfen  bic  galijtfdtjen  Suben  SBaffer,  in  bem  fcafer, 
<£terfchalen  unb  Sßeterfilie  gefocht  würbe,  ©pürt  eine  §rau  beim  Urinieren  ein  »rennen 
in  ber  ©cheibe,  fo  uriniert  fic  auf  einen  alten  ßetjrbefen  unb  wirft  biefen  weg. 

©egen  $arnoert)altung  wirb  in  ber  Ufraine  (23)  bie  ©amenmilch  ber  ©urfen  ge- 
braust. 

2.  »lafeu*  unb  ©tetoleiben. 

Unter  „Stein7'  verfielt  man  bie  abnorme  Anhäufung  von  normalen  ober  patho» 
logifchen  2lbionberungen  be§  §arne«  ober  ber  ©alle  in  ber  ftarnblafe,  ben  Bieren  ober 
ber  ©aDenblafe  unb  untertreibet  be«wegen  SBlafen«,  Stieren*,  ©allenfteine.  ©ie  befielen 
jumeift  au«  fcarnfäure,  $ho«phorfäure,  ©aljen  ober  Gnftin.  2>ie  harnfauren  ©teine 
finb  bie  ^ärtejien.  ©ola>  ©teine  oerurfaa)en  juinetft  arge  9teijungen  ber  betreffenben 
Schleimhaut,  bie  auch  ju  ©ntjünbungen  unb  fcarnoerhaltung  führen  fönnen.  eine 
Slafenentjünbung  als  felbftänbige  ilranf^eit  fennt  bie  33olf«mebi$in  wohl  nicht,  boa) 
wirb  oft  ber  Slafenframpf  ermähnt,  ebenfo  bie  §arnoerhaltung. 

Sie  altmbifcr)e  93olf«mebi3tn  let)rt(617):  2Benn  ber  2öinb  ben  Slafenmunb  oer* 
fperrt  unb  ben  $arn  (allein)  ober  mit  ber  ©alle,  bem  ©$teim  ober  bem  ©amen 
jufammen  au«trocfnet,  bann  entfielt  ein  je  nach  biefer  Reihenfolge  mehr  ober  minber 
fchlimmer  ©lein,  gerabefo  roie  ber  ©aflenftein  be«  9?inbe«  au«  ©alle.  Sin  jeber  aber 
geht  auf  ben  ©crjleim  jurücf.  3)ie  Slnjeichen  bafür  finb:  2luf  treibung  ber  93Iafe,  in 
ihrer  Umgebung  überaus  heftiger  Schmerj,  ba  bie  ©runbfäfte  babei  beteiligt  finb; 
33ocf«geru$  be«  $arne«,  fcarnftrenge,  lieber  unb  2lppetitlofigfeit.  2)ie  gewöhnlichen 
©nmptome  (nach  ber  SMIbung  be«  ©teine«)  finb  ©a^merjen  im  Kabel,  in  ber  9lap&e 
unb  bem  93lafent)alfe.  $ie  Harnentleerung  wirb  aufgehalten,  inbem  ber  ©tein  ben 
SuSgang  nerfperrt.  ©eht  biefer  ab,  bann  läßt  ber  Mranfe  Haren  $arn,  blutigen  bei 
einer  23erlefcung  infolge  feiner  ©rfdjütterung ;  bei  Slnftrengung  fdjmerjt  er  au&erorbentlicfc. 
Söenn  ber  ©tein  au«  SBinb  h^oorgegangen  ift,  betfjt  ber  Patient  oor  heftigen  ©cbmerjen 
bie  3äfme  aufeinanber,  gittert,  reibt  bie  Harnröhre,  brüeft  ben  üRabel  unter  fort« 
währenbem  ©töfmen,  entleert  mit  SBinb  oermifa)te  $äje«,  uriniert  immer  tropfenmeife, 
unb  fein  ©tein  ifi  bunfelbraun,  rauh,  gleichfam  mit  dornen  befefot.  ©tammt  ber  ©tein 
von  ber  ©alle,  fo  erfntjt  er  bie  93lafe,  welche  bann  roie  ein  reifenbe«  ©efdjwür  glüht; 
hat  ba«  9lu«fehen  einer  93^aUätafa*97u&  (Semeicarpus  anacardium  L. ;  3lfajounüffe, 
„oftinbifcr)e  ©lefantenläufe")  unb  ift  rotgelb  ober  fchwarj.  2Benn  ber  ©tein  oom  ©anleime 
fommt,  hol  bie  SMafe  ©djmerjen  roie  ©tid>e,  ift  falt  unb  fdjroer;  ber  ©tein  ift  grofe, 
glatt,  oon  Hontgfarbe  ober  weife. 

2)er  ©amenftein  aber  entfteht  in  Snbien  bei  (Srwachfenen  infolge  be«  Strömen« 
be«  ©perma.  $en  au«  feinem  93et)älter  geglittenen,  aber  nicht  eiafulierten  ©amen 
nämlich  troefitet  ber  SSHnb  in  ben  beiben  Hoben,  nactjbem  er  ihn  jufamtnengefa&t  hat. 
tiefer  getroefnete  ©amen  bilbet  einen  ©tein,  ber  in  ber  5Blafe  ©chmerjen  oerurfacht 
unb  ^arnftrenge  foroie  ^obenanfajroeflung  bewirft,  ©obalb  er  entftanben  ift,  fommt 
ba«  ©perma  unb  geht  an  biefer  affigierten  ©teile  verloren. 

©d>on  ^Sliniu«  (543  30)  erwähnt,  bafj  man  gegen  Slafenfieine  £aubenfot 
auf  ben  Unterleib  legt. 

9Jierfwürbtg  ift  ba«  Nüttel,  ba«  ein  älterer  beutfdjer  3lutor(593a)  gegen  Bieren» 
unb  Slafenleiben,  auch  gegen  ©tein»  unb  l'enbengrie«  uerorbnet.  „Mehmet  ben  ©<r)leim, 
entmeber  in  bem  HanMSeföirt  anflebenb,  ober  aber  ben  in  einem  öffentlichen  3Sirt«> 
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bau«,  100  ber  §arn  fn'ngelafien  wirb,  (ift  audj  ber  befte)  footet  man  haben  fann,  in 
einem  Siegel  ober  anbem  trbenen  ©efdjirr  aufgetrücfnet  unb  folang  oerbrannt,  bi« 
ganj  raeif  wirb.  2)iefe«  Sßuloer  aQe  borgen  nüchtern  eine«  falben  Duintletn«  fd^ioev 
in  ©ein,  ^ßeterfilien«  ober  (Sifenfraut'SBajfer  eingenommen,  reiniget  bie  öfteren  unb 
§arngang  oom  Schleim  unb  ©anb  unb  jermalmet  ben  ©tein  in  Bieren  unb  93Iafen  ju 
Meinen  Sanb,  ift  au<$  fonbedia?  nüfc  benen,  fo  ba«  leibige  ^obagra  haben." 

3n  Cberöjterreich  (267a)  ift  bei  Slafen tat arrh  neben  ©i&bampfbäbem  über 
geföntem   3innfraut  (Equisetum)   ober  fceublumen  ber  innerliche  ©ebraudfc  oon 
3innfrauttee   unb  einer   Stiftung  oon  3innfraut,  SBacfcolberbeeren,  fcötftepötft 
(fruchte  ber  wilben  9tofe)  unb  Obsipathi  aDgemein  im  ©ebraudjj.    ©egen  ©anb  unb 
©tein  gilt  in  ©teiermarf  (196)  ber  2lbfub  oon  ©rbbeerlaub  ober  ©rbbeermaffer  foroie 
„Hranaroittwaffer"  al«  ©pejififmn,  ferner  wirb  bie  Hofler»,  2lttft=,  Atreujbecr*  unb 
^>5tfct)enfa(fe  eingenommen  (<Snn«tal).  — 3m  roefilften  $)eutft=93öl)men  (719)  ißt  man 
gegen  ben  „Stein"  (Bieren«  unb  ©lafenfiein)  am  ÜDtorgen  nüchtern  ben  ttern  eine« 
^ßfirfftfteine«  ober  aQe  borgen  ac^t  2Sad&olberbeeren,  in  SBein  gefotten,  aift  bitter* 
fporn-,  ober  ^eterfilienrourjel«  unb  flrautabf  od&ungen ,  ober  SBbfoajung  ber  „Saufe  ber 
Hagebutten",  ober  man  hängt  ben  Äranfen  ben  „Lapis  nephriticus"  (Merenjtein),  in 
Silber  ober  ©olb  gefaßt,  um  ben  $at«,  ober  man  gibt  ilmi  Sfte  oon  einem  gering  ein, 
ferner  ftoßt  man  weiße  Äiefelfteine  §u  Spuloer,  oermiftt  fofte«  mit  9ieffelfamen  unb 
^onig,  mad&t  eine  fiatmerge  barau«  unb  nimmt  Neroon  alle  £age  ein  fiot,  ober  man 
brennt  $afenblut  ju  Spuloer  unb  gibt  nüchtern  täglft  einen  Löffel  ooü*  in  SBajfer 
ein,  ober  man  nimmt  ©terftalen,  barau«  ein  Hühnchen  getommen,  fäubert  fie  oon  bent 
Häutcben  unb  nimmt  biefe  puloertfierten  ©analen  in  einem  Xrunfe  SBaffer«. 

$te  ©amen  be«  arjneilichen  ©teinfauten«  (LithoBpermum  officinale  L.)  fehen 
rote  gtänjenbe  Steinten  au«,  ©omit  müffen  fit  ol«  ^eilmittet  gegen  33lafenfteine 
nrirffam  fein,  ©ehr  oerbreitet  ift  ber  ©taube,  baß  ba«  3Jtenftruation«blut 
Sanb  unb  ©tein  befeitige  (593 a).  —  S)ie  ©loroafen  (309)  legen  bei  ©teinleiben 
unb  Slafenentjünbung  ^eterfilienblätter  auf  bie  ©a)amgegenb,  ferner  wirb  ein  Stbfub 
oon  reifen  Äeldjen  ber  Physalis  Alkekengi  getrunfen. 

$te  «ßeterftlte  gilt  Übrigen«  bei  ben  ©loroafen  auch  al«  3«"D«f™ut.  2lußerbem 
gebrauten  bie  ©loroafen  bie  jerftoßenen  unb  abgebrühten  ©teinfamen  at«  £ee  bei 
$lafenleiben.  93ei  SSlutharnen  trinfen  fie  eine  Stbfochung  be«  SRitterfporne«  (Delphinium), 
welche  jeboch  auch  jur  befferen  3lu«treibung  ber  Nachgeburt  oon  ben  grauen  oer* 
roenbet  roirb. 

Sie  ©toroenen  (144)  oerroenben  gegen  Stieren»  unb  SJlafenfteine  2Begtritt,  in 
Sein  gefocht;  Sllantrourj,  in  Söein  gefocht;  SHlfenfraut,  in  SBaffer  unb  $onig 
gelocht;  auch  .Hlettenf raut,  bie  Stätter  gefocht  unb  al«  Xee  getrunfen;  ober  51  ar* 
bobenebif  ta  mit  Äamillen  unb  Äümmel;  SRettichfaft  mit  3ucfer,  auf  nüchternen 
klagen;  SRajorantee  ober  «geijt,  jeben  borgen  unb  jeben  »benb  3  Siot  getrunfen, 
foü  ben  ©tein  unb  ba«  Reiben  feilen. 

$te  $Rutt)enen  (9)  f  treiben  bie  @ntftehung  ber  Slafenfteine  ben  eigentümlich* 
leiten  be«  Xrinfroafier«  ju.  9)tan  ißt  bagegen  Ären,  SBinterrettidf),  Knoblauch  mit  ^eter» 
»ilie,  ©eife  unb  3U  ^Juloer  gebrannte  £aubenfebern,  trinft  3lbf Ölungen  oon  ^eterfilie, 
Drosera  rotundifolia,  Inula  Helenium,  Mentha  pulegium,  Arctostaphylos  uva  ursi, 
(Bärtntraube),  Hypericum  perforatum  unb  Cynoglossum  officinale.  S)ie  oon  93lafen» 
ftfinen  oerurfad&ten  ©a^merjen  werben  mit  Umf^lägen  au«  in  SBaffer  ober  in  3ttUa) 
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getontem  §onfgam  unb  pappelblättern  gelinbert.  Sei  ©tetnfranfbeiten  werben  naä> 
Hernie  (23)  bie  ©amen  ber  ftüd&enfd&eOe  (Anemone  Pulsatilla  L.)  oon  ben  ufraintfdjen, 
3$olf«är}ten  al«  Stbfodjung  ober  Tinftur  eingegeben. 

3n  Kroatien  (245  a)  trinft  man  bei  9iierenfanb  unb  9iierenfleinen  fein  jerf leinerte, 
gerötete  fiilienrourjel  ober  fein  geftoftene  unb  mit  SSaffer  oermengte  oorj&fjrige  &afel« 
nfiffe  mit  ©djale,  ferner  lange  getonte  7  ©tüdfebeu  Änoblaudj.  <£nblü$  nimmt  man 
ein  Puloer  mefferfpifcroeife  ein,  meiere*  311  gleiten  Teilen  au*  jerftogenen  ©dmetfen, 
Ärebäaugen  unb  folgen  ©ierföalen  befte&en,  an«  melden  gerabe  Meine  £üfmd>en 
$erau«fommen. 

3.  ©e(d)lc^t«fTanft)Citcn  (Tractus  sexualis). 

SJon  ben  ©efcbled&Wfranfbeiten,  oon  benen  alle  ©dnd)ten  ber  Seoölferung,  foroobl 
ftuttur*  al«  aua)  9iaturoölfer,  fo  föweT  ^eimgefuebt  werben,  $aben  blojj  bie  tfranfr)cit«* 
bilber:  ©elbftbeflecfung  (Onanie),  ©amenflufe  (©permatorr&oe),  Tripper  unb  ©np!)ili«, 
eine  ©teile  in  ber  $Bolf«mebijtn.  daneben  werben  @efd)TOfir«projeffe  unb  ©d^meQungen 
an  ben  ©efd&tecbt«organen  oerjeidjnet,  bei  melden  eine  nähere  Tiagnofe  ntc^t  ju  fteOen 
ift.  Oft  werben  audj  fop^ilitifdje  ©nmptome  mit  nidjt  fnpbilüifd&en  jufammengeroorfen, 
wie  wir  bie«  bei  ben  Srüd&en  (Zernien)  ober  fcpbrofelen  (SBajfcrbrucb)  balb  feben  werben. 

»orerfl  feien  ^ier  bie  tfjerapeutifcben  SBinfe  oon  pitniu«  (543  30)  bei  fcobenfranf* 
beiten  $itiert.  %üx  biefcoben  gebraust  man  bie  2lfa>e  00m  §uf  einer  SRaulefelin,  fein 
geflogene  pferb  ejäbne  ober  fein  geflogene  §unb«$irnfdjale.  SBill  fidj  eine  &obe 
ablöfen,  fo  ftreid&t  man  ©a^nedenfcbleim  auf.  —  Sei  2Bafferf)obenbrud&  ifet  man 
gebratene  ©terneibedfjfen  o^ne  Stopf,  ^üge  unb  (Singeweibe;  biefe«  SJtittel  ^tlft  awö 
gegen  Slafenfdjwädje.  $ie  gleite  2öirfung  bat  ber  ©enufe  oon  3  gebratenen  ©an«* 
jungen. 

3)ie  ßranffjeiten  be«  männltcben  ©efdjlecbte«  werben  oon  §öfler  (300)  natr)  einer 
altbänifcben  Quelle,  wie  folgt,  eingeteilt :  ©ied&tum  am  r)eimlicr)en  Ting,  an  ben  §oben  = 
©ef<bledjt«franfbeit;  ber  gebeulte,  gefcbrooQene  Slmbofj  =  ber  fog.  flolben  ober  bie  Mambufa 
ber  9Uten  ober  oielleidjt  bie  fppr>ilitif<^e  ^nitialfflerofe  t>inter  ber  &i$el;  ba«  feimenbe 
(@ranulation«*)©emebe,  roeld&e«  an  be«  9Henfdb>n  »afteil  wädtft;  e«  ift  bie«  faum  anber« 
ju  beuten  benn  al«  breite«  Condyloma  in  ano,  oorau«gefefct,  ba§  bie  ©gpbUi«  fo  alt 
ift;  bie  .Ulatte  am  2lmbofc,  unreine«  ©efdjwür,  juefenber  21u«fd)lag  am  ©liebe;  bie 
gefdjmoHenen  (geballten)  §oben  al«  fog.  93enu«baS;  ber  fcobenftetn  al«  oenerifeber  ©anb« 
ballen,  ©anbboben,  ©anbflofj;  bie  ftobenloftgfeit  (oermutlidj  oft  eine  ftolge  be«  S3rud)« 
fdjnitte«  ber  bamaligen  ©mpirifer);  ber  näd>tlidje  ©amenergufj  (Pollution),  ber  erotifdje 
aWarenritt  im  SUplufttraume,  wobei  Pollutionen  erfolgen. 

©amen f lug  (Pollutiones). 

©amenflug  wirb  fcr)r  r)äuftg  mit  bem  eiterigen,  infeftiöfen  9lu«fluffe  beim  Tripper 
oermeü)ielt.  ein  älterer  bcutfdjer  2lutor  (222)  fdjreibt:  l'ag  burdj  einen  ganj  un» 
fcbulbigen  flnaben  ben  ©amen  be«  ©auerampfer«  (Rumex  acetosa)  etnfammeln  unb 
trage  ir)n  bei  bir,  fo  werben  bie  näd&tliajen  ©amenaueflüffe  ausbleiben;  felbft  wenn  bu 
bereit«  fdb>n  fe^r  entfräftet  bijt,  ba&  bu  wadjenb  beinen  ©amen  unfreiwillig  ergiegeft, 
wirb  bir  burä)  ben  ©ebraudj  biefe«  Littel«  bennodb  geholfen  werben,  iftljnlia^e«  wirb 
aua^  in  Xeutfa)*Söbmen  empfohlen  (719):  Halte  Natur  fjeifjt  im  MU  bie  ©amen» 
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«ntleerung  ofme  woHüftige  Erregung,  wie  fie  ber  Teufel  fyat,  wenn  er  mit  ben  $ejen 
bu^lt  (30U). 

S)ie  5Hutf)enen  (395a)  $aben  für  ben  ©amenfluß  ben  9tamen  „3igeuner"  („cyhany") 
unb  fe&en  feine  Urfad)e  in  unbefriebigter  Aufregung.  Saburd)  fofl  jebod)  niemonb 
gefdjäbigt  werben,  ba  jeber  3Hann  genug  ©amen  befi&e. 

©elbflbef  lecfung  (Onanie). 

Cnanie  leitet  man  oom  tarnen  DnanS  l)er,  von  bem  im  1.  Sudje  9Wofe  38,  8  er* 
§äfllt  wirb,  baß  er,  fo  oft  er  bem  SBeibe  feine«  oerjlorbenen  SruberS  beiwohnte,  ben 
©amen  baneben  fallen  liefe,  um  bie  ©mpfdngniS  §u  oerbinbern.  3m  heutigen  ^[nbien 
ifl  bie  SRaflurbation  ber  grauen  eine  alltäglid)e  ©ad)e.  Dr.  61  Iis  fdjrieb  ein  ärjtltdjer 
Äorrefponbent  auS  3nbien,  baß  er  bie  Söitme  eines  reiben  9Rol)ammebanerS  befpanbelt 
unb  pon  ifjr  erfahren  f)abe,  baß  fie  „fdjon  in  ganj  jungen  ^a^ren  §u  mafturbieren 
begonnen  f)ätte  roie  alle  anberen  grauen",  ferner  teilte  berfelbe  ©ewä&rSmann  mit, 
baß  fi#  an  ber  gaffabe  eine«  großen  SempelS  in  Griff a  SaSreliefe  befinben,  bie  fowo&l 
Männer  unb  grauen  allein  mafturbierenb,  als  aud)  grauen,  weld)e  bie  3Jtänner 
majhirbieren,  barftellen.  $te  ©panier  fanben,  als  Tie  juerft  in  SiSfaoa  unb  auf  ben 
^tyilippinen  lanbeten,  baß  bort  bie  ©elbftbefletfung  unter  ben  grauen  burajweg  oerbreitet 
mar.  3n  Goajinäjina  roirb  fie  oon  beiben  ©efd)ledjtern  ausgeübt,  befonberS  aber  oon 
ben  oer^eirateteu  grauen.  3n  3apan  ifi  fie  ganj  allgemein.  Sei  ben  9tama*&ottentotten 
fanb  ©uftao  gritfd)  bie  SKafturbation  unter  ben  jungen  Söitmen  fo  allgemein,  baß  fie 
als  ein  SanbeSbraud)  angefe^en  roirb;  man  mad)t  gar  fein  ©eljeimnis  barauS,  unb  in 
ben  Segenben  unb  (Srjäljlungen  biefeS  SBolfeS  roirb  fie  als  eines  ber  gemflf)iUid)ften  3Jor» 
fommniffe  beS  SebenS  be&anbell.  ©o  ifl  eS  aua)  bei  ben  SafutoS,  bei  ben  itaffern, 
ben  »alinefen  (Stern  664).  ©ram  bestätigt,  baß  im  ganjen  Orient  bie  aWafturbatton, 
befonberS  bei  ben  jungen  3Mba>n,  oorf)errfa)t. 

Cnanie  ift  aua)  beim  rutyenifdjen  SJolfe,  foroo&l  in  ben  ©tabten  roie  aud)  am  fianbe, 
febr  oerbreitet.  $n  Cftgalijien  nennt  man  Dnanieren  „Sier  mad)cn",  in  ©übrußlanb 
„sekeljannja". 

9iod)  feien  jroei  ©nmptome  genannt,  roeldje  fjäufig  bei  @efd)ledjtSfranM)eiten,  aber 
aud)  oljne  biefe  oorfommen.  .Sit eile  nennt  man  in  Greußen  (201a)  baS  Übermäßige 
©roßroerben  beS  ^obenfacfeS,  oon  roeld)em  Übel  juroeilen  tleine  Mnaben  betroffen  werben. 
53aS  Söort  Äeile  ift  auf  bie  flaroifd)e  Sejeid)nung  beS  SrudjeS  (Kyla)  jurücfjufü^ren. 
^an  fud)t  im  SBalb  eine  6id}e,  etroa  oon  ber  ©tärfe  eines  2)fanneSarmeS,  fpaltet  ben 
Stamm  berfelben  bergeftalt  auf,  baß  baS  franfe  tftnb  bequem  £inburd)geftedt  werben 
fann,  unb  fud)t  baS  3ufammenfd)lagen  ber  ©palte  burd)  fefleS  hineintreiben  großer 
«eile  ju  oer&inbern.  3ft  bieS  aOeS  oorbereitet,  fo  roirb  mit  bem  franfen  fttnb  in  aller 
©tiüe  ju  bem  Saume  Eingegangen  unb  bort  baSfelbe  breimal  burd)  bie  gemachte  ©palte 
binburd)geftecft.  £iernaa)  werben  3  ganj  f leine,  bünne  Keile  in  bie  ©palte  geftecft 
unb  bie  großen  «eile  herausgenommen,  ©o  wie  nun  ber  Saum  wieber  jufammenroäa)fl, 
fo  fdjroinbet  aud)  bie  in  Siebe  ftef>enbe  ftrantyeit  (2Bef)lau).  DaSfelbe  gefa)iel)t  aud) 
in  Salmatien  (313).  —  &ier  fann  eS  fid)  um  einen  fieibfdjaben,  einen  §obenfacf= 
brud)  ober  um  eine  ©ntjünbung  beS  §obenS  f)anbeln.  —  2) er  fpanifd)e  «ragen 
(Phimosis)  ift  baS  ©omptom,  baß  bie  Sorfjaut  beS  männlidben  ©liebes  burd)  an« 
geborene  6nge  ober  burd)  ©ntjünbungen  fd)wer  ober  gar  nid)t  oerfdjiebbar  ift.  Slügemein 
oerbreitet  ifl  ber  9lat,  bei  ^^imoriS  burd)  baS  SRö^rlein  eines  gelberbaumeS  ju  piffcn. 
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SoS  einfacbfte  Littel  jur  Sefämpf ung  ber  ©efd^leijtefranf^etten  ift,  fagt  §anfetnann 
(264),  ben  außerehelichen  ©efehlechtsoerfehr  überhaupt  )u  oermeiben.  3>aS  ift  ein  ibealer  3«s 
fianb,  ber  wohl  niemals  erreicht  werben  fann,  benn  er  mürbe  einmal  bebingen,  bafj  gan$  att= 
gemein  bie  3Ränner  in  ber  Sage  ftnb,  früher  ju  heiraten,  al«  baS  heutjutage  unb  überhaupt 
in  einem  Äulturftaate  möglich  ift,  unb  eS  mürbe  meiter  einen  moralifd)en  Sinn  bei  ben 
2Renföen  oorauSfefcen,  ber  in  2BirHid)feit  nicht  oorlmnben  ift.    9Han  mufe  natürlich  bei 
folgen  9Hajjnaf)men  bamit  rechnen,  roie  bie  äBelt  ift,  unb  nicht,  roie  fie  fein  foCte.  9hm 
roirb  man  nicht  fo  weit  gehen  fönnen,  bafj  man  ben  außerehelichen  SBerfehr  als  burd)auS 
unb  ooflftänbig  oerberblid)  ober  als  ein  moralifcbeS  Verbrechen  erflärt.  ©S  fommt  andj 
hier  immer  barauf  an,  roie  bie  Singe  getjanblmbt  roerben,  unb  gerabe  in  biefer  23e* 
jiefjung  fann  bie  ©rjiehung  aufjerorbentlich  pie(  triften,  unb  man  mufj  fich  mit  ber  31  uf- 
flärung  ganj  befonberS  an  bie  (Sltern  roenben,  bie  oerpflichtet  finb,  it)re  ftinber  unb  ganj 
befonberS  tt)re  ©öhne  in  richtiger  SBeife  ju  leiten.   Stld  burdjauS  fdjäblich  unb  Der- 
roerflidj  mufj  auch,  unabhängig  oon  ben  ©efchlechtsfranft)eiten,  ber  gefcblechtlidje  58erfefjr 
oor  ber  oollfiänbigen  förperlidfjen  unb  geiftigen  pfeife  beS  fDZenfd&en  bezeichnet  roerben. 
Siefe  ©renje  ift  beim  9Jlanne  fidler  nicht  oor  baS  fünfunbjwanjigfte  SebenSjahr  ju  fefcen, 
unb  ba^er  müffen  bie  ©öt)ne  fo  erjogen  roerben,  bafj  fie  fich  bis  batun  betjerrfchen  lernen. 
3n  biefer  Sejiebung  ift  oielfaa;  eine  feljr  oerbreitete  unb  an  Aberglauben  grenjenbe  «ii- 
fajauung  oorhanben,  bafj  bie  @ntt)altfamfeit  für  junge  Seute  biefen  förperlia>  unb 
geifhge  ©d)äbigungen  brächte.   ©S  ift  baS  eine  burdjauS  unrichtige  unb  fehr  gefährliche 
Anfcbauung. 

©in  ßonbom,  ein  ©dju&häutchen,  um  bie  Übertragung  oon  ©efd^led^tdfranfr)eiteit 
ju  oertnnbern,  hat  fdt)on  baS  Altertum  gefannt.  ftelbig  berichtet  barüber  in  9Zr.  1 
1900  beS  ,,9Reid)8«9Hebi}inal»An5eigerS''.  3n  ber  legten,  ber  einunboierjigften,  ber  ,,9)ieta» 
morphofen"  beS  AntoninuS  StberalU  geflieht  ber  ÜHnthe  beS  3Rino8  unb  ber 
^afiphae  ©rmähnung.  ^JrofriS,  bie  Tochter  beS  (SredjtheuS,  entflieht  eines  ehelichen 
3roifteS  roegen  oon  ihrem  ©atten,  bem  GephaluS,  ju  2Rino8,  bem  Äönige  oon  äreta. 
$e8  SKinoS  ©amen  enthielt  ©chlangen,  ©forpionen  unb  Affeln  ober  £aufenbfüfjler,  fo 
bafj  alle  SBeiber  ftarben,  mit  benen  er  fich  begattete.  6r  heiratete  beShalb  bie  «ßafipbae, 
welche  als  unfterbliche  Softer  beS  ©chlangen  tötenben  ©onnengotteS  gegen  eine  berartige 
Snfeftion  immun  roar.  %tboä)  erhielt  3WinoS  auch  oon  biefer  feine  Äinber.  Saju  oer* 
half  ihm  ^JrofriS  auf  folgenbe  SBeife:  „©ie  fchob  bie  93lafe  einer  3**9*  w  öi*  9totur 
(Scheibe)  eines  SSeibeS ;  in  biefe  33lafe  entleerte  9HinoS  erfi  bie  ©chlangen,  bann  begab 
er  fiel)  jur  ^aftphae  unb  roohnte  ihr  bei."  Stefe  gebar  bem  3KinoS  aufjer  ber  Ariabne 
unb  ^ßhäbra  noch  2  ^öajter  unb  4  ©öhne.  5taa)  ber  gewöhnlichen  ©eftalt  ber  9)?inoS« 
mpthe,  roie  fie  Apollo  bor  erjäljlt,  roar  bie  oon  ihrem  ©emahl  roegen  Untreue  aus 
Athen  oerjagte  $ProfriS  auf  Äreta  felbft  ©eliebte  beS  SHinoS.  tiefem  hotte  feine  ©e= 
mahltn  ^afiphae  aus  (Siferfucht  burch  einen  £ranf  ben  tobbringenben  ©amen  angejaubert, 
girofris  aber  roahrte  fia)  oor  bem  giftigen  ©eroürme  baburch,  bajj  fie  bem  9KinoS  oor 
ber  Begattung  mit  ihm  oon  ber  firfäifchen  SStorjel  3U  trinfen  gab.  SBelche  oon  ben 
beiben  ©eftalten  ber  ©age  älter  ift,  lä§t  fich  fchroerliaj  entfeheiben,  ba  AntoninuS 
SiberaliS  bie  Dueffenangabe,  welche  bei  32  58erroanblungen  ooranfteht,  bei  ber  einunb« 
oierjigften  unterläßt.  9timmt  man  an,  baf?  alle  religiöfen  Dothen  im  ©runbe  nur 
menfehliche  Singe  unb  Erfahrungen  —  wenn  gleich  oft  oerjerrt  —  wiebergeben,  fo 
lägt  fich  aus  ber  angeführten  ©teile  fajliefien,  bafj  bem  Altertum,  wenigftenS  in  ber 
römifchen  Jlaifer$eit,  ber  ©ebrauch  tierifajer  93lafen  jur  Aufnahme  beS  männlichen  ©amenS 
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bei  ber  Begattung  in  ber  Abftcht,  bie  $rau  oor  ben  folgen  (Anfiecfung,  Schwängerung) 
ju  föiifcen,  befannt  mar.  2>aji  bie  ^rofrt«  nach  Antoninu«  bie  ©lafe  nicht  über 
Do*  männliche  ©lieb  be«  SMino«  ftülpte,  fonbern  in  bie  ©cheibe  ber  ftrau  einführte, 
erflärt  fich  au«  ber  Ungefd^icftr>eit  ber  meinen  und  erhaltenen  alten  ©chriftfteHer  in 
technifcbcn  ©achen,  roä^renb  bie  gunbe  felbjt  oft  eine  Diel  ^ö^ere  2etjlung«fähigfeit  ber 
Xechnif  be«  Altertum«  nachweifen.  3)ie  Verwenbung  tierifcher  33lafen  mar  ben  Alten 
fouft  geläufig,  im  befonberen  al«  ©elbbeutel,  Saternen,  SJtorgenhauben  ufru. 

Tripper  (Gonorrhoe). 

35er  Tripper  ifi  eine  anftedfenbe  Äraufheit,  bie  burdh  einen  befUmmten  (Srreger,  ben 
oon  9teiffer  entbecften  ©onofoffu«,  Ijeroorgerufen  wirb,  £rippereiter  iji  befonber«  für 
bie  Augen  gefährlich,  «tele  Äinber  oerlieren  ihr  Augenlicht,  ba  ir>re  ©Itern  unb 
Angehörigen  oon  ben  ©efahren  be«  Xrippereiter«  für  ba«  2luge  nicht«  wtffen.  93er* 
lühlung,  Verlegungen  werben  fälfcgUch  al«  Urfadjen  be«  Xripper«  angesehen.  $er 
roährenb  ber  SKenfiruation  ausgeübte  33eifchlaf  galt  für  giftig  unb  al«  Urfache  be« 
Trippers.  Kultur«  unb  Diaturoölfer  forbern  ©nt^altfamfeit  oom  2Beibe  roährenb  ber 
iRenfiruation.  £atfäcblicb  erjeugt  ber  3Jerfefjr  mit  menftruterenben  grauen  Äatarrhe,  aber 
leinen  Tripper;  biefer  fann  nur  bort  übertragen  werben,  wo  ber  fpe}iftfdhe  Xripper* 
erreger  oorfmnben  ifh 

3n  Sauern  (300)  wirb  gegen  Xripper  ba«  öftere  Xrinfen  oon  ftanffamenmilch 
ober  ^ßrooenceröl  in  SDJilch,  ober  ber  Äubebenpfeffer  mit  Äopaiobalfam  empfohlen,  inbem 
otele,  bei  melden  bie«  Reiben  ju  einem  fiereotopen  geworben,  auch  mit  ben  oom  Arjt 
angeroenbeten  Mitteln  oertraut  fi"b.  ©ewaltfame  Verfuge,  fi<h  mittel«  Äoitu«  mit  jungen, 
noch  nicht  mannbaren  SWäbchen  (ober  auch  fdjwangeren  grauen)  oon  biefer  Äranffjeit 
ju  befreien,  {inb  al«  Dlotjud&tSanflagen  mehrere  2Hale  ju  gerichtlicher  Unterfuchung  ge* 
langt.  Siefer  fct)änbltche  Äuroerfudh  foll  burch  bie  ©d&rift  eine«  Arjte«  „Luis  venereae 
perfectissiraus  tractatus  ex  ore  Herculis  Saxoniae  Patavini  (Patavii  1507  c.  37)- 
in  Sdjroung  geroinmen  fein.   Aua;  in  Oberitatien  h^rridht  oielfadh  bie  Anficht,  ba§  ber 
Äoitu«  mit  einem  jungfräulidhen  3Räbdj>en  Tripper  tyüt  (269  a).   §n  ©(hroaben  roar 
aua)  ber  fcheuftliche  Aberglaube  oerbreitet,  bajj  man  ftcg  burdh  SJermifchung  mit  einer 
Stute  ober  6felin  oon  ben  „granjofen"  befreien  fönne.  —  2)a«  Xrippererfret  nennt 
man  Abgang  „ber  Statur"  ober  „roeifeer  Mch".   2>ie  ©ntftehung  be«  Tripper«  leitet 
man  in  ©aoem  noch  gerne  ab  oon  einer  ©törung  ober  einem  ©Breden  währenb  be« 
Äoitu«,  oom  ©enuffe  jungen  SBiere«;  bie  jur  Öefeitigung  notwenbige  5Ruhe  unb  jroetf. 
mäfeige  <Diät  fennt  man  feiten.   3"  ber  ^falj  foHen  bisweilen  rohe  ÜRenfdhen  bei  bem 
gefürc^tetert  „fpanifct)en  Ära  gen"  auf  ben  auf  ein  Eifchecf  gelegten  ^Jeni«  mit  ber 
ftaufl  fa)lagen,  woburch  eine  ftarfe  Blutung  burd;  CjtefäBjerretijung  unb  momentane 
$«fferung  herbeigeführt  würbe.  9?adh  einem  unreinen  Seifchtafe  fogletcr)  ben  Speni«  mit 
Schnee  ju  umhüllen,  gilt  al«  Sßräferoatio  oor  Anflecfung. 

Auch  in  ©teiermarf  (196)  fucht  mau  ben  Tripper  auf  ben  ©enufj  oon  jungem 
8ier  ober  SBein  jurücfjuführen,  ober  man  fchüftt  eine  Verfühtung,  befonber«  ba«  Riffen 
8*flen  ben  SBinb,  al«  Urfache  oor.  —  3n  ber  Umgebung  oon  ©raj  r>errfd^t  ber  2öahn, 
H  ein  ffieib  bem  SWanne  bie  ©onorrhöe  „antun"  fönne,  wenn  e«  beim  Äoitu«  ben 
«tem  anhält.  —  S>a«  Xrinfen  be«  eigenen  Urin«  nüchtern  be«  borgen«  gilt  al«  $etl* 
mittel  (fiiejen).  —  9Jo<h  immer  ergeben  Äriminalfätte,  bafe  im  SBolfe  ber  ©laube  lebt,  man 
tonne  ftd;  burdh  ben  Äoitu«  mit  einem  Äinbe  oon  einer  oenerifchen  Äranfheit  befreien. 
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Unter  ben  jungen  Seuten  Orient*  in  9Selfd)tirol  unb  ber  Umgebung  finbet  fid) 
nad)  n.  Wartungen  (269a)  oielfad)  bie  2lnfid)t,  bafe  ba*  ©perma  bie  93lüte  ober  ber 
©djaum  be*  S91ute*  wäre  (Fior  del  sangue).  ©erabefo  analog  rote  beim  SBein  ber 
©d)aum  bei  ber  ©ärung  abgefd)öpft  roerben  mufe,  bamit  e*  ein  guter  2Betn  würbe, 
ebenfo  müfcte  beim  jungen  Spanne  burd)  entfpred)enbe  (Sjafulationen  ba*  ölut  gereinigt 
unb  baburd)  feine  ©efunbcjeit  befeftigt  werben.  21m  ©arbafee  gilt  ber  Äoitu*  etnei  in 
ber  sUienftruanon  befinblid)en  9Jläbd)en*  für  gefa^rood;  bod)  nid)t  etwa  für  ba*  SHäbd)en, 
fonbern  für  ben  3)iann,  ba  biefer  hierbei  ©efarjr  läuft,  fi$  einen  Tripper  (italienifd) 
8colo)  ju  frolen. 

9tod)  bei  ben  ©loroafen  (309)  &errfd)t  ber  oorenoäfjnte  entfefclid)e  2lberglaube,  ba§ 
man  fid)  oon  einem  Xripper  burd)  ben  SBerfe&r  mit  einer  Jungfrau  befreien  fönne. 

ättgemein  glaubt  man  bei  ben  Stutljenen  (395a),  ber  Tripper  („Nachujnyk,  Chujeryk, 
Nakonecnyk,  Perelohij,  Rizacka")  entfiele  burd)  ba*  Riffen  gegen  ben  2Binb  ober  bei 
ber  Äiraje,  burd)  33iertrinfen,  befonber*  oor  bem  flottu«,  ober  roenn  ba«  SBeib  beim 
Äoitu*  ben  3ttem  anhält.  3m  ganzen  ©übrujjlanb  unb  in  ©alijien  (685  a)  mact)t  man 
bafür  aud)  längere  ©ntbaltfamfeit  oor  bem  Urinieren  oerantroortlid).  9tld  befieS  SKittel 
gilt  ber  SBerfetyr  mit  einem  unfdjulbigen  3)Jäbd)en,  an  mandjen  Orten  aud)  mit  einem 
fcfjroangeren  SBeib.  2luf}erbem  roerben  jafjlreidje  2lrjneien  unb  33efd;roörungen  oerroenbet 
2Ran  Irinft  2lbfod)ung  oon  Sieinfamen  jur  §älfte  mit  ^JJeterfilie,  Hamiden*  ober  flauen« 
pf ötd)entinftur,  ©d)iejjpuloer  mit  äBaffer.  3n  ber  Ufraine  (395  a)  wirb  bie  aud  ben  $anf» 
famen  bereitete  SWtld)  mit  etwa*  Salpeter  oon  ben  93olf*ärjten  oerorbnet. 

3m  Dlone&ifd)en  ©ouoernement  in  Stufclanb  (382)  oerfar)rt  man  gegen  ©onorrljöe 
auf  folgenbe  SBeife:  3Kan  beroidelt  einen  Xxaty  mit  einem  baumwollenen  gaben,  be« 
ftreiajt  benfelben  mit  einer  6albe  au«  $ett  unb  Äupferoitriol  unb  fä&rt  bamit  einige 
SRale  täglid)  in  ber  §arnröl)re  auf  unb  nieber,  julefrt  mifd)t  man  nod)  Sllaun  ju.  — 

3n  Kroatien  (245  a)  geniefit  man  bei  Tripper  (frandjina  holest)  merjrmal*  täglid) 
fein  geflogene  treibe  ober  ungebrannten  Halt  oon  diuftgröfre  in  einem  falben  Jßiter  $3rannt> 
mein,  ferner  roirb  geroölmlidje*  Tafelöl  mit  (SiroeiB  unb  Pfeffer  nüd)tern  morgend  ge* 
trunfen,  aud)  einige  fiöffel  Tafelöl  nebft  2 — 3  glafd)en  Öier  bei  feljr  geringer  9Jat)rung** 
aufnähme.  2lm  3lbenb  legt  man  fid)  auf  ben  Saud)  unb  flecft  ben  ^ßenid  für  eine 
l>albe  ©tunbe  in  SBeineffig.  ©e$r  beliebt  ift  ba«  fcineinflecfen  0e*  <ßeni*  in  ba*  £od) 
eine*  oorljer  über  einem  geuer  erwärmten  flürbiffe*.  2lud)  wirb  ein  Sier  getrunfen, 
roeld)e*  über  bie  9tad)t  in  ben  @rfrementen  einer  Äuf)  gelegen  ift,  ober  man  trinft  fleinia 
einen  ^eterfilienabfub,  aud)  &oHerrinbe,  in  9Baffer  gefodjt  unb  morgen*  getrunfen,  ebenfo 
Cl  mit  ©d)iefcpuloer.  ©efeHt  fid)  jum  Tripper  eine  fcobenentjünbung  (©pibibomiti*), 
fo  bebecft  man  ben  fcobenfacf  mit  roljem  9Hnbfleifd)  unb  roed)felt  mit  falten  Umfd)lägen  ab. 

Tripper  pflegen  in  ber  9legel  balmatinifd)e  (313)  3unglinge  al*  3nä)tn  ifjrer 
"üülitärbümfijeit  be^UDringen,  ©d)anfer  bie  in  fremben  Säubern  fid)  auftyaltenben 
(ebigen  Darrofen  unb  2lu*roanberer.  ©oroobl  bie  ©npljili*  (Zlo  od  zena,  Söeiberübel) 
al*  aud)  ber  Tripper  (Kapavica)  gilt  al*  entefjrenb  unb  wirb  ängftlid)  oor  ben  ©enoffen 
oerborgen.  (£igentümlid)erroeife  roerben  ^ierju  aud)  bie  Zernien  gered)net  unb  für  befd)ämenb 
gehalten.  211*  23olf«mittel  für  ben  Tripper  oerroenbet  man  ein  35efoft  au*  gleichen  Seilen 
oon  ©la*fraut   (Parietaria  diffusa),   eibifd)  (Althaea  officinalis)  unb  2ßeinfiein. 

(Sbenfo  roirb  bie  9iücfenfd)uppe  be*  2:intenfifd)e*  (Os  sepiae)  al*  ein  Wittel  gegen 
Tripper,  aud)  fiöffelfraut  (Cochlearia  officinalis)  gegen  Tripper  empfohlen.  —  S3o*nifd)e 
SReigenlteber  (664)  befingen  ben  Tripper  folgenberma&en: 
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Stnmal  im  Seben  b,ab'  fcb/8  getan, 
Unb  gleich  fam  bie  ftranffeett  nrid)  an. 
Sine  ßanjc  Äpotfjete  fdjon  id)  oerbraud)', 
9?un  wollen  fie  ben  ^eni8  abbauen  aud). 

Set  $eni8  quält  mid), 
SJJiffe  td),  roirb  c§  mit  &etf», 
Unb  bie  ©terne  jäbl'  id) 
Unb  gerate  in  bluliaen  ©djroetp. 

$ie  d)rijHtd)en  öalfanoölfer  in  bet  Surfet  ftnb,  roie  ©tern  (664)  berietet,  ebenfall« 
bei  3)teinung,  baß  man  einen  Xripper  lo«roerben  fönne,  wenn  man  ein  jarte«  9Wäbd)en 
gebraucht  (664).  35ie  Rumänen  in  Ungarn  (132  a)  peripenben  bei  Tripper  ©tnfprifcungen 
aud  Äupferpitriol,  roeldje  mittel«  eine«  ^ebertiele«  beroerffleDigt  werben. 

9lad)  bem  93olf«glauben  in  39ritifd)*Dftinbien  (682)  finb  bie  Urfad)en  bei  Tripper« 
folgenbe:  ba«  übermäßige  ©ffen  gerofirjter  ©peifen,  ber  Äottu«  mit  einem  menftruierenben 
Sßeib  unb  ba«  Urinlaffen  in  einer  burd)  ben  Urin  eine«  an  ©onorrfjöe  fieibenben  in* 
feierten  ©egenb.  Um  bie  ,,©d)ärfe  be«  Slute»"  ju  befeitigen,  nimmt  ber  Jtranfe  morgen« 
eine  9Rifd)ung  pon  fcontg  unb  SBaffer  (ba«  unioerfeUe  blutreinigenbe  Wittel)  unb,  um 
ben  §arn  ju  milbern,  trinft  er  einen  Slbfub  ber  ©otarurinbe  (Tribulus  terrestris)  ober 
eine  Wifdfjung  pon  Wild),  SBaffer,  Salpeter  unb  Äarbamom;  im  Späteren  Stabium  ber 
ftranffjeit  nimmt  er  Äubeba  mit  bem  ©aft  ber  Ficus  bengalensis,  bem  föarse  ber  Pinus 
longifolia  unb  bem  fog.  „$Bambu«rof)rmel)le",  ba«  man  in  ber  Bambusa  arundinacea 
finbet.  änbere  2)littel  gegen  ben  Xripper  finb  f olgenbe :  a)  bie  9iinbe  ber  Butea  fron- 
doaa,  bie  man  nur  im  Sommer  benüfct,  ba,  wenn  ber  Stranfe  ftc  im  SBinter  nimmt 
er  fofort  an  ©elenfentjünbung  leibet;  b)  ein  ^uloer,  ba«  man  au«  ben  getrocfneten 
iJttnben  ber  §ar  (Terminalia  chebula),  ber  Acacia  arabica  unb  ber  Terminalia 
belerica  zubereitet ;  c)  3lu«fpülung  be«  $arnrof)re«  mit  einer  Säfung  non  Kali  chloricum 
ober  mit  Wild) ;  d)  ber  Äoitu«  mit  einem  fein:  fd)roarjen  2ßeib  refp.  einer  ©felin,  bamit 
ba«  Xrippergift  au«  ber  fcarnrö&re  burd)  biefe  aufgenommen  roirb.  9Bo  oiele  Wänner 
an  Tripper  leiben,  ift  ber  jQarnjroang  feine  feltene  Äranf$eit«erfd)einung ;  bie  dauern 
aber  glauben,  baß  bie  Urfadje  biefe«  ©nmptom«  ba«  Sluf^eben  fernerer  ©egenfiänbe, 
ba«  Xrtnfen  falten  SBaffer«  jur  unred)ten  &tit  ober  ein  SMätfeljler  ift.  Sei  ben  58ataf 
(584a)  wirb  ein  SBurjelbefoft  pon  Muldera  baccata,  ber  ^Jiperojee  „Gadang  kutkan, 
Si-lako  rimbo",  ober  pon  Canavalia  virosa  (§olme«),  ^apilionajee,  bei  ©onorrf)öe 
getrunfen.  2lud)  roirb  ein  fleiner  Söffel  ooQ  Äofo«öl  mit  bem  Wildfjfafte  ber  (Srbnuf? 
(Arachis  bypogaea,  Seguminofe)  „Katjang  tanah",  ein  fd)leimige«  ©amenbefoft  non 
Occinium  gratissimum  (i'abiate),  eingenommen,  ioeld)e«  außer  gegen  ©onorr^öe  aud) 
al«  äborttoum  unb  Sajan«  9lmo«nbung  finbet.  $er  S3atat  &at  pon  einer  Snfeftion 
feinen  »egrtff;  er  benft  ftd)  bie  Urfad)e  ber  ©onorr&Öe  in  einem  Slafenftein,  unb  biefer 
muß  entfernt  werben.  —  ©onorrfjöe  ift  an  ber  Äüfte  Walabar  feljr  ftarf  im  ©d)n>ange. 
Wan  gebraud)t  31ei«ioaifer,  mit  &udtx  permifd)t.  daneben  perorbnet  man  falte  Umfd)lage, 
9lbfod)ungen  oon  Söananen,  WÜd),  ©alpeter  unb  anbere  erroeidjenbe,  fü^lenbe  unb 
biuretifd)e  Wittel.  Sud)  bie  SBurjel  be«  Ulam  (Cissampelos  Pareira?)  bient,  gepuloert 
unb  mit  3"^er  unD  SRiCcJ  gemifd)t,  bemfelben  &mdt  (617).  Sei  ben  Japanern  fle§t 
nad)  ten  Äate  (690a)  gegen  Tripper  ber  Äot  pon  ©eibenroürmem  in  SBerroenbung ; 
bei  penerifd)en  ©efd)rofiren  roirb  pon  ben  9)iännern  ber  Äalf  ber  Satrinenroänbe  auf- 
gelegt. 
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33ei  ben  Suaheli  in  Oftofrifa  (405)  werben  bie  9BurjeIn  beS  SMonenbaume*  (Carica 
papaya),  mit  wei&em  SSeihraudj  jufammen  gefönt,  gegen  ©onorrhöe  angewenbet.  $iefeS 
©etränf  mufe  ber  flranfe  7  Sage  lang  trtnfen  (Helten).  £ie  öemofmer  oon  Äa|e  am 
Äilimanbfcharo  benüfcen  eine  Sbfochung  ber  geftampften  unb  geriebenen  Dlmofutanrinbe 
(oon  einer  Ufagienart)  im  Schwanke«  eine«  Schafes.  ®S  fott  Danach  1  Jag  fceftige 
Diarrhöe  eintreten,  nach  beren  Slblauf  auch  ber  SttuSflufj  nachläßt  (SBtbemann).  9iacb 
bem  ©lauben  ber  Somali  foH  ein  in  bie  Urethra  eingeführtes  Stücfcbcn  $olj  be£  Jieo- 
SJaumeS  bie  ©onorrhöe  feilen  Oßaulitfchfe);  bei  ben  Eingeborenen  oon  ^Deutfcb» 
Sttbmeftafrtfa  (Herero  unb  Hottentotten)  foü  eine  äbfodjung  ber  2Bitt)out« 
wurjel,  mit  ÜMÜdf)  frür)  nüchtern  getrunfen,  ein  unfehlbare*  Littel  gegen  Xripper  fein 
(fiübbert). 

93ci  ben  SHfdjtbwäinbianern  wirb  baS  fcarj  ber  SRinbe  oon  Abies  balsamica 
innerlich  gegen  ©onorrhöe  genommen  (fcoffman). 

©ophili«  (fiuftfeuche,  Lues). 

$ie  (Streitfrage,  ob  bie  SophiliS  eine  in  Europa  erbgefeffene  flranft)eit  ober  ob 
Tie  aus  SKmerifa  importiert  ift,  mürbe  noch  nicht  erlebtgt.  2luch  bie  neueften  arbeiten 
oon  »loci,  9Wontejo,  Seier,  Sinj,  Ofamura  u.  a.  haben  noch  feine  ©ntfdheibuiig 
gebracht.  £ie  leßtere  ift  wohl  für  bie  SJolfSmebijin  oon  feinem  großen  ©elang,  obwohl 
Tie  in  ber  @ef  Richte  ber  Sttebijin  ju  ben  gunbamentalfragen  gehört,  %üx  bie  oergleichenbe 
93olfStnebtjin  hat  fte  nur  eine  »ebeutung,  wie  wir  gleich  hören  werben,  in  bejug  auf 
bie  Benennung  ber  SophiliS. 

Schon  $liniuS  (543  30)  f djreibt:  SBöSartige  ©efchmüre  an  ben  Schamtetlen 
heilt  man  burch  Stufjtreichen  ber  3lfche  oon  einem  frifchen  HunbSfopf  ober  einer  abgelegten 
@chlangenhaut  mit  @)Tig>  SHobor  fpricht  über  Bilber  oon  Schamteilen,  welche  man 
3wecfS  ^Befreiung  einer  Äranffjeit  in  Tempeln  auffteUte.  (SelfuS  ermähnt  harte  ©e» 
fchwülfte  am  männlichen  ©lieb.  Über  bie  SeweiSfraft  jener  Steffen  bei  griecfyichen 
unb  römifchen  tflaffifern,  welche  alt  93efchreibungen  ber  SnphiliS  gebeutet  werben,  wirb 
eben  gejiritten. 

3m  ,/£urgatorio"  oon  3) ante  atighteri,  ©efang  7,  3eile  109  ff.  lieft  man: 

Padre  e  snocero  son  del  mal  di  Francia: 

Sanno  la  vita  sua  viziate  lorda, 

E  quindi  viene  il  dnol  che  sl  Ii  lancia. 

§ier  wirb  alfo  oor  1492  auf  Filippo  III,  re  di  Francia,  unb  Arrigo  III, 
re  di  Navarra,  im  SBortfpiel  mit  ben  Schmerjen  ber  ftranjofenfranfheit  angefpielt  (284). 

(SingehenbereS  Stubium  2)anteS  brängt  und  jeboch,  fagt  Wartungen  (269a), 
bie  Überzeugung  auf,  baft  mit  bem  2luSbrucfe  „Mal  di  Francia"  unmöglich  baS  „Mal 
di  Francia"  ber  ©inquecentiften,  b.  i.  bie  SnphiltS,  gemeint  fein  fönne.  $>iefe  J)eutung 
beS  bichterifchen  2luSbrucfeS  wäre  ebenfo  oage  als  bie  Sluffaffung,  bafe  ber  dichter  bie 
Überzeugung  gehabt  hätte,  Siubolf  oon  Habsburg,  ben  er  in  eben  biefem  ©efang  apo> 
ftrophtert,  fei  „ftumm"  unb  „SBunbarjt"  gewefen.  2)enn  oon  „Rudolfe-  imperador* 
fagt  er:  „che  non  move  bocca  agli  altrui  canti"  —  „ber  nicht  ben  SRunb  bei  ben 
©efängen  ber  anberen  öffnet''  unb  „che  potea  sanar  le  piaghe"  —  „ber  bie  SEBunben 
heilen  fonnte".  (Sbenfo  wie  hier  bie  politifchen  SBunben  Italiens  gemeint  finb,  ijt  hier 
unter  bem  SluSbrucfe  „Mal  di  Francia"  nur  unb  lebiglich  baS  politische  unb  wirt« 
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fc$<iftUa>  Slenb  ftranfreta)*  ju  oerfte&en.  Die  oben  zitierten  italiemf^en  Serfe  lauten 
in  beutfajer  Überfefeung: 

JBon  ^ranfreitb,*  Übel  fmb  fie  (Sibom  unb  Jßoter, 
Sein  fcf)mu&ia  Sajierleben  ift  ilmen  roobjbefatmt ; 
$af)et  ift  aud)  bet  Sdjmerj,  ber  fie  fo  leiben  tnacfjt. 

€4  ift  au#  unoerfiänbti<$,  rote  ber  2tu$brucf  .Mal  di  Francia*  rüdbejüglid)  auf 
Wlipp  HI.  ben  ©ajönen  unb  §tmTi%  III.  oon  «Raoarra  grammatifaliftfc  ju  er» 
tlären  roäre. 

Sanie  erwähnt  in  nic^t  roeniger  al*  6  ©teilen  Sp^ilipp  ben  ©a)önen  (III.)  oon 
ftranfreiü),  unb  jtoar  im  Inferno  XIX  85  ff.,  im  ^urgatorto  VII  109  ff.,  XX  86, 
XXXII  152  ff.,  XXXIII  45  ff.,  unb  enblidj  im  «ßarabifo  XIX  118  ff.  $n  jebem 
ber  3»tote  f^ilbert  er  bie  $ef)ben  unb  3roiftig(eiten  granfreid^«,  in  einem  (^urgatorio 
XXXII)  malt  er  und  bie  prächtige  tjerfulifdje  Äraftgeftalt  Spijilipp*  in  ben  föönjtat 
färben  au*,  an  leiner  Stelle  jebodfo  ift  oon  einer  lörperltdjen  6rfran(ung  bie  Siebe.  (Sin 
®eroäl>r*mann  unb  Danteforf($er  wie  grance*co  33uti,  (Commento  di  Francesco 
Buti  sopra  la  divina  commedia  per  cura  di  Crescentino  Giannini  Pisa,  Ristri 
1858-1864)  unb  ©ugenio  ßarnerini  (Milano,  Sonzogno  1895)  beuten  biefe  ©teile 
in  bemfelben  Sinne.  6«  erfcfceint  unglaubroürbig,  ba&  Dante  eine  5Bolf*feud&e  (ba* 
„Mal  di  Francia"  ber  ©inquecentiften  ifl  al*  folaje  an$ufe&en)  ooHflänbig  bis  auf  eine 
Stelle  (^urgatorio  VII  109  ff.)  unerwähnt  gelafien  jjätle,  wobei  nid&t  ju  oergeffen 
ift,  baß  Dante  Strjt  roar  unb  einer  folgen  ^anbemie  geroifj  gebüljrenbe*  3ntereffe 
entgegengebraa)t  fcätte.  ©nblicfc  roäre  ju  bemerfen,  bafj  (ein  anberer  Duo  er  et  ifl  oon  einem 
„Mal  di  Francia"  ©rroäfjnung  tut  unb  bafj  biefer  2lu*brucf  erfl  in  Neapel  jur  Qtit 
ber  Belagerung  burd)  flarl  VIII.  auffam.  Sine  Gfyronif  melbet  hierüber,  bafj  bie 
Äranf^eit  bura)  ben  gefd>leä)tlidjen  93er(ef)r  jraifd&en  einem  ©ölbner  unb  einer  ©tute 
}um  2lu*brud)  gefommen  fei. 

^anfe mann  (264)  tritt  in  einer  fonft  einroanbfreien  Sirbett  für  ben  amerifonif  djeu 
Utfprung  ber  ©gpf)ili*  ein.   <£r  fd&reibt:  Die  ©op&ili*  ift  eine  Äranffjeit,  bie  erft  am 
§nb«  be*  15.  3^§unbert»  in  ©uropa  eingefd&leppt  rourbe,  unb  jroar  oon  2lmerifa  au*. 
3Nan  roeifj  jefct  mit  ooaer  ©ia>rf>eit,  bafj  ba*  erfte  (olumbifdje  ©cfciff,  ba*  au*  2tmerifa 
iurürffam,  bie  ©gp&Ui*  mitbrac&te  unb  bafj  bann  eine  fo  fajroere  ©ptbemie  au*brad> 
}imäa}jt  in  bem  fceere  Äarl*  VIII.  oon  ftranfreia),  ber  bamal*  Neapel  belagerte,  bafj 
biefed  §eer  bejimiert  rourbe  unb  bie  Belagerung  aufgegeben  werben  mufjte.   3n  SEÖ«'* 
li^feit  oerbreitete  fi<^  bie  Ärantyett  in  (urjer  3*tt  fo  fajnell,  bafj  man  in  oielen  ©egen» 
ben  feinen  ni$tfnp^ilitifa>n  9)tenf$en  me^r  ftnben  fonnte.  3luaj  Ijeutjutage  gibt  e*  nodj 
Ctte,  an  benen  man  feinen  nic^tfnp^ilitifa^en  S9eroof}ner  antrifft.   3)ton  f)at  au*  oer- 
fc&wbenen  alten  ©djriftfieHern  (}erau*lefen  ju  (önuen  geglaubt,  bafj  bie  ©m)f)ili*  aud> 
in  Suropa  fajon  eine  fcljr  alte  ftrantyeit  ift,  aber  e*  beruhte  biefer  @(aube  immer  auf 
ber  Deutung  geroiffer  SBorte,  unb  in  3SHrf(i$feit  beft^en  roir  au*  ber  3"*  oor  ber  ©nt* 
bedung  oon  Slmerifa  (eine  genügenbe  Befä^reibung  ber  ©np^ili*,  bie  mit  ©idjerfyeit  er* 
teram  liefee,  bafe  biefelbe  fa)on  oor^er  in  Suropa  gel)errfa)t  l)ätte.  Der  SSeroei*  bafür, 
bafe  bie  ©up^ili*  erfl  bei  ber  ©ntbeefung  oon  Slmerifa  $u  un*  gelangt  ifl,  ge^t  einmal 
befUmmten  ^iftorifa^en  Überlieferungen  ^eroor,  bie  er(ennen  laffen,  bafe  bie  erfte 
Gribemie  in  ©panien   oon  ben  au*  3lmeri(a  jurüc((e^renben  ©eefa^rern  au*ging 
unb  ^  bie  epibemie  oon  f)ier  au*  über  ^ran(reia)  burä)  ganj  (Suropa  oerbreitete, 
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oerfdjleppt  burd)  bte  überall  fnnfommenben  £anb*fned)te.  ©in  weiterer  Seroet*  ift 
barin  ju  feljen,  bafj  nirgenb*  in  (Suropa  in  ©räbern,  bie  älter  finb  aU  bie  Gnt* 
becfung  oon  »merila,  Änodjenteile  mit  faplnUtifd)en  »eränberungen  aufgefunben  rourben, 
roä&renb  fold)e  au«  oorfolumbtfd)er  3eit  in  3lmerifa  mit  ©id^er^eit  roieberlrolt  entbecft 
mürben. 

9iun  ift  bie  Ärantyeit  heilbar,  ja  fie  gehört  ju  ben  roenigen  Ärantyeiten,  oon  benen 
man  fagen  fann,  bafe  fie  mit  fpejififdjen  Mitteln  belämpft  roerben  fann,  unb  ba§  fie 
mit  großer  ©id)erf)eit  geseilt  wirb,  oorauSgefefct,  bafe  fie  von  Slnfang  an  in  jroecf mäßiger 
2Beife  befcanbelt  wirb.  35a*  gefd)ie(>t  jebod)  infolge  ber  otelfad)  l)errfd)enben  Vorurteile 
oft  ntd)t.  9Kana)e  miffen  oielleidjt  felber  nidjt,  bajj  fie  an  ber  Arantyeit  leiben, 
anbere  haben  eine  <Sd)eu,  jum  Slrjte  ju  gelten  unb  ftd)  in  ber  richtigen  SBetfe  bef>anbeln 
ju  laffen. 

35te  alten  3ljtefen  untertrieben  oon  ber  ©uphiliS,  roe(d)e  fte  Nanavatl 
nannten,  2  formen,  b.  f>-  ©nphilU  mit  großen  (Ilaca$olna  navatl)  unb  fold)e  mit 
f leinen  ^ufteln  (Tecpil).  25er  ftranjtefanerpater  »ernl>.  ©aljagun  mad)t  in  feinem 
berühmten  SBerf  aud)  bemerfenSroerte  ©litteilungen  über  bie  altajteftfd>  X^erapie  ber 
©oplnlt*,  roeld>  roefentlid)  eine  interne  mit  getoiffen  pfton$lid)en  ärjneien  mar.  3m 
gro&en  naturgefctjid)tltd)en  SBerfe  be*  3lrjte*  $ranci*co  $ernanbej  (ftol.  m,  %uä* 
gäbe  1615)  Reifet  bie  ©ophiliSarjnei  ber  alten  Säjtefen  Nana  vapatli. 

(Sine  aufcerorbentltd)  reiche  ©tgmologie  be*  25orte*  ©opfnli*  hat  &öf  ler  in  feinem 
grunblegenben  „Teutleben  .ttranfheit*namettbud)e"  gefammelt  (300).  —  Sßte  bie  ©gpfjili* 
nad)  35eutfd)lanb  laut,  barüber  befagt  bte  ßfnronif  oon  3lug*burg:  Unb  in  biefem 
1495  %a$T  ba  fam  gen  3ug*burg  eine  unbefannte  Äranfhett,  bie  nannte  man  bie 
flattern  ober  bie  ftranjofen.  Unb  ba  fonnt  in  aaer  Söelt  sJltemanb*  finbeit,  mie 
man  fte  oertreiben  follt.  ©*  mar  eine  neue  JUanlhett.  $er  §erjog  oon  9Railanb  liefe 
alle  2)oftoren  in  feinem  fianbe  jufammen  berufen  unb  tytlt  ihnen  bie  flranfheit  r»or. 
3lber  fie  tonnten  in  ben  Schriften  nicht  finben,  ba&  ein  3Henfd)  fie  oon  einem  anbem 
befommen,  ober  bafj  biefe  Äranfheit  oor  vielen  fahren  fajon  geroefen  fei,  benn  vor 
ungefähr  jroei  fahren  habe  fie  erft  in  ^ranfreid)  angefangen.  (Stlid)e  fagen  in  Spanien. 
Unb  banad)  fam  fie  nad)  Neapel  unter  bie  Ärieg*fnechte  unb  folgenb*  nad)  3)eutfd)lanb 
unb  überafl  in  bie  SBelt.  3)ie  Äranlhett  mar  alfo:  3ucr&  befam  einer  flattern  an 
feinem  fieib,  bie  roaren  tjod)  mie  bie  Röteln.  SBenn  man  bie  §aut  baoon  machte,  fo 
roaren  fte  aud)  h°$  barunter,  ©tlidje  fieute  Ratten  babei  bie  tfäljmung  in  ben  Slrnten 
unb  in  ben  ftüfjen.  SBenn  aber  biefe  Glattem  ein  ©nbe  nahmen,  bann  überlanten  bie 
fceute  erft  rec^t  große  ©d)äben,  alfo  bafj  einer  ßödjer  in  feinen  fieib  befam,  bem  anbem 
ba*  ©efid)t  abfaulte,  fo  bafj  fte  ftarben.  @*  märe  oiel  baoon  ju  fd)reiben,  bafj  eine 
elenbere  flranlheit  ntd)t  erhört  mar.  Unter  breifeig  9Henfd)en  roarb  faum  einer  roieber 
reddt  gefunb,  bie  meiften  behielten  etroa*  baoon.  —  %m  16.  ^a^r^unbert  ^errfd)te  bie 
©nplnliS  in  Violen  überroiegenb  unter  bem  9lbel,  ber  fte  oon  feinen  2tu$bilbung&retfen 
nad)  ^ranfreid)  unb  Italien  in  ben  erflen  ^a^ren  be*felbeu  3a^c^unbert*  heimbrachte, 
man  nannte  fte  ba^er  bie  2lbel8«  ober  §oflranff)eü  (©lücf  229).  —  Selber  ift 
nod)  tyutt  bie  3lnftd)t  oerbreitet,  bafe  Sop^iU*  eine  „lieberlid)e"  Hranf^eit  fei;  tro^bem 
unfdjulbige  3Jienfd)en,  felbft  iünber,  oon  i^r  befallen  roerben  unb  bie  Slnftetfung  burd)au* 
niajt  immer  auf  bem  2Bege  be*  Öefa)led)t*oerfehre*  erfolgt.  2)er  irrigen  SBorftetlung 
entfpred)enb ,  ba§  bie  ©op^ili«  bie  ftolge  eine*  fajlecbten  Üeben*roanbel*  fei,  mürben 
unb  roerben  bie  ttranfen  oeradjtet  unb  oerfpottet. 
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©o  bietet  ©.  6.  2id)tenberg  in  einem  (Epigramm  (©öttinger  attufenalmanad) 
[1784]  75): 

93ie  jetjt  bei  bir  SReij  unb  ©efunbbeit  fteben, 
ftannft  bu  an  beinern  Spiegel  (eben: 
©lanj,  ©olb  unb  ©anber  aufeerlid), 
Unb  —  unb  Ouedftlber  innerlich 

Unb  @.  ».  Sürger  fd)reibt  (im  3a$re  1791): 

gfranlen  unb  grranjofen. 

Die  Gblen,  bie  nidjt  mefjr  an  alter  Seudje  franfeu, 
OTennt  niä)t  ftranjofen  mefcr !  6ie  btifeen  cbler  ftranfen ! 
begriff  unb  9Bort  grtattyoS  ift  nur  füt  ba§  geprägt, 
9BaS  nod>  in  2Hunb  unb  ©d)op  bie  alte  Seuche  begt. 

©in  altered  beutfd)e8  SRejept  (150a)  lautet:  „Söenn  jemanb  an  einem  Orte  ober 
ben  einer  ^ßerfon,  bie  mit  ben  ftranfcofen  angeftetfet  ift,  gefd)lafen  &at,  ber  fann  gu  feiner 
Sid)er&ett  folgenbe  Rillen  gebrauten:  R.  Pill.  Extract.  Cathol.  Mercurii  Dulcis. 
6S  ift  aber  rool  }u  rnerfen,  bafe  man  felbige  2—3  SBoajen  nadjeinanber,  jebe  2Bod)e 
einmal,  einnehmen  mufj." 

25aS  SBolf  perroenbet  gegen  ©npbiliS  QueäTilber  in  jeber  gorm.  SDie  ©ebanbtung 
ber  ©opffiltS,  roeld)e  fid)  auf  bie  SSerbunfrungSfäln'gfett  beS  DuedfilberS  ftüfet,  ift  feines* 
megS  neueren  3)atumS,  fonbern  mar  bereits  por  200  3af)ren  befannt.  3ol).  %alob  2öoptS 
roenbet  in  feiner  ,,©d)a$fammer  mebijinifd)er  unb  natürlicher  SDtnge",  ßeipjig  1727, 
baä  Ouecffüber  an :  1.  burd)  ©armieren,  2.  permöge  eines  ©urtcS  ober  ©ürtelS,  3.  burd) 
^jlafter,  4.  burd)  2öafd)ungen  unb  5.  burd)  9iaud)ern  (389).  —  ©et)r  beliebt  ftnb  aud) 
%bfod)ungen  pon  ©uajafjjolj  (Lignum  Guajaci)  gegen  ©nptjtliS. 

©egen  bie  „^ranjofen"  ne&me  man  nad)  3*orfd)rift  ber  $eutfd)en  in  2Beft« 
bödmen  (719)  öfters  eine  ©uppe  aus  ©arfapariHamurjel ,  mit  9tegenroaffer  gefod)t. 
£ue  „lebenben  SWerfur"  in  ein  bid)teS,  leberneS  8euteld)en  unb  Antimon  in  ein  Seuteldjen 
aus  i'etnroanb  unb  t)änge  beibe  burd)  16  ©tunben  in  ein  mit  3Baffer  gefülltes  £öpfd)en ; 
wn  bem  abgefeilten  SBaffer  gebe  bem  Äranfen  tagsüber  breimal  V»  „üuatter" 
C/t  Sfelöffel)  ooH.  Ober  nimm  S3emfteinöl  ein,  fd)miere  bid)  mit  einer  ©albe  auS 
gebranntem  2Uaun,  §auSrourj  unb  meinem  Leinöl.  Ober  ber  Äranfe  nelpne  pene$ianifd)en 
SDlitribat  unb  fd)nri&e  tüd)tig.  3n  SBunben  ffreue  bie  ®rbc,  roeld)e  2lmeifen  auf  bie 
ffieibe  |u  tragen  pflegen,  unb  netjme  baju  innerlid)  ein  folgenbermafcen  jubereiteteS 
Littel:  £öfd)e  8  «jjfunb  Äalf  in  8  3Ra&  Söaffer,  laffe  bie  l'öfung  über  9tad)t  fielen 
unb  gieße  am  SRorgen  baS  SBaffer  ab;  bann  gebe  2  fiot  ©affafraS,  ©arfapariHa  unb 
2  Sot  ÄanbiSjucfer  baju.  —  93on  bem,  ber  mit  biefer  Ärantljeit  befmftet  ift,  pflegt  ber 
StolfSmunb  ju  fagen:  ,,$ea(r)  baut'S  in  fcuafau",  ober  ,,©ean  fmut'S  bau  %tad !"  —  Um 
Mgefd)ipolIeTie  @efd)led)tSteile''  t)eil  ju  mad)en,  roafd)e  man  fie  mit  eigenem  Urin  (719). 

3m  18.  Sabrlmnbert  roar  in  Gabij  (Spanien)  eine  eigene  ©npfnlisfur  mit  ©ibedjfen* 
flehet)  im  ©d)n>ung,  unb  eS  foüen  mit  it)r  bamalS  oiete  SBunberfuren  gemad)t  roorben 
fein,  roeld)e  aud)  im  übrigen  Europa  befannt  mürben.  S)er  2lrjt  3f-  ^»  Börner  bat 
trüber  im  $af)re  1788  ein  in  mebifobiftorifd)er  ^inftd)t  fe^r  intereffanteS  SBud) 
wrfüBL 

5)ie©loroafen  nennen  bie  ©op^iliS  ebenfaQS  „granjuS";  alle  2luSfd)läge  an  ben 
®ffa)lea)tSteilen,  aud)  bie  unfd)ulbigften,  gelten  als  anrüd)ig.  2)er  unter  bem  9Jerbad)te 
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beä  „granju*"  Steljenbe  ift  geästet.  9ttebifamente  gegen  Sop^ili*  gebrauten  bie 
Slowafen  faft  gar  nidjt  —  fte  wenben  fid&  an  ben  Srjt,  ba  fic  bie  Stranfljeit  färbten. 
(Sine  leefpenart  (Bromas)  wirb  gefodjt  unb  getrunfen,  audE)  wirb  ber  Äranfe  über 
3innober,  befanntli#  ein  quedffilberlmltige*  SRineral,  geräubert;  au$  Söwenjalmfalat 
fo0  ein  Littel  gegen  Sopbili*  fein  (350  a). 

Supf)Ui*  ift  bei  ben  ©ebirg«rutf)enen  (20)  fein-  oerbreitet,  bod&  fomml  fie  auc£ 
im  flad&en  Sanbe  fcäufig  oor.  ©röfetenteil*  föüfct  man  eine  äfcrfü&lung  ober  böfen 
«tief  oor  (395a):  erft  bie  jüngere  ©eneration  fud&t  ben  ©runb  in  ber  SInfledung.  SÜ3 
Littel  gegen  bie  änfledung  werben  ber  eigene  Urin  unb  bie  2lbfo$ung  ber  Wauerraute 
(Asplenium  ruta  muraria)  oerwenbet,  womit  bie  ©efc&led&t*teile  oor  bem  Äoitu*  ge» 
wafeben  werben.  3)er  Äranfe  wirb  fo  befmnbelt  wie  nad)  einer  SBerfüfjlung:  man  legt 
ifjn  m$  93ett  ober  auf  ben  Cfen,  beeft  if>n  mit  einem  ^elje  $u  unb  lägt  tyn  gut  au*» 
fdjwifcen,  wobei  alle  fauren  unb  gefallenen  Speifen  oerboten  finb.  Slufcerbem  werben 
folgenbe  Wittel  angewenbet:  Slbfodjungen  oon  ßeberflette  (Agrimonia  Eupatoria), 
Söitterfüfc  (Solanum  dulcamara),  ©fd&enbaumrinbe,  §afenflee  mit  ftafer,  ©uajaffwl& 
mit  ©i$en*  ober  2Sad>olberfpänen,  ferner  Duedffilbereiureibungen,  Umfd&läge  oon  Äreibe 
mit  £l  u.  a. 

93ei  ben  &ujulen  (351)  werben  gegen  Sopf)ili*  Quedftlberräud&erungen  ange* 
wenbet.  Sgpfnli*  wirb  oon  ben  SHutljenen  Francj,  Prancy,  „Necysta  boten'" , 
„Durnaja  slabost'4*,  „  Pohana  bolTzn'"  [9],  au$  „Zla  chworoba"  (böfeÄrantyeit)  genannt. 
2lm  fjäujigften  gibt  man  bem  Äranfen  ba«  im  SBaffer  ober  öranntmein  abgeftanbene  Eefoft 
oon  Sarfapariflawurjeln  ju  trinfen.  Senn  man  e*  mit  SBaffer  trinft,  barf  man  nichts 
©efalaene*,  ni$t  Saured  effen  unb  nid^t  blo&füfjig  auf  bie  (Srbe  treten.  —  folgenbe* 
fceiloerfa&ren  wirb  na$  93oruffow*fn  (84)  bei  ben  9iutf)enen  in  Dberungam  gegen 
aUe  föwere  Äranf&eiten,  befonber*  gegen  Sgpljili*,  angewenbet:  2ßenn  man  einen 
Äranfen  ju  §aufe  md&t  feilen  fann,  fo  füt)rt  man  ifm  }ii  einer  3Bet*fagerin.  $iefe 
wäfdfjt  ben  Äranfen  auf  folgenbe  Söeife.  Sie  lägt  ifm  fieb  in  bie  Witte  ber  Stube 
nteberfefcen,  mit  bem  ©efid&t  gegen  bie  offene  Xüre.  9iun  Knetet  fte  SBacb*  fo  lange  in 
ber  §anb,  bis  e*  jerge&t;  bann  fd&üttet  fie  e*  in  einen  neuen  tönernen  £opf.  2>a* 
wieberljolt  Tie  fiebenmal,  babei  berührt  fie  mit  bem  £opfe  ben  Äopf,  ben  SRütfen,  bie 
§änbe  unb  bie  ftüfje  be*  Äranfen.  darauf  fpurft  ber  Äranfe  in  ben  £opf  unb  gef>t 
mit  bem  SBeibe  jn  einem  %Ui$  ober  S3ad>,  wo  er  fid&  naeft  in*  Söaffer  fnneinfteUen 
muß.   2Kit  ben  Sorten: 

„Wo  imja  Otca  i  Syna  i  sjwjatoho  „3m  tarnen  ©otte*  be*  SBater*,  be* 
Ducha  —  aminji.  Hospody  Boze  zdijuiy  Solme*  unb  be*  ^eiligen  ©eifte*  —  Slmen. 
neduhu  ot  ruba  twojeho  N."  $err,  ©Ott,  nimm  bie  Äranfljeit  oon  beinern 

Liener  91." 

giefjt  fie  ba*  SBaffer  auf  ben  Äopf  be*  Äranfen  unb  wirft  ben  £opf  in  ben  $(ufj, 
unb  jwar  fo,  bafj  er  oon  bem  Äranfen  mit  ber  Strömung  weggefd&wemmt  wirb, 
Über  bie  Snplnli*  in  Slufjlanb  teilt  Stern  (664)  folgenbe*  mit:  Sd&on  im 
3a^re  1499  ermälmt  ein  rttffifcr)ed  2lftenftücf  bie  2uftfeudf)e.  Sed&*  Sab«  früher  ^attt 
eine  grau  au*  9tom  nad&  Ärafau  bie  franjöfifcfje  Mranflieit  gebraut.  S)a*  ©erüebt 
oon  ber  neuen  Seud&e  bringt  bi*  naaj  sJ)io*fwa,  unb  balb  erf^eint  in  SRufelanb  bie 
$eft  felbft.  911*  ber  ©rofcfürfl  3oan  III.  1499  ben  SBojarenfofm  3wan  aKamonoro 
uad^  Litauen  febidt,  befiehlt  er  i^m:  „?3ei  beinern  2lufentl>alt  in  SBiadma  erforfc^e,  ob 
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nidjt  jemanb  au«  Smolen«f  mit  einer  ftranftjeü  angelangt  ift,  wo  ber  Körper  mit 
Sdjroären  bebecft  ift,  unb  weldfoe  man  bie  granjöftfdje  nennt." 

Abenteurer  unb  Abenteurerinnen  oerpflanjen  bie  Seud&e  auf  ein  gtinftige«  Terrain, 
unb  bie  Snfeftionen  nehmen  in  wenigen  3ar)rjel)nten  foldje  gönnen  an,  bajj  Äat^arina  II. 
bei  tyrer  ^r)ronbefieigung  jur  ©inficfct  fommt:  ba«  SBicbttgfte  fei  bie  Stiftung  eine« 
8inbeIr)aufeS  unb  bie  ©rünbung  eine«  Spital«  für  Snpfjilitifc&e,  unb  jwar  in  erfter 
9teif>e  für  fnprjtlitifd&e  grauen.  $ie  eintretenben  tfranfen,  oerorbnet  bie  Jlaiferin,  bürfen 
weber  nadfc  tarnen  noer)  nacb  Stanb  befragt  werben;  man  befjanble  fie  mit  m'eler 
Sorgfalt,  3l$tung  unb  $i«fretion;  namentlich  auf  bie  (entere  ift  befonberer  9iad)brud 
gelegt;  ja  fogar  in  bie  2öäfä>,  bie  man  ben  Älranfen  im  Spital  gibt,  ift  ba«  2Bort 
„■Siefretion"  geftieft.   6«  ift  bie  r)öä)fte  3e**  ju  energifdjen  9Hafmafynen. 

3ur  Unjulängltd^feit  ber  mebijinifdj«polijeilicr}en  Organifation  in  9tu&lanb  fommt 
nod)  ber  Unroifle  ober  ber  Aberglaube  be«  33olfe«.  2)er  Söauer  unb  Ungebilbete  f)at 
einen  großen  2lbfä)eu  oor  bem  3lrjt.  <Sr  fümmert  ftdj  anfang«  gar  nidjt  um  bie  ftranfljeit, 
roirb  fie  aber  fdjlimmer,  fo  geljt  er  ju  einem  alten  SBeib  ober  einem  Äurpfufdjer; 
beren  Unioerfaimtttel  tfi:  Scbwifcen  unb  ein  Äräutertranf.  Auer)  bie  G$ina» 
Tuurjel  gebraust  man  häufig.  Sei  ben  @ften,  weld&e  behaupten,  ba&  ifjnen  bie  ©opfnli« 
oon  ben  $eutfd&en  unb  Muffen  gebraut  worben  fei  (tatfäa)lia)  f)aben  fie  in  i&rer  Spraye 
fein  ©ort  für  bie  Sufifeuc&e;  fie  nennen  fie,  wie  ben  Sforbut,  einfach :  böfe  flranf&ett) 
gebraust  man  Umf abläge  oon  faurer  9JHld&,  .SUautlafe  unb  Sbf Ölungen.  Sei 
ben  ©otjäfen  ift  bie  Sop&ili«  eine  waljre  SBotf«franK)eit.  95er  ungefjinberte  @efd)led)t«* 
oerlef>r  ber  3u9eno  oerurfaäjt  e«,  bafe  —  fobalb  ein  Surfte  ober  3Jtäbd)en  angefleht 
ift  —  balb  ba«  ganje  S)orf  bie  Äranffjeit  erwirbt.  SBotjäfifd&e  Unioerfalmittel  finb: 
3innober  unb  Sublimat. 

Sei  folgen  Ser^ältniffen  fann  e«  nidjt  metyr  rounberne^men,  bajj  taum  ein  Sanb 
in  Europa  fo  oerfeud&t  ifk  wie  9tu&lanb.  SHand&e«  95orf  befielt  au«  lauter  oerfrüppelten 
Dlent'cfjen  mit  eingefallenen  Stafen  unb  au«gefreffenen  2lugen,  unb  feine  Stabt,  in  ber 
niajt  bie  Spitäler  überfüllt  wäreu  oon  ben  Cpfern  ber  Sittenlofigfeit  biefe«  Solfe«  unb 
ber  Sorglorigfeit  biefer  «Regierung  (Stern  664). 

Trebel  (382)  jä&lt  folgenbe  oolf«tümliaje  Sop&ili«mittel  in  SRu&lanb  auf: 
l.  Salpeterf  äure.  Sie  roirb,  mit  Äroa«  ober  SÖaffer  oerbünnt,  genommen.  2.  Sublimat 
würbe  bereit«  in  Sibirien  benüfet,  al«  e«  nodj  im  übrigen  (Suropa  wenig  befannt  war. 
$ei  ber  $)ofi«  ift  man  buräjau«  niajt  bebenflia^.   3JJcift  töfl  man  1—2  Solotnif  in 
Vs— 1  Stofe  Sranntmein  auf  unb  nimmt  baoon  täglia)  1  Spifcgla«  unb  me&r.  93er* 
gittung«erf<$einungen  foflen  burdj  ben  ©enufi  oon  fcontg  ju  befeitigen  fein.  9lud>  wirb 
ba«  Sublimat  al«  Salbe  mit  ®iwei§  auf  fgpt)ilitifä>  ©efc$würe  gebraust.  3.  Läuterungen 
mit  3innober  ober  rotem  «präjipitat.  $iefe  werben  gewöfmlia)  unter  Auffiajt  eine«  alten 
33eibe«  in  ber  Sabftube  oeranftaltet.  9Han  fd&üttet  ba  ba«  3Wittel  auf  glüfjenbe  Äo&len. 
4.  Schierling  (Cicuta  virosa)  gebraust  man  in  Sibirien  ju  Umfölägen  bei  fop^tlitifcben 
ßrföeinungen.  5.  Cacalia  hastata  al«  Aufguß,  gleid&faH«  in  Sibirien.  6.  Cammarum 
palnstre  wirb  getrodnet  gleich  ber  Sarfapariöe  im  Smolen«fifa>n  ©ouoemement  gegen 
waltete  unb  ^erebitäre  Sop^ili«  gebraua)t.  7.  Sarfaparilla*  unbG^inawurjel.  S3eibe 
roerbtn  ebenfo  wie  gegen  Sopf)i(t«  aua)  gegen  ©idjt,  3il»eumati«mu8  unb  ^artnäefige  ©e» 
i^roüre  auf  folgenbe  Seife  gebraucht :  2)er  jlranfe  nimmt  junäc&ft  jur  Steinigung  ein  35ampf« 
toö,  begibt  fid^  bann  in  ein  f  leine«  niebrige«  3immer  mit  einer  Temperatur  oon  28 — 30°  R 
wnb  trinft  tägliä)  3—4  Siergläfer  einer  2lbfoa)ung  beiber  Subfianjen,  welker  in  fa^weren 
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fällen  noch  Sublimat  jugefügt  ift;  ober  auch,  man  oerbinbet  bamit  3innoberräu$erungeTt. 
911«  Nahrung  erhält  her  Äranfe  jroeimal  täglich  eine  Keine  Portion  ©rüfce,  in  SBaffer 
gefocht,  ohne  Salj  unb  93utter,  ungefäuerte«  SBetjenbrot,  ober  bünne  fluchen,  im  Ofen 
gebacfen,  allein  fein  weitere«  ©etränf.  Stobei  befugt  ber  Äranfe  jweimal  wöchentlich 
bie  «abeftube.  «Raa;  »erlauf  oon  2  2Soct)en  trinft  ber  Äranfe  nur  ba«  Eefoft  fort 
unb  erhält  etwa«  $leifchbrüt)e.  Obgleich  nach  4—5  SBochen  bie  Äur  beenbet  ift,  fo  mufc 
ber  Äranfe  bennoa)  mehrere  SRonate  ftrenge  2)iät  galten  unb  fidj  namentlich  aller  fe&r 
gefaljeneu,  fetten  unb  fauren  Nahrungsmittel  enthalten.  8.  %m  Äaufafu«  benfifet  man 
eine  Slrt  Smilay,  unb  bie  3Birffamfeit  ber  SBurjel  ifi  ber  ber  SarfapariHe  an  bie  ©ette 
ju  fleflen,  bat)er  ihr  wot)l  größere  SSerücffichtigung  ju  fdjenfen  märe.  3)ie  ©ften  gebrauchen 
Äupferoitriol,  oermifajt  mit  faurem  Ober«,  al«  ^infelfaft  bei  ©d)anfem  im  §at£. 

3n  Kroatien  (245  a)  roirb  ba«  Sdjanfergefchroür  mit  eigenem  Urin  au«geroafdt)en 
unb  mit  ber  Slfdje  einer  brennenben  3l9arrc  bettreut.  3n  33o«nien  roirb  bei  SophiliS 
mit  3innoöer  geräuchert  (313). 

jÖenerifc^e  unb  luetifcbe  (Srfranfungen  ftnb  in  Sübbalmatien  (313)  relatio  feiten,  ni<$t 
fo  in  bem  nahegelegenen  sJiarentagebiete.  Sie  junge  Seoölferung  glaubt  fich  teil«  burct) 
eigentümliche  $Jolf«gebräuche,  teil«  burch  ben  fdjarf  auSgefprochenen  flaftengeift  be«  fcalb» 
infulaner«  (eine«  Wacbfommen  ber  berühmten  einfügen  raguianifdjen  SRepublif,  melier 
auf  anbere  —  befonber«  bie  9<arentaner  —  al«  auf  eine  inferiore  Stoffe  bwabfcbaut) 
gegen  ^nfeftion  jiemlich  gefeit.  ©«  fei  j.  93.  nur  nebenbei  ermähnt,  bafj  ein  Stäbchen, 
roenn  e«  einen  beftimmten  Verehrer  hat  unb  fich  geroiffe  Neckte  erroarb,  oon  bem  (enteren 
nur  hödtft  feiten  treulo«  oerlaffen  roirb ;  ein  f o(a)er  Mladiä  (Jüngling)  roürbe  fidt)  in  ber 
betreffenben  Ortfcbaft  einfad)  unmöglich  machen.  —  %n  Sübungarn  werben  ©efchroüre 
an  ben  ©efdjlecbtöteilen  mit  einer  ölaufteinfalbe  betjanbelt  (132  a). 

3n  ber  Sairfei  haben  bie  roeiblichen  $lrjte  unb  bie  ^riefterärjte  grofeen  9tuf  in  ber 
83ehanblung  ber  Snpbili«.  Sie  oerfuchen  bie  Teilung  burch  Läuterungen  mit  3innober 
ober  metallifchem  Cuedftlber,  roeld>e,  mit  Sublimat  unb  bem  SBurjelpuIoer  ber  §ennaf> 
»errieben,  mit  etroa«  (Siroeifi  ju  einer  ^afte  angemacht  unb  auf  ein  Äofjlenfeuer  geworfen 
werben;  über  lefeterem  fifct  ber  in  einen  Hantel  gefüllte  Äranfe.  9)tan  fennt  auch  bie 
Söirfung  ber  Salfame  foroie  ber  Jtubeben,  behanbelt  primäre  ©efchroüre  an  ben  ©efchlecht«« 
teilen  mit  ^räjipitat,  Äupferoitriol,  armenifchem  $3olu«,  fcennah  unb  gebraucht  bei 
fefunbären  unb  tertiären  formen  ftoljtränfe  unb  Sublimat.  £er  gemeine  SWann  äfct 
bie  ©efchroüre  mit  Xabaffaft  (604). 

Über  bie  Suptjtli*  in  Xuni«  fdjreibt  Dr.  ^e  uro  nie  (Journal  des  maladies 
cutances  et  syph.  XVII.):  $m  allgemeinen  unterfcheibet  man  in  ber  heutigen 
arabifdjen  SWebijin  nur  2  Birten  oon  Äranfbeiten:  1.  biejenigen,  bie  burch  @rt)ifcung 
ober  ©ntjünbung  beroorgerufen  rourben,  unb  2.  biejenigen,  bie  man  al«  $olge  einer 
©rfältung  betrachtet.  3>ie  Snpfnli«  ift  oon  ben  Arabern  in  bie  erfte  Kategorie  eingefugt 
roorben.  Sie  roirb  al«  ftolge  oon  Schärfe  be«  s3lute«  angefehen,  beffen  Überflufe  einen 
um  fo  größeren  Slbgang  burch  bie  Öffnungen  be«  Äörpcr«  fucht,  je  flärfer  er  ift.  »ber 
roeit  baoon  entfernt,  ihr  einen  unreinen  Urfprung  jujufchreiben,  gibt  man  ihr  noch  bie 
befonbere  ^eoor$ugung,  bafj  nur  eine  geroiffe  ftarfe  Menfcbentlaffe  oon  ihr  befaUeu 
werben  fann.  2)aher  auch  ihr  Namen  „Mard  el  Kebir"  ober  nMard  Essoultani", 
ba«  foll  heifeen  „bie  grofee  Äranfheit"  ober  „bie  h^rfchenbe  Kranfheit"  im  hödjften 
Sinne  be«  Borte«,  ©ine  S9Ph»li«crtranfung  ift  für  ben  31raber  ein  einfacher  21u«flu§ 
ber  (Srbe.  Sie  nennen  ben  böfen  CiSeift,  ber  biefe  fchrecfliche  Äranfheit  oerurfacht,  ^ahiar. 


Digitized  by  Google 


161 


6*  gibt  ein  SWittel,  um  fid)  oor  bem  ©influjfe  biefe*  Äranfheit  erjeugenben  ©eifteä  $u 
bemalen.  6«  befteht  bann,  aus  Ölei  ein  mehr  ober  weniger  berbeS  S3ilb  feiner  $rau 
)u  formen,  u)ren  tarnen,  benjenigen  ihrer  Butter  unb  ben  be«  fd)rectlid)en  Dahiar 
barunter  ju  fdjreiben.  liefen  ©egenftanb  muß  man  alSbann  einige  Qtit  in  ber  9täfje 
be$  $euer£  fielen  laffen  unb  begrabt  tfm  bann  auf  einem  alten  $riebhofe.  Der  Dzin 
tann  banad)  roeber  ben  ©Treiber  noch  feine  ©emahlin  mit  ©nphiliS  oerfeud)en.  Die 
©opfnlitifchen  waren  früher,  roie  eä  ben  9(nfdjein  fyat,  ben  SRufelmännern  Ijeilig,  unb 
ti  mar  eine  Gb>e,  eine  fnphilitifdje  9tefrofe  ber  9cafenfnod)en  ju  haben.  —  ©ehr  im 
«nfe&en  fleht  bei  ben  Arabern  in  ©übtuneften  (498)  bie  8ef>anblung  ber  ©uphtli*  burd) 
bte  ©arfapariOa,  h»«  Mabrüka  (bie  ©tödliche)  genannt.  Dtefelbe  wirb  in  ftorm  oon 
Xränfen  oerabreidjt.  Der  Patient  barf  roährenb  biefer  3«t  (bie  Äur  bauert  oft  mehrere 
SRonate)  fein  ©alj  unb  feinen  Pfeffer  genießen,  muß  fich  be«  ÄoituS  enthalten,  muß 
Sdjroifebäber  nehmen  u.  bgl.  m.  fcierju  bemerft  9iarbe<&h»>ber,  baß  er  nad)  folgen 
.Huren  in  ber  !£at  fdjöne  ©rfolge  gefe^en  höbe. 

©npljiliS  fod  nad)3unghuhn  bei  ben  $3ataf  auf  ©umatra  (584a)  bis  oor  1817 
eine  unbefannte  flranfheit  geroefen  fein.  9lod)  in  jefciger  Qtit  ift  ©opfnlis  unter  Der 
nodj  jiemlich  ifoliert  flefjenben  SJeoölferung  feljr  feiten ;  bieg  gilt  audj  für  bie  oenerifdjen 
flranfheiten ,  befonber«  für  ©onorrhöe.  Ungeachtet  ber  erft  tödlichen  einführung  ber 
Snphili*  behauptet  ber  Vataf,  bereits  ein  ©egenmittel  für  btefe  Äranf&eit  in  ben 
blättern  einer  auf  ber  fcodjebene  einljeimifajen  ©taube  ju  fennen.  $n  feinem  Söerfe 
berietet  o.  Srenner  als  Söeifptel  oon  einem  Dorf  Häuptling  oon  Äaban*Diaha,  bei  welkem 
offenbar  eine  antiluettfd)e  ^anblung  mit  gutem  SRefultat  erprobt  roorben  ift.  Den 
Malaien  ift  SSurjelfaft  oon  Pserocarpus  indicua  (i^eguminofe),  „Angsana",  fdron 
lange  befannt  unb  ifi  üielleidjt  in  bie  99ataflanbe  eingeführt  roorben,  ebenfo  rote  bie 
Aakar  restong,  Akar  bandar",  bte  Änoden  oon  Srailax  glyciphylla,  Akar 
handar  B,  £ilia$ee,  ober  Snrilax  china,  roeld)e  bei  ber  SBehanblung  fnphilittfdjer  Ulcera 
flnroenbung  ftnben  (iQolmeS).  9tad)  3njtd)t  beS  Sataf  felbfl  finb  ©ophtliS  ebenfo  roie 
©onorrhöe  sakit  karang,  importierte  Äranfljeiten,  b.  f>.  Stranfheiten  aus  ber  Tiefebene 
eingebracht;  ber  Vataf  fdjämt  ftd)  biefer  Jtranfhetten.  ©opb,UMfd)e  ©efdjrofire  „adgi" 
nwrben  oerurfadjt  unb  geheilt  burd)  3aubermittel.  ©onorrhöe  fommt  bei  ben  Jtorobataf 
je^t  häufig  oor,  roeber  ©uru  nod)  Da  tu  fennen  ein  Heilmittel  bagegen.  2lfle  ^ftonjen« 
befofta  finb  rotrfungSloS. 

Die  ^JrophnlartS  ber  ©nphiltS  unb  ihre  Verbreitung  im  tnbifcfien  9lrd)ipel  ftnb  enge 
gebunben  an  baS  fojiale,  politifd)e  unb  religiöfe  Seben  ber  inbifd)en  Stationen.  Die 
malattfdje  Seoölferung  oon  ^aoa,  Sorneo,  ©umatra  ift  mohammebanifd)en  ©laubenS; 
Tie  fennen  alfo  bie  93efd)netbung  bei  ben  ftnaben  unb  ÜKäbd)en  unb  bie  Depilation 
(6ntt|aarung)  be«  Möns  veneris  (©djambergeS).  @8  ifl  aber  unrid)tig,  bie  Depilation 
al«  atigemeine  StolfSfitte  in  2lften  hinjuftellen;  benn  nur  Jänjerinnen,  ^Sroflituterte  ufro. 
iitb,en  ftd)  bie  ^aare  am  VenuShügel  au«;  He  wollen  Ttd)  baburdj  ba«  2lir  einer  fet)r 
jimgen  grau  geben.  Der  propfjglaftifdje  gßert  biefer  Cperation  ifi  nid)t  511  oer« 
kennen,  roie  aud)  ba«  ©lätten  ber  fcaut  mit  SimSfiein  unb  ba«  Sefa)mteren  be« 
Äörperä  mit  Öl  bie  <Smpfängltd;fett  für  bte  Slufnafmte  be*  fnphilitifdjen  ©ifte« 
)<M$t.  —  Von  einer  einheitlichen  Seljanblung  ber  eingeborenen  in  ^ollänbifch^nbien 
fann  nidjt  bte  9<ebe  fein;  in  ©umatra  3.  SB.  roerben  äße  ©efd)roür$formen  oon  ben 
^inefen  ebenfo  mit  Ouecffilber  befämpft  roie  in  $antam  mit  fupfernen  burd;löcherten 
Kärtchen  (91). 

»•«•oetffl;«ronf«U.  C«rgltt«»(.ibe  «oU*mebi>tn  II.  11 
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»egreiflicherroeife  oerftehen  bie  £orfberoohner  in  öritifä'Dftinbien  (682)  nicftt,  bafe 
jroifchen  beut  Spritnäraffeft  unb  bem  oorher  aulgeübten  Roitul  ein  3ufammen&an9 
befielt;  nadj  bem  ©lauben  bei  Golfes  roirb  ber  2lulf<hlag  ber  ©efunbärperiobe  all 
ein  Seroeil,  bafe  ber  Äranfe  an  Slutfdjärfe  leibet,  genommen.  2luf  ba$  ©eichroür 
furniert  man  eine  Salbe  au*  ttatedni,  iä&fubiimat,  fchroefelfaurem  Tupfer,  S*upfero£ob 
unb  geflärter  Sutter.  3nnerlidj  behanbelt  man  ben  ßranfen  mit  Duedftlber,  bal  bi* 
mm  Ausfallen  ber  3ö*>ne  genommen  wirb,  unb  mit  einem  SHbfub  ber  Winke  ber  Butea 
frondosa ;  foü*  ber  »ulfcblag  feljr  bemerf bar  fein,  bann  trinf t  ber  Patient  einen  Slbfub 
ber  9iinbe  einer  nicht  ibentifijierten  ^ftonje,  „Thuba  Konsiau"  genannt,  ßeiber  wirb 
bem  tfranfen  nicht  geraten,  bie  änfteefung  anberer  m  oermeiben. 

£afd&  (405)  teilt  unl  über  bie  ©uphilil  ber  9caturoölfer  fotgenbel  mit:  £ie 
Dftjafeu  rühmen  bal  £erj  unb  bie  ©alle  oom  (Silbären  all  Heilmittel  gegen  ©npbüi*. 
3n  Snbiftt  roirb  ber  Äranfe  innerlich  mit  Quecffilber  unb  mit  einem  2lbfub  ber  9itnbe 
oon  Butea  frondosa  ober  einer  „Thuba  Konsiau"  genannten  ^Pftanje  behanbelt.  2?ie 
Suaheli  nehmen  all  Heilmittel  Slätter  oom  Monke  bäum,  fodjen  ftc  in  einem  Xopf 
unb  laffen  ben  Rranfen  fieh  auf  ben  Topf  fefoen,  fo  bafj  ihm  ber  hei&e  Stampf  in  bie 
©efd)led)tlgegenb  bringt  (9lolta).  Sei  ben  SBanjamroefi  werben  luetifche  ©efchroüre 
burch  2tufftrenen  oon  flupferfeilfpänen  geseilt.   äufjerbem  gibt  man  all  Saranl  eine 

2öurjelabfodmng   oon  Hexalobus 
■J^^^^^^^^t^  rrA  senegalensis  (Mküa)  unb  bebeeft 

bie  erantheme  mit  ben  jerito&eneit 
Slättern  ber  botanifd)  noch  nidjt 
ibeutifijierten  ^ftanjen  Kanyöro  unb 

«bb.  12.    Rftif(^  gtfltn  Spp^ili«,  au«  $flanjfiitaitni     Msima  (©tU^lmann).  3nUfd)i' 

ge)"o)nittene  SBurjel  bei  3)iufo(oioo< 
baumel  in  Saucen  gefodjt  unb  5  Tage  lang  mit  ben  -äKahljeiten  jufammen  ge= 
nommen.  $ie  fcaare  fallen  bann  nicht  mehr  aul;  bie  2uel  tyiti  (ÄerfHng).  S« 
ben  »«Sur  roirb  bie  ©uplulil  nur  burch  reichlichen  Öenufe  oon  ©etränfen  unb  mit 
ftetteinreibungen  behanbelt  (© tu h Im a n n).  £>ie  9i  a  m  a  *  $  o  1 1  e  n  t  o  1 1  e  n  trinfen  gegen 
oenerifä^e  ©rfranfungen  bie  mit  SBaffer  oermifehle  »fdje  bei  unter  ben  Suren  ber  Äapfolonie 
all  „Milkbush"  (eine  Giipborbie)  befannten  ^flanje  (9iolta).  3m  übrigen  überwiegt 
bei  ben  afrifanifchen  Sölfern  bie  externe  Sehanblung.  ©o  rannten  nach  ©ebroeinfurtt} 
bie  ^  o ii  ao  gegen  bie  l'uel  überhaupt  nur  ein  äufjerel  Wittel,  bie  Üliinbe  bei  91ebbobaume$ 
(Anopeissus).  2)ie  SBa nnoer  behanbelten  nach  ©min  ^3afä)a  fophititifche  ©efchroüre 
gewöhnlich  mit  äfcenben  ^  flau  jenfl  offen.  Xit  ©ubanefen  roenben  gegen  Suphilil  in 
oerfd)iebener  Söeife  bie  ^i^fur  an.  3>in>ei(en  graben  fie  ftdj  in  ber  Mittagljeit  in  ben 
oon  ber  ©onne  burchglübten  ©anb  einel  troefenen  ©trombettel  ein.  Sei  ben  Sägern 
fommt  el  aud)  oor,  bafe  nad)  (Srlegung  einel  gro&en  Jierel  ((Siefant,  Süffel,  2tntilope  ufro.) 
ber  Äranfe  fid)  in  ben  geöffneten  fjeifjen  Ziagen  bei  Xierel  fefet  unb  bort  bleibt,  bil 
ber  Mageninhalt  erfaltet.  Namentlich  (Slefantenmägen  fmb  für  biefen  3toecf  fe^r  gef^t 
(sJ)ieugal).  ©omali  unb  9lfar  untergehen  fid)  gegen  ©npljilil  einer  iiualoolleii 
Rur:  fie  reiben  ben  franfen  £eib  mit  ©chroefel,  ber  in  gefdbmoljener  Sutter  gefocht  roirb, 
ein  unb  fefoen  fich  bann  in  bieiem  3»ftanbe  ber  breunenben  ©onnenhifce  aul,  bil  fich 
bie  3e^cn  ber  Mranfheit  oerlieren.  2)ie  0a IIa  nehmen  ju  ©grfaparilla  unb  ©chn# 
füren,  aber  auch  }»  23äbern  in  ^hennalioaifern  il;re  3uPtt^*  Oßaulitf ajf e).  3n 
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2>eutfdj*©nbroeftafrifa  beträufeln  bie  Eingeborenen  ©cfyanfergefdjtuüre  mit  bem 
SNilcbfafte  be«  2>ail)ai«*Äaftu«  ober  bem  giftigen  Safte  be«  ©nibftraudje«;  al«  ©treu« 
puloer  btenen  bie  9lomiI)ei«*  unb  tt&arobrourjel  foroie  bie  jerftofjene  $ru4t  be«  ftfiaub* 
bäume«.  (Sine  regelrechte  ©djmierfur  wirb  mit  ber  $einaurabrourjel  gemalt.  2ludj  Iner 
wirb,  wie  bei  ben  ©aOa,  mit  biefer  Sef>anblung«roeife  eine  Sabefur  in  einer  ber  oielen 
Reißen  S^roefelauellen  be«  Sianbe«  oerfnupft  (fiübbert).   SWerfroürbig  tft  bie  oon  ben 
fcamranarabern  im  öfUuften  ©uban  gegen  ©npfnli«  angeroenbete,  oon  Safer 
betriebene  Waftfur:  ein  Sc&af  roirb  gefdjla^tet,  ba«  gauje  ftleifä)  mit  bem  ftett  gefönt; 
ber  Patient  wirb  in  eine  £ütte  eingefperrt  unb  mu&  bort  fo  lange  bleiben,  bi«  er  ben 
ganzen  5leifa)oorrat  oerfd&luugen  tyat.    ©tatt  be«  ©djafe«  fann  aua)  ein  ©ä)roetn 
genommen  werben,  trofc  be«  Serbote«  im  Morau,  roofern  e«  ftä)  um  Slrjneijroede  r)anbe(t. 
©anj  ifoliert  fteljt  ba  eine  Slugabe  oon  ©min  ^Jafd&a,  unb  ift  rooffl  einer  näheren 
ftufflanmg  bebürftig,  bajj  bie  Sarineger  fic^  bura)  3n°Mati°n  ouf  Den  2lrmen  oor 
ber  Supljili«  ju  fö)ü&en  fudjen.  2)ie  Sef)anblung«roeife  ber  Öue«  bei  ben  amerifanifdjen 
^nbianern  ift  bura^roeg  eine  mebifamentöfe  unb  erfolgt  auf  internem  SBege.   Sei  ben 
©tun gen  auf  Sancouoer-3«lanb  roirb  eine  »bfoc&ung  be«  Stamm^olje«  oon 
Berberis  aquifolium  getrunfen  (Sar«),   bei  ben  ©imtlf ainininbianern  in 
SritifaVHolumbia  eine  Slbfod&ung  ber  9linbe  ber  ©umpfpappel  unb  ber  SBurjeln 
ber  ©proifentanne  («Dir«.  2lllifon).    Slud)  bie  91  ultra  Her  fd)einen  ein  Heilmittel  für 
oenerifd&e  ©efdbroüre  ju  befi&en;  roenigjten«  berietet  und  "Hot^  oon  ben  ©#roarjen 
oon  9torbroejt«3entral«Ciueen«lanb,  bajj  fte  ba«  ©ummi  be«  Slutlroljbaume«  lofal  unb 
intern  bagegen  anroenben,  lofal  al«  ©treupuloer,  innerlia)  als  2ll)fodjung  mit  2Baffer. 

Son  ben  mineralifeben  Arzneimitteln  werben  in  G(una  (784)  am  fjäuftgften  ba« 
©ifen  unb  ba«  Cuediilber  in  ifjren  oerfdjiebenen  djemifdjen  Serbinbungen  bentißt. 
Sie  e«  föeint,  rourben  in  feljr  entfernten  &eiUn  bie  (Sfnnefen  bura)  Sermittlung  ber 
inbiiäjen  &rjte  unb  Sßriefter  mit  managen  Duedftlberpräparaten  befannt  gemalt.  2)ie» 
leiben  werben  meiftenteil«  au«  3innober  fabrijiert.  $)ie  gebräw&lic&ften  finb  flalomel,  ©ubli» 
mal,  Hydrarg.  oxydatum,  Hydrarg.  oxydatum  nitricum,  Sulphuretum  hydrargyri 
ba*  lefctere  jum  Seräuc&ern  ber  Äranfen  benü&t.  Son  allen  biefen  Präparaten  roirb 
innerlidj  nur  Äalomel  oerroenbet  unb  in  feltenen  ftäHen  audj  ba«  flüffige  metaUifdje 
Cuecf  jilber ,  roela>«,  mit  ©äften  oerfdjiebener  pftonjen  innig  oerrieben,  bem  Äranfen 
in  ^illenform  gereift  roirb.  9llle  9Werfurialpräparate  roerben  fmuptfääjltä)  jur  Teilung 
wnerifd)er  ärantyeiten  benüfct,  mand&mal  aua)  al«  Fiebermittel. 

38a«  ba«  Sorfommen  ber  ©op&ili«  unter  ben  ^nbianem  be«  ©übroeften«  oor 
Stohmft  ber  SBei&en  betrifft,  fo  roeift  fcrblißfa  in  ben  „SBaffungton  9Hebical  ännalS" 
IV  372— 374  barauf  Inn,  bafe  biefe  ftranffjeit  bie  Wnoa>n  ber  ^nbianer  gerabe  fo 
gut  rote  bie  ber  SBei&en  angreift.  2öenn  ba&er  oor  änfunft  ber  ©panier  biefe  ßranf&eit 
wr^anben  roar,  fo  mü&ten  ©puren  an  ben  Anoden  ber  alten  ©räber  gefunben  roorben 
ifin.  aber  bie  Änod&en  biefer  ©räber  feien  in  ber  Megel  frei  oon  aßen  3eia>n  ber 
«rant^eit. 

4.  ^a«  gcfd)(e$tU4jt  llnoermögen  (^mpotenj). 

3)ie  3mpotenj  be«  9Ranne«  befa^äftigt  bie  Solf«mebijin  fe^r  lebhaft,  ^liniu«  (543) 
<rjä(>lt  in  feiner  fritiflofen  Slrt,  bafe  man  ba«  gefa)lea)tliä^e  Sermögen  ftärfen  fann, 
wnn  man  bie  ©efa)lea)t«teile  ber  gefdnoäd&ten  ^erfon  mit  einem  @fel«peni«  beftreiä)t. 
ßbfnfo  wirft  bie  9ßafa)ung  mit  bem  Urin  eine«  ©tiere«,  roelä^en  biefer  naa^  einer  f räf tigen 
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93efpringung  gelaffen  fyat.  Über  SHeiunittel  jum  89etfd)laf  ermähnt  ^Hiniu*  (543  30) 
ferner  folgenbe*:  3Wan  binbe  bem  Planne  ben  redeten  Lungenflügel  eine*  ©eier*  in 
einer  Äranid)f)aut  um,  ober  er  geniefje  ba*  ©elbe  oon  5  %au benetern  nebft  einem 
£enar  Sd)roeinefd)malj  unb  föonig,  ober  Sperlinge,  ober  bereit  Gier,  ober  er  trage 
ben  redjten  $oben  eine«  Coline*  in  einem  ©ibberf  eile  bei  fid),  ober  er  f>alte  bie 
2lfd>  einer  ©terneibedjfe,  in  fieinroanb  geroidelt,  in  ber  linfen  §anb.  ©in  SSeib 
roirb  jum  93eifd)lafe  gereijt,  roenn  fie  fid)  ^(orf roollc ,  roel^e  mit  $lebermau*blut 
getränft  ift,  unter  ben  tiopf  legt  ober  eine  ©an*junge  ifct.  ßä&t  ein  3Wann  feinen 
§arn  in  ben  eine*  $unbe«,  fo  ermattet  er  in  Erfüllung  ber  el>elid)en  ^Sflic&ten  nidjt. 
SReibt  fid)  eine  %xa\t  nad)  bem  93eifd)lafe  ben  Unterleib  mit  einer  9Wifd)ung  au*  $bie» 
afd)e,  ©änfefett  unb  LilienÖl  ein,  fo  roirb  fie  bie  £eibe*frud)t  gehörig  austragen.  33inb«t 
man  roäljrenb  be*  Jöeifd)lafe*  §aare  au*  bem  ©djroanj  einer  angefpannten  SHaul-- 
e  fei  in  jufammen,  fo  empfängt  bie  $rau  felbft  roiber  iljren  SBiOett.  ftippomane*, 
ber  SBrunftfdjleim  au*  ber  Sdjeibe  einer  Stute,  würbe  innerlid)  genommen  (33trgi(, 
Bucolica  et  Georgica  III  9$er*  280  ff.).  Doib  empfiehlt  6ier  unb  §onig  oom 
§nmmetu*  al*  Slp^robifiafum. 

$te  ©id)el  rourbe  oon  ben  3>ruiben  al*  ©innbilb  ber  $rud)tbarfeit  angefe&en, 
benn  bie  (Sid)el  in  i&rer  ©d)ale  war  eine*  ber  erften  pffaflifajen  ©ombole,  bie  erftere 
rourbe  al*  ba*  ©mnbol  ber  männlichen  unb  bie  ledere  a(*  ba*  ber  roeiblid)en  ©igen« 
fd)aften  angefeljen.  25ie  SWiftel  rourbe  oon  ben  Sruiben  „Pren-awyrtt,  bie  „guftpflanje", 
genannt,  benn  fie  gelten  fie  für  ein  ©mnbol  ber  ^eiligen  Siebe,  roeldje  au*  ber  Luft 
^erunterfäme  al*  eine  göttliche  ©abe.  9lu§er  ben  oielen  anberen  mebijinifdjen  ©igen« 
fd)aften,  roeldje  bie  $ruiben  ber  9Hijiel  $ufd)rteben,  rourbe  fie  befonber*  gefd)äfct,  um  bie 
Unfrud)tbarfeit  ju  oerfnnbern,  unb  rourbe  ba^er  al*  befonber*  roid)tig  jur  (Spaltung  unb 
(Jortpflanjung  ber  iHajfe  angefefien  (137  a).  $er  *}$bQU*u8  SQK  ou<$  De*  oen  ©tru*fern  al* 
3eid)en  ber  $rud)tbarfeit.  £a*  ©tabtroappen  mancher  etru*fifd)en  ©täbte  roie*  1  ober  3  fallen 
auf.  Später  übernahmen  bie  SRömer  im  Skcd)u*fult  biefe  etru*fifd)e  9lnfd)auung  (269  a). 

3)a*  fog.  9iefte  Knüpfen,  Impotentia  virilis,  fud)t  ber  SKann  in  kapern 
(309)  mittel*  Urinieren*  an  3  borgen  burd)  ben  (gering  ju  oereiteln.  3ft  einem 
burd)  böfen  3auber  bie  SJlannOett  genommen,  fo  löft  er  i&n,  roenn  er  burd)  ben  mittel* 
Baumen  unb  flehten  Ringer  gebilbeten  9liug  harnt,  ober  roenn  er  ein  33ed)erletn  grauen« 
mild)  trinft,  ober  wer  oon  einer  fd)roarjen  ober  ganj  roeifjen  §enne  ein  <&i  roarm  fnn: 
roegnimmt,  über  baSfelbe  hinab  in  ein  neuglafierte*  §äfeld)en  ^arnt,  bann  ba*  6i  barin 
bi*  auf  bie  §älfte  be*  SÖajfer*  fieben  läfjt;  a(*banu  roerfe  man  ben  Urin  abwärt*  in 
fUefjenbe*  SBaffer,  baS  @i  aber  grabe  man  in  einen  „JMemm  er  häufen",  öffne  e*  ein 
wenig,  bafj  bie  Älemmer  baoon  treffen  fonnen.  Sobalb  nun  bie  Ämeifen  ba*fell>e 
Derart  haben,  fo  wirb  bem  notleibenben  9)lenfd)en  getroffen  fein.  —  ©inb  aber  beibe 
£etle,  9Jiann  unb  2öeib,  oerbe^t,  bann  nehme  man  <eerj  unb  Veber  eine*  §ed)te$, 
lege  Tie  auf  glfi&enbe  Äo^len  unb  laffe  ben  flaud)  an  bie  @efd)led)t*tet(e  gehen 
(©d)waben).  —  ©auerampferfamen,  al*  3lmulett  getragen,  oerln'Uet  unfreiwilligen 
©amenabgang  (Sd)waben).  —  2>ie  uerlorene  ^Oianntjeit  roieber  au  befommen:  „Äaufe  einen 
^ed)t,  roie  man  ilm  bieten  tut,  unb  trage  i^n  unberebt  an  ein  fliejjenbe*  Saffer,  lafe  i^m 
beinen  Urin  frifd)  in*  3)Jaul  laufen,  wirf  ir)n  bann  in*  SSafier  hinein  unb  ge^e  bu  ba* Söaffer 
hinauf,  fo  roirb  bir  roieber  geholfen."  —  ^ad)  fd)roäbifd)em  ©tauben  ^|iCf t  Stänbelrour3 
(Änabenfraut,  Drd)i*)  unoennögenben  Männern  roieber  auf*  SHofe.  —  ©nem  Sräutigam, 
roeld)er  fid)  feiner  Gntfräf ttgung  fo  beroufet  ift,  bafj  er  fürd)tet,  in  ber  33rautnad)t  mit  ©d)anbe 
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ju  befte^eit,  ift  ju  raten,  oorfjer  bura)  ben  33rautring  feinen  Urin  ju  (äffen.  —  Ober 
jie&e  por  Sonnenaufgang  einen  eigenen  3öeinpfal)l  au*  ber  (Srbe,  (äffe  beinen  Urin 
in  ba*  £od&  unb  ftede  bann  ben  ^3fal)l  umgefeljrt  roieber  hinein.  —  Sßenn  man  ba* 
9Hannrec$t  oerloren:  „SBenn  bu  oon  einer  %xau  bezaubert  ratrft,  bafe  bu  mit  feiner 
anbeut  magft  ju  tf)un  fcaben,  nimm  SJocUblut  unb  furniere  bie  fcoben  bamit,  fo  wirft 
bu  roieber  rec&t"  (399). 

Sie  männliche  ^otenj  ju  fteigern,  werben  in  Stenern  (300)  no<$  folgenbe  Littel 
geraten:  ©ter,  ©eflerie  unb  Ärebfe,  namentlich  aber  bie  Cftereier,  Osteras-ßier  (Öfter« 
tyxai  nad>  Äleinpaul),  b.  bie  am  Dfterfonntag  am  gemeinen  Ofterfeuer  gefottenen 
Gier,  bie  Sinnbilber  be*  neu  beginnenben  SHaturleben*. 

(Sin  beutfc&er  Slutor  au*  ber  9Kitte  be*  oorigen  3at)r^unbert*  empfiehlt  folgenbe*  (222) : 
2öenn  bu  argioöljnft,  oon  einem  anberen  auf  fompatüierifc&e  2lrt  impotent  gemalt  morben 
ju  fein,  fo  braucht  bu  blofc  burä)  einen  au*  einem  iöirfenjroeige  gemalten  Äranj  ju 
piffen,  um  oon  beinern  Seiben  befreit  ju  »erben.  Ober  nimm  einen  ^eberfiel  ober 
eine  au*ge$öl>lte  §afelnu&  unb  tue  barein  Ouecffilber;  ba«  Stocfc  oermadje  bann  roo&l 
mit  9Ba<f>*.  liefen  überfiel  ober  fcafelnufe  lege  unter  bie  $ürfc§roelle ,  fo  ift  bir 
geholfen. 

3n  2Beflbö&men  wirb  empfohlen  (719):  ©egen  ba*  „UnoermÖgen"  piffe  man  über 
alte  StaQbefen,  bie  ga&rjeuge  ber  $eren,  ober  ber  Äranfe  fod&e  feinen  Urin  in  einem 
gut  gefa)loffenen  Xöpfdjen  unb  laffe  bann  ben  2>ampf  auf  ben  @efdjleä)t*teil  roirfen, 
ober  man  formiere  ben  ©e|*d)led}t*teil  mit  SRabengalle,  ober  ber  Äranfe  neunte  ein 
$uloer  ein,  au*  fein  geftofjenen  ftoraden  unb  au*  einem  ebenfo  fein  ^ermahnten  3a^n 
einer  Seicf>e  befteljenb,  ober  er  trinte  eine  Slbfod&ung  au*  2lni*famen,  Söermut  unb 
Sllutrourjel  in  SBein.  —  3ur  öe^ebung  ber  männlichen  3mpotenj  foc&t  man  in  9torb« 
bödmen  (12)  2lm*famen,  SHutrourjel  in  2Bein  ju  breioiertel  3Teil  ein  unb  trinft  morgen* 
unb  abenb*  ein  ©la*  baoon.  —  $ena>lfamenpuloer,  in  2Bein  getrunfen,  fd&afft  9In» 
reijung  ju  ben  e$eltc$en  Söerfen.  —  93olf*tümlid&e  Littel  gegen  3mpoten$  ftnb  femer: 
fpanifcbe  fliegen,  9)tairoürmer,  „itaiienifa>  ©Itnere"  (bie  ebenfall*  .Uantlmribin  ent« 
galten),  »anifle,  ©afran,  Qngioer,  9Rofdni*,  9Jh;rrt)e,  ©eetiere,  Ärebfe,  Aiaoiar,  ftifa>. 

3)ie  9latterjunge  (Ophioglossum  vulgare  L.)  bient  bei  ben  6loroafen  (309)  at* 
2lptirobifiafuin.  SRäbdjen  tragen  e*  bei  fid>,  wenn  fie  jum  £anje  gelten;  abenb*  oor 
Ootjanni*  gefunben,  wirb  e*  oon  9Räbajen  auf  bie  9Jaa)t  unter  ba*  .ttopffiffen  gelegt,  um 
Dom  Sieben  ju  träumen. 

Stern  (664)  berichtet  au*  SRufclanb:  3mpotenj  be*  jungen  ©bemanne*  wirb 
tnagiidjen  ©inflfiffen,  einem  jauberifd&en  9ieftelfnüpfen  jugefdjrieben.  ©ine  alte  §rau 
fütjit  ben  unglüdlid&en  ©atten  auf  ben  §of  unb  läfet  it)n  alle  9iägel  berühren,  bie  er 
finbet,  benn  eifen  entfräftet  unb  oertreibt  ben  3auber.  Söenn  ber  9Jeuoermä&lte  aber 
bann  nod)  immer  impotent  bleibt,  fo  mufe  er  bie  ©ntjungferung  ber  Sleuoermäfjlten 
bura)  ben  $eirat*ftifter  ober  einen  ©t)renfaoalier  oornel)men  laffen.  2)enn  bie  Gut» 
jungferung  in  ber  9rautnaa)t  ift  ob(igatorifd). 

3)er  (Seemann  in  ber  Xürfei  (664)  ift  nidt)t  imftanbe,  feinen  e^e(ia)en  Spflic^ten 
na^ulommen,  wenn  er  roät)renb  ber  Trauung  in  feinem  ©dmupftuä)  einen  Änoten 
trägt  ober  bie  Unoorfiä^tigfeit  begebt,  gleidj  naa)  ber  ©infeguung  ber  (5^ie  ben  9iocf 
iujuhiöpfen.  „Söhör"  nennt  ber  $ttrfe  ba*  Änotenfnüpfen,  ba*  2lu*fpred)en  ober  lieber» 
^reiben  oon  magifajen  SBorten,  roela^e  einen  ©influB  auf  ben  Äörper  ober  ba*  &erj 
«ner  ^erfon  o^ne  unmittelbaren  tfontaft  au*üben  foflen.  («gl.  Jelegonie.)  Um  ^mpotenj, 
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roeidje  burdj  v$erfdrreien  unb  $}ejauberung  entflanben  ift,  unioirffam  $u  madjen,  fpredje 
man  einen  Äoranoer«.  211«  jemonb  vom  fcaufe  be«  Propheten  burdr)  5öe$auberung 
erfranfte,  befpract)  ber  ^Sroptyet  felbft  ben  Äranfen  unb  remitierte  bie  2  legten  Äopitel 
be«  Äoran«.  Slcljmeb  empfafjl:  £>er  »efpredjer  lege  bie  #änbe  raie  eine  SBölbung 
über  ba«  Sßaffer,  ba«  ber  Äranfe  trinfen  foll,  unb  fpred&e  ba«  oorlefcte  Äapitel  be« 
Äoran«  —  bann  ift  ba«  SBaffer  gefeit  oor  3auberei.  hierauf  ooUffibje  ber  impotente 
feine  Stbtoafdfjungen  unb  fpred&e  feine  ©ebete.  <S$lie§lid&  lege  er  ben  3eigefinger  ber 
red&ten  fcanb  auf  feinen  Dkör  (^eni«),  ben  Baumen  ober  auf  feine  Wagengrube  unb 
fdfjaue  ben  SBefpredjer  an.  5)iefer  oerfenfe  feine  93licfe  in  bie  be«  Äranfen,  fpredje  in 
©ebanfen  bie  2  legten  Kapitel  be«  Äoran«  unb  fage  mit  lauter  Stimme  unb  mit  maö)t» 
üoQem  SE&itten:  „®ef)e,  oon  biefem  Slugenblidf  an  ift  ber  3°wber  gebrochen,  unb  bu  biji 
nicr)t  mer)r  impotent !"  ©enügt  bie«  nid&t,  bann  raieberf>ole  man  bie  £anblung  breimal, 
bodfj  (äffe  man  oon  einem  Wale  jum  anberen  eine  ^ßaufe  oon  einer  SBodqe. 

Äampfer  —  türfifdf)  Kiafur,  arabifdf)  Kafur,  perfifdjj  muschk  Kafur,  inbifd? 
Kepur  —  bient  üerfcr)mär)ten  SBeibern  al«  Wittel,  um  fid>  an  bem  unbeftanbigen  Wanne 
ju  rächen ;  ber  ©laube  an  bie  ^äfngfeit  btefe«  Srjneiförper«,  bie  ©efd&ledjtsfraft  $tt 
fd&toäcben,  ift  roeitoerbreitet.  Wan  bebient  ficfj  al«  ©egenmittel  ber  Äantb,ariben,  roeldbe 
türfifdf;  Kodos  bödschigi  fjeifjen,  arabifd)  Zerarih,  perfifcr)  MeggeB  bra  dagh,  inbifdj 
Mekkien  daghyala.  £a«  Äantfmribenpuloer  ift  in  Waroffo  audj  al«  Slp^robifiafum 
befannt  geworben.  2>ie  maroffanifcben  Stäbteberoolmer  bebienen  ftdf)  feiner  in  einer 
fiatroerge,  bie  Wabfcljun  genannt  wirb,  in  au«geber)ntem  Wafje.  2Me  Wabfcbun*2atroerge 
f>at  nadfj  einer  Witteilimg  Quebenfelbt«  im  19.  S3anbe  ber  „$erl)anblungen  ber 
berliner  ©efeflfd&oft  für  ©tfmologie"  folgenbe  3l,famnt*nf efcung :  &onig,  (Sicheln,  Uhiffe, 
füße  Wanbeln,  etroa«  Butter,  Wer)l,  Sefam,  §afdfjifdf>  unb  flantrjaribenpuloer. 

©in  in  flonftantinopeler  $arem«  oielfaa)  gebrauste«  Webifament  gegen  Smpotenj 
fott  au«  ben  gepnloerten  5piftilleit  ber  fcanfblume  nebft  einem  ©emifö  oon  $onig, 
Wu«fatnufj  unb  Safran  beftefjen.  Gin  anbere«,  ebenfaH«  in  ben  §arem«  oon  $on= 
ftantinopel  oielgebraud&te«  Slpbrobifiafum  für  geföroädjte  Wänner  befielt  au«  $anf, 
helfen,  Wofdjju«,  Stmbra,  tfofo«nufe,  fconig  unb  perlen.  Wan  befämpft  nad&  2lnftajt 
be«  Xürfen  Omer  §alebo  bie  ^mpotenj  am  beften,  „wenn  man  ftdf;  oft  ba«  ©lieb 
jireidfjelt  unb  ben  23eutel  fifcelt,  fo  roie  e«  ber  ^Jropfjet  getan  r)at."  2hidfo  ift  nacr)  Omer 
fcalebo  e«  gut,  (Sier  ju  effen.  92adr)  bem  Ulema  Sfd&eQalebbin  2lbu  Soliman  2>aub  beflagte 
fidr)  eine«  Xage«  jemanb  beim  ^kopljeten,  bafe  er  juroenig  Xinber  jeugte,  unb  ber 
^roptjet  orbinierte  ir)m:  „3&  Gier!"  3)a«  Einreiben  oon  §ennar)  auf  ben  Ringer» 
fpifcen,  auf  bem  Sd^öbel  unb  an  ben  ftü&en  erregt  gleidjfaQ«  bie  Sinnltt&feit  unb  be« 
fämpft  bie  pfjnftologifäpe  ^mpotenj;  aud^  fott  man  bie  ©c&am&aare  ^äufig  abrafteren 
unb  bie  ©d^amteile  bann  mit  fcennaf)  einfa)mieren.  „S3efireitr)et  eudfj  mit  fcennaf»," 
fagte  3tna«,  ,,e«  oerjüngt,  e«  oerfc&önert,  e«  treibt  ju  gef$l«$tlic$er  SJermifd^ung." 
91  bu  9tafi  erjö^lt:  „(Sine«  Xage«  befanb  \$  mi(t)  bei  unferem  Ijeiligen  ^Jropr^eten; 
idf;  fafj  bei  if)m,  ba  legte  er  bie  ^anb  auf  mein  §aupt  unb  fpradr) :  ,©ut.  Wachet 
©ebraud^  oon  bem  Weifter  ber  färbenben  Äo«metif,  oom  ^enna^.  2)a«  ^ennar)  ftärft 
bie  ^anb,  animiert  jum  Äoitu«/"  Cmer  ^alebp  fügt  ber  Witteilung  biefer  Xra« 
bitionen  fn'nju:  „9?ad9  meiner  eigenen  @rfar)rung  gibt  e«  roenige  gäQe  nidgtorganifd?et 
^mpotenj,  bie  nidfjt  aufgehoben  werben  fönnten,  roenn  man  morgen«  unb  abenb«  ben  Dkör 
(ba«  ©lieb)  mit  bem  ftitt  oon  iQ«mia.O  ober  mit  flüffigem  ^ennab,  einreibt;  e«  genügen 
8  ober  fjöcpen«  14  3:age,  um  auf  biefe  SBeife  ooflftänbige  Teilung  ju  erjielen"  (664). 
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Steuerung«  ift  ba«  93oIf«mittel  2)o&imbin,  ein  au«  bem  im  J&interlanbe  bcr  beutfd)en 
Äolonie  Kamerun  roadjfenben  9Balbbaume  „$)o&imbea"  (gamilie  ber  Slpocmtajeen,  ©attung 
Tabernaemontana)  §errüf>renbe«  aifaloib,  in  bie  rotffenfd)aftlid)e  SKcbtjin  eingeführt 
roorbett ;  e«  wirb  oon  ben  eingeborenen  in  Kamerun  fett  jeljer  al«  apfjrobiftafum  gebraust ; 
«benfo  ba«  •äMuiracitfnn,  beffen  §auptbeftanbteil  ba«  (Straft  au«  einem  braftliamfdjett 
Saume  Muira  Puama  ift;  bie  reijenbe  SBirfung  be«felben  auf  bie  @cfd)led)t«fpl)äre 
fennen  bie  (Eingeborenen  fd)on  lange. 

9to<$  fei  ber  Slnroenbung  ber  2Bof>lgerüd)e  a(«  2Cp^robifiafa  für}  gebad)t:  SJlumenbüfte 
erregen  oft  roodüftige  ©mpfinbungen,  roa«  fd)on  in  ber  ^eiligen  ©djrift  —  §o^elieb  ©alo« 
moni«  2,  7  —  angebeutet  wirb.  3)er  SWorgenlänber  liebt  batyer  bie  2Bof)lgerüd)e  über  alle«. 
Omer  $alebu  fagt:  „(S«  ift  gut,  ftd)  foroo^l  oor  al«  nad)  bem  Äoitu«  mit  ,Müsk(  ju 
parfümieren.  9Benn  man  bem  Müsk  ben  ©erud)  oon  28eil>raud)  unb  9)tgrr&e  &in$ufügt,  inbem 
man  biefe  beiben  über  Äo&len  ftreut,  fo  wirb  man  ftdjer  fein,  mit  großer  Äraft  fottteren  unb 
ben  Sbflufj  be«  Samen«  unb  ba«  enbentjücfen  be|*d)leunigen  ju  fönnen.  $er  $uft  ber 
SJIgrr&e  animiert  jum  Äoitu«,  SBetyraud)  beruhigt  naaj&er.  3Ran  roenbe  biefe«  Littel 
in  ((einen  2)ofeu  an."  3)ie  Araber  erjagen,  baß  2lbam  bei  feinem  SEBeggang  au«  bem 
^arabiefe  3  3)inge  in  ben  &änben  fjielt:  eine  2Wnrrf)e,  eine  hattet  unb  eine  ©etreibe* 
äfyre,  roa«  fmuboltfd)  bebeuten  foß:  ba«  erfte  ber  Äroma«,  bie  erfte  ber  ^rüa^te,  ba« 
erftc  ber  9?a^rung«mittel.  2>te  3)inrrf)e  roar  ferner  nad)  berfelben  £rabitton  ber  erfte 
Straud),  ben  9fr>af>  nad)  feinem  2tu«tritt  au«  ber  2lrd)e  pftanjte.  Omer  $a leb 9  gibt 
fotgenbe«  diejept  nod)  eine«  anberen  Parfüm«,  ba«  bie  ^Jotenj  gut  beeinflußt:  %n 
500  ©ramm  9iofenroaffer  gebe  man  2!/a  ©ramm  OUbanum  ober  SBei&raud)  fein  ge* 
putoert,  ebenfooiel  buftenbe  Slätterfpifeen,  ferner  je  50  ©ramm  Müsk,  aWorrpe,  ffampfer, 
alle*  fein  gepuloert.  3Wan  fd)ütte  e«  in  ein  ®(a«,  oerfdjließe  e«  germetifd)  unb  ftede 
ti  für  24  ober  48  ©tunben  in  ba«  ©onnenltd)t.  3>ann  fläre  man  e«  orbentlid)  ab, 
filtriere  e«  unb  beroa&re  e«  im  fetben  ©lafe.  3Bitt  man  ba«  Parfüm  für  lange  3«* 
fjaben,  fo  gebe  man  baju  75  ©ramm  reftifijierten  2Ufof)ol  unb  3  Xropfen  SBagbaber 
Äofeneffenj.  $iefe«  ^arfüm  wirft  auf  ba«  @ef)irn,  ba«  §erj,  bie  3«ugung«organe  unb 
ba*  ©ebädjtnt«. 

3mpotenj  gilt  in  3n°i«n  nid^t  nur  patfjologifdj  für  fefir  unroiöfommen,  aud)  bie 
©efe(}bfid)er  nehmen  barauf  ©ebadjt  unb  (äffen  ben  impotenten  roeber  jur  (Sfjefd)  ließung 
nod)  jur  Erbfolge  ju  (Närada  XII  8/10):  „£er  sJKann  ift  in  bejug  auf  feine 
^otenj  gemäß  ben  SRerfmalen  an  feinem  Äörper  $u  prüfen.  3ft  er  jioeifeteo&ne  ein 
Wann,  fo  barf  er  ba«  9Häbd)en  befommen.  2Benn  fein  ©d)lüffelbein ,  feine  Änte  unb 
bit  «nod)en  fräftig  gebaut  finb ;  roenn  feine  ©djultern  unb  fein  fcauptlmar  fräftig  ent« 
roidelt  finb;  roenn  fein  9?aden  ftämmig,  bie  $aut  an  ben  ©d)enfeln  jart  unb  ©ang 
unb  Sprad)e  md)t  fd)(eppenb  ftnb;  roenn  fein  ©perma  im  SBaffer  nid)t  an  ber  Ober» 
flüdje  fdjroimmt,  unb  roenn  fein  Urin  erfrifd)enb  ift  unb  fd)äumt,  fo  ift  er  auf  ©runb 
biefer  Werf  male  al«  SWann,  umgefe^rt  a(«  impotent  anjufe^en  (617). 

3n  3nbien  (682)  ift  bie  SSirilität  au«  religiöfen  foroo^l  al«  au«  gefeUfd)aftIid)en 
@rünben  oon  ber  allergrößten  SSid&tigfeit,  unb  ba  ber  $inbu  mit  11— 12  3a(>ren  ben 
feruefien  33erfe^r  31t  treiben  anfängt,  bilbet  bie  ^mpotenj  feine  feltene  Äranf&eit«- 
«fd)«inung.  2)er  Äranfe  nimmt  eine  ©uppe,  au«  männlid)en  ©perltngen  b§ro.  Ärebfen 
M.3M"4}föpfen  subereitet,  ober  eine  3Hifd)ung  oon  (grbroürinern,  ©d)ilbläufen 
unb  Sibed)fen,  unb,  roenn  er  fte  befommen  fann,  ißt  er  bie  roeiße  9lmeifenfönigin. 
SJüfe  Suppen  fott  er  7  refp.  21  2:age  lang  nehmen  unb  nad}^er  Salep  misri  (Eulophia 
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campestris)  unb  ©peergra«öl  (Andropogon  contortus),  mit  Rillen  au«  ©olb,  Silber, 
Quedfilber,  «upfer  unb  ®ifen  gebret)t.  $n  einigen  ftäCen  nimmt  ber  Stranfe  ^iQen 
au«  ber  2lfa>  eine«  (Sie«,  ba«  man  mit  Slrfen,  ©afran  unb  ber  Söurjel  einer  (Sifen^utart 
(Aconitum  heterophyllum)  gefüllt  unb  in  einem  Äu^miftfeuer  oerbrannt  bot-  Xiefe 
©iafche  mifcht  man  auch  mit  getlärter  öutter  unb  furniert  ba«  fchlaffe  ©lieb  bamit  ein.  — 
$ie  üttonnafrucht  (Anona  reticulata)  t>at  in  frühsten  &e\tm  auf  Sorneo  als  äp^ro« 
bifiafum  gegolten;  t)eute  ift  biefe  mehlige,  füge  %tuä)t  trofc  tyrtt  jat)lretchen  ©amen= 
förner  eine  gerne  gefe^ene  Srucrjt  auf  bem  £ijd)e  ber  Europäer,  olme  bafc  man  an  i^ren 
£iebe«$auber  benft  ober  glaubt  (91). 

Sßenn  bei  ben  SBaiaf  auf  Sumatra  (584  a)  eine  <£f>e  finberlo«  (empo  ma  mupus) 
bleibt,  fo  fchreibt  man  bie«  bem  Umftonbe  ju,  bajj  bie  $rau  gegen  einen  it)rer  2?er* 
wanbten  oon  9Hanne«ieite  in  etwa«  ju  furj  gefommen  ift.  $>a«  hierfür  erforberliaje 
©üfmopfer  Reifet,  wie  eigentlich  jebe«  biefer  Äategorie :  „Panaluan".  Um  fu$  oon  einem 
fluche  ju  reinigen,  wenbet  man  ba«  „Papurpur-sapata"  an.  fcefctere«  Opfer  wirb  au« 
3  $euf(t)recfen  jufammengefieUt,  welche  ein  $ferb,  einen  Süffel  unb  eine  &ut)  oortäufd&en, 
bie  als  ©üfmopfer  ben  ©öttera  angeboten  werben.  ^Danach  nimmt  ber  Dpferbringer 
eine  ©djroalbe  unb  fielet  bie  ©ötter  an,  alle«,  ma«  noch  von  bem  ftluoV  übriggeblieben 
fein  follte,  auf  biefen  Sögel  ju  übertragen,  wonach  er  ihm  bie  greit)eit  wiebergibt. 

2lntjang. 

5.  8iebe«jaubet,  2teoe«ttäiife  (Aphrodisiaca). 

9Bir  fönnen  antjangSweife  nur  einige  3)aten  ju  biefem  %tyma,  ba«  in  lefcterer 
3eit  monograpt)if<he  Bearbeitungen  erfahren  f>at,  geben,  ©inige  21phrobifiafo  mürben 
bereit«  im  legten  Kapitel  genannt.  $ier  möge  bie  9icit)e  mit  $liniu«(543  30)  ein» 
geleitet  werben,  unb  jwar  mit  Mitteln  gegen  bie  Öiebe:  $)a«  Verlangen  nach  bem  Sei 
fdjlafe  oerget)t  bei  bem,  ber  in  feinem  §arn  eine  <5ibea)fe  tötet.  25iefelbe  SBirfung 
hat  ber  ©enufc  oon  ©djnecfen»  unb  Xaubenlot  in  &l  unb  2Bein.  SBeitere  Wittel 
finb:  2lnbinben  ber  mit  ©änfefett  eingeriebenen  §oben  eine«  §ahne«  in  SBibberfeü; 
Unterlegen  oon  in  §ahnenblut  eingetauchten  ftahnenljoben  unter  ba«  Seit  ober 
ba«  galten  ber  in  iieinwanb  eingeroicfelten  2lfdje  einer  ©terneibechfe  in  ber  regten 
&anb.  2Benn  man  ben  ©taub,  in  bem  fu$  eine  UN  au  lefel  in  gewäljt  hat,  ft<h  ««f 
ben  Sandj  ftreut,  fo  oergeht  bie  Suft  jum  Seifchlaf.  Son  bem  Abraham«»  ober  fleufö» 
heit«baume  (Vitex  agnus  castus  L.)  glaubten  bie  »Iten,  bafe  er  bie  Äeufa)t)eit  ju 
bewahren  imfianbe  fei,  bat)er  am  griedjifchen  ßere«fefie  SWatronen  bie  ©trafeen  mit 
Titelblättern  beftreuten. 

$en  3nr)alt  ber  $Mebe«tränfe  fcfjitbert  «plotof  f  (La  Magie  188  ff.)  folgenbermafjen: 
9)Jan  ftnbet  jumeifl  in  biefen  SWifdmngen  ©ä)ierling  unb  Salbrian,  ©feu,  3Raloe, 
3opreffe,  foroie  bie  ©anlange,  bie  ©nie  unb  bie  .«röte.  £>ie  2iebe«tränfe  waren 
gewöhnlich  au«  ©eierföpfen,  Sßolf«ftanbarte,  Slfa^e  oon  Silbern  fanonifierter  ^eiligen, 
paaren  ufio.  $ufammengefe&t.  Sitte  biefe  ungleichen  Mompofita  müffen  jubem,  nac^bem 
fic  auf  fpejielle  Söeife  burajeinanbergefnetet  roorben,  bura)  plwntafrifcfje  3«emonifn 
gemeint  werben.  3?ic  folgenbe  ftormel  ift  bem  „Livre  des  secrets  de  magie"  entlehnt: 
„<Dtan  nehme  eine  lebenbe  «röte.  2tm  greitag,  oor  Aufgang  ber  ©onne,  jur  ©tunbe 
ber  Tenu«  h«"9«  wa«  ft«  ben  fciittobeinen  im  gtauchfang  auf.  sJ)Jan  puloerifiere 
fie  trocfen,  hüöe  fie  in  ein  SMatt  Rapier,  lege  fte  3  Sage  unter  einen  2lltar  unb  \)olt 
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fie  am  brüten  wieber.  SBenn  auf  biefem  3lltarc  bie  ÜJleffe  getefen  worben  ift,  fo  genügt 
e*,  um  alle  grauen  bir  nottaufen  ju  laffen,  bag  bu  eine  Slume  bamit  beftreueft. 
Gambrn  erjagt,  bafj  in  9io*foff  (©eebabeort  in  ber  Bretagne)  bie  grauen  naa)  ber 
SHeife  ben  ©taub  ber  Capelle  be  la  ©ainMlnion  aufwirbelten,  tyn  nach  ber 
Seite,  oon  ber  i&re  Banner  ober  (Beliebten  fommen  mußten,  ^inbliefen  unb  burct)  biefe* 
3a»bermittel  ba*  §erj  be*jentgen,  ben  fie  liebten,  an  ji$  ju  feffeln  oermeinten,  golgenbe 
3ufammeiifiellung  wirb  fehr  empfohlen:  3)ian  oerbrenne  3§aare  oou  ben  ©djamteilen 
unb  3  anbere  oon  ber  linfen  2ld)felf)öfjle  auf  einer  ^euerfd^aufel.  Xue  ba*  ^Juloer  in 
irgenbeine  ©peife.  S)ie  betreff enbe  tyerfon  wirb  bicb  niemals  oerlaffen.  9Wan  rühmt 
noch  a(d  unübertrefflich:  ba*  ©eljirn  einer  Hafte  unb  einer  ©ibechfe;  ba*  Wen« 
ftruatton*blut  einer  ^roftituierten,  ben  menfa)lidjen  ©amen;  bie  ©ebärmutter 
einer  brünftigen  §ünbin,  bie  fid>  bem  fcunbe  oerfagt  f>at;  bie  (Singeroeibe  einer 
£o<Sne;  ben  linfen  ©<$äbelfnoa>n  einer  Äröte(409). 

iRic&arb  SSagner  hßt  ben  fü&lichen  „Siebe*tranf"  buraj  einen  ftürmifch  roerbenben 
©aft  erfe&t,  ben  ber  Siebenbe  felbfi  oerflucht. 

$>en  furchtbaren  fcranf,  SBonnen  unb  SBunben, 

ber  ber  Dual  mid)  oertraut,  l)ab'  ich  be§  üranfcä 

ich  feibft,  ic^  felbp  —  (Btfte  gefunben! 

ich  f)00'  ifa  gebraut!  $)en  ich  gebraut, 


„35a  \)at  ihr  eine  leichtfertige  $rau  am  §ofc  oon  ber  Seibmäfche  ber  §erjogin 
oerf  (hofft,  bie  fdjnitt  fie  in  f leine  ©tücfchen,  taua)te  fte  in  Sranntwein,  roufd)  fid>  ba* 
@«r4t,  unb  bie*  h^  bie  Siebe  be«  fcerjog*  (©bewarb  Subwig  1677—1733)  ju  ihr 
hingegen"  („SBürtt.  Sufifölöffer"  1.  Xeil  Subwig*burg  ©.  14).  $a*  befannte  Siebe*« 
orafel  „€r  liebt  mic&  oon  fcerjen,  mit  ©djmerjen,  ein  wenig  ober  gar  nid&t"  roirb  in 
$eutfchlanb  jumeift  mit  ber  Drafelblume  oorgenommen.  2)od)  i)at  Äronfelb  (388) 
aud)  bie  ^lieberblattd^en  ber  fälfd&lich  3lfajie  genannten,  au*  9torbamertta  ftommenben 
Robinia  Pseudoacacia  abrupfen  gefefjen. 

$er  ©laube  an  bie  Äraft  geroiffer  ©toffe,  bei  ^erfonen  gegen  ihre  Steigung  Siebe 
unb  Seibenfd&aft  ju  erroecfen  unb  Unfruchtbare  fruchtbar  ju  machen,  ^at  feine  Duelle  im 
Orient,  roo  bei  bem  auf*  &ö<$fte  getigerten  ©efd&led&tsleben  frct)  ber  SBunfch  entroicfeln 
raufete,  ©toffe  in  ber  Statur  ju  finben,  meldje  bie  Siebe  erregen  unb  bie  ftrudjtbarfeit 
beförbern  tonnen.    ^Bereit*  bie  Sfraeliten  Ratten  ihr  »phrobifiafum  im  $ubaiim 
(1  SDtofe  30,  14).  —  2Bte  bei  ben  ©riechen,  fo  erhielten  fia)  aucf)  bei  ben  Römern  bie 
fciebe*tränle  lange  in  2lnfef)en,  bi*  man  fte  al*  für  @efunbf>eit  unb  Seben  gefahrlich  erfannte, 
vorauf  bie  ©efefegebung  ba*  darreichen  berfelben  al*  Venificium  amatorium  mit 
Strafe  belegte.  —  Sil*  9lnregung*mittel  be*  ©efchlecht*triebe*,  welcher  burcfc)  ju  häufigen 
@efctj(echt*genuß,  oiele*  Printen  oon  Branntwein,  ftarfen  fdjwarjen  Äaffee  oertoren 
flf&en  fotl,  galt  auch  bie  §au*wurj  (Serapervivum  tectorum),  beren  3"$*  W<nt  Marl 
ber  ©rojje  feinem  ©ärtner  empfahl.  Unb  jener  ©ärtner  foß  in  feinem  $aufe  Jupiter* 
«ort  (Jovis  barba)  pflegen.  (Capitul.de  vill.  70.)  »ereit*  bie  1)1  $ilbegarb  (289) 
«Jäf)lt«oon  berfelben:  „SÖenu  ein  3Hann  fie  ifjt,  welcher  in  ben  @efchlecht*organen 


»uS  8ater*9cot 
au*  9natterS<9EBeh'. 
auö  2iebe3träntn 
eh*  unb  je, 

aus  vac^en  uno  weinen, 


ber  mir  gefloffen, 

ben  fflonne  fchlürfenb 

je  ich  flen  offen,  — 

oerflucht  fei,  furchtbarer  Zrant! 

iBerflucht,  wer  bich  gebraut! 


(„Srtftan  unb  3fotbe"  ni.) 


Digitized  by  Google 


170 


gefunb  ijt,  roirb  et  in  Siebedluft  entbrennen",  unb  betreibt  bann  bie  Bereitung  eine* 
©ttmulan*  au*  beren  ©afte.  9tod&  im  18.  3af>r&unbert  warb  bie  Panse  na<$  ber 
Srabitton  einet  Wonne  be*  fcominifanerinnenflofter*  ju  ©t.  SWarfu*  in  SBüraburg  ju 
Stebe*tränfen  benüfet.  —  Untet  bem  «olfe  gelten  nunmehr  al*  @rregung3mütel  (Sier* 
fpeifen,  bann  $irn,  gifd&e,  iluoiar,  »uftern,  Ärebfe,  Kartoffeln,  So&nen,  ©pargeln  unb 
Sellerie,  ©ajnecfen,  ©ewürje,  wie  Pfeffer,  t>on  bem  e*  fcei&t,  „er  $ilft  bem  9Wann  auf* 
Sßferb,  bet  $rau  untet  bie  6rbV 

Um  bei  9Wäbd)en  fid&  beliebt  ju  machen,  mufj  man  Ret*  bie  ©urjel  ber  Ringel- 
blume (Calendula  officinalis)  in  einem  otolettfeibenen  £üc$lein  bei  fi<&  tragen.  &n 
SWäbdfjen  roirb  einem  Jünglinge  nid&t*  abplagen,  roenn  er  bie  SBurjeln  beS  SBalbrian* 
(Valeriana  officinalis)  unb  ber  (Jberwurj  (Carlina  vulgaris),  in  rotem  2Bad)fe  oer- 
roa^rt,  bei  fidfj  trägt,   hierauf  fajeint  oielleiajt  audf)  ber  2}olf*fprud)  Innjubeuten : 

SBalbrian, 

©reif  mir  bran!  — 

£er  ©enu§  oon  geiftigen  ©etränfen  ftel>t  nodj  mel)r  in  Slnfefjen  mit  oft  entgegen* 
gefefcter  SÖirfung.  —  3"  ©d&maben  werben  „bie  ©eilen  ber  §irfdf)e,  ifjre  ÜRute, 
$irfd&brunfi,  ^Bibergeil,  §ägef)oben"  jur  (Srwecfung  ber  ©eilfjeit  genommen.  — 
3n  ber  Dberpfalj  ifl  ber  ©laube,  bafe  mau  einer  ^erfon  bie  Siebe  antun  fönne,  ungemein 
oerbreitet.  5?ie  Siejepte  für  Siebe*tränfe  unb  Siebe*eliEiere  finb  ja^lio*.  ©eroölmltdj 
werben  Xeile  be*  eigenen  .Uörper*,  Dfjrenfajmala,  auf  Srot  gereid&t,  abgehabte«  ber 
9iägel,  ^ufoer  oerbrannter  $aare,  Schweife  unb  3)lut,  einige  Kröpfen  iWen- 
flrualblut,  unberebet  unb  unter  gewiifen  Wormeln  bemjemgen  in  ben  Xrauf  gemüht, 
beffen  Steigung  man  geroinnen  will.  —  3m  23ö&mermalbe  gilt  ber  ©louben,  bafc,  roenn 
man  einer  $irne  $anb  mit  bem  ^fötdjen  eine«  Saubfrofd)e*,  ber  am  Sufastage 
gefangen  rourbe,  blutig  riftt,  biefelbe  jur  Siebe,  ja  felbft  jur  Malerei  getrieben  roerbe.  — 
#armlofer  ifl  ber  ©ebraua},  oierblättrigen  Älee  unter  bie  ©o&le  ju  legen,  um  eine 
^Jerfon  ju  geroinnen.  3)er  ©finf  (Scincus  oftic,  Scincus  marinus,  vulgo  ©tolje 
SJtarie)  rourbe  häufig  in  ben  Spotteten  als  2lpt)robifiafum  oerlangt. 

©o  roie  man  Siebe  gewinnt,  inbem  man  Xeile  be*  eigenen  3$  bem  anberen  3J?enfd>en 
an  ober  in  ben  Seib  bringt,  ebenfo  fann  mau  bie  entjünbete  Siebe  wieber  loSwerben.  2Jton 
oerfd&afft  fidü>  ju  biefem  3werf  umgefef)rt  etwa*  oon  bed  anberen  Seib  unb  madfjt  e*  im 
Sid&te  ber  ©onne  ober  in  ber  9iaa)t  bed  Slaudfje*  oertrocfnen  ober  oergefien,  bann  fd&minbet 
bie  Siebe,  niä)t  feiten  ber  Seib.  hieran  reit)t  fid)  nod)  bie  s3o*f)ett,  weld)e  oerfd)mä$te 
Siebe  ober  gebrochene  Sreue  au*  SHadje  erfinnt  unb  oottjiefit.  ©in  fold)e*  rad)füd)tige* 
2Öefen  jünbet  um  3Ritternad)t  eine  tferje  an  unb  ftecft  nad)  oorgängigen  SBefd&mörungen 
eine  Hnjaf)!  Nabeln  in  biefelbe  mit  ben  SBorten: 

3$  fledj'  bae  8i$t, 
3$  ftecb/  baS  2id)t, 
3d)  ftec^'  baß  €>era,  baS  i$  Hebe! 

9Birb  ber  ©eliebte  nun  fpäter  untreu,  ifi  e*  fein  £ob.  — 

3fl  einem  bie  Siebe  auSgejaubert  worben,  fo  trinfe  er  einen  93ed)er  oon  grauen« 
mil<$,  bann  oergefjt  ber  SiebeSroalm  (^raufen).  —  SKittel  gegen  eine  bem  UHenfc&en  wiber 
feinen  2öiQen  eingeflößte  Siebe:  äßenn  fia)  jemanb  wiber  feinen  2$Mu*en  an  eine  ^erfon 
be*  anberen  ©efajledjte*  mit  Siebe  gefeffelt  ftelit,  fo  siefje  berfelbe  ein  ^aar  neue  ©<$u&e 
an,  ge^e  eine  9«eiie  weit  fer)r  rafd)  barin,  baß  bie  ftüfee  in  ©(§wei&  geraten,  jie&e 
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Hadder  ben  redeten  Sdjub,  au«,  giefce  93icr  ober  SEBein  hinein  unb  tue  barau«  einen 
Xrunf,  fo  wirb  er  oon  Stunb  an  geseilt  fein.  Ober:  man  neunte  einen  3a&n  °°n 
einem  toten  ^Jenfdjen  unb  beräuajere  ftd)  bamit,  fo  wirb  einem  geholfen  roerben.  — 
Sollte  jemanb  oermuten,  bafc  ifyn  bie  Siebe  in  einer  Speife  eingegeben  worben  fei,  fo 
nebme  er  Staute  ober  SHauerraute,  SBeintrauben  unb  Styriaf,  oon  jebem  1  Duentd&en, 
laffe  e$  mit  einer  3n>iebel  braten  unb  effe  bann  alle«  jufammen.  Ober  man  gefje  oor 
Sonnenaufgang  in  einen  28einberg,  gie^e  einen  wei&en  Nebenjtod  au«  ber  6rbe,  fdjlage 
fein  ©affer  in  bie  ©rube  ab  unb  werfe  nad)&er  ben  Stod  in  fliefeenbe«  2Baffer,  bafe 
er  tnnweg  fliege,  fo  wirb  if>m  geholfen. 

Vermutet  ein  SHäbdjen,  bem  e«  ein  lebiger  Öurfaje  jubringt,  er  fönnte  tljm  in  ben 
Sein  Nagelfdjabfel  getan  f)aben,  unb  U)m  alfo  ben  Nadjlauf  antun  rooQen,  bann  fa&t 
e$  ba«  ©la«  in  ben  3  f)öd)ften  tarnen  mit  3  Ringern  an,  ift  Nadjlaufjauber  brin, 
bann  jerfpringt  ba«  ©la«  in  taufenb  Sterben  (Sdjmaben).  Sie  man  oon  ber  Gfje» 
lofigteit  (^ageftoljiat)  überhaupt  badjte,  bejeugt  eine  Nürnberger  $arobie:  „Alte 
Jungfern  müffen  mit  ben  ©arten  alter  ^unggefeßen  ben  wetfcen  Xurm  fegen." 

$ie  au«  alter,  oielleidjt  f)eibnifd)er  SSorjett  fiammenbe  firdjlidfje  3eremonie,  baf$ 
bei  bem  xobeSfaQ  eine*  oerlobten  $aare«  ber  Überlebenbe  mit  bem  Seidmame  be« 
entfeelten  oom  ^riefter  eingefegnet  würbe,  oerbammten  bie  ffiürjburger  Smtoben 
1329  unb  1330.  Anbere  be$üglia>  Aberglauben  mürben  auf  ben  Smtoben  1298 
unb  1446  flreng  oerboten  (Sammert  399). 

^agel  (520)  jitiert  eine  energtfdje  Jtur  gegen  bie  Siebe  au«  93ernb,arb  oon 
®orbon«  „Silium  medicinae"  (^eutfdtje  9Jfeb.*3tg.  [1892]  Nr.  72).  Senn  ber  Verliebte 
nod)  SBernunftgrünben  jugänglid)  ift,  foQte  tf)n  irgenbein  älterer,  efjrroürbiger  &err 
oon  feiner  unglüdlid)en  Neigung  abjubringen  fudjen.  3ft  ber  betreffenbe  3""9^«9 
in  einem  Alter,  wo  für  i&n  bie  Nute  pajjt,  fo  fotte  man  ifm  burd)  Prügel  furieren. 
einem  älteren  Onbioibuum  fönne  man  jum  3mede  ber  Ablenfung  bie  5ßorfpiegelung 
mod)en,  ba&  e«  in  eine  f)öb,ere  Amt«fteHung  berufen  ober  irgenbein  anbere«  glüdlid&e« 
ereigni«  eingetroffen  fei.  Aud)  Neifen,  Siebelet  mit  anberen  ftrauenjimmern  u[to.  roerben 
empfohlen.    9Benn  ade  biefe  Littel  md)t  sieben  —  bann  bleibt  ntdjt«  anbere«  übrig, 
aU  ein  ^äfjlidje«,  alte«  9Beib,  roomöglid)  mit  SJart  unb  großen  Säfyntn,  ju  bingen,  ba« 
im  öufen  einen  mit  SRenftrualblut  getränften  Sappen  oerbergen  unb  junäd&ft  ba« 
geliebte  3Räbd)en,  roenn  e«  gerabe  oorüberge^t,  in  ©egenwart  be«  Verliebten  auf  alle 
SBeife  fdjmäffen  fode;  erft  ba«  ©eroanb,  bann  bie  ^erfon  fetbft,  inbem  fte  fagt,  bafj 
fie  gefdjminft  unb  betrunfen  fei,  bafc  fte  in«  öett  pifet,  bafj  fie  epileptifd)  unb  unoerfdjämt 
ift,  bafe  an  i&rem  Seib  enorme  AuSwüdjfe  oor&anben  feien,  bafj  fte  au«  bem  9Wunb 
flinfe,  unb  nod)  oerfdjtebene  anbere  Ungec>euerltcr)feiten  ber  ^erfon  nadjfagen,  roorin  ja  fo 
ein  alte«  SBeib  SReifterin  ift.   9Benn  aber  trofc  biefer  Überrebung«fünfte  ber  «erliebte 
»on  bem  ©egenfianbe  fetner  Siebe  bennodj  nid)t  [äffen  will,  bann  foll  ba«  9öeib  plöfclidj 
ben  blutigen  Sappen  Ijeroorjteljen  unb  bem  3ö"0^n9  oor  ba«  ©efta^t  fjalten,  inbem  fie 
fteifä)t:  So  fte^t  beine  ^reunbin  au«,  fo!   3ft  er  tro^bem  noa^i  nidt)t  furiert  —  ja 
bann  freiliä),  Reifet  e«,  ift  ber  3)?ann  nia)t  rnc^r  ein  SRenfd^,  fonbem  ein  eingefleifdjter 
Teufel,  unb  f abliefet  ber  9lutor  biefe  Ausführungen  „fatuitas  igitur  sua  ulterius 
»ecum  sit  in  perditione",  Reifet  roob,l  frei  überfe&t  auf  beutfd):  mag  ib,n  bann  weiter 
bei  Teufel  b,olen. 

3m  @lfa&  gilt  nad)  Äronfelb  (388)  bei  ben  6,eirat«lufHgen  ^iäbdjen  folgenbe« 
Sietaorafel  al«  probat:  &abei\  mehrere  53eroerber  ir>re  Augen  auf  eine  Sd&öne  geworfen 
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unb  begehrt  fie  ju  miffen,  weisen  baoon  bad  @efa)icf  it)t  }um  Manne  beflimmt  fjat, 
fo  pflücft  fie  ba«  mit  gana  befonberen  Gräften  au«gerüfiete  Äräutlein  e^reiipreiä  (Ve- 
ronica  sp.),  im  SBolf  aua)  „Männertreu"  genannt,  legt  baoon  fo  riete  fteine  3roeiglein 
in  je  ein  ©tfi<fa>n  Rapier,  al«  e«  Siebter  finb,  unb  fd&reibt  auf  jebe«  ben  9iamen 
eine«  berfelben.  fciefe  3ettela>n  gibt  fie  fobann  beim  ©d>lafengel)en  unter  ba3  Äopf* 
fiffen.  Sffienn  fie  biefelben  bann  am  folgenben  Morgen  eröffnet,  fo  jeigt  ba«  frifcf»  unb 
grün  gebliebene  3weiglein  ben  fünftigen  ©atten  an,  wäfjrenb  bie  anberen,  meiere  weif 
geworben  fmb,  bie  unbefiänbigen  %tem  bebeuten  (388).  ©amanber  (Teucrium 
chamaedrys)  wirb  bei  £iebe«tränfen  ebenfall*  gefcbäfct. 

grifdjbier  (201a)  oerbanfen  mir  eine  Slütenlefe  be«  ßiebe«jauber«  in  Sßreufcen. 
2)ie  ©egenliebe  eine«  geliebten  Söefen«  ju  gewinnen,  gibt  e«  gar  mannigfache  3Äittel 
unfdjulbiger  unb  btaboltfa)er  Statur.  Stimmt  man  jum  ^eiligen  Äbenbma^l  eine  SMumr 
mit  unb  wifd)t  mit  biefer  naa)  bem  ©enuffe  be«  Seine«  ben  Munb,  fo  erhält  bie  SUume 
bie  Äraft,  ben  33egeljrten  (bie  SJegebrte)  bauemb  in  Siebe  ju  feffeln,  wenn  er  (fie)  bie 
231ume  annimmt.  SBiU  man  ftd&  bie  ©egenliebe  eine«  geliebten  9öefen«  oerfc&affen,  fo 
mufe  man  i&m  &eimliä)  in  ©peifen  ober  ©etränf  einen  tropfen  be«  eigenen  23lute« 
beibringen.  $a«  Mittel  wirft  unfehlbar,  fiäfet  man  einen  2tpfel  ober  eine  eemmel, 
meldte  man  in  ben  Äleibem  bei  fiaj  trägt,  oom  ©cbmeifee  be«  ftörper«  betauen  unb 
bietet  bie  ftruc$t  ober  ba«  ©ebäcf  bem  $egef>rten  be«  anberen  @ef$lec$te«  an,  fo  binbet 
man  biefen  an  fu$,  wenn  er  ben  Gipfel  ober  bie  ©emmel  oerjebrt. 

2Bfinfa;t  ein  Mäbd&eit,  einen  jungen  Mann  an  fia)  ju  feffeln,  fo  mufj  fie,  trifft  fie 
ifm  einmal  fia)  bie  $änbe  wafdjenb  an,  i^m  ir)re  ©ajürje  ober  ifu*  Xafdjentud)  jum 
Slbtrocfnen  geben.  33enüfct  er  ba«  dargereichte,  fo  fann  er  fie  nimmer  laffen,  fonbern 
mufj  if)r  ftet«  nachgeben.  3U  gleichem  3tele  gelangt  fie,  wenn  fie  ein  feibenc«  §a(«tuä) 
etnf(f)wi$t,  e«  barauf  ju  3unber  oerbrennt  unb  iljm  baoon  in  ©peifen  ober  ©etränfen 
ju  genießen  gibt.  6«  genügt  au$,  wenn  nur  bie  Sänber  ber  ©d&ürje  oerbrannt  werben 
unb  ber  fo  gewonnene  3u"ber  in  ber  angegebenen  9Beife  oerwenbet  wirb. 

Äann  man  oon  bem  Raupte  be«  Mäbajen«,  ba«  man  begehrt,  3  fcaare  befommen, 
fo  flemme  man  biefe  in  eine  ©aumfpalte,  fo  bafe  fie  mit  bem  Saume  oerroacfy'en 
raflffen  —  ba«  Mäba>n  fann  bann  nidjt  meljr  oon  einem  laffen. 

Sieljt  man  im  grü^ja^re  jwei  gröfd&e  im  S3egattung«afte,  fo  burd&fieäje  man  fie 
mit  einer  9iabel  unb  fteefe  biefe  unoermerft  in  ba«  Äleib  be«  Mäbajen«,  ba«  man 
gerne  haben  möchte ;  fie  wirb  al«bann  fieber  be«  Setreffenben  Sraut  refp.  ftrau.  Sei  ben 
Mafuren  heftet  man,  wenn  aud^  nur  auf  einen  2lugenblia\  bie  eigenen  SMeiber  mit  ben 
Äleibem  ber  ©eliebten  jufammen.  §irfcbbrunft  ober  &irfd)trüffel  in  3)ier  ein» 
gegeben,  wirfen  SBollufi  erwedenb  unb  führen  ben  Segelten  herbei.  Man  fdjtefce  eine 
@u(e  unb  focr)e  fie  in  ber  Mitternacht«ftunbe.  2ll«baiin  fucr)e  man  au«  ihrem  Stopfe 
2  fluöebelchen,  welche  wie  §acfe  unb  Schaufel  geftaltet  finb  unb  im  3$olt«munb  au<h 
biefe  tarnen  führen.  S5a«  übrige  oon  ber  (Sule  oergrabe  man  unter  bie  Xraufe.  2Bünfa)t 
man  nun  ein  Mäbcf>en  für  fid)  ju  gewinnen,  fo  barf  man  fie  nur  r)eimlicr)  mit  ber  §ade 
berühren;  fie  ift  „feftgefjaft";  wünfe^t  man  jeboeb,  fie  wie  wieber  lo«  ju  fein,  fo  barf 
man  fie  nur  mit  ber  Schaufel  berühren,  fie  fällt  alabalb  oon  bem  ©eliebten  ab. 
Severe«  9iefultat  erreicht  man  audj,  wenn  man  bem  Mäbcben  l>eimlta)  bie  »änber  ber 
©c^ürje  abfdjneibet  unb  anbere  annäbt.  ©enn  man  ba,  wo  e«  niemanb  hören  fann, 
breimal  laut  ben  tarnen  ber  geliebten  ^erfon  ruft,  fo  jroingt  man  fie  baburch,  an  ben 
Siufenben  ju  benfeu  (©amlanb). 
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3lm  3or)anni«abenb  (24.  §vmi)  fireut  man  in  bcr  ©egenb  oon  ängerburg  einen 
beliebigen  Samen  in  bie  ©rbe  unb  fpriä)t  babei: 

^0)  ftreu'  meinen  Samen 
3n  StbrabamS  Flamen, 
Xiefe  9lad)t  mein  3reinflicb 
3m  Schlaf  ju  erwarten, 
2öie  er  gebt  unb  fieb,!, 
SBie  er  auf  brr  ®affe  gebt! 

Cber  man  flreut  Seinfamen  in«  Seit  unb  fprid)t: 

3d)  fäe  fieinenfamen 

3n  QotteS  3efu  Kamen, 

3n  HbrabamS  (Barten 

SSBitt  id)  mein  fteinilieb  erwarten! 

Seibe  gormein  beroirfen  e«,  bafj  ber  Söräutigam  im  £raum  erfd)eint. 
9lm  2lnbreaSabenb  (30.  9iooember)  ftreut  man  eine  fcanbooll  fcafer  unb  Seinfaat 
unter  fein  Slopfnffen  unb  fpridjt  baju: 

§afer  unb  Sein,  id)  fäe  bid), 
$eil'ger  SnbreaS,  td)  flefce  bid): 
8af»  mir  im  träum  erfd)ein'n 
£eute  ben  fiiebften  mein, 
SBie  er  gebt,  wie  er  ftebt. 
SBaS  er  im  $erjen  tragt! 

3n  Ermangelung  oon  fcafer  ober  Sein  flöfjt  mau  breimal  mit  ben  $üfjen  an  ba* 
untere  gnbe  be*  »ette*  unb  fprid)t: 

©ettlab',  td>  trete  bid), 
fceil'ger  Slnbrea«,  id)  bitte  bid): 
Sa|  mir  im  fcraum  ufro. 

9lun  träumt  man  tum  bem  Siebfien  (Königsberg). 

3m  ©amlanbe  braudjen  bie  3Räbd)en  aud)  folgenbe  ftormel: 

£>eü'ger  9lnbreag,  id)  bet'  bid)  an, 

Du  braud)fi  eine  ftrau  unb  id)  einen  uTlann; 

Sag  bu  mir  im  @d)(af  erfd)ein'n, 

©er  mein  (Beliebter  foH  fein! 

$er  ©iloefterabenb  ift  oorjugäroeife  geeignet  jur  @ntfd>tbung  ber  ftrage,  ob  mau 
im  Saufe  be«  neuen  3ab,re*  heiraten  werbe,  unb  jur  Ermittlung  be*  fünftigen  Bräutigam«. 
Cb  ti  im  fommenben  3ab,r  überhaupt  heiraten  werbe,  fann  ein  9Köbd)en  fe&r  leid)t 
erfahren.  <£*  gefje  um  9)titternad)t  in  ben  Sdjafftatt  unb  greife,  natürlia)  im  Ruften, 
«in  Sa)af.  3ft  ba*  ergiffene  $ier  ein  SWutterfdjaf,  fo  roirb  au*  ber  betrat  nid)t3; 
ergriff  e$  jebod)  einen  Rommel  ober  gar  einen  Socf,  fo  fommt  bie  §eirat  fid)er  juftanbe 
(Samlanb).  %\el)t  man  in  ber  5D!itternad)t*ftunbe  eine  ^anbooQ  <5trof)  au*  bem  2)aä) 
wib  $<n)lt  bie  §alme  einjeln,  fo  betratet  man  im  fommenben  3af)re,  wenn  bie  Qafyi 
gerabe  ift;  ift  fie  ungerabe,  fo  mu|  man  ftcrben.  3m  ©amlanbe  bebient  man  fid)  ju 
9ltid)em  3med  eine*  2lrmeS  poU  §olj.  $a*  v2)Jäbd)en  $ief)t  fid)  am  ©iloefterabenb  in 
feine  Sammer  jurüd,  becft  bort  für  2  «ßerfonen  unb  fefct  fid)  allein  jit  Xifd).  2Birb 
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bann  um  12  VLtyx  angeflopft,  fo  lann  fic  im  näd)jlen  Sa^re  ftä>r  auf  einen  93räutiflam 
rennen.   Ober  fie  tritt  mit  2  brennenben  Sintern  in  ben  fcänben  »ot  ben  ©ptegel 
unb  ruft  breimal  ben  tarnen  bed  Jüngling«/  ben  fte  int  $erjen  trägt,  ©iet)t  fie  bann 
im  Spiegel  fein  Bilb,  fo  wirb  er  naä)  i&r  freien;  fonft  aber  grinft  ber  Teufel  i&r  über 
bie  Staffeln  (©amlanb).  Slud  meiner  ©egenb  ber  Bräutigam  fommen  wirb,  läfet  fi<t)  fetjr 
leidet  ermitteln,  roenn  bad  9Röbd)en  in  ber  3Jlitternad)t  in  Begleitung  eines  $unbe£ 
an  einen  &a\m  get>t,  biefen  fd&üttelt  unb  babei  fprtä)t :  „Xuunfe,  öd  fd&ebber  bi  !"  33er 
§unb  fängt  an  ju  bellen,  unb  naä)  melier  ©egenb  er  babei  fielet,  aud  ber  fommt  ber 
Bräutigam.   Ober  fie  fdtjlögt  mit  einem  2Bafd»)olj  an  ben  %aun  unb  merft  auf,  au* 
melier  ©egenb  juerft  fcunbegebell  ertont  (©amlanb).   9Ber  ber  Bräutigam  fein  wirb, 
fann  bad  SHöbajen  in  ber  ©iloefternad&t  ebenfalls  mit  fieid&tigfeit  erfahren.    Um  bie 
aHttternad&tSftunbe  fteat  fiä)  bad  9Räba>n  naeft  auf  ben  fcerb  unb  fie&t  burdj  bic  »eine 
in  ben  ©ajornfiein  ober  in«  Dfenloa),  bort  erblicft  fie  ben  i&r  beftimmten  Bräutigam.  — 
©el>t  fte  um  3)iitterna$t  auf  einen  ßreujroeg,  fo  wirb  fie  bort  bem  u)r  beftimmten 
Bräutigam  begegnen,   ©teilt  fi$  bad  3)täba>n  mittag«  and  genfter  unb  igt  Gipfel,  fo 
ift  ber,  melier  bann  juerfl  oorbeifommt,  ber  if)r  beflimmte  Bräutigam.    $>ad  2Räbc$en 
beeft  am  ©iloeflerabenb  einen  Xifdt)  in  ber  Ulebenftube  ifyred  ©djlafftimmerd  uub  ftelit 
ein  ©lad  2Bein,  ein  ©lad  Bier  unb  ein  ©lad  SBaffer  hinauf.   $ed  borgend  ftet)t  fie 
na$,  aud  roeldjem  ©lafe  gerrunfen  ift.  $el)lt  ©ein,  fo  belommt  fie  einen  reiä)en  iNann, 
fef)lt  2$affer,  fo  befommt  fie  «inen  armen  ©äjlucfer,  fe^lt  Bier,  fo  roirb  it)r  9)iann 
^roifajen  beiben  bie  3)ittte  galten.   3)lan  fajreibt  3  tarnen  auf  oerfd&iebene  3/ttttl,  fierft 
fte  in  einen  ©trumpf  unb  legt  biefen  unter  bad  Äopffiffen.   3"  ber  9lad&t  greift  man 
in  ben  ©trumpf,  jie&t  einen  3ettel  fjeraud  unb  erfährt  bura)  ilm  ben  tarnen  bed 
beftimmten  Bräutigam*  (©amlanb). 

Beim  ©c&lafenge&en  ftreut  man  $afer  unb  Seinfamen  unter  bad  Äopffiffen  unb  fprid&t : 

3$  fäe  $afer  unb  Sein! 

©et  mein  (Beliebter  (beliebte)  foü  fein, 

Äomme  im  Staunt  unb  etfdjein' : 

2Bie  et  gebt, 

SBie  er  ftetjt, 

ffite  er  in  bie  Stirpe  gebt! 

$te  geliebte  ^ßerfon  erfa)eint  im  Traume  (©amlanb).  SBill  man  roiffen,  oon  melier 
©eftalt  ber  ©eliebte  fein  roirb,  fo  gerjt  man  um  9WitternadE)t  otjne  Sid)t  in  ben  ^oljftaQ 
unb  3ie^t  eine  fllobe  fcolj  aud  bem  fcoläfto&e.  9la$  ber  ©eftalt  ber  fjeraudgejogeuen 
tflobe  richtet  fi$  aua)  bie  ©eftalt  bed  fünfttgen  fiiebften.  3ft  fie  5.  B.  frumm,  fo  roirb 
er  »etroad&fen  fein  (Samlanb).  (Sbenfo  roidjtig  ift  ber  ©iloefterabenb  jur  ©ntfd&eibung 
ber  grage,  ob  ein  £tebedpära>n  im  Saufe  bed  fommenben  3a^red  §odfoeit  machen 
roerbe.  3n  eine  ©d)ale  mit  SBaffer  träufelt  man  2  Kröpfen  £ia)ttalg  ober  Söaäjd. 
einer  biefer  tropfen  fteUt  ben  Bräutigam,  ber  anbete  bie  Biaut  bar.  Äommeit  fte 
fajroimmenb  jufammen,  fo  gibt'*  im  neuen  3a&re  .t?oa)jeit.  "Man  pflegt  auä)  furje 
2Baa)dferjä)en  in  audgeteerte  tmlbe  S$alnufefa)alen  ju  fe^en.  kommen  biefe  ©ä)iffa)en, 
noä^  roä^renb  bie  Üidjtlein  brennen,  jufammen,  fo  heiratet  bad  Brautpaar  (©amlanb). 
3?ad  9)?äba;en  reitet  auf  einem  Befen  bid  an  bie  £ür  bed  ^PferbeftaQed  unb  lrora)t. 
äöie^ert  ein  ^fetb,  fo  fommt  ed  mit  i^rem  ©a)a&  im  neuen  Satyr  in  bie  ©t)e;  t)ött  e* 
bagegen  bie  laute  Blähung  eined  ^Jferbed,  fo  roirb  ed  im  fommenben  3^te  Äinbdtaufe 
^aben,  o^ne  einen  sJJiann  ju  ^aben  (©amlanb).    $)ie  Braut  legt  beim  3ubettgel)en  ein 
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©efangbud)  unter  ba«  flopffiffen.  §n  ber  9ladjt  fncift  fie  ein  Dhr  in  ein  99latt  unb 
ftebt  am  borgen  nad),  n>o  ba«  3e^en  f^e^*  *8  e*n  $ocbjeit«lieb  getroffen,  fo 
gibt'*  unfehlbar  fcochjeit  im  Saufe  be«  3a^re8;  traurig  jebodj  märe  e«  für  bie  93raut, 
toenn  fte  ein  Xotenlteb  bejeichnet  hätte  —  fie  mürbe  im  Saufe  be«  neuen  3al)re3  fterben. 
9)tan  get)t  unter  ba«  genfler  einer  Stube,  in  melier  eine  taute  Unterhaltung  gepflogen 
wirb,  unb  fragt:  „©erbe  ich  heiraten?"  erfolgt  auf  biefe  grage  aufäHig  ein  $a! 
al«  »ntroort,  fo  ift  bie  §eirat  ft<her,  hört  man  bagegen  ein  9tein!,  fo  mirb  nid)t«  au« 
berfelben.  2luch  ba«  in  ber  ©iloeftonacbt  gegoffene  &im  fann  ber  äu«ficht  auf  bie 
Verheiratung  fixere  Veftätigung  geben,  wenn  ber  (Bug  bie  gorm  eine«  itranje«  gewann ; 
gemattete  er  ftct)  jebocb  ju  einem  fargäfjiiltcfjen  ©ebtlbe,  fo  ftirbt  man.  Qtefyt  man  in 
ber  9Jtttteraacbt«ftunbe  breimal  rüclroärt«  um«  §au«  unb  fteht  nach  beenbetem  ©ang 
auf«  Tad),  fo  mirb  man  im  Saufe  be«  neuen  3atjre«  heiraten,  roenn  man  einen  Äranj 
erblicft.  @eroahrt  man  bagegen  einen  ©arg,  fo  fiirbt  man  —  einen  ©tordj,  fo  gibt1« 
ftinb«taufe  —  einen  &at)n,  fo  brennt  ba«  $au«  ab  (©amlanb). 

2Bia  eine  grau  ober  ein  2Räb<$en  einen  Wann  oerleiten,  fo  brauet  fie  b(ofe  „einige 
Kröpfen  ber  WenftruationSf  lüffigf  eit"  bem  Äaffee  ober  ber  ©petfe  be«  Wanne« 
hinzufügen,  unb  ber  Wann  „fann  ntcr}t  roiberftetjen".  (gür  9Bien  mehrfach  bejeugt  132  a. 
Vgl.  I  ©.  123.) 

35a«  „Siebantun"  (in  SBeftböhmen  719)  fann  auf  oerfd&tebene  Söeife  burch  Sieben 
tränfe  gefdpeijen.  Um  bie  oon  foldjen  Siebe«tränfen  betörten  ju  heilen,  gebe  man  eine 
Xbfodjung  ber  Slinbe  be«  £olunber«  mit  3i*9*nmtlch  morgen«  unb  abenb«  ober  grauen« 
mild)  ober  lege  ihnen  ein  frifdjeS,  roarme«,  ausgehöhlte«  unb  mit  X^eriat  befeuchtete« 
Vrot  auf  ben  Ükbel.  Wan  fann  auch  jemanb  bie  „Slngft  antun'7,  roenn  man  ein 
Srücflein  oon  beffen  ©eroanb  in  bie  Wühlpfanne  legt  unb  ba«  Wüt)lrab  fdjarf  laufen 
lä&t.  —  ®te  Siebe  fann  man  jemanb  auch  folgenbermafeen  „antun":  Wan  legt  einen 
Settel  mit  bem  «Kamen  ber  ^erfon  in  einen  2opf  unb  ftellt  biefen  am  erften  greitag  im 
abnehmenben  Wonb  in  einen  Slmetfenhaufen,  bann  trete  man  3  Schritte  jurücf  unb 
bete  3  Vaterunfer  im  tarnen  ber  ^eiligften  SDreifalttgfeit.  ©obalb  bie  2lmeifen  ben 
3«ttel  oerjehrt  haben,  tft  bie  Siebe  auch  —  ba.  2)ie  9laute  (Ruta  grayeolens  L.) 
gilt  allgemein  al«  Wittel  gegen  „Unfeufchheit"  (719).  2lu«  bem  ©gerlänbifchen  (340  a) 
hören  mir:  „$ie  Siebe  unb  unnatürlichen  $ang  ober  Vegierbe  ju  einer  ^Jerfohn  ju 
beroeifen,  geben  fte  ben  leichtgläubigen  jungen  Seuten  Waultourf  Sräfelein  unb  fagen 
el  ift  ein  ungebohrne«  Äinberhänbletn.  Söann  bie  jungen  Seute  ein  foldje«  fcänblein 
betommen  unb  bei  fich  tragen,  glauben  He  bie  Siebe  oon  allen  in  oodent  Wage  ju  er» 
langen."  Gin  Siebe«tranf  in  ©teiermarf  (375a)  enthält  ba«  §erj  ber  glebermau« 
in  SBein. 

eine  in  Italien  (269  a)  oielfach  oerbreitete  Ermittlung  jur  Öeftimmung,  ob  man 
im  fommenben  Sahre  tyitaUn  werbe,  ift  ba«  beobachten  be«  Sternhimmel«  in  ben 
heiligen  12  dächten.  §at  man  ba«  ©tücf,  eine  Sternfchnuppe  fallen  ju  fehen,  unb 
beult  man,  ohne  babei  ju  fpred)en,  an«  heiraten,  fo  heiratet  man  unfehlbar  im  fommenben 
3af)te.  $ie«  gilt  für  beibe  ©cfchlechter. 

Siefe  Sitte  ift  in  einer  fteinen  Variation  auch  in  ©übtirol  (9iioa)  unb  im  Wantua« 
nijchen  erhalten  (269  a).  3)ort  finbet  ba«  emftg  ©terne  jählenbe  Wabchen  nicht  gleich  am 
neunten  £age,  fonbern  erft  im  Saufe  be«  fommenben  Sahre«  ben  Vräutigam.  Q&  ift  bie« 
«m  fo  intereffauter,  al«  jroeifel«ohne  biefe  ©itte  auch  tyev  jübifchen  Urfprunge«  ift.  Diadj 
unb  roährenb  ber  großen  ^ubenoerfolgung  in  ©paniert  unter  ^ilipp  II.  roanberte  eine 
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gro&e  anja^l  oon  Suben  au*  unb  fiebelte  ftd)  in  3talientfa>Xirol  an.  £iefe  bürften 
biefen  Aberglauben  mitgebracht  f>aben. 

gingerfraut  (Potentilla  opaca  Koch),  3o&anni*fraut ,  ©amanber  unb  «Sfpen* 
f)olj,  oor  «Sonnenaufgang  gefammelt,  werben  gefodjt  unb  jum  SBafdjmafTer  ober 
jum  23abe  oerwenbet;  fo  werben  bte  floicafifcrjen  Mäbdjen  tu  ber  Siebe  glücflid&  (309). 
Drdjibeen  mit  fingerförmig  gefpaltenen  Änoflen  werben  oon  Mäbcfcen  ausgegraben,  benn 
wenn  ba*  Wobeien  ben  fiieb^aber  am  naeften  jtörper  mit  einem  folgen  „(SfnriftuShänbdjen" 
berührt,  f)at  e*  it)n  fo  fefl  an  fidj  gefeffelt,  baf?  er  nie  mef)r  untreu  werben  fann. 
Ord&ibeen  mit  ungefdjälten  ÄnoOen  feigen  „Hrodec."  2lud)  meint  man,  ba&  eine 
Ordjtbee  beim  Ausgraben  fdjrete,  wa*  an  bie  gabel  »on  ber  Manbragora  erinnert  (309).  — 
£in  merfroürbige*  £iebe*orafel  oerjeid&net  ferner  fcolubn  (Cfterreiajifdje  botantfc&e 
Seitfd&rift  1878)  für  bie  Slowafen.  3Benn  bie  jungen  fcanfpftanjen  bie  erften  4  glätter 
jetgen,  pflegen  bie  l)eirat*luftigen  Mäbc§en  irgenbwo  am  töanbe  be*  gelbe*  2  folefce 
^flanjen  mit  einem  farbigen  gaben  jufammenjubinben,  um  bann,  roenn  ba*  ©efc&Iec$t 
ber  ^flanje  bereit*  ju  erfennen  ift,  natfj§ufef>en,  ob  bie  jufammengebunbenen  Sämlinge 
gleite*  ober  ungleiche*  ©efajlecfct  fjaben;  ift  bie  eine  ^flanje  meiblict),  bie  anbere  männlich, 
bann  fdr>Iie§t  ba*  Mäba>n  auf  eine  balbige  fceirat. 

Mannigfaltiger  £iebe*jauber  roirb  oon  ben  $ujulenmäbdjen  (351)  geübt.  So  fängt 
ba*  9Wäbd)en  eine  glebermau*  unb  fteeft  biefelbe  in  einen  neuen  Xopf,  in  welchen 
mehrere  (leine  l'ödjer  gebohrt  rourben.  hierauf  wirb  ba*  ©efäfj  moljl  jugebeeft  in  einem 
Slmeifen^aufen  oerfa^arrt.    9fad)bem  bie  Slmeifen  bie  2Beidt)teile  ber  glebermau* 
oerjetyrt  haben,  nimmt  bad  Mäb$en  ben  Xopf  fjcrau*  unb  fud)t  au*  bem  Sfelett  jene 
.«nöajlein  au«,  meldje  entroeber  bie  gönn  oon  Heugabeln  ober  oon  9led&en  haben.  3ft 
nun  ein  Liebhaber  be*  Mäbthen*  biefein  unangenehm,  fo  ftö&t  e*  bei  irgenbeiner  @elegent)eit 
unbemerft-benfelben  mit  einem  ber  gabelförmigen  »einten  oon  fi<h-         ihr  erwünfehten 
Surften  jietit  fie  aber  mit  bem  realen»  ober  ^afenförmig  gebilbeten  ttnöd)elchen  an  ftch-  — 
©ef  ehrlicher  ift  ein  anbere*  Mittel,  welche*  angewenbet  wirb.    35a*  Mäbchen  fammelt 
£ollftrfchen  (Belladonna,  Matreguna),  troefnet  biefelben  unb  bringt  fie  bem  Sieb* 
haber  in  Speife  unb  Xranf  bei.  2iebe*beraufajt  fann  bann  berfelbe  nie  mehr  oon  bem 
Mabchen  (äffen.  —  Schließlich  ift  aua)  ein  ölutjauber  in  SBermenbung:  35a*  Mäbdhen 
wäf<$t  ba*  an  feinem  §embe  oon  ben  Menfe*  anhaftenbe  23lut  ab  unb  gibt  einige 
Tropfen  biefe*  Söaffer*  bem  fiiebfjaber  in  fü&em  SBranntwein  ein.  hierbei  wirb  folgenbe* 
gefprodien :  „So  wie  mein  33lut  an  meinem  jQembe  f lebt,  fo  foU  id)  in  beftänbiger  Siebe 
an  beinern  fcerjen  Heben."  Siefe*  Mittel  foll  fet)r  wirffam  unb  —  wie  erjagt  wirb  — 
au*  bem  Greife  be*  SBolfe«  aud>  in  bie  „höheren"  Stänbe  getragen  worben  fein. 

Äainbl  (351)  berietet  über  £iebe*orafel  in  ber  SBufomina :  21m  2lnbrea*abenb 
(30.  9tooember)  wideln  bie  Mäbd&en  bunte  »änber  um  ^aunpflöde;  jebe*  Mäbajen 
wählt  eine  befonbere  ftarbe,  bamit  e*  ihren  ^flod  erfennt.  9lm  sJJiorgen  fe^en  fie  hierauf 
nacb,  wie  ber  «pflocf  befajaffen  ift.  ©in  geraber  beutet  barauf,  bafe  ber  Bräutigam  jung 
fein  werbe ;  ein  frummer  beutet  auf  einen  alten  (Sfjemann ;  ein  glatter  auf  einen  armen, 
ein  fnorriger  auf  einen  reiben  ufw.  2ln  bemfelben  9lbenb  legen  bie  Mäba^en  Srot« 
fügeldjeu  auf  eine  Want  ober  einen  Srfjemel;  hierauf  füljren  fie  einen  $unb  in  bie 
Stube.  2Beffen  Äügelajen  ber  ^unb  jtioor  frifjt,  biefe«  Mäba^en  betratet  auc^  früher, 
©benfo  ftellt  an  biefem  Vlbeub  bie  i»etratijluftige  folgenben  ilerfuaj  an:  Sie  ^ängt  einen 
Spiegel  gegenüber  ber  Stubentür  auf,  fo  baf}  bie  Xür  unb  alles,  wa*  burd)  biefelbe 
eintritt,  im  Spiegel  ju  fe^en  ifl.   hierauf  werben  2  l'iajter  angejünbet,  unb  fobatm 
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fe$t  fidj  ba3  IKäbdjen  oor  ben  Spiegel  unb  blidft  in  benfelben.  6$  t)ört  fobann  (um 
Witternadht)  cor  ber  £ür  ein  ©eräufdj,  al$  ob  jemanb  ben  Schnee  oon  ben  Schuhen 
abflopfen  würbe.  S5ann  tritt  er  ein:  nun  fief)t  ba$  Wäbchen  im  Spiegel  ben  fünftigen 
Wann.  ©*  barf  ftch  ober  nicht  umfehren  unb  nach  bemfelben  blidfen.  Slnbere  fagen, 
ba&  baS  ÜWäbchen,  um  biefen  Erfolg  ju  erjielen,  um  12  Ut)r  nad&t3  oöflig  unbef leibet 
in  einen  Spiegel  blidfen  mufj.  fiegt  ein  Wäbdjen  in  ber  3lnbrea$nad&t  ein  Keffer  unter 
ben  ^olftet,  fo  träumt  es  oon  it)rem  3ufünftigen.  Schaut  ein  Wäbritjen  in  ber  Dämmerung 
be*  Slnbreaäabenbö  in  einen  Brunnen,  fo  erb  tieft  e3  ihren  einfügen  "Mann.  9udEj  ift 
e$  angezeigt,  ben  Mamm,  mit  welchem  flcr)  bie  Schöne  am  2lnbrea$abenb  gefämmt  hat, 
in  einen  ftnäuel  ©arn  ju  wicfeln  unb  unter  ben  Sßolftec  }u  fieefen,  auf  bem  fie  fdjläft. 
3m  Xraum  erfährt  fie  fobann  it)r  Schicffal.  gerner  möge  man  an  biefem  Sttbenb 
2  $la$$tügeld?en  ju  gleicher  Qtit  in  SBranb  fefcen.  92fi^etn  ftch  biefetben  roä^renb  beS 
Verbrennend ,  fo  heiratet  ba3  Wäbdtjen.  21m  2lnbrea«abenb  mögen  bie  Wäbchen  auch 
in  bie  glüffe  baben  gehen.   Sie  werben  baoon  gefunb  unb  heiraten  balb. 

Äm  2Öeit)nacht*abenb  möge  ba*  Wäbchen  bie  fiöffel,  Staffeln  u.  bgl.,  welche 
beim  geftma^le  benüfct  mürben,  beim  fcauStore  wafd&en.        erfd&eint  ihr  fobann  ihr 
fünftiger  Bräutigam.    2lm  ©iloefterabenb  möge  ba8  Wäbcb>n  ftch  einen  Braut« 
fcbleier  unb  ein  tfidjt  oerfdmffen,  ba«  bei  einer  Trauung  gebrannt  ^at.  So  auSgerfiflet 
gehe  fic  ju  einem  Brunnen  unb  bliefe  in  benfelben.  Sie  wirb  bort  ihren  Wann  fet)en. 
dasjenige  ü)iabo)en  wirb  am  fdjneflften  heiraten,  ba$  gleich  nadj  ber  SBeihe  ber  Cfter» 
brote  (Paska)  bie  Äird^englodfe  läutet.   Wäbchen  oerbinben  einer  ©and  bie  2lugen  unb 
fteßen  ftch  um  biefelbe  in  einem  ÄretS  auf.   dasjenige  Wäbchen,  weitem  bie  ©and 
fid)  nähert,  wirb  balb  heiraten,  3>übifche  Wäbchen  pflegen  9  9lbenbe  Eunburd?  9  Sterne 
am  Gimmel  5U  jä^len.  3lm  neunten  Slbenb  fommt  fobann,  baburd)  angezogen,  ein  junger 
i)lann,  melier  ber  Schönen  bie  §anb  reicht.   $a8  ift  ir)r  fünftiger  Wann.  Sprechen 
2  Wäbchen  gleichzeitig  ba«felbe  ©ort  au«,  fo  fommt  balb  ein  Verliebter  in«  $au«. 
Irägt  ein  Wäbchen  93  af ilienf raut  im  üBufen,  fo  feffelt  e«  nicht  nur  ben  SMebflen 
an  fidj,  fonbem  entfräftigt  auch  etwaige  auf  if>n  gerichtete  3aubermittel  anberer  Schönen. 
£amit  eine  grau  ihren  Wann  ftetS  an  ft<h  fe&le,  oerfdjaffe  fic  fidj  ein  Stürfdjen  oon 
bem  S trief,  an  bem  ein  armer  Sflnber  tjing.   $>er  Wann  mufj  bann  an  tt)r  fo 
bangen  toie  biefer  am  ©algen.   3SBtrb  in  einem  §aufe  Salj  ober  ^ßaprifa  oerfdjüttet, 
fo  fommt  e8  befonberS  jmifchen  ben  (Seeleuten  jum  3Qnf*   ^ei^t  man  jemanbem  eine 
3tä>  ober  Stecfnabel,  fo  foll  man  junädjfi  mit  berfelben  i^n  fanft  ftedjen,  fonfl  fommt 
«ö  ni  3onf  unb  Streit. 

3n  Slufjlanb  gibt  eö  naa)  31  n  b  r  i  a  n  •  Söerburg  (11)  befonbere  öefdjroörer  für 
üebedjauber.  ®er  «efdjroörer  erjagt  in  einem  3auberfprud)e  jum  3ln^esen  ber  Siebe, 
ba&  er  \n%  gelb  hinausgegangen  fei: 

JRir  entgegen  (fommen)  7  93rüber,  7  ftürmifd^e  SEöinbe.  ©ober  fommt  ü)r,  it»r  7  Srüber, 
1  fKmmfäe  JBJtnbe?  Sßo  feib  xbr  ^maegangen?  SBir  finb  in  freie  ftelbet  gegangen,  in  weite 
ftlfl^en  bet  Steppe,  ju  troefnen  bie  abgemähten  Ordfer,  bie  au?gerobeten  ©alber,  bie  aufgeoeferten 
3<[&or.  Kommet,  ibt  7  fturmifdjen  ffiinbe,  nehmet  ben  gtämenben  Rümmer  ab  oon  ben  SBitroen, 
®oifen  unb  fletnen  Rinbern,  oon  ber  ganjen  SBelt  unb  traget  ibn  a«r  frönen  Jungfrau  (9?ame 
flenannt)  in«  unbanbige  (retyroje)  ^erj;  burd)btinget  mit  einem  ftäblernen  «eil  i^r  unbänbigeä 
^«j  unb  pflanjet  hinein  grämenben  ©cbmerj. 

Sine  ähnliche  Sereinigung  oon  6r$ät)lung  unb  Dialog  finben  mir  in  bem  3aubtt' 
iprua)e,  mie  man  eine  Srnißftöu  oerDerbcn  (fehlest  machen)  fann. 

••«•■•rti.«rt«fcl»,  »tr4Iel*cnb*  *»««mebtj(n  H.  12 
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Hin  SWeer,  am  Ojean,  auf  ber  $nfel  SJujan  ftanb  ei»  Saum;  auf  biefem  Saume  fafcen 
70  Sögel,  einer  rote  ber  anbete;  biefe  Sögel  pflücften  3ro*iße  ab,  biefe  3n>(ige  warfen  fie  auf 
bie  ©rbe;  biefe  3n>ctae  tlaubten  Teufel  auf  unb  trugen  fie  ju  Satan  ©atanootc  (ßalanfcfobn. 
$a  bift  bu  fdjon,  bu  böfet  Teufel.  3d)  gtüfte  bid)  unb  verbeuge  mid);  erroeife  mir  einen  Xienft, 
eine  Seutfeligfeit :  entjünbe  ba«  $erj  (Warne  genannt)  nadj  mir  (9tame  genannt)  unb  entjunbe 
alle  Seber  unb  bie  Sungen  unb  aOe  ©elen?e  nad)  mir  (Käme  genannt).  SWein  SEBort  fei  ftarf, 
parier  al«  8  ©ifen  (im  Original :  butat  =  ©tat)()  in  (Sroigfeit ! 

ßtebefyaubermütel  finb  in  $Bo«nien  (419)  j.  33.  ©d)lofe  unb  ©d)lfiffel,  pierblättriger  Riet 
unb  eine  glebermau«.  Strebt  ein  s))f  äbd)en  bie  Siebe  eine«  Jüngling«  an,  bann  neunte 
e«  am  ©eorgitag  ein  58orf)änge  f  d)  l  o  fj  famt  ©d)lüffel,  blidfe  ben  Jüngling  burd)  ben  Srtgel 
be«  ©d)loffe«  an,  fperre  biefe«  ab  unb  lege  e«  bann  an  einein  Äreujioege  nieber.  Ober 
e«  neunte  pierblättrigen  fllee  unb  teile  biefen  berart,  bajj  fid)  je  2  Blätter  auf  einer 
Seite  be«  Stengel«  befinben.  2  SBlätter  mögen  bann  mit  frifd)er  Butter,  2  mit  £onig 
befinden  unb  bann  am  SBege,  melden  bcr  Jüngling  einfd)lagen  mufj,  mebergelegt  werben. 
9tod)bem  biefer  porbeigefommen  ift,  flaube  ba«  sJ)töbd)en  bie  SBlötter  auf  unb  ftede  biefelben 
51t  fid),  in  ber  Überzeugung,  bafj  ber  Jüngling  nunmehr  in  Siebe  ju  il)r  entbrannt  ift. 
2lud)  bretmalige«  Umfreifen  be«  Jüngling*  mit  einer  lebeuben  glebermau«  tut  feine  2)tenfte. 

2lnfuüpfenb  an  ba«  oon  bo$nifd)en  sJ)Jäbd)en  geübte  «Wittel,  fid)  burd)  ba«  Ser» 
fd)Üe&en  eine«  ©äjloffe«  burd)  ein  fleine«  ©d)lüffeld)en  bie  ©unft  eine«  Wanne«  ober 
einen  Bräutigam  ju  erwerben,  bemerft  Wartungen  (269a),  bafj  bie«  einen  italienifd)rn 
bjro.  penejianifd)en  Urfprung  f)aben  bürfte.   ftamen  bod)  bie  SSeuejicner  foroo^l  im 
Äriege  roie  im  ^rieben  in  inuigfte  33eriif>rung  mit  3)alinatien  unb  feinein  §tnterlanbe 
33o«nien.  %m  oenejianifdjen  £ialeft  gebraucht  man  ben  2lu«brud  „ciavar"  =  fd)lüfieln 
jur  Bejeidjnung  ber  2lu«übung  be«  sifcifd)lafe«.  35ie  grau  roirb  a(«  ©d)lofe,  ber  Wann 
al«  ©d)lüffel  aufgefaßt.  6«  ift  nafjeliegenb,  bafj  bie  itoänier  biefen  3lu«brua*  fnmbolifiert 
&aben  unb  bafj  bie  9Häbd)en  bortfelbft  burd)  ben  fombolifd)en  93efife  be«  SWanne«  in 
$orm  be«  ©d)lüffeld)en«,  ba«  if>r  ©d)lo&  fperrt,  fid)  in  bauernben  33efi&  eine«  Bräutigam« 
perfekt  glauben.  Eiefe  ©nmboltfterung  ift  uralt  unb  reid)t  in«  «Mittelalter  hinein.  SSir 
finben  fie  bei  ben  SHinnefängern  roieber.    2lud)  b>r  toäre  e«  roaf)rfd)einlid) ,  bafe  biefe* 
©pmbol  oon  Dberitalien,  bjro.  in  ber  ^Jrooence  feinen  2lu«gang  genommen  &at. 
roäl)nen«n>ert  unb  auffaflenb  ift  e«,  bafj  gerabe  2Balter  oon  ber  Sogelioeibe  in  einem 
äu&erft  jarten,  lieb(id)en  9)iinuelieb  ba«  fcerjeleib  eine«  9Häbd)en«  flagt,  roeldje«  ba* 
Sd)lüffeld)en  oerloreu  l>at,  ba«  i^r  ^erj  fperrt.   SBolIen  mir  e«  aud)  ba^ingefieDt  feiR 
laffen,  ob  2Mter  pon  ber  Söogelroeibe  in  ber  3iä^e  oon  Sojen  feinen  §of  ^atte,  mögen 
mir  aud)  baran  jroeifelu,  ob  er  ben  Äaifer  auf  feinem  ^tQ^enjug  begleitete,  fooiel  ift 
^iftorifd)  fefigeftellt,  ba&  er  oom  SBifd)of  oon  Slquileia  „quinque  solidi  longi"  jur  2tn= 
fdjaffung  eine«  neuen  ^Jeljrode«  erhielt  unb  ba&  er  infolgebeffen  in  innige  23erü&rung 
mit  i<enebig  unb  feinen  91aä)barftaaten  gefommen  fein  mu&te. 

(Sin  eigenartige«  Nüttel  al«  Siebe^auber  beilüden  nad)  (Sraciunef  cu  (132a)  bie 
Rumänen  in  Ungarn.  $er  bei  bem  ^ferbeftriegeln  unb  »dürften  gewonnene  ©taub  wirb 
nämlid)  auf  ben  2:anjboben  geftreut.  35urd)  ba«  Xanjen  gelangt  er  unter  ben  gloien« 
förmigen,  breiten  fteifen  Unterröden  ju  ben  äu&eren  ©efd)led)t«teilen  ber  grauen  unb 
sJ)uibd)en  unb  erjeugt  ein  ungemein  Ijarluäcfige«  3uden. 

Sei  ben  SJiagijaren  (422)  gilt  al«  ba«  roidjtigfte  liebeenoedenbe  Littel  ba8  9Ren« 
flrualblut,  oon  roeld)em  ba«  Ü)iäbd)en  unbemerft  einige  tropfen  in  einem  2lpfel  ober 
©ebäd  einzugeben  pflegt;  biefelbe  SBirfung  ^aben  einige  Blutstropfen  au«  ben  5u19fr' 
fpißen  ober  aber  geröftete  unb  in  Srot  ober  ^ogatfd)en  (©pedtud)en)  ^ineinpraftijierle 
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&<bamf)aait.  25a«  Mäbd&en  oerfchafft  fich  auch  ein  ©tücf  ber  Unterhofenfdjnur  ober 
einig«  &aare  be«  (geliebten  in  ber  Macht  unb  oergräbt  fte  unter  ber  ©cfjtoelle. 

£iebe«jauber  in  $ritifch*Oftinbien  erinnern  §um  Teil  an  europäifdje  (682).  Watt 
oerroenbet:  Siägeldjen  refp.  eine  2lrefomi&,  roelche  bie  liebeSbebürftige  grau  oerfdjlucft  unb 
auf  bem  2Bege  bnreb  ben  Tann  roieber  erhalten  fyat.  (Sine  2lrefanufj,  welche  bie  grau 
in  iljrer  Sagina  3  Xage  lang  fteefen  läfjt.  £ie  Slfdje  oerbrannter  Xaufenbfüfje.  ©e* 
troefnete«  Wenftrualblut,  refp.  @pilf)el  oon  ber  ouloären  «Schleimhaut.  35tcfe  Littel 
oermiieht  bie  grau  mit  ben  Seftanbteilen  be«  oon  ben  $inbu  fo  beliebten  <Priemchen« 
^an,  b.  f>.  eine  Wiföung  oon  2Irefanu&,  Statt,  £abaf  unb  toinbtreibenben  Wttteln,  bie 
man  in  ein  SMatt  be«  Piper  betle  einfd&lägt  unb  faiit.  SBaffer,  ba«  bie  grau,  nach« 
bem  üe  ftch  ganj  naeft  au«ge$ogen  hat,  an  einem  Witttoodj  refp.  Sonntag  auf  bie  naefte 
Älinge  eine«  Scbroerte«  giefet,  bamit  ba«  Sßaffer  läng«  ber  Älittije  in  einen  irbenen 
Xopf  fällt:  biefe«  Gaffer  oermifcht  fte  mit  bem  Xrinfroaffer  ihre«  ©eltebten.  3)ie 
tleinen  2Bürmcb>n,  bie  mau  in  ber  9iegenjeit  im  .ttuhmift  finbet,  troefnet  man  unb  trägt 
fie  in  einem  um  ben  &al«  gebunbenen 

SHeboiQon. 

3n  ^apan  gilt  nach  ten  Äate  (690a) 

berjenige,  toelcher  gern  <plje  unb  3Burjetn 

ißt,  oon  erotifdjer  9iatur,  auch  gelten  hier 

bie  Äarotten  al«  liebeertoeefenbe«  Wittel. 
311$  „i'iebe«jauber"  merben,  roic    ö  er) 

(543  a)  berietet,  bei  ben  Ärooroft  (9iorb* 

oftfütle  oon  93ritifd5»9ieu.@uinea)  fleine 

Steinten  oertoenbet.  @«  finb  glatte,  runbe 

ober  länglidje  Steinten,  bie  man  gefd)idt 

in  aefnüpf te  gäben  einnefct  unb  bann  an  ein 

fcaarbüfajel  befeftigt  trägt.   Wan  fc&reibt  biefen  Steinchen  bie  Wacht  $u,  ba«  «Diäbcfjen, 

welche*  man  liebt  unb  ju  befi&en  toünfcht,  ^erbeijulocfen. 

6.  Über  bie  Serftfimmefongen  be*  monnlid)rn  (Bliebe« 

bei  einigen  3?ölfern  be«  Slltertum«  unb  ber  Sie&tjeit  haben  o.  $ooorfa(3l3)  unb 
Stieb  a  ausführliche  Arbeiten  geliefert.  3>ie  blutigen  unb  unblutigen  Manipulationen, 
wiche  fl<^  bei  ben  oerfebjebenen  SJölfern  be«  Altertum«  unb  ber  3efetscit  auf  ba« 
männliche  ©lieb  begehen,  bieten  ber  antfjropologifd&en  gorföung  ba«  Silb  einer  ungemein 
reichhaltigen  Wannigfaltigfeit.  Schon  ber  eine  Umftanb  ift  bemerfen«toert,  bafj  mir 
nämlich  Aber  @ebräucb>,  oon  melden  mir  j.  33.  bei  ben  alten  ©rieben  unb  Römern  nur 
au«  ben  oft  bunften  Stellen  ihrer  Schrifttoerfe  ober  au«  bem  9ieft  ihrer  häufig  nur 
mangelhaft  erhaltenen  ober  bod)  nur  ungenügenb  barfteHenben  flunftbetirmäler  Munbe 
galten  /  eine  2lufflärung  erhoffen  fönnen  oon  heutigen  SBölfern,  bei  benen  benfelben 
brauchen  gehulbigt  mirb.  (S8  ift  felbftoerfränblich,  bafj  bei  allen  biefen  ©ebräuchen,  ba 
ja  bem  männlichen  ©lieb  attfjer  ber  §arnfefretion  hauptfächlich  bie  geugungSfunftion 
obliegt,  in«befonbere  ber  ©efchlecht«aft  unb  bie  3eugung  Ctl«  Wotioe  unb  oeranlaffenbe 
Urfachen  bienen  muffen;  unb  jroar  wirb  hierbei  merfroürbigertoeife  einmal  bie  Steigerung, 
«in  anbere«  Wal  bie  fcerabfefcung  ber  äßoHuft  beim  ßohabitionäafte,  ja  oft  fogar  bie 
öäajlich«  S3erhinberung  be«felben  ober  auch  ber  5Jefruchtung  beabfichtigt ;  erft  in  jmeiter 
i'inie  ftnb  anbere,  nicht  feruefle  ÜDiotioe  majjgebenb. 

12» 


«bb.  13.   „Hmpallant"  ber  Xiiinfen  nun  f»onifo 
(Va<t>  Wiflu^o  .JRaclan) 
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?lbb.  14.   „ft  am  b  i"  btr  «U 
furrn  oon  Storbcflfbre 

lUiad)  WifluitjO-  SRoctaq) 


$ei  ben  2)ajafen  auf  33orneo  roerben  unter  bcm  Flamen 
„SlmpaUang"  ©egenftänbe  in  2lnroenbung  gebradjt,  roeldje  baju 
beftimmt  finb,  bcn  ©efd&ledjtSgenuB,  unb  jroar  befonberä  ben 
ber  grauen,  ju  erbten.  ©8  roirb  bie  ©idjel  mit  einet 
filbernen  9label  ober  einem  fpi&en  üöambuSftäbdjen  entroeber 
oon  oben  nad)  unten  ober  häufiger  in  ber  queren  :Kidmina 
burdjbofjrt,  roorauf  eine  in  Cl  getaufte  Saubenfeber  hinein: 
geftedt  roirb,  roeldje  man  bis  jur  beftnitipen  Teilung  be* 
SBunbfanaleS  tagtief)  roedjfelt;  erft  bann  roirb  bie  geber  bura) 
©tabuen  au«  ©Ifenbein,  ÜJlefiina,,  Äupfer,  Silber  ober  ©olb 
erjefet.  Oft  beulen  folcb>  Stäbdjeu  an  iljrem  ©nbe  eine  äugel 
ober  23irne  au«  2Id;at  ober  SDtetaO.  33ei  ber  2lrbeit  unb  auf 
ber  Steife  ftedt  ber  Xa\at  eine  %tbn  rjinbura);  cor  bem 
iöeifdjlaf  roirb  ber  Slmpallang  angelegt.  2)iefe  2lmpallangS  finb  oft  belmfS  Anbringung 
oon  SBorften  unb  paaren  mit  f leinen  Öffnungen  oerfeb>n,  rooburdj  bem  Apparat  baä 
2luSfeb>n  einer  Söürfte  oerliefjen  roirb. 

Xie  3llfuren  auf  3forbcelebeS  gebrauchen  nodj  fomplijiertere  Horridjtungen  unter 
bem  9tomen  „.Uambi"  ober  „Jtambtong",  roobei  au  ben  üblichen  91inpaüang  nodj  lange 
©djnüre  bef eftigt  roerben,  roaljrfdieinlid)  jum  bequemeren 
(Sinfteöen  beS  2lpparateS;  aufeerbem  roirb  in  bie  ©idjelrinne 
ber  2lugenlibranb  beS  $odeS  mit  feinen  fteifen  äövmper* 
paaren  gelegt. 

2>iefeS  (Streben  nad)  einer  Steigerung  beS  ÜBoüuft* 
gefübJeS  roirb  jeboer)  oielfad)  and)  burd)  unblutige  Utani« 
pulationeu  erreicht;  fo  roirb  auf  3aoa  unb  bei  ben  Subanefen 
ber  ^JeniS  mit  Streifen  oon  3"8ente D  umrotdelt,  roobei  bie  (Sidjel  freibleibt ;  biefe  Um» 
roidlung  ift  nidjt  mit  ben  fpäter  ju  erroälmenben  s}kniSfutteralen  ju  oerroedtfefn.  3" 
§interinbien  ju  ^egu  b  eobad)tete  fcinfdjotten  am  oorberen  Xeile  beS  ©liebes  Spellen 
oon  Söalnufegröfee,  unb  in  Gfuna  roirb  oon  SöoHüftlingen  lÜtmlidjeS  burd)  5yogelfeDem 
beroerfftelligt.  §m  portugiefifdjen  9fationalepoS  „£ie  Suftaben"  roirb  oon  (SamcbnS  [1022] 

  folgenbeS  hierüber  erjätjlt: 


CS  o 

«bb.  15.    „$f  riimbraon" 
brr  Watta  oon  2iimii»ii 
(Statt»  b*m  Crigtnal  im  Sltntr 
nalurbiftorifcbrn  jiScfnuMfumi 


Wbb.  16.  3  n  f  i  b  u  ( a  t  \  9  n  r  ö  m  i  j  ä)  e  r 
Rvftffl  (flad)  ffitnrffl  innnni 


3 1 o b  9lrrafan  unb  von  ^egti  bie  Canbe. 

Ginft  Ungefyeu'r  beuölferten  ben  Staat, 

(Jrjcugt  in  ber  ^Begattung  efler  Sdianbe, 

4Jon  SfiJetb  unb  §unb,  bie  fid>  in  SBrunft  genaht. 

■vu-r  tragen  an  beS  ^euaunflSgliebee  Stanbe 

Sic  einen  ttangbegabten  Grjefcbrabt: 

®in  SDlittel,  ba£  bie  Königin  erbadjte 

Unb  fo  ber  Sünbenfdjmad)  ein  Gnbe  madjte. 

©ine  eigentümlidje  Sitte  roirb  bei  ben  Söattaf  auf 
Sumatra  befdjrieben,  meld)e  pnramibenförmig  geftaltete 
Steinten,  „^erfimbraon"  genannt,  bi«  ju  10  Stütf 
ober  fantige  ©olb»  unb  Silberflümpdjen  im  (ginfd)nitte 
ber  ^SeniSb^aut  implantieren  unb  einteilen  laffen. 
man  bei  biefer  Operation  roobei  nidjt  immer  fetjr  anli» 
feptifd;  nörgelten  bürfte,  fo  erfdjeint  eS  al$  leitet 
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oerftänblic&,  *>a&  viele  biefer  Steinten  IjerauSjueitern  pflegen.  Die  Operation  wirb  von 
eigenen  Ijerumfaljrenben  9)Jebijinüerraufern  ausgeführt.  Die  ©teindjen,  reelle  jiemlid) 
fetten  fein  follen  unb  augeblid)  nur  in  einer  beftimmten  ©egenb  fnnter  bem  $obaf)fee 
oorfommen,  befielen  aus  einem  marmoräf)nlid)en  ©eftein  unb  roerben  jugleid)  als  9)iebijin 


c. 


Äbb.  17.  änuobtimc  iStep&ani);  a  unb  b  Xcrrafottaftatucttrii  aui  Siib 
rufelanb  (gTif$ii$f  Äomifrt) ;  c  Sronjrflatuftte  avi  Gapua  (ftrudfii^er  $i*tobot) 


4 


Mbb.  18.  Speer  to  er?  er 

mit  M  t)  ii  ob  r  ?  nif 
( (l.-mÄltc  von  einer  Bmpbpra  out 
ber  ^inofotpet  in  JRündien) 


Abb.  19.   ^.iiifttampia  mit  ÄnnobeSme 
(ttruftfifcte«  «rabflimfllbe  pon  Gbiuft) 


Abb.  2<>.  (VJrir^ifcftf r  Gptjtbf,  im 
"Ucßriffc  bir  ttniiobeamc  nn>ulegfn 
(«emalbe  oon  einem  Arater  uu«  Ccpiui 


gegen  allerlei  innere  Äranffjeiten  oerroenbet.  Wan  legt  ben  Stein  auf  einige  £age  in 
ein  0efäfj  mit  Söaffer  unb  trinft  baS  2öaffer  aus. 

211$  eine  weniger  eingreifenbe  Operation  ift  bie  Durchbohrung  ber  Vorhaut  (Per- 
foratio  praeputii)  anjufehen,  mie  fte  bei  ben  alten  Römern  gebräuchlich  unb  unter 
bem  tarnen  Infibulatio  befannt  mar. 

Die  Stipulation  beS  männlichen  ©liebes  ber  Börner  roirb  in  ber  nrdjäologifdjen 
Literatur  Dielfach  mit  ber  fog.  tfnnobeSme  ber  ©rieben  unb  (JtruSfer  oerroechfelt. 
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<So  füt)rt  «poffoo  in  feinem  fcerifon  beim  SBofdbel  Kwoöiopn  bie  Söorte  an:  „eine 
Fibula  jur  Sftfibulation,  33anb,  mit  bem  bie  Vorhaut  an  bie  ©tchel  gebunben  warb." 

$ie  Äonobe«me  ber  ©rieben  unb  <£tru«fer  mufete  nach  einer  näheren  Betrachtung 
ber  £ad)e  oon  ber  ^nfümlation  ganjlich  uerfdueben  geroefen  fein  unb  mußte  einen 
ganj  anberen  &roed  gehabt  haben  al«  bie  SBerhinberung  be«  Äoitu«.  ©«  wirb  immer 
oon  einem  „33anb*  unb  „llnterbinbcn",  nie  oon  einer  Perforation,  rote  bei  ben  Römern, 

gefprochen.  Sud)  an  ben  ©emälben  unb  Silb* 
toerfen  erfdjeint  bie  $wrf)aut  be«  nidbt  erigierten 
©liebe«  mit  einem  löanb  in  «Dtofdjenform  unter- 
bunben,  ober  man  fiefjt  ben  $eni3  aufwärt« 
gerietet  unb  an  einer  Sd)nur  befeftigt,  alfo  in 
einer  fonft  unnatürlichen  Sage.  311«  SBelege  für 
bie  erftere  Slrt  ber  fcarfteÖung  führt  o.  &ooorfa 
bie  Malerei  an  ber  Innenfläche  einer  %Lmpt)ova 
an,  roelche  fi<h  in  ber  3Wünchener  ^inafothef 
befinbet.  ©ie  (teilt  einen  jugenblicrjen ,  unbe* 
fleibeten  ©peerroerfer  bar,  beffen  äußere  ©e« 
fd)led)t«organe  mit  einer  fafi  ffrupulöfen  ©e* 

«bb.  21.   „Kunokua",  $fiftftiiur  Nl  U«rffU     "  .  ,  u  ö  ,       _  .    '  :    '     Y  m    '    .  . 

in  »rafiiicn  <««<*  «ort  „o„  bm  stein,,»      nautgfett  angegeben  ftnb,  foroeit  e«  bei  ber 

Kleinheit  be«  Dbjefte«  möglid)  ift.  Oberhalb 
be«  erfd)lafften  §obenfacfe«  ift  ba«  ©lieb  in  faft  horijontaler  Sage  abgebilbet  unb  bie 
SBorfmut  mittel«  einer  Schnur  in  einfacher  ÜKafdjenform  unterbunben;  über  bem 
©liebe  fiebj  man  ba«  ©djamlmar  angebeutet,  ©in  ähnliche«  SBeifpiel  ift  ba«  oon 
Sllef.  3ran?oi«  im  3at)re  1846  in  Gfnufi  aufgefuubene 
etru«fifd)e  ©rabgemälbe,  an  roeld)em  man  bie  Vorrichtung 
noch  beutlid)er  fe^en  tonn,  inbem  ber  aufwärt«  gerichtete 
^eni«  an  einer  um  bie  £enben  gehenben  Saucb.fd)nur 
befefiigt  ift ;  bei  einem  ber  -Beamter  ftedt  er  einfaef)  Mittler 
berfelben.  Sin  einem  fe&t  in  Berlin  befinblichen  3)iifct)frng 
au«  (Eapua,  auf  welchem  ©jenen  au«  bem  ©mnnafion 
bargeftellt  finb,  fieht  man  fogar  einen  ©pheben,  ber  foeben 
im  ^Begriffe  fielet,  bie  ^ßent«fchnitr  an  feinem  ©lieb  anju* 
bringen;  er  l)ält  fie  in  ber  redeten  §anb  unb  mit  ber 
linfen  sieht  er  bie  Vorhaut  oor. 

2ln  ben  Äunftprobuften  ber  antifeii  Söilbhauerei  er* 
blieft  man  ebenfall«  ba«  aufwärt«  gerichtete,  nicht  erigierte 
©lieb,  wobei  natürlid)  bie  2lnaabe  be«  33anbe«  ober 

ber  ©d>nur,  al«  ben  Regeln  btefer  barfiellenben  ßuntt  su*   raabi  in  9imttt  (Äfl(S  «brtnt(t4> 
wiberlaufenb,  oon  ben  alten  sJ)ieiftem  unterlaffert  rourbe. 

©old)e  ©egenftänbe  fanb  ©tept)ani  in  bem  unter  bem  Tanten  ber  grofcen  33lifjnu)a 
befannten,  im  $afyxe  1868  in  ©übrufclanb  ausgegrabenen  ©rabhügel.  211«  ©eifpiel 
btent  un«  bie  Xerrafottaftatuette  eine«  figenben,  eine  ebenfold)e  eine«  fte^enben  Äomifer« 
in  ber  9toHe  be«  fterafle«,  ferner  bie  Vronjeftatuette  eine«  3)t«fobol«  (äbb.  17  c). 

Tie  5ltmobe«me  hält  o.  &ooorfa  für  eine  rootjlbegrünbete  ©chufcoorrichtung,, 
um  bie  äufjerft  empfinbliche  Oberfläche  ber  (Sichel  oor  äußeren  ^nfulten  ju  fdntfcen,  um 
ba«  "bttreh  SReiben,  ^txxtn  unb  baumeln  gefährbete  ©lieb  ju  immobilifieren,  unb  groar 
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«bb.  23. 
„Inoba"  brt 
wo  in  «rafilifii 
btm  Ordinal  im 


bifiotif4<n«ofmufeum) 


bauptfäcrjlidj  au*  bem  ©runbe,  weil  bie  biet  in  Vetracbt  fommenben 
£eute  ttjre  Sdwmgegenb  unbebecft  liefen  unb  barum  biefen  &$äbl\d)m 
feiten  in  einem  ersten  9Jia&  auSgefefet  waren. 

9fam  fommt  im*  bie  oergleicbenbe  Anthropologie  ju  &ilfe.  ©*  gibt 
ja  au$  in  unferen  3eiten  aiienföen,  weiße  naeft  berumgeben.  $n 
anbetraft  bejfen,  bafe  biefe  »uffaffuitg  ber  fl«nobe$me  ficb  nur  auf 
Vermutungen  fiüfcen  tonn,  weil  mir  eben  nict>t  im  Veftfce  birefter 
Veweife  unb  Velege  fvnb,  erfßeint  un*  bie  ^atfaße  boppelt  wiüfommen, 
baß  fidt>  noeb  ^eutjutage  einige  Völferftämme  finben,  meiere  bie  Ämto« 
beäme  faft  in  berfelben  SBcife  ausführen  wie  bie  alten  ©rieben,  ob' 
jroar  an  eine  Vererbung  ober  bireften  Äontaft  ber  Völfer  wegen  i^rer 
geograpffifeben  Entfernung  mcM  im  minbeften  ju  benfen  ift.  So  berietet 
Äarl  von  ben  2  teilten,  bafj  bei  ben  Sßarefff  in  Sentralbrafüien 
unter  bem  einf)eimifcben  Kamen  „Kunokua"  ^Jerlfdjnüre  ober  au* 
Vaummolle  gewebte  ©ürtelbänber  im  ©ebrauße  ftefjen,  hinter  weiße  ber  ^JeniS  geftedt 
wirb;  um  ba*  ©lieb  oor  Reibung  ju  fßüfcen,  wirb  aujjerbem  noß  auf  bie  VerübrUngS» 
fteüe  ein  f leine«  Säpp^en  gelegt.   (Steinen  maßt  bie  Veobaßtung,  ba&  in  Zentral. 

brafilien  ber  ^eni«  bei  Jünglingen  überhaupt,  fobalb  bie  erfien 
©reftionen  auftreten,  aufwärts  an  ben  fieib  angelegt  unb  fo  unter 
bie  ftüftfßnur  gefßoben  roirb,  bafj  ba*  oberfte  Stücf  bei  ^räpu* 
tium*  baburß  abgeflemmt  erfßeint.  'Jltiiilißer  ^eniSfßnure  be* 
bienen  fiß  j.  V.  auß  bie  93afa"iri  unb  Vororo;  bei  ben  lederen 
Ii  ei  Ben  fie  „Baragara"  unb  befielen  au*  2BoQe  mit  aufgereihten 
Vogelfnoßenperlen ,  Samenfernen  ober  au*  gebre^tem  Saft  unb 
$almbfatt. 

3um  Überfluß  erfahren  mir  noß  oon  Steinen,  baf$  bie 
2rumai  auß  ba*  nißt  aufwärt*  gerißtete  ©lieb  mit  einem 
rotgefärbten  Vaumwodfaben  am  Präputium  jufammenbinben  unb 
aufcerbem  fiß  ba*  Sßambaar  au*raufen.  6r  tonnte  ^ier  fogar  eine  burß  ben  ©ebrauß 
erzeugte  2lbfßnürung*marfe  an  ber  Vorbaut  bewerfen.  2luß  bie  SRänner  ber  flarana* 
Hamme  am  9iio  2Iraguaua  fßnüren  bie  Vorbaut  oor  ber  ©ißel  mit  einem  fßwarjen 
Skumroollfaben  wurfijipfelartig  jufammen.  35ie  ^amamabt  am 
^uru«  tragen  ein  eigentümliße*  Sufpenforium(„KahanafaM),  welche* 
in  bie  Vaußfßnur  mittel*  VaumwoQfäben  eingeflößten  ift  unb 
au&er  franfenartig  b*rabljängenben  Sßnürßen  eine  Sßlinge  befijjt, 
oon  weißer  bie  Vorbaut  feftgebalten  wirb;  äbnliße  Vorrißtungen 
beobaßtete  (Sbrenreiß  bei  ben  Jpurina  am  oberen  <ßuru*  unter 
bem  tarnen  „Pumaki«.  $er  Wißt  oon  Steinen,  bafe  biefe 
«änber  Sßufcoorrißtungen  barftellen,  fann  man  nur  beipflichten ; 
bei  ber  @rwägung,  wie  oft  ber  Jnbianer  ben  dornen  unb  bem 
©eftrüppe  ber  Urmälber,  ferner  ben  Angriffen  ber  oerfßiebenen 
Onfeften,  3ecfen,  fliegen  ufw.  au*gefefct  ift,  erfßeint  biefe  Slnnabme 
ißr  nabeliegenb. 

-  ie  ^eniSfßnfire  unb  nißt  bie  einzigen  Sßufcoorrißtungen, 
wlße  bie  naeft  b*rumgebenben  3Wenfßen  erfunben  böben.    9Kit»  «'»betnel 
unter  erhält  ba§  ©lieb  eine  förmliche  ^ütte.    Vei  ben  Vororo     ®  u  i  p  f  n  i  o  r  i  u  m 


«bb.  24.  „Tikini"  btr 
Qingcbotrnrn  bon  Sngtifc^.- 
»ru:®uinca  l»o*  StnJ<») 


Digitized  by  Google 


184 

wirb  fte  aud  einem  langen  (Streifen  beS  jiemlidj  fpröben,  gelben  unb  manfdjetten« 
artig  jufammengerollten  SßalmftroljeS  fjergefteöt  unb  in  ber  SBeife  angeroenbet,  baß 
in  bie  fd&mälere  Cffnung  ber  oorberfie  Teil  ber  SJorljaut  ^ineingejroängt  unb  fo  jipfel« 
artig  abgefa^nürt  wirb.  ©ola>  ^JeniSfiulpe  führen  unter  ben  eingeborenen  ben 
tarnen  „Inoba",  bie  ^ortugiefen  nennen  fte  „Tacanhoba".  93ei  ben  öotofuben  fanb 
fte  9teuwieb  unter  bem  tarnen  „Giucannu"  au*  ÄofoS«  unb  Sffarablättern ,  ©pir. 
unb  SJtarttuS  au*  öananenblättern  angefertigt.  s3ei  allen  biefen  SßenUfutteralen  rietet 
ftdj  bie  2lufmerffamfett  oorjugSmetfe  auf  ben  oorberen  %ät  beS  ©liebe*.  2)ie  ©in« 
geborenen  oon  91eu»©utnea  geljen  no$  weiter,  inbem  fte  ben  in  bie  Sortjaut  jurüd» 
gezogenen  ^ßcniS  in  fog.  Malebaffen,  b.  f).  getrorfnete  glafdjenfürbiffe ,  ftecfen  unb 
fo  ebenfalls  baS  ©lieb  cor  äufjeren  ^nfulten  fdjüfcen.  eigentümliche  ^ßeniäfalebajfen 
ftnb  auä)  bei  ben  Äaffern  in  ©übafrifa  gebräudjliä).  Slufjerbem  tft  aber  in  92eu«©uinea 
audj  eine  2lrt  ÄtmobeStne  befannt,  benn  bie  eingeborenen  befejtigen  an  einer  S3au$fdmur 
(„Tikini")  ein  jwtfdjen  ben  Seinen  nadj  Slrt  ber  a^irurgifa^en  fogenannten  T-binbe 
burd(jgei)enbe£  ©tücf  93aft,  £iane  ober  ©trief,  woburdj  ber  SßeniS  aufwärts  gehoben  unb 
in  ben  ßeibfrrid  eingeflemmt  wirb.  (Sbenfo  binben  na$  fcellwalb  bie  ©alomomnfulaner 
einen  gaben  um  bie  93ort>aut  herum  ober  wtcfein  bie  ©enitalien  in  ein  Slatt  ein. 

2Iua)  ber  junltfterte  Leiter  unb  ber  moberne  ©portSmann  benüfcten  ©chufcmittel  für 
ben  «Penis,  wie  baS  33ilb  eines  elaftifajen  Trägers  le^rt. 

Über  SBerftümmlungen  ber  weiblichen  ©efa)lea)tSorgane  f.  ftrauen&eilfunbe. 


fünftes  Äapitel. 

©el)trn-  unb  Weroeufranfljettcn  (Wuctiatrie,  Neurologie). 

3Me  ganj  nudtürlidje,  nur  auf  einzelne  ©omptome  aufgebaute  25iagnofenftelIung  ber 
83olfSmebijin  erfchwert  ben  SBerfuch,  baS  gro&e  ©ebiet  ber  ©e&irn«  unb  9ieroenfranFheiten 
DolfSmebiainifch  ju  orbnen,  aufeerorbentlicb-  SBährenb  bie  SBiffenfdjaft  gerabe  auf  biefem 
©ebiet  ihre  größten  biagnojitfajen  Triumphe  feiert,  begnügt  ft<h  baS  «oll  mit  ber  «er» 
jeia^nung  einzelner  ©tjmptome,  rote  Krämpfe,  greifen,  3»tt«rn  ufro.,  unb  oerjid&tet,  wie 
übrigens  auch  fonft,  auf  ben  logifa^en  Aufbau  oon  flranfheitsbilbern.  ©o  fommt  e8, 
ba&  unter  „ßrämpfen"  alle  möglichen  ÄrantyeitSbilber  jufammengefa&t  werben,  ©e^tm» 
unb  üReruenfrantyeiten,  9)iagen*  unb  2)armfranfheiten,  Vergiftungen  ufw.  £rofcbem  fyaben 
wir  ben  Verfucb  gewagt,  bie  ©ein™*  unb  92eroenfranf Reiten,  foweit  fie  i«  ber  SHoltS« 
mebijin  oorfommeu,  ju  gruppieren.  2Str  beginnen  mit  ben  Äranf^eiten  beS  ftopfeS  unb 
fd; ließen  mit  jenen  beS  peripheren  91eroenft)ftemS.  fieiber  müffen  wir  eS  uns  oerfagen, 
auf  bie  gefdjidjtltdje  (Jntwidlung  ber  einjelnen  jtranfheitsbilber,  KranfheitSerfcbeinungen 
unb  93ehanblungSmethoben  näher  einjugehen;  nur  einzelne  hiftorifche  Details  ju  biefem 
3lbfa)nitte  fiitben  ftcb  fowofjl  im  erften  93ua)  als  auch  auf  beit  folgenben  blättern. 

SDie  Äranf Reiten  beS  ©elnrneS,  bie  Heroen«  unb  ©eiftesfrantheiten  bezeichnet  ^ Ö f  1er 
(300)  nach  einer  alten  Duelle:  SaS  bürre  .§trn,  b.  h-  ein  §irn  mit  trodemwarmer 
(cfcolerifd&er)  ober  trodfen.falter  (melanajolifajer)  Momplerjon,  wie  fte  bie  importierte  ©d&ul* 
lel;re  ber  ^umoralpatl;ologie  annahm;  bie  &auptbef$werbe(«f$were),  ber  buraj  Xrinfeit 
ober  Speife  oeranla&te  Äopffa^inerj  ober  baS  £auptletben  bura^  9Kagenftörung ;  ber  $löb< 
finn,  Sajwacbriun,  ©tumpfnnn      9lbfinnigfeit  ober  SBi&loftgfeit ;  SEBa^nfinn,  SBabnroiö; 
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bie  Skr  rot  nun  g  ober  Sertoilberung ,  welche  bem  ©influffe  oon  3ouber  ober  ber  33er« 
galfterung  jugefdjrieben  rourbe;  bie  ©djlaffucht  ober  Lethargie;  ber  fernere  ober  blöbe 
Schlaf;  fdjUmme  (peroerfe)  Xräume  mit  Pollutionen,  burch  ben  im  Alptraum  emp* 
funbenen  ÜJJarenritt  veranlagt  ober  burct)  ben  elbifdjen  (Sinflufj  ber  trollen,  burch  jauber» 
tjafte  2Berfe  ber  trollen  herbeigeführt.  $tefe  bämoniflifche  ^orfteüung,  bie  bei  ben 
©ermanen  überhaupt  noch  fet}r  im  ©chroange  mar,  oerlangte  bie  Sicherung  ber  Äranfen 
oor  folgen  einflüffen  burch  Äultmittel,  roeldje  u.  a.  in  @ror8t«mu*  unb  Amulett  beftanben, 
eine  öehanblung,  bie  auch  anberroärt*  bt*  auf  unfere  Xage  ihre  Vertreter  hatte.  3)ie 
@eifie*franfh<it  al«  flranfheit  burch  2)ämoneneinfto§  (©Ibenroerf)  ftanb  im  ©egenfafc  311 
ber  burch  menfchliche  3ouberffinfte  (©alfterei)  beroirfteit  SBergalfterung ;  foldje  burch 
SRenfchenroerf  zauberhaft  »eranlafjte  Äranfheit  mar  aua):  SWonbfucht  (Passio  lunatica); 
sffiut;  bie  äbfinnigfeit  ober  Serroirrung ;  ber  SEBahnftnn,  2öahmoi&;  Slöbfmn;  Gpilepfte; 
3itterlähmung  (Paralysis  agitans);  Neuralgien  bifferenjieren  fich  folgcnbermafeeu: 
9l«roen=(©ehnen«)Schmer3;  Lieren-Waerk  =  Ischias,  Coxitia,  $üftgelenf$ent3üubung, 
Gutta  (arthritica);  Lenden -Waerk  =  fterMtfchufc,  Lumbago,  Neuralgia  plexus 
luiubalis. 

1.  topfUJCh  (Kephalalgia). 

S)ie  klagen  über  ba$  Äopfroeh  ftnb  uralt.  ©ineä  ber  älteften  Seifpiele  bietet  bie 
27.  lafel  be«  jroeiten  9anbe£  be$  ©rofjen  Sonboner  SBabnlonifchen  ^nfchriftenroerfe*. 
Sei  Äopffchmerj  ftnben  mir  ben  3ouberfpruch : 

ftrantyett  be8  Raupte«,  ben  3Renfd)en  befällt  fie, 

SRaferei,  fä)tneTgbafte  ftopfentgünbung,  ben  3Jienfd>en  befällt  fie, 

«ranfheiten  bei  #aupte§,  rote  ein  Äronreif  fchnüren  fie-  (787.) 

Seim  Äopffchmerj  tjat  junöchfl  bie  Schabet  form  ben  fiaien  ftetd  lebhaft  inter= 
efftert.  35ie  r)Ö£*erige  fceroorragung  ber  ©tirne  an  einer  berühmten  antifen  3eu3ftatue 
roeift  barauf  Inn,  bof?  bie  ©riechen  bereit*  geahnt  hoben,  welchen  3ufammenhang  bie 
©ntroidlung  ber  ©tirne  mit  ber  ©effteStätigfeit  höbe,  obroohl  Horner  bie  ©eifteS* 
tätigfeit  auch  mit  bem  3n>erchfeII  in  3ufammenhang  bringt.  $tc  ©riechen  hoben  nicht 
bloi  rote  biefe«  berühmte  Seifpiel  lehrt,  bie  2öid>tigfeit  ber  (Sntroicflung  be«  ©tirnhinteS 
gefannt,  fie  hoben  auch  bie  fog.  &ofalifation£(ehre,  bie  fiehre,  bafj  beftimmte 
©etjirnteile  beftimmten  geizigen  ^unftionen  bienen,  oorauSgealmt.  SScfanntliä)  hQt  in 
neuerer  3eit  ©all  biefe  fiehre  befonberS  ausgebaut.  SBir  geben,  ba  biefe  Sehre  noch 
heut«  in  ber  ^olfömebijin  nachflingt,  eine  2lbbilbung  au$  ©all. 

35er  Inhalt  ber  ©aßfehen  ©chöbellehre  (Äranioffopte,  Organologie,  Phrenologie) 
ift  folgenber:  2)a$  ©ehim  roirb  als  eine  ©umme  nebeneinanber  (iegenber  Organe  auf« 
gefaßt;  jroifchen  bem  Sau  berfelben  unb  ben  ©eelen tätigfeiten  befteht  ein  enger  31»4 
fammenhang.  $ie  Organe  be«  ©ehirne«  ftnb  ooneinanber  unabhängig  unb  ftnb  an  ber 
äufjeren  ©chäbelfläche  burch  fceroorragungen  erfennbar.  SMe  Anlagen  be«  ©eifteä  finb 
in  ben  Organen  oorgejeidjnet  unb  präformiert,  fo  ba&  ber  SHenfch  für  feine  2eibeu= 
•  id)aften  unb  Slffefte  nicht  oerantroortlia)  311  machen  ijt.  $nbe«  fönnen  bie  Organe  burch 
fcuebilbung  jum  ©Uten  entroufelt,  ober  bie  Neigung  jum  ©cglimmen  fann  in  ihnen 
jurüdgehalten  unb  unroirffam  gemacht  werben,  fo  bafj  3.  S.  ein  SJienfcfj  mit  ausgc 
fprodjenem,  äußerlich  erfennbarem  3Horbftnn  nicht  burchau«  notroenbig  ein  SWörber. 
wben  müffe.  ©all  nahm  27  Organe  im  ©ehirn  an.  ©pur 3h eint,  ber  bie  guten 
Sinne  in  ßmpfinbungen  unb  SSerftanb,  bie  erfteren  in  triebe  unb  ©efühle,  bie  leßteren 
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in  (SrfenntniSoermögen  unb  35enfoermögen  glieberte,  nahm  eine  noch  eingefjenbere  Crgan« 
jerteilung  oor;  er  fügte  unter  anberen  audj  bie  G'iMboitc-hcbe,  ben  $erf)eimlicr)ungStrieb, 
bie  ©efüffle  beS  SöunbernS,  beS  2Bol)lrooflenS,  ber  geftigfeit,  fonrie  bem  ©rfennrniSoer« 
mögen  ben  ©eroidjtsfiun  Ijinju,  ebenfo  ben  fyiu  unb  Eatfadjenfinn  (9t  eu  mann,  Tie 
Slula  5lr.  3  9)iüncben  1895). 

Äuf  bie  fünftlidje  Sd;äbelbilbung,  bie  in  ber  «olfSmebijin  eine  «Rolle  fpielt, 
fönnen  mir  I)ier  ntdr>t  nä&er  eingeben.  Snbianer  prejfen  ©efidjt,  Stirn  unb  ©d)äbel 
i&rer  Neugeborenen  jufammen,  um  „gladjf  öpf  e"  §u  erjeugen.  ft^nlidjeS  ifi  aud)  in 
©uropa  nadjroeiSbar,  unb  ber  2)ireftor  ber  Stuttgarter  §ebammenfajule  ^rofeffor  20  a  l  a> 
hat  auf  ber  Slaturforfdjeroerfammlung  im  ^aljre  1906  bemonftrtert,  bafj  Äinber,  bie  auf 
barte  ^olfter  gelegt  werben,  fiangf  öpfe,  Äinber,  bie  auf  meiere  ^Jolfter  gelegt  roerben, 
öreitföpfe  erhalten.  @S  ift  alfo  bier  bie  ^olfSmebijin,  bie  2lrt  unb  SBeife,  wie  bai 

neugeborene  Äinb  gelagert  wirb,  entfäjeibenb  für  feine 
Äopfbilbung. 

(Sine  eingeljenbere  Earftetlung  beS  „§irnroeb$" 

oerbanfen  mir  $  öfter  (300): 
6t  Kornelius  ift  in  #laiv 
bem  Patron  für  baS  $tnt» 
(&ürn»)2Beb,  unb  jroar  junädjii 
au«    *?olfSetnmologie ;    be  nn 
ftonueliuS    fmt  anlautenbe* 
corne  (—  hoorne  =  33la#- 
injtrument) ,  roie  ja  aud)  3:. 
Valentin  für  bie  „fallenbe" 
Ärantyrit  Patron  roar.  St.  Rot> 
neliitS  l)ilft  nun  bort  gegen  bie 
„SeifenS",   roomit   roobl  bie 
„befeffen"  madjenben  Dämonen 
unb  weiterhin  bie  «efeffen« 
f)eit  unb  bie  Sefeffenen  felbft 
gemeint  fein  bürften.  2)ie  ©all» 
fatjrt  ober  «erfahrt  ju  St.  Äor» 
nefiuS  in  l'iaduieu,  roeldje  bie  sJ)fad)elengilbe,  eine  1323  gegiftete  iöruberfdjaft,  am 
erften  Sonntage  nad;  3of)anneS  fo  unternimmt,  bajj  fie  mit  bem  erften  Morgengrauen  j« 
sJ)iad)elen  anfommt ;  biefer  Sippengang  entfprid&t  genau  ben  SBaflfafyrtSgebräudjen,  rueldje 
in  Dberbanern  bei  uralten  Äultorten,  roie  j.  93.  St.  #eonf)arb  in  3nä)cnl)ofen,  gang  unb 
gäbe  finb  bjro.  roaren.  2)aS  ftlberne  £orn  (cornu),  in  bem  St.  ÄorneliuS'  Reliquien  geborgen 
finb,  ift  baS  Subftitut  beS  germanifdjen  fcirnfdjäbels,  ber  an  oielen  Äultorten  als  Xrinf» 
fatale  in«  G&riftentum  übernommen  rourbe,  j.      in  St.  Stoutraein  bei  9tanbe8bucb, 
St.  Sebaftian  in  ©berSberg,  St.  Vitalis  in  3lu  am  $nn,  St.  Pannus  in  SRott  am  %nn, 
St.  2Uto  in  9Utomünfter.  "Man  gab  an  folgen  Orten  bis  auf  unfere  Sage  ben  9)Jinneroein 
aus  ber  filbergefafeten  ^irn»(^ürn») Sdpale  ju  trinfen.  %üx  §eilungSjroede  opferte  man 
Opfertiere,  fdjroarjeS  .§uljn,  aud;  SJJferbe  unb  Stcitjeug.  Xrinf»  unb  ©fegelage  (sJ)iinne- 
trunf)  gehören  ba  roie  bort  jum  Jtulttage,  Multorte  unb  jur  ftultjeit.  Sidjer  übernahm 
am  sJiieberrf)ein  St.  Kornelius  als  flalenberljeiliger  bie  9io0e  einer  fjeibnifdjen  Ruit' 
perfönlid)feit;  er  ift  in  vielen  Stirdjen  ber  $auptpatron  gegen  ©pilepfie  ober,  roie  man 


Wbb.  20.   Xer  pb,rfnoIogii(^f  Äopj;  a  «titcitaiifictyt, 
b  Horbrrarijity 
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früher  fagte,  gegen  ba8  Vergidjt.  St.«3ohanneä=Übel  unb  St.*Atorneliu8:Sied)tum  finb 
ibentifcr),  unb  jroar  beSroegen,  roeil  bie  Sonnenfultjeit  (^ohanneä)  oon  jeher  eine  ;{eit 
ber  Teilung  ber  oon  3>ämonen  Vefeffenen  roar,  bie  man  burdj  iHeigentänje  im  Slnblide 
ber  3Jtorgenfonne  oertreiben  roollte,  unb  ju  biefen  Vefeffenen  gehörten  aud)  bie  an  (Spi> 
lepüe  (St.«3°^Qnne*'^bel  unb  St.=Morneliu8»Siedjtum)  fieibenben.  2)a$  unioerfelle  2111* 
heil  mittel,  bieSBärme  beä  &immelelemente8,  ber  bie  näcbjlid&en  Sllproefen  ($)unfelelben) 
oertreibenben  Sonne,  unb  baä  TageSlidjt,  beffen  haften  Staub  man  in  ber  Sommer» 
fonnenroenbe  feierte  (St.  Johannes)  unb  ba8  als  (Sinauge  SBobanS  oorgeftellt  rourbe,  bie 
Sonne  roar  eä,  ber  man  bie  oon  Dämonen  befefieneu  Uufinnigen  im  Meigentanje  ent» 
gegenfitf>rte.  Xarinu  gefdneht  aud)  bie  Vetfahrt  ber  vDiad)elengilbe  in  ber  9?ad)t  ber 
^ohanneSrooche,  um  am  I)ertömmti$eu  Aultorte  ber  aufgehenben  Sonne  entgegenuifdmuen, 
bie  bann  ihre  t)öd)fte  .Uraft  in  ber  Vertreibung  ber  Seödjen  (Seskes)  hat;  bie  elfenoer» 
treibenbe  si)fad)t  ber  Sonne  gab  biefer  ben 
Flamen  Sllpoerbrufe  (@bba:  Graeti-alfa). 

Xönerne  Äopfurnen  unb  Dpferholjföpfe 
tommen  ald  ooltemebijiniiche  <oilf$mittel  bei 
.Kopfroeh  in  einem  befdjränften  ©ebiele  oon 
Cfterreidh  unb  Vaoern  oor  unb  erinnern  oiel 
faa)  an  bie  in  ben  bortigen  römifdjeu  (Arabern 
gefunbenen  Äopfumen.  Sie  finb  unter  bem 
tarnen  „dreier  ©ipSföpfe",  „Äebere  Möpfel" 
befannt  unb  im  2lu$flerben  begriffen. 

V oti ubohf  öpfe  be*  1)1.  Sohanne«  (f.  St. 
3obanne£)  aud  ber  JtolomanSfapeHe  am  (Skiern- 
iee  roerben  bei  ßopfleiben  angeroenbet  unb  mit 
bem  enthaupteten  ^eiligen  in  Vejiehung  gebrad)t. 
(Siebe  2Uban,  35ionu3,  (Sufebius,  Johannes 
ber  Täufer,  3Hafariu«,  Valeria.) 

2)a£  ftopfroet)  oerrät  fid)  bem  Volfe  burd) 
eine  beifie  Stirn  unb  auSgebefjnte  Vlutgefäfje 
an  ben  Schlafen.  35er  Littel  gegen  ba$  5lopfroef> 
gibt  e*  unjäbjige.  Sehr  alt  ift  ber  Vernftein,  oon  bemßonrab  oon  Megenberg 
behauptet :  „Ter  Stein  b,at  bie  Slrt,  bafe  er  ber  Stirn  unb  2lugen  Schmerjen  fänf tigt,  bie 
oon  heifjen  Saasen  fommen,  unb  fänftigt  auch,  ber  gieber  §i&,  roenn  man  ihn  in  ber  §anb 
trägt.  Söenn  man  ihn  ju  ^uloer  ftöfet,  fo  ift  er  gut  für  bie  ©djäbigfeit  (Scabies)  unb 
für  bie  Sd>roären  .  .  .  ©r  ift  ben  jerfrfjunbenen  ©liebern  gut  unb  ift  aud)  gut  roiber  bie 
emjünbungen,  bie  unter  be8  SHenfd&en  $aut  auffchroeUen."  —  Tie  altertümliche  Vefmnb* 
lung  be§  ÄopfroebS  fd)ilbert  Scheffel  im  „effeharb":  „3u  Teutfdjlanb  rourbeu  ge* 
puloerte  ftreb8augen,  gemifcht  mit  etlichem  Staube  oon  be3  b,l.  üDiarfuä  ©rab,  unb 
«in  Trunf  Seeroein  barauf  oerorbnet.   $n  21lmona  mürben  bie  Sterne  gefragt,  ber 
Äranfe  in  bämmernber  SKittemadbt  unter  einen  Maulbeerbaum  gefteHt  unb  baä  ßopfroeb, 
mit  einem  langen  Spruch  in  ben  Vaum  hinein  oerflucht.   9Joch  roo  anberS  rourbeu  bie 
fttanfen  an  ben  Jüfeen  aufgehängt  unb  grojje  ©infdmitte  in  bie  Stirn  gemalt.  (Vgl. 
Cinfcr)nitte  auf  ber  Stirne  bei  ben  ©ingeborenen  in  Djeanien  [Chirurgie].)  iUHen  biefen 
tonen  unterzogen  ftd)  bie  unglüdlid)en  91eroenleibenben  roillig,  meiftenä  ohne  Grfolg. 
3a  bie  Sctjäbel  au2  älterer  3«i*  beroeifen,  baß  man  fogar  burd)  bie  fog.  Trepanation 


?lbb.  27.  3oQannt4topj  mit  «(^üjffl  aui 
$}vl\.  flcgrrt  Mjuujdmicr;  (Sübtirot) 
(SRu(«um  fUr  &ftcrrci$if$<  l>olf$tunbc  in  Otcn, 
^rt».  5!r.  UWWJ 
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Stüde  aus  ben  .Uopffnochen  entfernte,  unb  bafc  etnjelne  ftranfe  biefe  fdjwer  eingreifenbe 
Operation  mehr  als  jwanäigmal  an  ftdj  oornelmien  liegen,  fo  bafe  ihr  ©ctjäbelbadb 
fdjttejütidj  fel)r  luftig  mar." 

©in  alter  fd)le<hter  SMchter  (800)  wet§  gute  SHatfchläge  ju  geben: 

SBon  ^auptfdjmerjen. 

Sem  bet  auf  bem  SBaccdm&Heppet  einen  flarfen  9Mtt  getfcan, 
Unb  baburd)  ben  Stopff  jerrfittet,  ftebj  ein  frifdjeft  roaffer  an: 
Süeit  ein  ftarcfeS  SBeingeladj  fonften  letdjt  ein  Riebet  jtbjet, 
2öenn  bet  Scheitel,  ©d)läff  unb  Stimm  ungetoo&nte  b^itjen  füllet, 
©olftu  9?ad)tfdjatt  abgefotten  überteiben,  unb  bomit 
Seinen  Ropff  jum  öfftern  roafd)en,  benn  fie  madjt  oon  tyften  <l"it- 

33 o n  bei  Stärfung  b e §  $  i  r  n  8. 

SBafdje,  wenn  bu  morgen?  bift  aufj  bem  Sdjtafgemadj  etfdjienen, 
Seine  bänbe  famt  ben  äugen  ab  mit  einet  füfjlen  flutt: 
SBanbet  etroaS  bin-  "nb  reibet,  tanefe  bfdj  unb  frred  bie  bau«, 
{Reib  bie  jätme,  t&mm  ba8  fyaax,  £trn  unb  ©libern  roitb  e8  bienen; 
ftübl  bid)  nad>  bem  2lbetlaffen,  nad)  bem  SBaben  fud)  ben  fdjrotift, 
Sende,  ba|  bu  gebeft  obet  ftebefi  nad)  genommer  fpetf». 

Dfianber  (518)  ftellt  folgenbe  SSolfSmittel  gegen  Slopfmeh  aufammen:  Marmontel 
würbe  oon  einem  §uffchmieb  ber  ©täfle  beS  $auphinS  gegen  einen  ftebenjäfjrigen  ein* 
feitigen  Äopffd)merj  Söaffertrinfen  angeraten  mit  bem  3ufa&:  «roenn  bie  ©inte  bid  fei, 
muffe  man  SBaffer  hinjugie&en."  $>a8  Wittel  ^alf  ooflfommen.  einem  an  d)ronifd)em 
Äopfweh  Ieibenben  Manne  riet  93oerhaoe:  öfter  warme  ftufjbäber  ju  nehmen  unb 
jebeSmal  banad)  bie  §üfee  mit  Flanell  ju  reiben,  ferner  alle  Morgen  ben  Äopf  unb  bie 
©a)läfe  mit  einem  in  falteS  SBaffer  getauften  $ud)e  ju  reiben;  wäf>renb  beS  3lnf afleS 
aber  roarmeS  SBaffer  aus  ber  rjo^len  &anb  in  bie  9iafc  etnjujiehen,  rooburd)  ber  ©djmerj 
befonberS  gelinbert  werbe. 

2tretäuS  fyielt  otel  auf  fünfllid)  enegteS  9iafenbluten  bei  Äopfmeb  unb  anberen 
ftopfleiben.  2)ie  SHberlaffe  aus  ber  9Jafe  mürben  burd)  ein  eigenes  ^nftrument,  Catei- 
adion  ober  Storine  genannt,  bewirft,  anftatt  beffen  SlretäuS  aber  einen  ©änfef eberfiel 
fägenartig  jujufdjneiben  nnb  bamit,  naajbem  eS  tief  in  ein  9iafenlod)  eingebracht  ift,  bie  §aut 
blutig  ju  oerlefcen  anrät.  2)a  bie  &aut  in  ber  ftafe  fc^r  weich  unb  mit  garten  3?enen 
oerfehen  fei,  fo  fließe  baS  Slut  leid)t  unb  oft  in  fo  beträchtlicher  Menge,  ba&  man  eS 
mittels  eines  in  (Sffig  unb  Saffer  getauchten  ©chmammeS  ftitten  müffe.  3)aS  Stilen 
ber  9tafe  ift  nod)  jefct  ein  ägnptifcheS  Littel  bei  &irnentjünbung.  Sie  9ieger  auf  ben 
SBeflinbifchen  ^nfeln  oerfahren  auf  folgenbe  Seife:  Sie  rifcen  bie  $aut  an  ben  ©d)läfen 
mit  einem  fcharfen  Keffer  unb  jiehen  23lut  mittels  eines  fleinen  $laf<henfürbiS,  ber  bie 
©teile  eines  ©djröpffopfeS  oertritt,  aus.  2)ie  Sieger  am  ©enegal  reiben  fid).  wenn  He 
an  Äopfweh  leiben,  bie  ©tirn  mit  einer  lebenbigen  tfröte  unb  finben  ftch  baburd) 
erleichtert.  $ie  S3rafilianer  bebienen  fich  einer  roten,  mit  Sföaffer  angefeuchteten  £onerbe, 
mit  welcher  fie  bie  ©tirn  unb  ©d)läfe  beftreidjen. 

Man  fchält  oon  einer  3itrone  ein  ©tüd  ber  ©dmle,  fo  bafe  fein  SSeifjeS  baran 
bleibt,  unb  legt  bieS  mit  ber  naffen  ©eite  an  eine  ber  Schlafen,  wo  eS  feft  flebt, 
in  furjem  einen  roten  %Ud  3iebt  unb  brennenbeS  Süden  oerurfacht,  wooon  ber  Äopffchmerj 
in  wenigen  Minuten  oerfchroinben  foll  (nlteS  £auSmittel). 
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Unter  ben  ©alenfd)en  Hausmitteln  gegen  .ttopfroef)  fommt  oor:  &aud)  (Porri 
capat)  mit  SBajfer  abjufod)en  unb  barin  ben  Äopf  einjutaudjen ;  jerftofjene  bittere 
SRanbetn  auf  bie  Stirn  ju  binben;  einen  Äranj  oon  frifd)en  9iofen  aufzufegen  (oon 
neuem  ju  trinten),  wenn  bad  Äopfroefy  nad)  einem  9iaufd)  entftanben. 

3u  ben  abfurben  ift  roobj  bad  franjöfifd&e  §audmittel  ju  jäfjlen:  man  foH  ben 
Äopf  einer  Ärä&e  fod)en  unb  bad  $irn  baraud  effen  (196a).  9Wel)r  ju  empfehlen  ftnb 
2  (Sötttitgifc^e  fcaudmittel:  ein  frifd)ed  tfofjlblatt  oor  bie  Stirn  ju  binben  ober  eine 
Skotrinbe,  in  effig  getauft,  aufzulegen,  ^ftrftajblätter  auf  bie  Stirn  31t  binben  (Italien). 

&tt)t  ju  empfehlen  ift  aud),  eine  mit  frifdjem  Söaffer  gefüllte  93outeiu*e  oor  bie 
Stint  ju  galten;  einige  Kröpfen  Äölnifajed  SBaffer  ober  eine  ^Jrife  Spaniol  tief  in  bie 
Stafe  einjufd)nupfen.  3Kan<$e  baben  fid)  burd)  bie  ©eroöfmung  and  2abaffd)nupfen  oon 
ibjer  Migräne  oöllig  befreit.  3n  $rag  wirb  au«  roilben  .Uaftanien  ein  ^uloer 
bereitet  unb  oerfauft,  roeld)ed,  wie  Rabat  gefd)nupft,  ald  Spejiftfum  gegen  Migräne 
angefeljen  roirb. 

2Benn  ber  Sd)merj  ftd)  auf  eine  beftimmte  Stelle  befd)räntt,  bat  man  bie  §aare 
ba  abgefdmitten  unb  einige  blutige  Sd)röpfföpfe  aufgefegt.  3U  oen  beften  äu§erlid)en 
Kitteln  gefjört  nod)  ftarfed  Reiben  ber  ftüfc*  mit  raupen  5Eüd)ern  nad)  bem  gufebab. 
&ud)  bad  Salben  ber  ftüjje  mit  Cl  nad)  bem  §u&bab  ift  fe^r  wohltätig. 

(rtner  grau  in  SEBien,  bie  an  furchtbarem  periobifd)em  .Wopffdjmerj  litt,  tourbe 
geraten:  2  Blätter  ©olbpapier  fo  in  ben  Sd)ub>n  ju  tragen,  baß  bie  metallifd)en 
$läd)en  fid)  berührten,  rooburd)  fie  oon  ifjrem  Obel  befreit  roorben  fein  foQ*.  25er  9toud) 
oon  angejünbetem  ^ubenped),  unter  bie  Mleiber  gelaffen,  foll  bei  ftrauenjimmern  oft  oon 
idbneller  guter  Söirfung  fein.  35er  ©erud)  ber  Ringelblume  (Calendula  officinalis) 
fcilft  gegen  tfopffdjmerjen  (356  a). 

Siroeifc,  mit  gepuloertein  Seefalj  (bay  salt)  jufammengerieben,  auf  Stirn  unb 
Sdjläfen  ju  legen  unb  bie  ^üfje  mann  ju  galten  (ßnglanb).  ©egen  ben  fjalbfeitigen, 
mit  ©eidjroulft  bed  ©efid)ted  oerbunbenen  Jtopffdjmerj,  ber  in  Sd)roeben  nad)  ©rfaltung 
im  "Sinter  fjäufig  oorfommt,  roirb  gewärmter  ©ffig,  mit  Seife  oermifd)t,  ald  SBafd)« 
mittel  empfohlen.  Xee  oon  merifanifd)em  Jraubenfraut  (Chenopodium  ambros.)  gegen 
3Rtaräne,  morbo  Hispanis  saepe  tarn  diro  (Spanien). 

©ine  fcafie  fiarfer  itaffee  ober  grüner  £ee  gegen  neroöfed  Äopfroef).  @in  Teelöffel 
ooü  Eau  de  Cologne,  auf  3ud«  genommen,  ©in  adjtjebnjäbriged  3)täbd)en  rourbe 
babureb,  oon  heftigem  .Hopffd)mers  befreit,  bajj  ed  eine  3eitlang  jebeu  borgen  eine  216- 
foajung  oon  einem  &>t  gepuloerten  ro^en  3Jtoffafaffeed  tranf.  SJtondje  baben  ftd)  burd) 
Reifen  oon  tyrer  Migräne  befreit,  ©ine  $ame  in  9Wailanb,  bie  äße  SWittrood)  oon 
Zeitigem  Äopfroe^  befallen  rourbe,  reifte  2)iendtag  auf«  fianb  unb  fam  erfi  2)onner«tag 
in  bie  Stabt  jurücf. 

5topffd)iner$  entfernt  man  in  ber  SWarf  bamit,  bafj  man  fid)  einen  gaben  breimal 
um  ben  Äopf  roidfelt  unb  it)n  ^ernad)  in  ©eftalt  einer  Sd)linge  au  einen  33aum  bangt, 
fliegt  ein  3Jogel  ober  ttäfer  binburd),  fo  nimmt  er  aud)  bad  5lopfmer)  mit  (jinroeg  (104). 
$a§felbe  berid)tet  Spelter  (651)  aud  ber  Slltmarf.  ©egen  Äopfroef)  roirb  in  ber  ^ßfalj 
geraten,  ftd)  einen  Xotenfd)äbel  auf  ben  Mlopf  an  bie  fdjmerj^afte  Stelle  ju  legen.  — 
Sei  .Hopf  fd)met},  bei  roeld)em  ber  £1.  Pantaleon  unb  fyl.  21  tftanaf  iud  ald  Patrone  oer* 
tl)rt  werben,  mad)t  man  allgemein  Umfd)lägeoon  faltem  SBaffer,  (Sffig  mit  gequetfdjten  SBadjol* 
tobeeren,  oon  einem  Srei  aud  SBrotrinbe  unb  (Sfftg,  binbet  gequetf d)te  ülloe*  unb  ^audrourj« 
Matter,  SBeintraubenblätter,  aud)  roofjl  SBermut«  ober  N^ed)pflafter  auf.  Gbenfo  trinft  matt 
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3itronenfaft  mit  3u<fon>affcr,  1*9*  ouf  betbe  ©djläfen  eine  3ttronenf$eibe,  nimmt,  wenn 
ba8  Äopfroel)  befonberfi  von  „oerftaudjtem  SJiagen"  (.Ha&enjammer)  Ijerrüfnrt,  ober  „bie 
unterirbifdjen  2)flnfte"  in  ben  Äopf  fieigen,  feine  3"P«^t  8»  fauren  ©peifen,  geringen  ufro., 
ober  ju  einem  SJraufepuloer,  ju  3uo?erroajfer  mit  SBeinftein  ober  gar  ju  einem  **red)* 
mittel.  Man  legt  audj  rool)l  roie  bei  fiebern  ©enfteig  ober  „fcöfel"  (©auerteig), 
in  ©djroaben  audj  Sierfjefe  auf  bie  ftu&fo&len,  fud&t  burdj  fjetfee  ^ufjbäber  mit  ©enfmetjl 
ober  ©alj  unb  Slfdje  ,,ba«  ©eblüt  oom  Äopfe  roegjujieljen".  s3ei  Äopffdjmerj  ben  Äopf 
feft  ju  binben,  ift  ein  ben  alten  fdron  befannteS  aMittel,  ©o  fagt  Gelfu*(12J  I  46): 
„quidam  caput  dolens  devinciunt".  —  fieibet  ein  Mann  an  Äopfroel),  fo  flrei^e  itrat 
ein  SBeib  oom  jNittelpunfte  be«  .vtopfe«  gegen  bie  Schläfe  Inn  breimal  mit  2 — 3  Ringern, 
unb  umgefefjrt  bei  einem  Pfanne  (£eben$magneti$mu3).  —  3118  ^käfetoatioe  empfteblt 
man  ferner,  eine  Äappe  aus  ^euerfcfjroamm  ober  brei  felbft  gefunbene  3iot?« 
faftanien  ftet«  bei  fidj  in  ber  £afd&e  ju  tragen  (Unterfranfen).  —  $em  ©djroaben 
fn'lft  bei  Äopfroef>  ein  Umfdjlag  oon  Äafcenfot  unb  (Sffig. 

$ie  (Erinnerung  an  eine  ju  (Snbe  be*  16.  3al)r&unbert$  graffterenbe,  mörberifdje 
Ärantyeit  (ungarifd?e§  ftieber,  aud&  fcauptfebroad^eit ,  fcauptfdjeib  genannt,  roabr« 
fdjeinltd?  $npf}u«)  ift  noäj  in  mannen  ©egenSfprüdjen  aufberoa&rt: 

2Berm  einem  SRenföen  ber  Kopf  offen  ftefjt, 

©o  mu&  man  über  fi$  flauen  in  ben  $immel  (fpredjenbt, 

3d>  fä)aue  babJnauB, 

3dj  fdjaue  in  ein  «otteSbauS, 

Gr  fdjaut  mid»  an  bet  1)1-  SWann, 

%ex  mir  mein  Dauptineb,  oettreiben  tann  ■{■'H'. 

©ine  anbere  fnmpatljetifdK  Äur  bei  bem  heftigen  ©djmerje,  ,,ba«  $auptfd)eib"  ge- 
nannt, wobei  ber  Äranfe  ba«  ©efüffl  fmt,  al«  ge&e  ibm  ber  Äopf  oben  auäeinanber: 
ÜHan  mißt  geroö&nlid)  mit  einem  £udje,  mit  roeldjem  fpäter  beT  Äopf  jugebunben  roirb, 
oom  Sarte  bis  jum  ©djeitel  unb  fpridjt:  „^oauptfe^eib,  leg  biäj  hinter  bie  Dljren,  roie 
ba3  Xor  an  ben  ©tabel.   3m  Stauten  ©orte*  beS  SBater«  ufro." 

3)ann  mifjt  man  oon  ber  ©time  bi«  jum  erften  fcalSrotrbel  unb  enblta)  roieber 
oom  SSart  bi«  jum  ©djeitel  ober  frcujroeife  oon  einer  ©ajläfe  jur  anberen,  wobei  man 
immer  bie  obigen  äBorte  fprtd)t.  3roH^»  bem  jebeSmaligen  SRejfen  roirb  ein  roenig 
innegehalten,  ber  Äopf  feft  jufammengebrücft,  bamit  er,  roie  baS  SJolf  glaubt,  roieber  in 
feine  ?jugen  juruefgetyt,  unb  enblict)  oerbunben  (5Hefclein8borf,  Oberfranfen). 

Sind)  um  2lbenöberg  (SRieberbagem)  roirb  bei  Äopf  leiben  ber  Äopf  mit  einem  ftaben 
unter  äfjnlidjen  ©prüdjen  gemeffen.  —  Um  53ogen  roirb  folgenbe  ^rojebur  bagegen  an« 
geroenbet.  3)ie  funbige  ^rau  mi&t  ben  Äopf  be«  Patienten  mit  einem  roten  öanbe 
freuj  unb  quer  unb  bringt  I>erau3,  ba&  ber  Äopf  ba«  redete  9Ha&  nid^t  ^abe  unb  ber 
Äranfe  am  $auptf($eibe  leibe,  darauf  jünbet  fic  3  3öaa^«ferjen  oon  roeijjer,  roter  unb 
grüner  garbe  oon  ber  Sange  an,  um  roeld&e  baS  3)ia6  unrichtig  roar,  unb  oerbrennt  Tie 
unter  ©ebeten.  $ie8  roirb  in  3rotf<$«tf mimen  f0  oft  roieberlrolt,  bi*  ber  Äopf  ba* 
redete  ÜJiafe  roieber  r)at  ober  ber  ©djmerj  ooriiber  ift. 

Um  ^affau  roirb  oon  bem  SWeffenben  ber  Äopf  bed  Äranfen  mit  ben  Ringern  um» 
fpannt,  juerft  oon  hinten  nadb  oom,  bann  oon  einer  ©d^läfe  jur  anbem  unter  $erfagun<i 
eine«  furjen  ©ebete$.  —  tiefes  ^eilfraftic^e  „Neffen"  ober  „2lbmeffen",  audj 
„©enben"  unb  „5lbroenben"  genannt,  ^at  feinen  Urfprung  im  grauen  Slltertum. — 
Äopffdjmerjen  ju  tilgen,  trage  man  bie  Älaue  eine«  @ Untiere*  auf  blo&em  Seibf 
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ober  binbe  ftd)  auch  Seinen  bedfelden  £iere«  an  §änbe  unb  ftüfce.  33eibe«  ftiQt  bic 
©«hmerjen  be«  flrainpfe«  (©peffart  399).  —  25ie  buchen«  unb  ^Jalmafcbe  am  Stfdjer* 
mittrooct)  [äffen  viele  fo  lange  auf  ib,rem  .vtopfe  liegen,  als  fie  bafelbft  ^aften  mag,  als 
2>orbeugiina,3mittel  gegen  .stopffcbmer}  (300). 

©egeu  Äopffchmerjen  oerroenbet  man  in  Cberöfterreich  (262  a)  ba«  Auflegen  oon 
ffi^lenben  «lottern  (fcuflattia),  «Dleerretticb,  (Srlenlaub),  .Kartoffel  treiben,  9taucberungen, 
anbererfeit«  2Bärme,  ©ajröpfföpfe,  3ugpflafter  in  ber  ©djläfe«  unb  Dlacfengegenb. 

Salbrian  ift  ein  gute*  SWittel  gegen  tfopffchmerjen.   ©in  beutfä>r  Slutor  au«  ber 
SRitte  beS  oorigen  3ahrh"»tbert«  f^retbt  (222):  ßaB  einen  anberen  feine  redete  $anb 
auf  beine  letbenbe  ©eite  legen  unb  faffe  mit  beiner  eigenen  9tedj>ten  bie  linfe  &artb  oon 
jenem  an.  —  Sei  Äopficbmerj  nimmt  man  in  ©teiermarf  (196)  tyeifee  ^ujtbäber  mit 
Senf-  ober  äfcbenjufafo,  Saugenf  ufjbäber,  legt  3^roneu*  ober  ftartoffelfcheiben,  iHfiben 
ober  „ttren"  (^Meerrettich),  .Uoblblätter,  93etomen*,  SSeim  ober  ftrautblätter,  Örotrinbe 
in  ©füg  erroeia)t  auf,  legt  ftcb  fcolunberrinbe  auf«  ©enidf  ober  fog.  „SBeinbaufcbeu", 
b.  h-  fceinmanbflecfe,  mit  25*ein  befeuchtet,  ebenfo  gewärmte,  mit  Meie  gefüllte  ©äcfchen, 
„ftrenteig",  ©enfteig.    9)ton  binbet  Heb  beu  Hopf  fo  feft  wie  möglich  mit  Büchern  ein 
unb  legt  in  biefe«  Xua)  jerquetfd&te  «Pftrft^fernc  ober  SBeijenfteie  mit  geröteten  &afer« 
förnern,  um  bie  poa>nben  ®ehtrnfchmerjen  („3erfpringen")  $u  befdjroichtigen.  #ufjerlich 
maebt  man  Umfcbläge  oon  jerftofcenen  unb  in  (Sfftg  erweichten  ©ierfdjalen,  Umfcbläge 
oon  Siäuberefug,  oon  öudjenafdje,  mit  ©alj  unb  ©fug  oerrührt,  oon  jerflofjenen  blättern 
ber  SBeinraute,  Äraufeminje,  $au«rourj,  SJrunnenfreffe,  be«  ©afran«  unb  SBegerich«,  mit 
unb  ohne  Stofeneffig  oermengt ;  man  oerreibt  geflogene  3Jiu«farnufj  mit  ftanbi«juä*er  unb 
fdmuojt  biefe«  auf,  roofür  auch  ©djnupftabaf  ober  „©djneeberger"  gelten  fann,  befonberS 
um  „bie  ^liiffe  ^erabjujie^en".   innerlich  nimmt  man  bei  Äopffdmterj  SJraufepuloer, 
©einflein,  3*tronenfaft,  HMblumentee  unb  fdjroarjen  Kaffee ;  aud)  läjjt  man  gerne  SBaffer 
trinfen,  in  meinem  3  glfihenbe  fcoljfohlenflücfe  gelöfd)t  mürben,  geniefjt,  roenn  ba«  Seiben 
oon  einem  „oerborbenen  SRagen"  Ijerrityrt,  morgen«  nüchtern  ein  rohe«  ei  ober  9  bittere 
SRanbeln.  3»t  gro&em  Snfehen  ftefjen  bei  Äopffcbmerj  Läuterungen:  iöian  nimmt  roei&en 
§  unb  c  tot,  raucht  bamit  ein  Euch  ab  unb  binbet  biefe«  um  ben  Äopf  (grobnleiten), 
hält  ben  ftopf  über  Äoljlenglut,  auf  welcher  ©alj,  SBeibraucb,  Sora?  ober  Slgftein  oer» 
oerbrannt  mürben,  ober  räuchert  bamit  95Jerg  ein  unb  binbet  biefe«  um  ©tirne  unb 
Schläfen  (#of  fei  f.  b.).   9Ber  an  habituellem  Äopffchmerj  leibet,  foll  fidt)  am  Karfreitage 
fäuberlict)  ba«  &aar  au«fämmen,  an  allen  übrigen  Freitagen  be«  3ahre«  aber  ungefämmt 
lafien  (Cbenoölj).  —  2Öer  beim  erften  2>onnermetter  fich  auf  ben  33oben  wirft,  wirb 
ein  3afjr  (ang  oom  flopfmeh  befreit  fein  (tföflach.)  —  2Ber  am  Marfam«tag,  „roenn 
bie  ®loden  oon  9iom  jurfief  fehren rafä)  jum  nää)ften  Brunnen  läuft  unb  fid)  flopf 
unb  ®efta)t  voäfät,  wirb  oon  Äopff^merj  unb  ©onnenftieb  gefebüfet  bleiben  (ebenba).  — 
Um  Sbmont  mifjt  man  mit  einem  ©trumpfbanbe  breimal  oom  flinn  bi«  jur  ©tirne, 
bann  breimal  oon  ber  ©tirne  bi«  jum  £interf>aupte,  geroiffe  ©pruct)e  babei  rejitierenb, 
unb  roirft  fajliefelicb.  ba«  ©trumpfbanb  rüdling«  hinter  ftdj.   ebenbort  mifet  man  ben 
ftopf  neunmal  naä)  3  Derfd)iebenen  ©eiten  unb  tedjnet  babei  jebe«mal  bi«  sJfuH  juriirf, 
}•    neunmal,  achtmal,  fiebenmat  ufro.   3)aju  roirb  nach  jeber  5Dieffung  ba«  Äreujjeichcn 
gemacht,  ein  93aterunfer  gebetet,  bie  ganje  ^ßrojebur  aber  in  3  aufeinanberfolgenben 
^agen  roieberholt  unb  enblicb.  ba«  Sanb  in  flie^enbe«  Sßaffer  geworfen.  —  3n  öwffo» 
läfet  Ttä)  ber  ^ßatient  bie  rechte  §anb  einer  anberen  ^erfon  —  womöglich  be«  anberen 
&i(bleä}te«  —  auf  bie  leibenbe  ©teile  legen,  roährenb  er  mit  feiner  eigenen  Stechten 
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bie  linfe  £anb  beS  ftelferS  erfaßt.  ftfmlid)  roirft  bei  Bannern  baS  Umroicfeln  be£ 
föaupteS  mit  einem  roeiblidpen  Soleier  (Joffel). 

Die  Xiroler  (416)  roenben  geftofeene  Sdjned?  en  gegen  .Hopffdjmerj  an.  Cber  man 
braucht  blojj  an  einem  Sdjraenbtag  auf  ©ifen  311  beißen,  unb  bie  6d)merjen  werben 
balb  nachäffen,  §auptfdjroenbtage  gibt  eS  3  im  Safere.  2Ber  fid^  an  einem  foldjen 
perlest,  bem  roirb  bie  SBunbe  nidjt  mef)r  feilen,  äßenn  man  an  einem  folgen  £age 
ben  3l(fer  pflügt,  roirb  berfelbe  oon  Unfrant  oollfommen  gereinigt,  roeil  bie  abgefdjnittencn 
2ßurjcln  nid)t  mefir  roadjfen  (154).  3m  allgemeinen  £eile  btefeS  fcanbbudjeS  rourbc 
bereite  erwähnt,  bajj  üHabium  in  3oad)imätal  ein  SDiittel  gegen  Äopfroef)  ifl.  3n  }iorb= 

roeftbö&men  (719)  ift  baS  ©runb» 
Heilmittel  aller  flopffranffjeiten  ba£ 
s^nrgi ermittel.  6onft roirb  oer- 
orbnet:  Wimm  3erquetfdjte  &auä» 
rourj,  ober  in  Scheiben  gefdjnittene 
(Srbäpfel,  ober  9Jübenblälter,  ober 
ben  gelben  3aft  beS  ^olunberS  unb 
lege  baS  eine  ober  anbere  9HitteI 
auf  ©tirn  unb  ©enief.    6S  lulft 
au$  baä  9ie|r  eines  ©rünfped&teS, 
roenn  bie  jungen  ausgeflogen  ftnb, 
auf  ben  fdnnerjenben  ßopf  gebunben. 
Sffiet  oon  „geudjtigfeit  ober  glüifen" 
Oerrätyrenbe  §auptfdjmerjen  &at,  ber 
erroeidje  bie  „^ofianneSrourjel"  et* 
lidje  Stunben  in  SBein  unb  binbe 
fie  bann  auf  ben  Staden«  roo  man 
fie  über  9iadjt  beläßt.  3ft  bie  Ur» 
faä)e  beS  flopfroefpS  „flafeenjammer", 
fo  ef)e  man  etliche  bittere  Banteln 
ober  trinfe,  er)e  mau  }u  Sette  gef>t, 
33etonieuroaffer   ober  (£ffig  ober 
frifdjeS  SBaffer,  ober  man  effe  mor* 
genS  SdjroeinSmarf  ober  2—3  Stüct« 
lein  3'igroer,  ober  lege  ein  najfeS 
£udj  auf  bie  (Sdjam.    2Ber  bie 
abgefdjuittenen  §aare  oerbrennt,  bleibt  uoiu  flopfioef)  befreit.  —  2)ie  „fcauptf  tüffe", 
roeldje  bie  oolfstümlidje  §eilfunbe  anführt,  fönnen  auf  einer  gid)tifd)*r^eumatifdjen  93e* 
fdjaffenfjeit  beS  SluteS  berufen,  bod)  fönnen  fie  audj  SOlutanfammlungen  jum  fiopfe  jur 
Urfadje  fiaben.    2ÜS  SWittel  bagegen  roirb  angeführt,  geftofjenen  .Hümmel  unb  Sorbeer 
auf  ben  Hopf  aufzulegen.  —  ©egen  ben  „fd)road;en  ßopf"  neunte  man  roeifeen  .Hümmel,  näfje 
biefeit  in  ein  Stiddien  unb  lege  biefeS  auf  ben  Hopf,  ober  roafdje  ben  flopf  mit  .Horn« 
branntroein,  in  bem  etroaS  Sal3  aufgelöst  ift,  ober  mit  ßfflfl  („Spifcbubenef f ig"), 
©egen  bie  „foauptf Iii) f e"  nimmt  man  mannen  $öeineffig  in  ben  3)iunb  unb  legt 
„ÄamiHenfäcfdjen"  auf  bie  Sdjläfe  ober  einen  Strenteig  hinter  bie  Ofjren.  —  Um  baS  ,,@e« 
bädjtniS  ju  ftärfen",  reibe  mau  bie  Sdjläf e  mit  91  eb fu'iljnergalle  unb  nefnne  inner* 
lid)  bei  juneljmenbem  3)ioube  morgens  unb  abenbS  u-ei&en  äikifjraudj  in  2Bein.  —  Älagt 
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jemanb  in  @ottf$ee  (710)  über  Hopfwefc,  fo  umfüllt  man  feine  ©tirne  mit  gefönten 
6icm  ober  rofjen  ©rbäpfeln. 

3n  SHorbljolIanb  rät  man,  jum  ^Ser^ütett  oon  Hopffd&merjen  beim  2lnfleiben  immer 
juerfl  ben  redeten  ©trumpf  anjujie^en.  („Het  Nieuws  van  den  Dagw,  Srnfterbam, 
17.  gebniar  92). 

Über  Äopfmer)mittel  bei  ben  £fa>cr)en  berietet  aWatiegfo  (461)  folgenbe*:  3m 
Stbenb  oor  bem  gefte  be*  £(.  $of)anne*  be*  Käufer«  winbet  man  in  Sd&men,  wä^renb 
man  bie  3ot)anni*feuer  anjünbet,  Hränje  au*  Seifufj  unb  fief)t  burdfr  biefetben  auf* 
#euer  ober  gibt  fi$  biefelben  auf  ben  Hopf.  Söer  ba*  tut,  wirb  in  biefem  3a$re  weber 
an  Äugen*  nod)  Hopfwe(>  leiben.   $n  aWä()ren  beftreid)t  man  bei  häufigem  Hopfrcel) 
bie  Schläfen  mit  einem  2)onnerfeil,  ober  man  mac&t  einen  Xeig  au*  ro&em  9Wef)I, 
geriebenem  SU  rot  unb  $fftg,  micfelt  ifm  in  einen  gefcen  unb  legt  ba*  bem  Hraufen  auf 
bie  ©einten  am  §inter§aupte.  Mitunter  lieft  man  aud)  ben  $fa(m  89  über  2Baffer  unb 
binbet  i^n  bem  Tanten  an  bie  ©tirne.  $ie  ^idjedjen  in  ©djlefien  trinfen  gegen  Hopf« 
fdmterj  eine  33itterf(eeabfod)ung  (Menyanthes)  ober  nehmen  3)taiglöcfd)en  (Convallaria), 
in  Spiritus  gefodjt,  ein.  —  2)er  Hopf  wirb  mit  Dlioenöt  eingerieben,  femer  mit  Hraut«, 
fcolunber»,  Ären«,  Hlettenfraut»  ober  Srombeerenblättern  belegt.  —  $ie  ©lowafen 
trinfen  gegen  Hopfwefc  eine  »eifufeabfod&ung  (Artemieia  vulgaris),  wafd)en  ben  Hopf 
mit  SJtojoramoaffer  (Origanum)  unb  bie  gfifje  in  einer  Slbfod&ung  oon  Duenbel 
(Thymus).  —  Hud)  legt  man  ro$e,  jerfdjnittene  Hartoffeln,  »lätter  ber  roten  Hübe, 
©albmeifler  ober  jerfiofjene  $au*wur$  (Sempervivum  tectorom)  auf  bie  ©tirn  auf. 
Senn  ber  Hopf  er&ifct  erfdjeint,  bejtreidjt  man  tyn  mit  Hampfergeifh   gerner  waföen 
na)  bie  ©lowafen  mit  SBeineffig,  in  melden  Saoenbelblfiten  eingelegt  würben,  ©tirne 
unb  ©ajläfe. 

ftopffd^merj  wirb  bei  ben  §ugulen  (351)  geseilt,  inbem  man  auf  ben  Hopf  fo 
lange  {alte*  Dueüwaffer  gtefet,  bi*  ber  ©d&merj  nadjläfjt.    9tttyrt  berfelbe  oon  ber 
Sonnende  r)er,  fo  legt  man  frifd)e  9Wofm»  ober  Hrautblätter  auf  bie  fömerjenbe 
Stelle.  Äud)  SBafdjen  be*  Hopfe*  mit  ber  Sbfod)ung  oom  fiiebftöcfel  foD  beilfam 
wirren.  Sei  ben  Stut&enen  ^errfd)en  ferner  folgenbe  Slnföauungen  (84) :  Senn  man  fi$ 
bie  $aare  abfdjneibet,  fott  man  fie  niemal*  in  ben  Dfen  ftecfen,  benn  fonft  befommt 
man  Hopffd)merjen.  SDie  fcaare  follen  unter  eine  2Beibe  geworfen  werben,  bann  werben 
H«  fo  fdjnefl  wie  bie  9Beibe  wadjfen.   $amit  man  feine  Hopffdjmerjen  befommt,  brütft 
man  einen  £otenfa}äbel  au  ben  Hopf.  3JJan  fammelt  in  ber  Hirdje  am  ^almfonntag 
bie  Meinen  Häfcd)en  ber  Ofterpalme,  biefe  werben  jerrieben  unb  aufbewahrt;  bei 
Äopffajmerj  raucfjert  man  fidj  mit  fiebenbem  SBajfer,  in  bem  bie  jerriebenen  Häfcdjen 
9«lodjt  würben.   Äopffd&merjen  treten  bei  ben  9lutf)enen  (395  a)  oor  fdjledjtem  Setter 
«n  unb  finb  oft  —  wie  man  in  Dftgalijien  glaubt  —  ein  3eid)en  be*  fommenben 
9ieidjtum$.   Um  Hopffdjmerjen  ju  oermeiben,  mufj  man  beim  S)aben  juerft  ben  Hopf 
«intaua>n  unb  bie  £aare  nur  am  greitag  fdjneiben  laffen  —  feine*weg*  wä&renb  ber 
Sauer  ber  ©ajmerjen.   ©cfcäblidj  ift  e*,  in*  Saffer  ju  tarnen.   SBenn  e*  jum  erften 
®<»l«  ju  bonnern  anfängt,  pflegen  bie  ©ebirg*bewof)ner  ©alijien*  fid^  an  ben  Hopf 
mit  einem  ©tein  ju  fdjlagen,  um  oon  Hopffc^merj  frei  ju  bleiben. 

Senn  eine  flowenifc^e  grau  (727)  fltrd)tet,  fie  werbe  Hopffdjmerjen  bcfomtnen,  fo 
mtt6  He  ben  Unterrocf  oor  bem  Sinken  umfe&reu  unb  fo  ben  ganjen  £ag  ^inburd) 
«agen.  Xee  oon  £uflatrid)  (Tussilago  farfara)  ift  gut  gegen  Hopffdjmerjen.  2lud) 
Ifflw  fie  gefcblagene*  ©wei^,  Hartoffelfdjeiben,  in  t\  unb  ©ffig  eingetaud?te  Jüdjer 
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auf  ben  Äopf  (683).  2)ie  ©loroenen  (144)  oerroenben  ferner  äufjerlid):  Majoran, 
Äamtllen,  SRofenöl  unb  ©ffig,  Saubohnen  unb  jttrf^en  mit  Xafelöl,  Örenneffeln,  KamiÜen, 
SReliffen,  SJeildjen,  3)iin$e,  ©pifcroegeridh  (ben  ©aft  burct)  bie  9lafe  auffdtjnupfen), 
JBetonien ,  9to«marin,  Salbei;  einreiben  ber  ^ugfo^te  mit  fflautenfaft,  ©als  unb 
(Sffig;  ein  ^flafler  au«  ÄamiHen,  ©erftenmehl  unb  Äamtflenöl  für  ben  Äopf,  §afer 
in  9Ril(§. 

Äopffcfrmerjen  befommt  man  ferner  (395a)  oon  ber  ^rfüblung  (com  »erfühlten 
Slut),  in«befonbere  uom  Ialten  2Binb,  von  ber  f$(e$ten  ©tubenluft,  com  fdjledtjten 
©chlaf,  böfen  33li<f,  ©äjrecfen,  uon  ber  Grmübung  unb  uon  ben  ©flögen.  $)em  Äranfen 
roirb  ber  Äopf  mit  Stübenfaft  unb  Sbfod&ungen  oon  $eilfräutern  geroafct)en,  bie  Dl)ren  roerben 
mit  Änoblaudp  gefüllt,  ©ebläfen  mit  9tettidj,  Aren  eingerieben.  9Wan  gibt  audj  ©piritu« 
unb  ©djnupftabaf  ju  riechen,  brüdft  ben  Äopf  mit  ben  §änben  unb  binbet  tt)n  feft 
ju.  Sei  Äopf fdtjmergen  Reifen  na<h  bem  ©lauben  ber  diuthenen  (395a)  auch  bie 
ffiafchungen  be£  ÄopfeS  mit  öabefraut  (Levisticum  officinale)  ober  ftelbfflmmel  (Serpyllum 
vulgare),  Äomprejfen  au«  grauenmila)  mit  £)l. 

£ie  Salfanflaroen  laffen  ft<^  nad)  ©tern  bei  Äopf roeh  bte  „§ünbd&en",  bie  «einen 
§i&blä«<hen  unter  ber  3unge,  mit  ber  ©pifce  be«  Waftermeffer«  auffielen.  SBenn  aber 
ba«  Äopfroet)  oon  einer  SJefdjreiung  tjerrityrt,  ijt  bie  ©ad)e  triebt  fo  leitet.  Um  junädjft 
ju  erfahren,  ob  eine  ©efdpreiung  bie  Urfad&e  be«  Reiben«  ift,  rotrft  bie  §eilfunbige  in  ein 
©lad  SBajfer  3  glühenbe  Äol)len ;  ftnfen  bie  Stollen  gleich  ju  33oben,  fo  rührt  ba«  Äopfroet) 
von  einer  Sefd^reiung  t)*r-  2>ie  b«ilfunbige  ftrau  flecft  ü)re  beiben  Staunten  in«  2Baffer, 
reibt  tjierauf  bem  Äranfen  freujroeife  bie  ©tirn,  bie  Äugen  unb  bie  §al«abern  unb  fagt 
einen  ©prudj  tyx.  SBirf  famer  noch  finb  Amulette.  3n  SoSnien  unb  ber  fcerjegoroina 
fd&reiben  bie  ^Sopen  Äopffdjmerj  »Amulette  auf  bie  obere  Siinbe  eine«  ^ei§en 
Srötchen«.  3)rei  foldjer  9linben  mufj  ber  Äranfe  ejfen.  &at  man  lein  ©rot  jur  §anb, 
fo  fdhreibt  man  bie  formet  auf  9Beiben»  ober  ftafelnufeblätter,  bie  man  in  SBaffer  ab* 
fpfilt.  SRtt  bem  Amulett  berührt  ber  3auberarjt  breimat  ba«  fcaupt  be«  Seibenben 
unb  fpria)t: 

„91ezib  —  ber  Äranfheit«geift  —  geht  be«  2öege«.  3h«t  begegnet  ber  (Sngel  ©abriel 
unb  fragt:  ,3Sof)in  get)fl  bu,  91e2ib?,  —  get)e  in  be«  SRenfdjen  Äopf,  um  ihnmit 
plagen  jeber  2lrt  ju  quälen.'  —  dorthin  fannft  bu  nicht  gehen,  fonbem  gehe  in« 
SBaffer.'  —  ©pradj  9iezib:  ,3<h  roerbe  au«  bem  9Baffer  in  ben  gifd)  get)en,  au«  bem 
gifch  in«  ®ra«,  au«  bem  ©ra«  in  ben  ©d)roein«rfifiel ;  ber  3)tenfch  roirb  ba«  ©$roein 
aufeffen,  unb  fo  roerbe  ia)  roieber  in  i^n  hineinfahren.'" 

SBen  nur  bie  eine  &älfte  be«  Äopfe«  fd^merjt,  ber  hat  nach  Anficht  ber  Bulgaren 
(672)  bie  „Zora"  (SDiorgenbammerung).  (5r  muf?  roährenb  ber  Dämmerung  in«  ftreie 
gehen  unb  ©aljftü(f(hen  gegen  ben  aWorgenftern  roerfen,  roobei  er  fagt: 

„O  fuche,  3ora,  mein  Äopf  roiü'«  aber  nid&t." 

©egen  Äopfroeh  binbet  man  bem  Äranfen  oft  ein  ©tüd  blaue«  Rapier  an  ben 
Äopf,  ba«  man  oorher  mit  einer  9iabel  burd)ftochen  unb  mit  2Beihrau<h  beftreut  "hat- 
Such  binbet  man  eine  rote  3roiebel  gebraten  ober  mit  3»t"nen  nn  ben  Äopf.  (©egen 
Äopffdhmerj  unb  ©elbfitcht  roerben  biefelben  Littel  angeroenbet.) 

5öei  ben  Rumänen  in  ©Übungarn  (132  a)  tyxxfätn  fotgenbe  SSräuche:  6«  roirb 
ein  ©tücf  eine«  &irfenbefen«  oerfo^tt,  ba«  Äohlenftüdf  in  Söaffer  gegeben,  unb  roährenb 
bie  „fluge  %xa\i"  fid)  einen  Äod^löffel  am  ©ajürjeubanb  befe|iigt,  fagt  fie  ben  ©prudj: 

,,^)er  JL'öffel  fei  bie  3<*"berei,  iä)  bein  ^eil." 
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£>ann  betet  fxe  ju  ©Ott  unb  $ur  fettigen  3Rutter  ©otte*: 
/Reifet,  u)r  fettigen,  bafe  er  genefe !  ©eiche,  Sdjmerj,  au*  feinem  Jtopf,  au*  bem 
$tntertopf,  au*  feinem  ®efid)t,  au*  feinem  Ziagen  unb  SDarm,  au*  bem  fterjen  unb 
Stieren.   $at  ilm  ein  SBeib  oerfd&rien,  oerjaubert,  fo  . . .  (trioiale  ftlfiche),  bat  fie  ein 
Wann  oerjaubert,  fo  fofl  er  plafcen"  ufro.  ufro. 

hierauf  frafct  fie  mit  einem  Keffer  3  Äreuje  auf  ben  ftufjboben,  läfct  ben  Äranfen 
ba*  SBafier  trinfen,  fiidjt  ba*  3aubermeffer  in  bie  <Srbe  neben  ber  Türangel  —  unb 
her  Äranfe  „geneft".  »ei  neroöfem  Äopffd^merj  ^atte  unfer  Referent  Dr.  Gradunefcu 
©elegenheit,  ba«  fcauSfräulein  einer  angefe^enen  ftamilie  ju  beobachten,  bie  roahrenb 
einer  ^efttafeC  ba*  „gegen  ihren  ftopffchmerj  unfehlbare  Littel",  Xrinfraaffer,  in  meinem 
glüijenbe  §ol}fof)(e  gelöfcht  mar,  fich  reiben  liefe.  Bon  ben  Rumänen  in  ber  Bufotoina 
(140)  boren  mir:  Um  bie  jlopffdjmerjen  loäjuroerben,  foH  manSBaffer  ober  tropfen  oon 
ber  SJtfihle  in  einem  neuen  Topfe  bringen,  ba*felbe  in  eine  ©dhüffel  gießen  unb  bann 
auf  ben  Blocf  ^infteflen,  auf  meinem  $olj  gehaeft  wirb,  hierauf  taucht  man  einen  $ol}< 
fpan  in*  SBaffer  unb  berührt  bann  bamit  bie  ©tirne  mit  ben  SBorten: 

„$ie  ©onne  im  2Baffer,  bie  ©efunbheit  im  Äopfe," 
worauf  ber  fcoljfpan  na<b  rücftoärt*  geroorfen  mirb.   2>iefer  Vorgang  roirb  mit  3  §olj» 
fpänen  an  9  Montagen  in  aller  $rü&e  roieberbolt. 

$ie  Rumänen  in  Siebenbürgen  legen  na<h  Bogban  (80a)  SReerrettichbtätter  mit 
©auerfrautfaft  auf  ben  Äopf  unb  befömpfen  Äopffdjmerjen,  meldte  burch  oerborbenen 
SRagen  entließen,  burdh  SRaffage  ber  oberen  ©lieber  unb  Beftreid&en  ber  ©djlöfen  mit 
<£fÜ0/  ©dmap*,  ©eifenlöfung. 

Sei  ben  Ragnoren  (422)  ift  bie  3(nftd)t  oerbreitet,  ba§  bei  Warfen  Äopffd&merjen 
fid)  im  ©ehirn  ein  ©efdfnoür  bilbet.  3>a  eiterige  ÜHittelobrentjünbungen  auch  mit 
ftarfen  Äopffajmerjen  einhergehen  unb  nach  $>urdf)bru<h  be*  Trommelfell e$  au*  bem  trauten 
Chr  (Siter  Riefet,  fo  fagt  ber  magparifa^e  Bauer,  ba«  ©efdjroür  im  ©efjime  fei  auf* 
gegangen.  Überhaupt  glaubt  er  an  einen  bireften  ©ang  jroifdjen  bem  Diu:  unb  bem 
©ehirn,  ebenfo  jroifd&en  ber  9iafe  unb  bem  ©ehirn  unb  in  logifdjer  Äonfequenj,  ba&  fo* 
wohl  ba*  Ohrenfchmalj  al*  audj  ba*  Slafenfefret  au*  bem  ©efcime  flammen. 
Eamit  ^öngt  aud&  ba*  flomafifa)e  ©prichroort  jufammen:  „Biel  3lo&,  oiel  Berftanb." 
Sei  geroöhnlid&em  Äopffdpmerj  gibt  man  Jtrautblätter  ober  @rbapfelfdjeiben  auf  bie 
Stinte,  ober  mau  roäfd&t  ben  ftopf  mit  bem  Slbfub  oon  SC^pmian«.  Majoran,  9to*marin.  — 
$ie  SDJaguaren  im  §ajbuer  Äomitate  (422)  oenoenben  femer  Blutegel,  blafenjieljenbe 
$jlafter,  Sfftgfren,  ©enf,  Brenneffeln  am  Orte  be*  ©thmerje*.  3e  fd&roärjer  ba*  Blut 
ift,  roelcbe*  bie  Blutegel  berau*faugen,  befto  belfere  SBirfung  ift  ju  erhoffen.  3>en  Blut* 
egel  barf  man  nur  bei  hellem  ©onnenfd&ein  anfefoen.  ©a*  ^teifd^  oon  2  Burgunber* 
rüben  roirb  gerieben,  eingefaljen,  jroifcben  fieinroanb  auf  ben  Stopf  gebunben  unb  täglich 
jroeimal  geroedhfelt.   hierauf  foU  ber  Äopf  ftarf  bunften. 

3n  SWaroffo  binbet  man  ftd)  bei  ftopffömeraen  um  bie  ©djläfen  eine  ©d&nur  oon 
SBofle  ober  oon  Äameelgarn.  3n  Sgppten  roirb  bei  flopffc&merj  bie  iRafe  gefdjröpft; 
in  Äonftantinopel  unb  Arabien  madjt  man  bagegen  auf  ber  Äopf  baut  ©infd?nitte,  ba* 
beroorquellenbe  Blut  roirb  bann  mit  einem  fd)arfen  §ol$t  fortgeftric&en.  Äopffdpmer} 
oon  ben  Jflfeen  au*  ju  Kurieren,  ift  fd^on  eine  alte  orientalifd)e  SWet^obe.  -3)ie  arabifd)en 
Ärjte  oerorbneten  ben  Patienten  für  .ttopfroel)  Jufebdber.  2)ie  maroffanifd^en  grauen 
itt)ü^en  ft4r  babureb  oor  Äopffranf Reiten,  bafe  fie  i^re  abgefdfmittenen  ^auptbaare  an 
befiimmte  Bäume  &än0«n/  bie  im  9lufe  ber  Söunbertätigfeit  fielen  unb  geroö^nlia)  auf 
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bem  ©rab  eines  Zeitigen  machten.  3luch  bie  SRänner  bringen  bie  §aare  in  SSerbinbung 
mit  bem  ßopffdfjmerj;  fte  oergraben  ihre  abrafterten  §aare  in  bie  ©rbe  ober  oerbergen 
fte  in  SRauerrifeen,  bomit  niemanb  auf  fie  treten  fönne.  2*nn  bie«  mürbe  jenem,  bem 
bie  fcaare  gehört  hohen,  Äopfroeh  oerurfachen  (664). 

fiäfet  ba«  Äinb  auf  Sorneo  ben  Äopf  Rängen  ober  (lagt  e«  über  Äopffdjmerjen, 
fo  teilt  bie  Sabu  (Äinbermäbä>n)  bem  Sater  be«  Äinbe«  nicht«  baoon  mit,  t'onbem 
fie  jei^net  bem  Äinb  auf  bie  Stirn  irgenbeine  moftif^e  ftigur  (91).  $n  ^apan  gilt  aU 
Serhütung*mittel  gegen  Hopf f d&merjen  nach  ten  Statt  (690a)  ba«  9iid)teffen  oon  n>eicr>» 
getontem  9tet«  (Kai)  am  15.  Januar;  man  betet  bann  auch  im  Xempel  ber  33  333  Aman* 
non«  (©öttin  ber  ©nabe)  $u  Äooto.  2lua)  bebanbelt  ber  Japaner  fein  Äopffijfen 
mit  Sorftcht,  um  fein  ßopfroef)  $u  befommcn.  ferner  gibt  man  ben  Slütenfelcb  ber 
Äafifrud^t  (Diospyros  sp.)  auf  ben  9iabel,  um  ben  ßopffdjmerj  bei  Xrunfenheit  ju 
oer|üten.  £a«  ©ffen  ber  Äatifrucht  foQ  überhaupt  ber  Xrunfenheit  oorbeugen,  100311 
auä)  ba«  9)fehl  oon  Äuju  (Pueraria  Thunbergiana)  bient. 

Sei  ftopfroef)  unb  anberen  ©chmerjen  wirb  in  2)eutfa>9ieu*©uinea  nach  työä)  (543  a> 
ber  fthmerjhafte  .Körperteil  oft  mit  bem  ©anbe  oom  3)ieere«fkanb  eingerieben.  3)ian 
geht  mit  bem  anhaftenben  meinen  ©anb  umher.  Sei  ben  9tia«  wirb  naa)  8ooboba  (683) 
bei  Äopffä)merjen  ber  ©peichel  eine«  Setel  flauenben  mit  gelöstem  Äalf  auf  ber  ©tirne 
eingerieben ;  ober  man  opfert  einem  ©öfcen,  in  beffen  ßopf  ein  grofjer  9iagel  eingetragen 
ift  ferner  macht  man  oberfldd)(id^e  ßtnfchnitte  in  bie  ©tirne,  ätjnlict)  roie  in  bie  ©ruft» 
ober  Sauchhaut  bei  ben  bortfelbft  auftretenben  ©d&merjen.  Oft  wirb  über  einer  folgen 
©farififation  ba«  breite  @nbe  eine«  Süffelhorne«  bidfct  aufgefegt  unb  an  ber  bura)bol>rten 
©pifce  gefaugt. 

2.  Cljnmfldjt  (Synkope). 

©egen  Ohnmächten  fyält  ba«  Sanboolf  in  ©teiermarf  (196)  Bibergeil  al«  SHiecb» 
mittel  in  Sereitfchaft,  läfjt  ©atgant  mit  SBegerichfaft,  Süienroaffer,  ftarmelitertropfen 
innerlich  nehmen,  2öein  ober  efftg  riechen,  beftreia)t  bamit  9tofe  unb  ©ajläfe,  reibt 
3imtwaffer,  helfen*  unb  9flatblumeneffig  in  bie  fcerjgrube  unb  fa)tägt  ein  in  bauten« 
roaffer  getauchte«  Euch  um  ben  Äopf .—  flach  ber  anficht  ber  Sföechen  in  9Hä&ren  (451) 
fommt  bie  Ohnmacht  (mdloba)  oft  vom  „Sefchreien".  £ie  Sßerfon,  bie  in  Ohnmacht 
fällt,  foH  mit  Sa  ff  er  befprengt  unb  an  ber  9lafe  gefafct  werben;  ober  man  raucht 
if)r  bie  Ohren  mit  ©ttnfafant  unb  Kämpfer  an,  „um  ihr  ba«  ©elnm  ju  ftärfen"; 
auch  reibt  man  ihr  unter  bie  9tofe  3roi*M  ober  Aren,  bi«  ftdj  liefen  unb  ©rroaajen 
einreden.  SBenn  jemanb  in  Ohnmacht  faßt  unb  nicht  ju  fidj  fommen  fann,  klängt  man  ein 
^enfter  au«,  legt  e«  auf  ben  Ohnmächtigen,  f topft  an«  genfter  unb  ruft  ilm  beim 
tarnen.  Ober  man  nimmt  au«  3  auf  bem  9Beg  abgebrücften  §ufabbriicfen  je  etwa« 
SBaffer  unb  gibt  e«  bem  Äranfen  $u  trinfen. 

2>ie  ©loroafen  (350a)  fdjlagen  ben  Ohnmächtigen  mit  einer  ^impernufjgerte  (Staphy- 
laea  pinnata  L.).  —  Sei  Ohnmächten  unb  flonoulfionen  hält  man  im  Orient  (664) 
bem  Äranfen  fdjteunig  frifch  angebrannte  Saumrooffe  unter  bie  Dlafe.  Cber  man  füllt 
eine  Dattel,  au«  roelajer  man  ben  Äern  entfernt  hat,  mit  aKaftijpuloer  unb  läfet  fte 
braten.   $er  entftehenbe  sJiauch  wirft  auf  ben  Patienten  reijenb  unb  belebenb. 

Sei  ben  5Huthenen  (685a)  ejiftiert  für  Ohnmacht  feine  Sejeichnung,  man  fagt 
nur:  „er  ift  ohnmächtig",  ober  „Slut  h^t  ih»  überfaQen".  5)em  Ohnmächtigen  reibt 
man  unter  bie  91afe  Pfeffer  ober  ©chnupftabaf,  gibt  ihm  Brechmittel,  ©piritu«  ober 
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?lmmoniaf  ju  riechen,  fteroötjulidi  bringt  man  if>n  an  bie  frifd&e  fiuft,  madjt  it)m  bie 
Äleiber  auf,  r)ebt  tfmt  bie  fcänbe  hinauf,  reibt  il)n  mit  ©ffig  unb  3öaffer  ein,  legt  if>m 
falte  ßrbe  ober  falte  ©d&lüffel  auf«  ^erj,  besprengt  it)m  ba8  ©efidjt  mit  faltem  Gaffer, 
briidt  it)n  bei  einem  Ringer. 

3.  £d)B)inbel  (Vertigo). 

©<&roinbel  ift  fcäufig  bie  golge  oon  SRagenfiörungen ;  einen  Unterfc&ieb  jroifdjen  biefer 
£orm  unb  bem  „Äopffdjroinbel"  madpt  bie  Solf«mebijin  nid)t.  —  2Ber  an  ©d&nrinbel 
leibet,  läuft  nad)  Sonnenuntergang  breimal  nadt  um  ein  $lad&«felb,  bann  befommt  ber 
ftlaä)*  ben  <Sc$roinbel  ($>eutfdjlanb  651).  —  $ret  weifte  3roiebeln,  olme  ju  Imnbeln  er» 
tauft  unb  beftänbig  in  ber  £af$e  eingenäht  getragen,  fi$ern  in  Sägern  vor  ©djrotnbel, 
roeldjer  meifien«  „bur$  oerfct)lagene  2Sinbc"  r)eroorgerufen  wirb.   ÜDIan  erjäfjlt,  ba& 
bie  ©$ieferbecfer  burct)  ben  öfteren  ©enuB  be«  ©erjirne«  oon  @ict)ljörncr)en  ober 
Äafcen  ftdj  oor  ©d&roinbel  ju  bewahren  roijfen.  —  2Benn'«  einem  fcr)roinbeIt,  fo  ift  nadj 
fdjwäbifdjer  Snfajauung  2lberlajj  bringenb  geboten.   Sludj  reijenbe  gufjbäber,  fdjioarjer 
Äaffee  unb  ©albeiabfub  werben  empfohlen  (399).  —  2)er  ©djroinbel  roirb  ebenfo  in 
©teiermarf  (196)  nid&t  feiten  auf  föedjmmg  „oerfdplagener  aßinbe"  ober  aufgeftiegener 
„§arnroinbe"  gefd^oben.    dagegen  trägt  man  SRo&fafianien  ober  ein  ©tüd  ©langen« 
faroefel  bei  ficf),  ober  binbet  ftdr)  einen  8aubfrof<$  auf  ben  nadten  fieib.    3m  Ober* 
lonbe  roirb  ber  ©enufc  oon  ©em«rourj,  ba«  Seftreidpen  ber  ©$läfen  mit  ©em«fett 
getürmt,  man  fiedt  bei  Sergtouren  ein  2Baa>lberfträuf?#en  gegen  ©a^roinbelanfäöe 
auf  ben  §ut,  fo  roie  oberfieirifdje  i^äger  suroeilen  gegen  biefe«  Ungemact)  ben  £urfiöftem 
im  gingerringe  tragen.   Siele  fauen  Äubebenförner  („2öürfelförner"),  aud)  bie  Slron« 
rourjel,  }iet)en  ben  Saft  oon  3n>"bt(n  w  °ie  9tafe  Ql,f'  le8en  fi<$  9iettidjfct)eiben  auf 
bie  Ju&foljle  ober  eine  nod)  frifd&roarme  5talb«lunge  auf  ben  Äopf.  2öer  an  p*rtobif(r)em 
Sdjroinbel  leibet,  feftt  ftcr)  gepuloerte  Suct)«baumblätter  in  fiaoenbelroaffer  an  unb  nimmt 
ju  gemeffener  3*it  baoon  (©dplabming).  —  $n  Cberroölj  roirb  gegen  ©d?roinbel  unb 
ftopfioef)  ba«  roarme  @er)irn  eine«  frifd)  getöteten  3aunfÖnig«,  @ia)$örnd)en« 
ober  einer  Äafce  nüdjtern  be«  borgen*  genoffen. 

2S«r  an  ©d&winbel  leibet,  beftreidje  ben  Äopf  mit  Stooenbelwaffer  ober  faue  Hümmel, 
Äorianber  ober  ßubeben,  ober  trage  weifee  3miebeln  ober  Särenol)ren  (Särlapp?)  bei  ftd>, 
ober  er  geniefje  ba«  ^uloer  oom  ftleifdje  be«  Stordje«,  Pfauen  unb  ber  ©a)roalbe, 
ober  er  effe  ©ef)irne  oom  Sperling,  ^Jfau  unb  Äalb  (2Befiböt)men  719). 

2)ie  Efdjed&en  in  Söhnten  (451)  rieben  beim  ©dforoinbel  (Zävrat*)  an  Sagen  furniere, 
roeldje  oom  9lab  abträufelt,  in  ©d&lefien  gibt  man  eine  2lbfod)ung  oon  (Sicfjenblättem,  ju 
»eldjer  ba«  3öaffer  oon  einem  Srunnen  geholt  rourbe.  „Durnocha"  (Äopffdjroinbel)  ift 
natt)  bem  ©lauben  ber  9tutt)enen  (99)  anftedenb.  9Han  befommt  it)n  immer  oon  einem,  ber 
baran  leibet.  @n  Sauer  in  ©oporo  erfranfte  baran,  nadjbem  er  ein  ©tüd  Srot  eine« 
,Durnvju  gegeffen  ^atte.  Um  Äopftd&merjen  ju  oerjagen,  roäfd^t  nadj  fiifjt  (422) 
ber  «iagoare  mit  eigenem  Urin  gut  ab. 

SSenn  ©d)afe  bie  „3)rcr)f  ranf^eit"  ober  bie  „£aubfm$t"  (oerroirrt  im  Äopfe 
iwtben)  betommen,  fo  foH  man  ifmen  auf  ber  9iafe  jur  3lber  laffen.  ©ie  fallen  roo^l 
gWa)  o^nmäd^tig  jufammen,  fommen  aber  balb  roieber  ju  fid^i  unb  werben  gefunb.  Ober 
man  gebe  jerftofjenen  Seinfamen  in  3öaffer  ju  trinfen,  ober  man  gie&e  bem  franfen  lier 
«ne  3Rifdjung  au«  Seer,  ©d)nap«  unb  ßiroeife  in«  2Waul,  ober  man  gebe  jerftofeene 
£<M>lnu&fäed&en  mit  ©als  (SBeftbö^men  719). 
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4.  emfytn  (Singultus). 

©d)luder,  ©d&ludfoer,  pfäljifd)  „©ludfen",  fräntif^  „fcetfd)er",  f<r)roäbtfd)  „&äder", 
„©lufcger"  (in  3Bicn  „©d)naderl")  oerge&t,  wenn  man  ben  ©olbfinger  jeber  fcanb  nieber* 
brücft  (b.  f).  roenn  man  bie  Äufmerffamfeit  vom  ©d)lud)jen  abroenbet  unb  buret)  einen  ©egen» 
ftanb  feffelt);  ferner  roenn  man  ben  Stern  möglid)ft  lang  an  ftcr)  tjält;  wenn  man  10  bi« 
16  ©ä)lude  9Baffer,  langfam,  oljne  abjufefcen,  trinft;  roenn  man  burä)  ein  Xu$  filtrierte« 
SBaffer  langfam  einfäjlürft ;  wenn  man  einen  ©ajlüffel  ober  ein  Keffer  in  ba«  Xrinfgla« 
ober  an  beffen  Sxanb  Ijält  unb  über  ben  ©djlfiffel«  ober  9Hefferrüden  trinft;  roenn  man 
3  ©d)lu<fe  erbettelten  2Beine«  ;u  ftdt)  nimmt ;  roenn  man,  unbemerft  oon  anberen,  einen 
©ä)lüffel  in  bie  §anb  nimmt;  roenn  man  jemanb  ein  ©efd)enf  »erfpridjt;  roenn  man 
ftd)  auf  etroa«  bejtnnt,  roa«  niä)t  gleiä)  einfallt;  roenn  man  ein  SWeffer  mit  ber  ©pifce 
an  bie  SWagengegenb  (jält;  ober  roenn  ein  anberer  bem  ©d)lud)}enben  eine  plöfclidie 
Überrafä)ung ,  burd)  !8erüi)rung  be«  Stfiden«  ufro.,  oerurfad)t;  bann  roenn  einer  im 
tarnen  be«  ©ä)luä)jenben  ein  SReffer,  @la«  ober  einen  anberen  ©egenftanb  auf  bem 
Xifd)  unbemerft  umroenbet,  ober  etwa«  red)t«  Siegenbe«  auf  bie  linfe  ©eite  legt  unb 
umgefetjrt,  ober  an  bie  Steide  benft,  roo  man  julefct  in  ber  Äird)e  ftanb.  Wlan  benfe, 
et)e  ba«  ©ajludjjen  roieberfommt,  in  aller  ©d)neUigfeit  an  brei  alte  böfe  2Beif>er.  Ober 
man  fage  ebenfo  fajnefl: 

ftäcfer,  #dder, 
Weit  übet  b'  ätcfet, 
SReit  über  bie  93rad), 

SReit  ben  alten  SBeibern  nad).  (©djnmbeu.) 

Wan  fdjlage  beibe  Baumen  feft  ein  unb  fpanne  bie  Slrme  au*,  ober  man  unter« 
brüde  breiinal  bie  2Bieberfet)r  be«  ©ä)lud)jen«  unb  bete  etroa«  baju,  ober  man  briirfe 
3  SSaterunfer  lang  bie  ©pifcen  ber  fleinen  %inqtt  auf  bie  3)aumenfpi&en  (ebenba).  — 
3lb(eitenb  wirft  liefen,  t)eroorgerufen  burd)  ©d)nupftabaf,  ober  ©etjen  in  bie 
©onne.  $n  ber  ^falj  nimmt  man  aud)  fä)roarjen  Äaffee  ober  3  ^fefferfömer  ober 
ein  ©tüdd)en  gering  ober  ©arbelle  (319).  3n  Sirol  roenbet  man  ba«  @eficr)t  t>tnauf 
gegen  bie  3immerbede,  unb  ba*  ©d)[ud)3en  fott  momentan  ober  gleid)  barauf  »ergeben. 

©egen  ,,b'  ©d)lud'n"  (,,©d)luaVn,  '«  ©d)nagerlframpf  be«  3roerd)feH«")  brücft  man 
in  2Beftböt)men  (719)  ben  Baumen  ber  red)ten  $anb  in  bie  fco&l&anb  unb  bfäfi  dreimal 
fräftig  in  bie  $auft,  ober  man  fiedt  je  einen  Baumen  in  einen  @ef>örgang  unb  läfet 
ftdt}  ein  ©lad  Söajfer  reidjen,  au«  bem  man  trinft,  ober  man  nimmt  3Seinefftg  auf 
3uder  ober  Pfeffer  mit  Äoraflenpuloer.  Der  93olf«munb  fagt,  ba&  über  ben,  ben  bie 
,,©d)lud'n  ftöfjt",  im  gleiten  2lugenblid  gefprodjen  roirb ;  errät  man,  roer  biefe  ©predjer 
finb,  fo  t)ört  bie  „©djlud'n"  auf.  @in  nieberbeutfd)er  Äinberreim,  ber  gegen  ba« 
©d)lud)jen  Inift,  lautet  f olgenbermajjen : 

€mt  op  unb  it  gungen  ober  bat  Steg;     (©djluden  unb  id)  gingen  Aber  einen  Steg; 
Snif  —  op  fult  fcertn  un  tf  gung  weg.      ©d)Iucfen  fiel  berein,  unb  id)  ging  iteg.) 

£er  ©pruä)  mufc  gefprodjen  roerben,  roenn  man  über  einen  ©teg  ge&t,  rooju  man 
in  ben  gräbenreiajen  SWaridjen  genug  ©elegen^eit  &at. 
©egen  läftige«  Slufftofeen,  ©d)lud)jen: 

Sla  Skytka  phes  mofe,  e«  ging  ba«  ©d)lud)jen  über«  3)ieer 

pothala  tarn  Reiiore;  unb  begegnete  bort  bem  ©regor. 
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Rehoi*  86  vr&til, 
Skytku  tarn  ztratil. 


©regor  ober  teerte  jurüdf 

unb  Datte  ba*  ©d)luä)gen  verloren. 

(Sübbö&men.) 


Sei  ben  ©loroafen  (309)  oerfud)t  man,  burd)  Slnßemmen  be*  Baumen«  an  ben 
(Sauinen  unb  burd)  oiel  Sffiafferrrinfen  ba*  ©d)lud)jen  einjufieflen.  2Benn  jemanb  bei  ben 
preufjifd)en  SBenben  (717)  am  ©d)lud)jen  leibet,  fo  mufe  man,  um  e*  ju  oertretben,  ein 
SRefier  ergreifen  unb  tun,  al*  wollte  man  ber  ^Jerfon  mit  ber  3Kefferfltnge  in  ba«  ©efid)t 
ftofjen.  —  Um  ba*  ©d)lud)jen  aufhören  ju  mad)en,  foll  man  ein  $aar  au*  ber  Äugen« 
roimper  fcerauSjupfen  (140).  —  gjiufe  jemanb  am  borgen  fd)lud)jen,  fo  bentt  an  i&n  bie 
Butter,  fd)lud)jt  er  ju  aWittag,  fo  benft  bie  Siebfle  an  i&n,  am  Hbenb  aber  ber  %ob 
(Kroaten  in  Styemenau,  SUeberöfierreid)  385). 

Sei  ben  Stationen  fleb,t  nad)  Äujela  (395a)  gegen  ba*  ©d)nacferl  (Hykavka)  baS 
einnehmen  ber  Äraufeminjtinftur  mit  3U(*er  uno  2B«ffer  in  ©ebraud),  ferner  leiftet 
gute  $ienfte  ein  unerroarteter  ©d)lag  auf  bie  ©d)ultern,  ober  ba«  Erliefen  unter  bie 
Stippenbögen.   $>a*felbe  gefd)iel)t  aud)  bei  ben  ?ßolen. 

©egen  ©d)Iud)jen  (395a)  gebrauten  bie  ^utfjenen  ferner  folgenbe  Sefpred)ung : 

Ikavko,  ikavko!  ©djnadterl,  ©dmacferl! 

Idy  do  vody,  ©e&  in*  Söaffer, 

Kobo  schoceS  napady,  SefaQe,  roen  bu  roißfi, 


©egen  ©djnaderl  roenbet  man  bei  ben  fcujulen  (382)  folgenben  ©prud)  an: 


Unb  weil  Stuffio&en  ben  9Henfd)en  befällt,  roenn  jemanb  feiner  böswillig  ermähnt,  fo 
fefct  man  obigen  ©prud)  folgenbermafjen  fort: 


Sei  ©d)lud)jen  lägt  man  in  9hifclanb  (382)  bie  SRafenrourjet  reiben,  gibt  einen 
Sdjlag  auf  ben  SRürfen,  ober  man  lägt  bie  9lägel  be&  5Daumen$  unb  tleinen  Ringer* 
beiber  §änbe  aneinanber  (egen  unb  bann  bie  3lrme  feitroärt*  au$ftreo!en  unb  fo  lange 
nie  möglid)  in  biefer  Stellung  oer&arren.  (©iel)e  3RagenfranH)eiten.) 


Starre,  gerötete  »ugen,  eine  belegte  3««9f/  Änirfajen  mit  ben  3ä&nen,  Serjie&en 
be*  ©efidjteS  finb  @rfä)einungen,  bie  ba*  Solf,  jum  Xeil  nid)t  mit  Unred)t,  auf  ©e« 
l)irnent)änbungen  bejiebj.  3Me  meiften  ber  „©eljirnentjünbungen"  ber  SolfSmebijin 
ftnb  freilid)  tpprjöfe  ©efranrungen,  fog.  „Äopftnpfm*".  2)a*  93olf  roenbet  bei  berartigen 
-iQe^irnentjünbungen"  3u8Pffafter  auf  beiben  ©d)läfen  ober  Slutegel  an.  3n  lieber» 
öitermä)  gilt  al*  ftd)ere*  Qtityn  einer  ©ebjrnfjautentjünbung  ba*  fog.  „2luffprei§en" 
bet  Bugen.  —  Sie  ©loroenen  maä)en  bei  „©elnrnentjünbungen"  Umfdjläge  mit  3lbfod)ungen 
b«  fcafeltourj  (144). 


Choc  vola, 

Choyc  chaoske  dytja! 


SBenn  aud)  ben  Cd)feu 
Ober  ba*  3^8euner'mD* 


e^narferl,  @draader(,  gel»  in8  SBaffer; 

Überfalle,  roen  bu  fmbep,  mid)  aber  91.  91.  oetlaffe. 


9Ber  metner  erwähnte,  ber  möge  niä)t  jut  SBefinnung  fommen; 
SJtöge  tyn  ein  beratligeä  Slufftoßen  befallen,  ba&  e8  tyn  b*rtteibt. 


5.  ©eljirnljautentjiinbung  (Meningitis). 
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6.  ftttlofttSt,  $l)ftette,  Bittet«  (Neurasthenia,  Hysteria,  Tremores). 

Xrofcbem  man  imfer  3eitalter  ba«  neruöfe  nennt,  finb  fernere  neroöfe  ^ufätte  im 
5Bo((  überall  Ifingft  befannt,  ein  33emei«  bafür,  bog  fie  uralt  ftnb.  Sltgrie<$tfä)e  Saienbilber 
jcigen  grauen  in  »erjüdter  Stellung,  welche  ben  fcnfleriföen  Äampf  ber  9tü(fenmu«feln 
in  Ijödjftem  @rabe  jeigen.  (Sine  Stänabe  ift  in  ©fftafe  mit  einem  Änie  auf  einen  Slltar 
^ingeftürjt  unb  Ijält,  inbem  fie  ben  Äopf  j<u)  jurüdmirft,  ba«  33ilb  ber  ^ßaüa«  2ltt)ene 
empor.  Stuf  einem  SHarmorrelief  ber  SSifla  Sllbani  feljen  mir  eine  tanjenbe  3Ränabe, 
weldje  ficr)  ebenfalls  im  3uftartbc  ber  fyödtfen  ©fftafe  beftnbet.  (©ief>e  Xafel.) 

^Jliniu«  (543  30)  weift  hierfür  aud)  ba«  Heilmittel.  35ie  getrocfnete  Üeber  eine* 
ftaKen  §u  3  Obolen  (ä  0,60  ©ramm),  in  3  SBedjern  SBaffermet  eingenommen.  —  $Öir 
übergeben  bie  jaljlmdjen  öeifpiele  oon  „9leroofität"  in  ber  93ibel;  mir  ermähnen  nur, 
bafj  nad)  ber  Sage  ber  ©o&n  be«  Äröfu«  plöfeltd&  bie  Spraye  verloren  f)abe  unb  flumtn 
geworben  fei.  311«  aber  ein  fteinb  ben  £obe«pfeil  auf  Um  anlegte,  rief  er:  „Eöte  ntdbt 
ben  ©o&n  be*  Äröfu«!"  unb  (onnte  oon  nun  an  roieber  fpredjen.  $er  Urenfel  Äarl« 
be3©rofjen,  flarlber$>i(fe,  fa^eint  „nemo«"  im  mobernen  ©inne  gewefen  ju  fein. 
3n  ©d&effel«  „@((e&arb"  erjagt  er  feine  £eben«gef<$i$te :  „(£«  mar  einmal  ein  Äaifer, 
ber  fmtte  wenig  fro&e  £age,  benn  fein  $Reid>  mar  grofj,  unb  er  felber  mar  bid  unb 
fiarf,  unb  ba«  Äopfwef)  plagte  iljn,  feit  er  auf  bem  $I>rone  fa&."  JDiefe«  flopfroet), 
in  bem  fiä)  neben  ben  Krämpfen  fein  9ieroenleiben  offenbart,  ift  bie  Duelle  für  fein  unb 
2)eutfä)lanb«  Unglfid:  „3>eutfd(>lanb !  9Jlög'  e«  gebeten  unb  blühen,  oon  feinem  ^einb 
bebräut,  unb  einen  $errfdjer  finben,  ber  e«  ju  (Styren  bringt  unb  (ein  ftopfroel)  tyat."  — 
©in  23eifpiel  ber  fog.  „traumattfd&en  §ofterie",  ber  burdj  eine  SSerlefeung,  bur$ 
einen  pfnä)ifä)en  Snfult  erzeugten  ferneren  SReroenerfranhmg,  finben  wir  in  „SBil^etm 
«Weifter«  2e&rja$re":  SDie  ©räfrn  fc&liejjt  9BiQe(m  beim  »bfcfteb  in  bie  »roie,  unb 
e«  brücft  ü)r  ba«  grofje  mit  örittanten  befe&te  Porträt  i$re«  ©ema&l«  miber  bie  »ruft, 
©ie  empfinbet  einen  heftigen  ©djmerj,  ber  naaj  unb  na$  oerge&t,  erft  eine  ((eine  SRöte 
unb  bann  (eine  ©puren  surüdlä&t.  „3$  bin  al«  9Renfd&  überjeugt,"  fagt  ir)r  3lrjt,  ,,bafc 
fie  ftd)  nidjt«  weiter  oorjuwerfen  tyat;  iä)  bin  al«  9lrjt  geroifj,  ba§  biefer  5Druä*  (eine 
übten  folgen  tjaben  werbe,  aber  fie  läfjt  ftd^  niä)t  au«reben,  e«  fei  eine  $Berf>artung  ba, 
unb  wenn  man  if>r  burä)  ba«  ©efüt)t  ben  2Baf)n  benehmen  will,  fo  behauptet  fie,  nur 
in  biefem  Slugenblid  fei  niäjt«  ju  füllen;  fie  Ijat  fid)  feft  eingebilbet,  e«  werbe  bie« 
Übel  mit  einem  &reb«fd)aben  fid)  enbigen,  unb  fo  ift  tyre  3ugenb,  if)re  Sieben^roürbigfeit 
für  fie  unb  anbere  oöHig  oerloren/' 

S)ie  m  beutfa)  fälfdjlicb  al2  weiblid;e  Ärantyeit,  ba«  3Jlutterwel)  ge« 

nannt,  trofebem  fie  au$  bei  SKännern  oor(ommt,  wirb  übrigen«  au$  bei  ben  geiftig 
ni$t  fet>r  regfamen  öewo^nern  be«  flaäjen  Sanbe«,  ferner  bei  9iaturoöKern  beobachtet. 
3Me  SBeiber  ber  ©iamefen  glauben  fid&  mandjmal  oom  ©eifie  befeffen  unb  beginnen 
unter  r)pfterifer)en  ©rfd^einungen  Zänp,  oon  benen  fie  enblidj  erf^öpft  nieberRn(en  (277). 

Dfianber  (518)  empfiehlt  folgenbe  SJol(«mittel  bei  §ofierie:  ©ei  ^gfierifcr>en 
Dtmmad^ten,  3"^»"0f«  unb  anberen  (rampf^aften  ©mnptomen  Ijnfterifd&er  ^touen  leiflen 
einige  (^löffel  ooll  SBeinbranntmein  innerliä)  neben  ber  öu§erlid^en  Slnwenbung  be^ 
(alten  9ßaffer«  in  ber  Siegel  weit  mefjr  at«  SMbergeil,  Slfant  unb  anbere  ©tindmttel, 
jumal  aber  me^r  al«  angebrannte  9lebl>fi&nerfebem,  2öoße,  2Barje  oom  ftu&e  be«  ^ßferbe« 
unb  ähnliche  Singe,  welä)e  bie  3llten  oor  bie  91afe  au  galten  rieten,  in  ber  fonberbaren 
Meinung,  ben  rebellifd&en,  auffteigenben  unb  mit  (Srfticfung  brofjenben  Uteru«  baburd^  jurüc!« 
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gutreiben.  $rifd)e«  falte«  Srunnenroaffer  ift  unter  ben  äu&erlid)  anjuroenbenben  fttlf«» 
mittein  gegen  l>gfierifd)e  Df)nmad)ten  unb  Ärämpfe  eine«  ber  juoerläfftgflen  unb  beften. 
©in  uortreftlidjeS  einfache«  ©rroetfungömtttel  ifl  au<S)  ber  SBeineffig,  ben  man,  auf  ben 
Änoten  eine«  Sd)nupftua)e«  gefd)üttet,  oor  bie  9iafe  f>ält.  einige  Waffen  AamiUen*  ober 
^fefferminjtee  ober  %tt  oon  bem  Äraut  unb  ben  Blumen  be«  2)iutterrraute«  (Matri- 
caria  parthenium)  neben  äfmli($en  Äliftiecen  gehören  ju  ben  beften  antü)nf*erifa>u 
Mitteln. 

2>er  ©erud)  be«  3ud&tenleber«  wirb  in  9iujjlanb  bei  ^nfterifc^en  3ufäQen  für  ^etlfam 
gehalten.  2)iand)e  tarnen  fmben  fogar  unter  ifcrem  Äopffiffen  befiänbig  ein  gro&e«  ©tü(f 
fiartrieäjenbe«  Sfudjtenleber. 

2)  a«  3lu«retfjen  einiger  ©d)ojj(ware  mürbe  in  ^ranfreidj  empfohlen.  £urd)  fefte« 
Sinben  be«  £eibe«  foQ  ba«  ©efüfjl,  al«  ob  eine  .Hügel  in  ben  $al«  fliege,  behoben 
werben.  3n  einigen  ©egenben  ber  £eoante  roirb  f  olgenbe«  3ierf aljren  nüfclid)  gefunben : 
3Ran  flögt  92 a für,  ju  fßuloer  unb  füllt  bamit  eine  au«gefteinte  Dattel  an,  bie  man 
auf  glfl&enben  Äo&len  brät.  2)ie  fieibenbe  fleHt  fi$  Aber  ba«  fteuer,  jie&t  ben  auf» 
fttigenben  angenehmen  ©erud)  in  bie  SHafe  unb  ijjt  bann  bie  Dattel.  £abaf«raud)  in 
bie  9tofe  ju  blafen,  um  au«  einem  lrofterifd)en  3lnfall  ju  erroetfen.  $n  Italien  fcält 
man  ben  «Saft  oon  Senecio  vulgaris  für  ein  roirffame«  anti$ufterifd)e«  SHittel. 

Sanfte«  Reiben  ober  ©treidjen  be«  juefenben  ©liebe«  mit  ber  $anb  ober,  bei  all* 
gemeinen  ^pfterifd)en  Krämpfen,  ba«  Auflegen  ber  einen  £anb  auf  bie  SRagengegenb, 
roäl>renb  bie  anbere  auf  bem  Stüden  nu)t,  ifk  oft  wie  burd)  Sejauberung  oon  ber 
fdmellften  beru&igenben  SBirfung. 

3n  einigen  ftällen  l?at  man  aud)  oon  einigen  Äantfd)u^ieben  ©ebraud)  gemalt. 
2uf  äfjnlidje  SBeife  f ollen  bie  Äalmfidfen  bie  &npod)onbrie,  bie  fid)  juroetlen  bei  U)nen 
burd)  ^urd)t,  Kummer  unb  Xrübfinn  äußert  unb  bie  fie  ,,©efd)ifte"  nennen,  be« 
fcanbeln. 

9U«  eine«  ber  beften  antifafterifdjen  Littel  bat  man  ju  allen  3eiten  bie  natürliche 
@efa)led)t«befriebigung  angefetyen.  (.Optimum  est,  ut  mulier  in  utero  gestet  et  virgo 
cum  viro  simul  habitet"  fcippofrate«,  De  morb.  mul.  II.  19.  —  „Pro  medico 
maritum*  9t.  2)teab,  Monita  et  praec.  p.  251.  —  „O  medicina  gravis"  Martial. 
Epigr.  XI  72). 

3)  a«  SJolf  fpriajt  oon  „9teroenleiben",  aud)  roo&l  bei  bnfterifajen  Krämpfen,  Olm« 
matten  oon  „angetan",  „oer&ejt  fein".  2Weliffengeift,  Äölnifaje«  SBaffer,  ftoffmann«* 
ttopfen,  falte«  SBaffer,  äBetnefftg,  ßamiHen».  S3albrian»,  Pfefferminztee,  in  ber  ^ifalj 
aua)  Anbrennen  oon  paaren,  Gebern  ober  £eufel«bred  (um  ben  Xeufel  burd)  ben  ©e* 
ttanf  ju  oertreiben)  finb  üblid)e  93olf«mittel.  Sei  „9)iutterf  rämpfen"  („SRutterroelj, 
OTgefperr"),  wenn  bie  „3Wutter  auffteigt"  (Globus  bystericuB  ober  bn8peptiftt)e  ©r« 
fä>inungen,  rote  2lufftojjen,  ©obbrennen)  roirb  empfohlen,  3  Sa)ambaare  au«jureijjen 
unb  ben  2eib  fefljubinben  ($falj). 

„Störmutter,  ©ebärmutter,  Äolifa,  ober  roa«  bu  fonft  no#  immer  fein  magft, 
l«ae  bia)  roieber  nieber  an  beine  redjte  ©tatt,  bu  fjaft  gemeint,  bu  roollft  mit  mir  ge&en 
in*  ©rab,  aber  nein,  bu  follft  mit  mir  nidjt  geljen  in«  ©rab.  3"^  Manien  ber  aDer* 
Eignen  JJreifaltigfeit.  ftt" 

2)a«  ©anje  roirb  breimal  gefprod)en,  wobei  jebe«mal  über  ben  Seib  ein  Äreuj 
9«nad)t  roirb,  unb  hierauf  roerben  5  Saterunfer  gebetet,  bann  roirb  bie«  no$  jroeimal 
rowb«r&olt,  fo  bafe  ba«  ©anje  neunmal  gebetet  roirb,  roorauf  ba«  Übel  auf  ber  Stelle 
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naajläfet"  (Dbenroalb).  ($te  ©ebärmutter  $at  tner  na<$  bem  im  Dbenroalb  unb  anber* 
wart«  freifenben  ©lauben  bie  ^ä&igfeit,  i&re  im  Keinen  ©eden  angeroiefene  Stellung 
ju  änbem.) 

SHuttet  Werfte, 
artutter  legte, 

£eg  bid)  <ut  biefelbe  SBanb, 
SBo  bicb.  (Sott  bingefonbt. 

3ra  «Warnen  OotteS  De«  35atee8  ufw.  +tt.  (399-) 

2>ie  ^ofierie  mit  allen  ifcren  mannigfaltigen  (5rföeinungen  bejeid^net  man  aud>  in 
Steiermarf  (196)  al«  „aWutterauftänbe".     Sofern  e«  fi<^  um  fafierif^e  Ärämpfe, 
fog.  9)tutterfraifen,  fjanbelt,  gelten  ba«  Sd&roalbenroaffer,  »ibergeiltropfen  (Aq.  ca- 
storei),  ^irfc^^omgeifi  al«  Heilmittel.   (Sin  ©felöffel  »oll  Särrourjel  (Meum  atharoantic), 
eine  gleite  SRenge  SBajoran  unb  ein  Duintl  Styabarber  werben  buräj  eine  Siertelftunbe 
mit  einer  $a(bma&  2Baffer  gefoä)t  unb  julefct  mit  einem  ©felöffel  cott  3uder  oerfefct. 
9tod)  nodjmaligem  Sluffieben  unb  abfeilen  nimmt  bie  Patientin  jroeifhmbli<$  2  Söffet 
»ou*  ein  (©röbming).  SBei  Ijuflerifdjen  Df)nma<$ten  wirb  bie  Äranfe  mit  Äölnerroafter, 
Äampfer*  unb  $irf<$$orngeifi  an  Stirne  unb  Sc&läfe  benefct  unb  burä)  SBor^alten  von 
angebrannten  ^ebern  unb  ^orn  an  ber  Ulafe  gereijt.    S)a«  „Sluffteigen  ber 
SWutter",  and)  bie  „H*&iuurter"  genannt  (Globus  hystericus),  erforbert  bie  Söerab* 
reidjung  oon  Setfronienpuloer  unb  Sd&roalbenroaffer.    9Han  glaubt  an  eine  roirflierje 
tfageoeränberung  be«  Uteru«  unb  Imt  bagegen  im  @nn«tale  folgenbe«  $erfa&ren:  „5öann 
b'  3ttuata  au«'n  fiäu«l  i«,  $ilft  nir.  beffer  al«  b*  SKuata  fuatern!"  9ttan  nimmt  9?o§« 
minje  (Mentha  sihestris),  fiirfd)&orngeift,  H<"%  2Ru«fatnu&  unb  Äa&enfc&malj,  per* 
mengt  unb  gibt  alle«  in  eine  9tu&f<$ale ;  formt  weiter«  au*  einem  bünnen  2Bad)«ferj<$en 
ein  Äränjd&en,  flebt  auf  bemfelben  3  2Bad)«ferjen  aufred)tftel>enb  an  unb  junbet,  inbem 
man  bie  9tofcfd&ale  inmitten  be«  Äränjd&en«  auf  ben  9tobel  ber  Äranfen  legt,  bie 
3  Sterben  an.  darüber  ftürjt  man  einen  leeren  3)e$er  unb  betet  3  Söaterunfer.  Söä^renb 
biefer  ^rojebur  fet>rt  bie  „3Huata  in  i&r  Häu«l  j'rud",  unb  bie  Äranfe  ift  genefen 
(Slbmont).  (^offel.) 

3n  SSeftböfnnen  (719)  Reifet  e«:  ©egen  bie  „SJhitterbefdjroer"  gebe  man  inner  lid) 
£eufel«bred,  9Wutterbalfam ,  SBibergeil  mit  Safran,  ober  man  lege  auf  ben  SHabel  ein 
SRutterpflafter  au«  SWutter&arj,  Xeufel«bred,  X&eriaf,  Söunberbaumöl  unb  Sem» 
fteinöl  (Ol.  succini)  ober  93eräud&erung  mit  angejünbetem  Sc&roefel,  mit  <Rebf>üfmerfebern, 
Horn,  Haaren,  Sdjam&aaren,  ^Jferbefmfen  u.  a.  m.  $n  £irol  opfert  man  bei  £nfterie 
fog.  ©tadjelfugeln  (f.  ©eburt«&ilfe). 

»ei  ben  3iutl)enen  gilt  na<$  Xalfo  Htnnceroicj  (685a)  al«  Wittel  gegen  $m>ri< 
SBaffer  mit  Branntwein,  ferner  eine  2lbfod(mng  oon  Söalbrian,  Änabenfraut  (Orchis), 
Duenbel  (Thymus),  2)fop,  Stu&blättern,  Digitalis. 

83ei  HP^^^i«  wirb  bei  ben  Slutyenen  in  ber  Ufraine  (395 a)  eine  23eerenabfoc^ung 
oon  a^lÜrfaje  (Prunus  Padus)  tropfenroeife  eingenommen ;  al«  2lntif)nfterifum  gilt  au# 
ein  Slufgufe  oon  Soften. 

©egen  ben  2Beinframpf  (Plaksy),  ein  häufige«  Spmptom  ber^pfierie,  wirb  bei 
ben  9iutl)enen  (395  a)  folgenbe  »efpred)ung  angeroenbet: 

Ljise,  ljise,  lebedyne!  O  SBalb,  o  SBalb,  o  Sd^roanenroalb ! 

Posvatajmo  sja,  Heiraten  wir, 

Pobratajmo  sja.  Unb  oerbrübem  mir  un«  miteinanber. 


Bo  u  mene  syn  (donjka), 

A  u  tebe  donjka  (syn); 

Vozmy  vid  mojeho  syna  ptakaemycji, 

Naavlnycji,  nespokijnycji. 

Daj  raojemu  synu 

Lehonjke  spanjicko 

I  spocevanjicko, 

Aby  lehko  spar,  spocyvav 

I  zdorovyj  vsta?! 
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3)enn  id)  Imbe  einen  ©ohn  (eine  Xodjter), 
Unb  bu  ^aft  eine  Tochter  (einen  ©ohn); 
Stimm  von  meinem  ©olm  ben  SBeinframpf, 
2>en  gemaltfamen,  ben  unruhigen, 
©tb  meinem  ©ohne 
(Sin  leiste«  ©chlöfa>n 
Unb  Stühe, 

$amit  et  leicht  fd)lafe,  ru^e 
Unb  gefunb  auffiele! 


2>iefe  formet  wirb  an  3  nad)einanber  folgenben  £agen  je  neunmal  wieberholt. 
3n  Stujjlanb  (382)  glaubt  ba«  93olf,  bie  $«fterie  —  ferner  Ärampf,  flolif  — 
fei  Ofrlge  einer  ju  ftorfen  SBinbung  be«  3)i<f  barme«,  ober  aud)  bie  SBinbungen  Ratten 
fid)  yi  fef>r  gelocfert.  Sie  ber  Sauer  SBinbungen  ber  ©ebärme  bei  gefä)(ad)teten  Bieren 
gefehen  fyat,  fo  fchreibt  er  fie  auch  bem  SRenfchen  ju.    Um  nun  biefe  oermeintliche 
ftormuer&nberung  be«  2)arme«  ju  befeitigen,  fucht  man  ben  §u  ftorf  getounbenen  2>arm 
lofe  su  winben  unb  ben  ju  lofen  ftraffer  anjufpannen.   2)ie«  gefd&ieht  auf  folgenbe 
©eife:  3n  ber  33abfhibe  umwicfelt  fid)  ber  »aber  ober  eine  Sabefrau  ben  Baumen 
ber  regten  §anb  mit  einem  Sappen ,  flemmt  ihn  auf  ben  Stabel  be«  Seibenben  unb 
breht  mit  ben  anberen  Ringern  ben  fieib  gleidjfam  in  bie  Stunbe,  fa&t  ihn,  nach  ein- 
maligem Umbrehen,  ofme  lo«julaffen,  mit  ber  anberen  $anb  unb  breht  fo  abmedjfelnb 
balb  mit  ber  einen,  balb  mit  ber  anberen  $anb.   3)tefe«  5Dre&en  unb  SBenben  geflieht 
oon  recht«  nach  linf«,  wenn  man  oorau«fefct,  ba&  ber  3>arm  ju  ftraff  gemunben  ift. 
bleibt  ba«  Verfahren  ofme  Erfolg,  fo  fefct  man  blutige  ©d&röpfföpfe  ober  Blutegel.  — 
%m  ©molen«fifchen  ©ouoernement  gibt  man  bie  9bto$ung  oon  Parnassia  palus'ris, 
bie  aWorbroinen  geben  ben  Sufgufj  oon  Adonis  vernalis  unb  in  Sibirien  ben  oon 
Äraut  unb  SBurjel  ber  Dentaria  bulbifera. 

§ofterifä)e  SBeiber  |aben  fi<h  nad)  bulgarifcher  3tnfic^t  (672)  mit  mo^ifajen 
SBefen,  ben  fog.  „Srojes"  gefälechtlich  oermifcht,  meldte  oft  ba«  fcerj  eine«  folgen 
SBeibe«  „trinfen"  (pijat  srceto). 

$ofterie  ifl  in  Äonjfontinopel  häufig.  2)ie  geringften  Urfadjen  rufen  heftige  Unfälle 
heroor.  35a«  Seiben  entfielt  bei  ben  Xttrfinnen  infolge  beS  engen  SBohnen«,  be«  trägen 
§arem«leben«,  ber  Unterbrücfung  ber  monatlichen  Steinigung  jur  Söegünftigung  ber  5Se* 
frudjtung.   Wittel  bagegen  waren  oon  jeher:  Xrocfene«  Sieiben  ber  $änbe  unb  %üfa, 
Sefprengen  be«  ©efidjte«  mit  faltein  Söaffer,  aromatifc&e  Umfd^läge  auf  bie  SHagen« 
gegenb.   9Wgemein  gebraucht  man  Sitechmlttel  au«  (Sfftg  ober  au«  gebrannten  ^ebern. 
3n  oerfcbiebenen  ©egenben  ber  Seoante  wenbet  man  mit  Vorliebe  folgenbe«  an:  $ie 
Äranfe  jtöfet  3»a|iij  au  ^uloer  unb  füOt  bamit  eine  oon  ilirem  Äem  befreite  Dattel 
ooH,  legt  biefe  auf  gtü^enbe  Äo&len,  faty  ben  auffteigenben  ©erud^  in  bie  9lafe  ein 
unb  i&t  bie  Dattel  auf  (664).  —  35ie  ^oflerie  gehört  wo^l  ju  ben  oerbreitetfien  Äranf« 
Reiten  in  ©übtuneften  (498),  in«befonbere  unter  ben  grauen.   3Kan  bejeid)net  ftc  mit 
btm  9lu«brude  Häl  (3uftanb).  2llle  möglichen  formen  be«  fo  wed)felooden  ©omptomen« 
bilbeS  tommen  oor  unb  werben  baburdj  nod)  unterhalten,  bafe  bei  einer  folgen 
Gelegenheit  bie  SBeiber  ber  5laehbarfd)aft  h«^«e^«n  u"b  buraj  i^re  fragen,  ihr 
^ebauern  ufw.  bie  Äranfe  nod)  mehr  aufregen.  —  Sil«  einzige  Urfache  wirb  ber  ®influ& 
ber  Dzin  (©etfier)  angefehen.  S)ie  33ehanblung  ift  folgenbe:  2J?an  lä^t  burd)  4  grauen,  welche 
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biefe*  ©efdjäft  jabrau«  jahrein  betreiben  unb  oon  benen  jroei  gro&e  flache  trommeln 
(Bnäder),  bie  britte  eine  tönerne  ?ßaufe  (Darbüka),  bie  vierte  ein  Tamburin  (Tär) 
fcblagen,  eine  wahrhaft  böflifcbe  unb  neroenerregenbe  SWuftl  machen.  2>ie  flranfe  wirb 
angehalten,  baju  einen  unregelmäßigen,  f)üpfenben  Xanj  au«jufübren,  bt«  fte  ooD« 
fommen  ermübet  ijt.  —  2öie  eigentümlich  biefe  SJlufif  auf  ftufierifebe  einwirft,  gel)t 
frfjon  barau«  b*n>or,  bog  auch  in  ben  SRacbbarbäufern  oftmal«  bie  grauen  ficf)  vom  Sager 
erbeben  (man  nimmt  nämlich  biefe  flur  meift  jur  91a#tjeit  oor)  unb  ju  tanken  be* 
ginnen.  —  3«  febwereren  fällen  läfjt  man  einen  2tbfömmling  be«  ©ibi  ben  'Strabija 
fommen,  melier  ebenfall«  oon  feinen  ©enoffen  eine  roilbe  9Huftf  anfltmmen  läfjt,  bann  tanjt 
unb  bie  ftranfe  ju  tanjen  jwingt,  hierauf  fie  maffiert,  um  enblia)  unter  33cfcf>roörungen  ben 
©eifl  auszutreiben.  —  $n  leideren  fällen  befireiebt  man  fta)  bie  güfje  unb  $änbe  mit 
$enna  ober  nimmt  ein  SWeerbab  in  ©ibi  SRanfür  ober  behängt  fta)  mit  £ali«manen. 

fcpfierie  ift  bei  ben  ebinefifdjen  grauen  (784)  feljr  feiten;  angeblich  weil  biefelben 
an  ÜHilcb  Überfluß  leiben.  2Wan  fteht,  bafe  2 — 4  jährige  Äinber  noch  an  ber  3Wuiterbrufl 
ernährt  werben,  wa«  jur  %ol$t  fyat,  bafj  bie  ebinefifeben  grauen  oorjettig,  febon  im 
jweiunbjwanjigflen  bis  oierunbjroanjigften  £eben«jabr,  alt  werben. 

9118  ^Uuflration  jur  fcofterie  ber  Japanerin  biene  folgenbe  artige  ©rjäbluna, 
ten  Äate«  (690a):  $n  einem  Dörfchen  Jtyoto  litt  einmal  ein  junge«  3Häbcf)en  an  einer 
für  ibre  Umgebung  unerflärlicben  Äranfbeit,   aueb  bie  »erfebtebenen  Srjte  rou&ten 
ber  Äraufbeit  (einen  9iamen  ju  geben  unb  alle  Heilmittel  waren  umfonft.  SJiele  9)tonate 
oergingen  unb  immer  lag  bie  Unglücfliaje  ^ilflod  ba.   einer  ber  Dorfbewohner,  ber 
au*  Siebbaberei  roeUfagte,  behauptete  enblicb,  bie  flranfbeit  müffe  oerurfaebt  fein  buraj 
„etwa*  fiange«",  welcbe*  ba*  Stäbchen  bebert  habe.   9Wan  backte  naaj,  unb  ber  Söater 
ber  ßranfen  erinnerte  fleh,  oor  einiger  3e**  «wen  aufjerorbentltcb  großen  9lal  getötet  ju 
baben.  Slucb  fiel  ibm  nun  ein,  bajj  biefer  Slal  ihm,  wätjrenb  er  ibm  ben  ftopf  abfd)nitt, 
einen  ebenfo  oorwurf*ooDen  al*  brohenben  Slicf  zugeworfen  ^atte.   SDiefer  Slal  war 
gefunben  unb  aufgefifebt  worben  beim  Peinigen  eine*  Brunnen*  in  ber  9iäbe  unb  batt* 
barin  offenbar  feit  unbenflieben  Qtittn  gelebt.   @r  war  nämlich  febr  alt  unb  }äb/  ba§ 
er  fafl  niebt  in  ©ebnitte  ju  jerlegen  unb  ju  effen  geroefen  war.  35iefer  3lal  war  geroifi 
ein  Suijin-sama  (3Baffergott),  ber  nun  au*  Mache  feinen  9Rörber  getroffen  fyattt  im 
SMebften,  wa*  er  befaß:  in  feiner  einzigen  Tochter!   ©uter  9tat  war  teuer,  unb  ber 
©ajaben  fottte  fo  oiel  wie  möglich  gutgemacht  werben.  S5arum  fua)te  man  einen  anberen 
31al,  ber  bem  oerfannten  Baffergotte  fo  ähnlich  wie  möglich  war,  unb  fefete  ihn  unter 
ben  bemütigflen  ßntfcbulbigungen  unb  bitten  für  bie  balbige  SBieberberfiettung  ber 
flranfen  in  ben  Brunnen.  Unb  fiehe,  ber  neue  Baffergott  hörte  ba*  flehen;  aflmäbli# 
befam  ba*  9Wäbchen  bie  SBeberrfcbung  feiner  ©lieber  mieber  jurfic!  unb  gena*  ganj  unb 
gar.  Vange  währte  e*,  beoor  e*  ihre  furcht  oor  Slalen  —  ein  £iebling«gerid)t  ber 
iapanifdjen  fitau  —  überwinben  unb  wieber  baoon  effen  (onnte.   %tn  Äate  fcbli'fet 
barau*,  baß  e*  fieb  um  eine  fdfjwere  rppfterifc^e  l'äbmung  mit  2lnäfthefte  ber  Seine  foioie 
um  eine  ©enefung  bureb  Suggeniou  gehanbelt  hoben  müffe. 

©inige  3Borte  feien  fyitv  bem  3  i 4  * c  r  n  (Tremor)  geroibmet,  ba*  befanntlicb  «n 
©omptom  oerfebtebener  Äranlheiten  ift.  ©egen  ba*  3iltcrn  Der  ^önbe,  ober  tti 
ganzen  Äörper«  hilft  in  9Beft6öbmen  (719)  ©ehirn  00m  ^afen,  ©toreb  unb  ber  SQoty 
taube  ober  ^fauenfot,  entroeber  aüein  ober  mit  Mofenmaffer  oermif(bt  morgen«,  ober 
aJhirmeltierfett,  ober  wenn  man  bie  ©lieber  mit  bem  eigenen  frifchgelaffenen  Urin 
reibt  unb  wäfcht. 
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7.  träutpfe,  8ctt«tanj  (Convulsiones,  Chorea  minor). 

Unter  Steitttang  verfielt  man  anfaQSmeife,  meift  ^albfeitig  auftretenbe  Ärämpfe  ber 
einen  flörperhälfte.  „3m  $ahre  1 347/'  fo  t)eifet  ti  in  einer  alten  fiimburger  ßfjronit,  „mitten 
im  Sommer,  ba  erlaub  fiä)  ein  rounberbarlich  2>ing  auf  bem  ©rbreich  fonberlich  in  $eutfcf>en 
£anben  auf  bem  dltyin  unb  auf  ber  Wofel,  alfo,  bafe  fieute  anhüben  ju  tanjen  uub  ju 
rafen,  unb  ftunben  je  jroet  gegeneinanber  unb  tanjten  auf  einer  ©tett  einen  '/>  Lag  unb 
in  bem  5Canj  ba  fielen  fie  etwa  biet  nieber,  unb  liefeen  fiä)  mit  %n%tn  treten  auf  it)ren 
ßeib.  S5aoon  nahmen  fie  fich  an,  bafe  fte  genefen  mären,  unb  liefen  oon  einer  Stabt 
ju  ber  auberen,  unb  h"ben  (Selb  auf  t>on  ben  fieuten,  roo  e«  ihnen  mocht  geroerben. 
Unb  fanb  man,  bafj  e«  eine  Äefcerei  roar,  unb  gefchat)  um  ©elbe«  roiflen,  bafe  ü)r  ein 
£eil,  SWann  unb  ftrau  in  Unfeufchh«it  motten  fommen.  Unb  fanb  man  ju  Mn  met)r 
benn  hunbert  ^wuen  unb  SMenflmägbe,  bie  alle  in  ber  Sanaerei  finbertragenb  mürben." 
35a«  roar  ber  93eit«tanj.  —  3118  im  3«hr  1418  ber  ©t.'33eit««£anj  im  (Slfafe  au«* 
brach,  roar  ber  SJJagiftrat  §u  Strafeburg  roegen  Teilung  btefer  Äranft)eit  fet)r  beforgt 
(Seratfdjlagung  ber  armen  3Renfä)en  falben,  fo  jefct  tanjten.  Slntjang  §ur  (Slfäffer 
ßhronif  ©.  1088)  unb  liefe  bie  ftranfen  in  bie  ©t. *5Ceit«*Äapel(e  jum  9totenflein 
bringen,  roo  fie  gepflegt  unb  geroartet  rourben.  93on  biefem  Damaligen  Xanje  finben  fid) 
in  einem  Gfjrontfum  S]R«.  2lrgent  ©.318  bie  steinte: 

@t.'QeitS'Zan«.  Unno  H18. 
SBiel  hunbert  fingen  ju  ©ttafebutg  an 
3u  tanken  unb  fpringen,  graro  unb  SRann, 
an  offnen  Ward,  (Baffen  unb  6traffen, 
£ag  unb  Stacht,  ibrer  viel  nidjt  äffen, 
SBiS  «U«  Xanfc  warb  genannt  bie  $lag. 

£h«op&raflu«  ^aracelfu«  (523)   erflärt   ben  öeU«tanj  folgenbermafeen : 
„Xiefe«  Xanje*  Urheberin  roar  ein  3Beib  namen«  Xroffea,  eine  hal«fiarrige,  roetter-- 
roenbifa^e,  tolle  Statur,  bie  ade  9Henf$en  unb  ihren  lieben  SOTann  ganj  befonber«  burch 
ihre  Albernheiten  recht  ju  ärgern  gebaute,  ©te  hatte  übrigen«  2eibe«befchroerungen  unb 
war  bem  ianjen  ganj  aufeerorbentlich  ergeben,  roie  alle  SBeiber  biefer  fonberbaren, 
viberfinnigen  3lrt  unb  SBeife.  3hr  SRann  mochte  ba«  Xanjen  nicht  leiben,  um  bennod) 
aber  tanjen  ju  tönnen,  gab  bie  §rau  oor,  fte  fönne,  fte  roiffe  nicht,  oon  roa«  angetrieben, 
eä  nicht  laffen,  unb  tatijte  im  §au«  unb  allenthalben,  roo  fie  roar,  unb  ging  immer 
umher  roie  eine  Alfter,   ©et)t  it)r,  fprach  fte,  roie  tränt  ich  bin,  tanjte  fid)  mflbe  unb 
tylief  ein.    2)ie  2Birtfä)aft  modjte  ber  3Rann  mit  feiner  getreuen  SJJagb  beforgen,  fo 
gut  fie  tonnten.   2>a  ba«  ber  enragierten  Xänjerin  fo  Einging,  fingen  anbere  SBeiber 
aud)  an,  fxd^  auf«  Springen  ju  legen,  eine  gab  ber  anberen  Unterricht,  unb  Landpartien 
entroidelten  fwh  bi«  jur  gänjlufcen  «otttommenheit,  in  ber  fte  öffentlich  er f Lienen.  — 
Sollt  it)r  aber  bie  Urfac$en  biefer  Äranfl)eit  roiffen,  fo  hört:  3)ie  eine  ifl  natürlich  unb 
entlieht  au£  ben  lachen  ben  21  bem,  bie  anbere  ift  jufäHig  unb  entfielt  au8  ein« 
bilbungen.   3n  einem  ieben  SRenfchen  liegen  lachenbe  3lbern;  werben  biefelben  geöffnet, 
fo  mufe  ber  2Renf<h  lachen,  ohne  bafe  er  e*  hebern  tann,  folange  ba8  33lut  läuft,  unb 
^ött  e8  nicht  ju  laufen  auf,  fo  roirb  er  ftth  tot  lachen.   3)iefe  9lbem  gaben  bie  33cr* 
onloffung  unb  ben  ©toff  jur  .Hranfheit  be8  Xanje«.  S'enn  roenn  fie  auch  nicht  geöffnet 
veibm,  fo  tann  e8  boch  fommen,  bafe  ber  in  benfelben  enthaltene  ©piritu8,  burch 
wichen  fie  leben,  fich  oeränbert,  gerührt  roirb,  bafe  er  au8  ber  Orbnung  feine«  Saufen« 
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fömmt,  bann  ^üpft  er  über  unb  madjt  SMut  toben.  2lu*  biefem  £oben  fömmt  ber 
Ätfcel,  unb  au*  biefem  entfte^t  ba*  Sachen.  Eaber  unb  babura)  wirb  ber  ©ptriritd 
immer  lebhafter. 

„Krämpfe"  an  armen  unb  Seinen  »erben  in  ©übtirol  (269  a)  fotg,enberma§en 
bet)anbelt:  3Me  oom  Ärampf  ergriffene  ©rtremität  wirb  mit  einer  Schnur  am  bifialen 
Steile  befefHgt  unb  hierauf  fiarf  ein«  ober  mehreremal  mit  eigener  WuSfelfraft  rümpf« 
märt*  bewegt.  $a*  »erfahren  fott  äußerft  fcbmerjhaft,  bod)  fet)r  probat  fein.  (3)ie  »rt 
ber  „Ärämpfe"  wirb  nicht  nät)er  bejeicbnet.) 

©egen  Seit*tanj.  $ie  „närrifche  Äranfheit"  tritt  unter  ber  Sanbbeoölferung  in 
SBefibö^men  (719)  weniger  auf.  211*  Wittel  gegen  fie  wenbet  man  alle  Wittel  an,  welche 
bie  93olf^^cilfunbe  gegen  SBürmer  anwenbet.  Slucb  ©tinfafant,  £eufel*bvccf  (Asa 
foctida)  unb  falte  Übergießungen,  aber  aud)  fchweißtretbenbe  Wittel  finb  oolf*gebräua> 
lid).  ©inen  befonber*  günftigen  ©influß  foU  bie  Wufif  ausüben:  „$)ie  3ttuftf  über« 
trifft  äffe  (Wittel),  fie  muß  aber  auf  eine  fonberbare  Slrt,  baß  fte  ben  Spinnen  (Taranteln) 
gefällt,  gefpielt  werben,  barauf  fangen  bie  Patienten  an  ju  tanjen,  bewegen  ben  ganzen  fieib, 
fchwifcen  wader,  treiben  bie  üblen  ^bearn  (3been)  au«  unb  tommen  fo  jur  oorigenCSefunbljeit." 

©egen  Seit*  t  an  j  wenbet  man  in  Sagern  (399)  »bfflbr«  ober  SBurmmittet  an, 
in  ber  ^falj  wohl  auch  (Sprühe  ober  »mulette,  babei  wirb  geblafen  unb,  um  ben 
Söfen  ju  oertreiben,  geräubert  mit  ©tinfafant,  ©chmarjfümmelfamen  unb  Äampfer 
ober  auch  2Beit)rauch.   2luä)  foQ  ein  ©tücf  ©ifen  in  ber  $anb  bie  fonoulfioifchen  3U' 
fälle  mäßigen,  fowie  ein  @d)(üffel  au*  Eifert  unb  Äupfer  bie  Unfälle  befd> wichtigen, 
roenn  man  ilm  in  ben  9lacfen  fy&it,  bagegen  fie  fteigern,  wenn  ein  fotäjer  ©cglüffel 
an  bie  Stirne  be*  fieibenben  gehalten  wirb.   Slua)  empfiehlt  man  ba*  fragen  von 
8  eifernen  fingen,  bie  man  au*  8  Nägeln  gefertigt  l)at,  welche  fid)  fd)on  3  3ahre 
an  einem  ©arge  befunben  Ratten.  —  ©egen  Sei t* tan§  oerwenbet  man  in  Cberöfier» 
reich  (262  a)  ba*  „SBenben"  ober  eine  SBMfahrt.  —  9Bir  teilen  ferner  im  folgenben  preußifche 
3aubermittel  gegen  Krämpfe  nach  $rifct)bier  (201a)  mit.  SBenn  man  in  ber  Qo^anni*» 
nad^t  jwifä^en  11  unb  12  Uc)r  Seifuß  gräbt,  fo  finbet  man  unter  ber  ffiurjel  Sto^Un. 
$iefelben  finb,  puloerifiert  eingenommen,  ein  unfehlbare«  Wittel  gegen  Ärämpfe.  3m 
©amlanbe  gibt  man  gegen  Ärämpfe  3  Blutstropfen  oon  einer  jungen  ©au,  bie 
jum  erfienmal  geferlelt  ^at,  ein,  unb  jwar  im  91amen  ©orte*  be*  SateT*  ufw. 
Wafuren  nennen  Ärämpfe  eine  ©träfe  ©otte*.  Buch  fagen  fie  bei  Krämpfen:  2>er$err 
$efu*  ^at  i^n  gefunben.   2Ber  ba*  erfiemal  biefe  Äranftjeit  an  jemanb  fieht,  riftt  mit 
ber  Nabel  ein  Äreuj  auf  bie  »ruft,  baß  ba*  Slut  heroorquillt,  bamit  bie  Ärämpfe 
oergehen.  —  Buch  beberft  bie  Wutter  ba*  oon  Ärämpfen  befallene  Äinb  mit  ihr«1 
2rauung*fleibe  (fcohenftetn). 


$br  fleine  fieuf, 

3J)t  Hebe  fieuf, 

9Me  bie  ibjr  fetb! 

Qeljt  bjnauS  auS  bem  $aupt, 

©eljt  tjinau«  aus  bem  Seib  unb  Sein, 

@eb.t  bin  jum  ©offer,  ba  liegt  ein  breiter  Stein, 

2)a  werbet  ibjr  pnben  ju  effen  unb  ju  trinftn! 

3m  SHamen  ufro.  (SBrb^lau.) 


SJiefe  fleinen  Seute  in  ber  SBehlauer  ©egenb  fmb  mit  ben  Mf<$ö"<n 
beuten"  (krasno  lutkn  ber  Wafuren  oermanbt,  benen  ftch  bie  „weißen"  unb  „falt"» 
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£  eute"  jugefeQen.  ©ie  werben  al«  ftobolbe  ober  ©ärmer  gebaut,  roeldje  ben  s2)fenfdjen 
in  feinem  Innern  plagen,  quälen  unb  aQmä^Hd^  oerjetjren.  ©treut  man  21  f  e  um  ben 
Äranfen,  fo  meinen  fic ,  ja  man  ftefft  bann  fogar  iljre  ftuftfpuren.  Ob  jemanb  mit 
weiften  fieuten  (biale  ludzie)  behaftet  fei,  erfennen  bie  Sliafuren  fo:  9)tan  nimmt 
3  Äirf djruten  gufammen  unb  föneibet  fte  in  f leine  ©tüddjen,  inbem  man  fpria)t: 

eind  nic&t  ein«,  jmei  niajt  jwei  ufio.  bi«  neun  nic&t  neun!  unb  biefe«  »erfahren 
breimal  wieber&olt,  fo  baft  man  breimal  27  ober  81  f leine  ©täba>n  erhält.  S)iefe 
<Stäbcr)en  nun  wirft  man  in  eine  ©d&ale  oott  ©affer,  ba«  man  betenb  befreit  unb 
fegnet.  $er  ©egen,  in  wela)em  ber  Vorname  be«  Äranfen  genannt  werben  muft, 
lautet : 

Über  ben  (Oottlieb)  ©etauften  fomrae  ©ott  Sater, 
Xer  Sotro  unb  ber  ^eilige  (Beifit! 

9lmen  roirb  nidjt  (linjugefefot.  ©leiben  alle  Stäbchen  fdjroimmenb,  fo  ijl  ber  ©e« 
nannte  von  weiften  beuten  frei,  get)t  aber  ein  Seil  berfelben  unter,  fo  ift  er  mit  ifjnen 
behaftet,  unb  jwar  in  bem  ©rab,  al«  ba«  93er&älrni«  ber  untergegangenen  ju  ben 
fcrjroimmenben  ©täba)en  angibt.  3ur  öaitnung  ber  Äranfljeit  ift  alibann  folgenber 
3auberfprua)  mäajtig: 

©eiajt,  ü)r  weiften  fieute,  oon  biefem  ©etauften  (©ottlieb),  fort  au«  feiner  $aut, 
au*  feinem  fieib,  au«  feinem  S5lut,  au«  feinen  Sbern,  au«  feinen  ©eierten,  au«  feinen 
©liebern!  $ern  im  9Heer  ifi  ein  grofter  ©tein,  bafcin  ge&et,  ba|in  fahret,  bort  trinfet, 
bort  je&ret!  S)urdj  bie  3Waa)t  ©otte«,  bura)  ben  ©o$n  ©otte«,  burd;  ben  ^eiligen 
Oeift! 

2)iefeT  ©pruä)  wirb  breimal  mieberfwlt  unb  julefct  aud)  nod)  2lmen  tyinjugefefct, 
n>ät)renb  man,  bie  ©djale  in  ber  Unfen  $anb  fmltenb,  ba«  ©affer  nebft  ben  ©tabuen 
mit  ber  regten  auf  ben  $erb  nerfprifet,  fo  baft  beim  ©djluft  aQeä  ©affer  au«ge* 
aoffen  ift.  Gin  äfmliajer  3«uberfprud)  finbet  fia)  in  ber  ftir$end)romf  ju  §riebridt)*r)of 
*er3ei$net : 

©eifte  fieute,  falte  Seute,  weiset  oon  biefem  ©etauften  (Daniel),  plaget,  quälet  unb 
oerberbet  i&n  nid&t  an  feinem  fcerjen,  feinen  ©liebem  unb  ßnod)en  bura;  bie  Äraft  be« 
©o$ne«  ©otte«,  ber  SRutter  ©otte«  unb  aller  feiner  ^eiligen  ©ngel,  baft  i&r  ü)n  nid)t 
plaget,  quälet  unb  Derberben  möget;  bafcer  weiset  lieber  unb  ge&et  in  bie  grünen 
©älber  unb  trocfenen  ©üften,  auf  baft  u)r  niajt  plagen,  quälen  unb  oerberben  möget 
tiefen  ©etauften  (SDamel)  bura)  bie  Äraft  ©otte«  unb  Seifianb  be«  ^eiligen  ©eifte«. 
Unb  fo  wie  biefer  r)eüer  Sag  unb  erfreulicher  Sag  ift,  (aft  er  aud)  fo  erfreulid)  unb 
fäuberlia)  fein,  burd)  bie  Äraft  ©otteS  unb  Seiftanb  beä  ^eiligen  ©eifte«. 

9Kan  f$neibet  oon  neunerlei  §olj,  j.  33.  Äabbif  (©ac&olber),  ©rle,  SBirfe  ufw., 
bi«  40  «paar  fcöljdjen;  babei  muft  man  ba«  SJfeffer  nidjt  oon  fia)  ab,  fonbern  gegen 
fta)  jief>en.  2>ie  §öljd)en  werben  unter  einem  &fldjen  abgefdjnitten,  fo  baft  fie  mit  biefem 
bie  ©eftalt  eine«  $äfä>n«  &aben,  aua)  müffen  fte  immer  paarweife  gefa>itten  werben. 
Storni  beforgt  man  25onner«tag  naa)  Sbenbbrot,  unb  jwar  bei  abne&menbem  Siajte  —  bie 
©efprea)ungen  ber  Meinen  Seute  müffen  ftet«  an  einem  $>onner«tag  unb  bei  abne^menbem 
l'ia)te  oorgenommen  werben  —  au«  einem  flieftenben  ©affer,  o^ne  ju  fpre$en  unb  o^ne 
ficr)  umjufe§en,  einen  (Eimer  ober  ein  Jlübeld&en  ©affer,  maa)t  e«  warm  unb  gieftt  e«, 
wobei  Süren  unb  ^enflerlaben  gefd)loffen  werben,  bem  Äranten,  ber  in  einer  ©afd)* 
wanne  fifct,  über  ben  Äopf.  ©ie  ^ölsd)en  werben  paarweife  in  ba«  ©affer  geworfen, 
ber  tfranfe  wirb  mit  bem  ©affer  gemafa)en,  befonber«  bie  D&ren  unb  bie  9iafenlöa;er, 


Digitized  by  Google 


208 


bie  9lc^'e(gruben,  bie  Seiden  unb  bic  Kniefe^len.  Säf>renb  beS  ©afdjenS  werben 
9  33aterunfer  gebetet,  ober  fein  2tmen  gefproä)en.  9tun  jteigt  ber  Kranfe  au£  bem  3abo, 
jief)t  ein  neues  $emb  an  unb  fietyt,  nie  oiele  ber  iQöljdjen  in  bent  Saffer  oben  fc&wimmen 
unb  wie  viele  untergegangen  finb.  Sieoiel  ^ßaare  ber  §öl&a)en  untergegangen  ftnb, 
fooiel  Keine  tfeute  f)at  ber  Kranfe  noa)  in  fu$.  $tefe  ^dt^en  »erben  in  ein  £u#  ge* 
fajlagen,  unb  ber  Kranfe  trägt  fie  auf  blo&em  Körper,  gletajoiel  ob  unter  bem  regten 
ober  unter  bem  linfen  Sinne,  bis  junt  nääjften  Donnerstag.  3lud)  Silber,  meift  ein 
©elbftüd,  muu  ber  Kranfe  in  biefer  3eit  bei  ftd&  tragen  unb  barf  in  berfelben  nid)ts 
au«  bem  &aufe  weggeborgt  werben,  weit  fd&leo^te  3Henfa>n  beim  abgeben  beS  ©e« 
borgten  hoffen  maa>n  fönnten.  S)aS  gebrauste  Saffer  wirb  in  betnfelben  ©imer  in 
baSfetbe  fliefeenbe  Saffer  ofme  Umfefjen  unb  Sprechen  jurücfgetragen. 

2lm  näajften  unb  am  brüten  Donnerstag  wirb  biefelbe  ^Jrojebur  wiebert)o(t.  3Jianc£* 
mal  fdjwimmen  bie  §öl$d>n  fd&on  beim  jiueiten  33abe  fämtlia;;  beim  britten  muffen  fie 
alle  fajmimmen,  ober  bie  Krantyeit  ift  unheilbar. 

Senn  ein  Kinb  ber  Senben  in  ^ßreufeen  (727)  ben  Krampf  fjat,  fo  mufe  man 
bentfelben  ben  Kamm  eines  ©eftorbenen  unter  ben  Kopf  legen,  §at  man  baS 
getan,  fo  f)ört  ber  Krampf  fofort  auf.  —  Senn  man  an  Krämpfen  leibet,  fo  mu§  man 
bagegen  eine  9Rifa;ung  oon  «Petricf  talg ,  Scbmarjenpuloer  unb  Sdjwalbenwaffer 
einnehmen.  —  Senn  man  an  Krämpfen  leibet,  fo  mufc  man  ein  weifjeS  Xutf)  um  ben 
§als  binben,  baSfelbe  8  Sod>n  tragen,  ol)ne  eS  abjubinben,  unb  eS  in  ein  fliefeenbe* 
9Baffer  werfen.  Senn  baS  Suaj  oerfajwunben  ift,  fo  finb  auaj  bie  Krämpfe  fort.  —  Senn 
man  oon  einem  93aum,  in  n>eld)en  ber  93li&  cingefajlagen  fmt,  einen  Splitter  bei  ficf> 
trägt,  fo  ift  man  oon  Krämpfen  unb  3afmfä)inerjen  frei.  —  Senn  jemanb  an  Krämpfen 
leibet,  fo  mufj  eine  grau  iljr  linfeS  Sd)ürjenbanb  anbrennen  unb  i&m  baSfetbe  bann 
unter  bie  Rafe  galten. 

©egen  ben  Sabenframpf  tragen  bie  Slowafen  (309)  einen  öinbfaben  über  ben 
Knöd&eln.  ©egen  Krämpfe  bei  Kinbern  oerfäljrt  man  bei  ben  Kroaten  (435)  folgenbermafeen : 
3Han  Ijebt  einen  $enfterflügel  aus  unb  legt  i(m  über  bie  Siege;  lägt  ber  Ärampf  nia)t 
nad>,  fo  nimmt  man  ben  ftenfterflügel  weg  unb  legt  einen  Spiegel  über  bie  Siege. 
Ober  man  l)ängt  bem  Kinb  ein  beinernes  fcerj  mit  bem  33ilbmffe  ber  1)1.  SWaria  oon 
3»ar tajel l  um  ben  $alS.  Redjt  wirffam  ift  auaj  ber  am  Xage  beS  $1.  3or)anneS  beS 
Käufers  gemeinte  Sein.  —  Sei  Krämpfen,  befonberS  ber  unteren  ©rtremitäten,  trögt 
man  an  oielen  Orten  fflufjlanb*  eine  Kupfermünje  in  ber  fcanb  ober  in  ber  Xafa> 
ober  einige  Stödten  Roggenbrot  unb  Schwefel  (382). 

©ei  ben  fübungarifd)en  Rumänen  (132  a)  wirb  bei  Krämpfen  ber  Kinber  ein  genfter« 
flügel  auf  baS  Kinb  gelegt  unb  barüber  föreitet  bie  „Safjrfageriii"  jmeimal. 
SBeitStanj  wirb  oon  jeber  ber  4  $ifd)fanten  ein  Span  gefd)mtten,  mit  9  StütfaVn 
«ogelfot  unb  etwas  Seijjrauä)  auf  ©lut  geftreut  unb  jur  Räudjerung  beS  KinbeS  ort' 
wenbet. 

DaS  93olf  }äf)lt  ben  Starrframpf  (Tetanus)  ju  ben  neroöfen  Krämpfen,  ob* 
rool)l  er  eine  burd)  aJiifroorganiSmen  erjeugte  SnfeftionSfranf&eit  ift.  Sir  bilben  Di« 
einen  KranfljeitSfetifd)  ber  öafongo  im  äquatorialen  Seftafrifa  ab,  ber  gegen 
Starrframpf  oerwenbet  wirb  unb  aus  einem  fwfjlen,  mit  „9Rebijin"  gefüllten  Knoden 
befielt. 

©egen  Krämpfe  wirb  bei  ben  Rut&enen  (685  a)  baS  gepuloerte  Kreujbein  eines  $iföf* 
(Cyprinus  gobio)  ober  fcunbefett  in  95ier  innerlid)  gebraust,  ober  eS  werben  bie  Kinber 
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mit  einer  $roifd)en  ben  5m9ern  jerbrücften  ©onje  eingerieben.  93ei  ben  Auren,  einem 
litauifd)en  Stamme,  oerroenbet  man  ülidje  oon  ber  Unten  Seite  eine«  oerbrannten 
Qembed  in  sBaffer. 

Safd)  (405)  berietet  über  bie  S3er)anblung  ber  Krämpfe  (tfonoulftonen)  bei 
Waturoölfern.  3n  ÜWalabar  (^nbien)  f>errfd)t  bie  2lnfd)auung,  bafe  fjnfterifdje 
ßrampfanfäfle  eine  5°t0e  oon  öefeffenfieit  burd)  einen  böfen  ©eift  fmb  unb  beffen 
fofortige  2Iu*treibung  burd)  3oUDcrfP™ä)c  erforbern;  ^Uft  biefe*  Littel  nid)t,  fo  roirb 
ber  Patient  fo  lange  geprügelt,  big  ber  böfe  ©eift  entroid)en  ift  (35an).  %n  $olo* 
nefien  werben  nad)  ßlli*  Äonuulfionen  al*  bie  $olge  ber  (Sinroirfung  eine*  ©otte* 
angefeljen.  2lud)  in  Sumatra  ift  ein  oon  Krämpfen  Gefallener  nad)  bem  3Jolf*glauben 
oon  einem  $ämon  befeffen,  ber  burd)  ba*  Sßerbrennen  ber  §ütte,  roo  ftd)  ber  ßranfe 
befinbet,  oertrieben  roerben  foD.  £ie  $urd)t  unb  2Ingft,  n)eld)e  ber  Äranfe  auf  ber 
§lud)t  au*ftet)t,  foü"  aud)  ben  böfen  ©eift  oeranlaffen,  ju  entroeid)en  (3)car*ben).  2tud) 
in  S3irma  roirb  fönfterie  ber  Seiber  al*  SBefeffenfjeit  aufgefa&t.  Saftian  erjagt 
einen  #all,  roo  ein  9Jtabd)en  einen  Globus  hystericus  befam;  ber  2lrjt  ftopfte  alle 
8  ftörperöffnungen  mit  Talismanen  ju,  bamit  ber  (Sinbringling  nid)t  entfommen  fönnte, 
toäljte  bann  bie  Äranfe  auf  ber  (Srbe  fjerum  unb  trampelte  fo  lange  auf  itjrem  $}aud)e, 
bid  iie  beftnmmg*lo*  unb  ber  25ämon 
totgeftampft  roar.  2lud)  in  Söeftafrifa 
gelten  Äonoulfionen  al*  3c'$e11  oer  ^€s 
feffentjeit  burd)  einen  böfen  ©eift  (Sßilfon). 

ßtroa*  anber«  ift  hingegen  bie  33e« 
fjanblung  ber  ©Kämpfte  im  2öod)enbett 
an  ber  a  l  a  b  a  r  f  ü  fi  e.  (Sin  &ufm  roirb 
ber  Sänge  nad)  halbiert,  unb  bie  beibeu 
Hälften  roerben  auf  bie  Sd)läfen  ber 
Äranfen  gebunben  (25an).  3Jielleid)t  tjanbelt  eS  ftd)  r)ier  um  ein  Opfer  an  ben  flranffjeit*» 
bämon  ober  um  bie  Übertragung  be*  $*ranfljett*ftoffe*  auf  Xiere,  eine  SBorfteHung,  roeldjer 
roir  ja  oft  im  ©ebiete  ber  S8olf*mebtjin  begegnen. 

©enn  bie  23olf*mebijin  oon  „Krämpfen"  fprid)t,  meint  fie  .<enfterie,  S-Beit*tanj,  f)iu- 
faüenbe  flranff>eit,  aud)  Starrframpf,  eine  burd)  "Batterien  bebingte  Ärampfform,  u.  a. 


Äbb.  20.  &  1 1  n  f  l)  t  i  1 1  f  1 t  i  f  $  „0  n  8  s  ou  grflrn  Stan- 
ftampf,  Jtnocb,™  mit  ^arjartigrr  ftittmafit  („SRrbijin)" 
in  brr  SNarfl)öt)lc ;  Valongo  (äqttatorialrä  förftafrifa) 
(«.  it.  9!aturfctftonfd>ffl  fcefmufcum,  »tut,  5no.-9ir.  83870) 


8.  gaflfudjt  (ßpilepfte). 

5)ie  erfdjredenben  Silber  be*  eptleptifdjen  2tnfaQeS  f)aben  bie  SBolfS&eilfunbigen  ju 
allen  3<üen  lebhaft  befd)äftigt  unb  eine  Unmaffe  oon  Heilmitteln  finben  unb  erfinben 
laffen.  £er  6pi(epti|d)e  ift  im  eigentlichen  Sinne  ber  Sefeffene,  ber  oon  einem  3?ämon, 
oon  einem  böfen  ©ei|le  §eimgefud)te,  au*  roeld)em  man  burd)  ©ebete,  burd)  ©d)reien, 
burd)  SRebtfamente ,  aud)  burd)  Prügel  ben  böfen  ©eift  roieber  austreiben  mu§.  gaft 
alle  Cbjefte  ber  belebten  unb  unbelebten  9iatur,  roeld)e  fid)  burd)  grelle,  in*befonbere 
tote  färben  auSjeidjnen,  alle  ftarf  fd)meefenben  unb  oiele  giftige  Stoffe,  fet)r  oiele  §eil« 
mittel  au*  bem  2ierreid)e  befinben  fid)  unter  ben  Golfsmitteln  gegen  bie  $allfud)t. 

Die  Äranftjeit  tjeißt  aud)  St.«^orjanne*«Übel,  ba*  böfe  Sefen  ober  bie  faöenbe 
sudjt.  St.»3otjanne*»Äranf^eit  Ijei&t  mitunter  aud)  ber  33eit*tan3.  2lu*  ber  faQenben 
ftrantyeit  rourbe  fd)Iiefelid)  eine  St.«5ßal entin ».Uranff) ei t.  9iad)  einer  33olf*fage  in 
^Iwbern,  roo  bie  ftranfljeit  le  mal  St-Johann  tjeifjt,  foll  ©Ott  ben  1)1.  3o^""c*  mit 
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biefer  Äranf&eit  betraft  haben,  als  bieler  ifm  oorariöig  gebeten  t)atte,  iljm  ben  Bonner 
ju  5eigen.   ©t.  3of>anneS  ift  gerbet  als  flalenberheiliger  ju  nehmen,  ber  bie  3"* 
©onnenfultuS  firiert.   3>at)er  {od  bie  ^o^annedfranl^eit  bureb  Sänge  geseilt  roerbra, 
beim  fold&e  Sänje  Ratten,  meint  ftöfler,  ben  ©onnenfult  jum  §intergrunbe.  Stol 
©t.*3°h<"tneS«ÄräutIein  (2lrtemifia«3lrt)  galt  als  antiepi(eptifd>eS  Littel. 

§erobot  (284  33  unb  34)  fdjilbert  bie  heilige  Äranfheit  beS  tfönigS  Äam» 
bgfeS.  £>urcf)  unmäßigen  Sllfoholgenufj  unb  burch  ein  9ieroenletben  mürbe  biefer 
Äönig  ju  ben  furdbjbarften  Verbrechen  oerleitet.  (Sr  mißachtete  bie  alten  ©efefce  b« 
Werfer,  nat)m  feine  leibliche  ©chruefter  jur  ©attin,  trieb  mit  ben  Heiligtümern  ber 
Werfer  ©pott,  furjum,  er  nrieS  ade  ©mnptome  auf,  meldte  man  bei  getfieätrantrit 
Verbrechern  flnbet.  2>ioSfurtbeS  (151  II)  berietet:  2)ie  gebratene  @f eteleber 
hilft  ben  (Spileptifern,  fte  muffen  fie  aber  nüchtern  nehmen.  2luch  SocfSleber  tyljt 
gegen  ©pilepfie. 

93liniuS(543  30)  f abreibt:  äucr)  2Bief elaf dje  tann  man  baju  nehmen,  mtlfyi 
Wittel  bann,  täglich  genommen,  befonberS  gegen  .Kropf  unb  ©pitepfie  gut  ift.  —  „^liniuä 
fpricljt,  baS  beS  ÄamelShirn  bftrrgemadjt  unb  getrunten  in  ainem  ejjich  f^ailt  bie 
oab*enbe  fucht"  (312).  —  ©ie  SBerroenbung  oon  9BolfSf>er§  gegen  (Spilepfte  wirb,  mit 
bei  SßltniuS,  betrieben:  „menne  beS  roolfsljerj  oerprant  ift  unb  gepuloert,  geit  man 
ej  in  trinfen  ben  tjinoallenben  läuten,  bie  eptlepftam  habent"  (312).  —  Von  ganj  au&ei' 
orbentliajer  Söirfung  fott  ©djafblut  bei  ftaUfu^t  fein.  91oeh  ein  anbereS  8lut  weife 
^liniu*  gegen  biefe  Äranfhett,  aber  nur  jögernb  roill  er  eS  nennen,  nämlich  9JJenfdben» 
blut.  „©o  trinfen  ftaUfüchtige",  fagt  er,  „fogar  baS  S9lut  »ort  gestern,  gleichfom  au4 
lebenbigen  Sehern,  roaS  fd&on  fcr)auerlicb  mit  anjufeheu  ift,  wenn  roilbe  Siere  eS  auf 
bemfelben  Äampfplafce  tun"  (312).   (»gl.  33b.  I  ©.  71  ff.) 

©egen  ©pilepfie  ^ilft  baS  einnehmen  oon  troefen  verriebenen  SBtbberhoben  in 
7«  $enar  SBaffer  ober  1  $emina  (=  0,266  fiiter)  ©felSmilcb ;  boef)  mufj  man  fict)  5  Xage 
oor  unb  nact)  ber  Äur  beS  SßeintrinfenS  enthalten,  ferner  t)ilft  ber  ©enufj  eines  itoa) 
fäugenben  jungen  fcunbeS,  auSfcbliefjlich  beS  .ttopfeS  unb  ber  ftüfje,  mit  ©ein  unb  9Wunb>. 
ferner  hilft  ber  ©enufj  eine«  getroefneten  ©ebirnS  beS  2öiefels  ober  feiner  £eber,  $oben, 
ber  ©efchlectjtStetle  beS  2Beibcf)enS  unb  feine«  getroefneten  Wagens,  mit  ttorianber  ober 
feiner  3lfdje.  SBirffamer  ift,  roenn  man  ftch  einen  SMtaajenföroanj  in  einem  6tüd<$en 
©ajeHenf)aut  mit  einem  Siemen  aus  fcirfebhaut,  ober  bie  fleinen  ©teine  aus  bem  &ib< 
junger  ©chroalben  auf  ben  linfen  Oberarm  binbet.  fiäfct  man  jemanb  beim  erften 
epileptifcfjen  SHnfaQe  baS  ©chtoalbenjunge,  baS  guerfi  oon  ber  örut  auSfroch,  beim  33e* 
ginne  ber  Wahljeit  oerfpeifen,  fo  fet)rt  ber  Einfall  nie  toieber.  Stuct)  legt  man  fid;  bai 

junger  ©d^roalben  auf,  folange  eS  noer)  roarm  ift,  ober  3EBeit)rauä) ,  ber  im  Slut 
einer  folgen  aufgeweicht  tourbe.  2egt  man  fiaj  einen  ©tein  aus  einem  ©a)roalbeitneft 
auf,  fo  Hubert  er  bie  2lnfäDe;  angebunben  fcfjfiöt  er  für  immer  oor  ilmen.  ffltitttt 
Wittel  gegen  ©pilepfie  finb:  ber  ©enufe  einer  galfenleber,  einer  Oeierleber  in 
feinem  93lute  jeifHicfelt  21  Sage  lang  fortgefefet,  eines  ganjen  ©eierS,  einer 
brufi,  in  einem  £rant  aufgen>eicr;t,  getrodtneter  £afjnSt)oben  mit  SBaffer  unb  3)1Uq) 
(roobei  man  5  Sage  oortper  feinen  Sffiein  trinfen  foll),  21  tote  fliegen  in  einem  XxatiU 
—  bei  frf)roaa>n  ^erfonen  toeniger  —  unb  enblid)  baS  9lufbinben  beS  §*rjen$  eint« 
jungen  ©eierS,  ber  ftcf)  an  menfcf)licr)en  Seicrjnamen  fattgefreffen  hat  (543  30). 

93ei  2llejanber  oon  SralleS  finbet  man  ben  oon  einem  cr)riftlict)en  9lrjte  &er» 
rül)renben  5Rat,  einem  Gpileptifer  einen  HreujeSnagel  an  ben  3lrm  su  Rängen. 
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3)ie  alten  Gpmrier  (137a)  liegen  ben  Stampf  eine*  oerbrannten  3iegenl}irne« 
auf  ben  Gpileptifer  richten,  um  tyn  mieber  ju  fid)  ju  bringen,  fiegt  man,  beoor  er  fid& 
erhoben  £at,  §unb«galle  auf  feinen  Äopf,  fo  wirb  t&n  bie  Ärantyeit  nie  mef>r  befallen. 
„Wm  gall'Sranl"  würbe  au«  Wunden»  ober  Wenfajenflcifö,  au«  rotem  93olu« 
unb  gefiegelter  erbe  bereitet.  Wenfdjenljirn,  im  öacfofen  getrorfnet  unb  mit  Waien» 
blumenioaffer  eingenommen,  foflte  ebeufaQ«  gegen  bie  gaüfua)t  Reifen  (593  a). 

3>a*  Stejept  für  ein  ^olte&eilmittel,  meiere*  ber  ^aftor  Sofcanne«  §agmann  $u 
Stemföeib  am  17.  Wai  1641  niebergefd&rieben  f/at,  lautet:  1.  Stimm  anfangt  2  §afen» 
fprünge,  ba«  !rumme  ftnöa)eldjen  im  ©elenf  be«  fcinterlaufe«  be«  §afen,  weife  gebrannt 
unb  ju  ^ßuloer  jerftogen.  2.  Stimm  ein  wenig  wetgen  3ucfer,  auf  einem  Siebe  gerieben, 
fo  bid  al«  eine  groge  S3o&ne  biet  ift.  3.  Stimm  ein  wenig,  fo  abgerieben  oon  einer 
etenbflaue,  fo  ferner  al«  eine  (Srbfe  fdjmer  ift.  4.  Stimm  ein  wenig  Sinbenfo^len, 
Kein  geflogen,  eine  biefe  (Srbfe  grog.  5.  Stimm  '/«  Wu«fate,  (lein  auf  einer  Sieibe 
gerieben.  6.  Stimm  4  ober  5  feine  weige  perlen,  flein  geflogen.  Wenge  fold&e  6  ©ad&en 
fein  untereinanber  unb  teile  fte  bann  ab  ju  7  Seilen  unb  gib  7  naajeinanber  folgenbe 
ftbenbe  baoon  einen  Seil  ein.  einem,  ber  bie  Äranf&eit  $at,  in  bünnem  ©etränfe 
blutwarm  gemaa)t,  fo  wirb  al«balb  bie  ärantyeit  ifjn  oerlaffen.  NB.  $er  $attent  fott  fi# 
wäbjenb  ber  Ärantyett  fleigig  &üten:  1.  gftr  Xrunfen^eit.  2.  pr  Irrtum  ober  3orn. 
3.  Xafür,  bag  er  nidjt  in*  SBaffer  ftarrt.  4.  $ag  er  nic&t  auf  farmoifingefärbte«  Xuä) 
ftarre.   5.  2)ag  er  fia)  ni$t  finben  lägt,  wo  oieje«  93olf  beieinanber  ift. 

Ser  Stemföeiber  spaftor  bemertt  literju:  „3$  enbedbenannter  ^abe  mit  oben 
gemelbeter  Webijin  bie  fernere  Äranfljeit  me&r  bjenn  4000  Wenfdjen  oertrieben,  bin 
etbötig,  bag  foUtye«  ma&r  fei,  mit  meinem  eibe  ju  beteuern. " 

$)a«  Sierreia)  ift  unerfd&öpflid)  an  Wittein  gegen  epilepfie.  3n  ber  ^aflfuc^t  ift 
gut,  bie  §oben  oon  öären  ju  effen  ober  au$  bie  oon  einem  efet  in  efel«mildj 
ober  Softer  ju  trinfen.  Wan  gibt  aua?  alte  fcoben  oon  ja&men  ©d&weinen,  in  ©tfweine* 
mild)  abgerieben,  einige  galten  bie  eigen«  hierfür  aufbewahrten  i&oben  eine«  fcafnte* 
in  ©affer  unb  Wild)  für  befonber«  baju  geeignet  (312).  —  Wange  geben  gallfüc&tigen 
bie  Sorfgrift,  unter  freiem  Gimmel  am  erften  ober  jweiten  Sage  be«  neunten  Wonbe« 
ba«  £erj  oon  einem  männligen  fd&marjen  ©fei  ju  effen  (312).  —  Sil*  Wittel  gegen 
§allfua)t  ift  bie  (Salle  oon  Sommern  augerorbentlta)  ju  rühmen  (312).  —  „Wan 
nalp  eine  gepflüefte  unb  fein  gefäuberte  2)ol)le  (Monedula  turrium),  füllte  tljren 
l'uigen  mit  5Wmmelfamen ,  börrte  fie  in  einem  Ofen,  bi«  fte  ju  einer  Wumie  warb. 
Stamm  aQe  Worgen  nügtern  in  einem  bequemen  Stfquore  ein  Duintletn  gegeben  unb 
etwad  ^nngjtrofenmaffer  baju  getan,  weld&e«  gar  gut  fein  foll"  (526). 

311*  Wittel  gegen  bie  „fallenbe  ©ua?t"  empfiehlt  fcenrif  Smib  folgenbe«  Wittel, 
mlfyi  oon  ^enrif  Hanjau  unb  fpäter  oom  Pfarrer  Stiel«  Wiffelfen  2lalborg 
ol8  „Littel  <S§rtftian«  III.  gegen  bie  fattenbe  ©ud&t"  bejeia^net  wirb:  „Stimm  bie 
fcirnfajale  einer  Wann«perfon,  bie  nic^t  an  einer  Ärantyeit  geftorben  ift,  am  liebften 
ö«  $trnfa)ale  eine«  ge^enften  3Mebe«,  benn  bie  wirb  fftr  bie  befle  angefeuert.   Sege  fie 
in  tinen  feigen  SacTofen  unb  brenne  fie,  bi«  fie  oottfiänbig  weig  wirb,  ©toge  fie  bann 
ju  fyifoer  unb  nimm  oon  biefem  $uloer  1  Ouenta)en  ober  fo  oiel  ein  ungarifdjer 
Bulben  wiegt  unb  3  fleingeftogene  ^äonienfeme  unb  gib  e«  bem  Äranfen  am  Worgen 
btn  nüa)ternen  Wagen  in  Caoenbelmaffer"  (703).  ^irnfc^ale  galt  unb  gilt  wo&l  noa^ 
%mein  al«  epilepfiemittel  (Öucf,  ©djwaben).   $n  ber  Dberpfalj  ^ilft  fiaj,  wer  au« 
einnn  3lrmenfünberfo)äbel  trinft,  gegen  epilepfie  (Stoajf)ol$  583).  —  §at  jemanb 
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bte  ^aflfudjt,  fo  fd&abe  man  etwa*  oon  bet  §irnfdjale  eine«  £otenfopfe«  unb  biefe« 
gebe  man  einige  2Worgen  nadfoeinanber  ein.  Patient  ein  Wann,  fo  muf?  bet  Cc^äbel 
oon  einem  Sffietbe  f>errüt>ren,  unb  nmgeteljrt.  Ober  foQ  „ein  SHenfd),  ber  ben  Söebtag 
bat,  ein  ©tord&enb<rj  effen,  er  wirb  oon  ©tunb  an  nidjt  me£r  fallen"  (Sud, 
©d&maben).  (£«  ift  wo&l  ferner  oerftä'nblid),  roie  ber  ©torcb  jur  6§re  (am,  ein  ©pilepfre» 
mittel  p  liefern. 

(Sin  beutfdjer  Butor  au«  ber  SHitte  be«  oorigen  3a&r&unbert8  fd&reibt  (222):  2B<nn 
jemanb  bie  epileptifä)en  3ufäb  ba«  erflemal  befommt,  fo   lag  feine  fämtlia)en 
Äteibung«ftüde,  meldte  er  babei  gerabe  an  fid)  gehabt  &at,  auf  ber  ©rbe  unter  freiem 
Gimmel  ju  Slfd&e  oerbrennen  unb  biefe  nad&^er  in  ein  fliefjenbe«  SBaifer,  aber  bem 
©trome  nad>  unb  ja  nidfjt  entgegen  fäütten,  fo  roirb  bie  Äranffjeit  nie  roieberfebren. 
§aft  bu  bieg  aber  ntd^t  gleiä)  ba«  crftemat  beobad&tet,  fo  gib  aä)t,  wenn  bem  Äranfen 
mätyrenb  ber  3ufäHe  ber  Äot  entgeht,   liefen  fowte  biejenigen  ©acbcn,  meiere  bamit 
oerunreinigt  werben,  lafj  bann  ebenfo,  roie  oor^in  gemelbet,  oerbrennen  unb  bie  8fä)e 
in  ein  flie&enbe«  SBaffer  fd)ätten,  fo  roirb  fiä)  bie  Äranfbeit  für  immer  oerlieren.  Ober 
trage  bie  Söurjel  oom  männlia>n  Päonien  traut  Cöat&enien,  <Pfingftrofe)  bei  bir.  2ie 
SBurjel  mufj  aber  beim  abne^menben  SMonb,  unb  jroar  im  $uli,  an  einem  ©onntag  in 
ber  3)iittag«ftunbe  gegraben  roorben  fein.  Ober  trage  ed)te  flor  allen  um  ben  ftal«,  fo 
wirft  bu  oor  allen  epileptifä)en  3"f<SDen  bewahrt.   Ober  trage  einen  9iing  oon  wetfjem 
<£fel«f)uf  ober  oon  @lenn«tlaue,  fo  roirfl  bu  ebenfall«  oon  biefer  Arantyett  nie 
befallen  werben.  Ober  fjänge  etliche  ©tüda)en  oon  bem  §olj  eine«  §olunberbamne«, 
ber  auf  einer  SBeibe  (SBiefe)  wäcbft,  in  ungeraber  9ln$af>l  um  ben  $al$.    S5a«  £olj 
muf}  aber  bie  @rbe  niä^t  berührt  £aben  unb  fo  lange  Rängen  bleiben,  bi«  ba«  Sanb  enbtid) 
felbft  jerreijjt,  worauf  bu  bann  bie  ©tüdd&en  &oI§  in  fliefjenbe«  Söaffer  werfen  mufet. 
Ober  nimm  ben  Stugenjaljn  eine«  ©d&  weine«,  laß  ifjn  in  einem  Dörfer  jerfloßen 
unb  nimm,  wenn  bie  ©pilepfie  eintreten  will,  fd^neU  unb  e&e  fte  jum  2lu«bru($  fommt, 
ba«  ^uloer  in  etwa«  Sßaffer  ein,  fo  wirb  bir  augenblitflid)  geholfen  fein,  unb  bie  Slnfäfle 
werben  fpäter  nie  wieberfe&ren.   Ober  nimm  bie  3Jiilj  eine«  jungen  füllen«,  börrc 
unb  puloerifiere  fie  unb  nimm  einen  Xeil  baoon  ein :  bie«  $ilft.  Ober  oerbrenne  junge 
«Raben  in  einem  wo&loerwa&rten  £opf  über  ftorfem  Äo&lenfeuer  unb  geniefje  oon 
ber  9lf$e,  fo  bleiben  bie  epiteptifeben  3ufööe  ro«0- 

©inen  allgemeinen  ftberblicf  über  bie  beutfd&en  ©pilepfiemittel  oerbanfen  wir 
§  öfter  (300).  3Me  oon  ©pilepfie,  ©tarrframpf,  93eit«tanj,  §ofierie,  Sä&mungen, 
@eifie«franff)eiten  Gefallenen  roaren  naä)  ben  früheren  Stnfdjauungen  gepeinigt  burä)  bie 
Unruhe  eine«  nadb  ©eelen  (Aberlebenber)  gierigen  ©eifle«  (früher  ©eftorbener);  biefer 
©eift  fonnte  erft  berubigt  werben  burä)  befajroicbttgenbe  Opfer  ober  bura)  ©eifler  au«' 
treibenbe  Wittel,  j.  ö.  bura)  nodj  fräf tigere  ©eifier  (©rorai«mu«,  ©albung,  fcojhen« 
ein&eilung)  ober  fonftige  bie  ©eifter  oertreibenbe  Hantierungen:  brennen,  @eru<$, 
(fcerenfräuter),  2ärm  (2oretioglöda>n)  ufro.  SDiefe«  oorau«gefd&idt,  werben  un«  bie  gegen 
oben  aufgeführte  flranf Reiten  angegebenen  Solf «mittet  oerfiänbli^er ;  3.  SJ.  ba«  »tut 
eine«  ftingerid&teten  war  ein  Nüttel  gegen  bie  &pitepfte.  3)er  ade«  befeligenbe  unb 
träftigenbe  ©öttertrunf  roben,  warmen  S3lute«  mu^te  naä)  ben  früheren  ^orfieQungen 
fidler  auä^  bie  Ouälgeifter  beruhigen,  ^ie  ©ermanen  festen  an  bie  ©teile  be«  ©tute« 
ibrer  ©tammgenoffen  ba«  ber  Ärieg«gefangenen,  bie  d&rifllia^en  2)eutf4ien  ba«  Slut  bet 
iiere  (®em«röt^,  ©teinborfrötb/  Xaubenblut,  Cajfenblut),  5lalb«na^geburt,  frift^e« 
ro^e«  ^leiid^,  ba«  „tierifdje  S3ab"  (f.  unten),  bie  roarme  $unb8fjaut;  bie  9?adbgeburt 
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in  jefrt  roo&t  al§  rubimentärer  @rfafe  be«  ÄinbeSopfer«  fetten  gebrdud)lid).  SJor  mehreren 
Jejermien  aber  mar  biefelbe  nod)  ein  Söoltömtttel,  rote  jefot  nod)  in  ©teiermart. 
Sin  ba«  Xieropferblut  erfefoenber  Öraud),  ber  jefet  nod)  geübt  ifi,  ifi  ba«  Balneum 
animale;  ber  gelähmte  ober  fdjnrinbenbe  £eil  wirb  in*  „©'toamp",  b.  1).  ben  fjofjlen, 
mit  ©ebärnten  nod)  erfüllten  £eib  eine*  eben  gefd)lad)teten  Siered  (Dd)«,  ©d)af)  gefiedt 
unb  einige  3"*  Darin  behalten.  2)a«  SBefeCtgenbe  „  Selebenbe,  kräftige  be«  warmen 
8lute«,  ba«  Üeben  (anima,  animale)  felbfi  foHte  in  ben  gelernten  Seil  gelangen.  (35ie 
betreffenben  Xeile  »erben  burd)  ein  fold)e«  Balneum  animale  ftarf  aufgeweint  unb  bie 
$aut  wie  bie  ber  2Bäfd)erinnen  flarf  runjelig.)  gerner  „f  d)  mar  je*  Süd)  er  über 
ben  Äopf  be«  Gptleptifd)en  ju  werfen,  unb  ba«  93 rennen  ber  ©pileptifd)en  mittet« 
Brenneifen.  $a«  »rennen  mit  bem  ßifen  nafmi  bereit«  Soerljaoe  oor  a(«  «Wittel 
ber  rationellen  SHebijin.  ©r  befeitigte  eiue  unter  ben  Äinbern  einer  Slrmenanftalt  in 
$arlem  übertymbneffmenbe,  burd)  pfod)ifd)e  2lnfle<fung  oerbreitete  (Spilepfie  baburd), 
bafc  er  ©tutpfannen  unb  Srenneifen  in«  3immer  fe^n  unD  Den  Äinbern  mit  ber 
Snroenbung  be«  ©IßtjeifenS  brofyte.  —  3n  Bengalen  brennt  man  bie  Stirn^aut  ber 
§oU*ptifd)en  mit  einem  glü^enben  SRetaflfnopf  bi«  auf  ben  ßnod)en.  —  (Sine  oolf«« 
tümlid)  neue  Slrt  ber  Trennung  aber  mar  bie  oon  ben  5Mofiermönd)en  oon  Xegernfee 
eingeführte  Trennung  ber  ©pileptifd)en  mit  SriQengla«  (Srenngla«),  roeld)e  burd) 
eine  Urfunbe  au«  bem  3af}re  1452  bezeugt  ift. 

St.  Ulrid)  (4.  3uli)  ift  Patron  gegen  ©pilepfie  unb  gegen  bie  hatten,  ber  mit 
fyojefjtonen  unb  Äapelleumritten  gegen  s2ttäufefra&  unb  Ungejiefer  unb  bei  SBaffermangel 
angerufen  rourbe.  —  ©t.  ßorneliu«  ifi  in  oielen  Äird)en  ber  fcauptpatron  gegen 
epilepfie,  roie  man  früher  fagte:  gegen  ba«  »ergibt,  aud)  gegen  bie  93efeffen&eit. 
fcpilepfie  ift  foroor)(  ba«  ©t.*3or)anne«»Übel  at«  aud)  ba«  ©t.«5torneliu«* 
Siedjtum  (300).  —  Sie  SWifiel  (Viscum  album),  roeld)e  in  fdjwinbelnber  fcö&e  auf 
Säumen  mä<$fi,  ifi  ein  SWittel  gegen  ©djwinbel  unb  $aflfud)t  (388). 

3n  Sßreu&en  be^anbelt  man  ,/Da«  &öd)fie",  bie  ©pilepfte,  folgenbermafjen  (201a): 
Won  jief)t  bem  Jtranfen  ba«  $emb  au«,  jerrei&t  e«  unb  wirft  e«  batnn,  roo  2  SBege 
fü$  fd)eiben.  SDabei  barf  aber  ber  2lu«füf)renbe  fein  2Bort  fpred)en,  weber  beim  §tn« 
nod)  beim  3u^ü^9Qnge.  9Kan  menbet  biefe«  Littel  oorjug«wetfe  bei  flinbern  an.  Set 
benSRafuren  t>ält  man  ba«  oon  ben  Äird)enlid)tern  abgelaufene  3Bad)«  für  befonber« 
rotrffam  gegen  bie  ©pilepjte.    ©ine  preu&ifd)e  93efpred)ung«formel  lautet: 

„Sil«  unfer  $err  3efu«  Gljrifru«  wanberte  mit  feinen  Jüngern,  baten  fte  ifm  unb 
riefen  ju  i&m,  unb  wenn  er  bie  ©pilepfte  unb  bie  ©efd)roüre  feilte,  befaßt  3efu«  unb 
auf  bie  Äranfen  fottt  t&r  bie  ^änbe  legen.  $a«  9öaffer  fianb  fülle,  al« 
3Rütterd)en  ©otte«  i&ren  ©or)n  babete.  ©o  foH  aud)  bie«  ©efd)roür,  biefe  Ärartfr)eit  fülle 
flehen,  ba«  3Rarf  nid)t  berühren,  bie  Änod)en  nid)t  bred)en,  bie  ©efjnen  nid)t  oerrenfen. 
3$  bitte  btd),  meibe  bie  ©teile  (ba«  ifi  ben  fieib)  biefe«  9Wenfd)en  burd)  ©otte« 
Küd)t  unb  be«  ©olme«  ©otte«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte*  fcilfe.  3m  Tanten  ufw.  93ater« 
«m«  ufw." 

$ie  ftoHfuäjt,  aud)  böfe  flrantljeit,  in  ftranfen  ,/«  SBefen",  in  ©d)roaben  „fallig« 
S3w"  genannt,  war  eine  im  9)littelalter  roeit  häufiger  al«  je&t  ootfontmenbe  Äranf^eit. 
5lan  fdjrieb  i§re  Urfad)e  bem  frühzeitigen  ©eingenu&  in  ber  Äinb^eit  unb  3uÖ«no 
^  je^t  bemertt  man  in  einigen  9Wainorten  ba8  alte  fä)äblid)e  Nüttel,  Äinber;  roeld)e 
Wtig  idjreien,  bamit  ju  beruhigen  unb  einjufd)läfern,  ba&  man  i^re  ©d)nufler  in  SBein 
<hn  Öronntroein  tau^t.    28er  auf  einem  $unbe  reitet,  roirb  an  ^aOfud)t  fied)en 
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(Dberpfalj).  —  91adj  fchwäbifchem  ©lauben  befommt  gern  ba*  fallcnb«  SBelj,  n>er  Sich» 
hörnlein  ifet.  —  2113  Patrone  rourben  oon  ©pileptifern  ber  hl-  3°^ttnn**  &er  Käufer, 
Äorneliu*,  Hubert,  Seit,  Valentin  unb  2lnton  ber  ©inftebler,  bann  bie  ^eiligen  3  Äönige 
angerufen,  unb  •  in  biefer  fdjrecflid&en  ftrantheit  nahm  man  oor$ug*roeife  firdjlidjen 
Heilmitteln  bie  3uflua^t.  9Wan  §ängt  ben  gallfüchtigen  geweifte  $reiföntg*jette( 
um,  meldte  in  lateinifchem  ober  beutfchem  Xejt  ein  furje*  ©ebet,  bie  2lbbilbung  ber 
^eiligen  ju  Adln  enthalten  unb  an  bereu  Reliquien  gehalten  morben  fein  follen.  3n 
Schwaben  öffnet  man  ben  ajfunb  roä^renb  be*  anfalle*  mit  einem  «5  et)  Iii  f  fei  unb 
ebenfo  bie  eingetragenen  Ringer.  —  Unter  ben  materiellen,  auf  bie  ©tnbttbung  ober 
Erregung  be*  6fel*  gerichteten  Heilmitteln  fielet  in  grantelt  unb  aitbagern  obenan 
ba*  Xrinfen  be*  frifcr)en  «lute*  eine«  enthaupteten,  feit  Gelfu*  unb  «piiniu*  ali 
fouoeräne  Hrjnet  gepriefen,  ebenfo  2lrmefünberfett.  (93gl.  oben.)  2>amt  bie  SBurjef 
ober  ©amenförner  ber  Sicht rofe  (öenignemourjel),  im  abnehmenben  SWonbe  oor  (Sonnen« 
aufgang  gegraben,  ferner  ^uloer  einer  getrocfneten  Nachgeburt  in  $üfm«fuppe,  gefd)a6ter 
5tnoä)en,  oerbrannter  SRegenmürmer   unb    be*  ßreujfnochen*   im    Äopfe  bed 
Hechte*,  Stiegen  an  einer  Söanje;  ber  Maulwurf  fpiett  gleichfalls  al*  Sinti* 
epileptifum  eine  Stoße.  —  3n  ©chwaben  empfiehlt  man,  ba*  9Warf  einer  &irfct)fup  in 
warmem  SBier  ju  trinfen.  —  Um  ^tofenfjeim  wirb  eine  3)1  au*  gewiegt,  gefodt)t  unb 
oerfpeift.  —  SJebetft  man  ba*  ©efidtjt  be*  oon  einem  SlnfaQe  bebrohten  ^aUfäd)tiaen 
mit  einem  fdjwarjen  £ud&  ober  fjält  man  it)m  einen  frifch  au*gejogenen  ©dt)uh  mit 
ber  inneren  ©eite  unter  bie  9iafe,  fo  geht  ber  ?paroi:u*mu*  gelinb  oorüber.  —  Hfe 
Söolf «mittel  ift  folgenbe*  inftranfen  üblich:  einem  ganj  fdjroarjen  ober  weiften  Hähnchen 
wirb  bei  ber  93erf<fmeibung  eine  3Wu*fatnufe  eingeteilt.  35er  $a$n  wirb  bann  genau 
1  %af)r  nadhh«  gefdjlachtet,  bie  9hife  herausgenommen  unb,  fooiel  eine  SHefferfpi&e  fafef, 
baoon  abgefchabt,  1  ©runbe  oor  bem  Anfalle  bem  Äranfen  in  Sßaffer  eingegeben,  gerner: 
Xrinfen  ber  SRilct)  oon  einer  <5  dt)  mein*  mutier,  bie  jum  erften  3Me  ftunge  geworfen 
(Oberfranfen).  —  3n  Schwaben,  wo  man  ben  ©peichel  be*  ©pileptifer*  für  giftig  tyÜU 
wirb  empfohlen:  Nimm  oon  erfter  3U£ht  ber  jungen  ©chwalben  oor  bem  9$oflmomV, 
fdtjneibe  fte  lebenbig  auf,  in  ihren  Ziagen  finbet  man  2  ©teinlein,  ba*  eine  ift  einfarbig, 
ba*  anbere  aber  oerfchiebenfarbig,  bie«  ©teinlein,  in  ein  ©tücfchen  flalbS«  ober  iHe^feU 
genäht  unb  um  ben  Hol*  getragen,  hilft«  —  2£afdf>e  einen  Seiden  am  mit  3—4  sJ)to& 
altem  äöetn  ab,  lafe  ben  Sein  in  ber  ©onne  beflillieren,  gib  oon  biefem  9Bein  ein« 
^Jerfon  jmifchen  30—40  fahren  im  abnehmenben  9Ronb  abenb*  unb  morgen*  einen 
guten  Xrunf,  einem  Äinbe  3  fiöffel  ooH,  jebocfj  fo,  bafe  ^atient  nicht*  baoon  weife,  bi* 
ber  üNonb  wieber  julegt.  —  3ft  bir  bie  ftallfud&t  angetan:  lafe  bir  oom  Reifer  währenb 
beine*  Anfalle*  $  l  u  t  nehmen,  unb  jwar  in  ber  Äarwoaje,  biefer  geht  in  ber  Karfreitag*5 
naä)t  unb  bohrt  in  bie  9Burjel  eine*  (£l*beerbaume*  bi*  auf«  sJ)torf  hinein,  giefet  ba«? 
33lut  hinein  unb  macht  ba«  2odj  wieber  ju  mit  bem  angebohrten  $olje,  oerflebt  e* 
bann  mit  Selten,  macht  3  Äreuje  barüber  unb  geht  baoon.   2Bte  ba*  ölut  oerwÄ 
hören  bie  ©eifier  auf.  3ft  aber  ba*  fallige  9öeh  oon  felber  getommen,  bann  nimmt  man 
in  ber  Äarwodfje  oon  bem  Patienten  3  2ot  Slut,  oermifcht  e*  mit  Rauben»  unb 
©chaf*blut,  auch  je  3  l'ot  (ift  Patient  ein  ^ann,  oon  einem  flauter  unb  einem 
halbjährigen  ©chafbocf,  ift  er  ein  9öeib,  oon  einer  Ääutin  unb  einem  ©djjaflanun). 
9ll*bann  fchreibe  ben  ©pruch:  „görwahr,  er  trug  unfere  Äranfheit  unb  lub  ouf 
Tich  unfere  ©chmerjen"  (3ef.  53,  45)  auf  ein  reine*  Rapier,  tunfe  e*  in  ba*  SM«!' 
mache  h«naa^  ebenfatt*  ein  Öoch  in  einen  jarmien  Dbftbaum  unb  fchütte  ba*  2)lut  mit 
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bem  Rapier  in«  ßoch,  unb  jmar  am  Karfreitag  früh  oor  Sonnenaufgang,  mache  ba« 
£od>  roieber  mit  bem  ausgebohrten  $olje  gut  ju,  gelje  Innau«,  bete  3  Stoterunfer  unb 
ben  (Glauben.  SBährenb  man  ba«  SJlut  in*  £0$  giefct,  fofl  man  bie  3  Jjöd&ften  tarnen 
au&fprectjen  — | — j-. 

„Xrinft  ein  ©pilepttfcher  SJabemaffer  eine«  3e*fig«/     wirb  jener  genefen,  biefer 
aber  fterben"  (Dürnberg).  —  $n  ber  $falj  nimmt  man  $uloer  oon  einer  getrocfneten 
<£ibed£)fe,  Saubenfot,  2lf<he  eine«  oerbrannten  9Kaulwurfe«  ufw.  —  3n2Bürjburg 
gibt  man  7—9  2Bürm$en  au«  ber  Schaf  tun  je  (fiaroen  oon  Rkodites  rosae)  in 
9iotn>ein  unb  unter  gewiifen  Sprühen.  Stach  fd&roäbifdjem  ©tauben  fofl  ftd)  ein  ©pileptifer 
0)1  eerichmeinajen  im  3immer  galten;  ferner  fofl  man  bem  Atranfen  bie  93ruft  mit 
C£lenn«flauen  aufreihen,  bafj  ©tut  |erau«(äuft  unb  fein  Reifer  fofl  it)m  feine  linfe 
.•©anb  2  Stunben  unter  ben  Stopf  legen  (399).  —  3)te  3un9e  001,1  Auerhahn,  im 
<3<$atten  getroefnet,  fofl  al«  Stmulett  gegen  ba«  „Einfallet"  Reifen  (300).  —  S)a« 
„S£  i  a  f  0  n  i  f  f  i  n  n  e  n  p  u  1 0  e  r"  au«  oerbrannten  unb  jerftofjenen  © 1  e  r  n  (Pica  caudata) 
ift  ein  Heilmittel  gegen  ftaflfuä)t  (99).  —  28er  mit  bem  Söai^tag  behaftet  iß  (an 
<£pilepfie  leibet),  &at  bie  2Bal)l,  bei  abnetjmenbem  9Ronb  entweber  ba«  S9lut  einer  jungen 
Schwalbe  mit  SBeihraud)  oermifd)t  al«  Latwerge  ober  bie  ganje  ju  äfetje  oerbrannte 
«Schwalbe  in  irgenbeinem  fcranf  einjune^men  (33ucf,  Schwaben).    3n  Xirot  (269  a) 
wirb  bie  ©alle  oon  jwei  frifet)  getöteten  Ringelnattern  nüchtern  an  jroei  naa^einanber 
folgenben  Xagen  bei  junelratenbem  sJ)ionbe  gegeffen. 

2>ie  heutige  roiffenf^aftliaje  83rombehanblung  ber  ©pilepfie  würbe  unwahre  1851 
00m  englifajen  2lrjte  ßofodf  begrünbet. 

(Sine  ausführliche  35arfieflung  be«  Reiben«  unb  feiner  &eha,iblung  bei  ben  9taturoölfern 
oerbanfen  roir  Üafch  (405).  Schon  ber  wiffenfdjaftltche  9iame  ber  Äranfheit  beutet 
auf  ben  bämonifchen  Urfprung  hin,  welcher  ihr  im  93olf«glauben  00m  grauen  Altertum 
herab  bi«  in  bie  ©egenmart  jugefchrieben  mar  (©pilepfi«  ==  ©rgriffenfein,  ©efeffentjeit). 
2)er  Patient  ift  babei  oon  einem  übermenfchlichen  ©influfc  erfa&t,  ober  ber  ©etft  felbft, 
ber  biefen  ©influfe  au«übt,  ^at  00m  sJHenfchenförper  oorübergehenb  »efife  genommen  unb 
bringt  bunh  Schütteln  be«felben  bie  3ucfungen  unb  ben  Schaum  oor  bem  3Kunbe,  bie 
charafteriflifchen  3«$«i  be«  epileptifchen  anfalle«,  h«»or.  £ie  bämonifche  9iatur  mar 
bei  biefer  9teurofe  noch  weit  ausgeprägter  al«  bei  ben  eigentlichen  Spfödjofen,  wa«  auch 
fetjr  begreiflich  wufjte  boch  ber  Stnbltd  be«  anfeheinenb  gefunben,  ptöfelict)  auf  ber 
Strafte  bewufetlo«  jufammenflürjenben,  in  Ärämpfe  oerfaflenben  ©pileptifer«  gerabeju 
jtoingenb  gu  ber  SBorfteflung  führen,  bafj  fyitt  übernatürlicher  ©inffafj  im  Spiele  fei  unb 
ein  ©eifi  mit  bem  menfehlichen  Äörper  fein  SBefen  treibe.  2Bie  weit  bie  furcht  oor 
biefem  ©eifte  gehen  fann,  beweift  ba«  öeifpiel  ber  alten  Stömer,  welche  beim  Auftreten 
eine«  jeben  epileptifchen  Anfalle«  bie  Äomitien  fchloffen  —  wohl  um  fid)  bem  oielleicht 
noch  weiteren  Opfern  oerlangenben  $&mon  ju  entjiehen.  $aher  ber  lateinifche 
9tome  Morbus  comitialis. 

$a§  auch  ^eute  noch  bie  gleichen  SBorftettungen  über  bie  Urfache  unb  ba«  SBefen 
ber  ©pilepfie  bei  ben  orientalifchen  unb  primittoen  Stötten  oorherrfchenb  jinb, 
möge  au«  ben  folgenben  Seifpielen  entnommen  werben.  9öenn  ber  Werfer  oon  einem 
epileptifchen  Slnfafl  ergriffen  wirb,  tragen  an  ber  Äranffjeit  bie  Dzin  ober  böfen 
©eitler  fdjulb,  bie  ben  Patienten  fchlagen.  ©benfo  gilt  in  ^iaroffo  ein  oon  epileptifchen 
Krämpfen  Gefallener,  Medjnun  genannt,  al«  oon  böfen  ©eiftern  befeffen,  worauf  übrigen« 
aua)  f^on  ber  9lame  ^inbeutel  (oon  Djum,  plur.  Djeum  =  3)ämon).    3luf  bem 
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Seranglao*  unb  ©orongarchipel  ("DJoluffen)  finb  eS  bie  böfen  Seegeifter,  welche  bie 
©ptlepfie  oerurfachen.  Such  bätnonifche  3Befen,  rote  ber  ©eifl  eines  SöocIeS  auf  bem 
2uang*Sematta«2lrchipel  ober  ber  ©eift  einer  3**0*  auf  0<n  3nfeln  Seh,  3Hoa  unb 
£afor,  tonnen  bie  Äranffjeit  heroorrufen.  3luf  ber  3nfel  2Selar  fenbet  ber  böfe  ©eift 
ben  33 o gel  ^erlifa  in  ben  flopf  beS  Äranfen,  um  ilm  epileptifch  ju  machen. 

Wicht  immer  mufe  aber  ein  böfer  ©eift  bie  birefte  SJeranlaffung  ber  flranfheit  fein. 
Sie  fann  mot)l  auch  burch  bie  flucht  ber  Seele  allein,  infolge  (SrfchrecfenS,  ^eroorgerufen 
werben,  roie  bei  ben  Xopantumuatu  in  ÜRUtelcelebeS.   ©ine  Seltenheit  unb  gerabeju 
eine  SHerfwürbigfeit  erfcheint  eS,  wenn  mir  bei  einzelnen  SJölfern,  j.  33.  auf  ben  bereit« 
genannten  ^nfeln  £eti,  3Roa  unb  fiafor  foroie  auf  bem  Simorlautarchipel,  neben  ber 
©etfteSbefeffenheit  bie  Herebität  als  Urfadje  ber  (Spilepfie  oerantroorttid)  gemalt  ftnben, 
roenn  bie  Hölter  bereits  eine  leife  Sfmung  von  bem  wirtlichen  Sadjoerhalte  ju  haben  fdjeinen. 
liefen  9lnfd)auungen  über  bie  Ätiologie  ber  Äranf^eit  entfpricht  im  ganjen  unb  großen 
auch  bie  Xljerapie.  Sie  ift  oorwiegenb  eine  „faufale"  unb  arbeitet  auf  ber  primitioflen 
Stufe  mit  ben  grobftnnlid)en  SWvtteln  beS  ©rorjiSmuS  unb  SthamaniSmuS.  2)urdj 
allerlei  öefchwörungen,  SRäucherungen,  3Wufif  unb  fonfiigen  Särm  foH  ber  ©eift  aus  bem 
Äörper  beS  Äranfen  ausgetrieben  werben.  3)aS  »erfahren  unterfd)eibet  ftch  in  nichts  von 
bein  bei  ©eifteSfrantyeiten  angeroenbeten,  unb  wir  fönnen  ba&er  barüber  hier  hinweggehen. 

eine  jweite  SehanblungSmethobe  ift  bie  fetifchifttfch'fompathetifche;  mit  allerlei  ©egen* 
ftänben,  welken  man  eine  3auberfraft  auftreibt,  wirb  ber  Äranfe  behanbelt,  berührt  ufro., 
um  baburd)  ber  Teilung  teilhaftig  ju  werben.  2luch  liegt  wohl  überall  urfprünglicfc 
ber  ©ebanfe  jugrunbe,  bafc  baS  3aubermittel  auf  baS  übernatürliche  SBefen,  welches  bie 
Stranfheit  oerfchulbet  hat,  mirfen  fott.  2WerbingS  tritt  biefeS  ©runbmotio  nach  unb 
nach  surttcf,  unb  aus  bem  3aubermtttel  wirb  allmählich  ein  HolfSheilmittel,  über  beffen 
eigentliche  §erfunft  unb  33ebeutung  unS  bann  ber  SolfSmunb  bie  oerfdjiebenften  2(uf: 
flärungen  ju  geben  weife,  währenb  ber  urfprüngliche  3ro«f  beS  Littels  längfi  in 
83ergeffenheit  geraten  ift. 

Sine  gerabeju  führenbe  9Me  unter  biefen  gegen  bie  ^attfucht  in  Slnwenbung 
gebrachten  fpejipfchen  Mitteln  fpielt  baS  33 1  u  t.  33lut  ift  ein  ganj  befonberer  Saft  unb  hat 
oiele  magifche  ©igenfchaften.  Urfprünglich  war  eS  wohl  überall  nur  SRenfchenblut,  baS 
gegen  (Spilepfie  für  wirffam  galt.  ^efct  noch  if*  in  einem  grofjen  Seile  SeutfchlanbS 
(SBraunfchmeig,  Ottenburg,  JDftfrieslanb ,  Sachfen  unb  Thüringen,  ftranfen  unb  Dber- 
banern)  bie  fia>rfte  9Rett)obe  jur  Teilung  ber  gaflfucht  baS  Srinfen  oon  frifchem  2Mut 
eines  Enthaupteten.  $a8  ©Machten  oon  ^lintuS  haben  wir  bereits  im  allgemeinen 
Seile  ("Blut)  angeführt.  SMit  SHut,  einem  gefunben  Jüngling  im  Mai  burch  2lberlaß 
entnommen,  würbe  baS  Oleum  rectificatum  ^ergeftellt ,  bamit  ein  Balsamus  Anti- 
podagricus  (iöalfam  gegen  ©idfjt),  Spiritus  Antiepilepticus  (Spiritus  gegen  (Spilepfie) 
(497  a).  —  §anS  Ghriftian  2lnberfen  f Gilbert  im  „^Härchen  meines  SebenS"  im 
brüten  Äapitel,  welches  bie  3«t  oon  1822—1828  umfafet,  eine  Einrichtung,  bei  welcher 
baS  93lut  als  Heilmittel  eine  9tolIe  gefpiett  f)at.   SDer  Dichter  fchreibt: 

©in  ©reigniS,  welches  ganj  Slagelfe  in  Aufregung  oerfefcte,  war  bie  Einrichtung 
breier  aWenfchen  in  ber  9iähe  eines  benachbarten  Stäbtcr)enS.  2)ie  Softer  eines  reichen 
SBauerngutSbeftfcerS  hatte  ihren  ©eliebten  baju  bewogen,  ihren  5Bater  ju  ermorben,  weil 
er  ihnen  bie  Erlaubnis  jur  ehefchliefeung  oerroeigerte;  als  Helfershelfer  fungierte  ber 
©ienftfnecht,  ber  bie  2lbfia)t  hatte,  fidt)  mit  ber  Sßitwe  ju  oerheiraten.  SlUe  wollten 
biefer  Hinrichtung  beiwohnen,  ber  £ag  geftaltete  fich  wie  ein  ftefttag.   3>er  sJteftor  gab 
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ber  oberflen  fllaife  frei,  wir  follten  hinfahren,  meinte  er,  benn  es  fei  gut,  berglcid^en 
fennen  §u  lernen. 

2Bir  fuhren  hin,  bie  ganje  9ia<ht  ^tnburd^  auf  offenem  2Bagen,  beim  Sonnenaufgang 
roaren  mir  an  Ort  unb  ©teile.   (£S  machte  einen  erfchütternben  (SinbrudF  auf  mich,  als 
idj  bie  Verurteilten  anfahren  faf>,  baS  junge,  totenblaffe  SDtäbchen  lehnte  ben  Äopf  an 
bic  fiarfe  örujl  beS  ©eliebten,  hinter  ihnen  fafe  ber  2>ienfWned)t,  fein  fchroarjeS  §aat 
fjing  ü)m  unorbentlich  um  ben  Äopf,  fein  »lief  mar  fcheel,  er  niefte  ben  einzelnen  $e* 
fannten  ju,  bie  ihm  „fieberoohl"  juriefen.    am  Suchtplafc,  roofelbfi  He  neben  ujren 
<5ärgen  fianben,  fangen  fte  mit  bem  gJrebiger  einen  $falm,  bie  ©timme  beS  3Häbd)enS 
übertönte  roeit  bie  ber  anberen.   3Metne  ftuße  oermochten  taum  mich  ju  tragen.  Diefe 
Minuten  roaren  mir  erfchüttember  als  ber  älugenblict  ber  Einrichtung.  3d)  fal)  auch 
bort  einen  armen  Äranfen,  beffen  abergläubische  ©Item  ü)n,  bamit  er  oon  Krämpfen 
geseilt  roerbe,  eine  ©djale  ooll  beS  SBluted  ber  Eingerichteten  trinfen  liegen  unb  barauf 
in  unIber  flucht  mit  ü)m  baoonliefen,  bis  er  ju  »oben  fanf.   ©in  Sierfemacher  oer* 
taufte  bort  fein  „traurige«  Sieb",  bie  SBorte  roaren  ben  Verbrechern  in  ben  ÜWunb 
gelegt,  unb  jroar  ju  ber  ÜDtoobie  eines  betannten  Siebes,  beffen  3lnfang8jtrophe  lautete: 
„ftremb  fam  ich  h*er  am  Orte  an",  roaS  nicht  roenig  fornifd)  Hang. 

Sie  ganje  Gegebenheit  roirfte  inbeS  fo  fiarf  auf  meine  qfyatttafie  ein,  bafe  bie 
ertnnerung  an  btefelbe  mid)  lange  3eit  oerfolgte,  fte  fpielte  in  meine  Xräuine  hinein, 
unb  noch  jefct,  nach  Dielen,  oielen  fahren,  W  baS  ©anje  noch  lebhafter  oor  mir,  als 
fei  es  geftern  gesehen. 

9loa)  im  %a\)>xt  1861  erhielt  ein  an  ©pilepfie  (eibenbeS  SSBeib  in  einem  Armenhaus 
in  SlppenjeU  (©djroeij)  bie  Erlaubnis,  am  Sage  ber  Einrichtung  eines  9RörberS  nad) 
Slargau  ju  gehen  unb  baS  Heilmittel,  baS  SBlut  beS  Eingerichteten,  nt  oerfud)en. 
„3  ©<hlu<f  mäffen  unter  Slnrufung  ber  3  h&hften  tarnen  roarm  htnabgetrunfen  werben" 
(91  oct) hol}  583).  Sin  bie  ^eiltraft  beS  SBluteS  enthaupteter  gegen  ftallfucht  glauben 
auch  bie  ©fanbinaoier  unb  bie  9iorbflaroen,  2BenigftenS  pflegte  in  Ärafau  ber  Eenfer 
9Kenfchenblut  ju  biefem  3roecte  ju  oerfaufen.  Such  nach  magoarifchem  ©lauben  ift  baS 
33lut  erh^Qter  ein  gutes  9ttitiel  gegen  ©pilepfie.  »u&er  ben  magifchen  ©genfehaften, 
welche  fchon  bem  33lut  als  folgern  juiommen,  fällt  hier  noch  baS  SRoment  in  bie  SBag* 
fchale,  bafe  baS  93lut  oon  Soten,  unb  jroar  eines  gern altf amen  XobeS  ©eftorbenen, 
herrührt,  alfo  noch  viel  jauberfräftiger  fein  mujj  als  gewöhnliches  »lut.  2>ie  ftorberung, 
baß  baS  S9lut  roarm  getrunten  roirb,  fcheint  mit  ber  »orfteüung,  baS  SMut  fei  ber  Sife 
ber  Seele,  3ufammenjuhängen ;  oielteicht  foßen  bamit  bie  Kräfte  beS  ber  Sfuftij  Ver- 
fallenen (jumeifl  eines  in  ber  93lüte  ber  3ahre  fiehenben  SWenfchen)  bem  Äranfen  ju* 
geführt  unb  er  baburch  oerjüngt  roerben.  ©a  ÜBlut  oon  Eingerichteten  nicht  immer  ju 
haben  ifi,  mußte  häufig  gewöhnliches  SRenfchenblut  aushelfen,  ©o  gibt  man  in  »raun* 
fchweig  bem  in  epileptifd;em  Slnfalle  liegenben  Äinbe  oom  ©litte  feines  eigenen  SJaterS 
ein;  in  fcänemarf  werben  geftofeene  ©amen  ber  spfingftrofe  (Paeonia  officinalis)  nebft 
3  tropfen  SluteS  oon  SBater  unb  3ttutter  bargereicht. 

2)aS  SRenfetjenblut  fann  aud)  ganj  burch  Sierblut  erfefct  roerben,  unb  es  fommt 
babei  baS  Slut  ber  oerfa)iebenartigften  Sie«  in  ©etraeht.  ©o  trinft  ber  ©pileptifer 
in  Clbenburg  baS  83lut  einer  fdnoangeren  (Sfelin,  in  Oberbaijern  Saubenblut,  in 
Jirol  Söiefelblut,  bei  ben  ©iebenbürger  ©adjfen  Äafeenblut  ufro. 

Slber  nicht  bloß  baS  ölut,  fonbern  ber  ganje  Körper,  ober  einzelne  Organe  ober 
Organbeftanbteile  fönnen  als  Heilmittel  bienen,  befonberS  roenn  fte  oon  toten  ober  oon 
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bämonifd)en  Sieren  fierrfi&ren.  3Wenfd)lid)e  £eid)enteile ,  fog.  Xotenfetif  d)e,  roel<r)e 
beliebte  Sompatlfiemittel  gegen  ade  möglichen  Äranff>eiten  finb,  feilen  an  vielen  Orten 
aud)  bie  ^allfudjt.  3n  Steiermarf  werben  geflogene  unb  gebrannte  3Renfd)engebe ine, 
in  Cauenburg  ebenfalls  gepulverte  Xotenfnodjen,  in  Ungarn  91  ä gel  unb  &aare 
oon  @rf)ängten,  in  bereit  Ermanglung  puloertfierte  Rnod)en,  in«  ©etränt  gemif d?t, 
bem  Äranfen  gegeben.  Sei  ben  Sübflawen  wirb  ber  ©pileptifer,  beffen  ©efid)t  mit 
Sotenf  d)aum  (b.  i.  Sd)aum,  ber  oor  bem  9Jhmb  eine«  ßeid)nam«  fielet)  befinden  nrirb, 
gönalic^  genefen.  Sogar  ba«  Xrinfen  be«  2Baffer«,  mit  meinem  eine  £eid)e  gemafdjen 
würbe,  unb  ba«  flauen  oon  morfdjem  Sarg&olj  Reifen  gegen  bie  Äranftjeit  (Steier« 
mart).  Huf  ben  §ebriben  trinft  ber  Patient  SBBaffer  au«  einem  frifd)  ausgegrabenen 
3Wenfd)enfd)äbel. 

©efanntlid)  erlangen  mand)e  £iere  burd)  it)re  bunfle  Färbung,  nöd)t(id)e  Sehen*» 
weife  ober  abfonberlid)e  ©efialtung  ben  Stuf  oon  $ämonentieren.  3"  ben  am  fjäuftgften 
genannten  gehören  bie  9Rau«,  ber  Maulwurf,  bie  Statte,  bie  ftröte,  bie  $lebermau«, 
ber  $afe  ufw.  puloerifierte  SWaufebarme  gibt  man  gegen  ©pilepfie  bei  ben  Sieben* 
bürger  Sad)fen.  S3ei  ben  rufftfd)»polnifd)en  $uben  ift  bie  9lfd)e  einer  lebenb  oerbrannten 
Statte,  in  SSaffer  ober  SBetn  getrunfen,  ein  gutes  Wittel  gegen  ©pilepfte.  3n  ©ali^ien 
unb  Oflpreufeen  jerreijjt  man  wof)l  aud)  einen  Maulwurf ,  oerbrennt  fein  $er}  unb 
trinft  bie  2lfd)e;  fktt  be«  Maulwurfs  nimmt  man  in  Cftpreufjen  baju  aud;  flrebfe. 
3n  Ottenburg  gibt  man  bie  2lfd)e  be«  %\m$m  «««  träd)tig  gefd)offenen  fcäfin  bem 
flranfen  ein;  in  Oftpreufcen  unb  Wedlenburg  wirb  ber  fog.  fcafenfprung,  ba«  frumme 
Änöd)eld)en  in  einem  ©elenfe  be«  $interlaufeft  be«  §afen,  ju  «ßuloer  oerbrannt,  genommen. 
3n  Cberbaoern  finb  Sdjwalbenneftaf  d)e  unb  warme«  rofje«  Saubenf  letfd),  in 
$irol  ber  Sdjwalbenftein  (ein  Äotfiein,  ber  oon  Sdjwalben  im  SRefie,  wo  fie 
7  3al)re  genifiet  fjaben,  prüdgelaffen  wirb)  fouoeräne  Wittel  gegen  gaQfud)t.  $n 
Litauen  wirb  ba«  burd)  3e*fto&en  e^ner  gebörrten  Äröte  unb  einer  oerbrannten 
^lebermau«  erhaltene  ^Juloer  in  ein  Sadfdjen  gefüllt  unb  bem  Äranfen  um  ben  §al« 
ober  um  ba«  red)te  ^anbgelenf  gebunben.  lüelleid)t  gel)t  e«  auf  eine  älmlid)e  Urfadje 
prüd,  wenn  wir  oon  ben  9llten  ba«  ©eljirn  ber  2Bad)tel  al«  Spejifirum  gegen 
(Spilepjie  empfohlen  ftnben. 

©inem  ganj  anberen  $orfUHung«freife  gehört  eine  ©ruppe  oon  ©ebräudjen  an, 
meld)e  ebenfall«  auf  bie  Teilung  @ptleptifd)er  gerietet  finb,  i&ren  &med  aber  burd)  bie 
öefänftigung  unb  Serfölmung  ber  ben  SlnfaU  Ijeroorrufenben  böfen  ©eifler  burd)  £ar» 
brtngung  oon  Opfern  ju  erreichen  fud)en.  häufig  mufe  biefe«  Opfer  an  ber  Stelle  bargebrad)t 
werben,  wo  ber  flranfe  niebergefiürjt  ift,  wo  alfo  ber  2lufentf>alt  be«  ©eifte«,  ber  am 
Anfalle  Sd)ulb  trägt,  oermutet  wirb.  £n  9?orbfd)ottlanb  unb  auf  ben  §ebriben  wirb 
an  bem  Orte,  wo  ein  ©pileptifer  juerft  fällt,  ein  fd)warjer  $afe  lebenbig  begraben, 
©benfo  wirb  bei  ben  Bulgaren  an  ber  Stelle,  wo  ber  ©pileptifer  beim  fallen  mit  bem 
Äopf  aufgelegen  ift,  eine  fdjwarje  ftenne,  wenn  ber  betreffenbe  Äranfe  ein  Wann  war, 
ein  fd)warjer  §al)n  oergraben.  Wit  bem  Segriffe  be«  Opfertiere«  fd)eint  ftd)  jebod)  ^iec 
oielfad)  bie  SorfteUung  ber  Übertragung  ber  flranfljeit  oom  3Kenfd)en  auf  ba«  Opfertier 
ju  fombinteren,  bie  3bee  be«  fog.  Sünbenbod  e«.  3n  b?n  oorerwä^nten  $äQen  ift 
fie  baburd)  angebeutet,  ba&  mit  bem  fd)warjen  §a^n  31  ä g e l abfd)ni$el,  $aare  ufw. 
be«  flranfen  mit  oergraben  werben.  Cffenfid)tlid)  ift  biefe  Sorfteflung  in  jener  ©e» 
^ianblung«met^obe  galijifd)er  ^uben,  bei  weld)er  man  einen  §a^n  fd)lad)tet  unb  begräbt; 
mit  ber  ^erwefung  be«  ^leifd)e«  tritt  bie  ©enefung  be«  Äranfen  ein,  ebenfo  bei  ben 
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©fibflaioen,  100  man  ben  §at)n  oor  ber  ©ingrabung  in  bie  Äleiber  beg  flranfen  ein» 
roitfelt. 

2lu*  ber  internationalen  93ltttenlefe  oon  ©pilepftemittetn  Dfianber*  (518)  feiert 
nod)  folgenbe  fur§  ermähnt:  9)Jan  r)at  gefet)en,  baß  epileptifdje  Unfälle  aufhörten,  fobalb 
man  bem  Äranfen  einen  Sd&tüffel  ober  ein  anbere*  ©tficf  ©Ifen  in  bie  fcanb  gab  ober 
au<$  ben  Äörper  fanft  mit  einem  eifernen  Stab  ober  fünftlid&en  SWagnet  ftriä).  Um 
einen  eptleptifd&en  »nfaÜ  ju  Oermten,  läßt  man  bie  größte  Seelenruhe  beobachten,  oiel 
falte»  SSaffer  trinfen  unb  ben  Äopf  mit  foltern  SBaffer  maf^en.  SWan  lä&t  @pilepttfc$e 
befidnbtg  eine  9?ie$flafa)e  mit  Salmiafgeift  bei  fidt)  tragen,  um,  fobalb  fte  bie  2lnnät)erung 
be*  Übel«  merfen,  fte  ju  öffnen  unb  unter  bie  9tofe  ju  galten. 

3n  9iufjlanb  pflegt  man  benen,  bie  an  Äonoulfionen  leiben,  eine  Äupfermünje  in 
bie  §anb  ju  geben,  einen  meffingenen  föing  an  ben  Ringer  ju  fiecfen  ober  ein  Stücf 
Sdjroefel  um  ben  $al*  ju  r)ängen. 

$)ie  ^nbianer  am  Drinoco  bringen  epileptifct)en  Äranfen  einen  fleinen  grünen  Stein 
(Ämajonenflein,  yelbfpat)  in  eine  abfidjtlidj  gefd>nittene  fcautnmnbe  unb  (äffen  ihn  ba 
einteilen. 

3n  »engalen  fefct  man  ©pileptifchen  2  Blutegel  in  ben  Staden  unb  brennt  bie 
Stirnhaut  mit  einem  glütjenb  gemalten  metallenen  flnopf  bt*  auf  ben  Änoa)en. 

Äud)  oon  bem  23lut  einer  trächtigen  ©felin  lögt  man  bie  Äranfen  trinfen;  ober 
man  tränft  fieinroanb  bamit,  trodtnet  biefe,  gießt  roeißen  granjroein  barauf  unb  gibt 
bieten  ein  (Berlin  195  a).  2lfd)e  oon  einer  oerbrannten  3Wau*  (Hamburg),  ©etrocfnete 
unb  gepulverte  menfdjlidje  Nachgeburt,  ju  einer  Cuente  jebe*mal,  in  geiftigem  %et)tfel. 
ÄalbSnadjgeburt  (fittauen),  ©inen  9Hau Irourf  mit  ©fftg  übergoffen,  in  einem  un« 
glafterten,  feft  oerfa)(offcnen  Xopfe  ju  oerbrennen  unb  nach  unb  nach,  gepuloert,  mit 
fimbenblütenroaffer  einjunetjmen  ($ranfreid>).  2lfcf)e  oon  einer  oer brannten  Schmal  be, 
mit  9tautenfaft  einjunehmen  (Gnglanb).  Verbrannter  fdjroarjer  Samt  (^olen).  ©e* 
puloette  ©lenb*flaue  (Nußlanb). 

5Die  ©ichenmiftel  (Viscum  album)  get)ört  ju  ben  älteflen  gegen  bie  ©pilepfte 
gebrausten  Mitteln,  beffen  Söirfung  u.  a.  be  fcaen  lobt.   9Kan  gibt  V«  Duente  ber 
Sorgfältig  getrocfneten,  gangen  Spftanje.   Gbenfo  wirb  bie  ^äonienmurjel  (Paeonia 
officinalis)  eingenommen  unb  gugleid)  bie  frtfdje  SBurjet  am  $atfe  getragen.  2)ie 
Storni  ber  3aunrfl&e  (Bryonia  alba)  ju  1  ©frupel  ober  ber  frifdje,  mit  Quin 
wtfü&te  Saft  ju  1—2  Quenten.   3n  einigen  ©egenben  t)öhlen  bie  Sauern  bie  bicfe 
SButjel  aud,  gießen  SBier  fn'0*"1/  laffen  bie*  über  9tocht  fielen  unb  trinfen  e*  bann. 
3Rit  ber  frifcfjen  2Burjel  be*  Sumpfhaarßrange*  (Selinum  palustre)  fod  ein  93auer  in 
Äurlanb  bie  ©pilepfte  fcr)neQ  unb  ooHfommen  geseilt  haben.  ©*  wirb  auch  in  ber  Sa)toeij 
ba$  ^uloer  ber  SBurjel  ju  bemfelben  3">ecfe  benüfct.  3){onbfraut  (Lanaria  rediviva 
[Hufetanb]).  SDie  SBlumen  ber  SBiefenfreffe  (Cardamine  pratensis),  ju  einer  '/a  Cluente 
iebtfmal  ((gnglanb).    Drangenblättertee.    Saft  oon  unreifen  Xrauben,  mit  SBaffer 
wrmifcht.  ©in  griedr)ifä>r  ®«tftlidt>er  foß  fic^  burc$  biefe*  Littel  oon  feiner  (Spifepfie 
befreit  t)aben.    Sen  ausgepreßten  Saft  be*  gelben  fiabfraute*  (Galium  verum), 
fBlöifeltoeife,  jumal  gegen  Äonoulfionen  unb  (Spilepfte  ber  Äinber.   2)ie  SSBurjel  oon 
'Quflattid)  (Tussilago  petasites),  mit  &onigroaffer  aufgegoifen,  eine  3*it^ng  8"  trinfen. 
$a*  ^uloer  ber  getrocfneten  83lätter  be*  SKauerpfeffer*  (Sedum  acre)  ju  1  Sfrupel 
iwtimal  be*  Xage*.  2)er  Slütenflaub  oon  weißen  Sitten  (Lilium  candidum  [^ranfreia;]). 
$en Aufguß  oon  frifc^er  ©artenraute  oerorbnete  S3oert)aoe  r)auftg  gegen  ©pilepfte. 


Digitized  by  Google 


220 

3lu«geprefjter  3wiebelfaft  (^ranfret^).  93or  unb  wd&renb  be«  Einfalle«  2  ©felöffel 
oofl  Sautnöl,  mit  ^atb  fo  oiel  gepuloertem  3U(*er-  2B"rj«l  be«  Seifufc  (Artemisia 
vulgaris). 

©ine  arjneiltdEje  33eljanblung  be«  Seibend  flnbet  ftdf)  im  SBolfe  nur  an  wenigen 
Orten,  ©in  beliebtet  23olf^mittel  fd&einen  bie  Samen  ber  Sßfingftrofe  $u  bilben, 
welche  j.  33.  in  Sfanbinaoten  auf  ^äben  gejogen,  bem  franfen  Äinb  um  ben  §ald 
gebunben  werben,  wobei  täglich  ein  Äörnd>n  abgenommen,  geftofeen  unb  bem  Äinb 
eingegeben  wirb.  $te  ©amen  ber  ^ßfingft»  ober  ©id&trofe  fpielen  audj  in  granfen 
unb  9Utbanern  al«  Wittel  gegen  @pilepfie  eine  SRotte.  $eufel«bred?  (Asa  foetida), 
in  fiaoenbelwaffer  genommen,  peilt  nad&  medlenburgifd&em  $olf«glauben  ebenfalls  bie 
©ptlepfte.  $n  9tofelanb  werben  SKaiglöcfdpen,  in  Sibirien  3<")nwur)  (Dentaria  bulbifera) 
bagegen  gebraust.  Sud)  bie  Burjaten  feilen  bie  ©pilepfte  burdj  eine  Äräuterabfod&ung. 
2>te  Mongolen  wenben  3Wofa>«  bagegen  an. 

3m  fäcpfifd^en  Söoigtlanbe  werben  gegen  ßpilepfte  bie  fog.  ©lenb«f  lauen  (Ungulae 
alcis),  eine  ftarnart,  gebraust ;  in  alten  &tittn  war  bie  Älaue  be«  (Slrfje«  ober  (SlenS  ein 
Gpilepfiefieilmittel.  3n  Cftpreujjen  gelten  alle  oerfaulten  SBurjelbeflanbteile  be«  öei* 
fu&e«  (Artemisia  vulgaris)  ebenfalls  al«  wirffame«  Wittel  gegen  ^aUfud^t.  2Bie  man 
fielet,  ift  bie  eigentliche  mebtyinif($e  £ljerapie  be«  Statte«  bei  ©pilepfie  nod)  rea)t  ärmlid} 
unb  wirb  au$  &eute  nodg  in  oielen  fällen  ba«  ©ompat^ie«  unb  3öubermittel  bem 
S}olf«$eilmittel  oorgejogen.  ©«  fann  bie«  um  fo  weniger  wunbeme&men,  al«,  rote 
eingangs  bemerft,  bie  »orftellungen  be«  SJolfe«  oon  ber  (Sntfte&ungSurfacge  ber  (Spilepfie 
unb  oerwanbter  9ieurofen  auf  üer$ältni«mäf?tg  primitioer  Stufe  fielen  geblieben  finb  unb  bie 
Seganblung  biefer  Äranfyeit  me&r  in  bie  Sphäre  be«  «ßriefter«  al«  in  bie  be*  ärjte« 
fallt.  ©<$lie&lid&  fei  nod&  einer  9rt  d&irurgifd&er  93el>anblung  ber  ©pilepfie  (Srwälmung 
getan:  $n  SJorbfd&ottlanb  wirb  beim  erften  Unfall  am  Unten  2lrme  jur  aber  gelaffen. 
3luf  bie  oolf«d&irurgifd|je  Selmnblung  ber  ©pilepfie  fyat  §öfler  (300)  ^ingewiefen. 

3n  Steiermarf  (196)  wirb  meift  ber  Sd)red  al«  bie  oeranlaffenbe  Urfad&e  be» 
trautet  unb  flinbern  ber  änblidf  eine«  Spileptifd^en  fd&on  be«l>nlb  entzogen,  weil  man 
eine  9lnfledfung  befürchtet.  Sllte  58olt«ar$neibüd)er  erwähnen  be«  wirffamen  ©prudje«, 
welker,  auf  einem  Setttl  gefd&rieben,  bem  Äranfen  umgehängt  wirb: 

„Caspar  fert  myrrham,    thus  Melchior,  Balthasar  aurum,  Haec  tria  qui 
portabit  nomina  Reguni,  Solvitur  a  morbo  Christi  pietate  caduco." 

311«  $au«mittel  gegen  ©pilepfie  gelten:  ©em«wura,  ©ifenfraut,  23albrian,  gia^en- 
miftel,  fca^nenfufe,  fcirfa^orngeift,  legerer  innerlid)  unb  äufjerlid&.  SEBeit  oerbreitet  ift 
al«  Spejififum  ba«  gebörrte  gleifa)  oon  SWäufen,  welche«  bem  Äranfen  gepuloert  o^ne 
beffen  SßMffen  eingegeben  wirb.  —  3n  unb  um  ©raj  beoorjugt  man  ba«  Slut  oon 
frifd)  gefdplaa)teten  Xieren;  fo  lägt  man  9  Sd&walben  ju  3  unb  3  Stüd  töten  unb 
ben  Äranfen  ba«  Slut  geniefeen  (©gger«borf).  —  9iebft  jerfiofeenen  Sdjwabenfäfern 
(Strafegang)  unb  ber  ®aQe  eine«  ftrof d^e«  wirb  bie  geröftete  unb  puloerifierte  92ad)« 
geburt,  al«  „Stupp"  innerlidp,  unb  jwar  in  mandjer  ©egenb  bie  5Had)geburt  eine« 
erflgeborenen  Änaben,  angeroenbet.  —  &in3)ienfa^engebein  wirb  gebrannt,  ju  ^Juloer 
gefiofeen  uub  baoon  bem  Äranfen  früfp  unb  abenb«  eine  S)ofi«  gegeben,  aud)  ein  Xoten« 
fd^äbel  in  frifd^em  2Bein  angefefet  bura^  3  2age  unb  bann  naa)  Slbfei^ung  täglid)  ein 
Xrunf  (St.  Stefan  a.  &.).  —  3n  ^ro^nleiten  wirb  bem  ©pileptifer  geraten,  morfcpe« 
Snrg^olj  ju  lauen.  —  3n  Unterfieier  ^ält  man  bie  am  St.'3o^anni««abenb  gegrabene 
unb  bem  Patienten  umgebangte  S dpier ling«wurjel  für  ein  wirffame«  3lmulett 
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(goff  el  196).  —  ©tiefmütterd&en  (Viola  tricolor)  hat  ebenfalls  ben  9*uf  eine«  (Spilepfie» 
mittel. 

Sieber  teitt  mit  (416),  bafj  ein  2Bunbermann  in  ber  ©egenb  oon  Sterling  gegen 
bie  „hinfallenbe  ©ud)t"  ben  alltäglichen  ©enuft  oon  7—9  Settwanjen,  in  Biotinen 
©erborgen,  empfiehlt;  boc&  fdjeint  e«  ft<h  hier  um  einen  Keinen  biagnoflifchen  Irrtum, 
um  bie  93erwechflung  jwifchen  epiteptifc^en  unb  tjgfteriföen  Unfällen  ju  hanbeln.  $em 
SWanne,  bem  ein  fola)e«  $errlic$e8  SHittel  eingefallen  ift,  mar  e«  wohl  befannt  geworben,  bafc 
ber  „§err  35oftor"  ba  ober  borten  bei  „Ärämpfen"  ben  in  Dielen  »auernpflaflern  oor« 
tommenben  unb  bafjer  mohlbefannten  ©tinfafant  oerorbnet  hatte;  unb  ba  er  fcufterie 
unb  ©pilepfte  au«einanberjuhalten  niä)t  fät)ig  mar,  fo  empfahl  er  „gegen  bie  Inn* 
fadenbe  ©ud>t"  al«  Äonfurrenjmittel  gegen  ben  ©tinfafant  ein  finnreia)  gemähtes 
Surrogat  au«  bem  Xierreictje,  beffen  t)ier  oormiegenb  in  Betracht  fommenbe  ©igenfchaft 
ja  auch  fd;on  fteinrid)  $eine  anerfannt  hat  in  ben  Söorten: 

©djltmmer,  al£  ber  Qotn  von  taufenb 
Slefanten  ift  bie  3fftnbfd)aft 
einer  etnj'aen  Keinen  ©anje, 
$er  (BeftanC  als  ©äffe  btent. 

Sei  ©chwaj  meint  ba«  »olf,  ba&  ©pilepfie  burd)  Srinfen  be«  SBaffer«,  in  bem  ein 
(üimpel  gebabet  hat,  geheilt  werbe. 

©egen  (Spilepfte  hilft  in  Dberöfterreich  (262  a)  ba«  „SBenben"  ober  eine  SBatlfahrt. 
Drangenfchalen  werben  getobt  unb  al«  frampfftiüenbe«  Littel  in  ©eutfdjlanb  bei 
Spilepfie  oerwenbet.  2lu«  SSeftböhmen  hören  wir  (719):  ©egen  bie  „fernere  9tot" 
ober  „böfe,  fadenbe  Äranftjeit  ober  '«  SBerfenbe"  gebe  man  ^Jfauenbrecf  ober 
SBafier  au«  Schwalben  unb  „§eifter"  bereitet,  ober  hänge  Stmulette  an,  in  benen  fid) 
befinben:  ©maragbe,  3Bolf«leber,  $olunber,  „auf  einer  SBeibe  gemachten",  §aare  oon 
einem  weisen  fcunbe,  frifche  „aWeiflerwurj",  jerfdmitten  unb  an  bie  Baumen  unb  gro&en 
3«h«n  gebunben,  (StenbÄflau",  „eichelmifiel" ;  befonber«  günflig  wirfen:  eine  lebenbige 
eibeäjfe  am  ^a(fe  getragen,  ober  eine  ©äjwalbe,  mitten  au«einanbergertffen  unb 
auf  ben  SSMrbel  gelegt,  ©egen  ba«  „SBerfenbe"  hilft  aua)  ber  fcarn  oon  einem  fdjwarjen 
$ferb  ober  oon  einer  fchwarjen  Äuh,  ober  wenn  man  ba«  $ers  eine*  @t«oogel« 
i|t/  ober  ein  ©auotjr  bei  fia)  trägt. 

9iad)  ber  Meinung  ber  ©lowafen  (309)  entfielt  biefe«  Übel,  welche«  auch  „mrchava 
nemoc"  (3ta«franfheit)  Reifet,  wenn  fid)  am  $erjen  ober  an  ben  ©ebärmen  ©e* 
idjroüre  büben,  unb  wirb  fet)r  oft  burch  Sefdjmörungen,  oerfdjiebene  magifdpe  3Wtttel  unb 
Manipulationen  ju  furieren  oerfudjt.  (Sin  gall  oon  $nftero*(£pilepfie  bei  einem  fünfjefjn- 
jährigen  SHäbchen,  bejfen  3toiu*ing«fchwefUr  ooUfommen  gefunb  war  unb  e«  bi«  heute 
geblieben  ift,  braute  ba«  ganje  2>orf  unb  bie  benachbarten  Drtfchaften  in  Aufregung. 
£ie  Ärämpfe  wiebert)olten  ft<h  mehrere  sBale  bei  iTag  unb  9Jad)t,  fo  bafj  ba«  a)föbd;en 
bogenartig  emporgehoben  würbe  (Opisthotonus),  fidj  mit  ben  fterfen  unb  bem  Äopf  auf 
ba«  Sett  ftü&te.  S)ie  SSeiber  legten  fid)  mit  i^rem  Dberförper  quer  über  bie  Äranfe,  um  fie 
nieberjubrüden.    3n  biefem  3ufianbe  hatte  bie  Äranfe  Süifionen,  inbem  fie  oorgab, 
töiött  geftorbene  ^Jerfonen  ju  fe^en.    Slud)  gab  fie  oor,  jene  3a«berin  ju  fe^eit,  weldjc 
fie  bezauberte.   SWan  wenbete  bie  fonberbarften  Littel  an,  um  ber  Äranfen  ju  helfen. 
%if  bie  33ruft  legte  man  ihr  einen  Brotlaib;  lieg  neben  bem  9Jläb(hen,  in  ©egenwart 
6ltem,  einen  3u«88efeQen  liegen;  fdjo&  au«  einem  ©ewehre,  weläje«  mit  ©peife« 
fnunen  oom  (Shriftabenb  gelaben  war,  bei  jebe«maligem  ÄrampfanfaQe  jum  3ii»merfenfter 
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hinaus ;  liefe  ben  fat^oli^en  flaplan  fyoUn,  —  obioohl  ba«  Diä'bchen  eoangetifd^  ift, 
bamit  er,  auf  toohlmeinenben  9lat  fatholifcher  Nachbarn,  mit  $reiföntg«freibe 
auf  bie  fcfiren  flreuje  machte,  um  bie  bö)en  ©elfter  ju  vertreiben,  ja  bic  «Nachbarn 
fd^idten  ben  befümmerten  2Jater  ju  bem  »ubapefter  Scharfrichter  um  ein  roirffanw* 
Heilmittel;  boch  ba«  wollte  ber  »ater  boch  nicht  tun.  fcolubn,  unfer  treuer  ©eroät>rts 
mann,  befugte  ba«  aWäbcben,  al3  er  bie«  ade«  E)örte,  unb  rebete  ben  eitern  &u,  allen 
biefen  unnüfeen  TOteln  su  entfagen  unb  bie  Jtranfe  in«  Xrentfchiner  Äranfenfjau«  ju 
geben.  Unterbeffen  erfuhr  auch  ber  ©tuhlridjter  oon  biefem  Wäbchen  unb  liefe  e«  in$ 
Hranfenfiau«  transportieren,  oon  wo  e«  nach  mehrmöchentlicber  öebanblung  geseilt  ent« 
laffen  würbe,  ©eitbem  hat  ba«  9Räb<$en  nur  fetten  epileptifche  Slnfätte.  $)ie  ©ptlepfie 
ift  in  bem  £rentf$tner  Äomitat  tetber  fef)r  oerbreitet,  befonber«  bei  Hinbern.  Qi  bürfte 
fidj  jebodj  in  biefem  fo  lebenbig  gefchilberten  %aH  um  eine  fog.  ^pftero*@ptlep fi c  hanbeln. 

Sie  3Wu«fatnu&  (Myristica  moschata)  wirb  oon  ben  ©lowafen  (309)  gegen 
©pilepfte  oertoenbet.  Won  nimmt  einen  ganj  febwarjen  £ahn,  fafiriert  ilm  am  3o&anm'$» 
tag  unb  ncü)t  ihm  eine  im  ©ewürjlaben  getaufte  3)iu«fatnufe  in  bie  SJauc&höhle  ein. 
3m  nächften  3af>r,  abermal«  am  Johannistage,  wirb  ber  Äapauner  gef<hlad>tet,  bie 
3Ru«fatnuf$  ^erau«genommen,  getroefnet,  puloerifiert  unb  epileptifchen  Äinbern  in  fleinen 
Sofen  innerlich  gegeben,  fcolubn  (309)  f abreibt  un«:  „Siefe«  Heilmittel  ift  mir  au« 
bem  Xfjurocer  unb  Sof)ler  ftomitate  befannt.  3m  Xrentfcbiner  unb  9ieutraer  ftomitate 
weife  man  nicht«  baoon.  3)efto  häufiger  ftnb  ^ier  magifdje  öefpreajungen  unb  SBaffer- 
güffe  gegen  (Spilepfie.  9Hu«fateu*erfalbet  (Salvia  sclaraea)  unb  anbere  Kräuter  bienen 
ben  ©lomafen  al«  9(äucberung«mittel  gegen  ©pilepfie." 

Sie  Slowenen  (144)  geben  gegen  ba«  $infallenbe  SRajoranöl  innerlich- 
fcpilepfie  („eornaja  boljiiri",  „eornaja  slabost'"  [fchmar^e  5tranh)eit])  ift  nach 
ber  Anficht  ber  9tuthenen  (685  e)  anfteefenb;  be«halb  barf  man  ben  Äranfen  nicht  berühren 
unb  ihn  nicht  aufbauen,  ©ewöhnlich  wirb  ber  Jlranfe  auf  einen  anberen  ^lafc  gebracht, 
mit  fchroarjem  £ucb  jugebeeft,  fehr  oft  aua)  mit  einem  Xrog,  über  welchem  ein  Zopf 
jerfchlagen  wirb.  9Kan  glaubt,  bajj  e«  gegen  gallfucht  feine  »rjnei  gibt  unb  fein  aflenfd) 
(ich  oon  ihr  befreien  fann.  <5«  enftiert  nur  ein  Wittel  bagegen:  SBennn  man  eine 
SSerre  (Grillotalpa  vulgaris)  §um  erften  3Kale  am  Frühling  fieht,  foll  man  fie  mit  bem 
mittleren  ginger  fchlagen.  Sieben  oielen  Wittein  toerben  auch  zahlreiche  öefprechungen 
gebraucht,  oon  benen  eine  folgenben  Wortlaut  hat: 


Stretenie  vstrieajet'sja, 

A  raba  boia  prycaseajet'sja, 

Tarn  vesilje,  Adam  zenyt'sja 

Bere  Evu  djivku 

Sobi  za  zinku. 

Tarn  muzjky  hrajut', 

J  djivky  huljajut' 

J  tebe  vyhljadajut' 

Jdv  do  jicb  na  vesjilje; 

Jak  vony  tebe  ne  pryjmut', 

To  idy  u  vodu  utopy  sja, 

A  od  mene  odeepy  sja, 

Amin  cjomu  slovu! 


<5«  fommt  entgegen  bie  Begegnung, 
@«  nimmt  bie  Kommunion  bie  ©otte«magb, 
Sort  bie  fcoebaeit,  3lbam  tyitaM 
Unb  nimmt  ba«  SWäbchen  <Soa 
3u  grau. 

Sort  fpielt  bie  Wufif, 
2)te  Stäbchen  tanjen 
Unb  erwarten  bich; 
©eh  ju  ihnen  auf  bie  §och$eit; 
gad«  bie  bich  n*fy  aufnehmen, 
©eh,  ertränfe  bich  *m  2Baffer, 
Unb  mache  bich  oon  mir  lo«! 
»men  biefem  2Bort! 
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©«gen  dpilepfte  werben  ooriuiegenb  £ier*  unb  fompatt)etifd)e  Wittel  gebraust: 
$ul9erijiette&  2Bolf*l)erj,  §afenfüfje,  ßammblut,  Sßfauenmifi,  sterbe»  ober  Dd)fenr)ufe  in 
puloerifierter  %oim  im  Söaffer,  ^ßäonienmurgeln. 

9Ran  binbet  bem  Äranfen  bie  £änbe,  bretjt  ü)n  um  unb  reibt  mit  ©alj  Dtjren, 
<3efid)t  unb  ©djläfen.  Um  ben  oon  ©pilepfie  Gefallenen  tjerum  madjt  man  einen  Äret* 
mit  Äreibe,  mit  welker  ba*  flreu§  am  ©arge  be*  »erftorbenen  gemalt  würbe,  unb 
fe^t  Kreujjei^en  beim  flopf,  bei  ben  ftüfeen  unb  Rauben,  »efonber*  gute  SBirfung 
mattet  ein  £opf  mit  2Baffer,  meiere«  je  5  £age  erneuert  unb  unter  ba*  Seit  be* 
Äranfen  gefiellt  wirb. 

öoruffowdfg  (89)  fdjreibt  oon  ben  3lnfd)auungen  ber  5Rutl)enen  über  bie  ©pilepfie: 
$ic  ftranfljcit  wirb  für  ba*  fdjwerfte  Unglücl  gehalten.  25a*  33oIf  fiet)t  in  ibr  etwa* 
GkoBe*,  ©et)eimni*oofle*,  bei  bem  eine  l)öl)ere,  geheime  9Jlad)t  im  (Spiel  ift.  9Han 
traut  fid)  nid)t  einmal  oon  il)r  ju  fpred)en,  unb  wenn  man  fd)on  fprid)t,  bann  nur  im 
slüjterton.  Gin  93auer  nennt  oiel  el)er  ben  teufet  al*  biefe  ftranttjeit.  ©d)on  bie  S3e< 
nennungen  ber  ©pilepfte  seigen,  bajj  ba*  SBotf  biefe  Äranf&eit  für  bie  fd)re<flid)fie  l)ält. 
60  wirb  (Spilepfie  „corna  bolistj"  (bie  fd)marje  Äranfl)eit),  „nuzda"  (bie  9tot), 
.ta  slabistj"  (biefe  Äranft)eit),  aud)  furj  „slabistj"  (bie  #ranft)eit),  ferner  „slabistj 
swjentego  Walentego"  (bie  Ärantyeit  be*  £1.  SJalentin*)  genannt. 

SBenn  ber  ßranfe  ben  Unfall  l>at,  mufj  man  it)n  mit  bem  £ud)e,  meldje*  auf  ober 
unter  ber  „PlaScanycja"  gelegen  mar,  bebeefen.  2)ie*  ift  ein  f oftbare*  £ud),  an  roeld)em 
bie  Grablegung  ßt)rifti  bargeftellt  ift.  @«  wirb  am  Karfreitag  auf  ba«  t)ei(ige  ©rab 
gelegt  unb  am  Djterfonntag  auf  ben  &auptaltar,  wo  e*  bi*  jum  ftefttage  ber  Gimmel« 
fatnt  Grjriftt  liegen  bleibt.  Unter  bie  „Plaicanycja"  legt  man  oft  nod)  ein  £ud) 
(Äopftud)).  3lm  meinen  tyilft  e*,  wenn  man  biefe*  Xud)  in  ber  fttrdje  ftietjlt  (iöejirf 
Äanen>).  6in  är)nlid)e*  93erfat)ren  mürbe  im  5)orfe  2)emjanci,  ©onoernement  Spoltama, 
beobachtet.  33ei  bem  Anfalle  wirb  ber  Äraufe  mit  bem  $ifd)tud)e  bebeeft,  auf  roeld)em 
ju  Oftern  ba*  Oflerbrot  gelegen  ift.  $n  ©tr^j,  Dfigalijien,  mar  unfer  Referent  ber 
3eugc  folgenber  ©jene.  3m  ©ommer,  jeitlid)  in  ber  grübe,  ift  ein  ÜHann  mit 
feinem  Keinen  ©ot)ne,  bet  an  epilepfie  litt,  ju  einem  SBad)e  gefommen.  $ier  30g  fid) 
bet  Äteine  au*  unb  fprang  in  ba*  SBaffer.  Snjmifdjen  mad)te  ber  9kter  am  Ufer  ein 
Heine*  geuer,  ber  Änabe  flieg  au*  bem  Sßaffer  fcerau*  unb  fprang  über  ba*  fteuer; 
bann  befleibete  er  fid)  mit  einem  neuen,  00m  SBater  mitgebrachten  ©eroanbe.  darauf 
gingen  beibe  fd)neH  weg,  ot)ne  fid)  umjufefjen,  inbem  fie  ba*  alte  ©ewanb  unb  ba*  nod) 
drennenbe  geuer  jurücflie&en. 

9cad)  Are  bei  (382)  wenbet  man  in  ber  Ufraine  ben  Sttufgufj  ber  9Wonboiole 
(Lunaria  rediriva)  entweber  mit  SBaffer  ober  Branntwein  ju  einigen  ©pifegläfern  tag* 
Uc^  an.  2ln  anberen  Orten  retd)t  man  ©njian  (Gentiana  pneumonanthe)  ober  SBermut 
(Artemisia). 

3n  iKufelanb  wirb  nod)  Ärebel  (382)  ba*  3Haiglöcfd)en  (Convallaria  majalis)  »er* 
wnbet.  2Wan  füllt  ndmlid)  eine  Duartflafdje  mit  ben  Sölüten,  giefet  v43ranutn)ein  baranf 
unb  bigeriert  eine  9Bod)e  lang  in  ber  ©onne.  25ie  fo  gewonnene  fcinftur  bewahrt  man 
in  einer  glafd)e  auf.  Stuf  bie  SBeife  fertigt  man  2  Portionen  an.  2)er  Äranfe  erljält 

Morgen  nüd)tern  unb  abenb*  fo  oiele  Sropfen,  al*  er  3al)re  aä&lt,  in  einem  ßöffel 
fallet  ober  $ifd)mein.  ©ne  ©tunbe  oor  unb  nad)  bem  einuei)men  barf  nid)t*  genoffen 
wrben.  äuet)  müffen  alle  fetten,  fauren  unb  gefaljenen  ©peifen  oermieben  werben, 
klingt  ba*  »erfahren  nid)t  Teilung,  fo  foU  ba*felbe  nad)  einem  3)ionate  wieber^olt  werben. 
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Die  Kroaten  bejetdjnen  nadj  ©unbrum  (245a)  bie  ©pitepfie  al*  velika  holest, 
padavica  (grofce  Atrantyeit,  gaflfud&t)  uiib  reiben  ben  ausgepreßten  Saft  ber  (rrfremente 
eine*  Sßferbe«  ben  Bannern,  einer  «Stute  ben  grauen;  ober  fie  trinfen  geflogene  unb  in 
SBoffcr  gefönte  ©<$langenfnoa>n.  ferner  oerreiben  fie  bie  3lföe  eine«  oerbrannten 
SBiefel*  unb  einer  ©dnoalbe  mit  SBaffer  unb  reiben  ftc  bem  Äranfen  junt  Drunf.  Oft 
wirb  aud&  geraten,  einen  Söffet  coli  oon  bem  »tute  feiner  eigenen  Butter  ju  trinfen; 
ba*  ©tut  eine*  anberen  2Beibe*  mürbe  mie  ein  ©ift  roirfen,  nur  ba*  NJMutterblut  fc&abet 
ni^t,  meil  e*  mit  bem  Äinbe*blute  oerioanbt  ift  —  eine  eigenartige  ferotf)erapeutifd)e 
2lnfc§auung!  2lud)  foQ  man  ba*  eigene,  burdj  einen  freujmeifen  2lberla&  au*  bem 
redeten  2trm  unb  bem  Unten  Seine  genommene  foroie  getrodfnete  unb  mit  <£ffig 
oermengte  »tut  einnehmen.  Dodj  fott  bie*  am  fiebje^nten  Dage  nad)  9ieumonb 
gefd&eljen. 

3n  ^Bulgarien  (672)  l)ütet  man  fid),  einen  ©pileptifdjen  mit  ber  $anb  ober  mit 
bem  ftujje  ju  berühren;  benn  baburdj  mürbe  be*  Äranfen  §anb  ober  gufj  oerlefct  werben. 
Dem  flranfen  mirb  Ockfen»  ober  ^ferbemift,  in  Söajfer  gelöft,  ju  trinfen  gegeben. 
3ln  ber  Stelle,  roo  er  beim  Ratten  mit  bem  Äopfe  gelegen,  oergräbt  man  ebenfo  roie 
in  ©ajottlanb  eine  fd^marse  §enne,  meim  ein  SBetb,  einen  fa^warjen  $afm,  wenn 
ein  9)iann  franf  ift.  $n  ba*felbe  Sodj  legt  man  auaj  bie  mit  einem  funfelnagel« 
neuen  ftaftermeffer  abgefdjnittenen  3iäget  unb  aud)  ba*  iHafiermeffer.  Die  Söajacfa 
(fceilffinfHerin)  trägt  bem  Äranfen  nun  auf,  fein  gan3e*  Seben  f)inbur#  ftd^  ber  ftiifc, 
ber  ^lügel,  be*  klagen*  ber  §ül)ner,  be*  Karpfen*,  be*  3i*9*nfleif<$e*  eni* 
galten.  Die  SBajacfa  legt  SÄfaje  auf  bie  ©rbe  unb  Reifet  ben  Äranfen  blofjfflfeig  in 
bie  9tfa)e  treten;  bann  nimmt  fie,  oon  9  bi*  1  rücfmärt*  jät)lenb,  au*  ber  ^ufcfpur 
etma*  9lfdje,  mifdjt  biefe  mit  SBaffer,  gibt  bem  Mranfen  etroa*  baoon  ju  trinfen,  ben 
Sfcft  giefet  fie  unter  einen  Saum  ober  (Stein.  Ober  man  legt  3tf$e  oor  ben  §erb  unb  auf 
fie  ben  Srotfdjieber.  9fun  treibt  bie  fteilfünftlerin  ben  Jtranfen  mit  bem  Sefen  über  ben 
©lieber  r)inroeg,  unb  mä&renb  fte  ben  ftütfen  mit  bem  33efen  fdjlägt,  legt  fie  bie  £anb 
auf  feinen  Äopf  unb  fpriä^t: 

„Da*  §er$  an  feinein  ^lafee,  bie  fcü&ner  in  ber  §üf>nerfteige,  bie  ©d&afe  in  ber 
fcfirbe,  Unfraut  auf  bem  $elbe  unb  ber  ^ifdt>  im  «Dleere." 

Der  Äranfe  tritt  nod)  einmal  über  bie  Srotfdjaufel  fjinroeg,  wobei  bie  Sajacfa  bie 
&anb  auf*  §er$,  bann  auf  ben  sJtobel  legt,  jebe*mal  biefe  formet  fagenb.  9iun  wirb 
bie  ©dmufel  weggenommen,  unb  roa*  unter  if>r  in  ber  2lf$e  liegt,  jumeifi  Äofjle,  gibt 
fie  bem  Äranfen  mit  ben  2öorten:  ,,©ief)e  ba,  Iner  ift  ber  ©abreden." 

Die  ©übflaroen  (664)  feilen  bie  Äranffjeit  in  folgenber  SBeife:  SBefäDt  bie  „Padavica* 
ober  „StraSna  bolest44  —  bie  fünfaflenbe  ober  bie  fürdjtertidje  ftranfyeit  —  einen 
SJienfdjen  jum  erften  SJtale,  fo  jiefjt  man  tym  oor  allen  Dingen  gleid)  bie  Ä leib  er, 
bie  er  trägt,  oom  Seib  au*.  3ft  «in  SWaun,  fo  fängt  man  einen  fd&warjen,  ganj  flecfen* 
lofen  #af|n,  ift  e*  eine  ftrau,  fo  twlt  man  eine  fd;warje,  ganj  flecfenlofe  $enne. 
&al)n  ober  §enne  witfelt  man  in  bie  Kleiber  unb  wirft  ba*  33ünbel  über*  Dad&,  oon 
©onnenaufgang  gegen  2lbenb.  2Bo  ba«  Sünbel  nieberfällt,  gräbt  man  eine  ©rube  unb 
fteeft  bie  Äleiber  famt  bem  Diere  Innern;  boa;  barf  man  ba*  fioa)  nia^t  jufa^arren, 
fonbern  blofe  mit  einem  ©teine  jubeefen.  (S3gt.  Söulgaren).  Ober:  trifft  e*  ftd),  ba& 
einer  baju  fommt,  ber  nodj  im  i^eben  einen  folgen  .Uranfen  nid^t  gefe^en  ^at,  fo 
foH  er  bem  äranfen  mit  ben  3ä(Hten  w  °ie  9ro&e  3e^c  De^  testen  ^ufee*  beifeen; 
bann  wirb  bie  fa)redlta)e  Äranff)eit  ben  Seibenben  nie  mieber  f)eimfud>n.   Der  noa> 
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im  oorigen  Saffrjefmt  im  6o$rti)d)cn  Saoelanbe  berühmt  gewefene  Sauer  unb  SBunber* 
arjt  Softe  empfahl  gegen  bie  „öinfatlenbe"  ben  Sauern  folgenbe  SWittel: 

$er  ftrante  gelobe  oor  ädern,  wdfyrenb  80  $age  aOe  SHontage  unb  Samstage 
ju  faflen  unb  jeben  Freitag  ju  ^eiligen.  2)ann  fuä^e  man  einen  felbFtgemacbfenen 
iiöeifebornpfa&l,  „bijeli  gloScic  samonik",  föäte  baoon  SRinbe  in  ber  »reite 
eine«  Seibriemen«  ab,  jerjtofee  barauf  Änoblaudj  unb  ty\it  i&n  an  ben  Saft  an, 
umtoicfle  ba*  ©anje  mit  Seinwanbfefcen  unb  fdjnüre  biefe  Stnbe  bem  ßetbenben  um  ben 
Veib.  2)ann  jerftofee  man  wieber  Änoblaua)  unb  fiede  ben  Srei  in«  ^nnenfutter  ber 
Dtüfce.  Sinbe  unb  9Wüfce  behalte  man  ununterbrochen  80  Xage,  boä)  mufe  man  ben 
&nobtaudjbrei  im  gutter  ber  lefcteren  jeben  äbenb  mit  ei«faltem  Sßaffer  befeuchten.  — 
Ober:  9Ran  f hättet  in  ein  ©efäfj  SBajfer  oon  9  Duellen,  wirft  einige  Stüdäjen  nic£t 
gemeffener  roter  Seibe  hinein,  gibt  baju  Slätter  oon  wilben  ©ranatäpfetn  unb  iiodj 

8  oerfdjtebene  Äräuter  fowie  ein  eingetrotfnete«  Äirfd)enpfropfrei«lein ;  hierauf  fd&neibet 
man  einem  mafello«  fdjwarjen  §af>n  ben  flamm  ab,  fängt  ba«  Slut  auf,  mengt  e« 
mit  SBaffer  unb  wäfdjt  bamit  bie  SJluifeln  be«  Äranfen ;  wenn  bie«  gefdje^en  ifl,  fütyrt 
man  ben  Äranfen  ober  bie  Äranfe  unter  SWttnafime  einer  befonberen  reinen  Äleibung 
an  einen  Äreujweg,  fd^netbet  einen  Stab  oon  einem  einfam  fie^enben  Srombeerflraucfc 
ab  unb  reifet  einem  §af>n  —  ober  bei  ber  Leitung  einer  hänfen  $rau,  einer  $enne  — 
eine  $eber  au?.  $tefe  3eremonie  übe  man  am  fpäten  9todjmtttag  ober  beffer  noa)  um 
SHitternadjt.   $ann  babe  man  ben  ftranfen  mit  bem  anfangt  ermahnten  SBaffer  oon 

9  Quellen  unb  oergrabe  bie  Äleiber,  bie  er  am  Seibe  (>at,  unb  bie  bem  §a$n  —  ober 
ber  §enne  —  juleftt  au«gertffene  geber.  $)ann  jie^e  man  bem  Äranfen  bie  mitgebrachte 
reine  äleibung  an.  2)amtt  ber,  melier  am  Patienten  biefe  Teilung  oomimmt,  nld&t 
bie  eingegrabene  Äranf^eit  erwifc&e,  fpalte  er  ben  Stab  oom  Srombeerftrauä)e,  fdfcneibe 
ein  ©tüct  oon  feinem  ©ewanb  ab,  Hemme  e«  in  ben  Spalt  unb  werfe  ben  Stab  weit 
roeg.  $ann  eile  er  mit  bem  Äranfen,  o^ne  ftc§  umjufajauen,  jurüd.  9toä)  80  $agen 
mufe  ber  Patient  gefunben,  fo  ©ott  will . . . 

2Benn  in  Serbien  ber  epileptifer  einen  Unfall  befommen  &at,  fo  nimmt  na$ 
Stern  (664)  bie  Sefprea)erin,  bie  Sajaltca,  eine  Sid&el,  einen  Sefen  unb  einen  Söget» 
flügel,  unb  inbem  fie  ben  Äranfen  bamit  berührt,  fpriajt  f«: 

„5)er  ^eter  —  ober  wie  ber  ßranfe  fonfl  Ijeifjt  —  tft  mir  franf  geworben.  6« 
begegneten  i$m  bie  Serbammten,  welche  einen  ßeufopf,  Siebaugen  unb  Std&eljäfme  fjaben. 
Vitt  bem  Äopf  erfdjredten  fie  ü)n,  mit  ben  Slugen  fogen  fte  fttt)  ein  unb  mit  ben  3<tynen 
jerfleifdjten  fte  ifjn.  ^eter«  2Beb,flagen  brangen  bi«  in  ben  §immel,  e*  ^örte  i^n  bie 
unbefiea)Hc^e  SWutter  ©otte«,  reelle  alfo  frug:  „SBarum  flagft  bu,  ^Jeter,  bafe  beine 
klage  oon  ber  ©rbe  bis  $um  Gimmel  reidjt?"  —  flage,"  antwortete  ^Jeter,  „weil 
mir  bie  Serbammten  alle  meine  fträfte  oerjefjrten,  meine  Änodjen  jerbroa^en,  mein  Slut 
au^gefogen  (mben."  —  „Älage  nia^t  weiter/'  fagte  bie  ÜHuttergotte«  barauf,  „fonbem 
8«&  jur  Sajalica,  fte  wirb  btr  atteS  Söfe  wegblafen  mit  it»rem  Stern,  wegnetimen 
mit  ben  §änben,  wegjaubern  mit  i^ren  SBorten,  oergiften  mit  ifjren  Kräutern  unb  bir 
roirb  ti  Ieia)t  werben,  bafj  bu  ru^ig  einfa^lafen  wirft  wie  ein  fiämmajen  im  grünen 
®rafe."  «ßeter  fam  §ur  Sajalica  unb  fie  fing  au*jugleid&  an  ju  beten:  „^^r  Un« 
b«ftea)lia;en,  bie  tyr  nie  an  einer  Sruft  gefäugt  würbet,  i^r  ungetrauten  $e£en  unb 
ffiinbe  ber  großen  ßranff>eit,  eua)  bitte  idb,  bie  Sajalica,  fommt  ^erau*  au«  ^eterd 
Äopf,  au«  feinem  ©eljirn,  au*  feinem  Serftanb,  aus  ben  Äopftjaaren,  ber  Stirn,  ben 
Sutgenbrauen,  ber  91afe,  ben  Stymn,  ben  fiippen,  aus  bem  SRaajen,  au«  ben  Of)ren, 

»•*o»oria,Äron(eIb,  Strglet^rnbe  tJolMmrtljln  II.  15 


Digitized  by  Google 


226 


au«  bem  flefclfopf,  bem  §atfe,  bcn  ©futtern,  au«  ben  Borbet*  unb  Oberarmen,  au« 
ben  fcanbgelenfen  unb  fcänben,  bereu  Ringern  unb  hageln,  au«  bem  Müden  unb  Äreuj, 
au«  ber  ©ruft  unb  ben  kippen,  au«  ben  93aud&weid)en,  au«  bem  &erjen,  au«  ben  fiungen, 
ber  Seber,  bem  9tobe(,  bem  3Ragen,  ben  ©ebärmen,  ben  Mieren,  au«  ber  fcarnblafe, 
au«  ben  fcüften  unb  Dberfdjenfeln,  au«  ben  Änien,  ben  ©d)ienbeinen,  ben  %üfan,  beren 
$erfen,  3ef)en  uno  Mägeln.  3$  bitte  eud),  i§r  SJerbammten,  tretet  ab,  geljt  au«einanber, 
wie  ber  ©taub  auf  ben  fianbflra&en,  wie  ba«  ©onnenlidjt  über  ben  ftelbern,  toie  ber 
2Binb  im  ©ebirge,  wie  ba«  33olf,  wenn  bie  flird;wei&  ju  @nbe,  wie  bie  fieute  oom 
SWarfte.   Xretet  ab,  ifpr  SBerbammten,  tretet  ab!" 

Sei  ben  SWontenegrinern  glaubt  man :  @«  überfällt  eine  §ere  ben  ©djläfer,  verfemt 
iljm  mit  einer  3^l>bergerte  einen  ©treid)  über  bie  Iinfe  93ruft,  worauf  ftdj  ber  S3mft* 
forb  oon  felbfl  öffnet.  SDie  &ere  reifet  ba«  §erj  Ijerau«  unb  bie  SBunbe  wä$ft  g(eid) 
roteber  ju,  fo  bajj  fein  3«^cn  äu&erlidj  jurüdbleibt.  SRandje  fo  Überfallene  tonnen 
ftdj  nod)  weiter  fc&leppen,  bie  meiften  aber  fierben  gletd).  9Kit  bgjantinifdjen  9«üit  jen, 
meldte  ba«  öilbni«  ber  1)1.  Helena  tragen,  unb  mit  alten  ungariföen  3Rünjen,  bie  ba« 
©üb  ber  9Habonna  setgen  unb  ©t.*2lnna*3«ünsen  genannt  werben,  glauben  bie  SHonte* 
negriner  oielfatf  bie  ©pilepfie  furieren  ju  fönnen. 

sJtad)  Snfidjt  ber  Ragnoren  im  §ajbuer  Äomitate  (422)  fommt  bie  ^adfud^t  vom 
erfdjreden.  9)tan  gibt  „$ur  SBerftärfung  ber  §erjtätigfett"  bie  Äerme«beere,  ba«  breifa^e 
Sßuloer,  ba«  ift  Pulvis  sanguis  hirci,  itali,  ©alpeter  unb  .§trfd)()ornpuloer,  ju  gleichen 
teilen,  breimal  täglidj  eine  9Wefferfpifce  oott.  (Smpfofflen  wirb  ferner:  9  getrodfnete 
unb  geriebene  ©Ifterljerjen,  oon  benen  ein  falber  ^ingerlwt  ooH  in  ein  ©la«  3Wild) 
gegeben  wirb.  2)ie  Ä  leib  er  be«  Uranien  werben  auf  ber  Xürfdjmefle  geflopft.  9uf 
einem  ganj  neuen,  nod)  ntd)t  gewafd)enen  23ettjeug  ju  fd)lafen,  ^ält  man  für  gefäljrlidj, 
weil  man  baoon  bie  ©pilepfie  betommen  (ann.  25a«  größte  oon  ben  Cf>rfnöd)elcben 
eine«  gefdjlaäjteten  ©dj  weine«  wirb  getrodnet  unb  geftofjen  unb  bem  Äranfen  ein« 
gegeben.  S3ei  bem  Einfalle  wirb  bort,  wo&in  ber  Äopf  be«  flranfen  fällt,  eine  f leine 
©rube  gegraben  unb  an  biefer  ©teile  ein  Äol)lenftüdd;en  gefunben;  man  gibt  biefe« 
bem  Äranfen  ein,  welker  hierauf  geseilt  ift. 

3n  Sibirien  gebraust  man  nad)  Trebel  (382)  Dentaria  bulbifera,  SBurjel  unb 
Äraut,  al«  2lufgufj,  jebodj  fajreibt  man  ber  erfteren  größere  ßraft  ju,  ebenfo  ©perrfraut 
(Polemonium).  3m  Äiemfdjen  wirb  bagegen  eine  ftorfe  2lbfod)ung  ber  Minbe  unb  ber 
pflaumen blätter  (Prunus  padus)  angewenbet.  3)te  5Buräten  feilen  bie  ©pilepfte  burdfj 
3lbfod)ung  eine«  unbefannten  Äraute«,  unb  e«  wirb  behauptet,  bafj  fein  Seifpiel  oor« 
gefommen  fei,  wo  ba«  Nüttel  o&ne  ©rfolg  geblieben  unb  ein  Müdfafl  erfolgt  wäre. 
§aben  bie  Mongolen  of)ne  (Erfolg  3)tofd)U«  gebraucht,  fo  fud)en  bie  ^riefter  ben  oer* 
meintlidjen  böfen  ©eift  burd)  Söefdjroörungen  au«jutreiben.  ©elingt  biefe«  nidjt,  fo  fdjlägt 
fid)  bie  näd&fte  Umgebung  be«  ftranfen  in«  SHittel  unb  oerfud)t,  ben  böfen  ©eift  baburd) 
ju  bannen,  bafe  man  ben  Äranfen  tüd&tig  prügelt  (382). 

t^nlid)  wie  bie  Seljanblung  ber  SBa^nfinnigen  ifl  im  Orient  biejemge  ber  ©pileptifer. 
S3etm  33otf  in  Äonftantinopel  übt  man  juweiten  folgenben  S3raud):  3Ran  umwidelt  ben 
Äopf  be«  Äranfen  mit  einem  £udje,  legt  auf  feineu  ©d&eitel  eine  §anbooU  ©erfie  unb 
läfet  baoon  5  ^ü^ner  unb  2  @nten  ber  9iei^e  nadj  f reffen.  2)ie  dürfen  empfinbcn 
oor  Gpilepttfern  bie  gleidje  e^rfurd)t«ooüe  ©djeu  wie  oor  3vzm,  ba  fie  ben  eptleptifd)en 
2lnfaU  al«  Jyolge  einer  Unterrebung  mit  überirbtfd;en  ©eijlem  anfe^en.  S5ie  böfen 
©eifter  werben  ben  (Spileptifern  nämlid)  nad)  türfifajer  Meinung  ftd^tbar.   2)er  Patient 
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ftefjt  in  geheimer  Serbinbung  mit  einem  SNäbdjen,  unb  jroar  einer  Siegerin:  ein  3)ämon, 
in  Siebe  für  ba«felbe  SBefen  entbrannt,  überrafcbt  ben  Nebenbuhler,  erfaßt  ihn  beim 
§al«  unb  fuajt  i^n  ju  erwürgen;  ba^er  bie  fonoulfiöifcbe  Bewegung,   ^ft  ein  ÜRäbd^en 
franf,  fo  fte^t  fie  mit  einem  Sieger  in  einem  ftrafbaren  Sünbni«  unb  wirb  in  flagranti 
mm  bem  2)ämon  überragt,  ber  fte  liebt  unb  au«  SHadje  erbroffeln  will.   Sei  einem 
epileptifdhen  Anfalle  treten  baber  bie  §ob4a«3auberärjte  mit  großer  3uoerfi$t  an  bie 
Seite  be*  Äranfen,  beffen  Seiben  fie  genau  ju  tennen  glauben,  $auä>n  unb  rufen  ihn 
an,  gitteren  ben  bebrängten  ©ämon,  befehlen  üjm  ben  Stücf  jug,  amtieren  unb  enthaupten 
Um.  2)ie  föobia«  jeigen  ihre  Äunftftücfe  gern,  um  etn^eimifcr)en  unb  fremben  3  weif  lern 
bie  Sebeutung  ü)re«  ©influffe«  nor  9lugen  ju  führen.   Sei  einem  folgen  Vorgänge  fifct 
ber  Patient  mit  getreusten  Ruften  cor  bem  ©eiflerbef^roörer  in  einem  3immer,  beffen 
genfter  unb  £üren  feft  »erfcffloffen  werben.    3»  ber  SRitte  be«  3^mmer*  fte&*  eine 
©djüifel,  gefällt  mit  gUu)enben  Stollen  unb  beftreut  mit  9Hoe§olj,  fo  bafj  bie  fiuft  balb 
brädenb  unb  beängftigcnb  wirb.    91a#  biefer  Vorbereitung  ruft  ber  §obza  bie  ©eifter 
an,  ft<h  5U  regen,  3U  bewegen  unb  if>r  Umoefen  ju  treiben.  3«  10—15  Minuten  erbla&t 
ber  Äranle  unb  beginnt  ju  jittern,  ju  wanfen,  fid)  jäbnefnirfcbenb  über  ba«  ©rfc&einen 
be*  2)ämon*  ju  bef lagen,  welker  it>n  halte  unb  würge;  enblia)  oerfäüt  er  in  (onoulfioifa)e 
Bewegungen.   SBenn  bei  einer  epileptifchen  ^erfon  bie  Anfälle  ft#  ^öuftg  wieberholen, 
fo  fagen  bie  §obfä)a«,  ber  Patient  fei  „janmiscli":  gebrannt,  unheilbar. 

2Benn  ein  föpilepttfc^er  bei  ben  oftgalijifajen  ^uben  (69  b)  in  ßonoulfionen  gerat, 
fo  wirb  ba«  Srett  be«  ^u^bobend,  auf  bem  ber  betäubte  lag,  aufgeriffen,  ba  foQ  ftd) 
eine  Hoble  ftnben  unb  bie  wirb  gerieben,  in  SBaffer  aufgelöft  unb  bem  Äranfen  ju 
trinfen  gereicht.  3>er  flranfe  wirb  geflärft,  unb  bie  ßonoulfionen  lehren  angeblich 
nicht  wieber. 

«Kit  eptlepfte  bebroht  ber  floran  in  ber  III.  Sure  „bie,  welche  oom  2Budt)er  leben", 
©ie  werben  „beretnft  auferfiehen  al«  Sefeffene,  oom  ©atan  berührt"  —  nämlich  in 
$etjucfungen  unb  Äonoulfionen,  welche  bie  Orientalen  ben  2Sirfungen  be*  Satan«  ju» 
föreiben. 

$on  SWurab  DI.  behaupten  bie  ©efchiajtfchreiber ,  bafe  fid^  bei  ihm  Unmäfeigfeit 
im  @enuffe  be«  §arem«  burch  bie  fallenbe  ©udjt  rächte. 

Stach  ben  Anflehten  ber  Bewohner  oon  (Slbaffan  in  Albanien  wirb  bie  faQenbe 
Sudjt  ben  SRenfcben  burch  ben  weiblichen  Dämon  ^Ijamea  angejaubert.  Sei  ben  £o«fen 
in  Sübalbanien  bebeutet  ba«  2Bort  gljamea  Seuche  im  allgemeinen.  Son  einein  (£pU 
Cqjtifer  fagen  bie  Albanefen :  „<£r  liegt  in  ber  bewußten  Abrechnung  mit  bem  Dämon" 
ober:  „$a*  Ding  fjat  ihn  überfallen."  9Wan  wagt  ben  wahren  Stamen  ber  Atranfheit 
ni<ht  ju  nennen,  um  ben  Äranfh«t«bämon  nid)t  ju  reijen. 

ßpilepfie  fommt  ab  unb  ju  in  ©übtunefien  (498)  cor,  bodj  ift  fie  lange  nicht  fo 
Wg  toie  in  Quxopa.  Die  Araber  halfen  f"  für  eine  Äranfheit,  bie  au«  fcbleäjter 
Säftemifchung  im  5topf  entfteht  unb  beren  Anfälle  befonber«  bei  fehlerem  2Better, 
%en  ufro.,  auftreten.  Cft  fieht  man  fie  auch  al«  bie  birefte  Sßirfung  be«  ©nfluffe« 
böfer  @eifter  (gnfin)  an  unb  behanbelt  fie  bementfprechenb  mit  Tali«manen  unb  33e» 
Wroörungen.  ©onft  aber  wirb  empfohlen,  ben  (Spileptifer  in  ein  oor  SBinben  gefchüfete« 
Börner  §u  bringen  unb  ihn  mit  fehr  pifanten,  jarten  unb  fetten  gleifchfpeifen  bi«  jum 
®«l  }u  nähren,  worauf  bann  Teilung  eintrete.  Siach  bem  Solf«glauben  in  Sritifch* 
CiHnbien  (672)  wirb  biefe  Äranf  t)eit  burch  ba«  föerumroanbem  eine«  SBurme«  im  ©ehirn 
ober  bura)  ba«  Söfe  oerurfacht.   S)er  Mranfe  fchnupft  gemahlene  Dregea  volubilis 
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unb  ijjt  bie  ftrud&t  bet  Phyllanthus  emblica.  Um  ben  böfen  ©eiflern  ben  2Beg  jura 
©ehirn  ab  juf^liefjen,  tnotet  ein  getiefter  ©rei«  bie  lange  iQaaxiodt,  bie  ber  flranfe, 
um  ftc^  oon  allen  9Kd&t'£inbu*  ju  untertreiben,  trögt.  Nachher  gerät  ber  3auberer 
in  eine  ©fftafe,  währenb  melier  er  ben  dornen  be«  franfheitfoerurfachenben  2>ämon§ 
unb  ba«  Wittel  jur  Serföfmung  be«felbeu  offenbart.  9Ran  hält  ben  Äranfen  0011  ^inten 
fefi  unb  täftt  it)n  ben  9taucf>  oerbrannter  Särenhaut  atmen,  bamit  er  ben  böfen  Sin* 
flufe  au«  feinem  ©ehirn  ausliefen  foff.  Snbeffen  foßen  bie  2lnwefenben  fid)  t)üten,  oor 
bem  Patienten  §u  fifcen,  bamit  fte  nid)t  oon  feiner  Ärantyeit  angegriffen  werben. 
SWandjmal  wenbet  man  getroefnete  Särenjunge  auf  biefetbe  SBeife  an.  Wlan  glaubt, 
bafj  ber  ©pileptifer  in  ber  oort)ergehenben  ©fiftenj  ein  9W8rber  mar,  be«halb  oerfucht 
man,  aßen  feinen  2Bünfa)en  nacr)jufommen,  bamit  er  feinen  ermorbet.  Sil*  Ser« 
hfltung«mittel  gegen  bie  Unfälle  rät  man  bem  Äranfen,  bie  Slätter  be«  Safilicnfraute« 
ju  effen.  —  »ei  ben  Snbianern  am  Drinoco  wirb  bem  epileptifer  ein  fiodj  in  ba« 
ftleifch  gefchnitten,  ein  «majonenftetn  (grüner  ^elbfpat)  hineingelegt  unb  jutn  »erteilen 
gebraut  (mitgeteilt  oon  fiammert  399).  9öenn  ein  Äinb  auf  ben  SMfobaren  (683)  an 
Cpiteppe  leibet,  opfert  man  bem  Sbgotte  Tombali  zaniri,  ber  einen  abgehauenen  Siofor 
ftamm  mit  rohem  menfa)Ua)em  Slntlifce  barfießt.  6«  werben  2  gleite  Silber  oerfertigt, 
eine«  über  bem  Äranfenbett  aufgehängt  unb  baoor  bei  jebem  neuen  SHnfafle  geopfert. 
$)afi  anbere  ^Sngt  man  an  einen  Saum,  begräbt  barunter  einen  lebenben  gunb, 
unb  fobalb  auf  biefem  ©rab  ein  ©d)meinchen  geopfert  mürbe,  fott  ber  böfe  ©eift  in 
ben  begrabenen  $unb  fahren.  Sei  ben  Sataf  (584a)  roirb  bie  ßpilepfie  (Taboen) 
mit  9Menfajenfnoa)enaiche  befjanbelt. 

3n  3apan  legt  man  bei  einem  afuten  9lnfafl  oon  @pi(epfie  (Tenkan)  at«  Heilmittel 
eine  Strohfanbale  (Waraji)  auf  ben  Äopf  be«  Äranfen.  3n  tyina  (784)  finb  gegen 
gaUfucht  puloerifierte  ßlefantenjähne  f/Üfwia). 

9.  Seichtere  Störungen  ber  ®eiftc«tätißlett. 

Hier  f ollen  neroöfe  3u^nDe  na<$  ©4 red,  infolge  meteorologifcher  ©inflüffe, 
Störungen  be«  ©ebäd)tnifjeS  furj  befproetjen  werben,  $ör)nfucht  ift  im  Äanton  Uri 
ber  s)iame  für  bie  91iebergefchlagenheit  ber  Heroen  bei  $öl)nroitterung.  $a«  Qtimrotl) 
fptelt  eine  gro&e  Stolle  im  Solf«liebe.  J)a§  fieute  wirflid)  an  H^tmroeh  fterben  tonnen, 
bezeugt  fdt)on  Hufelanb:  „Heimweh  fann  löbliche  9ten>enabjehrung  herbeiführen,  felbß 
Äinber  fyabt  i(h  fterben  fehen  an  ©ehnfuajt  nach  ber  oerlorenen  9Wutter."  3Inno  1870 
ftarb  im  belagerten  ^Sart«  ein  Stanbwirt  au«  Heimweh  (Decaisne),  unb  öarreu  weife 
oom  Selbfhnorb  eine«  fieimmehf  raufen,  eine«  Solbaten  oom  erfien  ©ä^roetjcrregiment 
ju  berichten.  S)ie  alte  9)tebijin  unb  Solf«mebijtn  waren  mit  SRitteln  aller  »rt  gleia) 
bei  ber  Hanb,  „immer  fchneü*  unb  grünbliay  war  bie  2)eoife.  2lm  beften  begann 
man  mit  ^urganjen  unb  Srechmitteln,  um  mit  bem  „alten  ©eifl"  grünblich  aufjii« 
räumen.  Sfrali  ba3  nicht,  ging  man  ju  gegenteiligen  ^rojeburen  über.  3)er  Äranfe 
mufjte  ungeahnte  Tiengen  oon  Rillen  unb  ©rtraften  oerfchluden,  ba  nach  üntm  ©runbfafc: 
Siel  auch  oiel  hilft  (635  d).  Schüfe  oor  Heimweh  foü*  e«  nach  Anficht  ber  S&eft« 
böhmen  (719)  gewähren,  wenn  man  rücfling«  au«  bem  Haufe  9e&t  unD  *in  ©Htä 
Srot  mitnimmt. 

SBenn  ein  Äinb  bei  ben  Slowenen  (727)  er f Groden  ift,  fo  mujj  man  e«  an 
einem  £ien«tag  ober  an  einem  Freitag  oerwafchen.    3um  Serwafchen  mufe  man 
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Serwaföfraut  nehmen,  loefd^eö  am  3of|anni«abenb  gepfiücft  ift.  35on  bem  Serwaftfcfraut 
muß  man  eine  ©uppe  ober  einen  Tee  fodjen;  baoon  mufj  man  bem  Äinb  unb  ber 
"Dlutter  ober  ber  Slmme  be«  ftinbe«  3  Teelöffel  ooll  eingeben,  ben  SReft  be«  Tee«  im 
Söffet  aber  bem  flinb  über  ben  ftopf  gießen,  darauf  mufj  man  bem  flinbe  ben  redeten 
2lrm  unb  ba«  Unit  Sein  ober  ben  Unten  Slrm  unb  ba«  redete  ©ein  mit  bem  Tee 
roafdjen.  SJlan  barf  aber  toeber  ben  3lrm  nod)  ba«  Bein  abtrocfnen.  SBill  man  erfahren, 
ob  ba«  93erroafchen  geholfen  hat,  fo  mufj  man  ben  SRcft  be«  Tee«  ober  ber  ©uppe  in 
einen  Topf  giefjen  unb  benfelben  bann  unter  bie  2Biege  ober  unter  ba«  93ett  jUHen. 
3fi  ba«  »ba,efo<hte  am  anberen  borgen  trübe,  fo  ^at  ba«  Sermafthen  geholfen,  iffc  e« 
aber  $etl,  fo  hat  e«  nid&t  geholfen,  unb  man  mu§  fpäter  noch  einmal  oerwafchen.  — 
SBenn  ein  Äinb  einen  ©chred  gehabt  hat,  unb  man  roitl  e«  oor  ben  üblen  folgen  be-s« 
felben  bewahren,  fo  muß  man  bie  Stirn  be«  tfinbe«  beleden  unb  nach  jebem  Seelen 
über  bie  Stirn  au«fpucfen. 

T>em  ©rfdjreden  werben  von  ben  9tut^enen  (395a)  niete  Äranf  heilen  jugefdjrieben, 
bie  unter  bem  tarnen  „Perelak",  „Zlaka,  „Perestrach",  „Perepoloch"  befannt  finb. 
©emölmlich  werben  fie  al«  ^otge  ber  Teufel«madjt  betrachtet  unb  be«ha(b  mit  fnmpa» 
t^etifa)en  unb  3aubermitteln  foroie  mit  Sefpreajungen  geseilt,  ^nnerlid)  gibt  man  bem 
©rfchrocfenen  breimal  täglich  je  ein  £öffel<$en  yted)  burch  3  Tage  ober  »runnenmaffer, 
ferner  beräu^ert  man  iljn  mit  2Beberfarbenbtftel  (Dipsacus  Fullonum)  —  biefe  spftonje  wirb 
au«  ber  Ufraine  in  entfernte  norbrufftfche  ©egenben  ju  fceiljweden  gebraut  —  mit 
immergrün,  welche«  au«  3  Käufern  genommen  unb  am  Tage  ber  ^eiligen  3>reifaltigfeit 
gefammelt  wirb,  mit  paaren  biefer  Sßerfon,  meldte  bie  ftranfheit  oerurfachte,  mit  Sögel« 
teften,  bie  ein  anberer  Sögel  beim  Serje^ren  im  ftluge  jurüdgelaffen  fyat,  unb  mit 
Öeroc^rpfropfen,  mit  melden  am  SBafferwethefeft  gefd>offen  mürbe.  SÄufeerbem  empfiehlt  man, 
ba«  §emb  in  ber  9tobelgegenb  311  jerrei&en,  ober  ba«felbe  umgebreht  anziehen,  ober 
hin  tfranfen  ju  erfchrecfen. 

)8on  ben  3au^ern^lI^e^n  n,^ro  ßegen  oen  nPerelaku  befonber«  ba«  fog.  Gierwäljen 
angeroenbet.  ÜRan  wäljt  ein  ©i  am  Körper  be«  narften  Äranfen  h*nnn,  fdjaut  bann 
baÄfelbe  gegen  ba«  Sicht  an  unb  wieberholt  bie  ^rojebur  fo  lange,  bi«  ba«  (Si  un« 
bura)fu$tig  wirb,  b.  h«  bie  Äranf&eit  aufgenommen  ^at.  $n  anberen  ©egenben  wirb 
««  jerfa)lagen  unb  in  ein  @la«  hineingeworfen,  roo  man  bie  Sßerfon  ju  fetjen  befommt, 
meldte  bie  Äranfheit  hervorgerufen  halte.  Trofc  aller  Serfdnebenbeiten  wirb  jebocb  biefe« 
Littel  im  ganzen  ruthenifchen  Territorium  angemenbet,  wie  mir  au«  ben  SSerfen  be« 
Gubin«fij,  Dolberg,  $Pobbere«fi,  5lulifow«fi  fchlie&en  fönnen.  (£«  werben 
aua)  oiele  öefprea^ungen  gebraust,  wie  j.  53. : 

„Vymovljaju  tebe  perelak  befpredfje  bidj  ,Grfchrecfen', 

Oy  ty  mezovyj,  3Ragfi  bu  »on  ber  ftelbgrenje, 

Cy  ty  vitrjanyj,  Ober  00m  äßinb, 


Oy  ty  naslanyj, 
Cy  ty  naspanyj; 
Vykacaju  tebe  iz  holo?y, 
Iz  ruk,  iz  nih, 
Iz  zyl,  iz  pachü, 
Iz  pecinok,  iz  selezenok, 
Jod  sercja,  iz  ocej, 


Ober  gefaxt, 

Ober  00m  ©djlaf  fein; 

3$  rolle  bia)  au«  bem  jtopf, 

9lu«  ben  §änben  unb  ^üßeit, 

Slu«  ben  Hbern  unb  ©e^nen, 

Su«  ber  iüeber  unb  sJ)itlj, 

2lu«  bem  fcerjen  unb  ben  Stugen, 
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Iz  pid  büoho  tjüa; 
Tot  tobi  ne  buvaty, 


V  cystim  polji  tobi  huljaty 
I  tarn  volju  maly.M 


2Iu«  ben  Sd&ultern 
Unb  aus  beinern  meinen  Körper; 
§ier  barffl  bu  niä)t  oerroeilen, 
Du  foflft  im  freien  2anb 
Di$  aufholten.'' 


Da«  ,,©rf Breden"  wirb  bei  ben  Humanen  mit  bem  Sprudje  gebannt: 


gjlöge  biefet  ©d&retfen 

<Sidj  beben  oon  Mt  bimoeg 

3n  bie  Serge, 

3»  bie  jerflüfteten  §elfen, 

o»  Den  jerrtnncnotn  ©ajnee. 

SRtcbJ  möge  er  bid>  martern, 

9Mt  bem  SBaffer  möge  er  jerflie&en, 

Steine  breben  möge  er  geben, 

Hufbören,  btcb,  ju  martern, 

$etne  Anoden  ju  fd)tt>äcf)en, 

ftlieben  fofl  er,  wie  ba«  «latt  auf  bem  JBaffer 

Söon  btr,  bu  ©etaufte, 

©ereinigte, 

$er  billigen  (JotteJgebärerin 
ergebene  9t.  SR. 


&at  Tid)  jemanb  cor  etwa*  erfdjrecft,  ba  fott  er  ft<$  niajt  gleia)  barauf  fa)Iafen 
legen,  fonbern  mu&  gleta)  SBaffer  trinfen  unb  ben  &embfa;li&  toeiterrei&en ,  bann  wirb 
er  feinen  Sa)aben  baoontragen.  3Kan  &eilt  ^erfonen,  bie  erfd&roden  finb,  wenn  man 
biefelben  mit  ben  SBöderftöpfeln  räubert.  Derjenige,  ber  erf Groden  ift,  fott  ft<&  mit 
Sdfjtoalbenneftern  räubern  unb  wirb  toieberljergeftellt  fein  (Rumänen  ber  Suforotna  HO). 

DaS  9iaa;tnjanbeln,  ber  Somnambulismus,  bie  9Ronbfuajt,  beföäftigt  ba* 
SBolf  meljr  als  nottoenbtg.  Das  Sa)laftoanbetn  ift  eine  Steigerung  normaler  6r« 
fdjeinungen  im  Sd&lafe.  33ei  biefer  $orm  beS  £räumenS  ooflfütjren  bie  betreffenben 
Äranfen,  obgleid&  fte  im  Schlafe  befangen  finb,  fomplijiertere  ftanblungen.  ©S  ift  Joaljr, 
ba§  fte  Ijerumtoanbeln  unb  im  bräunt  allerlei  ftanblungen  oorne^men.  Der  &laube 
beS  SSotfeS  aber,  nadfj  roeldjem  Somnambule  an  (leiten  SBänben  Ijjinaufflettern  unb  bie 
grofjartigften  Seiltanjerfünfte  aufführen,  gehört  too&l  in  ba*  SReia)  ber  ftabel  (507a). 
Somnambule  fotten  auaj  anbere  Äunfiflficfe  treffen,  ben  ^nfmlt  oon  »riefen  bur$  ge« 
f^loffene  unburajfiajtige  ÄuoertS  fnnbura)  lefen,  ©elb  in  oerfcfcloffenen  Ääffcn  jaulen. 
3n  2öcftböf>men  fa^üfet  man  fi$  gegen  baS  9tod&ttoanbeln ,  inbem  man  es  oermeibef, 
ba&  bie  <Dlonbftra$len  im  Sä)lafe  ben  flopf  treffen,  unb  ben  fieib  offen  fcält  (719). 

Diefe  3lnfia)t  ifl  auaj  in  Stalten  (269  a)  oerbreitet.  Überhaupt  fcfilt  ber  Italiener 
gro&e  Stüde  auf  ben  ©influffe  beS  9RonbeS  bejüglid)  ber  Stimmung  beS  9Renfä)en. 
SRenfdj,  ber  jäljem  StimmungStoedjfel  unterworfen  ift,  nennt  man  „Lunatico".  Äug 
ber  Chtglänber  mifjt  bem  ©infiuffe  beS  SDlonbeS  auf  baS  Seelen«  unb  (SemütSleben  beS 
9Jlenfd)en  grofje  33ebeutung  bei.   <£r  nennt  ben  ©rifieSfranfen  „Lunatic". 

Der  Somnambulismus  ift  bei  ben  SRutjjenen  (395a)  eine  feltene  ©rfa;einuit0 
unb  rü^rt  naa)  iljrer  2lnfta)t  oon  ben  3Wonbftra^len  ^er,  roela)e  oor  allem  für  bie 
fd&roangeren  grauen  fa;äblia)  finb.  Sie  bürfen  ben  2Wonb  niajt  anfa)auen,  fonfi  toerben 
it)re  Äinber  naa)ttoanbeln.  Diefe  Meinung  teilen  aua^  anbere  flatoifa>  ^ölfer,  roi«  }•  & 
bie  <polen  unb  bie  Äroaten.  —  Den  Somnambulen  barf  man  nidjt  beim  tarnen  r"K 
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befonber«  bann,  wann  er  in  gefährlicher  Sage  tft,  weil  er  baburct)  ju  Sinnen  fommt 
unb  ba£  ©letdjgemicht  oerlieren  fann.  5Da«  SBolf  fönnte  barüber  feljr  oiel  ergäben. 
Um  ben  Schlafenben  oor  bem  92ad^troanbe(n  j«  fchüfcen,  legt  man  vor  fein  Seit  einen 
noffen  Streifen  ober  eine  Schüffei  mit  SBaffer,  bie  i^n  jur  öefinnung  bringen ,  fobalb 
er  fie  trifft. 

llrof  h«6t  im  Sßolnifd)en  (201a)  ba«  Sefchreien,  ©efpred)«n,  Sellen,  ©ejaubern; 
bie  SWafuren  oerftehen  jeboö)  barunter  Übelfeit,  Äopffchmerjen,  Schminbel.  2)er  Uro! 
ift  bie  golge  oon  allerlei  böfen  ©inflüffen  unb  wirb  nicht  immer  auf  böfe  SNenfchen 
jurficf  geführt,  fonbem  fcheint  otelmehr  unftajtbaren  Wächten  jugefajrieben  ju  werben. 
(Deroöfmliccj  jebod)  erzeugt  if>n  ber  böfe  SMicf.  (SUgl.  3aubermebijin.)  3UC  Teilung  be« 
Uro!  wifcht  man  bei  einem  Wanne  mit  ^rauenfleibern  unb  bei  einer  $rau  mit  Wänner« 
fleioern  bloß  über  ba«  ©efidfjt  ober  auch  oom  ftopfe  bi«  jum  $ufce  be«  ftranfen  unb 
fputft  babei  breimal  aud.  Ober  man  fät)rt  bem  ftranfen  mit  9  oerfdjiebenen  £üä)ent 
ober  2<uppm  über  bai  ©efi^t;  auch  genügt  ein  fd)on  gebrauchtes  §anbtud),  wenn  ba« 
Überfahren  nur  im  Flamen  be«  breieinigen  ©otteä  gef cf>ie^t.  —  Sefprec^ungSformel :  G« 
ging  ©otte«  Mütterchen  burch  einen  Äaftanienwalb,  e«  begegnete  ihr  $err  3efuS  felbft 
unb  fragte  ftc :  SBohin  gef>ft  bu,  meine  Uebfie  SRutter  ?  Sie  fprach:  3$  gehe  ju  bem 
getauften  s)l  31.,  breimal  9  üroki  ju  oerfegnen.  Sprach  ju  ihr  $err  3efu«:  ©ehe  hin  unb 
»erfegne  burch  ®otte«  Wacht,  be«  ©ohne«  ©otte«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«  §ilfe  unb 
burd>  ba«  h«Kg«  ©oangelium.   3m  tarnen  ufw.  2lmen,  amen,  2lmen! 

Sil«  ba«  ©eb  acht  nid  ftärfenb,  fajä&t  man  in  ©anern  ben  ©enufc  geriebenen  Meer« 
rettich«  unb  tägliche  Einreibung  oon  10— 20  tropfen  9lo«maringeifi  ober  Äölnifajen  SBaffer« 
um  bie  Stirne.  Sei  großer  2lnflrengung  ober  Schwächung  ber  ©ehimtätigfeit  trage  man 
bejtänbig  mit  Wofct)u«  gefchmängerte  öaumwoße  in  ben  Ohren  unb  oerfuche  nebenbei 
falte  2Bafd)ungen  be«  ßopfe«.  —  ©egen  SBergejjlichfeit  ober  5Berftanbe«fchwäche  nimmt 
man  ba«  3luge  ober  bie  3unSc  eme*  SBiebehopfe«  unb  hängt  fie  an;  ©ebädfjtni« 
unb  ißerftanb  fommen  wieber  (§of  unb  Unterfanfen).  —  So  lange  man  Äleiber  anhat, 
barf  man  nicht«  baran  nähen  ober  flicfen  (äffen ,  fonft  oerliert  man  ba«  ©ebächtni« 
($falj  399).  —  Um  ba«  „©ebächtni«  ju  ftärfen",  effe  man  morgen«  3  Äubeben  ober 
etwa«  roeifjen  SBeihrauth,  ober  man  reibe  fidj  bie  Schläfe  mit  »ärenfett  ein.  — 
©egen  ben  „fchnwchen  Äopf":  9limw  weifeen  Äümmel,  nähe  biefen  in  ein  Säcflein  unb 
lege  bie«  auf  ben  ftopf,  e«  hilft  gewaltig  (9Beftböhmen  719). 

Werfwürbig  ift  ba«  Verfahren,  ba«  ber  wieberholt  silierte  anonmne  beutfche  Slutor 
au«  ber  Witte  be«  ooroorigen  3ahrhunbert«  (222)  gegen  bie  Stumm h ei t,  bie  wir  tytx 
erwähnen,  ba  fie  ja  häufig  in  ©elnrnjuftänben  ihre  Urfache  fyat,  empfiehlt:  Saffe  bir 
ben  Qualm  oon  oerbrannten  alten  Schuhen,  Strilmpfen,  fcüten  unb  Äleibem  in  ben 
Wunb  jieljen.  9ladh  Anficht  ber  Slowenen  (144)  foü  Wajorangeift  ober  «tee  einen 
fröhlichen  ©eifte&juftanb  au«löfen. 

2Bemt  jemanb  au«  Schrecf  erfranft  ift,  fo  furiert  man  ihn  in  Wafebonien  mit  einer 
ftormel,  in  welker  bie  SBieberholung  be«felben  2öorte«  auf  ba«  ©emüt  be«  «Patienten 
wirfen  fott: 

einher  fchritt  ein  fchrecflicher  Xürfe,  mit  fchrecflicher  pnte,  fchrecflicher  ^iftole, 
fa)recflichem  Weffer,  friedlichem  SBaffengürtel,  fchrecflicher  Äopfbinbe.  $a  begegnete  er 
91  35a3  machte  be«  91.  ^erj  erbeben,  ba«  machte  beffen  ©eftalt  erbeben,  ba«  machte 
beffen  Srufl  erbeben,  ba«  fdjlug  ihn  in  ben  Äopf,  ba«  fchlug  ihn  in  Äranfheit,  ba« 
fa)Iug  ihn  in  ben  Schlunb.   Unb  91  fchrie  mit  einer  Stimme  bi«  3um  Gimmel  unb 
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mit  Tranen  bis  jur  @rbe.  9Bie  tlm  bie  2)lutter  ©otte«  unb  ber  fettige  bebeutfame 
©eorg  trafen,  fragten  fie  ilm:  „(51),  91.,  wa«  fdjreijt  bu  mit  einer  ©tintme  bi«  jura 
Gimmel  unb  Tränen  bis  jur  <£rbe?"  —  „SUlutter  ©otte«  unb  ^eiliger  ©eorg,  wie 
foO  id)  nid)t,  ba  mir  begegnete  ein  fd)redfltd)er  Türfe,  mit  fd)reo?lid)er  %lir\U,  f<^redlid)er 
«ßiftole,  fd)re<flid)em  SWcffer,  fd)recf  Ud)em  SEBaffengürtel,  fd)reo!ltd)er  Äopfbinbe."  —  „Iber 
fo  fd)reie  bod)  nid)t  fo,  meine  bod)  nid^t  fo,  gef>e,  fefee  bid)  beiner  9Rutter  in  ben  ©d)ofj, 
bann  rufe  ein  fünffingerige«  SBeib,  ba«  ju  befpred)en  ufro." 

©d)wermut,  9Jliljfud)t,  $opod)onbrie  befd)äftigt  aud)  bie  Boltemebtjtn.  3Henfd)en, 
bie,  „anftatt  ben  2lcfer,  ben  fte  ernten,  felbft  ju  büngeu",  u)r  geben  mit  9Jtd)t«tun 
Einbringen  ober  bie,  in  eingefdjloffener  Suft  an  ben  ©dpretbtifd)  gefehlt,  felbft  ba« 
Stirnen  oergeffen,  entgegen  feiten,  wenigften«  in  einer  ^eriobe  be«  fiebert«,  ber  Ijopo» 
d)onbrifd)en  unb  me(and)o!ifd)en  Berftimmung.  dagegen  biejenigen,  meldte  bei  einem 
mü^eooUeu,  tätigen  fieben  bem  ©infhiffe  ber  freien  fiuft  am  metften  ausgefegt  ftnb,  wie 
£anbleute  unb  Bergbewohner,  am  feltenflen  von  Sangeweile,  ÜDKfemut,  ©rillen  unb 
£eben«ttberbrufj  f)eimgefud)t  werben  (Ofianber  518). 

9Wan  erinnere  fid)  ber  ed)t  oolf«tümlid)en  Leitung  eine«  §npod)onbrifc$en  bei 
Rietet  §ebel. 

einige  »oltetfimltdje  3Rittel  gegen  $npod)onbrie  ftnb:  211«  er&etterurtfl«mittel  bie 
Seftüre;  j.  B.  SKaitre  ftrancoi«  9tabelai«  „gtantagruel"',  ein  Sud),  um  ba«  e« 
ftd)  fd)on  attein  oerlo^nt,  ftranjöfifd)  ju  oerftefjen,  unb  weld)e«  $ifd)art  „eine  ärjnei 
roiber  ba«  Totfd)tefjen  unb  ©rillenfangen"  nennt. 

Unter  ben  einfachen  biätetifd)en  9<atfd)lägen  ftnb  folgenbe  ju  nennen:  SBarnte  Säber; 
ba«  ©efüfjl  oon  £eid)tigfeit,  Tätigfeit  unb  SBoljlfein,  roeld)e  ba«  warme  SBab  erjeugt, 
ift  für  J)upod)onbrtfd)e  unb  Ooflerifd)e  Äranfe  feljr  wohltätig.  Unter  ben  SWtneralmaffern 
befonber«  Äarl«bab,  ^nrmont  unb  ©d)walbad).  2lud)  glufjbäber  pflegen  gut  ju  bekommen, 
befonber«  aber  ba«  ©eebab,  ein  unfdjäfcbare«,  äber  jebe«  9Bortlob  erhabene*  Heilmittel. 
2>ie  erljeiternbe  Söirfung  ber  &autatmung  fomie  freier  ©rfifenabfonberung  beweifen  bie 
orienta!ifd)en  ober  ruffifdjen  ©d)wü)bäber. 

3Rand)e  pflegen  bie  Unfälle  oon  tygpod)onbrifd)er  übler  Saune,  ir)re  „Bapeur«" 
ober  „blew  devils",  burd)  2Bafd)en  be«  ©eftdjte«  unb  ber  »ruft  mit  Eau  de  Cologne 
ober  irgenbeinem  anberen  fpirituofen  9tied)mittel  ju  oertreiben,  burd)  2Safd)en  be« 
ganjen  flörper«  mit  warmem  ober  (altem  SBaffer  unb  nad)folgenbem  bleiben  mit  groben 
§anbtüd)ern. 

3>te  Orientalen  pflegen  in  fold)en  gäflen  ju  i&rem  9lepent$e,  au«  bem  gJuloer  ber 
trocfenen  oberfien  Blätter  unb  Blüten  be«  §anfe«,  in  Berbinbung  mit  Opium,  Slrefanujj, 
©ewürjen  unb  j&udtx,  ir)re  3uflud)t  ju  nehmen,  bie  9Werifaner  ju  ifjrem  Sßaraguaotee, 
Jerba  ober  Mate,  oon  Hex  Matba,  bem  £iebling«getränt  ber  ©übamerifaner.  & 
3nbten  roirb,  jumal  oon  ben  ärmeren  Älaffen,  ein  au«  ber  ftanfpflanje  gepreßter,  ge* 
gorener  unb  in  ^o^em  ©rabe  berauf d)enber  Saft,  unter  bem  üiamen  „Bang"  genoffen,  ober 
„Post",  ju  beffen  Bereitung  9)io^nföpfe  unb  Sw^ffaft  oerroenbet  werben.  3»  SRarorTo 
werben,  um  fid)  ju  erweitern,  bie  Blätter  be«  afrifanifdjen  ^anfe«  wie  Tabaf  geraudjt. 

Äirfd)en,  morgen«  nüd)tern  ju  effen,  empfiehlt  oan  ©mieten,  ©urfenfoft 
3.  6fjr.  ©tarf,  ben  Tee  oon  ©amanber  (Teucrium  chamaedrys)  ©ennert.  ©einet 
frampfftiflenben  unb  blä^ungtreibenben  SBirfung  wegen  pflegt  Pfefferminztee  befonber« 
gut  ju  befommen.  Bon  ben  9Jiinjen  (Menthae)  glaubte  man  oormal«,  bafe  fd)on  i&t 
©erud)  mutig  unb  frö^lid)  mad)e. 
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10.  ©eiftcSftQllfljeiteit  (Psychiatria). 

©djäfer  (601)  fdjilbert  in  brafttfd^en  Söeifpielen  unb  überfefeungen  ben  ©tanb 
Der  £ef>re  oon  ©eifteSfranf Reiten  im  Slltertume.  SDie  Sitten  Ratten ,  bem  2)inftijt$mu$ 
Oed  ^Mittelalters  oorauS,  bie  patljologifdje  Sluffaffung  ber  ©etfteSfranfhetten,  wenn  fie 
biefelben  aud)  nify  als  ©el»rnfranfl)eiten  auffaßten,  bo  nadj  ihrer  anficht  ber  SBerftanb 
leinen  ©ifc  im  fcerjen  ^atte.  —  Söie  meinft  bu  wohl,  fagt  Cicero  in  feinen  „^fltdjten", 
loürbe  ba*  Urteil  ber  9tochioelt  über  UlpfieS  ausgefallen  fein,  menn  er  bei  jener  2ta> 
fiellung  geblieben  toäre,  über  ben  gelben,  ber  trofc  feiner  grofcen  ÄriegStaten  bo<h  oom 
Sjaj  folgenbeu  Xabel  hören  mu&: 

Set  (Sib,  ju  bem  er  felbft  ben  ©otfdjlag  gab, 
@r  bradj  tbjt,  toie  ibt  rotffet,  et  aOein. 
Qx  fteDt  fidj  rafenb,  um  nt$t  mit  ju  jieljn, 
£ätt'  Stalamebe«  nicbt  mit  flugem 
Sie  atge  freche  £tft  beS  SWannS  burdrfdraut, 
3rüt  ewig  [»Ctntc  $rug  ben  Sreubrud)  ein. 

gehlen  ber  Äranfh*itSeinfidjt  bei  ©eifieSf  ranf  en.  Sie  befchroören  ben 
£ob  I>erab  auf  ihre  Äinber,  Sirmut  auf  ftä)  felbft,  Untergang  auf  ihr  $auS  unb  fte 
wollen  ihren  3orn  nid)t  eingeben,  fo  roenig  als  bie  Sollen  ihren  Söafmfinn  (©eneca, 
»bhanblungen). 

Humanität  gegen  ©eifteSf ranfe  Reifet  es  in  ben  ©riefen  ©enecaS.  S)u 
twtfjt,  bafe  bie  Närrin  meiner  grau,  als  eine  2lrt  @rblafi  bei  uns  wohnt; 

tdj  für  meine  ^Jerfon  bin  foldjen  merfrofirbigen  ©efdjöpfen  abljolb,  unb  wenn  td>  midj 
über  einen  Marren  erluftigen  rotü,  brause  idj  nidjt  weit  ju  gehen,  td)  lache  Aber  mich 
felbft.  SJiefe  oerrüefte  ^Jerfon  nun  oerlor  rafa)  baS  Slugenlidjt  unb  —  faum  glaublid), 
aber  bennodj  wahr  —  fte  weife  nid)t,  ba§  fte  erblinbet  iß;  fte  oerlangt  juwetlen  oon 
iljrem  Staffeher,  man  mflffe  ausgehen,  unb  behauptet,  baS  §auS  fei  galt}  ftnfter  ge- 
worben. 2öir  laa>n  über  fte,  unb  boch  geht  es  uns  oft  audj  fo,  nicht  wahr?  SRiemanb 
nm§,  ba|  er  geijig  ift  ober  genufjfüdjttg. 

SBergiftungSwahnftnn.  „Unter  leinen  Umftänben;  man  müfjte  bann  wohl 
aud)  Stlfenrraut  unter  bie  roertooüen  Äräuter  redjnen,  beffen  ©enufe  SBahnfinn  erjeugt" 
(Xenop&on). 

Sie  ©etfteStranfen  fpielen  im  Altertum  als  oon  ©Ott  $eimgefud;te  ober  Sefeffene 
eine  grofje  9iofle  im  öffentlichen  £eben  unb  bementfprechenb  in  ber  Literatur  unb  in 
ber  bilbenben  flunfl.  ©ine  berühmte  DarfieQung  beS  rafenben  §erafle8,  baS  SBafenbilb 
SUjhaS  (47),  jeigt  ben  rafenben  fterafleS,  wie  er  im  Segriff  ift,  fein  Äinb  in  ben 
ffamntenben  ©djeiter^aufen  oon  allerlei  §au$gerat  ju  werfen.  Sud  feinem  bärtigen 
8ntü$  ftieren  bie  großen  3lugen  ^eroor,  bie  ©tirn  jetgt  tiefe  Slunjeln.  ^öä)fi  feltfam 
unb  too^l  einem  ©etfie2franfen  entfpreajenb  ift  feine  93efleibung,  bie  aus  einem  bünnen 
Wd)üd)tigen  G^iton  unb  einem  borbierten  Hantel  befielt.  3)abei  trägt  er  eiu  Strmbaub 
am  linfen  Slrme,  g(eid;gettig  aber  33einfd)ienen  unb  einen  ungeroö^nlid;  ^o^en  bebufdjten 
^elm.  ®a8  naefte,  mit  3lrm*  unb  gufjringen  gefd;müc!le  Äinb  trägt  fle^enb  bie  9ted)te 
ium  Äinn  be«  93ater«  empor,  beffen  in  bie  gerne  gerichteter  93licf  jebod;  bie  Slbroefen^eit 
be«  ®etM  oerrät.  SReäjt«  oon  fceraf le«  fleht  beffen  ©emahlin  SWegaera  mit  ber  ©ebärbe 
b«Ä  haften  ©chrectenS,  fte  ift  im  Segriffe  ju  entfliegen.  ben  fenflerartigen  Öffnungen 
^  §aufe«  fe^en  bem  traurigen  Seifpiele  ju:  91ed)t3  bie  9Jlutter  Sllfmene,  roeld)e  mit 
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bem  treuen  ©efä&rten  be«  @eifie«franfen  Solao«  93Iicfc  roedjfelt.  ©anj  linf«  erfajeint 
bie  perfönlid&e  Urheberin  aller  ©d&recfniffe,  bie  S^afcrei  felbft  (-äJtonia). 

@benfo  4jarafteriftifd&  ijt  ba«  gried&ifdje  Stofenbilb,  welche«  barfleflt,  wie  ber  rafenbe 
finfurgo«  fein  3Seib  erfdjlägt  (47).  Sinf«  ift  ber  ©o(m  2)rya«  foeben  jufammengebrodjen 
unb  fdjeint  in  ben  taten  einer  Wienerin  feinen  ©eift  aufzugeben,  wäfjrenb  ber  rafenbe 
äkter  einen  ftufj  auf  feinen  ftörper  fefct,  auf  bie  fcingefunfene  ®attin  lo«fpringt 
unb,  ba«  9Jlorbbeil  f^wingenb,  fie  bei  ben  paaren  fa&t.  <Sntfprea>nb  ber  Wienerin  lä&t 
ber  ftünftler  neben  ber  ftrau  unb  hinter  bem  Saume,  ber  einen  ganjen  SBalb  anbeutet, 
einen  ©alor  mit  ber  ©ebärbe  ber  »erwunberung  unb  be«  6ä)redenS  ^eroorfäauen. 
£inf«  oben  erfa^eint  eine  $albfigur,  eine  33acd)antin,  weld&e  ba«  ©ebirge  emporfieigt  unb 
ba«  Xumpanon  fd&lägt,  iljr  gegenüber  eine  aflegorifa>  ftrauengeftolt  mit  ftlügeln  unb 
einem  ©tra&lenbogen.   (©iefje  Xafel.) 

§erobot  (284)  fdjilbert  im  Äönig  ftleomene«  oon  ©parta  einen  ftaU  von  ©äufer* 
ma&nftnn  (Delirium  tremens),  tiefer  ftönig  fd)lug  ieben  ©partaner,  ber  i$m  begegnete. 
Um  t(m  unfd)äbli($  ju  machen,  banben  il)n  feine  SSerwanbten  an  einen  Sßfa^t  unb  Heften 
tyn  bemalen.  3n  feinem  SBa&nfinne  oerlefcte  er  fidj  mit  bem  ©abwerte  feine«  2Bäc§ter* 
unb  flarb  an  ber  SBunbe.  §erobot  unb  anbere  ©laubige  gelten  feine  SRaferei  für 
eine  ©träfe  ©otte«.  3lnbere,  wollt  bie  Stufgeflärten  jener  3«it,  waren  ber  ganj  nötigen 
9lnfu$t,  ba&  Äleomene«  juoiel  SUfo&ol  getrunfen  fjatte. 

SDiefe  brafrifä>n  »eifpiele  au«  bem  flafftfc^en  Slltertume,  welche  leicht  oermeljrt 
werben  fönnten,  beweifen,  bafj  SBa^nfinnige  bem  93olf  unb  ben  5öolf«f>eilfunbi0en  gar  moty 
befannt  waren.  —  ©egen  2Ba&nwifc  fa>int  na#  «piiniu«  (543  30)  bad  SBinben  einet 
nod>  warmen  ©a)af«lunge  um  ben  ftopf  Ijeilfam  ju  fein.   Keffer  wirft  ber  ©enuß 
oon  (Sulenaugenafaje.   SJtan  teilte  ben  2Ba§nroü)  nadj  ben  12  f>ünmlifd(>en  StiQm 
ein  unb  orbnete  banadj  bie  93e£anblung  ber  5tranfen  an.   @ef)t  bie  ©onne  burdj  ba$ 
3eia^en  ber  Sroiüinge,  fo  reibt  man  ben  ßranfen  mit  Öl  ein,  in  ba«  bie  2lfcfce  von 
Rammen,  Oljren  unb  Traden  ber  §  a  b  n  e  gemifdjt  würbe.  SBeim  $urdjgange  be«  3Ronbe$ 
reibt  man  ifjn  mit  ben  ©poren  unb  bem  SBarte  be«  ßaljne«,  beim  2>urcf>gange  bet 
©onne  ober  be«  3J?onbe«  bura)  bie  Jungfrau  mit  ©erftenförnem,  beim  $urd(jgange  bura) 
ben  ©lüften  mit  ftlebermauSflügeln,  beim  $ur<$gange  be«  Sttonbe«  bura)  ben  Söwen  mit 
£amari«fenlaub,  enblia)  bei  feinem  35ura)gange  bur$  ben  SBaffermann  mit  93urbaumfo&le. 

©ans  regelmäßig  würben  bie  ©eifte«franfen  al«  Sefeffene  bejeid&net.  3)ie  8ibet 
erjagt  eine  ganje  SRei^e  ^ier^er  gehöriger  Sorfornrnniffe,  unb  bie  Stirbt  Ijat  in  ba* 
£eufel«au«treiben  ein  gewiffe«  ©oftem  gebraut.  SDie  äußeren  SJierfmale  ber  Sefeffen&eit 
erinnern  teil«  an  ben  3uftanD  ber  mit  ©pilepfie  unb  mit  Sllpbrücfen  hafteten, 
teil«  an  ©eifte^franfe.  2)a«  £eufel$bannen,  ber  (Sjorjidmu«  würbe  im  3Rittelalter  in 
ja^lreia^en  Älöfiern  al«  oolfötfimlidje«  Heilmittel  oerwenbet. 

(Sin  fe^r  dwrafteriftifdje«  93ilb:  „2>ie  SSefeffen^eit7'  befiften  wir  oon  Spieler 
SruegOel  (1525—1569),  bem  ©tammoater  einer  berühmten  nieberlänbifd^en  SJiafer» 
familte.  (©ie^e  Xafel.) 

3n  ©fanbinaoien  gibt  man  einem  wa^nftnnigen  3Kenfdjen  Xeufeldbredt  (Asa  foetida)/ 
©alpeter,  Bibergeil  famt  etwa«  oon  feinem  eigenen  39lut,  in  ber  ©a)ale  eine«  Sie«  9«' 
fod)t,  um  üjn  ju  be^anbeln.  3ua)  naa)  magnarifa>m  2?oIf«glauben  befänftigt  man  3nj 
finnige,  inbem  man  ifmen  einen  2lufgufc  oon  Ulmenrinbe,  mit  bem  SJlut  eine«  Äinbe3 
gemifa)t,  in  einem  Sotenfdjäbel  ju  trinfen  gibt.  Gbenfo  foU  man  naa)  bem  ©lauten 
ber  Siebenbürgen  ©aa)fen  ^rrfinnigen  au«  einem  Xotenfa^äbel  ju  trinfen  geben. 
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Der  Aberglaube  fpielt  bei  ber  Auffaffung  be$  2Befen3  unb  bei  ber  SBehanblung 
ber  ©eifte&frantheiten,  tote  bie  oorftetjenbe  jufammenfaffenbe  ©fijje  lehrt,  eine  fehr  grofee 
JtoQe.  Doct)  ift,  wie  mit  Stecht  hervorgehoben  wirb  (590)  /  ju  betonen,  bafc  ber  Aber* 
glaube  beim  SJolfe  feine  iHo^eit  verloren  ^at  unb  ber  ÄreiS  ber  SWofiifer  oon  5Cag  ju 
Xaft  met)r  eingeengt  wirb.   §offen  mir  auf  bie  Erfüllung  be«  Dichterwortes : 

3>ie  t$urd)t  pot  Sonn«  unb  SRonboerfinfterung  ift  gefd)tounben, 

Seit  beffere  SRaturerfenniniS  ft$  gefunben. 

60  ooi  Aufflärung  muf»  oerföroinben  jebe  )B(enbnt$ 

Unb  felbet  Oottetfur^t  oot  reinerer  ©otterfenntm«.  (SRücfert.) 

3n  früherer  3*ü  mürben  bie  ©eifteSfranfen  ganj  allgemein  als  oom  Teufel  ober 
oom  böfen  (Seifte  befeffen  betrachtet  unb  bemgemäfj  behanbelt.  IBielfach  fperrte  man  fie 
gerabeju  in  ©efängniffe  ein,  wo  fie  unter  ben  fdjmerften  Entbehrungen  leben  mufeten, 
rooburch  natürlich  it)r  3u^anD  nic^t  geseilt,  fonbern  oerfdjlimmert  mürbe  unb  fie  tuet» 
fad)  elenb  jugrunbe  gingen.  DaS  gefchac)  übrigens  nidjt  allein  mit  ben  ©eifteSfranfen, 
jonbern  auch  mit  anberen  Äranf Reiten,  j. 8.  mit  bem  AuSfafc,  ja  ju  geroiffen  ^tittn 
unb  in  gewiffen  fiänbern  fogar  mit  ber  Suberfufofe.  (SS  fommt  fogar  I)cute  noch  au« 
»eilen  oor,  bafj  ©eifUstranfe  oon  ihren  Angehörigen  eingefperrt  werben,  ©lücflicher* 
weife  werben  foldtje  ftäffe  immer  feltener,  aber  man  pnbet  boch  auch  jefct  noct)  in  ©egen* 
ben,  wo  baS  gefamte  SJolf  auf  einem  niebrigen  getftigen  ©tanbpunfte  fleht,  bafj  bie 
©etfieSfrantyeiten  als  eine  befonbere  oon  ©Ott  gefchicfte  ©träfe  ju  betrauten  feien,  bie 
vielfach  mit  &efd)wörungen  ober  auch  mit  religiöfen  SRitteln  ju  befämpfen  finb.  Die 
$or|Mung,  bafj  bie  ©eiftesfranttjeit  eine  ©chanbe  fei,  get)t  mefentlidj  aus  ber  An* 
jtdjt  t)troor,  bafj  ©eele  unb  flörper  jwei  getrennte  Dinge  feien  unb  bafj  bie  ©eifieS* 
trantt)eit  nicht  eine  ©rfranfung  beS  ÄörperS,  fonbern  eine  (Srfranfung  ber  ©eele  fei 
(fcanfemann  264). 

Die  StorfteUung,  bafj  flranfheiten  unb  namentlich  ©eifleSftörungen  baS  SBer! 
oon  böfen  3Räd>ten,  oon  Dämonen  fei,  mujj  tief  in  ber  menfd&lichen  «Ratur  liegen, 
benn  fie  ftnbet  ftch  bei  allen  Eölfern  unb  ju  äffen  3eiten.  Sie  ift  meifx  am  ftärfften 
ausgeprägt  bei  niebrigftetjenben  3Renf<hengruppen,  fie  tfi  aber  auch  mit  t)ot)«  Äultur 
vereinbar.  2Bir  begegnen  it)r  oon  ben  ©übfeeinfeln  weg  über  6t)ina,  3nbien,  fernen 
bis  jum  roeftficbften  (Suropa  unb  Amerifa.  3Bir  treffen  fie  fowot)t  in  ©ibirien  als  auch 
im  rtopifchen  Afrifa.  Der  Dämoneneinflufj  fpielt  eine  ebenfo  grofje  Stolle  bei  ben  älteften 
ato&en  ftutturoölfern,  ben  SBabnlomern,  wie  bei  ben  SBilben  AuflralienS,  bei  hoch* 
aebübeten  ©elftem  ber  Sienaiffancegeit  wie  bei  ben  SRenfchenfreffem  ^ßoloneftenS.  Die  Stoffe 
!)at  leinen  6influ&,  benn  (Ehinefen  wetteifern  barin  mit  ben  ©emiten  SBorberafienS,  mit 
ben  atifdjen  3"bern  unb  Werfern  unb  mit  ben  2)ruiben  be«  alten  ©aflien«. 

Sobann  bejeugt  bie  auffaffenbe  ^hnlichfeit,  ja  ^bentität  oieler  Aberglauben  an 
ben  entfernteren  Orten  ber  SEBelt,  ba&  e«  fidt)  um  felbftänbig  entftanbene,  in  ber  9?atur 
be«  SRenfdjen  liegenbe  (Srflärungen  ber  (grfcheinungen  auf  animiftifcher  ©runblage  hanbel« 
nug.  AU  mirtfame  ^aftoren  fommen  babei  in  Betracht  bie  9iaturerfcheinungen,  bie 
Beobarfjtung  be«  2;obeS,  ber  bem  Auge  be«  primitioen  3Kenfchen  nur  erflärluh  erfcheint 
feutd)  bie  Annahme  einer  ftct)  entfernenben,  heimatlos  umherflreifenben  unb  ber  ^ürforge 
bebürfttgen  ©eele,  unb  enblidb)  burch  t)ppnofed^nlidhe  ©rfcheinungen,  wie  fie  auch  ben 
Silben  burch  h<f^8<  Krämpfe,  burch  SRufif,  burch  33eraufchung,  burch  Drogen,  burch 
ftarle  pfpdjifche  ©inbrücle  befannt  werben,  fei  e8  burch  Auto»  ober  burch  Alterofuggejtion. 
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©erabe  bie  ©uggeflion  unb  mit  if>r  bie  pfpd^ifc^e  2inftecfung  tft  e*,  bie  bei  ben 
©pibemien  religiöfer  ober  fonft  pfycfjifdber  9Irt  immer  wieber  bie  Hauptrolle  fpielt.  SDafj 
übrigen^  bie  Stolle  ber  2lnfiecfung  im  pfuä)ifd)en  Seben  aud)  ©efunber  weit  größer  ifi, 
al$  man  gewöljinltti)  annimmt,  baoon  fann  fid)  jeber  an  ftd)  unb  anberen  überzeugen 
burd)  ben  enorm  fuggeftioen  ©tnflufj,  melden  religiöfe,  politifd)e,  fojiale  3been,  ja  felbft 
ein  fo  äufjerlidje*  unb  oft  törid)te*  3)ing  wie  bie  Wobe  tagtägltd)  aulüben,  von  ber 
berannten  anfledenben  2öirfung  fo  gewör)nlid)er  Vorgänge  rote  Saasen,  fturd)t  ober  ®ät)nen 
ganj  ju  fdjroeigen  (55älj  35). 

SDa  bie  ©eifte*franfen  „befeffen"  waren,  gab  e*  lange  Seit  für  ba*  Sßolt  fein 
befferel  Wittel,  al*  ben  böfen  ©eijt  au*  bem  Äranfen,  fei  e*  in  ©üte,  fei  e*  energifd?, 
mit  ©d)lägen  ufro.  auftreiben,  derartige  £eufel*au*treibungen  ober  ©rorjiSmen  ftnb 
bi*  in  bie  legten  Safjrjetjnte  nad)roei*bar.   ©in  groger  ©rorjtemu*,  ben  ber  93ifd)of 
Sauren t  oon  Sugemburg  im  3Wai  1842  bei  einer  jungen  Sotrjringerin  natnen* 
ftattjarine  ^fefferforn  oorna^m,  roirb  oon  2Bitrn  (767a)  au*füt)rlid)  gef Gilbert.  Da$ 
Wäbdjen  mar  mit  16  3ar)ren  unter  folgenben  Umftanben  erfranft:   ©ine*  £ageS  fam 
eine  ©ettlerbanbe  in*  £au*.   2)a*  3Wäbd)en  fd)idte  fie  fort,  unb  bie  erzürnte  Oefefl» 
fd)aft  rief  it)m  unter  ftlüdjen  bie  $ermünfd)ung  ju:  „$er  leibhaftige  Teufel  fott  in  bid> 
fahren!"   93ei  biefen  SBorten  roar  e*  bem  Wäbdjen,  „al*  ob  ein  ©d)warm  ^nfeften 
i&m  burd)  Wunb  unb  SRafe  in  ben  Äörper  einbringe".  SMe  ©rfranfung  jeigte  ftd)  aua) 
fogleid)  bei  it)m  in  fürd)terlid)em  ©rimaffenfdjneiben.  $a*  bauerte  einige  3at)re.  (Sine* 
2age*  oerfiel  bie  ftranfe  in  fernere  Krämpfe,  fo  ba&  fie  it)rett  3)ienfr  oerlaffen  mufete.  3»i 
biefen  Krämpfen  ftie&  fie  gräfelidje  ©d)reie  au*,  fd)lug  fidj  ©ruft  unb  ©efic^t  mit  gäuften 
unb  entroiefette  eine  berartige  Wu*lelfraft,  bafj  6  Wann  fte  faum  bänbigen  tonnten. 
„2)ajmifd)en  rebete  fte  in  Iateinifdjer  ©pradje  unb  warf  ben  neugierigen  3ufa)auern  i&re 
©ünben  oor."   Wan  braute  fie  in*  §ofpital  33on*©ecour*  nad)  Wefc.   ©ie  blieb 
4  Wonate  bort,  ot)ne  bafe  eine  Sefferung  eintrat.   Dann  internierte  man  fie  in  ber 
Qrrenanftalt  WareoiUe<le*^ancp.   ©ie  blieb  einige  Staate  bort  unb  würbe  rut)ig,  fo 
bafj  itjre  ©Item  Tie  nad)  §aufe  abholen  tonnten.   2)od)  bie  „Sefeffentjett  burd)  ben 
Teufel"  fing  balb  oon  neuem  wieber  an.   Wan  braute  fte  nun  wieber  nad)  9We$  in* 
ftofpital,  unb  bort  oerfud)ten  bie  Sefuiten  Simon  unb  ©Ijable  7  Staate  lang,  fie 
mit  ©rorji*men  unb  ©ebeten  ju  feilen,  ©ine  Äommiffton  oon  Wefcer  Srjten,  roeld;e  fte 
unterfud)ten,  erflärten  bie  Ärantyeit  für  Dämonomanie.    Wan  riet  i&r  nun,  junt 
33ifdwf  Laurent  ju  ßetjen. 

3m  9?aa)laffe  be*  lujemburgifd)en  9cationalbid)ter*  be  la  Fontaine,  genannt 
2)id*,  würbe  ein  ©pottgebid)t  auf  biefe  £eufel*au*treibung  gefunben,  ba*  —  au*  bem 
mofelfränfifd)en  fcialeft  in*  £od)beutfä)e  überfefct  —  lautet: 


2118  man  gejault  ^at  ac^tje^n^unbert 
Unb  jroei  unb  otetiig, 

bat  man  fld) 
5Bet  und  mal  fe^r  »errounbert! 

©in  SWäbc^cn  auS  bem  SRefcerlanb  — 
©in  ganj  unfdjulbig  Äinb, 
^aä  tHbenbS  fromm  noa?  ba  gefeffen, 
35a8  roar  am  onbern  Jag  befeffen, 
SBcfefTen,  befeffen  vom  Teufel. 
Unb  baran  roar  fein  3roeifel! 


2)enn'8  cjat  in  feinem  Saud}  gebubbert 

O  SWamadjen! 
Unb  aud)  in  feinem  Wagen! 
Qtalb  roar  e8  roei&  al8  rote  gepnbert, 

O  ^Japadjen! 
8alb  roar  e8  grau  unb  blau. 
©8  roeift  bie  3äbne, 
©8  ballt  bie  $&nbe! 
O  je,  rote  taut  bärt  matt  e8  brüllen! 
'8  oerbreb,t  bie  Qtugen,  '8  fprtngt  plö^ltctj  auf 
Unb  fieUt  fidj  bei  ben  fieutett  auf  ben  »opf! 
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Unb  großer  ©Breden 
«n  allen  <£cten 
§at  fid)  oerbreit't 
Cb  ott  bem  Selb ! . . . 


„Immundas  spiritus,  nun  fag, 
«ift  bu  bcnn  mirflid)  ba?". . . 


O  SHamac^cn 
3>er  Teufel  antwortet:  „5Rororo!" 


loch,  's  fiurtmburger  8anb,  ba«  fcatt' 

iJum  ©lücf  'nen  SBifc^of  in  bet  Ctabt, 

$er  war  bem  Üeufel  viel  ju  lof, 

Seine  £euflerei  war  il>m  au  grofi. 

35et  fagte  aleid):  »©ringt'«  in  bie  Äird/, 

«ringt'«  nad)  St.  WUau« 

3)a$  ftraumenfdj  ba.  3<f>  bin  eudj  53ürg\ 

5)er  Zeufel  b,at  balb  feine  Sauce!" 


Unb  nun  fingt  alle«  auf  Satein: 
„(Sr  ift  ein  €c^rocin  I  <Sx  ift  ein  ©c&mein! 
<£§  mufe  Qerau«  au«  (Sötte«  $au« 
lex  ^öOenb.unb,  bie  Sau«!" 


Unb  mit  ©eroatt  unb  ftarfer  3Jiad>t  — 

Senn'«  roebrt  fid>  bö« 

Wt  #anb'  unb  $fifr', 

©urb'3  SJiäbdjen  in  bie  Äiroy  gebracht. 


Tie  heiligften  ber  ©eiftlictjfeit 
Tie  fleOen  fidj  gleich  runbb^erum, 
©etywaffer  ftanb  in  SWenge  b'reit, 
Unb  nun  erKang  bc§  «ifdjop«  Stimm': 


Die  ©locfen  läuten  aQ  ju  $auf, 

$er  2BeU)raucb  bampft,  SBeibwaffer  regnet, 

Unb  wie  ber  SBifdjof  mit  bem  6tab 

Ta«  SRdbcben  bat  bann  auSgefegnet, 

<£a  gab'«  'n  fürdbterlicben  ÄnaU 

SWit  „Staroro"  im  ©iber^aa. 

'n  ©djroefel  unb  'n  flJec&geßanf  . . . 

$0$  (Sott  fei  $anf! 

«Der  leufel  war 

SWit  #aut  unb  $aar 

9lun  au«  bem  armen  Rinb 

Unb  fjatt'  i&m  nur  ba«  f)intre  $emb  Derbrannt. 


(Sbmonb  be  la  Fontaine. 


Q'm  beutfdjer  Slutor  au«  ber  SWttte  be«  vorigen  3af)rl)unbert«  empfiehlt  gegen 
§opoä)onborte  unb  3Jlelandjolie,  ÄuSbrüde  für  bereits  erwähnte  5öerfHmmmta,$= 
juftäube,  bafj  bie  firanfen  auf  Lorbeerblättern  fdjlafen  f ollen,  um  ba«  Übel  ju  oerlieren. 
3erftreutb,eit  unb  Slöbfinn  ^eiCt  man  in  beutfdjen  fianben  folgenbermafcen :  ÜJJan 
fafet  einen  3tmetfen(jaufen  in  einen  ©ad,  fodfot  ben  Raufen  6  ©tunben  im  SBaffer,  ba* 
man  herauf  in  $lafd)en  füllt  unb  an  ber  Sonne  beftilltert.   9Hit  btefem  elfter  wäftbt 
man  ben  flopf  be«  3erflreuten.   9Benn  ber  ©<$waa)fmn  fefcr  arg  ift,  mufc  al*  inner- 
Ii$e«  Wittel  €fel«blut  angemenbet  werben.  3n  SBeflbö&men  (719)  peitfät  man  mit 
Sa)toermut  ©e&aftete  mit  «Ruten  ober  tunft  fte  in«  SBaffer  —  ein  Setfptel  ber  grau- 
famen  Äranlb>it«au«treibung  in  unferer3«t.  ©egen  SRaferei  oerroenbet  man  in  2Be(t» 
böb^men  femer  fcunbagebjrn  ober  man  pubertiert  (SfeUblut,  ba«  au«  ber  Slber 
}ioifd)en  ben  Dfyren  gelaffen  würbe,  unb  gibt  fold&e«  ^ßuloer  bem  ftranfen    Ober  man 
reifet  junge  Sauben  über  bem  Kopfe  be§  Üranfen  au«einanber,  ba&  ba«  93lut  auf  ba« 
§aupt  fliegt,  ober  man  gibt  bem  Aranfen  ©feUmildj  ju  trinfen,  ober  man  puloeriftert 
ein  Stü(fd)en  getroefneter  9lad)geburt  (^lajenta)  oon  einer  §um  erften  9KaIe  ©e* 
bärenben  unb  gibt  foldje«  ^ßuloer  bem  Xobenben  in  SBein  ^eimlid^  ein.   Ober  man 
reify  jmet«  bi«  breimal  täglicfc  jungen  ©d^roalbenfaf  t,  ba«  ift  ber  Äot  oon  jungen 
S^malben  (719). 

$ie  %\ Beelen  in  anderen  (451)  reiben  bei  „p^antarterenben  Äopffrantyeiten"  eine 
äbtodjung  oon  eicb.enblörtern;  ba«  SBaffer  ^ierju  foll  oon  9  Srunnen  genommen,  auf  bie 
Blätter  aufgegoffen  unb  burc^  24  ©tunben  im  Äod^en  erhalten  werben.  $a«felbe  nüfet 
gegen  ^antafieren.  Hnftd&t  ber  ©loroafen  (350a)  entfte^t  ber  Söafmftnn  jeber 

Ärt  burd^  33erl)e£en.  3ur  Ermittlung  ber  ober  be«  SBer^ejer«  wirb  ein  getragene« 
^emb  ober  ein  ^aarbüf^el  beä  Hranfen  jum  weifen  3Wann  ober  SBeibe  getragen,  ber 
Wtc^  3lnbeutungen  auf  ben  Urheber  ^inweijt.  $ft  ber  Äranfe  oom  Teufel  befeffen,  fo 
»itb  bie  §au«fä)mette  mit  2Beib,waffer  befprengt,  ber  Äranfe  mit  2Bein  gewafd^en,  bann 
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mit  SBethraudj  geräuchert.  3ft  ed  gar  ju  arg,  fo  wirb  ba&  3*mmer  unter  3au^Tt 
formein  mit  £eufel«brecf  (Asa  foetida)  geräubert,  fcaarbüfcbel  be«  flranfen  werben 
oerbrannt,  unb  berXeufel  muß  entfliehen.  SetSUfoholroahnftnn  (Delirium  tremens) 
werben  bie  Slugroücbfe  be«  Mölme*  gefönt  unb  bem  Äranfen  eingegeben.  2lucb  ba« 
$olj  ber  Lüfter  (Ulmus)  roirb  im  3ünmer  oerbrannt.  Hu3  ber  Stynliajfeit  ber  ©al« 
nuß  mit  bem  ©ehirn  fa)ließen  bie  Sloroafen,  baß  ber  Äern  ber  9hiß  ^etlfam  bei  ®e* 
hirnfranfheiten  fein  müffe.  Der  Äranfe  erhält  ein  „©ehirn",  b.  1).  eine  ^albe  91uß,  bie 
er  auf  einmal  oerjeljren  muß.  Meerrettich  ober  Kren  roirb  gerieben  unb,  mit  Sauer« 
teig  gemifcht,  in  ^efeen  geroicfelt  unb  an  bie  ftußfohlen  ber  im  SJette  liegenben  Äranfen 
gebunben,  um  bie  £tye  aus  bem  Äopfe  bei  ^autafierenben  unb  3rrerebenben  abzuleiten 
(309).  £ier  hanbelt  es  ftd^  rootjl  um  Aranfe,  welche  infolge  be3  hoben  Riebet«  irre  reben. 

2tHe  ©eifleSfranr^eiten,  meinen  bie  Sluthenen  (395a),  fmb  bem  Teufel  ju  oer» 
banfen.  $n  lefcteren  3eiten  fommt  jeboch  auch  anbere  anficht  jum  Dur<$bruch:  fte 
entftet}en  infolge  einer  plöfclichen  ©emüt3erf  chütterung ,  einer  übergroßen  $reube  ober 
unbefchreiblichen  Äummer«.  »efte  Heilmittel  fucht  man  noch  iefet  bei  ben  SBahrfagern. 
Manche  non  ihnen  foflen  große  Macht  beft&en,  fömten  bie  öefejfenen  feilen  unb  haben 
be$halb  großen  ^atientenfrei*.  3n  ber  Ufraine  fmb  e*  gewöhnlich  bie  STataren,  in 
©alijien  manchmal  fogar  bie  ^riefter.  3n  fiaoocne  lieft  j.  23.  ber  bortige  Pfarrer  fe$r 
wirffame  ©ebete,  roetche  nach  ber  Anficht  ber  Sauern  fer)r  „behilflich"  fmb.  Der  alte 
Kopziuch  roirb  bed^alb  in  ber  weiten  Umgegenb  ber  „behilfliche«  genannt.  Die  3*91 
ber  ©etfte&franfen  ift  bei  ben  9iuthenen  üerhältnii&mäßig  nicht  groß,  obroohl  »tele  jur 
Melancholie  („Mankolija")  hinneigen;  als  Urfache  roirb  oft  Siebe  gefunben.  3d>  felbft,  fagt 
tfujela,  fenne  ein  paar  ftäöe  be«  politifchen  SBahne«,  wa$  mit  ber  ferneren  politifdjen 
fiage  ber  9luthenen  in  ©atijien  leicht  ju  erriären  ifl  3n  2Beftgalijien  habe  ich  im  ©ebirge 
roahrenb  meiner  Steifen  eine  fehr  große  2lnjaf)l  oon  Slöbftnnigen  gefunben;  man  nennt 
fie  „Bortaky"  ober  „Cepaky".  Die  ©ebirgSbörfer  fmb  mit  ihnen  förmlich  überfüllt.  - 
Die  ©etfieSfranfheiten  roerben  oerfchiebenartig  behanbelt.  Man  gibt  bem  Äranfen  Slf>* 
fochungen  oon  gelbfümmel  (Thymus  Serpyllum),  SBebcrfarbenbiftel  unb  Manbragora« 
rourjel,  lefctere,  um  ben  £ob  herbeizuführen,  femer  ©felsblut,  Manbragora*  ober  gelo« 
rofepuloer  ufro.,  legt  auf  ben  Kopf  eine  aufgefchnittene  Melone,  eine  halbe  $enne  ober 
lebenbige  Schroalben  unb  auf  bie  §üße  eine  halbe  Schleie.  Manchmal  fucht  man  #tlf< 
bei  ben  ^Jrieftern. 

2)ei  ©eifteSfranfheiten  roirb  bei  ben  Stuthenen  (SfelSblut  getrunfen  (685 e). 

Die  Dämonomanie  fpielt  im  fieben  ber  rufftfehen  S)eoölferung  eine  fehr  wichtige 
9ioIIe.  Diefe  ÄranfheitSerfcheinung  häuft  in  manchen  ©egenben  in  furchtbarer  SSeiie. 
Mitunter  tritt  bie  flranfheit  epibemifa)  auf.  SBefonber«  ift  bie  flranfheit  unter  ben 
Äirgifen  »erbreitet.  Dopograpfnfch  begegnet  man  ber  „Dämonomanie"  befonber«  in 
folgenben  ©ouoernementS :  Eula,  MoSfau,  SBologba,  SmoIenSf,  im  Siorben  Shi&lanM 
unb  in  Sibirien.  Die  Äranftjeit  fommt  auf  bem  Sianbe  häufiger  oor  als  in  ben  Stäbten. 
Died  läßt  fich  fehr  leicht  erflären,  ba  bie  Sanbbeoölferung  in  fultureHcr  §tnftcht  rfla*4 
ftänbiger  ift  aU  bie  ftäbtifche.  33ei  ben  ^ubioibuen,  bie  an  „Dämonomanie"  leiben, 
laffen  fich  8"  gleicher  3eü  Smnptome  nachroeifen,  bie  ber  $ufterie  eigen  finb. 
oorftedjenbfU  Moment  im  ÄranfheiWbilb  ift  ber  ©laube  ber  Äranfen,  baß  fie  oom  EeuM 
befeffen  feien.  (Sie  fcheuen  beShalb  bie  ^eiligenbilber,  bie  Saframente  ufm.  Der  Slnfafl 
tritt  bei  ben  Patienten  befonber«  häufig  in  ber  Äira)e  auf  unb  befleht  barin,  bafe  bie 
Äranfen  eine  oerwirrte  unb  gotteSläfternbe  Sprache  reben,  fie  fa)impfen  auf  bie  Heilige"' 
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biCbcr,  bellen  wie  ftunbe,  ahmen  bie  ©timmen  ber  oerfdjiebenen  £iere  nach  ober  flogen 
über  unbefhmmte  Seiben,  fiebert  um  §ilfe  ufm.  2)er  2lnfott  bauert  einige  SWtnuten, 
mitunter  aber  auch  einige  ©tunben.  2>ie  Äranfen  fpredjen  währenb  beS  StnfatteS  in 
ber  britten  perfon,  im  tarnen  beS  in  ihrem  Innern  angeftebelten  Teufel«.  $ie  bamono« 
manifcfcen  ©mnptome  fmb  bei  mannen  Patientinnen  oon  felbftänbiger  Shtur,  bei 
anberen  aber  treten  fie  als  ftotae  einer  ©uggefiion  unb  9cachahmungSfudt)t  auf.  3)ic 
Patientinnen  fu<$en  §ilfe  in  ben  Älöftern,  ba  fie  oon  einem  fcejenmeifier  ober  einer 
§e£enmeifierin  beheft  ju  fein  glauben.  $n  ben  Älöfteru  werben  befonbere  ©otteSbienfte 
für  bie  Söefeffenen  abgehalten.  2luf  manage  Äranfe  mirfen  bie  ©ebete  ber  ©eiftlichen 
gunfHg  ein,  fie  werben  fuggeftio  beeinflußt.  3n  einer  größeren  2ln$ahl  oon  fällen 
bleibt  aber  ber  Erfolg  au«  (©ragmann,  SBratfä)  [1906]  91r.  19). 

SBahnfinn  foQ  nad)  Slnfidjt  ber  Slowenen  (144)  ©eift  oon  ©ngelfüßwurj  feilen; 
Melancholie  oertreibt  man  mit  ©ngelfttßwurj  in  SBein  ober  mit  SWajorangeift  ober  «tee. 

3n  SoSnien  ift,  fagt  ©tern  (644),  allgemein  bie  Meinung  oerbreitet,  baß  äße 
Äranftjeiten  burd)  böfe  ©inwirfungen  beS  Teufel«  auf  ben  SRenfctjen  l)eroorgerufen 
werben,  »ei  ben  chriftlichen  BoSniafen  ift  ba«  auftreiben  be«  Xeufel«  bie  hauptfädjlichfte 
einna^mequeOe  ber  35orfpopen.  3n  ber  9iahe  oon  Jajce  befinbet  fi<h  ein  Äird^lein, 
befien  2)a<h  ein  Soct)  ^at.  3tm  Johannistage  wallfahrten  alljährlich  jahlreiche  tfrante 
borten,  weil  bie  Popen  oon  Sajce  9<»nj  befonber«  gefdjicft  in  ber  £eufelauStreibung 
fmb.  5Da«  £od)  im  Hirzbach  ift  nicht  oon  9)2enfd)enhanb,  fonbern  oon  ©otte«hanb 
gebrodjen  worben  unb  hol  ben  3roe^  Dem  Dur<$  D"  3auDerfonne^  b&  Popen  gräßlich 
gepeinigten  Xeufel,  wenn  er  au«  bem  fieibe  be«  Äranfen  in  bie  ^ö^e  fährt,  ben  2Beg 
ins  ftreie  ju  fdjaffen. 

Stodj  änfidht  ber  Bulgaren  (672)  wirb  ber  9Wann,  ber  am  14.  Oftober  (Pjotfnf) 
arbeitet,  roahnftnnig.  Teufel  fmb  bie  Urfache  oon  ©ehirnfa^wunb,  £ät)mungen  unb 
SBatmftnn.  ©egen  Sßahnfmn  infolge  oon  Seföreien  fpriajt  man  neben  bem  Äranfen 
folgenbe  gormel  au«: 

„$ie  «Biuttergotte«  unb  ©hriftu«gott,  bie  Opfer,  ©iloefter,  9  ©chwejtern!  311«  fte 
ben  ftranten  fdjlugen  auf  bie  güße,  auf  bie  2lugen,  auf  bie  Slbem,  auf«  fcerj  ufw. 
@e()t  in  ben  öben  SBalb;  ich  haDe  ®ff<n  wnD  Xrinfen  bort  oorbereitet,  hooe  ade  bahin 
eingelaben  sum  (Sffen  unb  Printen,  wo  ber  93ogel  nicht  fingt,  wo  bie  §enne  nicht  gacfert, 
roo  ber  $ahn  nicht  fräht,  wohin  ber  9Henfd)  nicht  geht,  borthin  geht  au«  ben  ftüßen, 
aus  ben  9lugen,  au«  bem  jQerjen,  au«  ben  9lbern  ufw/" 

(Eractunefcu  (132a)  teilt  un«  eine  intereffante  93efchwörung  bei  ©chtittel* 
frampf  (Paralysis  agitans),  Äieferfperre  (Trismus,  Tetanus)  unb  anberen  ©et}im* 
unb  Sieroenleiben  mit.   35ie  SBefchwörung  ftammt  oon  ben  Rumänen  in  ©Übungarn. 

$ie  SJefchwörerin  „Vrajitoare"  bringt  bei  ben  Rumänen  ben  böfen  ©eiftern  (e«  foQen 
7  fein)  Opfer,  unb  jroar  9  Äerjchen,  9  Äreujer,  ein  Seinroanbftücfchen,  ba«  9  daumenlangen 
M,  1  fcüfmerfopf;  alle«  wirb  in  einen  mit  SBaffer  gefüllten  £eHer  gegeben.  $te  fceje 
umlretft,  auf  ben  Änien  rutfdjenb,  ben  ©tuhl,  auf  bem  ber  £eUer  ift,  brcimal,  inbem 
Tie  ipricht: 

„Bugiana,  Senziana,  Ogresciana        (Unüberfejjbare  tarnen.) 


taicä-8o,  maicä-sa  „3m  tarnen  be«  33ater«  unb  ber  2)?utter, 

sträinü,  vecinü  2)e«  Machbar«  unb  be«  ^reuube«, 
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6i  eu  me  rog 
se-i  dati  putere 
in  mäni,  picior 


©o  auch  im  eig'nen  Warne  bitte  ich: 

©ebt  ihm  Äraft 

3n  ben  fcänben  unb  ftüfjen." 


Ungemein  ^äufig  wirb  im  floran  bie  23efeffenheit  erwähnt;  wa«  für  eine  ^fuchofe 
barunter  ju  oerfUhen  ifi,  ift  nid^t  fidler:  „6*  ift  noch  fein  ©efanbter  (^rop^et)  ihren 
Vorfahren  gcfommen,  ju  bem  fie  (bie  Ungläubigen)  nicht  gefagt  Ratten:  tiefer  SWenfd) 
ift  ein  3auberer  ober  befeffen"  (LI  52).  $m  fpe$iellen  werben  für  oerrücft  erflärt  — 
natürlich  nur  oon  ben  Ungläubigen  — :  9coaf>  (XXIII  25),  <gub  (XI  56),  ©aleb 
(XXVI  153),  ©djoaib  (XXVI  185),  2ßofe«  (XVII  103)  unb  SHofjammeb  felbft. 
©ie  genannten  Wänner  galten  ben  Arabern  fämtlicb  für  ©efanbte  ©otte«;  fie  jetebnen 
fidfj  alle  burä)  2öei«fagungen  fommenber  (Sreigniffe,  beren  jtenntni«  fie  von  ©Ott  fjer 
beftfeen  wollen,  unb  teilweife  auch  burd)  SBunbertaten  au«  (517a). 

©ie  Religion  fc^ü^t  bie  ^rrfinntgen  in  ben  mofwmmebanifchen  Sänbern.  aWo&ammeb 
würbe  oon  einigen  3eitgenoffen  als  Verrücfter,  Sefeffeiter  oerfchrieen.  ©ott  tröftete  it)n 
barob  in  ber  ©ure  LXVIII 2-  7 :  ,,©u  bift  ni<$t,  bei  ber  ©nabe  beine«  fcerrn,  befeffen ! . . . 
Unb  ftehe,  bu  bift  wahrlich  oon  ebler  Siatur,  unb  bu  follft  fd&auen,  unb  fie  foHen  flauen, 
wer  oon  euch  ber  Verrücfte  ift.  ©tet)e,  bein  §err,  er  fennt  am  beften,  wer  oon  feinem 
2Beg  abgeirrt  ift ,  unb  er  fennt  am  beflen  bie  ©eleiteten."  —  „©liicfiicb  ftnb  bie  ©eifte«* 
franfen,"  fagen  bie  9Ro«lem«,  „benn  Tie  fommen  bireft  in*  ^arabie«."  —  911«  ©tern  (664) 
ftdj  einmal  beim  ©rojjmeftr  ©f$ewab  ^afd)a  befanb,  trat  ein  3Renfd}  in«  3*mmcr' 
blofjfü&ig,  blofeföpfig,  in  langem  SJtontel,  fiaubbebecft.  2We«  ert)ob  fi<h  oon  ben  ^Släfcen, 
felbft  ber  ©rofjmefir  ftanb  auf  unb  fchob  bem  ©afte  ben  bequemften  ©effel  bin.  25er 
3(nfömmling  nat)m  Spiafe,  tranf  feinen  Äaffee,  raupte  feine  3igarette,  liefe  fich  bann 
eine  91argileh  bringen  unb  fpraa),  ot)ne  unterbrochen  ju  werben,  V«  ©tunbe  ba* 
wirrfle  3eug.  9ttan  r)örte  ihm  aufmerffam  ju.  ©ie  wid)ttgften  ©inge,  bie  ber  ©ro&« 
weftr  au  erlebigen  hatte,  mufeten  warten  bid  nach  ber  Entfernung  biefe«  ©afle«.  ©er 
SWann,  bem  fo  oiel  Sichtung  bejeigt  würbe,  war  ein  Verrücfter . . .  9Man  befchränft  fich 
jumeift  auf  ba«  SJorlefen  jener  ©teilen  au«  ber  SMbel  ober  bem  ßoran,  meldte  ftch  auf 
@eifle«franfe  bejtef>en,  auf  Anhauchen  unb  2lnblafen,  auf  ©erreichen  unb  Setaften  be« 
flranfen  mit  ber  nacften  ober  einer  fünfllich  magnetifierten  $auft,  enblid)  auf  Verabreichung 
eine«  gefegneten  SBaffer«. 

3n  ©übtunefien  (498)  ftnb  @eifte«franfe  feiten.  3Wan  läfet  foldje  Unglücfliche  oofl* 
fommen  frei.  Sie  nehmen  ihre  2eben«bebürfniffe,  wo  fie  biefelben  gerabe  antreffen. 
Wemanbem  fällt  e«  ein,  fte  etwa  baran  ju  ^inbem. 

3n  Glnna  (784)  fotten  nad)  mantyn  ©c&riftfteHern  ©eifte«franf^eiten  feiten,  na$ 
anberen  häufig  fein,  ©te  ß^inefen  fuä^en  fid>  möglid^ft  rafä)  eine«  ©eifle«franfen  ju 
entlebigen.  5RötigenfaU«  wirb  er  gebunben  unb  eingefpmt.  SSerrüdte  werben  in  Gl)""1 
für  it)rc  ^anblungcn  oerantwortlid^  gemalt  unb  oor  ©erid^t  genau  fo  oerurteilt  wie 
gewöhnliche  Verbrecher,  ©anj  au«gefcf)loffen  ift  bie  §erabfe&ung  ber  ©träfe  im  ^aQ 
eine«  oon  einem  SBerrticften  oerübten  SSatermorbe«.  ©er  SJatermörber  mu§  auf  ber 
©teDe  Eingerichtet  werben,  ferner  werben  feine  SBerwanbten  beftraft,  weil  fie  ihn  nicht 
genügenb  überwacht  höben. 

2$an  ©rero  (3anu8  I  292  ff.)  teilt  mit,  bajj  bie  SBeoölferung  be«  9)2alaiifchen 
Archipel«  ®eifte«franfheiten  al«  ©a^anbe  anfleht,  bie  ftranftn  oerfpottet  unb  mifehanbelt. 
^ür  bie  Umgebung  hinberliche  ©eifle«franfe  werben  in  S3ambu«fäfigen  eingefperrt  unb 
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an  oerborgenen  Stellen  im  2öalb  ausgefegt.  Sie  93ermanbten  bringen  bie  tägliche 
92a^rung.  —  Tae  sJimof laufen  ber  Malaien  wirb  teils  als  afuter  Söahnftnn, 
teils  ali  SluSbrucf  ber  blinben  9tochfucht  ausgelegt.  $ie  spolijet  ift  mit  gabelförmigen 
3nflrumenten  ausgerüstet,  um  bie  2lmofläufer  einjufangen.  —  3>er  2lmofläufer  ©erläßt 
fein  §eim  unb  tötet  ieben,  ber  ihm  in  ben  2öeg  fommt.  „$ie  Slbfic^t  beS  9)lörberS 
fa)eint  gewöhnlich  ju  fein,  einer  ober  einigen  befrimmten  ^erfonen  Schaben  ju  tun; 
fobalb  feine  2But  aber  einmal  pm  Ausbruche  fommt, 
begnügt  er  fu$  nicht  bamit,  gegen  biejenigen  §u  wüten, 
welche  u)m  abfichtlich  ober  sufäUtg  ben  3Beg  §u  feinem 
Cpfer  oerfperren,  fonbem  er  rafi,  wenn  er  fein  eigentliches 
Siel  erreicht  hat,  gewöhnlich  weiter../'  NJiafch  neigt 
ber  änfidht  ju  (569  a),  bafj  bem  Slmof  eine  Srt  fuggefiioer 
Öeeinpuffung  ober  imitatioer  SBirfung  ber  Suggefnon 
jugrunbe  liegt.  ©r  erinnert  an  ähnliche  pftjd»opat^ifc^c 
3uftänbe  bei  anberen  Staffen,  baS  Dumping  in  9?orb- 
amerfia,  bie  9Jh)riachtt  in  Sibirien,  baS  9Mi*mali  ber 
Segalen,  ben  £atat)  ber  Malaien,  bie  S3aftfa)i  ber 
Siamefen  ufro. 

3n  ber  urfprfmglid&en  Sebeutung  beS  2BorteS  (amoq  = 
Morb),  fagt  »reitenftein  (191),  hört  man  eS  beinahe 
jeben  Sag  auf  33orneo  gebrauten;  roenn  2  Solbaten  raufen 
unb  einer  oon  it)nen  jieht  baS  SWejfer,  wirb  burch  Silagen 
auf  ben  $ol§blocf  tn  bem  Söacbthaufe  bie  $oli§ei  herbei* 
gerufen,  unb  bann  fprid&t  man  oon  2lmof;  ein  eiferfüdjtiger 
Seemann  prügelt  feine  untreue  %xau,  meiere  fo  fürebter* 
lid)  fc^reit,  ba§  roieber  oon  Slmof  gefprodjen  wirb  ufro. 
Xber  baS  eigentliche  „Slmof  machen"  bebeutet  eine  9)forb« 
manie:  £er  betreffenbe  Malaie  läuft  wie  ein  9iafenber 
burd)  bie  Straßen  mit  einer  SBaffe  in  ber  $anb  (in  ber 
%el  mit  einem  flris)  unb  flöjjt  iebem,  ber  ihm  entgegen« 
fommt,  alt  ober  jung,  SKann  ober  ftrau,  fteinb  ober 
«yreunb,  baS  Keffer  in  bie  »ruft,  ohne  fidt)  weiter  auf«  jjH 
jiu)alten  ober  nach  feinem  Opfer  fidt)  umjufehen,  fo  lange, 
Ms  er  oon  ber  herbeigeeilten  3){enfchenmenge  erflodjen 
ober  auf  anbere  Sßetfe  unfchäblidj  gemacht  ift.  Allgemein 
mirb  behauptet,  ba&  bie«  unter  bem  Ginfluffe  beS  m^ J"^"" 
CpiumrauchenS  gefcr)et)e.    $>er  eine  %a\L,  welchen  ich 

unterfuchen  ©elegenheit  fyatte,  betraf  einen  Mann  oon  ungefähr  30  fahren.  Seine 
^eroaubten  erjählten  mir,  ba&  er  fchon  eine  2Boa>  oorher  an  Sieber  gelitten  habe 
unb  barj  ihn  offenbar  ber  Teufel  (Setan)  gepaeft  hätte,  weil  er  immer  ein  ruhiger, 
fielaffener  unb  orbnungSltebenber  Wann  gemefen  fei.  $a  er  an  bem  benw&ten  Xage 
birj  oor  feinem  Anfalle  oon  JRaferei  hohe  Temperatur  hotte  («er  mar  glühenb  hei&", 
«1är)lte  mir  feine  ftrau),  fo  mar  jweifelloS  baS  gieberbelirium  ber  2lnlafj  ju  biefem 
*2unof  machen".  ÜDlan  fte^t  in  biefem  „2lmof  machen"  oft  einen  eigentümlichen,  iubireften 
celbftmorboerfuch,  weil  fie  beinahe  immer  ermorbet  roerben;  3)fenfdr)en  alfo,  welche  beS  SebenS 
überbrüffig  finb,  würben  Slmof  laufen,  um  fo  ihr  3"l  ju  erreichen,  b.  h«  ohne  eigentlich 

e.  $ooor!a>*rt>nfeU,  «trgUiebtnbt  CoIWmtbljin  II.  16 
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&artb  an  fich  311  legen,  oon  ber  Saft  be«  fieben«  befreit  ju  roerben,  unb  bodj  ber  greuben 
be«  Rimmels  teilhaftig  ju  werben,  welche  ben  ©elbftmörbern  oerfagt  bleiben.  Dft  wirb 
behauptet,  bog  9iadjfucht  ba«  Wotio  ber  „Slmofmadjer"  fei,  bafc  ber  SBeleibigte  bura) 
Dpiumrauehen  ftd^  ben  Wut  oerfehaffe,  gerabe  wie  bie  (Europäer  bureh  ©djnap«  bie« 
tun,  unb  bann  mit  feinem  geinbe  noch  anbere  unfchulbige  Opfer  treffe.  SBenn  id&  noch 
fnnjufüge,  fagt  Srettenftein,  bafc  bei  grauen  ba«  Slmohnachen  mental«  oorfommt,  bafe 
9lafa)  e«  für  eine  Mania  transitoria  auf  epileptifdjer  »oft*  hält,  fo  &abe  ict)  alle« 
mitgeteilt,  roa«  mir  hierüber  befannt  rourbe. 

Über  33efef  f  enheit  (Wazimu,  böfe  ©eifler)  bei  ben  ©uarjelt«  fdjreibt  Ärauß 
(381a):  Dft  fteht  man  an  ©d)eiberoegen  einen  umgeftülpten  Xopf  mit  einem  Soch  barinnen. 
Wein Sunge  «Härte  bied  fo:  SBenn  jemanb  befeffen  tfi,  madjt  fein greunb Ärjnei,  tut  fte  in 
einen  £opf  unb  fteüt  benfelben  an  ben  ©chetberoeg.  Senn  nun  ein  anberer  beim  Sorbet« 
gelten  an  ben  Xopf  ftöfet  unb  u)n  jerbriä)t,  fo  geht  ber  böfe  ©eift  in  biefen  über,  unb 
ber  frühere  Äranfe  ifl  gefunb. 

3)afj  Seute  befeffen  werben,  geflieht  oft  burd)  Vermittlung  be«  Slrjte«.  SBenn 
eine  grau  ju  ihrem  Wanne  fagt:  „3$  mag  bidj  nicht  mehr",  fo  geht  biefer  jum  Strjt, 
gibt  i^m  3  Rupien  unb  fagt:  „Wache  meine  grau  befeffen."  $aju  mu&  ber  »rjt  ben 
tarnen  ber  grau  roiffen.  2>ie  grau  wirb  bann  frant,  wie  benommen,  untlug,  rebet 
mit  fidj  felbfi.  2Bemt  nun  bie  grau  oerfpnd)t,  ihrem  Wanne  treu  ju  bleiben,  fo  gehen 
beibe  jum  Slrjt  unb  jahlen  roieber  3  Rupien,  bamit  biefer  bie  Äranfheit  roieber  oon  ber 
grau  nehme.  ®ie  Ärante  erhält  Strjnei  ju  trinfen  unb  nach  2  £agen  ifi  fie  roieber 
oerftänbig,  aber  ber  ©eift  bleibt  in  ihr  unb  jebe«mal  bei  ben  r»om  Strjte  oeranftalteten 
Xanjfeften  fommt  er  roieber  jum  SBorfdjetn. 

93ei  einem  folgen  ©eift  er  t  an  j  ift  ein  jeltartige«  £uch  aufgefpannt.  darunter 
ftfcen  etlid)e  Wänner  unb  fdjlagen  mit  ihren  fcänben  bie  tamburinartigen  trommeln; 
anbere  gehen  al«  SBorfänger  auf  unb  ab  unb  feuern  ju  eifrigem  ©efang  an.  3roei  Wänner 
halten  ein  etroa  3  Steter  lange«,  3/4  Weter  breite«  roei&e«  Such  an  je  einem  3tpfel, 
fo  bafj  e«  wie  eine  ©djeiberoanb  ba«  3*K  in  2  trennt.  2luf  ber  einen  ©eite  flehen 
etroa  10  grauen,  bie  ©tirne  mit  blauen  ©eerofen  gefchmücft,  fchlanfe  ©tödchen  in  ben 
§änben  fdjroutgenb.  £>iefe  mit  Suchern  unb  perlen  bunt  begangenen  grauen  ftnb  bie 
bereit«  geheilten.  Sluf  ber  anberen  ©eite  fteljen  auch  grauen,  aber  nicht  mit  SBlumen 
befränjt.  SBon  biefen  rourbe  nun  eine  nach  ber  anberen  an  ba«  Xudj  geführt,  feierlich 
würben  ihre  §änbe  an  ben  oberen  9lanb  be«  Suche«  angelegt,  unb  jroar  bei  auSgefirecften 
Slrmen.  geierlidj  würbe  fte  läng«  be«  £udje«  hinaufgeführt,  mufjte  unter  bem  ba«  Sud) 
haltenben  Wanne  burchfchlüpfen  unb  würbe  auf  ber  anberen  ©eite  heruntergeleitet.  2>amt 
ging  fie  allein,  fprang  immer  fdjneller  auf  unb  ab,  fiel«  bie  §änbe  am  Such-  „3e$t 
fommt  ber  böfe  ©eift  jum  Horfchein,"  fagte  mein  Sunge,  al«  fte  fo  wilb  hin  unb  h«  rafte. 
Witten  in  ihrem  tollen  fiaufe  rourbe  Tie  nun  oon  anberen  grauen  aufgehalten;  am  ganjen 
Äörper  jitternb,  beruhigte  fte  fich  «ft  allmählich,  al«  bie  anberen  bie  fcänbe  auf  ihre 
©chultem  legten  unb  ihr  Wehl  in«  ©eficht  ftreuten.  £ann  trat  fte  jurücf,  unb  eine 
anbere  fam  au  bie  9ieihe.  Qultty  rourbe  ba«  %u<S)  roeggenommen,  unb  eine  grau  legte 
ben  übrigen  ber  9icil)e  nach  ihre  &anb  auf  ben  ßopf,  liefe  fich  o&*r  bajroifchen  immer 
roieber  oon  bem  al«  ©eifte«banner  berühmten  fdjietäugigen  2lrjte  bie  ^anb  brücfen, 
gleich  a^  °b  immer  oon  neuem  Alraft  oon  ihm  auf  fte  flberftrömen  fodte.  Wandle 
grauen  ließen  fich  00,1  einer  anberen  an  ben  9lrmen  jiehen,  ben  SRücTcn  biegen  unb 
oerharrten  bann  in  biefer  fataleptifd^en  (Stellung.     ijie  befeffenen  grauen  roaren 
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nun  jwar  nia)t  oöflig  oom  böfen  ©eifte  befreit,  ntu&ten  aber  nun  nicht  befürchten, 
ba§  biefer  ihnen  fonft  einen  körperlichen  Stäben  jufügen  werbe.  Der  9came  biefe« 
Sanje«  ifi  Tali.  3*>ei  Stoß*  cor  bem  Xanje  befommt  bie  Äranfe  Strjnei  oom  2lrjt, 
bamit  biefer  erfennt,  roetc^er  2lrt  bie  Strantfpit  ift.  3)er  3lrjt  jie^t  beim  £anje  2  weifte 
?üä)er  an,  ein  Senbentudj  unb  einen  Überwurf.  $iefe  Xüdjer  finb  nicht  jurecfjtgefchnitten 
ober  genäht,  fie  werben  jum  Xanj  angezogen,  bann  gewafdjen  nnb  in  ben  Äaften  gelegt. 
Einern  großen  2lr$t  tft  e*  gemattet,  auch  ein  Kanzu  =  Dberljemb  jum  £anj  anjujie^en. 
23ä(jrenb  be«  Xanje«,  unb  wenn  berfelbe  3  £age  bauert,  barf  ber  Slrjt  fich  nicht  wafdjen, 
auch  feine  3äh"*  nid^t  pufcen. 

©ine  überfichtltche  3ufammenftellung  ber  ooltemebijinifch  widrigeren  @ei|ie«franf* 
fetten  oerbanfen  wir  fiafd)  (405).  Über  bie  (Sntfte&ung  unb  ba*  Söefen  ber  ^fodjofen 
Ünb  bie  Borflellungen  primitioer  SBölfer  unb  bie  ber  unteren  Schichten  ber  europäifcben 
Äulturnationen  auch  ^eute  noch  im  ©runbe  genommen  ein«.  35te  animifrifd)e  2Belt« 
anfd)auung  beberrfdjt  auch  tjier  bie  Bolf«mebijin,  unb  ba«  Auftreten  aller  ©eifte«* 
ftörungen  wirb  burdjroeg  übernatürlichen  (Sinflüffen  jugefdjrteben.  3m  allgemeinen 
machen  fxdr>  jebod)  folgenbe  jmei  $auptanficbten  über  ben  Urfprung  ber  ©eifle«1 
ftörungen  geltenb: 

1.  $ie  ©eeleoerlafjt  zeitweilig  ober  bauemb  ben  Körper  unb  wanbert  herum  ober 
nimmt  für  bejiänbig  Aufenthalt  in  überirbifdjen  Legionen,  ohne  jeboch  ade  Begehungen 
uim  Seib  abzubrechen.  2>iefer  aWetnung  waren  z-  SB.  bie  alten  ©rönlänber,  bei  benen 
bie  Seele  be*  3rren,  burch  ben  ©Ott  9Jlonb«3nua  geholt,  ftdt)  au*  bem  lebenben 
Wenföen  entfernte  unb  bie  ganze  2Belt  burcr>reifte.  Sehr  oerbreitet  ifi  bie  gleiche  Bor« 
ftettung  t)eute  noch  bei  oielen  mohammebanifchen  SBölfem.  2>em  mobemen  #gopter  ftnb 
3btoten  unb  ©eifieSfranfe  SBefen,  beren  Seele  im  £immel  ifi,  wäl/rMU)  ihr  Äörper  noch 
unter  ben  Sterblichen  weilt ;  fie  finb  baher  befonbere  Lieblinge  be«  Gimmel«.  9?ach  bem 
Glauben  ber  dürfen  fpridjt  bie  tief  fie  2Bet«heit  au«  bem  ÜDlunb  eine«  Marren,  ba  ber 
i^enfd)  im  3u^Qnoc  be«  3r*ftnne«  fchon  mit  einem  $ufj  im  3enfeit«  fteht. 

2.  häufiger  unb  gerabeju  allgemein  oerbreitet  ifi  bie  jweite  2luffaffung«art  ber  ©eifte«* 
franf^eiten  al«  einer  Befef f  e n t) e i t.  (Sin  frembe«  übernatürliche«  3Befen,  ein  ©ott  ober 
böfer  ©eifi  bringt  in  ben  Äörper  ein,  nimmt  oon  ihm  Befifc,  unb  bie  Äranfheit«erfcheinungen 
finb  oft  nur  bie  äufjerlich  fidjtbaren  3«$*"  *>e«  Äampfe«  jwifchen  bem  ©inbringling 
unb  bem  urfprünglichen  Bewohner,  Auf  fcawaii  galten  ju  Goof«  3eiten  bie  3rren 
al«  oon  ber  ©ottheit  infpiriert,  ebenfo  auf  Tahiti.  3m  allgemeinen  finb  e«  öfter  böfe 
©eifier  al«  gute  ©ottheiten,  bie  oon  bem  menfd)lichen  fieibe  gerne  Beft&  ergreifen  unb 
baburdj  ba«  Söalten  ber  Bernunft  aufheben. 

6ntfprecr)enb  biefer  boppelten  Auffaffung  oon  ber  Urfad)e  ber  ©eifie«ftörungen  ifi 
aud)  bie  8et}anblung  ber  ©eifle«franfen  eine  oerfchiebene.  S5ie  entwichene  Seele  mufj 
in  ben  Störper  burdj  £tft  jurüdgelocft  ober  mit  ©ewalt  gurücfgetrieben,  ber  oon  au&en 
«ingebrungene  böfe  2)ämon  burd)  biefelben  Littel  jum  Berlaffen  ber  oon  ihm  unrecht» 
ma&tg  offupierten  SBohnftätte  gezwungen  werben.  ÜRaturgemäfj  fäüt  babei  bie  §aupt* 
arbeit  in  bie  Domäne  be«  ^riefler«,  ber  [\$  für  gewöhnlich  berfelben  aWittel  bebient 
roie  bei  ben  anberen  ©elegenheiten,  wo  ber  9)fenfcb  ben  Äampf  mit  ber  umgebenben 
©eifUnoelt  ju  führen  gejwungen  ift.  Bitten,  Sefchwörungen ,  Opfer,  3auberfprüche, 
Drohungen  ufw.  ßnb  bie  ^auptfäc^lid^ften  Wittel,  welche  ju  biefem  3wect  in  Szene 
werben.  Bon  ben  oerfchiebenen  Ärten  ber  @rorsi«men  feien  \)\tx  nur  einige 
befonber«  charafteriftifche  erwähnt. 

16* 
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2luf  Sumatra  treibt  man  einem  feine*  VerftanbeS  beraubten  Malaien  bie  $e= 
feifent)eit  baburet)  aus,  inbem  man  ben  UnglücfHchen  in  feine  $fltte  fefct  unb  biefe  üjin 
bann  über  bem  Äopf  anjünbet,  bod)  fo,  bag  jener  entweichen  fann.  Tie  ^urdfjt,  wela)e 
ber  Äranfe  babei  ausfielt,  fou"  ben  Tämon  bewegen,  ben  8eib  beS  erfteren  ju  oerlafien. 
6ine  anbere  ebenfalls  auf  Sumatra  übliche  9Retr)obe  ift  bie,  ben  flranfen  im  jylu§ 
unterjutauchen,  fo  lange  er,  ot)ne  ju  erftiefen,  eS  nur  aushalten  fann,  unb  bann  it)n  bur4 
galten  über  brennenbe  ftebern  ober  anbere  tieriföe  Abfälle  fo  lange  ju  betautem,  bii 
er  heftig  ju  Ruften  beginnt,  worauf  biefct  an  feinem  Dt)*  ein  ®ewel)r  abgefct)offen  wirb, 
ähnliche  Läuterungen  werben  auch  oon  ben  Dftjafen  unb  Samojeben  bei  Tobfua)t*: 
fäßen  angewenbet.  3n  beiben  fallen  ift  i^r  ^auptjroecf,  bem  böfen  ©eifte  ben  3luf« 
enthalt  im  flörper  beS  ftranfen  grünblicr)  su  oerleiben.  8uf  Timor,  wo  man 
annimmt,  bag  ein  ©eift  in  SBogelgcjlalt  in  bem  Äranfen  jtfct,  wirb  eine  Vogelfigur 
gemalt  unb  mit  Pfeilen  nach  ihr  gefchoffen. 

Sefonnt  ift  bie  Anficht  33rocaS  über  bie  SKotioe  ber  in  prähiftorifd)er  3«*  I* 
häufig  geübten  unb  auch  °"  ben  heutigen  9toturoölfern  mancherorts  nod)  oorfommenben 
Trepanation.  «Sie  bejwecfte  nach  öroca,  burch  Schaffung  einer  fünfUicben  Öffnung  bem 
im  Äopfe  beS  93efeffenen  eingetroffenen  Tämon  ben  Austritt  ju  ermöglichen. 

3lbgefehen  oon  biefen  aftioen  fceilungSoerfuchen  richtet  fich  baS  fonfHge  Verhaften 
ber  Umgebung  ju  ben  3rren  jumeift  nach  ben  oorwiegenben  Slnfchauungen  über  bie 
©ntftehung  ber  Äranfr)eit,  häufig  auch  n<»<h  ber  gorm  unb  fcefttgfeit  ihres  *uf* 
tretenS  unb  ber  baoon  bebingten  ©efat)r  für  Seben  unb  Eigentum  ber  anberen. 

$ür  gewöhnlich  wirb  baS  No-restraint*Sofiem  angewenbet.  3Wan  lägt  bie  Äranfen 
fchalten  unb  walten,  wie  fie  wollen,  häufig  gehen  fie  ganj  ohne  3luffta)t  herum  unb 
werben  mit  Sanftmut  ober  gar  mit  (Ehrerbietung  behanbelt.  ©an}  anberS  wirb  aber 
vorgegangen,  fobalb  es  fleh  um  ©emeingefährlict)e  hanbett.  Solche  werben  auf  Suma/ra 
mit  einem  33ein  in  einen  Slocf  gefchloffen,  entweber  in  ober  auger  bem  §auS,  ober 
gefeffelt  wie  wilbe  Tiere.  3luf  öuru,  SBetar  unb  GelebeS  werben  bie  ©eifleSf"^«1 
angebunben,  wenn  fte  Schaben  tun,  ebenfo  auf  Samoa  §änbe  unb  $üge  aufammengefefielt. 
©ei  ben  Äüftenbewor)nern  oon  Tanga  in  Dftafrifa  wirb  ihnen  ein  fcoljflofc  burch  $in* 
treiben  oon  Duerfeilen  an  einem  93eine  befeftigt,  fo  bag  fie  jwar  gehen,  aber  nicht  fort« 
laufen  fönnen.  3n  SKofchi  am  Äilimanbfcharo  werben  gemeingefährliche  3rre  gefeffelt 
unb  in  einer  §ütte  feftgefefct.  3n  3)Jaroffo  werben  bie  Tobfüdjtigen  in  ein  eigene« 
©ebäube  eingefperrt. 

Sluger  ben  Sefchwörungen  flnben  fict)  nur  wenig  anbere  SeljanblungSarten  für  ©eiftö' 
frantt)eiten.  Vielleicht  fydben  bie  fdjon  oben  erwähnten  9iäucherungen,  bie  man  auch  bei 
ben  §arrari,  ben  Äei*3nfulanern  ufw.  antrifft,  auger  ber  Vertreibung  beS  Stranfbeitf- 
bämonS  noch  ben  üwd,  ben  flranfen  ju  narfotifieren  unb  bamit  ju  beruhigen. 

Tie  ffianjamemefi  in  Oftafrifa  meinen,  ^rrftnn  (Hölo,  b.  i.  „Schaf,  genannt)  bur<$ 
eine  Suppe  aus  Schafstopf  unb  SdjafSfchroänjen  (urieren  ju  fönnen.  Sllfo  simili» 
similibus  curantur!  (©leicheS  mit  gleichem).  Vet  ben  SBaruoro  werben  afute  ©elfte*» 
ftörungen  mit  pflanzlichen  Mitteln  behanbelt,  bie  burch  Schlaf  unb  Schweig  fofortige 
Teilung  bewirten  foden. 

$n  Schottlanb  würbe  „Burbecks  Bone",  ein  Täfelchen  aus  ©Ifenbein,  baS  in  ber 
^amilie  Sampbell  oon  Vurbecf  lange  aufbewahrt  würbe,  als  fouoeräneS  SJftttel  gegen 
3rrftnn  betrautet;  für  baS  »uSleihen  beSfelben  würbe  ein  (Sinfafc  oon  100  $funb  ©terlina 
beßchrt. 


Digitized  by  Google 


245 


11.  Sd)Ioßfln|  (Apoplexia)  unb  ttafcmiM0  (Paralysis). 

2>er  ©dhlagflufj  unb  feine  folgen  waren  bereit«  ben  2Uten  gut  befonnt.  Cefele 
(514)  berietet  Aber  einen  $att  oon  ©ehirnbtutung  (2lpoplerU)  in  2tIt«9Wefopotamien. 
Qxnt  Steilf d^rifttaf ei ,  wel($e  bie  Kriege  jwifa)en  2lfforien  unb  Sabolonien  unter  einer 
längeren  Steife  oon  fiönigen  mit  genauen  a)ronologifa)en  Angaben  aufjäf>lt,  mürbe 
von  SBindler  im  aweiten  Jahrgang  ber  3eitfa)rift  für  Slffgrien  6.  148  befproajen 
unb  überfe^t.  Äotumne  III,  3eile  19—21,  teilt  mit,  ba&  im  oierten  3ahre  ber  $errfa)aft 
be«  Äönig«  3Run$ib*9Warbuf  oon  «abglon,  am  16.  Sage  be«  Monate«  91ifan,  ben 
flönig  oon  @lam  mit  tarnen  SRinanu  bie  Ärantyeit  SRifittu  traf,  baoon  fein  SRunb 
befangen  würbe  unb  ber  Siebe  nid&t  mehr  mächtig  mar.  9toa)  3eile  25  ftarb  SHinanu 
nod>  im  gleiten  3al>r  am  7.  Sage  be«  SRonat  »bar  (689  o.  6^r.).  %üx  mebijimfche 
Seier  ift  bur$  bie  2)atierbarfett  ber  ÄrantyettSbeginn  auf  einen  einjigen  faierbaren 
üalenbertag  unb  bura)  bie  Mitteilung  ber  ©omptome  ber  apopleftifa^e  Hnfaü*  mit  »erluft 
ber  SpTacfje  (Aphasie)  beutlich  charafterifiert. 

^ropfnjlattifch  gegen  Säljmungen  roirft  naa)  sJ>liniu«  (543  30)  einreiben  mit 
iem  bura)  ba«  5toa)en  oon  ©iebenf ehläfern  unb  ©pifomäufen  erhaltenen  ftett. — 
Sünfdj  ("^^ilologu«  61,  §eft  1,  6.  26  ff.)  erjähll  oon  ber  Leitung  eine«  ©elähmten 
nacb,  3tuffifc^ung  einer  SSronjepuppe,  beren  ftufce  unb  §änbe  oon  einem  9iagel 
bura)bohrt  waren. 

Sie  ^atfogenie  be«  ea)lagfluffe«  finbet  in  ben  nieberen  bagerifchen  (399)  $ßolf«fd&id)ten 
eine  oerfchiebene  Beurteilung.  3m  ©ehirne  finb  naa)  einer  befonber«  in  (Schwaben  oielfaa) 
giltigen  Meinung  an  ganj  feinen  ftäben  „3  SBlutStropfen  aufgefangen",  wela>  eine 
Netye  oon  fieiben  feroorrufen.   pflt  ein  Blutstropfen  ferab  (©rftaoafat) ,  fo  entfteljt 
S^roinbel  (X  rem  ml  genannt),  melden  ein  aberlafj  befeitigt.   ftäflt  ber  aweite  fjerab, 
fo  wirb  ber  Sktreffenbe  oom  «Schlage  „gerührt",  „berührt"  unb  je  naa)  ber  feitlidjen 
Hüning  be«  Kröpfen«  bie  eine  ober  anbere  ftörperhälfte  gelähmt,   fallen  aber  ade 
3  Kröpfen  jugleiä)  ferab,  bann  f>at  „ber  Sdjlag  getroffen",  unb  um  biefe  ©efahr,  in 
Belker  aOe  SRenfdjen  wegen  ber  garten  $äben,  bie  plöfcltch  jerrei§en  fönnen,  fta)  befinben, 
fernzuhalten,  mu§  periobifa)  jur  2lber  gelaffen  werben.  —  311«  weitere«  ÜJorbeugemittet 
foQ  man  eine  am  28.  3uli  ausgegrabene  SBurjel  oon  Äönig«ferje  (Verbascum  thapsus) 
beftönbig  bei  ficr)  in  ber  Safere  ober  al«  Anhängfei  tragen  (Dürnberg).  —  35er  3to«marin 
fiilt  in  Schwaben  al«  fcauptfopffraut  für  (Schläge,  Schwinbel  unb  ftlüffe.  —  Safelbfi 
tflit  aua)  2öolf«jahnpuloer  gegen  (Schwinbel.  —  Sei  ©chlaganfällen  fefct  man 
fcönbe  unb  $ü&e  in  lauwarme«  SBaffer  (mit  Salj  unb  2lfa»,  bamit  ba«  Slut  wieber 
in  Seroegung  fommt;  ober  man  nimmt  4  -JJfefferfomer  in  ben  SJtunb,  faut  unb  fpeit 
ne  auÄ,  nimmt  bann  neuerbing«  4  anbere,  bi«  ber  Anfall  oorüber  ift.  —  93ei  Apoplexe 
mit  naajfolgenber  Säljmung  rühmt  man  in  $ranfen  SBäfwngen  (#omentationen)  in  warmen 
rroefenen  SBeintreflern  ohne  SBaffersugufe,  jebodt)  mit  3U^°6  von  etwa«  ungelöstem  5lalf,  um 
bie  §i%t  ju  erhöben,  ferner  ftedft  man  bie  gelähmten  ®liebma&en  in  feigen  6anb,  wenbet 
Säber  mit  ^eublumen  („Sa^wabbem",  2lfa)affenburg),  Slineifenbäber  (bie  mit  fodjenbem 
Gaffer  angebruften  2lmeifen)  an,  brauet  9lmei)enfpiritu«,  enblia^  9kgenwtirmeröl  (au« 
Itgenrourntern,  mel^e  in  einem  ©lafe  gefammelt,  in  einem  Srottetge  getrodnet  unb  in 
tot  Sonne  befrilliert  würben),  ober  aua)  "Bienf  ajenfett  (Albertshofen)  ju  Einreibungen, 
©«lähmte  ©lieber  peitfajt  man  aua)  mit  Srenneffeln.  —  s)toa)  fa)wäbifa)em  ©lauben 
«^ält  man  wieber  bie  Spraä>,  wela)e  man  bura)  Sajlag  oerloren  hat,  wenn  man  3  Kröpfen 
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Slut  au«  bem  Dt)r  einer  <Sfel«ftute  2  Xage  hintereinanber  in  einem  ©läecfjen  r»ott 
(Srbbeertranf  trinft.  —  Xritt  bei  einer  größeren  Hirnblutung  ein  rafcher  Xob  ein,  fo 
macht  man  gewöhnlich  einige  9Bieberbelebung«»erfuche,  legt  ©enfteige  auf  bie 
©ruft,  ©oben  ufro.,  tropft  ©iegellacf  auf  bie  Sruft,  hält  Weliffengeift,  2Beinefttg, 
geriebenen  aWeerrettich  ober  auch,  um  udf>  com  wirtlichen  eintritte  be«  £obe«  ju  über» 
jeugen,  ein  fteberchen  ober  ein  brennenbe«  Sicht  an  bie  91afe.  ©elang  e«  noch,  an  bem 
oom  ©daläge  (Betroffenen  einen  Slberlaß  oorjunehmen,  bann  $at  man  alle«  &u  beffen 
Rettung  getan  unb  empfiehlt  ®ott  beffen  arme  ©eele  (Sanern  399). 

<£m  beutfd&er  Slutor  au«  ber  Witte  be«  oorigen  3ahrt)unbert«  empfiehlt  fofgenbe« 
bittet  gegen  ben  ©chlagfluß  (222):  (Sin  fräftiger  Wann  fefet  feinen  bloßen  $uß 
auf  ben  oom  ©abläge  (Betroffenen  unb  bleibt  eine  gute  SBeile  in  biefer  @teSung;  fo 
wirb  ber  ©d&aben  gut.  3Wan  fiet)t,  baß  etwa«  oon  bem  Qualen  unb  Austreiben  be« 
Teufel«  bei  (Beifte«tranten  ^ier  nachftingt.  —  Slnimalifctje  Säber,  ba«  (Einhüllen 
franfer,  in«befonbere  gelähmter  Körperteile  in  blutmarme,  frifd)  gefchladjtete  Xiere  ftnb 
ein  allgemein  oerwenbete«  Solf«mittel;  in  ähnlicher  SBetfe  werben  Säber  au«  ben  Wärmen 
unb  unbrauchbaren  Xeilen  ber  ©ingemeibe  frifch  geflüchteter  stiere  in  Reißern  SBaffer 
bereitet.  ^ öfter  (300)  bejieht  ba«  animaHfd&e  Sab  auf  alte  Äultopfer.  Sei  biefer 
oolf«mebijinifd&en  Sehanblung«art  tritt  auch  ein  SBechfel  im  ©d)Iactjttier  ein;  an  bie 
©teile  be«  $au«tiere«  (Wnb,  Äafce,  &unb)  tritt  in  Kenne«  ber  £au«hahn,  in  beffen 
aufgefd)nittenen  fieib  ber  glieberlatjme  guß  gelegt  wirb.  2>ie  9Bahl  be«  $ahne*  ift 
hierbei  gang  leidet  ertlärlich,  ba  Sähmungen  al«  2)ämonenwer!  gelten  unb  ber  (Seelen* 
hafm  ein  bämonenoerfd)eud)enbe«  ober  ©eelengeifter  oerfötjnenbe«  Opfertier  ift,  beffen 
©efdfjrei  fd&on  jum  (Slbenoerbruß  wirb. 

$en  ©cljlagfluß  erfennt  ba«  Solf  an  bem  Änirfctjen  ber  3^^ne ,  an  ©d)aum 
oor  bem  9Runbe,  Serluft  be«  Sprad)oermögen«  unb  an  bem  aufgebunfenen,  blaffen  ober 
fetjr  jtarf  geröteten  ©eficf)te.  grifd&bier  (201a)  teilt  folgenbe«  über  bie  Sefpred)ung 
beä  odjlagfluffe«  in  Greußen  mit.  $er  oom  ©daläge  (Betroffene  wirb  fo  hingelegt, 
baß  fein  ©Ratten  nicht  auf  ben  Sefprecfjenben  fällt.  SMefer  nimmt  bann  einen  ftruppigen 
Sefen,  beftreicht  mit  bemfelben  ben  Äranfen  breimal  unb  fpricht  breimal: 

Schlag  unb  SWotb  feblug  nieber, 

Da  tarn  ber  $err  ©hrtftuS  unb  bracht'  bid)  un8  roieber. 

3m  Stamen  ufro.  (2Beblau.) 

Der  Schlag  unb  ber  Wloxb  (=  echlagflujj), 

Xie  gingen  beib'  jufammen  buich  eine  enge  tpfort', 

$er  6d)lag  unb  ber  SWorb  fdjlug  nieber, 

£a  tarn  3efu8  ffibrift  unb  W  roieber.  (SWenburg.) 

Sei  fiähmungen,  oerbunben  mit  junehmenber  (äeifiefifchwäche,  fagt  man  in  ber  s£falj, 
bem  Äranfen  jergelje  ba«  (Behirn  (93). 

©chlagfluß  wirb  in  ©teiermar!  (196)  bicfhalfigen,  beleibten  Seuten  oorhergefagt. 
Uralt,  ebenfo  wie  in  Saoern  (f.  oben),  ift  ber  (Blaube,  baß  im  (Bernte  be«  9tatfd)en 
3  SlutStropfen  aufgehängt  ftnb.  2Ber  ju  ©chlagfluß  bt«poniert  JU  fein  »ermeint,  läßt 
fich  bei  regelmäßig  roieberfehrenber  3eit  jur  »ber  ober  gebraucht  in«befonbere  jur 
grfthling«jeit  eine  ableitenbe,  blutreinigenbe  <£ntleerung«fur.  SBer  atte  Worgen  etliche 
©enfförner  nüchtern  genießt,  ift  fither  »or  bem  ©chlag  ($au«).  —  31«  beliebter 
„©chlaggeift"  gilt  Weifterrourj  ober  ©albei,  in  SBein  gefotten.  —  „©chlagioaffer 
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ju  bereiten:  2  2Wafe  guten  Sein  in  eine  ftlafdje  getan  unb  baju  fo  oiel  SRaiblumen, 
al*  genug  ift,  bajj  ber  Sein  nod)  einen  Ringer  barüber  ftef>t,  läfct  man  8  Xage  im 
Refler  flehen:  bann  wirb  gefeilt  unb  f)ernadf)  baju  getan:  2  ftanbooll  Saoenbelblüten, 
3  üuintel  ©algant,  '/«  fconboott  9Jo*marinblüten  unb  Sdjlüffelblumen,  bann  läfet  man 
8  Xage  fte&en  unb  feif)t  ab"  (©d&labming).  —  ©egen  fcäl>mungen,  weld&e  ben 
Sa)laganfatt  begleiten,  werben  fpirituöfe  Einreibungen  u.  a.  oon  Äampfergeifi,  Slmetfenöl, 
ameifenfpiritu*  angeroenbet.  2lu<$  fefct  fid&  ber  mit  Säfjmung  ber  unteren  ©liebmafeen 
haftete  in  einen  »meifen&aufen.  25a*  Auflegen  oon  frifa)  gefdjlaajteten  ^leifd&ftöden, 
ba*  öaben  gelähmter  ©lieber  in  Dajfenblut  werben  oft  geübt.  3u  ben  feltenen 
i^rojeburen  ift  ju  rennen:  bie  Ginreibung  oon  £l,  in  welchem  eine  (Stbedjfe  gefotten 
würbe  (Strafcgang).  —  ©egen  ©prad&ftörung  nad)  ©a)lagflu&  wirb  Bibergeil  in 
Äirfdjbranntwein  gelöfi  unb  baoon  etlid&e  Xropfen  auf  bie  3"»ÖC  geträufelt  audj  binbet 
man  ©alj  in  ein  feine*  Xud&  unb  wicfelt  biefe*  bei  nadjtfd&lafenber  3eit  um  °en 
ober  legt  bem  Patienten  jerfxofjene*  Sibergeil  unter  bie  3un0e     o  f  f  c  t  196). 

©egen  ben  ©ä)lag  fylft  eine  im  99rote  gebotene  2Ru*fatnufe,  bie  man  bei  fidj 
tragen  mufe.    Sa*  ftnb  bie  oorbeugenben  3Ra§regeln  im  meftlidjen  91orbböf>men  (719). 
Oft  einer  oom  ©d&lage  gerührt,  fo  beitretet  man  9?afe  unb  9?aden  mit  91  a  1  ö  1  unb  gibt 
ii)m  2  Söffel  ooll  ©ä)lagwaffer  ein.   ©c$lagwajfer  bereitet  man  wie  folgt:  2Ran 
ne^rae  Kräuter  oon  SHajoran,  3Weliffen,  3?o*marin  unb  ©albei,  oon  febem  l7»§anb* 
wH;  Blumen  oon  fiaoenbel,  SWaiblümlein,  gelbe  «iolen  unb  rote  Hofen,  oon  jebem 
1  fymbooH.    $ann  3imt,  ©eiöürjnägelein  unb  Äubeben,  jebe*  2Duintlein;  frifaje 
3irronenfäalen  1  fiot ;  <pottafa)e  6  £ot ;  ©almiaf  3  fiot.   $iefe*  alle«  roirb  gefto§en, 
baju  l1/»  SRafc  jtarfen  Seine*  unb  Vi  SRafc  Seingeift  gegeben  unb  8  Xage  in  einem 
01a*  in  ber  Särme  flehen  gelaffen.   $ann  gibt  man  2  Quintlein  inbianifct)en  33alfam 
baju.  —  3ft  jemanb  oom  ©d&Iage  getroffen,  bann  legt  man  geflogenen  Pfeffer,  3n>iebel, 
Senf  unb  ©auerteig  auf  bie  $ufcfol>len  ober  fpanifd&e*  ^liegenpflafter  auf  bie  Saben 
unb  gibt  ü)m  ba*  Xemperierpuloer,  ba*  au*  1  fiot  präparierter  ftreb*augen,  2  fiot 
Salpeter  unb  3  £ot  Qudet  bereitet  wirb ,  ober  ba*  genannte  ©ä)lagwajfer.   @el  i  >  n 
©lieber  beftreiä)t  man  mit  einem  mäfeig  erwärmten  Magnet,  ©egen  fiäljmungen,  bie 
vrit  I>ier  be^anbeln,  ba  fie  bie  regelmäßige  $olge  oon  ©elnmblutungen  ftnb,  freilidj  aud> 
bei  anberen  flranf&eiten  oorfommen  fönnen,  nimmt  man  ^uloer  au*  Ingwer  unb 
3?enfd)engebein  ober  «Semmel,  in  Saumöl  getauft,  ober  Srot  in  frifa>«,  fliefeeube* 
Sajfer  getauft,  ober  furniert  ben  gelähmten  Xeil  mit  Stegenmürmeröl  ober  einer  ©albe 
au«  Weijlerrourjel  unb  $au*murj  ein,  ober  man  fteefe  ben  fronten  Xeil  in  warme* 
Xierblut  unb  gebe  innerlich  fterfelblut,  mit  ftlu&freb*  bejiilliert. 

2)en  „böfen  Sinb"  (zif  veter)  {teilen  fi$  bie  Sloroafen  in  Währen  (451)  al* 
eine  böfe  perfoniftjterte  3Ra$t,  „Siarkan"  genannt,  oor.  3)er  Öiarkan  fliegt  angeblich 
9<»ö§nlia)  §ur  3*it  eine*  SBinbe*,  ©ewitter*  ober  25onnerf(^lage*  ^erum.  2öen  er  mit 
jeinem  S^roeife  berührt,  ber  i|l  oom  „böfen  JEBinbe  getroffen".  3luf  ben  böfen  SBinb 
führte  man  oerfa^iebene  Äranf^eiten  jurüdf.  „Senn  ber  böfe  Sinb  fauft,  oerbref)t  fidj 
bem  3Renfd^en  ber  SRunb  auf  eine  ©eite,  mana^mal  bi*  jum  Hinterhaupt."  2)amit  er 
Bieber  auf  bie  alte  ©teile  fommt,  mad^t  man  eine  ©albe  au*  §err)adften  S3renneffeln 
(Urtica  urens)  famt  Surjeln,  5lnoblaua),  ©almiafgeift,  ©a^lageffig  unb  gett,  unb  hiermit 
wib  bie  anbere  ©eite  oom  9Wunbe  gegen  ba*  D&r  ju  geftri^en. 

©enn  ber  böfe  Sinb  auf  bie  ©tirn  übergebt,  foD  man  (S^renprei*  (Veronica  lati- 
folia)  foo^en,  unb  ber  flranfe  foU  fta)  im  Sabe  bamit  abmafa)en.  Senn  jemanben  ber 
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Sdjlag  trifft,  fage  ü)m  ben  ^Jfalm  29  inS  D§r  unb  er  wirb  baoon  befreit  werben.  2)em  vom. 
©djlage  ©etroffenen  gibt  man  ein  angebranntes  93anb  von  einer  blauen  ©d)ür$e  unter  bit 
Stafe,  fo  wirb  er  gefunb  (SJö&men).  SBer  oor  bem  Silage  fid)er  fein  will,  ber  fofl  am 
Sbenb  au«  bem  $ülmerftatt  ©er  nehmen,  fie  fdjwarj  färben  unb  fie  bann  roieber  an  ü)re 
alte  ©teile  legen.  3eneS  ®i,  baS  am  «Morgen  roieber  weiß  ift,  baS  trinfe  er  au«  (93öf)men). 

©ei  ©ajlag  mit  SBerluft  ber  Spraye  fdjladjtet  man  bei  ben  ungarifd)en  ©loroafen  (309), 
wenn  ber  Äranfe  ein  Wann  ift,  einen  fdjmarjen  $at)n  unb  tröpfelt  einige  Xropfen  §at)nenblut 
bem  Äranfen  in  ben  9Hunb;  ift  es  aber  eine  grau,  fo  fd)lad)tet  man  eine  fd)warge  §enne, 
bamit  bie  Spraye  wieberfe^re.  $>a$  ©lut  wirb  ben  Äranfen  aus  einem  Aber  bem  ©arte  mit 
einem  2od)  oerfet)enen  ©djlüffel  in  ben  3Runb  gegoffen.  —  2)aS  auf  ©räbern  tjäufig  gepflanjte 
SRarien«  ober  SOTorgenblatt  wirb  oon  ben  ©lowafen  f  olgenbermaßen  oerroenbet :  SWan  gibt 
ben  oon  ©d)re<I  ober  ©d)lag  ftumm  ©eworbeneu  ben  ausgepreßten  Saft,  bamit  bie  Äranfen 
bie  Sprad)e  roieber  erlangen.  2lud)  bie  SBalbminje  (Mentha  undnlata),  bie  oft  auf  ©räbern 
gepftonjt  wirb,  roirb  oerroenbet,  baS  Äraut  legt  man  bem  oom  ©abläge  ©erül)rten  unter 
bie  9lafe,  bamit  er  baran  rted)e  unb  jur  ©efinnung  fomme.  gerner  gibt  man  bem  Äranfcn 
©tbifd)  unb  ©albei  unter  bie  9iafe,  um  ilm,  roenn  möglid),  jum  fieben  ju  bringen.  — 
S)ie  ©tomenen  (144)  oerroenben  SMiffengeift,  ber  bie  ©elenfe  ftärfen  foU. 

3)ie  9tutt)enen  roiffen  nad)  ©oruffowSfo  (84)  oon  ber  Sät)mung  folgenbeS:  SÄan 
glaubt,  baß  bie  Öälmtung  oom  SBinb,  t)auptfäd)lid)  oom  ©turmroinb  tommt.  3n  oielen 
Orten  fagt  man,  baß  bort,  wo  ein  SBirbel  beS  ©turmeS  entfielt,  ber  Xeufel  ftd)  t)erum« 
bref>t,  unb  roenn  man  auf  biefe  ©teile  tritt,  ift  man  fofort  gelähmt  (©trnj,  Dftgalijien). 

SDen  Pidwij  (£äf>mung)  fann  nur  eine  Baba  (altes  SBetb)  feilen,  unb  jroar,  inbem 
fie  auf  bem  ©elätjmten  ein  ©t  auf  unb  ab  rollt,   ©eoor  fie  baS  anfängt,  flüfiert  fie: 


„Stanj  meni  peräym  razom, 
Lipsyni  casom, 
Stanj  meni,  Hospody, 
Do  pomo&cy!" 

©eim  9toQen  be«  (Sied  flüftert  Tie: 

„Propaw  nicnyj,  piwniönyj,  propaw  z 
roboty,  z  suchoty,  z  jidanja,  z  pytja, 
z  hulanja,  z  bujanja,  z  poklyku,  z  po- 
myslu,  z  pohladu,  propaw  z  chmary,  z 
witru  i  z  soncja.  Nicnyj ,  piwnicnyj, 
poludnewyj,  schodowyj,  nudjanyj  i  ser- 
defcnyj :  jaz  tebe  wymowlaju,  wodoju  wyty- 
waju,  jajcem  wykacuju,  na  pusci  i  na 
suchyj  Iis  widsylaju.  Tarn  tobi  hulaty 
i  bujaty,  hnyli  kolody  wywertatv,  zowti 
pisky  pozyraty,  syne  morc  popywaty. 
Scob  tut  tobi  cerwonoji  krowy  ne  spy- 
waty,  synich  zyt  ne  potjahaty,  zowtoji 
kosty  ne  lamaty. 

Ptfu,  ptfu,  ptfu!" 


„Stefj  mir  bei  junt  erftenmal, 
3u  befferer  3eit, 
©tet)  mir  bei,  ©Ott, 
§Uf  mir!" 

„3ft  gefommen  ber  9<äd)tlid)e,  ber  SRitter* 
näd)t(idje,  ift  gefommen  oon  Strbeit,  oon 
©d)rotnbfud)t,  oom  ©ffen,  oom  Printen,  oom 
£an$en,  oom  Sollen,  burd)  9iuf,  burd)  @<« 
bauten,  burd)  ©lief,  ift  gefommen  oon  ffiolfen, 
oom  2öinb  unb  oon  ber  ©onne.  S)u  9Jä<^t» 
lid)er,*Dlitternäd)tltd)er,  ©üblid)er,  Cftlic&nr, 
^einootter  unb  $erjt)after :  id;  befajroöre 
bid),  gieße  bid)  mit  SBaffer  roeg  unb  roüe 
biet)  roeg  mit  bem  @i,  id)  fd)ide  bid)  auf 
bie  SBüften  unb  in  ben  oerborrten  ©alt»- 
^ort  foQft  bu  fangen  unb  tollen,  bie  faultn 
©täntme  umwerfen,  ben  gelben  ©anb  frtffen, 
ba*  blaue  SWeer  faufen.  3)amit  bu  t)ier  baS 
rote  iülut  nid)t  trinfefi,  bie  blauen  21b"11 
nid)t  jieljeft,  ben  gelben  Änod)en  nid)t  rei^- 

«ptfu,  ptfu,  ptfu!" 
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Sn3  ©eib  fpudt  breimal  au«;  ba*  6t  gibt  man  ben  $unben.  —  3»n  Oberungarn 
glaubt  ba*  3Jolf ,  bafj  man  bie  Säfjmung  ber  §änbe  unb  ftüfje  befommt,  wenn  man 
einen  Ort  betritt,  wo  eine  ©ternfdjnuppe  gefallen  ifl.  3)iefe  Snfdjauung  ift  bewerfend« 
wert,  ba  bei  nieten  lottern  ©uropa«,  befonber«  bei  ben  romanifajen,  bie  ©ternfdjnuppe 
als  glüdbrinaenb  gilt  (269  a). 

Unter  „Pidvij"  (fttymung)  oerfte&t  man  bei  ben  9tutf)euen  naa)  Äujela  (395a) 
oerfdjiebene  Äranf  Reiten,  fcier&er  gehören  falfä>  ©äjmangerfd&aften,  neroöfe  3uftänoe 
ber  ©<$wangeren,  ber  früher  erwähnte  ©ä)red  („Pereljak")  unb  anbere  @eifie*franf» 
Reiten.  T)ie  Sauern  behaupten  folgenbe«:  9Benn  ftc§  ber  SBinb  nähert,  fo  fängt'*  im 
Äopfe  ju  faufen  an  unb  man  wirb  ofmmädjtig;  ber  SRenfä)  fann  fogar  am  Serflanb 
©djaben  erleiben,  ©eroö&nlidj  werben  ade  bie  Äranft>eiten  mit  gleiten  SRitteln  befmnbelt, 
befonber*  mit  Sefpredjungen  unb  ©rollen,  ©pejiett  gegen  bie  £af)mung  tyilft  ba*  brei* 
malige  Sab  am  Tage  SRaria*  Serfünbigung.  6*  werben  auäj  häufig  ©dfjmi&imttel 
eingenommen. 

Sei  ben  fcujulen  (351)  bienen  gegen  fiä&mungen  unb  Äreujfd&meraen  flräuterbäber 
unb  Einreibungen  mit  Sranntwein,  ber  mit  Äampferfeife  aufgeloht  mürbe. 

Sei  beginnenber  Sä&mung  ber  unteren  erKemitäten  legt  man  in  Siu&lanb  (382) 
an  ba«  ^ufcenbe  be*  Seite*  friföe*  (Sfpenfwlj,  an  ba«  fi#  ber  ßranfe  mit  ben  entblößten 
Büßen  ftüfcen  muß,  ober  man  fefct  u)n  mit  entfletbeten  $üf?en  in  einen  9lmeifen&aufen. 
2luBerbem  benüfct  man  gegen  2äf>mungen  unb  ©elenffteifigfeit  äu&erli<$  gemö&nlidje 
2lfa)enlauge  ju  Säljungen.    9Wan  taud)t  in  bie  erwärmte  Sauge  woflene  Tüd&er  unb 
fajlägt  fie  fo  r>eig#  al*  e*  ber  Äranfe  »ertragen  fann,  auf  bie  leibenben  Teile.  SBä&renb 
ber  9la$t  gebraust  man  an  beren  Stelle  ©äddjen  mit  erwärmter  2lfd>e.  ©ebräud&liäj 
ftnb  öranntmein^efenbampfbäber.  SDer  Äranfe  wirb  in  eine  SBanne  ober  ein  $ap  gefegt 
unb  befien  Cffnung  fo  jugebedt,  baß  nur  ber  Äopf  be*  Äranfen  entblöfet  bleibt.  3luf 
bem  Soben  ber  Sanne  befinbet  fi#  ein  Topf,  in  welchen  ein  ©tüdä)en  glüfjenbe*  (Sifen 
ober  ein  ^eifeer  ©tein  gelegt  wirb,  um  bie  kämpfe  ju  entwideln.  —  Ober  man  maä)t 
Ölungen  ©on  3o&anni*fraut  (Hypericum  perforatum)  auf  folgenbe  2Beife :  6«  werben 
2  $funb  Söeineffig,  1  «Pfunb  fcopfen,  3  §änbe  $u&nermift,  2  «pfunb  3o$anni*fraut, 
1 1  $funb  Sranntwein  unb  1 2  ^funb  flma*  in  einem  wof>loerf lebten  Topf  im  Reißen 
Cfen  bigeriert.   3n  bie  burä)gela|fene  ^lüffigfeit  tauajt  man  wollene  Sappen  unb  fdjlägt 
fw  fo  f)eifj,  al*  e*  oertragen  wirb,  auf  bie  leibenben  Teile.  —  Ober  man  bebedft  biefelben 
mit  einer  3  Ringer  biden  Sage  oon  frifd)em,  warmem  Srotteige,  ber  naä)  bem  (Srfalten 
erneuert  wirb.  —  ferner  reibt  man  bie  Teile  mit  gefdjabtem  Slettidj  unb  9Keerretti(^ 
ab.  —  Ober  man  gräbt  benÄranfen  in  frifdjen  Spferbemifl  ein.  3)erfelbe  wirb  babei 
bü  an  ben  &al*  mit  einer  berräd&tliäj  biden  ©c§ia)t  frifa>n,  nod)  rauajenben  ^iferbemifte« 
bebedi,  bie  SWaffe  mit  einem  ©imer  Sranntwein  übergoffen,  hierauf  eine  neue  ©d&idjt 
3Rtft  aufgetragen  unb  bann  ba«  ©anje  mit  Tüajern  befefttgt.   9iaä)  ber  Sorfdjrift  fott 
man  l1/»  ©tunben  barin  aushalten,  aflein  meift  mufe  ber  Alranfe  bereit*  naa^  Vi  ©tunbe 
<urä  biefer  eigentiimlia^en  $üDe  genommen  werben.   6*  foll  fiaj  biefe*  Serfa|>ren  bei 
Sa^mungen  unb  SBaf  f  erf  ua)t  wirflid&  al«  ^eiliam  bewiefen  fjaben.  —  3""«^  gcbraudjt 
»wn  Sä>ibewaffer,  ©ublimat,  Ol.  Terebinth.,  Äampfer,  3if>obobenbron,  Sitterfü&, 
Sarfaparille,  ^tiegenpitj,  leftteren  in  ^uloer  ju  5 — 10  ©ran  mit  &onig  mehrere  3Wale 
täglich ;  ©ifen^ut  (Aconitum  neomontanum),  ben  frifa)  au«geprepten  ©aft  ju  '/*  ^ee* 
lönel  mit  fconig;  frifc^e  Slätter  ber  ToHfirfa^e,  lefctere  befonber*  in  ben  ^änben  ber 
«urpfufdjer. 
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©ei  bet  2lpoplejie  fommt  folgenbe«  ©erfaßten  bei  ben  ©ongaren  in  9>lufelanb 
(382)  in  2lnmenbung:  37ton  nät)t  ben  Kranfen  in  eine  frifdj  abgejogene  93ärenf)aut. 
©äljrenb  bec  3  löge,  welche  bec  Kranfe  feft  etngewicfelt  in  berfelben  aushalten  muß, 
wirb  et  oon  jwei  fräftigen  9Renfchen  henmtgemäljt  ober  aud)  oon  einer  »nfcöhe  herab« 
gerollt,  unb  al«  Nahrung  erhält  er  nur  fräftige  ©ärenf  letfchbrühe.  2>a*  aScrfahren 
flammt  oon  ben  ©ucharen  tyx.  —  Die  Kalmücfen  gebrauten  bei  apoplefttfd)en  Snfällen 
ein  ^flafter  au«  2)Jof^u«,  Krofu«,  fcaufenblafe  unb  anberen  aromotifd>en  Subfianjen, 
auf  ben  Kopf  gelegt. 

Die  Rumänen  in  ©Übungarn  beljanbeln  Zähmungen  folgenbermafeen  (134a):  Über 
bem  im  ©ette  liegenben  Kranfen  werben  2  SBoUfämme  aneinanbergefchlagen,  währenb  bie 
„weife  §rau"  ©ef<hwörung«formeln  fagt.  Die  2  Kämme  werben  fobann  unter  ba«  Kranfen» 
bett  gelegt.   Sßirb  bie  ^ßro^ebur  breimal  mieberljolt,  „fo  ift  bie  Teilung  ficrjer". 

3n  ©htna  (784)  tommen  $öQe  oon  ©djlagfiufi  giemlich  feiten  oor.  2>ie  SÄpoplerje 
wirb  Chun-fung  ober  „oom  SBetter  getroffen'"  genannt.  Die  a)inefifd)en  Srjte  fyaben 
oon  beu  Urfadjen  unb  bem  pathologifch*anatomifdjen  ©erlaufe  biefer  <£rfranfuna  feinen  Se* 
griff  infolge  ihrer  mangelhaften  anatomifchen  unb  pf)nfiologif$en  Kenntuijfe.  211«  ©er« 
hfitung«mittel  gegen  Cha-bu  (Hemiplegie)  bient  naa)  ten  Kate  (690a)  in  3apan  ba« 
Xrinfen  au«  bem  Kelch  einer  öoto«blume  ober  ba«  ©aben  in  einer  nod)  gans  neuen, 
ungebrauchten  ©abewanne. 

fiafch  (405)  berietet  Aber  bie  ©ehanblung  ber  £äf>mungen  bei  ben  9iatur* 
»ölfem:  Die  «Nachrichten  über  bie  ©ehanblung«meife  ber  ^arefen  unb  ^aralnfen  bei 
ben  9toturoölfern  ftnb  leiber  mehr  al«  bürftig.  Die  »in o«  auf  9)effo  galten  Zähmungen 
für  eine  Strafe  ©otte«,  gefanbt  wegen  fchledjter  §anblungen;  ba«  Seiben  Reifet  ba^er 
aud)  „Kamui  iruchka  tasbum",  bie  5lranffjeit  be«  erjümten  ©otte«  (©atd)elor).  ©ei 
ben  3lnbamanefen  wirb  nach  9Ran  bei  8äf>mung  ber  ©lieber  ein  Cbaw-ge-ta.  (Sali- 
banb  au«  3)ienfd)enfnoä^en)  um  ben  gelähmten  ieil  gebunben  unb  ber  lefetere  mit 
Chnlaga  (flüffiger  Don)  eingerieben ;  hilft  bie«  nicht,  fo  wirb  ju  ©egiefeungen  mit  warmem 
SBaffer,  9Jtaffage  unb  enblict)  ju  ©farififationen  gegriffen,  welche  oon  einer  5rau  mn 
einem  Ouarg«  ober  ©la«fplitter  »orgenommen  werben.    Die  G&euennainbianer 
reiben  nach  ©rinnell  ben  gelähmten  Körperteil  mit  ben  feingeftofcenen  ©lättern,  SBurjefn 
unb  ©tengein  oon  ©teinfame  (Lithospermum  cinerariae  folium)  ein ;  manchmal  werben 
auch  bie  gequetfdjten  grünen  ©lätter  biefer  ^flanje,  in  ein  Duo)  eingebogen,  auf  ben 
affijierten  Körperteil  eingerieben;  fie  foHen  eine  fifcelnbe  ober  fledjenbe  2Birfung  ^eroor» 
rufen,  welche  vielleicht  mit  ber  gewünfdjten  Söteberfehr  ber  Function  be«  betreffenben 
©liebe«  in  3"fantmenhang  gebraut  wirb. 

Über  Zähmungen  wirb  ferner  im  Kapitel  ,,©lut*  unb  KonfiitutionSfranfheiten" 
berietet. 

12.  @d)laf  nnb  edjlafloftgfeit  (Somnus,  Agrypnia). 

9tad)  bem  Gffen  follft  bu  fleljn 
Ober  taufenb  Stritte  geljn  — 

ba«  ift  ein  befannte«  beutföe«  ©pricfcwort,  ba«  au«  bem  £atetnifä>n  flammt,  ©oeth« 
lä&t  feinen  Cleariu«  im  „©öfc"  biefe«  SBahrroort  Sateinifd)  fpredjen.  Da«  ©oll  hat 
auch  bie  Meinung,  bafc  fein  «Dcenfch  mit  falten  gü&en  trafen  fann.  Die  »nfuht  ift 
begrünbet,  ba  bei  falten  $ü§en  gewöhnlich  ein  ftärferer  ©lutanbrang  }um  Kopfe  befielt. 
Die  Italiener  meinen  nicht  blofj  falte  f^üfee,  auch  falte  £änbe.  Kalte  ^änbe,  warme«  fyty 
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^og  33olt  faßt  aua):  Gin  ©chlaf  bringt  ben  anberen.  Sie  93olf«mebtjin  rennt  Wittel 
fotoof)l  gegen  bie  ©djlaffucht  al«  auch  gegen  bie  ©chlafloftgfeit. 

Sie  ©d&laffucht  fyat  bereits  (Se(fu«(121)  au«führlid)  befchäftigt.  Ser  römifdje 
©chriftfiefler  hat  jiemlich  energifche  Verfahren  }U  it)rer  Behebung.   2lm  fräftigften  roecft 
ba«  plöfcliche  Übergtefcen  mit  foltern  SBaffer.   Wan  mufc  batjer  nach  ber  9tenuffton  ben 
Äörper  reichlich  mit  Cl  falben  unb  bann  ben  ganjen  Äörper  oom  ßopfe  ^er  mit  3  ober 
4  Ärügen  SBaffer  tibergie&en.   3ebod)  mufj  man  fich  biefe«  Wittel«  nur  bebienen,  wenn 
ber  Süem  be«  Äranfen  gleichmäßig  ift.   2Ba«  bie  Teilung  anbetrifft,  fo  mufc  ber  Äopf 
gefroren  unb  bann  mit  einer  Wifd&ung  au«  (Sffig  unb  SBaffer,  worin  man  Lorbeer» 
blätter  ober  staute  abgetod)t  tyxt,  gebäht  werben.  21m  folgenben  Xage  mufj  man  SBiber» 
geil  ober  mit  ©ffig  jerriebene  Slaute  ober  fiorbeerfrüd)te  ober  @feu  mit  Slofen  unb  (iffig 
auflegen.   ©et)r  gut  ift  e«,  wenn  man  bem  Äranfen,  um  ihn  ju  erwecfen,  ©enf  unter 
bie  9>lafe  t)ält,  ober  roenn  man,  um  bie  ftrantyeit  felbft  ju  begeben,  Senf  auf  ben  Äopf 
ober  auf  bie  ©ttrne  legt.   9lfi&lich  bewähren  ftct)  auch  bei  biefer  Äranffjeit  bie  pafftoen 
Bewegungen ;  befonber«  günfiig  aber  wirft  ba«  Sarreichen  oon  ©peifen  jur  redeten  3eit, 
b.  h»  roät)renb  einer  möglich  großen  SRemiffion.    Sie  paffenbfte  ©peife  ftnb  ©Uppen, 
bi*  bie  Ärantyeit  abzunehmen  beginnt,   eine  nicht  unbebeutenbe  fcilfe  leiflet  aua)  ber 
9Bein,  roenn  man  ü)n  mit  einer  paffenben  ©peife  reicht.  <£ntfiet)t  eine  fold&e  (Srfchlaffung 
nad)  langwierigen  fiebern,  fo  ^at  man  ade  eben  genannten  Wittel  anjuwenben.  — 
©d)laffud)t  oertreibt  man  nach  ^Jliniu«  (543  30)  burch  ben  ®enu&  oon  alten  Wiefel« 
^oben  ober  ber  9lfd)e  au«  3öiefe  lieber;  beffer  binbet  man  fich  eine  nod)  manne 
©d)af£tunge  um  ben  Äopf. 

Sefanntlid)  ift  in  feigen  ©egenben  bie  ©chlaffranfljeit  eine  burd)  einen  (eben* 
ben  5trantt)eit«erreger  bebingte  fd)were  ©eud)e,  gegen  welche  Robert  Ä od)  in  einem 
Srfenpräparat  ein  Wittel  gefunben  hat,  fe^r  oerbreitet.  Wit  biefer  ©d)laffranft)eit 
ift  felbfioerftänblid)  bie  ©d)laffud)t  (©d)läfrigfeit)  ber  europäifd)en  93olf«mebijin  nid)t  in 
«Parallele  ju  ftetten.  —  Urban  (719)  erwähnt  folgenbe«  Verfahren  au«  2Bej*böhmen  gegen 
bie  ©d)laffud)t:  Wan  oerbrennt  einige  ^aare  be«  Äranfen  unb  halt  ihm  biefe  unter  bie 
9lafe.  —  SBillft  bu  bei  Stacht  nicht  fajlafen,  fo  trage  ba«  §erj  einer  ftlebermau« 
bei  bir.  —  SBiHjl  bu  jur  beftimmten  ©tunbe  aufwachen,  fo  lege  fo  oiele  Lorbeerblätter, 
al«  bu  Stunben  fajlafen  wittjt,  in  ein  feine«  Büchlein  unb  binbe  biefe«  auf  ben  SBirbel 
be«  Äopfe«  unb  leg  bid)  auf  bie  linfe  ©eite  fd)lafen.  —  ^Jortulaf  (Portulaca  oleracea  L.) 
bewirft,  über  bem  öett  aufgehängt,  bafc  man  nicht«  träumt.  3"  Stalien  gilt  allgemein 
al«  Wittel  gegen  ©d)laffud)t  ftorter  fdjwarjer  Äaffee  (269  a). 

9tod)  beffer  al«  gegen  bie  ©d)Iaf)ua)t  ift  bie  93olf«mebi§in  gegen  bie  ©chlafloftgfeit 
au«gerüflet.  Sie  alte  fcippofrattfche  ©chlafbinbe  wirb  noch  h^te  in  Seutfölanb  hie 
unb  ba  mit  wechfelnbem  Erfolge  benüfct. 

Patienten,  bie  an  ©chlafloftgfeit  leiben,  empfiehlt  man  eine  patentierte  ^aracelfuS* 
©chlafbinbe.  ©ie  befreit  au«  2  miteinanber  in  Serbinbung  flehenben  größeren  ®aje« 
fiücfen,  2  Cuäfhhen  unb  2  Schnüren.  Sie  ©aje  ift  burchtränft  mit  neroenberuhigenben 
unb  fd)lafförbernben  ^[ngrebienjien.  Sie  Stabe  wirb  angefeuchtet,  über  bie  3tugen  ober 
um  ben  $al«  refp.  bie  Stacfengegenb  gelegt,  bie  iQuäfldjen  werben  in  bie  ©et)örgänge 
unb  bie  Schnüre  beiberfeit«  hinter  bie  Oh^nufchel  gehoben,  fo  bafe  bie  Sinbe  gut 
gehalten  wirb. 

Sie  altcumrifche  Webijin  gibt  Wohnföpfe  in  33t er  al«  Wittel  jur  ©rjielung 
be«  Schlafe«  (137a),  ein  Wittel,  ba«  aud)  in  bie  wiffenfdjaftliche  Webijin  Eingang 
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gefunben  fyat  unb  nitfct  gleichgültig  ift,  ba  bie  SWo^nföpfe  Opium  enthalten.  2lud)  in 
SBein  $erquetf$te  SWoljnföpfe  werben  empfohlen.  —  Die  93olf*mebijin  in  ©aoem  (319) 
oerroenbet  gegen  ©<$laf lofigf eit  folgenbe  Wittel:  ©ebe  $afengalle  im  SSein  ju 
trinfen,  fo  erfolgt  tiefer  ©dfc)laf;  fott  ber  ©djläfer  wieber  ermaßen ,  gieße  ßfftg  (in 
Schwaben  ©aumilä})  in  ben  9)iunb.  —  Ober  gebe  ©alle  oon  einem  3ol  in  Sßein  ju 
trinfen,  fo  erfolgt  Schlaf  oon  36  ©tunben ;  gibt  man  hierauf  Wofenroaffer  ein,  fo  erfolgt 
©rmad&en.  (!)  —  Ober  lege  »ilfenfraut  unter  ba«  Äopffiffen.  —  Huä)  empfiehlt  man  bie 
lebhafte  »orftellung  ber  &t)ren  „eine*  im  graulichen  Waudje  wogenben  ©etreibefelbc*"; 
ferner  foll  man  fein  fä)neibenbe*  Snfkument  über.  Wacht  frei  auf  bem  Difaje  liegen 
laffen;  man  foll  ein  frifa)  abgejkeifte*  fcafenfell  unter  ba*  Äopffiffen  legen,  dlimm 
2$afenol)ren,  lege  fie  einem,  ber  nid)t  fa)lafen  fann,  unter  ba*  Äopffiffen(Speffart).  — 
Wimm  9Ru*fatenöl  unb  Wofenfalbe,  rühr**  moljl  burdjeinanber,  falbe  al*bann  roo^l 
bamit  bie  beiben  ©chläfen,  ba«  ©enicf,  bie  Wafenlödtjer,  an  beiben  Slrmen  bie  ^Julfe  unb 
bie  ©oljlen  an  ben  ^üßen.  Diefe*  tue  etliche  Dage  nacheinanber,  toenn  bu  ju  SSerte 
gehen  nriOft,  e*  bringt  ben  natürlichen  ©<hlaf.  —  Wach  fa)roäbifä)em  ©tauben  macht 
© i dj h  o r n *  ober  ^lebermau* fdjmalj,  in  bie  Schläfe  eingerieben,  Schlaf.  —  $m  ©eaen* 
teil  fann  man  nid)t  rul)ig  fdjlafen,  wenn  bie  Überjug*falten  be*  flopffijfeu*  nadf)  auf- 
wärt* gerichtet  ftnb.  —  SBenn  man  in  feinbfeligen  ©ebanfen  an  eine  gewiffe  Sßerfon 
bie  @den  an  beren  flopffijfen  einklagt,  bereitet  man  berfelben  eine  fa)laflofe  9^ac^t.  — 
©o  ift  e*  auch  Weben*art,  ftrembe  beim  öefua)  einjulaben,  fich  nieberaufefcen ;  fonft 
tragen  fte  bem  £au*beft&er  unb  feinen  SKnbem  bie  (nächtliche)  Wul)e  hinau*  (ftranfen, 
©chwaben).  —  2BtU  man  jur  oorgenommenen  ©tunbe  ermaßen,  fo  bete  man  abenb* 
oor  bem  einfäjlafen  ein  SSaterunfer  für  bie  Verdorbenen  unter  Benennung  ber  ©tunbe, 
um  welche  man  erwachen  will  (Unterfranfen),  ober  man  flopft  bie  oorgenommene  ©tunbe 
beim  ©chlafengel)en  an*  93ett  (©achfen).  —  allgemein  oerbreitet  ift  bie  ©age  oom  311p, 
Snfubu*  (in  ber  Spfalj  „SBiebemännel",  auch  Stuf 1) oder"),  einem  bie  Schlaf  enben 
quälenben  jottigen  Wachtgefpenfte  (f.  311p).  —  ©egen  SUporficfen  hilft  folgenber  Spruch: 

„ftomm  morgen,  id)  leit)  bir  ma*"  (ber  ©egenftaitb  wirb  beliebig  angewenbet). 

Dann  fommt  bie  Drub  ftdjer  am  anberen  9Jlorgen  (Dberfranfen).  —  SBenn  man 
eine  ^Jerfon,  welche  ein  211p  brücft,  breimal  beim  Warnen  nennt,  mufi  er  nachäffen.  — 
Der  ©d)laf  jur  3Rittag*ftunbe  (bei  entblößtem,  ber  Sonnende  au*gefefcten  Raupte)  gilt 
mit  Wectjt  al*  nachteilig.  Der  mittägliche  ©chlaf  (nach  bem  ©ffen)  galt  bereit*  im  &of>en 
Altertum  al*  ungefunb  unb  gefährlich,  weil  währenb  biefer  3eit  Dämonen  \tyc  Unroefen 
treiben  foUen,  5.  33.  ber  Dämon  9Weribianu*  im  $falm  90,  6.  —  ©0  ^errfa^te  auch  nach 
„^vränf.  hierfür"  (1795  ©t.  39)  in  öunborf  bei  Äönig*hofen  im  ©rabfelbe  bie  Sage 
oom  gefälniid&en  „Unter"  ober  ber  9)littag*fluitbe  001t  11—12,  in  toeldjer  man  ben 
©puf  oon  Dämonen  fürd&ten  muß.  —  33eim  @rroaa^en  mit  bem  linfen  5U&  QU*  oem 
93ette  ju  fteigen,  gilt  für  ein  fdjlimme*  Omen,  roä^renb  ba*  2luffle^en  mit  bem  redeten 
^ub  in  Italien  oon  guter  Vorbebeutung  für  ben  näd^ften  Dag  ift  (269  a).  (Sin  äfmlidjer 
93af»n  über  ba«  Serroedjfeln  ber  ©djulje  beim  21nfletben  am  borgen  ^errfa^te  fd)on 
bei  ben  Wörnern  (Sueton,  Vita  Divi  Octaviani  Augusti.)  —  Dem  9Koublid)te 
werben  biefelben  f$äblid)eii  ©inroirfungen  auf  ben  menfd)lia)en  Organt«mu*  jugefä)rieben, 
welaje  bereit*  bem  römifdjen  Slltertume  befannt  waren.  Der  Sdjlaf  oor  aRittemaa)t 
gilt  allgemein  al*  ftärfenb  (Cammert  399). 

Den  Sllten  waren  nidjt  alle  Dräume  erflärbar  unb  f>e  gelten  He  be*ljalb  für  etwa« 
Übernatürlid)e*,  für  eine  unmittelbare  Söirfung  unb  ©pradje  ©otte*  felbft;  fie  glaubten, 
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bie  ©ottfpit  offenbare  i&ren  Sitten  bem  Wenfdjen  in  feinen  träumen  (§omer, 
3ltaS  I  63).  3)ie  Xräume  fommen  oon  3eu«  (Cicero,  de  divinat.  L.  I.  C.  64). 
üludj  nadj  bet  SMbel  (3ob  33,  14 — 16)  erteilt  bie  ®ottr)eit  im  Xroum  ©rma&nungen, 
©arnungen,  SBeifungen,  ober  fic  fprit^t  bur#  Silber  unb  ©rnnbole,  in  n>eld>m  ftaüe 
bie  träume  eine«  Auslegers  beburften,  roeS&alb  bie  Xraumbeuter  fetjr  gefugt  unb 
geartet  waren.  SBom  graueften  Slltertume  bis  auf  bie  neuefle  3eit  f>atte  in  ber 
Iraumfnmbolif  ber  Aberglaube  ein  grofeeS  ftelb  feiner  £ätigfeit.  —  SDic  Wetnung,  bafe 
träume  am  borgen  in  Erfüllung  gefyen,  ift  uralt  unb  auSgefprod)en  oon  $f)eofrit 
(Idyll.  XX  2),  bann  fcoraj  (Satir.  L  10  33),  ferner  in  Bürger*  „fieonore".  — 
Gbenfo  ift  ber  alte  ©taube,  bafe  Xraumbilber  oon  (trübem)  Softer  einen  beoorfterjenbett 
Unfall  anbeuten,  allgemein  oerbreitet.  —  ©in  £raum  oom  Sterben  bebeutet  eine  £ocr)jeit 
in  ber  ißenoanbtfäjaft  unb  umgetetjrt.  ©in  £raum  oon  aufgefallenen  3°&n*n  ocrfünbet 
ben  Xob  oon  Serroanbten  (granfen  unb  ^fal§).  —  ©djlafrofen,  ©djlaffunje 
unb  Söeibenrofen,  b.  t.  büfd)elartig  entartete  ©pifcen  ber  Sffieibenjroeige,  f Raffen, 
unter  baS  Äopffiffen  gelegt,  angenehme,  bebeutungSootte  träume.  9toa)  SBagenfeil 
(delib.  imp.  civit  Norimberg.  76)  bienten  ju  biefem  3roede  um«  3a$r  1697  in  Stltborf 
bie  »mmonüen,  eine  Wuf^elart,  unter  baS  §auptliffen  gelegt  (2 ammert  399). 

Aus  DfianberS  (518)  Sammlung  oon  2tolfSfa)lafmitteln  in  2)eutf$lanb  feien 
genannt:  (Sine  an  ©ajlaflofigfeü  (eibenbe  alte  $ame  oerftd&erte  tym,  burdj  ein  Wittel 
bie  gröfete  ©rleid&terung  erhalten  ju  Ijaben,  roeldjeS  it)r  ein  fiaie  empfahl.   5Waä)bem  fte 
14  Jage  lang  einen  Slbfub  oon  Ulmenrinbe  getrunfen,  l)abe  ftdj  i&re  ©mpftnblic&feit 
oerloren  unb  fte  Ijabe  nrieber  na<$ts  fdtfafen  tönnen.  ÄantS  Wittel  befielt  barin :  feine 
Qebanfen  mit  SInftrengung  auf  irgenbein  gewähltes  Dbjeft  ju  t)eften,  3.  8.  auf  bie 
oielen  9iebenoorftelIungen  beS  Ramend  ßicero.   ftfir  oiele  ift  baS  untrüglid&fte  Wittel, 
balb  einjufa)lafen,  baS  Sefen  im  33 et t.   31uf  ber  linfen  ©eite  liegenb,  beim  ©#ein 
ber  fiampe  ein  $iftorif($eS  9öert  ju  lefen  unb,  fobalb  man  ftd)  fa^läfrig  fü$lt,  bie  ' 
Sampe  auS8ulöfa>n  unb  ftcr)  auf  bie  rea^te  (Seite  ju  roenben,  übertrifft  atte  anberen 
9tarf<$läge,  bie  man  gegeben  t)at,  baS  ©infd&lafen  unb  nad&  bem  ju  frühen  ©noad&en 
baS  ©iebereinfdjlafen  ju  beförbem.   $er  Äönig  2l$a3oeruS  wählte  ni$t  Übel,  ba  er 
fi$,  wenn  er  nid)t  fa)Iafen  fonnte,  bie  6$ronifen  unb  &iftorien  bringen  liefe.  Sattia> 
falat  abenbS  ju  effen,  ift  befonberS  ftrauen  unb  Wäbdjen  ju  empfehlen,  bie  bur$ 
£eetrin!en  ©d&lafloftgfeit  befommen  fjaben. 

2ÜS  ©d&lafmittel  wirb  in  ©teiermarf  (196)  im  Obertanbe  bie  ®emStourj  (Doro- 
nicum  pardalianches)  Ijodjgefdjä&t.  ©egen  Wangel  an  ©d)(af  wirb  bie  SBurjel  bei 
aufnelratenbem  Wonbe  gegraben,  gefaut  ober  gegeffen;  Ijat  man  aber  juoiel  ©djlaf 
(6d)laffud)t),  fo  geniefet  man  fte  bei  abner)menbem  Wonbltd&te.  ©egen  ©d&lafloftgteit 
legt  man  gerne  SBermutFraut  unter  baS  Äopffiffen  (Witternborf)  ober  bie  ,,©a)laf* 
apfel".  —  als  ©d^lafmittel  aber  möge  folgenbeS  aus  $irol(416)  angeführt  merben: 
Ä5Ritel,  ben  ©#laf  ju  bringen:  9iimb  ein  neu  gelegtes  2lg,  Tiebt'S  ^art,  nimb  baS 
SBeifj,  ftofe  in  ein  Werfer,  giejj  9iofenioaffer  baran,  madj'S,  wie  ein  Wiefel,  ftreid)'S 
auf  ein  Xfeajl,  leg'S  iber!   «ringt  ben  ©c$laf". 

Sin  ©d)lafapfel  ift  ein  bur$  ben  ©tid^  ber  SRofengaHroefpe  entftanbener,  mit 
roten  unb  grünen  §ärd)en  befe^ter  3luSn»ud)S  am  §agebuttenftraudje.   2)en  mufe  man 
—  fo  rät  ber  Aberglaube  in  ber  Söetterau  foroie  in  ^irol,  wo  ber  Slpfel  ^©d^laf« 
pufoen"  Reifet  —  beS  MafyS  unter  baS  flopffiffen  legen,  wenn  man  fefi  unb  fanft 
Olafen  rnitt  (104,  319  a). 
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Sdflaflougfett  wirb  nadj  einer  in  SBeftböfjmen  oiel  oerbretteten  änfü$t  baburdj 
befeitigt,  ba§  man  bad  §orn  einer  3i*8e'  m$  einer  älteren  Xrobition  ben  Äopf  eine« 
SBolfeS  unter  baS  flopfüffen  legt.  SKnbere  gebräudjltc&e  Sd&lafnrittel  ftnb:  93albrian, 
Slntöfamen  tauen  ober  ben  Äopf  (Sdjläfe)  mit  falter  S5iflfraut«  ober  SHfamfraut* 
abfodjung  ober  mit  9Hanbragora«(3aunrfiben«)2Baffer  ober  mit  9Warf  oon  fta(b£fü&en 
beflretäjen,  ober  abgefdjmttene  "oafenljaare  oor  bie  Kafe  ober  ein  in  fcafenblut  getaufte* 
£u$  oor  bie  D&ren  galten.  Sßitt  man  jemanb  ben  «Schlaf  nehmen,  fo  urinieren  2  SWänner 
„freujroeife"  ober  einer  über  einen  Stallbefen  ober  burdj  ein  »ftfo<$.  2Benn  jetnanb 
n\6)t  fd&lafen  fann,  betet  man: 

3roei  bflfe  »ugen  gaben  bic^  fibetfeben. 

Drei  bdfe  3ungen  baben  bid)  fiberfprocben ; 

S)te  baben  bir  genommen  ben  Schlaf  unb  bie  Stube, 

Dein  6ffen,  beine  ganje  (fctgenftbaft!  — 

91.  91.  bot  e8  getan; 

3ft  e8  ein  Sfflann,  fo  fall'  ti  tbn  an. 

91. 92.  bat  eS  getan ; 

3ft  e3  ein  SBeib,  fo  fab*  e§  in  ibren  Seib  . . . 
91.  SR.  bift  bu  befärien  bintet»  ober  ootberroartt, 
So  öelf  btt  bet  #err  3efu  ©brifit.  «me». 

Ober  3  »aterunfer  für  bie  „armen  Seelen"  (SBeftbö^men  719).  —  3»an  fajlafe  in 
«inem  SJette,  baS  in  ber  föitbtung  oon  Korben  na#  Süben  aufgeteilt  ifl  unb  sroar 
mit  bem  ftufeenbe  na$  Korben.  —  demjenigen,  ber  nad&ts  oon  fd&redlid&en  Xräumen 
geplagt  ift,  unruhig  fa)läft,  fönarefct  ober  root)l  gar  au«  bem  »Jette  fpringt,  legt  man, 
o&ne  bafe  er  e«  weife,  frifa>3  dtttfraut  (Sänetfmm)  unter  ba*  Äopfpolfier  (Korbbö&men  12). 

©ine  fd&roere  Störung  be*  SdjlafeS  ift  ba«  bereit*  genannte  Sllpb rüden,  baS 
uns  f$on  im  erften  9Ju$e  biefe«  SSBerfeS  befdjöftigte.  die  Sage  oom  Slip,  oon  ben 
Gruben,  ber  SRora,  unb  rote  bie  (Seifter  fonft  fjeifjen  mögen,  weld&e  ft$  auf  bie  SBrufl  be$ 
Scfjlafenben  fefcen  unb  Um  würgen,  ift  überall  befanttt.  SKnaftafiuS  ©rün  (SBerfe  V 
151,  SJerlin  1877)  weift  fte  in  Ärain  nad).  3n  dirol  (154)  ftnb  bie  drüben  im 
liebfaine  nädjtlid&e  ©äfte  (154).  Sie  brütfen  9Jienfd>en  unb  SBiel)  oft  fo  elenbiglia^, 
ba§  man  glaubt,  eine  3ent"«foft  a«f  ber  ©ruft  $u  Iwben.  3ebo$  ftnb  He  ni$t,  rote 
bie  öejen,  SBerbünbete  be«  Teufel*,  fonbern  nur  unter  einem  „gaba#n  3oa<$'n"  (böfett 
3ei$en)  geborett  unb  oerfpüren  ben  drieb  in  ftd>,  SWenföen,  ^ferbe,  Äü&e  unb  Rennen, 
ja  oft  fogar  Söalbbäume  beg  9tad&t*  ju  brüefen.  Um  ft<$  oor  ifjren  9Jefud)en  ju  be* 
wahren,  ift  es  am  beften,  man  fd&reibt  folgenbe«  an  bie  SBettftatt  unb  in  ben  Statt: 

„drube!  id;  oerbiete  bir  mein  $au8  unb  §of,  i$  oerbiete  bir  meinen  «Pferbe« 
unb  Jtubftatt,  oerbiete  bir  meine  SBettfhtt,  bag  bu  niajt  über  mid)  treteft.  ®e^e  in 
ein  anberes  $au*  unb  ftetg  über  alle  93erg  unb  3aunftecfen  unb  über  alle  SBaffer,  fo 
fommt  ber  liebe  Xag  roteber  in  mein  §au3!" 

©egen  ben  „311p"  legt  man  in  Söefiböfmten  (719)  mit  Milien*  ober  9Kaiglöda)en 
ober  Skildjenblättern  gefüllte  Säd^en  unter  ben  5topf,  ober  breitet  eine  roeifee  3*e9en* 
^aut  über  ba8  SJett,  ober  f)ängt  al«  Slmulett  ein  Stüdfdjen  Äoralle,  3afpi8  ober 
einen  9Bolf3jaf)n  um  ben  ^al«,  ober  gebraust  ein  SfelS*  ober  2Bolf«feQ  als  3"bed 
unb  legt  ftä)  ni$t  auf  ben  Kücfen.  Sa«  2lngfigefül)l  febroinbet  jumeift  fofort,  fobalb 
fia)  ber  oon  ber  „Xrut"  ©ebrficfte  auf  bie  Seite  ju  legen  oermag.  $ama<$  neunte  man 
jum  „Safieren"  ein.  Sd^arfriajter  §ufe,  ber  greunb  ©oet^eS,  fagt  folgenbe«: 
„2B«m  man  oon  bem  drudte  be$  2llpe«  ober  ber  2rube  frei  fein  roitt,  fott  man,  et?e 
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man  ju  Söette  gc^t,  bie  ©d)uf)e  ober  Pantoffel  umfe&ren,  ober  einen  £opf  beim  fteuer 
fteben  laffen  ober  fofl  Derjenige,  ber  oon  bem  Slip  ober  dritte  gebrucft  roorben,  ben 
©tutjl  ober  33anf,  worauf  er  gefeffen,  oon  ber  ©teile  rüden  ober  umfer)ren".  2lud) 
bannt  man  bie  „brüten",  inbem  man  am  2)retfömg«tage  mit  ber  5Dreifönig«freibe  bie 
28ud)ftaben  „C  f  M  f  B  f  an  ade  Xüren  fdjreibt  unb  früfjer  an  ben  Slbenben  ber 
„5Raud>"  ober  „5Raun*"  ober  „£oo«näd)te"  ber  Seljrer  ober  ber  Steuer  (§au«oater)  mit 
angejünbetem  „Krau(n)ioiablftäubalan"  ©täfle  unb  Stuben  au«räud)ertc  unb  bie 
Surfajen  am  2BaIpurgi«Sbenbe  bie  fcejen  (brüten)  au«peitfd)ten.  (Sin  fräftige«  ©ebet 
-gegen  bie  „£rut"  ift  aud): 

trat,  bu  tommft  auf  bie  9tad)t  ju  mir, 

ftomm  abet  nidjt  anbcts  ju  ntir, 

Hufret  bu  ^aft  ben  bL  ^obanne*  ben  fcfiufet  bei  bhr! 

Ober  man  fpredje: 

Irutl  bu  bijt  'born,  roöi  a  Äalb, 
Woujjt  burd)  fleben  fflaffa  roo(b)n 
U  lieben  JBam  obto(b)n; 
SJloufit  fteben  Äitdj'n  a(n)roeiba 
U  fleben  §tmma  aSleiba; 
SOToufit  fieben  2;utf(n)  aSweitn 
U  fieben  ©trauen  ofdjteitn  . . . 
Srut!  —  batoal  i8  '8  3:ogbJ" 

Hud)  oerfpridjt  man  ber  „£rut"  oor  bem  ©d)lafenger)en  eine  befonbere  ©peife.  Kommt 
am  nädjften  £ag  jemanb  unb  forbert  biefe  ©peife,  fo  ift  biefer  jemanb  eine  „£rut."  — 
Um  „böfe  Xräume"  ju  ocrljüten,  f topft  man  beim  ©infieigen  in«  SBett  breimat  mit 
ber  grofjen  Befje  Dc*  redeten  gufce«  //OO(u)  '«  33ettftabl".  —  ©egen  „©'fpenfter"  legt 
man  SRajoran  in«  SBett  ober  ruft  fic  an:  „Ma  gout'n  ©eifter  preifn  ©ott  ben 
$errn,  roo«  i«  bein  Segeljr'n?" 

3luf  einem  mit  fcopfen  angefaßten  Kifien  ju  fajtafen,  roirb  in  ©nglanb  empfohlen. 

Um  2Böd)nerinnen  einen  ruhigen  ©cr)laf  ju  oerfdjaffen,  fotl  man  nod)  je&t  in  Italien 
Sträu&e  oon  ©d)afgarben  (Achillea  raillefolium)  in  ben  2Bod)enftuben  aufhängen.  2)te 
alten  bitbeten  bie  ^flanje  auf  ©arfopljagen  al«  ©gmbol  be«  ©d)lafe«  ab  (518). 

3tlpbrücfen  Reifet  bei  ben  ©loroafen (309)  „Morena".  3Ran  fagt  aud),  ba§  bie 
3)lorena  ben  ©äuglingen  au«  ben  Prüften  bie  9)tilcr),  bie  fic  eingefogen  tjaben,  au«* 
fauge.  dagegen  foflen  2Bafd)ungen  ber  Kinberbruft  mit  Knoblaudjroaffer  fet)r  mirffam 
fein.  Slud)  bie  2lbfod)ung  oon  9Jlor)nföpfen  ift  ben  ©loroafen  befannt. 

$e«  9lad)t«  (ann  nad)  Slnftdjt  ber  ©loroenen  (720)  eine  £rub  (3Rora)  burd)« 
Sd)lüjfellod)  in«  ©d)lafjtmmer  fd)lupfen,  fid)  bem  ©djlummernben  auf  bie  SBruft  fefcen 
unb  ihn  fo  jämmerlicr)  brücfen,  bafj  U)m  3ttem  unb  ©inne  faft  oergeben. 

Unruhig  ©djlafenbe  unb  foldje,  bie  im  Traume  reben,  fdjlägt  man  mit  bem  ©riff 
eine«  Kamme«  auf  ben  9Runb.  diejenigen,  oon  benen  man  glaubt,  bajj  Tie  im  Traume 
oon  böfen  ©eifiem  gebrucft  werben,  fotl  man,  fobalb  fic  im  Traume  reben,  beim  Tanten 
rufen,  bamit  fie  enoad)en  unb  ftd)  auf  bie  redjte  ©eite  legen.  —  ©egen  ©djlaflofigfeit 
gebraudjt  man  in  9lu&lanb  (382)  ben  ©njian  (Gcntiana  macrophylla),  ©amenmild)  be« 
stöhne*,  ober  man  legt  3Ho$nblumen,  mit  anberen  Kräutern  oermifd)t,  unter  ba«  Kopf* 
ftfien.  Ober  man  trinft  oiel  falte«  äöaffer  unb  begießt  fid)  mit  bemfelben  ben  Kopf ;  aud) 
Jnaajt  man  Umfd)läge  auf  bie  ©rirn  mit  einer  9)Jifd)ung  oon  ©djroarjbrot,  ©urfen  unb 
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flroa«,  ober  aud  f  aurer  Wild),  mit  Se&m  oermifdjt.  ferner  trinft  man  eine  Äbfodjung  von 
Uiofjnföpfen  ju  3  ©ptfcgläfern  täglid).  $n  ©ibirien  wirb  oon  ber  im  §erbfle  gefammetten 
SBurjel  von  Silfenfraut  (Hyoscyamus  physaloides)  baS  ißuloer  ober  ber  eingebtdte  Saft 
oon  ber  ©röfje  einer  ftafelnufj  gegen  ©ajlafloftgfeit  gebraust,  $ie  bur$  baS  Littel 
bemirfte  Setäubung  fotl  feine  fajäblta>n  folgen  jurüdlaffen.  $ie  Einwofmer  ©on 
fliad&ta  gebrauten  Hyoscyamus  physaloides  al*  ein  feljr  f$äfcenSwerteö  Wittel. 

©egen  ©a^laflofigfeit  fennen  bie  9iut^enen  (395a)  fefjr  oiele  frnnpat&erifcrje 
Wittel,  ©o  j.  S.  trinft  man  fieiajenwaffer,  unb  beeft  fta)  mit  einem  neuen,  nod)  ntcfjt 
getragenen  ©#afpelj  ju.  2lufjerbent  gebraust  man  2lbfoa)ungen  oon  ©tea^apfel,  Dingel» 
blume,  Xinftur  aud  ber  ©djlüffelMume,  warme  Säber,  wo  gemeinte  ©ted&apfelblüten 
f)tneingeworfen  werben,  ©alben  oon  Silfenfraut  unb  Einreibungen  oon  ^oleiminje. 
Wan  binbet  au$  ben  flopf  mit  $opfen  um  unb  geniest  frifdje  unb  getrodnete  Wolm* 
föpfe  ober  2)iHfrautblüten  unb  »murjeln.  —  ©djledjter  ©d)Iaf  fommt  nad}  2Inftd)t 
ber  9itttl)enen  oon  fdjled&ten  träumen,  meldte  oon  böfett  ©elftem  getieft  werben, 
©ie  quälen  ben  ©^lafenben,  brüden,  würgen  unb  faugen  tfm  unb  fönnen  tyn  bt* 
jum  $obe  bringen.  $ie  Quälgeifter  Ijaben  oerfajiebene  Tanten;  gemö^nlia^  nennt  man 
fte  „Zmora",  „Mara",  in  entfernterer  Sebeutung  aud>  „Upyrtt  (Sampir),  „Perelesnyk" 
(©ueeubu*)  unb  nod&  anbere«.  ©#lea)ten  ©d)(af  fann  man  fdjon  oom  ©eftajt  be£ 
©a)lafenben  ablefen;  in  biefem  ^atte  foU  man  if)tt  gleid)  aufwerten  ober  beim  Tanten 
rufen.  SefonberS  werben  bie  ßinber  oon  fd&led&ten  Xräumen  befallen;  bie  Wütter 
bewogen  beSfjalb  forgfältig  if>re  jüngere  9toa)fommenfdi>aft  unb  wenben  oiele  Nüttel 
an,  we($e  bei  Äinberfranffjeiten  nätyer  erwähnt  werben. 

910  ©d&lafmittel  für  fleine  Äinber  wenben  bie  Wagoaren  im  §ajbuer  flomttate  (422) 
Wofm  unb  abgefragte  Wolmfd&alen  an.  Sei  ©rwad&fenen  gibt  man  getrodnete  unb  ge- 
flogene rote  Woljnblumen  unb  Stitterfporn ,  einen  Äaffeelöffel  ooü  auf  1  Eiter  Stein, 
bie  ganje  Wenge  auf  einmal  ju  trinfen.   (Sgl.  fltnber&etlfunbe.) 

(5ine  Dpiumfugel  in  ber  §anb  ju  galten,  ift  ein  mbtf<$eS  Wittel,  ben  ©$laf  jtt 
beförbern  (518). 

$en  ©$laf  faffen  bie  Safcau  auf  Sorneo  (508)  als  ben  3"fwnb  auf,  in  bem  eine 
ü)rer  beiben  ©eeten,  bie  Bruwa,  ben  Äörper  jeitlid)  oerlä&t.  2>er  2xaum  entfielt  ent« 
weber  baburd),  bafj  bie  ©eele  ba$  ©eträumte  mirflid)  erlebt,  ober  ba§  bie  ©eifler  bem 
©d^läfer  etwa*  juflüfiern.  5Dte  träume  ber  Sßriefter  ftnb  befonberS  bebeutungSooDL 
Son  ber  2Bof)ltat  eines  erquidenben  ©djlafeS  für  flranfe  fjaben  fte  feine  Stynung ;  wenn 
einer  ernftlid)  franf  ift,  oerfunbern  fte  tyn  bur$  ©freien  unb  ©Rütteln  am  <£inf$(afen, 
felbfl  wenn  ber  Äranfe  ben  ©djlaf  fe^nlicbft  wünfajt. 

^a*  ©Olafen  auf  warmen  ober  falten  ©teinen  in  freier  Suft,  befonber«  wä^renb 
be«  Worgen»  unb  SlbenbtaueS  ift  nad&  anfielt  ber  ß^inefen  (784)  ju  oermeiben.  ^er 
SolfSglaube  era^tet  aua)  ba«  ©Olafen  in  oottem  Wonblia^te  für  fd)äblia),  inbem 
banadfc  fel»r  böfe  folgen  für  bie  ©efunb^eit  fia)  einsufteOen  pflegen. 

13.  92erbenfranfyeiten  (Neurologia). 

31uS  ber  ganzen  Mei^c  ber  ^eroenfrann)eiten  imponiert  bem  Solf  tnSbefonbere 
baS  ^üftwe^i  (3fdjia8)  unb  ber  ,,©d)merj"  o^ne  näfjere  Sejeid^nung  ber  Duelle.  — 
Sei  ©d^merj  in  ben  Senben  fod^te  man  nacb  ^ßliniuS  (543  30)  ben  Stumpf  einer 
überfeeifdjen  ©terneibea^fe  nad^  Entfernung  ber   ©ittgetneibc   mit   V»  2)«nar 
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(ä  3,59  ©ramm)  fdjroarjer  3)iof>nfamen  in  3öein  unb  tränt  bie  »rüf)e.  Ober 
man  oerjeljrte  eine  grüne  (£ibed)fe  o^ne  Äopf  unb  ober  fodt)te  3  fomt  ©efjäufe 
jerriebene  ©djnecfen  jufammen  mit  15  ^fcfferförnern  unb  tränt  bie  9Jiifd)ung.  Ober 
man  rife  einem  Stbler  bie  ftüfje  unterm  Äniegelenle  nad)  hinten  ju  ab  unb  banb  ben 
redeten  auf  bie  red)te,  ben  linfen  auf  bie  Iinte  «Seite.  Ober,  roa*  ba*  roirtfamfte 
mittel  war,  man  tegte  einen  Regenwurm  in  ein  vorder  gefpaltene*  unb  bann  mit 
gifen  roieber  jufammengebettete*  ©d)üff  eld)en,  übergofi  e*  mit  2Baffer,  oerfd)arrte 
bm  Stegenrourm  roieber  ba,  roo  man  i&n  ausgegraben  fcatte,  unb  tranf  ba*  Sffiafier  im 
Sdjüffeld)en.  —  »ei  }leroenfd)mer3  überhaupt  ifct  man  alte*  Xau benfleifd)  ober 
3gel*  ober  2Btefelafd)e  (543  30). 

£ie  fdjmerjlidjen  SBabenträmpfe  oeTgerjen ,  roie  man  in  »aoern  glaubt  (399), 
roenn  man  mit  bem  %v&  auf  falte*  ßifen  tritt,  bie  2Babe  mit  (Sifen  ober  einem  ©taf>l* 
fdjlüfjel  reibt.  211*  »orbeugung*mittel  baoor  fott  man  3  3n>eiglein  oon  einer  fcafelnufeftaube 
(Corylus  avellana),  beren  ftäfedjen  nod)  gefd)lotfen  ftnb,  in*  »ett  $u  ffifyn  legen.  —  3)en 
©d)miebefeberftaf>l  legt  man  in  Sapern  (300)  bloß  in«  Seit,  um  näd)tlid)e  2Babeu» 
främpfe  ju  vergüten;  bie  Reibungen  mit  bemfelben  finb  Jebenfatt*  roirffamer.  »ei 
^üfttD«r)  Reifet  e*  in  Xixoi  (416):  „SWitl  gegen  ba*  $üftroef>e:  SRimm  ©ai*mtfr 
ober  Äot&,  oermifd)  mit  fcönig  unb  reib  bid)  ein  bamit,  roo  bir  roef>  ifi."  —  „3<k&* 
tranebitf  (Juniperus  nana)  rotrft  2)inge,  an  roeld)e  bie  Juniperus  communis  niemal* 
&eranreid)t.  ©o  eqä^lte  ber  ©d)äfer  auf  (Sri  am  $ufje  be*  ©olftein«,  ba&  er  oon  einem 
§üfrneroenfd)mera  (3f4»taö)  baburd)  geseilt  roorben  fei,  ba&  er  „^odjfranroöt"  grün  auf 
bie  ftoQlen  be*  fcüttenfeuer*  gelegt  unb  ba*  nacfte  »ein  bem  fldr>  entroicfelnben  r)ei^en 
9taud)e  längere  $tit  auSgefefct  Ijabe  (Sieber  416).  —  2lbraf)am  a  ©anta  ßlara 
fdjilbert  in  „@emifd)*©emafd)"  (SBien  1703),  roie  $üftroef)  (3fd)ia*)  burd)  »efpredjen 
(Segnen)  oon  ©eite  geroiffer  2lbfpred)er  in  ber  »olf*mebijin  geseilt  roirb. 

»ei  gid)tid) * rf>eumatif  d)en  fietben,  3fd)iatif,  3fd)ta*,  outgo  $e£enfd)ufj, 
6lfenfd)u§  genannt,  finben  in  »auern  (399)  kämpfe  oon  »ernfteinpuloer  auf 
Äo^lenbecfen,  angejünbetem  »ranntroein  auf  bie  gegen  3wsfuf^  mo&loerroa&rte  leibenbe 
Stelle  »moenbung.  2lud)  trägt  man  al*  ^ßräferoatio  ©d)roarjfümmel  (Semen  Nigellae), 
aiaun,  Äampf  er,  »ernftein,  in  ba*  £emb  ober  in  ein  ©ä(fd)en  genäht,  auf  bem  dürfen,  ©egen 
biefe*  fieiben  ift  aud)  oon  alter*  &er  bie  ©id)trofe  (Paeonia  officinalis)  fer>t  gerühmt. 
Auflegen  oon  „£rennpftofter"  (Empl.  oxycroceura),  Smeifenbäber,  ©inftecfen  be*  ©liebe* 
in  9meifenf)aufen  mit  Einreibungen,  Auflegen  eine*  fjeifcen  ©anbfacfe*,  »eftretd)en  mit 
&ei&em  »ügeleifen,  mit  Cpobelbof,  mit  Äampf erfpiritu* ,  „flüchtigem  eiement"  (Lini- 
mentum  tolat.),  oon  '/*  2lmeifeneier ,  roeldje  6  2Bod)en  ^inburd)  in  ber  ©onne 
ober  auf  bem  Ofen  in  1  SJlafe  »ranntroein  befiiHiert  rourben,  unb  SRegentoürmeröl  leijien 
W  gelähmten  ober  neroenfd)road)en  ©liebem  3)ienfte. 

Seit  ungefähr  einem  $af>rlmnbert  ift  in  ber  3Reraner  ©egenb,  im  oberen  ©tfd)tal 
unb  feinen  ©eitentälern  bie  $eilroirfung  ber  3trfeneifenquelle  SRitterbab  im 
Ultental  befannt.  Da*  »ab  wirb  oorjüglid)  bei  9tyeumati*men ,  SRüdenmarteletben, 
^lotofen  unb  ftrauenfranf&riten  aufgefud)t.  2)od)  baben  aud)  ja&lreid)e  »auern  bort, 
um  eine  blofce  »lutreinigung*fur  im  ©ommer  oorjune^men.  9Weiften*  bleiben  bie  »auern 
ju  einem  oierje^ntägigen  9Xufentr)alt.  Limmer  roirb  jebod)  eine  ungerabe  3at>l  oon  »äbern 
pommen,  meinen*  9,  11,  13,  mitunter  aud)  blofj  3—7,  in  feltenen  fällen  &abet  ber 
Öauer  17«,  19«,  21  mal.  <£r  roiH  bie  ^eilroirtung  balb  oerfpüren.  25er  »organg  ift 
f olgenber :  grü&morgen*  ger)t  er  in  bie  9Weffe,  bann  frü^ftüdt  er,  hierauf  lä&t  er  fid) 
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bic  fcoljroanne  füllen  unb  fe&t  fi$  in  baS  heiße  23ab  (35—40°  C).  3>arin  bleibt  er  nun 
fi&en,  folange  eS  ibm  irgenbroie  möglich  ift.  ©r  läfet  \iä)  mit  einem  3}ecfel  jubeden, 
fo  baß  nur  fein  ßopf  ^erausnc^t.  ©eine  ^rau,  feine  5rcunoe  fommen  ju  ihm  unb 
pertreiben  ihm  bie  &t\t.  ©r  oerlägt  feiten  oor  Ablauf  1  Stunbe  bie  3Banne,  meiftenS 
bleibt  er  bis  ju  2  Stunben  barin,  bis  baS  Söaffer  fo  ftarf  abgefüllt  ift,  baß  eS 
ifjm  ungemütlich  roirb.  3ene,  bie  mangels  an  &t\t  fidt)  nur  für  einige  5Tage  im  Kurort 
aufhalten  fönnen,  baben  and)  jroeimal  täglich.  GS  märe  >u  ermähnen,  bau  bie  dauern 
frühmorgens  jur  Duelle  gehen,  um  bort  1 — 2  Lecher  Slrfeneifenroaffer  nüchtern  3U  trinfen. 
3)iefe  ©auerbäber  erfdjöpfen  bie  ©äfte  meiftenS  in  r^o^em  ©rabe,  boer)  baS  fallen  fie 
als  ein  günftigeS  3*i$en  auf/  roeltfjeS  für  einen  guten  ©rfolg  ber  Äur  fpricht.  r».  a  r* 
tungen  t)atte  roieberl)olt  ©elegenr)eit,  infolge  beS  SKifebraudtjeS  biefer  ftarf  arfenbaltigen 
SSäber  Steigungen  beS  iNücfenmarfeS  ju  beobachten. 

2>ie  3)eutfd)«tlngarn  (132  a)  reiben  bei  SfcbiaS  baS  93ein  mit  bem  (Saft  ein,  roela)er 

beim  ©infaljen  beS  6dfc)roeinefleifdt)eS  entfielt,  ober  man 
nimmt  ein  33ab  aus  ^arabeiSblättero. 

©egen  Äreu  jfdtjmerjen,  bie  foroot)!  9ieroenfct)nier} 
als  auch  :){f)eumatiömu-i  in  ber  ^olfSmebijin  bebeuten, 
lehnen  fiel)  bie  ÜHutbenen  an  bie  ©egenftänbe,  molcte 
fie  beim  erften  Sönnern  treffen.  Cber  man  empfiehlt 
(685 e)  Abreibungen  mit  Seifenroaffer,  in  bem  Söanjen 
jerrieben  mürben  (395  a). 

Um  baS  Stottern  ju  befeitigen,  roirb  bei  ben 
Siuthenen  eine  Thiftur  auS  Prünula  off.  getrunten. 
Doch  geflieht  eS  fet)r  feiten,  ba  man  eS  für  feine  flranf« 
heit  betrachtet  (395  a). 

9Jad)  bulgarifchem  ©lauben  (672)  befommt  &t> 
f  ichtSf  chmerj,  roer  am  14.  3uli  (fiiffeitag)  arbeitet.  — 
3n  9hi&lanb  gebraucht  man  feit  ben  älteften  3*»**"  9c9cn 
©ntjünbung  beS  ftüftneroen  (387)  innerlich  £erpen= 
tinöl,  Sublimat  in  Branntwein  aufgelöfl,  SHrfenif, 
Salpeterfäure,  $u  3—5  Drachmen  mit  4  ^funb  Söranntroein  oermifcht,  morgen* 
unb  abenbS  1  SpifeglaS  (lebenSgfährlicb ! !),  in  Sibirien  fleine  ©aben  beS  Rhododendron 
Chrysanthemum  ober  oon  föafelrour}  (Radix  Asari).  2)ie  lefetere,  )U  3 — i  ©ranen 
genommen,  macht  Übelfeit  unb  SBredjneigung  unb  roirft  ebenfo  auf  Stuhl  unb  $am: 
abfonberung  oermelirenb.  Sie  mufj  im  Spätherbfle  gefammelt  roerben.  33om  erfteren 
gebraucht  man  ben  21ufguß. 

3lmeifenbäber  finb  nach  Ältfk$t  ber  3)lagnaren  fehr  roirffam  gegen  9ieroenfdfjmer$en. 
3)ian  füllt  V«  ®QC*  D0U*  Slmeifenhaufen  unb  focht-  baS  ©anje  in  2Baffer.  Unfer  Referent 
Sifjt  (422)  fchreibt:  „£aS  fann  einen  guten  dt)emifchen  unb  thermifdhen  9teij  geben." 
2lmeifenbäber  fhtb  auch  fonft  gebräuchlich- 

fiafch(405)  fagt  folgenbeS  über  bie  SBehanblung  ber  91eroenfranfheiten  bei  ben 
9iaturoölfem:  Wachbem  bie  ©eifleSfranfheiten  unb  bie  Gpilepfie  bereits  an  anberer  Stefl*' 
biefeS  Kerfes  ausführlich  behanbelt  roorbeu  finb,  erübrigt  nur  noch,  einige  ©orte  über 
bie  grofje  $al)[  ber  anbereu  (irfranhiugen  beS  9Jeruenfnftem8  |U  fagen.  9ßir  faffeit  biertei 
bie  Crganerfranfungen  unb  bie  Sieurofen  sufammen,  ba  felbftoerftänblidj  bie  primitivere 
Tiagnoftif  nicht  imftanbe  ift,  bie  beiben  ©ruppen  ooneinanber  ju  bifferenjieren. 
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Wbb.  31.  Itrole  r  «abf  jtube 
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S)ie  ^BorfleQtmg  von  ber  Ginwirfung  Übernatürlidjer  Gräfte  unb  bdfer  ©elfter  bei 
ber  (rntftebung  bcr  Steroenfranl&eiten  ift  ebenfo  verbreitet  wie  bie  gleite  Srflä'rungS* 
weife  beS  3uftonbefommen*  ber  flrämpfe  unb  ber  <£pilepjte.  @«  ifi  bted  um  fo 
begreiflid>r,  aU  gemiffe,  in  allen  3  oorerwä&nten  Äranf&eitSgruppen  gleich  häufig  auf» 
tretenbe  ärantyeitSerfdjeinungen  bie  3bee  oon  ber  »efeffen&eit  be*  Äörper«  burd)  einen 
Sämon  bem  primitioen  ©eifte  förmlid)  aufbrängen.  9tamentltd)  bie  als  Äonoulfionen 
ober  Ärämpfe  ber  oerfd)iebenften  9trt  ftdr)  äu§ernben  Störungen  ber  9Hotilttät*fpf)äre 
erroeden  ben  ©inbrud,  bafc  ber  Dleroenfranfe  (n»ie  ber  ßpileptifer)  oon  einem  böfen 
©eifie  befefien  ober  beeinflußt  ifi.  2lber  aud)  tettweife  unb  ooQftänbtge  Sä^mungen  werben 
oft  als  ©eifiermirfung  gebeutet.  9tm  toenigften  tritt  biefe  fpirittftffdje  Sluffaffung  bei 
ben  ßmpfinbungSftörungen  jutage,  unb  wir  feiert  ba^er  nur  auf  biefem  ©ebiete,  befonberS 
bei  ben  Neuralgien  unb  oermanbten  ©rfranfungen,  am  frür)eften  eine  mel)r  ober  minber 
rationelle  SBefmnblungSmetfwbe  einfefcen. 

2>a,  wie  gefagt,  Untertriebe  jmtfd)en  ben  einzelnen  Sumptomenfomplejen  im  ©ebiete 
ber  Sieroenfrantyeiten  nod)  nid)t  gemad)t  werben,  muß  bie  nad)folgenbe  3ufammenftellung 
fid)  barauf  befd)ränfen,  bie  Söorftellungen  über  if)re  wtd)ttgften  einjelfoniptome  unb 
beren  Sl^erapie  ben  Sefem  oorjufü&ren. 

Neuralgien.  Sie  fiinberung  be8  @d)tnerje*  nimmt  begreiflid)erweife  in  ber 
primitioen  93olf3mebijtn  einen  breiten  9iaum  ein  unb  fjat  jur  @ntftef)ung  rationeller 
9«t)anblungdmetf)oben  geführt.  SWamentlid)  ftnb  e«  tyalbfeitiger  Äopffd)merj  (fcemitranie, 
3ep^a(atgie)  unb  im  ©efolge  afuter  ober  d)ronifd)er  Mgemeinerfranfungen  auftretenbe 
&opffd)merjen,  weld)e  jur  Sludbilbung  einer  jiemlid)  reid)lwltigen,  arjneüid)en  unb  d)trur> 
fliiajen  öe^anblung  2lnla&  gegeben  tyaben.  SSßir  befd^ränfen  und  barauf,  aus  ber 
grofjen        oon  Mitteln,  weld)e  in  Slnwenbung  fommen,  bie  midjtigften  f>erau8jul)eben. 

1.  3 nn erlia^  wirb  auf  Eongalabu  (^Jolgnefien)  ein  2lufguf}  ber  geflogenen 
Blätter  ber  Ufipflanje  (Fagara  enodia)  gegeben  (Eennet t).  2tuf  ^onape"  ift  bie  »b« 
todmng  ber  SMätter  einer  S3ufd)pflanje,  matal-in-jak,  gut  gegen  Äopffdjmerjen  (6  $rifli  an). 
Huf  3Wanifjif  i  (&umpf>er»S  3*lanb)  oerorbnet  ber  einljeinufdje  Slrjt,  gegen  Äopf* 
»eb,  ba*  SBaffer  ber  ÄofoSnufj  ju  trinken ;  ber  Äranfe  muß  barauf  angeblich  eine  SBeile 
auf  bem  Äopfe  fielen  (?)  (Xuened).  Sie  £fd)ierfi»3nbianer  trinfen  einen  2tbfub  ber 
Söurjeln  oon  Quaba  quinquefolia  gegen  Äopfwed  unb  Ärämpfe  (SRoonai;),  bie  Ob' 
fajibroä  bie  2lbfod)ung  ber  jerquetfd)ten  Slätter  unb  SBeeren  oon  Juniperus  Vir- 
gioiana  (§offmann). 

2.  Suß erlief  werben  bie  oerfd)iebenften  ^eilmettjoben  gegen  Äopffdjmerj  in  3ln» 
»enbung  gebraut.   SJon  benfelben  ftnb  ^eroorju^eben: 

a)  bie  9iied)ftoffe.  Die  »ufUalier  in  3entralqueen«lanb  benüßen  überall 
ftartrieajenbe  ^flanjen  jum  SRiedjen  unb  Schnupfen  bei  flopfwef>  (Siotl)).  Sie  9tuflralier 
unb  Darling  (in  Neu«6übwale«) .  befefiigen  wo^l  ju  bemfelben  3roect  ein  9Süfd)el 
t)on  §ud)ftajweigen  an  bie  Stirn  (Sonnard)).  2lud)  bie  2Beftauftralier  binben  aui 
btm  gleiten  ©runbe  bie  Blätter  einer  mächtig  buftenben  tyflanit  au«  ber  9Hentf>afamtlie 
um  bie  Stirne  (Clement).  Sie  Dbfä^ibwäinbianer  rted)en  gegen  Äopffd)merjen  an 
bm©urjeln  oon  Echinospermum  lappula  (^  off  mann).  35ie  9laoanainbianer  in 
Sübamerifa  wenben  bad  ^arj  beS  Hedwigia  balsamifera,  mit  ÄofoSöl  angerührt,  al* 
tHiediejjeii)  gegen  Äopfme^  an  (©(jrenreid)).  2Benn  in  Slngola  gegen  Äopffd)merj  bie 
^lattftiele  oon  Chenopodium  ambrosioides  in  bie  9tofenlöd>er  geftecft  werben  (o.  Söife» 
mann),  fo  fommt  e3  wo^l  aud)  t)ier  ^auptfäajlid;  auf  bie  @eruä;8einwirfungen  an.  SDie 
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SBahioau  in  3e"tro^0fr^Q  b*ü*n  Äopffchmerjen  burch  ba*  ■Wieden  an  getrodneten 
»lättern  unb  »tüten  einer  Älemattöart  (Speie). 

b)  Umfdjläge  unb  ^flofter.  2luf  Satjiti  werben  bie  jerquetföten  »latter 
einer  Orchibee  (Dendrobium  teretifolium)  al*  Umfchlag  benüfct  (»enett).  Tie 
Dbfchibwäinbianer  in  s3torbamerifa  roenben  bie  jerquetfehten  ober  gefönten  Nabeln 
oon  Pinus  strobus  äußerlich  gegen  Älopfroc^  an  (fcoffmann).  JHe  Sfunganinbianer 
auf  ber  »ancouoerinfel  fceQen  au*  Schafgarbe  unb  Clytonia  sibirica  ^iflafter  f>er, 
bie  bei  Äopfmef)  auf  bie  Stirn  aufgelegt  roerben  (So ad).  —  2>ie  ^rofefen  legen  bei 
Äopffchmerjen  ein  Stücf  ber  9tinbe  oon  wei&er  9hifj  (Juglans  alba)  auf  bie  Sdjläfe 
(2  od  fiel).  SMe  ÜDfilalubiauftralier  in  Dueendlanb  applijieren  gegen  heftige*  Äopf» 
weh  ein  regelrechte*  ^flafrer,  welche*  au*  einer  in  Ijei&em  SBaffer  aufgeweichten  »aum-- 
riitbe  befielt  unb  mit  einem  anbereu  SHinbenftücf  ober  Stücf  Stoff  an  bie  fömerjtnbe 
Stelle  appliziert  wirb  (3t o t 3luf  ben  9Ufobaren  wirb  ein  ©emenge  oon  2)ammar' 
harj  mit  flofo*nu&Öl,  ©ummi  unb  Umbra  in  einer  Eiufchelfdjale  über  bem  fteuer  er= 
hifct  unb  auf  Stirn  unb  Schlafen  gegen  Äopfmeh  eingerieben  (3W an). 

c)  Inhalationen.  2)ie  Dbfchibwäinbianer  inhalieren  bie  kämpfe  ber  auf 
einem  heifegentachten  Stein  ober  in  einer  Pfanne  erbeten  Nabeln  oon  Pinue  strobus, 
ber  in  einem  £o$  im  »oben  erbeten  Surjeln  oon  Smilacina  racemosa  unb  von 
Echinospermum  lappula  ($offmann). 

d)  Äompreffion  be*  Äopfe*.  2)ie  SRelanefier  oon  ÜHeubritannien  binben 
gegen  Äopffchmerj  ein  »anb  über  bie  Stirne  ftraff  um  baiS  §aupt  pßomell),  ebenfo  bie 
Slnbamanefen,  welche  ft<h  baju  be*  bereits  ermahnten  &al*banbe*  au*  SRenfctteni 
fnochen  bebienen.  Such  bie  »angala*  am  Äongo  umfehnüren  bie  Schläfen,  um 
flopfmeh  ju  milbem  (Goquilhat).  3n  Sierra»£eone  (»frifa)  wirb  ber  Hopf  burch  ein  Züi) 
jufammengepre&t  (ßlarfe). 

e)  Staffage,  »ei  ben  Xagalen  auf  ben  «Philippinen  roirb  SWaffage  ber 
hinteren  9lacfenmu*feln  al*  ein  fichere*  Nüttel  gegen  Äopfmeh  angefehen  (^Jarbo  be 
£aoera).  Sluch  auf  ber  polnnefifdben  3nfel  SRotuma  ift  fräftigfie  3Waffage  mit  bem 
£le  ber  ÄofoSnujj  ober  §ifo»9tufo  (Calophyllum  inophyllum)  ba*  allgemeine  SJlittel  gegen 
alle  Slrten  oon  Schmerjen  (©arbiner). 

0  Starifitationen.  »lutentjtet)ungen  fmb  ein  gegen  Äopfroeh  fet)r  beliebte* 
unb  roeit  oerbreitete*  Littel.  25ie  Stnbamanefen  roenben  e*  an,  roenn  bie  Äompreffion 
bes  Alopfe*  burch  ba*  »anb  nicht  jur  Vertreibung  be*  Schmerje*  ausreicht  (3Ran).  äuf 
ber  3nfel  9c  ia*  macht  man  Heine  ©infehnitte  auf  ber  Stirn  unb  reibt  etwa*  flalf,  ber 
mit  bem  Speichel  eine*  SirilH»etel.)flauer*  angefeuchtet  rourbe,  hinein  (3Robigfani). 
ffienn  bei  ben  Sinaugolo  in  9teu-©utnea  $ätowterung*marfen  Äopfroeh  oertreiben 
follen  (Seligmann),  fo  hoben  roir  un*  bie  Urfache  ber  angeblichen  fcetlwirfung  in  ber 
mit  ber  Tätowierung  oerbunbenen  Sfariftfation  ber  &aut  ju  benfen.  9luf  3iew* 
93 r  it  an  nie n  roerben  bie  @infchnitte  fo  tief  gemacht  bafj  reichlich  »lut  fliefit  (^oroell). 
2luch  in  Ufchirombo  (Oftafrifa)  rifct  man  gegen  heftige  Äopffdjmerjen  bie  §aut  in 
ber  Schläfengegenb  unb  reibt  bie  getroefneten  unb  gepuloerten  »lätter  eine*  »aume* 
(Bukuni  bwo  Muti)  in  bie  SBunben  (Sterfling).  35ie  gleiche  »efjanblung  roirb  im*  oon 
Spefa  oon  ben  SÖafnuar  gemelbet,  welche  aber  ba*  ^uloer  ber  gebrannten  fflurjeln 
oon  Amaranthus  caudatus  in  bie  Schnitte  einreiben.    (Vgl.  Chirurgie.) 

Schließlich  fei  erwähnt,  bafj  auch  ber  3auberarjt  burch  magifche  <ßro$eburen  allein 
Äopfmeh  oertreibeu  fann,  wie  bei  ben  9Raori,  bei  benen  ber  Xojjunga  (^riejter) 
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Sebel  be«  efebaren  ^arne«  (Pteris  esculenta)  au«  ber  (Srbe  ausreifet  unb  fie  über  bem 
äopfe  be«  Äranfen  jufammenfchlägt,  babei  eine  Sefdjroörung  (Karakia)  an  2lrua  (©Ott) 
fingenb  ($reffenbacb).  2)ie  Birmanen  Rängen,  wenn  fte  Äopfroeh  ^oben,  Silber  oon 
Pfauen  unb  ^afen  unter  bie  Dachtraufen ,  benn  Stopfroeb,  gilt  al«  Sonnen«  ober  ÜRonb* 
fKä),  unb  ber  ^Jfau  ifk  ber  (Sonne,  ber  §afe  bem  3Wonbe  geheiligt  (©hwa«»9)oe). 


©edjfte«  Äapitel. 
®Iut*  nnö  St on|Htotioii«frattHjeüett. 

©in  blajfe«  abgejetjrte«  ©eftd&t,  eingefallene  trübe  Slugen,  fpifce  SRafe,  falte  fcänbe 
geben  bem  2$olfe  ©elegenhett,  bie  S)iagnofe  auf  Blutarmut ,  »lutflufc  ufm.  ju  Hellen. 
311«  SMutretnigung  roirb  ba«  Verfahren  bejeid&net,  auf  bem  Söege  be«  ©arme«, 
alfo  burdb  Abführmittel,  Stoffe  au«  bem  ßörper  au«jufcheiben,  meldte  ba«  SJlut  belaften, 
oerunreinigen  (f.  Äranfheiten  ber  3}erbauung«organe).  &ierju  »erwenbet  ber  Oberöfter* 
reifer  (262a)  SBalfame  unb  Rillen,  meldte  2Uoe  enthalten,  oerfctjiebene  Xeeforten,  in 
benen  ©enneSblätter  eine  !HoDe  fpielen.  35ie  33Iutreinigung  roirb  burdjgefü&rt  bei  ©ich t, 
wiche  in  Dberöfierreich  unb  fonft  ben  tarnen  für  ade  nur  möglichen  rheumatifcbeit  6r« 
franfungen  gibt,  ferner  bei  leichteren  fällen  oon  Blutarmut,  bei  ftautfranfljeiten,  Ziagen« 
unb  3>armbefchmerben,  Äopffcbmera  unb  bei  ber  häufigen,  burch  Sllfohol  erjeugten  Heroen* 
entuinbung. 

Äu«  bem  S31ute  roirb  heute  noch  in  ©teiermarf  (196)  unb  au(h  anbermärt«  bie 
Stepofition  gu  Äranfheiten  erflärt,  oon  einem  füfjen,  fauren,  guten  ober  fdfjled&ten  SMute 
gesprochen.   S5a«  tfanboolf  greift  ju  blutreinigenben  Xränfen  unb  macht  feine  üWaifur 
burch,  roie  ber  ©täbter  feine  93runnen«  ober  SBabefur.   211«  befonber«  roirffam  für 
ölutreinigung  gelten  folgenbe  tpflanjen:  ©enna,  9Ranna,  ©unbelrebe,  Srunnenfreffe, 
Salbei,  9to«marin,  5)fop,  ©pifcwegericb,  fcohmber,  2Bacbolber,  SSalbmeifter  (A6perula 
odorata),  sBlaberholj  (Lignum  guajaci),  ,3ichorienwurjel,  $rachenfraut  (Hb.  eupatorii 
et  dracunculi) ,  §ohlwurj  (Rad.  aristolochiae) ,  $)reifaltigfeit«blume  (Viola  tricolor), 
fceiligengeijiwurj  (Angelica),  9Jteifterwurj ,  9leffelblüh  (Lamium  album),  ©anifelrourj 
(Rad.  saniculi),  Sajlagfraut  (Teucrium  Marum),  ftafelwurj  u.  a.  m.  33lutreimgenb 
fotten  auch  würfen  (300):  2Me  Slüten  ber  bunfelgelben  ©cblüffelblume  (Primula  offic), 
bie  Xurifel  (Primula  auricula  =  ba«  Öhr(hen,  auch  Särenöhrchen  foroie  Oflerblume,  ©am«* 
blümel,  Sanifel  genannt),  fte  fianb  früher  in  hohem  SRufe  oon  fceilfraft,  ba«  Xaufenb« 
gulbenfraut  (Erythraea  centaurea  minor),  1482  heifjt  e«  auch  Snferfraut  =  lieber» 
haut.  9Ran  nannte  bie  ^Pflanje  wegen  ber  fehr  bitteren  SBurjeln  ©rbgaHe.  —  SMut* 
reimgenb,  alfo  abführenb  wirft  ferner  9io«marintee.   Urban  (719)  befchreibt  folgenbe 
Verfahren  ber  531utreinigung  in  SBeftbohmen :   Sunq/t  ©proffen  oon  öopfen  ober 
Srarnienfreffe,  gefotten  unb  mit  (Sffig  unb  Cl  gegeffen,  ober  ©ajfafra«  (Lignum  sassa- 
fn»)  al«  %tt  getrunfen,  ober  ©rbbeeren  mit  ©ein  genoffen,  erquidfen  ben  SJlenfdjen  unb 
wrtefiern  fein  ©eblüt.  ferner  bohrt  man  im  grühling  ein  fioch  in  einen  »irfenbaum, 
W  ein  9iöhrlein  in  bie  SBunbe  unb  fängt  ben  herau«rinnenben  ©aft  in  einem  reinen 
Söpfdjen  auf.   SBon  biefem  ©afte  trinfe  man  etliche  £age  t)intereinanber  6  2ot,  fo 
wieb  hierbura)  alle«  böfe  ©eblüte  au«  bem  ßeibe  getrieben,  unb  „fajlägt '«  «lut  au«", 
M-  werben  fcautfranfheiten,  fo  heilen  biefe  „21u«fchläge"  fehr  rafch.  —  9öann  einer 
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gefallen  ift  ober  geftofjen,  gefajlagen,  getreten  worben  ift,  fo  ba&  ju  beforgen  ift,  et 
trage  geronnene«  Blut  bei  ftd),  fo  gebe  man  bemfelben  gefajwtnb  einen  guten  Irunt 
fa^roarjen  Sßeineffig  ein,  bann  wirb  foldje«  „auf ammeng ef ef fene"  ©tut  „oben  ober 
unten"  jutage  treten. 

3ur  Blutreinigung  bienen  ben  Xfajedjen  (451)  Sibfod&ungen  oon  Saoenbel, 
SWeliffe  (Rojovmk),  Maiblumen  (Convallaria),  Miaute,  ^ünffingcrfraut-  —  Tie  Slowenen 
(144)  nehmen,  um  gute*  Blut  ju  befommen,  puloerifierte  ©fißmurael  mit  SBein  ein. 

(Sine  befonbere  ftlaffe  ber  Arzneimittel  bilben  in  Gf)ina  (784)  bie  Präparate,  welche 
^eilfam  unb  oerbeffernb  auf«  Blut  einmtrfen  follen.  Sie  jerfaHen  in  blutwärmenbe 
unb  foldje,  bie  bireft  bie  Blutmenge  im  Drgani«mu«  oerme^ren.  3"  biefen  gehören 
Braunjuder,  Quaffialjol},  ©djnittlaud&,  Äanindjenfot  unb  ©epia.  Sit«  blutfüfjlenbe 
©toffe  werben  betrautet  ©afran,  junge  Sw^nb&um^,  sJiüfter&oI$wursel ,  3innober, 
$tanind&enfleifd&,  bagegen  gelten  al«  blutabftringierenb :  Äörner  einer  gewiffen  <pffaumen= 
ort,  bie  ^flanje  Ärapp  (Rubia  tinctorura),  getrodneter  ^trni«,  <)Sfirfi<bferne,  2Irrowrot,  alte 
Äupfermünjen,  getrocfnete  Blutegel,  roter  SHarmor,  3iegenfot  ufw. 

1.  Blutarmut,  Blcic()fua)t  (Anaemia,  Chlorosis). 

SJlerfwfirbig  genug  ift  e«,  baf?  bie  Bolf«mebijin  jmifc&en  „Blutarmut"  unb  „Bleidj« 
fudpt"  einen  Unterfdn'eb  mad&t,  alfo  ofme  miffenfdjaftlidje  Bfutunterfud&ungen  jwei  flranf' 
f)eit«bilber  wenigfien«  bem  üRamen  nadj  au«einanber&ält,  bie  nur  bie  Btutunterfud&untj 
bifferenjieren  fann.  Blaffe,  weife  ©eßd&ter,  bie  babei  leidjt  gebunfen  erfdjeinen,  leidjte* 
(Srröten  ber  SBangen  bei  jungen  9)iäbdjen,  £erjflopfen,  Störungen  in  ben  norntalen 
luei&HaVn  ftunfttonen  leiten  ba«  Bolf  jur  2)iagnofe  Bleidjfuajt. 

$ie„BleiaMudM",  „3ungf  ernf  ranf&ett"  fütbet  ftö^  häufiger  in  ©tobten  al* 
auf  bem  ßanbe.  Die  größte  2lufmerffamfeit  toirb  hierbei  bem  red&tjeitigen  eintritt*  ber 
2Renfe«  („«ßeriobe*,  „©adje",  „Stegein",  „GJefd&idMe",  „3eit",  ,,9Honat» 
lid&e«"  ufro.)  gefa>nft  unb  beren  Berluft  burdj  allerlei  Littel  ju  erfe&en  oerfua)t.  3« 
Banern  (399)  trinft  man  See  oon  9Miffe,  9Jtutterfraut  (Matricaria  Parthenium),  Pfeffer« 
minje,  Quenbel,  römifc&e  Mamille,  ©tabfraut  (Artemisia  Abrotanum),  Saufenbcjulbenfraut, 
gieberflee,  SBadjolberbeeren,  8eifu§,  ©eoenbaumfpi&en  unb  «beeren,  Bärentraube,  Äreuj« 
blfimdjen,  9to«marin,  ©djafgarbe,  Äalmu«,  aud)  Branntwein  mit  ©afran  ober  Slloe. 
3(n  Oa^fenfurt  roirb  ein  ©tüd  SWeerrettia)  gerieben,  in  V*  ^Pfunb  ^rooenceröl  24  Stunbfii 
an  ber  ©onne  ober  auf  bem  Ofen  bigeriert  unb  morgend  unb  abenb«  1  Löffel  ooll 
eingenommen.  2ludj  ©djmiebelöfdjwaffer  ift  gefugt,  häufige  ftufebäber  mit  Senf 
ober  3Xfdt)e,  2lb  erläffe  am  ^ufee  werben  angeraten,  in  ber  'ipfal}  aud)  ber  ©enu&  w>n 
aJiaifäfern  in  Rotwein.  3n  fronten  flicht  bie  «Patientin  oor  Sonnenaufgang  rod^renb 
be«  9Warialäuten«  im  freien  ein  ©tüd  9iafen  auf  einer  SBiefe  au«,  läßt  ben  Urin 
hinein  unb  fe&t  unberufen  ba«  ftafenftüd  üerfe&rt  roieber  ein  (f.  „SSenben").  3n  ber  $falj 
fjängt  man  aud&  9  SJleilcrfpifec«  »od  ©alj  unb  ebenfooiel  2lf(r)e  wfifcrenb  9  Sage  an.  — 
2lud&  empfiehlt  man  i&nen,  große  9lofinen  famt  einem  9to«marinftengel  in  altem  Sein  ju 
foajen  unb  baoon  am  erften  Sage  1,  am  jweiten  2,  am  britten  3  unb  fo  fort  in  fteigenber 
ffleitje  bi«  jum  jroölften,  bann  wieber  abwärt«  bi«  auf  1  ju  genießen.  —  9Benn  ein 
2Beib«bilb  it)re  3*it  nid^t  ^aben  fann:  „©iebe  einen  guten  Xeil  ^olj  oon  roten  %d>tn 
in  rotem  ober  weißem  SBein,  gib  i^r  baoon  ju  trinfen."  —  9iimm  oon  3  oerfd)ieben(n 
Äöpfen  eine  £  au«  unb  gib  fic  einem  bleia^füajtigen  9)läba)en  in  einem  öadwerf  ju  elT<n 
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(Steigerroalb).  —  3Wand)e  e ffen  §1  p  f  e  l ,  roeld)e  her  Duere  nad)  mit  einem  eifernen  9tagel 
burdjftoäjen  unb  gebraten  roorben  fmb,  ober  geniefjen  mit  Sein  bigerierte*  ©tatjlpuloer 
ober  ©tat)ln>ein,  inbem  man  neue  ©djutjnägel  jraeimal  24  ©tunbeu  in  Sein  legt,  £ee 
oon  Seidjfelfernen  ober  »fiielen,  ober  effen  morgen«  nüd)tern  Seia)feln. 

Über  bie  2lnroenbung  be«  21  m  e  i  f  e  n  b  a  b  e «  bei  Gtjlorofi«  berietet  $  e  1 1  ro  t  g  (27  7  a). 
*tor  ungefähr  6  3at)rjetjnten  oerorbnete  eine  „roeife  grau"  einem  ü)Mbd)en,  welkem 
infolge  oon  Sblorofi«  bie  ^eriobe  auageblieben  mar,  ein  2lmeifenbampfbab.  $a«  ÜNäbajen 
tourbe  gleich  nad)  bem  @ffen  in  ein  gafj  gefefet,  in  meinem  ftd^  ein  au«  ungefähr  einer 
Stefce  Slmeifentjaufen  unb  feigem  Saffer  bereiteter  Slufgufj  befanb,  unb  bef  Äörper  mit 
ludjern  feft  oerf)üUt.  2)a«  SRäbdjen  betam  infolge  biefer  ^ßrojebur  natürlich  ba(b 
großen  32urfi,  ju  beffen  ©tiflung  if>r  oon  ber  weifen  grau  33ranntroein  gereift  rourbe. 
2>a«  3Räbd)en  tonnte  biefe  ©eroalttur  nid)t  oertragen,  mürbe  batb  fd)laff  unb  fiarb  nad) 
forjer  %tit  an  §erjlät)mung. 

3n  91ieberö[terreid)  roirb  al«  ba«  befte  Littel  gegen  ®letd)fu<$t  ber  «Dtäbajen  ba« 
Umlegen  eine*  $raf)te8  au*  reinem  Matengolb  um  ben  §al«  angeprtefen  (388). 

©egen  93leid)fud)t  trinft  man  aud)  in  ©teiermart  (399)  £ee  oon  Schafgarben, 
üDceltfien,  93albrianrourjel,  Äamiffen,  Sermut,  alten  Sein,  ©aft  be*  fdjroarien  jRettid)«, 
3imtroaffer,  ©afran,  2lbfod)ungen  oon  ©njian,  SBitterflee,  Xaufenbgu Ibentraut,  ©djroarj* 
hrfdjen,  Cdjfengalle,  flarfen  SDiet.  9Wan  ifjt  ©rbbeerblätter,  täglid)  um  ein  ölatt 
jteigenb  bi«  ju  einer  &af)l,  roeldje  nod)  ©ertragen  roirb,  unb  getjt  roieber  bi«  ju  einem 
Statt  jurücf  (Umgebung  ©raj).  —  9Ran  läfjt  bie  flranfe  auf  einer  Siefe  eine  ©rube 
auitjeben,  in  roeld)e  fte  i^ren  §  a  r  n  Ijineinläfjt.  ©o  He  nad)  bem  SJerfctjätten  ber  ©rube 
otme  um$ufet)en  fortgebt,  ijt  bie  3}leid)fud)t  betjoben  (ogl.  3)eutfd)lanb).  (©tra&gang.) 
ein  6d)nittlaud)fto<I  famt  Surjel  unb  ©rbe  roirb  in  Sein  getobt  unb  baoon  nad) 
Äbfeilmng  löffelroeife  gegen  «leid)fud)t  getrunfen  (©nnStal).  —  blutarmen  9Räbd)en  rät 
man,  burd)  9  Sage  täglid)  morgen*  Äafeen*  unb  fcunbeblut  ju  trinfen,  ober  ein 
Öeraifd)  oon  ©afran,  Lorbeerblättern,  SHtjabarber,  9to«marin*  unb  ©eoenbaumblättern 
(.Tun.  sabin.)  burd)  24  ©tunben  in  Sein  „angefett''  fte^en  ju  laffen  unb  bann  Neroon 
friü)  unb  abenb*  1  fiöffel  »oll  ju  nehmen  (grotjnleiten). 

©egen  bie  ,,3ungf rauenfranfl)eit"  erroätjnt  Urban  (719)  au«  2>eutfd)» 
^öbmen  folgenbe  Littel:  9Wan  netmie  3  roeinfäuerlid)e  $pfel  unb  burd^ftedje  biefe 
abtnb*  mit  oerrofleten  „ftufftümpfen"  (ba*  finb  ßifennägel,  mit  benen  ftufetfen  angenagelt 
roaren)  ober  alten  „©dnnbclnageln".  borgen«  neunte  man  au«  einem  3tpfel  bie  9iägel 
tjeiau*  unb  oerjef>re  ben  2lpfet,  mittag«  ebenfo  ben  jroeiten  unb  abenb«  ben  britten. 
2>ie»  mu§  burd)  4  Söodjen  täglid)  gefd^etjen.  aud)  träfet  man  banad)  ben  3iofi  (apfel* 
laute«  eifen)  oon  ben  Nägeln  ab  unb  nimmt  if>n  in  Sein.  —  2)ie  alten  öwf*»fcu* 
nägel,  roeldje  in  einen  roeinfauren  Stpfel  gefteeft  werben,  ber  am  näcb.jien  borgen  genoffen 
roirb,  erinnern  an  eine  @r}äbjung,  roeld>e  fd;on  oon  fierobot,  bem  Söater  ber  ©efdjidjte, 
berietet  roirb. 

©egen  S3leid)fud)t  rourbe  oon  ben  £fd>d)en  (451)  in  früheren  3c«te«  ^ßuloer  au« 
roten  Äorallen  eingenommen.  —  2)ie  Lanbleute  oerroenben  nod)  heutzutage  eine  Slb» 
Mung  oon  ^fingfrrofenblüten  (eoentueQ  getroefnete).  2lm  beften  roirfen  bie  in  ben 
?tonleid)nam«fränjd)en  geroeitjten  Blüten.  2)ie  rote  garbe  foH  roo^l  auf  ben  SRenfdjen 
öbfrtrogen  werben. 

^ei  ben  ißolen  unb  Stut^enen  Dftgaliaien«  (395  a)  roirb  S3leid)futt)t  al«  3unöfroue,lt 
frant^eit  bejeid)net.    ©ie  fott  in  ber  ^ubertät«jett  entfielen  unb  tann  nur  mit  ber 
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ä3ermäfjlung  gut  ausgefeilt  werben.  3)ie  ©tabuen  werben  ju  biefer  £tit  auSge!ad)t, 
ba  fte  treibe,  fieljm,  Äo&le  unb  &&nlta)eS  effen.  9(ei$fu$t  ifi  aud)  am  fianb  befannt; 
mit  Blutarmut  fte&t  eS  aua)  ftc&er  im  3ufammen&ang,  bafe  in  mannen  Dörfern  oon 
Äinbern  unb  aRäbd>n  Se&m  unb  6rbe  oerje^rt  werben,  ©egen  93leu$fud&t  gebraust 
man  Bbfod&ungen  oon  9Reliffe,  »itterflee,  Safran,  3imtwaffer,  SRettiajfaft,  &onig  unb 
flaffee  au*  gewö&nlid&en  roten  SRflben  —  lauter  SJtittel,  bie  man  au<$  bei  anberen  Slawen 
unb  bei  ben  $eutfd&en  (3.  93.  in  Steiermark  finbet.  3ule&t  fei  no$  ein  3Hittel  tv 
wäfcnt,  weld&eS  aud&  in  Saoern,  $eutfa>8öl>men,  in  ©alijten  unb  im  Orient  angewenbet 
roirb:  9Ran~if$t  Spfel,  meldte  mit  einem  ©ifennagel  burd&ftod&en  waren*. 

SDÜeliffentee  (Melissa  officinalis  L.)  ifi  ebenfalls  ein  SHirtel  gegen  33lei<£fud)t  unb 
fdfjwadje  ^eriobe.   3)ie  Slowafen  (309)  beachten  bie  SBletdjfud&t  faum,  l>öd)ftenS  baft 
fi<ij  bleia? lästige  3Räb$en  bie  SBangen  mit  ben  Blumenblättern  ber  Ißfingfrrofe,  mit 
gefod&ten  roten  SKttben,  mit  ben  giftigen  93eQabonnabeeren  ober  mit  bem  iöafi  t>om 
Seibelbaft  einreiben  unb  fdjminfen,  bamit  fie  rot  ausfegen.  2)ie  Slowenen  (144)  feilen  bie 
$Bleic&fua)t  burd)  Xrinfen  oon  %tt  ber  Süfcwurj  unb  ber  Ölutrourj,  wela>  eine  Ijalbe  Stunbe 
jufammen  gefönt  werben.   Ober  man  nimmt  ungefähr  8  2ot  gefeilten  Sta&I,  2Keltn>, 
§irfd)}unge,  Seifufc,  Salbei,  93etonienblüte  u.  bgl.  Äräuter,  oon  jebem  eine  fcanbooH, 
unb  jerfd&neibe  eS  flein.  $ie  Slowenen  oerwenben  femer  gegen  93letd&fud&t  föroadjen  £ee 
oon  fcaufenbgulbenfraut  unb  SBermut  mit  oiel  3Wiläj.  3lud^  nehmen  fic  (544)  9HuSfatblütr, 
3imt,  helfen,  3ngmer,  oon  jebem  V«  £ot,  alles  grob  geftojjen,  Safran  V«  Outntletn,  3— 4£ot 
Keine  Weinbeeren,  man  gibt  bieS  alles  in  eine  ftlafaje,  giefct  2  2Wafj  guten  alten  Sßein  Darauf, 
fteQt  eS  im  Sommer  8  Xage  an  bie  Sonne,  im  2Binter  hinter  ben  Ofen  ober  in  Reiften  Sanb 
ober  Slfdje,  rüttelt  es  täglid)  jroeimal  auf,  feiljt  eS  bann  burclj  einen  wollenen  Sacf  unb  gibt  ber 
Äranfen  juerft  3—4  fiot,  fteigt  aflmä&liclj  auf  8—9  £ot,  unb  bleibt  bamit  einige  Zage 
fielen,  um  bann  wieber  jurudfjuge&en.  9tod)  jebem  Einnehmen  mufc  man  fpajieren  ge$en 
unb  barf  fein  roljeS  Obft  ober  Saures  effen.  —  SBleid&fud)t,  ©erfülltes  Slut,  avA- 
gebliebene  Regeln:  3Wan  fod)t  auf  V«  ^ter  Rotwein:  jerftofjenen  ^ngroer,  jerriebene 
SWuSfatnuS,  puloerifierten  9tyabarber,  gefto&ene  l'orbeernüffe,  etwas  Safran,  Steinbeeren 
unb  3uder.  Sd&lie&lidfc  gibt  man  nod>  etwas  fdjroarjen  Äaffee  baju  unb  trinft  bie«,  in 
3  Stile  geteilt,  an  3  Slbenben  red&t  Oeife  oor  bem  Sa)lafengel>en.  93leic$füd&tige  werben 
in  Rumänien  (140)  baburd)  gebeilt,  bafc  fie  einige  «Kotten  in  ein  ©etränf  geben  unb 
bann  biefelben  aus  einem  Söa^SgläSdjen  oerfd)lu<fen.   $ie  Sttaguarinnen  trinfen  bei 
anämifajen  $uftänben  2öaffer,  welajeS  über  roftigem  (Sifen  geftanben  ift  (422).  Sil* 
gutes  aJtittel  gegen  93lei$fua)t  fudjt  man  im  Orient  gewöl)nlid&  3  Spfel  an  einem 
3weige,  bie  ganj  rot  unb  reif  finb.  S?iefe  burdjfdfmeibet  man  mit  einem  ^Keffer,  roeläK* 
24  Stunben  in  einem  21pfelftücfe  ftecfen  bleibt.   2)ann  igt  ber  ftranfe  baS  Obft  unb 
fd)abt  ben  angelaufenen  9ioft  oom  Keffer  in  2Bein  ober  9iafi  unb  trinft  i&n  (664). 

2.  3)rflfenfä^toennng  nnb  Sfrofulofc  (Lympbomata,  Skrophulosis). 

Sro^bem  3)rflfenfd)weQungen  unb  bie  ffrofulöfen  (^rfranfungen  ber  Sä)leinu)äute 
jumeift  öegleiterfd^einungen  oon  £ungenfranff)eiten  finb,  werben  fie  ^ier  nad)  ber  f#«* 
matifajen  Einteilung  ber  älteren  mebijinifdjen  fie^rbüä)er  unter  ben  fonfiitutioneüen 
ftranf Reiten  oerjeid^net.  —  ©egen  „greifen"  (^rüfenanf^weUung)  ift  eS  gut,  roeim 
man  bei  abne^nenbem  3Ronb  auf  bie  SBiefe  ^inauSge^t,  ju  i^m  hinauf fd^aut  unb  fprid)t: 

SRu,  (SKonb, 

Sdjaug  mer  mein  Staagl  u.  ©(^au  mir  meine  ©efcrjroulft  an.) 
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(Segen  tlni^iBeQung  ber  ftalabrüfen  tennen  bie  ©iebenbürger  ©acbfen  (769) 
folgenbe«  2Rittel:  9Wan  fliegt  ein  Stü(f  ©ped,  binbet  e«  mit  einem  §ufclappen  über 
Siadbt  um  ben  £>al«,  ^öngt  ben  SBerbanb  am  nächflen  Jag  an  einen  93aum  unb  fpridbt: 
„Saum,  bn  ^aft  oiele  Änoten,  nimm  mir  roeg  auch  meine  flnoten." 

Die  ©lomafen  (350  a)  fürchten  Drüfenfd&wellungen  fern*.  SBegen  ber  häßlichen, 
nad)  Drüfeneiterungen  ficb  bilbenben  Farben  nennt  ber  Sauer  bie  Drüfenfdhwellung 
„Krcica**  (Maulwurf)  unb  hält  fie  für  eine  böfe  »lutfranfheit.  S3ilben  ftch  Prüfen, 
gefd&toüre,  fo  werben  fte  mit  Umfragen  oertrieben;  ftnb  fie  fdjon  aufgebrochen,  fo 
werben  oerfdbiebene  Blätter  aufgelegt,  weldbe  ba§  Unreine  h«rau«jiehen  foflen. 

Die  Slowenen  (144)  oerwenben  gegen  gefdjroottene  Prüfen  ftonig  unb  gepulverten 
SRajoran.  Seibe  werben  »ermengt,  auf  fieintoanb  geftrichen  unb  öfter  aufgelegt  Da« 
benüfete  ^le<fä)en  muft  Derbrannt  werben. 

Sei  ©frofulofe  werben  von  ben  Äroaten  (385)  bie  abgefdjnittenen  9iägel  unb 
§aare  in  frifch  aufgeworfene  9Raulmurf«hügel  getan,  unb  jwar  wätpenb  ber  SBanblung. 
Der  Äranfe  muß  ju  berfelben  3«t  kteii. 

©inen  ©frofelfranfen  führen  bie  Dalmatiner  (664)  ju  einer  frifcben  Seidbe. 
25er  Äranfe  ergreift  bie  &anb  be«  Xoten  unb  frreic&t  mit  ihr  breimal  über  feine  SBunben. 
Dabei  fagt  er  jebe«mal:  „9limm  mein  Selben  unb  trage  e«  mit  bir."  Sluä)  werben  in 
Dalmatien  (313)  frifch  halbierte  ©cbtlbfröten  auf  bie  Drüfen  aufgelegt. 

Die  9Kagoaren  im  $ajbuer  Äomitate  (422)  glauben,  ba§  nur  Derjenige  ©frofulofe, 
Cljrenflufi,  gefdjwoüene  Drüfen,  Änodbenfranfheiten  befommt,  ber  in  feiner  Äinbheit  nicht 
mit  3Sierjigern  bebedt  war.  ©frofulofe  tyilt  man  mit  SRujjblättcrbäbern,  mit  weisen 
9Moen  unb  Seinfamenumi'dblägen,  mit  ranjigem  ©ped.  ©ehr  oerbreitet  ift  eine  Äur, 
roeldje  ba«  SBolf  bie  fü&e  Äur  nennt.  Diefe  befielt  au«  3  Abteilungen.  3ucrft 
wirb  beut  Äranfen  nach  unb  naä)  bie  gewöhnliche  Äoß  entzogen,  barauf  folgt  eine 
brei*  bi«  ftebenwöäjentlid^e  ^aflenjeit  bei  SÖaffer  unb  trocfenem  ©rot,  bann  ^ifla^enfoft 
ohne  ©alj  unb  ©emürje,  ungefähr  burdb  8  28o$en.  Der  ©enufj  oon  ©ü&igfeiten  ifi 
geftattet,  befonber«  eine  9Hif<hung  oon  effig,  ©affer,  3uo!er  unb  Sörot.  äBdbrenb  biefer 
3eit  mufc  ber  Äranfe  täglich  eine  abfodbung  oon  ©arfapariflawurjeln  trinfen.  3111« 
mäblid)  febrt  er  wieber  jur  gewöhnlichen  fiebenSweife  jurüdf.  9)iit  9iedjt  tybt  unfer 
Referent  Dr.  Sifjt  (422)  heroor,  bafj  eine  berartige  Äur  bei  ©frofulofe  nur  ©ajaben 
ftiften  (ann,  ba  fte  ben  Patienten  nod)  mehr  entträftet. 

©er  in  Albanien  (540)  an  ©frofeln  (Gunga)  leibet,  mufe  einen  wilben  Äürbi« 
iamt  ben  SBurjeln  au«  bem  Soben  reiften,  bie  Spflanje  in  365  ©tüde  jerfcbneiben  unb 
ein  3abr  $inburdj  jeben  Dag  ein  anbere«  ©tüd  an  einer  ©$nur  um  ben  §al£  tragen. 
$)aS  gebrauste  ©tüd  mufj  täglich  oor  ©onnenaufgang  weggeworfen  werben.  9tor  wenn 
bie  ^Üanje  famt  allen  SBurjeln  unoerfer^rt  bem  ©oben  entnommen  würbe,  ift  ba«  Wittel 
oon  SBirfung. 

3.  ©tiarbod  (Sforbut). 

Diefe  Slutfranf^eit,  welche  mit  Blutungen  au«  allen  ©chleim^äuten  unb  unter  ber 
$aut,  ferner  mit  ©efchwüren  unb  üblem  ©erud)e  ber  SWunbhö^le  einherge^t,  befdjäftigt 

jefet  noch,  ba  fie  ber  belferen  hogienifcgen  Serhältniffe  wegen  feltener  geworben  ift, 
bie  $olf«phantafte  fef)r  lebhaft.  Der  S^ame  biefer  Äranfheit  tritt  erft  im  16.  3ahrlmnbert 
auf;  fie  mu^  nad)  ben  oerfdhiebenen  93olf«mitteln,  bie  gegen  fie  empfohlen  werben, 
früber  häufiger  geroefen  fein,  oermutlidh  wegen  ber  ©intönigfeit  ber  fdjweren,  faljarmen 
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unb  weniger  gewürjreichen  floft  in  früheren  Otiten.  25er  fc^orfe  SBitterftoff  im  Safte 
be$  ©cbarbocffräutld  (Ficaria  ranunculoides),  ber  SJorro,  ber  Sauerampfer,  bie  &reffe, 
bie  $efe,  ba8  Söicr  ufw.  finb  oom  33olf  empfohlene  Littel  gegen  biefeS  fceiben,  ba* 
aber  wabMcheinlich  oft  mit  ©gpfnli«  oerwechfelt  worben  ift  (Magern  300).  —  £>a* 
©chmiebwaffer  („ba*  geftählte  SBaffet")  wirb  gegen  Stabfäule  (Sforbut  ufro.) 
gebraust;  aber  blofe  ber  mit  ^otjto^le  erjeugte  ©ifenjunber  Ijilft,  nicht  ber  oon  etetn- 
fohlen,  meint  ba*  «olt  (öapern  300). 

©egen  9R  unb  faule  (©tomafafe)  gilt  in  ©d)roaben  (104)  folgenbe«  Sprüchlein: 

Ter  ^eilige  #tob  ging  über  Sanb, 
<£r  nabm  bett  Stab  in  feine  $anb, 
SBarum  biß  bu  fo  traurig? 
SBeil  mir  mein  SRunb  tut  faulen.  — 
So  nimm  ba«  SEBaffer  in  ben  SDtunb 
Unb  lag  t§  laufen  burcb,  ben  ©<b,lunb. 
3m  Warnen  ufro. 

25a*  rnufc  an  3  £agen,  unb  jroar  an  jebem  einzelnen  breimat  gefprodjen  unb  bei  ber 
erwä'hnung  be*  SBaffer*  jebeSmal  ein  ©chlucl  baoon  getrunfen  werben. 

35er  ftranfe  (^reufeen  201a)  ftellt  fldr>  währenb  ber  SBefpredmng  mit  offenem  9Wunbe 
gegen  ben  3Binb. 

Vtanbfäul',  roalfifdjgelber  Qa\)t\, 
©in  tübter  SBtnb,  ber  roebt  bid)  an, 
$u  magft  fein  roetp  ober  rot, 

©o  mupt  bu  fein  in  breien  lagen  tot!  (^libifdjfen.) 

SbomaS  ging  über  JJfelb, 

(Sä  begegnete  ibm  ©Ott  ber  $err  felbft. 

©ott  fprad):  SBarum  bift  bu  fo  traurig? 

ibomaS  antroortet:  SBarum  foll  id)  nid)t  traurig  fein, 

SHetne  3u"ß'  u"b  SWunb  unb  ©a)lunb  min  mir  oerfaulen. 

©ott  fprad):  ©eb  bin  jum  ©runnen 

Unb  trint  be8  SBrunnenS  fÄf>len  Jranf, 

Spül  au§  ben  SRunb  unb  bring  mir  beinen  üanf. 

©in  erwad)fener  3Jcenfd)  fcolt  ftdr)  ba*  Baffer  jum  9)iunbau*fpülen  felbft.  dreimal 
ju  roiebertjolen.  3um  einreiben  brauet  man  nebenbei,  namentlich  bei  Äinbern,  9tof*"5 
fwnig  (Weuborf  bei  ©raubenj). 

©egen  ©forbut  finb  Äräuterfuren ,  wie  mir  fie  fdjon  fennen  gelernt  haben,  ietu* 
oolfstumltd).  Wan  nimmt  im  ftrütjjahr  je  30  ©ramm  be*  ©afte*  oon  Sauerampfer, 
fiöffelfraut,  SBrumtenf  reffe,  Äap ujinerf reffe  in  2  Portionen  pro  2Tag.  %m  ©pätjafjre 
werben  5— 10  Teelöffel  frifdjen  3itronenfafte8  rein  ober  mit  3"<fer  genommen.  (öoms 
träger,  25tätoorfa)riften  1895,  1904.)  —  2>ie  9)i  unb  faule  wirb  in  ©teiermarf  (196) 
mit  Söeinefftg  be^anbelt.  SBeit  oerbreitet  ift  folgenbe*  ©ebet  gegen  SWunbfäule:  „$ob 
§og  über  £anb,  ber  ^atte  ben  ©tab  in  ber  &anb,  ba  begegnete  ü)m  ©ott  ber  §err 
unb  fprach  ju  itjm:  3ob,  roarum  trauerft  bu  fo  fehr?  er  fprach :  9tdt>  ©ott,  roarinn 
fott  ich  nicht  trauern,  mein  ©chlunb  unb  mein  3Jtunb  will  mir  abfaulen.  25a  fpracfc 
ber  §err  ju  3ob:  ©ort  in  einem  Xale,  ba  fliegt  ein  Srunnen,  ber  heilet  bir  91.  % 
beinen  ©chlunb  unb  3)iunb  im  Warnen  ©otte*  be*  Sßater«,  be*  ©ohne*  unb  be*  ^eiligen 
©eifte«,  2lmeiu"  25iefe*  wirb  breimal  be*  borgen*  unb  2lbenb*  gefprochen  unb  wenn 
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e«  geiget :  „Ser  Reitet",  fo  bläft  man  bem  flranfen  breimal  in  ben  SRunb  (äbmont, 
Oberivdlj,  Höf(ad^). 

üJian  vermifdjt  nad)  ben  volf«mebijinifd)en  58orfd)riften  in  Söeftbö&men  (719)  ge* 
brannten  pulverifierten  2llaun  mit  fconig  unb  beftreidjt  bamit  täglid)  bret-  bi«  viermal 
ba«  franfe  3abnfleifd),  ober  man  ne&me  &ed)tjäfme,  Sllaun,  Scbnecfenbäufer,  gCei^  viel 
von  jebem,  brenne  biefe«  ade*  auf  einem  Sad)§tegel,  ftofje  e«  Hein  ju  ^uloer  unb 
reibe  bie  3°^"*  oft  bamit  ein  unb  effe  baju  .fcaberfern»,  ©erflen«  ober  9lei«fd)leim  mit 
ümonienfaft  ober  SBeinftein  unb  trinfe  Sbfod)ungen  von  ftieberrinbe.  2lud)  „befpridjt" 
man  ben  flranfen  wie  in  Steiermarf  (f.  oben). 

Sforbut  ift  bei  ben  91  ut (jenen  (395a)  roenig  befannt  unb  fommt  mef)r  unter 
ben  fog.  intelligenten  Klaffen  vor.  öefonber«  flarf  fjat  er  jebod)  bie  Ufraine  in  ben 
^atjren  1843,  1845,  1855  unb  1858  f>eimgefud)t ;  bamal«  gebrauste  man  folgenbe 
Littel:  innerlich  nat)m  man  9lbfod)ungen  von  Lysimachia  nuraraularia,  33etonie 
(Betonica  officinalis),  ($td)enrinbe  unb  SannenblÜten,  toeldje  im  ^räfyling  gefammelt 
werben,  spfefferfd)nap«,  33ter  geforijt  mit  Ären,  (Sfftg  mit  SBaffer,  3ia)°«enrourJ<^ 
(Cichorium  Intybus)  in  pulverifierter  ftorm  unb  SBurjel  einer  ntd)t  nä&er  befannten 
Wanje  „Kacynecj4*.  Sto&erbem  werben  frifd)e  ©änfeblümd)enbtätter  (Bellis  peronnis) 
genoffen  unb  9Runbau«fpülungen  mit  effig»,  3itronen»  ober  Saljioaffer  unb  mit  einer 
Ibfoä)ung  von  Preiselbeeren  (Vaccinium  vitis  idaea)  gemalt. 

»ei  Sforbut  gebraust  man  in  ftufjlanb  (382)  ©auerfraut,  3n>iebeln,  SJieerretttd), 
aud)  9iettiä)öl,  innerlid)  unb  äufeerlid),  6ffig,  bie  Seeren  von  Rubus  Chamomaerus 
unb  Vaccinium  oxycoccos,  Xeertoaffer,  mit  bem  vierten  Xeile  Wild)  vermifdjt,  2lb» 
(od)ungen  ber  3Bad)olberbeere,  Turionum  pini,  ber  @id)enrinbe,  aud)  ^ettfyenne  (Sedum 
telephium),  Sölätter  unb  Stengel,  von  ©rlenrinbe,  <£fd)enrinbe,  im  Slaufafu«  unb  9torb* 
ftbirien  SJärenfnoblaud).     3"  ber  Äirgifenfteppe  roenbet  man  gegen  ben  f)äufig  im 
jjrih)jat)r  auftretenben  Sforbut  an:  bie  Blätter  von  Rheum  rhaponticum,  bie  SBurjel 
oon  Typha  latifolia,  5tumu«  unb  Hrut.   Sa«  ledere  ift  ein  fleiner,  au«  gefeuerter 
Äm>  ober  Sdjafmild)  bereiteter,  im  9taud)e  getroefneter  Ääfe.  Sie  Äirgifen  unb  Safdjfiren 
gebrauchen  benfelben  auf  folgenbe  SBeife:  Sie  nehmen  ein  ungefähr  2  l'ot  fajivere« 
Stüd,  fdjaben  e«  red)t  fein  in  einer  f leinen  fjöljernen  Sd)üffel,  gießen  etwa«  reine«, 
falte«  9öaffer  §u  unb  reiben  e«  mit  einem  anberen  Stüdf  ftrut  unter  allmählichem  $in» 
jugie&en  von  SBaffer  fo  lange,  bi«  bie  gefd)abte  3)taife  fidj  aufgelöft  fjat.  Siefe  flippen* 
artige  glüffigfeit  ift  tveifjgelblid)  unb  wirb  wie  eine  foldje  verje^rt.   Sie  ©inroolmer 
oon  9üzni»Äolum«f  unb  ber  9lad)barfd)aft  genießen  al«  Stntifforbutifum  rohen  gefrorenen, 
roie  §obelfpäne  gefdjnittenen  ^ifd).    Sie  Äamtfdjabalen  gebrauchen  bie  ffiiffe  von 
Cedrus  Cembra  gefod)t.   Sie  Spaten  in  Slfhadjan  nehmen,  vorzüglich  bei  lagern 
fforbutifd)em  3a^nffeifa)e  Sumac,  bie  grud)t  von  Rhus  coriaria.    Sie  enthält  viel 
obftringierenben  ©Etraftiojtoff.    3n  ©rufien  gebraucht  man  »ärenfnoblaud)  (Allium 
urainnm)  unb  Asphodelas  altaicus,  ebenfo  ba«  erftere  ju  ©ud)umfale  mit  grofjem 
duften.   Ser  Sforbut  ifi  ba  fe^r  oertjeerenb,  me§r  aber  burd)  bie  Äomplifationen  infolge 
bet  lieber.    Sie  öuräten  am  ©aifal  gebrauten  gegen  fforbutifd)=r^eumatifd)e  5üe» 
l^roerben  ben  Sufgufe  von  Polypodium  fragrans,  von  ifmen  Serlik  genannt. 

4.  Äranf^citen  ber  8Ril$. 

S5on  ben  Äranf^eiten  ber  SHilj  weife  ba«  93olf  nidjt  viel,  trofebem  bie  Siagnofe 
rof  Ä9Rilafud)t"  unb  „aWiljftedjen"  oft  genug  geftellt  roirb.  (Sie^e  Äranf Reiten  ber 
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SBerbauungä organe.)  9Wiljfranfe  fotlen  ein  faure«,  betrübte«,  braungelb liä)ei,  manchmal 
auch  au«gejebrte«  ©eftd)t  jeigen.  —  ßelfu«  fd)reibt  oon  ben  Äranf|eiten  ber  9Wtlj 
folgenbe«  (121  XVI):  SBenn  bie  SWilj  franf  ift,  fo  fchwiüt  fie  an  unb  jugleid)  mit 
i^r  bie  linfe  Seite;  biefe  ift  bann  fytxt  unb  leifiet  bem  $ruc!e  be«  fttnger«  SBiberftanb. 
$abei  ift  ber  Mb  gefpannt  unb  bie  Seine  ftnb  etwa«  gefd&jooflen.  ©ei  angeftrengtem 
©e$en  ober  Saufen  fteHen  ftch  Scbmerjen  unb  eine  gemiffe  Behtnberung  ein.  $iefe«  Übel 
wirb  burch  SRuhe  oermehrt,  unb  ber  Äranfe  mu§  batjer  aftioe  Bewegungen  machen  unb 
förperlidh  arbeiten,  jebod)  mit  JÖorftd)t,  bamit  baburd)  nicht  ftieber  erregt  wirb,  wenn 
fie  im  Übermaße  betrieben  werben.  Salbungen,  Reibungen  unb  ©d)mi&en  ftnb  ni<$t 
nötig.  9ttte  füfjen  $inge  ftnb  nachteilig,  be«gleid)en  HWild)  unb  Ääfe.  ©aure  SDinge 
aber  ftnb  ganj  befonber«  juträglid).  2)ah«r  ift  e«  gut,  fd)arfen  (Sfftg  für  ftd)  allein 
unb  noch  beffer  SWeerjwiebeleffig  ju  trinfen.  Sil«  ©etränt  läfet  man  ben  ßranten  nüchtern 
eine  2lbfod)ung  oon  SBermut  geniefjen,  nad)  bem  Gffen  aber  SBaffer,  in  welchem  bie  ©ifen« 
arbeiter  oon  $tit  ju  $t\t  glühenbe«  6ifen  abgelöfd)t  höben,  benn  bie«  oerlleinert  bie 
9Wilj  gan3  befonber«.  9Ran  hat  nämlid)  beobachtet,  bafi  foldje  Siere,  bie  oon  folcben 
SBerfleuten  aufgewogen  worben  finb,  eine  Heine  3Hilj  f)abtn.  9Wan  fann  auch  bümten, 
gerben  ©ein  unb  alle  ©peifen  unb  ©etränfe,  welche  bie  Urinfefretion  oermehren,  bem 
Äranfen  geftatten.  $te  leitete  SSirfung  haben  befonber«  ber  ©ante  be«  Klee«,  Jtümmel, 
©etterie,  Quenbel,  ©chnecfenflee,  ^ortulaf,  Äafcenminae,  Xfamian,  2)fop  unb  ©aturei; 
biefe  fcheinen  nämlid)  am  leid)teften  bie  ^tflffigfeiten  au«  bem  flörper  roegsufdjaffen. 
©ut  ift  auch  ber  ©enujj  oon  9iinb«milj,  befonber«  aber  roirfen  SRaufe  unb  Äreife  oer« 
fleinernb  auf  bie  9J?ilj.    $ufjerlid)  mufe  man  linbernbe  Littel  auflegen. 

©egen  SWiljleiben  breitete  man  nach  ^liniu«  (543  30)  eine  ©d)af«mi(j  über 
bie  ©teile,  wo  bie  9Wilj  ift,  au«,  unb  ber,  welcher  bie  ftur  oornimmt,  foU  fagen,  er 
wenbe  ba«  SJiittel  gegen  SHiljletben  an.  §ernad)  fd)lofj  man  bie  gebrauchte  ©chaf«milj 
in  bie  2Banb  be«  Schlafzimmer«  be«  flranfen  ein,  oerfiegelle  bie  ©teile  mit  einem 
iHing  unb  fprad)  neunmal  eine  ©egen«formel  barüber.  Ober  man  fd)nitt  einem  lebenben 
£unbe  bie  9Hilj  au«,  legte  fte  auf  ben  Seib  ober  oerjehrte  fte  frifd).  2hid)  gab  man 
bem  Äranfen  ohne  fein  SBiffen  bie  $iila  eine«  2  Sage  alten  fcunbe«  mit  9)?eerjroiebel» 
efftg  ober  bie  2Rilj  eine«  39«l«  ober  Sd)necfenafd)e,  oermtfd)t  mit  fieinfamen,  9ieffel« 
famen  unb  §onig,  unb  jwar  fo  lange,  bi«  bie  Schmerjen  roeg  ftnb.  ferner  hing  man 
eine  grüne  <£ibed)fe  oor  bem  ©d)(afgemad)  be«  Äranfen  in  einem  Xopfe  fo  auf,  bafj 
ber  Äranfe  beim  2lu«»  unb  Eingehen  ben  £opf  mit  ber  $anb  berühren  muftte,  ober 
enblid)  gab  man  ihm  einft  eine  9ttifd)ung  au«  6ulenfopfafd)e,  ftonig,  in  bem  Lienen 
umfamen,  unb  Spinnen  oon  ber  fiocoSart. 

©egen  sJWil}anfd)welIung  mürben  bei  ben  alten  Rubelt  (11)  7  getrocfnete  33lutegel 
in  2öein  gelegt  unb  getrunfen. 

211«  9Kil3fted)en  bejeid)nen  bie  ©teierer  (196)  bie  nad)  forcierter  Äörper« 
betoegung  auftretenben  ©d)merjen  in  ben  2Beid)en.  ©egen  biefe«  Übel,  weld)e«  aud) 
al«  „TOjpecfen"  bejeichnet  wirb,  oer&ehrt  man  eine  lebenbe  fd)roarje  2Balbfd)ne<fe 
ober  hilft  ftd),  wenn  man  einen  Stein  oom  9Beg  aufhebt,  auf  beffen  Stette  breimal 
fpucft  unb  ben  Stein  roieber  barauflegt  (<£nn«tal,  ba«  gleiche  SBerfahren  in  Dber» 
bauern).  ©egen  häu^9e*  2Wil}fted)en  gilt  ba«  2luffleben  eine«  Sßflafler«  al«  mir!« 
fam.  —  J)er  roeitoerbreitete  ©laube,  bafe  bie  9JHlj  ba«  kaufen  hinDere  unD  bem* 
nach  geübten  Schnelläufern  in  ber  3u9e"b  bie  HHilj  heföu«gefd)nitten  tourbe,  ftnbet  bei 
un«  unb  gleichfall«  in  $eut)chlanb  (Schwaben)  genug  Anhänger. 
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3tir  Reinigung  ber  SRilj  ejfe  man  nad)  ^tnfid^t  ber  3)eutfd)*s.ööt)men  (719)  bittere 
SRanbeln;  biefe  fäubent  bie  Srufi  von  jäfjem  Schleim  unb  gro&er  geud)tigfeit  unb  oer* 
treiben  audj  bie  9)tiljgefd)mulft.  Ober  man  neunte  gebörrte  geigen  ober  SBeinftein 
oor  bem  (Sjfen.  ©egen  bie  SBcrgröfeerung  ber  9)lilj,  befonberS  nad)  2Bed)felfiebern, 
bebedt  man  in  $taütn  (518)  bie  ÜDKljgegenb  mit  £öfd)papier,  weld)e3  in  Butter  ge* 
tränft  ifi,  unb  flopft  fic  jwei»  bis  breimal  be*  £ag«  mit  Stuten  eine  viertel  bis  Imlbe 
©tunbe  lang.  —  2)ie  Slowenen  (144)  oerwenben  gegen  bie  3Ril§gefd)wulft  £ee 
oon  engelfüfcwurjel,  gegen  9HUafd)merjen  sJWajoran  mit  fconig,  bie  in  ©ein  gefod)t  unb 
auf  bie  fä)merj§afte  Stelle  aufgelegt  werben.  —  3"  Kroatien  (245  a)  finb  warme 
9reiumfd)(äge  aus  Meerrettich,  Sauerteig,  Seinfamen  übltd). 

2)ie  „Will  SafjreinS"  ifl  im  Orient  (664)  eine  alte  fprid)mörtlid)e  Lebensart. 
„Saljrein  wirft  auf  bie  3Kilj  ungünftig,  weil  eS  fie  oecgrbjjert."  2)ie  flrantyeiten  ber 
SRUj  finb  häufig,  fie  werben  oon  befonberen  Spejialiften ,  ben  Xalafct,  be&anbelt. 
3Hefe  Spejialiften  feilen  ben  £eibenben,  inbem  fie  eine  öammelmilj  in  baS  linfe  $npo* 
djonbrium  legen  unb  unter  (Gebeten  burd)fd)neiben.  Manchmal  fahren  fie  aud)  blofe  mit 
einem  wunberwirfenbem  Keffer  über  ber  franfen  Stelle  in  ber  fiuft  &erum,  nad)bem  fie 
ben  Unterleib  mit  bem  Mdtn  beS  SöunbermefferS  beflopft  &aben.  $ie  Salatöi, 
&auptiäd)lid)  ^riefter,  feilen  aud)  öruftleiben  unb  UnterleibSfrantyeiten,  wobei  fie  ge« 
roö^nlid)  SWoren  fefeen  ober  bie  $aut  mit  bem  ©lityeifen  brennen,  auf  ber  ^nfel 
3aoa  (518)  werten  als  SBittermittel  gegen  Sttiljfdjwellung  unb  aRalaria  bie  Stipites 
Cocculi  crispi  angewenbet. 

5.  3n<Ierfrant^tit  (Diabetes  mellitus). 

©genartig  fafjt  baS  balmatimfd)e  35olf  bie  $arnrul>r  (Diabetes1)  auf,  inbem  eS 
ftd)  biefe  unheilbare  Ärantyeit  aus  bem  übermäßig  getriebenen  ÄoituS  entjtanben  benft; 
babei  foll  bie  ©e&irnfubftanj  in  ben  Urin  aflmä&lid)  übergeben  (baci  se  mozak  u 
pisaku). 

ÖepuloerteS  (Slfenbein  in  SBerbinbung  mit  einem  gewiffen  ^ßflanjenfaft  ift  nad)  Sin« 
fiä)t  ber  <£I)inefen  784)  gegen  3"rf^amru^r  fe^r  wirffam. 

6.  ©tdjt  (Arthritis  urica) 

ift,  wie  unjäf)lige  Littel  bewetfen,  neben  ber  2ungenfud)t  unb  ber  gaflfud)t  ein  ftaupt« 
objelt  ber  SBolfSmebijin.  3)ie  ©id)t  faugt  nad)  2lnfd)auung  beS  SBolfeS  in  Sd)roaben 
wie  ein  elbifd)eS  Söefen  an  bem  9Jtenfd)en,  mad)t  ü)n  mager  unb  blutarm ;  fie  wirb  als 
©iä)tbämon  perfonifijiert  (300). 

3n  ber  »ibel  ift  oon  ©id)tbrüd)igen  mieber^olt  bie  Siebe  ($tatt$.  4,  24;  8,  6; 
SRarf.  2,  3  4  ufw.).  GS  ift  ju  bemerfen,  bafe  baS  fo  überfefcte  gried)ifd)e  ©ort  ntd)t 
gerabeju  einen  @id)tbrüd)igen  bejeid)net,  fonbern  einen  an  irgenbeinem  Xeile  beS  ÄörperS 
(Mä&mten.  $er  ©runb  ber  Sä^mung  fann  wof>l  ©id)t  fein,  in  ben  meiften  fallen 
b,anbelt  eS  ftd)  aber  um  ein  ©e&irn»  ober  SRervenleiben.  —  3ut  Sinberung  be» 
^ßobagra  gebrauste  man  nad)  ^31  iniuS  (543  30)  SBolf^fett  mit  grauenmild) 
unb  öleiweife,  Kot,  ben  @d)afe  flüffig  von  fid;  geben,  Sd)afd(unge,  9öibbergaHe  mit 
jerflöcfelte  9Käufe,  SBtefelblut  mit  2öegebreit,  bie  2lfd)e  eine«  tebenbig  verbrannten 
SBiefeU,  in  (Sffig  unb  Cl  eingeweiht  unb  mit  einer  §üf)nerfeber  aufgeftrid)en  ober  t>er» 
nufd)t  mit  SBactjö  unb  Slofenöl;  ober  &unb8galle,       aber  nid)t  mit  ber  $a.nb 
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berührt  werben  barf,  f onbern  ebenfalls  mit  einer  ^eber  aufgefiridjen  werben  muß ;  ferner 
£flc)nerfot,  SRegenwurmaf  dje  mit  $onig  ober  SBaffer,  meldje  3Rifdt)ung  3  lüge 
liegen  bleiben  mnfj;  ferner  SRegenwürmer  felbft,  in  effig  unb  3  Sehern  &onig  ein« 
gemeint  unb  aufgelegt,  nad&bem  mau  vorder  bie  §üfce  mit  SRofenöl  eingerieben  f)at.  Söeiter 
oerget)t  ba«  Sßobagra,  wenn  man  eine  SBiper  mit  ©alj  in  einem  neuen  Xopfe  oer» 
brennt  unb  bie  »fctje  oerfdjludtt,  ober  oon  einem  troden  jerriebenen  ©eier  3  ftarfe 
Ringer  ooll  in  SÖaffer  einnimmt,  ober  bie  p&e  mit  ©eierblut  einreibt  unb  Wefieln 
barüber  legt  ober  bie  eben  ftdt)  entwidtelnben  ftebern  junger  Rauben  mit  Ueffeln  fälägt.  — 
Änoten  in  ben  Heroen  (©ic&tf  not en)  oerteilt  einreiben  mit  Pipern  topf  afdje  unb 
Goperöl,  ober  man  binbet  eine  tote  3lmpfji«bäna  auf  bie  Stelle  ober  legt  eine  2Hi)a)ung 
au«  ©eierfett,  bem  getrocfneten  S3aua>  biefe«  Söogel«  unb  altem  ©djweinefett  auf. 
9lucr)  lrintt  man  bie  Slfdje  eine«  Sulenfopfe«  mit  Silienwurjeln  in  9Ret. 

2)a«  Sott  meint  im  allgemeinen,  ba&  bie  ©id)t  burcl)  Hu«fä)weifuna,en  unb  eine 
lodere  £eben«weife  erzeugt  werbe.   <£«  gilt  ber  alte  ©afc: 

Vinam,  ber  fBatex, 
Coena,  bie  SWater, 
SBenuS,  bie  §ebamm' 
sJJlad)cn  ba§  ^obagtam. 

$a«  SJolf  oergifet,  ba&  fctjwere  formen  oon  @iä)t  nur  burcfc  ungenügenbe  SebenS« 
weife,  burdj  feuchte  unb  fonnenarme  SBofmuugen,  burct)  anfirengenbe«  Arbeiten  bei 
fa)led)ter  SBitterung  im  freien  erzeugt  werben.  2)ie  >$at)l  ber  ©idjtnuttel  ifl  enblo«. 
Um  ba«  Satyr  1452  würbe  eine  ©icbtfrante  oon  it)rem  fieiben  baburcr)  geseilt,  bog  fte 
Seitenteile  auf  ben  Ofen  legte  unb  ben  warmen  Slbtrauf  berfelben  (^ettbrfltye)  mit 
3Met  oermiföt  tranf  (482).  ©in  beutfdjer  3lutor  (222)  au«  ber  SRitte  be«  oorigen 
Satyrtyunbert«  föreibt:  3Ran  fctjneibet  bem  Patienten  an  allen  behaarten  ÄörperfteÜen 
mehrere  fcaare  ab,  ebenfo  aud&  oon  ben  Nägeln  an  fcänben  unb  pfjen  unb  binbet 
bie«  alle«  in  ein  reine*  leinene«  fiäppctjen,  weld)e«  bann  einem  Äreb«  auf  ben  Siüden 
befefiigt  werben  muß.  hierauf  wirft  man  ben  Äreb«  in  einen  unb  ber  Äranf« 
wirb  gefunb.  S5a«felbe  «erfahren  übt  bie  SJolfcmebijin  bei  Sungenleiben  unb  au$ 
anberweitig,  wie  in  SBeftbotymen  ufw.,  gegen  9tyeuma. 

9)Jan  ger)t  in  <5d)le«roig»#olftem  (104)  an  ben  jungen  ©pröfjling  einer  gefällten 
eidje,  einen  „efentyeffen",  wie  ba«  33olf  fagt,  unb  fpriajt: 

©fenijeffen,  t  Hag  bi, 

m  be  riten  (rei&enbe)  @id)t  be  plagt  mi; 

3f  form  boer  nid)  foer  gaen, 

2>u  fannft  bamit  befiaen. 

Ten  erfien  Sögel,  ber  aroer  bi  flügt, 

Ten  gif  bat  mit  in  be  &luct)t, 

Te  naem  bat  mit  in  be  Sudjt. 

$ie  gid)te  (Picea  vulgaris)  wirb  bei  ben  iWpredningen  ber  ©id)t  in  Düringen  (388) 
apoftropl)iert : 

©uten  SDcorgen,  SWuttet  fridjte, 
3d)  f)aV  ba3  reipenbe  ©idjte; 
3<t)  bab'  e§  gehabt  biefe«  $a\}t, 
Tu  fotlfi  eS  Ijaben  immerbar. 
3m  tarnen  ©otte«  ff|  Urnen. 
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©ott  grüfi  biet)  bitf»,  eble  $id)t\ 

34  bringe  bir  mein  fiebenunbfiebaigerlei  (Beflißt; 

3>a  mitt  i<t)  einen  Jfttoten  roinb 

Unb  ba8  ftebenunbftebaigerlei  ®egt4t  'neibinb. 

3m  Kamen  ufn>. 

3»an  fu$t  ft4  (201  a)  im  9Balb  ober  fonftroo  eine  gidjte.  £u  btefer  begibt  man 
fid)  $u  brei  oerfc^iebenen  9Halen  fcintereinanber  flet«  enttoebet  oor  Sonnenaufgang  ober 
naa)  Sonnenuntergang.  3ln  ber  fttdjte  fällt  man  auf  bie  Änie  nieber  unb  umfriea^t  bie« 
felbe  breimal,  inbem  man  beim  jebeSmaligen  $erumfrie4en  f priest : 

34  fomme  ju  bir,  3ri4t', 

Unb  Hage  bir  meine  neununbneunaigerlei  @i$t. 

3ct)  flage  fie  nidjt  mir, 

€onbern  bir. 

3m  Kamen  ©ottei  uf».  (©firgerSborf  bei  SBebJau.) 

9)ian  nimmt  3  Äo&len  unb  einen  ^euerfla^I  in  bie  (inte  $anb.  2)ann  nimmt 
man  eine  Äotjle  na4  ber  anbern  in  bie  redete  $anb  unb  fpria^t  babei  jebe&mal:  3m 
Manien  ©otte«  ufro. 

3efu«  in  ben  ©arten  ging,  na&m  bie  ©ranbfeuer  in  bie  fcanb.  $u  getaufter  K.  91., 
iaj  rate  bir  für  neunerlei  fteuer:  für  Äno^enfeuer,  für  ©lieberfeuer,  für  gid&tige*  fteuer, 
für  fengenbe«  fyutx,  für  rote«  fteuer,  für  f4roarje*  ^euer,  für  blaue«  fteuer,  für  gelbe« 
Stuer  unb  für  fpringenbeS  fteuer.  Ki4t  fd)roeHe,  nia)t  fälle,  niäjt  riet&e,  nid^t  fpliete, 
nia)t  eut're  unb  aua)  nia)t  SJlut  faffe!   3m  Kamen  ©otte«  ufro.   Stoterunfer  ufro. 

3efu«  ging  in  ben  Kof  engarten,  fiel  auf  feine  Änie  unb  löfdjte  bie  reifeenbe  @i$t 
mit  ber  eroigen  ^jeueräglut.  3m  tarnen  ©otte«  ufro. 

Ka$  bem  Katen  roerben  bie  reifjenben  SteÜen  mit  ben  Äof)len  befinden,  unb  ber 
Äatenbe  puftet  breimal  auf  bie  franfen  ©teilen  (3lngerburg). 

34  grüfre  bi4,  »irr  unb  ftt4t\ 

9luf  flebenunbfiefajtgerlei  @i4t. 

6ie  plaget  mid)  ni4t,  fie  plaget  bo4  biet). 

#aft  bu  fte  nidjt  fiebenunbfiebjtgmal,  fo  baft  bu  fie  bo4  fünfunbfe4jigmal, 
C>aft  bu  fie  nietet  fünfunbfe4atg*na(,  fo  baft  bu  fie  bod)  »terunbfünfjigmal, 
#afi  bu  fte  nic^t  oterunbfünfjigmal,  fo  baft  bu  fie  bod)  breiunboierjtgmal, 
$aft  bu  fie  nidjt  breiunboierjigmal.  fo  fcaft  bu  fie  bod)  atoeiunbbreifiigmal, 
#afl  bu  fie  nidjt  aroetunbbrei&igmal,  fo  r)aft  bu  fie  bod)  einunbjnHwjigraal, 
§aft  bu  fte  nid)t  einunbamanjigmal,  fo  cjaft  bu  fie  bod)  jeljnmal, 
$aft  bu  fie  nidjt  aebnmal,  fo  baft  bu  fte  bod)  ein«  unb  fein«. 
3m  Kamen  ufro.  (qHatauen.) 

Sin  ©id)trranfer  fott  ftd)  oor  £age«anbru4  im  2Salb  einfinben,  bort  3  Xropfen 
feine«  (oon  ben  unftd)tbaren  ^piagegeiftern  erfüllten)  SMute«  in  ben  Spalt  einer  jungen 
£i$te  oerfenfen  unb,  nadjbem  bie  Öffnung  mit  2ßad)«  oon  3ungfernl)onig  oerfd^Ioffen 
ift,  laut  rufen: 

@ut  Klorgen,  frrau  ^id)te, 
$a  bring'  i  bir  bie  ©idrtt! 
2iSa8  id)  getragen  t>ab'  3afcr  unb  Sag, 

2>a8  foUft  bu  tragen  bein  Sebetag!       (55eutfd)Ianb  651  u.  388.) 

3«  Sßreu&en  (201a)  oerftef)t  man  unter  Änarrbanb  Sdjmerjen  in  ben  ©eleitfen, 
mit  roelajen,  roenn  man  ba«  leibenbe  ©lieb  beroegt,  ein  Änaden  oerbunben  ift.  $a« 
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„diäten"  gegen  benfelben  gefdjtcljt  aud)  ju  brei  oerfdnebenen  SWalen  cor  Sonnenaufgang 
unb  nad;  Sonnenuntergang.  3ebe«mal  wirb  folgenbe  formet  breimal  gefprodjen,  inbem 
man  ba«  franfe  ©lieb,  3.  93.  bie  £anb,  burd;  eine  £ef>mn>anb  ftedt: 

3d>  ftede  meine  £>anb  burd)  bie  Se^mtuanb 
Unb  rate  mir  roibfr  ben  finarrbanb, 
Dajj  er  nid)t  retfjen,  nidjt  fällen,  niebj  fdjroellen  mag- 
ern tarnen  ©otteS  ufro. 
(Öd  ftöd  min'  $anb  böreb,  be  £eb,mroanb 
Dn  böbb  fa  mine  Änarrebanb. 

^m  tarnen  ©otteS  ufro.)  (Samlanb  ) 

SJian  ftedtt  ba«  f ranfe  ©lieb  aud)  rootyl  jtoifdfen  eine  offene  Xür,  hinten  an  ben 
93änbem,  unb  fpridjt: 

iürgängel,  bir  (tage  id), 

$er  finarrbanb,  ber  plagt  mid), 

SRimm  bu  üm  oon  mir  ab 

Unb  trag  ifm  bis  an  ben  jüngften  2aa. 

3m  tarnen  ©otteS  ufro.  (Mrgerifeorf  bei  ©eblau.) 

2ln  einem  3)onner«tagabenb  bei  sJieulidjt  (nieen  Patient  unb  33efpred)enber  jeber 
auf  einer  ©ette  ber  $ürfdjn>elle  nieber.  Sefcterer  fpridjt,  tnbem  er  mit  einer  2l£t  biä)t 
neben  bie  auf  bie  ©djroeHe  gelegte  §anb  be«  Äranfen  fd)lägt:  „C<f  f>acf,  öct  Imd!" 
25er  Äranfe:  „9to  roat  benn?"  $er  93efpred;enbe:  „$at  tfnarrbaub."  SMe*  gefdjief)t 
breimal.  2ll«bann  wirb  eine  feibene  33io[in*E-©aite  feft  um  bie  fcanb  gebunben  wtb 
3  Sage  getragen  (^libifdjfen). 

®er  ^atenbrief  fpielt  im  ©lauben  be«  »olfe«  eine  befonbere  9tolIe;  beifpiel*« 
weife  wirb  in  9Hönd)gut  auf  ber  3nfet  öligen  gegen  rljeumatifdje  ©lieberfdjmerjen  ba* 
Umnrideln  be«  franfen  ©liebe«  mit  roter  ^atenbrieffetbe  für  red)t  ^eilfam  gehalten  (544). 

©id;t  ifl  bem  banerifdjen  93olf  (399)  ein  tfoUeftioname  oieler,  befonber«  „burd) 

jurüdgefdjlagenen  ©djroeifi"  entftanbener,  neuralgifdjer,  rf)cumatifd)er  unb  artb^ritifdpr 

Grfranfungen,  im  Slut  ober  Äörper  l)erum$ie(>enber  „ftlüffe",  bextn  in  alten  Se» 

fpred)ungen  geroölniHd)  77  genannt  werben.   Patrone  ftnb  bie  ^eiligen  Slnbrea*, 

Äilian,  Öarbara  unb  befonber«  ber  Patron  be«  ©einbaue«,  ©t.  Urban,  von  bem 

bie  Äranfljeit  aud)  ben  tarnen  ©t.»Urban«»^lage  füfirt.    Gin  ÜNeifefegen 

1500  roünfajt:  _     ^  .     ,  . 

©ant  Csroalb  betner  fpeti  pfleg, 

©ant  ©ertrut  bir  gut  Verberg  geb, 

8rür  ©ant  UrbanSplag  bidj  got  bebaut, 

9hi  gefegen  btdj  ©ot  rjut, 

mit  Slbel«  fegen,  ©ote8  trut. 

$on  ©idjtfegen  mögen  folgenbe  erroäfmt  fein: 

O  ^eiliger  Ütnbrea«  mein, 
Safe  bid)  boa>  gebeten  fein, 
Xreibe  au«  baß  bdfe  ©id)t, 
2>aS  mid)  fo  im  Seibe  fliegt. 

3)ian  bete  am  Karfreitag  unter  bem  ©djeibungaläuten : 

©S  ift  fein  größerer  ©djmerj  auf  ©rben, 
2ll«t  vom  @id)t  geplagt  ju  roerben, 
$arum  bitt'  idj,  beiliger  ©brift. 
£elfc  mir  ju  jeber  frrift.  — 
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O  böfeö  ©id)t,  o  böfes  ©id)t, 

gab™  auS  meinem  Seib, 

Satire  in  bie  ©erbe  Sau'  (9J2attb.  8,  27), 

9J2adje  mid)  von  Sd)tnerj|en  frei.  (9J2ittelfranfen.) 

2ld)  @ott,  bu  ewiges  fiidjt, 

löte  ab  bie  fiebenunbftebjigerlet  ©td)t, 

©id)tf1üffe  unb  Sd)mer)en, 

2Betd)et  au8  unb  ja  nid)t  ein, 

$br  foat  falt  ober  toarm  fein, 

So  laffet  ba9  Steigen,  ©rennen  unb  %oben  fein. 

92.  ©ott  behüte  bit  betn  $Wfd)  unb  ©tut,  bein  SWat!  unb  Sein, 

Steine  $trnneroen  unb  SÜberletn, 

2>ie  follen  bit  oon  ben  ftebenunbflebaigerlei  ®id)t  behütet  fein. 
3m  92amen  bet  aflerbeiligften  Treifalttgfeit 

$ie  teibenbe  ©teile  wirb  mit  einem  Sodfieine  geflrid)en.  dreimal.  (©d)neebetg, 
Cbenrodb.) 

%üi  bie  ©id)t: 

3a)  faie  (werfe)  bid?  weg,  oon  meinem  ©ein, 
Rate  bid)  weg  oon  meinem  Srletfd)  unb  ©tut, 
Rate  bid)  in  ben  wtlben  SEBalb, 
2öo  webet  Sonn'  nod)  SRonb  ^in  fd)eint, 
Ta|  fie  mir  aur  ©u|'  g&^It, 

ftatbartna,  ftunigunba,  bai  Ijelf  ffir  unb  für,  ba8  belf  ©ott  ©ater. 
©ott  Sobn,  ©ott  ^eiliger  ©eift,  berfte  unb  überwinbe  bie  ©id)t, 
©inbe  fie,  fie  fei  falt  ober  b«i&# 
Sie  geb'  burd)  bein  ©tut  unb  Sdjweifi, 

To«  belf  ®ott  ©ater  ufw.  tti-  (Oberpfalj.) 

©in  anbeTer  gefprod)enet  ©idjtfegen  au«  Dd)fenfurt  säbjt  25  ©id)tarten  auf,  roeld)e 
ate  ein  »crirrte«  fcomonengefmbel  in  ba«  roilbe  fceer,  ju  toeldjem  fie  gehören,  gebannt 
roerben : 

w©or  alle  ©id)t  ber  9J2enfd)eu,  fte  mögen  fein,  wie  fie  wollen,  für  alte  unb  junge  anjubangeu, 
ober  ben  Keinen  ftinbern  ju  unterlegen:  D  ©idjt,  o  ©id)t,  wie  marterft  bu  mid),  baS  ttag  id) 
©ott  über  bid),  unb  beinern  börf»ften  tarnen,  bet  ben  Stob  am  Stamme  beS  (leiltgen  ftreujesi  unfdjulbtg 
annahm.  92.  92.  ©ia)t  unb  ©id)ter,  bie  wanberten  über  eine  gTÜne  Süu,  begegnete  ibnen  St.  Sünna 
unb  unfere  liebe  grau.  St  Sünna  fprad) :  ©id)t  unb  ®id)ter,  wo  wollet  ibr  bin  ?  2>ie  ©idjtet 
fpradjen:  fflir  wollen  babin  ju  92.  92.  in  beä  9Renfd)en  Seib  fabcen  unb  wollen  ibm  fein  Qrtcifct) 
torften  (var.  in  fein  ftletfd)  laufen)  unb  fein  ©lut  f äugen.  Da  fprad)  bie  Zeitige  ^-rau  St.  Sünna: 
t  unb  t  D  ®id)t  unb  ®id)ter,  id)  gebiete  eud)  bei  ber  ffraft  ©otie«  unb  bem  h,öd)fien  ©ann  in 
bai  wilbe  ©ebeer,  vooxanS  ibr  gefommen  feib  +,  bu  laufenbcS  ©irfjt  t,  bu  fteteS  ®id)t  f,  bu 
tobenbeS  ®id)t  f,  bu  raffenbe«  ®id)t  f,  bu  babenbe«  ©idjt  t,  bu  ftedjenbeS  ®id)t  f,  bu  fliegenbeS 
©idjt  f,  bu  9J2arfgid)t  f ,  bu  brennenbeS  ®id)t  f,  bu  tjibjgeS  ®id)t  |,  bu  Sd)reigid)t  f,  bu  $ebr* 
gidjt  f,  bu  faltet  ©icbj  f,  bu  ^muptgidjt  |,  bu  $irngid)t  f,  bu  Rrampfgidjt  f,  bu  freffenbeS 
©idjt  f,  bu  $led)fengid)t  f,  bu  SDarmgtdjt  t,  bu  ©eingibt  t,  bu  Sürmgidjt  f,  bu  ©lutgid)t  f, 
bu  marfolifd)e*  ®id)t  f,  bu  $leifd)gid)t  f,  bu  »erjauberteS  ®id)t  t,  bu  über  alle  ®id)ter  unb 
(Siebter,  id)  gebiete  eud)  unb  bir  bei  ber  Kraft  @otte3  unb  bem  f)öd)ßen  ©ann  in  ba8  milbe 
(Sebeer  (rar.  ®ramant),  barauS  ibr  gefommen  feib,  babin  foflt  ibr  wiebei  geben,  ba$  jäbl*  id)  mir 
9t  92.  (bier  muß  ber  9fante  beS  üranfen  genannt  werben)  jur  ©ujie  im  92amen  ©otteä  be3  ilater§  \, 
unb  beö  Sobne«  f,  unb  beS  ^eiligen  ©eifteS  +  9lmen.  hierauf  3  ©aterunfer,  8  Süoe.  9J2aria 
unb  ben  ©tauben  ju  beten.  Tiefen  ©icbtjettel  mu|  man  bem  ftranfen  tüglid)  einmal  oorlefen 
mit  Sünbad)t  unb  Süufmertfamfeit,  unb  wie  bie  ©lieber  genannt  werben  unb  bie  Jtreuglein  babet 
Peb«,  fo  mufj  berjenige,  weiter  bem  ftranlen  oorfprid)t,  bie  Äreujaeid)en  mit  ber  #anb  mad)en, 
0egen  bie  obgenannten  ©lieber  fabren,  wie  bie  SZBorte  tauten  unb  bie  ftreuac  fteben." 

o.  «ooorra.JtronfcIb,  Bttgltt^mbt  Bcltlmebijin  II.  18 
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2Wan  lägt  fid)  ferner  ein  ©dniffeldjen  unb  ein  ©tücf  gleifd)  „um  ©otteSlolm" 
geben,  jerfct)lägt  e£  in  77  ©tüd*cr)en,  get)t  an  bie  ©emeinbegrenje  unb  wirft  e«  in  ein 
anbereS  ©ebiet.  2Bä&renb  be«  (Sanges  barf  man  nidjt  angerebet  werben;  fault  baä 
ftteifdj,  fo  fdjwinbet  bie  ©idjt  (Jranfen).  —  3Kan  gefje  an  fliefeenbe«  SBaffer  unberufen, 
ner)me  gemeinte«  3>reifaltigfeit«falj  (77  ©tficfd&en),  werfe  e3  wäljrenb  be«  Sauten* 
rücHing«  ftromaufwart«  in«  SBaffer  unb  fpredje  breimal: 

3*fct  f&e  \<t)  biefen  ©amen, 

3n  fiebenunbftebjtg  ©tdjteS  ißaraen, 

3>a8  <Si$t  fou"  midj  meibeu, 

id)  meinen  tarnen  roteber  tue  fdjneiben. 
3m  Kamen  ber  ^eiligen  $reieiniafett,  ©olteS  beS  ©aterfi  ufro.  fff. 

darauf  ein  SBaterunfer.  (©peffart  unb  ftranfen);  in  2öört&  a.  3R.  gefd&iefjt  e*  am 
©onntag  unter  ber  SBanblung. 

„SRan  ge^e  3  Freitage  nadjeinanber,  wenn  ber  9Wonb  im  Stbnefjmen  ifl,  oor 
©onnenaufgang  an  einen  93act),  ricr)te  ba«  (Sefic^t  ba&in,  wot)in  ba«  SBaffer  fliefet, 
Titane  an  3  SBeibenfiauben  3  ftnöpfe  in  ben  3  &öd>flen  Kamen  unb  fprecr)e  breimal: 
SBeibenftod,  id)  rü^re  bid)  an,  id)  bitte  bid),  oertaffe  mir  meine  fiebenunbftebjigerlei 
©idjter"  (Od)fenfurt). 

„fff  ©egidjt  unb  (Sftyige  ©id)t  unb  falten  (Sfjft  (=  ©id)t  unb  eibige  ©i$t  unb 
f  alter  <£ib)  bu  tufFS  mir  £err  3efu«  Gt>rifl,  ba3  Hag  id)  biefem  einigen  ÜWanne,  ber 
feine  ÜRarter  am  r)eiligen  Streuje  au«ftal)'n!  mit  Reißen  (Sifen  brennt  man  ü)n,  mit 
©d)wefet  unb  $ed)  umrennt  man  ilm,  3uba*  unb  3efu«,  ba«  Hag'  id)  bir,  bafj  id)  ba4 
©egia)t  unb  ben  falten  <£&ft  wieber  lebig  wär\  $a«  fei  mir  auf  meinen  gut  ge« 
fprod)en.  fff.  9lmen.  E.  S.  M.  A.  S.  E.  A."  dreimal  rjintereinanber  (sWaun*gereut^ 
8anbgerid)t  Sid)tenfel3). 

3n  ber  ^ßfalj  fmb  folgenbe  Littel  gegen  ©id)t»  ober  @lieberfranu)eit  im  ©Zwange. 
3Han  trägt  „@i entringe",  weld)e  ein  ©d)mieb  au«  17  „um  ©otte«  willen"  ge* 
fammelten  Äupferfreujem  gefertigt  fyat  unb  meldte  innen  mit  fff  bejeid)net  finb.  93ei  grojjen 
©djmerjen  werben  biefelben  trübe,  beim  Kadjlaffen  wieber  f)efl.  ©in  verlorener  ©td)t* 
ring  barf  nid)t  wieber  gefud)t,  ein  gefunbener  nid)t  aufgehoben  worben.  —  9ln  manä)en 
Orten  werben  bafelbft  um  bie  fd&merj&aften  ©lieber  rote  Sänber  gebunben,  geblafeii 
unb  mit  ber  §anb  gerieben,  wo«  man  „abtun"  nennt.  —  9113  SJorbeugemittel  trägt  man  au<$ 
in  ftranfen  einen  ©id)tring,  b.  i.  einen  metallenen  King  (ober  einen  King  aus  einer  ©d)raube 
eine«  ausgegrabenen  ©arge«),  wela)en  an^ufdjaffen  man  ©elb  fammeln  fofl,  ot)ne  F4 
bafür  ju  bebanfen,  bann  §anbfd)u&e  unb  ©trümpfe  oon  §afen«  ober  äanind)en&aaren,  roitfelt 
ben  leibenben  £eil  in  glaneü*  (3San),  3Öerg,  weld)e  juoor  mit  Qudtt  unb  2Baä)olber' 
beeren  ober  aud)  „^lufepuloer",  Pulv.  fumalis,  beräud^ert  fmb.  Sei  ©id&tanfäflen 
fd^lug  man  einft  bie  fog.  ©idjtaber  (angefd)wo0ene  2)aumenoene,  Vena  salvatella)  unb 
furnierte  ba«  ©lieb  mitSdjlangenfett  ober  aud)  mit  Cl  oon  ber  51  r  ö  t  e  (Bufo  calamita). 
3)ian  umroidelt  ben  franfen  Xeil  mit  frif<$em  ©rlenlaub,  empfiehlt  ben  ©enufe  oon  6rb= 
beeren  unb  fiebertran.  ©eit  uralten  3«it*n  ift  baS  3lufbinben  einfarbiger  junger  §  u  n  b  t, 
oon  Äafeen  unb  9Weerfd)weind)en  auf  bie  fd)merj^afte  ©teile  in  Slnwenbung.  fiebere 
nimmt  man  ju  fid)  in«  Sett  unb  fdjroifet  red)t  (Reffen).  2>iefe  Xiere  follen  ben  Jlranf» 
^eitdftoff  an  fid)  jie^en,  felbft  erfranfen  ober  fterben,  wä&renb  ber  9Kenfd)  geiiefi. 
(£)n«felbe  meinen  bie  polnifa;en  3uben  in  ©aliaien.)  2lud)  legt  man  $ei&e  ©teine  ober 
©anbfäde  auf  ben  leibenben  Seil.   5Die  ^auptfur  bilbet  wieberfwlte*  ©djwiften  unter 
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$etJ>üfe  aller  möglichen  Xifanen  oon  Sinbenbtfiten,  §olunber  ufw.   ©in  ©,  in  be« 
©ichtbrüctjicjen  Urin  fyait  gefotten,  wirb  unbefajrieen  in  einen  Ämeifenhügel  gegraben, 
wo  bie  ftrantyeit  jugletch  mit  bem  ®i  oerjeljrt  wirb  (ein  in  ber  33olf«mebijin  oft  ge- 
brauchtet SJUttel).    3)ton  fcfcmeibe  5 — 7  «Stiicfdjen  ©rot,  trage  foldfe  mehrere  Xage 
(roenn  ber  ©icbtanfafl  fiaj  einfteOt)  bei  für)  unb  oerfdharre  fic  bann  in  einen  Slmeifen« 
Raufen.  Umfcr)läge  mit  eigenem  Urin  ftnb  feit  $liniu«'  3eiten  (543  28  18)  im  ©ebrauä). 
3tud)  Ämeifen*,  Äleien«  unb  Sohebäber  hört  man  rühmen;  bei  ©idhtoerftufungen  (51on« 
trafturen)  »erben  $ampf  bäber  oon  fceublumen  unb  $eufamen  (im  Spejfart  „©chwabbem") 
angeroenbet.  Sebenbe  SRegenmürmer,  auf  bie  franfe  ©teile  gebunben,  swei»  bi«  breimal 
roieberholt,  follen  ba«  Seiben  linbem.  —  35a«  Sßobagra,  3tpoerlein,  wirb  nach  ber 
$o(f&anftd)t  oeranlaftt  burdj  ju  reichlichen  ©enufe  oon  ©eflügel.  (Caro  turturis  Gicht 
in  homine  excitat.  £1.  §ilbegarb  [289]  VI  31).  2)ie  hl*  $ilbegarb  (289)  empfiehlt 
aud)  ba«  Auflegen  eine«  getrocfneten  liHehherjen«  al«  ©egenmittet.   Sei  biefem  Seiben, 
gegen  roetdje«  auch  ber  f|l-  SWauritiu«  als  Patron  gilt,  fchneibet  man  bie  92äget  an  ben 
§üf)en  ab  unb  oerbirgt  fte  in  ein  in  einen  Gicbbaum  gebohrte«  unb  bann  wieber  wohl* 
nerjtopfte«  Soa).  —  3n  <5dj>waben  gilt  al«  ^obagratur  folgenbe«:  ©chneibe  im  legten 
Viertel  be«  ftrühling«  einen  SBeibenftod  ab,  fajröpfe  tyxnaä)  an  ben  fchmerahoften 
©liebern,  fefce  ein  ©efäjj  mit  Urin  oon  bem  Patienten  neben  bid&  (ben  man  feit  ein 
paar  Jagen  gefammelt  ^at);  fo  oft  bie  Schröpf  topfe  mit  Blut  angefüllt  finb,  leere  fte 
in*  Uringefäft  au«,  rühre  alle«  toohl  untereinanber,  folange  e«  S3lut  gibt,  al«bann  fefce 
bie  SBeibe  barein,  foroeit  al«  man'«  in  bie  erbe  fefct,  lafe  e«  beifammen  freien  bi« 
3  Jage  oor  bem  9ieumonb,  al«bann  mache  ein  Socr)  in  bie  (Srbe  auf  bem  Selbe,  fo  weit 
al«  bie  SBeibe  ift,  fefce  biefe  t)eruadh  ein,  giefee  ben  Urin  famt  bem  93lute  jur  28eibe 
in«  Soer),  bebecfe  fte  bid^t  mit  (Srbe  unb  lajj  alfo  ade«  flehen.  9ia(r)  4  2Bod)en  fdtjröpfe 
roieber,  mache  e«  abermal«  unb  fo  am  näct)fifolgenben  92eumonb  roieber,  ba«  ißobagra 
roirb  fich  in  ben  Sßeibenbaum  oerroachfen.  —  3n  ber  ^ßfalj  werben  gegen  ^ßobagra 
außer  SEBärme  auch  Xränfe  oon  ftalmu«,  Jaufenbgulbenfraut,  SBermut,  ©njian  unb 
fa)roar$en  „@'han«*"(3ohanni««)£raubenblättern,  foroie  Jrefterbäber,  Jrinfen  oon  Jrefter* 
roajjer,  ba«  über  Äiefelfteinen  geflanben,  angeroanbt.   Suf  bie  entjünbeten  fdjmerjhaften 
Seile  legt  man  fühle  Srombeer-,  3Rangolbblätter  ufio.  —  3n  Dürnberg  legt  man 
erbe  auf  ba«  leibenbe  ©lieb,  lä&t  fte  liegen,  bi«  fte  erwärmt  ift,  fcr)üttet  fie  in  einen 
Blumentopf  unb  pflanjt  eine  SRübe  hin««-   3n  bem  3Ra§,  al«  ledere  mächft,  wirb 
bie  Rranlheit  abnehmen  unb  auf  bie  ^ftonje  übergehen  (Sommert  (399). 

$a«  au«gelaffene,  gefchmoljene  Äafrenfett,  flafcenfcbmala,  wirb  barum  bei  ber  flauen* 
förmig  gefrümmten  ©elenf«entjünbung  (Arthritis  deformans)  eingerieben.  $te  ßa&e  fam, 
rote  ^r  Stame  anbeutet,  au«  Italien  nach  2>eutfchlanb;  noch  1485  hiefe  fte  bafelbft  ber 
9Rau$hunb.  „3)ie  ftafce,  roeldtje  eine  flröte  blutig  lecft,  wirb  oon  bem  ßiter  (®ift) 
inburfttg  unb  oergiftet  ade  Jrinfbrunnen,  fo  bafe  bie  Seute  ein  halbe«  3<*hr  riechen  ober 
«in  ganje«,  ober  jähen  $obe«  flerben"  (mittelalterliche  Jrinfroaffertheorie  über  bie  ©e« 
nefe  ber  3nfeftion«franfheiten  (300). 

3n  Clbenburg  ertränft  man  13  Siegenwürmer  in  Branntwein  unb  lä&t  fte  ©iajt* 
ober  5iheumati«mu«franfe  mit  bem  Sranntwetn  oerfchlucfen  (671). 

Buch,  bei  ©icht  wirb  bie  Ölutreinigung  al«  fpftematifche  »bführfur  mit  aloe* 
haltigem  aalfam  unb  Ritten,  mit  oerfchiebenen  Jeeforten  burchgeführt  (262  a).  ©icht 
unb  beißen  ^eilt  man  in  Dlbenburg  baburch,  bafe  man  13  Stegenwürmer  in 
»ramütoein  oerfa)lucft  (779).   attgentein  gebräudhlichc  Nüttel  gegen  ©icht  finb  fcotlertee 
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ober  gliebertee;  man  oerwenbet  bie  SHttten,  aud)  bie  Beeren,  Sadjotberbeeren  ober 
SBadjolbermu*,  §trfcr)fwrnfpiritu*,  SJäber,  unb  jmar  Salj«  unb  Sfdjenbäber,  Äräuterbäber, 
Sdjroefelbäber,  bie  SMora  (örennfegel),  ba*  fpanifdje  gliegenpRafler,  Läuterungen.  —  &n 
2lr§t  berietet  über  ein  Smnpatfjiemittel  au*  bem  ^afire  1903:  „2lm  25.  Februar  1903 
würbe  id&  ju  einem  Äranfen  auf*  fianb  gef>olt,  ber  an  ©i<$t  litt,  welche  fi<$  in  einem 
äußeren  leite  feit  geraumer  3eit  firiert  f>atte.  3$  erfunbigte  mi<$,  ob  ber  ^atient 
fd)on  etwa*  wiber  ba*  Übel  angewenbet  unb  erfuhr,  bafe  er  &ur  Srnnpatfjie  feine  3u* 
flucht  genommen  fjabe,  baburdb,  aber  nid&t  oon  feinen  Sd&merjen  befreit  worben  fei.  3$ 
oerorbnete  i&m,  ma*  id)  für  gut  Ijielt,  unb  bat,  mir  ben  über  ber  £ür  angeflogenen 
3ettel  auajuliefern.  e*  gefd^a^;  e*  mar  ein  Quartblatt  Rapier,  meldte*  fed&Sfaa)  ju= 
fammengelegt  unb  mit  fetfy&faajem  gaben  (gefponnen  oon  ber  §anb  einer  reinen  ^un?« 
frau)  in*  Äreuj  jufammengenäfit  mar.  3n  ©egenmart  be*  ftranfen  unb  ber  Seinigm 
öffnete  id)  biefen  Knäuel  unb  fanb  barin  ein  wenig  Samen  oon  bem  Stediaofel 
(Datara  Stramonium  L.).  Stuf  ber  inneren  Seite  waren  wieber,  wie  im  oorigen 
Stmulett,  ^ier«  unb  Sedj*ecfe  gejeid&net.  Sin  jebem  S&tntel  berfelben  ftanb  ein  JRreuj 
ober  ein  SBudbJtabe,  unb  ju  ben  Seiten  unbefannte  §ieroglup&en ;  barunter  ftanb  wörtli$ 
unb  bud^fläblid^  folgenbe*: 

Amor  amacor  amides  Theodoraias  Anitor  per  mer  meita&  Angelorum  Tuenm 

8anctorum  domine  in  duam  vesti  menta  salutis  ut  hoc  Quod  dassidero  possim 
per  ducorn  Apreffectum  perte  sanctissime  adanai  cujus  per  manet  per  omnia 
selan  selucorum  amen  4-  f.  4**  34  befd)möre  unb  oercaractire  ade  3ouberei  unb  aQt 
ftrantyeit  oon  bem  (tjier  folgte  nun  ber  9tome  be*  Äranfen)  4-  burdj  bie  72  göttli$rit 
Wammen  bünte,  2>ie  77  ©id)ter  oon  biefem.  unfer  Ijerr  3efu*  d)riftu*  ging  über  fianb 
ba  begegneten  tym  bie  eitern  unb  bie  12  Stämme  ba  fpra$  unfer  &err  3efu*  G&rifM 
wo  wiOt  bu  f>in  ba  will  idj  aud)  &in  in  ba*  b,au*  be*  f  9t.  9t.  (ber  9tame  be*  Äranfen). 
f  unb  i$m  fein  §erj  abflogen,  unb  will  fein  blut  ablenfen,  unb  will  i$m  nehmen  madft 
unb  traft,  ba  fprad)  unfer  l)err  3efu«,  baMottt  bu  nia)t  t&un,  bu  folt  mnjünt  rocnten 
in  einen  willen  walt  in|  einen  willen  |wilten  Iwlen  bäum  bem  folt  bu  nehmen  ntad&t 
unb  Äraft  im  tarnen  ©otte*  et.  f  amen.  I.  R.  N.  I.  f  S.  f  D.  i.  A.  f  B.  tt  G.  I.  B.  TR. 
sanctus  i.  Spiritus  ita,  ala  ma6sa,  dändi  Bondo  III.  2lmen. 

Unb  biefen  Unfinn  fanb  idj  bei  einem  SHanne,  bem  jeber  ba*  3"»9"i*  fli&t 
er  ein  Iluger  9)?ann  fei!"    (Secfer,  @ic$t  ufm.,  <ßtrna  1819.) 

.ttlettenwurjel  (Lappa  officinalis)  wirb  at*  Slbfodmng  otelfadj  gegen  ©i$t  wp 
wenbet,  ebenfo  bie  Sdjlüffelblume  (Primula  officinalis  L.),  bie  SBurjel  ber  $au&ed)<l 
(Ononis  spinosa),  bie  fterbjtyeitlofe  (Colchicum  autumnale  L.). 

£ie  ©idbj  wirb  aud&  in  Steiermart  (196)  mit  Jtyeuma  unb  Neuralgien  ©erwe^felt 
(„91  e r o  e n g i  dj  t").  SUorbauenb  trägt  man  gegen  ©idjt  eine  9to&faftanie  im  Safo 
^ängt  fid)  eine  Elefanten  lau*  (Semen  anacardii,  oon  welkem  je  nad)  ber  fturc&utuj 
ein  9)iännd)en  unb  2Öeiba)en  unterfajieben  wirb)  um  ben  $al*  unb  trägt  feit  Uroäter« 
jeit  Strümpfe  au*  XiermoUe.  9lm  ©rttnbonner*tage  morgen*  nüd&tem  ein  „Stamperl* 
Sa^nap*  unb  einen  Slpfel  genoffen,  fd^ü^t  ba*  ganje  3at»r  über  oor  ©iajt  (®röb* 
ming).  —  3tnnerlid^  oerorbnet  man  ©ic&tfranfen  ben  Saft  be*  ftteberflee*,  ber  SKftr« 
jwiebel,  ^erufalembalfam  mit  Hümmel  unb  au*rei^enbe  Seeaufgüffe,  namentlid^  ben 
„©allmanberltee"  (oon  Chamaedrys  ober  Gratiola),  blutreinigenbe  %tänt' 
lein,  3.  ».  ^aglianofirup,  3lbfoa)ungen  oon  9Keerjwiebel  unb  ©attäpfeln,  Sd)lftffel» 
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blumen,  9iübenftaut.    (biegen  ,,©t$t  unb  ©all",  im  oetberbten  2>ialeft  aud)  „©ift 
unb  ©au*",  werben  gepuloerte  ©alten ft eine  oon  Bieren  empfohlen  (Umgebung  ©taj) 
unb  ro$e  ©djnecfen  genoffen  (Sdjlabming).    öier  mit  SdjnapS,  3^onenf4e^Den  in 
Sein  btgeriert,  baS  „Söinb«  unb  ©allpuloer"  (Pulv.  purgans)  finb  befannte  $5olf«« 
mittel.  &ufcerlidb:  werben  bie  franfen  Xeile  in  SBatte,  SMe,  ©icfrtleinwanb  eingewicfelt, 
aua)  mit  $arj,  3uc!er,  SBermut,  ©albei,  »renneffelfamen,  geräud&ertem  %la$&, 
au*  »eifufe-  unb  »ttid&blättern,  2Badb>lberbeeren  unb  «wipfeln,  foroie  altem  ®<$mer 
bereitete  Salben,  follen  gute  SBirfung  fjaben.     (Sin  „©ic&t»  unb  ©liebergetft  8«nt 
^nwaföen"  wirb  erzeugt  bura)  ©rwärmen  oon  SSeinfräutl,  fiaoenbel«  unb  9lo*marin« 
blättern,  ^egenroürmern  unb  ämeifeneiern ,  ferner  burc§  2)eflittation  oon  SBaäjolber» 
idjmamm  im  SBaffer,  erftlidj  an  bie  Sonne  unb  bann  in  einen  Slmeifenfyaufen  gefteüt 
(Umgebung  ©raj).  —  3m  oberen  (EnnStale  werben  9t egenwärmer,  in  einem  ©lafe 
oerfdbloffen,  bura*)  11  £age  in  einem  Ämeifenfmufen  belaffen.   9ftit  bem  hierbei  ge« 
roonnenen  „C  l"  wirb  ber  9label  be8  ©iä)tfranfen  eingerieben.  3)a8felbe  in  3öeftböf)men 
wegen  @i$t  unb  Sungenleiben.  —  9)iit  9HenftruaIblut  getränfte  ßeinmanbflecfe 
Tmb  gegen  ©i#t  altbefannte  Umfcfjläge  (fcfcon  bei  «ßliniu«  543  28).  —  9Wit  einem 
Swftffporn  wirb  bie  fronte  ejtremität  beftric&en  unb  baju  ein  bewahrter  ©id§tfegen 
gebetet  (Äöflaa*j).  —  9Wan  fud&t  bie  Äranf&eit  burcfc  tierifdje  SBärme  ju  bannen,  inbem 
man  bie  leibenben  Xeile  mit  bem  „i'öfer"  (Slättermagen)  frif<$gefdilac$teter  9linber, 
mit  warmem  Äufmuft  (<£nn*«  unb  Äainaäjtal)  bebecft  ober  iunge  fcunbe  unb  Äa&en 
aufbinbet  unb  mit  i&nen  ju  SSette  gef)t.  —  ©am,  oon  9Jtäbc§en  unter  7  Safjren  ge» 
fponnen,  um  ba$  franfe  ©lieb  gewunben,  gilt  als  fixere  fcilfe  ($artberg).  —  3)fan 
befreiet  bie  fcfjmerjljafte  Stelle  mit  bem  ©ebein  einer  am  20.  9Jiärj  getöteten  Äröte 
bura)  3  3*age  bei  abnefjmenbem  SRonbltdjt  am  erften  Xag  wenig,  am  jweiten  Sage 
iiätfer ,  am  britten  £age  wieber  mit  geringer  Qntenfität  (9Witternborf).  —  £*gc  ben 
franfen  £eit  iu  einen  Slmeifenljaufen ,  fo  lange,  bis  er  ganj  oon  Slmeifen  überföet  ift. 
Rüttle  bann  bie  Xiere  ab  unb  bu  wirft  genefen  fein  (^rofjnleiten).  —  2)er  Äranfe 
fiebet  in  feinem  eigenen  Urin  ein  @i,  oergräbt  biefe*  fobann  in  einem  ämeifenfjaufen 
unb  reibt  ftcfc  mit  bem  warmen  fcarn  ein  (©röbming).    ©leid&e«  »erfahren  gegen 
©idjt  ift  in  3>eutfa)lanb  fowie  bei  StongenfranffjeUen  befannt.   (Sin  gro&e*  »ertrauen 
fe^t  ba*  fianboolf  auf  bie  fog.  „©ift«  unb  ©alljetteln",  welche  bem  Äranfen  naa) 
Sonnenuntergang  oorgelefen,  bie  9iacfjt  über  auf  baS  leibenbe  ©lieb  aufgebunben  unb 
wt  Sonnenaufgang  entfernt  werben.    3ft  ber  3ettel  oerriffen,  fo  ift  bie  Äranffjeit  ge- 
seilt. Sin  foldjer  auS  ©röbming  ftammenber  Criginaljettel  lautet: 

«ttt  Stogicfjt  finb  72,  bie  treib  ben  91.  91.  in  wilben  SBalb  au$,  wo  fein  $a!?n 
nü  habt,  wo  fein  Hio^ber  nit  mäljt,  wo  fein  Sauer  nit  fcu*jt,  wo  feine  SJlume  nit  blüf)t, 
wo  fein  9Renf$  geboren  wirb,  wo  feiner  nit  ßned&t  fein  mag.  Treibens  über  ©tocf 
übet  Stein,  ba  grab  foü  e«  ewig  bleiben,  fff  C.  M.  B.  J.  N.  R.  J.  J.  in  J.  J. 
0.  m.  J.  L  m.  d.  h.  f.  d.  s.  J  b.  G.  A.  G.  S.  G.  h.  G.  O.  fff." 

ein  anberer  ©ia^tfegen:  „$*ergia)t  unb  ©aü,  ge&  in  bein  Drt  unb  bleib  feft,  fo 
»i«  3efu$  6^riM  in  feiner  ©a^r^eit  ift  f.  3)ie8  breimal  gefproc^en,  bann  jä&le 
oon  72  jurüd  bi8  92utt,  nämlic^  oon  72  bleiben  71,  oon  71  bleiben  70  uff.  unb 
faeidje  bei  ieber  3afcl  über  bie  f^merj^afte  ©teile  l)inab"  (Äemetberg). 

„$uro)  3orn  unb  ©aü  [traft  ©Ott  bie  9Wenfc&en  aß;  afle  fa)(ed)ten  ©äfte  unb 
fäledjte*  «lut,  befehle  iaj  bie  ©ic^tfranfbeit  unter  ©otte*  §ut.    3$  befd&wöre  euc§ 
lebenbigen  ©Ott,  ©Ott  Qabaot,  ©Ott  ©abaot!  dreimal  in  9  ^Tagen,  beim  (»eiligen 
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©rjengel  Wiedel  bcfc^roöre  io)  eua)  breimal,  er  \)at  bie  (Sngel  im  Gimmel  au«gelrieben 
unb  ftnb  auf  ewig  in  bet  §öl'  geblieben.  3a  beim  heiligen  Äinblein  im  Stade  befa)möre 
ict)  eua)  breimal!  ©Ott  ©abaot,  ©Ott  ©abaot!  3a)  befa)roöre  biefe«  in  ©otteä  3Haa)t, 
gu  roenben  an  ©a)wunb  unb  ©ia)t,  ©ott  wei§  e«  unb  hilf*  aua)  bia),  fo  wahr  bei 
©atan  ifi  oom  Gimmel  oertrieben,  ifi  bie  Äran!t)eit  oon  bir  gefa)teben." 

Sei  biefer  S3efä)wörung  wirb  oor  ben  Äranfen  ein  fa)warje«  Äru$ifir.  gejieflt,  auf 
wela)e«  ber  Patient  unoertoanbt  fein  8luge  au  rieten  hat,  unb  ber  fä)mer$hafte  Ädrperteil 
mit  SBeihwaffer  befprengt.  SBeiter  f)at  ber  Äranfe  bura)  40  Jage  hinbura)  täglia) 
39  »aterunfer  unb  einen  „©laubengott"  ju  beten,  täglich  ben  au«geprefcten  ©oft  be* 
*Benebiftu«fraute«  (Geum  montanum,  reptans)  unb  be«  Slebenauffraute«  (Veronica) 
einzunehmen  unb  unoerbrüa)lia)e«  ©cbweigen  ju  bewahren  ((5belfö)rott).  „©ebulb  unb 
ftlanett"  foü  aber  ber  befte  ©ia)tfpruch  fein  (ftoffel  196). 

©egen  @i$t  nimmt  man  in  £irol  ein  3Wu«  oon  $olunberfrüchten  (Sambucus  nigra). 
(Sin  alter  ©pruth  tautet: 

Sdjauet,  inte'S  bie  Sögel  matten! 
Bit  triften,  xoai  tljneit  gefunb  ifi! 

2Bet)e  pfje,  meldte  feine  wunben  ©teilen  aufweifen,  alfo  oon  ©ia)t  ober  9Jh«ima« 
mati«mu«  (>eimgefuä)t  ju  fein  pflegen,  werben  in  ©ottfdjee  (710)  in  Bücher  ein» 
gefatfa)t,  welä)e  in  mit  (Sffig  gelobtem  „fcepplmocb"  (fceublumen)  ober  „Spat« 
triebe''  (Hbfätte  beim  3Baa)«tochen)  getunft  ftnb.  —  $n  Sirol  gelten  SRegenwürmer 
al«  probate«  SWittel  gegen  ©ia)t  unb  „alten  ©a)aben"  (3eitfa)rift  be«  herein«  für 
93olf«funbe  Berlin  8,  ©.  175  180).  —  3fn  £trol  ifi  femer  bie  SRattern haut  ein  Wittel 
gegen  ©ia)t  unb  9?h*umati«mu«.  Sludb)  ungewafa)ene  ©djafrooHe  wirb  bei  ©ia)t, 
©lieberfud^t,  9t£)eumati«mu«  unb  Äatarrtjen  oerwenbet.  Sie  ber  berietet  (416)  oon 
einem  Pfanne,  ber  oom  §alfe  bi«  ju  ben  «3*h*n  *n  fotd^e  ©a)af  wolle  gewidelt  war. 
(Sr  stiert  ein  alte*  Littel  gegen  ^ßobagra,  in  £irol  „^otigra"  genannt  (416): 
„5ttmb  ein  jungen  $unt,  fo  8  Jag  alt  ift,  puj  it)n,  wie  ein  ©panförfl,  waib  ihn  aus 
unb  toirf  ba«  ^ngereifa)  (©ngeweibe)  $inioög.  $ernaa)  thue  it>n  auSftHen  mit  Zoi> 
mentiDmurj,  Äarbobenebiftenfraut,  ©a)wöbel  unb  ©albei,  brat  folgen  an  ein  ©pie&, 
fej  ein  ©Rüffel  barunter  unb  lafe  barein  trääfen.   Sehalt'«  auf,  e«  tjilft." 

©egen  ba«  „beißen  ber  ©lieber7'  gebraust  man  in  2>eutfä>8ö&men  (719)  &n* 
wicflung  in  ^ei&e«  („geröftete«")  SBerg,  in  einen  gewärmten  9We&lfad,  ober  ba«  Huf« 
legen  eine«  feigen  mit  Mamillen  ober  Äleie  gefüllteu  ©äcfa)en«,  ober  Bähungen  übet 
§eufamen«  ober  flamiHen*,  auä)  Duenbelbämpfen,  aber  aua)  Ginreibungen  be«  „reifeenben" 
Sleiled  mit  §unbe«,  Jtafeen*,  2öwen«,  Hffen*,  Sären»,  3)ad)8»,  Qgel*  unb  anberen  fetten, 
oon  benen  bie  „e^otifä^en"  ftetä  ben  Vorrang  erhalten,  ferner  fhreidjt  man  ben 
[djiner^enben  Jeil  mit  Örennefjeln  ober  „nüchternem"  ©peidjel,  woju  aud)  fer)r  glatte 
Äiefelfleine,  fog.  „ftafeentöpfe"  benüßt  werben.  (Sd  finb  ooale  Duarjtugeln,  wie  man 
fotctje  al8  ©eröHe  an  ben  Ufern  größerer  ^lüffe  ober  in  ben  Seiten  oon  2ßalbbfia)en 
pnbet.  2)a8  ©treiben  mu§  gefct)ehen:  1.  $n  ber  ^tiiiQtn  (Shriftnad;t,  oon  12  U$r 
naajt«  bis  12  U^r  mittag«.  2.  31m  näct)ften  ftreitag  naa)  bem  ^eiligen  6hnfito9»  »n 
ben  grü^ftunben  oon  3  U()r  morgen«  bi«  12  U^r  mittag«.  3.  »m  greitage  naa)  bem 
^eiligen  Dftertage,  DOn  3  utjr  m0rgen«  bi«  12  U^r  mittag«.  4.  Hm  ftarfreitage  oon 
3  Uhr  in  ber  ftrüh  Di*  12  u^  mittag«.  5.  Hm  Freitag  naa)  ber  Himmelfahrt 
(Shrifii,  oon  3  Uhr  morgen«  bi«  12  Uhr  mittag«.  6.  Hm  heiligen  SPfingfltage.  7.  Hm 
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5t.*3o(>anmS43apttft»Sage,  oon  12  Uj)r  nad)td  bid  wieber  12  Ufjr  nad)td.  8.  Sin  unferer 
lieben  grauen  ©eburtdabenb,  oon  3  Uf>r  morgend  bis  12  U&r  in  ber  üRadjt.   9.  SÄm 
erjten  Sonntage  nad)  ©imonid  unb  3ubä  »on  3  Uf>r  in  ber  grüfc  bid  12  Uljr  mittag*. 
10.  3fot  fünften  2:09  nad)  bem  „Unfd)ulbig'n  Äinb'ltag",  00m  8orabenbemüternad)t  bi« 
toieber  jur  3Witternad)t,  wad  aud)  für  bie  folgenben  „glüdfeligen"  Sage  gilt.    11.  3lm 
erften  Sag  nad)  ©d)olafUfa,  alfo  am  11.  gebruar.  12.  9lm  ^eiligen  Dflertage.  13.  9lm 
^eiligen  3>reifaltigfettdtage.   14.  »m  Äreujfinbungdtage.   15.  »m  ^eiligen  Ulrid)dtage. 
16.  3lm  ^eiligen  Äreujtoge  unb  17.  om  <SI>rifH«$immelfa$rtd»Sage.   2ln  biefen  Sagen 
unb  ju  ben  angegebenen  ©tunben  ift  ben  böfen  ©eiflem,  meld)e  bie  öid)t  unb  überhaupt 
Äranf^eiten  über  bie  -Uienidjen  fenben,  bie  9)Jacf)t  genommen  wie  aud)  an  ben  genannten 
lagen  unb  ©tunben  bei  ben  ©d)äfeen  ber  6rbe  ufw.  fein  wad)enber  ©eifi  gegenwärtig 
ijl  —  Seim  „©treiben"  bed  @id)tfranlen  gilt  ber  ©runbfafc,  bafc  ein  SJtann  eine 
grau,  eine  grau  ben  SRann  „firetd)en"  mufj,  wenn  bad  Reiben  oerfd)winben  foO.  $ie 
5d)merjen  bed  ^ßobagra  ju  oertreiben,  purgiere  man,  ober  lege  frifd)en  Äutyfot  über 
bie  pobagrtfd)en  ©lieber,   ober  ftreid)e  mit  einem  fteberletn  frifd)ed  £)l  auf  bie 
Sdjmerjen,  ober  SRorrfcenöl,  ober  Öl,  au*  Sinbenblüte  unb  SinbenbWtiem  erzeugt,  ober 
$alte,  folange  bad  ^obagra  anhält,  alle  Sage  2  ©tunben  bie  pfje  in  frifd)em  Äuftfot.  — 
Um  3Ritternad)t  bed  Heujatjred  »erben  ©id)t!ranfen  $eimlid)  3  „Hagebutten"  jum  «er« 
fajluden  in  ben  SWunb  geftectt,  barauf  „oerbetet"  bie  britte  ^erfon  bad  Übel  mit 
3  äSaterunfer  unb  3loe»aRarta.  —  3)er  Saig  eine«  am  erfien  greitag  im  SKonate  9Wärj 
gefdjoffenen  §afen,  über  bad  franfe  $anb«  ober  ftufegelenl  gelegt,  fcilft  gegen  $anb* 
ober  $uftgtd)t.  —  2Ber,  oljne  ju  fud)en,  oor  SBalburgi  ein  ©Ifiernneft  unb  barin 
3  Gier  ftnbet  unb  3  Sage  ^intereinanber  nüd)tern  je  ein  ©i  audtrinft,  ifi  gegen 
^obagra  gefidjert;  nod)  fräftiger  ftnb  bie  ®ier  ber  ©tocfmeife.  —  3m  „®id)t- 
oer  beten"  ift  man  in  3Beftt>ölmten  freute  nod)  grofj.   ©elten  wirb  oon  einem  ©id)t» 
fronfen  ber  Slrjt  rechtzeitig  ju  State  gebogen,  wofjt  aber  ber  „Söiffa."  2)iefer  &ängt  bem 
Rranten  „©idjtjettel"  ober  ein  Sanb,  über  bad  er  gebetet,  um  ben  fcald  unb  gebietet  i&m, 
biefen  in  ein  £einenfäcfd)en  genäsen  3ettel  ooüe  6  2öod)en  oertrauendooU  ju  tragen  unb 
täfllid)  fo  unb  fo  oiele  „Skterunfer"  ju  beten.  —  ©egen  bie  @id)t  fjelfen  <»ud)  bie  Seeren 
eine«  fd)warjen  3ol)anmdbeerfrraud)ed,  wenn  biefer  am  3o$anmdabenb  oon  einer  $ung» 
ftau  geflogen  unb  oon  biefer  narft  um  3Ritternad)t  gepflanjt  mürbe  (Urban  f.  b.). 

©d)wefelbäber  unb  SBilbbäber  ftnb  internationale  Solf «Heilmittel  gegen  ©id)t 
unb  ft^euma.  öeibe  werben  aud)  oon  lÄrjten  mit  glänjenben  erfolgen  oerwenbet.  9Rerf* 
würbig  waren  bie  Säber,  in  benen  HRännlein  unb  SBetblein  angeblid)  ju  öeiljwecfen 
iufarmnenfamen.  3)ie  Silber,  bie  ^Jeter*  (530)  ju  biefem  Sabeleben  liefert,  fefjen 
»ie  3uuftrationen  ju  SleneaS  ©oloiu*'  Sefd)reibung  oon  SBien,  bem  „Sabplon  an 
ber  Donau",  aud.   Obrigend  würbe  überall  fo  gebabet. 

8annfprüd)c  gegen  ©id)t  aud  S)eutfd)»Sö§men  (719)  teilt  Urban  mit: 
^Jd)  befd)wöre  bid)  ®efud)te  unb  ©id)t  bei  ©onnen  unb  SWonben,  bei  ber 
^eiligen  SBanblung  unb  fünf  SBunben  unfere*  $enn  3efu  <St>rift  unb  bei  bem  ^eiligen 
»tute,  ba«  aud  beinen  ^eiligen  fünf  SBunben  Ijeraudflojj,  unb  bei  ben  erfien  ÜKenfd)en, 
bie  ©ott  ge^eilet  ^at  laffen  werben  fff ". 

,,3d)  befdjwöre  bid)  ©efud)t  unb  ©id)t  ben  ber  ^eiligen  harter  3efu  ß^rifti  unb 
6<9  o«n  bren  Nägeln,  bie  ©ott  burd)  ^änb'  unb  $ü&'  würben  gefd)lagen  fff." 

34)  befd)wöre  bid)  ©id)t  unb  ©ijen  (?  $i&),  bie  ber  §err  3efu  t)at  jugemad)t,  su 
Äütio  feiner  lieben  Mutter,  Qefu  (S^rifti  unfer  lieber  fcerr  7.   ^o^anned  ber  (Sngel, 


Digitized  by  Google 


280 


bis  ba§  bu  mir  fnifft  an  ollen  meinen  ©liebem,  an  &aupt,  9iüd  f,  an  Sein,  Saud)  f, 
an  fcänben  unb  gü&en  -j-,  Qm  Selbe,  an  D&ren,  am  Äreufc  f,  am  &er$,  in  meinem 
Slut,  unb  noä)  an  allen  ©liebern  am  ganjen  ßeib,  wie  bu  in  ©Ott  ^  gesoffen  bift, 
burd)  ba«  ^eilige  ßreufe  unb  ©rab,  ba  ©Ott  felbft  immer  Sag  e«  fei  Xxoü  mit  ©otte* 
(ein  äBort  niä)t  lesbar)  t&ut,  Ijelfe  mir  unfer  $err  3efu  Gf>riitt,  ber  micr)  9t.  91.  an 
meinem  SRucf,  $aupt,  2lrm,  9tücfen,  am  Saud)  f,  an  Seinen,  an  D&ren  f,  ©liebmajjen 
gefunb  gefdjaffen  t)at,  ba«  ^ebl  ift  Sufj,  im  tarnen  ©Ott  be«  Sater«  unb  be«  ©olme« 
unb  be«  $eilic§en  ©eifte«  Slmen,  in  ©otte«  9l(ü)men.   O  <£&efic&  (!)  unb  ©eftd&tin  (!), 

bu  XroHmor,  bid)  ünift  nidjt  bag  Ria:. 
icl)  ©Ott  über  bieg  unb  ben  aller  fjeiligfien 
9Warter  ben  Xob  unfdjulbig  am  Stammen 
be«  ßreufce«  flberrounben.   3m  Stamme 
g.  €.  f|  e  1 1  unb  ©itfct,  ©tc&tin 
jiegen  mit  einanber  über  in  3t rm  f 
Sein  f  Dfjren.  35a  fpraep  unfere  liebe 
grau  bem  9W.  3lnna  ©Üft  unb  ©üftin, 
roo  wiHft  bu  gin,  3$  null  fahren  in 
be«  2)ienfä)en  Soloeria  in  iljren  £eib, 
null  mad)en  Seinerflufj  befdjober  grauen« 
lul.    2)a  fpric^t  unfere  Siebe  grau 
6.  s3nna  ba«  oerbitt)  idj  bir  beo  ber 
Äraft  ©otte«  H  bu  taufenbe  ©ic&t  t 
V  —  bu  ©tefjenbe  ©ic&t,  bu  Seib  ®ta)i, 
bu  Hiarteborjl,  bu  §änb  unb  güfc 
©id)t  f.  $u  Äopfgiä^t  f  £  bu  Streufc« 
gia^t  f  {  bu  lieben  gfteber,  bu  3*0"' 
gid&t  lauf  in  ba«  2SiHe  83  c  o  ba«  \\tbt 
id)  bir  §ur  Sufj  im  Stammen  ©Ott  bei 
Sattere  unb  be«  SolmeS  unb  be« 
fceütgen  ©eifte«  »men   7  Geiern« 
moree  fH"«* 

2Bä&renb  be«  anhängen«  eine«  folgen 
„©icfctjettel«"  mfiffen  com  Kranfen 
7  Saterunfer,  7  2loe=9Haria  unb  l®lou» 
ben  sur@t)re  be«  bitteren  Seiben«  unfere* 
fterrn  3*fu  gebetet  werben.  3>er  &ttt€l  wirb  mit  einem  ©eibenfaben  bem  ßranfen  über 
ben  9tüd*en  gelängt  unb  mufj  oon  ifmi  folgenbe«  achttägige«  ©ebet  anbäajtig  oerria)*'* 
werben : 

$en  erflen  Xaq  9  Saterunfer,  9  2loe*9)toria  unb  1  ©lauben. 

2>en  jroeiten  £ag  8  Saterunfer,  8  2loe«3Haria  unb  1  ©lauben,  unb  fo  an  jebem 
£ag  1  Saterunfer  unb  1  2loe=3Haria  weniger,  fo  bafe  am  aajten  Tage  2  Saterunfer, 
2  2loe*3Jtaria  unb  1  ©lauben  ju  beten  finb.  Sn  biefem  Sage  wirb  ber  Settel  ab» 
genommen  unb  werben  5  Saterunfer,  5  Soe»9)tavia  unb  1  ©lauben  ju  (Stjren  ber 
5  SBunben  3efu  anbäd&tig  gebetet.  3ft  naeg  8  Sagen  bie  ©id&t  ni<$t  oerfegwunben,  fo 
mufc  bie  ©icgtproaebur  oon  neuem  begonnen  werben.  SBtrb  ber  „©icgtfegen"  niegt  toeiter 
gebraust,  fo  ift  ba«  ^apierrölld)en,  auf  bem  er  gefd)rieben  fte^t,  ju  oerbrennen. 
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©eitere  „SBerbetarten"  unb  „SJannfprüaV  gegen  bte  „@ia)t  ((alten  ftluf})"  fmb: 
„2)er  mit  ©i$t  Selwftete  gebe  3  Sage  nadj  bem  Söoflmonbe  gu  einet  Söetben» 
ftaube,  fud&e  fia)  ba  einen  jährigen  ©proffen  au*,  meldet  gut  biegfam  tft,  neunte  ilm 
in  bie  linfe  §anb  unb  fpred^e :  „SBeibenjroeig,  ia)  (omme  ju  bir,  meine  77  ©iahten 
unb  ©idbtmnen,  bie  bring'  id)  bir,  id&  will  bid&  roinben  (ba  nimmt  ber  Äranfe  ben 
©proffen  in  bie  red&te  fcanb),  ia)  miß  bi$  binben  (ba  mad&t  er  in  bie  SBeibenrute  be« 
butfam  einen  Änoten),  ba«  ^elfe  mir  ©ott  ber  »ater  (fuer  jte^t  er  ben  ftnoten  feft  ju- 
fammen  unb  fpria)t  babei  weiter),  ©Ott  ©ofcn,  ©Ott  ^eiliger  ©eift.  Slrnen!"  hierauf 
ge$t  er,  o&ne  ftcfc  umjufeben,  jurfid  unb  betet  5  Staterunfer  unb  ebenfooiel  2toe*9Waria 
ut  e^ren  ber  ^eiligen  5  2Sunben  6f)rtfli." 

Ober  ber  „@id&tbrüd&ige"  trete  3  Montage  unb  3  Freitage  abenb*  {ober  beim 
„Morgengrauen")  unter  einen  (jungen)  SBirnbaum  unb  fpreaje:  „Mein  lieber,  guter 
Sirnbaum,  idfo  tlage  bir  au*  mein  9teij?en  unb  ©pleijjen  unb  bie  fdjtoeflenbe  ©id&t,  bie 
mid)  plagt  Sag  unb  9?a$t,  bafj  fta}  ©ott  im  &immel  erbarmen  mag.  2>er  erfte  SJogel, 
welcher  fliegt  über  biefe  Äluft,  nefmie  bie  ©a^merjen  mit  in  bie  £uft!"  $ann  bete  er 
ein  anbädjtige*  SSaterunfer.  Ober  ber  Äranfe  trete  ju  einem  verborgenen  fliefjenben 
SSaffer  (beim  Morgengrauen  ober  Sloeläuten),  betreujige  fia)  unb  fpred&e:  „ftliefeenbe* 
SBafier,  id&  flage  bir,  bie  reifjenbe  ©id&t  plagt  mia*),  mattet  tranf  mia)!  —  3$  trinfe 
bia),  bie  rei§enbe  ©ic&t  flief}'  mi($!"  $abei  fa)öpft  er  au*  bem  fliejjenben  SBaffer  mit 
ber  fcoblljanb  SBaffer  unb  trintt  e*. 

®ta*)t  unb  rbeumatifc&e  ©djmerjen  »erben  oon  ben  ©lotoafen  (309)  mit  warmen 
Säbern,  bie  au«  einer  2(bto$ung  oon  $eu  bereitet  fmb,  befjanbelt.  9Kan  fe^rt  bie 
örud&frude  unb  ©amen,  bie  unter  einem  &eu§aufen  auf  bem  $a$boben  liegen,  ju« 
fammen,  legt  fte  in  einen  ©ad  unb  fod)t  biefen  in  einem  Äeffel.  3)ie  abfodjuitg  wirb 
jum  öabe  benüfet.  2lud)  nimmt  man  einen  Raufen  SBalbameifen  mit  aQem,  tr>a§ 
barimten  ift,  unb  fodfjt  ilm  in  einem  ©ad.  2lu*  ben  no$  unentroidelten  fjarjigen 
ftnofpen  ber  Rappel  bereitet  man  buref)  Äod)en  ein  Sab  gegen  ©ia*)t.  (Sine  ßbrofan* 
tb^me  (Pyrethrum  partheniam)  wirb  mit  altem  ©djmer  gröifcfjen  Steinen  geflogen  unb 
al*  Salbe  gegen  ©id&t  oenoenbet.  3)ie  2Bua)erblume  (Chrysanthemum  corymbosum  L.) 
wirb  als  getrodnete*  Äraut  ju  SRäudfrerungen  bei  ©idjt  oenoenbet. 

3n  Oftgalijien  (395a)  meint  man,  bafj  bie  ©idjt  bura)  au*fa)weifenbe  fieben** 
weife  unb  burdfr  ju  reidjlidben  ©enufe  oon  ©eflugel  unb  Sauben  in  ben  Sugenbjafjren 
entfteb,e.  ©ewöbnlidj  wirb  fte  nidjt  erfannt  unb  mit  benfelben  Mitteln  beljanbelt  wie 
ber  3tt)eumati*mu*. 

ein  rut^enifa^er  3auberfprud&  gegen  ©id&t  (Hryz)  au«  gJolftwmtja,  öejirt  Äonen», 
lautet  na<f)  SorufforoSfo  (84): 

,Ty  hryz,  ty  hryzyäce,  —  w  tebe  dwa,  „SDu  ©idjt,  bu  ©id^tlein,  —  bei  bir  jroei 

a  w  mene  try,  w  tebe  try,  a  w  mene  unb  bei  mir  brei,  bei  bir  brei  unb  bei 

«otyry  ...  mir  oier,  uff. . .  . 

*  tebe  dewjatj,  i  w  mene  dewjatj."  bei  bir  neun  unb  bei  mir  neun." 

®an  fpriajt  ba*  breimal  unb  brüdt  babei  bie  fd&merjenbe  ©tefle.  —  3Kan  gräbt  bie 
Surjel  ber  ©id& trübe  (Bryonia  alba)  au*,  in  bie  babura)  entfianbene  ©rube  gibt 
»o«  ein  Stüd  93rot,  ©alj  unb  eine  Äupfermünje.  $ie  SBurjel  wirb  gerieben,  in  ©utter 
gebraten,  auf  ein  ©tüd  Seimoanb  geftrid^en  unb  auf  bie  fd&meraenbe  ©tette  gelegt.  2Benn 
ni^t  bie  ganje  2öurjel  ausgegraben  wirb,  fo  fcilft  e*  nia^t  (öejirf  Äanero,  ©ouoernement 
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Äiew.)  —  3n  fcewianci  (©ouoemement  ^oltawa)  gibt  man  bie  fömer&enbe  ©teile  bem 
erftgeborenen  eigenen  ober  fremben  .Hinbe  jum  33eifeen. 

©egen  ©idjt,  ^eumatidmu^  ©frofulofe  Reifen  fi<h  bie  Äroaten  in  Lentenau 
(9tieberöjlerreich  385)  auf  folgenbe  »rt:  2>em  Äranfen  werben  bie  9tägeC  an  ftingern 
unb  3«h«»  freujweife  abgefchnitten  unb  etwa«  §aare  unb  Slugenbrauen  beigemengt. 
2)iefe8  wirb  nun  in  ein  Stücf$en  Sinnen  eingewidelt,  in  ba«  frifchgebofcrte  £o<$  eine« 
SBeibenbaume«  gefledt  unb  mit  einem  $oljfitft  eingetragen.  «Dabei  mufe  ber  SBunber* 
mann  beten,  barf  niemanben  anfehen,  auf  einen  ©rufe  nicht  banfen,  mufj  $in  unb  jurüd 
rüdling«  gehen.  $er  flranfe  mufe  ju  $au«  auch  beten.  3)ied  alle«  geflieht  nacht« 
beim  3une§men  be«  SRonbe«. 

Sei  ^Jobagra  wirb  in  Kroatien  (245a)  Odjfenfot  in  einem  Xongefäfje  mit  ©ein 
gefönt;  al«  3u9°&e  bient  jerfleinerte  jftnAtbtl,  etwa«  93utter  ober  frifdt)e$  ©chmalj. 
tiefer  S3rei  bient,  gut  burchgefodjt,  ju  Umfragen  auf  bie  fchmerjenben  ©teDen. 

$ie  SWagnaren  be«  fcajbuer  Äomitate«  (422)  füllen  ba«  fronte  ©lieb  in  einen 
©ad,  in  meinem  fjeifje  fieinfamen  finb.  93or  bem  @eorg«tag  ausgegrabener  ©dblangen- 
fnob(aud)  roirb  geftojjen  unb  auf  ben  franfen  gelegt.  2lucfj  ba«  ^leif$  beÄ  &toxa)t$ 
wirb  gegeffen,  ber  beim  2Begjiehen  im  fcerbfie  gefchoffen  würbe. 

7.  Vtttdfel:  unb  ©clenfrl)Cntnati?mu5  (Rheumatismus  musculorum,  R.  articulorum). 

Srofcbem  bie  93olf«mebijin  rheumattfa>  Sefchmerben  bura^au«  nicht  fcfcarf  von 
©id&t«  unb  9ieroenleiben  trennt,  ^aben  mir  jene  SSolteheilmittel,  welche  gegen  „Wtywna* 
ti«mu«"  »erwenbet  werben,  l)ter  jufammengefteHt.  3Ru«fel«  unb  ©elenfrheumati«mu«  in 
ber  SKolfSmebijin  au8einanberjuhalten,  wäre  ein  müßige« Unternehmen.  S$ Ii n i u *  (543  30) 
empfiehlt  gegen  ©djulterfchmerjen  ba«  einreiben  mit  einer  9Wif<hung  oon  2Biefelafa)e 
unb  SBach«.   3)a«  war  ein  uralte«  SRejept  bei  ber  SBielfeitigfeit  ber  oolfStnebijinifcben 
^eumatifa.   3lm  Dftfeeftranbe  galt  jur  ©teinjeit  SJernflein  al«  ein  Amulett  gegen 
ben  böfen  ©etjt  s3theumati«mu«  (210).    $er  ©runbd^arafter  aller  antirheumatifa>n 
Nüttel  liegt  in  ber  Stnmenbung  ©on  2Bärme.   9tumpe  (593)  erjählt,  bafc  bie  nieber* 
r&einifd&en  SBeber  bie  Gepflogenheit  haben,  gegen  örtliche  $Rfje"moti«men  tierifd&e  SBärme 
ju  benufcen  unb  manchmal  ein  $ünba>n,  eine  flafce  ober  ein  Äaninajen  im  Seite  fn& 
jugefetten.  —  9iur  für  einjelne  gäü"e,  unb  jwar  bei  fa>intoten  unb  leben«fchwact)en 
Äinbern,  hat  man  ba«  „tierifdje  Sab"  in  Hnwenbung  gebraut,  bie  Äinber  in  bie 
enge  Umarmung  ber  SWutter  ober  gar  in  ben  fieib  frifch  gefchlad&teter  Eiere  gelegt, 
boa)  fonnte  ba«  natürlich  feine  Verallgemeinerung  erfahren.  $e«halb  fuchte  man  SWittel 
mit  höh«  fpejifxfa^er  3Bärme  einjufchieben :  Xierfelle,  flräuterfiffen,  ©npacfungen  mit 
Sehnt,  £orf,  9Jtoor,  Umfchläge  mit  ©alj«  unb  anberen  Söflingen,  öreiumfchläge  rxr* 
fdjtebener  3lrt ;  ftatt  ber  fünfUiajen  ^i&e  beoorjugt  ba«  93olf  wohl  bie  natürlidje  ©arme, 
j.  33.  frtfdje  warme  Äuhflaben. 

2)ie  SBehanbtung  ber  9Wu«felfd^mer3en  rheumatifchen  Urfprunge«  begeht  überall  in 
Söärme  unb  Waffage.  6«  gibt  Seute,  bie  auf  Rodungen  ober  ein  2)ampfbab  ftfwören 
unb  infolgebejfen  überhaupt  feinen  Slrjt  ju  State  jiehen.  3lu§erorbentlia)  populär  ift  bie 
örtliche  Slnwenbung  ber  SBärme;  ju  biefem  3wecfe  oerwenbet  man  heifo  trodene  2ü4«r, 
erhi&te  ©anb»  ober  Äleiebeutel,  heifee  ©teine,  hei&e  SBreiumfchläge  ufw.  ätufeerbem  ge- 
hören hierher  bie  oerfajiebenen  «ßflafter.  einfache  ^autreije,  wie  5.  93.  ©enfteig, 
bei  rheumatifchen  Grfd&einungen  in  Slnfehen. 
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©egen  9theumati«mu«  (399)  wirb  in  »auern  ein  im  3ura  ootfornmenber  91mm onit 
i  Saaten  au«geflorbener  ftephalopoben)  verlauft,  ©egen  SRücfenfchmerj  wirb  ba«  aus* 
ge^ö^tte  ©rab  be«  hl-  Otto,  Slbte«  von  »anj,  bur$rrodjjen,  in  SBürjburg  früher  jene* 
be«  Kilian.  —  SWeidfo el bec?  berietet  in  feiner  „Öefäidjte  oon  greijing":  „93on 
alten  3eiten  ^er  waren  im  S)ome  bie  ßeute  burä)  einen  Sogen  gefroren  (ber  1708  abgebrochen 
würbe),  wenn  fie  «Rüclenfchmergen  Ratten,  oft  mit  Leitung  unb  Sinberung."  —  Um 
fiä)  oor  Äreujroeh  ju  bewahren,  fällt  ber  Oberfranfe  unb  Oberpfäläer,  wenn  er  im  ftrühiahre 
ba«  erftemal  bonnern  hört,  unbefcfaieen  breimal  rücfling«  nieber  unb  wäljt  ftd& ;  in  ber 
ftheinpfalj  tun  bie*  bie  Änaben  beim  »nblufe  be«  erfien  Storche«.  —  »ei  SH^eumati«« 
xaxA  unb  oeroanbten  Reiben  begnügt  man  ft<$  gewöhnlich  mit  §anfwerg  ober  SBotte  unb 
©ebulb,  in  ber  ^Jfalj  ummicfelt  man  bie  ©lieber  mit  ftlanefl,  melier  juoor  mit  Siegel* 
lad  beftridjien  mürbe;  anbere  brauchen  lieber  2Balbwou*e  (eine  mit  Terpentinöl  impräg« 
liierte  SSoHe),  ober  ©ichtmatte  (SBatte,  meiere  auf  einer  Seite  mit  einer  burch  ^ßeru* 
balfam  ober  öenjoe  parfümierten  weingeiftigen  Tinftur  beS  roten  Sanbelholje«  be* 
ffridjen  ijt),  ober  auch  aromatifche  ©ichtmatte  (SBatte,  auf  ber  einen  Seite  mit  fchwadher 
Teerlofung,  meiere  etwa«  rote  fiaeffarbe  enthält,  befiriä^en).  —  93ielfad)  tommt  oft  ba« 
beliebte  Schröpfen  ober  hin  unb  toieber  noch  ber  fog.  £eben«we<fer  be*  $rechfler« 
39aunfd)eibt  gegen  9theumati«mu«  in  Slnwenbung.  —  ©egen  $Rfjeumati«mu«  wirb  noä) 
bas  einreiben  oon  folgenber  9Rifä)ung  empfohlen:  Seifen«,  ämetfen*,  2Bachotberfpiritu«, 
Tannenöl  je  1  ßot,  unb  Äampferfpiritu«  V/t  fiot  (fiammert  399). 

Über  baS  »acten  ber  Äranfen  l>at  Dellwig  (277a)  eine  größere  arbeit 
publijiert.  ein  fianbmann  litt  an  fä)merj&aftem  «Rheumatismus;  um  bie  Sd&merjen  ju 
beseitigen,  rieb  er  bie  betreffenben  Körperteile  mit  Petroleum  ein  unb  legte  fi$  hierauf 
in  einen  noefj  warmen  »aefofen.  9iad)  einigen  Stunben  fanb  man  ben  ftranfen  al« 
Seiche  oor.  9)ian  nahm  an,  bafj  ber  fianbmann  buret}  bie  im  Ofen  fi<h  entwictelnben 
®afe  erftieft  fei  (Stromberger  3eitung,  8.  SWooember  1906). 

(Sine  Erinnerung  aber  an  bie  frühere  atigemeinere  SdEjafrooß*  ober  Tierfeflfletbung, 
bie  a(*  fchledjter  Wärmeleiter  mehr  oor  (Srfältung  fieberte  unb  oielleiajt  burch  bie  3Kad)t 
ber  ©erootjnheit  unb  bie  föerrfd&aft  be«  Stubimente«  länger,  wenn  auch  nur  flüefweife, 
getragen  würbe,  bewahrt  noch  ber  oolfötümliche  ©ebrauch  oon  Schaf*  ober  ÄafeenfeHen 
auf  ber  »ruft  unb  ba«  einhüllen  ber  bura)  ©rfältung  („f  altoer  gif  tet")  (Srfrantten 
in  ungewafd&ene  unb  ungerupfte  Schafwolle.  2>a«  früher  allgemein  Übliche  wirb  im 
Äubiment  oft  $um  „©efunben"  im  ©ebanfengange  be«  »olfe«,  ba«  babei  „©efunb* 
erhaltenbe*"  in  „©efunbmachenbe«"  umbeutet,  wie  föon  erwähnt  (300). 

$efä)wörung3formel  au«  Württemberg  (104):  unb  ber  §lu&  (5Rh«nnöti«mu§) 
unb  bie  ©ict)t,  wir  3  gingen  ju  SBaffer.  3cb  irant  unb  ber  ftlufe  unb  bie  ©icht  oer* 
febroanb.  3m  Siemen"  ufw.  SMefe  Worte  werben  furj  oor  Sonnenaufgang  flefjenb 
ooi  einem  ©ewäffer  gefprodjen,  babei  wirb  breimal  getrunfen  (SWecttenburg).  „§afi 
bu  ein«  oon  ben  77  ©intern,  fo  gefegne  ich  bir'«.  ®«  ge^en  3  Zeitige  SKänner 
herfür:  ber  erfle  iffc  ©Ott  ber  »ater,  ber  jweite  ifi  ©Ott  ber  Sohn,  unb  ber  britte 
ift  ba«  Slarienfinb,  ba«  bir  beine  77  ©ichter  wegnimmt/'  S)ie«  fagt  man  brei* 
mal,  nennt  ben  tarnen  be«  Äranfen  unb  beftreicht  ihn  mit  ber  rechten  §anb. 
Sothel  aber  mufe  man  ihm  fo  oiel  Tropfen  „©olbentlmr"  (©olbtinftur?)  eingeben,  al« 
«  3ahre  jählt. 

über  $lüffe,  g-iu&fieber  (afuten  ©elen!«rheumati«mu«)  fchreibt  Urban  (719): 
^ißiger  ftlufc*  i|t  ju  erfennen,  wenn  jäh  an  einem  ober  mehreren  Teilen  be« 
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menfdjlicben  Setbe*  ftch  eine  ©efchwulfi  btlbet,  welrl)e  h«ift  unb  fct)merjbaft  ift.   3fl  biefe 
©efdjmulfi  nicht  h*ift  unb  nid^t  befonber*  fchmerjbaft,  fo  nennt  man  biefe«  einen 
„falten  ftluft",  ber  gewöhnlich  §ur  „Sicht"  wirb.  3um  „©lieber  reiften"  werben 
biefe  „ftlüffe",  wenn  Tie  fich  ganj  befonber*  in  ben  ©liebern  unb  ©elenten  aufhalten 
unb  einen  reiftenben,  brennenben  Schmers  nerurfaajen,  unb  e*  bürfte  bie  alte  Benennung 
„©lieberrdften"  mit  bem  heutigen  tarnen  eine«  ähnlichen  Setben«,  bem  „iRheumatt*mu*", 
gleite  öebeutung  befifcen.   $a*  SBtchtigfte  hierbei  ift,  ju  beobachten,  ob  bie  Ärantyeit 
mit  einem  ftieber  oerbunben  unb  hWö  ober  aber  ohne  lieber  unb  langwierig  ijt. 
£>er  „hifeig«  ftluft"  fann  nur  wenige  Xage  bauern,  aber  auch  eine  langwierige  Äranf 
heit  werben  unb  burch  „©lieberfucht"  ober  „abjebrung"  jum  £obe  führen.    SMefe  Slrt 
u>irb  oon  ben  „5öiffenben"  ber  oolf*tümlicben  fceilfunbe  mit  ber  „ftlufeef  fenj", 
oermifcht  mit  „9t er oenuttr. tu r"  bebanbelt  unb  ben  Jtranfen  aufterbem  im  3Tage  brei» 
bi*  oiermal  eine  2Wefferfpifce  oott  oom  „Xemperierpuloer",  mit  Söejoarpuloer  gemengt, 
oerabreicht  unb  babei  auch  jum  „tarieren"  eingegeben.   2)ie  £jlu&effen$  befielt  au«  je 
1  £ot  Sachenfnoblauch  unb  Slgtfteineffenj  unb  au«  2  fiot  Salmiafgeift  mit  31iti*.  35ie 
„9teroenmijtur"  wirb  au«  2  Sot  gefcbärfter  Spieftgla*tinftur  unb  1  2ot  refti filterten 
§irfchhorngeifte«  bereitet.   3)a«  „£emperierputoer"  oerfertigt  ber  5Bolf«heüfünfiler  au* 
1  fiot  präparierter  Äreb«augen,  2  Sot  gereinigten  Salpeter*  unb  3  £ot  3urfer  (an 
3itronen  gerieben). 

Slm  meiften  wirb  bie  «olfemebijin  bei  bem  „falten  ftluft"  ober  ber  „©icht"  (©iaa^t) 
ober  bem  „©lieb  er  reiften''  in  Slnfprudj  genommen,   ^eftgefleflt  muft  ba  oor  allem 
werben,  baft  bie  oolf«tümliche  SJehanblung  beim  „©lieberreiften  (djronifa)en  ftluft)" 
bie  Slnwenbung  ber  2öärme  innigft  in  Schüfe  nimmt  unb  au«giebig  jur  Slmoenbung 
bringt,  Sehr  gebräuchlich  ftnb  ba  bie  (Sinwicflung  ber  franfen  Xetle  in  h*ift*«  („g'röift'«" 
ober  „g'räuchab*")  SBerg,  ^ladt)*,  ungebrüt)te  Schafwolle,  $(aneQ  ober  in  einen  hetö 
erwärmten  SJie^lfacf,  ober  ba«  Auflegen  eine«  tyifan,  mit  Stfd^e  ober  mit  Mamillen, 
Äleie  unb  Äampfer  ober  Äodjfatj  gefüllten  Säcfchen«,  ober  Sähungen  be«  franfen  Xeile* 
ttber  $eufamen*,  ober  ÄamiUen»,  ober  Quenbel»  unb  ^hnwianbämpfen,  aber  auch  ©in» 
reibungen  be«  „reiftenben"  Steile«  mit  2atfct)enöl  (Serpentinfptritu«).  Ober  man  furniere 
ba«  franfe  ©lieb  „ber  3lre  nach"  mit  „SRegenwurmöl".   SDiefe«  „oornet)me"  Cl 
wirb  folgenbermaften  bereitet:  3Han  gibt  in  eine  @la«flafche  frtfdt)  gefangene  Siegen« 
würmer  mit  all  bem  Schleim,  ben  Tie  an  ft<h  h<rien,  gieftt  Saumöl  barauf  unb  Pefft 
ba*  ganje  hierauf  an  bie  Sonne  ober  an  einen  wannen  Ort,  woju  aber  ju  bemerfen 
ift,  baft  ba«  an  ber  Sonne  beftiQierte  Ct  ^eitfräftiger  wirft.  3)a  betäftt  man  e«  burch 
5,  7  ober  11  Xage.   Stenn  feiht  man  e«  burch  einen  reinen  Seinenfefcen  unb  ^ot  nun 
ba«  berühmte  „©idjt-  ober  ^luftöl".   Statt  an  bie  Sonne  fann  man  ba«  ©la«  mit 
Jöaumöl  unb  Stegenwürmern  auch  burch  11  £age  in  einen  beoölferten  Slmeifenhaufen 
geben.   2)a«  fo  bereitete  Ct  foQ  noch  fräftiger  al*  ba«  anbere  fein. 

2luch  h^ft  9*öcn  Den  „reiftenben  ^uft">  roenn  WQn  cm  Säcflein  mit  „Slmeifen» 
häufen"  focht  unb  bie  „reiftenben  ©lieber  (^pobagra)"  h«6  bamit  einwicfelt.  Ober 
man  nehme  Saft,  ber  au*  ber  „$au*wurj  (Sempervivum)"  gepreftt  ift,  mifche  biefen 
mit  ©erftenmehl  unb  hülle  ba*  franfe  ©lieb  ober  bie  fchmerjhafte  Stelle  mit  bem  fo 
bereiteten  £etg  ein.  Ober  man  trinfe  täglich  2— 3mal  ein  Köpfchen  £ee  au«  ©chlüifel« 
blumen,  ober  man  effe  öfter*  eine  Suppe  au*  ffafcenfleifch,  ober  ber  Äranfe  laffe  einen 
furjbaarigen  §unb  bei  fich  fchlafen.  Um  Ttch  gegen  „'*  Sieiftn"  ju  fchü|jen,  trage  man 
3  9toftfaftanien  im  tarnen  ber  heiligen  Ereifaltigfeit  auf  bem  bloften  fieibe. 


Digitized  by  Google 


285 


®elent$ertrantungen,  feien  eS  nun  rheumatifche  ober  anbere,  feien  eS  See 
renfungen  ober  Duetfdjungen,  werben  mit  (Einreibungen  bef>anbelt :  „ $orlaufbranntmein", 
ba3  erfte  ^Defitdat  bei  ber  Sdjnapägerotnnung,  Äampfer»,  Seifen»,  SWeliffengeift,  oer« 
fdjiebene  $*tte,  wie  Älauenfett,  Seinöl,  ©änfefchmalj,  Schwarjwurjelfalbe,  gelten  als 
befonberS  gut.  £od)  werben  auch  gerühmt:  ^arjigeö  ^flafter,  ^ei§e  SRehl*  unb  93rei* 
umfdjtäge,  2luffd)läge  oon  gelochten  fceublumen.  DaS  gleiche  gilt  fär  bie  als  „oerfühlte 
ßidjt"  benannte  Neuralgie  ber  großen  9teroenftämme,  5.  33.  3fa)iaS.  mannigfachen 
Schmerjen  in  Streu)*  unb  Senbengegenb  ertjeifdjeit  bie  SKnwenbung  beS  fog.  „DörrbanbeS". 
DiefeS,  eine  ftompofition  au«  $e<h,  Serpentin,  3öad&S  unb  ^ett  mit  mannigfachen 
reijenben  3ufäfe<n,  »n*  al*  <*wf  2«»"«"  geftricheneS  ^Jflafler  oon  nur  befonberS  flunbigen 
bereitet,  bem  Äranfen  auf  feinen  leibenben  Xetl  appliziert  mit  bem  öemerfen,  bajj,  wenn 
baS  ^Bflaficr  oon  felber  abfällt,  feine  Schmerjen  ein  <5nbe  Ratten,  ©egen  Söerfteifuitgen 
nach  Verlegungen  ober  (Siterungen  wirb  bie  natürliche  tierif$e  Körperwärme  in  folgenber 
$orm  therapeutifch  oerwenbet :  Dem  flranfen  wirb  bebeutet,  jum  ftleifchtjauer  ju  gehen 
unb,  roenn  frifch  gepachtet  mürbe,  fein  tranteS  fteifeS  ©lieb  in  bie  warme  Stut)roamme 
(„Äüahwampn"),  b.  i.  in  baS  ©efröS*  unb  Darmtonoolut  eine  oiertel  bid  halbe  Stunbe 
hineinzulegen.   DaS  geflieht  fo  oft,  bid  bie  SBerfteifung  fidt)  beffert. 

Rheumatismus  ift  im  fleierifdjen  Solte  (196)  ein  Sammelbegriff  für  allerlei 
Schmerlen,  wäljrenb  wieberum  rtjeumatifche  Seiben  fpejiett  als  „©all",  ,,©iä)t  unb 
©all"  bezeichnet  werben.  Stach  bem  23olfSglauben  fd&üfct  ftch  oor  5Rt)euma,  wer  beim  erflen 
Donnerroetter  beS  Jahres  fich  auf  bem  ©rbboben  wäljt  (ogl.  oben)  ober  (wie  bei  ©ingeweibe- 
brüthen)  an  einem  Freitage  feine  91  ägelabfchnitte  in  einem  öaumloctje  oergräbt.  9*heu* 
matifche  ©chmerjen  betampft  man  mit  aromattfdHpirituöfen  (Einreibungen,  u.  a.  mit 
Stampfer*,  Seifen*  unb  Salmiafgeift,  SlmetfenfpirituS,  Xerpentinöl,  Petroleum,  Opobel» 
bot  unb  ber  fog.  „flüchtigen  Schmier"  („fliegenbeS  ©tement",  Linimentum  volatile),  bem 
Strummholjöl  (Oleum  carpathicum)  ufw.  92idt)t  weniger  werben  Xierfette  bagegen  oer* 
orbnet,  befonberS  ita&enfchmalj,  Schmer,  Aapaunenfett,  ©emfenunfchlitt,  §unb£fd)malj, 
welchem  2Ba<holberbeeren,  faule  Quitten  ufw.  beigemengt  finb,  auch  Stäudjerungen  beS 
tränten  XeileS  werben  angewenbet  Vor  Streujwet)  bewahrt  man  fich  noch  altem  ©lauben, 
wenn  man  über  9  Dfler*  ober  Sonnwenbfeuer  fpringt.  ©egen  ben  ^ejenfehufe  (Streu}* 
fä)mer§)  hilf*  fi<h  Da*  Stoß"  burch  Auflegen  eines  SßflafterS,  burch  Schröpfen  unb  9lbfür)r« 
mittel  unb  nimmt  ju  lederen  gerne  feine  3uflucht,  weil  man  baS  Seiben  als  oerfd;lagenc 
«ämorrhoiben  anfleht,  innerlich  geniest  man  SBein,  in  welchem  ©attäpfel  angefefet 
würben,  auch  öier  mit  3utat  oon  Ären  ober  Salj,  §aferbranntwein  mit  ätoe.  Der 
atute  ©elenfrheumatiSmuS,  „fliegenbe  ©i<ht",  auch  „hifetge  ©lieberfuajt  ober  ©aUgicht" 
genannt,  wirb  mit  fchmeifjtreibenben  SRitteln  behanbelt  unb  baS  fiauptmoment  ber 
$ef>anblung  auf  ©inroicfelungen  ber  ©elente  mit  2Batte,  glaneU,  Schaf*,  Sämmer*  ober 
fcafenwolle  gelegt.  Um  Santowifc  gilt  ber  Saft  beS  frifchen  StuhmifleS  als  Spejtfifum. 
(goffel). 

Die  meiflen  SKittel,  welche  wir  als  oolfSrümliche  ©ichtmittel  genannt  fyaben,  finben 
auch  bei  ^Rheumatismus  jeber  %oxm  Slnwenbung.  ^ier  feien  genannt:  Die  ^erbftjeit* 
lofe  (Colchicum  auturanale  L.),  bie  Ouectenwurjel,  bie  fiaoenbelblüte,  bie  Hauhechel,  bie 
Schlüffelblume,  bie  Älettenwurjel,  bie  ungewafchene  Schafwolle.  Sieber  berichtet  aus 
Zirol,  wie  bereits  im  ftapitel  ,,©i<ht"  mitgeteilt  würbe,  oon  einem  Spanne,  ber  00m 
fcalfe  bis  }u  ben  3«h<«  in  Schaf  wolle  gehüDt  würbe.  Die  9tattemhaut  ift,  wie  Sieber 
(416)  ferner  mitteilt,  auch  «in  Wittel  gegen SitjeumatiSmuS.  _  2lnimalif(he  »aber, 
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welche  im  Slbfdmitte  über  SReroenfranf&etten  (fiä&mungen)  genannt  mürben,  finben  nod) 
bei  9tyeuma  unb  ©idfjt  Serroenbung. 

Snatole  ^rance  teilt  in  einem  ©efpräd&e  jtoifajen  2  franjöfifd&en  Srjten  (3ieue 
ftrete  treffe,  15.  2>ej.  1906)  ein  franjöfifd&e«  Solf«&eilmittel  mit.  2)er  G^eforst  Dr.  35. 
roenbet  fidj  an  ben  9lffiftcnten  Wtlcent  mit  ber  §rage:  Haben  Sie  ein  Wittel  gegen 
9teroenfd?merj  in  ber  Stinte?  Seit  &eute  frfty  l)abe  id&  im  »orberfäjäbel  eine  ma^re 
SBerfftatt  oon  fleinen  Teufeln,  bie  mit  Söge  unb  So&rer,  Jammer  unb  Hobel  arbeiten." 
Wilcent  oerftanb,  bafj  ber  6tjef  au«  Serad&tung  ber  alten  Heilmetyobe  eine  folaje  Spraye 
führte,  um  auf  eine  änefbote  §injuleiten,  unb  maä)te  eine  nuHfä^rig  oerneinenbe  Se» 
toegung. 

Sor  einigen  Sauren,  fuljr  Dr.  93.  fort,  mürbe  (S&arcot  von  Senbengid&t  befallen, 
legte  ftd^  in«  Sett  unb  mar  für  niemanben  ju  fpredjen.  2ll«balb  aber  erjnungen  ft<£ 
2  fräftige,  entfdjjloffene  Wänner,  deputierte  au«  bem  Süben,  Eintritt.  Sie  brangen 
in  ba«  3itnmer  unb  fä^leppten  einen  fraftlofen  ©rei«  hinter  ftd()  l)er.  „©rlaudjter 
Weifler/'  fpraäj  ber  eine,  „tyier  unfer  großer  SRaquet.  6r  iß  blutleer,  neurafifienif$. 
9öir  bitten  Sie  im  tarnen  granfreia)«  für  ba«  §eü  ber  Stepubü!  um  ein  wirffame«  §tiU 
»erfahren,  me(ä)e«  bem  eminenten  92aquet  bie  nötigen  Äräfte  toiebergtbt  unb  i$n  inftanb 
fefet,  einen  ftelbaug  für  Befreiung  unb  SBieberoergeltung  roieber  aufjune&men.  Sie  ©bre 
ber  Slepubtif  unb  ba«  $eil  be«  »aterlanbe«  fielen  auf  bem  Spiele."  G&arcot  er» 
roiberte  oon  feinem  eifemen  Sett  au«:  „Weine  Herren,  Sie  (jaben  eine  falfc&e  $bee  »ort 
ber  ^eilfunbe.  Unb  Sie,  §err  91aquet,  Sie  $aben  geroife  eine  alte  Sonne  |u  §au«. 
9ln  fte,  nid&t  an  mi$  müffen  Sie  ftä)  »enben.  $a  fe$en  Sie  mi#  burä)  ein  ßumbago, 
ba«  mir  Warterqualen  »erurfacijt,  an«  Sett  gefeffelt.  3$  &abe  na$  feinem  meiner 
Kollegen  gefeiert.  Weine  alte  $au«^älterin  Oat  mir  einen  Sacf  gebrannter  ©erfte  auf 
bie  ßenben  gelegt.  Sun  Sie  ba«felbe,  fyvx  9iaquet,  »erlangen  Sie  oon  öftrer  alten 
Sonne  ein  Heilmittel/' 

Der  Slffificnt  lää)elte:  „Sei  mir  bal>eim,"  fagte  er,  lägt  fid(j  ein  Sauer,  wenn  er 
an  ßumbago  leibet,  ein  große«  gafe  (jetjen  unb  fteigt  roie  in  ein  2)ampf bab  fyinein." 
„$ie  Sßarifer,"  perfekte  Saube,  „laffen  fld^  lieber  bie  Senben  tüd&tig  mit  einem  Söitb» 
fafeenfell  frottieren.   35od(j  an  bie  Strbeit." 

9tad&  ber  2lnft#t  ber  granjofen  (s$oitou)  oerliert  man  fienbenfa^merjen,  wenn 
man  eine  3«tfeffönur      bie  Hüfte  binbet. 

3m  italienifd&en  £irol  (269  a)  werben  ©inreibungen  mit  reinem  SBeinfd&nop«  aus- 
geführt.  3ur  9laä)fur  wirb  Sebertran  getrunfen. 

Sor  ber  Serfü&lung  al«  ber  l)äuftgften  Urfaa)e  be«  M()eumati3mu«  mar  neu 
to«fanifa>  Spriä)toörter : 


Chi  siede  su  la  pietra,  fa  tre  danni: 
infredda,  agghiaccia  il  culo  e  guasta  i 
ranni. 

De'  niesi  errati,  non  eeder  sopra  gli 
erbati. 


2Ber  fid)  auf  ben  Stein  nieberfefct,  brei 
Sd&äben  erleibet:  befömmt  ben  ©dEmupfen, 
»erfüllt  fiaj  ben  Hintern  unb  oerbirbt  bie 
ftleiber. 

3n  ben  Wonaten,  beren  tarnen  ein  r 
enthalten,  barf  man  nid&t  im  ©rafe  ftfcen; 
ba«  roäre  alfo  gennaro,  febbrajo,  marzo, 
aprile  .  .  .  settembre,  ottobre,  novembre, 
dicembre. 
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3)ie  9iumfinen  in  Siebenbürgen  (80  a)  menben  Woffage  mit  benaturiertem  ©pirttuS 
ober  mit  Urin  an. 

SRfjeumatifc&e  Sdjmerjen  werben  oon  ben  ©lomafen  (309)  mit  Säbern  befjanbelt, 
bie  au*  einer  9btod)ung  oon  fteublumen  bereitet  werben.  2lu$  nimmt  man  einen 
Raufen  ber  SBalbameifen,  tut  i&n  in  einen  ©ad,  foajt  if)n  in  einem  Äeffel  unb  oer« 
menbet  bie  glüffigfeit  jum  Sabe.  ©egen  r$eumatifd>  ©c&merjen  in  ben  Ernten  um* 
widelt  man  bie  »rme  mit  Eüd&ern  unb  begießt  fie  me&reremal  mit  warmer  »bfod&ung 
oon  @td)enrinbe,  reibt  bann  bie  8lrme  troden  unb  legt  fta)  in«  Sett,  um  ju  fajmifcen. 
9lnaeroenbet  werben  femer  2Baa>lberbeeren  unb  2Ba$olbermu*,  ftliebertee  unb  ^lieber* 
mu*,  $irf<$f)ornfpiritu«,  ©als,  äfa>,  Äräuter«©<$wefelbäber. 

2Me  ©lowaten  (309)  fieben  ferner  2Bad&olberbeerwurjeln,  Srenneffel,  9Moe,  £&n« 
mian,  pfennigfraut  (Lysimachia  nummularia  L.)  in  SBaffer  unb  oermenben  bie*  al* 
£)ampfbab  gegen  r^eumatifa^e  ©dnnerjen.  Ober  man  oerwenbet  aucfc  eine  ©albe  au* 
grünen  2Badjolberbeeren,  Srennejfeln  unb  ©djafbutter  (309).  ©egen  ben  ,§e£enfd)u& 
üben  bie  ©lowaten  aufjer  wannen  Säbern  fotgenbe*  fonberbare  $eiloerfaf>ren :  3Ran 
Idjlägt  ben  ßranfen  unoerfeljen*  mit  einem  Sirfenbefen  über  baS  Äreuj,  unb  ber  ©d&red 
foü*  ü>n  hirieren,  ober  fie  empfehlen  bei  ftreujfcEjmerjen,  fid)  auf  einem  blüf)enben 
Grbjenfelbe  ju  roäljen.  2Hit  einer  Slbfodjung  oon  3Rann*treu  (Eryngium  planum)  babet 
man  bie  r&eumatifa)  erfranften  ©lieber. 

Sefd&mörung  oon  $er«ifd&u&  unb  9ieroenfa)merj  in  Söfcmen. 

2Benn  e*  im  ffopf  reifet,  werben  in  einer  XonfaMel  ein  SWeffer  unb  eine  ©d&ere 
gerreujt  niebergelegt,  bie  ©djüffel  über  bem  Stopfe  gehalten,  folgenbe*  breimal  gefproajen 
unb  jebe*mal  werben  etwa«  SBajfer  unb  einige  fcaferfömer  in  bie  ©d&üffel  getan: 


„Chodili,  stfelci,  stfelice 
po  horach,  po  krajinäch; 
potkala  je  svata  Apolena, 
ta  ße  jich  täzala: 
Strelci,  stfrelice!  kam  jdete? 
,My  jdeme  k  .  .  . 
mozek  jiBti,  krev  pfti, 
maso  drati,  kosti  lämati.' 
Kekla  jim  svatä  Apolena: 
Stf-elci,  strelice!  vrat'te  se 
a  te  osobe  pokoj  dejte!" 


lOQtn  bie  ©djüfcen,  bie  Sägerinnen 
über  bie  Serge,  burdj  bie  Oauen; 
e*  begegnete  i&nen  bie  (jeilige  Apollonia 
unb  fragte  fie: 

0  Säger  unb  3ägerinnen!  wo&in  ge&et  u)r! 
,2Bir  gefjen  jum  91.  . . . 
2>a*  ©e&irn  effen,  ba*  Slut  trinfen, 
2>aS^leifdj  jerreifjen,  bie Änoa)en  brechen.' 
3)a  fagte  iljnen  bie  ^eilige  StpoQonia: 
Säger  unb  Sögerinnen!  fefjrt  um 
unb  laffet  biefe  <ßerfon  in  9tuf>e." 


9lf>eumatifa)e©a)merjen  ftnb  bei  ben  5Rut^enen  (395  a)  fe&r  häufig  unb  werben 
wrföiebenartig  benannt,  am  gewöfmltc&flen  „Hostecj",  „Suchyj  hostecj«  (trocfener 
9tyemnati*mu*),  „Hryzj"  (©rimmen)  „Tristotnja".  Unter  biefen  tarnen  oerftef)t  man 
jtbo$  oerfätebene  r&eumatifd&e  ©djmerjen,  wie  Änod&en»,  3)to*lel*  unb  ©elenffdjmerjen 
unb  bie  ©i#t.  9lad)  bem  SBolf*glauben  befommt  man  fie  oon  Übermübung,  ©rfältung 
unb  oom  böfen  Slide.  2>ie  Heilmittel  finb  fe^r  mannigfaltig  unb  jaljlreid).  ©o  trinft 
W(»n  juerft  3lbf Ölungen  oon  Scabiosa  succisa,  Sitterfüfe,  ©pargeln,  ©eflerie, 
Gi^enblättern,  fiiebflödel,  Preiselbeeren  unb  roten  SRüben,  bann  wenbet  man 
Äroipreffen  oon  Sirfenblättern  an,  binbet  bie  fajmerjenben  ©teilen  mit  »aumwoHjwirn 
ttm,  welker  mit  2Baffer  befeuajtet  wirb,  übergie&t  ben  Äranfen  mit  »enjin,  Ääfewaffer, 
in  bem  Artemisia  vulgaris  eingeweiht  war,  unb  binbet  mit  2Henfa)enl>aaren  um.  Seim 
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©elentrljeumatiamu*  um  nudelt  man  bie  ©lieber  mit  einem  ©tüd  roten  $ud>e$  unb 
empfiehlt ,  ftdt^  gut  am  Ofen  au*§uf4rotfoen.  3U  biefem  Srotdt  roirb  ber  Äranfe  mit 
gefodjtem  ©4afmift  befegt  ober  fet)r  roarm  in  $elj  angezogen,  ©ute  3Birfung  fjaben 
au4  ^ßolfier  unb  9Ratrafeen,  bie  mit  SMrfenblättern  gefüllt  ftnb.  211*  Salben  roerben 
folgenbe  Littel  gebraust:  ©4malj  mit  (Sffig,  ©4n>einefett ,  gemif4t  mit  f4roarjem 
§afer  unb  gef4moljen,  öutter  mit  Zaunrübe,  Syraphytum  officinale  ober  ftette  §enne 
$e4tfett  ober  Serpentin  mit  3iegentalg  unb  ©4roeinefett,  §unbe»  ober  ^ferbemorf, 
flnoblau4  mit  Öl,  Srenneffelblüte  mit  Öl.  3um  einreiben  werben  »or  allem  ©piritu*, 
Petroleum  unb  33en)in,  bann  au4  ^fefferbranntioein,  9lmeifenfpiritu*  unb  anbere  ©4nä>|e 
nerroenbet.  3Ran  reibt  frante  ©teilen  mit  Ären  ein  ober  f$(ägt  fte  mit  einem  $renneffe(bünb<l. 
<Ser)r  intereffant  ftnb  bie  me$anifd)en  Wittel,  ©o  foU  bie  ältefte  Xoä^ter  im  §au|"e 
ben  Äranfen  barfuß  betreten,  fi4  auf  bie  tranfe  ©teile  fjinfefcen  unb  fo  lange  ü|ct, 
bis  e*  i&m  roarm  roirb.  Ober  ber  Äranfe  roirb  mit  bem  Sauere  gegen  bie  @rbe  gelegt, 
unb  ber  ältefte  ©olm  fott  ifm  breimal  überf4witen,  jebe*mal  ben  Siüdfen  betretenb.  ^n 
Dflgalijien  roerben  bie  Areu&f$mer)en  baburä)  befeitigt,  bafc  eine  ftarfe  ^ßerfon  ben 
tfranfen  t»on  rücfroärt*  unter  bie  Ärme  auf  bie  ©d)ultem  nimmt  unb  baSfelbe  ein 
paarmal  roieber&olt.  $iefe  ^rojebur,  bie  i4  fel>r  oft  gefe&en  tjabe,  nennt  man  „braty 
na  dzvona"  (auf  bie  ©locfe  nehmen),  ©ebräud^lio^  finb  aua)  wrfa)iebene  »er: 
Söaffer»,  ©alj»,  Hmeifen»,  ©piritu*.,  Äampfer  unb  $erpenttnbäber.  3n  ber  Umgebung 
oon  fiemberg  nimmt  man  roieberum  a»eerfa)roeinä)en  ju  »ette,  ba  fte  bie  @igenfajafi 
&aben,  9tyeumati*mu*  fjerauSjujieljen.  9m  gebräu4li4flen  jebo4  ift  folgenbe*  Wittel: 
„vyhryzaoje  hryzji",  roetäje*  immer  mit  Sefpreäjungen  begleitet  wirb:  $a*  ältefteÄtnb 
ober  bie  Söa&rfagerin  beißen  bie  fajmerjenben  ©teilen,  fneten  He  mit  ben  §änben  unb 
flüftem  babei: 


„Hryzj,  hryzj! 

„©rimmen,  ©rimmen, 

Ty  ne  hryzy 

33ei§e  ni4t 

J  ne  lomv! 

Sei&e  nia)t, 

J  krovy  ne  buntuj!" 

ftege  niajt  ba*  ©lut  auf!" 

„Ne  ty  mene  hryzes, 

„£u  beifjeft  mia)  niajt, 

A  ja  tebe  hrvzu, 

34  beifee  bia); 

Tjtfu,  tjfu 

<£fui,  $fui, 

.1  ja  tebe  zahryzaju!" 

34  beifee  bia)  tot!" 

„Hryzju,  hryzju! 

„©rimmen,  ©rimmen, 

Ty  vodjanaja, 

S)u  bift  nom  SHaffer, 

Ty  vitranaja, 

2>u  bift  com  SSinbe, 

Ty  vohnena, 

35u  bift  oom  ^euer, 

Ty  pekelna, 

2)u  bift  au*  ber  §öOe, 

Ty  zaspana, 

$u  bift  oerfcrjlafen, 

Ty  naslana, 

$u  bift  angetan! 

Ja  tebe  yymovljaju, 

3a)  befd&roöre  bi4, 

Ja  tebe  vybavljaju, 

34  befreie  bi4, 

Ja  tebe  zahryzaju, 

34  bei&e  bi4  tot, 

U  tebe  try  zuby, 

»ei  bir  brei  3*$ne, 
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A  v  mene  sjim, 

Ja  tebe  zjim, 

Ne  ja  tebe  zahryzaju, 

Mater  Boza  tebe  zahryzala, 

J  duchom  nadychala, 

J  do  pomoci  stavala, 

Od  semy  do  vosjmy, 

A  od  vosjmy  do  devjaty, 

To  vse  u  tebe  try  zuby, 

A  u  mene  sjim, 

To  ja  tebe  zjim!" 


Sei  mir  fieben, 

3$  effe  bid^  herunter, 

3$  beifje  biet)  nicht  tot, 

@8  beißt  bich  bie  fettige  ©otteSmutter, 

©ie  gab  bir  ben  fcaudj, 

Unb  ftanb  jur  $ilfe, 

«011  fieben  bi*  acht, 

2ion  acht  bis  neun, 

93ei  bir  nur  brei  3ä>e, 

m  mir  fteben, 

m  effe  bich  auf!" 


3lu*  werben  folgenbe  $Bef<hroörung8fortneIn  angeroenbet: 


„Boljacka  hnyla, 
Boljacka  puchka, 
Boljacka  z  ruzi, 
Boljacka  z  marena, 
Boljacka  z  lychym  casom, 
Boljacka  z  histeem, 

Boljacka  z  roboty, 
Boljacka  z  ochoty, 
Boljacka  z  urokiv, 

Boljacka  z  lycboji  rolji, 

Boljacka  naslana, 
Boljacka  pryslana, 
Boljacka  vitroya, 
Boljacka  poljova! 
Tat  jeji  v  holovu  ne  lupaty, 
V  acha  ne  striljaty, 
Zuby  ne  lupaty, 
Krovjov  ne  ronjaty, 
Mista  ne  sukaty, 
Ale  ity  sobi  na  Syroki  brody, 
Xa  hljiboki  vody  — 
Tarn  jeji  piaky  peresypaty, 
Vody  zmirjaty, 
Kaniinje  lupaty, 
rozöyrjaty, 
Jaki  za  hljiboki, 
Jaki  za  seroki, 
A  cystoho, 
Boiobo, 

«  &«»Dtto  Aronftlk,  S«r8W4(n»c  Solflmebijf*  U. 


„£>er  ©djmerj  ift  faul, 
3)er  ©c^mer)  ift  geuhroollen, 

2)  er  ©chmerj  (ommt  oon  ber  SRofe, 
35er  ©djmerj  fommt  oon  ber  $eud)tigfeit, 

3)  er  ©chmerj  entfielt  in  böfer  ©tunbe, 
35er  ©c^merj  entfteht  infolge  be«  9tyeu» 

mati*mu8, 
3)er  ©chmerj  fommt  oon  ber  arbeit, 
$er©chmerj  fommt  oon  ber  Unterhaltung, 
3>er  ©chmerj  entlieht  infolge  beä  93er* 

fd^reien8, 

3>er  ©chmerj  entfielt  infolge  be3  fölechten 
Bitten*, 
35er  ©djmer}  ift  jugeffigt, 
2>er  ©a^merj  ift  jugefchieft, 
£er  ©chmerj  fommt  oom  SBinbe, 
35er  ©chmerj  entfielt  im  ftelbe! 
§ier  ^at  er  nicht  ben  flopf  ju  reiben, 
Glicht  in  bie  Ohren  ju  fchiefjen, 
Ifticht  bie  3ähne  ju  reijjen, 
«Rieht  baS  $lut  ju  oerlieren, 
Unb  fta)  feinen  ^lafc  §u  fudjen, 
©onbern  auf  bie  breiten  gurten 
Unb  auf  bie  tiefen  ©erodffer  ju  gehen, 
3)ort  ben  ©anb  hin  wb  h«  3"  flutten, 
35aS  Söajfer  ju  meffen, 
35ie  ©teine  ju  brechen, 
3)ie  gurten  ju  erweitern, 
Sie  tief  fte  finb, 
2Bie  breit  fie  finb, 
Unb  ben  reinen, 
©ott  gehörigen, 
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Motytvanoho, 
Chrescenoho  N.  N.  lysyte. 
Jak  ho  (jeji)  matjir 
Na  sjvit  porodyla, 
Aby  ho  {jeji)  tak  zlicyla, 
Bozymy  motytvamy, 
Svojimy  prymivkamy. 
Wid  Boha  na  vik, 
A  vid  mene  na  ljik.w 


sJ)!it  ©ebeten  oerfef>enen, 

©etauften  9t.  S.  ju  oerlafien. 

2Sie  i&n  (fte)  bie  ÜRutter 

Sluf  bie  SBelt  gebraut, 

©o  möge  fte  i&n  (fte)  Reiten, 

9Wit  ©otte*  ©ebeten, 

3Wtt  i&ren  93efä)mönmg*formeln. 

$on  ©ott  ba*  Seben 

Unb  oon  mir  bie  Teilung." 


2Bäf>renb  ber  neunmaligen  SBieber^olung  biefer  gormel  fniet  ber  ßranfe  im  33or» 
jintmer  unter  ber  Säugöffnung,  wobei  bie  33efd)wörerttt  mit  bem  Keffer  um  feinen 
flopf  fjerumfäfjrt,  bann  fa)neibet  bie  SJeföwörerin  mit  bem  SHeffer  ein  Äreuj  in  bie  Srbe 
unb  wirft  f(&ltef$ltd)  ba*  Keffer  weg. 

©egen  Sf>eumati*mu*  wirb  bei  ben  Sutanen  (395  a)  audj  eine  Slbfodjung  oon 
Älette  (Lappa  maior)  angemenbet.  ÜDtan  gebraust  auä)  (685  e)  folgenbe*  SJMttel  : 
2Ran  füllt  eine  glafa)e  mit  (Srbwürmern,  oerforft  bie  ftlafd&e  unb  Hellt  fie  in  einen  fceifeen 
Ofen  auf  6  ©tunben;  ber  erhaltene  ©aft  wirb  filtriert  unb  bient  ju  (Einreibungen.  (St 
Reifen  ferner  bie  Einreibungen  mit  bem  ©amen  oon  3o&annt*fraut  mit  fcanföl  ober 
ämeifenbäber. 

$at  man  Südenf#mer3en,  fo  möge  man  ft$  na<$  2lnfia)t  ber  fcujulen  (351),  wenn 
ber  Pfarrer  bie  9Reffe  liefet,  bei  ber  gro&en  Söanblung  bem  ^Jriefier  unter  bie  ^üße 
legen,  fo  bajj  er  über  ben  Süden  bafnnfd&reitet.  2lud&  ift  e*  gut,  wenn  man  f*u$  oon 
einem  (gejäfjmten)  Sären  auf  ben  Süden  treten  la&t.  $f)nltä)e*  fommt  au$  in 
Rumänien  oor.  —  9Benn  ben  SBater  in  ber  Ufraine  (395  a)  ber  Süden  fdfjmerjt,  fo 
lägt  man  ftd)  burd)  ba*  erftgeborene  ftinb  ben  Süden  mit  ben  prüften  ober  fcänben 
brüden  ($emjanci,  ©oum,  ^Joltawa).  —  $eim  erflen  Bonner  im  §rül>ling  laufen  bie 
£eute  ju  einer  SBanb  unb  leimen  fid)  mit  bem  Süden  an,  bamit  fte  mä&renb  ber  ©d&nitt» 
jeit  feine  äreujfcbmerjen  befommen  (öejirf  .ttanero). 

Sufjtf<$e  Wittel  gegen  Sf>eumati*mu*  finb  (382):  Unter  ben  äufcerli<$  ge« 
brausten  Mitteln  1.  ba*  ©ajroi&bab,  2.  eine  Wifajung  oon  &onig  unb  ©als,  3.  oon 
^ranjbranntroein  unb  ©alj,  4.  Settia)l"aft ,  5.  eine  ©albe  au*  ben  93lumen  be« 
SHmarantfm*,  6.  ba*  Terpentinöl,  7.  Petroleum,  8.Sebertran,  9.  SMrfenteer,  10.  ©pirituä 
ber  SMrfenblätter  unb  »fnofpen.  T)er  lefctere  wirb,  jumal  im  Äur*fifd)en  ©ouoernement, 
äufcerlia)  mit  ber  <ganb  eingerieben;  iunerlidj  nehmen  (Srwadrfene  einen  Tieffertlöffel,  jüngere 
3nbioibuen  weniger  mit  etwa*  Sßaffer.  11.  3of)anniSfrautfpiritu*  (Spiritus  Hyperici 
perforati),  12.  ftnodjenöl,  auf  folgenbe  Seife  bereitet:  Ein  bi*  jur  §älfte  mit  jer» 
ftofjenen  Änodjen  angefüllter  Topf  wirb  mit  einem  anberen  oon  gleicher  ©röfje  fo  ju* 
gebedt,  bafj  bie  Sänber  beiber  genau  aufeinanber  rutyen,  bann  feftt  man  fte  über  $euer 
unb  fammelt  bann  ba*  fia)  an  ber  innern  $läa)e  ber  Töpfe  anfefeenbe  empnreumatifa^e 
Dl.  13.  ftlu&fdjwamm.  9)lan  reibt  mit  bem  ^kloer  bie  leibenben  Teile  ab.  ®i 
rötet  bie  &aut  unb  nü&t  oDerbing*  al*  Ableitung.  14.  ©alpeterfäure.  T>er  Äranfe 
reibt  bie  leibenben  Teile  mit  berfelben  in  ber  93abfhibe  ab,  fobalb  er  in  @#ro«B 
geraten  ift.  15.  ©Pierling  (Cicuta  virosa).  9Wan  bereitet  au*  ber  Söurjel  eine  ©albe. 
16.  2Haiblümd)en  (Convallaria  polygonata)  wirb  gefaut  auf  bie  fdjmersenben  Teile 
gelegt.  2U4  oerbinbet  man  bamit  ben  innerliajen  ©ebraua)  be*  Wittel*.  17.  Dfterlujei, 
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(Aristolochia  clematitis).  3Han  macht  aus  ber  gefönten  ^flanje  Umfdjläge.  18.  fliegen« 
fc&roamm  (Agaricus  muscarius).  Wlan  fefet  entmeber  ben  ganjen  ^liegenföroatnm 
mit  freujmeifen  ©infdmitten  ber  ©onnenhifce  au*  unb  oettoanbelt  itm  fo  balb  in  (Ballette, 
ober  man  legt  itm,  ((ein  gefchnitten,  fdjichiweife  mit  ©alpetet ,  ©alj  unb  ©atrniaf  in 
einen  2Topf,  oerflebt  benfelben  gut  unb  fieflt  ü)n  aisbann  in  einen  gut  geheijten  Dfen. 
3Me  fo  geroonnene  ©ottette  wirb  im  Äefler  aufbewahrt  unb  entmeber  in  ber  Babftube  ober 
vor  bem  Dfen  eingerieben.  19.  (Sine  ©albe,  beftetjenb  aus  Baumöl  ober  fietnöl,  ©eife, 
Äampfer  unb  ©chetbewaffer,  oon  jeber  ©ubflana  V«  ^Pfunb,  Terpentinöl  unb  6hlor* 
ammonium  aä  5  Drachmen.  Die  ©eife  »erbtnbet  man  mit  bem  £l  but<h  Äoäjen, 
unb  alibann  mifcht  man  allmählich  bie  übrigen  ©ubftonjen  ju.  20.  2tmeifenöl; 
befifct  bie  ©tgenfdjaften  beS  2lmeifenfpirituS  in  höherem  ©tab  unb  befielt  au* 
mit  £(  oermifd)tem,  au«  2lmeifeii  ausgepreßtem  ©afte.  21.  ßolophoniumpuloer.  9)ian 
büllt  bie  leibenben  Xeile  in  ©djafrooHe,  ftreut  baS  ^ßuloer  barauf,  befeuchtet  baS  ©anje 
mit  ftarfem  Branntwein  unb  umwicfelt  eS  mit  einem  wollenen  Xudje.  22.  ^rifctje  Birten* 
blätter.  Bei  rt)eumatifchen  ©chmerjen  werben  bie  Teile  in  biefelben  gefüllt,  ©o  läßt 
man  j.  B.  bei  rheumatifchen  ©djmerjen  in  ben  grüßen  ben  Äranfen  ju  ^ßferbe  fo  lange 
herumjagen,  bis  er  in  ftarfen  ©chroeiß  geraten  ift,  worauf  er,  nachbem  man  u)m  Birten« 
blätter  unb  flnofpen  in  bie  Beinfleiber  gefchüttet,  24  ©tunben  baS  3immer  hüten  muß. 
Sludj  benüfet  man  Tie  ju  Bäbern.  9Kan  nimmt  auf  ein  Bab  ungefähr  1—2  @tmer, 
welche  mit  fod)enbem  SBajfer  fibergoffen  werben.  Die  örtliche  SBtrfung  auf  bie  $aut 
erjeugt  eine  ziemliche  Röte  unb  einen  bläschenförmigen  9(uSfchlag,  wo  aisbann  bie  Bäber 
nicht  weitet  fortjufefcen  fxnb.  Diefe  Bäber  jmb  im  allgemeinen  fo  wirfiam,  baß  fic 
einet  größeren  BerüdPftchtigung  wert  finb.  (Sbenfo  benüfct  man  äußerlich  mit  ber  §anb 
eingerieben  bie  Birfenfnofpeneffenj,  beren  Bereitung  beim  SSechfelfieber  angegeben  ift. 
(Ärebel).  3m  ©ouoernement  ßiero  (395  a)  wenbet  man  ben  äBadfjolberbeerentee  als 
2)tagenmittel  fowie  bei  Rüctenfchmerjen  an. 

Die  ©towenen  (144)  oetwenben  gegen  „©Ueberjtttern"  ÜDletijfentee  innerlich, 
gegen  ©lieberfteiftgfeit  Umfchläge  mit  einer  SBeinabfochung  ber  Sllantwurj,  gegen  ©elenfS» 
fömerjen  Ginreibungen  mit  Stlantwurjelgeifh 

Rußfdjalen,  Obfiftengel,  §ifchmoct)en,  $aut  oon  ÄürbiSfernen,  bie  am  heilig««  2lbenb 
gefammelt  mürben,  fmb  bei  ben  Äroaten  (435)  ein  gute«  Wittel  gegen  Rheumatismus, 
wenn  man  Re  auf  glühenbe  §ol$fohlen  wirft  unb  fidt)  bamit  anräuchert. 

©in  ferner  ju  oertreibenber  ©oft  ift  bei  ben  Dalmatinern  (313)  ber  Rheumatismus 
(Revmatika),  mit  welchem  bie  Sijatika  föfchiaS)  nahe  oerroanbt  ift.  Bei  ber  SfchiaS 
wirb  empfohlen,  bie  $aut  beS  Äranfen  über  bem  Äreujbeine  mehrmals  hinaufziehen 
unb  ju  behnen  (potezat  kozu  vise  krsta  =  fnetenbe  SWaffage).  Rheuma  entfteht 
nach  ber  anfetjaung  beS  BolfeS  burch  Bermifchung  beS  Blutes  mit  bem  SBinbe.  Bon 
ben  als  gefunbheitSfchäblich  angefehenen  SBinben  heißt  eS:  Bura  moze  uhitit  oznojna, 
ali  hilocina  baS  prozme  ti  sree  (bie  Bora  fann  einen  im  ©a)n>eiße  paefen,  aber  ber 
Srirocco  tut  bir  gerabeju  baS  §erj  auSwinben).  2ÜS  Hausmittel  werben  jumeift  (Sin» 
nidlungen  ber  etftanften  ©eleute  mit  ©chafwoHe,  mitunter  auch  Äräuterräucherungen 
ongeroenbet.  Oft  unternimmt  man  Einreibungen  ber  (ranfen  ©lieber  mit  in  Öl  gelochter 
Saute.  Bei  ©chmerjen  im  Äreuje  legt  man  ein  mit  2Beihrau<h  (Tamijan)  befireuteS 
^afenfell  mit  ber  behaarten  ©eite  gegen  bie  §aut  auf  unb  befprengt  es  mit  Brannt» 
wttn  (rakija).  Unter  ?ßr i t  »erfleht  man  in  ©almatien  rheumatifcheS  Reißen  in  ben 
©liebern  ober  im  Rücfen,  eine  plöfclich  hereingebrochene  Äranfheit,  fcheinbar  ohne  greifbaren 
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©runb  entftanben.  2>ie  franfe  Stelle  wirb  mit  bem  langen  %'mQtinaQtl  beflopft  unb 
folgenbe  formet  fjergefagt: 

0  ti  priti!  0&o  bu  prit! 

ti  mora§  odovle  izici,  £u  mu&t  oon  f)ier  l>erau$a,el)en, 

iz  desatero  na  devetero,  oom  3e^nfa<^en  ouf  0a3  9fcunfad&e, 

iz  devetero  na  osmero,  oom  92eunfad)en  auf  ba3  3ldbtfad^e, 

iz  osmero  na  sedmero,  com  2Id)tfad)en  auf  baS  Siebenfache, 

iz  sedmero  na  äestero,  oom  Siebenfachen  auf  baS  <Sed)*\ad)t, 

iz  Sestero  na  petero,  oom  ©ec&Sfadjen  auf  baS  ^ünffadje, 

iz  petero  na  cetvero,  oom  günffad&en  cwf  °flS  93i*rfacb>, 

iz  cetvero  na  trece,  oom  SMerfadjen  auf  baS  5)reifad)e, 

iz  trece  na  drugo,  oom  2>reifad)en  auf  baS  3toeifaay, 

iz  drugo  na  prvo,  oom  3ro«ifa$«n  auf  baS  ©infame, 

iz  prvo  na  nista!  oom  einfachen  auf  nid}ts! 

©ine  ganj  äfjnlidje  93efdjmörung  notierte  audj  ^ajlagic  (185a)  in  SJoSnien,  nur 
mit  bem  Unterföiebe,  bafe  eS  ftatt  ber  erften  3  3eilen  Reifet: 

U  sijerme  devetero  djece.  $n  ber  Äranf&eit  (?)  neun  Äinber. 

3n  SoSrnen  tragen  alte  Seilte  nodj  freute  bie  ftrud&t  ber  SRo&fafiame  bei  fia),  inbem 
Re  glauben,  baburdfr  oor  bem  StyeumatiSmuS  gefdjüfct  ju  fein. 

«Die  öalfanf laroen  (664)  fagen:  Seibeft  bu  an  ber  ©lieberfuä)t,  fo  ergebe  bi$ 
frühmorgens  an  einem  $reitag  im  "Jleumonb,  nimm  eine  3ljt  unb  einen  roilbgewad)[emn 
^etfebom  unb  r)ade  mit  ber  2frt  breimal  in  ben  SBei&born  unb  fprtdr)  jebeStnal:  *SDi< 
©ücbetfucljt  faljre  in  ben  SBeifjborn  rjinein!  Ulog  u  glog!"  §a[i  bu  fo  getan,  bann 
»erfdfjwinbet  bie  Äranft)eit  wie  mit  ber$anb  weggeroifä)t.  —  3nöoSnien  wirb  ©lieber-- 
reiben  mittels  eines  SWefferS  unb  beS  folgenben  langen  ©prüdjleinS  befd&rooren : 

,,3  9Räbd)en  weibeten  im  SBalb.  2>ie  eine  mar  jiumm,  bie  anbere  taub,  bie  britte  bltnb. 
9  ftlüffe,  9  örüber  rüfleten  ftd(j  flugS  jum  &eer.  $lug$  sogen  fie  fort,  flugS  jtürjten 
fie  ftdr)  in  ben  Äampf,  flugS  famen  fie  um.  3n  bie  £aut,  aus  ber  $aut;  in  rotla)*, 
aus  welcher;  ins  ©ebein,  au«  bem  ©ebein.  3*>ßen  unter  ben  föafenboben,  an  jenen  Ort 
wo  feine  ©locte  läutet,  too  fein  §a$n  meljr  frä^t,  wo  fein  ©ruber  ben  anberen  nid^t 
mef)r  ruft.  SJon  9  bis  8,  oon  8  bis  7,  oon  7  bis  6,  oon  6  bis  5,  oon  5  bis  4, 
oon  4  bis  3,  oon  3  bis  2,  oon  2  bis  1,  oon  1  bis  feinS.  $m  tarnen  beS  Eater*. 
beS  ©offnes,  beS  ^eiligen  ©eifteS." 

3)ie  rumänifd&e  33eoölferung  in  ©Übungarn  (132  a)  oenoenbet  ebenfalls  animalifa> 
Säber;  eS  werben  bie  franfen  jjrüjje  in  ben  noc^  mannen  Wagen  beS  foeben  gef^la^Wf 
Dorfen  geftecft  unb  barin  bis  jur  allmählichen  2lbfflhlung  gelaffen.  —  ferner  wicfeln 
bie  Rumänen  in  ©fibungarn  (132  a)  ben  Äranfen  in  marme  ^ßferbefofcen  <"*  m^ 
legen  frifchgebacfeneS  33rot  auf,  fo  wie  es  aus  bem  Ofen  fommt.  3)er  Äranfe  »W> 
barin  belaffen,  bis  er  in  Schweife  gerät,  ©etrocfnete  Xabafblätter  werben  in  ©pirirui 
ober  Äornbranntroein  über  9to<$t  gelegt,  morgens  roirb  fcauSfeife  Innjugegeben  unb  baS 
©anje  auf  bie  erfranfte  fchmerjfmfte  ©teile  gelegt.  £abafblätter  als  Hrjnei  wx\>m 
oerwenbet,  100  ftaatliche  Xabafpflanjungen  finb.  SKaffage  mit  bem  ftett  eines  „gepfotf«1 
Dd&fen"  ober  mit  bem  ftett  einer  „oenoitioeten  fliege"  roirb  geübt,  fciefe  merfioflrbiflen 
ftette  werben  aus  ber  Slpot^efe  geholt  unb  finb  geroölmliclj  ©d^roeinefett  mit  irfl«^' 
einem  aromatischen  3ufafee. 
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$ei  rheumattfchen  ©chmerjen  unb  ©elenfrheumatiSmuS  roafchen  bie  Waparen 
(422)  bie  fchmerjenben  ©teilen  mit  Urin,  ober  eS  werben  Umfd)läge  mit  biefer  ^lüfjtg* 
feit  gemalt,  ferner  wirb  mit  $arn  oenmfehte  Äleie  oerroenbet,  flampfergetft,  Seifen» 
geift  unb  Senfgeift,  Cpobelbocf,  ^ei§e  Selber,  ©aljbäber,  Heufaljbäber,  Srenneffelbäber 
fiiib  beliebt,  Äompreffeu  werben  in  manne  Wilch  eingetaucht.  2>ie  franfen  Steden 
werben  mit  einer  Wifd)ung  oon  §afenblut  unb  roeifcem  SBein  mafftert.  $ie  Wagnaren 
fetmen  aud)  ein  merfroürbigeS  Sd)lammbab,  roeld)eS  aus  bem  ©taub  einer  troefenen  Wüt)le 
befielt,  ber  mit  ^ferbemifi  gemifdjt  unb  bem  Sabemafier  jugefefct  wirb,  unb  halten 
gegen  r^eumatifdje  ©chmerjen  bie  »meifenbäber,  bie  ja  überaß  benüfct  roerben,  für 
fefjr  roirffam. 

Über  ein  feltfameS  Wittel  gegen  @lieberfd)merjen  berietet  nad)  Stern  (664)  bie 
oSmanifd)e  @efd)id)te  au*  ber  WohammebS  IV.:  2lm  Xage  nad)  ber  tyxon* 
erbebung  biefeS  Sultans  mürben  bie  ßeid)name  beS  mä^renb  ber  ^ßalaftreoolution  ^in« 
gerichteten  ©ro&roefirS  unb  beS  OberftlanbrichterS  von  bem  2tt>ornbaum  am  &ippobrom, 
an  welchem  bie  beiben  SBürbenträger  aufgehängt  roorben  roaren,  beifeite  gefdjafft.  Einern 
3anitfdjaren  mar  eS  eingefallen,  baS  %U\\d)  beS  fetten  Eingerichteten  ©ro&raefirS  aus« 
$ufct)neiben  unb  baSfelbe  als  ungemein  gut  für  ©lteberfd)merjen  ©tücf  für  ©tüct  um 
10  3tfpern  auSjurufen  unb  ju  oerfaufen;  fogletch  ftürmte  ber  $öbel  oon  allen  Seiten 
mit  Weffern  ^«rbei  unb  jerfefcte  foroohl  ben  fieidjnam  beS  ©ro&roefirS  als  auch  ben 
beS  nia)t  minber  fetten  Cberftlanbrid)terS  in  oiele  taufenb  Stüde. 

Such  anbere  formen  ber  Schroifefur  finb  foroot)t  bei  ben  Statur*  als  auch  bei 
ben  Äulturoölfern  fefjr  oerbreitet,  öei  ben  Xf Juanen  (277)  in  2lfrifa  ftnb  fchroeifetreibenbe 
^egetabtlten  ein  oft  oerorbneteS  Heilmittel;  babei  roirb  ber  Äranfe  gehalten,  ftd)  in 
einen  ^aftmantel  ober  in  eine  gefaufte  SBoHbede  ju  füllen.  9tad>bem  baS  Wittel 
feine  Sct)ulbigfeit  getan,  erfdjeint  ber  ein^eimifd)e  33olfSarjt,  um  bie  S)ecfe  mit  bem 
Sd)toei&e,  bem  auSgefchroifcten  Äranfc)eitSftoffe,  einzugraben,  b.  f>.  in  9Birflid)feit  in  SBefifo 
)U  nehmen,  roährenb  ber  Äranfe  frot)  ift,  ben  ©runb  feines  Übels  aus  bem  &auS 
entfernt  ju  mijfen.  3)er  Äranfe  mürbe  eS  nie  magen,  ben  Wantel  jurücfjuforbero,  foHte 
er  aud)  nad)  fetner  ©enefung  bie  %xau  SBolfSärjtin  mit  biefem  Wantel  in  ben  ©äffen  beS 
2)orfeS  tjerumfpajieren  fet)en. 

Sehr  oerbreitet  finb  als  probates  Wittel  gegen  rheumatifd)e  Sefdjmerben  Sd}rotfc* 
bäber.  fcellroalb  (277)  bemerft  jroar,  ba&  bei  ben  Äaliforniem  bie  Sd)toi&- 
Käufer  mehr  Sd)aben  als  9tu&en  fHften;  eS  finb  baS  fonifaje  ©rbhügel,  inroenbig  mit 
Wolfen  ausgefüttert  unb  nur  mit  einer  fleinen  (SingangStüre  oerfe&en.  Wänner,  Sßeiber 
unb  Äinber  oerfammeln  fiel)  oöflig  naeft  im  9iaume,  fajlie&en  bie  Xüre  unb  bleiben  un* 
glaublich  lange  um  ein  glimmenbeS  geuer  in  ber  Witte  fi&en;  bann  ftürjen  fid)  alle  in 
t»a$  falte  3öajfer  beS  nahen  ^luffeS. 

3n  jeber  3nown<ranPe°Iun9  ÄalifornienS  (493)  ift  ein  eigenes  ©ebäube  als 
Sd)tDi&f>auS  oor^anben;  baSfelbe  ift  ganj  in  ben  93oben  gefenft,  nur  baS  3)ad)  ragt 
über  bie  ©rbe  ^eroor,  burd)  roeld)eS  aud)  ber  Eintritt  ftattfinbet.  $ier  roirb  ein 
ftarfeS  ^euer  aus  ganj  trodfenetn  §olj  unterhalten,  fo  ba&  aud)  bie  2s3änbe  eine  jiemlid) 
fri§e  Temperatur  annehmen ;  ber  Aufenthalt  in  biefem  9kum  ifi  bann  eine  roahre  Dual. 
Ztty  beS  »on  Äinbheit  an  gegen  fiuft  unb  SBitterungSeinflüffe  bei  geringer  »efleibung 
abgehärteten  ÄörperS  fmb  ältere  Seilte  ^duftg  bem  Rheumatismus,  ber  ©id)t  u.  bgl. 
uuterioorfen;  bagegen  mögen  allerbingS  bie  ©chroi^fur  unb  ein  falteS  Sab  ganj  jroeef^ 
mäfeig  erfd)einen;  biefe  fieute  aber  betrachten  baS  Säjroifcen  als  Heilmittel  für  jebeS 
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Unroor)lfein.  Die  älteren  Snbianer  flogen  oft  über  sJtheumatt«mu«  unb  benüfcen  6a- 
gegen  ba«  ©cr)roi&bab,  roobei  fie  fict)  im  ©d)roifchou«  auf  ben  93oben  legen  unb  einen 
©efang  anfHmmen,  beffen  Daft  fte  burd)  2lnfcr)lagen  eine*  fleinen  Steine*  auf  einen 
größeren  ober  auf  ein  $oljftfi(f  angeben.  93ei  ber  großen  §ifce  tritt  balb  ftarfer  ©ctjroeiB 
ein;  bann  laufen  fie  rafd)  jum  nahen  9Jieer  unb  fpringen  fopfüber  in  baSfelbe,  bort 
eine  furje  3eit  taud&enb  unb  umherfcr)roimmenb. 

Äothf <huh  (591  a)  fcrjtlbert  bie  ©elbftbehanblung  ber  }entralamerifanifcr)en  ^nbianer 
bei  rheumatifdjen  ©rfranfungen.   (£«  hobelt  ftch  um  bie  Seroor)ner  in  ber  Umgebung 
be«  sUtonaguafee«  in  Nicaragua;  fcier  liegt  bie  $auprftabt  be«  fianbeS  Managua,  in 
ber  $auptfacr)e  oon  SReftyen  bewohnt,  wie  auch  bie  nicht  weit  entfernten  ©täbte  i'cön, 
ÜJiafana  unb  ©ranaba.  Da«  fianb  ift  mit  fleinen  Crtfajaften  unb  jahlreicr)en  ©elften, 
$ajienben  ufro.  bebecft,  roo  ftcr)  teilroeife  eine  rein  inbianifa>  ©eoölferung  erhalten  f)at,  )o 
bei  SWafami  unb  Seön,  teil«  ein  ganj  bunfler  ^JiefHjentnpu«  mit  fehr  roenig  weißem 
©infdjlag  überwiegt,    diejenige  Schwefelquelle,  roetdje  melj>r  als  alle  anberen  nttne- 
ralifdfjen  SBäffer  jufammert  unb  trofe  ber  äufjerft  primitiven  Umgebung  oon  roeitf>er 
benüfct  wirb,  ift  bie  oon  Dipitapa,  meldte  am  Übergange  be«  ©ee«  oon  Managua 
in  ben  9tio  Dtpttapa  gelegen  ift.  ©ie  liegt  Ijart  an  ber  ^ahrftrafje  oon  Managua  na$ 
Sietapa  unb  ruft  fct)on  oon  weitem  burd)  it)re  mächtige  Dampfentrotcflung  unb  ben 
intenfioen  ©ajioefelgeruüj  bie  3tufmerffamfeit  rjeroor.   Die«  ift  bie  eigentliche  Wfftüma* 
ti«mu«quelle,  feit  uralten  3eiten  befannt  unb  oertoenbet.   Da«  2Baffer  tritt  au*  einer 
2tojahl  oon  Öffnungen  $art  neben  bem  ftlufc  au«  bem  »oben  unb  \)at  faft  Siebe- 
temperatur.  @«  ejiftiert  nicht  bie  minbefte  Vorrichtung  jur  bequemeren  «erroenbung 
biefec  kernte;  trofebem  toirb  fte  fer)r  gefd)ä&t  unb  feit  uralten  3eiten  in  ber  SBeii'e 
benüfct,  bafe  bie  Äranfen  ftd)  in  bem  benachbarten  fleinen  Dorfe  Dipitapa  ein  leere« 
3immer  mieten  ober  auch  nur  einen  ^(afc  im  Äorribor,  roo  fte  it)re  Hängematte  ouf« 
fpannen  fönnen ;  fern*  begüterte  Ceute  laffen  ficf)  auch  toot)l  eine  Digera,  eine*  ber  tanbe* 
üblichen  Klappbetten,  ^erfdt)affen.    9tun  roirb,  am  früt)en  borgen  angefangen,  oon  bem 
mitgebrachten  Diener  in  einem  ber  grofjen  fugeligen  Xontöpfe  —  bie  grojjen  ßantar<rä 
au«  ©ifenbled)  werben  in  unberoufcter  Slnroenbung  cr)emifd)er  ©efefce  nicht  oerroenbet  — 
ba«  Söaffer  oon  ber  Duelle  herbeigeholt  unb  in  eine  grofje  höljeme  Saberoanne  entleert; 
biefe  Ganoa«  werben  für  bie  befferen  fieute  ftet«  neu  angefertigt ;  fte  ftnb  primitioe  §o\y 
faften  au«  3ebernrrolj  oon  etroa  2  Bieter  Sänge,  75  3entimeter  §öt)e  unb  ebenfoldj« 
«reite,  bie  alfo  I  Äubifmeter  SBaffer  faffen;  wieoiel  fcin«  unb  ^erlaufen  nötig  jur 
ftüUung  ift,  mag  man  ausrechnen,   ©obalb  fid)  nun  ba«  SBajfer  genügenb  abgeholt 
hat,  um  erträglich  ju  fein,  ftetgt  ber  Patient,  natürlich  ohne  jegliche«  ©eroonb,  in 
bie  Spanne  unb  oerbleibt  nun  fo  otele  ©tunben,  wie  er  auShält  ober  fiuft  $at  3n* 
jroifchen  roirb  bie  SiachfüHung  immer  fortgefe&t,  fo  bafe  bei  ber  hohen  Stuften temperarur 
oon  22  bi«  30°  C  faft  ftänbig  eine  Söaffertemperatur  oon  35—37°  geioahrt  bleibt. 
Natürlich  roürbe  e«  ben  ftihma^afteit  ^eroofmern  eine  unerträgliche  Dual  fein,  bie 
3eit  allein  unb  fchweigfam  hinzubringen,  e«  roirb  alfo  mit  ben  meift  fehr  ja^tretdhen 
Hausbewohnern  geplaubert,  e«  roerben  ©äfte  eingelaben  unb  im  SBaffer  empfangen,  ti 
roirb  geraucht,  gegeffen  unb  getrunfen,  auch  SBürfel  unb  Karten  gefpielt,  fogar  geflirtet- 
@«  geht  alfo  etroa  fo  her,  roie  ba«  Martin  (443a)  in  fo  anschaulicher  unb  plafhföer 
Sßeife  aus  ber  beutfchen  Vergangenheit  barfteflt,  nur  fehlen  in  Nicaragua  bie  groM 
3ifternen,  in  benen  alt  unb  jung,  grofe  unb  flein,  sJUiännlein  unb  2ßeiblein  ft«h  I* 
fammen  oergnügten.   @iue  Xriuffur  ift  nicht  allgemein  üblich,  nur  bie  Sefucher  an* 
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ber  £auptftabt  pflegen  etwa  1  £iter  be«  wenig  fc^madF^afteit  Bräue«  ju  trinfen;  fte 
geben  an,  e«  fei  fet)r  gut  für  bie  fcfeber,  wa«  ja  aua)  unferen  Schwefelquellen  nach« 
gerühmt  roirb;  bagegen  fennen  bie  £anbleute,  3nbtaner  unb  3Jteftijen  nicht«  baoon. 

$ie  Äur  roirb  4 — 6  2Bod)en  o^ne  Unterfuchung  burchgeführt,  bobei  wenig  Be« 
roegung  gemalt,  namentlich  ba«  fonft  fo  beliebte  Wetten  au«gefefct;  nad)  Beenbigung 
ber  Äur  nnb  bie  Seute  trofc  ber  langen  Sto&e  jiemlich  abgemagert,  fe&en  aber  gut  au« 
unb  haben  namentlich  ihre  Befa)roerben  jum  größten  Xeite  oerloren.  $tefe  Befchroerben, 
für  welche  biefe  Schwefelquelle  aufgefucht  roirb,  finb  im  roefentlichen  alle  rheumatifchen, 
vielleicht,  beffer  gefagt,  alle  ©elenfleiben. 

SBte  in  Europa  gegen  Malaria,  rourbe  in  Brafilien  al«  Abwehr  gegen  ba«  gelbe 
lieber  in  fumpfigen  ©egenben  (Sufaloptu«  gepflanjt.  eingeborene  werben  oom  ©elb« 
fieber  oerfchont,  baher  gibt  «8  fein  Bolf«mittel  bagegen.  $ie  (£ufalöptu«blätter  werben 
in  Sd&napÄ  gelegt,  ber  au*  %udmo\)i  =  Canna  gebrannt  wirb  unb  „Cachaca"  h*i&t. 
SJiefe«  Nüttel  »erroenben  nun  bie  fieute  gegen  rheumatifche  ©rfranfungen.  ©ie  reiben  bie 
ertranften  Körperteile  bamit  ein  (269  a). 

$ie  ©elenfe  reibt  man  in  Britifa>Djrinbien  (682)  mit  &rböl,  Senf,  Kampfer, 
9iimö(  ober  Serpentin  ein,  ober  man  legt  einen  warmen  Umfchlag  au«  ben  blättern 
be«  Stechapfelbaume«  refp.  ber  9tijinu«pflanje  auf.  SNanchmal  gibt  man  bem  Äranfen 
geHärte  Butter,  in  welcher  ber  ©ante  be*  Brechnufebaume«  (Strychnos  nux  vomica)  ge- 
focht  morben  ift,  ober  einen  abfub  ber  9iinbe  ber  Thespesia  cordifolia,  unb  man  legt 
auf  feine  ©elenfe  ein  ÄataplaSma  oon  ©techapfelblättem,  Jtalb«ham,  Xeufel«brecf  unb 
ben  Blättern  ber  Ficus  glomerata. 

Bei  rheumatifchen  fienben«  unb  ftücfenfchmerjen  (Senki)  benübt  man  nach  ten  Statt 
(690  a)  in  3apan  bie  ©aiten  ber  Äoto  (2lrt  fcarfe),  befonber«  bei  alten  beuten.  SDiefe 
©aiten,  welche  auch  gegen  bie  ©eefranfheit  oerwenbet  werben,  winbet  man  um  ben 
Äörper. 

Sine  ebenfalls  fonberbare  9lheumati«mu«fur  wirb  im  ,,3anu«"  1899,  III 
befchrieben:  $n  2Cuftralien  fott  ein  §otel  fein,  in  bem  fich  9lh*umati8mu2franfe  oerfammeln. 
©obalb  ein  SBalfifch  gefangen  ift,  rubert  man  bie  Patienten  an  ben  Ort,  wo  er 
aufgefchnitten  wirb.  9Wan  läßt  ben  Äranfen  barauf  2  ©tunben  lang  in  einer  engen 
®rube  liegen,  welche  man  in  ben  Äörper  be«  Stere«  gegraben  \)at.  3)er  ©pect  um* 
gibt  ihn  wie  ein  ungeheurer  Umfchlag.   $ie«  ift  bie  SBalfifchfur  gegen  9lheumattömuS- 


Siebente«  Äapitel. 

Snfeftiontfranffjetteii  unb  Vergiftungen. 

Über  bie  3nfef  tion^franfheiten  unb  ihre  Behanblung  bei  ben  Stoturoölfern 
jlellt  Safdfj  (405)  folgenbe  allgemeine  Betrachtungen  jufammen. 

$er  berühmte  amerifanifcfje  ©tlmologe  Powell  fagte  oor  fahren  oon  ber  SWebijtn 
ber  ^nbianer:  ,,3h«  Pathologie  ift  sunt  größten  Seile,  wenn  nicht  ganj,  mgthologifch, 
bie  tytxapit  bementfprechenb  magifch  unb  ein  wefentlicheT  Beftanbteil  ber  religiöfen 
Gebräuche.  5Die  Materia  medica  (§eilmittellehre)  umfaßt  wohl  oiele  Hrjneipflanaen, 
boa)  fehlt  e«  an  rationeller  Slnwenbung  berfelben  al«  Heilmittel,  unb  bienen  fte  oiel« 
mehr  häufiger  für  ben  eigenen  ©ebrauefj  be«  3auberpriefler«  alß  für  ben  be«  Äranfen." 


Digitized  by  Google 


296 


tiefer  Sluöfpnidj  lägt  fidj  olme  weitere*  auf  alle  Naturoölfer  oerallgemeinern. 
Überall  ift  bie  Äronfdeü  ba*  Söerf  böfer  ©elfter,  bie  in  ben  £eib  be*  oon  ber  ftxcmh 
heit  befallenen  fJKenfchen  hineinfahren  ober  auf  anbere  2Bcife  eine  Störung  feine*  2Bob> 
befinben*  h«n>orrufen.  Selbft  wenn  bie  Äranfi)eit*urfache  barin  oermutet  wirb,  bafe 
bie  Seele  be*  Patienten  jeitmeife  ben  Seib  oerlaffen  hat,  ift  bo<h  jumeift  ein  böfer 
$ämon  im  &intergrunbe,  oor  bem  bie  Seele  geflogen  unb  ber  jefrt  begierig  ift,  ben 
baburch  frei  geworbenen  $lafc  ein}unet}men. 

Naturgemäß  wirb  bie  mothologifche  äuffaffung  bei  beftinunten  &ranfheii*gruppen 
unb  flranfheit*formen  fchärfer  jutage  treten  muffen  al*  bei  anberen,  roo  bie  Notwendig« 
feit  ber  3uhilf*nahme  eine*  übernatürlichen  Organe*  für  bie  Äaufalität  weniger  bringenb 
ift.  Namentlich  finb  e*,  wie  an  anberer  Stelle  biefe*  SBerfe*  bereit*  ermähnt  mürbe, 
bie  mit  33ewufjtfein*ftörungen  ober  anberen  ferneren  pfocfyifchen  Symptomen  einher* 
gehenben  ©etfte*rranft)eiten  (woju  fyiex  auch  ©pilepfie  unb  &ofterie  $u  rechnen  fmb), 
welche  bem  Volfe  ganj  befonber*  al*  ÜBert  ber  SDämonen  erfdjeinen,  oon  ihm  geioiffer« 
maßen  al*  Schulbeispiele  für  Äranfheiten,  bie  auf  übernatürlichen  ©influfj  jurüdgct)en, 
angeführt  werben. 

@*  gibt  aber  noch  eine  große  Kategorie  oon  Äranfheiten,  bei  bereit  auftreten  in 
erfter  fiinie  bö*artige  übernatürliche  Äräfte  unb  «Wächte  ber  Urheberfd&aft  besichtigt 
werben.  ©*  fmb  bie*  bie  3nfeftion*franr  heiten.  Unb  in  ber  £at  finb  fif 
wegen  ihre*  unheimlich  fchnellen,  blifeartigen  Auftreten*  unb  ber  großen  Verheerungen, 
welche  fic  binnen  rurjer  &e\t  anzurichten  imftanbe  fmb,  ganj  befonber*  geeignet,  bie 
SUnftchten  ber  Naturoölfer  oon  ber  Xätigfeit  ber  ©ötter  unb  Dämonen  bei  ber  ©ntftehung 
ber  Äranfheiten  ju  iüuftrieren.  Senn  auch  im  Verlaufe  ber  ©pibemien  Beobachtungen 
über  bie  birefte  Übertragbarfeit  ber  Seuche  oon  SHenfdt)  ju  «JJienfct)  faft  oon  allen 
Völfern  gemacht  worben  finb  unb  jur  Verhängung  oon  Abmehrmaßregeln  geführt  ha&en' 
fo  oermochten  fic  bennoch  nirgenb*  ben  unerfchütterlichen  ©lauben  an  bie  übernatürliche 
föerfunft  ber  Äranfheit  auch  nur  im  minbeften  ju  erfchüttem,  unb  haben  auch  bi*  Äultur» 
oölfer  biefe  Anfchauungen  au*  ber  nieberen  3ir>iIifation*ftufe ,  auf  ber  fic  oorjeiten 
geftanben  fmb,  bt*  in  bie  gegenwärtige  ©poche  mit  hinüber  genommen  unb  lebenbig 
erhalten. 

Veoor  wir  in  bie  Vefpredjung  ber  oerfchiebenen  formen  anßecfenber  ftrantynien, 
foweit  fte  oon  ben  Naturoölfern  biagnoftifch  au*einanbergehalten  werben,  näher  eingeben, 
erfcheint  e*  un*  am  ^la&e,  bie  allgemeinen  2lb  mehrmaßregeln,  welche  —  wie  erwähnt  — 
faft  uUerort*  gebräuchlich  fmb,  3U  befprechen.  ©*  hanbelt  ftch  ^ier  um  bie  primitiofl«« 
hugtenifchen  ^Maßnahmen,  welche  auf  bie  Unterbringung  unb  Pflege  ber  oon  ber  ©euefa 
Ergriffenen,  auf  ben  Schuß  ber  ©efunben,  bie  Vefeitigung  ber  3nfeftion*teicf}en  ufro. 
fidt)  bejietjen  unb  welche  tro|j  ihrer  im  allgemeinen  großen  ©leichförmigfeit  oft  beutlich  «w 
jweefbewußte*  Streben  erfenneu  laffen,  burch  ber  Sachlage  angepaßte  Vorfehrung<n  ber 
Ausbreitung  ber  Ärantfjeit  möglichft  entgegenzuarbeiten. 

Naturgemäß  gehen  babei  bem  mgthologifcrjen  Vorftcflung*frei*  entfprungene  9Jto|* 
regeln  mit  au*  ber  praftifchen  Erfahrung  gezogenen  Sehren  §anb  in  fcanb. 

£a*  primitiofte  unb  einfachfte  «Wittel  ift  bie  gluckt  oor  ber  Seuche,  um  ber 
«Wacht  be*  fie  oerurfachenben  böfen  ©eifte*  ju  entfommen.  Unb  fo  fehen  wir  auf  nieberer 
flulturftufe  ganje  Dörfer,  Stämme  unb  Völler  oor  ber  ÄranU)ett  in  bie  2Bttbm*  W«* 
Vei  ben  flaefen  in  fcinterinbien  entoölfert  ein  2lu*bruch  ber  <St)olera  ober  bereden 
ganje  Drtfchaften;  bie  Veroot)uer  fliehen  ooll  entfern  oor  ber  flrantheit  unb  leben  in 
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Den  ilrmälbern,  bis  naa)  if>wr  Sttnfiajt  ber  3citpunft  gefommeu  tft,  um  ofme  ©efaljr  ber 
^Inftecfung  in  if>re  Se&aufungen  jurücf  teuren  ju  fönnen  (Sumatra).  Sei  ben  Jarnos 
in  £odjin($ina  fliegt  ebenfalls  oor  einer  (Spibemie  bie  ganje  ©inmoljnerfcfiaf  t ;  beS« 
gletdjen  tft  in  3*ntral ^Sumatra,  auf  Slmbon,  ben  Ultaf fern  unb  anbereit  ^nfeln 
SnboneftenS  beim  2luSbrud&  einer  ^Jocfenepibemie  bie  gludjt  in  bie  SBälber  gebräudjlidj. 
2>ie  eingeborenen  von  6 or am  galten  ftd)  bann  monatelang  fogar  in  ben  unburdjbring* 
tieften  SBdlbern  auf/  um  ja  nur  mit  bem  ^ocfengeifte  nidjt  in  Serüljrung  311  fommen. 

©egenüber  biefer  oon  gurd&t  unb  2lngft  biftierten,  oft  gerabejtt  planlofen  $lu$t 
ber  einwof>nerfa)aft  au«  bem  inftjierten  SDorf  erfdb>int  es  gerabeju  als  ein  fulturetter 
ftortfe&ritt,  wenn  baS  anbere  ßjtrem  ermaßt  wirb  unb  ftatt  ber  ©efunben  bie  Äranfen  ben 
Crt  oerlaffen  muffen.  S5ie  Säuberung  beS  S)orfeS  oon  ben  3nfeftionSfranfen  ifi  ja  ber 
erfte  Stritt  511  ber  oon  ber  wiffenf$aftltcb>n  fcogiene  geforberten  jtrengen  Sfolierung. 
MerbingS  wirb  btefeS  ^rinjip  jumetft  nur  bei  Äranfen  mit  geringerer  SlnftecfungS* 
fäb,tgfeit,  oor  ädern  bei  ben  2luSfä&igen,  ge&anbtyabt.  5E)ie  (enteren  werben  nämlidj 
ganj  allgemein  bei  ben  Staturoölfern  au«  ben  Dörfern  oerbannt  unb  in  ben  Sßalb  ober 
auf  abgelegene  3nfeln  oermiefen. 

Sluf  ber  Qnfcl  9HaS  werben  ^ocfenfranfe,  folange  eS  fidj  nur  um  oereinjelte 
Ärant&eitSfäÜ'e  ^anbelt#  ruljig  in  tyren  Käufern  belaffen;  erft  wenn  bie  ©pibemie  ftd) 
ausbreitet,  bringt  man  bie  Äranfen  au«  ber  Drtfdmft  b>rauS,  unb  fte  muffen  bann  auf 
freiem  gelbe  bleiben;  eS  wirb  aber  fcter  für  fte  ein  befonbereS  Sd&ufcbacb;  errietet. 

Sine  weitere  prop$olaftifcb>  SRaferegel  ber  Waturoölfer  gegen  epibemien  tft  bie 
Äbfperrung  ber  Ortfd)aften  gegen  aufjen.  S)iefe  ©renjfperre  foUte  wo$l  ur« 
fprünglicfc  ben  böfen  ©eift,  ben  foantyettSbämon,  am  einbringen  in  baS  2)orf  b^inbern; 
fpäter  würben  barauS  SerbotSjeicljen  für  grembe,  mit  ber  9Sarnung,  baS  $orf  ju  be* 
treten,  $ie  ©renjfperre  für  bie  Nomonen  ift  häufig  mit  Dpfergaben  für  biefetben  oer« 
bmtben;  nidjt  blofj  ein  medjanifdjeS  ober  magifdjeS  §inberntS  foUte  it)rem  SÖetterfdjreiten 
gefefct  werben,  eS  erfcb>int  aud?  opportun,  fte  gleichzeitig  burdj  ©efdjenfe  ju  oerföfmen 
unb  tljren  &orn  00m  eigenen  $)orf  abjulenfen. 

©af)r|d)etulid)  ftnb  aud)  bie  Opfer  an  ben  Genius  epidemicus  baS  primäre 
geroefen  unb  bie  Sorfletlung  oon  ber  ©renjfperre  gegen  bie  Seudje  Ijat  ftd)  erft  au« 
bem  Cpfergebanfen  entwickelt. 

£te  ^a&arigaS  in  Sengalen  errieten  ju  epibemiejeiten  ein  ©erüft  au« 
«allen  unb  Rängen  baran  ein  mit  Slut  gefülltes  ©efäfe.  2luf  ber  3nfel  Sonerate 
(^nbonefien)  fcängt  man  einen  Äorb  mit  Lebensmitteln  unb  mit  SBaffer  gefüllte 
SambuSjolinber  oor  bem  §auS  auf;  bie  Sungufen  unb  Surjäten  in  Sibirien 
)efcen  beim  2luSbruc$e  oon  ^ocfenepibemien  Wild),  Xee  unb  §leif$fpetfen  oor  tyre 
gurten  r)in  unb  bitten  bie  Äranftjeit,  bafür  it)rc  SBo^nung  ju  oerfrtjonen.  311S  ein 
ojri!anifd)eS  Seifpiel  möge  btenen,  ba&  in  ber  £anbfc§aft  öufoba  am  SBeflufer  beS 
Siftoria-S^anja'SeeS  als  ^SWebijin"  gegen  Dorfen  am  Söeg  eine  Stange  aufgefteUt 
var,  an  welche  ein  Srücl  3ucferrob/r,  ein  Stüc!  ^inbenftoff  (weil  bie  ^ßoien  aus  Uganba, 
ber  fyintat  beS  SlinbenftoffeS,  tarnen)  unb  ber  Saig  eines  §ul?neS  gebunben  waren.  Sieben 
ber  Stange  lag  (als  Opfer)  bie  Xraube  einer  beftimmten  SBananenforte.  —  2>afe  aud)  in 
Smerifa  ber  ©laube  an  bie  oorbeugenbe  SBirfung  ber  Opfer  lebenbig  war,  beweift  bie 
©eroo^nlieit  ber  2Binnebagoinbianer,  bei  epibemien  ^unbe,  bie  als  Speife  unb 
Cpferttere  fer)r  gefc&äfct  waren,  an  Säumen  unb  Stangen  in  ber  9läb>  iljrer  Dörfer 
ßufjub,ängen. 
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§Öufig  genug  er  feinen  bie  Cpfer  allein  nicht  für  auSreichenb,  um  ben  3ont 
Kranfr)ettdgeifter  ju  befdjroiäjtigen  unb  bie  ©efat)r  für  bad  üeben  baburch  abjuroenben; 
bann  wirb  ju  ©chredfmitteln  gegriffen,  beren  ©irfung  nach  ber  primitiven SBeltanfchauung 
auch  übernatürliche  SBefen  fich  nicht  entjiehen  fönnen.  211«  foldtje  9lbichrecfung$nüttel 
haben  mir  j.  33.  bie  f)öljemen  tyoU  anjufehen,  meldte  bie  9iiaffer  unter  bem  tarnen 
Adü  fangüru  an  ben  $)orfeingang  fteHen,  ober  bie  Xonfiguren  ber  Xogonegcr, 
welche  fogar  mit  ©töcfen  bewaffnet  finb.  2lu3  bem  gleiten  ©raub  ift  e3  ohne  roeitere* 
oerfiänblich,  wenn  bie  9Hincopir«  auf  ben  2lnbamanen  oor  ber  $ütte  $fäb> 
aufftellen,  bie  in  ©treifen  mit  föroarjem  93ienenwach«  bemalt  ftnb.  £emt  ber  ©erud> 
be«  (enteren  gilt  al«  bem  ÄranfheitSbämon  unangenehm  unb  foH  feine  rafdhe  Entfernung 
oeranlaffen.  2lu«  bemfelben  ©runbe  finbet  man  oor  ber  Xüre  oieler  $  a  1 1  a  f  wohmmgen 
((eine  Söefpennejter  aufgehängt. 

2ln  bie  Dpfergaben  unb  SroEjmittet  fchliefeen  ftd)  ungezwungen  bie  eigentlichen 
3  au  ber  mittel  an,  mit  meldten  bie  bei  ber  primitioen  3)Ienfct)r)eit  ju  ^or)er  (£nt< 
wtcflungäfrufe  au$gebilbete  SJlagie  bie  9toturfräfte  unb  bie  ©eifterwelt  ju  bezwingen 
unb  ir)ren  3wecfen  bienffcbar  ju  machen  trautet.  2)ie  3a^  Der  magifd&en  Cbjefte 
unb  SJorfehrungen  §ur  SBefämpfung  ber  ©pibemiegeifter  ift  fiegion;  mir  erinnern  h'fr 
nur  an  einige  marfante  Seifpiele.  Söei  ben  £ügelftämmen  oon  Xfa)ittagong  wirb 
oor  bem  5)orf  ein  ©tab,  an  bem  5  bfitenförmig  jufammengerollte  Blätter  hängen, 
aufgefaßt,  ober  eine  nach  unten  sugefpifcte  ^almblattrippe,  welche  mit  einem  peitfcb>= 
förmig  au«laufenben  ©tabe,  ber  am  (Snbe  ber  ©ajnur  einen  fatjnenartigen  ©egenftanö 
trägt,  fich  freujt.  3nf  33a Ii  werben  bei  (Spibemien  am  eingange  ber  Dörfer  Heine 
toeifje  gähnen  befeftigt,  auf  ber  %n\tl  ©aleijer  SWenfchenfiguren  au«  Sßalmblättern 
an  feinen  ftäben  aufgehängt,  bie  fidt)  beim  (eiferen  Suftjuge  tanjenb  bewegen. 

3mXfchautfcholanbe  (af r if anifd)ed  Xogogebiet)  follen  an  ben  Käufern  an* 
gebrachte  h<>he  ©tangen,  bie  am  oberen  ©nbe  mit  blättern  oerjiert  finb,  ben  ^ocfen  ben 
©injug  oerwehren.  <Sd  fcheint,  ba&  in  allen  biefen  §äQen  bie  burch  ben  ßuftjug  tyibtv 
geführte  ^Bewegung  ber  magifd^en  Slbroe^rmittel  mit  ber  oorbeugenben  äöirfung  ber* 
felben  etwa«  ju  tun  r)at,  wa&  roieber  oermuten  läfjt,  bafj  eine  unbeftimmte  SBorjtellung 
oon  ber  Übertragbarfeit  be«  Äontagium«  burch  ben  Suftfret«  oorlmnben  fein  mufj.  #1<W 
35erbotjeid)en,  wie  Partei«  meint,  ftnb  bie  erwähnten  Apparate  beftimmt  nicht.  3ur  ®ero^' 
heit  wirb  biefe  Vermutung  burch  eine  »ngabe  oan  ber  Grab'«  über  bie  aifunen  ber 
SHoluffen,  bie  in  ben  Dörfern,  welche  oon  ber  ^octeneptbemie  oerfchont  geblieben  finb, 
eine  lange  ©tange  aufrichten,  an  welche  ein  ©tücf  weifcen  ©toffe«  gebunben  ift,  um  ben 
flranfheitsftoff  aufjufangen;  täglich  wirb  biefer  ftefcen  in  ber  ©ee  abgefpülf- 

2)od)  gibt  e«  auch  wirf  liehe  33  er  bot*  je  i  d)  en,  welche  ju  epibemiejeiten  ein  noch 
feucljenfreie«  SDorf  oor  bem  ^Betreten  infeftion«oerbächtiger  gremblinge  fa)üfeen,  ober  um* 
gelehrt  bie  gremben  oor  bem  SBefucr)  einer  bereits  oon  ber  äranfheit  ergriffenen  Ctt« 
fchaft  warnen  follen.  2)ie  leßtere  §orm  oon  Verboten  fefct  allerbtng«  einen  jiemlith 
hohen  ©rab  oon  humanem  ßmpfmben  oorau«,  ber  fich  bei  ben  primitioen  Sölfern 
(allerbingS  nidt)t  allein  bei  biefen)  nur  in  geringem  3)tofje  finbet,  um  fo  meht  al*  tmt 
Midfichtnahme  auf  bie  Ort«*  ober  ©tammedfremben  audh  im  übrigen  SlUtagSleben  nicht 
gebräuchlich  unb  für  ihre  ©efühle  auch  unoerftänblidh  ift. 

3iaturgemäfe  überwiegt  baher  bei  weitem  bie  erfte  ©ruppe  oon  ^erbot*j«<^"' 
welche  bie  gänjliche  2lbfperrung  eine«  Orte«  ober  einer  ©egenb  nach  aujjen,  eine  flu«' 
tumajierung  ber  Bewohner  berfelben,  marfieren  ioOen. 
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So  werben  bei  ben  $ajaf«  in  9i  orbbor  ueo  beim  2tu«brud)  einer  ©tattern» 
epibemie  äffe  3«9ange  in«  $orf,  311  Söajfer  unb  ju  Sanbe,  burct)  2ierbot«aeicbett  ab« 
gefperrt.  Studt)  in  Äutri  (Süboftborneo)  Spannen  bie  Stajaf«,  fobalb  fte  annehmen, 
baß  im  Unterlanb  (Spolera  fyerrfdjt,  ftrontabmärt«  von  ihrem  2)orf  ein  ^Hotangfeit  quer 
über  ben  Strom  unb  befefrigen  baran  einige  rote  unb  weifje  ^ähncben.  $ie«  ift  ba* 
3eid)en,  baß  niemanb  fjier  paffieren  barf.  SWiemonb  wirb  aucl)  mögen,  biefe«  Verbot  ju 
übertreten,  ba  er  fonft  be«  geben«  nicht  fi^er  ift.  93ei  ben  Ureinwohnern  ber  Sao«* 
länber  (Saccjnae«,  dfyai  ufro.)  begaben  ftd)  ebenfalls  bie  Dörfer  ju  (Spibemiejeiten 
oft  freiwillig  in  Quarantäne,  ma«  in  ber  2tteife  gefdjteht,  baß  ein  jur  föälfte  gebrochener 
©aumjroeig  über  ben  SBeg  gelegt  wirb,  ähnliche  ©ebräuche  ^errfc^en  aud)  bei  ben 
^ügelftämmen  Uff  am«  ufro. 

$ie  abfperrung  ber  Drtfcbaften  wirb  nicht  immer  nur  fombolifd)  —  wie  in  ben 
oorr)ergehenben  Seifpielen  —  angebeutet,  fonbern  manchmal  aud)  bireft  au$gefpro#en. 
60  fanb  Sartoe  in  ber  SattaNßanbfdjaf t  flota  Hinang  auf  Sumatra  am 
Eingang  eine«  2>orfe«  ein  mit  Sattaffcbrift  befcbriebene«  Stücf  Sambu«  aufgehängt, 
meiere«  ein  93er bot  für  ^rembe  enthielt,  roegen  ber  in  ber  Umgebung  §errfd)enben  ^octen* 
epibemie  ba«  £orf  ju  betreten.  Ober  betn  3utritt  in«  33orf  werben  meebanifebe  §inber» 
niffe  bereitet,  fo  auf  60 r am,  roo  bie  3«gänge  mit  Saumfiämmen  unb  fteden  oer» 
rammelt  werben. 

Sin  33eifptel  ber  ^ürforge  für  §rembe  jum  Sdjufce  cor  ben  in  einer  Sanbfthaft 
graffterenben  Seuchen  erjäblt  im«  fcarmanb:  3n  einigen  Dörfern  oon  Sit  top  au  im 
SaoSlanbe  waren  bi«weilen  über  ben  ftußwegen  unb  am  SJorftore  SÖambu«ftücfe  in 
Stemform  mit  Slätterbüfcbeln  baran  aufgehängt,  welche  bie  Sauberer  aufmerffam 
machen  follten,  baß  im  S)orf  eine  Spibemte  unter  ben  2Renfd)en  ober  ben  Bieren  herrfebe. 

SDie  Seichen  oon  ^Jerfonen,  bie  an  einer  3nfeftion«franfhett  geftorben  ftnb,  erforbern 
häufig  befonbere  SBorftcbt«maßregeln.  2luf  Sali  barf  man  fieidjen  oon  Slatternfranfen 
nicht  wie  bie  übrigen  £oten  oerbrennen,  fonbern  legt  fte  in  ein  offene«  ©rab  ober  läßt 
fte  fo  liegen.  Slud)  an  3lu«fafc  Sierftorbene  werben  juerfi  begraben,  fpäter  jeboeb  exhumiert 
unb  verbrannt.  93on  oielen  anberen  primitioen  SJölfern  werben  bie  3nfeftion«leicben 
einfach  ihrem  Scbuffal  überladen  unb  faden  ben  wilben  Sieren  jur  23eute. 

2luf  ben  folgenben  Seiten  foQen  einige  ber  wiebtigften  ^|nfeftion«rrantheiten  näher 
befprodjtn  unb  bie  ätiologifcrjen  ^orftedungen  unb  93ehanblung«methoben  jufammengefteflt 
werben.  S)ie  93 1 a 1 1 e r n  werben  im  Slbf d§nitte  „$autf ranf Reiten",  $unb«biß,§unb«» 
»ut  unb  Schlangenbiß  im  »bfcbnttte  „ßbirurgie"  ausführlich  behanbelt. 

t  $Dpf)U«  (Typhus  abdominalis). 

$>ie  ben  Srjten  nur  ju  befannte  Schwierigfeit  ber  2)iagnofenfteHung  bei  £uphu« 
hat  begreiflicherweife  jur  ^olge,  baß  biefe  ßranfhett  bei  ben  9laturoölfern  in  ben  feltenften 
fällen  a(«  ein  felbfiänbige«  Reiben  erlannt  unb  behanbelt  wirb.  3tn  ber  Siegel 
wirb  fein  Unterfchteb  jwifchen  ihm  unb  ben  ber  3Ralariagruppe  ungehörigen  lieber» 
erfranfungen  gemacht  unb  bie  bei  lettereit  übliche  fnmptomatifcge  2Jebanblung«meife  auch 
beim  Xnpr)u«  angewenbet  (fiafch  405). 

2)ie  33otf«mebijjin  fennt  befanntlich  einen  Äopf»  unb  einen  SBaudjtnphu«;  ber 
erftetc  wirb  biagnoftijiert,  wenn  ©ehirnerfcheinungen,  Serou&tlofigfett,  3rrereben,  Krämpfe 
tJwroiegen.  3n  SBirflichleit  gibt  e«  feinen  „Äopftopbu«",  fonbern  ber  Xnpfm«  oerläuft 
manchmal  mit  fiärferer,  manchmal  mit  geringerer  Beteiligung  be«  3entralneroenfnftem«.  — 
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£npf)öfe  lieber  nennt  baS  &olf  intern  (93)  „t)ifcige  &ranfr)eit  ober  ^ i( ige 
Sfteroenf  ranf  ^eit". 

Unter  £npf>u8  oerfiefft  ba«  S&olt  in  Steiermarf  (196)  weniger  ben  infeftiöfen 
ßranfljeitSprojej},  fonbern  jebeö  fdjwere,  mit  ÄräfteoerfaH  eht&erge&enbe  lieber.  9lacb 
ber  oolf$tümlid&en  93ejeid&nung  ift  jebe  tiefer  greifenbe,  baft  Sewufetfein  ftörenbe  afute 
ßranft)eit  ein  „£npf)u8"  ober  wirb  „tnptjö«".  So  ergeben  fidj  bie  £ungeneutjünbung 
als  3}rufttop&uS,  eine  emfte  ^uerperalerfranfung  als  Äinbbett*2:üpt)uS  ufro. 
$ie  £()erapie  weid&t  faum  oon  jener  anberer  „tjt&iger  lieber"  ab.  ©pejiell  gegen 
„91eroenfieber"  rietet  fi<$  folgenbeS  fompathetifcbeS  »erfahren:  9Ran  fjote  unbefa)rieen 
eine  Seber,  fc^neibe  fte  in  Heine  Stüde  nnb  lege  fte  in  ben  9iaä)ttopf  beS  foanfen  otjne  beffen 
SBtffen.  »errietet  biefer  feines  SeibeS  9totburft  barüber,  fo  roirb  er  genefen  (Oberwölj). 

2Bäf>renb  einer  £np$uSeptbemie  fagte  ein  ^Jarifer  OmnibuSfutföer  ju  einem 
JMegen:  ,,©S  gibt  feine  flrantyeit,  bie  leidster  ju  feilen  ift.  2Ran  tötet  eine  £aube, 
legt  fte  auf  bie  Stirn  beS  Äranfen  unb  tagt  fte  bort  liegen,  bis  fte  oerfault.  SBenn 
biefer  ftall  eingetreten  ift,  ift  bie  flranftjeit  fort.  3d>  Jjabe  baS  einem  Strjt  erjagt,  unb 
er  antwortete  mir:  ,<£S  roirb  mirfli<$  fo  gemacht.  Slber  roenn  fo  einfache  Heilmittel 
»erbreitet  würben,  fönnten  wir  &r$te  niajt  metjr  leben.'" 

2>ie  Slowenen  (144)  meinen,  bafj  flJltnje  (Mentha)  oor  £opc)uSan|te<fung  bewahre 
ober  bie  äranftjeit  ntd&t  jum  2tuSbrud&e  fommen  laife.  —  9tac$  2lnftd&t  ber  ^Rumänen 
in  ber  Sufowina  (140)  foU  man,  um  ber  SoplmSanftedung  3U  entgegen,  in  ein  ©efäfe 
mit  Ärenwaffer  2llaun  geben  unb  oon  biefem  Söaffer  trinfen. 

S)ie  3Jiaf>eatten  oon  Somban  töten  bei  £gpfmS  einen  fca&n  unb  reiben  ben 
Äranfen  mit  bem  39lut  ein.  3"  ßorea  werben  bie  oon  ber  Äranftjeit  Impiong  (nad) 
Saunberfon  ein  fe^r  fceftigeS  Wft  infeftiöfeS  lieber,  baS  bem  $upc)uS  älmlicb  ift, 
wajjrfdjeinltcfc  fcanbelt  es  fid)  um  ^tedtppfjuS)  an  bet  Söeftmauer  ber  Stäbte  in 
fetjr  niebrigen  hätten  au«  9RattengefIeä)t  abgefonbert  unb  bleiben  ba  bis  $um  SuSgange 
ber  Äranffceit.   Sieben  baS  fttger  fallt  man  einen  Ärug  mit  Söaffer  unb  etwa*  9la&rung. 

3n  SRaroffo  fudjt  man,  bie  £nplw$franfen  in  Sdjweifj  ju  bringen,  läßt  fie 
3itronen  effen,  um  bie  innerliche  £ifce  ju  füllen,  läfjt  fte  aber  fonft  feine  befonbere 
3)iä't  beobachten.  Studj  trinft  ber  £tjplmSfranfe  eine  3lbfoct)iing  oon  Ssmär,  ©d^ilfßraS, 
oon  einer  Lssao  del  kilb,  fcunbSjunge,  unb  einer  Ssilbo  genannten  ^fltonje.  3ur  Sinberimg 
ber  ftopflufee  binbet  man  bem  Äranfen  bie  &älfte  eineS  burd&fc$nittenen  frifd;en  Stotel 
oon  ber  üblichen  runben  ftorm  auf  ben  flopf. 

5Die  »etjanblung  tpptjuSfranfer  2traber  in  Siibtimefien  (498)  befd>ränft  fu$  a"f 
folgenbeS:  9ttan  legt  fie  in«  Sett  unb  gibt  ifjnen  nur  SBaffer  ju  trinfen  unb  jerlaffew 
SButter  ju  effen.  Sei  ben  SBebuinen  läfet  man  ben  Äranfen  mit  einer  Dergia  (tönerner 
flrug)  neben  einem  örunnen  in  ber  Steppe  liegen,  bamit  er  ftdj  ben  S)urfi  löf<^n 
fönne.  Dr.  9!arbe8f)uoer  ^at  auf  feinen  bitten  öfters  folc^e  arme  Xcufel  angetroffen, 
oon  benen  bod)  oiele  genefen.  Dafj  burch  biefe  9lrt  ber  „Sehanblung7'  bie  örunnen 
oerfeudjt  werben,  ift  felbftoerfiänblia).  5Bol)l  nur  bem  gro&en  3)elinfeftor  Sonne  ift 
311  banfen,  ba§  fold&e  (Spibemien  nit^t  lange  anhalten. 

2tnl)ang. 
Oelbc«  Bieber  (Febris  flava). 

einige  äöorte  feien  bem  in  tyxfan  fiänbern  graffierenben  gelben  lieber,  ba*  ei"*" 
bem  %\)\>1)iti  ähnlichen  »erlauf  $at,  gewibmet.   Dfianber  (518)  fdtjreibt :  3»«  ÄttT 
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be§  gelben  lieber«  finb  oft  bie  einfad&ften,  unbebeutenbfien  &au«mtttel  fcinreidjenb.  9iad> 
^Jarifet«  Serfidjerung  beljanbelten  in  ßabij  grauen  bie  meiften  ftranfen  feljr  glfitfliä) 
mit  milben,  ftty(enben,  fäuerli$en  ©etränfen,  teilten  9taljrung«mitteln ,  Äliftieren,  3Me 
2Wertfaner  be&anbeln  ba«  gelbe  Riebet  auf  folgenbe  2Beife:  ©leid)  ju  Anfang  geben  fte 

1  ober  2  ClfttfHcre ,  (äffen  bann  Cl  gläferroeife  bi«  ju  einer  glafaje  trinfen  unb  er* 
regen  auf  biefe  äßeife  ©rbreä)en.  darauf  roirb  ber  ganje  ÄÖrper  mit  Cl  eingerieben, 
ber  flranfe  in  eine  3)ede  genudelt  unb  ju  Seit  gebraut.  @ine  ober  jroei  ©tunben  barauf, 
nad)bem  bet  Jfranfe  gut  gefdjroifct  &at/  auf  tiefe  SBeife  oon  neuem  angefangen, 
unb  ba«  Cl  in  Äliftieren,  STränfen  unb  Einreibungen  bi«  jum  @nbe  ber  ftrantyeit 
fortgegeben.  SBenn  biefe  hiermit  ni$t  aufhört,  galten  Tie  ben  ÄranFen  für  unheilbar, 
©in  Dfft|ier,  bei  in  SöefHnbien  am  gelben  gieber  litt,  glaubt  feine  (Spaltung  einem 
Nüttel  oerbanft  $u  fjaben,  ba«  2  9Rulattenmäba>n  bei  i&m  anroanbten.  ©ie  legten  ben 
Äranfen  in  einen  £rog,  brüctten  ben  ©aft  oon  50  3*t*onen  uuf  ilm  au«  unb  rieben 
biefen  anfjaltenb  mit  ben  $anben  in  bie  §aut  ein. 

2.  ffinfcr  ($ü«eiiteric). 

Defeie  (514)  roeift  nadj,  bafj  bie  alten  Sgtjpter  bie  2)t)«enterie  al«  befonbere 
Ärantyeit  btagnoftijtert  unb  als  aaa  bejeidjnet  Ijaben.  ©ie  oerroenbeten  gegen  9iu&r 
frifd)  gefönte  ©rüfce,  puloerifterte«  ßorn,  Cl  unb  $onig  ober  frifa)  gefönte  ©rufte 
unb  Cl. 

$ie  reid&e  ootf«tümli($e  fcljerapie  bet  9iuljr  in  (Suropa  fei  mit  einer  <ßrobe  au« 
^liniu«  (543  30)  eingeleitet:  ©egen  fcoSentetie  jerreibt  man  2  ©äjneden  unb  1  <R, 
alle«  famt  ©$ale,  mif$t  bie  ©adje  in  einem  neuen  irbenen  ©efäfje  mit  ©alj, 

2  9e$ern  SRoftnenroein  ober  Sßalmenfaft  unb  3  Sehern  feigen  SBaffer«  unb  trinft  bie 
3Jttfcf)img.  Ober  man  oerbrennt  5  narfte  ©djneden,  befonber«  afrifanifäje ,  mit 
ljt  2)enar  Slfajie  unb  nimmt  je  2  £öffel  ooQ  baoon  in  SDigrtenroein  ober  irgenb* 
einem  gerben  Seine,  ber  mit  gteidjen  teilen  SBaffer«  oerbünnt  ijt.  Ober  man  fod^t 
—  bie«  audj  gegen  ©tuf)l§roang  —  eine  abgeworfene  ©djlangen&aut  in  einem 
nmtemen  ©efäfje  mit  SRofenöl.  Sei  ©tuffljroang  röftet  man  $üfmerl>aut  mit  Cl  unb 
©alj,  bo#  barf  roeber  ba«  fcu&n  nod)  ber  flranfe  oor&er  $elbfrfi$te  geniefcen.  3(ud} 
gebrannter  Saubenfot  rourbe  oerfajludt. 

ein  beutfä>r  3lutor  au«  ber  «Witte  be«  oorigen  Sa&r&unbert«  (222)  oerorbnet 
folgenbe«:  Slefce  ein  rote«  wollene«  £uäj  fiarf  in  bem  8lut  eine«  im  2Rärj 
getöteten  §afen  unb  laffe  e«  troden  roerben.  SBon  biefem  £udje  lege  bann  ein  ©tüddjen 
in  roten  SBein  unb  (äffe  ben  tränten  baoon  trinfen.  Ober  ftreue  auf  ben  frifdjen  ©tu  1)1  = 
gang  eine  §anbooK  ©alj.  Ober  tunte  ein  ©tüddjen  $olj  in  ben  ©tuf)lgang  be« 
Äranfen  unb  fteefe  e«  bann  mit  bem  nämlid)en  @nbe  in  ein  ©tüddjen  ©ped.  liefen 
©ped  gerlaffe  ^ernad)  unb  gib  bem  Patienten,  o^ne  ba&  er  oon  ber  Bereitung  biefer 
©peife  roei§,  1  ober  2  G^löffel  baoon  ein. 

©egen  bie  9tu^r  fod  feingefeilte«  ungarifd^e«  3)ufatengolb  Reifen,  ba«  in  §ülmer» 
brü^e  ju  nehmen  ift  (2)eutf(|lanb).  —  3n  öapern  (300)  roirb  ein  2lbfub  berSSogelbeer» 
rinbe  (Sorbus  aueuparia  L.)  al«  Littel  gegen  SRu^r  oetroenbet.  —  211«  Urfa^e  ber 
»u^r  betraajtet  man  getoö^nlia)  ben  ©enufe  oon  unreifem  Obfi  ober  ©rfältung.  ginbet 
fiä)  im  ©tu^lgange  nur  „©a^leim^  (in  ber  ^falj  „^armfd^leuffen"  genannt),  roirb  bie 
Ärantyeit  al«  „roei^c  3tur>r"  bejei^net,  ro«nn  mit  ölut  oermifäjt,  al«  wrote  9flu^rw, 
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welche  als  gefaljrbroljenber  erachtet  wirb.  21 13  SBorbeugungSmittel  trägt  man,  toenn  bie  9hrf)r 
„umgebt"  ober  gar  als  „©ud&t"  auftritt,  in  Sapern  (399)  ftlaneübinben  um  ben  £eib, 
trinft  „angefefeten  Sranntmein",  meibet  ©urfen  unb  Sier.  ©c&leimfuppen,  <£inbreruifuppen, 
SRePrei,  SHanbelmilcfc,  roter  9Bein,  ÄamiUen«,  „$oHer"»2:ee  finb  gefugte  Littel,  8& 
weilen  werben  bei  eintretenber  Serftopfung  bie  befannten  Sbffi&rmittel  gebraust.  „Srinfe 
burd>  einen  SBolfSbarm  bie  93ru>  oon  einer  gefottenen  fcafelmauS,  unb  berfieib 
fcr>tte&t  ftaV'  (S($waben).  —  9Ran  empfiehlt  bie  Slbfod&ung  oon  gequetfd&tem  fie infamen 
in  SBaffer  ober  9HUa)  öfter  ju  trinfen  (©peffart).  —  ©egen  bie  9tul>r  oenoenbete  man 
bie  (£iä)enrinbe,  oermutlidj  in  SDiet  gefod&t;  überhaupt  [feinen  9)iet  unb  &onig  ba4 
Sefufel  beS  germanifc&en  $eilfdf)a$e8  gemefen  ju  fein,  mittel«  beffen  bie  »ergebenen 
©iftfräuter  „gegeben"  mürben,  roofflr  aud)  noä)  oiele  33olfSgebräud)e  fpreajen  (300). 

sI){an  untertreibet  aud)  in  ©tetermarf  (196)  bie  „weijje  9fcuf)r"  unb  bie  „rot? 
dinfyx",  je  naebbem  ben  23armauSfcbeibungen  SBlut  beigemengt  ift  ober  nidjt.  ©egen 
biefe  Äranffjeit  wenbet  man  als  SorbeugungSmittel  an:  2>ie3wiebel  ber  ^erbfijeitlofe, 
im  ©aefe  getragen,  ben  ©enufj  oon  flröten  in  ©uppe  (©taflfjofen).   Sott  innerlichen 
Mitteln  fielen  jene  gegen  ®armfatarr&  im  9luf;  au&erbem  gibt  man  Unfälitt  ober 
3iegentalg  („®eifc.  ober  SodSfett"),  in  ©uppe  gefod&t  (©ulmtat),  erweidjt  Xtfcblerleim 
in  SBaffer  unb  foa)t  Neroon  bem  Patienten  eine  ©inbrennfuppe  (SWittelfteier),  fiebet 
2Begeri$  in  3iegenmild>  ober  frifd&e  (Sia^enrinbe  in  SBaffer  jum  Äranfengetränfe.  — 
Seliebt  ift  ber  fcfcmarje  Sevelten,  in  mäßigen  $ofen  bem  9tu§rfranfen  gegeben.  — 
$n  SBein  gefachte  ^Jftonjen,  roie  Xäfa)elfraut,  ^ormentiQe,  25ürrmurj  (Inula  dysenterica», 
3WuSfatnufc,  föauSwurj  u.  a.  m.,  werben  empfohlen.  —  3m  Unterlanbe  gilt  als  fpeji» 
fifdjeS  Littel  baS  braune  ©id^^örnajen,  in  ©uppe  gelobt  ober  gebörrt  unb  jerfto&en 
als  „^uloerl",  enbUdr)  in  SBein  getrunfen  (sJlann  unb  fiidjtemoalb).  ©ebräud&lia) 
ift  föafenblut,  frif  dj  getrunfen  ober  gebörrt  (Unter(anb),  foroie  weifeer  $unbe* 
fot  unb  ^ferbemift  (Äainaäjtal).  —  Su6er(i(r)  roenbet  man  Einreibungen  mit  unter- 
f$ieblia>n  fetten  an.  ©egen  ben  ©tuf)l$wang  (XeneSmuS)  gelten  als  bewährt  9iäuc$erunaen 
mit  auf  &ei&em  3iegel  oerbunftenbem  SBeinefftg,  mit  Eannenmipfeln  ober  wetfeem  SBeilp 
raud&,  ober  man  erwärmt  ein  (Siajen-  ober  fiärajenbrett  unb  fefct  ftd)  mit  nadtem  &i6e 
barauf  ($rof>nleiten).    ©egen  „V  raut  9loua"  ober  ben  „93aud&f  lufc"  ne&tne  man 
nac§  Sorfd&riften  in  2Beftböf)men  (719)  bie  $o$len  ©ebeine  eine*  ÄalbSfopfeS,  börre  unb 
puloerifiere  fie  unb  nelmte  oon  biefem  ^Suloer  eine  (Sierfajale  oott  mit  SBein,  aud)  trinfe 
man  mit  einem  falten  ©ifen  abgefüllte  geformte  3RildE)  ober  neunte  ^ßuloer  aus  ©erlangen* 
ober  üJIatternleber,  ober  ein  Sßuloer  aus  ölutftein  unb  ©afran  ober  aus  ftoratlen  mit 
3ucfer  ober  auS  &oljfot>le,  ober  man  reibe  ein  ganj  frifa}  gelegtes  (5i  mit  9WuSfatnu§  ab 
unb  neunte  ein  foldjeS  ein«  ober  meffrereinal  ju  ftd&. 

2)ie  ©lowafen  (309)  fennen  bie  9tu^r  faum.  ^olubn  berietet  über  einen  $<uX 
in  weld&em  man  ben  SBogel  »Sojka"  (^ä^er)  im  3innner  beS  jtranfen  umherlaufen 
liefe,  um  bie  ©enefung  ju  befa)leunigen;  offenbar  Ijerrfd&t  au(h  ^ier  ber  Aberglaube, 
bafe  ber  SJogel  ben  flrautyeitsftoff  übernimmt.  Sßarme  trorfene  Umfa^läge  auf  ben 
$aud&  beS  Äranfen  fmb  ein  beliebtes  3Wittel.  3)ie  ftrüd&te  ber  9io&faflanie,  in  rotem 
SBein  gefoc&t,  Bnb  ebenfaOS  ein  flowafifdjeS  Heilmittel  gegen  bie  SRubr.  ©egen  bie 
SHul>r  gebrauten  bie  SHutljenen  naa^  Äujela  (395a)  frifc^en  Xopfen,  warme  Äu^mU^ 
oft  mit  itoef,  ©ifen  unb  ^lie&papier,  SBua^meijengrüte,  oft  mit  ©d&öHfrautfamen,  Siegen« 
waffer,  gefodjt  mit  Staute,  getrocfneteS  ^afen*,  ÜBären*  ober  Sogelblut.  3n  SBolbpnU« 
beräua^ert  man  ben  Äranfen  mit  2lalf)äutd)en.  3"       Ufraine  lä&t  man  }ur  Äber  unb 
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gifct  Äreibe  im  Bier  ober  'Bein  ju  trinfen.  $ie  ©lowenen  (144)  oerwenben  gegen  Siutyr 
nne  bie  ©teirer  (f.  oben)  6i$f}örn$en,  bie  gefönt  werben,  bie  ©uppe  wirb  getrunfen 
unb  ba*  ftleifd)  al»  (Singemadjte*  gegeffen;  femer  SBegerid);  fpanifd&e*  2Ba<ij*,  eine 
^albe  SHefferfpifce,  9llaun,  eine  SKefferfptftc,  werben  in  9Bein  getobt  unb  getrunfen. 

3)ie  Wagnaren  (422)  empfehlen  gegen  $n*enterie,  ©d&mer3en  im  Baudj  unb  5) arm» 
t  ütaxxf)  folgenbe*:  ©d&röpff öpfe ;  ober  man  fefct  fic^  auf  ben  ©unft  oon  @fftg,  ber  auf 
einen  ^et§en 3»*ÖeI  geföüttet  wirb;  rote  unfer  ©eroä&rSmann  Dr.  fiifjt  mitteilt,  befte&t 
ber  «grfolg"  &äuftg  barin,  bafe  Verbrennungen  erjeugt  werben,  erwärmter  fllee,  f>ei§e* 
©alj  in  einem  ©äcfcfcen,  auf  blaue*  Rapier  geftreuter  Stampfer,  flnoblauaj  mit  ©fug, 
in  ©a>iben  gefd&nittene  3n>iebeln,  Bittertlee,  Sauerteig  mit  SBermutblüten  werben  ju 
Umfragen  oermenbet.  3nnerli#  werben  ftranjbranntwein  unb  Branntwein  mit  Pfeffer 
angeroenbet.  Sinem  an  SDarmfatarrf)  erfranften  Äinbe  gibt  man  abgefottene*  3of)amü8» 
brot  ju  trinfen.  9Zu&branntwein  ift  audj  ein  fel)r  befannteS,  mand&mal  gut  mirfenbeS 
§au*mitte(,  ebenfo  Äognaf  mit  sJ)iu$fatnu&  ober  Qimt. 

2)ie  $)iarrl)öe  befällt  in  ftonftantinopel  (664)  jeben  Slnfömmting.  3)ie  2)g*enterie 
ift  heftig  unb  faft  immer  fjartnädig.  Allgemeine  Bolf*fitte  ift  e8,  ben  Unterleib  bur$ 
fortwätjrenbe*  fragen  oon  $laneü*  ober  oon  ©ürteln  unb  langen  bidfen  Xfid&ern  oor 
bem  häufigen  Umfd&wung  ber  Temperatur  ju  fd&üfcen.  grüner  trug  man  au*  biefem 
©runbe  felbft  jur  ©ommerjeit  Sßelje.  3n  ben  ©pitälern  werben  ju  jebem  Bettbebarfe 
minbeften*  2  Baua)Mnben  geregnet. 

£afd&  (405)  oerbanfen  wir  folgenbe  3ufammenfteHung  über  bie  Slu&r  bei  ben 
Waturoölfern. 

3n  BritifaVOftinbien  (682)  befommt  ber  an  9hu)r  i'eibenbe  als  einjige  ©peife 
gefodjten,  mit  ftarj  beftreuten  9iei8  mit  etwas  jerlaffener  Butter  (Ghi).  3118  Slrjnei 
nimmt  er  ben  ©aft  be*  Feigenbäume*,  ben  man  am  frühen  borgen  zubereitet  l)at 
unb  ben  er  mit  etwa*  Opium  oermifdjt  unb  mit  ©üfugfeiteit  geniefjt.  3n  einigen  fällen 
befommt  ber  Patient  eine  Wifdfjung  oon  Wolfen  unb  ben  ©amen  be*  Plantago  ovata, 
bjm.  ber  Cydonia  vulgaris  ober  Belfrudfjtfdjerbet  (oon  Aegle  marmelos),  ba*  er  mit 
altem  3Rei*,  ben  man  in  einem  irbenen  Topfe  mit  Wolfen  unb  ©elbwurj  4  ©tunben 
lang  gefönt  Oat,  geniest.  Wan<t)mal  nimmt  er  au$  Ritten,  au*  ber  Belfrud&t,  gelöf^tem 
Äalf,  3ngmer  unb  Opium  gebre&t.  (Sinige  behaupten  au$,  bafc  eine  Wifajung  oon 
Opium,  Äfant  (Asa  foetida)  unb  ben  Blüten  beS  ©ranatbaumeS  ein  nie  oerfagenbe* 
Wittel  gegen  2>n3enterie  fei;  anbere  jte&en  ben  9lbfub  ber  Stinbe  beS  Setaria  glauca  oor. 

5Die  Anbamanefen  nehmen  naa^  50t an,  wenn  fie  an  ber  SHu&r  leiben,  intern 
Cha-luga,  einen  jiemlia)  flüffigen  blaufd&warjen  Ton.  Bei  ben  Sanbbajaf*  in 
Borneo  würben  Bananen  als  auSfd&lie&lidje  $tät  oerorbnet.  SMe  Waori  gebrauchten 
bie  jarten  ©<$öf)tinge  oon  Pteris  esculenta,  ben  Aufguß  ber  9iinbe  oon  MetrosideroB 
robasta,  ber  Blätter  oon  Cordyline  australis,  ber  Blätter  oon  Veronica  sulcifolia 
unb  bie  ju  beftimmten  ^afjreSjeiten  gefammetten  ©d&öjjlinge  oon  Coriaria  ruscitolia 
al«  Wittel  gegen  2)n*enterie.  9lad)  Xeegear  werben  2)oSenterie  unb  2>iarrl)öe  and) 
bura)  ba*  flauen  ber  Kawa-Kawa--9Burjel  (Piper  raethysticum)  furiert.  Bei  ben 
©inaugolo  in  ©üboft»9Jeu--®uinea  ift  2)p*enterie  unter  bem  tarnen  Kukurara  (wört« 
liaj:  blutiger  ©Uu)l)  gefannt,  wirb  jeboa^  nidf>t  mebisinett  be^anbelt  (©eligmann). 
3n  Waroffo  wenbet  man  na^  9iol)lfä  gegen  Surd&faU"  unb  9tu^r  ©ummiarabifum, 
in  ©ubftanj  genofjen,  bann  eine  ^ftanje  „Kebbar"  (Capparis  spinosa)  an,  beren  ^olj 
fleftampft  unb  abgefoa)t  wirb,  enbli$  aua)  ro^e*  Opium.  2lu$  wirb  Olioenöl  bagegen 
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getrunfen.  3n  ©rmanglung  be$  Cled  wirb  eS  auct)  burcr)  ungefaljene  flüfftge  ©utler 
erfefct.  —  3m  äguptifdfjen  ©ubau  gilt  aU  Heilmittel  gegen  9tut)r  eine  Sbtoa^ung 
ber  gepuloerten  ftrfidjte  be$  „Sunt"  (Mimosa  nilotica).  %n  Kaffa  E^eiCt  man  bic 
$>n3enterie,  inbem  man  oon  3"1  Su  3C^  Pfeffer«,  ©emürjnelfen*  unb  3mDiibü* 
(Maranta  galarga)  SCufgüffe  in  fe^r  ftarfem  3J?et  $u  ftet)  nimmt  unb  abfohlte 
«Ru&e  foroie  regelmäßige  SDiät  (nia)t3  al*  leiste  9Wer)lfpeifen  in  3leifd&briU)e)  beob« 
ad&tet.  2>ie  SBaniamwefi  roenben  nact)  Stu^Imann  eine  Hbfoct)ung  aus  bet 
roten  Söurjel  be$  ©aumeS  Mssäna  unb  be*  Mssaläsi  gegen  bie  Kranft)eit  an.  $n 
Ufa^trombo  wirb  bie  getrottete  Söurjelrinbe  be«  Mulembera-©aume$  puloerifiert 
unb  in  SBaffer  getrunfen.  2>er  ©lutabgang  läßt  in  2  £agen  nac&  (Kerfting).  Sei 
ben  9tama*$ottentotten  werben  nact)  91 olte  gegen  $iarrt)öe  unb  2>p3enterie  ber  mit 
9Ril$  gefoa)te  ©ummi  ber  Sttajienbäume,  bie  puloertfierte  Slinbe  einer  Slfajie  und 
Söurjeln  oerfc&iebener  ©trauter  angemenbet.  ferner  t)ilft  fpejiell  gegen  9iut)r  f>eifjer 
©anb,  auf  ben  ©aua)  gelegt,  baS  ^(eifa^,  ftell  ober  bie  ©rfremente  eine«  frifö 
geblatteten  £iere3,  in  gleia^er  SBeife  appliziert.  2lua)  bie  auf  Reißern  SBaffer  ab- 
gebrühten ©rfremente  ber  3i*gen  ftnb  gegen  bie  Kranffjeit  wirffam.  ©ei  ben  2>uala  in 
Kamerun  werben  gegen  9tur)r  bie  großen  ©lätter  be&  Kobi«©aume3  fowot)l  in  rorjem  als 
in  geföntem  3»>fta'tb,  immer  aber  oermifcr)t  mit  ben  jungen  rötlichen  ©tatttrieben  bei 
Ala--©traucr)e3  gegeben. 

91ocr)  ganj  bem  mutr)ologif<r)eu  2lnf$auung*fretfe  oon  ber  ©efeffen$eit  buro}  böfe 
©eifter  anget)örig  ifi  bie  ©ef>anblung3meife  ber  9ltfar)uara.3nbianer  in  Dfiperu, 
bie  eine  ftrau,  meldte  an  $n$enterie  litt,  baburet)  ju  Reiten  fugten,  baß  t^r  nadtec 
Körper  mit  ©renneffeln  gepeitfd&t  würbe.  311$  biefe«  Wittel  ni$t  &alf,  flieg  ber  Wann 
ber  Krauten  auf  it)re  oerfcr)iebenen  Körperteile,  offenbar  um  burcr)  bie  ©d&mere  feine« 
Körper«  ba«  ©öfe  auftreiben  (3iorbenf fjölb). 

3.  (Spolera  (Cholera  asiatica). 

Sie  (Spolera  befetjäftigt  bie  ©olfSmebijin  in  Europa  noctj  freute,  trofcbem  bie  Kranf» 
t)eit  glücflid&erweife  fetjr  feiten  geworben  ifi.  (Sin  Gfwlerafpruct)  in  ^lanbern  aui  bem 
18.  ^arjrfmnbert  lautet: 

$ult  bie  poten  roarm 
Unb  bit  teen  ben  barm, 
ftumm  be  grete  ntet  to  nat) 
Ärtegft,  bu  nid)t  be  djolera. 

©ine  intereffante  fultur*  unb  mebijinifd^^iftorifaje  ©tubie  ifi  ©ap t)ir*  „Porträt 
eine«  G&olera^räferoatu^üHannea'':  (Sin  SRenfcr),  mit  allen  ^räferoatioen  oerfe$en, 
muß  folgenbermaßen  eint)ergefjen.  Um  ben  £etb  erft  eine  fcaut  oon  ©ummielafrifom, 
barüber  ein  großes  ^ea^pflafter,  über  biefem  eine  ©inbe  oon  6  (SHen  ^laneff.  Suf  ber 
föerjgrube  einen  fupfernen  Heller.  3luf  ber  ©ruft  einen  großen  ©ad  mit  warmen  6aiw. 
Um  ben&alä  eine  boppelte  ©tnbe,  gefüllt  mit  2Ba$olberbeeren  unb  ^fefferförnern; 
in  ben  D^ren  2  ©türf  ©aummotte  mit  Kampfer;  an  ber  9iafe  ^at  er  eine  9ii^' 
flafaje  mit  „Vinaigre  des  quatre  voleurs"  Rängen  unb  oor  bem  SRunb  einen  Kalmu*« 
jweig.  Über  ben  ©inben  ein  <ö«mb  in  Gljlorfalf,  barüber  eine  baumwoOene  3flrff' 
barüber  einen  Reißen  3iegel  unb  enblicfc  eine  Söefte  mit  C^lorfalf ;  flanettene  Unter» 
beinfleiber,  3wirnftrflmpfe,  in  efftg  gefönt,  unb  ©a^afwoaftrümpfe  barüber,  mit  Kampf« 
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eingerieben,  ©obann  2  Jtupferflafdjen ,  ©of)len  mit  f)ei&em  Söaffer  gefällt  unb  Ober« 
fdni§  barüber.  §inter  bcn  SBaben  fyat  er  2  SBafferfrüge  Rängen.  Sobann  einen 
großen  Überrocf  au«  SdjafrooQe  mit  Gf)lor  unb  über  ben  ganjen  3lnjug  einen  9)kntel 
aus  2£adj$leinroanb  unb  einen  bito  &ut.  3n  ber  regten  £afdje  trägt  er  1  ^Jfunb 
Weliffeutee  unb  l/t  $funb  ©berrourjel  unb  »/•  $funb  Salbei.  3n  ber  SBeftentof^e 
einen  ylacon  mit  ftamißenöl  unb  in  ber  $ofentaf$e  eine  tflafdje  Äampferätfjer.  3n 


Hbb.  33.  Porträt  r  i  n  c  *  „(I  b,  o  l  c  r  a  ■ %  r  ä  f  r  r  0  n  t  i  o  i  SM  o  n  n  f  i" 

tan  §ut  eine  Terrine  ©djleimfuppe;  in  ber  redjten  §anb  einen  ganjen  äöad&olber* 
ifraud)  unb  in  ber  linfen  &anb  einen  2lfajienbaum ;  hinter  fid)  an  ben  £eib  gegürtet, 
föleppt  er  einen  flarren  nacf>  fidj,  auf  meinem  fid)  16  eilen  Flanell,  eine  SDampfbab* 
nwfäüte,  10  ^rottierbürften,  18  3iegct,  2  ^el$e  unb  ein  93equemli$feit3ftuf)t  befinben. 
»toi  bent  ®efi$te  mufj  er  eine  fiaroe  aus  Äraufeminjenteig  fjaben  unb  im  3Wunb  ein 
Siextelpfunb  ÄalmuS.  <5o  ausgerüstet  unb  fo  oerfeljen,  ift  man  fidjer,  bie  (Spolera  — 
flm  erften  ju  befommen. 

$ie  (Spolera  fjat,  wie  ba«  93eifpiel  lef)rt,  bie  fiiteratur  unb  au$  bie  bilbenbe 
M  t>ielfa<$  beföäftigt. 

••(oisrfat Jtronf db,  ürr^lti-ljenbf  ColMmtbtjin  II.  20 
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©imro<f  bietet  „2Borte  be*  Xrofte*  beim  2lu*brud)  ber  (Spolera"  („©ebidjte"  439, 
fieipsig  1844): 


3um ©djufee gegen  bie  Spolera  fdjälte  man  tn3)iündjen(399)  1854  eine Qroitbtl,  fpidle 
fie  mit  ©erofirjnelfen  unb  trug  fie  in  ber  £afd)e  ober  t)ing  fie  im  3immer  auf»  ro0 
bie  3roiebel  allmäblid)  ganj  f^roorj  mürbe.  —  3)ie  bortigen  ©d)uf>mad)er  glaubten,  in  *>er 
3lu$bün|tung  be«  SBaffer«,  in  roeldjem  £eber  unb  ©djubroerf  einge»oeid}t  wirb,  ein  ^räfer« 
oatio  ju  l)aben.  —  SDurdj  häufigen  @enuft  oon  9iotroein  unb  angefefctem  Siföre  fud)tf 
man  fx$  oor  Gt)olera  ju  beroaf>ren.  —  SJeim  etften  ©r|d)einen  ber  ©eud)e  (1836)  empfabl 
man  in  Säuern  ben  ©ebraucr;  oon  getrotteten  Stirfdjenftielen  unb  flernen,  roela)eau$ 
bei  anberen  Unterleibäletben  aii  §au*mittel  bienen. 

m  im  3a&re  1855  bie  (Spolera  in  Orient  b«ftig  wütete,  lebte  bort  ein  Mer, 
melier  ben  9tuf  genofc,  über  jenen  Käufern,  in  melden  biefe  furd)tbare  ©eifeel  ifjre  Cpfer 
forberte,  einen  $otenfarg  ju  feljen.  9luä)  Xotenföpfe  fat>  er  neben  bem  ©arge,  ©ei«« 
SProp&ejeiungen  trafen  angeblidj  pünftlid)  ein,  juni  minbeften  ftarb  in  einem  von  ü)m 
bejeidjneten  &au$  ein  Äranfer,  be*  öfteren  mehrere.  9iur  eine  einjige  ©äffe  blieb  üoh 
ber  ©pibemie  ooflftänbig  oerfd&ont  unb  t)atte  feine  Opfer  ju  beflagen.  3)iefelbe  liegt 
im  SBeidjbilbe  ber  ©tabt  unb  fprid&t  ben  Slnforberungen  ber  ftogiene  unb  9ieinli<$feit 
§of)n.  eng  unb  büfter  ift  biefe«  ©äfjäjen,  nur  feiten  trifft  ein  ©onnenjtra^l  bie  bort 
befinblid)en  SBolmungen.  (Sin  offener  ßanal  läuft  läng*  ber  Käufer  barnn,  unb  iwr 
empfinblidje  ©erudjSneroen  f)at,  tut  gut,  biefen  ©tabtteil  ju  meiben.  6*  ift  ber  .Vicolo 
San  Simonino",  unb  fiobgerber,  Äeflermeifter,  2öäf  darinnen  treiben  rjier  it)r  ©ewerbf. 
liefen  ftarten  ©erliefen,  bie  bei  ber  fieberoerarbeitung  fid)  entroitfeln,  fdjreibt  ber  W> 
munb  ben  ©dnifc  oor  ber  Äranff)eit  su.  3a,  e3  rourbe  fogar  behauptet,  ba&  Äranfc, 
bie  in  anberen  ©tabtteilen  erfranften  unb  in  biefen  „Vicolo"  gebraut  würben,  liier  genafen. 
$odj  nid&t  unbebingt  notroenbig  roar  e«,  ben  ©eruet)  ber  ©erberlo&e  al*  oorbeugenbe* 
Nüttel  gegen  biefe  flranft)eit  ein3uatmen;  als  ©a;u&*  unb  9lbroe&imittel  oor  ber  Seudx 
galt  bereit*  aud)  ba*  Sßerbrennen  oon  Seberjeug,  alten  ©djurjen  ufro.  (269  a). 

$ie  ©loroafen  (309)  erinnern  fidt)  an  bie  Gfjoleraepibemien  im  3a&re  lö31, 
im  Saljre  1849,  1855  unb  1866.  $a*  SBolf  rieb  bie  oom  Ärampfe  befallenen 
©lieber  mit  ©fftg  ein,  in  roeldjem  ÄnoblaudE)  jerftojjen  mürbe,  unb  erroärmte  bie  8^' 
be*  Äranfen  mit  tjei&en,  in  Xüdjer  genudelten  3i<0eiftelnen-  SM*  SJorbeugunaSntUtel 
tranf  man  einige  3Rale  be«  Xage*  2ßacr)olberbranntroein  unb  räuberte  bie  3tmmet  m^ 


3) et  f^einb  ift  eingebrungen, 
Qor  bem  uni  lang  gegraut, 
9tocf)  ftarrt  auf  allen  3unS*n 
2)  er  ©djredenJfunbe  fiaut ; 
3f)tn  rocljtten  feine  Scfjranfett, 
Kein  $eer  gebot  tlnn  ©alt, 
ftrei  fdjritt  er,  gleia)  ©ebanfen, 
Dutc^  bietet  Canjen  SBalb  . . . 
SEBtrft  bu  bit  etft  im  $eraen 
®erou|t  bet  ©otteSfraft, 
$ie  fiegreid)  über  ©dimerjen 
3m  ©lüde  nur  erfd&lafft, 
Unb  lannfl  ba  fie  erweden, 
©etoi^,  fo  fttrbß  bu  niajt: 
Dem  tob  unb  feinen  Sdjreden 
fiad)ft  bu  in8  &ngeftd)t. 


Unb  lern  an  Ärantenbetten 
3u  ringen  mit  bem  Job; 
Sföo  Sieb'  unb  Sreue  rufen, 
5)a  fßrd)te  bid)  fein  ©aar: 
Du  bringft  an  3Utar«ftufen 
ftein  frommer  Opfer  bar. 


Qar  oiel  für  btd)  ^u  tun ; 
Du  foUft  bie  3rurd)t  ertöten 
Unb  anbem  SUfut  oerleiljn, 
(Sin  ©elfer  in  ben  9?öten 


Soüft  bu  ben  ©rübern  fein. 
StOft  bu  bid)  felber  retten, 
6o  linbre  frembe  SJtot 


SBag  ringeft  bu  bie  ©änbe 
Unb  I5M  fte  mü|ig  rub^n  ? 
@8  ift  an  manchem  Gnbe 
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SBadjolberbeeren  au«.  $ie  Sabaftaucher  legten  fidj  wohl  auch  eine  2Bad)olberbeere 
jum  Saba!  in  bie  pfeife.  3luch  trocfene  Abreibungen  waren  bei  Krämpfen  übliä).  2lu« 
ber  äpothefe  t)olte  man  bie  opiumhaltigen  „(Spolera tropfen".  Sei  fwntöopathifchen 
Srjten  erhielt  man  Kampferfpiritu«,  oon  bem  man  ftünblidj  10  tropfen  auf  3ucfer 
nahm.  6«  tpiefe :  Kommt  ber  Gholerafranfe  in  Schweife,  fo  ift  bie  Kranfljeit  überrounben. 
9tid)i  feiten  waren  Sop  hu  «fälle  nach  überftanbener  (Spolera. 

üflach  ber  Slnficht  be«  SBolfe«  ift  ba«  befte  ©cbufcmittel  gegen  (Spolera  2llfohol.  Sie 
Slowenen  oenoenben  gegen  (Spolera  biefelben  Littel  wie  gegen  9luhr,  auch  effen  fte 
©arfjolberbeeren  auf  nüchternen  SRagen.  S)ie  puloerifierten  Söurjeln  ber  <Sberwur§ 
(Carlina  vulgaris  L.)  werben  in  2öein  gefönt,  ©hrenprei«puloer  wirb  in  Branntwein 
gegeben. 

(Spolera  wirb  bei  ben  iRut&enen  (395  a)  al«  eine  weifee  perfon  ober  ein  weifeer  $unb 
bargefteßt.  3Bo  biefe  erf<$einen,  beginnt  gleich  bie  Kranfheit.  3m  §rubeSooer  Bejirfe  follen 
bie  Seute  oor  ber  (Eholeraepibemie  eine  r)o^e,  weinenbe  unb  nur  mit  einem  $emb  angebogene 
2Beib«perfon  gefeiert  haben;  wohin  ihr  SBetnen  gelangte,  flarben  bie  fieute.  ©egen  bie  2ln« 
ftedung  mit  (Spolera  nimmt  man  2lbf odjungen  von  Heracleum  sphondylium  ober  Pimpinella 
saxifraga,  oerfchiebene  Branntweinaufgüffe  unb  igt  Knoblauch.  Um  bie  (Spibemie  auf» 
jufjalten,  ftedt  man  an  allen  4  2)orfecfen  Kreuje  au«  ©fpenholj  auf.  ©egen  bie  ©holera 
uerwenbet  man  Slettichfaft,  Abtönungen  oon  pfefferminje,  Branntmetnaufgüjfe  mit 
gebranntem  Korn  unb  Kampfer  ober  Pfeffer,  Knoblauch,  geriebene  ©teinfohle,  SBurjeln  oon 
Polygonum  bistorta,  frifd)e  3ohanni«frautblätter  (Hypericum  perforatum),  welche 
24  etunben  in  Branntwein  eingeweiht  werben  unb  in  Krampfanfällen  jum  Printen 
unb  Einreiben  bienen,  Petroleum,  ©chmefelräucherungen  unb  (Einreibungen  mit  Branntwein, 
Sein  unb  (Sffig. 

@in  (Sfjoleraherb  ifk  befanntlich  ber  Orient,  wenn  auch  bie  firengen  fanitären  SJfafe* 
nahmen  in  Bo«nien  unb  ber  §erjegowina,  benen  fid)  bie  SMfapilger  unterwerfen  muffen, 
eine  ©inbruch«pforte  ber  Seuche  gefcbloffen  tyabtn.    2)ie  Surfen  (664)  wenben  im 
<Sf)o(eraanfalle  ben  Aberlaft  an.    9Kan  maffiert  ben  Krauten  mit  Knoblauch, 
3»iebeln,  ©alj,  Pfeffer,  fpanifdjem  Pfeffer,  ftarfem  Straf ,  3lmmomaffalijgeift, 
2^eriaf,  mit  jebem  einzelnen  ober  mit  aOeu  auf  einmal.   28äf)renb  man  ju  reiben  an* 
fängt,  rufe  man  audj  einen  erfahrenen  Slrjt,  unb  „nach  feinem  ©utad)teu"  mache  man 
(inen  Slberlafe  oon  120  Drachmen  Blut  ober  mehr,  je  nach  Sllter  unb  Konftitution  be« 
Äranfen.  SBenn  ein  2lrjt  nicht  jeitig  genug  tommt  unb  fd)on  einige  ©tunben  oerfloffen 
finb,  fann  ber  Sberlafe  nicht«  nüfcen  unb  ber  Mranfe  flirbt.    3n  folgen  gälten  foU 
man  ben  ärjt  nicht  abwarten,  fonbern  felbft  gur  Aber  laffen.  fiebere«  ift  nicht  möglich, 
wenn  bie  Benen  ftch  „jufammengejogen"  haben,  fo  bafi  ba$  Blut  oon  ber  Peripherie  nach 
bem  3entrum,  oon  ben  äufjeren  Seilen  be«  Körper«  nach  bem  fterjen  jugeftrömt  ift,  unb 
bie  Sanjette,  wenn  fte  oon  aufeen  flicht,  bod)  fein  Blut  jutage  förbern  fann.  Unter  biefen 
Umjlänben  mu§  man  ben  Seil,  wo  man  bie  2lber  öffnen  will,  orbentlich  einreiben 
unb  wenn  möglich  bem  Kranfen  einen  See  oon  ©albei  unb  Pfingftrofe  reichen;  unb 
bann,  wenn  man  einmal  ba«  Blut  oom  3^'^^  au*  nach  ber  Peripherie  Inn,  oom 
§er$en  nach  ben  äußeren  Seilen  be«  Körper«  jurücfgeführt  hat,  ift  ein  2lberla&  möglich- 
55<r  Xberlaß  wirb  in  biefer  Kranfheit  nicht  wegen  ber  §i$e  be«  Blute«  gemacht,  fonbern 
nur  um  ba«  Slut  oon  ben  inneren  Seilen  abzuleiten,  unb  be«^alb  ifl  ber  3lberla& 
W  nü^lich.    SBenn  ©chmerjen  in; ber  9Wagengegenb  unb  um  ben  9iabel  oorhanben 
finb,  fo  muß  man  ungefähr  20  ©tuet  Blutegel  anfefcen  ober  ein  pflafter  au«  ftarfem 

20* 
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9lraf  ober  Glirjer  mit  ©techapfelöl  —  Ol.  Sem.  Stramonii  —  öfter«  auflegen.  SWan 
tönnte  aua)  öfter«  5  ober  10  ©tuet  fpanifchen  Pfeffer«  auflegen,  nadbbon  man  fte 
juoor  in  Cl  getobt  t)at;  ober  man  fann  auch  ^fefferminj«,  9to«marin«,  Olioenöl 
amoenben. 

J)ie  fatalifiifchen  3Ro«lem«  (664)  Ratten  unb  fdjdöen  bie  ©efahr  ber  ^nftecfima, 
gering;  jeber  rottt  feine  £oten  felbfi  begraben ,  unb  bei  bem  groften  Sterben  gibt  e$ 
heftige  Äätnpfe  um  bie  Tragbahren,  auf  benen  man  bie  SBerjtorbenen  jum  ©rabe  bringt. 
SMe  (Spolera  nennt  man  in  SRarofto:  Bu  Glib,  „93ater  be«  plöfclichen  Umfallen«".  2He 
Surfen  fagen:  Kara  usarylyk,  bie  febmarje  ©elbfucbt.  §m  ganjen  Orient  fte^t  man 
in  biefer  flranfheit  einen  ©eifi,  ber  bureb  bie  Orte  wanbert  unb  bie  «Wenfc&en  fc^tägt. 
3n  Äonjiantinopel  fennt  man  ein  einzige«  unfehlbare«  Littel,  ba«  ben  ©eifi  oerföfmt 
unb  bem  Äranfen  hilft:  man  opfert  ein  fchwarje«  $uf>n  unb  legt  ba«  enthauptete  Tier 
bem  Patienten  auf  ben  Stouo}. 

Safd)  (405)  föreibt  un«  über  bie  (Spolera  bei  ben  92aturoö(tern  folgenbe«: 

$ie  grofee  (£bolera»©ottf)eit  be«  nörbltdjen  ^nbten  ifl  $arbaul,  $arbaur,  $arba, 
fcarbipa  ober  §arbiha  Sala  genannt.  3m  weltlichen  i^nbien  tytibt  fte  ^ärimäri,  3Rabä« 
märi  ober  9Bä.ft)ä..  2Benn  bie  (Spolera  in  einem  Äonfanborf  auftritt,  erflärt  man 
i^re  SInfunft  burch  irgenbeinen  %t\)Ut  bei  bem  alljährlichen  fefiltdjen  Opfer  an  bie  (Sott* 
heit.  Sie  mufe  baher  oerfölmt  werben,  ju  welchem  3roecfe  bie  ^nteroention  eine«  Bhagat 
ober  aWebium«,  in  beffen  flörper  bie  Äranfheit«götttn  ficr)  oerförpert  r)at#  in  »nfprud) 
genommen  wirb,  ©ewöhnlicb  ftnb  e«  Opfer  an  Früchten,  9iei«  unb  3t*9«n<  »d<fr«  ben 
3om  ber  ©öttin  wieber  befebwiebttgen. 

3m  $efhan,  befonber«  in  ber  Zeitigen  ©tabt  Släftf,  engagieren  nach  bem  Hu«« 
bruch  einer  eholeraepibemie  bie  2Bof>lhabenben  Srahmanen,  um  bie  ©aptafati  ober 
700  Xerte  ju  rentieren,  beren  Schaß  böfe  ©eifler  vertreibt.  (Sbenfo  werben  bie 
kontra«  Obersimten  ber  9  Planeten  remitiert  (Campbell).  $n  ©otfchti  h«fet  bie 
Cholera  bie  9lurruppoobenum  (SWalaoaliu«)  ober  bie  fpringenbe  unb  paefenbe  Äranf« 
heit,  ba  ber  böfe  ©eifi  al«  jujetten  auf  bie  befallene  ^erfon  lo«fpringenb  gebaeöt 
wirb.  2Bie  im  £efhan  werben  aua)  tyn  bei  2lu«bruch  ber  Äranfheit  gefie  mit  Opfern 
an  bie  ©öttin  Äali  gefeiert. 

3)ie  Sehanblung  ber  Äranf heit  ifi  im  übrigen  eine  ftmtptomatifche ;  gegen  ba«  <Sr« 
brechen  wirb  ein  ©emifch  ber  ^rüchte  oon  Myrica  nagi,  ©urtenfamen,  3roieDew/  3nÖnjtr 
unb  Opium  gegeben;  gegen  ben  Durchfall  befommt  ber  Patient  eine  SRifdmng  oon 
9Wu«tatnu&,  flatnpfer,  Dpium,  fchwarjem  Pfeffer,  ©alläpfeln  unb  3ngmer  (©uthertanb). 
—  $ie  ©eebajaf  oon  ©arawaf  reiben  »auch  unb  ©liebma&en  be«  Äranfen 
mit  Äajeputöl  ein  unb  flögen  ihm  fofort  nach  bem  erfien  auftreten  ber  Äranfbeit*« 
erfcheinungen  eine  fiarfe  $ofe  SRei«fchnap«  ein.  Tie  ©thonger,  ein  Tajafftamm  in 
©übofiborneo,  gebrauchten  nach  Penning  er  gegen  ßfwlera  roten  Pfeffer  äufjeTlicb  ju 
Einreibungen,  innerlich  öl*  ©etränf;  auch  bri&e  Umfcbläge  oon  gefochtem  9lei«  würben 
angewenbet.  3luf  Sujon  werben  bie  (Sbolera  tränten  mit  bem  9lanbe  oon  Äupfermünjen 
ftarf  gerieben,  um  bie  §auttalte  ju  oerfcheuchen  (nach  $arbo  be  Taoera).  Set  ben 
Mongolen  wirb  ber  (Sholeratrante  ficr)  felbfl  überlaffen  unb  nur  bie  Stupunttur  ein 
wenig  angewenbet  (unter  ben  Fingernägeln,  an  ber  3un9e»  w  °*r  äftergegenb).  3n 
oerjweifelten  fällen  wirb  bie  Unterbauchgegenb  gebrannt;  man  legt  etwa«  ©al)  unb 
3ngwer  auf  bie  ^aut,  bebeeft  fte  mit  getrodtnetem  unb  bann  in  9Hfot>oC  getränttem  Seifufe 
(Artemisia)  unb  jünbet  fobann  ba«  ©anje  an. 
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4.  Sie  $efl,  lie  »eilenpeft 

$ie  ©efd&idjte  ber  $cft  rei<$t  befanntlid)  fc^r  weit  jurüd.  Cef e tc  ioei&  oon  einem 
5p<figott  in  SRefopotamien  ju  berieten  (514).  #reilidj  ift  „$eft"  für  ben  fleitfärift« 
forfc&er  nur  ber  Inbegriff  aller  epibemifdj  Ijerrfdjenben  flrantyeiten.  fcerobot  (284) 
erjäfalt  oon  ber  $eft.  pr  bie  «ßefl  fdjrint  toemgften«  bie  ©teile  2,  114:  ber  3ug 
<2anl>eribd  gegen  3uba  unb  Sgnpten,  fieser  ju  fpredjen. 

3n  einem  fetner  ©ebtdjte  fommt  %a  lief  in  (137  a)  auf  eine  töblid&e  ^eft  ju 
fpredjen,  meldte  „bie  gelbe  ^'eft  oon  91^6*"  genannt  mürbe  unb  in  SBaled  im  6.  3a&r» 
Rimbert  auSbrad).  SDer  Öarbe  fdjreibt  bie  Urfad)e  für  biefe  $etmfudmng  „einem  felir 
merfroürbigen  ©efd)dpfe  ju,  roelc&es  oon  ben  ©eemarfdjen  fommt".  ©r  gibt  bann  eine 
originelle  unb  p$antajtifd)e  Beitreibung  be*  Äranf&eitdbämonS,  roela)er  auf  eine 
unreife  2luffaffung  einer  9Wifrobe,  toeldje  bie  Urfadje  ber  $eft  fein  foHte,  bjnjuioeifen  fdjeint. 


(Errate,  rote  fyet^t  baS  ftarfc  ©efeböpf, 

<5klo)e8  vor  bet  Sintflut  lebte, 

Cbne  ftleifd)  unb  »tut, 

Ohne  Änotben  unb  Äbern, 

Obne  Jtopf  unb  fru&. 

@s  routbe  roeber  älter  nodj  jünger, 

91(3  e*  im  Anfang  roar. 

SluS  Jurdjt,  bap  tbnen  biefelben  oerfagt  roerben, 

$aben  biefe  öeftböpfe  feine  SBünfdje. 

2IÜmäd)tiger  ®ott!  wie  weife  bie  See  fic^  färbt, 

23enn  fie  {1$  na&t, 

Segleitet  oon  heftigen  Stürmen, 

Kommt  fte  vom  Süben, 

©roß  finb  ©eilen, 

Senn  fie  on«  Ufer  flogen. 

(ig  ifl  im  $elb, 
es  iß  im  Salb, 
Cbne  $anb  unb  ftufc, 
Obne  Seitben  beS  SllterS, 
Unb  bod)  fo  alt 

«US  fünf  ©enerationen  ober  $erioben, 
3o,  älter  —  sabltofe  3abre. 

es  ift  aud)  fo  grofr  roie  bie  Oberfläcbe  ber 

erbe, 

Xrot)bem  routbe  e£  nie  geboren, 
Unb  niemanb  bot  eS  gefeben. 

££  irrt  umher 

Unb  fommt  nidjt  auf  Verlangen, 
Stuf  bem  Sanb,  auf  ber  See 
3ft  eS  unentbcbr(id). 
es  bat  nidjt  fetne8gleid)en, 


CS  bot  oier  Seilen. 

es  tft  unbegrenzt,  unoerglettblid). 

es  fommt  aus  oier  9tid)tungen 

Unb  läftt  fid)  nidjt  raten, 

Sein  Sauf  beginnt  über  bem  SOTarmorfelfen. 

®8  tönt  unb  ift  ftumm, 

es  ift  fanft,  ftarf  unb  fübn, 

SBenn  eS  baS  fianb  überblicft. 

CS  fdjroeigt,  eS  fingt, 

GS  fdjreit  unb  lärmt  auf  ber  Grbe. 

es  ift  gut  unb  fdjledjt 

Unb  äu&erft  ftbäblttb- 

ift  oerborgen,  ba  baS  menfdjlidje 
9luge  eS  nid)t  feben  fann, 
GS  ift  ungefunb,  —  boeb  aueö  beilfam, 
@S  ift  biet  unb  bort.  « 

ierftört,  matbt  jebod)  ben  Sdjaben  nid)t 

roieber  gut, 

e§  leibet  nicht  für  feine  Jäten, 
Xa  ed  tabello»  ift. 

es  ift  na&, 

e§  ift  trotten, 

Unb  fommt  oft 

$urdj  bie  #ifce  ber  Sonne 

Unb  bie  Äälte  beS  SWonbeS. 

S)er  SWonb  ift  roeniger  nü&lidj, 

%a  er  fälter  ift. 

ein  SBefen  bot  e$  auS  allen  anbeten  @c 

fdjöpfcn, 

Durd)  einen  Sturm  erftbaffen. 

Um  fid)  am  3Jlaelgron  ©roqnebb  ju  räd»en. 


Sie  «Peftärjte  be«  17.  unb  18.  3a$rlmnbert3  geben  bie  »orfajrift,  ba&  man  in 
ihranfenftuben  fleißig  auSfpuden  foQe,  eine  9)ta&regel,  loeldje  allerbing«  oom  praftifd). 
mebijintfd)en  ©efiit8punfte  ooUfommen  begrüttbet  fd)einen  bürfte.  (Sd  ift  in  bem  $au*e 
bie  gewaltige  Kraft  ber  ©uggefiion,  meldte  un$  fd)abet,  meint  mir  bei  bem  ©ebanfen 
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an  baS  @efäf)rlid)e  ben  ©peidjel  bei  un«  behalten  ober  gar  f)inabfd)lina,en,  uni  aber 
oon  bem  brofjenben  Unheil  befreit,  roenn  roir  benfelben  oon  uni  roerfen,  b.  I>.  im  Sinne 
beS  $eibentumS  ben  böfen  9Hä$ten  preisgeben,  opfern  (793). 

Slnfert  (12)  &at  bie  ^eftroa&rjeid&en  in  9iorbböf)men  in  einer  Ijübfdjen 
3Irbeit  jufammengeftellt.    $ie  ^eftfäulen  in  ben  ©ubeten  &at  Äettner  (357  a)  be* 

fdjrieben.  $er  ^eftyeilige  ifl  in  heutigen 
Sanben  befanntlidj  ber  $1  fHod)ui,  ber 
auf  feine  Sßeftbeule,  bie  burdfc  einen  Sdjlu) 
im  93einf  leibe  fidjtbar  wirb,  fjinmeift.  — 
©oet&e«  „gauft"  befd&reibt  bie  traurigen 
©rfolge  ber  9Rebifamente,  bie  in  früheren 
3eiten  gegen  bie  ^efl  oerroenbet  mürben. 


f 


2Hein  ©ater  roar  ein  bunfler  e^renmann, 
2>er  über  bie  Statur  unb  ibre  beü'aen  Äreife 
3n  5Reblid)feit,  jebod)  auf  feine  SEBeife, 
ajJtt  griHenbafter  SDlübe  fann. 
£er,  in  ©efeu*fd>aft  oon  Hbepten, 
Sieb  in  bie  fdjwarje  Studio  fcblofi, 
Unb,  nad>  unenblid)en  JRejepten, 
la?  SBibrige  jufammengofi. 
5)o  roarb  ein  roter  fieu,  ein  Iübner  freier, 
3m  lauen  Stob,  ber  Silie  oermäblt. 
Unb  beibe  bann,  mit  offnem  ftlammenfeuer, 
2lu8  einem  Sürautgcmacb,  in§  anbere  gequält 
©rfdjien  barauf  mit  bunten  färben 
Tie  junge  Königin  im  ©taft, 
f>ier  mar  bie  2lrjenei,  bie  Patienten  ftarben, 
Unb  niemanb  fragte:  ©er  genaS? 
€o  böben  roir,  mit  böflifdjen  ßatroergen, 
3n  biefen  fcälern,  biefen  ©ergen, 
3Beit  fdjlimmer  al§  bie  SJeft  getobt. 
3d>  babe  felbft  baf  ©ift  an  Jaufenbe  gegeben, 
Sie  roelften  bin,  id)  mufj  erleben, 
$afj  man  bie  fredjen  SJlörber  lobt. 

»ranbenburgifd&e  ^eflmittet.  fcin 
fdf>lecf)t  unb  bodp  gut  ^räferoatioum,  bamit 
ein  £oftor  ne$ft  ©Ott  fein  ©efinbe  in  ein« 
grofcen  6terben8jeit  1553  aQeS  erhalten, 
©auerampferblätter  unb  öalbriannmrjel; 
jebeS  gleidwiel,  alle  borgen  auf  ein  gdjnifr 
lein  33rot  gegeffen,  $at  fte  banadj  überall 
an  alle  Ort  bei  ben  Äranfen  unb  ©efunben 
ifnr  ©eroerb  auSridjten  laffen.  ©n  faß 
Diöffel  fconig,  ein  ßot  Slngelica,  Stent  sneijtawurj,  fcolnmrfc,  üiebftöcfel,  Dfterlujeii, 
»albrian,  ilrä&enaugen,  älantnmrjel,  Miaute,  SMberneü,  Söad^olberbeeren,  2BermuU> 
förner,  »enebifdjen  Xoriou,  jebe«  ein  falbes  2ot.  3ft  ein  foftlid?,  f>errlid&  <präfen>atu>, 
foftet  einen  falben  Xaler  (SpemannS  ^iftorifd^er  ßulenber,  3uli  1906). 

(Sin  beutfeber  2lutor  aus  ber  SDiitte  be«  oorigen  3af)rfmnbert3  fd&reibt  (222):  3n 
bie  SRinbe  eine«  eben  au8  bem  ^adofen  fommenben  «rote«  fc&neibet  man  ein  tolet» 


«bb.  34. 
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gro§e3  Soa),  giefct  Äampferfpiritu*  hinein,  legt  bem  Uranien  ein  leinenes  fiäppcfjen 
auf  ben  9label  unb  ba3  ©rot  mit  ber  Öffnung  barauf/  bedt  ifm  gut  ju,  fo  wirb  er 
batb  f$roifeen,  wobei  baS  33rot  ba8  ©ift  an  ftd)  jie^t.   $a&  93rot  roirb  hierauf  »er« 
graben.    3>a*  gleite  93erfa$ren  Übt  man  in  SBeftbö&men  (719).  —  Über  bie  ^efi  in 
kapern  unb  9Wittelbeutf$lanb  oerbanfen  roir  $öf  ler  (300)  eine  wertoou*e3ufammenfteflung: 
Unter  ^Scft  («ßeftilena)  oerftanb  ba«  Sßolf  jebe  feua>nartige  s))ienfd>enfrantyeÜ,  roä&renb 
bie  &rjte  nur  bie  ortentalifd&e  Seulenpeft  bamit  meinten.   $)ie  oerfajtebenen  ooltetüm- 
lid&en  Sejetc&nungen  laffen  einige  ©d&lfiffe  auf  bie  ©nmptome  sieben,  unter  melden  biefe 
ftranfyeit  auftrat.  9Retd)elbed  (Chronicon  Benedictopuranum)  ermähnt  1611  bie  *4kft 
als  Anthrax,  Bubo,  Carbunculus,  unb  in  nieten  ^farrbüdjern  Oberbeuern*  ift  fte  als 
Morbus  hungaricus  (1633  bid  1634),  1746  in  SJiurnau  al$  Febris  maligna  ober 
ungartfdje  $  r  a  n  f  l)  e  i  t  bejeidjnet ;  man  naljm  bamald  an,  bafj  fte  tljre  §eimat  in 
Ungarn  f)abe,  oon  roo  fte  bur<$  ben  SJerfe&r  ber  ©djiffaieute  unb  ^löfjer  in*  baoertfe^e 
Cberlanb  gebraut  roorben  wäre.    „$>a$  Infctge  lieber  $at  bie  91.  9t.  angefallen,  unb 
4  Sodjen  lang  roar  fte  oon  ber  ungarif$en  flrantf>eit  bermafjen  beftritten  unb  ein* 
genommen  roorben,  bajj  fte  mehrmals  roütenb  oon  6  ftarfen  Männern  fwrt  fonnte  ge> 
galten  werben"  (1660);  „ein  gute«  Äopfpuloer  gegen  bie  ungarifdje  flranf&eit"  (1609); 
„ba&  feurige  ungariföeftteber"  ( 167 9);  „ba«£auptwel>ober  bieungarif($eÄrantyett''(l612); 
„bie  ungarifd>  <peft";  an  anberen  Orten  &iefe  fte  ,,ba«  wilbe  Äopfwef>"  (1631);  ,,ba« 
Mtge  lieber  mit  Senbenbeulen",  „bie  böfe  flrantyeit",  „bie  ©uc$t",  „bie  leibige 
feftton$fud)t",  „bie  leibige  ©uajt  ber  ^efi",  (pestis  1571),  „fa^roarje  ©raune"  1571, 
„bie  ^eftileuj",  ba«  „grofce  Sterben"  (1642);  „bafj  bi$  bie  2)rüS!"  roar  im  16.  unb 
17.  3at>rl)unbert  eine  Änwünfajung;  „ber  gad)e  £ob",  „ber  fdtjwarje  2ob",  „bie  töb* 
ticken  fiäufe  bei  gemeinen  ©terben«"  (1496),  „©terbenäläuf",  „ber  ©terb",  ber  „©terb 
an  ben  3)rtifen  ober  ölattern"  (15.  3af>rj)unbert),  ,,ba«  gemeine  fieutfierben",  „ba§ 
©terbat"  (1635),  '„bie  $allfud)t",  „bie  ftrai*"  (plöfclic&e  «pefttobeSfätte),  au<$  „bie 
föelmifdje  Ärantyeit"  rourbe  fte  genannt.  1648—1650  roirb  fte  in  Surg^aufen  f)ifcige$ 
lieber  mit  gebeten,  1634  ba«  umgefjenbe  Äopfwe^  ober  bie  leibige  ©ud&t  genannt.  Sei 
ber  ^eftepibemie  in  2Ründ>n  traten  juerft  grofje  ftleden  auf;  e«  folgte  barauf  Staferei, 
roofcei  bie  gefallenen  oor  Äopffa^merj  mit  bem  Raupte  gegen  bie  SBanb  rannten.  $a 
bie  $egräbnt«plä&e  im  ^Mittelalter  meift  inmitten  ber  btdjtbewolutten  Ortfd&aften  lagen, 
fo  würbe  bei  ©träfe  be«  ©algen«  bie  9tegierung«oerorbnung  erlaffen,  bie  Seiten  in 
eigene  $eftfrieb$flfe  (Seuteader,  gSeftader  1630)  ju  bringen  (^ejlilenjlöd&er,  ^eftanger); 
biefe  auSjufteden  roar  barum  eine  ber  erften  Aufgaben  ber  ©emeinben,  bann  rourben 
grofee  tiefe  ©ruben  gegraben.  2)iefe  ntdjt  eingeweihten  Segräbntepläöe  &tefj  man  aud) 
(Sfetegtäber  (bafjer  feljr  oft  an  ben  ^Sejtfrieb&öfen  bie  ©age  oon  einem  Wanne  haftet, 
ber  bie  ^eftleidjen  auf  einem  @fel  ^iitaudfcbaff te ;  es  waren  meift  eigene  Xotenfüljrer 
ober  Präger,  ni$t  feiten  audj  gleidjjeitig  al«  Äranfenwärter  aufgefteUt,  beren  tßferbe 
mit  @loden  verfemen  waren.  SBenn  bie  Sanbteute  bad  ^u^rwert  fommen  Nörten,  baS 
<ui^  nadjt*  mit  Umgebung  ber  feuajenfreten  Orte  fu^r,  riefen  fte  bem  föfifjrer,  unb 
man  Uro  bie  ^eftleic^en  auf;  auä)  ©$eintote  würben  babei  in  ben  £otenwagen  ein< 
fltlegt.   3)ie  Seiten  waren  meift  in  wei&e  Seinwanb  burä}  bie  „^oteneinma<§er'/ 
ftenä^t;  in  ben  ©tobten  waren  bie  9täber  be«  Xotenfü^rerwagen*  mit  ^il§  be* 
fotogen,  bamit  ba«  näo^tli^e  ^a^ren  beSfelben  in  ben  ©trafen  weniger  ©abreden 
wruriadjte.    6rft  fpät  (1650)  würben  bie  Seiten  burd)  jwei  3Wänner  gepufet  unb 
wit  Äaud)  geräud>rt.   Xa  bie  2:obe«fäae  buraj  bie  5ßeft  aud)  bei  ©trafeengängem 
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erfolgten,  fo  lagen  bie  ^ßeftleichen  auch  auf  ben  Straften  tyxum,  noch  me£r  fielen  aber 
tagen  wegen  Langel«  an  Totengräbern  unbeerbigt  viele  Tage,  ja  SBocben  lang  in  ben 
Käufern.  2So  eine  ftamilie  ganj  au«geftorben  mar,  würbe  ba«  §au«  burct)  bejahte 
3)iänner  gerichtlieb  gesperrt.  25a«  «olf  befd&ulbigte  auch  bie  oon  Seiche  ju  Seiche  ^erum» 
ftreifenben  fcunbe  ber  ^eftoerfdbleppung ;  meift  aber  war  e«  bie  geringe  S3ead)tung  ber 
mit  ben  ^ejifranfen  unb  Seichen  in  Berührung  gemefenen  Dbjefte,  weld&e  bie  $eft 
oerbreiten  f»a(f.    9tQe  biefe  Dbjefte  füllten  oerbrannt  werben;  fleinere  ifoliert  ftetjenbe 
^efttjäufer  au*  fcolj  würben  eingeäfd)ert,  bie  Uranien  ifoliert,  bie  Käufer  mit  Äorbon» 
wachen  umfiellt,  bie  Ortfd)aft  felbfi  burct)  Torfd)lu&  ober  burd)  bewaffnete  2Ba$en  gegen 
ßuwanbernbe  gefiebert.  2?ie  ^Wierling  gefebat)  an  managen  Orten  auch  burct)  Erbringung 
ber  3nfijierten  in  eigene  ^Jeft»  ober  Sied)enhäufer ;  manchmal  erhielten  bie  ^folierten 
aua)  eigene  Äranfenwärter.  3)ie  Speifen  würben  oon  9ia<hbar«leuten  gelobt  unb  in 
Stäbten  ober  eingefehloffenen  Ortföaften  burd)«  genjier  gereift,  auf  bem  fianb  aber 
in«  ftreie  geftellt,  ebenfo  bie  heiligen  §oftien  burd)  bie  Seelforger  auf  weifjleinene,  be» 
beefte  Xifdt>e  gelegt,  oon  wo  Tie  bie  .Uranien  polten;  aud)  bie  aRebif  amente  würben  io 
ausgeliefert.   $ie  Taufe  ber  ttinber  ber  Snfijierten  unb  Sfolierten  fanb  im  freien 
ftatt,  wot)in  bie  Neugeborenen  auf  Äiffen  burd)  bie  Angehörigen  gebraut  würben; 
eigentliche  ^eftärjte  gab  e«  nur  in  ben  Stäbten.   SJtan  fürdjtete  bie  «ßeftleichen  met)r 
al«  bie  ^efifranfen,  fo  bafc  bie  &aft,  bie  Seid)en  fajnefl  ju  beerbigen,  nid)t  feiten  jnr 
Seerbigung  Scheintoter  führte.  2Hand)e  fperrten  fie  in  Stuben  monatelang  ein,  wo  fte 
fid)  oon  33rot  unb  3)örrobft  ernährten,  alle«,  wa«  ben  infizierten  Ort  oerlaffen  fonntr, 
flol).  —  2)a«  näd)fte,  wa«  erfolgte,  war  ber  allgemeine  Sd)rei  be«  93olfe«  nad)  ^ilfe  — 
bie  s^ejtpatrone,  oor  allem  St.  SRod)u«,  ber  legenbenhafte  (S^riflopcjoru*, 
St.  SebafHan,  St.  Äo«ma«  unb  Damian,  welche  &rjte  waren,  würben  angerufen, 
Sebajtian«freuje  unb  3lmulette  getragen,  ber  SBein  au«  9iod)u«becbern  (©teinbodbom) 
getarnten,  übergroße  (Sliriflopbbilber  an  bie  2öanbflää)en  ber  Käufer  gemalt,  ©er 
St.  Ghriftoph  erbliche,  war  oor  bem  jät)en  Tob  ober  ber  ^eft  gefaxt;  barum  mdtt 
man  itm  in  SRiefengeftolt.   SDie  2lngft  oor  ber  sJ>eft  war  fo  gro&,  bafc  fcaüuäinationen, 
Sehen  oon  fd&warjen  ©efialten,  fajwarjen  §unben,  ber  3  fträulein  mit  bem  «ßeftpfeil  ufto. 
bei  ber  übrigen  nid)t  befallenen  ©eoölferung  fid)  einteilten.   9tod)t«  wanbelte  ba«  »oll 
mit  brennenben  Siebtem  unb  ^rojeffionen  ju  ben  althergebrachten  §tlf  fapellen ;  man 
fchleppte  Äreuje  auf  bie  Kirchbüchel  ber  ^Seftpatrone.   Sagenhafte  SBögel  unb  Tiere 
(Sinbwurm  =  3)rad)enwurm)  würben  gefehen  unb  hQben  fich  feitbem  in  93olf«trabitionen 
erhalten.   Sange  Pfeile,  an  bie]  §au«türen  geheftet,  ober  Strohwifche  bezeichneten  am 
©ingang  in  bie  $orfgaffen  bie  oerpefteten  Orte.    9JUt  ©ra«büfcheln  im  SRunbe  lagen 
bie  Seichen  haufenweife  hinter  ben  3äunen,  unb  oft  gebrach  e&  an  Sebenben,  um  bie 
Toten  ju  begraben.    2)ie  2öact)olberräucberungen  in  ben  Äontumajhäufem  („SRaud)* 
häufern")  jener  3*it*n  haDen  fi<h  in  ben  Spitälern  bi«  auf  unfere  Tage  erhalten.  2)« 
SBolftglaube  lä&t  auch  bie  Schäffler  oor  ber  Spcft  mehr  gefiebert  fein  wegen  ibw 
Hantierungen  beim  2tuSräucbern  ber  ftäffer.  Sil«  eigentliche  ^efhnittel  galt  ber  Theriaf; 
er  würbe  in  hei&em  Tee  ober  2Bein  gegeben.  5>ie  igeilfraft  be«  «ßimpernell  (SiberneÜ) 
würbe  felbft  burch  übernatürliche  ©rfebeinungen  bem  58olfe  gepriefen. 

Sluch  ber  SUfofwl  (söranntroein)  war  ein  Nüttel  gegen  bie  ^efi  (ebenfo  beim 
Schlangengift).  211«  bie  2Bache  be«  fchwebifchen  ^elbmarfchall«  ®uftao  $om,  welker 
in  Surghaufen  gefangen  lag,  oon  ber  sJ>eft  inftjiert  würbe,  ^atte  ber  ©eneral  gro^e 
3lngfl,  unb  ber  Äurfürft  9Jtaj  I.  oon  öaoern  fdr)icfte  ihm  ben  Dr.  Seelmann:  „(Sr  foße 
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allen  möglichen  ^(eiji  unb  ßifer  gebrauchen,  roe«t)alb  nidf>t  gemeine,  fonbem  föi'tlidje 
unb  fonberbare  SRebitamente  famt  einer  3fnftruftion,  wie  man  fie  gegen  bie  sJ$eft  ge- 
braust, ju  applizieren  ftnb."  Gin  Slber la§  beenbigte  biefe  ärjtlidje  Senbung.  über« 
£aupt  mar  ber  äberlafe  ein  ganj  häufige«  9Wittel  gegen  bie  ^eft;  bie  Balbierer  aber 
wollten  öfter«  nic&t  me&r  ju  ben  Äranfen  ge&en  unb  tynen  $ur  3lber  laffen;  Burg&aufen 
ftellte  be«&alb  1552  ben  Weifter  $an«  ©erpeeffc,  Bettbarjt,  für  n>5^enttid>  1  ©ulben 
auf.  1558  erhielt  SReifter  ^Jeter,  ber  Barbierer,  biefelbe  Bejahung,  „ba&  er  ben(en) 
fo  an  ber  erföröcfltajen  Suajt,  ber  ^eft,  frann)  gelegen,  (jur  Uber)  gelaffen  fmt." 

S«  ifi  erroä&nen«roert,  bafc  gegen  bie  ^efl  prap^olaftifd)  au<$  Dorn  Bolfe  oerfuc$t 
rourben:  engelwur^et,  aWeiflerrourj,  bie  Sd&roarjrourj.  2)ie  föftlid&en  SWittel,  bie  einem 
«yugger  gegen  bie  Sßeft  uerorbnet  mürben,  tofteten  22 — 23  3Rart,  eine  für  bie  bamalige 
3eit  enorme,  nur  einem  5u90er  mögliche  2ludlagc.  S)a«  arme  Bolf  begnügte  jid& 
nur  bamit  (1463),  faurt  Stäben  unb  Sauerfraut  )u  oermetben,  bie  Sßejtyatrone  an- 
zurufen, bie  Bäber  häufiger  ju  befugen  ober  ju  fliegen,  ben  Berfefjr  mit  ben  Sßeft» 
franfen  aufzugeben,  ju  faflen  unb  im  erfranfung«falle  ftc$  in  ba«  S$uffal  ju  ergeben. 
2)a«  Bolf  faftet  na$  roelf^er  Sitte  unb  gegen  ben  9lat  ber  #rjte  in  ^Jeftjeiten.  9loä) 
ffeuie  lebt  biefe  fa)le<$te  prop&otaftifa>  SWaferegel  im  Bolfe  fort,  tnbem  e«  ber  Sit* 
gläubigen  noa)  oiele  gibt,  bie  am  Sage  be«  gro&en  Sßeflpatron«  (SebafUan,  20.  Januar) 
freiwillig  faften,  bi*  am  Stbenb  bie  Sterne  aufgeben. 

Dr.  Diubolf  $öc$  (544  a)  in  2Bien,  melier  im  3a$re  1898  feinen  an  «ßeft  erfranften 
Äou*egen  Dr.  ÜWüller  in  aufopfember  SBeife  gepflegt  unb  be|anbelt  &at,  oerbanfen 
mir  eine  3ieü)e  oon  Mitteilungen,  meldte  für  bie  üollSmebijinifd&e  Sluffaffung  ber  ^eft 
in  Cfierreid)  unb  3)eutfd)lanb  fec)r  roertooü  ftnb.  Stimmen  au«  bem  ^ublifum  rourben 
laut,  tuelcfje  bem  Slrjt  au«  bem  Scfjafce  ber  Bolf«mebijin  Littel  angaben,  um  bie  ^>eft 
„fid&er"  ju  feilen.  (Sin  £e$ramt«jögling  S.  fajrieb  am  8.  November  1898,  er  fmbe 
gelefen,  bafe  SlaSgeier  gegen  ^njeftionen  mit  ^eftgift  immun  feien.  So  (am  er  auf 
ben  Gtebanfen,  ba§  in  ben  2la«geiem  ein  Stoff  enthalten  fein  fönnte,  ber  ba«  Xter  un* 
empfänglich  maa)t,  unb  bafc  ein  „9la«geier^Pejtyeilferum"  ein  HKittel  gegen  bie  Seuche 
werben  tonnte.  (Sin  £err  3.  (Brief  ofme  £atum)  empfiehlt  ein  aKittel,  ba«  ein  Jtapitän 
„mit  ooHfommenem  erfolge"  bei  «ßeftfäHen  angeroenbet  r)at.  7«  ßiter  fonjentrierte  roei&e 
Sä)roefelfäure,  5/e  Siter  fe$r  guten  alten  roeifeen  3Öeine«,  ,0/s  Siter  frifajen  SBaffer«  werben 
gemifa)t,  unb  ber  ©rfranfte  erhält  täglia)  3  Äinberlöffel.  eine  ^oflabjunftentod&ter 
au«  9Wüna>n  empfiehlt  unter  bem  26.  Oftober  1898  ein  alte«  Stejept  au«  früheren 
«ßefaeiten :  r/s  £ot  ber  beflen  3lloe,  1 V«  Duintlein  roeifcer  $iptam,  l'/i  £ot  SRlmbarber, 
l'/t  Duintlein  ^ormentiQ,  1  Sot  ^eriaf,  l1/*  Duinttein  Äampfer,  l1/«  Ouintlein  Safran, 
Vjt  Duintlein  Bibergeil,  1  Duintlein  Särdjenfdjroamm,  1  Sot  Terra  sigillata,  1  Duint* 
lein  rote  3Rnrrl}en,  2  Duintlein  3^rocr,  l'/a  Duintlein  ©njian,  V/t  Duintlein  Singelifa 
—  all  biefe«  tue  man  in  ein  @la«  mit  ll/t  9Ka&  gutem  Branntwein,  binbe  ba«  ©la« 
gut  $u,  ftede  e«  an  bie  Sonne  ober  fonfl  an  einen  roarmen  Ort,  bi«  e«  roie  bider  roter 
©ein  roirb.  93on  biefem  $ranfe  ftnb  täglicb  7  tropfen  ju  nehmen,  ein  ^err  fajreibt 
unter  bem  4.  SRooember,  er  Imbe  einen  ^unb,  ber  an  Staupe  ober  §unbepeft  litt,  mit 
Sajroefelblüten  geseilt,  unb  empfiehlt  ba«felbe  «Wittel  für  bie  «ßeft.  ^ntereffanter  ift 
ein  bringenber  Brief  o^ne  3)atum,  in  welkem  Änoblaud^,  ba«  uralte  3ou&«s  unb 
$otf«^eilmittet,  empfohlen  roirb;  biefe«  ifi  bem  Sßeftfranfen  au«gebrücft  in  Äognaf  ju 
oerabrei(|en  unb  ber  ganäe  Äörper  mit  %ttt  eintreiben.  5Der  Sd^reiber  be«  Briefe« 
nriU  »on  biefem  »erfahren  bei  einem  ftalle  oon  glecftnpliu«  unb  aua)  bei  Cholera  im 
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3af)re  1866  (Srfolge  gefe^en  Robert.  (Sin  StnonpmuS  au«  9ieid)enberg  treibt  unter  bent 
1.  9looember,  er  empfehle  bie  Slnroenbung  ber  ^töntgenftrafjlen  gegen  Sßefl ;  badfelbe  ein 
^räulein  au*  3glau.  ©in  SBiener  will  ftaltwafferbefyanblung  mit  SStdeln,  ein  anberer, 
unter  bem  23.  Dftober,  oier«  bi«  fünfmal  täglia)  20  9Kinuten  lang  bur$  ben  ganjen  Äörper 
be«  flranfen  fäjwaaV  galoanifc&e  Ströme  leiten,  ba  biefe  bie  SBiberfianbSrraft  ftärfen 
follen.  (Sin  fcerr  au«  (Slbing  rät  unter  bem  24.  Oftober,  ©a)wefelät$er  unb  2Bafferftons 
fuperojob  ju  oerfutfen.  (Sin  §anbel«agent  in  ffiien  föreibt  unter  bem  28.  Oftober,  bie 
$Pefi  fei  nur  burdj  3itronenfaft  ju  feilen,  3n$alatton  unb  3njeftion  oon  3itronenfaft, 
^ei^e  unb  fiarfe  Simonobe  innerlia).  SÄu«  2ßöri«&ofen  fam  ein  Telegramm  be«  3n$alte$: 
„Prälat  Äneipp  empfahl  gegen  Slnfiecfung  ba«  Äauen  oon  2Baä)olberbeeren."  Sin 
SBtener  riet  bem  2lrjte,  fid(j  mit  entern  ftornbranntwein  ju  beraufdjen,  unb  jroar  bi«  jur 
93ewu§tlofigfeit,  fo  werbe  er  oor  ber  ^Seft  gefdjüfct  bleiben.  $er  ©Treiber  rote«  barauf 
Inn,  bafj  fernerer  SUfojjolraufdi)  ein  Littel  gegen  Sc&langengift  ift.  ©in  SBiener  ÄnonomuS 
teilte  folgenbe«  mit:  ©in  junge«  3Räb$en  foQ  babura*)  gerettet  worben  fein,  bafj  bie 
Butter  il>r  in  9Mutt=  ober  93atififä<fdjen  eingenähte  Heine  dlegenwürmer  auf  bie 
Sruftgegenb  legte.  (Sbenfoldje  Säcfdjen  mürben  fpäter  auf  ben  Äopf  ber  ftranfen  gelegt, 
ber  bie  §aare  abgefdmitten  niorben  waren.    (Sin  anberer  empfiehlt  roarme  Säber  oon 
Wild)  unb  bem  »bfub  oon  fceublumen;  aud&  müfjte  ber  Äranfe  innerlich  nur  SRtla) 
nehmen.  (Sine  $rau  au«  (Sifenberg  in  Saufen  fenbete  am  30.  Oftober  9Burjeln,  wela)e, 
al«  Xee  getrunfen,  bie  Ärantyeit  feilen,  am  Äörper  getragen,  ber  flranfbett  oorbeugen 
follen.    (Sin  anberer  Mnonomu«  fenbet  ein  $läf(föeit  mit  „$eft  tropfen",  roela)e 
angeblid)  roäfjrenb  ber  großen  $eftepibemien  in  2Bien  geholfen  $aben.   2lud&  foH,  wie 
eine  ©roftmama  f abreibt,  ein  Stüddjen  3lngelifarourjel,  unter  ber  3unge  getragen, 
oor  SSnftecfung  fäjüfcen.   9tu«  iOTünd)en  fommt  unter  bem  25.  Oftober  ein  SRejept  für 
£annenbuft  (in  1  fiiter  focbenbe«  SBaffer  roirb  ein  Teelöffel  Serpentin  geträufelt),  jeber  Sin« 
ftecfung«ftoff  foU  burdj  biefen  Xannenbuft  unfdjäblidj  gemalt  werben.   (Sine  ^rau  au* 
Bresben  empfiehlt  unter  bem  23.  Oftober  ba«  Littel  unfere«  beutfdjen  Stator«  <x\\&  ber 
Witte  be«  oorigen  3al)rfnmbert«,  ferner  bafj  man  bei  öeulenpefl  einen  lebenbigen  $rofd) 
auf  ben  Äörper  be«  Äranfen  binben  fott,  wenn  biefer  tot  ift,  einen  jmeiten  unb  fo  fort. 
Sud)  Rauben  mit  gerupftem  Sürjel  fann  man  baju  oerwenben.  Ober  man  fängt  bal 
9Wenftruation«blut  (wie  bei  ©id)t  unb  anberen  Selben)  einer  Jungfrau  auf  einem 
reinen  Xud)  auf,  trocfnet  ba«  Xud&  unb  legt  e«  na#  oor&ertgem  (Sintaua^en  in  lauen 
©ffig  auf  bie  erfranften  Stellen.   Sobalb  ba«  Ena)  trocfen  geworben  ift,  feud&tet  man 
e«  wieber  mit  lauem  (Sffig  an,  unb  wenn  bie  Teilung  erfolgt  ift,  trinft  man  oon 
feinem  eigenen  Urin.  3ntereffant  ift  bie  Mitteilung  eine«  Slnonpmu«,  ber  bie  Slufmerf« 
famfeit  be«  Slrjte«  abermal«  auf  3ioubel  unb  ffnoblauaj,  alfo  jwei  berühmte  3Webifa» 
mente  be«  Ißolfe«,  tenft.  $)ie  3roi*beln,  welche  in  Suppe  ju  oerorbnen  wären,  bürfen 
nidjt  gan3  burdjfdmitten,  fonbern  nur  unten  freujweife  eingefdjnitten  werben.  2)erfelb< 
Stnonpmu«  empfiehlt  Lebertran  unb  Sonnenbäber,  ein  anberer  fräftige  (Sntleerungw 
2ßürfelju<fer  mit  ärnifatinftur,  äufjerlid&  ©fftgbaufä^en  unb  Saufeben,  bie  mit  $)H 
unb  Slmifa  getränft  finb;  ein  britter  eine  ^ßeftlatwerge  au«  bem  3a§re  1679» 
5Haute,  aBermut,  SBalnüffe,  iooHerrourjeln,  Diptam,  Äarbobenebiftentee,  f^warje  9««* 
wurj,  ^impernett  unb  öonig  enthält  —  alfo  gro§cnteil«  «Pflanjen  ber  $olf«mebijüi. 
Originell  ifk  folgenber   «rief:   „©«  bejeuget  ber  ^l.  $ranji«fu«  Salefiu«, 
»ifd^of  ju  Salamanca,  bafj  im  Äonfilio  ju  Orient  9lnno  545  über  20  »ifd&öfe  unb 
OrbenSgeneräle  an  ber  5Jieft  geftorben  Tmb.    2Ja  ^abe  ber  $atriar<$  ju  3tntioa)ia  aflen 
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geraten,  folgenbe  öudjftaben,  bie  oom  bl-  3a(^ar*a*/  93ifdjof  ju  ^erufalem,  mit 
üjrer  Auslegung  unb  ©efo$wörung  ^interloffen  worben,  als  ein  gewiffe*  9Kittel  gegen 
bie  ^kft  bei  fi<!)  ju  tragen.  Unb  al*  bie*  gefct)eben,  ifi  fein  einziger  mebr  an  ber 
^>eft  geftorben: 

f  Z.  f  D.  I.  A.  |  B.  Z.  f 
S.  A.  B.  f  Z.  H.  G.  E. 
f  B.  F.  R.  S. 

(3n  2>eutf<t)bdbmen  [719]  fa)reibt  man  biefe  $ormel  über  bie  £üre).  ©in  fcerr  aus 
^ranffurt  fc&reibt  unter  bem  24.  Oftober,  bafe  er  gelefen  babe,  $eft  unb  anbere  bö*arrtge 
flranfbeiten  fönnten  nur  babur$  geseilt  werben,  bog  ber  Äranfe  feinen  eigenen  Urin 
trinft.  §eublumen  werben  wteberbolt  empfohlen.  (Sin  2lnonomu*  fdjreibt  unter  bem 
23.  Cftober:  „SMefe  §eublumen  fyaben  eine  aufterorbentlicbe ,  fafl  unglaubliche  Äraft, 
f$(eä)te  ©toffe,  ja  felbfi  ©ifte  au*  bem  flörper  3U  entfernen.  3$  möchte  mieb  foft 
Dafür  perbürgen,  auaj  bei  bem  fürcbterlidjen  ^Jeftgift  tun  fie  nodb  bie  unglaublichen 
2>ienfie."  (Sin  anberer  empfte^tt  ftampfer  in  2Beingeift.  S)amit  befdjliefien  wir  bie 
Äuejiige  au*  ben  ©riefen,  wel<be  Dr.  $Rö<b  in  f$weren  £agen  erhielt  unb  weld&e  be- 
weifen,  wie  oielfeitig  bie  oolf*mebi}inifcbe  ^antafie  in  Cfierreicb  unb  in  3Deutf<blanb 
noeb  arbeitet. 

2)  a*  Auflegen  oon  $reifcgenfröten  war  in  £irol  (154)  gut  gegen  bie  $efr  unb 
jene  Orte,  in  welken  man  biefe«  SMittel  anmanbte,  blieben  oerföont.  3«  mannen 
Dörfern,  wo  alle*  bis  auf  wenige  Familien  au*geflorben  mar,  erfaßten  ein  (Seift  auf 
meifcem  9*ob  unb  rief  mit  lauter  (Stimme: 

©Bt'*  ftranebittbeeren  unb  »ibernell, 
©tetbt'8  nit  fo  a^nefl! 

3n  SRutter«,  einem  2)orf  auf  bem  SHittelgebirge  bei  3nn*brucf,  war  e*  einem 
Säuern  gelungen,  bie  spefl  in  einem  ©Ünbel  fiumpen  hinter  ben  Ofen  ju  bannen,  unb 
ti  ftarb  feitbem  an  ber  $efi  fein  SRenfcb  mebr  in  biefem  Ort.  (Sinmal  aber  fpielteit 
bie  Äinber  be*  Sauern  obne  Stuffta^t  in  ber  (Stube  unb  jogen  bie  fcabern  wieber  hinter 
bem  Ofen  rjerrwr.  9iun  begann  aueb  bie  Sßeft  wieber  ibr  frübere*  2Büten  unb  fonnte 
mm  niajt  mebr  gebannt  werben.  Sladj  bem  (Srlöfajen  ber  $eft  1)at  ber  wilbe  Wann 
felber  ben  wenigen  nod&  übriggebliebenen  Semobnern  be*  Oberinntale*  ein  9)tittel  oerraten : 

gartet'«  aeffn  ©ibetnell  unb  ©albriu, 
SBattet'*  femmen  ad  berwt! 

(hättet  ibr  Sibernell  unb  »albrian  gegeffen,  wäret  ibr  alle  baoongefommen !). 

3)  lan(t)e  trugen  al*  ©(rjufc  gegen  bie  ^eft  folgenbe  93ucbfiaben  auf  einem  3<ttel  bei 
fty  ober  ^rieben  biefelben  über  bie  ßauStüre: 

Z.  f  D.  I.  A.  |  B.  I.  Z. 
tS.  A.  B.  f  Z.  H.  G.  F. 

f  B.  F.  R.  S.  (f.  oben). 

SUbete  ft$  bei  einem  @ottfcr)eer  (710)  eine  „^eublatter",  fo  trottete  man  Tie  burdj 
Pflegen  oon  eiweifc  ober  einer  gebörrten  Pflaume  ju  feilen.  —  $)a*  lefctemal 
$errföte  eine  peftartige  Äranfbeit  im  (Sgerlanbe  (719)  unb  in  2)eutfä>93öbmen  überbaupt 
wben^abren  1713  unb  1714.  »I*  TOtel  gegen  bie  «ßeft  galten:  SWan  fing  im  3uli 
ober  Sfoguft  eine  grofje  Äröte,  fptefcte  fie  unb  börrte  fie  an  ber  2uft,  bi*  fie  ganj 
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eingetrocfnet  unb  md)t«  mehr  an  Ujr  al«  $aut  mar.  Diefe  ftecfte  man  in  ein  feines 
©ä<fd)en  unb  trug  e«  §ur  ^eftjeit  auf  ber  ©ruft.  —  ©egen  bie  „Sßeftbeulen"  reifee 
man  rafä)  lebenbige  $röfche  auf  unb  lege  eröffnete  £etle  öfter«  auf  bie  Stalle. 
Um  ba«  ©ift  au«  Sßeftbeulen  ^erauajujte^en,  verarbeite  man  $ühnermift  mit  @iroeife 
ju  einem  «pflafier  unb  lege  btefe«  warm  auf,  ober  binbe  warme«  (frifd)aebacfene«)  Srot 
auf.  Um  bie  Söolmräume  »on  ber  böfen  £uft  $u  reinigen,  jünbe  man  2Badt)olberhol$ 
ober  «beeren,  ober  $ed)  ober  ©dfcwefel  ober  öernftetn  an.  Ober  binbe,  wenn  föon 
beulen  oorhauben  finb,  einen  lebenbigen  grofd)  auf,  unb  wenn  er  tot  ift,  einen  anberen 
unb  fo  fort,  bi«  einer  am  fieben  bleibt.  —  3"  ^eftilenjjeiten  fotl  man  nflajtern  Stagelifa 
ober  aiant  ober  fc&eriaf  effen,  ober  in  ber  2Bod)e  öfter*  5—6  tropfen  <5ä)wefelbalfam 
einnehmen. 

Sil*  ©d)u&mtttel  gegen  bie  ^Jeft,  bie,  unter  bem  tarnen  beS  fd;  morgen  £obe« 
im  3<^)re  1348  über  ganj  (Suropa  ^errfd)te,  gibt  Boccaccio  in  feinem  „Decamerone" 
folgenben  ftat:  3Benn  man  nad)  &erjen«lufi  trinte  unb  fröhlich  fei,  wenn  man  [ich  er* 
gö&e,  finge  unb  fä)erje  unb  über  ade«,  wa«  oorfommt,  lache  unb  fpafje,  fo  brauche 
man  ba«  befie  Heilmittel  gegen  ein  fo  grofje«  Übel. 

3ur  3eit  ber  $efi  im  Safere  1686  liefe  ber  Äarbinal  Gaflalbi  in  «Rom  bie  33er> 
fügung  treffen,  bajj  fämtlid)e  an  ^Jefi  erfranften  Qnbioibuen  auf  bie  Dibettnfel  ju  fd^affen 
wären,  fcterfelbft  würben  fie  oottfiänbig  ifoliert.  (Sr  lie§  ihre  Äleibung«fiücfe  vtv 
brennen,  bie  oon  ben  Äranfen  im  Sajarett  benü&ten  ©egenfiä'nbe  würben  au«gefo#t,  bie 
Äranfen  felbft  erhielten  gefod)te«  Srinfmaffer.  «Man  fönnte  biefen  päpftlid)en  Saaten, 
weld)er  bie  ber  fcogieia  jur  ftötnerjeit  geweihte  $nfel  in  fo  iwedmafeiger  2Beife  jum 
91ufcen  ber  franfen  3Jtenfchh«t  oerwenbete,  al«  einen  &orau«gänger  ber  heutigen  afep« 
tifd)en  ©pital«befmnblung  unb  Äranfenpflege  bezeichnen  (269  a). 

SBecfenftebt  (727)  teilt  folgenbe  ool(«mebijinifd)e  33räud)e  unb  Slnftcfjtett  über  bie 
^ßeft  bei  ben  SBenben  in  ^reufjen  mit :  2Benn  fidt)  bie  Sßeft  einem  Dorfe  nähert,  fo  mu§ 
man  um  ba«felbe  mit  bem  Wentel  eine«  fupfemen  Äeffel«,  welker  au«  einem  au*» 
geflorbenen  $aufe  herrührt,  einen  Ärei«  gießen,  liefen  Ärei«  fann  bie  Sßeft  nid)t  übet' 
fajreiten,  e«  fei  benn,  bafc  fie  mit  ©ewalt  hinübergezogen  wirb.  —  ©inftmal«  war  bie 
$eft  in  eine  ©tabt  eingesogen.   Siele  Seute  ftarben.   6«  fanb  f«h  fein  Wittel,  wtldfd 
man  gegen  bie  Äranft)eit  anwenben  tonnte.   Da  rjörte  einmal  ein  9Räbd)en,  wie  ein 
»ogel  „»albrian,  93albrian"  rief.   Da«  erjagte  ba«  3«äbd)en  anberen  &uten. 
25a  befd)lo&  man,  bie  ^ßflanje  ju  fud)en.   211«  man  He  gefunben  hatte,  föchte  man  bie 
^ffonje.   Den  Xranf  baoon  gab  man  ben  Äranfen  ein.  2lü"e  bie,  wela)e  baoon  tranfen, 
würben  gefunb  (fieutfjen).  —  Sn  ©er>er«walbe  führte  in  alten  3eiten  ein  ©raben  unter 
einem  fcaufe  hinburcr).   9Wan  fonnte  mit  Seichtigfeit  ju  bem  ©raben  gelangen.  ®i"^ 
Xage«  fat)  man  barin  eine  Äugel.   9tiemanb  wüste,  wie  fie  bort  fjineingefotnmen  nwr. 
Sin  bem  £ag,  an  welkem  man  bie  Äugel  bemerft  hatte,  würbe  alle«  SBier)  im  3?orfe 
oon  einer  ©eud)e  befallen.   Da  lenfte  fidr>  ber  $Jerbaä)t  auf  bie  Äugel.  Um  bem 
fierben  abju^elfen,  wäljten  bie  SBauern  einen  grofeen  (Stein  auf  biefelbe.  2ll«balb  erleid 
bie  ©eud^e.   6tnige  3C**  barauf  brannte  ba«  &<m«,  unter  weld)em  ber  ©raben  war, 
nieber.   3)abei  würbe  ber  ©raben  oerfajüttet,  ©tein  unb  Äugel  blieben  aber  an  u)rem 
Ort.   ©ine  eigentliche  ©eua)e  ift  in  bem  Dorfe  niöjt  wieber  abgebrochen,  aber  bie 
NJtaa;wirfung  ber  Äugel  ijt  baran  ju  oerfpüren,  ba&  ba«  SJieh  berjenigen  Bauern  von 
einer  ©euaje  befatten  wirb,  welche  an  einem  ©onnabenb  Dünger  fahren.  SDe«balb  mtf  {- 
niemanb  au«  bem  Dorfe  mehr,  biefe  Slrbeit  an  einem  ©onnabenb  ju  oerrichten  (©euer«* 
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walbe).  —  3U  ®nDe  be«  18.  3af)rfnmbert«  fanben  bie  Wiffener  Sauern  auf  iljrem  gelb  einen 
febjr  alten  Wann,  welker  unb>imti$  au«fa().  Der  alte  Wann  fagte,  er  fei  ganj  f$ma<$, 
benn  er  fei  fdjon  lange  gegangen,  bie  Sauern  möchten  tyn  bod^  auf  einen  SBagen  laben 
unb  mitnehmen  ober  in  ba«  Dorf  tragen.  Die  Sauem  liefen  il>n  jebod)  erbarmungslos 
auf  bent  gelbe  liegen.   Da  fam  ein  Sauer  mit  einer  guljre  Äientyolj  gefahren.  Der 
alte  Wann  bat  roieber:  „9le&mt  mi<$  mit."   Der  Sauer  fatte  Witleib,  er  f$ob  ben 
Äien  etwa*  beifeite  unb  lub  ben  Wann  auf.  211«  er  ju  $au«  angefommen  mar,  mad&te 
er  bem  ©rei«  ein  Säger  jured&t  unb  legte  ü)n  barauf.   Da  fprad)  ber  alte  Wann: 
,,au«  Danfbarfeit,  bafj  Du  mi#  §ierb,er  gebraut  $aft,  will  i<$  Dia)  oom  £obe  erretten. 
3$  bin  ber  Sorbote  ber  $efi;  menn  bu  bein  fieben  unb  ba«  ber  Deinen  erhalten 
roiflfl,  fo  eile  fä)neO  fort  au«  Wiffen;  jie^e  in  ba«  freie  gelb,  in  bie  Mty  be« 
ftluffe«.   ®e&  nia)t  e$er  in«  Dorf  jurüd,  al«  bis  eine  weifje  ©an«  auf  bem  glufj 
angefdjroontmen  fommt."  9ta($  furjer  3*tt  ftn0  *to  grofeeä  Sterben  in  Wiffen  an,  benn 
bie  ^Jeft  mar  ausgebrochen.  Da  raffte  ber  Sauer  feine  Sadjen  jufammen.  ©r  unb  bie 
Seinen  jogen  mit  bem  Stelj  unb  ädern,  wa«  fie  fortbringen  fonnten,  in  ba«  freie  gelb. 
Dort  mochte  ber  Sauer  viele  Wonate  jugebradjt  fjaben,  al«  mit  einem  3JiaI  im  gluffe 
gro§e$  SBaffer  warb.   Den  anberen  Dag  fam  eine  weiße  ©an«  auf  bem  glufj  an* 
aefdjroommen.   Da  machte  fic$  ber  Sauer  mit  ben  Seinen  auf  unb  sog  roieber  ttad) 
SRiffen.  3n  Wiffen  waren  unterbejfen  brei  Siertel  ber  Sewo&ner  geflorben.  Der  glecf, 
»o  ber  Sauer  auf  bem  gelbe  gewohnt  b,at,  fcet&t  nod&  freutigentag«  bie  „Sube"  (Wiffen). 

3n  Dirol  fagt  man:  Da«  fünft  wie  bie  $efl;  au$  in  3taUenlfd>Dirol  ift  ber 
3fo$brud  befannt:  Guzza  come  la  peste  —  fünft  wie  bie  <ßeft.  9m  SEBeftufer  be« 
©atbafee«  oerwünfc&t  man  noc&  Ijeute  jemanben  mit  bem  3lu«bru<f :  Ti  venga  la  morüa 
di  Maderao  ==  Dia)  fod  bie  Dobfranfyeit  (Madernos)  ü6erfommen.  Darunter  ift 
Wi  W  ju  oerfte^en,  bie  jur  3«*  D(*  %  Gflrf  Sorromäu«,  ©nbe  be«  17.  3al>r» 
tymbert«,  ferner  in  jener  ©egenb  wütete  (269  a). 

Die  ©lowafen  in  Dberungarn  (309)  wiffen  oon  ber  ^ßeft  nid&t  viel,  ba  bie  ©eudje 
feit  bem  18.  3 af? Rimbert  in  ber  ©lowafei  mdjt  meljr  oorgefommen  ift.  Die  Warfen» 
faule  auf  bem  $auptplafe  in  Drentfcbjn  ifl  §ur  Erinnerung  an  eine  ^eflepibemie  im 
18.  3<U)rf)unbert  errietet  worben. 

Die  $eft  ift  je&t  bei  ben  9tutf>enen  (395  a)  nid&t  me$r  befannt,  man  fennt  fie  nur 
au«  Erabition,  au»  oielen  ©raä&lungen  unb  Wärmen,  alle  Heilmittel  fütb  fd&on  in 
$eraefiem)eit  fleraten;  e«  ift  nur  folgenbe  Sefpred&ung  geblieben:  Wan  {teilt  auf  ben 
lifö  einen  Dedel  mit  glü^enben  ßo&len,  einen  Sefen,  eine  Dfenfrüde  unb  ein  bifedjen 
®rü&e  unb  fpricbj  babei: 


«Wo  imja  Otca  i  syna  i  sjwjatoho 
ducha,  aroinjl 
öuma,  cumyöce, 
Vidjma,  vidjmyöce, 
Ohnennaja, 
Vodjanaja 
Vitrjanaja, 

Jidy  sobi  od  raba  bozoho  N.  .  . 
Naroidennoho ,  molytvennoho ,  chreö- 
cennoho, 


„3m  tarnen  ©otte«  be«  Sater«,  be« 
©of>ne«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«  amen! 
$eft,  grofee  «ßeft, 
$eje,  grofee  ^eje, 
2luS  geuer, 
Som  Baffer 
Som  ffiinb 

©e^e  oom  ®otte«fned)te  9?.  weg, 

Som  geborenen,  geweiften  unb  getauften, 
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Od  joho  krasnoji  krovi, 

Od  zovtoji  kosty, 

Od  bilohvo  tyta; 

Pijdy  sobi  za  bystryj  Dnjistr, 

Za  synje  more 

Na  pustiji  riky.M 


"Hon  feinem  roten  33lut, 

SBon  feinem  gelben  ftnodjen, 

SBon  feinem  weiften  Körper. 

©ef>  weg  über  ben  raffen  S^niefterfluB 

§inter  ba«  blaue  SWcer 

auf  leere  ftlüffe." 


SDiefe«  ©ebet  wirb  fo  lange  wieber^olt,  bi«  bie  auf  ben  glü^enben  Äotjlen  liegenben 
©egenftänbe  oerbrennen. 

$ie  Slowenen  (144)  wenben  jur  Ser&Ütung  ber  Sßeft  ben  ©aft  ber  Äronrourj, 
9Sadjolberbeeren  auf  nüd&ternen  9Hagen  unb  puloerifierte,  in  Söein  gefaxte  ebenouq 
an.  3ur  SBertreibung  ber  «ßefi  follen  Staute  mit  feigen,  e&renprei«  in  Branntwein  mit 
fotgenber  ©ä)wi&fur  ober  Umfa)löge  mit  §au«murjtee  bienen. 

93on  einer  grofjen  Sebeutung  mar  bie  ^ßeft  bei  ben  Slawen  unb  dürfen  ber 
SBalfanlwlbinfel  unb  Äleinafien  (664).   9ceben  ber  SJejeid&nung  „fa)warjer  Xob"  gab 
e«  feit  jeljer,   namentltä)  in  ben  fübflawifdjen  fiänbern,  ben  tarnen  „türfifd)e 
^Seft"  für  jene  oölfermorbenbe  Seudje,  bie  oon  Qtit      3"*  oon  Dem  3J?orgenlanbe 
nad)  bem  SIbenblanbe  fommt.   9lodj  Ijeute  fragt  man  in  Slawonien  einen,  ber  entfe^t 
tut:   „Sta  ti  je?  Jesili  tursku  vidio?  3Ba«  fe&lt  bir?  fcaft  bu  bie  türfifc&e  $tn 
gefe&en?"   SDer  eigentliaje  fübflawif^e  9iame  für  bie  $eft  ifi  in  ben  ©agen  Kuga. 
2)ie  urfprüng(ic$e  SBebeutung  biefe«  2Borte«  ift  bunfel.   3n  ftroatien  nennt  man  bie 
<JJeft  Kratelj:  „91adj  ber  Xrabition  eine  Äranf&eit,  ärger  al«  bie  <ßeft,  eine  Ärant&rit, 
bie  in  einer  91ad&t  tötet.  35er  2ote  f)at  einen  ^ufe  fürjer  al«  ben  anberen.  25af>er  ber 
9lame:  oon  kratak,  furj.  %n  neuerer  3eit  —  feit  etwa  1850  —  roirb  audfj  in  Serbien 
bie  ^efl  Kratelj  genannt/'  $n  Serbien  fpric&t  man  in  3«**"       ©pibemie  niajt  ben 
magren  tarnen  ber  Sßeft  au«,  fagt  man  nidjt  Kuga,  fonbem  —  um  ba«  ööfe  ju  täufd)en, 
abfi$tlu$  falfdj:  Kuma,  ©eoatterin.   ©in  anberer  9tome  Reifet:  Morija,  bie  SWörberin, 
oon  moriti  =  umbringen,  ©in  ferbifc&e«  Sprid&wort  lautet :  ,,©r  fliegt  roie  bie  ^eli"- 
Slnbere  fübflawifaje  ^eftfprid&wörter  finb :  „9tafft  roie  bie  <|Seft  bie  fltnber".  „fytyt  nic^t 
wie  bie  ^3eft  in  Sarajewo".  (Sine  fübflawifd&e  d>riftlid)e  Segenbe  meint,  bie  Spefl  werbe 
oon  ©ott  felbft  au«gefanbt;  fie  wanbert  in  ^rauengeftalt  oon  Ort  ju  Ort  unb  morbet  bif 
SJcenfdjen.  „3dj  bin  bie  <ßeft  oon  ©Ott  gefaitbt",  Reifet  ber  Refrain  eine«  Ijerjegowimföfn 
SBolteliebe«.   ©ine  anbere  Sage  erjä^lt:  SDie  ^efifajweftem  muffen  auf  ©efjeifc  i(>rf* 
Jlönig«  bie  äNenföen  f>eimfua>n  unb  fügen  fief»  bem  unabänberUä>n  Sa)id|al*fa)lufe- 
(Sine  fübilawifdje  Sage  fdjilbert  ^efi  unb  £ob  al«  leiblia>  Se$weftern;  fte  löfen  eine 
bie  anbere,  ermübete,  ab.  ©«  gibt  ein  «ßeftfräulein  ober  mehrere,  2,  3,  7  unb  fofort. 
3Jian  fann  au$  bie  ^Jefi  ^erbeijaubem :  9Benn  jemanb  9Kil(b  oon  jwei  Stfcmefiern  um 
3;o^anni«^ittemaa)t  in  ein  ©rab  fdjüttet,  fo  fteigt  barau«  bie  ^eft  tjeroor.  Slöe  &Wn 
bemühen  fia^,  bie  ©rfajeinung  ber  5ßeft  grauenhaft  ju  fa^ilbern.   3)ie  ^eft  näl)rt 
oon  ben  §erjen  i^rer  Opfer.    <öat  fte  einmal  i&ren  junger  gefättigt,  fo  iW  fte 
ben  9tefl  be«  ©taube«  ein,  ber  fidj  noaj  in  ber  £uft  befinbet,  unb  jerpla&t.  3luS 
itjrem  3Kagen  fpringt  barauf  ein  ßnabe,  gan$  in  ©d&warj  gefüllt,  in  ber  9lea)ten  «« 
blutige«  ©d}roert  r)altenb.   SDie  $efx  entfefet  fidt)  oor  i^m  unb  wanbert  in  eine  anbere 
©egenb. 

$ie  rumänifa^e  ßanbbeoölferung  glaubt,  wie  Seutfd)  (693b)  berietet,  aua)  ^eute 
nod>  an  ba«  fajredlia^e  «ßeftroeib,  weldje«  ©Ott  fenbet,  um  oiele  Seelen  in  %tätxtl' 
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Stäbtett  unb  fiänbem  ju  ernten.  „2Iuf  ifjrem  langen  mündigen  SBege  nä^rt  fie  fta) 
nur  oon  $er)en  ber  Wenigen  unb  Xiere  unb  Jjeifjt  im  53olf3munbe  Maica  calätorarea, 
bie  ,reifenbc  SHutter',  ober  Maica  calea,  bie  ,©trafeenmutter'  (Butter  ©tra&e).  Um 
biefe*  SBeib  ju  fättigen,  oeranftalten  bie  Seute  einmal  ober  audj  Öfter  feftliäje  ©elage, 
ju  we($en  bie  bittet  oon  9erf$iebenen  geftiftet  bjw.  jufammengebettelt  werben.  Die 
Speifen  werben  im  freien  auf  ber  ©trafee  jubereitet,  au$  bort  gegejfen,  unb  äffe 
Betfenben,  bie  be«  SBege«  ba&erfommen,  werben  bewirtet.  SBenn  nun  bie  ,reifenbe 
aHutter*  auf  biefe  Hrt  fiä)  gefattigt  f>at,  befommt  fie  einen  ©fei  oor  bem  ©peifen« 
überflufe  unb  fliegt  in  bie  Serge,  wo  fie  fo  lange  bleibt,  bis  fie  wieber  hungrig  wirb. 
£ritt  biefer  ein,  fo  erlaubt  if>r  unfer  fcerrgott  wieber,  bie  fterjen  berjenigen  au*» 
jurotten,  weld&e  ü)n  nid&t  aalten.  3ft  obige  2lbwe&r  olme  ©rfolg,  fo  r)aben  bie 
Seute  no<$  ein  anbereS  SWittel  gegen  bie  ^ßeft.  ©ie  oerfertigen  ein  fog.  ^ßeft&emb', 
Chime&a  ciumei.  3U  biefem  Qmedt  oerfammeln  fidj  an  einem  DienStagabenb  9  alte 
SBeiber,  Patronen  jenfeitS  ber  llimaftertfdjen  Sßeriobe  (Baba),  in  einem  &aufe,  wo  bann 
baS  §emb,  oon  rofjem  §anf  angefangen,  in  einer  9Jaa)t  fertig  gefponnen  unb  gewebt 
unb  bem  Äranfen  angetan  werben  mufe,  bamit  er  nodj  in  berfelben  sJiaä)t  barin  einige 
Stunben  f$(afe.  3n  £ojana  merului  (ftomitat  §ogaraS)  muffen  eS  7  SRarien  fein, 
bie  fpinnen  unb  weben,  bie  fieinwanb  jufcr)neiben  unb  näfjen,  um  eine  mit  ©tro&  ober 
§eu  gefüllte  ^Suppe  oon  V«  btiS  1  SWeter  Sange  barauä  ju  mad&en.  $)tefelbe  wirb  am  ©nbe 
be$  Dorfe*  auf  einem  Saume  befefHgt."  »or  9teu«Do$an  jat)  Deuifa)  im  Safere  1903 
eine  jolaje  ^Juppe  Ijängen.   Ciuma  ift  altflamifdj  unb  bebeutet  Sßefr. 

SSenn  bie  Sßeft  ober  eine  anbere  3nfeftionSfranff)eit  (Dierfeua»  im  2tnjuge  ift, 
tragen  bei  ben  Jaguaren  (422)  7  ftrauen  au«  7  Käufern  $anfe  jufammen;  aus  bem 
gefponnenen  §anf  wirb  in  einer  9la$t  ein  §emb  oerfertigt.  Das  §emb  mufj  ein  SRann, 
befieu  Xaufnamen  ein  Unifum  unter  ben  Dorfbewohnern  ift,  an  baS  ©nbe  beS  Dorfes 
trage».  SBenn  bie  ©euc&e  (Ciuma)  baS  §emb  oor  Sonnenaufgang  wegträgt,  ift  baS 
2>orf  gerettet. 

Die  Salfanoölter  Ijaben  tt)re  9lnfd&auungen,  meint  ©tern,  gleich  ber  ©eudje  felbft, 
oon  ben  dürfen  übernommen,  benn  ädnlidje,  jjäuftg  fogar  biefelben  33räua)e  unb  benfelben 
©lauben  finbet  man  im  ganzen  3Worgenlanbe.  ©ajon  bie  alten  Araber  oor  bem  3*lam 
befafien  bie  Sorftellung  oon  ber  «pefl  als  oon  einem  foanf  b>itSbämon ;  fie  glaubten  an 
«ine  anftedenbe  Ärantyeit,  bie  als  ©anlange  erfajeine  unb  bie  hungrigen  in  ben  Saud) 
beifee.  Sie  meinten  ber  Snftecfung  ju  entgegen,  wenn  fie  beim  eintritt  in  ein  oerpefleteS 
§au§  roie  ein  ©fei  iahten.  SBielleiajt  galten  bort  bie  ©fei,  wie  bei  ben  ©übflawen  bie 
äimbe,  als  ©rjfeinbe  ber  ^eft.   Dr.  83  ed  erjäfjlte  au§  feiner  ^rajis  in  öagbab,  wo 
<t  in  ben  3af>ren  1876  unb  1877  über  800  ^Jeftfranfe  be^anbelte,  eine  djarafteriftifdje 
©pifobe.  ©ine  arabifä^e  §rau,  bie  an  ber  tßeft  erfranft  war,  fdjilberte  i^m  mit  folgenben 
©orten  bie  2lrt,  wie  fie  oon  ber  Äranff)ett  befallen  worben  war:  „©eftern  ging  idj 
}um  £igri£  ^inab,  mit  bem  Ärug  auf  bem  ftopf,  um  Söaffer  ju  ^oten;  ba  fat)  iä) 
jroei  ganj  fteine  uniformierte  Änirpfe  am  Ufer,  mit  langen  Klinten  in  ben  $änben. 
^er  eine  fagte,  auf  miä)  beutenb,  jum  anberen :  §ür  bicfc  ^rau  labe  id)  mein  ©ewe^r 
mit  8(ei.  —  9Jein,  erwiberte  ber  anbere,  bie  oerbient  ba«  tjarte  £o$  nia^t;  labe  beine 
öUnte  bieSmal  mit  Saummoße.  —  Der  erftere  gab  naä);  bie  SaumwoDenlabung  würbe 
im  mid)  abgefeuert,   ©ofort  oerfpürte  ia)  einen  brennenben  ©crjmerj  in  ber  9l$fe(» 
W<<  9taa;  $aufe  jurücfgefe^rt,  fieberte  ia),  unb  ^eute  fü^lt  fid),  wie  bu  fie^ft,  an 
Felben  SteDe,  wo  mid;  ber  Keine  ©olbat  getroffen  f>at,  eine  nu&grofje  ©efd;mulft  an. 
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2lUaf)  fei  25anf,  ba&  er  feine  $linte  mit  SJaummofle  geloben  Ijat;  unb  beS^alb  werbe 
i$  genefen.   $ätte  ec  fte  mit  SBlei  geloben,  fo  märe  aOe  beine  §ilfe  umfonft" 
ber  ©egenb  oon  $ibre  in  Albanien  werben  beim  9lu*bru$  von  ©ptbemien  oon  ben 
SBafjrfagerinnen  unb  ben  alten  SBeibern,  bie  bort  bie  §eiltunbe  ausüben,  fc&warje 
Rommel  gefdjtadjtet ;  biefe*  Opfer  oerfö^nt  bie  ©eifler  ber  Gpibemie.    2)er  arabifa> 
»rjt  3bn  ©inan  in  Sagbab  feilte  im  Safcre  1047  5ßeftfran!e  burcfc  $ü$nerleber. 
Gin  allgemeine*  ©ajuömittel  gegen  ^Jejl  ifi  im  ganjen  Orient  bei  ben  d&rifllit&en  öalfam 
oölfern  wie  bei  ben  falbmilben  Äurbenftämmen  ber  Änoblaua}.  ©rieben  unb  3uben 
betrauten  aua)  3miebeln,  SBeinefftg  unb  ©ranntwein  al*  gute  SWebifamente  gegen  bie 
^kft.   3n  Äonfiantinopel  unb  ©morna  glaubt  ba*  93olf,  ber  ©enufj  von  Äaoiar 
fd&üfce  oor  Slnfiedung  unb  milbere  ben  Verlauf  ber  ^ßeftfrantyeit.   (Sin  merfmürbiger 
^eftgebraua}  bei  ben  33a(fanoöltern  unb   ben  Dalmatinern  ift  bie  fog.  „Um* 
atferung".   ©*  müffen  12  fplitternacfte  Jünglinge  unb  Jungfrauen  oon  tabellofem 
£eben*wanbet  am  Storabenb  be*  ©onntage*  nadj  bem  92eumonD  um  SRitternac&t  einen 
^flug  nehmen,  fta)  ins  3oc§  fpannen,  ftill,  o^ne  $u  fprec&en,  oljne  einanber  lüftern  an» 
jufeljen,  ofyne  fid&  ju  berühren,  fiebenmal  in  berfelben  ^ura^e  ba*  2)orf  timacfem.  —  3m 
Starre  1871,  ba  im  öfUid&en  9tu§tanb  bie  Cholera  t)errf<$te,  mürbe  eine  äfjnlidje  Um« 
aderung  gegen  bie  (Spibemie  ausgeführt.  Sit*  im  Ja&re  1865  in  Jerufalem  bie  <peft  wütete, 
feierten  bie  paläflinenftfa)en  3uben  in  fiep&at  jwif^en  ben  ©räbern  be*  £(.  3faf 
fiuria  unb  be«  ty.  $ofep&  Garo,  be«  »erfaffer*  be«  ,,©(t)ul(&an  ÄruaV',  bie  ^oc&jeiten 
oon  mehreren  paaren  SBaifen  auf  Äoften  ber©emeinbe;  man  Ijoffte,  bafe  bie  £ofen, 
gerührt  bura)  bie  Seben*luft  ber  fiebenben,  ju  einer  ftürbitte  oor  ©otte«  ^ron  be« 
mögen  merben  fönnten. 

3n  ber  fieoante  gibt  e«  eine  Älaffe  oon  fieuten,  oon  ben  ©rieben  .Mortis"  ae* 
nannt,  bie  ftdd  nur  mit  ber  33ef)anbtung  ber  ^Jeft  abgeben  unb  in  &inftd)t  auf  bie  ^ßrogno jt 
©id>erf>eit  befityen  foUen.  2)iefe  Seute  f>aben  meift  mehr  al*  einmal  bie  ^Jeft  bura)« 
gemalt;  fte  beforgen  ü)r  ©efdjäft  teil«  au*  ©eminnfudjt,  teil«  au«  (S^rgeij.  ©ie  geben 
oor,  bie  ftranftjeit  an  ber  3un9e  unD  an  Den  3lugen  ju  erfennen.  ®ie  ^eftärjte  fegen 
junäd&jt  bem  33erbäa)tigen  ein  £abaf*blatt  auf  ben  ^JulS,  um  fta)  bei  Prüfung  be3« 
felben  oor  ber  biretten  Serü&rung  ju  fdjüfcen.  Senn  fte  oon  ^eftfranfenbefud(jen 
teuren,  Rängen  fie  i^re  Äleiber  auf  fjortjontal  gefpannten  ©a)nüren  in  freier  fiuft  auf 
unb  beräuchern  fte  über  unb  über  mit  ©torar.  —  türhfa):  Tatsu  — ,  ben  ft<  auf 
glü^enbe  Äo^len  geworfen  fjaben.  Xtn  Patienten  geflatten  fie  al«  9to&rung*mittel  mir 
SSafferfuppen.  2)ie  «ßeftbeulen  be^anbeln  fie  örtli*.  «erbäd^tige  $erfonen  füttern  fte 
förmlia^  mit  Äaoiar,  „um  bie  ^Jefl  ju  jwiugen,  bafe  fte  fta^  jeige." 

$inbu«  unb  3)lol)ammebaner  flimmen  barin  überein,  bafe  bie  ^eftepibemie  in 
Somban  im  Sfa&re  1896—1897  ba*  2Berf  feinblic&er  fiuftgeifter  war.  2)iefe  jeigfen 
ftd)  einem  mo^ammebanifä;en  9Beib  in  ©eftalt  oon  4  fd)lanfen  riefigen  grauen  mit 
blutigen  3^^nen  unD  fWfölofen  fe^nigen  ©liebern,  bie  in  roeifee  ©ewänber  gefällt 
waren.  Um  biefe  ©eifter  abzuhalten,  ^ngen  bie  3Wol)ammebaner  in  ben  ©trafen  Rapier' 
fiücfe  in  ^orm  oon  ^(ugbraa^en  auf,  bie  mit  ^eiligen  ©prüfen  befdjrieben  waren.  2)lf 
$inbu«  f feinen  feinen  befonberen  Äult  für  bie  Sßefhnutter  §u  befifeen,  im  ©egenfa&e  jur 
Verehrung,  bie  ber  flattern»  unb  ßholeragöttin  gejoßt  wirb.  2)er  allgemeine  Staube 
war  oielmeljr  ber,  ba§  bie  ^eft  oom  ©otte  ©ioa  gefanbt  würbe  al«  ©träfe  für  bie 
Serlefcung  eine*  feiner  Heiligtümer  in  $öngri,  bem  Öftlidt)en  ©tabtoiertel  oon  Sombon 
(ßampbell). 
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3m  übrigen  fteljt  bie  inbif^e  $!olf*mebijin  ber  $eft  gegenüber  oöllig  rat*  unb 
lnlf*lo*  ba.  —  2lud&  bie  (Sfjinefen  in  plnean,  wo  bie  Äranf&eit  bod&  feit  Rennten 
getabeju  enbemifa)  ift,  (ennen  na$  58oro in  fein  Heilmittel,  unb  wer  oon  ber  ©eud&e 
befallen  ift,  fief/t  itd>  oon  allen  oerlaffen.  —  Originell  ift  bie  2Jtetl)obe  ber  <Sf)inefen, 
benöeift,  ber  bie  (Spibemie  oerurfad&t,  ju  tauften,  mooon  9R  a  t  i  g  n  o  n  ein  intereffante* 
tfeifptel  erjagt.  3ut  3^*  De*  Sßefteptbemie  in  (Eanton  1893  unb  1894  betroffen  bie 
ßfyinefen  au*  Sntfefcen  über  bie  SRufclofigfeit  aller  bagegen  angemenbeten  Mittel,  ba* 
Jieuiaf)r*f  efi  im  oorfjinein  ju  fetern.  35iefe  Sitte  ift  nämliap  fefjr  oerbreitet 
roenn  eine  grofee  epibemie  (3. 33.  (Spolera)  im  fed&ften  ober  fiebenten  3a&re*monat  au*bri$t. 
35abura)  &offt  man  ben  ®eijt  ber  (Spibeime  ju  tauften,  melier  mit  ©rftaunen  ben  Irrtum 
mtbetft,  ben  er  bei  ber  SBa&l  be*  3eitpunfte*  für  ba«  erfä)einen  ber  Äranf&ett*geifcel 
begangen  fyat,  unb  fi#  ba^er  befa^ämt  wieber  jurücfjiebt,  ledere  mit  ftd&  ne^menb. 

Mu8  einem  ©rief  an  ben  §erau*geber  ber  „Indian  Lancet"  (3anu*  [1899]  39) 
entnehmen  mir  folgenbe  intereffante  Mitteilungen.  3n  bem  „Tib-i-Akbaru,  bem  2Berfe 
be*  berühmten  9tafim  Mafjomeb  21  f  bar,  wirb  bie  ^Jeft  biagnofttjtert  unb  eine  S3e» 
banblung  oorgefdjrteben.  2)ie  Sßeft,  fagt  er,  wirb  burdfj  eine  Schwellung  d>arafterifiert, 
roeldje  fo  (lein  wie  eine  (Srbfe  fein  fann,  aber  häufiger  bie  ©röjje  einer  Sßalnufj  Ijai. 

umgebenbe  ^leifä}  ifl  fdjwärjlid)  ober  gelblich,  je  fdfjlimmer  bie  Äranf&eit,  befto 
bunfler.  2)ie  ©djwetlung  erfajeint  tiinter  bem  O&r,  in  ben  SKdjfel&ö&len  ober  in  ber 
'2d)amleifie.  3ur  Heilung  mujj  fietd  bie  §erjtätigfeit  angereiht  werben,  wofür  oer^ 
föiebene  Sorbetforten  empfohlen  werben.  $>er  ^atient  mufc  ft$  in  einem  luftigen 
3inrmer  aufhalten  unb  entneroenbe  Speifen  unb  ©etränfe  oeroteiben.  2)ie  Sd&weflung 
wirb  ni<$t  mit  Hrjnei  be&anbelt.  $ie  bena(t)barte  fcaut  wirb  mit  gewiffen  Salben  be« 
ftriä)en.  35ann  wirb  bie  ©eftfcwulft  geöffnet  unb  ba*  »tut  famt  ber  giftigen  Materie 
mittels  eine«  ©augrofcre«  ^erauSgejogen.  9ia<$  einer  guten  ölutung  mufj  warme*  9öaffer 
appliziert  werben.  3)er  Äranfe  lann  ftülmerbouillon,  Mil$  unb  9lei*  genießen,  jebodj 
unter  Serüdffid^tigung  oon  3btoftmfrajten.  $aft  gerabe  fo  belmnbeln  bie  Eingeborenen 
bleute  bie  Äranf^eit.  25a*  gröfjte  Vertrauen  fefet  man  in  bie  $ef)anblung  ber  ©e» 
färoure,  für  meldje  e*  §mei  Metlwben  gibt.  35ie  erfiere,  weniger  gebräuä)lid£je  ift  bie 
b<*  Xu^brennen*,  bei  ber  anberen  öffnet  man  bie  ®efdjwulft  mit  einem  Keffer  ober 
fonfhaen  djirurgifdjen  ^nffrument.  2>er  Operateur  ift  oft  eine  ftrau.  ©te  Operation  ift 
feb/r  einfad),  fann  aber  für  ben  Operateur  gefä^rlia)  werben. 

5.  ©efflcl*  ober  €tttnpfftctier  (Malaria). 

$a*  SBec&fel«  ober  Sumpffieber,  bie  Malaria,  ba«  falte  ftteber  unb 
wie  fonft  bie  tarnen  für  biefe  in  fübtiajen  fiänbem  fefjr  oerbreitete  3nfefrion*franf^eit 
laut««  mögen,  befa^äfttgt  bie  S3olf*mebijin  feit  urbenflid^en  3«'ten.  SIflerbing*  fommt 
»or,  ba^  ba*  nidbt  al*  Symptom,  fonbern  al*  Äranf^eit  aufgefaßt  unb  ba* 

©«(^felfieber  mit  anberen  ^ieberarten,  j.  93.  mit  bem  f)eftifd)en  lieber  oerwea^felt  wirb. 
&im  ©eajfelfieber  fommt  in  33etrad^t  oorjüglid)  ba*  täglia^  auftretenbe  lieber  (Quoti- 
diaoa),  ferner  ba*  aüe  3  £age  (Tertiana)  unb  aQe  4  £age  (Quartana)  auftretenbe  gieber. 

Sie  ^atfaaje,  fagt  ^öfler(300),  ba^  Malariaf rauf e  in  gewiffen  Höhenlagen 
00m  lieber  („bitten")  gefunben,  ift  ben  Oermanen  ftc&er  fd^on  befannt  gewefen. 

Sei  ben  9lorbgermanen  tyiejjen  fold^e  ©enefung*ftätten  Obin*arfer  (odäins-ackr), 
bort  roud)fen  bie  erftcn  5rü^ling*fräuter,  wie  am  Möns  pe(u)sillanus  (MontpeQier,  wo 

»•»ocorto.Ärcnfelb,  »crsI«i4rnbe  SolttmebUin  II.  21 
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eine  ber  ölteften  3)lebijinfd)ulen  entftanb).  2>iefe  ber  ©onne  be*  Senge*  aufgefegten  friif> 
grfinenben  Sßlä&e  (geuerpläfce)  waren  aud)  f>äufig  ©tatten ,  wo  bie  erften  d)riftlid)en 
Söunbertäter  lebten.  2)ort  auf  bem  ©onnenfelbe  wohnten  aud)  bie  9  &eüfunbia,en 
©öttinnen  ober  weifen  3Hengloebl)  (—  grigg);  borten  waUfa&rteten  aud)  bie  fronten 
SBeiber  $u  i&rer  ©enefung. 

Söeim  oiertägigen  lieber  fei,  fagt  ^liniu*  (543  30),  bie  är§tlid)e  Se^anblung 
nichts  nüfce.  2Birfen  follen  ber  ©taub,  in  bem  ftd)  ein  &abid)t  gewäljt  &at,  in  einem 
mit  einem  roten  gaben  jugebunbenen  ©äderen  au*  Seinwanb  am  fcalfe  be*  flranten, 
ferner  ber  längfte  3a&n  eine*  fdjwarjen  §unbe*,  bie  unter  bem  Warnen  ^feubopbe« 
befannte  2Befpe,  bie  allein  fliegt  unb  bie  man  mit  ber  linfen  &anb  fangen  muß;  e* 
mufj  aber  bie  erfte  fein,  bie  man  im  $a&re  ftef>t.  gerner  binbe  man  ben  einer  leben* 
bett  33 i per  abgefdmittenen  ftopf  ober  ba*  ifjr  entnommene  §era  in  ein  leinene*  £u$; 
bie  ©d)nauje  einer  3Jtau*  unb  i^re  OOrenfpifcen  in  ein  rofarote*  Xud)  —  bie  3Wau* 
felbfl  mufj  man  wieber  laufen  Iaffen;  ober  ba«  einer  lebenben  @ibed)fe  ausgeflogene 
red)te  Stuge  unb  ben  tf)r  balb  barauf  abgefd)nittenen  flopf  in  ein  3iegenfell.  Den 
SBalfer  (Polyphylla)  (f.  2Bill)elm  762a)  fd)neibet  man  in  2  Xeile  unb  binbet 
biefe  auf  bie  Oberarme,  gerner  binbet  man  ba*  einer  (ebenben  ©anlange  mit  ber 
linfen  §anb  au*gertffene  §erj  ober  4  ©elenfe  eine*  ©f  orpion*fd)manje*  famt  bem 
©tad)el  in  einem  fd)roarjen  £ud)  auf  ben  üeib;  bod)  barf  ber  ärante  weber  ben 
oerftümmelten  ©forpion  nod)  bie  ^ßerfon,  bie  ba*  äufbinben  beforgt,  wäf>renb  3  lagen 
fefcen  unb  mu&  ba*  Heilmittel  nad)  12  Sagen  uerfteefen.  Ober  man  nudelt  eine 
Staupe  in  ein  leinene*  £ud),  umbinbet  biefe*  breimal  mit  einem  gaben,  uerfieljt 
biefen  mit  3  Änoten,  unb  berjenige,  weld)er  bie  Heilung  übernimmt,  mufc  fagen,  worum 
e*  bie*  tut.  gerner  binbet  man  eine  <5rbfd)necfe  ober  4  mit  einem  3tot)r  abae* 
fd)nittene  ©d)ne(fenföpfe  in  einem  ©tücfe  gell,  ober  einen  in  2BolIe  gemicfelten 
Xaufenbfufj,  ober  bie  Reinen  SBürmer,  au*  benen  bie  SBie&btemfen  ent« 
ftefjen,  ober  paarige  Raupen,  wie  fie  fid)  auf  $ornrofen  ftnben.  3lud)  jtaft 
man  4  biefer  Staupen  in  eine  2Balnufefd)ale  unb  legt  biefe  auf.  gemer  legt  man 
eine  33üd)fe  mit  einer  ©terneibed)  fe  unter  ben  Äopf  unb  läfet  fie  nad)  SCuf^ören 
beS  gieber*  wieber  laufen.  Dber  ber  gieberfranfe  oerje^rt  frifd)  ba*  einem  ©ff» 
taud)er  ofme  Hilfe  eine*  eifemen  ^nflrument*  entnommene  $erj  ober  trotfnet  unb 
jerreibt  e*  unb  nimmt  e*  bann  in  warmem  SBaffer.  Ober  man  oerje^rt  6d)walben» 
fcerjen  mit  §ouig  ober  1  2)rad)me  ©  d)  m  a  l  b  e  n  f  ot  in  3  $ed)ern  3iegenmild), 
©d)af*mild)  ober  Wofinenmein  oor  ben  gieberanfällen.  2lud)  ganje  ©djwalben  i&t  man, 
unb  bie  {ßartyen  nehmen  gegen  ba*  viertägige  gieber  7«  2)enar  ©d)langenf>autofa)e 
mit  ebenfooiel  Pfeffer.  Hält  ba*  gieber  an,  fo  legt  man  in  Watron  eingeweihte* 
Ärä&enfleifd)  auf;  beim  breitägigen  oerfd)liefjt  man  bie  fog.  2Bolf*fpinne  in 
ein  9tof>r  unb  binbet  bie*  bem  Äranfen  an.  Ober  man  oerfd)lte&t  eine  lebenbige  grüne 
<£ibed)fe  in  einem  au*reid)enb  grojjen  ©efäfj  unb  binbet  biefe*  bem  Äranfen  an;  bie 
WficffäHe  werben  fo  oerbjnbert. 

©ante  (269a)  fteQt  un*  $wei  SBerbammte,  bie  burd)  biefe  flrantyeit  geplagt  fmb, 
oor.  (5*  ift  bie  grau  ^Jotipljar*,  bie  ben  feufd)en  3ofepf>  oerflagte,  unb  ©imon,  ber 
@ried)e,  ber  bie  Trojaner  überliftete.  311*  erfte*  ©mnptom  gibt  un*  S)ante  lebhafte 
£ranfptration*erfd)etnungen  an : 

. . .  Che  fuman  come  man  bagnata  il  verno.       ($ie  rauchen  wie  bie  naffe  #anb  jut  ffiinterSjeit) 

(«ex«  M 
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Die  2lu«bflnftung  ber  ftieberfranfen  roar  nid&t  btofe  eine  fel>r  ftarle,  fonbern  roar 
aucb  oon  einem  äußer  ft  roiberlid&en  ©erudje  begleitet.  2)er  ©erudEj  wirb  „Seppo"  genannt, 
eiflentlid)  toirb  mit  jenem  äu«brude  fpejiett  jener  ©eftanf  bejeitfcnet,  ber  fiä)  entrottfelt, 
nenn  §ett  au«  einer  Pfanne  in«  fteuer  träufelt  unb  oerbrennt.  3t0gemein  genommen, 
bejeutmet  e*  ben  fräftigen  unangenehmen  ©eru<$  eine*  fetten  Dualme«.  3)er  bie«bejtig* 
lia>e  i*er«  (ogl.  99  c  XXX  3nf.)  lautet: 

...  Per  febbre  acuta  gittan  tanto  leppo.  (©tä&Itcb.  ©erud>  entftrömt  ben  $iebernben.) 

$a«  ^Jräbifat  „acuta",  roeld>e«  und  ba«  lieber  näljer  bejeidfjneu  fofl,  ift  nidjt  ooll* 
ftänbig  einbeutig  ju  erflären.  9Wöglid&  märe  e«,  bafj  2lligf)ieri  bamit  ein  fpejtfifcfjeä 
lieber  meint,  ba«  3Bed&felfieber  ober  eoentueH  ba«  falte  gieber.  $ür  ba«  2Bed&felftcber 
fptäd&e  ba«  SKoment,  ba&  in  jener  3eit  wie  nodb.  b,eutigentag«  in  £o«fana,  roefUi<$  oon 
Slorenj,  femer  bei  $ifa  ba«  3Walariafieber  l)etmif<$  ift  unb  bort  allgemein  unter  bem 
Sludbrud  „febbre"  ba«  2Bea)felfieber  bejeic&net  rotrb.  S3on  fubjeftioen  ©gmptomen  gibt 
un«  ber  $i$ter  gro&e«  ^ifregeffifil,  inneren  öranb,  Äopffömerj  unb  ftarfen  $urft  an. 
et  fajilbert  un«  biefe  Dualen  meifierfmft  in  ben  Herfen  127—129  be«felben  ©efange«. 

Tu  hai  l'arsura  e  ü  capo  che  ti  duole,  (%vl  baft  ben  9ranb  unb  6dbmerjen  aucb.  im  Äopf e 
E  per  leccar  lo  specehio  di  Narcisso  (&in  2Bort  —  unb  trftnfft  bu  gierig 

Non  vorresti  a  invitar  niolte  parole.  SRarjiffenä  aöafTerfpiegel  au«.) 

Gin  beutföer  Slutor  au«  ber  Glitte  be«  oorigen  3al)rl)unbert«  feb,reibt  (222): 
Vertreibung  be«  breitägigen  ftieber«.  9Bicfle  bie  &bfcb,niöel  oon  be«  Patienten 
Kägeln  oon  fcänben  unb  ftfifjen  in  ein  leinene«  fiäppdjen,  binbe  bie«  einem  Äreb« 
auf  benStüden  unb  fefce  ifm  bann  in«  SSaffer.  Ober  tue  eine  (leine  fceufdfjrede  mit 
etroa*  Roggenbrot  unb  ein  wenig  6alj  jufammen  in  ein  Säppcben  unb  fcänge  e«  bem 
Patienten  auf  ben  blofcen  tfeib,  ob,ne  ifjm  aber  511  fagen,  roa«  barin  ift.  SBenn  bie« 
9  Jage  gegangen  tyat,  fo  mirf  e«  in  flie&enbe«  SSaffer.  Ober  nimm  bie  flrume  oon 
Roggenbrot  unb  §onig,  jebe«  ju  gleiten  teilen,  ferner  etliche  alte  (Spinnengewebe, 
fo  oiel  bu  beren  fmben  fannfl,  unb  ein  roenig  <5alj  unb  SBeineffig.  Sllle«  bie«  l>ade  mit 
einem  fcadmeffer  ioof)l  untereinanber  unb  binbe  e«  bann  bem  Patienten  an  bem  Xage, 
tdo  ba«  lieber  fieb,  einfinben  miß  (gefd&efje  bie«  aud)  erft  in  ber  9tad&t),  in  ber  Wittag«* 
ftunbe,  gerabe  um  12  Uf>r,  auf  bie  blofje  §aut.  Den  anberen  £ag  um  biefelbe  %t\t 
nimm  e«  ü)m  roieber  ab  unb  trage  e«  in  flie&enbe«  SSaffer.  Sollte  ba«  %itber  benno$ 
roieber  lommen,  ma«  jeboefc  &ö$fl  feiten  gefdfue&t,  fo  roieberlrole  biefe«  Wittel,  unb  e«  wirb 
bann  genufc  Reifen.  Ober  ber  Patient  fott  fid&  roäf)renb  be«  ftiebetanfaüe«  $af  er  unter 
bie  3t$felgrube  binben,  ber  bann  gefäet  wirb.  Ober  flede  eine  gro&e  Äreujfpinne 
in  eine  91ufe  unb  fcänge  fie  bem  Patienten  etliche  Sage  um  ben  £al«;  bod&  barf  er  nia^t 
aüjfen,  n>a«  in  ber  9?ufe  ifl.  (Diefe«  SRittel  mirb  aua^  gegen  ba«  oiertägige  unb  über* 
faupt  gegen  ba«  langwierige  lieber  angeroenbet.  (Siebe  aud^  Slugen^eilfunbe.) 

Vertreibung  be«  Quart  an*  ober  oiertägigen  lieber«,  öinbe  bem  Äranfen 
turj  juoor,  ef>e  ba«  lieber  roieber  eintritt,  etroa«  oon  bem  ^a^nenfufefraute 
(Hanunculu8)  auf  betbe  $utfe  ber  ^änbe,  roo  e«  24  ©tunben  liegen  bleiben  unb 
bann  oerbraunt  roerben  mufj.  3)iefe«  mu&t  bu  breimal  (jebe«mat,  roenn  ba«  lieber 
roiebtrfommen  roiü)  roieber^olen.  Ober  nimm  ein  ©tüdc&en  Änoc^en  oon  bem 
Stm  eine«  5Wenfd)en,  ober  aud^  oon  bem  oberen  Xtil  eine«  ©änfeffügel«,  unb  trage 
Melbe  auf  bem  blo&en  Seib,  etroa  um  ben  §al«  gebunben,  bei  bir,  fo  roirb  ba« 
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Riebet  balb  unb  für  immer  oerfd&winben.  Ober  jie&e  ba«  §emb  einer  9Ren« 
ftruierenben  an,  fo  »ergebt  ba«  lieber.  Ober  nimm  ju  Anfang  be«  anfalle* 
1  $ra$me  puloerifierten  ©d)äbel  ein,  (ege  audb,  ein  ©tücf  beäfelben  vSdjäbelS  in 
bie  linfe  Sdjfelgrube  unb  laffe  e«  bann  nad)  Söeenbigung  be«  SlnfaQed  abfeit«  bringen. 
Ober  ber  mäfjrenb  be«  2lnfatte«  auf  einmal  gelajfene  Urin  be«  Kranfen,  mit  SJiebl 
ju  Xeig  gefnetet,  biefe«  ju  ©rot  gebatfen  unb,  wenn  e«  gehörig  erfaltet,  je  na$ 
bem  ©efdjledjte  be£  tfranlen  einem  §unb  ober  einer  föünbin  ju  freffen  gegeben,  fmt 
ftd)  ftetd  fe&r  fjüfreicb  beroiefen.  Ober  jerfajneibe  ba«  &erj  eine«  gelten  §ajen 
in  3  £eile,  börre  biefelben  aUmä&Iia)  unb  genieße  oor  3  nad^einanber  folgenben 
2tnffiü*en  jebe«mal  einen  ^eil.  Ober  &änge  einen  9Renfd)enfnod)en  über  bem  Äranfen 
auf,  fo  oerliert  ftd)  ba«  Übel. 

S5a«  2Bed)felfieber  belegt  ba«  Siolf  mit  oerfd)iebenen  ben  Symptomen  entlehnten 
tarnen.  3n  ber  9tyeinpfalj  (399)  nennt  man  e«  ba«  „frieren",  in  ber  Oberpfalj 
ben  „ftrierer",  ,,ba«  ftieber",  „falte«  lieber",  in  ©a^waben  „^-rairer",  in  ber 
Oberpfalj  unb  anberwart«  aud)  „©dbüttler".  bereit«  in  bem  altbeutfd&en  tarnen 
9iibbo,  SRitt,  ift  bie  bämonifd)e  9latur  biefer  ftrantyeü,  meldte  ben  9Kenfa)en  plöfclia)  über* 
faßt,  rüttelt  unb  fdpüttelt  unb  in  beftimmtem  *Rf>ntf)mu«  wieberfe&rt,  treffenb  wieber* 
gegeben.   311«  Patronin  gilt  bie  f)l.  Sßetronella. 

3a&lreid)e  93orbeugung«mittel  waren  unb  finb  im  ©d^mange.   2Wan  babete  fitft 
einfi  am  Karfreitag  ober  Opertag  morgen«  narft  in  ben  ^lüffen,  eine  römifd)e  6ttt« 
(fcorat.  ©aror.  II  3  288  ff.).  —  3n  ber  Oberpfalj  glaubt  man,  bafe  berjenigf, 
welker  in  ben  SBintermonaten  Suttermild)  trinft,  im  §riu)ja$re  „ben  ©Rüttler1'  be« 
fomme.  —  Xit  erfte  blü&enbe  9ioggenä&re,  weld&e  man  im  grüfjlinge  fie&t,  foU  man 
burd)  ben  SRunb  sieben  ober  bem  juerfi  erblicften  3Waifäfer  ben  Kopf  abbeifeen.  - 
Sritt  man  am  Oflerfonntage  frül)  nid)t  barfuß  au«  bem  öett  auf  ben  Stuben« 
boben,  fo  ift  man  ba«  3af>r  über  oor  Riebet  gefiä)ert.  3&t  man  gefottene  ©er,  fo 
mufj  man  bie  ©djale  jerbrüden,  fonft  befommt  man  ba«  falte  lieber.  —  SBer  am 
2Balpurgi«tage  3  Kreuje  an  bie  ©tubentüre  jeid&net,  bannt  bie  Kranffjeü  au*  bem 
3immer.   SBor  alter«  foUte  ©pringen  über  ba«  3of>anni«feuer  ober  Änjünben 
eine«  9?otfeuer«  am  ^fingftfefte  oor  lieber  fd)ügen.  —  ^ieberfranfe  befugten  um 
1240  ba«  ^rauenflofler  fteiligental  unb  tranfen  au«  bem  in  eine  golbene  Äapfel 
gefaxten  2lrmröf)renfnodjen  ber  bort  beftatteten  $1.  tflbtifjut  3utta,  auf  beren  @rafc« 
ftein  fietjenb.   Sud)  ba«  9lbe(^eib«brünnlein  bei  Kifcingen  foQte  für  ba«  lieber  Reifen.  — 
3n  ©d&waben  fudjt  man,  wie  in  S3lod)ingen,  im  „^rairerfäppele"  £ilfe.  —  <£«  ifi  ein 
weit  oerbreiteter  ©laube,  bafj  im  $rüf)ja()re,  wo  alle«  ju  neuem  fieben  erwägt  unb  on 
ben  Säumen  junge  Slätter  fproffen,  jid)  aud)  „bie  9iatur  beS  3Renfd)en  rege,  rü&re" 
unb  mefjr  al«  je  ju  Kranffjeiten,  befonber«  ju  lieber  geneigt  fei.  —  2>ie  Äranf^eit 
fiofft  man  §u  befeitigen  bura)  5öefriebigung  eine«  ®elüfte«,  j.  33.  nad)  ^ering«falat,  faurer 
SJiilaj,  ©auerfraut,  wa«  man  „abeifen",  „abtrinfen''  nennt.   Sielfaa)  greift  man  ju 
efelenegenben  fingen,  wie  in  ©ajwaben  junt  aflerweifeeflen  ^ü^nerbrerf,  in  ber  ^Mi 
unb  anberwart«  jum  ^Ceufelgbrecf,  ©änfe^  ^unbe»,  Xaubenfot,  Urin  eine«  noa)  nify 
5  %a\)tt  alten  Knaben ,  täglia)  bretmat  ein  ©la«  ooH  (^fa(j);  man  empfiehlt  ^Juloer 
oom  getrocfneten  9lieberfd)lage  be«  Urin«  au«  Aborten  (Unterfranfen)  ober  oon  2oten« 
beinen  (Oberfranfen).   Wandle  rühmen,  3  lebenbe  ääufe  ober  Äreujfp innen  mit 
©ewebe  in  einer  3roetfdjge  ober  auf  Butterbrot  gu  effen,  ober  aua)  ben  ©emi&  o"n 
ajiaifäfern  unb  faulen  Giern.  —  3Wan  werfe  50  ©djiefepuloerförner  in  ein  ©W"1 
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Branntwein,  trinfe  ftc  unb  geb,e  ju  Bett.  —  3m  „Mirnb.  Berf."  au«  bem  3a^re  1797 
wirb  empfohlen,  eine  §anbooll  ÄeQeraffeln  in  einem  ©lafe  fd)nett  am  $euer  ju 
börren,  ju  pubertieren  unb  bie  ftälfte  baoon  in  einem  ©lä«d)en  ^rud^tbranntmein  ju 
trinfen.  3Benn  biefe  ba«  Riebet  nidjt  oertreibt,  fo  gefc&te&t  e«  ftdjer  beim  ©enuffe  ber 
jroeiten.  —  Qn  Oberfranfen  werben  bagegen  3  grof  Ölungen  unb  $  r  o  f  d)  lebern 
gepuloert  ober  3  ©tfiefe  Butler forn  in  ©<$nap«  gegeben.  —  2lud)  oerf<$iebene 
„Slnfäfce"  (Branntwein  mit  Begetabilien)  werben  gebraust,  fo  Söermut,  Bitterflee, 
SBegroart,  ©d&afgarbe,  ^omeranjenfdjalen,  ©njian,  Xaufenbgulbenfraut,  Äalmu»,  9iaute, 
^Pfefferminze  ufw.  —  2)a«  fdjwebifd&e  £eben«eltjier  (au«  Sloe,  Blätterfdjwamm, 
9fyabarber,  Ärofu«  ufro.  befte&enb),  ebenfo  Xee  t>on  Äamifle,  Änoblaudfj,  «Mauerpfeffer, 
fajroarjem  ©enf  foflen  Äraft  gegen  lieber  beftfcen.  ©egen  tertiana  empfiehlt  man  bie 
frifdj  abgemalte  SHinbe  oon  2öeibe  (Salix  alba  ober  fragilis,  fdjledfote  Surrogate  ber  G&ina« 
rinbe),  2  £ot  auf  '/>  ^funb  Söaffer  bi«  jur  $älfte  eingefoa)t,  burd&gefei&t  unb  eine  ©tunbe 
oor  bem  SnfaU  öfter  getrunfen.  ©egen  Quartana  gibt  man  gepuloerte  $oljfof)le  in 
ber  fieberfreien  3eit.  ^ritymorgenä  fofl  man  nüd&tern  5—8  bittere  SHanbeln  geniejjen.  — 
übrigen«  weife  ba«  Bolf  aflgemein,  ba&  „meifje«  <£b,inapuloer",  Chininum  sulfuricum, 
me^r  nüfet  al«  ade  biefe  Wittel. 

3at)Uo3  finb  bie  jaubermebijinifd&en  Bolf«mütel  gegen  ba«  SBedjfelfteber.  Bereit« 
bei  ben  ^Römern  waren  Befpred&ungen  be$  lieber«  ttblidfr  (Serenicus  Samonicus, 
Carm.  med.  51).  Bei  biefem  äutor  finbet  ftd)  («er«  50  944)  folgenber  feinerjett 
üblidjer  3auberfpru$,  ber  noäj  Ijeute  in  mannen  Wormeln  nacfcflingt: 

Inscribea  chartae,  qaod  dicitar  Abracadabra, 
Saepius  et  subter  repete«  sed  detrahe,  summa, 
üt  magis  atqne  magia  desint  elementa  figuris 
Singula  quae  semper  rapies  et  cetera  figes, 
Donec  in  angustum  redigatur  litera  conum; 
His  lino  nexis  collam  servare  memento. 

eine  fcanbfd&rift  oom  Anfange  be«  17.  3afjrb,unbert«  au«  Oberfranfen  (©efrec«) 
lautet  äfmlid): 

„9te$ept  oor  ba«  fteber.  ABRA  .  FARA .  SACRA  .  3ebe«  SBort  off  einen  aWanbel» 
fem  getrieben,  onnb  wenn  ba«  falt  fompt,  einen  na$  ben  anbem,  fo  offt  e«  fompt, 
eingenommen.    Probatum  est."  (399.) 

3n  äfc&affenburg  fd&reibt  man  mit  einer  9tobel  auf  je  einen  9RanbeIfern  bie  SBorte 
habere,  dabere  unb  sachere  unb  tfjt  fie  nüchtern;  bie«  wirb  an  3  £agen  wieber- 
b,olt.  —  3m  fcolälanbe  ber  <Pfalj  wirb  gegen  ba«  „frieren"  weiblidjer  ^erfonen  unb 
gegen  äfmli<$e  Äranf  Reiten  ein  »mulett  auf  bie  Bruft  gebunben,  welä^e«  auf  einem  mit 
3  Äreujen  oerfet>enen  3ettet  bie  SBorte  trägt: 

$ie  SUte  brt  ba§  «alte, 

$olt  ber  fceufel  bie  9Hle  nicb,t,' 

So  oerliert  fie  aud)  bo8  Aalte  nid)t. 

3n  ©<$waben  fpri<$t  man  folgenben  ©egen: 

Outen  borgen,  Heber,  fdjöner  Zag, 

SRimm  mir  meine  fiebenunbftebjig  lieber  ab. 

3d)  roeifc  nid)t,  roeldjeS  baS  ift, 

$Uf  mir  unfer  lieber  $err  $<fu8  Öbrift.  iif.  — 
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©in  gieberfegen  oom  3a&"  1621>  uwld&er  am  Dflerfonntage  oor  ©onnenaur« 
gang  nadft  unter  bem  blauem  Gimmel  remitiert  würbe,  fiebert  cor  „77  Gittern". 

3n  Oberfranfen  gibt  man  bie  roa^renb  be«  Anfalle«  abgefdfmittenen  5Hägelfpü)en, 
mit  Butter  ober  ^leifd)  oermifd&t,  fHOfdjweigenb  bem  juerft  begegnenben  §unbe  ($am» 
berg).  —  3n  Cberbanern  oergräbt  man  bie  2lbfd)nitte  unter  einer  (Sfpe  (nad)  berSig- 
natura  rerum,  ba  ber  oon  §ieber  „©ebeutelte"  jittert  wie  ein  ©fpenlaub).  —  5Kan 
nimmt  ein  ©tücf  grüne«  ©altoeiben&olj,  ferbt  e«  breimal  ein,  wirft  e«  in*  fteuer.  ba§ 
e«  oerfofjlt,  bann  fpridjt  man  laut  unberufen: 

Süfre  SWild)  unb  ©otteS  Wut 
3tft  für  $uy  unb  ©rennen  gut. 

Ta3  tue  icb,  bir  91.  9f .  im  «Ramm  ©otte«  be«  «ater«  tt+. 

tiefer  ©prud)  wirb  breimal,  ftet«  2  ©tunben  oor  eintritt  be*  ftieber«,  ge-- 
fprod)en. 

©in  anberer  oberfränftfdjjer  ©prud)  befpöttelt  ben  oorangefüfjrten  ©egen: 

3ungfernmild)  unb  ©djnedenblut 

3ft  für  alle  Sieber  gut.  — 

$eut  ift  ber  Sag, 

7>aft  @ott  an  feine  SJtarter  trat, 

$a  fpradjen  bie  3 üben  aQ: 

Siebe,  nue  bat  er  ben  @d)itler  unb  ben  Witler! 

Da  fprad)  unfer  fjerr  ©ott: 

3d)  b,ab'  roeber  ben  €d)itler  nod)  ben  SRitler. 

©ott  geb',  baft  id)  u)n  nid)t  gewinne, 

3d)  unb  ad  mein  ^auSgefinb. 

©ine  $anbooU  florn  wirb  fo  lange  gehalten,  bi«  e$  oom  ©djtoei&e  be«  flranfc" 
benefct  ijt,  bann  in  eine  §e<fe  an  einem  Äornfelbe  oergraben.   Sßenn  e*  aufgebt,  w- 
fd&mtnbet  ba«  lieber  (Dberfranfen).  —  9)tan  nimmt  eine  fcanbooll  ©alj,  ftellt 
gegen  einen  S3ad),  ftreut  e«  in*  Söaffer  unb  fprid^t : 

3d)  frreue  ba«  ©alj  jefct  gegen  ben  Strom, 

Xafe  mir  ba«  falte  frteber  nimmer  fomm'.  —  (Oberfranfen.) 

SIbrabam,  id)  gebiete  bir, 

So  id)  fäe  bir  ben  Samen  au«, 

Daß  bu  ben  ©amen  nidjt  fd)neibeft, 

»i«  mid)  baS  lieber  meibet.  (Oberfranfen.) 

3n  Ober«  unb  Unterfranfen  mad)t  man  morgen*  ba*  SBett,  fe&rt  bann  ben  Knien 
fcembärmel  be*  flranfen  um  unb  fprid)t: 

Vfctjre  bid)  um,  ©emb, 

Unb  bu,  lieber,  roenbe  bid)  um! 

hierauf  nenne  man  ben  9tomen  be«  Patienten  unb  fprid)t  weiter: 

$a«  fage  id)  bir  jur  IBu&e. 

3m  Kamen  ©otte*  be«  SBater«  tt+.  Ämen. 

Sie«  mufj  3  Xage  na<§  einanber  gefd&eljen  (ogl.  ©teiermarf  1141)  —  Übltd)  ift  flued  to* 
fog.  „Slbfdjreiben",  wobei  einfad)  5lame  unb  2llter  be«  Patienten  aufgefdjrieben  unbeiiW 
©umpatf>etifer  gefdjtcft  werben,  wobei  ba«  5Bertrauen  auf  beffen  &eilfraft  genügt  unb  {nlft.  — 
3n  ber  ^Pfalj  läfct  fid>  ber  am  lieber  fieibenbe  oon  einem,  ber  ba«felbe  „abtun  fa""* 
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feinen  9iamen  auf  einen  fytitl  fajreiben,  ge$t  morgen«  nüchtern  Innau«,  fängt  fiel) 
einen  grofdfr,  ftedt  bemfelben  ben  jufammengemidelten  &etlti  in«  9Raul  unb  wirft  it)n 
rüdling«  unter  SInrufen  ber  3  fjöd&ften  tarnen  wteber  in«  SSaffer.  —  $er  ^ieberfranfe 
jtede  einen  felbjt  abgebrochenen  Srotia,  von  ftolunber  (Sambucus)  in  bie  ©rbe,  olme  §u 
fpredjen.    Sin  biefem  Steige  Hebt  feine  ftrantyeit,  welche  er  bamit  in  bie  ©rbe  bannt. 
2Ber  ben  5^*Der  lieber  ^er ausnimmt,  wirb  oom  lieber  befallen  werben.  —  Cber  ein 
lebenber  $rof($,  welchem  bie  fcaut  abgejogen  würbe,  wirb  auf  bie  $anbwurjel  ge* 
bunben.  —  £er  ftieberfrante  fHd)t  morgen«  oor  Sonnenaufgang  ein  Stüd  Olafen  im 
freien  au*  ber  6rbe  unb  entleert  feinen  über  SRadfjt  angefammelten  Urin  in  biefe« 
Soa)  ftiaic&roeigenb  mit  abgemanbtem  ©efid&te,  wirft  bann  ba«  Siafenflüd  mieber  barauf. 
So  überträgt  er  fein  ftieber  in  ben  »oben  (altrömifct)er  »rauch,  Unterkonten).  —  $n 
Schwaben  &ilft  man  fu$  mit  Äafeenblut;  man  mufj  einer  febwarjen  Äafce  ein  £oa)  in« 
C^r  fdjneiben,  3  Kröpfen  oon  bem  93lut  auf  örot  (anberwärt«  mit  Branntwein  unb  Pfeffer) 
fallen  laffen  unb  biefe«  effen.  —  9)ton  fdjneibet  bie  obere  9Jtnbe  eine«  febwarjen  Sörot» 
laibe«  in  77  Stüde  unb  giefet  be«  Äranfen  Urin  barüber,  welker  bie  9to<ijt  burd)  fielen 
bleibt.   &m  anberen  borgen  ftreut  man  bie  aufgeweichten  33roden  ben  &ütj>nern  ober 
anbeten  Sögeln  al«  föutter  au«.   3Me*  mufj  3  Sage  naajeinanber  oor  Aufgang  ber 
Sonne  unbefcrjrieen  unb  ftiflfdhweigenb  gefdtje^en.  —  3n  ber  SJJfalj  binbet  man  ein 
grünfeibene«  99anb  um  ben  linfen  Dberfchenfel.  —  (Sin  nach  Sonnenuntergang  gelegte« 
6i  wirb  oor  Sonnenaufgang  gefotten  unb  gegeffen.   ferner  werben  gelbe  Sdhnecfen, 
bie  in  fein  SBaffer  gefommen  ftnb,  in  S3utter  gebraten  unb  mit  SBeineffig  unb  (Siweife 
jeben  borgen  in  einer  ungeraben  Stunbe  genoffen;  ebenfo  Sßuloer  eine«  Stüde«  oer« 
brannten  3Rann«bembe«,  9toft  oon  einem  auf  bem  §riebt)ofe  jufäüig  gefunbenen 
totennagel,  ^Juloer  oon  ber  ©lüd«haube,  9  Tage  lang  nüchtern  eine  3Jiefferfpu)e  oott 
oerbtannter  SJienfchenfnocben,  Lorbeeren.  —  3Wan  umwidelt  ein  ©i  mit  einem  Sinb* 
faben,  legt  e«  in  glüfumbe  2lfche,  worin  ber  93inbfaben,  feft  angezogen,  nicht  oerfof)lt; 
jobann  wirb  bie«  6i  in  ein  neue«  „^Sotenhäfel"  gelegt,  welche«  man  „unbefcljauen"  auf 
einen  Äreujroeg  eine  Stunbe  oor  ober  eine  Stunbe  nach  Mitternacht  fteHen  mu§.  — 
Sud)  beftreid)t  fiä)  ber  ßranfe  in  ber  Sßfalj  be«  2lbenb«  bie  blofce  ©ruft  „unbefchauen" 
mit  ber  rechten  fcanb.  —  2Han  fd&reibt  auf  einen  ^ßapierjettel  bie  2Borte: 

Riebet,  bleib  auS, 

Od)  bin  nid)t  ju  $au£ ! 

unb  praftijiert  benfelben  jemanbem  in  bie  Safere,  wobureb  man  bie  tfranffjeit  auf 
einen  anberen  überträgt  (Unterkonten,  f.  allgemeiner  Seil,  „ftteber").  —  2öie  ein  gebrannte« 
ftinb  ba«  $euer,  fürchtet  ber  ©enefenbe,  über  fliefjenbeö  ober  ftefnmbe«  SBaffer  ju  gehen,  um 
hiermit  infünftmäfeig  bem  SWalariagift  au«  bem  9ßege  ju  gehen.  33ei  r)t^igen  fiebern  . 
banb  man  früher  lebenbe  Schleiden  auf  ben  $ut«  ber  &änbe  unb  bie  $ufjfof)len,  ober 
5  lebenbe  ftrebfe  auf  ben  9tüden,  welche  bie  innere  ©lut  bämpfen  fottten.  —  211« 
^tognofe  (93orau«fage)  ifl  üblidt) :  3Han  gibt  bem  ßranfen  ein  ^äufajen  frifdb  gepflüefter 
Äörner  au«  einer  9loggenähr*  in  bie  §anb  unter  Anrufung  ber  ^eiligen  3)retfaltigfeit 
unb  fäe  biefe,  nad)bem  fi«     ber  §anb  warm  geworben. 

ffiir  t)aben  tytt  nad^  2a mm  er  t  (399)  oerfdfjiebene  ^ieberformen  befprod^en.  (Sielje 
^eber"  im  allgemeinen  Seile  be«  2öerfe«.) 

^afe  al«  Littel  jum  Sa^witen  öolunbertee  in  »agern  (93)  unb  überall  gilt,  ift  befannt. 
Äräftiger  noaj  aber  ift  f<$warjer  Äaffee.  Soll  bamit  auc^  ba«  2öed)felfieber  weisen,  fo  nimmt 
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ber  ßranfe  ein  ©taS  flarfcn  Söad&olberfd&napfeS,  in  ben  er  einen  Söffet  ooQ  Pfeffer  ge* 
fc&üttet  fyat,  barauf  werben  1  — 2  9)tofe  fd)marjen  SlaffeeS  getrunfen  unb  wirb  gefdjtoifet.  $>a« 
$ieber  foQ  bann  oorbei  fein.  *Rie  (ommt  ein  ftieberfranter  jum  2trjt,  et>e  er  nid)t  biefe* 
Wittel  oerfud&t  $at.  —  35ie  bei  2Bed&felfiebern  ufm.  in  Strjneimifa^ungen  nur  nodj  feiten 
gebrauste  9Ielfenwurj  bient  ebenfalls  &u  argem  9JHfebraud&,  inbem  fic  als  „Teufels» 
abbife"*  unb  „Senebtfterwurjel"  ju  moftifa)en  3mecfen  oerabreta^t  wirb  (Gartenlaube  1865). 
—  SDaS  „fnfcige  oiertägige  ftieber"  foH,  wie  folgt  furiert  werben  (£irol  416):  „Mmb 
oon  brei  neu  gelegten  Sor  baS  Älar  (eiroei&)/  t^ue  in  ein  ©d&ifel,  aud>  ein  wenig 
©affran  barein  unb  ein  wenig  ©affer  (Stampfer).  3erfdjneib  f (ein ;  fyernad)  rier*S  mit 
ein  ©tud  Maun  wo&l  ab,  ba&  es  ju  ein  ©liefet  wirb.  $arnaa)  nimb  ein  Äamtnrufj, 
jerma^t  ober  jerftofe  t&n  gar  Hein,  bafe  ju  ein  Staub  wirb;  bamit  ein  wenig  ©atj  ge= 
nommen,  unb  unter  baS  Wiefel  gemifä^t.  ©o  nimb  alSbann  £ied&l,  mad}  Spftafter  barau*. 
SBenn  eS  aufgetrieben,  fo  tue  eS  in.fd)arfen  SBeineffig,  unb  binbt  eines  auf  ben  Äopi, 
eines  auf  baS  &erj,  jmoo  auf  beeben  Wulfen  ber  &anb,  unb  31000  auf  beeben  gufefo^len, 
unb  wann'S  bruefen,  fo  roatd)  ei  roieber  in  Sffig!" 

2)aS  „falte"  lieber  (Sumpffieber),  meint  Urban  (719),  mufe  einft  äßeft bödmen  $äufig 
^eimgefudjt  Ijaben.  ©egen  baS  „(alte  ftieber"  gibt  man  im  allgemeinen  burefc  9  Sage 
ftetS  frifdj  gefd^mttene,  ungewafdjene  ©a^afgarbenfproffen  in  einem  Söffet  ooll  ©uppe, 
unb  iroav  am  erften  Xage  9  ©proffen,  bie  folgenben  8  Xage  aber  immer  um  eine 
©proffe  weniger,  ferner  gibt  man  Unterlid)  Srea>  unb  Abführmittel.  2lud)  lege  man 
„gieberpf  t after"  auf  ben  ^hilS  ber  §änb*  ober  oerabreiajte  „^ieberfpirituS",  roela)er 
aus  abfing,  SSeinftein,  ©antalfjolj  unb  ©pirituS  bereitet  würbe.  —  einem  alten  9iejepte 
nad)  würbe  bie  „ftiebereffenj"  aus  26  Kräutern  gewonnen.  Ober  ber  Äranfe  bete  ba$ 
3Rorgengebet  befonberS  anbäajtig,  jte&e  bann  fein  $emb  aus,  fefjre  es  um,  juerft  ben 
linfen  Ärmel  unb  fpred)e  baju: 

„3$  fcf)*'  bia;  um,  §emb,  unb  bu,  'ftiebtx,  wenbe  bia)!" 

9iun  nenne  ber  Äranfe  feinen  tarnen  unb  fa^re  hierauf  fort: 

„$aS  fage  idj  bir,  lieber,  jur  33ufee  —  im  Flamen  ©otteS  beS  SkterS"  ufro. 

Ober  ber  „SJüfeer"  (©efunbbeter)  ftreid&e  breimal  mit  feiner  redeten  §anb  über  ben 
ttnfen  ftembärmel  ober  über  bie  linte  fcanb  beS  Äranfen  unb  fprea>: 

betrug  unb  3o^anncS  gingen  über  ben  ©teg 
Unb  baS  ftieber  n>ar  roeg  — 
3m  9tamen  (Sötte«  ufro. 

3m  XnfaQe  laffe  ber  Äranfe  §arn,  biefen  neljme  man,  gebe  2Wef>t  Ijinju,  bade 
fneroon  einen  Äudjjen  unb  biefen  werfe  man  über  ben  Äopf  weg  in  einen  fe&r  fiW« 
reiben  33ad) ;  ift  ber  Äud&en  oon  ben  ^if<$en  oerje^rt,  f 0  ifl  aud)  baS  lieber  fort.  Cber 
man  börre  eine  oor  ©eorgi  gefangene  (SibedDfe,  ftofee  fte  ju  ^uloer  unb  ne^me  biefeS 
ein,  ober  man  fteaje  in  ein  Qi  75  (77)  fiöajer,  weil  es  75  (77)  2lrten  beS  ^ieberS 
gibt,  unb  fteefe  biefeS  @i  in  einen  Slmeifen^aufen.  3ft  baS  ©i  »erje^rt,  fo  ift  aud)  baS  ftieber 
erlofajen.  3)aS  „breitägige"  lieber  wirb  geseilt,  wenn  man  in  ein  Xüdfolein  ©pinnroeben 
widelt  unb  biefeS  über  ©tirne  unb  ©d&lafe  binbet;  gegen  baS  „oiertägige"  ftieber  börre 
man  eine  ftrofajleber,  ftofee  ju  ^Juloer  unb  nefjme  biefeS  ein,  ober  ber  Äronfe 
trage  ein  ©tüa*d)en  2Jlenf($enfnod&en  am  blofeen  5Wrper.  2)er  äranfe  trage  einen 
lebenbigen  fiaubfrofdl  auf  bem  9iaden,  ober  man  näfje  einen  oor  ©eorgi  gefangenen 
Saubfrofd)  in  ein  öeutela^en  unb  &änge  biefeS  bem  Äranfen,  o^ne  bafe  er  eS  weife,  um 
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tat  $a(«,  worauf  man  burdfj  9  £age  l>inburcb  oor  Sonnenaufgang  täglich  9  3?ater* 
imfer  betet.  2m  neunten  £age  mu&  aber  bem  ftranten  gefagt  werben,  ba§  er  nun 
unter  @«6et«f prüfen  ju  einem  fliefeenben  SÖaffer  gelten,  ba  ba«  Seuteld&en  rücfwärt« 
hineinwerfen  unb  baju  bie  Söorte  fpredjien  müffe: 

3>au  rjauft  ma(n)  fiöiroa, 
3Jla(n)  $ötnja. 
8ou'«  ntat  bau  u  ntot  burt, 
Xrog/$  »eiia  furt ! 

Ober  ber  Äranfe  neunte  eine  „breijenfete"  ©abel  unb  eine  fcanboott  6alj,  gebe 
barait  auf  einen  Äreujweg,  ftecfe  ba  biefe  ©abel  in  bie  erbe,  gehe  breimal  um  fie 
berum  unb  fpred&e: 

CSröife  ei  ©ort,  ma(n)  SUta, 

3)au  bring'  i  ma(it)  §öiroa  — 

5D5S  talta,  bö«  ii  ma(n)  3n>QI ...  77 ... .  Ärnen! 

Ober  ber  Äranfe  trage  burch  9  Sage  ein  ©äcfcben,  meldte«  einen  3*ttt\  mit 
folgenben  2öorten  enthält,  auf  bem  9tflcfen: 

t  t  t 
Abraham  Julita 
Abraham  Julit 
Abraham  Juli 
Abraham  Jul 
Abraham  Ju 
Abraham  J 


Abraha 
Abrah 
Abra 
Abrf 

Abf 
At 

2lm  neunten  £age,  unb  jroar  jur  felben  ©tunbe,  al«  man  ben  3ette(  angebangen,  gebe 
man  riidroärt«  ju  einem  flie&enben  SBaffer  unb  werfe  biefen  mit  bem  ©ätfajen  in  ba« 
Salier.  8uc$  „frieberamulette"  rennt  ba«  33oIf.  6«  finb  ba«  Heine  Riffen  au« 
Seibe  unb  glittergolb,  in  beren  SWitte  ftch.  ein  „heilige«  Änöchelchen"  ober  auch  „un* 
Eilige  Änöc$eld)en",  fo  j.  33.  oom  fcaubfrofch  ober  ber  ^lebermau«,  auch,  fleine  ©la«* 
gerben  u.  a.  m.  befinben.  2)iefe  Amulette  haben  noch  beute  eine  grofce  Verbreitung 
im  M  unb  »erben  oon  „SÖifjem"  (©efunbbetern)  unter  ©ebeten  oerfertigt  unb 
teuer  oerfauft.   Söertoofler  fhtb  ältere  Amulette  (Urban  719). 

£o*fonifche  ftieberfpridbmörter  lauten: 

Febbre  autunnale,  o  e  lunga  o  £  (6in  lieber  im  fcerbfi  ift  lang  ober  fet)r 

mortale.  gefährlich.) 

Febbre  di  maggio,  salute  per  tutto  (®in  ^ieber  im  3Jiai  [b.  i.  ^rübling]  bringt 

©efunbbeit  für«  ganje  3abr.) 

Febbre  quartana ,  il  vecchio  uccide  (2)a«  Duartanfieber  tötet  ben  2Uten  unb 

e  ü  giovane  risana.  matbt  gefunb  ben  jungen.) 

Febbre  terzana  non  fe'  mai  suonar  la  (35a«  £ertianfieber  liefe  noch  nie  bie 

a^pana.  ©lotfe  [b.  i.  jum  öegräbnijfe]  läuten.) 
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$te  ^olfSauffaffung  beS  SßechfelfieberS  bei  ben  Xfchedjen  beruht  tuie  auch  anber* 
märtS  jum  Zeil  auf  einer  ^Serfontftfattott  ber  ßranfljeit,  unb  feine  ©olfSmebtjmiicbe 
"-üeljanblung  rourjelt  nie!  weniger  in  ber  2lnmenbung  wirflicher  Slrmeimittel  als  viel' 
mein:  im  $orf  abreiben  oon  wenig  appetitlichen,  bie  3«t  oertänbelnben,  fpmpathetifcben 
ober  abergläubifcben  Mitteln,  SuS  mannen  «olfSmitteln  Hingt  bie  Änftcrjt  beS  SolfeS 
&erau8,  bafj  ber  Urfprung  beS  SecbfelfieberS  im  SBaffer  §u  fud&en  fei,  toie  mir  biei 
auch  in  $almatien  (313)  ober  bei  anberen  SBölfern  finben,  eine  Anficht,  bie  übrigen*  eine 
3eitlang  auch  oon  ber  ©erufSmebijin  geteilt  mürbe,  folange  man  bie  Übertragung  ber 
2Ralaria  burdt)  bie  anopheleSmficfe  noch  nicht  fannte.  2öir  laffen  eine  Weine  SluSlefe 
oon  SWatiegfa  (451)  folgen. 

@o  foll  in  ber  ©egenb  oon  9Jierflin  (8öl)men)  am  häufigfien  unb  baS  fdhrecflichfte 
lieber  Iperrfdjen.  DiefeS  lieber  bringen  weibliche  ©eifter  über  bie  Dcenfchen«  2>tefe 
©eifter  leben  in  örunnen,  au@  benert  man  ju  geioiffen  3^ten  nicht  trinfen  barf.  SBifl 
man  ftch  baoon  befreien,  fo  mufe  man  reine  Söäfche  nehmen,  baS  ausgesogene  £emb 
aber  in  ber  9iadü>t  ju  einer  beftimmten  ©tunbe  über  baS  $acb  werfen,  ©elingt  ba£ 
auf  ben  erflen  2Burf,  fo  wirb  man  fieberfrei,  mufj  ber  SSurf  wieberholt  werben,  fo  oer« 
liert  man  eS  erft  nach  einiger  3«*-  3nJ">if^*n  barf  man  ftch  aber  nicht  beS  Stacht* 
im  freien  blicfen  laffen,  weil  bie  §ee  auf  einen  lauert  unb  fuh  bafür,  ba&  man  f«  mit 
©ewalt  austrieb,  rächen  will.  Eiefe  93orfd)rift  ift  ooCfornmen  richtig,  inbem  He  auf  ber 
empirifchen  (Irfahrung  beS  SJolfeS  beruht,  bafj  baS  Verweilen  beS  »benb«  in  Sumpf» 
gegenben  im  freien  gefährlich  fei.  Sie  änopheleSmücfe  ift  aua)  in  ber  2Tat  in  ber 
Dämmerung  am  meiften  flechlufiig. 

SllS  birefte  Fiebermittel  gelten  bei  ben  Zfdjechen  in  Böhmen  eine  ä6focr)urtg  oon 
33albrian  (Valeriana  officinalis),  ßiebftöcfel  (Levisticum),  SBegerich  (Plantago),  ber 
lefctere  roeil  er  99  28ür$eld)en  fyat,  oon  benen  jebe  gegen  baSgieber  ifl ;  femer  SBegewart 
(Cichorium  Jntybus),  Meerrettich  in  Rotwein,  ^fefferförner  in  SchnapS  (ogl.  Salmatien 
unb  Ungarn),  SWanbeln,  Hngelifarourjel  in  SJranntroein,  Änoblauch  in  Sier,  Schlangenfett. 

Über  einige  originelle  Fiebermittel  ber  Xfchechen  fchreibt  ferner  3Katieafa 
folgenbeS:  2)er  flranfe  fod  fich  jwifchen  11  unb  12  Uhr  oormittagS  unb  1  —  2  Uhr 
nachmittags  ganj  nacft  in  ben  ©arten  legen,  gerabe  auf  ben  ^lafc,  wohin  bie  Sonne 
am  ftärfften  fcfjeint. 

2öenn  jemanb  an  lieber  leibet,  hilft  man  ihm,  wenn  man  ihm  im  Schlaf  einen 
Topf  falten  SBafferS  auf  ben  tfopf  fchüttet. 

JHeifje  —  jeboch  nicht  mit  ber  blo&en  $anb  —  entwebcr  3  SBipfel  oom  Äteinling 
(Scleranthus  peren.)  ober  9  SBipfel  Stabwurj  (Artemisia  abrotanum),  mad)e  Ii* 
in  (Ceine  fluchen  ein,  bie  bu  oerjehrft,  wenn  baS  $ieber  bich  pacft. 

^ßacft  bich  baS  gieber  oormittagS,  fo  nimm  einen  Stocf,  gehe  in  bie  Äträ)e, 
ben  ©tocf  in  einen  9ßinfel  an  bie  Xüre  mit  ben  ÜZBorten:  „Pockej  tu  na  mne  az 
pfijdu"  —  „äöarte  auf  mich,  bis  ich  fomme"  —  unb  gehe  weiter  in  bie  5ttrct)e  unb  6ete 
3  5Baterunfer.   £ann  entferne  bich  bura)  eine  anbere  £ür  unb  laffe  ben  Stocl  jurud 
2öer  benfelben  nimmt,  ber  nimmt  bein  lieber  auf  ftch» 

©ine  ^(u^mufc^elfdc)a(e  wirb  puloerifiert  unb  bem  Aranfen  ohne  feine  SBiffen  mit 
einem  ©etränfe  gegeben. 

3u  älteren  3eiten  gab  eS  bei  ben  Xfchedjen  auch  eigene  SefchwörungSformeln.  ®» 
wob  gegen  SBechfelfieber  bie  oielwiffenbe  l'ubmila  2?ou§fooa  in  $rag  (451)  am  ff«' 
freitag  aus  fcalbfeibe  (boura)  unb  Söafi  ein  S9anb,  inbem  fie  babei  fpraa): 
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„Pän  Büh  pocal,  ja  Lidmila  po  jebo 
svate  milosti  bozske.  Zimnice,  psotnice, 
netrapiz  toho  Boziho  stvoireni  vice.  Za- 
klinäm  tebe  skrze  Päua  Na&eho  Jezise 
Krista.  Necioim  toho  ja  Lidmila  svou 
mocnosti  a  svou  chlipnosti,  s  panem  Je/i- 
sem  Kristera  tobe  pomähäni,  vgemu  zlurau 
vyniniäm.  Toho  mi  dopomahej  Pan  Buh 
na  veky  pozehnany,  Matka  Bozi,  vsichni 
svati,  amen." 


„$«rc  ©ott  fing  an,  idj  Sibmila  naa> 
fetner  ^eiligen,  göttlichen  ©nabe.  2Bea)fel* 
fieber,  elenbeS  lieber,  quäle  biefeS  göttliche 
©efdjöpf  nidjt  mefjr.  3$  befd)roöre  bidj  burrf) 
unferen  $erm  $efuS  6()rtfiuS.  Sibmila 
tue  bieS  nid)t  au«  eigener  9Wad)t  uub  Suft, 
mit  §errn  $efu  G&rifluS  fjelfe  ict)  bir  unb 
entjief>e  biet)  ädern  93öfen.  fcierju  oer^elfe 
mir  $err  ©Ott,  ber  in  @mtgfeit  ©efegnete, 
bie  Butter  ©otteS,  alle  ^eiligen,  3lmen." 


€obalb  baS  SBanb  fertig  mar,  mürbe  eS  bem  mit  3Becbfelfteber  93er)aftete«  an  bie 
redjte  fcanb  gebunben  unb  oon  bemfelben  9  £age  getragen.  91ad)  9  Xagen  mürbe  eS 
in*  3Baffer  geworfen  unb  bem  ©trom  überlaffen.  2ln  bem  Änoten  mürbe  ein  ©djlofj 
befefttgt,  bamit  baS  SBec&felfieber  nidjt  jurüeffe^re.  3U  oem  ©<$loff*  mürbe  eine 
Xblerblume  (orlieek,  Aquilegia),  Herfö^nungSfraut,  ©a^langenfraut  unb  eine  ©anlangen* 
baut  beigelegt. 

SJemerfenSroert  ift,  bafj  ftdj  biefe  $rau  —  mie  bie*  häufiger  gefd&af)  —  für  eine 
©ottbegnabete  Inelt;  benn  als  fie  oor  17  3al)ren  oon  einet  ferneren  Äranf&eit,  nämlia) 
14  ©efebmüren  unb  5  6itergef$mülften,  befallen  in  D(mmaa)t  lag,  fofl  ü)r  ein  Heines 
Äinblein  im  G&orrod  mit  roeifjem  Äinn  (99art)  erfajienen  fein  unb  it)r  oerfünbet  Imben, 
bafe  Tie  im  Süolfe  regieren  unb  feine  flranf&eiten  feilen  merbe.  2>ie  föid&ter  gelten  fie 
{ebenfalls  für  ni$t  gefcü)rlid&,  benn  fte  mürbe  aus  bem  ©efängniS,  in  meinem  fie  ein 
3af>r  jugebraefct  fmtte,  entlaffen  unb  nur  —  anberen  unb  if>r  felbft  jur  SBarnung  — 
mit  ben  bei  tfpr  oorgefunbenen  oerbäajtigen  unb  i&r  nun  um  ben  $alS  gebunbenen  ©egen- 
ftänben  burdj  3  ©tunben  auf  bem  Oranger  auSgefteBt.  (Dr.  3.  £eige). 

3>ie  £fdjed)en  in  3J2ät)ren  oerroenben  gegen  SBecbfelfieber  2lbfoc$ungen  00m  Ringer* 
traut  (Potentilla  reptans),  §olunberrinbe,  fcafelrourj  (Asarum),  ©uebroeijen  unb  föafer, 
&erenmild)fraut  (Euphorbia)  jerfiojjen,  mit  föonig,  ©unbelrebe  (Glechoraa  hederacea). 
ferner  empfiehlt  man  in  SWätjren  baS  Printen  oon  Ouedfilber,  oon  eigenem  §arn, 
oon  faurer  SRila),  bis  fte  jutoiber  roirb.  Slucb  trinft  man  fceibelbeerfdmapS  unb  mirft 
ba«  ©laS  Über  ben  Äopf  roeg.  Ober  man  fpringt  inS  SBaffer,  ifjt  bann  faureS 
Äraut  unb  trinft  aWilrf)  naaj.  ferner  jerftofeen  bie  mäljrifc&en  Xfd)ea>n  meinen  Pfeffer 
unb  nehmen  ifm  mit  <Wilc$  ober  mit  öranntroein  ein;  ober  man  legt  jerftofeene  ©<$marj» 
rourj  (Symphytum  officinale)  in  SBaffer  ein  unb  trinft  baSfelbe. 

Senn  ber  ftranfe  neununbneunjigmal  nacbeinanber  jene  ©teile  im  (Soangelium  lieft, 
mo  bie  9iebc  00m  lieber  G&rifti  ifl  (?),  oerliert  er  baS  lieber.  $>er  flranfe  erbittet  fta^  in 
d  Käufern  9  ©tücfctjen  örot  uub  igt  fie  binnen  einer  ©tunbe,  ober  er  erbittet  in  allen 
©afttjäufern  etroaS  oon  allen  ©etränfen,  tnifdjt  fte  jufammen  unb  trinft  bie  3JMfcbung. 

©ammle  77  ©leinenen  auS  bem  $af>rgeleife  am  2Bege.  SBenn  biet)  baS  lieber 
oaeft,  gel)e  unter  freien  Gimmel,  fpricr)  für  jebeS  ©teina^en  ein  33aterunfer  unb  2loe  SWaria 
unb  roirf  eS  über  baS  $aupt.  S3iS  alle  ©teindjen  aufgebraust  finb,  fage  jum  ©ä)luffe 
5  33aterunfer,  5  3oe  3Waria  unb  baS  ©laubenSbefenntniS. 

SRatiegfa  (451)  oerbanfen  mir  ferner  folgenbe  3ufantnwnft«u"w«g,  ber  9öea^fel* 
fieber.  unb  $ieberurf aSen  unb  Wittel  bei  ben  £f  ^ea^en.  „$öer  baS  SBeSfel* 
fi«6er  ^at,  ben  beutelt  bie  flälte  unb  roieber  ijt  er  ^ei&  mie  ^euer.  2tm  elften  befommt 
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man  e«,  toenn  man  warme  2Jtilcf)fpeifen  ober  mit  $efe  angemaßte  ©peifen  ifjt  (SWäfjren). 
3Wan  Ijütet  fiä),  auf  einem  neugebauten  Bacfofen  ju  liegen,  ba  man  fonft  ba«  gieber 
befommt  (Fähren).  —  ©er  Riebet  (jat,  foQ  fid>  weber  anfleiben,  noa)  in  bie  Äire^e 
gelten,  fonft  mürbe  ba«  lieber  nod)  mef>r  mit  tym  beuteln.  2Ben  ba«  lieber  am  greitag 
padt,  wirb  fetten  gefunb  (SWäfnren).  —  gieber  befommt  man  infolge  ©enuffe«  unreifen 
Dbfte«  ober  wenn  man  am  gelb  ober  im  Sffialb  au«  Brunnen  trinft  (Böhmen).  —  2ö*r 
im  grüf>ja$r  über*  SBaffer  ge&t,  befommt  leid&t  gieber.   9Benn  man  fi#  beim  ©eben 
abfielt,  befommt  man  lieber  (Bö&men).  —  $a«  gieber  peinigt  ben  Äranfett,  beutelt 
i&n,  wirft  Ü)n  in  ©#laf  unb  f Rüttelt  ifm  wieber,  oerbirbt  ifmi  ben  »ppettt,  fo  bafj  ber 
Äranfe  auffallenb  f$maa)  wirb.  aWanajmal  fommt  ba«  lieber  über  ben  9Henf<$en  tag» 
lia),  mand&mal  ben  jweiten  ober  oierten  £ag;  fnernaä)  wirb  e«  aud)  bejeia^net  al«  „ein» 
tägig,  awettägig,  oiertägig";  überbie«  fpridjt  man  oon  „©djüttelfieber,  f$tei<$enbem 
Riebet"  (Böhmen).  —  Bor  30—40  3af>ren  mar  ba«  gieber  in  SHäfjren  nod)  fe^r  oer* 
breitet,  befonber«  in  ber  ©egenb  oon  ©öbing  (§obonm),  we«&alb  e«  in  SRärjren  aua) 
„Hodonka"  (©öbinger  Äranffieit)  genannt  mürbe.  %m  ©ommer  fab,  man  in  jeber  ©emeinbe 
einige  Patienten  im  ^ßelj  in  ber  ©onne  fid)  wärmen.  —  binnen  SBodfenfrifi  foH  ber 
flranfe  überhaupt  nidjt«  gegen  ba«  gieber  unternehmen;  e«  fäme  mieber.   ©onfi  wirb 
bie  Äranffaeit  am  beften  burdj  bie  @ntftef)ung«urfa#e  geseilt:  @in  9Beib  befam  ba«  gieber 
oom  ©enufe  eine«  Branntweine«;  ba  tranf  fie  2  ©eibel  Branntwein,  f ablief  ein  unb 
ba«  lieber  oerfd&wanb.   (Sin  anbermal  fam  e«  oom  ©d)  reden,  a(«  e«  in  ber  Släbt 
einfalilug:  al«  fie  nun  fd&lief,  fällig  man  breimal  nadjeinanber  auf  bie  £rulje;  infolge 
be«  ©abreden«  oerlor  ftdj  bie  Äranf&ett.   3>a«  gieber  läfct  fia)  aua)  überwältigen: 
worauf  ber  Äranfe  Suft  Ijat,  ba«  fod  er  naa)  fiufl  geniefjen  (Starren).  —  Xrinfe  oon 
bem  SSaffer,  oon  bem  bu  erfranft  bift,  fo  lange,  bi«  bu  gefunb  wirft  (Böhmen).  — 
2Han  gebj  oor  ©onnenaufang  auf  ba«  gelb,  olme  fiä)  gewafä)en  unb  gefdmmt  m 
Imben.   3)abei  barf  man  fia)  ntdjt  umwenben  unb  aua)  nia)t  fpreä)en,  im  gafle  man 
angerufen  wirb.   3)anu  fniet  man  auf  bem  gelbe  nieber,  breitet  bie  2lrme  weit  aue, 
fpridjt  ba«  ftreuj,  olme  e«  ju  madjen,  betet  3  Baterunfer  unb  3  Soe,  oljne  „2lmen"  ui 
fagen,  unb  fpria)t  folgenben  ©prua): 

„Pane  JeziSi  Christe,  co  se  tak  tresefc?  „§err  $efu«  G&rijhl«,  wo«  jitterft  bu  fo? 
Zda-li  nakou  zimnici  raas?  Bielleia)t  &aft  bu  irgenbein  gieber? 

Nemam  ani  miti  nebudu.  $a)  fmbe  fein«  unb  werbe  fein«  fwben, 

Kdo  na  me"  umuceni  vzpomma,  9Ber  meine«  Seiben«  gebenft, 

Ten  zädnou  zimnici  nemi"  £>er  wirb  aua)  fein  gieber  ^aben." 

(Sö^men). 

©egen  ba«  gieber  neunte  man  oon  9  ©fa>n  (Populus  tremula)  9  Blätter,  trodne 
fte  unb  maa^e  fie  ju  «puloer,  biefe«  fa^ütte  man  in  V»  ©eibel  Branntwein,  laffe  e« 
buräj  8  ©tunben  fielen,  unb  fobann  trinfe  man  e«  au«,  worauf  ba«  gieber  augenblidlia) 
aufhört  (Währen). 

2Ber  ba«  gieber  l>at,  ge^e  oor  Sonnenaufgang  jum  Brunnen  unb  fage: 


Studnt',  studne,  studnice!  „Brunnen,  Brunnen,  Briinnelein! 

Xechod'  na  inne  ziranice!  Äomm  nia^t  über  mid),  gieber! 

Maria  panna  zapovida,  Jungfrau  3Karta  oerbietet  e«, 

Abys  na  mne  nechodila."  Safe  bu  über  mia)  fommeft." 
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3>ann  bete  nod)  3  SJaterunfer  unb  2toe»sDtaria;  ba«  ftieber  roiri>  jurücffommen 
(8Ö$men). 

$üf)lt  jemanb,  bafe  ba*  lieber  über  tfyn  tommt,  fo  binbet  er  ftd)  einen  2öifd)  von 
§aferfrrol)  um  ben  $al«,  lauft  ju  einem  §olunberfkaud)e,  fd)fittelt  ben  ©traud)  breimal 
unb  f priest: 

„Beze,  beze,  beze!  „ftolunber,  §olunber,  $olunber! 

Zima  na  mne  leze,  Stuf  mid)  friedet  ba«  lieber, 

A  al  se  mne  sieze,  SM«  e«  mid)  oerlaffen  roirb. 

Na  tebe  pak  vleze."  Jtried)t  e*  bann  auf  bid)." 

Sann  fpringt  er  auf  einem  ftufee  rüdfltng«  nad)  fcaufe  (9Wä&ren). 

3Der  tränte  geljt  am  Slbenb  eines  £age«,  an  bem  i&n  ba«  lieber  oerfdjont  f>atte, 
jum  öefd)wörer,  weither  bie  ftrantfjeit  in«  SBaffer  fdjafft.   $erfe(be  fd)netbet  au«  ber 
Glitte  eines  Selens  eine  ftärfere  Stute,  wetd)e  gewöfynlid)  in  ein  ©tücf  Rapier  gewicfelt 
wirb,  ba  fie  nid)t  mit  blofeen  fcänben  angerührt  werben  barf.   Stuf  bie  9iute  werben 
fo  oiele  Sterben  gefdjnitten,  a(«  ^ieberanfäde  eingetreten  waren,  unb  nod)  um  eine  mef|r, 
benn  ber  erfle  93efud),  ber  ftd)  in  %oxm  oon  gröfteln  jeigt,  mufj  aud)  gejault  werben. 
3Jht  biefer  Mute  ge&t  ber  8efd)wörer  fd)neU  jum  SBaffer,  inbem  er  3  Saterunfer  betet. 
SBeber  am  §in»  nod)  am  Mfitfwege  barf  er  fpred)en,  nod)  ftd)  bei  ber  §etmfe&r  umfe&en. 
$tefe  ^ßrojebur  wirb  an  jenem  folgenben  £age  mieber&olt,  an  bem  ba*  ftieber  fid)  nid)t 
einftettte;  eoentuefl  mu&  man  an  ber  Mute  eine  weitere  flerbe  oerjeid)nen.   2ßenn  ba« 
lieber  berart  „ oertragen"  (zimnice  zanesena)  würbe,  fef)rt  e«  in  ber  entfpred)enben 
3eit  no<$  einmal,  aber  in  peränberter  $orm,  entweber  ftärfer  ober  fd)roäd)er,  jurüd; 
babei  barf  ftd)  ber  flranfe  nid)t  nieberlegen,  fonbem  ba«  lieber  „übergeben".  9lun 
bleibt  ba*  lieber  au«.   $er  Äranfe  barf  jebod)  nod)  einen  3Ronat  lang  nid)t  jum 
©affer  gelten,  eine  53rüdfe  ttberf abreiten  ufw.,  fonfl  fe&rt  ba«  lieber  jurflef.  —  93eoor 
man  bie  Äur  beginnt,  fonftattert  man  ben  Verlauf  ber  ÄranH>eit  (@flbböf)nten). 

2)er  Sefdjwörer  bo&rt  in  eine  Rappel  ein  fiod).  2)er  jlrante  fteQt  fid)  $ur  %eit 
be«  Hnfalle«  mit  bem  S3tfd)wörer  &ier  ein,  nimmt  in  bie  (inte  §anb  einen  Äetl  (§olj» 
nagel),  in  bie  redete  eine  fcade  unb  fd)lägt  ben  Äeil  in  ba*  93of>rlod)  ein,  nad)bem  er 
ü)n  früher  burd)  ben  SWunb  gejogen,  bamit  ba«  ftieber  an  i&m  (jaften  bleibe.  9lad) 
oottbrad)ter  %at  entfernt  er  fi*)  föneü*  (<5ubbö&men). 

3Ran  öffnet  ein  ei  an  bem  fd)mäleren  ©nbe  unb  entleert  e*.  3n  ba*  tytyt  ©i 
bringt  man  irgenbeine  ^lüffigW*  oom  Äronfen,  widfelt  e*  in  ein  <Stüdd)en  neue  fieinwanb 
unb  binbet  e*  mit  ungefpultem  3wim  fefl  ju,  unb  jwar  breimal  nertifal,  bann  breimal 
in  berfelben  Mid)tung,  aber  um  90 0  weiter,  unb  enblid)  breimal  quer.  £>er  93efd)wörer 
^ä(t  ba«  <&i  in  ber  §anb  unb  betet  5  SBaterunfer  unb  3loe«3Karia,  ein  ©laubenSbefennt» 
w*  unb  ein  ©egrü§t»feift»bu«ÄÖnigin.   hierauf  fagt  er: 

,0  Pane  Jezßi  Kriste,  „O  §err  3efu*  6§riflu*, 

odvrätiz  tomuto  N.  N.  SBenbe  oon  biefem  9t.  91. 

teto  zle  nemoci,  äeredne  3)ie  böfe  Ärantyett,  ba*  l)äfelid)e 

zimnice.    K  tomu  mne  gieber  ab.    $ierju  oer^elfe  mir  ©Ott 

dopom4hej  Büh  Otec.  atd."  93ater  ufw." 

SBä^renb  be«  ©ebete*  beginnt  ba*  im  <£i  eingefd)Ioffene  lieber  mit  bem  33efd)wörer 

mistig  ju  fajütteln.   2)ann  fledt  berfelbe  ba*  6i  in  bie  Ofenröhre,  fd)lie&t  bie  Xür 
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unb  binbet  fie  mit  einem  Banbe  ju,  bamit  niemanb  bie  Xfir  öffne.  35a$  &  bleibt 
9  £age  barin.  ©o  lange  e8  nicgt  plafct,  f Rüttelt  ba«  lieber  ben  Äranfen.  ©obalb 
e$  plafct,  wirb  bem  Äranfen  leidster  unb  in  9  Xagen  fcgwinbet  ba«  Riebet  (©übbögmen). 

9Wan  fängt  beim  Morgentau  oor  ©t.  ©eorgt  einen  grünen  $rofcg,  nägt  tgn  lebenb 
in  einen  Beutel  unb  gängt  tgn  ber  franfen  ^Jerfon,  ogne  bafc  fte  meifj,  n>a«  barin  ift, 
um  ben  §al«.  ©obann  mufc  ber  Äranfe  9  Sage  ginburcg  oor  Sonnenaufgang  9  Bater* 
unfer  beten.  2)en  neunten  Sag  mufe  ber  Äranfe  unter  ©ebet  jum  $luffe  gegen  unb  ba* 
Beutelcgen  fopfüber  in«  Sitaffer  werfen  unb  wieberum  unter  ©ebet,  ogne  fi<g  untjufegauen, 
uacg  $aufe  gegen  (Bögmen). 

9Han  trägt  ben  Äranfen  auf  2  ©trogfeilen,  mit  bem  Äopfe  nacg  oortüärt«  gemenbet, 
ju  einem  ©traueg  unb  legt  benfelben  bann  barauf.  25er  Äranfe  mu&  nun  auffpringen 
unb  naeg  $aufe  taufen.  3n  bemfelben  Stugenblide  (äffen  bie  Präger  bie  ©trogfeile  auf 
bem  ©traucg  unb  taufen  baoon,  wogegen  ba«  lieber  auf  bem  ©traute  bleibt  (Bögmen). 
2Ber  ba«  lieber  gat,  ber  neunte  einen  leeren  £opf  unb  gege  mit  igm  auf  einen  ©tgeibe< 
weg,  bort  ftürje  er  ign  um  unb  taufe  roeg.  2Ber  juerfi  mit  bem  gufee  baran  fiöfet,  ber 
befommt  ba«  lieber,  unb  ber,  meiner  ign  Eingegeben  gat,  ber  oerliert  e«  (Bögmen). 

2Ber  ba«  lieber  r)at,  fange  einen  SRaulwurf,  aber  nidjt  mit  blo&en  ftänben, 
fcgneibe  ignt  bie  Älauen  ab  unb  gebe  fie  auf  einem  nocg  nicgt  gebrausten  ©gerben  ani 
geuer;  wenn  fie  ganj  bflrr  werben,  puloeriftere  man  fie;  ba«  $uloer  fcgütte  man  in 
Branntwein,  unb  wenn  e«  eine  3ettlang  geftanben  ift,  fo  trinfe  e«  ber  Äranfe  aus 
(SHägren).  SJlerfft  bu,  ba&  ba«  lieber  fommt,  fo  reifee  bir  ein  Büfd&el  §aare  aui  unb 
retfce  ein  ©tüdtgen  oom  Äleib  ab,  mit  bem  bu  foeben  angetan  bift.  25ann  bogre  bu 
felbft  ober  fonft  jemanb  ein  fioaj  in  eine  meifje  3Beibe,  fledfe  bie  ©acgen  hinein 
unb  treibe  einen  fcagebornfeil  hinein.  Beim  9tocggaufegegen  menbe  bieg  nicgt  um,  unb 
wenn  bieg  eine  ©timme  rufen  fönte,  fo  melbe  bieg  nicgt.  Sßenn  bu  alle*  fo  maegji, 
mufj  bad  lieber  aufhören  (SWägren). 

2Ber  ba«  lieber  gat,  fott  ju  einer  2ßeibe  gegen,  bie  am  SBaffer  ftegt,  unb  fo  lange 
bort  bleiben,  bis  ba«  lieber  vorüber  ift.  2>ann  binbe  er  etwa«  oon  ftcg  an  ben  Baum 
unb  taufe  fo  rafcg,  al«  er  fann,  ogne  ftcg  umjufegen,  nacg  §aufe  (Bögmen). 

©abreibe  auf  einen  Söffet  mit  25reifönig«freibe  bie  SBorte  „Et  verbum  caro  factum 
est!"  unb  3  Äreuje;  gie&e  gemeinte*  SBaffer  barauf  unb  oerfcgntiere  bie  SBorte. 
ba«  lieber  fommt,  gib  e3  bem  Äranfen  ju  trinfen,  worauf  er  3  Stoterunfer,  3  flot< 
SJtaria  unb  ba«  ©tauben«befenntni*  ju  fagen  ^at  (3Jlä^ren).  9timm  3  JBipfel  2Begeroart 
(Cichorium  Intybus),  3  fcäuptd&eu  ^au^wura  (Sempervivum  tectoroin)  unb  3  Pfeffer* 
förner;  bie«  wirb  ftein  gemalt,  auf  24  ©tunben  in  Branntwein  eingelegt  unb  bann 
bem  Äranfen  ju  trinfen  gegeben  (iWtyren).  9timm  eine  aWeerrettid^rourael,  reinige  fte, 
f^neibe  72  ©tflrfä^en  baoon  ab,  fable  fte  auf  einen  ^aben  unb  gange  fte  bem  Äraufrn 
auf  ben  nacften  Körper  um  ben  $al«;  wenn  e«  eintrocfnet,  fann  man  frifa^e«  anmaßen, 
ba«  lieber  oerfajwinbet  (NJ)iägren). 

Üßer  ba«  lieber  I)at,  fott  über  9  SRaine  taufen,  auf  bem  neunten  aber  liegen  bleiben 
unb  neunmal  ba«  SBaterunfer  unb  Sloe«3Karia  beten  (ööfjmen).  25er  Äranfe  ge&t  ju 
einem  Baume,  feglägt  in  benfelben  einen  Äeil  unter  ben  Sorten: 

„Tarn  iv  zatloukam,  25a  fcglag'  ia)  bieg  ein, 

Abys  im  rane  nikdy  nechodila.«  $a&  bu  nie  megr  auf  nti<g  fonunft. 
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2Ran  grienet  einen  2)rubenfufr  auf  bie  Xür  unb  fajreibt  barauf: 

„Zininice,  nechod'  k  näm  ftieber,  fomm  ni^t  ju  une, 

Jenik  neni  doma,  §än«ö)en  (ber  Äranfe)  ift  nid&t  ju  £aufe, 

Sei  na  hory."  er  ift  in  bie  Serge  gegangen. 

5Der  Äranfe  mufe  ftdj  aber  auä)  roirflidj  auf  einige  Xage  entfernen  (Söhnten). 

SSiber  ba«  ftieber  trinfe  man  um  7  U&r  früf)  unb  um  7  Ul)r  abenb«  7  läge 
tynbunfc  SBetyroaffer  au«  7  Äirä>n  (93öf>men). 

$at  man  ba«  ftieber  burä)  ba«  SBaffer  eine«  Brunnen«  befommen,  fo  mufc  man, 
um  e*  ju  oerlieren,  Söaffer  au«  bemfelben  Brunnen  trinfen;  bann  roirb  ba«  lieber 
bura)  feine  eigene  Urfaa>  geseilt  (Böhmen). 

3tu#  gefunbe  £eute  roafäjen  fi#  am  Äarfreitag  mit  ftlufjroaffer,  um  fein  lieber 
}u  befommen,  inbem  fie  fagen: 

„Slunycko  vechazi  z  höre  ven,  pana       „$ie  Sonne  fteigt  oom  Serge  auf,  ben 

JeüSa  vedö  z  vode  ?en.    Jezisko ,  Je-  fcernt  G&riftu«  fü&rt  man  au«  bem  SBaffer. 

ifeko,  co  se  tak  tfese»?  Zdali  zimnico  3efuf inbletn,  ^efufinblein,  wo«  jitterft  bu  fo  ? 

nemas?    Ja  zimnico  nemam,  ale  kdo  §aft  bu  nia)t  Riebet?  3$  Iwbe  fein  lieber, 

mne  na  dnesni  den  bode  ctit,  ten  jak-  aber  roer  mid)  Deute  e$rt,  ber  roirb  jeitleben« 

m  zimnico  nebnde  mit".  fein  ftieber  Gaben"  (9Hä&ren,  §anna). 

9Ran$e  Äranfe  effen  »rot,  ba«  über  9  iRaine  gebracht  mürbe. 

5>r  Äranfe  ober  SRefonoale«jent  foll  über  feine  arüde  ge&en.  hiermit  roaren 
miprüngliaj  n>of>l  nur  bie  über  ein  SBaffer  fü&renbe  Brttcfen  gemeint,  aber  bie  Äranfen 
rceidjen  ängftlidj  allen  Brüden  au«  (Währen). 

£er  Äranfe  gef>t  ju  einer  Brenneffel  unb  ftreut  ©anb  auf  fie  mit  ben  ©orten: 

.Siju,  siju  semeno  „3$  fäe,  fäe  ©amen, 

devadesatero  sedmero,  ©iebenunbneunjig  ©tüd 

(3a^l  ber  gieberarten) 
az  to  semeno  zejde,  8i«  ber  ©amen  aufgebt, 

at'  ta  psina  prejde."  foll  ba«  ^ieber  jugrunbe  ge&n." 

9Benn  bie  Brenneffel  na$  bem  ©alje  jugrunbe  gef)t,  »erliert  ftd^  ba«  ftieber,  fonfi 
ift  bem  Äranfen  niä)t  ju  Reifen. 

Hm  Äarfreitag  ge&t  ber  Äranfe  oor  Sonnenaufgang  in«  ftreie  unb  fagt: 

„Slunce  o  peti  bodinäch  zhüru  vych&zl.  „$ie  ©onne  gef)t  um  5  U&r  auf.  (S^riftu« 
Kristus  Pan  se  ke  smrti  pripravuje,  ber  £err  bereitet  fid)  jum  £obe  oor,  oom 
zimnici  se  tfesa,  Pilat  jemü  pravi:  ftieber  gefd&üttelt;  Sßilatu«  fpricr)t  ju  if)\n: 
Zdalii'  pak  ty's  zimnici  mel?  Ja  jsem  jQafi  bu  ba«  lieber  gehabt?  3a)  Iwbe  fein 
zimnici  nemel.  Kdo  na  mou  zimnici  Riebet  gehabt.  2Ber  an  mein  §ieber  benfen 
pamatovati  bude,  ten  zadny  do  smrti  ji  roirb,  ber  roirb  bi«  jum  Xobe  feine«  $abeu. 
mili  nebude.  K  tomu  mne  dopomähej  £ierju  oer^jelfe  mir  ufro/'  (3Jiät>ren). 
atd." 

SRan  fd)neibet  bem  Äranfen  bie  9iägel  oon  §änben  unb  güfeen  foroie  bie  §aare 
<h,  toidelt  ade«  in  einen  ftefren,  ben  man  oom  $embe  be«  Äranfen  abfd^neibet,  unb  roirft 
W««  in«  fliefeenbe  SBaffer,  inbem  man  betet  unb  fia)  fdjnea  entfentt.  9Jian  £>ot)rt  in  eine 
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alte  SBeibe  ober  Rappel  ein  £od).  See  Aranfe  I>aud)t  breimal  hinein,  worauf  fein  $e* 
gleitet  mit  einem  §oI}feile  bie  Cffnung  fd)ltefjt.  Ser  ßranfe  barf  jtdj  beim  2£eggeb«t 
nic^t  umbre^en.  ©et  Strazowifo  (Wegetib  oon  ©ana)  beftnbet  fid)  eine  ©idje  mit  bem 
Silbe  ber  2lnna.  §ierl)er  begibt  fid)  ber  flranfe  vor  Sonnenaufgang  ober  nadj 
Sonnenuntergang,  betet,  fd)neibet  ein  $aarbüfd)el  ab  nnb  tyingt  e«  mit  einem  ftaben 
auf  bie  ©id)e.  Ser  e«  berührt,  befommt  ba«  lieber.  2Ber  gieber  &at,  fauft  einen 
Sopf,  o&ne  §u  fragen,  wa«  er  foftet  unb  o$ne  311  feilfd)en,  trinft  mit  beut  Sopf  au« 
irgenbeinem  Srunnen  unb  läfct  ilm  bort  jurüd.  2Ber  ben  Sopf  benüfct  ober  wegträgt, 
übernimmt  ba*  lieber  («Währen). 

2Benn  ba«  ftieber  am  meifien  mit  bem  2Wenfd)en  fd)üttelt,  fott  er  in  einen  Äpfel, 
fludjett  ufw.  beiden  unb  biefen  wegwerfen.  28er  baoon  genießen  würbe,  übernimmt  boi 
gteber.  Ser  ftranfe  jerfcfjneibet  eine  Semmel,  legt  fte  auf  bie  er|i$te  Stirn  unb  gibt 
fie  bann  einem  $unbe  ju  freffen.  Sa«  lieber  ge§t  auf  biefen  über.  (Sin  ©elbopfer 
befreit  aud)  00m  lieber.  Ser  Aranfe  gef)t  in  ein  gelb  ju  3  Äreujen,  um  ju  beten. 
Wadj  bem  ©ebet  wirft  er  ein  ©elbfrüd  (gemöfjnlid)  1  Jtreujer)  über  ben  flopf,  ba* 
jweite  feitwärt«,  ba«  britte  unter  bie  güfce  unb  entfernt  ftd),  offne  fid)  umjufeben.  Ser 
Jlranfe  fajreibt  auf  einen  ^apierjettel  bie  3aub«forot*l  Abracadabra  -f*  unter  2Beg« 
taifung  je  eine«  93ud)ftaben«  elfmal  (bi«  Abrf,  Abf,  Af)  unb  trägt  ben  Rapier» 
ftreifen  an  einem  gaben  am  $al«.  2lm  neunten  Sage  ge&t  er  jum  SBafTer  unb  wirft 
ba«  Rapier  fopfüber  in  bie  Strömung  unb  entfernt  fid)  rafd),  o§ne  fid)  umjufe^en 
(3Räf)ren).  Sie&t  man  jum  erftenmal  tforn  blühen,  fo  lede  man  bie  Blüten  von  3  #$reit 
ab,  fo  ift  man  im  felben  3af>re  fieberfrei  (9Häf>ren). 

SBom  lieber  fann  man  ftd)  Reifen,  wenn  man  eine  Spinne  oerfajlucft  (Ödemen). 
(Drei  lebenbe  Spinnen  werben  gefangen,  ofme  mit  ben  §änben  berührt  ju  werben,  hierauf 
in  ein  93eutelä)en  eingenäht  unb  00m  tfranfen  2  Sage  lang  um  ben  §al«  getragen. 
Sann  ge&t  ber  Jtranfe  jum  SBaffer,  wirft  ba«  83euteld)en  überrüd«  in«  SBaffer  unb  fe$rt 
rafd),  o^ne  fid)  umjufet>en,  nad)  föaufe  jurürf.  3Wan  fängt  bi«  511m  f>l.  ©eorg  einen 
Maulwurf  ober  eine  Sd)(ange,  jieljt  bem  Siere  bie  $aut  ab  unb  trägt  fie  9  Sage  am 
§alfe.  Ser  am  Sage  be«  bl.  ©eorg  mit  einer  Silbermünje  abgefdjntttene  Hopf  einer 
Solange,  in  einen  gefcen  gewidelt  unb  auf  ben  $al«  gelängt,  ift  ein  Sali«man  gegen 
ba«  lieber  (Söhnen). 

3emanb,  ber  ba«  lieber  f>at,  barf  nid)t  über  eine  Srüde  ge&en,  o&ne  breimal  in 
ba«  2Baffer  ju  fpuden,  fonft  fann  er  nie  »om  lieber  gebeilt  werben  (8ö&men).  §»n 
gieberfranfer,  ber  jeitlid)  frül),  wenn  ber  Sau  nod)  auf  ber  (5rbe  liegt,  ftd)  mit  einem 
blü^enbcn  ^oQerjweig  ben  Sau  in«  @eftd)t  fd)lägt,  wirb  00m  ftuo«  genefen.  2Vr 
Jiranfe  lege  T»d)  nadt  bei  9kd)t  unter  einen  $erjftrid)baum  unb  fd)üttle,  mit  bem  Wilden 
bem  Saume  jugeroenbet,  ben  Sau  auf  fid)  fierab.  3Benn  jemanb  im  §aufe  baä  5«^r 
^at,  mad)t  bie  §au«frau  3  Äugeln  au«  §auf,  §ünbet  fte  an  unb  bläfjt  fte  bann  au^ 
bem  genfter  in  ben  ^of  ober  auf  bie  Strafte  fn'nau«,  womit  ba«  lieber  au«  bem  Jpaufe 
getrieben  wirb.  sHian  läfjt  eine  §anftugel,  in  bie  man  3  Stüde  oerfd)iebenfarbtg(n 
Sud)e«,  3  Späne  oon  oerfdjiebeneu  Sd)weHen  unb  10  Sinfen  einwidelt,  über  ilo^lenfeuer 
oerbrennen  unb  läfet  ben  Sampf  511m  Cl)re  hinein  (Söhnen). 

5Bon  je  «9  Seiben  je  ein  SBlatt  genommen  unb  biefe  99  »lätter  getrodnet,  pulwri« 
fiert  unb  ju  3  Seilen  oerfd)ludt,  ^eilt  ba«  fd)werfte  lieber  («ölimen).  2öer  ein 
befommt,  barf  nid)t  neue  Wieiber  anjiefjen  unb  in  feine  ftirdje  ge^en,  fonft  würbe  i^n 
ba«  lieber  nod)  me^r  beuteln  (^äfjren).   Ser  ba«  lieber  ^at,  ber  bitte  fta)  b«'« 


Digitized  by  Google 


337 


Kaufmann  3  SWanbetn  au8.  2luf  jebe  fd^reibt  man  ben  tarnen  einer  ber  göttlichen 
^erfonen  unb  macfjt  ba$  3e^cn  flreujeS.  3Jlit  biefen  SRanbeln  gef>t  ber  Jiranfe 
in  bie  fttrdje,  betet  bort  3  Baterunfer  unb  3  2loe  unb  oerfd^lucft  naä)  febem  ©ebet  eine 
$tanbet.  &at  er  ade  HJlanbeln  oerfdjludt,  betet  er  nod)  jum  ©djluffe  ben  ©tauben  unb 
läuft  bann  auf  ben  gelbrainen  fo  lange  Ijerum,  bU  ber  ©d&weife  fid)  einfallt  (Böhmen), 
©egen  ba*  ^eber  bient  e«  auä),  »or  Sonnenaufgang  auf  bem  ftafen  auf  bloßen  Änieen 
burä)  3  Sage  breimal  3  Baterunfer  unb  »oe«2Jtoria  ju  beten  (Bötjmen). 

$ian  tauft  einen  fcafelftod,  o&ne  $u  feilfajen,  ober  brtä)t  Um  oor  Sonnenaufgang 
im  ©albe,  gef)t  bann  in  bie  Äirdje  unb  legt  bort  ben  ©tod  in  bie  (Sde  unb  betet  babei 
3  Batentnfer  unb  3  2loe*3Raria.  $)ann  oerliert  man  ba8  ftieber;  wer  ben  ©tod  auf* 
§ebt,  ert)ält  es  unb  oerliert  e3  erfl,  wenn  er  ben  ©tab  in  3  ©tüde  jerbricrjt  unb  oer* 
brennt  Befürchtet  jentanb  einen  j^ieberanfall,  fo  greift  er  blinblingS  um  fid)  ^erum 
unb  f erlägt  ben  ©egenflanb,  ben  er  junädjft  erfaßt ,  mit  einem  9taget  an  bie  SBanb. 
Sann  bleibt  ba8  lieber  au$.  (3öie  beim  211p;  ba8  lieber  wirb  a(3  böfer  SDämon 
gebact)t.)  Gin  ftieberfranfer  roirb  geseilt ,  wenn  er  um  3Wttternadjt  in  ben  Salb  getjt 
unb  ein  Räugdjen  rufen  t)ört.  SHan  neunte  3  bittere  SWanbeln  unb  fdjneibe  in  eine  jebe 
ein  Äreuj,  fäble  fie  an  einen  ^aben  unb  r)änge  fic  um  ben  $al*  (Böfmten). 

©egen  ba8  lieber  gibt  e*  99  flrjneien;  es  gibt  aber  auet)  99  Hrten  oon  fiebern, 
unb  bafjer  ttufct  ein  Littel  niefct  gegen  alle.  ©*  waren  i&rer  100,  aber  ein  ftieber 
würbe  auf  folgenbe  »rt  oon  ben  SWenfdjen  au«  ber  Söelt  gefd&afft:  $a8  lieber  wollte 
einen  3Kenfd}en  befugen,  unb  um  i&m  in  ben  sJWagen  ju  fommen,  froä)  es  in  93rot- 
iulrfa)en,  in  2)tild&  eingebrodt.  3Me  fieute  erfannten  feine  ©egenwart  unb  fäumten  ni<$t, 
bie  Srotftfidcrjen  au*  ber  SRiltt)  ju  nehmen  unb  fte  in  eine  ©($meüi8blafe  ju  legen, 
meiere  fte  feft  jubanben  unb  an  einen  Baum  langten,  $a$  fo  gefangene  lieber  fing 
an,  mit  ber  Blafe  Ipruntjumerfen  unb  fie  r;erumjufä;leubern,  wie  e*  mit  ben  9Jcenfdjen 
getan  fcatte,  in  wela)e  eS  gelommen  war,  unb  trieb  eS  fo  lange,  bis  e$  erftiefte  (Böhmen). 
%  93.  ©rorjmann  fügt  Ijinju:  3n  tDeutfcr)lartb  gewöfjntiä)  fiebert  unb  fiebenjigerlei 
flrann)ett;  bodt)  gelten  überhaupt  3ö&k"/  bi*  ourd>  H  teilbar  finb.  SDa$felbe  3a^en* 
oerfältntö  fommt  fd)on  im  9ltt)aroaoeba  oor,  55  77  99.  (Bgl.  hierüber  5tut)n,  S^tf0)*« 
XIII  128  ff.)  2)ie  Sage  »on  bem  t)unbertflen  Riebet  ift  mir  fonft  noä)  nirgenbfc  be* 
gegnet  (8ör)men). 

„Sei  Saromef,  unb  jwar  bei  bem  Brunnen  unter  ber  Äirä)e,  jenfeit«  be«  ftlujfe« 
Giblina,  gegen  SBeften  am  <£nbe  ber  Siefen  gegenüber  ber  5lir<t)e  oon  SBeliS"  ftanb  eine 
alte  6td)e.  3)er  Srunnen  rourbe  ^od^  geehrt,  fo  ba&  man  in  ©rfranfungSfäHen  batjin 
«m  SBajfer  al«  Heilmittel  fenbete.  2Ben  ba*  SBeajfelfieber  plagte,  ber  liefe  ftdf>  oon 
feinem  ftreunb  an  einem  um  ben  $al«  ober  an  ber  Äe^le  befeftigten  ©troljbanb  (©arben* 
banb)  ju  bem  Brunnen  fähren,  ©ort  fnieten  beibe  nieber  unb  beteten  3  33aterunfer 
unb  englifd)e  ©rüge.  3)ann  nudelten  fte  einen  Äreujer  in  einen  Sappen  ober  ^aud)ten 
breimal  in  ben  Sappen,  banben  ifm  ju  unb  t)ängten  t^n  auf  bie  <£id)e;  ober  fte  bohrten 
ein  iJod)  in  bie  6idt)e,  ioelcr)e$  —  nad)bem  ber  Äranfe  breimal  rjineinge^auüjt  t)at  — 
wit  einem  jQol$pfropfen  mieber  gefd)loffen  rourbe.  hierauf  fet)rten  fie  auf  einem  anberen 
Sege  ^eim  _  ba«  lieber  blieb  jurüd  (öö^men).- 

Sie  Sloroafen  (309)  oerroenben  gegen  ba»  9®edt)felfieber :  Siebftödel  (Levisticum), 
Äraut  unb  ffiurjeln  werben  jer^adt  in  Branntwein  gelegt  unb  ber  abgegoffene  Branntwein 
8<trunfen.  35a8  2öed)felfteber  ift  übrigen«  bei  ben  ©lowafen  feltener  geworben.  SBenn 
man  fcb>n  fü^lt,  baf?  ba«  lieber  beginnt,  nimmt  man  rafä)  einen  ^anbmü^lftein  auf 
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tat  dürfen,  (äuft#  fo  fd^ned  man  fann,  bergauf,  bi*  man  ermattet  ju  ©oben  fällt,  fo  foQ 
baä  lieber  überrounben  werben,  ©epuloerte  <£inljotnfnod)en,  fo  nennt  man  foffile 
^iammutrefte,  trinft  man  gegen  ba*  2Sedf>felfteber,  ebenfo  ben  Stbfub  vom  Hirtentäfdjjdjen, 
3of)anni*fraut,  ^iebcrftee  ober  man  trägt  am  föal*  ein  Stmulett  an  einem  #aben,  bai 
man,  o&ne  ben  3önberfprud)  ju  lefen,  über  ben  Äopf  nacf)  hinten  werfen  mu§.  $ört 
ba*  lieber  auf,  fo  barf  man  längere  3eit  nid&t  in  bie  9lä$e  grö&erer  SBaffermengen 
ge&en,  ba  fonft  ba*  lieber  roieberfommt  —  eine  übrigen*  audj  roiffenfc$aftli(&  richtige 
33eobad&tung.  93or  ©eorgi  (24.  3lpril)  gefunbene  roeifee  fcunbeerfremente  nimmt  man 
gegen  ba*  lieber  ein.  $ie  9tinbe  oerfajiebener  Sffieibenarten  roirb  a&gebrfifjt,  aua)  ein« 
2lbfo$ung  oon  jungen  SSeibenruten  trinft  man  gegen  2Bed&felfieber.  2>ie  2Bolf*mildi 
(Euphorbia  cyparissias),  2lbfod&ung  ber  Söurjel,  roirb  gegen  ba*  SBed&fetfteber  getarnten. 
3ol;anni*fraut  Reifet  aud&  ©lü(f*fräutel  unb  roirb  oft  in  £iebe*angelegenljeiten  gebraust; 
in  Sein  ober  SBranntroetn  eingelegt,  gibt  e*  eine  Xinftur,  bie  gegen  baö  Sikcfjfelfiebfr. 
getrunfen  roirb.  SWan  oerroenbet  ferner  (350a)  Sranntroein,  ber  mit  ^ßaprifa  qetod)t 
roirb,  femer  Äufuruj,  9  Stüde  ©eroiirjnelfen ,  roeld&e  gebogen  unb  in  3  2)ejtlitern 
SBaffer  gefönt  werben,  SBegroart,  ber  in  83ranntroein  maceriert  roirb,  ober  JRanunfeln, 
auf  bie  $anb  gelegt,  oertreiben  bie  Äranffjeit.  9öer  jeben  Xag  ein  frtfdje*  &emb  nimmt, 
jeben  £ag  bie  Slugen  roäfd^t  unb  mit  2öeif)roaffer  bie  fiiber  reibt,  roirb  cor  ©Ruttel« 
fröften  bewahrt. 

©egen  feine  ftranffjeit  werben  bei  ben  ÜRut&enen  (395a)  fo  oiele  Heilmittel  an» 
geroenbet  rote  gegen  ba*  ©untpffteber,  roelaje*  infolge  be*  niebrigen  Xerraüt*  ja^r« 
jä^rli^  breite  ©teppen«  unb  ftlu&gebiete  ©übru&lanb*  &eimfud&t.    $&re  Popularität 
roirb  nocfc  baburdfr  gefteigert,  baf?  man  barunter  aud&  anbere  Äranffjeiten-  oerfte^t,  am 
}.      öronduti*,  Xgpfju*  unb  fiungenentjfinbung.   2>a*  bejeugen  aud&  jaftfreicfce 
nennungen,  oon  benen  folgenbe  häufiger  oorfommen :  „Propasnycja",  „Trjastja"  (<S<öüt» 
teln),  „Trjasucba",  „Trepetucha",  ..Trjasovycja",  „Naprasnycja"  (Imrtnäcfige  Strant* 
§eit),  „Potepucha",  „Chvebra",  „Hnjitucha*  (brücfenbe  Äranf&eit),  „Lychomanka", 
„Znobycja-,  „Tjitka"  (Xante),  „Pohanka«  (fceibin),  „Koröij"  (Krampf),  „2arka- 
(brennenbe  ftrantyeit)  ufro.  ©a*  5Bolf  unterfajeibet  jufammen  7,  9,  12,  25,  74,  77  ober 
99  gieberarten  unb  benennt  fte  oorroiegenb  nad)  bem  @ntftefmng*ort :  „Pidtynnycjafc 
(unter  bem  Baun),   „Veretennycja  (beim  ©pimten),  „Hnojevaja"  (oom  SJünger), 
„Stepovaja"  (oom  ©d&lafen  in  ben  ©teppen),  „Vitrova"  (oom  2Binb),  „Vodjana* 
(oom  ÜÖaffer),  „Perepolosna"  (oom  ©d&red),  „Prozirna"  ufro.    $a*  ©umpffieb« 
roirb  at*  eine  junge  unb  fcfjöne  Jungfrau  angefeljen,  roeld&e  ftcb  in  fiuft  oerroanbeln  fann, 
befdjriebeu.  3m  G&erfoner  ©ouoernement  glaubt  man,  man  befomme  e*  oon  einer  3una- 
frau  mit  langen  fd&roarjen  paaren,  roenn  man  an  gereiften  Freitagen  manage  §aua« 
arbeiten,  tote  ©pinnen  unb  ÜBafcben,  oerridjtet.   ©ie  befugt  aud&  fleine  flinber,  bot) 
fann  man  fte  unfcbäbliaj  machen,  roenn  man  am  Xifö  ein  ©la*  §onig  surüdfläfet. 
SBedtfelfteber  roirb  überhaupt  oon  fd^leajten  ©eiflern  gefrfjtdt  ober  oerurfad^t;  fe$r  o\t 
ge^eu  fte  in  ben  Mranfen  hinein  unb  führen  ba*  befannte  ©Rütteln  gerbet.  Wnt« 
ben  Heilmitteln  oerbienen  folgenbe  angeführt  ju  roerben:  9Kan  gebraust  abMungw 
oon  Xaubneffel,  ©albei,  ^ette  §enm,  SMtterflee,  9)iutterfraut,  Grbraud^,  Änoblou^« 
fraut,  SBalbfnoblaudd  (Alliaria  ofticinalis),  ©pinnenfette,  .Uarbobenebifte,  flontblunte, 
©ajaf^arbe,  H»rf^junge,  XroQblume,  XormentiHe,  Grle  (roomit  bie  Stltäre  am  jyn"1' 
leid^namStage  gefd/müdt  roerben),  ©teinbiberneU,  3)ifielrourjeln  unb  ©rü|e,  f'rntr 
Slufgüffe  oon  fdtjroarjer  9tie*n)urj,  gebörrten  ©rbbeeren  ober  sJlofenblumen,  Rainfarn 
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(Tanacetum),  gebräuchlichem  Baibrian,  SBeibejweigen,  ©f  penblättern  unb  oon  ber 
Aajtanienrinbe. 

©eitere  Wittel:    1.  Branntweinaufgüffe  oon  ftafianien*,   Waiglöddjen*  ober 
Sonnenblumenblüten,  (Sberefdjenbeeren  unb  Siebftödel.     2.  ÜJtan  gibt  Blätter  be« 
trodenen  Bitterflee«  in  eine  ftlafdje,  fdjuttet  bort  Branntwein  fnnein,  E>aCt  bie  ^(üffigtett 
burd)  einige  Sage  im  ^Barnten  unb  reidjt  bann  breimat  täglich  ju  trinten.  3.  SJton  mad)t 
ein  »rot  au«  3Mel>l,   gibt  bort  eine  $lafcr)e  mit  ©piritu«   unb  fcirtentäfdjdjen 
hinein  unb  trinft  ben  im  »rot  gebaefenen  Branntwein,  je  1  tföffel  täglidj.   4.  Wan 
trinft  breimal  täglid)  ben  Sermutfaft,  wobei  man  niemanben  anfprecr}en  barf.  5.  3)ton 
trinft  «ßuloer  oon  §afelwurj  unb  legt  auf  ben  ^Sul«  efftg  mit  Salbei  unb  Staute. 
6.  ferner  gebraust  man  pubertierte  aWanbragorawurjeln,  geriebene  ^aftinaffamen, 
Lorbeerblätter,  gemifdjt  mit  geriebenen  5lreb«augen  unb  Sdjwefel,  im  warmen  Bier 
ober  2Sein.    7.  2(1«  §au«mitte(  finb  befannt:  Äreb«augen  im  Branntwein,  Pfeffer«, 
Seimut*  unb  9Koe<Branntmein,  festerer  mit  9lmmoniaffalj  unb  ftampfer,  gebrannte« 
flodjfal}  mit  SBaffer  ober  Branntwein,  Wild)  mit  Branntwein,  Staute  mit  Butter  unb 
Semmel,  ©tinfafant  im  Branntwein,  Ären*  unb  Söermutfaft  zweimal  täglia),  je  ein 
@la$  Bier  mit  Cl,  Gfftg  unb  Salj,  3  Stüd  oon  Aren  täijlirf)  $u  effen,  1  ©la«  warmen 
Äaffec  otjne  Sudtt,  Urin  mit  fdjwarjem  Staffee,  fdjmarjer  flaffee  mit  geriebenem  Aren, 
ein  balbe«  ©la«  Wild),  jur  fcälfte  mit  Pfeffer,  2Baffer,  in  weld)em  ein  mit  3Renfirualblut 
befdjmufcte«  fcemb  eingeweiht  war,  Sd)nupftabaf  mit  ^rauenmild),  $ärme  frifd)er  ftifd)e 
in  Branntwein,  2  frifd)e  fcülmereier  mit  einer  28anae,  Branntwein  mit  $unb«mift, 
&iufe,  im  Brot  gereift,  Sd)weinefot,  mit  §onig  unb  Pfeffer  juberettet,  Sd)affot,  gefodjt 
mit  SBein  unb  Safran;  puloerifierte«  §afenf|erj,  puloerifierte  Wenfcr)entnod)en,  weldje 
am  Jriebrjofe  gefunben  würben,  gewöt)nlid)e«  SBaffer,  flnoblaud)falbe,  oft  mit  Schweinefett, 
Ginreibungen  mit  9hnj,  mit  ÄamiHe  (Matricaria)  ober  mit  2)tu«fatnu§,  gemifd)t  mit 
Salpeter  unb  91(aun,  Ginräudjerungen  mit  ^ßed),  Budjmeijen,  Sdjlangenfjaut,  Sd)weinemift, 
alten  §ufen,  3lti«baut  ufw.  ©egen  ba«  Sumpffieber  empfiehlt  man  aud),  ftdt)  oor  bem 
Sonnenaufgang  unb  nad)  bem  Sonnenuntergänge  mit  faltem  2Baffer  311  begießen  ober 
im  $luffe  ju  baben. 

3ablreicx)  finb  aud)  fompatt)etifd)e  Wittel:  man  trägt  am  §al«  ein  getroefnete«  Bären* 
äuge,  aiaun,  Sd)langenföpfe,  Befenfiüde,  mit  benen  man  am  3öafferweil)etag  ba«  @i« 
Seiest  bat,  in  Rapier  eingewicfelte  Xabafftücfe,  bie  man  nad)  9  Sagen  gu  »erbrennen 
W,  geweifte*  Brot  ober  3Ko&n,  ein  3etteld)en  mit  ber  2lufid)rift: 

»Nacalo  slova  jestj  Boh.  Ne  slova  „Urfprung  be«  SBorte«  ift  ©Ott.  9lid)t 
jestj  nacalo  Boha,  a  Boh  jestj  nacalo  ba«  2öort  ift  Urfprung  ©otte«,  fonbern  ©Ott 
dova.«  ift  Urfprung  be«  SBorte«." 

3n  aßen  biefen  fällen  barf  jebod)  ber  flranfe  nid)t  wiffen,  wa«  er  am  §a(fe  trägt; 
man  fod  3  91äd)te  im  Sdjweineftatl  oerbringen  unb  feinem  SBeibe  weisen.  ÜDtan  empfiehlt, 
im  Anfalle  ba«  $emb  t)erunterjunet)men,  baSfelbe  unter  einen  beliebigen  Stein  ju  legen 
unb  rafd)  baoonjufliet)en,  ober  eineit  Sopf  über  bem  Stopfe  bed  Aranfen  ju  jerfd)lagen, 
ober  an  bie  ftelbgrenjc  fd)were  Steine  ju  tragen  unb  bort  einen  neuen  Sopf  ju  jer* 
plagen.  3Ran  fd)ie&t  plö^lid)  neben  bem  Dt)re  be«  Äranfen,  ober  legt  auf  bie  ©d)wefle 
«men  Bcfen  unb  eine  3rt  rreujweife  unb  befprengt  [it  mit  9öaffer  unb  Äot)len.  3Kan 
ftt^t  oor  bem  Sonnenaufgang  in  ben  ©arten,  fe&t  fitt)  bort  im  ©rafe  nieber,  mad)t  au« 
o«n  Äräutem,  bie  unter  bie  §anb  fommen,  einen  Straufj,  ge^t  bamit  in«  SBaifer,  wirft 
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ifm  hinter  ben  flopf  unb  fefjrt  auf  einem  onberen  2Bege  nadj  $aufe  jurücf.  3)?an  er« 
fd&recft  ben  ftranfen  ober  fleibet  ifm  um.  ©ine  grojje  9tofle  fpielen  bie  jurücfgelaffenen  Äleiber 
be*  ftranfen,  wie  ©adtüdjer,  &emben,  §aare,  meldte  in  eine  ©terfddale  Ijineingegeben 
werben,  ufw.  &u{e$t  fofl  nodj  ein  intereffante*  bittet  angeführt  fein:  am  frühen 
borgen  gef)t  ber  ftranfe  auf  ben  Friebtyof,  nimmt  oon  einem  neuen  ©rabe  3  §anbooH 
(Srbe  unb  fpric&t  babei  folgenbe  Sorte: 

„Dobry  veeir  vam,  moSci!  „©uten  Slbenb,  fietdje!    ©ib  mir  ba3 

dajte  postelju,  bo  najichaly  hostji!"      93ett$eug,  benn  ©äffce  finb  anaefommen  !* 

$ann  binbet  er  bie  (Srbe  in  ein  £ud&,  läfct  biefe*  bur$  bie  9taa)t  unter  bem  Äopf  unb 
trägt  e*  nadj  2  ober  3  Sagen  auf*  ©rab  jurüd",  wobei  er  ftd)  nid&t  umfd)auen  barf. 

2öa*  nun  bie  SHalaria  in  Stufclanb  anbelangt,  fo  Ijaben  bie  ©emolmer  be*  3lftrad)anfa)en 
©ouoemement*  (645  a)  beftimmte  §au*mittel  in  SJnwenbung  gebraut,  ba  fic  weber  G^inin 
fcaben,  no#  bie  -Dföglid^feit,  jum  Strjte  ju  gelangen;  femer  trinten  fie  i&ren  eigenen  Urin, 
ba*  oolle  2age*quantum.  ©ic  tragen  um  ben  §al*  ben  ©trief  eine*  erhängten. 
2)er  flranfe  wirb  plöfclid)  mit  ei*faltem  SBaffer  übergoffen.  3)a*  foO  Reifen.  SBeiut 
au$  wirtlidj  einige  gefunb  werben,  fo  erflärt  fid)  ba*  wof>l  buraj  ben  Umftanb,  bajj 
bie  Malaria  mandjmal  ofme  jebe  Sefmnblung  oon  felbfi  vergeben  fann;  eine  fräftige 
ftörperfonftitution  tyält  bie  ßrantyeit  au*,  benn  fonft  mürbe  ja  bie  ganje  ©eoölfewng 
bi*  auf  ben  lefeten  9Rann  au*flerben. 

53ei  bem  häufigen  Sorfommen  be*  SBeajfelfieber*  in  oieten  Seilen  SRufelanb*  (382) 
$at  fi#  ein  großer  ©<$afc  oon  2iolf*mitteln  angehäuft.   3u  ben  am  meiften  benü$ten 
gehören:  1.  3tnffulfat  ju  1  ©olotnif.  2.  Sermitterte*  fa)wefelfaure*  ©ifen,  ju  30  bii 
40  ©ran  »or  bem  »nfaH.  9la<&  beiben  Mitteln  entfielt  nld&t  allein  <5rbrea)en,  fonbern 
aud)  $ur($faH,  allein  ba*  lieber  wirb  boa)  juroeiten  bura)  fie  befeitigt.  3.  ©ifenfraut 
(Verbena  officinalis)  gilt  in  mannen  ©egenben  al*  ©pejififum.    SHan  nimmt  naa) 
bem  Älter  ber  Äranfen  2—3  <gänbeooH,  foc&t  Tie  mit  4  Duart  reinen  Söaffer*  bi*  auf 
1  Duart  ein,  »erteilt  biefe*  in  ber  fieberfreien  3«t  Q"f  3  ©oben.  2ötrb  ba*  lieber  bura) 
bie  erfte  Portion  nid&t  behoben,  fo  wieberfjolt  man  fie.  4.  Hieracicum  pilosella.  $n 
©fibru&lanb  gilt  bie  2lbfod)ung  ber  SBurjel  at*  Fiebermittel.  5.  §unb*rofe.  3n  Wotyynien 
wirb  bie  9lbfod)ung  al*  ©e^eimmittel  gebraust.  6.  §afelrour$  (Asarum  europaeuiu).  S)i<m 
menbet  im  ©molen*fifd^en  bie  gepuloerte  2Burjel  an ;  fie  wirft  eigentlich  al*  öred&mittel. 
7.  Ofierlujei  (Aristolochia  clematites)  wirb  al*  ein  ©pejififum  betrachtet,  unb  jwot 
benfifct  man  bie  %xu$t,  welaje  einer  fteige  gleist,  unb  igt  biefelbe  rof).  8.  $arberfa>rte 
(Serratula  amara).  £ie  Äbfodmng  wirb  oorjüglid)  oon  ben  Äofafen  am  $a\l  gebraust. 
9.  ©urien  (Gentiana  centaurea  et  campestris).  10.  SBeibenrinbe.  11.  93afl  ber  ©ber» 
efdje.  12.  9l6fint^.  13.  Söalbrianwursel  (Radix  Valerianae).  14.  Äalmu*wurjel  (Kadix 
Calami  aromatici).   15.  ^fefferminje.    3lud)  oon  biefen  wirb  ber  »ufgufe  an  oer« 
f4iebenen  Orten  gebraust.  16.  Rainfarn  (Tanacetum  vulgare),  »ufcerbem  au^  aegen 
©elbfua)t  al*  f>eilfam  betrautet.    17.  ©artenf reffe  (Lepidium  ruderale).    3)er  l'anb» 
mann  trinft  oon  einem  Slufgufc  1  Xaffe  morgen*  unb  abenb*  unb  aufeerbem  wd^renb  be* 
^3aropj*mu*  einige  Xaffen.  18.  Teucrium  Botrys,  T.  Charaaedrys  unb  T.  montauom. 
3>ient  in  ber  Ärim  unter  ben  ba  emf>eimifd>en  üolf*mitte(n  al*  Fiebermittel.  2>ie  Satoren 
benüfeen  ein  fe^r  gefättigte*  3"fw*  ber  frifd)en  ober  im  Statten  getroetneten  Äräuter, 
ju  3 — 4  SBiergläfern.  3^  SBinter  gibt  man  auä)  bem  Äranfen  ^Jfefferförner  mit  örannt» 
wein;  im  ©ommer  lä&t  man  i^n  ftd)  jur  3Kittag*jeit  auf  einer  3ln$öf)e  ben  ©onnw 
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fküfjlen  audfefcen,  bamtt  er  ba«  lieber  au«f<$rot&e.   19.  Sirfe  (Betula  alba).  SJton 
benüfet  ben  93irfenteer,  bur$  welc&en  ein  fe$«ftünbiger  ©#laf  bewirft  werben  foH. 
SRan  bereitet  Sirfeneffenj  auf  folgenbe  9Beife:  6«  werben  im  ftrü&jabre  bie  mit  grünen 
Spifcen  oerfefjenen  Änofpen  gefantmelt  unb  auf  Sieben,  fietnwanb  ufw.  unter  wieber* 
foltern  Umrühren  an  ber  (Sonne  getrodnet.   ©obalb  fte  oollfommen  troden,  alfo  ni$t 
mel>r  fiebrig  ftnb,  übergießt  man  1  ^Sfunb  berfelben  mit  4  ^funb  SBeingeift  in  einer 
#lafaV,  bie  mit  Rapier  oerbunben  einige  £age  ber  ©onne  ausgefegt  bleibt,  roctyrenb 
man  ba*  ©etnifdj  von  3eit  ju  >$tit  umrüfjrt.   Waä)  2  9Ronaten  giefct  man  bie  braun« 
griin«gelblid&e  gtüfftgfeit  ab  unb  filtriert  fte  bura)  glaneD.  2  <ßfunb  ber  ©jfenj  werben 
l  Solotmf  ©almiaf  unb  3  ©olotnif  Äampfer  jugemif<$t,  jeboä)  ber  lefctere  crft  bann, 
wenn  ftd&  ber  erflere  oollfommen  aufgelöst  f>at.   20.  ©umpfgeift  (Ledum  palustre). 
Xie  Bewohner  ber  Äolimanfcben  ©ebirge  gebrauten  beim  breitägigen  Riebet  ben  Stuf» 
gu§.  21.  Cordia  latifolia.  Bunge.   $)ie  2lftaten  in  &fka#an  benüfcen  bie  f<$wärälic$« 
grüne  ^rud&t  berfelben,  oon  welä)er  ftd^  ba«  ftleifö  leidet  abtrennen  läfjt,  welche  au« 
Sfpafyin  fommt  unb  Supustan  genannt  wirb.    22.  ftlufefreb«.   9ln  ber  Söolga 
gebraud&en  bie  auf  ben  ©Riffen  Slrbeitenben  gegen  bie  jur  3eit  ber  fiberfdjwemmung 
läufig  oorfommenben  lieber  gebratene  Ärebfe,  jeben  borgen  nüchtern  3  ©tütf,  oorljcr 
trinfen  fte  viel  Branntwein.    23.  93egie&ungen.  3Wan  begießt  ben  Äranfen  roäfjrenb 
be*  groftftabium«  mit  foltern  SBaffer,  wobei  er  $mifa)en  jwei  Stangen  allein  fte&en  mu&. 
Ober  man  fu<$t  burd)  plö&lia>n  ©$re<f  ba«  lieber  ju  bannen,  inbem  man  ben  Äranfen 
mit  faltem  SBajfet  übergießt.  —  Ober  man  legt  in  gleicher  Stbftd^t  bem  Äranfen  un* 
bemerft  einen  lebenbigen  ^rofaj  auf  bie  blo&e  örufl.  24.  SSinben.   9Man  legt  $3inben 
um  bie  Schultern  unb  bie  £enben.   25.  (Sifjaut.   3)ton  nimmt  ba«  innere  ^äutd^en 
eine«  roljen  §üf)nereie«,  nacbbem  man  bejfen  ©ajale  oorfiajtig  geöffnet  f>at,  unb  um* 
nudelt  mit  bemfelben  ben  linfen  fleinen  Ringer  bi«  jur  $älfte,  inbem  man  auf  bie  ©teile, 
roo  ein  9lif$  entftanben  ift,  ein  ©tüddjen  §aut  überflebt.    ©obalb  man  biefe  §ü(Ie 
mätirenb  brci  giebertagen  getragen  f)at,  fann  man  fte  entfernen,  benn  ba«  lieber  fet)rt 
m^t  tuieber.    26.  «erfahren  mit  einem  friföen  ©i.   "Man  legt  ein  frifc&e«  ©i  mit 
ber  Sa)ale  in  ein  mit  rotem  SBein  gefüllte«  Siergla«.   9iad&  24  ©tunben  nimmt  man 
ba*  <£i  fjerau«  unb  lä&t  ben  Äranfen  beim  näa^ften  ^ieberanfalle  ben  Söein  au«trinfen. 
£et  gieberanfaH  fofl  jmar  fe&r  ftfirmtfö  banad)  auftreten,  bann  aber  niä)t  wieber« 
Ubxtn.    27.  Änoblaudj.    ©egen   bie  fjerrfd&enben  aGBecr)fetftcber  in  £ran«faufaften 
9tbxaud)en  bie  ©ruftner  10  ©tücfd&en  Änoblaucfc,  welche,  mit  jQonig  gemifdjt,  ber  Äranfe 
nflfyent  oerf^ludt  unb  barauf  ben  ganjen  £ag  trofc  be«  lebhaften  Würfle«  fein  ©etränf 
ju  fi$  nehmen  barf,  weil  fonft  ba«  OTtel  o^ne  Sirfung  bleibt.  28.  Amulette  unb  fompa* 
t^liia)e  Auren.  3Han  foa)t  3  ^ü^nereier  in  bem  §arn  be«  Äranfen,  $erfa)lägt  unb  oergräbt 
Ci«  unb  ®efa)irr  in  einen  9Jmetfenl>aufen.  9iad^  3  Xagen,  wenn  bie  Slmeifen  meift  bie  ©ier 
w^rt  ^aben,  foQ  ba«  lieber  »erfdjwinben.    Sefprea^en  oon  9Bei jenf örnern  bei 
^Ung^we^felfiebetn.   ©in  Äranfer  nimmt  fie  mä&renb  eine«  ?lnfatle«  in  bie  blofee 
^anb  ober  trägt  fie  im  £anbfc(>ul>,  worauf  fie  au«gefäet,  unb  wenn  fte  aufgegangen 
fwb,  ntcbergetreten  werben  muffen.  —  33  in  ben  beSgteber«.  2)er  Äranfe  wirb  beim 
Beginne  be«  grolle«  in  ein  ©ebüfd)  geführt,  wo  über  feinem  Äopf  2  $3irfenbäiima>n 
9«9meinanber  gebogen  unb  mit  il>ren  Äronen  jufammengebunben  werben,  unb  jwar 
»ü  ben  ©orten:  „«erläffeft  bu  mia)  nidjt,  fo  oerbirbft  bu  felbfi  babei."   35a«  lieber 
\^  fo  in  guräjt  geraten  unb  weisen.   2ll«bann  mu&  aber  ber  Äranfe,  wiß  er  nid&t 
PBen  Sajaben  erleiben,  bie  Säumten  nia^t  attein  lo«binben,  fonbem  i^nen  noa)  flberbie« 
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tyre  frühere  Stellung  geben.  29.  Slrfenif.  Diefe«  gefäbrlid&e  «Dlittel  wirb  fe&r  Ijäung 
al«  SBolf«mittel  gebraust.  9Jlan  puloert  nät>mlicb  7e  ©olotnif  unb  oermifdjt  e«  mit 
1  ^ßfunb  §onig,  unb  ein  ©Büffet  btefer  SJiifdjung  foQ  §ur  ©efeitigung  beä  lieber*  Inn* 
reidbenb  fein.  Steden  ftd{>  barauf  Unruhe,  ftbetteit  ein«  fo  nimmt  man  mehrere  Söffet 
reinen  $onig«  ein.  Xrinfen  unmittelbar  nacb  bem  (Sinneljmen  be$  Littels  ift  unterlagt. 
30.  S3ierf;efe.  Diefe  roenbet  man  in  ber  ftrim  al«  &olf«mittel  an.  Sei  ben  flalmücfen  läßt 
mau  eine  lebenbe  Sdj  lange  burc$betf}en  unb  ungefähr  3  Ringer  (ang  oom  Sdbroange  ganj 
oerfc&lucfen.  Die  ©ruftner  gebrauchen  falte«  Stoben.  SWerbing«  ruft  ba«felbe  bei  fräftigen 
3Henfa)en  unmittelbar  S(&roeife  unb  Unterbrücfung  be«  lieber«  t)erbei  Die  öafd&firen  ge« 
brausen  als  Fiebermittel  93albrianrourjel  unb  rühmen  biefelbe  au&erorbentliä).  3m  Ural 
foU  gegen  SBec&felfieber  Särc&enfc&TOamm  in  bred&enerregenber  ©abe  angeroenbet  werben.  $n 
Sibiren  gebraust  man  bie  Steinbredjrourjel  (Saxifraga  crassifolia).  Sie  ifl  fdjroammig, 
ungemein  bitter,  abfrrtngierenb  unb  fcfceint  allerbing«  fceilfräfte  ju  bejifcen  (Ärebel  382). 

Über  ein  Sgmpatbietmttel  ber  Kroaten  in  $t)emenau  (5lieberöfierreidt))  berietet 
ftrobotb  (385)  folgenbe«:  Unter  Hodonka  verfielt  man  ba«  9Be<bfe(fieber,  unb  roer  mit 
biefer  Äranft)eit  bet)aftet  mar,  roetfj  mel  baoon  ju  erjagen,  fo  auef)  Katharina  9t, 
fix.  368  in  Unter*£t)emenau.  SBie  jeber  anbere  Aranfe  oerfud)te  audt)  fte  alle  it)r  an- 
geratenen Wittel,  um  mieber  ju  gefunben,  aber  feine«  roirfte  fo  roie  folgenbe«:  Der 
Äranfe  mufe  bem  Doftor  irgenbein  &ftä)en  bringen,  ber  in  ba«felbe  mit  einem  9Weffer 
fo  niele  <£inf$nitte  madjt,  roie  ber  Patient  2Bo$en  franf  ifi;  an  bem  einen  ©nbe  ber 
unteren  Seite  wirb  nodj  ein  fct)iefer  Schnitt  gemalt.  Da«  ©anje  fie^t  einem  SBeiben* 
pfeiferl  ätmlid&  unb  t)eifjt  Hodonka.  Der  Äranfe  nimmt  nun  bie  Hodonka  in  bie  £anb, 
läuft  mit  ifjr  jum  ©adfo  barf  aber  mit  niemanbem  reben,  ftd)  nirgenb«  aufhalten,  imb 
roenn  er  am  Ort  angelangt  ifl,  roenbet  er  ftcb  mit  bem  dürfen  gegen  ben  93adt)  unb  roirft 
ba«  fo  jugefdjnittene  Sftcben  (Hodonka)  über  ben  Äopf  na$  rüdfroärt«  unb  läuft  unoer* 
weilt,  roieber,  ot)ne  fldt)  umfdjauen  ju  bürfen,  naä)  fcaufe  juruef.  —  Die  Hodonka  ift  ungefähr 
21 3entimeter  lang  unb  bat  10  (Sinf dt)nitte ;  al«  ©egenmtttel  foU  fte  nur  für  einen  10  5Sodt)en 
lang  an  2Bed)felfieber  Seibenben  SBert  t)aben.  Die  Kroaten  am  linfen  Saoe4lfer  (245  a), 
reo  e«  oiele  Sumpfgegenben  gibt,  pflegen  bei  2Bed)felfieber  befonber«  gern  roarme  Um- 
fdpläge  auf  ben  Staudt)  ju  machen,  unb  jroar  oorjüglid)  au«  Sauerteig  unb  (5)fig,  fein« 
gefdjabtem  Kren  unb  (Sffig,  Seinfamen  in  roeifeem  ©ein  gefod&t,  §afermef)l  mit  Sauer« 
teig  unb  2Bei&roein,  au$  erbjfcen  fte  ein  Stabjftücf  bi«  jum  @lül)en,  legen  e«  in  falte« 
SBaffer  unb  trinfen  bann  täglict)  3  ©la«  oon  teuerem. 

Die  Dalmatiner  im  Starentabelta  finb  feft  baoon  überseugt,  roie  fcooorfa  (313) 
berietet,  ba&  ba«  SEBed&felfteber  teil«  oon  bem  Erinfen  be«  9iarentaroaffer«,  teil«  oon 
bem  giftigen  9lbenbnebel,  teil«  oon  ben  bortigen,  in  jat)lIofen  Sdjroärmen  auftretenben 
3)tücfen  berrüt)re.  25at)er  foU  man  abenb«  gar  ni$t  aufeer  $au«  ge^en,  ober  oiel 
raudt)en  (richtiges  Nüttel,  um  bie  3Küdfen  ju  oerjagen !),  ober  ju  minbefl  SBein  ftatt  ©affer 
trinfen,  ober  ftdE)  in  bidfe  Dedfen  einlüden,  roenn  man  unbebingt  brausen  ju  tun  tyit. 
Die  Beobachtung  be«  SSolfe«,  ba§  bie  Widtn  am  ©ntfleben  ber  Walaria  fd^ulbig  fein 
fönnten,  roar  t)ier  bemfelben  bereit«  lange  oor  ber  epod&emad&enben  ©ntbeefung  Saoeran« 
befannt. 

Die  Prava  groznica  (roat)re«,  afute«  SQBed^felfieber),  bie  man  in  Dalmatien  ohne 
jebe  äratlid&e  ^ilfe  mit  bem  atlbefannten  ©t)inin  ju  oertreiben  geroot)nt  ifl,  tritt  jumeift  in 
Form  einer  Febris  tertiana  auf;  femer  gibt  e«  eine  met)r  d^ronifd^  oerlauf enbe  Polimuäa, 
roeld^e  otel  met)r  befürchtet  roirb  al«  bie  erftere.   911«  gefät)rlid)er  gilt  ba«  SSed)fel« 
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lieber,  roeld&eS  im  SSinter  acquiriert  wirb,   ®egen  bie  Polimußa,  beten  SJefämpfung 
mit  Gfpinirt  mitunter  erfolglos  bleibt,  ba  baS  (entere  gemölmlia)  in  unrichtiger  SBeife 
eingenommen  wirb,  gibt  eS  eine  Unja^t  von  als  fpejififch  angefetjenen  Mitteln,  darunter 
erfreut  ftdt)  baS  ©laSfraut  (Parietaria  diffusa,   Drinak)  einer  ganj  befonberen 
Beliebtheit ;  eS  wirb  frifdj  eingefammelt,  ju  einem  Brei  jertjadt,  in  Sein  gefönt  unb 
auf  bie  linle  Senbe  aufgelegt,  wo  bie  Tvrdina,  ber  Dalak  (d)ronifd)er  SHtljtumor)  buret)» 
jufüfclen  tft.   2lud&  ba»  ©ebeden  ber  ftingerfuppen  beiber  fcänbe  mit  ber  inneren  $aut 
beS  äütmereieS  wirb  gerühmt.   $n  ©refer  befielt  eine  fnapp  am  aJteereSffranb  erbaute 
^iarienfirdfc)e  mit  einem  wunbertätigen  SJilb;  oft  fommen  oon  weitem  Seute  $tn,  um 
bie  &ier  $a$lreid)  ju  finbenben  £urmmufä}eln  aufjulefen,  ju  puloerifieren  unb  mit 
Pfeffer  auf  bie  ftu&fotjlen  ju  legen ;  als  ©pejtaloorfc$rift  gilt  hierbei  baS  Auflegen  oon 
blauem  Rapier.   IFiandjmal  bauert  jebodj  bie  Polimusa  mit  ber  i^r  eigentümlichen 
allgemeinen  SRatttgfeit  unb  mit  leidster  (Srmübbarfeit  trofcbem  weiter;  ba  mufj  man  it)r 
freien  Sauf  laffen  unb  ber  hierbei  perfonifijierten  Äranft)eit  baSjenige  bieten,  was  fte 
eben  oerlangt.  (Sin  alter  Qaniinaer  erjäfjlte  bem  ©Treiber  biefer  3e^en#  bafe  er  wäjjrenb 
einer  PolimuSa,  bie  ihn  bereits  monatelang  trofc  grofjen  G^ininbofen  unb  allen  anberen 
Kitteln  quälte,  pläfeltdj  Appetit  auf  ©arbeHen  mit  3wiebeln  befam;  er  afj  fie  trofc 
feines  großen  &urfleS  ^ei^ungrig  —  unb  bie  PolimuSa  blieb  aus.   9Kan  weifi,  bafj 
man  infolge  ber  SRalaria  nicht  fhrbt,  bod)  finb  it)re  folgen  befannt  unb  gefürchtet. 
Sie  alten  Seeleute  pflegen  ba«  auf  ben  ©ajiffen  oft  gehörte  italienifa^e  Sprichwort  ju 
girieren :  Dalla  terziana  non  suona  la  campana  (33ei  ber  SDtolaria  läutet  nid)t  bie 
Sterbeglode).   SBer  an  SBechfelfieber  leibet,  fott  feine  (Sier  effen,  benn  aud)  nod)  nad) 
40  Xagen  fann  bureb  ©enufi  oon  eiern  baS  ftieber  jurüdfetjren. 

3n  baS  Äapitel  beS  Aberglaubens  in  Rumänien  (596)  gehört  eine  Reihe  oon  £anb« 
lungen,  meldte  bie  oerf$iebenfien  Äranft)eiten  feilen  foöen.  3)aS  ©umpffieber  oerfdhminbet, 
romn  man  fidj  gegen  ben  Äopf  ein  ©las  unbefprocbeneS  Söaffer  oon  einer  ^rau  aus» 
flutten  lägt,  weldje  ber  SWann  oor  ber  ftochjeit  entjungfert  fjat.   Aber  ftreng  unter» 
fagt  ifi  eS,  bei  ber  ^Srojebur  biefe  $rau  anjufehen,  weil  fonft  biefe  oon  ber  £ran!t)eit 
befallen  wirb.   3)aS  „nicht  befprod>ene"  SBaffer  mufj  bei  XageSanbrudj  aus  bem  näajften 
Brunnen  gefdjöpft  merben,  unb  berjenige,  melier  eS  trägt,  barf  wät)renb  beS  £ranS* 
portS  mit  niemanbem  fpreä)en.  (SS  ftnbet  bei  allen  orientalifd)en  SBölfern  reichliche  33er» 
rombung,  ebenfo  wie  bei  ben  Rumänen,  ©riechen,  Bulgaren  unb  dürfen.   $ie  Äur» 
Pfufd)er  gebrauten  eS  mit  unerfchütterlicher3uoerftcht,  befonberS  bei  dtjronifchen©rfranfungen. 
Segen  ©umpf  f  ieber  trägt  man  femer  in  ben  oon  ihm  heimgefuchten  ©egenben  3  ©tflet» 
a>n  eines  abgelegten  ©toffeS,  ©tfideben  oon  ben  4  ©den  einer  ©ajaufel,  3  ©tüdeben 
SBeujrauch,  3  SReiferdjen  eines  $efenS,  ein  bifea)en  3lfa)e  unb  3  Xeile  einer  ©pinne 
in  einem  ©äcfdjen  am  ©flrtel.  —  3>ie  Rumänen  in  ©Übungarn  (132  a)  oerroenben 
gegen  SRalaria  folgenbeS:  %n  eine  ^lafdje  werben  50  ©ramm  Äampfer  mit  l/<  Siter 
6pirituS  gegeben,  in  eine  jwette  ^lafd^e  V«  Siter  ©pirituS  unb  jirta  200  ©ramm  gebranntes 
unb  geputoerteS  Äorn.   Seibe  ^lafd^en  werben  burc^  eine  SBod)e  täglia)  einmal  gut 
fcurdjgefdjüttelt  fobann  baS  alfo^olifa^e  ©straft  ber  Äampferlöfung  in  bie  jweite  gefdjttttet. 
2J«S  SWebifament,  „©loleratropfen'',  ift  fertig,  „^atfäa^lia^  ift  eS  wirffam  unb  ^eilt 
ftaftrifdjeS  lieber,  2lbweid)en,  9Jlagenfrämpfe  unb  oerborbenen  3Jtagen,"  fo  berietet  ber 
&ter  unfereS  Referenten  giriefier  31.  (Sraciunefcu,  ber  burd)  35  3;a^re  biefeS  Littel 
bem  35oö,  als  eS  noa)  im  ®orfe  Änöj  weber  9lrjt  nod)  Spot^efe  gab,  oftmals  oerab» 
niajt  ^at.  2)afe  eS  auä)  bei  SWalaria  wirffam  fei,  behauptet  baS  83olf  allgemein. 
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9113  SBorbeugungSmittel  gegen  Walaria  Rängen  bie  Wagparen  (422)  einen  getrixf- 
neten  $rof<h  um  ben  §al$.  Slnbere  galten  eä  für  ben  beften  Sdjufc,  ba3  Birten» 
tä  fehlen  im  Stiefelfdjaft  ju  tragen,  borgend  wirb,  um  ber  Slnftedung  ju  entgegen, 
2Bein  mit  ^Jkprifa  unb  Pfeffer  getrunfen.  ©egen  ben  lieber  auf  all  oerwenbet  man 
Schmifchiren,  fchweifetreibenbe  £ee$.  Wehrere  ^firfia^feme  werben  tnS  §euer  gelegt,  oer« 
fot)lt  in  ein  halbe*  @la*  SBein  gegeben  unb  nach  einer  falben  Stunbe  getrunfen.  2>ie 
flerne  follen  nur  bann  Reifen,  wenn  man  fie  roä&renb  be«  Schüttelfrofie*  nimmt.  8ua) 
werben  3  abgefottene  Cleanberblätter  eingenommen  ober  ein  Heine*  ©läSdjen  3imt< 
firup,  ober  Sllaun  unb  Äochfalj  in  Söfung,  ober  eine  Wefferfpi&e  ooß  fcoljfohlenpulöer* 
währenb  be*  Anfalle*,  ober  Söeinftein  in  Mal/m,  ober  bie  SBlüten  be*  Koggen*  werben 
vom  «Stengel  geftreift  unb  gegeben.  Stuf  ben  §au*mauern  unb  auf  ben  §au*toren.  fie^t 
man  oft  auf gefcr)rieben :  /,T>er  Äranfe  ift  nicht  ju  §aufe".  35a«  foQ  bie  ftrantyeit  ab* 
galten,  einzutreten.  Übrigend  ift  in  Ungarn,  wie  in  Italien,  ba*  Gh  in  in  bereu» 
ein  oortreff  liebe*  oolfömebijinifche*  Heilmittel  ber  Walaria  geworben.  —  $aprt!a  in 
3form  einer  £inftur  ift  nicht  blojj  bei  ungarifäjen  dauern  ein  Wittel  gegen  SWalaria, 
fonbem  wirb  auch  in  $eutf$»Xirol  (416)  oerwenbet.  3)a*  Wittel  würbe  burch  ungarifa)e 
Lohnarbeiter  befannt  gemalt. 

3n  Columbien  follen  bie  Kaffeebohnen  ein  oolf«tfimltcbe*  Wittel  gegen  Walaria 
fein.  —  9ltte  Stamme  auf  93orneo  wiffen,  bafe  fie  al*  golge  ber  Walaria  eine  fallt 
©efdjwulft  an  ber  linfen  «Seite  beftfren.  Sfcaher  nennen  bie  2)ajaf  oon  ©amba» 
bie  Walaria  Demum  batum  —  lieber  mit  bem  «Stein;  bie  Äajan  am  SRenbalam 
nennen  bie  gefajmoHene  Wila  Kalong  pra  =  ÄranfheitÄjeicben ;  bie  Äajan  am  Wabafam 
bezeichnen  bie  Wilj  al*  ong  Eräm  —-  ÄrantheitStörper  (Wteuwenbui*,  Samt*  [1906] 
3  unb  7). 

6.  Snflnenja. 

2>ie  ^nfluenja  h<»  belanntlicr)  in  neuerer  3"*  Europa  mit  ferneren  Gpibemien 
heimgefucbt.  $a  it)re  fcauptfnmptome  Äatarrhe  ber  Sa) leimhäute,  befonber*  ©cbnupfen 
finb,  wirb  fie  fefyr  häufig  al*  Schnupfen  biagnoftijiert.  über  «Schnupfen  würbe  im 
9lbfchnitte  oon  Äranlbeiten  ber  2ltmung*organe  gefprochen.  3n  StorbhoDanb  tragt  man 
al*  Wittel  gegen  ^nfutenja  ben  oon  einem  Äreujmeg  aufgelefenen  «Sanb  in  einem  we& 
wollenen  Strumpf  an  ben  Sienben  ober  „unter"  bem  fcerjen. 

3n  Orient  (269  a)  wie  ganj  Oberitalien,  fowohl  in  ber  Stabt  als  auch  am  Sanbe 
gilt  al*  ficrjere*  Wittel  gegen  ^nfluenja  ©lühwein.  Seine  3ubereitung  ift  folgenbe:  Älter 
9totwein  wirb  mit  3"<to  aufgelöst,  hierauf  fommt  oon  ©ewüraen  eine  halbe  bis  ganje 
Wu*fatnufj,  bie  gerieben  wirb,  hm"n-  $a,m  fuÖl  man  oem  SBeine  6—8  ©eroürj* 
nelfen  unb  ein  SRöhrchen  %imt  ju.  35iefe  Wengen  gelten  für  ungefähr  8/«  Äter 
SBein.  Wan  läfjt  ben  SÜein  tüchtig  fachen  al*  ^?robe,  ob  er  hinreichenb  gefocht  hat, 
jünbet  man  einen  §tbibu*  an  unb  hält  ihn  über  bie  kämpfe  bei  fodjenben  2Beine$. 
©ntflammt  fia)  ber  2>ampf,  fo  ift  bie*  ba*  3e^en/  Da&  ber  SBein  binreidjienb  gefocht 
hat.  Wilunter  wirb  bem  2Öein  auch  ber  «Saft  einer  3lirone  °ber  einer  Orange 
beigefügt.  fceifje  Wildj,  mit  3u^«r  oerfefet,  wirb  auch  als  Wittel  gegen  fyijuienga  in 
oerfchiebenen  Orten  Sübtirol«  angewanbt. 

3n  Sübtunefien  (498)  Reifet  ^nfluenja  „«ater  be«  »urnu«"  ober  „»ater  eine« 
ÄnüttelS"  unb  ift  eine  ber  häufigften  Äranfhciten,  bie  jebe«  ^ahr  im  2öinter  in  mehr  ober 
minber  fiarfen  ©pibemien  auftreten.   Weift  befäüt  Tie  bie  2lhnung««  unb  SJerbauung*« 
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organe.  ©ie  forbert  alle  Sa&re  Diele  Opfer,  bie  Araber  fürchten  biefe  ftranf^eit  unb 
betjanbeln  fie  mit  Sc^roi^ftiren. 

Englifeher  ©chmeifj,  ©chmei&friefel,  ^at  im  3ahre  1486  Englanb  fehr 
fdjioer  h«ntgefucht.  ©ie  Xruppen  beS  moderen  SRichmonb,  melier  in  bem  $rama 
„fticfyarb  III."  al$  ©ieger  ba8  %eib  behauptet,  mürben  oon  biefer  ©eu<he  in  ber  fjeftigften 
Seife  ergriffen.  93on  $ier  mürbe  fie  im  Safyxt  1529  nach  Sonbon  oerfchleppt, 
einige  Söodjen  fpäter  mar  fie  über  ganj  Mitteleuropa  oerbreitet.  Vergebend  unternahm 
man  ftrdhücrje  Sittgänge  unb  »errichtete  ©ülmopfer,  um  fidt)  ben  ©o)uö  ber  ^ötjeren 
dächte  gu  ftdhern.  —  2)er  ©chroeifefriefet,  ber  miebertjolt  in  ©übbeutfchlanb  unb 
Cfterreich  beobachtet  rotrb,  jeigt  gtücflicherroeife  nicht  met)r  bie  iööäartigfeit  ber  früheren 
Obernien.  3>a*  3Solf  ftecft  bie  ©$roei[j)ücf)tigen  felbft  im  feigen  ©ommer  auf  ©runb 
talfd>er  tt)eoretifct)er  Ermägungen  in  ein  überliste«  äranfenjimmer  unter  fernere  ©ecfen 
unb  $elje,  um  bie  „ÄriftÄ"  ju  befchleunigen.  ©ine  berartige  ©et)anblung  beä  ©chmeife» 
frieiel«,  ber  oon  felbft  mit  fet)r  lebhafter  ©d&roeifebtlbung  eint)ergeht,  ifi  »erfehrt 
unb  fääblicj. 

7.  Miljbranb  nnb  fflo$. 

Sin  beutföer  3lutor  au£  ber  Witte  be8  18.  SahrfwnbertS  (222)  fdtjreibt:  Um  ber 
ilnftectung  mit  Mtljbranb  $u  entgegen,  macht  man  Umfct)läge  mit  frifchem  Sturmi  jt, 
ber  mit  frifdjer  Milch  gemifcht  mirb.  Ober  man  fängt  ba$  Menftruation£blut 
einer  Jungfrau  auf  einem  reinen  leinenen  Xuch  auf,  trodfnet  e8,  legt  e$  nach  oor* 
irrigem  Eintauchen  in  lauen  Effig  auf  bie  angefiecfte  ©teile,  ©obatb  ba«  £uch  troden 
geworben  ift,  feuchte  man  e$  mieber  mit  (auem  Effig  an,  unb  menn  bie  Teilung  erfolgt 
ift,  trinle  man  feinen  eigenen  Urin. 

(Segen  ben  91  ofc  ber  ^ßferbe  merfe  man  Sluripigment  unb  ©(Jjroefel  auf  glür)enbe 
fot)len  unb  laffe  ben  9tauä)  in  be$  Sßfcrbe«  9lafe  ober  blafe  ihm  Pfeffer  in  beibe  9iafen* 
löd>r  ober  loche  Slmeifeneier,  mafche  9tofe  unb  Maul  mit  ber  burchgefeihten  abfochung 
unb  gebe  bem  ^ferbe  hi«oon  auch  innerlich  (SBeftböhmen  719). 

8.  SßcrgiftttBflen  (Intoxicationes). 

3n  biefem  Äapitel  mirb  eine  9teit)e  ber  häufiger  oorfommenben  Vergiftungen  be* 
(prodjen.  Einige  Sorte  feien  ber  fog.  ©  t  i  e  r  b  l  u  t  oergif tung  geroibmet,  welche  in  leftter 
3«u  »Überholt  ber  (Begenfianb  roiffenfdhaftlicher  Unterfuchungen  mar  (514).  ©trabo  (I  3) 
berichtet,  bajj  MibaS,  berStönig  ber  ^ßljrpQcr,  beim  Einfalle  ber  Äimmerier  alfta  tovqov 
tränt  unb  ftarb.  Stuf  bie  gleiche  SBeife  foK,  nach  bem  Berichte  beS  JttefiaS,  ber 
örnber  be$  Hambofe«  geenbet  fyabm.  %\)tm\ftoUe$  tränt  nach  2>iobor  (11  58)  eben» 
fotlÄ  Stierblut,  l  u  t  a  r  a)  fteQt  baneben  eine  anbere  SBerfion ,  bafj  e$  ein  fchneü 
mirtenb«*  ©ift  mar.  ©ophofleS  legt  in  bem  2)rama:  „3)ie  Jtücfforberung  Helena«" 
b«  $elena  bie  Sorte  in  ben  Munb:  „Mir  frommt  ©tierblut  ju  trinfen,  um  noch 
föroererem  SBorrourf  ju  entgehen."  Ebenfo  läfet  2lriftopt)ane8  in  ben  „Gittern,, 
(83  unb  84)  ben  9tifia«  fagen:  „Da*  bcfkc  für  un«  ift,  ©tierblut  ju  trinfen  unb  be« 
SfaniftofleS  Xob  ju  roählen."  —  ©tein  bemerft  &u  bem  £obe  be«  ^fammenit  bei 
fcerobot  (3  15),  ba&  ba*  trinfen  oon  Ochfenblut  bei  ben  2Ilten  für  töblid)  galt, 
angeblich  weil  baä  Slut  fofort  gerinnt  unb  ben  Printer  erflicft.   5Rach  bem  Sendete 
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be«  piutarcf)  unb  biefer  öemerfung  oon  ©tein  erholten  wir  ein  Dilemma,  baä 
nur  lösbar  ift,  wenn  mir  ba«  ©tierblut  al«  Umnennung  für  ein  heftig  roirfenbe«,  unter 
<5rfti<fung«erf$einungen  tötenbe«  ©ift  nehmen. 

9Jtan  bejieljt  biefe  ©tierblutoergiftungen  barauf,  bafe  ftct)  in  bem  93(ute  burä)  3er* 
fefeung  unb  ^äulni«  ©ifte,  äfinlidj  ben  ^leifä^giften,  gebilbet  baben,  roetä)e  unter 
ftürmifdjen  ©rfdjeinungen  jum  Xobe  führen.  Über  bie  93ebeutung  ber  ©ifte  im  Wittel» 
atter  fönnen  wir  &ier  ntdt)t  ausführlich)  fprecfjen,  trofcbem  bie  Popularität  ber  $er= 
giftungen  beim  SBolf  au«  jener  3elt  flammt.  Sntereffant  ift/  bafj  im  Orient  fä)öne 
©flaoinnen  ju  ©iftmäbdjen  au«gebttbet  mürben;  fie  mürben  langfam  an  ©ifte  ge- 
roö&nt  unb  bilbeten  bann  roertooHe  ©efcfjenfe  für  Söürbenträger  unb  dürften.  ®*  f°fl 
bereit«  Slejanber  ber  ©rofee  mehrere  ©iftmäbd&en  au«  Werften  imtgebrad&t  haben. 
$ie  3näbä>n  mürben  baju  oerroenbet,  um  bie  ©peifen  unb  ©etränfe  oorjufoften. 

23ei  ben  9taturoöl!ern  fpielen  ©ifte,  in«befonbere  Pfeilgifte,  nod&  heute  eine 
grofee  Stolle.   9Benn  bie  »ntifanerinnen  ihrer  ©atten  tiberbrüffig  werben,  fo  geben  fie 
ifmen  ein  ©etränf  oon  ^loriponbio,  einem  Sbfub  oon  Datura  sanguinea,  einer  Stea> 
apfelart.  3fl  ber  Vergiftete,  roie  beabfichtigt  mürbe,  bem  ©löbfinn  oerfallen,  fo  fchreitet  bie 
$rau  ju  einer  jroeiten  @t)e.  S)ie  Aariben  befifcen  einen  grenjenlofen  9tact)eburft,  ber  nia)t 
eher  erlifcht,  al«  bis  bemfelben  in  bem  2obe  be«  33eleibtger«,  ja  fetbft  in  ber  Sluärottung 
ber  ganjen  Familie  SBefriebigung  geroorben  ift.   $er  33tuträ<f)er,  ber  ftanaima,  tritt 
nicf)t  frei  h*roor,  fonbern  er  überfällt  fein  Opfer  au«  verborgenen  ©chlupfroinfeln.  3lm 
liebften  bebient  er  fi<h  ber  ©ifte.   3u  Den  m  feinen  2Birfungen  fürdjterlichflen  ©iften 
gehört  ba$  „SWafdfji",  baä  auö  ber  SBurjelfnolIe  be«  Anim  venenatam  bereitet  wirb, 
unb  biefelbe  Pflanje  ift  e«,  beren  ficr)  bie  3^uberer  ber  Sieger  in  Surinam  unb  Sririfö« 
©ugana  ju  ihren  Vergiftungen  bebienen.   treibt  ben  3nbianer  ba«  <Racf)egefüf)l,  als 
Jtanaima  aufjutreten,  fo  oerfolgt  er  fein  Opfer  roie  bie  Solange  unb  täfet  e«  nie  au? 
ben  Sugen,  bi«  e«  ir)m  gelingt,  ba«felbe  im  Schlafe  ju  überrafcr)en.   2)ann  ftreut  er 
ihm  eine  Heine  Quantität  be«  ©iftpuloer«  auf  bie  Sippen  unb  unter  bie  Sla\t.  $a* 
Opfer  ermaßt  mit  ben  gräfelichften  ©c&merjen,  i|t  binnen  4  SBod&en  junt  ©feiert  ab* 
gejehrt  unb  roirb  buret)  ein  langfame«  ©terben  oon  feinen  dualen  erlöfl.  ©elingt 
biefe«  Verfahren  nicht,  fo  roirb  ber  ©egner  erfd&lagen  ober  mit  einem  ©iftpfeile  ge« 
tötet.  —  2>a«  Pfeilgift  ber  Sraftlianer  roirb  jumeift  au«  bem  SJWchfafte  be«  SWan« 
fcheniüebaume«  (Hippomane  Mancenilla)  bereitet.   2)iefe  pfeilfalbe  ift  nidt)t  ba«  ®$ 
aller  ©ifte,  ba«  gefürchtete  „(Surare",  ba«  in  (Suropa  feit  bem  3ahre  1595  befanitt 
ift.   2He  5lino  in  %apan  oergiften  ir)re  Pfeilfpifcen  mit  bem  ©afte  oon  Aconitum 
Japonicum.   Äörncfjen  ber  2lfonitpflanje  werben  mit  §arafttpfeffer  unb  langbeinigen 
©pinnen  geflogen,  biefe  5D2ifdt)ung  roirb  bann  über  bem  ^euer  erwärmt  unb  bie  ©afle 
in  ba«  ©ift  getauft.   (Sine  SBunbe,  bie  mit  berartigen  SBaffen  erjeugt  roirb,  ift  Mr 
gefährlich  unb  getjt  nur  feiten  in  Teilung  au«  (277). 

©in  fer)r  verbreitetet  ©ift,  ba«  in  ber  wiffenfehaftlichen  Sftebijin  oon  alter*  ^ 
Slnroenbung  finbet,  ift  ba«  Opium.  3m  3nbifd^en  sitr^ipet  (3anu«  I  285)  wirb 
Opium  teil«  geraupt,  teil«  gegeffen  unb  getrunfen.  Über  ba«  Dpiumrau^en  würbe  cn 
anberer  ©teile  gefprod^en.  9teuerbing«  breitet  [169  ba«  Opiumrau<f}en  au$  in  ©uropa  au#, 
roä^renb  in  ß^ina  ©efefte  gegen  biefe«  gefäljrlidje  Safter  eingeführt  werben.  3m  Orient  be« 
Raupten  Opiumeffer  unb  ftarfe  ^abafrau^er,  ba|  oiel  Äaffeetrinfen  ein  ©egengift  fei  (664^ 

SWutterfornoergiftungen  fommen  in  Europa  oor.  ©ie  tragen  ben  roitf«1' 
fcr)aftlia>n  «Ramen  ,,(£rgoti«mu«",  ben  oolf«tümlia^en  9lamen  Äriebelfran^' 
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$eit.  —  3>a*  3ittem  (TriaSka,  Trasenie)  nennt  man  bei  bcn  Slowafen  (309)  eine  balb 
oorübergeljenbe  Äranfyeit  infolge  ©enuffe*  eine«  S9rote$,  bai  au«  9Rel)l,  in  welcfjem 
mit  ber  tfmdjt  oiel  £  o  l  $  famen  (Lolium  temulentum)  Dermalen  war,  gebaden  würbe ; 
er  fommt  meifl  in  gebirgigen  ©egenben  in  naffen  Sauren  oor.  3fl  im  SWe&l  viel  2Baä)tel* 
roetjen  (Melampyrum  aryense)  Dermalen,  fo  Ijat  ba*  93rot  einen  Slnflug  oon  violetter 
#arbe,  fcfcabet  aber  ber  ©efunb^eit  nia)t. 

ßin  fe^r  befannte*  ©egenmittel  gegen  oermeintli$e  unb  roirfltdje  Vergiftungen, 
ba*  in  manchen  fällen  audj  wiffenfdjaftlicb  einwanbfrei  ift,  ift  bie  (Sidjenrtnbe.  Sie 
ift  reid)  an  ©erbfäure,  unb  ba*  Sprichwort  fagt:  ©td&enrinbe,  mit  9Rilä)  gefotten,  wiberftrebt 
allen  ©iften.  —  »ei  ^iljoergif  tungen  unb  naä)  bem  ©ffen  oon  Xollfirf  ajen 
foc&t  man  eine  fcanboott  eidjenrinbe  in  1  Jßiter  3WU#  unb  lä&t  ben  «ergifteten  baoon 
txinten.    3)ie  Slowafen  (309)  fennen,  niie  bie  Bewohner  SRttteleuropa«,  bie  93er* 
gtftung  mit  gliegenfd&wamm  unb  mit  ber  £oflfirfa>.   3«9*"       3ei£$en  *>er 
giftung,  fo  trautet  man,  ben  SWagen  bura)  ©recfcmittel,  Äifceln  be*  Sajtunbe«,  Srinfen 
oon  toarmem  SSaffer  ober  oon  Seifenmaffer  ju  entleeren.    Se^r  treffenb  gibt  ba* 
floroafifc&e  Söolf  ben  Unterf$ieb  jwifdjen  bem  ftUegenfa)wamm  unb  bem  eßbaren 
Äönig*pilj  (Amanita  caesarea)  an.   Sluf  ber  Oberfläche  be*  £ute*  be*  fliegen» 
fdjmamme*  haften  fliegen  (ba*  jtnb  Stucfe  ber  fculle),  wogegen  ber  $ut  be*  flöntg** 
pilje*  rein  ift. 

3)a3  Vergiften  ifl  eine  altorientalifdje  Sitte.  $er  Äalif  9Woamije  hatte  ben 
duiiUiajen  9lrjt  $bn  @faf  au*  2)ama*fu*  fpejieu*  al*  ©iftmifd&er  angeftedt;  3bn 
Sfaf  räumte  bem  §errfa>r  unliebfame  ^ßerfönlicbfeiten  au*  bem  SBeg,  um  bem  ^efib, 
einem  So^ne  SRoawije«,  ben  Xfcron  ju  fi^ern.  3)ie  Vergiftungen  gefchafjen  bamal* 
mittel*  fconig*.  $ie*  befäjönigte  ber  Kalif  mit  bem  floranoerfe:  „©Ott  jjat  $ilf*l?eere 
im  $onig." 

3m  Orient  (664)  meint  man,  einen  3Renf$en  oergiften  ju  Wimen,  wenn  man  ifnn 
eine  Speife  gibt,  in  ber  man  mit  ben  föänben  eine*  eben  ©efiorbenen  herumgerüljrt 
f>at.  $en  gleiten  35ienfl  leiftet  eine  Speife,  in  bie  man  eine  SJHfd&ung  pubertierter 
©ierid>alen  unb  abrafierter  Heiner  Äopffjaare  tut.  3)odj  oerfa^mä^t  man  niemal*,  bie 
©irlfamfeit  be*  Slrfenif*  ju  erproben,  wenn  bie  anberen  SWittel  nidfjt  oerfangen 
wollten.  —  911*  Heilmittel  gegen  alle  ©ifte  gebraust  man  in  ber  £ürfei  eine  SWebi« 
fomtntenfotnpofitton,  bie  in  Äonflantinopel  „Pansch ir",  Slllgift,  genannt  wirb.  $tefe 
Ärjnei  fofl  au*  folgenben  Veftanbteiten  jufammengefe&t  fein:  au*  3gnatiu*bohnen, 
9towm  Bmbra,  3}tofd&u*,  ©ummifa^leim  unb  perlen;  man  mifd^t  1—5  ©ramm  mit 
ffiafier.  S^nlid^e  Äräfte  fd&reibt  man  enblid)  bem  Smajonenfleine  ju.  311*  ein  beliebte*, 
langlam  tötenbe«,  jebocfc  tatfäajlia^  oöttig  wirfungSlofe*,  meajanifa)  wirfen  fottenbe*  ©ift 
nmtbe  im  TOtelalter  ba*  puloerirterte  ©la*  angefe&en. 

SSJenn  bei  ben  Suaheli*  (381a)  jemanb  ©ift  befommen  ^at,  ge$t  er  $um  Slrjte, 
bet  Md)t  i^m  ßl  auf  bie  3un9e/  in  meinem  Spinnen,  SBanjen  unb  eine  ^lebermau* 
gefönt  mürben.  2)aoon  mufe  ber  ftranfe  erbrechen.  2)ann  roirb  ein  $u^n  gefd)lac^tet 
Mb  mit  ben  3roeigen  be*  Saume*  SRbula  gefönt.  35er  Äranfe  mufe  fia^  auf  ben  Jiücfen 
ItOffl-  Xuf  bie  33rufl  wirb  ein  Xud>  gelegt  unb  ber  Reifte  ^opf  barauf  gefteHt.  SBenu 
bei  Xopf  erfaltet  ift,  fo  mu§  ber  Äranfe  bie  ^ä^nerfuppe  effen.  S)ann  werben  bie 
3^eige,  bie  juoor  jufammengebunben  in  ber  Suppe  lagen,  auf  einem  Stein  jerrieben, 
»nb  boi  ^ßuloer  wirb  in  je  jwei  fleine  §autfä)nitte  unter  ben  Släjfeln,  an  ben  Sdjläfen, 
übet  ber  9lafenwurjel  unb  an  ber  Stirn  eingerieben.   3)ann  ifl  ber  3Jtamt  gefunb. 
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$a«  &ur)n  wirb  vom  2trjt  oerjehrt.  Surct)  Söefühlen  ber  Schläfe  merft  biefec,  ob  ba$ 
99lut  be«  ßranfen  wieber  ruf)ig  fliegt;  Ift  ba«  nidr)t  ber  §att,  fo  mufj  nodj  ein  $ubn 
gefd^lac^tet  werben.  3n  onberen  gaffen  wirb  bei  Vergiftungen  bie  SBurjel  be*  Saume* 
SWtomofroe  gefönt.  3>er  Äranfe  trinft  ba«  Söaffer,  &at  reicr)li<^  blutigen  Stuhlgang 
unb  wirb  gefunb. 

9.  Hlfohol 

fpielt  in  ber  5Bolf«mebijtn  oon  jeher  bie  Stoffe  eine*  belebenben,  fräftegebenben  SWittele. 
&ier  fei  nur  auf  bie  empirifcb,  ganj  richtige  5Bolf«fitte  in  3n°icn  oenoiefen,  grofee 
Sllfoholmengen  gegen  Schlangenbiß  ju  oermenben,  femer  auf  eine  Differenj  jmifa)eii 
ber  »olf««  unb  ber  wtffenfchaftlichen  SRebijin  (Klimpe  593).  ©ei  ajromföen  fieberhaften 
3uflänben  gibt  ber  »rjt  »Kohol.  „aber  §err  SDoftor,  bann  wirb  ba*  lieber  ja  nur 
noch  fchlimmer!"  f)ei&t  e«,  unb  man  tann  ftch  über  biefe  »uffaffung  nicht  munbem. 
SJenn  unter  bem  Hlfoholgenuffe  fie^t  man  ba«  ®efia)t  be*  3Renfa)en  ft$  röten,  fein 
$erj  fa)lägt  lebhafter,  fein  Sefen  wirb  aufgeregter,  er  fpricht  mef>r,  —  alle* 
3eichen,  wie  fie  äußerlich  bem  ftieber  eigen  ftnb,  währenb  bie  wichtigften  SRerfmale  bec- 
fiebert:  bie  Eemperaturfteigerung  unb  bie  Xrodenheit  oon  §aut  unb  ,3unge,  bem  £aien 
unfontroflierbar  bleiben.  Xatfächlicb  wiffen  wir,  bafj  ber  SBein  ober  ftognaf,  in  größerer 
Spenge  genommen,  ba«  lieber  ^erabfe^t  unb  bog  er  unter  biefen  Untflänben  oft  in 
groger  Quantität  gut  oertragen  wirb;  ganj  befonber«  gilt  bie«  bei  ber  ßungenentjünbung, 
bem  it*od)enbettfteber  unb  einigen  anberen  ferneren  ^nfettiondfranfheiten. 

$runfenbolbe  befommen  nadt)  ^liniu«  (593  30)  einen  SBiberwiHen  gegen  geiftige 
©etränfe,  wenn  man  it)nen  3  Xage  lang  ^iadjteule  neter  in  Sein  ju  effen  gibt.  3M 
ber  ÖJenufj  einer  gebratenen  Sd)af«lunge  behebt  ba«  Übel.  3Ber  Schroa l  b  e  n  fchnaM« 
afdfje  mit  jerriebener  SJinrrhe  in  SBein  einnimmt,  wirb  nicht  betrunfen.  2)iefe«  SRittel 
erfanb  ber  affprifche  Äönig  £oru«.  —  £a«  3lnfang«fiabium  ber.  »Ifoboloergiftiing 
fchilbert  Obuffeu«  in  ben  löftlichen  Sorten  (Ob.  XIV  462-464): 

$öre  mic^  jefct,  ©umato«,  unb  b&ret,  ifrr  übrigen  Ritten, 
SRübmenb  reb'  icb,  ein  SSSort,  com  betörenben  SBeine  beließet, 
SBelcber  ben  SBeifeften  oft  anretjt  ju  lautem  ©efange, 
3fcm  ju  herzlichem  Sachen  unb  ©aufeltanje  oerlettet, 
Unb  manch  SBort  ihm  entlodt,  ba8  beffet  märe  oerfcbmiegen. 

(ginige  SUfoboljitate  au«  bem  grauen  Hltertume  mögen  tytx  folgen  (601): 
3öa«  ber  9)lenfcb  ernftlicr)  wiff,  ba«  fann  er.  Manche  haben  e«  fertig  gebraut, 
nie  ju  lachen,  anbere  haben  be«  2Beine«,  jeben  ©etränfe«  enthalten.  (Seneca,  W» 
f)anblungen.)  2ßenn  bu  beinen  Äörper  einfach  gewöhnt  fya%  fo  prahle  nia)t  barmt- 
93tfi  bu  ein  2öajfertrin!er,  fo  fpria)  baoon  nicht  bei  jebem  Bntafc !  (©piftet.)  Äbu 
alfo  ein  muftfalifche«  unb  hamtonifche«  3öefen  fein,  fo  la&  beine  6eele  nicht  h'wu*' 
wenn  ftc  beim  ©elage  oom  Xau  be«  SBetne«  benefet  ift;  benn  ba  würbe  fte  befchnuifei 
werben,  (©piftet.) 

(Snblich  hat  bie  ©eroatt  be8  SEBeine«  bie  ^erjen  burchbrungen, 

Unb  bie  oettetlete  ©tut  ftct)  ein  in  bie  Slbern  gefc^licben, 

%ann  folgt  ©chroere  ber  ©lieber;  ber  ©ang  roitb  fcbroanfenb,  bie  3unfle 

fiaüet,  e§  fchioimmen  bie  9(ugen,  bie  Seel'  ift  felbcr  betrunfen. 

ßärm  unb  ©efchrci  entfteht  unb  ©cbludjjen  unb  roibrige  3anlfucbt. 

Unb  roa«  immer  noch  Pftegt  in  bergleichen  fällen  a"  fommen.  (Sucrej) 
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2>er  3Ufot)oli«mu«  ift  auch  bei  ben  9iaturoölfern  fc^r  oerbreitet,  unb  auch  bei  biefen 
finbet  man  —  freiließ  red)t  unoerlä&lidje  —  Heilmittel  ju  feiner  Söefämpfung. 

SBie  92aturoölfer  vorgehen,  um  fidh  neue  $eraufcc)ung8mittel  ju  oerfeejaffen,  bie  nicht 
von  Sßeifcen  flammen,  bofür  führt  ber  ,,©lobu«"  (^o^rgang  1907)  jroet  neue  Seifpiele 
an.  SDa  iß  junächft  ber  %vant  Sili.   tiefer  wirb  bei  oerfd&iebenen  9iegerftämmen  im 
rranjöftfdjen  ÜRorbmeftafrtfa,  bei  ben  93aga,  Sanbuman,  Xomne,  ©ufu  u.  a.,  benüfct  unb 
gilt  al«  Surrogat  für  ben  com  Propheten  verbotenen  2Ufor)ol.   über  §erfleflung  unb 
©irtung  berietet  ber  fran§öftfd)e  Äolonialarjt  Dr.  3)iaclaub.   ©emonnen  wirb  ba$ 
Ötli  au«  bem  SSBurjelflocf  einer  SRelaftomajee  (Dissotis  grandiflora),  bie  in  ber  Art 
toie  bei  un«  bie  äi^orienrourjel  ju  einem  braunen  ^uloer  gebörrt  unb  geröftet  unb  in 
Äörbcben  au«  SRaphiafafern  aufbewahrt  wirb,  au«  biefem  SJMoer  gewinnt  man  aldbann 
burch  SSermifchung  mit  2öaffer  unter  3ufafe  von  ©riobenbronrinbe  ba«  ©eträuf.  (£« 
geflieht  bie«  in  fet)r  großen  Arügen,  in  benen  e«  oon  alten  Söetbern  mit  Skmbud' 
[töden  5—6  ©tunben  lang  umgerührt  wirb.  35a«  fertige  ©rjeugni«  macht  Irunfen  wie 
öraimtmein,  bod)  fagt  ber  Beriet  nicht,  ob  e«  alfoholhaltig  ift.  (Sin  jweite«  beraufd)enbe« 
(8etränf,  Über  baS  mir  jefet  nähere  9lad)richt  erhalten,  ift  ber  ^enote,  bereitet  oon  ben 
iguiä)oltnbianern  SWerifo*.  $er  ^epote  ift  eine  Heine,  namentlich  im  nörblictjen  SWerifo 
wtbreitete  ßaftu«art,  beren  „biabolifd&e"  SBirfungen  fd)on  ben  erften  2Wifftonären  befannt 
roaren.   SBerfpeifi  man  fte  ober  geniest  ein  au«  it)r  bereitete«  ©etränf,  fo  tritt  eine 
2—3  Xage  ant)altenbe  Xrunfencjeit  ein,  bie  aber  oon  ber  burdjj  SUfotjol  erzeugten  oer« 
Rieben  ift;  ber  Xrunfene  f>at  farbige  »ifionen  unb  wirb  nicht  etwa  in  3orn  oerfe&t, 
fonbern  in  einen  3uftanb  oon  gurcr)t  unb  Sraurigteit. 

6$  ift  ein  fonberbarer  ©totj  be«  Oberpfälzer«  (93),  }u  gewiffen  3eiten  feine  2Bor)nung 
in  ein  9Birt«hau«  urnjuwanbeln.  $iefe  oerbammenSmerte  Unfüte  ^at  fd)on  fo  oiele 
Familien  entfittlidht,  fyat  bie  ©ewerbe  unb  ben  ftleifj  ber  £anbwerfer  untergraben,  hat 
fo  oiele  öürger  fd)on  an  ben  öettelftab  gebracht,  l>at  mit  einem  SBorte  fo  oiele  unb 
au3fd)UeBUct)e  Statten«  unb  nid)t  eine  einzige  Sichtfeite,  unb  bennodj  ift  fte  ein  wahre« 
^pauabium  be«  Oberpfäljerd.  Äinber  im  jarteften  Älter  werben  früh  fä)on  gewöhnt, 
bie  Sä)enfftube  ihre  §eimat  ju  nennen,  ^Diäbdjen,  faum  ben  Äinberfctju^en  entlaufen, 
bienen  al«  ÄeÜnerinnen  unb  finb  3euden  xo$n  unflatiger  2Btrt«fwu«fpäfje,  Änaben, 
laum  be«  £efen«  funbig,  beobachten  mit  gierigen  Augen  bie  ©piele  ber  ©rmaebfenen 
unb  lernen  früh  fetjon  ben  Söert  ber  oerberbltccjen  Äarten.  Bürger  unb  $anbwer!er 
wählen,  ftatt  ju  arbeiten  unb  für  bie  gamilien  ju  forgen,  ben  leichteren  (Srmerb  be« 
&erfd)enfen«  unb  ahnen  nicht,  bafe  ein  folche«  oerberbliche«  ftauleitjen  ihren  §au«ftanb 
nie  ü)re  ©efunbheit  unwiberbringlich  untergräbt.  Äranft)eiten  aller  Slrt,  befonber«  ber 
StypirartonSorgane  unb  ber  SJerbauungSroerfjeuge,  ftnb  bie  natürlichften  folgen  biefer 
Unfitte  (»renner-Schäffer  f.  b.). 

3m  Beine  fuchte  ba«  »olf  in  Stooern  (309)  fein  Allheilmittel  bei  Unwohlfein  fowie 
m  %btnb  Erholung  nach  müheooder  Jage«arbeit,  bi«  bie  9Beinglo<fe  §u  öette  rief. 
J>a«  dltefte  3wgniö  für  bie  ^eilfraft  be«  ftranfenweine«  finbet  f«h  »n  ber  Schrift 
hl.  ^ilbegarb  (289). 

übrigen  93aoern  fleht  ba«  Sier  al«  ^ationalgetränf  feit  ältefler  fyit  in 
3lnf«hen.  Um  ba«  lange  3e<len  unD  ©chwärmen  in  ben  ©djenfen  bie  Slacht  h^' 
but<h  |u  oerhinbem,  mürbe  in  SKünchen  wie  in  anberen  ©täbten  jur  beftimmten 
3«t  bie  „öirgloden"  geläutet.  Sluf  biefe«  ^tx^tn  mufcten  bie  2Birt«häufer  geräumt 
werben. 
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2ludj  ber  Branntroein  ftonb  fdjon  frübjeitig  in  ©ebraudf}.  ©o  empfiehlt  eint 
fcanbfchrift  be*  ©ehultf)ei&en  tum  gricfenhaufen  (au*  bem  3at)re  1320),  ben  oon  9Mena 
in  &eutf$(anb  eingeführten  Branntwein  unter  bem  Tanten  „gebrannte*  SBaffer"  als  $e= 
roahrung*mittet  roiber  bie  ^eft  unb  anbere  anßecfenbe  flranft)eiten.  Seine  belebenbe  Ärajt 
roirfte  balb  fo  oerführerifch,  bafj  befonber*  $elbarbeiter  fid^  feiner  al*  9ieijmittel  ju  bebtmcii 
begannen.  14ß0  begeifterte  ftdt>  ein  Starnberger  SMdjter  ju  einem  fiobgebicht  auf  ben> 
felben,  roorau*  hervorgeht,  bafc  ba*  gebrannte  Baffer  al*  ©etränf  balb  allgemein  beiübt 
mar,  fo  bafe  „fdjier  jebermann"  Branntwein  tränt  unb  ba*  öffentliche  9lu*f Renten  ein 
©eroerbe  geworben  mar.  &eute  noch  fteht  er  al*  ein  fidjere*  Sdjufomittel  bei  fcfjäbiiajen 
2Bitterung«einflüffen  unb  „angefefct"  mit  Pfeffer,  flalmu*  ufm.  al*  Berbauung  beförbemö 
unb  oon  ftlatulenj  befreienb  in  2tnfehen.  allgemein  aber  wirb  er  in  oerfcbiebenen 
formen  oon  ben  ©ebirgöberoohnern,  roo  er  al*  ftefpirötion&nittel  oon  Vorteil  ifi,  in  ®e« 
brauch  gejogen.  ^ufeerlidt)  finbet  er  feine  Slnroenbung  ju  Einreibungen  al*  ftärfenb  unb 
mübung  benehmenb.  „SBenn  man  einem  ©äufer  Branntwein  ju  trinfen  gibt,  ber  bura)  einen 
Eotenlappen  gefeiht  roorben,  fo  oerliert  er  feine  Srtnflufi"  (Bayreuth).  „SBill  mon 
bie  ©äjte  bei  Xifche  balb  trunfen  machen,  fo  giefje  man  dtubfamen  ober  etwa*  £olunber= 
roaffer  unter  ba*  ©etränf.  Sil*  Nüttel  gegen  eingewurzelte  Xrunfenheit  roirb  geriitimt: 
3Wan  nehme  4  Quint  ©pie&glanjroem,  2  Quint  3pefafuanl)awein,  1  Quint  ©tintafant' 
tinftur  unb  giefjt  biefe*  ©emengfel  ganj  ober  teilroeife  bem  £runfenbolb  unter  ba* 
©etränfe.  9leidjt  biefe*  für  ba*  erflemal  nicht  ju,  fo  roirb  eine  jroeite  Heine  ®aU 
baoon  geroijj  fidler  roirffam  fein/'  —  „2ßenn  man  ben  ©djaum  oom  Bierglafe,  beoer 
man  trinft,  nidr)t  etwa*  abbläft,  fo  haben  bie  fteren  ©eroalt  über  ben  Xrinter"  (Sit' 
baoem  unb  Sßfalj).  —  „35er  ©enufc  oon  7  bitteren  9Jlanbeln  ober  oon  flotjl  fofl  feine 
Beraufdjung  auffommen  laffen,  3öafchen  ber  ©efdjledjtäteüe  mit  faltem  SÖaffer  bie 
raufajung  oertreiben"  (fiammert). 

»1*  Heilmittel  gegen  £runffucf)t  roirb  ba*  Beilagen  gerühmt.  <£*  muf?  „gerochen 
ober  auff  bem  fmupt  getragen"  roerben.  3n  Dberöjterreich  oerroenbet  man  gegen  Xml- 
fucht,  in*befonbere  gegen  9ieroenentjünbungen  infolge  be*  2llfoholgenuife*,  Blutremigiing*3 
füren,  alfo  abführenbe  bittet,  roie  fie  in  bem  2lbfdjnitt  über  flranft)eiten  be« 
bauung«fanal*  mitgeteilt  mürben.  —  (Sin  tiroler  Littel  gegen  „ftcrsrourmb" 
lautet  (416):  „©chneib  ein  Lattich,  fala  ihn,  bi*  er  roafferig  roirb,  unb  ift  ihn  &aItn 
morgenb*  niedjter  (nüchtent).  5Difer  SBurmb  förd&t  nicht*  fo  fehr,  al*  ben  Statticti." 
Sie ber  (f.  b.)  fdjretbt:  3<h  ntufj  gesehen,  bafj  ich  longe  u"b  angeftrengt  über  bieten 
„&erjrourmb"  nachgebacht,  bem  ich  niemal*,  roeber  im  joologifchen  &örfal  noch  auf  bem 
©ejiertifcf)  begegnet  mar.  Unb  bennoch  fain  mir  berfelbe  fo  befannt  oor,  roie  ein  oller 
ftreunb,  beffen  ßüge  un*  erinnerlich  ftnb,  roährenb  fein  Äommer*name  un*  langfl  ent- 
fallen! $afe  er  ebenforoenig  ein  2öefen  oon  ftleifch  unb  Blut  fei  wie  fein  SWamenS» 
bruber,  ber  roeltbefannte  „®eroiffen*rourm",  roar  oon  oomherein  flar,  aber  bennwb 
rooflte  bie  (Srfenntni*  lange  nicht  aufbämmern :  —  ba  plöfclidj  —  halt !  „flenn  id)  bt4 
bu  alter  Schwebe?!"  rief  ich  laajenb  mit  ©cheffei  au*.  3a  er  tft'*,  ber  in  aßen 
beutfehen  tfanben,  bei  granfen,  ©achfen,  ©chroaben  unb  Bauern  gleich  roc#efannte 
3uftanb,  ben  mir  „flauen  ja  mm  er"  nennen!  Unb  roela>r  fiefer  roirb  mir  roiber' 
fprechen,  roenn  ich  bem  obffuren  ^eilfünftler  In«  aufrichtig  gratuliere  unb  »ottfornmen 
recht  gebe,  bafe  „bifer  SBurmb  nicht  fo  fehr  förcht,  al*  ben  Lattich".  3)afe  ba*  ^ 
behanbelte,  peinlich  brücfenbe  ©efühl  in  ber  Magengrube  ben  9iamen  „S<rjroumtb" 
trägt,  entspricht  bem  fübbeutfehen  ©prachgebraudh ,  ber  bie  2Rageng*genb  al*  *fi«J' 
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grübe"  bejetd)net,  aud)  bentjufotge  oon  äerjroefj  fprid&t,  roo  er  über  2Jtogenfd)mer8 
flagen  foffte. 

SBerberblid)  ftnb  mand)e  Wirturen  (277  a),  roeldie  baä  93olf  anroenbet,  um  Xrunf» 
luftige  ju  furieren.  SHMe  weit  oerbreitet  in  Teutfd)lanb  3auDerrTäirfc  ftnb,  geigte  im 
vorigen  3at)re  eine  93erf)anblung  gegen  einen  Kaufmann  in  ^reiburg,  ber  2lalfd)letm 
ali  Wittel  gegen  £runffud)t  für  10  Warf  abgab,  roä&renb  er  ifm  nur  20—30  Pfennig 
toftete.  2113  man  ben  ^Betrüget  feftnafjm,  t)atte  er  bereits  5470  Warf  einfafftert  unb 
über  3000  Warf  nod)  au*fte$en.  9Begen  betrug*  rourbe  er  ju  einer  ©efängntSftrafe 
von  1  3af>r  oerurteilt,  fieid&enroaffer  benüfcte  oor  2  3al>ren  eine  Siftualien&änblerin 
in  Äönig«&ütte,  um  tyren  Wann,  ber  ein  Srunfenbolb  mar  unb  i&r  ba«  Seben  jur 
§öHe  machte,  ju  furieren.  ©ie  gofe  ü)m  ba$  £eia)enroaffer  in  ©d)nap3,  ben  er  aud) 
atntungSloS  auStranf. 

Eo3fanifd)e,  auf  ben  älfofrolmifjbraud)  bejüglid)e  ©prid)roörter  lauten: 


Tutti  i  mesi,  che  non  hanno  l'R, 
lascia  la  donna  e  prendi  U  bicchier. 

Giugno,  luglio  e  agosto  —  ne  acqua, 
nfc  donna,  ne  mosto, 

Giugno,  luglio  e  agosto  —  o  Bignora 
non  Bon  voBtro, 

Giugno,  luglio  e  agosto  —  o  donna 
mia  atammi  discosto. 

Bevi  l'acqua  come  il  bue,  e  il  vino 
come  il  re. 

Bevi  poco,  mangia  assai,  dormi  in 
palco  e  Tiverai. 

Chi  desidera  sanitä,  non  mangi  frutti 
in  quantita. 


3n  allen  Wonaien,  roela)e  (beren  Hainen) 
fein  r  Ijaben,  laffe  baä  2Beib  unb  ne&me 
ba«  ©lä3d)en,  ba3  märe  „maggio,  giugno, 
luglio  e  agosto". 

3m  3uni,  3ult  unb  Sttuguft  —  roeber 
SBaffer,  nod)  2Beib,  nod)  Woft, 

3m  3uni,  3"U  unb  Slugujt,  meine  2)ame, 
bieSmal  gehöre  id)  ntd)t  30nen* 

3m  3uni,  3uli  unb  2luguft,  liebe  ftrau, 
|»alte  bidt)  roeit, 

Xrtnfe  ba3  SBaffer  rote  ber  Da)*  (nämlid) 
in  Wenge)  unb  ben  2Bein  roie  ber  ftdntg 
(b.  i.  fajlucfroeife). 

Erinfe  roenig,  effe  oiel,  fd)lafe  in  ber 
fcöfce  unb  bu  wirft  leben  (b.  i.  lange). 

2Ber  ftd)  bte  ©efunbljeit  roünfa)t,  ber  effe 
nid)t  juüiel  Dbft. 


$ie  floroafifdjen  Säuern  (309)  brannten  früher,  oor  bem  %afyit  1848,  nur  itorn« 
branntroein,  ©lioooifc  unb  3öad)J|oIberbranntn»ein;  t>öcr>fl  feiten  brannte  man  au*  teigigen 
Sberefajen  (Sorbus  domestica)  einen  fer)r  ftarfen  Sranntroein,  ber  in  fleinen  ©aben  gegen 
$iarrb6e  genommen  rourbe;  jefct  gibt  e3  nur  grö&ere  Brennereien,  unb  bie  Seute  rrinfen 
niä)t  nur  SBein,  33ier,  »ranntroetn,  fonbem  aud)  SWum,  fd)roarjen  Äaffee  mit  9lum,  unb 
»oobl  aud)  oerfdjiebene  fiiföre.  3»"  ©Üben  beS  £rentfa)iner  ÄomitateS,  roo  ba«  93olf 
tetnlid)  roofjnt,  ftd)  beffer  emäf>rt,  ift  ba«  Rrinfen  alfo&olbaltiger  ©etränfe  nid)t  fo  oer« 
breitet  nie  in  ben  nörb(id)eren  ©egenben,  roo  ba*  3?olf  in  unfd)einbaren  93loa*f}ütten 
lebt,  fiä)  meift  nur  mit  ©rbäpfeln  unb  ©auerfrautfuppe  fümmerlid)  ernährt  unb 
be*ljalb  aud)  bem  SSranntroeintrunf  meljr  ergeben  ifl.  2BoI)l  ifl  ber  2llfof)ol  ber 
®efunbt>eit  fd)äblid),  aber  roa^re  ©ifte  ftnb  2Beine,  sJium,  Äognaf  unb  fonftige  ftarfe 
©etränte. 

Htm  SJetrunfenen  gibt  mau  bei  ben  -flut&enen  (395  a)  effig  $um  9ried)en,  reibt  i^n 
bamit  ein,  begie&t  i^n  mit  faltem  SBaffer  ober  fd)üttet  i^m  in  ben  Wunb  ben  eigenen 
Urin  binein,  um  ben  „angebrannten  Sranntroein  ju  löfa)en".  ©egen  Xrunffud)t  werben 
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Slbfod&ungen  oon  ©ermer  (Veratrura  albuin),  ©unbelrebe  (Glechoma  hederaceaj 
unb  (SfjrenpreiS  (Veronica  chamaedrys)  ober  Sranntwein  mit  Petroleum  angewenbet. 
§ierfjer  gehört  au$  Sranntwein  mit  ^Pferbefd&weife,  ftreb«  ober  Aulmuft.  9Ran  wirft 
ferner  in  ben  Branntwein  ein  SefyntopeUrtftüd ,  welche«  24  ©tunben  im  SRunb  eines 
£oten  gelegen  ifr,  unb  gibt  e«  bem  ©äufer;  biefe«  UNittel  gilt  jcbodr)  als  leben«gefährlid> 
unb  wirb  be«halb  feiten  angewenbe*.  ^ilfreidr)  ifi  auch  ein  Sranntroem  mit  einem 
l1/»  Äopefenfrücf,  meldte«  unter  ben  ©d&ultern  eine«  Xoten  gelegen  tft,  ober  eine  SRünje, 
meldte  im  flopf  eine«  toten  $unbe«  mar.  ÜDlan  nimmt  ein  ©tüdf  ©chroeinefleiicb,  legt 
e«  in«gebeim  in«  Sett  eine«  i^uben,  nimmt  e«  nach  9  £agen  unb  gibt  e£  in  pubertierter 
gorm  bem  Srinfer,  melier  ficb  uom  Saufen  gleich  abwenben  wirb,  fo  wie  bie  Suben 
©chweineReifch. 

Sit  ben  ruffifä^en  ©ouoernement«  ©aratom,  Drenburg,  ßafan  u.  a.  ^errfd)t  ber 
©laube,  ba&  ber  infolge  fkrfen  Sranntwetngenuffe«  erfolgte  Eob  eine«  9Henfd&en  Eiirre 
im  ©efolge  ^abe,  melier  nur  baburd)  oorgebeugt  werben  fönne,  bafe  man  bie  &i<$e 
ausgrabe  unb  in  ben  ftlufj  ober  in  einen  ©umpf  merfe.   $n  einem  grofeen  Dorfe  be* 
©ouoernement«  Äafan  führte  biefe  (Sinbtlbung  oor  einigen  3a&ren  8"  tintm  entfefclic$en 
Drama.   Dort  lebte  mit  feiner  Tochter  ©runja  ein  Sauer,  ber  wegen  feiner  3urü(*' 
gejogentjeit  im  Dorfe  ben  SRuf  eine«  §erenmeifler«  genojj.  (Sr  war  ein  gutherziger,  liebe» 
oofler  SKenfcb,  ben  aber  oerfdfjiebcne  ©chtcffal«fcbläge  menfä)enfd)eu  gemacht  Ratten,  3nt 
Dorfe  mieb  ihn  Jeber,  unb  al«  feine  fä)öne  Xocbter  einen  Sauernburfchen  liebgewonnen 
hatte,  ba  wollten  bie  ©Item  be«  Surfeben,  ber  ba«  SNäbdjen  ebenfall«  liebte,  oon  biefer 
$eirat  nicht«  hören.   Der  Sauer  unb  feine  Xoäjter,  oon  bem  Dorf  in  bie  Sicht  erllort, 
jogen  fidfj  noch  mehr  jurücf.   Da  fiarb  ber  Sitte  eine«  Sage«  eine«  plöfclidjen  £obe3; 
au«  ©ram  unb  ßummer  hotte  er  juoiel  getrunfen  unb  baburd)  fein  @nbe  herbeigeführt. 
911«  ber  SHann  fiarb,  begann  im  Dorf  eine  grofce  Dürre.   Die  Sauern  waren  nun 
baoon  überjeugt,  bafj  ber  „fcerenmeifier",  welchem  man  im  Sehen  fo  oiele  Unbilben  ju« 
gefügt  hatte,  ficb  jefct  räche  unb  ben  „Gimmel  oerfperrt"  habe,  bamit  fein  Siegen  fomme. 
©ine  Slnjahl  ber  Setörten  begab  fta)  be«halb  be«  Slbenb«  jum  ©rab  be«  Serfiorbenen, 
um,  bem  äberglauben  treu,  feine  Seiche  au«jugraben  unb  fie  mit  efcr)enpfät)ten  an 
bie  drbe  anjunageln.   3ur  fetbeti  3eit  aber  mar  ©runja  auf  ba«  ©rab  ihre«  Satere 
gegangen,  ba«  Tie  bei  £ag  nicht  ju  befugen  wagte,  au«  furcht,  ebenfall«  ber  fcejerei 
befdmlbigt  ju  werben.   Sil«  bie  Sauern  ein  lebenbe«  SBefen  am  ©rabe  be«  „$<£<n: 
meifter«"  erblicften,  gerieten  fie  in  ©cbrecfen  unb  oerficberten  einanber,  bie«  fei  tint 
§e£e,  bie  gefommen  fei,  um  ben  alten  „3auberer"  oor  ber  geredeten  ©träfe  ju  retten, 
glug«  fälligen  fie  auf  ba«  9Wäbd&en  mit  einem  Seile  lo«,  bi«  ba«  arme  ©efa)öpf  tyrtr 
2But  erlegen  war.   ©ie  ernannten  bann  wol)l,  bafj  Re  bie  ^oajter  be«  Serftorbenen 
getötet  bitten,  fe^rten  fid^  aber  ntcfjt  baran,  fonbern  meinten,  „ber  £eufel«brut  fei  reo)! 
gefcbel>en'y,  oerrid^teten  ir)r  unbeimliä^e«  ©efdjäft  unb  gingen  nadj  §aufe. 

Um  nad^  3lnfia)t  ber  Rumänen  in  ber  Sufowina  (140)  einem  ©äufer  ba«  Srannt» 
weintrinfen  abzugewöhnen,  legt  man  einem  £oten  ein  ©elbflüd  in  ben  9Wunb,  nimmt 
biefe«  am  britten  Xage  tyrau»,  wäfd;t  e«  unb  legt  e«  hierauf  in  Sranntwein.  ®** 
oon  biefem  Sranntwein  gefoftet  ^at,  wirb  nie  me^r  Sranntwein  trinfen. 

3)ie  Jaguaren  (422)  behaupten,  bafe  man  einem  Xrinfer  ba«  Softer  obgemölfwn 
fann,  wenn  man  ihm  ©perling«mift  ober  ©tinfafant  heimlidj  in  ben  Sranntwein  obn 
in  ben  £abat  ber  pfeife  legt.  —  Sei  fernerem  2llfoholraufd^e  nimmt  man  an,  baB 
ber  2llfohot  im  3nnem  be«  SJienfchen  in  Sranb  geraten  fei.   9Wan  trägt  ben  9'»"^ 
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lofen  in*  $reie,  giefet  tytn  SRild)  in  ben  SWunb,  man  enttleibet  if>n,  bcr  Äörper  wirb 
mit  naffem  ße^m  belegt;  man  toenbet  aud)  eine  Art  fünfHi<$e  Atmung  bur<$  ba*  An* 
brücfen  be*  gufce*  auf  ben  Srujtforb  an. 

6a)ln§»ort. 

.Reiner  oon  ben  ooltemebijinifdjen  Abfdjnitten  ift  fo  heterogen  jufammengefefct  wie 
bie  innere  SJiebijtn.   Steine  ©mpirie,  ganj  vernünftige  Anfidjten  unb  tfjerapeutifdje 
SRaferegeln  ioec$feln  hier  mit  bem  fraffeften  Aberglauben  unb  ben  toUften  Verrichtungen 
TDilb  miteinanber  ab.   Aua)  §ter  fönnen  mir  bie  (£rf Meinung  fehen,  bafj  bei  ber  33e» 
banblung  oon  Äranfheiten,  gegen  meldte  jumeifl  „fein  Äraut  gemachten  ifi",  j.  33.  bie 
2uberfulofe,  ba*  ftieber,  ber  9tyeumatt*mu«  ufro.,  ein  ganje*  Arfenal  oon  §au**  unb 
«olfömitteln  oerbraudjt  wirb,  um  jum  >$\tU  ä«  gelangen.   Auffallenb  ifl  babei  ba* 
wieberfiolt  ganj  frittflofe  Sorgehen  ber  Alten,  wie  e$  und  beifpiel*toeife  in  ben  Schriften 
bei  ^liniu*  entgegentritt,  dagegen  erfdjeint  bie  93erroed)flung  oon  Urfadje  unb  SBMrfung, 
Ärantyeit  unb  ©omptom,  wie  bie*  bei  ben  SBilben  unb  felbft  in  3entra(europa  ^äuftg 
ift,  gar  nicht  fiberrafchenb.   ©a*  33olf  beschäftigt  fid)  mit  ber  tjeroorfteddenbften,  äugen» 
fäQigfien  ©rfcheinung,  j.  93.  bem  lieber,  unb  fudjt  nach  Mitteln,  um  e*  ju  begeben. 
9la<h  ber  magren  Urfadje  be*  Übel*  ju  f orfeben,  hat  e*  3eü  unb  2Wu|je  erfl  bei  lang 
anbauernben  ober  ftet*  fta)  roieberfjolenben  ©rfranfungen ,  wie  j.  93.  ßpilepfte,  £ungen> 
tubfrhilofe.   3"toeffant  für  bie  oergleidjenbe  ©pradjforfchung  unb  für  ben  ftolfloriften 
{tob  bie  jahlreichen  jaubermebijtnifcfjen  Sprüche  unb  93efchroörung*formeln,  welche  trog 
ber  S3eria)ieben^eit  iljre*  äußeren  ©eroanbe*  unb  trog  ber  bunt  toed&felnben  Sofalfärbung 
jumeift  auf  eine  einjige  ©runbformel  jurücfjuführen  ftnb.   9tt<ht  minber  bead&ten*ioert 
ftnb  bie  93erhaltung*mafiregeln  mancher  roilben  üßölferfd^aften  bei  ben  gefährlichen  3n» 
ftttion*franfheiten,  wie  93lattern,  ^eft,  (Sfjolera,  foroie  ihr  Streben,  bie  SBeiteroerbreitung 
ber  (enteren  p  oerhfiten,  wobei  fi<h  nicht  feiten  eine  bämonifttfd)e  Auffaffung  ber  ©runb* 
«fache  mit  richtigen  prophnlaftifchen  93orfa)riften  paart. 


•■$o»oH0,ÄronftIb,  «crgl«l<^»b«  ColUmeb^n  It. 
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Chirurgie. 


$etfyerfoneit. 

2>ie  üolfamebijtmfdje  Chirurgie  bürfen  wir  jweifello*  woljt  für  ben  älteften  Xril 
ber  33olf8mebijin  anfeben.  S)ie  cbirurgtfcben  ©rfranfungen  beS  menfd)lict)en  Äörper* 
muffen  wegen  i&rer  2luffäQigfeit  fdjon  ben  3Renfcljen  ber  Urjeit  oiel  intenfioer  befdjäftigt 
unb  jur  fcilfe  be*  9iädjften  f>erau$geforbert  &aben.  ©tne  blutenbe  SBunbe  mu&  rafdj« 
oerforgt  werben  al«  Ruften  ober  2Jlagenfcbmer}.  9luf  einer  höheren  flulturftuf«  baben 
fu$  ber  2lu*übung  ber  &olfSdjirurgie  beftimmte  Seute  bemächtigt ,  welche  bureb  ibre 
fonflige  öefcbäftigung  wo&t  am  beften  qualifotert  unb  bur$  i&re  SJefäfjigung  fojufagen 
baju  oorau$befiimmt  waren,  b.  b-  bie  ^riefter.  ©anj  abgefeilt  baoon,  bafj  ^ierju  nidjt 
nur  ein  bösere*  SilbungSnioeau ,  fonbern  aud)  ein  Scharf blicf  nötig  ift,  melier  ein 
rafd^ed  ©rfaffen  ber  Situation  in  ein  energifdjeä  ftanbeln  umfefct,  r)at  ficlj  bie  ^rieftet* 
fdjjaft  infolge  ibreS  täglichen  Umgange«  mit  Xieropfern  unb  ©inftcljt  in  bad  innere  ber 
geopferten  Xiere  einen  gewiffen  ©djafe  an  (Srfatjrung  erworben,  weldjen  fie  am  SRenfdjen 
leidet  oenoerten  tonnte. 

60  ift  e$  %.  93.  naebgewiefen,  bafj  in  Egypten  baS  ärjtliclje,  unb  befonber*  ba* 
djirurgifd&e  SBiffen  bei  ben  Sßrieftcrn  oertreten  mar. 

$a3  &omerfdje  3eitalter,  oon  bem  un3  in  ber  „3lia8"  unb  „Dboffee"  ein  fo  färben« 
reidje«  89ilb  ber  frühen  Äulturperiobe  be8  hellemfcben  SBolfeS  entrollt  wirb,  mar  fdjon 
reid)  an  überrafdjenb  tweb  entwidelten  dnrurgifd&en  ftä^igfeiten  unb  Äenntnijfen. 

Otto  flörner  (366)  ^at  eine  beletjrenbe  3ufammenftettung  ber  auf  bie  ©eitfunb« 
Sejug  fcabenben  ©teilen  in  ber  3lia*  unb  Dbnffee  gegeben.  $)iefe  facbmifienfcbaftlidje 
JDurcbforfajung  bietet  un8  einen  C£inblicf  in  bie  Uranfänge  ber  grieä)ifä>n  &eilfunbe. 

SBieroobl  man  in  jener  Qeit  nid)t  oon  träten  im  ©inne  fpoterer  (Spodjen  fpredje» 
lann  unb  bie  fteilfunbe  ber  „^liad",  wie  Jtörner  bemerft,  feine  eigentliche  SBeruf?» 
mebijin  war,  fonbern  im  wefentlidjen  noch  oolf8tümlicbe&  SBiffen  unb  können,  ©emeiiv 
gut  ber  ©ebilbeten,  fo  begegnen  wir  bennoeb  unter  ben  &omerfcben  gelben  SJiännew, 
bie  fidj  al£  ^eitfunbig  befonberS  f^eroortatett,  fo  ben  beiben  fürftlichen  örübern  9Kad)aon 
unb  ^$obaleiro8,  ©öbnen  be$  2l3flepio$  unb  @rben  feiner  §eilfunbe,  welche  aii 
bie  &rjte  ber  oor  £roja  fämpfenben  ©rieben  gelten  tonnen;  aber  aud)  anbere  gelben 
waten  mit  ber  fceilfunbe  oertraut,  fo  2lcbilleuS,  ben  ber  ßentaur  Gbeiron  in  ber 
Bereitung  oon  SÖunbfalben  unterrichtete,  ferner  ^atroflo«,  ber  bem  ©uropnlo«  einen 
Sßfeil  aus  ber  £enbe  föneibet,  was  ber  Siebter  mit  folgenben  SBorten  Gilbert:  j 

fdmitt  mit  bem  SJteffer  ben  fdjarfen 
Sdjmeraenben  spfetl  au«  bec  2enb,  aud)  rein  mit  laulidjem  SBaffer 
2Bufc^  ab  ba8  bunfle  5Blut;  bann  ftreut  er  bie  bittere  äBurgel 
darauf,  mit  ^)önben  jermalmt,  bie  linbernbe,  meiere  bie  Sc^merjen 
9lQe  bejroang,  unb  eS  ftoette  ba8  Q9tut  in  oerharfc^enber  SBunbe. 
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#ei  ben  allen  ©ermanen  gab  e*  fowobl  flHcbijinmänner  wie  SRebijtnfrauen.  Such 
hier  entroicfelte  ficb  nach  ber  2tnfuht  oon  §öf  ler  (300)  bie  fceilfunbe,  unb  jwar  oorerft 
bie  oolf*tümlta>,  au*  bem  flulte.  $)a*  Söeib,  oon  SRatur  au«  ber  leibenbe  Eeil  unb 
ba*  ^rototnp  be*  Selbfterhaltung*triebe*,  war  bie  urfprüngliche  Täterin  oolf*heilfunb« 
liefen  SBijfen*  unb  Spenberin  ber  ärjtUd&en  §ilfe.  S3et  biefer  ©elegenheit  motten  mir 
nur  furj  an  bie  jauberfunbigen  $eren  (ftagweiber),  an  bie  2llpbejauberin  (2llprune),  an  ben 
(Beben  (£au*oater)  unb  an  ben  jauberfunbigen  9Webi}inmann  (ßaebner)  erinnern.  $er 
H'adjner  (fiadj  =  9Jtal,  Signum)  bezeichnete  unter  3Jefcbwörung*formeln  mit  feinem  in  ba£ 
Cpferbtut  getauchten  Ringer  (Sadjnerfinger,  Slrjtfinger)  bie  franfe  ©teile,  um  ben  35ämon 
ju  oenteiben.   ©r  bereitete  auch  bie  ^ier^u  nötigen  3au^erdU^e  au*  °en  Süppfräutern. 

3m  Mittelalter  waren  e*  bie  „93  ab  er",  welche  bie  ©runblagen  ber  $$olf*mebi}in 
weiter  au*jubauen  berufen  waren.  Urfprünglidj  waren  fie  leibeigene,  bie  noch  1385  j.  93. 
in  «ugäburg  unb  Umgebung  lo*gefauft  würben;  ihr  ©emerbe  ift  Dielleicbt  eine«  ber  ätteften, 
ba*  al*  „unehrlich"  betrachtet  würbe;  biefe  Verachtung  hing  wohl  eher  mit  ber  $an« 
tierung  bei  bem  oon  ÄranfheitSbämonen  retnigenben  33abe,  woju  fidt)  eben  nur  Seibeigene 
oerroenben  ließen,  unb  mit  ber  Unheimlichfeit  ihrer  früheren  $ienftleiftungen  jufammen 
al*  mit  bem  Umftanbe,  baß  fie  ftch  erlaubten,  mit  ber  Beibehaltung  ihre*  $au*foftüme* 
halbnacft  über  bie  ©äffe  ju  gehen. 

äuf  bem  ßanbe  waren  biefe  93aber  bie  einjigen  ©tettoertreter  ber  &rjte;  au* 
ihnen  entftanben  burch  bie  oon  ben  Regierungen  etngefe&ten  Schulen  bie  SBunbärjte, 
bann  bie  Chirurgen,  fpäter  bie  Sanbärjte;  fie  übten  größtenteils  bie  chirurgifche  ?ßrari* 
aus.  $ie  Chirurgen  waren  fat)renbe  SWeifter  ober  £ef>rer  in  ber  2Sunbarjnet,  oerrichteten 
3ugen«,  Sruch*  unb  Steinoperationen,  entarteten  aber  meift  in  ber  %olqt  gu  Sanb» 
ftreichern  unb  haufterenben  Ouacffalbern  unb  würben  oft  oon  ber  Dbrigfeü  al*  gefähr« 
liaje  Betrüger  oerfolgt. 

Sußcrbem  gab  e*  SBarbierer  ober  Scherer  (Tonsores),  welche,  ebenfaQ*  (eibeigen, 
etwa  um  bie  9Witte  be*  11.  3al>rhunbert*  in  $>eutfchlanb  aufgenommen  finb,  al*  man 
begann,  ba*  §aupt«  unb  öartfjaar  fünftlich  ju  pflegen.  Sie  befaßten  ftch  mit  &aar* 
föneiben,  Siafieren,  aber  auch  mit  Schröpfen,  Stberlaß,  ©inrichtung  oon  Verrentungen 
unb  »rächen  ufm.  Später,  im  16.  gahrfmnbert,  oerfchmoljen  bie  Sorbierer  mit  ben 
Sabem  ju  einer  3unft. 

(SS  ift  intereffant,  baß  im  frühen  «Wittelalter  bie  eigentlichen  ftrjte  meift  h«um- 
jiehenbe  $eilfünftler  waren,  bie  auf  ^ahrmärften  ihre  „2lr}t«8ühnen"  unb  „Äramläben" 
auffteQten  unb  bem  95olf  in  marftfehreierifcher  SBeife  ihre  Jtunfiferttgfeit  anboten;  oon 
3»ngenfertigen  fagte  man:  „(£r  fann  reben  wie  ein  Slrjt";  bie  Strjte  trugen  nach 
fcöfler  (300)  eigene  oerbrämte,  „ercjtifcbe"  (1579)  Äleibung  unb  ließen  fi$  «in  Öübletn 
(Famulus)  ober  Änedjt  nachgehen  (auch  bit  fpäteren  ^elbfeherer).  3n  Portugal  finbet 
man  noch  hei,t*  folche  herumfahrenbe  Ouacffalber  unb  Scharlatane.  35er  9tame  „Slrjt" 
wirb  non  SBeiganb  wohl  am  richtigsten  erflärt:  Archiater  ober  än/taTQos  —  ©rjarjt: 
Arz-  (=  archi)  at  mit  SBegfaH  be*  au*lautenben  r,  fowie  be*  i  in  iatr  nach  cn  unb 
be^halb  z  ohne  Umtautung  be*  anlautenben  a  (Arzat). 

$er  9iame  „Slrjt"  entfpräche  atfo  unferem  „Oberarjt"  unb  wäre  au*  ©riechenlanb 
über  Italien  ju  un*  gefommen.  Um  ba*  3af|r  1100  treten  übrigen*  in  $eutfchlanb 
Qua)  „Medicinaere"  auf.   $er  althochbeutfche  3lu*brucf  für  ftrjte  ift:  Lahhi. 

6*  ift  aber  eine  Xatfache,  baß  fchon  bamal«  neben  ben  5)eruf*ärjten  unb  ihren 
Vertretern  auch  ©eift liehe  b"  ^eilfunbe  ausübten,  unb  e*  ift  nicht  ju  wunbern,  baß  ba* 

23« 
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93olf  audj  f)eute  nod)  in  gan$  Mitteleuropa,  befonberS  in  entlegenen  Dörfern,  bei  iljrem 
©eifilia>n,  als  bem  einzigen  „©tubierten"  im  Ort,  ärjtlic&e  §ilfe  fud>t. 

Über  bie  „auSübenben  Organe'7  ber  SBolf*mebijin  in  2)änemarf  äufeert  ft$ 
3fäger  (322),  rote  folgt: 

@8  fdjeint  in  ben  Dörfern  eine  geroiffe  Älajfe  oon  SBunbärjten  geroefen  |H  fein, 
bie  fidj  befonberS  mit  magüd&er  £f)erapie  befaßten;  fie  trugen  ben  für  (S&irurgen  nidjt 
üblen  tarnen  „ftreif  djnitter"  (oergl.  „ftreifdjflfo").  %n  ben  fpärlidjen  5ttufjeia^nungen, 
bie  man  jefct  über  fie  f>at,  roirb  erjagt,  bafj  fie  eine  9teif>e  oon  3roeigen  bei  %lo$tU 
beer  bau  nies  Ratten,  gefdjnitten  im  $riu)ling  ober  in  ber  3t.s>lianm^:Kad)t.  Sie 
fteüten  oerfe^iebene  Körperteile  oor  unb  lagen  in  ber  ©tube  unter  bem  halfen. 
Söenn  man  it/nen  bann  ba3  ©erat  braute,  meldte*  bie  Stabe  oerurfac&t  liatte,  oer« 
banbm  fie  ben  bem  Körperteil  entfpred&enben  3">«iö  (fottten  fie  t&n  roofjl  nid&t  oorljer 

„oerrounbet"  Gaben?);  nadj  anberen^e. 
rieten  oerbanben  Tie  ba8  ©erat.  Soit 
einem  biefer  ftreifcrmitter  wirb  aud&  er* 
}ä&lt,  bafj  er  Menfd&en  oon  ©efc&roülften 
baburaj  befreite,  bafj  er  einige  ©d&nitte 
in  feinen  3roe*9  machte.  3lu8  ben  $k» 
rtdjten  fann  man  fd>liefjen,  bafj  biefe 
an  baS  toilbefie  föetbentum  erinnembe 
Magie  if)re  SJerefjrer  bis  faft  in  unfere 
3eit  gehabt  &at.  $ie  $reifä)nitler 
fjaben  in  2)änemarf  bis  oor  40  bii 
60  Safyxtn  praftijiert,  unb  ein  2ttytx 
in  ben  fünfjiger  3<*0ren  f>at  3fäger 
erjäljlt,  bafj  nod)  in  feiner  3u9«nb  in 
ber  9tär)e  oon  fcorfen«  ein  alter  Warm 
lebte,  ber  als  ftreifajnitter  »nfe&en  ae« 
nofj  unb  an  ben  fi#  einige  manbten  mit 
Wbb.  36.  ssuHbarst,  im  »fgriff,  ein«  «bfje&  ju  fpaitm   bem  Meffer  ober  ber  Srt,  an  melden  fie 

(«u«  Untfrn><ifung«bOd>letnfür  etfrurgfn,  »ufl«bur(i  1616     fify  OCrTOUnbct  fwtten.    So«  feiner 

OanblungSroeife  roufjte  er  jeboc§  nitft*. 
3n  einer  ber  Mitteilungen  ift  es  ber  3)orf fdjmieb,  ber  „ftreifcbmtt"  $at,  unb 
biefer  ift  roaljrfayinlid)  häufig  SBunbarjt  ber  ©egenb  geroefen.  $on  alter«  f>er  fielen 
Steine  unb  Metalle  in  geroiffer  öejief)ung  ju  ben  Unterirbifdjen,  unb  baS  ©efd)äft  ber 
©dnniebe  f>at  feinem  2luSfiber  nidjt  nur  2lnfef)en  oerfdjafft,  fonbern  ifnn  audj  ein  geroifH 
bämonifcr)eS  Siefen  gegeben.  25er  ©djmieb  mürbe  in  allen  fdnoierigen  fünften  ali 
erfahren  betrautet,  fonnte  „bem  35teb  ein  2luge  auSfd)tagen"  u.  bgl.  unb  billiger» 
roeife  alfo  audj  igüfe  letfien  gegen  SBunben  unb  böfe  Ringer.  ^e*c  $orffd)miebe  fonnten 
3äf>ne  auSjiefjen,  unb  3fäger  erjagt,  bafj  etlidje  oor  nidjt  oielen  3a|rai  es  mit  3an9fn 
matten,  bie  fie  firf»  felbfi  oerfertigt  fwtten.  allgemeine  bürgerliche  Sta^tung  geno§  ber 
©cbmieb  in  größerem  Maß  al«  bie  anberen  ^anbroerfer,  unb  er  rourbe  —  im 
faße  |u  ben  Säcfern,  ©djneibem  unb  Müllem  —  für  e^rlidt)  unb  rebtidt)  angefe^en. 
3)a6  er  feit  alter  3eit  befa^ulbigt  roorben  war,  fiieb^aber  be«  S3ranntroein8  ju  fein, 
geriet  feinem  guten  Hamen  unb  91uf  ju  feinem  ©dmben,  oerringerte  aua)  nia)t  fein 
mebijinifaje«  2lnfe^eu. 
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33eriit)ntt  ftnb  ferner  bie  ferbifdfjen  Bolföcbirurgen ;  ©jorgjeotc  (225)  ergabt 
in  feinem  33u<h  über  bie  ferbtfct)en  SanttätSjuftänbe  intereffante  $inge  über  bie  „Bein" : 
Sie  nehmen  bie  fcbwierigften  Operationen  vor.   ®ie  Anatomie  flubieren  fte  an  %itu 
teibern.    SBte  bei  jebem  Bolfe,  bei  welcr)em  ber  2ldferbau  unb  bie  Bietjjucht  bie  §aupt* 
befchäftigungcn  bilben,  fo  ftnb  aud)  bei  ben  Serben  bie  einzelnen  Organe  be£  tierifa^en 
Organismus  wohlbefannt.  %n  i*Dem  $a"fe  roitD  *ie&  gefchfochtet,  fomit  befommt  ein 
jeber  oft  @elegent)ett,  ba«  innere  be*  ttertfchen  Äörper*  ju  fehen,  ben  3ufammenhang 
ber  einzelnen  Organe  ju  begreifen,  bie  oerfd&iebenen  Schieten  unb  beren  Slufeinanber« 
folge  rennen  ju  lernen;  man  fängt  an,  bie  9Jlu*feIn  unb  beren  Set)nen  oon  ben  Änodjen 
unb  beren  ©elenfen  ju  untertreiben,  man  betommt  allmählich  eine  $bee  oon  Blutgefäßen, 
oon  Heroen.    3luf  biefe  SBeife  mürben  jene  Äenntntffe  gefammelt,  bie  man  mit  einer 
gewijfen  ^bealifterung  bie  „Slnatomie  ber  BolfSmebtjin"  nennen  fönnte.  SDtögen 
biefe  anatomifdje  ©runblage  unb  i^re  Slnmenbung  auf  ben  menfc^lidtjen  Äörper  nod)  fo 
mangelhaft  fein,  bie  BolfSärjte  fyabtn  boa)  auf  ü)r  ein  ftolje*  ©ebäube  ber  BolfS« 
Chirurgie  aufgeführt,  meldte  heutzutage  noct)  in  Serbien  nicht  bloß  ben  meff erfreuen 
Jltjten,  fonbern  fogar  ben  Operateuren  vom  %aä)  ftarfe  Äonfurrenj  macht.  —  Bor 
50  fahren  lebte  in  Beigrab  eine  alte  ftrau,  Stanija  genannt,  meldte  burch  ihre  ©e« 
id)idlichfeit  beim  einrichten  felbft  oeralteter  Verrentungen  unb  bei  ber  Bet)anblung  ber 
fompliaiertefien  Änochenoerle&ungen  einen  großen  Stuf  erlangt  hatte;  bie  Regierung  würbe 
oon  ber  öffentlichen  Meinung  gezwungen,  bafür  Sorge  ju  tragen,  baß  bie  wertooüen 
Äennrniffe  biefer  %xau  nid)t  oerloren  gehen  follten.  $ie  Regierung  gab  ber  alten  Bolfo« 
ßhtrurgin  infolgebeffen  nicht  bloß  eine  anftänbige  ^enfton,  fonbern  febiefte  ju  ihr  einige 
Schüler,  bie  fte  in  ihrer  fceilfunft  Unternien  foHte.  2llfo  eine  wahrhaftige  Schule  für 
33oltöchirurgie,  oon  2lmtS  wegen  errichtet !  .  .  .  ©in  jünger  biefer  Schule,  ber  ©enbarm 
Sllera,  praftijierte  im  3at)re  1883  noch  im  geheimen  in  Beigrab  trofc  aller  Spolijei* 
oerbole  (664). 

2>ie  Söunbärjte  in  ber  2ürtei  oerehren  nach  Stern  (664)  ben  Propheten  Jeremias 
als  ihren  Patron.  21$  ber  erfte  SBunbarjt  be*  3«lam$  gilt  ber  ftleifd&er  @bu  Obeib, 
ein  3^itgenoffe  be£  Propheten.  3)od)  wirb  ihm  in  ber  arabifa)en  ©efdfjichte  biefe  ©t)re 
oon  $6u  (Sbn  SRemfet  au*  bem  Stamme  Beni  Xennin  ftreittg  gemalt,  ber  auch 
ber  erfie  SBunbarjt  ber  moSlemitifchen  2Belt  gemefen  fein  foD. 

3u  ben  betühmteften  Chirurgen  in  Der  £ürfei  gehören  bie  albanifchen  Äaloiatri 
ober  gelbfcherer,  welche  eine  unjählige  9ieit)e  trabitioneller  $eiloerfal)ren  oom  Bater  auf 
ben  Sohn  oererben.  Sie  heilen  bie  fct)miertgften  $ieb-  unb  Stichwunben  burch  Auflegen 
befttmmter  Kräuter,  wobei  fte  al*  innerliche  Slrjnei  nicht«  als  mächtige  Portionen 
Branntwein  oerorbnen. 


A,  ungemeine  ^olfädjirurgie. 

1.  grtfehe  ©unbCH  (Vulnera). 

$ie  BolfSchtrurgie  befaßt  fi<h  &ei  einer  frifchen  2Bunbe  nicht  fo  fc^r  mit  ber  Äonti* 
mutätstrennung  be«  oerlefcten  Körperteile*  als  oielmetjr  in  erfter  Sinie  mit  ber  Blutung. 
3umetfk  benft  man  auch  an  eine  Reinigung  ber  SBunbe,  was  in  ber  SRegel  burch  eine 
^föung  in  reinem  SBaffer  geflieht-  9tacr)bem  bie  Blutung  gefüllt  ijt,  fommt  bann 
We  Besorgung  ber  SBunbe  burö?  einen  Berbanb  an  bie  9teit)e. 
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2)ie  alten  $gnpter  oerwenbeten  nach  ^Papnru«  ©ber«  (704a)  §um  ^erbanb  von 
SBunben  geflogene  Sonnen,  welche  fie  in  Stoff  einnähten,  fobann  £l  unb  &ontg,  auf« 
goffen,  einen  Saummolltampon  auflegten  unb  fo  6  Xage  liegen  ließen. 

Uralt  ift  ba«  Senüfren  von  Spinngeroeben,  »on  bem  fdwn  ^ßliniu«  (543  38) 
fagt:  Tela  araneae  super  quodam  ulcere  yelut  suavis  sit  sentitur.  Spinngewebe 
foU  bei  monier  »erlefeung  günftig  roirten.  Weht  feiten  ftnb  auch  Sefchwörungen  bei 
größeren  Verlegungen. 

<S«  ift  intereffant,  ba&  bereit«  fcippof rate«  (53b)  ber  2Mof>ol  in  ber  ©unben* 
behanblung  befannt  roar  unb  bafe  er  »on  ber  £rocfenheit  al«  einem  §einb  ber  3nfettion*» 
feinte  bereit«  eine  Slfmung  &atte:  $>ie  SBunben  foH  man  im  ganzen  unb  großen  nid)t 
nefcen  auger  mit  SBein  (Sllfohol),  benn  ba«  Xrorfene  ift  bem  ©efunben  eher  oerwanbt 
unb  ba«  feuchte  eher  bem  Ungefunben.  @rft  bie  Unterfudjungen  ber  5Weujeit  haben  bie 
9iichtigfeit  biefer  Stoficht  roieber  burdj  bie  Söeobadjtung  aufgebecft,  bafj  ^nfeftionefeime 
in  trocfenen  Mebien  nicht  ju  Kulturen  au«wadjfen.  $>er  tyxbt  SBeigroetn  unb  ber  rote 
werben'  tatt  auf  bie  3Bunben  appliziert. 

<£«  geht  au«  jafjlreichen  Einbeulungen  ber  altnorbifchen  literarischen  Duellen  (238  a) 
heroor,  bafj  bie  gewöhnliche  Sßeife,  auf  welche  bie  2öunben  weiter  behanbelt  würben, 
in  Befireidjen  mit  Salben  ober  ^ßflaflern  beftanb.  Salbe  ^eifjt  „Smyrsl",  mit  Salbe 
beftreic&en  „Smyrjau.  Schon  in  ber  Ynglingesaga  roirb  erwähnt,  roie  Oben  (Stfoban; 
ba«  fcaupt  be«  Mime  „mit  folgen  Kräutern  furnierte,  ba&  eS  nicht  faulen  tonnte", 
hierin  liegt  wohl  eine  oerborgene  »nbeutung  eine«  @ebraua>«  »on  pftonjlidjen  Stoffen 
in  ben  SBunbfalben.  $te  Salbe  würbe  in  eigenen  Behältern  aufbewahrt;  biefer  würbe 
„Smyrslabudkr"  genannt  (b.  f>.  Salbenbüchfe).  hiermit  werben  urfprünglicf)  au«gehöhlte 
höljerne  ©efäfje  bezeichnet.  Mit  Salbe  beftreic&en  het&t  weiter  „at  rida  Smyrslum«.  £a§ 
e«  nun  wirflieb  gewöhnlich  war,  bie  Sßunben  fo  ju  behanbeln,  geht  u.  a.  au«  folgenber 
Stelle  h«oor:  giact)  einem  Überfall  auf  3«lanb  (im  3<*h«  1229)  waren  mehrere  2*er* 
wunbete;  eine  ^Bettlerin  fagt,  „ba«  £o«  ber  Verwunbeten  war  fchlimm  genug,  felbft 
wenn  ihr  geftattet  würbe,  bie  SBerwunbeten  ju  oerbinben  unb  mit  Salbe  ju  bestreichen"  ufw. 
93on  einem  28eibe,  bem  beibe  Prüfte  abgehauen  finb,  wirb  auch  0*fagt,  ba§  e«  mit 
Salbe  hätte  beflridjen  werben  muffen.  SharafterifHfch  ift  ferner  bie  negatioe  Mitteilung, 
bie  man  bi«wei(en  betommt,  „baß  auf  biefe  SBunbe  feine  Salbe  nötig  war".  3"  ben 
romanhaften  Sagen  boten  wir  auch  oon  Söunbfalben,  öfter«  mit  3auberwirtung.  Schon 
in  ber  genannten  Rolf  Gautrckssons  saga  wirb  bie  2öunbe  be«  Xhore  3ern«fjolb, 
wie  wir  fahen,  mit  Salben  beftrichen.  Mehr  phantaftifa)  ift  eine  ©rsählung,  in  welcher 
ber  §elb  $oen  oon  feinem  SBalmfinn  burch  eine  Salbe  geheilt  wirb  ^238a). 

2>ie  im  Mittelalter  $lafr  greifenbe  arabifche  Chirurgie  behanbelte  bie  SBunben  unb 
©efchwüre  mit  reijenben  SBunbwäffem,  Salben  unb  SSalfamen,  woburch  fo  häufig  beren 
gefährliche  Entartung  fowie  in*  unb  ertenfioe  93erfd)limmerung  herbeigeführt  würbe. 
(Srft  mit  bem  17.  3ahrhunD«rt  begann  eine  oereinfachte,  rationelle  SBunbbehanblung. 
wenngleich  bie  f lugen  unb  alten  grauen  mit  ihrem  ^flafterfram  unb  ben  Salbenarfana  bi«  in 
bie  neuefte  $eit  ju  behanbeln  nicht  unterließen.  Unter  ben  oielen,  einft  im  Schwünge  gefcenben 
^Pflafterf orten  hat  fid)  in  93anern  ba«  oon  Kaufmann  Sim.  ^rnfinger  im  Anfange 
be«  dreißigjährigen  Kriege«  erfunbene  weltbefannte,  mit  faiferlichem  ^rioilegium  btQabtt 
Nürnberger  ^ßflafter  fortwährenb  im  Slnfehen  erhalten  unb  ift  fogar  in  ben  Slrj« 
neifchaft  ber  baoerifchen  ^harntö'°Pöe  Q^  Emplastrum  Xoricum  aufgenommen.  2>a* 
^flafter  befteht  au«  ^lei,  Kämpfer  ufw.  unb  wirb  gegenwärtig  noch  oon  ben  @rben 
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ber  Flavia  o.  ©nbter  fabriziert  unb  in  fletnen  ©d)adf>teln  vertauft  mit  ber  gebrucften 
Slufförift  unb  bem  SBappen  ^rnfütger«,  geb.  1686  ju  Dürnberg  f  1651. 

©rofee  Verbreitung  fanb  aud&  ba«  fog.  Söffe(ftolfcf<$e  ^ßflafter,  roelc&e«  tu 
ber  erwähnten  «patrijierfantilie  ju  Dürnberg  lange  3eit  al«  ©e&ehnmittel  bereitet  würbe. 
6«  befielt  au«  Saumöl,  3of)amu«blumenöl,  ßeinöl,  ©tiberglätte,  SBenejianifajer  ©etfe, 
„feine  SReiig",  Stampfer.  3Kan  fiebet  biefe  2Rifäung  auf  ftätem  Äof>Ienfeuer  unteretnanber 
unb  rüljrt  fic  bi«roeilen  mit  einem  fernen  ©patel  um  unb  tut  ba«  fo  lange,  bi«  e« 
fid)  sieben  lä&t  unb  an  bem  ©patel  burd&fid&tig  erfd&eint.  —  Sa«  ju  Söürjburg  feinerjeit 
otet  gebrauste  aWoraroel«*^flafler  foH  au«  meinem  ^e$,  gelbem  2Bad&«  unb  ©d&roeine» 
fett  $u  gleichen  teilen  befielen.  3"  ©<$roeinau  bei  Dürnberg  roirb  ein  au«  2Boljlüerleu) 
I  Arnica  montana)  bereitete«  ^flafter  al«  feljr  f)eilfräftig  gerühmt,  ©in  bem  Eraplastrum 
fuscum  (Empl.  Noricum)  äfmlid&e«,  gegen  jebe  93errounbung  gerü&mte«  ^flafter  roirb 
in  jyranfen  fo  bereitet:  9Wan  nimmt  SWenmge  (1  Seil),  Leinöl  (2  Seile)  unb  etwa* 
geouloerten  Kämpfer,  läfet  biefe«  bi«  jur  Söfung  einige  ©tunben  fielen  unb  fodfjt  e« 
bann  unter  ftetem  Umrühren  in  einem  neuen  ©efdjirre,  bi«  e«  eine  braune  (nidjt 
färoarje)  garbe  annimmt  unb  etroa«  jä^eftüffig  oom  ©patel  läuft.   $)ann  fommt  e« 
f($neü*  oom  geuer  unb  in  ein  anbere«  ©efäfe.   $a«  ^flafter  roirb  täglia)  einmal  er« 
neuert,  bi«  fiaj  bie  SBunbe  {abliefet;  e«  fott  befonber«  entjünbung«roibrig  unb  fämerj. 
ftiHenb  fein.   9ta<$  einer  alten  2tafu$t  bürfen  oerrounbete  Stetten  niajt  mit  »aumroolle, 
fonbem  mit  ifcimoanb  oerbunben  roerben. 

©egen  SBunbfieber  nimmt  man  in  »auern  eine  ©<f)langen$aut,  roie  man  fie 
abgestreift  im  gelbe  finbet,  ftofjt  fte  ju  ^uloer  unb  ftreut  basfelbe  in  bie  SBunbe;  e« 
$ilft  bei  geflogenen,  geftod&enen  unb  gehauenen  SBunben.  2luc&  fd&neibet  man  in  ©d&roaben 
an  ^3eter  unb  Sßauli  oor  ©onnenaufgang  Cfdjenlrolj  oon  unten  auf  unb  legt  biefe«  $olj 
aefajabt  auf  bie  frifa>  2Bunbe.  Seilte  fcautrounben,  §autauffa)ürfungen,  befonber«  am 
Sa)ienbein,  bebecft  man  mit  bem  inneren  <5iroetfjl)äut(f}en,  Spinnengewebe,  englifajem 
^flajter,  &onig,  ^ßedj,  ©aft  oon  Ringelblume  unb  SBegeria;. 

©  e  r  ft  e  n  b  e  r  g  f  (222)  ftnben  roir  f  olgenbe  beutf  a>  Oolf  «anf^auungen  über  Sßunben : 
3ft  jemanb  oerrounbet  roorben  unb  fann  man  bie  SBaffe  ober  ba«  SBertaeug  fcaben, 
roomit  e«  gefd&e&en,  roeifj  man  au#,  an  meinem  Ort  unb  roie  roeit  bie  2öaffe  ober 
ba«  3nftrument  in  ba«  gleifö  gegangen,  fo  furniere  man  bie  ©albe  an  bemfelben  Ort 
auf  bie  2Baffe  ober  ba«  ^nftrument.  3)ie«  mufe  jeboä)  fo  gefc&e&en,  bafj  man  f>erab« 
wärt«  oon  bem  Rüden  ju  ber  ©$ärfe  fdmuert,  roenn  e«  eine  fciebrounbe,  oon  oben 
f)erab  gegen  bie  ©pifce  aber,  roenn  e«  eine  ©tia^rounbe  ift,  roeil  e«  fonft  oben  beilt  unb 
unten  offen  bleibt.  SBeifj  man  nid&t,  an  welchem  Ort  unb  roie  tief  bie  SBaffe  in« 
ftleifä)  gegangen  ift,  fo  mufj  man  fte  ganj  unb  gar  falben.  Stuf  biefe  Slrt  laffen  fid^ 
Me  fäjroerften  SBunben  feilen,  roobei  ber  Oerrounbete  nid&t«  jit  tun  l)at,  al«  bafe  er  feine 
Bunbe  rein  f)ält,  unb  roenn  er  fie  au«roifd(>t,  bie«  allemal  abroärt«  fireieljenb  tut; 
herauf  legt  er  ein  naffe«  Sudf)  über  bie  ÜBunbe,  roelaje«  er  oft  roieber  anfeudjtet  (man 
famt  bie8  au<S)  mit  feinem  eigenen  Urine  tun). 

fiuft,  fiid&t  unb  oor  aaem  3Ronbf$ein  finb  ber  Teilung  einer  9Bunbe  Ijinberliä), 
ja  lefcterer  $fyfi  gefä^rli^;  Sffiunben  biefem,  jumal  bei  june^menbem  3)ionb,  au«gefefet# 
wrfölimtnem  jta)  aufe^enb«,  wie  benn  gleifa)  im  3Konbfa;ein  fd^neOer  fault  al«  im 
©onnenfajein. 

9iaa)  fiammert  (399)  roäfd&t  man  in  dauern  bie  Stabe  mit  frühem  Söaffer,  au$ 
Saljioaffer,  efftg,  Öranntroein  ober  mit  bem  eigenen  Urin  au«,  um  ba«  „@ef<$roären" 
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(Siterung)  ju  vergüten  /  unb  binbet  fie  ju,  um  fte  ohne  grofje  92ücfftd^t  auf  fd^neUe 
Bereinigung  ihrem  weiteren  ©chieffale  ju  überladen.  9tor  bei  größeren  SBunben  mit 
llaffenben  Räubern  greift  man  ju  ^ifc^terteim  ober  auch  fceftpflafterftreifen  ober 
fdncft  jum  Sarbier  ober  gar  jum  Slrjte,  bamit  er  e*  „flicfe",  wooor  man  übrigen*  allen 
9lefpeft  hat.  9toeh  einem  in  ber  gJfalj  allgemeinen  Vorurteil  foll  man  bie  fieinwanb, 
mit  ber  man  eine  blutenbe  SBunbe  gereinigt  hat,  nic^t  an  einem  feuchten,  fonbem  trocknen 
Ort  aufbewahren  ober  noch  beffer  oerbrennen;  benn  im  erften  galle  fajroärt  bie  SBunbe 
unb  fchmerjt  noch  lange,  wäf>renb  fie  im  lederen  fehneU  heilt.  @egen  ©ntiünbung, 
©ä^merj  unb  anbere  3ufäHe  fuc^t  man  $ilfe  flatt  in  falten  Umfa)lägen  ufro.  in  ber 
Siegel  bei  irgenbeinem  Äurpfufeher. 

Sei  üuetfehungen  (Äontufionen),  „wo  bie  Heroen  (ftlecbfen)  oerftaucht  finb  unb 
ba*  %Uifä  oon  ben  Änochen  losgeht",  braua)t  man  Umfchläge  oon  faltem  3Baffer, 
ober  oermifd^t  mit  Sranntmein,  ©fftg  ober  6alj,  reibt  Opobelbof,  Sranntmein  ober 
©picföl  ein. 

ÜReroen,  Slbern  unb  Seinen  werben  oom  Softe  gewöhnlich  miteinanber  oerwecbfelt. 
S)a«  fdjmerjlidje  ©efü^l  beim  6tofj  an  bie  ©ehne  be«  M.  triceps  be«  Oberarme*  bejeidmet 
bie  eigentümliche  tytyxa\t :  ,,2)a«  DJäuSletn  läuft  oor."  Senn  einem  bie  „Slbern"  oerlefct 
ober  oerhauen  roorben,  bajj  er  fürchten  mufe,  lahm  ju  werben,  jerfto§e  man  eine  Quam 
titdt  SRegenmürmer  in  altem  Schmer,  binbe  biefen  Srei  über  ben  oerlefeten  £eil,  fo 
werben  bie  fitbern  am  oierten  £ag  olme  grofje  ©d)merjen  wieber  jufammengeheüt 
fein,  auf  SDrüfen,  Beulen,  ©efd&würe  foU  man  nad&  fa)wäbifa)er  Sorfchrift  3Hift  von 
einem  unoerfehnittenen  ftarren  legen. 

Sei  einem  erlittenen  ©tich  ober  Schnitt  ober  bei  einem  Xritt  in  einen  9?age(  fofl 
man  unberufen  ba*  oerlefcenbe  Söerfjeug  fogleicb  mit  ftett  ober  2Bagenfd&miere  befreiten 
unb  an  einem  unjugängliajen  Ort  aufgeben.   3n  ber  ^falj  wicfelt  man  ba*  2Berrjeua, 
in  graue«  ftliefepapier.   $ann  wirb  bie  SBunbe  nicht  „gefa^wören".   3)ic  SBunbe  ober 
ba$  uerlefcenbe  SBerfjeug  wirb  mit  einem  (Sfajenjweige  beftriä;en,  biefer  an  einem  bunfeln 
Orte  forgfältig  aufbewahrt;  auch  wirb  ba«  Seil  mit  Slut  bestrichen  unb  unter  ber 
Dachtraufe  bem  fiuftjuge  oom  ^enfter  au*  au*gefefet.  —  2Bunben  unb  ©efd&würe  tyilm 
in  hirjer  $eit,  wenn  man  ßfuvrpie,  getränft  mit  bem  ©afte  be*  grofjen  ober  breiten 
SBegeridj  (SBegbreit,  ©äjaf junge,  Plantago  major),  auflegt.  (Schnittwunben  wäfajt  man 
au«  unb  bebecft  fie  mit  einem  glecfehen  mit  Sifäjlerleim,  gummiertem  Rapier  ober  ©ciben» 
jeug,  §eftpflafter,  um  ben  3utritt  ber  fiuft  abjufcbliefjen.    „Sei  großen  SBunben  h*f*e 
fie,  ohne  bafj  jemanb  bie  SBunbe  ober  Anlegung  ber  9iaht  fiebt"  (&of).  Sefonberä 
hetlfräftig  ift  SRenfchenfiarn  ober  ba«  Selecfen  oon  SBunben  unb  ©efehwüren  bura) 
fcunbe. 

(5«  ift  bie*  oielleicht  auch  eine  ©rmnerung  an  bie  befannte  Sibelfiette  (fiuf.  16,  21) : 
„§unbe  beledten  bie  ©efchwüre  be«  Sajaru*." 

311*  Söunbfalbe  ift  befonber«  Sutter,  auf  ein  ©alatblatt  geftrichen,  belieb; 
fitrfchtalg  unb  anbere  tierifche  ^ette  fielen  hoch  in  Snfehen.  (Sine  anbere  fod&t  man 
au«  Sutter,  welche  man,  beoor  fie  in  SBaffer  gelegt  wirb,  erweichen  lä&t,  grüne  ffiaajol' 
berbeeren  barunter  ftö&t  unb  einen  halben  £ag  auf  Äohlenfeuer  fe^t.  9lua)  grüne 
^olunberrtnbe  wirb  ju  fühlenben  ©alben  benü^t.  Sefouber*  gilt  „3  Igen  öl",  ^ 
bie  fog.  9?euntagbutter,  im  9)iai  oon  Äühen,  wela;e  jum  erftenmal  gefalbt  fät1t> 
in  ben  erften  9  £agen  bereitet,  al«  fel)r  heilfra'ftig  bei  Sranbwunben,  ©efchmülften  unb 
aUen  äußerlichen  fieiben.   ^afenfett  bient  al*  3»öfa^e. 
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3u  ben  eigenartigen  33olfSanficbten  gehört  aua)  jene,  nad)  roeld&er  au$  Äird&enftaub 
bie  SBunben  feilen  foü.   9Rarie  &nbree'@nfn  (10  a)  f<t)reibt  hierüber  folgenbeS: 

3>er  t)l.  Kamillus  oon  £eflis  (1550 — 1614)  roar  urfprünglicb  Offijier;  fpäter,  als 
er  nad>  einem  (eid^tftnnigen  Seben  fia)  befe^rte,  rourbe  er  ÄranfenpflegeT,  bann  Sßriefter 
unb  grünbete  ben  AamiQanerorben,  ber  ficb  mit  Äranfenpflege  bef a>äf tigte ;  eine  ber 
Hauptaufgaben  feines  OrbenS  war  eS,  bie  Äranfen  für  ben  (Smpfang  ber  Sterbefaframente 
corjubereiten.    1746  fanoniftert,  gilt  er  als  Sc&ufcpatron  ber  Äranfen  unb  Spitäler. 
Sein  Sag  ifl  ber  14.  3uli.   2öte  uns  ein  Serid&t  ber  „Äölnifd&en  3eitung"  oom 
3iooember  1905  mitteilt,  mürbe  na<r)  feinem  $ob  au«  ben  Steinen  feiner  3<Ke  «in 
Staub  bereitet,  ber  ben  Äranfen  ftets  Teilung  braute,  roenn  fie  tyn  im  gläubigen  »er« 
trauen  auf  bie  fturbitte  biefeS  ^eiligen  anroenbeten,  unb  mit  bem  rjeute  no$  in  bem 
ttamillanertlofter  ju  SJaalS,  einem  ^oQänbifcben  Stäbtä^en  bi$t  an  ber  beutföen  ©renje 
bei  Stadien,  ein  einträglicher  $anbel  betrieben  roirb.   SDie  ©ebraucfySanroetfung  fa)reibt 
vor:  w2)ie  Äranfen  nehmen  biefen  Staub  entroeber  in  etroaS  SÖaffer  ober  fie  fheuen 
ü)n  auf  bie  rounbe  Stelle,  unter  Anrufung  beS  1)1.  ÄamiUuS."   Dann  b*ifet  eS:  „3m 
jjatt  einer  umnberbaren  ©enefung  roirb  man  gebeten,  bie  Umftänbe  berfelben  ben  tjodjj« 
tDurbigen  ÄamillanerpatreS  $u  2taalS  bei  Slawen  gütigft  mitzuteilen.^   2)teS  lefetere  ge* 
föiefy,  um  ben  9luf  be*  ^eiligen  unb  feines  ÄlofterS  ju  mehren,  roenn  fold&e  Leitungen 
befannt  werben,  gleid&roie  im  15.,  16.  unb  17.  3al>r&unbert  in  fubbeutföen  2Ballfa$rtg' 
lira>n  bie  SBunber&etlungen  ausgeläutet  unb  oon  ber  Äanjel  oerfünbigt  rourben,  roa« 
bie  2Hirafelbüa)er  ber  betreffenben  ©aafabrtsfircb>n  einge^enb  berieten. 

2>ie  ^eilhraft  folgen  StaubeS  ifl  bereits  im  frühen  9Kittelalter  befugt;  benn  fa>n 
bei  ben  ftranfen  galt  afleS,  roaS  mit  ben  Reliquien  ber  ^eiligen  in  93eru&rung  gefommen 
mar,  für  e&rroürbig  unb  beilfräftig,  felbft  ber  auf  ben  ©rabbenfmälem  ruljenbe  Staub. 
Safur  ift  bejeidjnenb  bie  &ufjerung  beS  ©regor  oon  £ourS:  „(Sin  roenig  Staub  auS 
ber  &irä)e  beS      SWartin  nufct  met}r  als  alle  SBabrfager  mit  it)ren  unfinnigen  föilfS* 
mittein/'   3)er  Staub  auS  ber  &eÜt  beS  1)1.  ÄamiHuS  ift  übrigens  in  ber  ©egenroart 
nidjt  ber  einzige  feiner  3trt,  roeldjer  ju  rounberfamen  Teilungen  benüfet  roirb.    ©r  t)at 
fein  ftnalogon  in  ber  berühmten  italienifa)en  SBaQfa^rt  San  fioretto  bei  Slncona,  roofjin 
nadj  ber  fiegenbe  (Sngel  im  13.  Qö^linnbert  baS  &auS  ber  ^eiligen  Jungfrau  auS  9la$aretf) 
getragen  t)aben.   inmitten  c'ner  prächtigen  Äirdje  flefpt  bie  einfache  Casa  santa,  ein 
3«9«^au,  ju  bem  oom  Äira)enpflafter  jroei  breite  roei&e  sJ)tormorftufen  emporfüf)ren. 
Sie  oberfte  baoon  trägt  ringsum  jtoei  unregelmäßige  binnen,  entftanben  bur<b  baS 
i^unbertelange  Änterutfd&en  ber  jal)lreia)en  2Battfar)rer.  $or  bem  «portal  ber  mäkligen 
ftiraje  aber  ftfcen  SBeiber  unb  Äinber  unb  bieten  «eine,  10—11  3enttmeter  im  $ura> 
melier  Ijaltenbe  glafterte  £onfc$äld)cn  jum  Jöerfauf  an,  roela>  auf  ber  ^nnenfeite  in 
blauer  ^arbe  eine  ftigur  ber  ^eiligen  3""öfrau  m^  Dem  Äinbe,  la  madoDna  di  San 
Loretto,  unb  bie  Unterfd^rift :  „Con  polvere  di  Santa  Casa"  jeigen.   S^w^olb  ber 
Hir^entüre  aber  fifet  ein  Saienbruber  an  einem  ^ßulte,  ber  gegen  geringes  (Entgelt  ben 
gläubigen  SBadfa^rem  ben  oom  £act)e  ber  Casa  santa  jufammengefegten  Staub  in  bie 
3<^dld)en  gibt,  tiefer  Staub  foü  bie  ^älugfeit  befifcen,  roenn  er  im  Vertrauen  auf  bie 
Erbitte  ber  Madonna  di  Loretto  angeroenbet  roirb,  fd&roere  alte  SBunben  rounberbar 
i«r  Teilung  ju  bringen. 

Sd)lie§licb  noc^  ein  »eleg  aus  Srlanb.  3m  3al>re  1879  erfa)ienen  ju  Stnod, 
®wfföaft  ^ano,  bie  b«üg«  Qungfrau,  ber  £1.  3ofept)  unb  ber  1)1.  ^o^anneS,  infolgebeffen 
eine  lebhafte  2öallfa&rt  borten  entftanb.   3)er  Hörtel  oon  ben  Sßänben  ber  Äapette, 
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in  weiter  bie  3  Heiligen  er) Lienen  waren,  würbe  an  bie  ißilger  oerfauft,  ba  er  für 
bie  uerf Rieben ften  Äranf&eiten  al*  Heilmittel  gut  war. 

£eute,  welche  ba*  93lut  ftillen,  „brausen"  in  ber  Siegel  fogleict)  audj»  gegen 
bie  ©d&merjen.  3Ran  Iwud&t  bie  SBunbe  breimal  an,  worauf  ber  ©djmerj  trie 
toeggeblafen  ifi.  —  Ober  man  fprid^t  ben  ©egen: 

3efuf,  burd)  bie  SBunben  bein, 
(Stitjieb'  flcb  alle*  UnglQcf  mein, 
$finf  SBunbtn  $efu  Reifen  mir, 
Unb  fein'  9ltjnei  für  unb  für. 

2)iefe*  ©ebet  mujj  be*  Sag*  fünfmal  gefprod&en  unb  bie  fianb  auf  bie  fömerjfwte 
©teile  gelegt,  aud&  jebe«mal  ba«  Äreuj  barüber  gemalt  werben  (@bradjgrunb  399).  — 
®en  ©{junerj  ju  nehmen  oon  einer  frifa)en  2Bunbe  fpridtjt  man  in  ©auern :  „Unfer  lieber 
^err  3*M  §&rift  l)at  gehabt  viel  beulen  unb  3Bunben,  unb  bodfj  feine  oerbunben,  ue 
jähren  md&t,  fie  gefdjwären  niä)t,  e*  gibt  auclj  feinen  ©üer  nidjt.    (3ona$  var. 
Xobia*  ober  Xf)oma*)  mar  blinb,  fpradfc  idj,  bad  fnmmlifdjie  ßinb,  fo  roat)r  bie  ^eiligen 
5  Söunben  fmb  geflogen,  fie  gerinnen  nid&t,  fie  gefd&mären  nidfjt,  barau*  ne$m'  ta) 
SBaffer  unb  ©lut,  ba«  ift  für  ade  SBunben  unb  Stäben  gut,  heilig  ifi  ber  9Wann,  Der 
äße  ©d)äben  unb  SBunben  feilen  fann.  fff  2lmen"  (Unter»  unb  Oberfranfen).  — 
©ajmerjen  trgenbmo  ju  begeben:  ©eim  Sauten,  wenn  ber  Sote  hinaufgetragen  wirb, 
reibe  ben  leibenben  Seil  mit  bem  inneren  einer  ©pecffd&warte  unb  fprict):  ,,©öfe«  unb 
Unrat,  bu  foUft  oerge$en  wie  ber  £ot'  im  ©rabe";  unb  3  ©aterunfer  — ;  bie  ©abwarte 
oergrabe  unter  einer  2)aa)traufe  (2llbert*lwfen).  —  Sie  ©a^merjen  ju  netjmen,  eS  mag 
fein,  loa*  eä  will:  „<S*  ifi  Ijeute  ein  ^eiliger  Sag,  bafe  ©Ott  wolle  niemanb  feinen 
©d&aben,  bie  bu  am  ganjen  Seibe  Ijaft,  auffommen  taffen,  e*  feie  gleiä),  9?o§,  ©ie&  unb 
alle«,  wa*  lebenbig  ifi.   f  ©ott  grüfee  bid&,  lieber  ©o&n  f  (Sbuarb.    f  ©ort  griiB« 
bid&,  lieber  3Hann  f  Otto,  f  ©Ott  grüfee  bi#,  ©oljn  Heiliger  ©eift  f  telegrammatum ; 
ia)  bitte  biet),  o  ^eilige  Greife Itigfeit,  fnlf  biefem  %  9i.,  bafe  i&m  alle  ©d&merjen  naa> 
(äffen,  wie  fie  r)ei§en  mögen,  unb  wa*  oon  böfen  ©ad)en  fjerfommt ;  (Sf)riftu*  gebietet  f, 
(S&riftu*  überroinbet,  61>rifiu*  ift  bir  ju  gut  ein  SWenfa)  geworben,  unb  fie  oor  ädern 
Übel  behütet  unb  bewahret;  3efu*  (£()riftu*  oon  9fajaretl),  ber  gefreujigte  He^an^  m'' 
Sftaria,  feiner  lieben  Butter,  Ijelfe  biefem  9t.  9t.  oon  allem  Übel,  roie  e*  9tamen  l>at. 
2lmen.   fff  Jesus  Nazarenus  Rex  Judaeorum"  (Unterfranfen).  —  SBunben  ju 
feilen:  SBäfjrenb  man  mit  Staunten  unb  3cl9ef^n9er      SBunbe  überfpannt  unb  auf 
bie  ©teile  3  Äreuje  gemad&t  Dat,  fpria)t  man:  2Ba*  id&  $eü\  ba*  $eil'  id>,  wie  unfer 
H«r  3efu*  ßljrijtu*  feine  5  Sßunben  gefieilet.   3m  9tamen  be*  Öater*  ufro.  ftt-  - 
%üv  ba*  ftu&ioel):  „3Bunben  gut,  i$  flcttc  biefj  mit  ©otte*  ©lut,  bafe  bu  meber 
fajroareft  noa)  fd^rocaeft,  bi«  bie  liebe  grau  einen  anberen  So&n  gebärt,  fft-  SatorÄ 
robote  Netabe  ratota.  S.  f ."  —  2Bunben  feilen  fa^nett,  wenn  man  bie  ©ajneibe  bei 
Keffer*,  mit  bem  bie  ^errounbung  gefd&af),  fogleia)  buraj  warmen  9Kenfajenfot  jie&r,  wb 
ba*felbe  an  einen  Ort  legt,  ben  ©onne  unb  9Konb  nicr)t  beweinen.    2)abei  fpri^i 
man:  .Asteris  violis  dismov.  (?).  3m  9lamen  ©otte*"  ufw.  (Oberfranfen).  — 
am  Oftermorgen  oor  Sonnenaufgang  unbefajrieen  aus  einem  ^luffe  SBaffer  ^olt,  f«"1" 
(naa)  Dberpfäljer  2lnfi<$t)  alle  Söunben  feilen.  —  3"  ©d&waben  gilt  9Kenfä)enfot  to\ 
geriffenen  Söunben  für  fer)r  gefunb.   ©in  ©ajnitt  ^eilt  o^ne  ©d^merjen,  wenn  man  mit 
einem  efpenfpan  lunburd&fä^rt  unb  ben  ©pan  bann  oergräbt,  wo  weber  ©onne  no<$ 
9Wonb  fjinfd^eint. 
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3ur  Steinigung  oon  SBunben,  im  Volfe  auch  „Södtjer"  genannt,  nimmt  man  in 
©teiermarf  nach  goffel(196)  reine*  SBaffer,  ©ffig,  9lmifatinftur  (fdfjäblid) !),  granjbrannt» 
roetn  mit  unb  ot)ne  ©alj*  ober  SSafferjufafc,  ben  eigenen  Urin,  ober  befömtert  bie  Verle&ung 
mit  englifdjent  Valfam,  Terpentinöl,  Petroleum,  „©rünöl",  Vibergeilfett,  3obanne*Öl 
(Ol.  hyperici),  ©ärenfett  unb  aWenfchenfchmalj  (ob  immer  ea)t,  bleibt  fraglich).  9Jef>-, 
®am*«  unb  £trnunfchlitt ,  $afen«  unb  ©änfefchmalj,  Sttacholberöl,  Kolophonium  mit 
gierflar,  §onig,  3roiebelfett  unb  Megenrourmöl  $äf)len  3U  ben  oerbreitetften  $au*mttteln 
bei  Söunben.  ©benfo  häufig  ftnbet  ba*  Sluffireuen  oon  jerquetfchten  unb  jerftofjenen 
^Jflanjenblättem  ftatt,  um  bie  (Sntfie^ung  einer  „fchroürenben  SBunbe",  eine*  Rotlaufes 
unb  ber  SMlbung  be*  gefürdt)teten  „21  fei"  oorjubeugen.  Unter  „2lfel"  oerfiet)t  ba* 
^Bolf  jebe  ©ntjünbung  einer  SBunbe  unb  Verlegung  überhaupt,  folnn  &autabfct)ürfung, 
§autröte,  Rotlauf,  ©ntjfinbung,  S3ranb  im  netteren  ©inne. 

3n  einem  ©abreiben  ßhrtftopfc)  ©aller*  au*  bem  3af)re  1572  toirb  ba*  „Oflroaffer" 
erbeten  unb  über  bie  an  ben  9lugen  leibenbe  Patientin  bemerft:  ,,3ct)  forg',  fte  hat  ben 
Cfl  babei." 

Sie  beliebteren  SBunbfräuter,  gemeinhin  „Slfelblätter"  genannt,  werben  in  ganjen 
Stüden,  jerfleinert  unb  troden  ober  al*  Xeeaufgufe  unb  in  SBein  angelegt,  mittel* 
ftompreffen  auf  bie  SBunbe  gebraut.  Beliebt  ftnb:  §uflatti<h,  ©chafgarbe,  ©pifcroegerich, 
öreitroegericb,  „©aunigl"  (Rad.  saniculi),  <5njian,  ©fchenrinbe,  Vraunelle,  ber  gute 
^einrieb  (Orthosporum  chenopodium),  §olunberblätter,  Ärenblätter,  Slmpfer,  ftollerbafi, 
SHiljfraut  (Chrysosplenium),  £eufel*abbi&  (Seabiosa),  SBalbmeifter,  aWeifterrourj,  2Jtaloen« 
blätter,  bie  gette  §enne  (Sedum  Telephium),  §au*rour$,  e^renprei*  uff.  ©elbftoerftänbltch 
mangelt  e*  nicht  an  aflerfmnb  ©alben  unb  ^Jflaftern,  mit  melden  Verlegungen  bet)anbelt  unb 
fobann  ft$  felbfl  überlaffen  werben.  SBefentlich  erforberlidj  ift  nach  ben  Regeln  ber  Volf** 
djirurgie,  bafj  alle  SBunbfalben  unb  ^3ftafler  auf  alter,  mürber  Veinroanb  aufgefirichen 
roerben.  Vaumroolle  ift  bei  ben  beuten  gefürchtet  unb  roirb  in  ber  ©eftalt  ber  mobemen 
^Berbanb*ftoffe  mit  fielen  Slugen  angefehen.  3>ie  $ade  ober  ba*  Keffer,  mit  meinem 
man  ficb  oerlefct  hat,  foQ  fchnett  in  frifcben  ©ped  gefiedt  roerben,  bann  hellt  bie  Sßunbe 
balb  (Oberlanb).  (Vgl.  Saoern.)  —  i'egt  man  auf  bie  frifd)e  SBunbe  fogletch  eine 
aRejferflinge,  fo  fajroürt  bie  Verlegung  nicht,  oorau*gefefet  bafc  man  babei  nicht  ge* 
leiten  ^at.  Verrounbet  man  fich  auf  freiem  gelbe,  fo  nimmt  man  ben  näd&fUiegenben 
Stein,  umfreift  mit  ihm  bie  fflunbe  „im  allerhöchften  Warnen"  unb  legt  ben  ©tein  genau 
auf  feinen  früheren  pafe.  —  §at  man  fid)  einen  ©dnefer  au*gejogen,  fo  foU  man  ihn 
jetbeifeen  unb  oerfctjluden,  bann  roirb  bie  SBunbe  nicht  fd^roären  (§artberg). 

Um  ben  ©d^merj  einer  SBunbe  ju  fliUen,  betet  man  badfelbe  ober  ähnliche 
Sprüchlein,  roie  wir  fie  bereit*  für  Vauern  angeführt  haben,  (©iehe  ©.  362). 

%m  sJleujahr*morgen  fclmeibet  man  oon  einer  (Sfd^e  bie  äußere  "Jtinbe  ab,  löft  oou 
bem  w8ap"  ein  längere*  $tanb  ab  unb  ttebt  bie  sJtinge  roteber  an  ihren  ^piaft.  25er 
Saftflreifen  bient  al*  gefudt)te*  SBunbheilmittel  (^ieftau).  —  3Me  gleifdhroörjchen  einer 
©unbe  roerben  al*  „roilbe*  aua)  al*  „Söilbni*"  bejeid(jnet  unb  gefürchtet.  2)a» 

gegen  roerben  (Einreibungen  mit  Urin,  roarmem  §üh«M&lut  (©tübing),  eine  ©albe  oon 
roeißem  Vitriol,  blauem  ©alifeenftein,  Sllaun,  3uder  unb  @iroei&  ober  ein  ©emenge  oon 
6ped,  Woggenmehl  unb  fconig  angeroenbet.  2luch  ba*  „©tupp"  oon  einer  gebratenen 
!Rou*  foU  bienlich  fein  (Oberroöl}). 

3n  Oberöfterreich  fpielt  bei  ber  SBunbbehanblung  ba*  ^Jflafter  (Hamann  262a) 
Me  Hauptrolle;  e*  befiehl  entroeber  au*  einfachem  ftett,  SBach*  unb  Serpentin  ober 
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roirb  in  %otm  oon  &au«falbe  ($ett,  SUad&«,  (Sibotter,  Serpentin  unb  SRenmge)  oerroenbet. 
©e&r  beliebt  ift  aucf)  ber  9iofenbufc&balfam  (Tinct.  bals&mica)  mit  Schweinefett  2)a* 
^Sftafter  ^  roelcrje*  auf  Rapier  ober  einen  nict)t  gerabe  reinen  Wappen  aufgetrieben  wirb, 
pflegt  man  mit  bem  Ringer  au*einanber)ureiben ;  e*  t)a[  bie  Aufgabe  „'S  SWaberi* 
(=  «Dlaterie,  (Siter)  r)erau*}uaieben.  3*  ftärfer  bie  ©efretfiauung,  befto  fröt)lid(>er  iji 
ber  Äranfe,  roeil  „'*  ^ßfCafier  fo  guat  jiagt".  Snbere  befc&ränfen  ftdfr  barauf,  auf  bie 
SBunbe  ju  rmrnen  unb  einfache*  ärarifd)e*  Rapier  oon  ben  8*§etter*£abafpädct)en 
barauf julegen.  SBafa>n,  33aben  unb  Stiften  ber  SBunbe  werben  forgfättig  oermieben,  ba 
fonft  ber  Slotlauf  ba$u  fommen  fönnte. 

3m  roefilitr)en  SDeutfcf>ööf)men  roäftf)t  man  nad)  Urban  (719)  frtfdje  ©crjnitt«  unb 
«Qiebrounben  red&t  mit  flie&enbem  SBaffer  ober  mit  bünnem  »rnifafpiritu*  (fd&äbltcb!)  ober  mit 
einer  Slbfod&ung  oon  ©anifel  au*,  ober  man  bebedt  fie  mit  geuerfebroamm  ober  getrodnetem 
Xierbarm  ober  mit  ©ptfcroegericb  ober  ©pinnroeben,  ober  man  binbet  fte  mit  einem  reinen 
33änba)en  unb  fpric&t:  „S)ie  SBunbe  oerbinbe  idfc)  in  3  Hainen,  ba&  bu  an  bi$  mmmft 
©lut,  SBaffer,  ©ebroinben,  ©efcbroulft  unb  alle«,  roa*  ber  ©efcbroulft  ©droben  mag 
fein  —  im  9tomen  ber  ^eiligften  3)reieinigfeit  !"  2>a*  mufj  breimal  gefprodjen  tnerben; 
juoor  aber  fetyrt  man  mit  bem  SJänbcben  breimal  um  bie  SBunbe,  legt  eS  bann  unter 
bie  rechte  (Sde  ber  SBunbe  gegen  bie  ©onne  unb  fprid&t:  „3<b  1*9*  btd&  ba^in  ftt' 
bafi  bu  an  bidfj  nimmfi  ©liebroaffer,  ©efd&roulft  unb  alle*,  loa*  ber  SBunbe  )'a)aben 
mag  fein  —  im  tarnen  ©otte*  ufro.  Slmen!"  93ete  3  Skterunfer  unb  fage  jum 
©ajluffe:  „£>a*  malt'  ©ort!''  SJerrounbete  bürfen  feine  3roiebel  effen  unb  foflen  ba$ 
SBerfjeug,  mit  bem  fte  oerrounbet  mürben,  in  ©ped  fieden. 

«Peter«  »unb  2Ragnu*(719)  erroäbnen  ba*  wfpmpatr)etifa)e  ei",  ba*  für  bie 
Teilung  aller  SBunben  unb  ©efdjrofire  al*  befonber*  „gut"  gefd&ilbert  wirb.  2)ie  Anfertigung 
eine*  folgen  (Sie*  geföiebt  f olgenbermafjen :  (Sin  §üfmerei  roirb  au*geblafen,  mit  bem 
warmen  SJlut  eine*  gefunben  SJienfd^en  angefüllt  unb  bann  fofort  mieber  »erflebt.  9ton 
legt  man  e*  mit  anberen  Giern  unter  eine  brütenbe  £enne.  $at  bie  fcenne  e*  eine 
3eitlang  bebrütet,  fo  roirb  e*  nodfj  ber  §i&e  be*  33adofen*  au*gefefct  unb  ifi  nun  ^ur 
2tnroenbung  fertig.  2>a*  @i  roirb  auf  bie  SBunbe  gelegt.  <£«  r^ilft  aber  nia)t  allein 
gegen  äufjere  „Scfjäben",  fonbem  ift  überhaupt  gegen  jebe  Äranff)eit  oortrefflta). 

9Kan  oerroenbet  jur  Teilung  oon  SBunben  unb  SBlutftillung  mitunter  aueb  Slmulette, 
bie  man  auf  bie  SBunbe  legt.  2)iefe  finb  f leine,  au*  roter  ©eibe  oerfertigte  fliffen, 
mit  ©olbflimmercr)en  unb  Sorben  oerjiert,  in  bie  ein  Xeig  au*  jerfrofjenen  ßröten  unb 
(Sfüg  ober  ein  l'einroanbläppcben,  mit  bem  3Wenftrualblut  einer  3ungfrau  benefct,  ober  ein 
„ftirfcbfreuj"  ober  ein  $unb*«  ober  9)tenfcrjenfnöcr)el(r)en  eingefcbloffen  finb. 

3n  Reffen  trägt  man  nad£>  S)ufcb(104)  ein  ©tütfa)en  SJabelfd&nur  ober  M' 
geburt  ober  einen  $lebermau*fopf  in  ber  Xoftbe  mit  fi$  r^erum.  3n  Xirol  Rängen  W 
bie  öauemburfajen  eine  au«  ber  SBunbe  eine*  (5rfct;offenen  gezogene  Äugel  um  ben  fiaW- 

2)em  ©peiajel  fa)etnt  man  befonber*  in  $änemarf  naä)  3fäger  (322)  in  mana)eii 
^äaen  eine  fc^ütenbe  SJiaa^t  jupf ^reiben. 

3ur  S3el>anblung  oon  SBunben  (unb  £autau*fölägen)  oerroenbet  man  ©peia^«l; 
befonber*  al*  „nüchterner  ©peic^el"  ift  er  aua)  in  SKitteleuropa  ein  gefdjäfcte*  unb  oer« 
breitete«  S?olf*mittel  geroefen,  roelaje*  noa)  nidjt  ganj  aufeer  ©ebraucr)  gefommen  \%  ^ 
e*  fcf)eint  billig  anjuner)men,  bafe  man,  wenn  man  ©peid&el  auf  SBunben  furnierte,  fl«s 
fänglia)  biefelbe  abroerjrenbe  Slbfic^t  getjabt  |at,  roie  wenn  man  in*  ©ra*  ober  auf 
©egenftänbe  fpudte. 
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3n  3fltfonb  fe&*  fw&  ber  fcirtenfnabe  nie  auf  bte  erbe,  olme  vorder  in«  ©ra«  ju 
i'pudfen;  beoor  man  au«  flie&enbem  SBaffer  ober  einem  Xeid&e  trinft,  muß  man  oor  fia) 
fpucfen,  ebenfo  wenn  man  etwa«  oon  ber  (Srbe  auffammelt  unb  überhaupt  etwa«  an* 
fajfen  fofl,  ba«  gefäljrlidj  fein  fönnte  (322). 

3u  ben  Wittein,  roeldje  bie  $r)te  mit  ©rauen  nennen,  wenn  fie  oon  ber  2Bunb« 
fcehanbluna,  im  SBolfe  fpredjen,  gehört  auti)  ba«  bereit«  oon  ^ßliniu«  ermähnte  Spinn* 
geroebe,  roeldjeS  ungemein  läufig  in  ganj  Witteleuropa  jum  Verbanb  gebraud&t  wirb. 
„Senn  ict)  mia)  in  ben  Ringer  fänetbe,"  fagt  in  ©Ijafefpeare«  „Sommernad&t«traum" 
ber  3Beber  jum  »Ifen  Spinngewebe,  „rnerb'  i$  mir  bie  ftretyeit  nehmen,  ®ud&  ju  be- 
nufcen."  S&afefpeare  erwähnt  aud&  bie  Blätter  be«  SBegeridfr«  al«  2Bunbmittel; 
audj  in  ber  bäniföen  (322)  Sanbbeoölferung  liefen  biefe,  wie  ba«  Spinngewebe,  in 
gcwifiem  2lnfe&en.  Wan  &ört  t)ier,  bafj  fie  großartig  finb  gegen  SBunben  unb  „böfe 
Stellen".  SMe  eine  Seite  Jjeilt,  bie  anbere  „jieljt";  feiner  weife  jebocfj,  welaje  bie  Oeilenbe 
unb  welche  bie  jiefjenbe  Seite  ift,  unb  baljer  fommt  e«  oiel(ei<r)t,  ba§  man  tf>n  jefot  nidt)t 
mefjr  beträfet.  Sluct)  eine  gefpaltene  ober  getrottete  flröte  wirb  in  ©änemarf  nacfj 
3fäger  (322)  gegen  „ebber"  unb  „S$utt"  benüfct. 

2luf  empiriföem  3Bege  fönnert  Kröten  unb  Spinngewebe  faum  einen  tarnen  al« 
gute  SBunbmittel  gewinnen;  aber  ber  Aberglaube,  ber  fid)  nod&  an  biefe  Xiere  fnüpft, 
läßt  oermuten,  bafe  e8  alte  SBorftellungen  oon  i&rer  abmebrenben  Wadjt  finb,  weld&e 
oeranlajjt  traben,  ba§  fic  bei  folgen  ©elegen&etten  angewanbt  würben,  wo  etwa«  ju 
färbten  war. 

3u  ben  oolf«üblt<$en  SBunbmttteln  gehört  noa)  Srbe.  Auf  ben  bäniftfen  Unfein 
wie  in  geroiffen  ©egenben  2)eutfa)lanb«  foQ  e«  nod)  oor  einem  Wenfa>nalter  übltdt) 
gemefen  fein,  frifa>  SBunben  mit  ©rbe  ju  bebecfen.  3n  mannen  ©egenben  Qütlanb« 
föeint  fie  al«  ©unbmittel  weniger  benüfct  worben  gu  fein,  bei  (Sntjünbungen  aber  ift 
ba«  Wittel  ni$t  unbefannt  gewefen.  §at  man  „$recf  in  einen  Ringer  befommen,  fo 
jod  e«  befonber«  gut  fein,  wenn  man  auf  eine  SBiefe  get)t,  ben  Ringer  in  bte  Srbe  fterft 
unb  r)ier  einige  3eit  tjält;  ber  Ringer  wirb  bann  f$on  gefunb  werben.  Söegen  ber  Wög* 
licbWt,  ba§  §u  folgen  Sßunben  infolge  ber  Verunreinigung  mit  (Srbe  Starrframpf 
(Tetanas)  ^injutritt,  ift  biefe  Wetlwbe  nid&t  unbebenflia). 

Über  bie  alten  ooltecrjirurgifd&en  2lnfa)auungen  eine«  in  Xirol  lebenben  unb  im 
äuSfterben  begriffenen  93ölf#en«,  ber  9tätolabiner,  ma#t  un«  unfer  ©ewä&r8mann 
6.  %  2öo tf f  (772a)  folgenbe  Witterungen: 

9to$  einem  ©efe^te  fott  man  bei  5Berwunbungen  im  Äriege  juerft  biejenigen  33er* 
nmnbeten  be&anbeln,  bie  noa)  fprec&en  fönnen.  2lu«  ben  Sajäften  um&erliegenber  ßanjen 
ob«  Streitäxte  jünbet  man  ein  geuer  an,  boa)  fott  oermieben  werben,  bajj  ber  9laua) 
über  bie  SBerwunbeten  tnnwegjie&e;  aua)  ift  ein  ftilles,  mit  ruhiger,  Klarer  flamme 
bxennenbe«  ^euer  beffer  al«  ein  praffelnbe«  ober  heftig  qualmenbe«.   $n  DQ*  ^euer 
^ält  man  bie  Sanjen  ober  Schwerter  ber  ju  be^anbelnben  Verwunbeten,  bi«  bie  Spifcen 
glühen,  ^ac^bem  bie  Sßunben  mit  fliefeenbem  ^Baffer  gewafa^en  worben  finb,  werben 
fie  gebrannt,  boä)  barf  man  ben  Sßerwunbeten  nur  mit  einer  $anb  galten.  2)ie 
Operation  oottjietjt  ber  öltefie  anwefenbe  Ärieger,  wä^renb  bie  übrigen  ben  Srf|la<f)truf 
iM  ^olfe«  erleben,  um  bem  Verwunbeten  Wut  ju  maajen.   2)a«  brennen  gefajie^t 
nit  ber  glü&enben  Sa)mert»  ober  fianjenfpi^e,  unb  jwar  mufe  fo  lange  gebrannt  werben, 
bü  fein  8lut  me^r  fliefet.  Sajwere  SBunben  betupft  man  oorfiajtig.  äßunben,  bie  ba« 
®e^irn  bloßlegen,  ober  folaje  am  Unterleib  ober  an  ber  »ruft  bürfen  nid)t  gebrannt 
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werben.  3Ber  no$  nie  einen  geinb  erfd&lagen  §at,  barf  ba*  ©rennen  nidjt  oontefjmen, 
fonft  fällt  er  im  nädjfien  Äampfe.  (Befangene  geinbe  foll  man  ni$t  juföauen  (äffen, 
wof)l  aber  Änaben  be*  eigenen  Volte*;  ba*  (nlft  bem  SBerwunbeten.  Verwunbete,  bie 
nid)t  fprec&en  tonnen,  werben  nur  gewafd&en. 

SDie  ©lowafen  legen  naefc  $  o  l  u  b  n  (309)  bie  Slätter  ber  $unb*melbe  (Cheno- 
podium  bonas  Henricus  (masna  zelina)  mit  ber  Unterfeite  auf  bie  SBunben,  ober 
aber  in*  äßaffer  gefallene  unb  bort  oon  SBaffertierdjen  angenagte  (zibrami  yyzrate) 
Vud&enblätter.  ßitembe  SBunben  be&anbelt  man  nad&  Äacfer  (350a)  mit  einer  flb- 
focf>ung  »on  Vrecfcwurj  (Agrimonium  eup.,  Repik),  wela>*  ju  SSafdjungen  berfelben 
oerwenbet  wirb;  auf  bie  Söunbe  felbfi  legt  man  fobann  Siu&blätter  ober  ölätter  ber 
roten  9ttibe,  (Stbifd&blüten,  in  gWilct)  gefönt,  fcinbenblüten,  2Bunbflee  (Anthyllis  vulnerariai 
Uroenik),  Vreitewegerid)  (Plantago  major,  Psl  jazyk),  §enblumen,  ärnifa  (fc&äblfcb!), 
unb  jmar  teil«  um  eine  fü^lenbe  äBtrfung  Ijeroorjunifen,  teil*  um  ben  ©iter  ,,f>erau*» 
jujte&en".  ©egen  blutenbe  2Öunben  gelten  ©alj  unb  (Spinngewebe  als  UnioerfalmirteL 
ferner  legen  bie  ©lowafen  auf  offene  SBunben  Vlätter  oon  glieber  (Syringa  vulgaris) 
unb  toafajen  fie  mit  bem  2lbfub  berfelben  au«  ober  mit  gewafd&enen  blättern  oon 
£etnfraut  (Linaria  spuria). 

Sei  Aontuiionen  unb  Duetfd)ungen  wirb  oon  ben  Italienern  in  ©übtirol  (269  a) 
mit  Vorliebe  frifaje*,  gefdjlagene*  ©weife  oerwenbet.  9Jlan  f$lägt  ba*  ©iroeiß  eine« 
ober  jweier  (Sier,  je  nad&  ber  ©röfce  ber  oerlefcten  ©teile,  ju  feflem  ©$nee,  taucht  in 
biefen  SBerg  unb  legt  ba*  2Berg  auf.  Sie  Verlegung  wirb  bur$  ba«  ©troetfe  aufeer» 
orbentlia)  rafä)  gereinigt,  wenn  fie  buraj  erbe  ober  fonfimi«  oerunreinigt  mar.  Offen« 
SBunben  beljanbeln  bie  Xrientiner  (269a),  nadjbem  fie  bie  SBunbe  ausbluten  gelaffen  fjaben, 
burdj  Auflegen  oon  warmem  ©ermteig,  &ilft  bie«  nidjt,  fo  reiben  fie  bann  bie  SBunbe 
unb  bie  umltegenben  Partien  mit  ©forpionöl  ein.  2lud)  machen  fie  häufig  Umfäläge 
mit  ftefcen,  bie  in  Sforpionöl  etngetaudjt  finb.  Vefonber*  gerne  wirb  ©forpionöl  bei 
unreinen  Verlegungen  angewenbet,  bei  welken  eine  Snfeftion  ju  befürdjten  ift. 

3n  Slufjlanb  werben  nad)  ftrebel  (382),  um  eine  rafd&e  Verkeilung  ju  er« 
jielen,  bie  Vlätter  unb  Vläten  oon  3ot)anni*fraut  (Hypericum  perforatam)  entweber 
al«  2lufgufj  ober  al«  Salbe  benüfet,  audj  werben  bie  frtfdjen  Vlätter  oon  Vreitrocgerid), 
fiöroenjafm  unb  falte  Umfd)läge  oon  ©djafgarbe  ober  bie  breiteten  unterteilten  33  lütter 
oon  Centaurea  sibirica  getroefnet,  geflopft,  bi«  ba«  innere  jermalmt  ift,  auf  bie 
Söunbe  gelegt,  gerner  beftreid)t  man  bie  SBunben  mit  bem  ©a)aum,  ber  flcr)  beim 
Äodjen  be*  tfleifd>a  abfegt  ober  legt  bie  gefönten  grüd&te  oon  SBiefenfa)  wertet  (Iris 
sibirica)  auf  (©ibirien).  Vei  ©djufjmunben  gebraust  man  eine  ©albe  au*  öarenfett, 
Sorbeeröl,  Vrennöl,  SHlaun  unb  (Sigelb.  $ie  Tataren  legen  auf  SBunben  frifäen 
Slfpljalt.  3m  ©ouoernement  Jlur*f  träufelt  man  in  ©d&nittwunben  etioa*  Virfenroaffer, 
brueft  bie  SBunbränber  feft  jufammen  unb  bebeeft  fie  mit  einem  mit  frifa)em,  reinem 
Saig  befiridjenen  Sappen. 

3Me  ©fien  legen  auf  jebe  ©d)nitt»  unb  ^iebwunbe  jerfio&ene  ©d)afgarbe,  ober 
©peef  be*  2)elp^in«,  ober  ©löten  oon  3o^anni*fraut ,  ober  einen  äufgufe  ber  ©irfen« 
fnofpen  mit  Branntwein. 

3)ie  Slowenen  ftreuen  nad)  3)ebeoc  (144)  auf  frifd&e  9Bunben  gepuloerte  ©d^warj* 
wurjeln;  auf  alte  iffiunben  legen  fie  gefio&enen  S3reitwegerid)  auf,  eitembe  SBunben 
oerbinben  fie  mit  ©a^warjerlenblättem.  Die  ©lowenen  in  3ftrien  (683)  bebeefen  frifa> 
Söunben  unb  Äontuftonen  mit  3)ad)«fett,  ober  mit  ©eife  unb  £l. 
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Ktlf  friföe  9Bunben  werben  bei  ben  iHutfjenen  (395  a)  Slätter  oon  tfrofölöffel 
(Alisma  plantago),  ©ibifct),  Ofterlujei,  Hafelwurj,  (Snjian,  ftettf>enne,  9iacl)tf  chatten, 
SJiaiblümcr^en,  fllette,  (Oelber  Hartriegel,  ferner  2lbfod)ungen  oon  Sdtjafgarbe,  Süf}t)olj, 
Ringelblume,  ^ßuloer  oon  öärlapp,  ^eterfilie  ober  9)iö&re,  9iu§,  Branntwein  mit  (Sibotter, 
linte,  Petroleum,  $olj* 
foäne  unb  Hanföl  gelegt. 
Öröfeere  Sßunben  werben 
mit  Ober«,  @iwet&,  aWtlcc) 
oon     2ÖolfSmild>  ober 
weißem  Srtptam,  ©änfe* 
oDer  S)acr)*fett,  Sutter  oon 
Marubium  album,  Äönig$« 
f  erje,  Öeinwurj,  Stinbägalle, 
Seife,  mit  3ucfer  ober  mit 
€(  gemifd)t,  mit  .v>ar>  unb 
sBadjS  eingerieben.  3)tan 
begießt  bie  SRinbSgalle  mit 
Stinbäurin,  r)ebt  bieS  in 
einer  ölafe  auf  unb  ge- 
braust bie«  na$  einer  3«t 
al*  Salbe.  3llte  9Bunben 
werben  mit  »enebiftenfraut 
ober  effig   auSgemaföen  Äbb.  36. 
imb   mit  SöadEwlberpeä) 
Sftäud)ert.  es  werben  auct) 
nod)  Stupfermünjen,  Sauerteig  ober  Spinngewebe  gebrauefit. 

Unter  ben  Serben  ift  nadj  Mitteilung  oon  ©jorgjeoid  (225)  befonberS  bie  JtriegS« 
dnrurgie  gut  auSgebilbet.  3)ie  Slot  mar  l)ier  bie  ÜDieifterin.  2>ie  <Sttc§-  unb  Stifjwunben 

werben  fogleiä)  mit  Saljwaffer, 


an  ber  balmatinifdfjen  Seelüfte 
mit  SJleerwaffer  abgefpült.  Sei 
fiappenwunben  wirb  ber  Sappen 
reponiert  unb  fo  befeftigt,  bafe 
eine  Skrfc&tebung  unmöglich  ift. 

$te  Rumänen  beftreuen  nad) 
33  o  g  b  a  n  (80  a)  f  rifdje  SSunben 
mit  Äalfjtaub  fowie  mit  bem 
oom  ^ute  abgefragten  gilj* 
puloer. 

Sei  ben  Slrabern  in  Süb« 
arabien  gilt  nadj  einem  Seridfjte 
°on  Hein  baS  5euet  a^  bi*  DCfte  SHrjnei  für  frifd&e  Sßunben,  wie  benn  ba$  fteuer  bei 
ü)Mn  audj  bei  inneren  flrantyeiten  fosufagen  als  eine  ^Janajee  angefefien  wirb,  j.  S.  bei 
»flruftfdjmerjen",  „ffopffdjmerjen".  ©ei  Duetfcfnounben  an  ben  Seinen  fal)  §tm,  wie 
m«  fw  oberhalb  unb  unterhalb  aufbrannte ;  bie  ^olge  baoon  finb  natürlich  ftetS  lang« 
«rierige  Eiterungen.  Cbenftefjenbe  2lbb.  36  seigt  ben  SBunboerbanb  am  Schienbein  eine« 


©unborrbanb  ber  8ual>fli  au«  burdjlöflertem 
unb  Sdjitürni  (na<ö  Qtin);  -'t  n.  Wr. 
(9!aturbiftonf<$<t  yoimufeum  in  SBi«n,  ^no.  >9Ji .  70838) 


{fifitiflblr^ 


37.  Sunbocrbanb  bft  ©ua^rli  au«  burdjlödjcrtfm 
fRttfuiQbltd)  mit  ©djuürfn ;  n.  ©t. 
i  Jloturfttftoriftbe«  «ofmuffum  in  S9i<n,  $nj>.<HT.  70838) 
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©uafjelimanne«,  befiefjenb  einfacf)  nu«  2  burd)löcf)erten  3Refungbledjptatten  ofme  jebe 
weitere  beigäbe  aufjer  ©d&nüren  jutn  3ufammenbinbfn.  infolge  biefer  „SBeljanblung" 
ftro&en  foldje,  nur  notbürftig  bebeefte  SBunben  von  eiter,  ©anb  unb  ädertet  Unrat 

©ine  originelle  Sluffaffung  über  bie  2Sunbf)eilung  finben  wir  bei  ben  Arabern  in 
ber  SBüfte.  ©ie  ma$en  nämlid^,  wie  ÄönigSberger  erjä&lt,  ein  fiodfj  in  bie  Erbe, 
wie  für  ein  ©rab,  ba«  fte  auS&eijen;  bann.  legen  fte  ben  »erwunbeten  hinein  unb  bebedra 
tfm;  er  bleibt  folange  barin,  bi«  er  entweber  geseilt  ober  geftorben  ift;  ftirbt  er,  fo 
$aben  fie  nur  bie  erbe  über  tfm  ju  fd&ütten;  fommt  er  auf,  fo  fann  er  nrieber  auf  ba* 
Äamel  aufft|jen  unb  bem  fteinb  entgegenreiten. 

Die  eingeborenen  ber  Snfet  Xumleo  (Deutfö>9leu.@ulnea)  reinigen  t&re  5Bunben 
nad)  <grb  weg  (176)  mit  ©eewaffer,  ba  ba«  Trinfwaffer  meift  fnapp  ift.  Da«  fd)arfe 
©eewaffer  reijt  aber  bie  2Bunben  fetjr  unb  fomit  ift  ba8  Peinigen  berfelben  mit  folgern 
2Baffer  ber  Teilung  feljr  wenig  förberlid).  Dann  unb  wann  fie^t  man  aud)  einmal, 
bafj  jemanb  eine  SBunbe  mit  blättern  oerbinbet;  ba«  gefd)iel)t  aber  nur,  um  bie 
läfHgen  ©d)mei§f liegen  abju^alten,  bie  ftdr)  fo  gerne  auf  einer  rounben  Stelle 
nieberfaffen.  Blutungen  füllen  bie  Sumleo  gerne  baburd),  ba§  fte  bie  SBunbe  mit 
ÄoraÜenfanb  beftreidjen.  Der  ©anb  oerbäett  mit  bem  SBlute  §u  einer  feften  Ärufte,  unb 
fo  fommt  ba*  83lut  jum  ©tiflftanb,  fall«  nid)t  gerabe  eine  größere  3lber  getroffen  ift, 
benn  bann  f>ilft  natürlich  ba«  SHittel  nid)t«.  Die  eingeborenen  oon  92iaS  (683)  be^anbeln 
SBunben  mit  ©peilet  unb  Setelfaft. 

3n  Gljina  gift  bie  eiefanten&aut  al«  öorjüglid&e«  Littel  gegen  ©tid&e  unb  SBunben. 

Unter  ben  „Sßunben"  müffen  wir,  wenn  aud)  nur  au*jug* weife,  bie  entfermmg 
oon  ftrembförpern  erwähnen,  Die  festere  gehörte  gewife  fd)on  in  ber  llrjeir  mit 
ju  ben  erften  »efdjäftigungen  ber  2$olfSd)irurgen,  unb  wir  (>aben  biefe«  £&ema  bereits 
wieberljolt  berührt. 

Die  Entfernung  ber  ftrembförper  *ann  erfolgen  entmeber  auf  rein  meäjaniföem 
2Bege,  burd)  einfädle*  &erauSjief)en,  ober  inbireft  burd)  Auflegen  oerfdjiebener  erweidjenber 
©ubftanjen,  welche  ba*  fcerauSeitern  berfelben  beförbern,  ober  enblid)  burd)  jai/ber« 
mebijtnifäje  Verrichtungen. 

©o  empfiehlt  j.  Dfianber  (518)  bei  §oljfpltttern  in  ber  ftingerfuppe  bei 
Auflegen  oon  SHinbfctalg.  Die  Italiener  (269a)  in  Dirol  legen,  wenn  fie  fi<$  e'nfn 
ftoljfpan  in  einen  Ringer  ober  eine  3*&<  eingerannt  ^aben,  ©d)ufterped)  auf ;  war  e«  ein 
Stupferfpan,  fo  geben  fte  3uo!«  fnnjit.  Die  Shigellen  (395  a)  benüfcen  ju  benfelben 
^werfen  föafenfett,  ©änfefot,  Üiüdfen,  ÄrebSaugenpuloer,  oermengt  mit  $onig,  putoerifierte 
Eibedjfen.  $n  einer  alten,  waf>rfd)einlid)  au«  bem  17. 3atjrf)unbert  ftammenben  magoarifa)en 
$anbfd)rift  au«  bem  tfüffllöer  Äomitat  in  Siebenbürgen  (422)  wirb  empfohlen,  einen 
tfreb*  mit  fcafenfett  ju  jerftojjen  unb  auf  bie  3Bunbe  aufzulegen ;  auf  biefe  Steife  joü 
ber  grembförper  wo^I  „jurüo!"get)en.  3n  berfelben  ^anbfd)rift  finben  wir  ferner  folaenbe 
S3efd)Wörung«formel  sur  Entfernung  oon  ^feilen  au«  einer  2ßunbe: 


„Igen  szep  imadßagh  nyil  vasnak 
kivonjasärül. 

Nikodera  az  jämbor  es  bz.  t'letö  ember 
kiralyunknak  ke/t-bül  lababül  a  liärom 
szeget  kivonja  kik  ollyan  könnyen  kime- 
nenek  ollyan  könnyen  kiniennyen  a  nyil 


„(Sin  fdjöne*  ©ebet  jum  entfernen  eine« 
Pfeile«. 

9lifobem  ber  ^eilige  frommgeftnnte  3Jlö«n 
entfernt  au«  ben  $änben  unb  gü§en  unferrf 
Mönig«  bie  brei  5iägeln,  bie  fo  leic&t  ^erau*s 
gesogen  worben,  ebenfo  leid)t  foD  ber  ?M 
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belöled  ehez  seg£llyen  az  az  ember  a  ki 
az  magas  kereszt  fan  erettünk  megb 
hala,  —  ezt  mond  el  haromszor  egy- 
masutan,  harmadszor  fogd  megh  az  ket 
neyetlen  uijoddal  az  nyilat,  ugy  vonnjad 
▼61e  ky  de  mindenszer  egy  miattyankot 
mongyad  6s  egy  Udvözl^gy  Mariat  mikor 
▼onszod." 


von  bir  tyxaui,  ju  biefem  foQ  bir  ber 
SRenfcfc  bel>itflid&  fein,  bet  auf  bem  flreuje 
für  un«  geworben,  —  bie«  fage  breimal 
§er,  jum  brittenmal  ergreife  mit  ben  jroei 
Ringfingern  ben  Sßfeil  unb  jie&e  if)n  Ijerau«, 
aber  bete  jebe«mal  ein  ,93aterunfer'  unb 
ein  ,©egrfifjet  feieft  bu  SWaria',  roäfcrenb 
bu  ben  «Pfeil  jieb,jt." 


2.  Sölntftiflung  (Haeraostatica). 

2He  wtdjtigfte  Stufgabe  ber  oolfömebiginiföen  Chirurgie  ift  bei  ber  öeljanblung 
friföer  ©unbcn  ftet«  bie  Slutftiflung.  6«  tft  flar,  bafj  ber  erfte  ©ffeft  einer  9Bunbe, 
b.  bie  ©lutung,  bem  Äranfen  fomo&l  al«  audj  ben  Umfte^enben  am  meiften  imponiert 
unb  ba«  erfle  Sefrreben  barauf  htnjielt,  ben  au«ftrömenben  „ßeben«geiftern"  einhält  ju 
tun,  inbem  man  ba«  ©ntroeid&en  be«  foftbaren  2eben«fafte«  einjubämmen  fudjt. 

2Bäf)renb  bie  93eruf«mebijin  brei  Srten  ber  »lutung  unterf Reibet,  unb  jroar  bie 
arterielle  (au«  ©<$tagabern),  bie  oenöfe  (au«  3Mutabern)  unb  oarendjnmatöf e 
ober  ©eroebÄb tutung,  bejie&en  ft$  bie  meiften  93orf#riften  ber  oolf«$irurgifä)en  S3lut* 
fhllung  auf  bie  lederen,  minber  gefährlichen  8lutung«arten.  ©prifcenbe  ©lutgefäffe 
fommen  bod&  nur  jumeift  bei  fdjroereren  Verlegungen  vor. 

5Die  33olf«mebijin  unterfdjetbet  im  ©egenfa&e  ju  ben  einfaa)»flaren  33orfdjriften  ber 
nrijfenf$aftlid)en  9Kebijin : 

1.  innere  unb 

2.  äufeere  $lutfiillung«mittel,  a)  djemifd)  mirfenbe, 

b)  mec^anifa;  „ 

3.  3aubermittel. 

2>te  alten  Römer  benüftten  jur  SlutftiHung,  wie  3.  SB.  Sinti;  llo«  ermähnt,  falte« 
SBafier,  (Sfftg,  ©alläpfel,  2ttajienfaft,  Äupferfmmmerfd&lag  ufro.  36er  auäj  311  frnnpat$etif(&en 
Mitteln  griffen  mitunter  bie  alten  belmf«  SlutftiHung.  So  lö&t  Horner  bereit«  in  ber 
„Cbijfiee"  (XIX  457)  ba«  rinnenbe  ölut  be«  auf  ber  $agb  oerrounbeten  3äger«  lebiglidj 
bur<h  «ne  ge^eimniSnotte  Rebe  foaoifyj  jum  ©te$en  fommen: 

Nbet  bem  götterg(ei$en,  bem  tabeMofen  ObqffeuS 

»anben  fte  forglicb  bie  SBunbe,  ba«  bunfele  8Iut  mit  SBefdjmörung  fttflenb  . . . 

9lad)  «ßliniu«  (543)  legte  man  31fc$e  oon  ^ferbefot  unb  ©ierfdjalen  auf  fiarf* 
blutenbe  SSunben. 

$ie  alten  ©ermanen  übten  na$  §öfler  (300)  ba«  9Bunbau«faugen ;  auä)  mar 
ba«  Xrinfen  oon  Slut  au«  ben  Söunben  erlegter  geinbe  germanifdje  6itte  (Helgoquida 
Haodigsbana  I  37).  2)ie  SBunbblutung  mürbe  mit  fiebenbfjet&em  tytä)  beljanbelt, 
foroie  mit  SJerftopfen  (£amponabe)  unb  Äompreffton  mittel«  9Koo«  (Reffe(n),  @rb« 
rafen,  Steinen  unb  ©efpinftfafem,  root)t  immer  unter  ben  althergebrad^ten  unb  §oty 
größten  Sefegnung«befd)roörungen  (©unbfegen).  9Ran  unterfajieb  fä^on  bamal«  bie 
tfnßdjemounben  (sBeinfä)rot),  bie  2ßunben  mit  arterieller  Blutung  (Sogenrounben),  branbige 
unb  eiternbe  ©unben,  leben«gefährliche  „^erdhrounben",  fomie  bie  fa;on  fe^r  geroürbigten 
^wuben  mit  Verlegung  ebler  (Singeioeibe  (®or«,  Reff«,  SBetbrounben).  Sei  ber  SBunb= 
M)anb(ung  fpielten  bie  fog.  ©d;orffräuter  eine  grope  Rotte.  Über  bie  SBunbftette  rouroe 

»•^««»tfa.Äronfelb,  «nfl[cid,enb«  VottSrntbiiiii  II.  24 
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ein  burd&  Reifte«  ^ed>  gezogenes,  trocfene«  fog.  ®  örbanb  0£ed)p  flafier)  gelegt.  23ie2Bunbpflege 
ergibt  fia)  burdt)  bie  in  bem  „9Hbelungenlieb"  angebeutete  „bequeme  5Ruf>'  bec  SBunben  unb 
fanfte  $ut".  35ie  ©ennanen  waren  flolj  auf  u)re  SBunben;  felbjl  oor  it)rem  Xobe  rieten 
fte  fidö  bie  &aut  auf,  um  mit  einer  SBunbmarfe  in  bie  SBal^aüa  einjieljen  ju  fönnen. 

211«  ein  oorjüglidje«  innere«  33tutfHlIung«mittel  gilt  in  ©teiermarf  nadj  f5  off  el  (196) 
ber  Xtt  oon  £äfa)elfraut  (Capsella  burea  pastoris),  melier  brei*  bi«  viermal  tag*; 
äber  getrunfen  wirb. 

3Beit  zahlreicher  finb  bie  äufterlicf)  angeroenbeten  Heilmittel,  barunter  mannigfache 
fumpat^etifa^  mirfenbe  ^rojeburen  uralter  fcerfunft  unb  Serü&mt&ett:  3Wan  legt  auf 
bie  blutenbe  ©teile  ©pinnioeben,  ftliefepapier,  fteuerfd&ioamm,  ein  ©tücf  oon  einem  alten 
ftiljfmte,  8erfio&eneGierfc$alen(f.$[iniu«),  zerriebene  Sud&enfo&te,  gebörrte  unb  puloert« 
fierte  £aubfröfa)e,  Äröten,  ba«  Sßuloer  be«  @iftfa)ioamme«  (Lycoperdon  bovista),  jer* 
flofcene«  £af<$enfraut,  mit  <£t  gebaclen,  äompreffen  mit  SWofl*  ober  Söemeffig,  ©türfe 
rofjen  ftleifc&e«,  jerquetfd&te  Stegenioürmer,  mit  ©$mer  oermengt.  SBon  fmuoat^ettfdier 
Söirfung  ift  e«,  wenn  ber  Slutenbe  Ärötenpuloer,  in  ein  £ueb  gebunben,  in  bie  §anb 
nimmt  be«gleia*>en  wenn  er  oerfa^iebene  lauter,  j.  33.  eine  Äornblume,  ober  ben  ölut-- 
ftein,  eine  Kupfermünze,  einen  ^rofd)  in  ber  $anb  tiält  ober  unter  bie  9ldt)fel  binbet. 
2Ran  fdjreibe  mit  bem  Slute  be«  SBerlefeten  auf  beffen  ©tirne  bie  33ua)fiaben  O  J  P 
ULK  unb  binbe  barüber  ein  Xudj  (Umgebung  oon  ©ra$). 

3)ie  ©tiflung  ber  ^Blutung  buraj  ©ebet  mürbe  fdjon  im  (>of)en  31  Iter turne  geübt.  2lu* 
ber  großen  3afu*  ber  in  allen  ©auen  beutfa)er  3unge  üblichen  Stutfegen  feien  folgende 
E)eroorgef)oben.   „©(ücflidje  SBunbe,  glüdlid&e  ©tunbe,  glücffelig  ift  ber  Xqq,  ba  ^t\i\i 
G&riftu«  geboren  mar.  $m  SWamen  ©otte«  be«  SSater«  f  be«  ©o&ne«  f  unb  be«  ^eiligen 
©eifte«  f  Smen."  $a«  Äreuje«jeic$en  wirb  über  bie  oerlefcte  ©teile  gemad&t  (Umgebung 
©raj).  —  «Man  greift  an  ben  Ort,  roo  ba«  S3lut  fliegt,  unb  fprid&t:  „3n  ©otte«  fleid) 
fielen  3  »runnen;  ber  eine  giefet,  ber  anbere  Riefet  unb  ber  britte  fie$t  ftiu";  fo  iofl 
aue$  biefe«  (ba«  33Cut)  fielen  im  Tanten  ftf."  —  M  ^^rifii  ©rab  warfen  3  %l%tn, 
bie  erfte  Reifet  $ugenb,  bie  anbere  Reifet  Eugenb,  bie  britte  &ei§t  ©ubul,  »tut  ftanb  ftifl. 
3m  tarnen  f ff.  2lmen"  (Seibnifc).  —  Wimm  einen  Äiefelftein,  faf>re  bamit  um  bie  9Bunb« 
unb  fprid)  breimal :  „&aut,  fiUifä,  Salm  unb  23ein,  gefa^roitt  fo  wenig  al«  ber  Stein" 
unb  lege  ben  ©tein  roieber  unberufen  an  feinen  früheren  Ort  jurücf  (<Snn«tal  352).  — 
kräftig  Hingt  f olgenber  SJlutfegen  ber  ©djlabminger  Sauern :  ,,3efu«  §l>riftu«  i«  g'jiorb'n 
unb  jlirbt  nimma,  83lut,  l)är  auf  j'rinna,  iefet  unb  in  ©roigfeit,  9lmen  fft«"  — 
©benbort  f>audj>t  ber  Reifer  ben  Krauten  breimal  an,  inbem  er  ba«  &aterunfer  breimal 
betet  bi«  jur  ©teile  „auf  (Srben".  —  3"  Oberroölj  fennt  man  folgenbe  „ganj  geroiffe 
«lutfiiOung" :  „f  3d)  ftitt'  bir'«  iölut,  3efu«  G^rtjtu«  ift  gut,  roa«  ©Ott  reb't,  ba*  ift 
roaljr,  S5lut  unb  2lfel  fte^en  gar,  S3lut  unb  2lfel  ftetjen  feft,  wie  3*fu«  G^riftu«  ß«1 
5lreuje  gegangen  ift,  fff."  —  2ßenn  einem  ba«  »lut  nid^t  flehen  rottt,  ober  eine 
2lbern>unbe  bejlet)t,  fo  lege  folgenben  »rief  barauf,  fte^t  ba«  Ölut  oon  ©tunbe  an.  S?er 
e«  aber  nic^t  glauben  will,  ber  fcfcreibe  bie  SBudt)ftaben  auf  ein  Keffer  unb  flea^e  <i« 
unoernünftige«  2:ier,  e«  roirb  nid>t  bluten,  unb  wer  biefe«  bei  fta)  trägt,  ber  fann  »or 
feinen  ^einben  befielen:  „J.  m.  J.  K.  .T.  B.  J.  P.  a.  x.  v.  ss.  st.  vas.  J.  P.  0.  uoay 
Lit.  Dom.  mper.  vobism."  (Oberroölj  unb  Sbmont).   ©leidtjlautenbe  ober  äljnfo&e»'* 
fegnungen  finb  in  allen  ©auen  $cutfd&lanb«  übliaj. 

3n  oielen  ©egenben  3)eutfa^lanb«  ift  ba«  £afdjenfraut,  ^irtentafaje  (Capsella  bursae 
pastoris)  al«  innere«  Wutftiu*ung«mittet,  befonber«  bei  ^afenbluten  unb  3WenM' 
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blutung  befannt.  (Da«  ^afdjenfraut  ^öt  Gingong  in  bie  roiffenfd^aftttd^e  'SRebigtn 
gefunben).  25aSfeIbe  gilt  vom  ®au$$ei(  (Anagallis  rubra)  mit  roter  ölfite,  welche 
bie  männliche  ^Sflanje  ift;  man  fyüit  e«  in  ber  $anb  fo  lange,  bis  e$  roarm  wirb, 
ober  man  läßt  e«  auf  ber  bloßen  §aut  am  §al«  Aber  ber  $erjgrube  herabhängen. 
9iacl)  ©erftenbergf  (222)  nimmt  man  bie  SBurjel  einer  Äornblume  in  bie  $anb  unb 
ermannt  fte,  fo  wirb  augenblicflich  alle«  33luten  aufhören.  Die  Äornblumenrourjel  mufi 
aber  nur  am  §ronleichnam«tag  in  ber  9Rittag«ftunbe  gegraben  roorben  fein,  ©djioetne* 
ferner,  namentlich  aber  ber  ©aunabel  (je  älter,  befio  beffer),  gilt  in  Sauern  nach  ßammert 
al«  §auptmittel  bei  geriffenen  unb  geflogenen  SÖunben.  Sogl  (738a)  meifi  nach,  bafc 
bie  Spreufd>uppen  (Paleae)  ober  ©preuhaare  ber  $arne  oieler  tropifcher  ftamarten 
feit  uralten  3c»*^n  in  ihrer  §eimat  al«  blutftiflenbe  SHittel  befannt  fuib;  einjelne  ber» 
felben,  wie  $cngharoar,  haben  auch  Eingang  in  bie  roiffenfchaftliche  SRebijin  gefunben. 
Diefe  Drogue  hat  fajon  in  ber  erften  fcälfte  be«  14.  Sahrhunbert«  Seranlaffung  ju  ber 
^abel  oom  oegetabilifchen  Samme  gegeben,  ^Sengharoar  ftnb  bie  SBebelbafen  mit 
Spreuhaaren  mehrerer  auf  3aüa  oorfommenben  baumartigen  §arne. 

3n  ber  ©dt)roei3  pflegt  man  nach  33uf<h  (104)  einem  Ainbe,  wenn  e«  ftch  ge= 
fchnitten  hat  unb  nachher  ftarf  blutet,  ben  ^erjfinger  mit  einem  roten  ©eibenfaben  ju 
oerbtnben.   Da«felbe  SRittel  ermähnt  auch  Urban  für  ba«  mefttiche  DeutfäVSöhmen. 

^m  roeftliajen  Deutfch«  Söhnten  (719)  tft  femer  ber  Solf«glaube  oerbreitet, 
ba&  man  ba«  Slut  ftiut  („iteUt")  burch  „oerborgene«  $ech",  b.  i.  jene«  $ech,  ba«  an 
harjigen  9iabelbäumen  „am  lebenben  ©tamm"  au«fchnnfct  unb  fiebrig  ift,  femer  auch 
burdj  auflegen  oon  Sgelfett,  ebenfo  burch  auflegen  oon  ©chafgarbeblüten.  (Sin  be* 
liebte*  „Slut  öl",  b.  i.  ein  Cl  jum  Slutftillen,  bereitet  man  auf  fotgenbe  SÖeife:  <Wan 
fucht  im  abnehmenben  SRonb  unter  ber  Dachtraufe  ftegenroürmer,  in  ungeraber  3ot)C 
jioiclt  biefen  bie  oorbere  unb  hintere  ©pifee  ab,  legt  fte  in  ein  mit  Sranntroein  gefällte« 
(Bio«,  iDO  fte  einige  3ett  oerbleiben;  herauf  lägt  man  fte  in  einen  Srotlaib  einbacfen 
unb  prefct  nachher  au«  ben  fo  gebacfenen  Stürmern  ben  ©aft,  ba«  „Slutöl",  au«. 

©prüd)e  jur  „Slutftellung"  flnb:  „2lbef,  SBabef,  Sßfaabef!  —  3n  6l)rifti  ©arten, 
ba  flehen  3  9tofen:  eine  für  ba«  ©ut,  bie  anbere  für  ba«  Slut,  bie  britte  für  ben  ©rjengel 
©abriet.  3m  tarnen  ufro."  tiefer  „Slutbannfpruch"  lautet  auch :  „6«  fommen  3  ^ung» 
trauen  oon  ber  ©onne  auf  bie  @rbe:  bie  eine  h«§t  Slutlafferin,  bie  anbere  Slut* 
fafierin,  bie  britte  SlutfriHerin  !*  ®ine  anbere  „Slutftellung"  ift :  „Schreibe  bie  4  fcouptmöffer 
ber  ganjen  SBelt,  welche  au«  bem  ^arabiefe  fliegen,  auf  einen  3ettel,  nämlich :  ^ßtfar,  ©iljon, 
fcebefiel  unb  <J>h*at,  unb  lege  biefen  in  ba«  erfte  Such  2Roft«  be«  anberen  Äapitel«  11  12  13, 
ti  hilft.*'  —  Ober  fwmhe  ben  Slutenben  breimal  an  unb  bete  ba«  Saterunfer  bi«  „auf 
Srben"  unb  bie«  breimal,  fo  roirb  ba«  Slut  fielen.  —  Ober  fpreche:  „^m  SBeltenraum 
Rehen  3  alte  ©idjen;  unter  ben  ©idjen  ftnb  3  ©pinnen  (©pinnerinnen?  dornen?), 
bie  eine  bie  läuft,  bie  anbete  bie  lecft,  bie  britte  fteht  ftifl  —  im  tarnen  ©otte«  fff, 
amen!"  —  Sefannte  „Slutbannfprüche"  ftnb:  ,,«uf  (Sfuifti  ©rab  ftehen  3  Sitten,  bie 
erfte  heilt  Demut,  bie  jroeite  2Ber)mut  unb  bie  britte  ©tehe»Slut  —  im  9iamen  -J-J-j- 
Slmen!"  „Die  SBunbe  binb'  ich  in  bie  3  tarnen  ber  ^eiligen  Dreieinigfeit.  ©o  bu 
an  biet)  nimmfi  ©lut,  SBaffer,  fchroinben  ©efchmulft  unb  alle«,  roa«  ber  äöunbe  ©ajaben 
mag  fein."  Die«  mu§  breimat  gefprochen  werben.  §ahre  bann  mit  einem  $aben  um 
bie  2Birnbe  f)num,  lege  ihn  unter  einem  rechten  SBinfel  gegen  bie  ©onne  unb  fprieh : 
»34  lege  bich  bahin,  bafe  bu  an  bia?  nimmft  ©liebroaffer,  ©efchmulft,  (Siter  unb  aße«, 
m  ber  Sunbe  ©chaben  mag  fein.  9lmen!" 
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©in  feltfameS  3auD*rmtttel  jur  VlutfHflung  finben  wir  in  einem  in  Dürnberg  im 
3at)re  1763  gebrochen,  anongmen  fceilbucbe  (593a),  wie  folgt: 

Um  baS  Vlut  ju  füllen,  macht  ber  $eilfunfller  ein  ^ßuloer  „aus  Üftoo*  von  einem 
^otenfopf  ober  aus  bem  meinen  £aare  oon  einem  $afen  (ift  befonberS  jene*  gut,  welche* 
er  jmifdjen  ben  Hinteren  Seinen  ^at),  mit  Slfd&enrof}  gemifdjet."  Sttudt)  in  Saumol  ge= 
fottene  SRegenmürmer  (f.  Söhnten)  f  ollen  ftcb  bewähren. 

3n  Dberöfterreicb  (262  a)  ift  als  blutftillenbeS  Littel  befonberS  ber  ^euerfdjroamm 
beliebt,  aufjerbem  benüfct  man  jebodj  auch  ©pinnweben,  bann  Äupfer»  ober  ©ilbermünjen, 
meldte  ben  fog.  ÄnbreaSfegen  ^aben  ufw.,  Darüber  fommt  ein  locferer  Verbanb, 
welker  jeboeb  in  fe^r  bieten  Sagen  ausgeführt  wirb.  Viel  ^ält  hier  baS  Volf  auf 
baS  „Vefprecben  beS  VluteS",  welches  oon  alten  beuten  get)anbbabt  wirb.  @S  gefchietit 
btcS  mit  fcilfe  eine«  ©teincbenS,  mit  welchem  man  über  bie  blutenbe  ©teile  fährt, 
mehrere  ffreuje  malt  unb  baju  einen  ©egen  f priest,  beffen  3(nl>alt  jebod)  Hamann  (265) 
nicht  in  (Srfa^rung  ju  bringen  oermod)te  (ogl.  ©teiermarf). 

©ine  bemerfenSwerte  9totij  aus  ber  bänifajen  VotfSmebijin  über  bie  S3lutfHllung 
oerbanfen  mir  Sfäger  (322):  Vor  einigen  fahren  veranlagte  mich  bei  einer  Patienten« 
unterfuebung  eine  grofje,  rointelförmtge,  übrigens  glatte  unb  beinahe  Hnienförmige  Slarbe, 
bem  Patienten  einige  fragen  ju  fteflen;  u.  a.  fragte  ich  —  ganj  jufäflig  —  oon  wem 
unb  roie  bie  fiäfton  fetnergeit  bebanbelt  morben  märe.  35er  Patient  erjagte  bann,  bajj 
er  ftch  bie  SBunbe  am  @nbe  ber  1870er  3<*bre  an  einigen  ©laSfcberben  jugejogen  ^ätte. 
2>ie  SBunbe  fyoXU  fo  ftarf  geblutet,  bajj  im  §au$  allgemeines  £ntfefcen  unb  Verwirrung 
entftanben  mar,  bis  ein  junges  SHäbdjen,  roeldjeS  jugegen  mar,  einen  Verbanb  angelegt 
hatte,  ©ie  nahm  einige  ©tücte  fieinroanb,  oerbrannte  fte  bei  einem  angejünbeten  £ia)t 
unb  legte  fie  bann  unmittelbar  auf  bie  SBunbe,  roo  fie  bie  gefren  mit  einigen  £üct<eni 
feftbielt.  $er  Verbanb  rourbe  einige  Sage  liegen  gelaffen,  wonach  bie  SBunbe  mit 
einer  ©albe  oerbunben  rourbe,  unter  welcher  fte  reaftionSloS  unb  ohne  ärztlichen  $<i« 
flanb  heilte. 

$afj  Seinwanb  in  ©auernhäufern  ein  wohlbefannter  Verbanbfioff  war,  ift  nichts 
SteueS,  es  ift  bie  Verbrennung  im  Sichte,  bie  Klägers  ©taunen  erregte,  weil  fte  an 
bie  SWethobe  erinnerte,  bie  ^afteur  sunt  ©teriltfteren  feiner  SBattepfröpfe  gebrauste- 
SBenn  man  auch  baoon  ausgehen  fann,  bajj  bie  —  wie  man  hier  oermuten  mu§  — 
gebanfenlofe  Berührung  mit  ber  flamme  feine  ©terilität  fcfjaffte,  fo  war  es  bod)  auf« 
faüenb,  bafj  man  oor  30  fahren  in  einem  Bauernhaus  einen  Verbanb  benähte,  ber 
boa>  in  etwas  an  ben  flerilen  trodenen  Verbanb  erinnert,  ben  bie  SBiffenfcbaft  W 
anerfennt.  3fäger  forfchte  beShalb  nach,  ^aS  aus  bem  jungen  Räbchen  geworben  mar, 
um,  wenn  möglich,  jju  erfahren,  woher  fte  bie  ÄenntniS  ju  biefer  3Bunbbet)anblung  |abe, 
unb  ob  fte  mit  ber  Verbrennung  ber  fieinwanb  irgenbeinen  ©ebanfen  oerbunben  hätte- 
(SS  gelang  ihm  bieS  atleS  fehr  leicht.  $>aS  9Wäbchen,  welches  jefet  fiehrerin  ift  hflt 
fpäter  ersählt,  bafj  fte  bie  attettjobe  oon  ihrer  ©rofjmutter,  einer  alten  $rau  in  tyw 
(bei  ©tlfeborg),  gelernt  hatte.  »IS  Äinb  (in  ben  fedfoiger  fahren)  hatte  fte  oft  ihre  ®">B» 
mutter  SBunben  oerbinben  gefehen.  ®ie  Verlegungen,  bie  im  fcaufe  felbfl  ober  in  b« 
nächften  Umgegenb  entftanben  waren,  würben  immer  oon  ber  ©rofemutter  auf  biefe  SBfii« 
behanbelt,  fobalb  eS  fidj  um  SBunben  honbelte.  ^te  alte  grau  nahm  gut  ausgemalten« 
Seinwanb,  welche  fic  su  biefem  3roecf  in  einer  ©chublabe  oerbarg,  fiedte  [it  in  bie 
Äerjenflamme  unb  legte  fte  bann  auf  bie  SBunbe.  ©elbfi  fmNe  bie  SKitteilerin  b« 
Wethobe  nur  bei  ber  erwähnten  ©elegent)eU  benüfct;  ohne  weiter  barüber  3U  benH 
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griff  fie  ju  i$r,  al*  bie  anbeten  ratio*  bafianben.  Ser  Staliener  in  ©übtirol  uriniert 
auf  frifö  btutenbe  ©dfmittrounben  (269  a). 

Set  ben  ftujulen  (351)  ftetjt  folgenbe  blutftißenbe  Gffenj  in  f)of)em  2Infet)en:  SRan 
jerreibt  feljr  feine  ^id)tennabe(n,  bringt  ba*  $uloer  in  fjei&e*  9Baffer  unb  prefet  ben 
Ibfub  burd)  ein  fieinroanbftüdf.   Stefe*  Söajfer  foQ  bie  Blutung  fofort  füllen. 

Sei  ben  9)ut(>enen  (395a)  gibt  e*  oiele  btutfiidenbe  Littel:  2tbfodmngen  oon 
@au$(pil,  ©<$afgarbe  (Achillea  millefoliura),  9Rofm  (Papaver),  ftornblume  mit  (Sifen, 
©pänen,  ©rombeere,  $rofä)löffel,  Brenneffel  mit  3U(fer/  Dann  ©urfenioaffer,  ©i« 
roeiß,  Blaun  im  SBaffer,  Äod&faljwaffer,  Satpeter  ufro.  allgemein  werben  Äomprejfen 
oon  f altem  2Baffer  auf  ben  Äopf,  auf  bie  ©ruft  ober  ©emtalien  unb  ©inapi*men 
au*  Aren  angeroenbet. 

Sie  Siut^enen  roenben  bei  Blutungen  mit  Borliebe  Befd&roörung*formeln  an,  wenn 
bie  üblichen  §au*mittel  bei  ber  BlutfHflung  oerfagen.  ©in  folä)er  3auberfprud&  au« 
Bannoje  (©ouoernement  SWarfoo)  tautet: 

„Na  Osijaojsjkij   hori   tarn   stojav  „2luf  bem  ©inaiberg  ftanb  ber  fieinerne 

kolodezj   kamennyj;  tuda  isla  diwka  Brunnen;  fcier  ging  bie  fieinerne  9Wagb, 

kamenna,   kamennyi  yidra,   kamennyj  fieinerne  ©imer,  fteinemed  6<$ulterjoä), 

koromysel,  kamenna  kosa,  kamenna  wona  fieinerner  3opf,  fie  ganj  fteinem ;  wenn  fte 

T»ja-,  koly  vona  vidtila  vody  prynese,  oon  bort  ba*  SBajfer  bringt,  bann  wirb 

todi  z  rozdennobo  chreScenoho  raba  au«  bem  geborenen,  getauften  Siener  ©otte* 


bozyja  krov  potece. 


ba«  »tut  fließen/ 


Äu*  bemfelben Sorfe  flammt,  berietet  Sragomanoo  (87),  folgenbe* fceiloerfaljren : 
Wimm  ein  ftünftopefenfludf,  lege  e*  mit  ber  Seite,  roo  bie  Ärone  ifl,  auf  bie  Söunbe 
unb  fprid): 

„Presyjataja  Bohorodycja,  prosym  aobi  »$*ittge  @otte*mutter,  mir  bitten  bidr) 
t  pomic.  Zamovlaju  tobi  krov  bujnuju,  um  §ilfe.  §ä)  befd&roöre  bir  ba*  Blut,  ba« 
trarjanuju  i  vodjanuju."  übermütige,  ba*  grafige  unb  ba*  toäfferige." 

^tme  bann  auf,  fpuefe  auf  bie  9Bunbe,  lege  barauf  Brot  unb  nüeberfu>le  bie 
Formel  noefc  einmal.   3um  Sa)lu&  atme  normal*  auf  unb  fpuefe  au*. 

Sie  Blutung  au*  ber  9tafe  barf  man  abfolut  niä)t  befa)roören. 

€ine  3auberformel  au*  Sßotftrognja,  Bejirf  Äanero,  lautet  nad)  i^rincenfo: 


.Jichala  Precysta  maty  na  osljaty, 
Sus  Cbrystos  na  zerebjaty  do  naroz- 
dennoho,  molytvjanoho  i  chreäcenoho 
raba  Bozoho  X.  krovy  zamovlaty. 

Letiv  cornyj  voron  cerez  cornyj  horod, 
nis  corne  runo,  zatknuv  narozdennomu, 
Jaolytvjanomu  i  ebrescenorau  rabu 
Bozomu  X.  cervone  dzerelo. 

Daruj  hospody  pomie!4* 


„©«  fmb  geritten  bie  ^eilige  9)tutter  auf 
einem  ©feiein,  $efu«  6f)riftu«  auf  einem  ftül» 
len  jum  geborenen,  angebeteten  unb  getauften 
Stener  ©otte*  91.,  ba«  Blut  ju  befd&raören. 

6*  flog  ber  fd^roarje  Stabe  burefc  ben 
faproarjen  ©arten,  er  trug  ein  fdjroarje*  Blie« 
unb  f>at  bem  geborenen,  angebeteten  unb 
getauften  Siener  ©otte«  %  bie  rote  Duelle 
»erftopft. 

©Ott  fdjenfe  fcilfe!" 


$q*  ifl  breimal  ju  fpredjen;  man  mu6  fia;  hierauf  befreujigen. 
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©ine  33lutbefa)wörung  au«  SBobli,  SJejirf  dernngow,  in  melier  mir  einer  inter« 
effanten  Variante  be«  Sßarrenmgt&u«  begegnen,  lautet  naa)  fcrincenfo: 

„Za  synim  morem  buv  kamenj ,  na  „§inter  bem  blauen  3)ieere  mar  ein  Stein, 
kamenu  sydüo  cotyry  divycji :  odna  holku  auf  bem  ©teine  fafjen  4  Jungfrauen:  bie  eine 
derfytj,  druha  nytku  sazaje,  trejtja  zyly  tjölt  eine  9iabel,  bie  jmeite  fabelt  ^roxtn  ein, 
zaäyvaje,  eetrerta  krov  zamovlaje."  bie  britte  oernä^t  bie  Sbern,  bie  oierte  be> 

fd&wört  ba«  S3lut." 

©ine  einfa^e  unb  furje  3auberformel  au«  bemfelben  2>orfe  lautet: 

„Hulaju,  hulaju  Korow  zamovlaju."  tan  je,  tanje  unb  befa)wöre  ba«  33lut." 

211«  blutfHUenbe«  Wittel  gebraust  ba«  »ol!  in  Siujslanb  bei  §ieb*  unb  ©ti$. 
rounben  3unber,  ©pinngewebe,  ©dmupftabaf,  Sllaun  mit  eiweife  unb  audj  ba«  Se« 
fpredjen.  ©o  tauten  j.  83.  bie  Arbeiter  in  ben  Uralfd)en  SJergwerfen  unb  anbern 
Orten  ein  reine«  £ä>pa>n  in  ba«  33lut  ber  frtfa>n  2Bunbe,  trodnen  ba«felbe  langfam 
am  fteuer  unb  finb  be«  feften  ©lauben«,  bafj  bie  Blutung  wä&renb  be«  Xrotfnen«  fi<& 
ftiHe.   3U  fäneUe*  £rodnen  entjfinbc  übrigen«  bie  SBunbe. 

Stuf  blutenbe  ©d&nittwunben  legen  bie  ©tooenen  (269a)  Äu^mifl  auf;  mitunter 
wirb  barüber  aud^  ein  ftäufdjen  ©d&iefcpuloer  angejünbet. 

23ei  ben  ^Rumänen  wirb  bei  Blutungen  au«  ©dmittwunben  nad&  Sraciunefcu 
(132a)  ©alj  aufgeftreut  unb  ©pinngeroebe  barüber  gegeben,  „je  ftaubiger,  befto 
beffer!" 

35ei  ben  2Wagtjaren  roirb  nad)  ßifjt  (422)  bie  ^lutftillung  oom  SJolfe  bura) 
ba«  folgenbe  93erfafcren  beroerffteüigt :  2Wan  umfa>ürt  bie  ejtremität  mittel«  eine* 
©tride«  ober  Sinbfaben«.  einer  auagebreiteten  ^erroenbung  erfreuen  fic&  Äuljmifl  unb 
ftlodenffreuling  (Sooifl),  mit  melden  bie  blutenbe  SBunbe  gut  au«geftopft  roirb.  ©eroete* 
blutungen  gelingt  e«  baburcb  immer  ju  füllen,  feltener  arterielle  unb  oenöfe,  unb  bie 
SBunbe  roirb  fnerburdf*  grünblid)  oerunreinigt.  ©efaljene  Üirotfrume,  ©afran,  bie  innere 
jarte  £aut  ber  eier,  fteuerfdjwamm  werben  gleidjfall«  angeroenbet.  ©ine  rationellere 
SSermenbung  iß  bie  oon  2llauu  unb  effig.  ©ajnittwunben  werben  na$  9lnfi$t  be« 
23olfe«  am  beften  burdj  gefallenen  ranjigen  ©ped  „jufammengejogen"  unb  rafd&  geseilt 
burdj  &onig,  roelajen  man,  auf  Seinen  geftrid&en,  auf  bie  SBunbe  legt.  9tt§rounben 
feilen  gut  unter  getrodneter  unb  einen  £ag  lang  in  SBaffer  erweidjter  ©ajroein«gaflenblofe. 
SBenn  eine  2lber  (er)  jerreifjt,  roirb  auf  bie  blutenbe  ©teile  eine  9lufe  gebrüdt  unb 
fobann  feft  oerbunben,  rooburdj  bemnad)  eine  einfadje  Äompreffion  erjielt  roirb. 

3n  Albanien  (540)  werben  ©a^nittrounben,  fad«  fiarfer  Slutoerluft  eintritt, 
bura)  33eftreia)en  mit  reinem  Sraubenbranntwein  unb  fobann  bura)  Umfa^läge  mit 
Spinnengeweben  geseilt. 

3n  93ritifa>Cftinbien  ftopft  man  naa)  ©ut&erlanb  (682)  bie  SBunbe  mit  oer« 
brannter  Saumwolle  au«,  um  bie  Blutung  ju  füllen.  Sluf  eine  Ijeilenbe  Stabe  legt 
man  bie  gemahlene  grudjt  ber  Terminalia  chebula  ober  eine  ©albe,  bie  man  au* 
SBleiojnb,  &arj  unb  ©efamöl  jubereitet.   &lmlitt>«  fanben  wir  bereit«  in  25änemarf. 

2Bie  rol)  mitunter  bei  ber  SMutftißung  oorgegangen  wirb,  iüuftriert  un«  am  beften 
ba«  ©erfahren  be«  ©ultan«  oon  Saljebfa)  in  Slrabien,  welker  ben  hieben  bie  rechte 
§anb  abbauen  läfjt  unb  bie  SBlutftiüung  in  ber  Söeife  auafü^rt,  bafe  ber  ©tutnpf  in 
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fodjenben  %ttx  eingetaucht  wirb.  §ierbur$  gefetten  fid^  beim  ^Delinquenten  jur  fchweren 
$erle$ung  noch  bie  Dualen  einer  ferneren  SSranbwunbe. 

93on  ben  33lutbefchwörung#formeln  fydbtn  mir  nur  bie  marfanteften  angeführt,  ba 
iie  ft$  jumeiii  loieber^olen  ober  nur  unwefentlich  ooneinanber  abweichen. 

3.  9)a^t  (Sutura). 

$ie  rationelle  Öe^anblung  einer  SBunbe,  b.  t).  bie  Staht,  finben  wir  in  ber 
ooltemebijiniföen  Chirurgie  eigentlich  recht  feiten.  3n  ber  Siegel  finb  e*  folche  SSölfer, 
bei  benen  fcieb»,  9ri&*  unb  anbere  SSunben  infolge  ihre*  friegerifchen  6&arafter8  foju» 
jagen  auf  ber  £age*orbnung  flehen. 

über  bie  $ehanblung  frifd&er  SBunben  bei  ben  ©ermanen  fagt  $öfler  (300)  in 
feinem  ftrantyeitänamenbucfye  folgenbe*:  SDafc  bie  Starbgermanen  bereit*  mit  ©eibenfäben 
bie  ffiunbnaljt  betätigten,  nimmt  SBeinholb  an;  bocfc)  bürfte  bie*  eine  fjoperbolifche  S3e= 
ieidfonung  fein,  um  ben  betreffenben  töniglichen  Chirurgen  (b.  t).  §rolf  ©autrefjfon) 
tjeroorju^eben.   Sludj  in  ber  a(tnorbifa)en  Heilfunbe  (237  a)  wirb  bie  Siaht  öfter*  er* 
wähnt,  ©o  ift  in  einem  %aSle  bie  Siebe  oon  einer  $rau,  beren  SRann  burdj  ©turj  oom 
^ferbe  bie  beiben  Sippen  jerfpalten  Ijat;  fie  nätjt  bie  SBunbe  mit  einem  ©eibenfäben 
(sillrithradr)  jufammen.     (Sin   anbermal  wirb  at*  Slähmaterial  ein  ©efmenfaben 
(seymisthvengr)  benüfct.   $a*  junt  Slähen  gebrauchte  Snfirument  wirb  auch  im  legten 
gatt  eine  ©chufternabel  (skönal)  genannt,  fonft  nur  Slabel.   SBie  in  ben  fiegenben  ge» 
wohnlich,  tritt  bie  Heilung  angeblich  burch  Beihilfe  be*  Heiligen  fetjr  föneU  ein.  3m 
jtoeiten  genannten  gatte  ^anbelt  e*  fldt)  um  eine  SBunbe,  bie  ein  SWann  im  SBahnfinne 
ftä)  felbjt  in  bie  Äetjle  beibringt  unb  bie  mit  bem  genannten  ©eljnenfaben  genäht  wirb. 
$ier  ftnbet  iid)  auch  eine  intereffante  SJeobachtung,  bie  un*  beutlich  jeigt,  bafj  bie  be» 
treffenbe  ^erfon  bie  ßuftrötjre  getroffen  fyat.   (5*  wirb  gefagt,  „bafj  ber  SBerwunbete 
nicht  ben  Sltem  tjolen  tonnte,  et)er  al*  er  bie  SBunbe  mit  feinen  $änben  gefcbloffen  hatte." 
$ie  9torbe  wirb  auch  al*  eingebogen  ermähnt:  „©*  roaren  Stunjeln  in  ber  Haui-"  — 
3n  biefen  beiben  fällen  wirb  bie  Stoht  ber  SBunben  unzweifelhaft  burct)  fiaien  ausgeführt. 
63  ift  im  erfien  eine  Hausfrau,  bie  ftä)  auf  einer  Steife  mit  ihrem  üftanne  befinbet,  roeld^e 
bie  3Hett)obe  benü&t.  3m  le&tbefd)riebenen  ^all  ift  bie  betreffenbe  ^erfon  ein  SHann,  in 
bem  man  nach  bem  ^ufammenhange  oielleicht  einen  ©djufter  »ermuten  barf.  Gr  nimmt 
nämlich  bie  Slabel  unb  ba«  Slähmaterial  au*  einem  Öeutel  h«au*,  ben  er  bei  fich  trägt. 
2>tefe  Xatfadjen  oerbienen  infofern  Sufmerffamfeit,  ba  man  oielleidjt  barau*  fdtjliefeen  bürfte, 
baß  bie  ©efchicflictjfeit  bei  biefer  fpejieffen  Seite  ber  SBunbbetjanblung  fetjr  au*gebreitet 
»ar.  2Bir  fönnen  wohl  bann  auch  annehmen,  bafj  bie  ftrjte,  b.  h-  bie  «ßerfonen,  welche 
tiefere  Äenntniffe  ber  &eilfunbe,  befonber*  ber  Chirurgie  befafeen,  ebenfo  wie  bie  ßaien  bie 
Nafct  ber  SBunben  au*übten,  felbft  wenn  e*  un*  an  birelten  Nachrichten  baoon  feblt. 

©ei*bach  (751)  berichtet  über  bie  fog.  2lmeifennaht  bei  ben  ^Montenegrinern, 
welche  mittel*  lebenber  Slmeifen  erfolgt,  inbem  fich  lefetere  in  bie  SBunbränber  fefibei&en 
unb  ihr  Hinterleib  abgefchnitten  wirb,  ähnliche*  berichtet  £ubboct  (105)  au*  S3rafilien. 

Sei  ben  SBunben  ber  oorberen  33audjwanb  werben  oon  ben  ©erben  nad)  ©tern  (664) 
bie  SBunbränber  möglichft  genau  aneinanbergelegt  unb  fo  gehalten,  bi*  eine  originelle 
8rt  Don  Nähten  angelegt  ift,  nämlich  eine  nad)  ber  Sänge  ber  ©ebnittwunbe  größere 
ober  fleinere  3^h^  ftarfen  Ääfern,  benen,  fobalb  fie  fich  bie  SBunbränber  feft 
angellammert  \abtn,  bie  Hinterteile  abgefchnitten  werben. 
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2öenn  nidjt  blofj  bie  oorbere  93au$manb,  fonbern  au$  bie  ©ebärme  Beriefet  finb, 
bann  betommt  ber  SBerwunbete  täglidj  20 — 30  nufjgrofje,  au*  9Re&l  unb  §afen£aaren 
gefnetctc  unb  gebacfene  Xeigfnöbel  ju  effen,  „bamit  bie  $afenl)aare  auf  biefe  SBeife  bi* 
jur  2)armmunbe  gebraut  werben,  bort  haften  bleiben  unb  fie  oerftopfen  mögen/' 

Senn  einzelne  2Bei#teilftü<fe  ganj  abgefä)mtten  finb,  oerfuajt  ber  SJolfSd&irurg  ad« 
fogteidfc  t&re  SBieberan&eilung.  ©o  ifl  e*  erwiefen,  bajj  bem  3oo  SRartinomc,  bem  in 
ber  ©d&lacbt  bie  9tofe  roeggefd&nitten  war,  biefelbe  auf  folgenbe  ffieife  wieber  angelegt 
unb  befefligt  würbe:  2  3Retatlrö$r(r)en  würben  if>m  in  bie  9tafenlö<r)er  gefledt,  „bamit  bie 
9tofe  niajt  inwenbig  oerwaä)fe."  3n  6  Sooden  war  bie  9lafe  fo  fcr}ön  auf  ü)rem  Sßla$  ein* 
geseilt,  bafe  man  blofj  burd)  bie  Slarbe  an  bie  überftanbene  9Serluflgefa&r  erinnert  würbe. 

Über  bie  99e$anblung  frifct>er  SBunben  mittete  9lofyt  wirb  und  au#  au«  Sfa&lanb  bt- 
rietet  (382):  £ie  flolofd&en  benfifcten  jur  Bereinigung  von  SBunben  bie  blutige  9la$t 
©o  faf>  Dr.  ftifajer  bie  Äurfd&nerna&t  bei  einer  faft  abgefä)nittenen  9Zafe  von 
einem  alten  SBeibe  oernuttel«  einer  einfachen  92dc)nabel  burcr)aue>  gut  angelegt,  au§er< 
bem  fanb  er  auf  ber  SEBunbe  al«  33erbanb«flüd  bie  gelatinöfe  9Waffe  be«  ©Seetang«, 
Rapier,  eine  meffrfa$e  Sage  oon  blättern  unb  ein  ba«  ©anjc  feftyaltenbe«  Xu$.  Gi 
erfolgte  eine  ooUfommene  Teilung.  2lu<$  benüfcten  fte  fowotyl  jur  Steinigung  als  aua) 
Teilung  oon  SBunben  ba«  ©eewaffer. 

Sata)elor  (440)  berietet  Aber  bie  SUno  oon  2)ego,  bafj  fie  bie  SBunben  mit 
paaren  ober  au«  einer  SJaumrinbe  Ijergefleflten  feinen  ftäben  funflgeredbj  jufammenn<ü)en 
unb  bie  Sickte  mit  einem  ghtloer  au«  bem  gefd&abten  Sßuloer  be«  $irf#gemei$e«  ober 
$tfa)bein  befrreuen. 

®ie  afrifanifa^en  Sieger  oenoenben  jur  9tof>t  mit  Vorliebe  SKimofenborne  (105), 
au$  (Sifennägel,  wela)e  fie  burd)  bie  SBunbränber  jleden  unb  mit  Saftfafem  oerbinben. 
manfy  3nbianerjlämme  Horbamerifa«  oerncüjen  bie  SBunbrönber  mittel«  fiinbenoaft 
unb  Xierfe^nen. 

4.  ©lutcntjicljungtn. 

Slutentjierjungen  (Blutegel,  ©Kröpfen,  Stberla§  ufw.)  waren  f$on  beit 
älteflen  SSölfern  befannt.   SMe  #gnpter  foUen,  wie  ißltniu«  erjagt,  mit  bem  aberlafc 
oertraut  gewefen  fein,  unb  bie  fonfl  blutfct)euen  (Sfyinefen  fannten  ba«  (unblutige) 
©Kröpfen.  $en  Äberlafj  oerwenbeten  ferner  bie  Snber  unD  ©rieben,  ©ei  £omer 
ifl  ber  Slberlafj  noa}  nirgenb«  erwähnt,   fcippofrate«  unb  feine  ©a)uler  empfehlen 
bie  Operation,  wenn  ftdj  wof)l  audj  fa)on  bamal«  gegen  bie  3we<fmä&igfett  be«  äberloffe* 
manage  wamenbe  ©timme  erf>ob.   Gelfu«  unb  ©alenu«  maä)ten  grofje  ^ßropaganba 
für  ben  Slberlafj;  wäfirenb  ilm  Gelfu«  nict)t  einmal  bei  ©a)wangerfa)aft,  ®  reifenalter 
unb  allju  jarter  3«g«"b  al«  fontrainbijiert  fxnbet,  maa^t  fiaj  ber  praftifa)e  ©labiatoren» 
arjt  ® alenu«  über  ben  blutfajeuen  (aSftotpdßos)  ©rafiftrato«  luftig,  welajer  ben  3lba« 
lafe  per&orrefeiert.  31ntrjllo«  gibt  bie  Stetten,  wo  jur  aber  gelaffen  werben  fott,  folgen» 
bermafeen  an :  ©tirn,  innerer  3lugenwinfel,  t)inter  ben  Dliren,  unter  ber  3nnge»  ^anbrücten, 
flniefef)le,  innerer  Änöa^el,  Ellenbogenbeuge.    2)iefe  äberlafeftellen  wea)feln  mit  ber 
3nbifation«fiettung  ber  Ärantyeit. 

a)  3lberlaf). 

Unter  31  ber lafe,  weld)er  ^eute  nur  au«na(nn«weife  angewenbet  wirb,  r>erflet)t  man 
bie  futtftgereajte  Eröffnung  einer  SBene  jum  ,3we(fe  ber  331utentjie^ung. 
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$te  jum  «beriefe  oerwenbeten  2Berfjeuge  finb :  bie  fianjette,  ber  flberlafebogen,  £afe« 
eifen,  tfliete,  ©djnäpper. 

Über  ben  Sberlafe  in  Bayern  f  treibt  Sa  mm  er  t  (399)  f  olgenbermafeen : 

Hberlaffen  unb  ©Kröpfen  gehörte  früher  allgemein  jur  notwenbigen  $rfl^* 
lingifur;  in  ben  ftlöjiern,  wo  jenes  aud)  nodf)  im  $erbfte  gefchalj,  beftanben  ju  biefem 
^roeefe  fog.  Slberlafcferien,  meldet  in  ben  ju  ben  Älöftern  gehörigen  Stilen  (Slberlafe« 
©chlö&d&en)  jugebracht  mürben.  SifcW  D 1 1  o  II.  oon  greiftng  überliefe  1 187  ben  3<^n* 
von  einem  SBeinberge  bei  Sojen  mit  ber  ©ebingniS  an  ©d)äftlarn,  bafe  ben  grauen 
beS  Älofier*  bei  ihren  »bertäffen  oon  bem  SBeine  gereift  werbe.  ©enau  beftimmte  man 
bei  ber  »enäfeftion  bie  »ene,  welche  an  ben  »rmen  ober  ftüfeen,  rechts  ober  ItnfS,  ent« 
ipred&enb  gereiften  »ffeftionen,  ju  plagen  fei.  ©o  öffnete  man  bie  Vena  salvatella 
ber  rechten  $anb  bei  fieberanfehoppungen,  ber  Itnfen  $anb  bei  SWiljanfchoppungen.  92ad^ 
vollbrachter  Operation  ber  Slutentjiehung  pflegte  ber  SBunbarjt  bem  Patienten  ©lücf  ju 
rcünfdjien.  ©em&fe  ber  Seljre  ber  ©alernitanifchen  ©djule  empfahl  man  9tu^e  unb  §rö^* 
lidjfeit.  ©o  mürbe  Äaifer  ^S^ilipp,  nach  grieS'  ß^rontf  546,  „am  21.  SJradjmonatS  1208 
in  ber  Stabt  Samberg,  als  er  ein  «ber  öffnen  ober  fchlagen  laffen  unb  fröhlich  gewefen", 
oon  Otto  oon  SBittelSbach  ermorbet. 

3)ie  2>iätettf  um  bie  &t\t  biefer  Operation  mar  feine  fehr  jwecfmäfeitie.  ©o 
berietet  SR  o  t  i) :  2)ie  Starthäufer  (äffen  ftdt)  jä^rlid^  fünfmal  bie  «ber  fchlagen ;  an  biefen 
Sagen  oermehrt  man  ihr  (Sffen  unb  reicht  ihnen  SBein  unb  Grquidfungen,  auch  bürfen 
fie  im  grofeen  ©arten  umhergehen,  ähnliches  beroeifen  bie  unter  bem  SSolfe  freifenben 
flenne: 

%m  erftat  Sage  mä&ig, 
9lm  jroeiten  lag  gefräfeig, 
91m  britten  Sage  toll  unb  ooQ, 
So  berommt  boJ  «berlaffen  roobl. 

Die  traurigen  folgen  biefer  häufigen  ölutentjiehungen,  ©iea)tum  ufw.,  famen 
(eiber  bem  «r$te  früher  oft  genug  oor.  «uch  noch  jefct  gilt  in  mannen  ©egenben 
auf  bem  £anb,  unterftüfct  burd)  gewinnfücfjtigeS  drängen  unberufener  33aber  unb  ^pfufdjer, 
ber  Äberlafe  als  unerläfelidheS  Heilmittel  bei  fiungen»  unb  Srufrfeüentjünbung  ober  jur 
Reinigung  oom  „biefen,  maßen,  oerborbenen  ©eblüt",  unb  mef>e  bem  jungen  «rjte,  welcher 
biefem  blinbgtäubigen,  befonberS  in  «Itbanern  blfihenben  SJlutburft  nicht  ju  begegnen  weife. 
Gin  beliebtet  «berlafebüchlein  mar  baS  oon  «leranber  ©eifc  oon  ^Harburg  1529,  bann 
1535  jenes  oom  fürftlidjjen  fieibarjte  Dr.  ^Dierbach,  roeldjer  feine  Heilmittel  alfo  jeitlid) 
oerteilt :  „im  Sßibber,  ber  2Bage,  bem  ©äjüfcen  unb  2Baffermann  ifi  auSerwählt  $u  laffen, 
flut  im  ÄrebS,  ©forpion,  ftifdh;  gut  Kranen  gebrauten  ift  im  ÄrebS  mit  fiatwergen,  im 
Slorpion  mit  ©etränfen,  im  $ifdh  mit  Ritten,  im  Söaffermann  unb  ber  SBage  mit  aaen 
Äeln,  aud)  gut  frifrieren";  weiter  jene«  oon  3o&.  Hebenftreit  1559.  äudfj  ber  Äemptener 
Äalenber  forgte  bafür,  ba&  nidrjt  ju  wenig  »lut  flofe. 

«uf  Slntrag  ber  mebiainifa^en  gafultät  ju  SBürjburg  mufeten  feit  1769  bie  2lber» 
^tafeln  au$  ben  Äalenbern  wegbleiben.  —  9iaä;  allgemeinem  3iolf«glauben  follen  bie 
ftbtrläüe  periobifd^  oorgenommen  merben,  befonberd  im  grüljja^re  jur  %eit  ber  Holber* 
blüte  bei  fd)önem  SBetter,  unb  nadj  fd^wäbifd^em  ©lauben  nur  bei  „unterge^enbem  9)ionbe", 
wo  bie  §ßnter  beS  9)lonbeö  abwärts  flehen,  ba  bei  „gegen  Himmel"  ftefjenben  „SJlonbS* 
f)örn*  baS  ölut  ebenfalls  na$  oben  gegen  Öruft  unb  flopf  fteigt  unb  burd^  Slberldffe 

mer>r  gefc^ie^t.  —  3n  ber  ^falj  liefe  man  gewöhnlich  am  Cftermontag  jur  Slber.  — 
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21m  2lrme  fofl  nach  fd)roäbifchem  ©lauben  jur  Stber  gelaffen  werben  bei  SHugenletben, 
bei  93lutanbraug,  rfjeumattfd)en  unb  fatarrhalifchen  (Srf Meinungen  bei  33ruftorgane, 
bei  &al«entjünbungen  unb  bei  rheumatifchen  Schmerlen  ber  €rfremitäten,  wenn  fotc^e 
noch  nicht  lange  beftanben,  bei  Ropffchmergen  junger  3nbioibuen  unb  bei  ftreugfömerjtn. 
2>ie  SBene  am  3lrm  ober  auf  bem  ^ujjrücfen  wirb  geroä^lt  bei  allen  erfranfungen  be$ 
Raupte«  (ßopffchmerj,  Sdproinbel,  Ohrengeräufdpen,  bei  2lugenleiben  ufw.).  £rofcbem  man 
einen  einzigen  Blutstropfen,  ber  fieh  oerfefct  ober  oom  <Sd)äbelbad)e  herabfällt,  al«  Urf  aa> 
be«  XobeS  färbtet,  fd&eut  man  Reh  nicht,  9Rtlchnäpfe  »ofl  8lut  ju  oergeuben.  3ur  Gr« 
§olung  unb  raffen  ©rfefcung  trinft  man  wie  in  alter  3eit  nach  bem  3lberla&  2Sein  unb 
fräftige  »ruhen. 

$a«  burch  bie  Slberläffe  entzogene  33lut  mufe  an  einem  reinen,  gefunben  Ort,  auf 
ba«  ftelb  ober  in  fliefeenbe«  9Baffer  au«gegoffen  werben,  Schüttet  man  e«  unter  einen 
sJlofenftocf,  fo  befommt  man  rote  SSaden  (Oberpfalj).  einige  raten,  ba«felbe  ben  fcunben 
ju  treffen  ju  geben,  woburä)  jugleiä)  eine  fumpatr)etifc^e  Übertragung  ber  ftrantyeit  auf 
ba«  £ier  bewirft  werben  fönne.  Slut,  welches  beim  ©Kröpfen,  Slberlajj,  Maienblüten 
bunfel  au«ftef)t,  wirb  al«  „ftöcfige«  ©eblfit"  bezeichnet. 

§öfler  (300)  oerjetäjnet  für  öanern  folgenbe 

Allgemeine  aber lafetaf ei. 

äm  1.  2ag  ift  bö«,  man  oerltert  bie  garb.    2.  3ft  bö«,  überfommfl  ein  gieber. 
3.  3fi  bö«,  faUft  in  eine  böfe  Äranfheit.  4.  3fi  bö«,  man  ftirbt  geling.  6.  3ft  bö*, 
oerfcbminbet  ba«  93lut.   6.  3ft  gut  laffen  93lut  unb  2Baffer.  7.  3ft  bö«,  man  oerltert 
ben  fiufi  ju  ber  Spei«  unb  Xranf.   8.  3ft  bö«,  e«  fränfet  ben  9Hagen.    9.  3ft  bö«, 
wirft  frä&ig  am  fieib.  10.  3ft  bö«,  äbertommft  ein  flüfftg  angefleht.   11.  3fl  gut,  man 
gewinnt  fiuft  511m  (Sffen  unb  Xrinfen.    12.  3ft  ÖUI/  ro^b  gefabelt  am  ganjen  2eib. 
13.  3ft  bög,  bann  e«  befräftigt  weber  (Sffen  noch  Printen.  14.  3ft  bö«,  man  fallet  in 
Äranfheit.   15.  3ft  gut,  bann  e«  befräftigt  auch  ba«  @ffen  unb  £rinfen.  16.  3fi  bei, 
unb  ber  gefährlichfte  £ag  im  ganjen  3af>r.   17.  3ft  gut,  unb  auch  ber  befte  Sag  im 
3ahr.  18.  3fi  gut,  unb  bienet  jur  ©efunbheit.  19.  3ft  bö«,  unb  auch  gar  beforgdeh- 
20.  3ft  bö«,  unb  tut  grofjen  tfranffjeiten  nicht  gar  leichtlich  entrinnen.   21.  3ft  9ut 
unb  macht  fröhlich.    22.  3ft  gut,  unb  fliehen  alle  Äranfheiten.    23.  3ft  gut,  nimmt 
alle  fchäbliche  Äranfheit,  unb  flärfet  bie  ©lieber.  24.  3fi  gut,  nimmt  alle  böfe  Xämp) 
hinweg.   25.  3ft  gut,  bann  e«  bienet  jur  Älug«  unb  2Bei«heit.  26.  3ft  gar  gut,  bin 
ba«  ganje  3ahr  oerfichert  oor  bem  lieber  unb  Schlag.  27.  3fr  gar  bö«  unb  ju  beforgen, 
bafi  man  be«  gäf>en  £obe«  fterbe.   28.  3ft  gar  gut.   29.  3ft  bö«.  30.  3ft  auch  b«. 

25er  hunbertjährige  Äalenber,  für  ba«  oberbaperifche  »olf  tatfächlich  noch 
bie  2Bei«heit«que0e  oieler  SebenSprafi«,  fchrieb  für  ba«  19.  (!)  ^ahrhunbert  oor: 

3m  Januar: 

3it  biefem  SRonat  mu§  ftdr)  ber  3Jtenfch  fein  warm  halten,  fich  erwärmenber  ©pfiff 
unb  Xranf«  bebienen,  fonberlia)  guter  ©ewürje,  al«  Ingwer,  -Jtägelein,  9Wu«fatnöÜ<# 
unb  bergleichen;  auch  auf  ba«  Sffen  einen  Xrunf  Söein  tun,  unb  wo  e«  nicht  bie  3W 
erforbert,  fo  foU  man  ftaj  be«  Saben«,  be«  Slberlaffen«  unb  Schröpfen«  enthalten. 

3m  §*bruar: 

Unb  weil  in  biefem  9)Jonat  ftch  anfangen  oiel  böfe  ^euchtigfeit  h^^oor  $u  tun, 
welche  gemeiniglich  ba«  lieber  erregen,  al«  fott  man  ftch  auch  warm  fyatitn,  übrige« 
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effen  unb  Srinfen,  unb  jwar  ju  jeber  3eit,  meibcn;  fonberlict)  ober  finb  biefe  3eit 
fchäbltcb  alle  erfaltenbe  unb  föleimige  ©petfen,  aU  ftifche,  ÜWilch  unb  bergleid&en;  hin- 
gegen finb  bem  3Kenf$en  bienlkh:  erwärmenbe  ©petfen  unb  ©etränfe,  auch  wirb  gu 
tiefer  3eit  ber  fconig  feljr  gelobt.  2Ran  mag  je&t  wohl  haben,  fd&röpfen,  aberlaffen, 
arjneien  unb  purgieren. 

3m  2Rärjen: 

SBeil  bie  ganje  Statur  fta)  erneuert,  fo  foU  ber  SRenfch  aud)  feine  ©efunbheit  in 
ad)t  nehmen,  unb  bie  ben  SBinter  über  gefammelte  böfe  #eud)tigfeit  ausführen,  ba8 
©affertrinfen  meiben;  wer  e$  aber  trinlen  mu&,  ber  fann  e3  juoor  fiebert  unb  mieber 
talt  toerben  [äffen ;  füge  ©peife  unb  $ranf  auch  frühmorgens  nüchtern  wiber  bie  Staute 
genießen  unb  bie  ©ierföalen  »on  bem  aufgefallenen  ©eflügel  jur  Slrjnei  aufgeben. 

3m  Slprtllen: 

3n  biefem  3Ronat  mag  ber  sJ)tenfcr>  jur  Slber  laffeu,  ober  fdjröpfen,  auch  mag  er 
feinen  £eib  n>ot)I  purgieren  unb  baben;  ftenchelfamen,  Felonien  unb  Öibernell  mit  £onig 
Dermifa)t  ober  in  Söein  gefotten,  genoffen,  wirb  für  fef>r  gefunb  gehalten;  hingegen  fou* 
man  ©eroürj,  gering,  Petting  unb  bergleictjen  gefallene  ftifcfce  meiben. 

3m  SHaien: 

Stegenwürmer  unter  ben  Steinen  fammeln,  föpfen  unb  ba3  übrige  in  ein  ©la$ 
mit  Saumdl  legen  unb  an  bie  ©onne  häng««,  ^itft  oor  ©lieberfchwinben,  Stücfwehetagen 
unb  ©chmerjen  ber  ftlächfen.  SJtatenwürmer  fuctjen  unb  in*  £)l  legen,  geftriemte  unb 
bunte  ©ehneefen  im  SHaitau  (efen,  in  ein  ©lad  mit  ©alj  beftreut  legen,  an  bie  ©onne 
fcfcn,  ifl  }u  allen  frifct>en  2Bunben  ju  gebrauchen:  3t*m,  fchmarje  ©ehneefen  ju  &orn« 
falbe  fammetn.  2)a8  £au8  mit  ©otteSfurcht  unb  ©erechtigfeit  genau  unb  wohl  oerwahren. 

Mt  liere  in  Söälbem,  bie  SBögel  unter  bem  Gimmel  unb  ade*,  roaä  nur  lebet 
unb  webet,  freuet  fich,  barum  foU  fia)  ber  Sftenfch  auch  biQtg  erfreuen  unb  feinen  ©chöpfer 
rühmen;  unb  weil  nun  bie  gefunbefte  3"t,  als  mag  man  roohl  SRilch  gebrauchen,  in* 
fonberheit  3fcgenmilch,  welche  abgenommenen,  fchwadjen  ßeuten  trefflich  nü&ttch  fein  foU ; 
t>on  9Sermut  unb  ©albei  foll  man  trinfen,  auch  lann  man  ben  fietb  reinigen  burch 
purgieren,  Saben  unb  Slberlaffen. 

3m  örachmonate: 

3n  biefem  9Jionat  fangt  fich  ber  ©ommer  an,  barum,  roer  e8  haben  fann,  foU  ftet) 
fernster,  fütjlenber,  leicht  »erbaulicher  ©peifen  bebienen,  auch  ft<h  ^üten,  bafc  ber  9Ragen 
b«tch  oid  unb  falte«  Xrinfen  nicht  a^ufehr  erfüllet  unb  erfältet  werbe:  Söermut,  Bier 
ober  SBein  oor  bem  @ffen  getrunfen,  fott  ber  üeber  gefunb  fein,  ingleichen  auch 

«Raute. 

©er  fann,  bleibe  oon  ftarfer  Arbeit,  ein  £ränflein  Branntwein  ift  gut,  worauf 
fixerer  ein  Srunf  SBaffer,  9JWch  ober  SBein. 

3m  3»lio  ober  fceumonate: 

liefen  SRonat  mag  fich  ber  SWenfch  wohl  in  acht  nehmen,  oor  r)t^iger  ©peife  unb 
fr<mt  fich  hüten ,  aderhanb  füf)lenbe  Früchte  unb  ©achen  mit  BRafj  geniefjen,  fchleimige 
Speifen  fleifjig  meiben.  2lrjneien,  purgieren,  baben  unb  Slberlaffen  (aujjer  äufjerfte  Stot) 
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unterlagen,  aua)  fta)  ber  Unfeufa)ljeit  unb  übriges  Schlafen  enthalten,  au$  mit  triefen 
finnreidjjen  Sorgen  unb  Rümmer  ben  Äopf  nia)t  befdjjmeren,  inbem  bie  ©onne  in  biefem 
SRonat  in  ba8  (jtfctge  3c^en  be$  £öwen  feinen  ©intritt  nimmt  unb  bie  £>unb§tage  fiä) 
anfangen ;  aua)  fott  man  bie  Sßäonienwurjel  für  bie  fernere  9lot  unb  mancherlei  §aupt 
befa)werben  ausgraben. 

3m  Suguftmonat: 

©onften  fott  man  aua)  ma)t  f>eife  baben,  oljne  9lot  nia)t  aberlaffen,  ben  ©a)laf, 
©ffen  unb  Erinfen  mäfjigen;  äalbfleifa),  junge  $ü&ner,  Sattia)  unb  ^Pfeben  f  ollen 
gefunb  fein. 

3m  September  ober  §erbftmonat: 

sHtan  fott  oon  ben  beflen  93imen  eine  Sfajaljl  fa)älen,  im  Qu&tx  faben,  abfüllen 
laffen,  mit  3uc*er  überftreuen  unb  fjernaa)  im  SBadofen  fein  gelinbe  abtrorfnen.  $n 
ein  oortrefflia)  (Sffen  fo  fta)  foroo&l  in  bie  5lüd)e  fa)idet,  al$  aua)  jur  Slr^nei  gehört, 
abfonberlta)  für  alte  unb  fa)mäa)tige  fieute.  3*6*  fofl  man  mieberum  ben  Seib,  in*« 
befonbere  ben  3Ragen  9Jtilj  unb$aupt  burd&  Slrjneien,  purgieren  unb  2lberlaffen  reinigen; 
ben  überflufc  in  allem  Obft  tneiben,  hingegen  fidfj  ber  @änfe,  ftapaunen,  3nbtan  unb 
9lebf>ü$ner,  aua)  ©a)nepfen,  ^afanen,  Äramet&oögel,  2Baa)teln  unb  ©taren  bebienen,  bie 
3iegen»  unb  ©a)af*mila)  foll  aua)  gefunb  fein. 

3m  Dftober  ober  Sffieinmonat: 

3n  biefem  9)ionat  mag  man  wof)l  arjneien,  purgieren,  aberlaffen,  baben  unb 
fd^röpfen,  fügen  SRofl  unb  SBeln,  aua)  33ögel,  $ifa)  unb  Obfi  mit  2)anffagung  genießen, 
jeboa)  oon  attju  oielem  neuen  3Hoft  ftdr)  ffttten,  bann  fötaler  ben  3)urd()lauf,  ©tein  unb 
bie  2Bajferfua)t  oerurfad&t;  befajäbiget  aua)  bie  ßeber,  3Rita)  unb  Slafen. 

3m  9iooember  ober  SBintermonat: 

3n  biefem  3Ronat  bringet  bie  Äälte  am  ftärfften  in  ber  3Renfa)en  ßeiber,  unb 
fdjjliefjt  bie  ©a)meifjlöa)er  ju ;  barum  ifi  nia)t  nttfelta),  oiet  ju  baben,  oiel  weniger  ©a)wei&» 
6ab  ju  brausen,  alle  ©peifen,  fo  man  gebraucht,  foflen  roarm  unb  enoärmenb  fein, 
ben  £eib  foH  man  woljl  bewegen  burdj)  ätrbeit  unb  ©pajierengetyen ,  unb  einen  Xrunf 
guten  alten  Söein  tun. 

3m  $ejember  ober  G&riftmonat: 

3m  ganjen  3^  fat  ber  9Jtenfd(j  nia)t  weniger  ©eblüt  al«  jefct;  barum  fott 
nidjjt  ju  Slberlajfen,  e«  erforbere  bann  bie  fwl)e  9iot.  Äüljlenbe  ©peife  unb  Tranf  W 
man  jefct  nia)t  gebrauten,  aber  roarme,  trodene  unb  gebratene  ©peifen,  wela)e  »o$l 
gerottet  nebft  einem  £runf  9Bein,  wer  e3  fmben  fann,  unb  nia)t  fa)äblia).  9lua)  fofl 
man  ben  fieib  oon  au&en  mit  gebüf)rlia>r  Äleibung  unb  roarmen  ©tuben  wo&l  warten, 
fonberlia)  $aupt  unb  SBruft. 

3n  Ermanglung  oon  S3emunftgrünben  mufcte  natürlia)  ber  Äalenbermaa)er  bie 
©dfmlb  tragen  an  bem  ©rfolg  ober  9tta)terfolg  be«  beabfia^tigten  Slberlaffe«. 

3n  ©teiermarf  fefet  baS  58olf  nadfj  goffel  (196)  noa)  grofee  ©lüde  auf  ein« 
foliben  unb  —  wa$  wefentlidjeS  erforbemi«  ift  —  auf  einen  regelmäßigen  Sberla§. 
Sßenn  aua)  oon  3at(r  ju  3a^r  ba«  einft  unfmnige  treiben  bei  äberlaffen  eingefa)ränft 
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unb  bie  Senäfeftion  al«  allgemeine  9iegeneration«fur  immer  weiter  in  bie  füllen,  ab« 
gelegenen  ©ebirgdbörfer  gurüefgebrängt  wirb,  fo  hängt  ba«  SBolf  nod)  mit  frommem 
©taube»  an  bem  «Segen  be«  Slutablaffen«.  2Bie  ber  Sauer  allemal  fein  Zun  unb 
Saffen  in  $au«  unb  gelb  nach  bem  Stanbe  be«  SHonbe«  unb  ben  $immel«jeichen  richtet, 
fo  auch  bie  £age  heilfamen  Sbertaffe«.  9toa)  flehen  al«  günftige  „£aß*$age"  im  An» 
fehen:  2>er  Sag  be«  ty.  Slafiu«  (3.  ftebruar),  be«  ^^ilipp  unb  3afob  (1.  3Rai), 
be«  $1.  Bartholomäus  (24.  Auguft)  be«  $(.  SKartin  (10.  ftooember),  ber  Oflermon* 
tag  u.  a.  m.  —  Sin  biefen  Sagen  ift  bie  Oefialt  be«  2Wonbe«  ju  beerten  unb  nur  bei  ju» 
nehmenbem  SWonbe  ba«  Raffen"  tätlich.  3m  3eia)en  be«  ©forpion«  fott  man  nicht 
jur  Aber  laffen.  $ie  fog.  „oerworfenen  Sage"  finb  für  biefe  Serrichtung  gleichfall« 
oerpönt.  2)er  Serluft  an  Slut  wirb  mögliche  rafch  unb  au«giebig  burä)  eine  geräumige 
üttohljeit  unb  ©eingenuß  gebedt  unb  ba«  Aberlaßblut  in  fließenbe«  SBaffer  gefchüttet. 

©in  to«fanifä)e«  Sprichwort  fagt  über  bie  Slutentjiehungen  folgenbe«:  II  sangue 
una  yolta  1'anno,  il  bagno  una  volta  al  mese,  il  mangiare  una  volta  al  giorno; 
ber  Aberlaß  einmal  im  3a^re  (b.  h-  feiten),  ba«  Sab  einmal  im  SRonat  (regelmäßig) 
unb  ba«  ©ffen  einmal  täglich  (b.  h-  mäßig). 

3)a«  21  ber  laffen  hat  ftdj  bei  ben  iftuthenen  (395  a)  nicht  nur  bei  ben  Sauern, 
fonbern  auch  bei  ber  Anteiligen}  erhalten,  obwohl  e«  feiten  oorfommt.  $abur$  roirb 
„fa)led)te$  Slut"  (pohana  krov)  entfernt  unb  manche  ftranfljeit  geseilt;  in«befonbere 
wirb  e«  bei  Äopf«,  Augen*  unb  Äreujfchmerjen  angewenbet.  6«  gibt  oiele  Seute,  meldte 
fta)  jat)rau«  jahrein  ber  Slutentjiehung  unterwerfen  unb  fefl  behaupten,  fie  werben  Iran!, 
nenn  fte  nur  einmal  biefelbe  unterlagen.  2Rit  bem  Aberlaffen  befchäftigen  fiaj  größten* 
teil«  bie  2Bunbärjte,  baneben  aua)  dauern,  wela>  „Scypiji-  genannt  werben,  weil  fie 
aua)  Impfungen  ausführen. 

Über  Slutentjiehungen  in  35almatien  berietet  o.  fcooorfa  (313)  folgenbe«:  2)er 
iflberlaß  war  währenb  ber  3eit  meine«  bortigen  Aufenthalte«  wenig  gebräuchlich,  inbem 
fiä)  ein  einziger  alter  SWann  in  ©rna  ©ora,  unb  bie«  nur  fefjr  ungern,  bamit  befaßte. 
$a*  Anlegen  oon  Blutegeln  war  befonber«  früher  flarf  im  <Sä)wang.  3$  fah  felbft 
eine  alte  Jrau  in  3anjina,  wela)e  mir  erjählte,  baß  ihr  oor  etwa  30  %a1)xtn  auf  einmal 
114  Blutegel  (!)  auf  bem  Äörper  angefefet  würben. 

$)a«  Slberlaffen  heißt  nach  Stern  (664)  türfifch  Kan  alma;  arabifdj  Fast, 
Fessad  oberMebzak;  perftfeh  Fäsd  ober  Chun  keSiden;  inbifd)  Fast  ober  Loukicne.  — 
Sei  ben  tei$teften  Anfällen  oon  Unwohlfein  eilt  man  jum  Sarbier,  um  einen  21  b er* 
laß  ju  oerlangen.   3Ran  frägt  ben  Operateur  nicht  um  9iat,  man  erjählt  ihm  ni$t« 
oon  ber  Äranfheit,  bie  man  ju  ho&en  glaubt,  man  fefet  fta)  einfach  nieber  unb  läßt  ft$ 
troifajen  Äaffee  unb  Siargileh  mehr  ober  weniger  Slut  abjapfen.    Sprint  biefe«  in 
Wroarjem  ©trahle  heroor,  bann  fagt  ber  Operateur :  „Oho!  welch  fchleajte«  Slut  !"  unb 
bei  Patient  erwibert:  „Allah  fei  3)anf,  baß  e«  herau«!"    $a«  Aberlaffen  geflieht 
weift  mit  ber  fianjette,  feltener  mit  bem  ©a^nepper.  Die  Art,  bie  Sene  jur  ©ajwellung 
1»  bringen,  unterfcheibet  fia)  oon  ber  in  Europa  üblichen  unb  ift  im  Orient  noa)  heute 
biefelbe,  wie  fie  Sßrofeffor  9t t gier  gefa)ilbert  h^t:  ein  rote«,  nur  fingerbreite«  (Sei ben« 
bonb  wirb  befeuchtet  unb  um  bie  ©jtremität  geführt;  begegnen  fich  bie  beiben  @nben 
oa4  peitemal,  fo  wicfelt  man  ba«  eine  brei*  bi«  oiermal  um  ba«  anbere,  gibt  e«  in 
ftorm  einer  ©chlinge  jwifchen  bie  erfte  5trei«tour  unb  bie  ^aut  unb  brüeft  ben 
Änoten  an  bie  Oliebmaßen  an.   3fi  nach  Eröffnung  ber  Sßene  bie  an  ber  Peripherie 
o«finblia)e  Slutmenge  entfernt,  fo  hat  man  nur  burch  2lu«jiehen  ber  (Schlinge  ben  3)rucf 
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)u  milbern,  um  burdfc  letztes  Aufbrefjen  ober  3ubrel>en  ber  jwetten  ÄreiStour  ben 
flu&  be«  33tute*  in  gemünztem  3Ra%t  ju  erholten.  3um  ©«tbanbe  bient  ein  Stfid 
©aummolle,  an  bie  ©enenwunbe  aufgebrücft  unb  mit  einem  Xud&e  feftger)alten.  3eber 
gesegneten  grau  wirb  bis  ju  if>rer  9lieberfunft  bret*  ober  viermal  an  ben  ©enen  bei 
$anbrfl<fen«  jur  Äber  gelaffen;  bei  grauenleiben  wirb  aber  fonfl  häufiger  ba«  6e$en 
von  Blutegeln  angeraten,  ba«  aud&  bei  lieber  unb  fcifcigen  Äranff>eiten  al«  Heilmittel  bient. 

SBenn  man  bei  äopf  f^merjen ,  $al«fd)mergen  unb  ©ruft« 
fd&merjen  Blutegel  anwenbet,  bann  fefct  man  biefe  gewö&nlid) 
ni#t  an  bie  leibenben  Stetten,  fonbern  an  bie  oon  i&nen  ent 
femten  Körperteile,  ba  bie  Meinung  f)errfdjt,  e«  würbe  burdj 
ein  Anfefcen  ber  ©lutegel  in  ber  9täl)e  ber  leibenben  eteflen 
ba«  ©lut  bort  e&er  ju»  al«  abgeleitet  werben. 

SÖäfjrenb  feines  Aufenthalte«  in  3)ama«fu«  mürbe 
Dr.  93  ecf  einmal  p  einem  blutbredjenben  Patienten  gerufen. 
Die  Unterfud>ung  be«  SRagen«  unb  ber  Stange  ergab  feinen 
©runb  für  ben  ©lutauSfhifi.  ©ei  einer  ©piegelunferfua^ung 
be«  ßefjlfopfe«  unb  ber  ©peiferö&re  fanb  ber  Arjt  in  ber 
festeren  einen  Stutegel.  3)er  Patient  (mite  ftd&  bei 
fajmerjen  ben  Blutegel  in  ben  9Kunb  fefcen  laffen,  ba«  ©gelten 
aber  rutfe^te  in  bie  ©peiferö&re.  —  35er  ©erbraua)  ber 
©lutegel  ift  fo  grofe,  ba§  biefe  ie  nad)  ber  ««abfrage  im 
greife  fteigen  unb  fallen.  3um  ©tiflen  ber  ©lutung  an« 
©lutegelbiffen  wirb  feingefto&ener  Äaffee  ober  3ua*er  obn 
au$  mit  3itronenfaft  oermifd^te  Xonerbe  in  bie  SBunben 
gerieben. 

3n  aufcerorbentlidj  übertriebenem  SWafee  fommen  au<&  in 
^erfien,  wie  Dr.  «JJolat  (545)  erjä&lt,  ©lutentjie$ungen 
jur  Anwenbung.  9tidjt  nur,  bafe  bei  jebem  Seiben  mit 
fatarrf>alifd)em  ober  entjünblidjem  Gfmrafter  einer  ober  mehrere 
Aberläfie  oerorbnet  werben,  audj  ofme  alle  Nötigung  pflegen 
bie  meiften  fieute  roenigften«  jäfjrltdj  zweimal,  niete  ade  jmei 
bi«  brei  SHonate,  ja  jeben  9)ionat  einmal  fidj  jur  Slber  ju 
laffen.  9iur  wenige  Werfer  Ijaben  bie  (3eroo(ml)eit  be«  öfteren 
©lutablaffen«  nidjt  angenommen,  wenige  entfagen  ü)r  im 
»orgerücften  Alter.  „$abe  ia)  ©lut?"  -  „©oll  itt)  jur 
Aber  loffen?"  finb  bie  fte&enben  gragen  be«  ^erfer*  ober 
ber  ^erferin  an  ben  Arjt.  Aua)  in  ben  lefeten  Monaten 
ber  ©d&roangerfdjaft  laffen  fidr)  bie  grauen  fjäufig  jur  Aber,  wäfjrenb  fie  e*  in 
ben  erften  Monaten,  befonber«  gegen  (Snbe  be«  britten,  für  fdjäblid)  galten. 
Aberlaffen  ift  au$  in  ^erften  ©a$e  ber  Gfururgen  ober  ©aber;  ber  perfifdje  Shjt  t)ält 
biefe  Operation  unter  feiner  JBürbe,  unb  oom  europäifdjen  behaupten  bie  Werfer,  bat  « 
fte  nid^t  oerftelje.  2)ie  Aber  wirb  mittel«  einer  fe&r  feinen  pfriemenartigen  fianjette,  ber 
„Niäter",  geöffnet,  nadjbem  oorf>er  ber  Oberarm  mit  einem  bünnen  Seberbänbcpen  ff" 
gefdjnflrt  unb  bem  ju  Cperierenben,  bamit  er  bie  ginger  bemege,  eine  Äugel  in  bie  §ow 
gegeben  worben  ift.  3)Jan  Iwt  befonbere  Anjeidjen  für  bie  Vena  basilica,  perfitö: 
„Baslik",  bie  Cephalica  ober  „Keifal",  bie  Salvatella-Saphena  ober  „Safenu. 


9tbb.  3f».   «onrn  unb  $fril 
i»m   «bftlaficn;    im  (&t- 
liraudjr  bei  ben  (Japapö*  in 
Sirafilitn ;  iirln  '/»  n.  fflr. 
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2ln  Sagen,  an  welchen  e£  nach  33ered)mmg  ber  Slftrologen  befonber«  gut  ifi,  jur 
ftber  ju  laffen,  fliefet  in  ber  SRimte  vor  ben  Sarbierjtuben  ba«  SBlut  buchftäblid)  in 
Strömen.  SBei  fog.  feuchten  Äranf^eiten,  bei  Schlaganfall,  roo  ba«  (Behirn  oon  ^eud)tig= 
fett  ergriffen  fein  foU,  ift  ber  Slberlafj  oerpönt,  ebenfo  beim  eigentlichen  £ophu«  ober 
„Muhrege  a;  beim  topfm«artigen  ftteber,  bem  „Matbegehtt,  ift  er  bagegen  oorge* 
fcbrieben.  Son  feiner  nachteiligen  SBirfung  beim  9Bed)felfteber  l)at  ftdr}  Dr.  ^Solaf 
oielfadh  überzeugt.   2>ie  tibetifche  sJWebijin  fennt  77  Senen,  bie  man  Öffnen  fann. 

Sine  eigene  9Crt  be«  2lberlaffe«  bei  aufjereuro* 
päifdjen  »ölfem  ift  un«  bur$  fr  fceger  (373) 
befannt  geworben.    SDie  Spapua«  ber  2lftrolabe»93ai 
in  3)eutfch*9leu--©uinea  oerwenben  nämlich  jum  aber» 
lafc  einen  eigenen  Sogen  unb  ^Sfeil,  welcher  mit  einem 
üuarj«  ober  ©la«fplitter  armiert  ift.  Eigentümlicher* 
weife  finbet  fidj  ein  ganj  analoger  Sraud)  auch  in 
Srafilien  unb  bei  ben  3fthmu«inbianern  /  aU<>  bei 
SBölfern,  bei  welchen  infolge  ber  ungeheuren  geo« 
grapfpfchen  Entfernung  an  eine  (Entlehnung  ober 
Nachahmung  wohl  faum  gebaut  werben  fann.  3um 
&bid)ie§en  be«  Pfeile«  werben  Körperteile  auägefucht, 
welche  frei  oon  grofeen  ärterien  ftnb,  fo  j.  83.  bie 
Stirne,  bie  Sruft,  ber  ftücfen.   fieger  führt  biefen 
Sraud)  auf  bie  häufige  (Gelegenheit  jurfief,  welche 

biefe  Stoturoölfer  haben,  um  bie  SBtrfung  febmächerer 

^feilfdhüffe  ju  beobachten.  Such  ben  lunftgemäf?  au«. 

abführten  Slberlafe  (105)  treffen  wir  bei  ben  Statur* 

oölfern  an.   S)ie  Eingeborenen  oon  Sluftralien  be« 

bienen  {ich  baju  eine«  SDhifcheljrücfe«,  gewiffe  norb= 

amerifanifd)c  3nbianerfiämme  unb  bie  alten  Peruaner 

einer  Äberlafjlanjette,  b.  i.  einer  SDtefferfpifce  ober 

eine«  feinen  Steinmeffer«,  bie  au«  einem  &ol$griffe 

foweit  beroorftehen,  al«  fic  in  bie  5öene  einbringen 

foden.  $>iefe  SBerfgeuge  flicht  man  entweber  bireft 

ober  treibt  fte  burch  leichten  Schlag  mittel«  eine« 

Stüde«  $otj  in  bie  Sene  ein. 

$ie  mittelamerifanifchen  ^nbianer  wenben  nach 

Sap  per  (595  a)  jum  Slberlafe  ein  Dbfibianmeff ereben 

in  ber  gorm  eine«  Cammer«  an,  welche«  in  einen 

oben  gefpaltenen  §oljfHel  eingeladen  unb  mit  2Ba<h«  unb  Sinbfaben  fo  reichlich  um« 

roictelt  ift,  ba§  nur  bie  Spi&e  h«au«ragt.    35er  äberlafe  erfolgt  in  ber  Siegel  in 

ber  SRitte  ber  Stirne  unb  an  ben  Schlafen  ober  an  ber  Innenfläche  be«  Ellenbogen« 

(»b.  40).  («gl.  Bberlafien  »b.  I  5.) 

b)  Schröpfen. 

2)a«  Schröpfen  fteQt  eine  langfamere  9trt  ber  Slutentjiehung  bar.  Sei  beiben 
Sitten  be«fe(ben  oermenbet  man,  wie  wir  bereit«  gefehen  haben,  einen  Sdjröpffopf,  in 
welchem  burch  eine  flamme  ufm.  bie  fiuft  oerbünnt  wirb  unb  einen  oermehrten  Slutjuflufe 


«bb.  39.  »ogen  unb  $feil  sunt 
Wbetloff en;  im  OJfbraud)e  bri  bot 
$apua*  bon  ©ongu,  $rutf$:9tn<:9uiitea; 
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ju  bem  gekröpften  £eile  oerurfad&t  (trodtene«  ©Kröpfen);  wirb  nun  biefe  Stelle 
mit  bem  ©d&röpfeifen  gerifct,  fo  fommt  e«  $u  einer  leisten  fcautblutung  unb  jum 
blutigen  ©Kröpfen. 

25a«  2öefentlid&e  be«  ©d&röpfen«  befielt  in  berSlutftauung,  mit  melier  in  bei 
mobemen  Chirurgie  SSier  fo  niete  erfolge  errungen  &at.  3?erfelben  3Ketl>obe  begegnen 
mir  bereits  auf  ben  SDarfieQungen  ber  altägupttfd&en  IDenfmäler,  unb  man  $at  felbft 
©c&röpfioeTfjeuge  au«  §orn  in  2Humiengräbero  gefunben  (105).  S3on  ^ßrofper  Sllpinuä 
(de  medicina  Aegypt.  II  cap.  13,  Venetiis  1591)  wirb  ba«  ©Kröpfen  für  Slgopten 
in  no$  oiel  älterer  Stil  (16.  3a(>rr)unbert)  bejeugt. 

3m  siebenten  93ud&  (Äapitel  2,  11)  „de  vexatis«  fagt  3lulu«  ßorneliu«  Gelfu«:  „Um« 
flänbltc^er  ift  aber  bie  23et)anblung  ba,  mo  bie  Xeile  »on  felbfl  (infolge  eine«  inneren 
Äranfr)cü«auftanbe«)  anf^roetten  unb  jur  Eiterung  neigen.  —  ®$e  berglei<$en  £eile  in 
$er&ärtung  übergeben,  mufj  man  einen  einfa^mtt  in  bie  §aut  maa>n  unb  einen  ©$röpf* 
lopf  barauf  fefeen,  melier  alleö,  roaS  oon  üblen  unb  oerberbten  ©äften  fid&  bort  an» 
fammelte,  f|erau«aier)en  fann.  $ie«  fann  man  jmei»  ober  breimal  mit  Vorteil  au«fu$Ten, 
bi«  jebe«  3e^en  oon  ©ntjünbung  oerfdjrounben  ift/' 

Unb  in  8ud&  2,  Aap.  XI  „5öon  bem  ©Kröpfen"  fd&reibt  Gelf  u«:  6«  gibt  2  Srten 
ber  ©d&röpfföpfe.  Der  fupfeme  ift  auf  ber  einen  ©eite  offen,  auf  ber  anberen  gefc&lojfen. 
Der  hörnerne  ift  auf  ber  einen  ©eite  gleiäjfaH«  offen,  t)at  aber  auf  ber  anberen  ein 

tieine*  2od&.  %n  ben  fupfernen  ©d&röpffopf  wirb 
glimmenbe  ©d^arpie  gelegt,  hierauf  feine  üKünbung 
auf  ben  Körper  gefegt  unb  angebrfltft,  bt«  er  fett» 
fifct.   Der  ©cfcröpffopf  oon  §orn  wirb  leer  auf 

Hbb.  40.    Bbtrla&ljammer  ber  rnttttl-  r 

ammfoni^en  ^nbianft  («c4c.  «0^er>     ben  Körper  gefefct,  bann  auf  ber  ©teue,  wo  n* 

jene«  f leine  £o<$  beftnbet,  mit  bem  SWunbe  ber 
3ltem  angezogen  unb  bann  jene«  £o#  mit  3Sa<$«  oerflebt,  worauf  ber  ©d&röpM 
glei^faa«  feflfat." 

©geller  (286a)  fagt  ^ierjit:  Die  fpäteren  griedjifajen  &rjte  warnen,  ©<$röpf* 
föpfe  an  bie  Prüfte  ju  fefcen,  ba  ledere  ftdj  leidet  &ineinjie&en,  anfdjroetlen  unb  bann 
ba«  JBegnefnnen  ber  ©#röpf  föpfe  fet)r  erfd&toeren  (^Jaul  Siegin.  VI  41). 

3n  einer  anberen  Snmerfung  (117)  fagt  ©geller:  3n  fpäteren  3*^*n  ^a^e  man 
au$  gläfeme  ©dfjröpfföpfe;  bodj  fa)eint  bie«  ju  ©alen«  ober  Stetiu«'  3*{t*"  "0<$  ""^ 
ber  Jau*  geroefen  ju  fein. 

^ßaut  Siegin.  fd&eint  fic  juerfi  anjufüljren;  boct)  lobt  er  fte  nid)t  befonber«,  benn, 
fagt  er,  bie  fupfernen  gießen  beffer,  roäfjrenb  bie  gläfemen  leidet  $erbre$en. 

Die  gleite  Slrt  oon  ©ajröpfföpfen  ift  merfroürbigerroeife  in  großen  Diflriften  bei 
füblid&en  unb  mittleren  Slfrifa«  oerbreitet,  roie  e*  foeben  2Bof)lgemutt)  (548  a)  oon  ben 
Ooambo«  berietet  l)at.  ©o  fmben  aud&  bie  SBetooljner  ber  fioangofüfte  ©a^röpfföpfe,  bie 
befonber«  auffaÜenbe  &fmlid&feit  mit  ben  oon  Gelfu«  betriebenen  (jaben.  Sie  befielen 
au«  2lntilopenf)örnem,  bie  oben  an  ber  ©pifce  eine  feine  Cffnung  befifeen.  ®erabe  w\t 
bei  Gelfu«  wirb  aud&  fjier  naa^  bem  ©äugen  bie  Cffnung  mit  SBad^«  gefa^loffen,  unb 
ber  ©a^röpffopf  ^aftet  nun  feft.  Sllfo  fogar  ba«  jum  ©d&lie&en  ber  Cffnung  oer»enb«te 
Material  ift  ba«  gleidje  roie  bei  (Seif u«.  3luc&  9ßi|mann  unb  2öolf  erwähnen  au*  bem 
fluango«äaflai»@ebiete  ganj  ä^nlia^e  ©djröpfföpfe. 

3)a*  Saffarioolf  in  iogo  benü&t  ©a)röpfföpfe  in  Öeftalt  oon  Äu^örnern,  beren 
Cffnung  gletajfaa«  naa)  bem  Stnfaugen  mit  2Ba^«,  oon  roilben  öienen  gewonnen,  ober 
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mit  Baumwolle  gefdjloffen  wirb,  (Sbenfoldje  „©djröpföömer"  fennen  bie  fcauffa,  Äaffern, 
öafuto  unb  ©ua&eli. 

2ludj  bicfe  ftälle  bestätigen  bie  intereffante  39eobadjtung,  nad)  ber  ein  unb  berfelbe 
Öraud)  gänjltc^  unabhängig  bei  roeit  auÄeinanbet  roolmenben  Sfölferfdjaften  auftauten 
fann.  Stomit  wirb  ba«  ©ebiet  ber  oon  SBaflian  unb  2lnbree  als  „Völfergebanfe"  be* 
$eid)neten  £atfadjen  betreten. 

3>ie  <5augbel>anblung  jur  ©ntfernung  ber  SnfeftionSftoffe  b«m  ©ntjünbung*- 
tjerbe  roie  jur  (£r* 
jeugung  oon  6tau= 
ungS&operätnie  würbe 
bereit«  im  17.  unb 
18.3a^unbert  geübt 
(633  a).  @inejugleid& 
queUenreidje  äRittet« 
lung  bierü6er  ftnbet 
n$  in  ber  1716  er* 
l'djienenen  Chirurgia 
cnriosa  be$  33re3  lauer 
ßfnrurgen  unb  «Stabt* 
arjte«  9J?at&.  ©ottfr. 
iJurmann  unb  in 
feinem  1738  f>erau8» 

gegebenen  8ua>: 
„Sietfhr  unb  iuabr= 
Saftiger  ^elbf^erer". 
3n  tefoterem  (einreibt 
er  (©.  251)  bei  ber 
Befprec&ung  ber  afji» 
bentetten  SBunbfranf. 
Reiten:  £fc  eine  95er» 
gifftung  entroeber  burd; 
3nftrumenta  oerur* 
fad/t  ober  oor  jid) 
felbft  unb  burd;  3Rebi« 
caaenta  babeo  mit 
flieget,  fo  gebraute 
nebfi  ben  äufjerlidjen 
ärfcnet).9flitteln  bie 


«bb.  41.    «Itf  «  $rdpf  lüf  rfjcuflf   (5!a$  3.  3  4ml«*) 


Sdjröpfföpfe  unb  Ärumm&örner  jum  Stnfid^jic^en  unb  2lu3faugen  !"  9iod)  genaueren 
äuffdjlujj  über  biefe  Wet&obe  roie  aud&  über  tyre  2lnroenbung  }ur  fceroorrufung  oon 
Werämie  gibt  feine  Chirurgia  curiosa.  ©r  fdjreibt  gelegentlich  ber  Erörterung 
tar  Se&anbtung  ber  atrophe  („©d&roinben")  ber  ©lieber  nad&  Verlegungen  unb  93e» 
fääbtgungen  roie  folgt:  3).  9RuoS  (1682)  l)at  uns  in  feinen  Obs.  8  pag.  29  &  seq. 
«ne  merfroürbige  Obferoation  aufgejeidmet,  bie  roo&l  wert  ift,  ba&  man  fie  naa> 
fcf«,  ba&  ©djröpfföpfe  „ojjne  ©fartfifation"  auf  bem  fdjroinbenben  ©lieb  appliziert 
mW  (jrofie  $ilfe  tun".   9)Jan  müffe  biefelben  fo  lange  auf  bem  ©liebe  laffen,  bis  bie 

».^osorfa.Jtronfelb,  S*rglel$tnbt  8olWm«bi|in  II.  25 
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$aut  rot  wirb.  „aua)  Xulpiu*"  (f  1673),  fähtt  et  fort,  „hat  un*  in  feinen  obser?. 
lib.  3  cap.  49  pag.  261  &  seq.  „wegen  ber  ©d)winbung  t»ie  mit  ,©augen'  uerrntttelft 
einiger  £omlein  furiert  werben  fönne,  eine  feltene  Beobachtung  aufgejeta)net",  bie  alfo 
lautet:  „IDie  Sitten  ^aben  3  arten  ÄÖpfe  gehabt,  nad)  ber  Meinung  Oribafii  (326  bi* 
403  n.  ©ht.)  Coli.  lib.  7  Cap.,  nämlid)  fola)e  oon  ©la*,  @rj  ober  SWeffing  unb  oon 
fcorn.  $te  erften  2  arten  ater)en  bura)*  fteuer,  bie  lefcte  aber  allein  burd&  Saugen 
be*  9)hmbe«." 

$a  bereit*  aua)  ftabriciu*  $ilbanu*  (1560-1634)  einen  ftaH,  Cent  I.  Obs.  80, 
oon  Teilung  einer  »tropfe  bura)  biefe  3Retr)obe  berietet,  ^abe  aua;  er  einen  ÜSerfudfr 
bamit  gemacht,  ©ein  ftall  oetraf  eine  atrophe  nad)  ^jjlegmone  eine*  2lrme*.  „*l* 
wir",  fdjreibt  er,  „etliche  SRale  ben  hörnernen  Äopf  anfe&ten',  ^aben  mir  gefe&en,  bap 
bura)  beffen  ©äugen  fo  oiel  SBärme  unb  S3lut  ju  ber  äufcerften  §aut  gebogen  worben, 
ba&  biefer  faftlofe  arm  nia)t  allein  wieber  9tohrung  befam,  fonbern  aua)  feine  erfte 
Jtraft." 

Xulpiu*  ^abe  biefe $örnlein  aua)  bei  einer  9iär)erin  angemanbt,  „beten  gefdhwunbene 
linfe  $anb  faft  ganj  oerborrt  gewefen  unb  fo  roieber  oöüig  ju  rea)t  gebracht".  „(Sin 
mehrere*  oon  biefen  Möpfdjen  unb  §Örnera)en  habe  aua)  2)ecfer*  (1660)  in  feinen 
Exercitationibus,  Practic.  ©.  30—34,  berichtet,  aua)  3«$nungen  Neroon",  wie  aui> 
Sßurmann  auf  feiner  Xab.  10.  ©.  604  beren  6  oerfd)iebene  anbei  abgebilbete  formen 
bringt.  „6r  fenne  feine  beffere  SJlethobe  reibet  ba*  ©a)whtben,  al*  biefe  ©augmethobe", 
fa)lie&t  et  biefe«  Äapitel.  (©iehe  abb.  41.) 

SBeiganb  leitet  ba*  2Bort  ©a)röpfen  oon  alt&oa)beutfä)  fcrefan,  rifeen,  einfa)neiben, 
ab;  fcrefunge  =  <£infa)nttte. 

$a*  ©a)röpfen  &iejj  früher  aud)  „£affeln"  (b.  h-  wenig  83lut  ablaffen);  feine  mebi« 
jinifa)e  :üeseid)nung  Cucurbitae  cruentae,  b.  h-  blutige  Äürbiffe,  fprid)t  bafür,  bafc  in 
Italien,  oon  woher  jebenfaU*  ba*  ©d)töpfen  mittel*  gläferner  Sa&föpfe  fam,  ber  2uft* 
brucf  jum  Su*faugen  ber  fttnfilia)  gefegten  SBunben  früher  burä)  auffegen  ausgehöhlter 
unb  erwärmter  5lürbi*fd)alen  bewerlfieUigt  würbe.  Sei  un*  f)iefc  im  Mittelalter  bei 
6a)röpffopf  aua)  „©djröpfhörnl",  wa*  für  eine  ähnliche  ©d)röpfung*methobe  mittel« 
eine*  §otne*  fptiä)t ;  tefctere*  würbe  übet  bet  Unfa)litt*  obet  Sutterflamme  erwärmt ;  bie 
Sutter  würbe  hierbei  at*  ganj  ejjeptioneller  %a\L  at*  „£eua)tbutter"  wie  bei  ben  Momenten 
oerwenbet  unb  in  einem  bem  antifen  £ämpa)en  (Lampa  ifl  ja  felbft  romantfa)en  Ur« 
fprunge*)  naa)gebilbeten  $ongefd)trre  benüßt,  woju  ber  Sauer  in  ber  Siegel  ba*  fog. 
©a)röpffd)mal$  (Sutter)  al*  @efa)enf  für  ben  »aber  mitbrachte. 

$a*  fcörnbl  mutbe  fpäter  bura)  ben  mefftngnen,  fpäter  gläfernen  Sa&fopf  erfe$t, 
lefcterer  etft  in  bet  neueten  3eit  bura)  bie  ©piritu*flamme  erwärmt  unb  barauf  bie 
©a)röpfenfliebel  (Jammer)  aufgefegt,  wobei  bie  3tegel  galt,  bafc  man  nia)t  auf  ben 
Saud)  „peden"  foUte;  bagegen  waren  bie  SBaben  unb  bet  Stücfen  beoorjugt;  beim  ab» 
gehenben  Freitag  ^tlft  ba*  ©a)töpfen  befonbet*  gut,  b.  h-  beim  abnehmenben  SWonbe. 

S)a*  ©a)töpfen  ifl  in  Sauern  naa)$öfler  (300)  aud)  ^eute  noa)  ein  fehr  ool^= 
tümlia)e*  Littel,  ba*  in  ber  Siegel  oon  bem  Patienten  freiwiQig  naa)  8  ^agen  wteber« 
holt  wirb,  fog.  9caa)fa)töpfen.  2)a*  ©a)röpfen,  al*  §eil»  unb  Sorbauung*mittel  nament» 
tia)  in  ber  unteren  ©teiermarf  (196)  fef)t  gefud)t,  witb  nid)t  allein  oon  Orgien,  fonbern 
noa)  ^auftger  oon  5lurpfufa)em  au*geübt.  2)ie  SNaienjeit  gilt  al*  bie  befte  ^eriobe  für 
biefen  2lft  ber  Slutretnigung.  2)a$u  ein  grünblia)e*  abfflhnnittel,  efjebalb  eine  tüa)tige 
Äoft»  unb  Xrunfsulage  unb  ein  ^ahr  ift  wieber  gewonnen. 
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3n  £almatien  (313)  werben  bie  ©djröpfföpfe  (zmule,  ventuze)  in  trodene 
unb  blutige  untergeben,  9)ton  geft  auf  folgenbe  2öeife  uor:  @ine  SNünje  roirb 
in  einen  Xucffefcen  eingewidelt  unb  in  $orm  eine«  Seutelcfen«  jufammengebunben ; 
ben  Seuteljipfel  taucht  man  in*  öl  unb  jünbet  ihn  an;  über  ba«  brennenbe  ßicft 
roirb  eine  kikara  (©dwle,  öedfer)  geftülpt  unb  fo  lange  auf  bie  fdfmerjfafte  ©teile 
angeprefet,  bi«  bie  burcf  bie  flamme  oerbünnte  Suft  bie  bebecfte  §aut  im  ©efäfje  fer* 
oorjieft  (=  trodener  ©dfröpffopf).  9öiH  man  einen  blutigen  ©dfröpffopf  erjielen,  fo 
roirb  ba«  ©efäfj  abgenommen  unb  bie  bebedt  geroefene  &autftetle  mittels  eine«  9tafier* 
melier«  in  feinen  unb  reifenförmig  nebeneinanber  angebrachten  Schnitten  feiert  eingertfct ; 
fobann  roirb  basfelbe  (>Jefäß  roieber  aufgefegt  um  bas  nun  ferauäfliefjenbe  "iMut  aufju* 
fangen.  2)ie  ©dfröpfföpfe  roerben  auef  bei  jenen  Kranf  feiten  angeroenbet,  welcfe  man 
fid)  al«  au«  einem  ©dflage  (od  udarca)  entftanben  oorftellt;  in  folgen  fi&üm  werben 
bann  aufeerbem  noef  ^edfpflafter  aufgelegt. 

3n  ber  dürfet  (664)  nennt  man  eine  befonbere  2lrt  oon  SJolfScf  irurgen  Suluküi,  bie 
mit  ber  93lutent3ief ung  f antieren,  mit  ©Kröpfen,  Sberläffen  unb  "Blut- 
egeln. Dr.  "öed  fagt:  „©ine  Slraberin  fann  nidbt  einen  SNonat,  ja 
nieft  eine  SBodje  eriftieren,  ofne  ftet)  ©efröpfföpfe  fefeen  ju  laffen." 
2>a§  beim  ©djröpfen  im  Orient  im  allgemeinen  übliche  SBerfafren  ift 
folgenbe«:  9Hit  einem  9iafiermeffer  ober  einer  Üanjette  roerben  an 
ben  jur  Slutentjiefung  beflimmten  Körperteilen  (Sinfcfnitte  gemalt; 
auf  biefe  roirb  ein  unten  geglättetes,  an  ber  oberen  ©pifce  abgefägte« 
unb  baburdf  eine  Meine  Öffnung  befi&enbe$  &orn  mit  ber  SBafi«  auf= 
gefegt;  ber  Operateur  brüdt  ben  9)Junb  an  bie  fleine  Öffnung  ber 
Spifce,  faugt  bie  Suff  au«  unb  oerfdf  liefet  ba«  l'ocf  mit  einem  ©tüdefen 
©acf«. 

3n  ^erfien  roerben  ©efröpfföpfe,  weldfe  „Hcdschameh"  feifeen,    ,opi  Ä"ÄÄ  Mah 
mit  gifer  benüfct.  3roifdfen  oc"  Schulterblättern  ift  ber  Körper  faft      i>om  mit  e&mn 
iebed  ^erferS  gana  oon  ©triemen  burdffurefi.    Snfang«  glaubte    S*?*1^  mi"fI* 
vr.  ^olaf  (545),  baß  fie  oon  SHutenftaemen  ferrufrten,  bt«  er  faf,    5pufol,a(  tfqm„.  cj»- 
bafe  Streike  au«fcflief}licb  nur  auf  bie  $uf}fof)len  erteilt  würben,  unb    «mta  w.  t.  >murw- 
nun  ©dbröpfnarben  in  ben  ©triemen  erfannte.   ®a«  »erfahren  ift  ^SS^JSo 
roie  im  ganjen  Orient  auef  in  ^erfien  noch  ba«felbe  wie  ju  ben 
ältejlen  Qtxttn  ber  #gnpter:  3)ian  macht  bie  ©cfnitte  mit  einem  üHafiermeffer  unb  ftülpt 
«in  §om  barüber,  woburdf  ba«  33lut  ferau«gejogen  wirb.   3Wtt  Sejug  auf  biefe« 
Serfatjren  lautet  bafer  bie  Orbination  be«  perfifebeu  3lrjte3:  „1—3  &orn  93lut."  33e* 
fonber«  fjäufig  wirb  ba2  ©Kröpfen  bei  Hinbern  als  beliebte«  TOtel  gegen  2Bafferfouf 
unb  ölutanbrang  angewanbt.    Stüter  jwifa)en  ben  ©dbultern  fd^röpft  man  aud)  an 
anberen  Xeilen  be«  Körper«,  am  Kreuj,  um  bie  ©elenfe,  in  ber  9)iiljgegenb.  ^Jolaf 
erflärl,  ba§  er  nur  in  2  fällen  nachteilige  folgen  wahrgenommen  fabe;  in  biefen  beiben 
fällen  oerwanbelten  fidb  bie  ©cfnittwunben  in  fnpfilitifcbe  ©efefwüre  (burdf)  93erüfrmtg 
mit  HranffjeitSprobuften  ber  ©npfili«). 

35ie  Hottentotten  nehmen  ein  Kufforn,  beffen  ©pi^e  abgefägt  ift;  au«  biefer  Öffnung 
jiefien  fie  burdf  ©äugen  bie  Suft  au« ;  bie  Sieger  fefcen  audb  im  9)iunbe  wetdrj  gemachte« 
Saaj«  auf  bie  Öffnung  mittel«  ber  3un9e  auf-  3^cr  ©djröpffopf  gehörte  in  anberer 
»rorm  fefon  ganj  unjiöilifierten  Sßölfern  an,  unb  er  leiftet  genau  ba«,  wa«  ber  sJ)iebijin= 
mann  burdf  3lu«faugen  be«  Kranff eitöftoffe«  beroerffteUigt.   2öir  bilben  einen  ©dfröpffopf 
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au«  Sufoba  im  äquatorialen  Dfiafrifa  ab,  melier  au«  einem  an  feiner  ©pifce  abge* 
fönittenen  Sdja  tljorne  mit  einer  f  ertlichen  £ä"ng«fpalte  heftest,  bie  beim  (gebrauche  mit 
©ach«  oerfc^roffen  wirb.  Sei  ben  ©uaheli  (381a)  Reifet  ber  ©d&röpffopf  Chucu. 
Gr  befielt  au«  einem  unten  glatt  abgefdjnittenen  QitQenfyoTnt ,  beffen  ©pifce  burcbbobrt 
ift.  über  biefe  obere  Cffnung  ift  eine  2Bacb«fuppe  geliebt ,  bie  entfpredb)enb  ber  $oro- 
burcbbohrung  ebenfaO«  eine  Öffnung  jeigt.  2>er  ©d&röpffopf  wirb  auf  bie  oorfcer  mit 
bem  Stafiermeffer  (eicht  eingefcbnittene  £aiitfMe  gefegt,  burch  fräftige«  ©äugen  am  fpifcen 
©nbe  roirb  bie  £uft  in  ihm  oerbünnt,  barauf  wirb  mit  ben  3&$nen  ba«  2Badj«  jufammen- 
gepre&t. 

c)  ©farifijteren  (Stifcen  ber  &aut). 

2>ie  einfachfte  31  rt  ber  33 1 u t c ntjie^ung  ift  ba«  ©farifijieren,  wo$u  je  naa)  ber 
flulturfiufe  be«  betreffenben  5Bolfe«  ba«  primitiofte  ©chneibewerfjeug  bi«  §um  »ottenbeten 
SReffer  oerwenbet  wirb.  Sfcrfd&iebene  Snbtanerfiämme  SRorbamerifa«,  fogt  93  u  f  eh  a  n  (105), 
foroie  bie  £a«manier  bebienen  ftaj  jum  Sftfren  ber  £aut  eine«  ganj  einfachen,  aber 
f Warfen  ©teinfplitter«,  anbere  SJölferfchaften  ftorbamerifa«  unb  Sraftlien«  foroie  bie 
ßsfiino«  ber  33ehringflrafee  befonberer  ©teinmeffer,  bie  Suftralier  oon  Siftorta,  bie  Tai* 
monier,  Sßapua«  unb  SWincopie«  (auf  ben  Slnbamanen)  gebrauchen  baju  ©la«fplitter,  bie 
©übmerifaner,  3Ro«quito«,  Aaranainbianer  33rajilien«  $ifcbgräten,  bie  9lfa)anti«  ftaa)lige 
Statter  u.  a.  m.  3Me  ftaranainbianer  höben  ftdr)  fogar  befonbere  %\>paxatt  fonftruiert,  bie 
nach  (S^renreiä)  au«  einem  ©tücfcben  (Suenfchale  (166)  befielen,  beren  eine  $läcf)e  mit  einer 
Zentimeter  bicfen  äHacfjä*  ober  ftarzfchicbt  befd&wert  ift,  roäfjrenb  an  ber  anberen  eine  Steibe 
fd&arfer  ftifdbjähne  ft^t;  e«  bürfte  biefe«  3"Mment  unferen  ©a)neppern  nid)t  unätjnlicb, 
fein.  Sitte  genannten  SBerfjeuge  zum  ©farifijieren  werben  in  ber  SBeife  benüfct,  bafc  I« 
in  bie  $aut  hineingeftofcen  werben,  bjro.  einfajneiben;  bie  (Eingeborenen  ber  SBatubela« 
infein  im  SWalaiifchen  Archipel  f>eben  mittel«  einer  befonberen  8ambu«jange,  beoor  Tie 
einftedb>n,  noch  eine  fcautfalte  empor.  $ie  ainja^l  ber  einfa)nitte,  bie  gemacht  werben, 
um  ben  Körperteil  au«bluten  ju  laffen,  fann  unter  Umftänben  eine  au&erorbentlia)  gw&e 
fein.   Sagen  beobachtete  bei  ben  ^apua«  beren  bi«  ju  100.   9i«weilen  werben  bie 
Cinfd)nitte  nach  2lrt  geometrifdjer  9Kufter  angelegt  (Sartelö  fah  folche  SWufter  bei  ben 
Soppen  in  %oxm  eine«  gleicharmigen  Kreuze«).  —  2Bie  fdb>n  erwähnt,  ftnb  ©farififationen 
bei  ben  9toturoölfern  aufjerorbentlich  oerbreitet;  ade  möglichen  Jtranl Reiten  werben  auf 
biefe  Söeife  behanbelt,  oor$ug«weife  bebient  man  fich  ber  SBlutentjie^ung  al«  ableitenben 
Verfahren«  bei  Schmerzen  afler  2lrt,  bei  entzünb  liehen  Vorgängen,  bei  noch  nicht  auf« 
gebrochenen  ©efchmüren  u.  a.  m.;  um  bie  ableitenbe  SBirfung  ju  erhöhen,  legen  bie  ftarai?** 
inbianer  örafilien«  noch  geflogenen  Pfeffer  auf  bie  ©djnittwunbe.   ©ine  eigenartige 
§ei(wirfung  legen  bie  ^nbianer  oon  ^opia  (©ierra  SWabre)  unb  bie  2lpadjen  ber 
©farififation  bei:  wenn  fie  auf  ihren  ©treifjügen  ermfiben,  fefeen  fte  fiaj  nieber  unb 
entziehen  ftch  33lut,  um  fich  bamit  über  bie  Grmübung  hinwegzuhelfen  (Sancroft, 
boch).  ©chliefjlich  werben  gelegentlich       ©infchnitte  in  biefcaut  oon  einzelnen  25ölfem 
»orgenommen,  bamit  an  ihnen  ber  2Hebiginmann  an  biefer  ©teile  ba«  Blut  au«faugen  tonn. 

2)a«  33 lutf äugen  bilbet  fdwn  einen  Übergang  jum  ©chröpfen,  bejfen  primitinft« 
(jorrn  e«  barfteflt.  ©nergifa)e«  ©äugen  mit  bem  aflunbe  wirft  wie  ein  trocfener  ©4rM' 
fopf,  jumal  wenn  e«  jtunbenlang  fortgefeftt  wirb,  wie©ibb«  oon  ben  9torbfaliform>ni 
berichtet.  33et  einer  foldfjen  ©augefur  fyatUn  4  junge,  unb  al«  biefe  ermattet  waren, 
4  alte  2öeiber  an  bem  tfranfen  h«umgefogen,  fo  ba§  fchliefelich  fein  ganjer  Äörper  mit 
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€ugiUation«beulen  bebecft  mar.  2)ie  ©augeprojebur  ftnbet  naä)  Bartet«  t&re  !>auptfäa> 
lia)fte  Verbreitung  bei  ben  Eingeborenen  Sluflralien«  unb  ämerifa«.  —  ©farififation  mit 
barauffolgenbem  roieberfyoltem  2lu«faugen  unb  SBieberoonfid&fpeien  be«  Blute«,  wie  bted 
u.  a.  von  verriebenen  3nbianerftämmen  9lorbamerifa«  (Ontanagen,  Älamatf)«,  Äarof«  ufro.), 
ben  Betfd^uanen  fomie  oon  ben  Eingeborenen  Sluftralien«  unb  ber  ©übfee  berietet 
toirb,  ift  bereite  al«  eine  energifa)e  ölutentjielmng  ju  betrauten  unb  bem  ©efeen  blutiger 
©dtjröpfföpfe  an  bie  ©eite  ju  flellen.  Sei  anberen  3fnbianerftämmen  (Siaoajo«,  (Stippe* 
map«  ufto.)  benüfct  man  jum  2u«faugen  be«  Blute«  ein  9löl>ra)en,  ba«  au«  bem  9iö&ren- 
fnoäjen  eine«  ©äugetiere«  ober  Bogel«  bargefteflt  wirb. 

d)  Blutegel. 

£a«  Snfefcen  oon  Blutegeln  mar  noa)  vor  roenigen  JJejennien  in  ber  roiffenföaft« 
(ia)en  ÜWebijin  fef>r  UUtbt;  fjeute  ift  e«  mit  Unredjt  auger  ©ebraudfj  gelommen  unb 
toirb  nur  in  2lu«nal)m«f allen  angeroenbet,  obwohl  man  fe&r  t)äuftg  (5.  B.  bei  tagen« 
ent)ünbungen)  in  ber  Sage  ift,  bebeutenbe  ©d&merjen  tyierburä)  ju  linbern.   Um  fo  be* 
Uebter  finb  bie  Blutegel  in  ber  Bolf«mebijin.   9lHerbing«  Imt  e«  auä)  f)ier  ^erioben 
be«  SRiBbrauä^e«  oon  Stutegeln  gegeben,  unb  e«  gab  Reiten,  in  meldten  man  biefelben 
jelbft  in  ben  3Runb,  in  ben  ©dkjlunb,  ja  fogar  in  bie  Bagina  anlegte.  ©0  fü&rt  j.  B. 
Cfianber  (518)  noä)  au«brüdflicb  an,  bog  man  erfä)öpfenbe  9ia$blutungen  au« 
Ölutegelbif fen  buraj  ein  ©tüdt  loderen  3"nber,  ben  man  auf  bie  Bifcttmnbe  auf* 
brikft,  füllen  fann.  fcieju  bienen  auc$  oerbrannte  Seinroanb,  oerbrannte«  unb  mit  Efftg  an* 
gefeuchtete«  Rapier,  Charta  nsta  (Dribafiu«),  ^3uloer  oon  gebrannten  ©afläpfeln 
(berfelbe),  ©pinnioeben,  troefene  ©d&arpie,  über  bie  ein  $ea)pflafter  gelegt  wirb.  Eine 
Sfarpiefugel,  mit  flolopfronium  beftreut,  auf  bie  SBunbe  ju  brüdfen.  2)ie  $aut  ber  Bife» 
nette  mit  einem  ©dfrnürbanbe  jufammenjubinben.  9Jiit  einer  3rotdfe,  fllemme,  wie  ftc  bie 
Gafferinnen  anroenben,  nadjbem  man  bie  3roide  oor&er  mit  $euerfa)ioamm  ausgefüttert 
l|at,  bie  £aut  jufammenjuFlemmen.  Ein  Englänber  empfa&l,  quer  burdfc  bie  Blutegelbifr 
rounbe  eine  feine  SRabel  ju  flecfen  unb  um  biefe,  rote  bei  ber  §afenfdf)artnaf)t,  einigemal 
einen  §aben  ju  {dringen.  Xifäjlerleim  au«  bem  Seimtopfe  roarm  auf  bie  blutenbe  2öunbe 
ju  jireieben  unb  Seinroanb  ober  Sßapier  barüber  ju  Heben.  Einige  gießen  ben  $)rudf  be« 
Ringer«  aOen  blutfHQenben  Mitteln  oor.  ©egen  oerfc&lucfte  unb  im  ©djlunbe  fefifi&enbe 
Blutegel  fott  man  ©aljroaffer,  Effig,  9ietticbfaft  mit  Effig  ober  aud&  blofeeS  Cl  trinfen; 
fixerer  ift  e«  aber,  entroeber  ba«  £ier  mit  ben  Ringern  ober  einer  ^ßinjette  roomöglid; 
)u  faffen  unb  lo«jureifjen,  ober  bie  ©teile,  roo  e«  fi$  feftgefogen  bat,  mit  gefättigtem 
Saljwaffer,  mittel«  eine«  ^Jinfel«  ober  einer  ©onbe  $u  betupfen  (ogl.  Bb.  I  ©.  88). 

5.  Ableitung. 

$Xn  ableitenben  Berfa&ren  liegt  ba«  Beftreben  jugrunbe,  ben  oermuteten  Ärantyett«» 
ftoff  oon  bem  erfranften  Organ  auf  ein  noa)  nia)t  erfraufte«  fiinüberjuleiten  unb  bann 
faatßnibeförbern.  ©0  fotten  bei  Älopffd)merj  j.  8.  Ijeifee  ftu&bäber  ober  bei  heftigem 
lieber  ein  ©enfteig  auf  bie  2Baben  ableitenb  roirfen.  2Bir  ^aben  ferner  al«  milbefle 
^Het^obe  ba«  ©äugen  unb  bann  weiter  ben  trodfenen  ©d^röpffopf  fennen  gelernt.  Ebenfo 
milbe  wirft  ba«  ^eitfdjen  mit  Srenneffeln  (Äalifornier  105),  ba«  Auflegen  Ijautretjenber 
Wanjenfäfte  ober  Blätter  (Ebipperoan*  unb  Ereefinbianer,  31beffinter,  Beroo^ner  ber 
Xongainfeln,  ©amoaner  ufro.)  unb  ba«  3luffefeen  oon  Slmeifen  (Äalifornier).  Sdjon 
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energifd&er  roirfen  3lufftreuen  feiger  3If$e  (wie  bie«  eine  ganje  91eif)e  oon  93ölferfd)aften 
übt),  Auflegen  glüfjenber  flogen  (^apuaS,  Sübfalifornier) ,  glimmenben  ?ßffan$enmarfe6 
(^loribier,  äraulanier) ,  oon  SRinbe  (mehrere  3nbianerftämme) ,  SBurjeln  (33a»3tonga) 
ober  ÄofoSföale  (©ilbertinfeln),  Aufträufeln  von  über  geuer  flüffig  gemaltem  Lienen« 
voaä)&  (9)iincopie«).   ©ei  fföljer  ftefjenben  ©ölfern  (Dfaroffaner,  ^nbtaner,  ©a«!Honga, 
Slbeffinier,  Xabitter,  Samoaner  ufm.)  finb  au$  befonbere  ©lü&eifen  im  ©ebrauä).  äuf 
ben  maroftanifd&en  ^iärften  fowie  in  Sunt«  unb  in  Tripolis  fie&t  man  naa)  ber 
Sajilberung  oon  üuebenfetbt  bie  biefe«  «erfahren  au«übenben  ^eitfünfller  in  ibjen 
ba<$förmigen  2Banberjelten  oor  glüfcenben  Äo&lenbeden  fifcen,  um  mit  bem  ©lüften 
fofort  in  Xätigfeit  ju  treten,  Sie  brennen,  fagt  ©ufcfcan  (105),  nid&t  aaein  SBunben 
unb  ©efdjmüre,  fonbern  rüden  aua)  einer  fd&led&t  geseilten  ©errenfung,  «Rheumatismen, 
SJtogenfatarr&en,  furj  aüen  rebellif(&en  Jtrantyeiten,  fogar  9Rilj«  unb  Sebertumoren  bamü 
ju  £eibe.  —  ©ei  ben  Sapanern  unb  Glnnefen  tritt  an  Stelle  be«  ©lübeifen«  bie  SRora; 
bie  ftenntni«  biefe«  §eiloerfabren«  gelangte  oon  ^ter  in  ber  jmetten  ftälfte  be«  1 7.  $al)T- 
Imnbert«  burcfc  ftermanu«  ©ufa)ooiu«,  einem  in  ©ataoia  anfäffigen  fwttänbtfdben  ^rebiger, 
jum  erften  SRale  nad)  (Suropa.   $ie  japanifdfje  3)Joja  fteHt  eine  weid&e,  wollige,  gelb- 
braune Subftanj  oor,  bie  au«  ben  an  ber  £uft  getrodneten  ©lättern  oon  jungen  trieben 
einer  2lrtemifia«2lrt  ( Jomoji  ober  Mogusa  ber  Japaner)  ^ergeftedt  wirb ;  fte  fängt  leidet 
§euer  unb  oerbrennt  langfam  unb  mäfjig  glüljenb  ju  3lfa^e.   91acb  ber  oon  Siebolb 
gegebenen  Sdjilberung  roirb  ba«  ©rennen  mittel*  SHora  (ma«  im  Siapanifa^en  Jaito  ^eiBti 
al«  Heilmittel  unb  ^ropfjolaftifum  gegen  ade  möglia)en  flrantyeiten  oorgenommen.  Tie 
erfte  (fcinefifaje  S$ule  weift  366  ©teilen  an,  too  man  bie  9Ro;a  brennt ;  jur  3<it  jene* 
©erid&terftatter«  (jwanjiger  unb  brei&iger  3af)re  be«  oorigen  3af)rbunbertä)  gab  ei  in 
3apan  »bbilbungen  unb  fünftlid&e  Äörperpbantome,  an  benen  biefe  Stetten  mit  9tamen 
bejetd&net  waren  unb  in  eigenen  91bf)anblungen  waren  bie  Ärantyeiten  unb  bie  barauf 
bejüglia^en  Stellen  befdjrieben.   $er  2Rerfroürbigfeit  balber  (äffen  wir  eine  ^robe  au* 
einem  biefer  ©üdjer,  au«  bem  Äiu«jo  tfagami,  b.  i.  bem  SWorafpiegel,  tyex  folgen.  3n 
biefem  wirb  bie  3)ioi:a  empfohlen:  1.  bei  Äopfweb/  Sd&winbel,  Dlmma^t,  ©efi$t*rojf, 
fcüftweb,  ©ngbrüftigleit  (an  ber  SBabe  ju  fefcen);  2.  bei  Äinberlranfljeiten,  befonber* 
bei  aufgetriebenem  ©audf)e,  bei  3Marr(jöe  unb  Langel  an  ©felufi  (über  bie  fienbenrotr&el); 
3.  bei  djronifdfjen  i'eibf^merjen,  bei  Äolif,  bei  tteibfcbmerjen,  bie  oon  SBürmem  oeran= 
lafet  werben  (311  beiben  Seiten  be«  9Iabet«);  4.  bei  Unterbrädung  ber  SRenfeä,  bti 
roeifeem  ^luffe,  §ämorrl)oiben  unb  a^ronifa^em  Schnupfen  (unterhalb  be«  9?abel«  unb  ju 
beiben  Seiten  ber  Linea  alba);  5.  bei  fernerer  ©eburt  (an  ber  äufeerßen  Spi§<  ^r 
(leinen  3e^  am  Unten  ^ufee);  6.  bei  SKangel  an  SWila^  (mitten  auf  bem  ©rufibein); 
7.  bei  ©iajt  unb  §üftwel>,  Sajmerjen  in  ben  ©einen  (etwa«  über  bem  Änie);  8.  b« 
aufbläljung  unb  S<bmer$en  be«  ©auaje«,  bei  3JZagen!rampf  unb  oerlorener  e&lufi  (»" 
geraber  fiinie  oberhalb  be«  9tabel«) ;  9.  bei  £fift*  unb  Änieweb/  bei  Scfcwädje  unb  ©r« 
mattung  ber  unteren  ejrtremitäten,  überhaupt  bei  ©lieberfcbmerjen  unb  &örperfa)nw<fc 
(am  Cberfa^enfel);  10.  bei  ©erf)ärtungen  an  ber  Seite,  infolge  oon  ftieber  (unter  ber 
legten  falfajen  ^Kippe);  11.  bei  @onorrl)öe  (in  ber  Linea  alba  smifd&en  S^ambein  unb 
9iabel);  12.  bei  Atatarrl),  3Zafenbluten  unb  Sajwinbel  (am  flreujbein);  13.  bei  ©efa)roären 
am  2lnu«  unb  bei  3lu«treten  be«  «DZaftbarme«  (an  ber  Spifte  be«  Stei&beine«);  H.gegtn 
Unfrua)tbar(ett  (ju  beiben  Seiten  ber  Senbenwtrbelfäule)  unb  15.  Sa^ufetmttel  gegen 
Sa)wangerfa)aft  (auf  bem  91abel).  —  ^a«  ©erfahren  roirb  in  ber  SBeife  geübt,  baU 
man  eine  erbfengrofee  ^rife  9Hoi;a  nimmt,  ju  einem  Hegel  formt  —  man  erhält  ^ 
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in  Spotteten  angefertigte  3^tinber  in  Sßapier,  bie  man  nad&  Belieben  teilen  fann  — 
mittel«  Speid&elS  auf  bie  ju  befjanbelnbe  ftautftelle  auflebt  unb  barauf  anjünbet.  3)ie 
3af>l  ber  3)?oren,  bie  man  in  einet  Sifcung  ober  na$  unb  naä)  anwenbet,  ifl  ganj  ©er» 
trieben  unb  l)ängt  oon  bem  ©rmeffen  be«  ,,93rennboftor«"  ab.  2>ie  SranbfleHe  wirb 
fobann  mit  einem  fceftpflafter  bebecft;  nur  bei  tieferen  SBunben  wirb,  wenn  e«  ftc&  unter 
aewifien  Umftänben  empfiehlt,  ©iterung  fceroorjurufen,  eine  Salbe  aufgerieben,  Sc&nette 
*u«trocfnung  ber  SBunbe  gilt  für  ein  gute«  3etd&en.  £te  9Wora  ifl  in  3apan  jur  3eit 
Siebolbt«  ein  atigemein  geübte«  Heilmittel  gewefen;  jung  unb  alt  olme  Unterfd&ieb  be« 
©eföle(&te«  liegen  fid&  SRojen  fefcen,  unb  jwar  ©efunbe  oiel  häufiger  al«  tfranfe.  — 
3Beraigtei$  man  im  allgemeinen  bie  3Wora  al«  eine  Sonbererfinbung  be«  a^ineftfd)« 
iapaniföen  Aulturfreife«  anfe&en  fann  —  audj  bie  ttbetifdfje  3Webijin  ma$t  oon  i&r 
au«giebigen  @ebrau$  —  fo  ifl  man  bodf)  auä)  an  anberen  Orten  ber  6rbe  auf  ba« 
gleiße  §eiloerfal)ren  felbfiänbig  gefommen;  fo  fennt  j.  8.  §ippofrate«  bereit«  ba«  $feen 
mit  brennenber  glad^«fafer,  bie  man  auf  bie  §aut  legt,  unb  bie  3lpa$en  fowie  bie 
3taoajo«  üftorbamerita«  oertoenben  in  ber  gleiten  Sbftdjt  eine  au«  Sßiljgewebe  $errü&renbe 
klaffe  (105).  («gl.  95b.  I  S.  315.) 

$a«  Saunfd&eibtieren  (ogt. 95b.  I  S.  58)  $at  nur  nodfj  ganj  wenige  Jln^änger  unb 
$reunbe,  bie  e«  namentlia)  bei  Seitenftecfceu,  9t&eumati«mu«,  d&ronifd&er  ftled&te,  $üft» 
roef)  ufro.  anwenben. 

33on  ber  2lnwenbung  be«  ^aar feile»  (Setaceum)  unb  ber  Fontanellen  ifl  man 
fcute  ganj  abgefommen;  fie  beftanben  im  £ur<$jie&en  oon  Öeberftreifen  unb  ftu^aaren 
(Seta)  bura)  bie  $aut.  Sie  werben  nodfj  in  ber  £icr&eilfunbe  oerwenbet.  3^re  SBenüfcung 
mar  juerfi  eine  empirifd&e  unb  beruhte  urfpriinglidf)  auf  Offenfroltung  einer  ju  ftult« 
jroecfen  gemalten  SBunbe.  2Burbe  bie  SÖunbe  burd)  2lfa>,  ©rbfen  ober  burd&  Augein 
aus  bem  §olje  be«  immergrünen  (Sfeu  offen  erhalten,  fo  eiterte  fie,  unb  ba«  SBunbfefret, 
ba»  befiänbig  f>erabquofl,  mürbe  jur  ftontanefla  (OueQa)en,  93rünnd&en),  reelle,  wie  i&r 
}iame  anbeutet,  au«  bem  SRomanifcljen  ju  un«  tarn  unb  noä)  (eine  Dolfätümlidje  beutle 
Sejeid&nung  Imt.  Sie  blieb  größtenteils  ein  rationell»är§tlia)c«  Littel,  ba«  nod&  oor 
wenigen  3af>r$elmten  angewanbt  mürbe;  um  fo  meljr  fle&t  ba»  3^9*  ober  ölafenpflafler 
(Sififator,  „^ifrafifator''),  „melier  alle  ^eua)tigteit  ^erau«jie^tM,  in  &ol)em  2lnfef>en,  ob* 
ro<u)l  et  oon  ber  roiffenf$aftli($en  'DJlebijin  be«  heutigen  £age«  wenig  gefd&äfct  wirb. 

6.  ©eföwitf  (Ulcera). 

Unter  ©ef$wür  oerfte&t  bie  a3olf«mebijin  nidjt  immer  jenen  oon  ber  nriffenfd&aft« 
Hajen  Webijin  genau  Definierten  begriff  eine«  beftimmten  Subftanjoerlufte«,  fonbern  per« 
roedjfelt  ifm  oft  mit  bem  Segriffe  Söunbe  ober  fogar  ©efajroulft.  2öir  motten  un« 
momentan  nur  mit  bem  ©efa^wür  im  Sinn  eine«  Subftanjperlufte«  befaffen. 

9tadj  einer  !ßolf»anfia)t  in  ©anem  (399)  reinigt  fcunbefot  Oefajroüre  unb  aerteilt 
Öei^roülfie.  Salier  (Ulcus,  Bubo  inguinalis),  äbfjeffe,  ^urun!eln,  9li»  erroeta)t  man 
mit  getonten  3roiebeln,  Örotbrei,  einer  Salbe  oon  ^onig  mit  gepuloertem  Rauben« 
tot,  überflögen  oon  SWe^l  unb  grüner  ^olunberrinbe.  35en  (Siter  nennt  man  w3Katerie", 
tft  er  mit  SBlut  oermifd^t,  „oerbrennt«  ©eblüt".  Sogenannte«  roitbe»  ^teifd)  in  9Bunben 
mirb  mit  meinem  3u^er  beftreut.  2)er  Saft  oon  ^audwurj  wirb  bei  allen  äußeren 
Verlegungen  gebraucht.  Sitte  fd^led^t^eilenbe  ©efd^würe  werben  mit  Sanifelfaft,  ^abaf« 
faft,  Xaba(«afd^e,  Äo&lenpuloer,  ÄaKwaffer,  Spinnengewebe,  Sa^öQfrautfaft,  Serpentin, 
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?ßerubalfam  befmnbelt  ober  mit  ©ebulb  bi*  „jum  feiigen  6nbe"  getragen.  Sei  Ritte 
gefd&roüren  empfiehlt  man  ben  ©oft  fauler  3Jorjtorfer  &pfel,  in  Dberbatjem  ba*  2lui= 
legen  eine*  frifd&  gefto&enen  ftlufjfrebfe*. 

9Ran  bebieut  fi$  in  Bauern  aud)  fumpat$etif($er  OTHtel,  um  bie  ©efd&müre  ju 
vertreiben  (oerfaufen) :  9Ran  betet  ein  »aterunfer.  2)ann  nimmt  man  eine  Äupfermünje, 
reibt  ba*  ©efd&wür  breintal  mit  i$r,  wirft  fie  morgen«  oor  Sonnenaufgang  auf  ber  Strafte 
rflcflingö,  o$ne  fi$  umjufe&en,  über  ftd)  f)in  unb  ge&t  ftifffäweigenb  nad&  $aufe.  2Ber 
ba*  ©elbftud  aufgebt,  befommt  ba*  ©eföwür,  unb  ber  anbere  nrirb  frei. 

911*  Seifpiel  baurifd&er  Baubermebijtn  fü&rt  Sommert  (399)  folgenbe*  an:  ©egen 
freffenbe  ffiunben  fefrt  man  eine  ßröte,  meldte  bie  ©onne  nie  befdjienen  t>at,  au«  einem 
Äetter  ober  Brunnen  in  ein  neue*  Stfpfd&en,  vermaßt  e*  gut,  fteflt  e*  an  einen  Ofen 
unb  oerbrennt  fie  ju  ^uloer,  mit  meinem  bie  freffenben  SBunben  befrreut  werben  (9teu» 
£au*,  Oberfranfen). 

3n  SBefiböfnnen  werben  na$  Urban  (719)  £au£rourj  ober  ©$(üffe(blumen  ober 
auägebreljte  2Bagenf$mtere  aufgelegt  ober  man  brennt  faule*  §olj  ju  Stfd^e  unb  ftreut 
biefe  barauf  ober  ^Juloer  oon  9to*marinblättern  ober  oon  öirfenrtnbe,  ober  man  legt 
jerquetfdjjte*  SBintergrün  ober  ©pifcroegerid&blätter  auf. 

©ine  3ÖUDWf0tntel  9e9cn  ©efd&roüre  au*  SUt^ßiUau  erfahren  mir  von  ^rifctc 
bier  (201a): 

ß^riftenblut,  bu  fottft  nitfct  fdjwftren, 
9i8  Starta,  Rottes  SWaab, 
2Bttb  einen  6of>n  geboren. 

SDie  fceutfäen  in  ©otiföee  entfernen  na#  Xfd^inlel  (710)  „toilbeS  ftleifqV'  an 
©efäjwüren  burcfc  Slufftreuen  oon  2llaun. 

3n  fiüauen  gef)t  man  nadjj  ftrifd&bier  (201a),  um  ©efdfjwüre  ju  vertreiben,  tm 
junef)menbem  SHonb  auf  ben  Äreujweg,  ftef)t  ben  SWonb  an  unb  fagt:  „2Ba*  i$  fffc 
lafe  june^men,  roa*  tdf)  nid^t  fef>e,  abnehmen. "  5Waä)  einer  anberen  S3olf*anfd&auung  fann 
man  ficfc  ©eföwflre  jujieben,  wenn  man  wä'^renb  ber  3TOötftcn  (26.  tDejember  bis 
6.  Januar)  @rbfen  unb  Sonnen  igt. 

35ie  ©lowafen  nennen  nadd  §olubg  (309)  ba*  ©efd^roür  Vred;  e*  foß  in  ber 
SJlitte  oft  nodj  einen  garten  Äern  (Strien)  &aben.  ©ie  legen  am  fcäufigften  fieinfamenbrei 
auf  unb  machen  SBafd&ungen  mit  einer  2lbfod&ung  oon  3Raloenb tattern  (Malra  rotundi- 
folia),  ©lodfenblumen  (Campanula  rauunculoides,  Zvonecek),  5)onnermurj  (Aristo- 
lochia  clematitis,  Vlcie  jabuko),  Löwenmaul  (Antirrhinum  orontium,  Panny  Marie 
Kupel). 

91ad&  2lnft$t  ber  Siutyenen  (395  a)  befommt  man  ©efd&wfire,  wenn  man  barfufc 
einen  Ort  betritt,  über  melden  eine  fd&roangere  grau  gegangen  ift.  3u  bereit  Teilung 
werben  jumeift  ©pi&roegerid&blätter  oerroenbet. 

93ei  ©efäroüren  gebraust  man  in  Siufelanb  naä)  Ärebel  (382)  friföe  Rotyblätttr, 
bie  aufgelegt  werben,  ober  ftreut  Xeepuloer  auf,  ober  gebraust  ©alben  au*  öautnöl  unb 
©iroeifo,  au*  2Seijenmef)l  unb  ©igelb,  28adf>$  unb  giäjten&arj,  93aumöl  unb  93leiroeiö,  ß«* 
©d^weinefett,  Öl  unb  Ijartgefod&tem  ©igelb,  au*  3"9*ntal9>  SSaumöl  unb  Serpentin, 
au*  2Ba$8,  Xalg,  Xannent/arj  ober  9)Jafttj  ober  ©runfpan,  ben  iöranntweinouföuf 
ber  2öur$el  unb  ber  beeren  oon  &e<fenfirfd)e  (Lonicera  xylosteum). 

Sei  unreinen  ©efd&roüren  mit  wud^emben  ^leifdjwärj^en  benü^t  man  Salben  nu* 
©d^weinefett,  Baumöl,  GJrünfpan  ober  Vitriol  ober  2llaun,  bei  veralteten  ©efönuirrti 
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audj  eine  Salbe  au«  ben  Blüten  be3  Öartenfudjöidjnjanje«  (Amaranthus).  3m  Olonefc« 
üben  ©ouoernement  oermutet  ba«  Bolf  in  jebem  unreinen  ©ef$müre  £aare,  bie  nur 
burdj  ©e^einrmittel  entfernt  werben  fönnen  (ogl.  $aare  bei  ßtnberbarre).  3m  ÄurSftfd&en 
©ouoernement  werben  alte  ©ef$wure  mit  lauwarmem  Söaffer  gereinigt  bann  mit  einem 
X'äppdjen  abgetrodnet  unb  hierauf  mittel«  einer  weichen  $eber  mit  Birfenfnofpeneffenj 
fo  lange  beftria>n,  bt«  fein  brennen  me$r  gefügt  wirb,  enbltaj  mit  einem  Salglappen 
oerbunben.  ©obalb  f«$  3"*«  einfteßt ,  wirb  ba«  Berf  obren  erneuert,  bi«  fcetlung 
folgt  (382). 

S)ie  Xf^uwafa^en  unb  Tataren  am  ftlujfe  ©od  gebrauten  eine  ©albe  au«  afp^alt 
unb  Butter.  $ie  Äirgifen  wenben  eine  ©albe  au*  frif^en  jerflo&enen  Blättern  oon 
Sermut  (Artemisia  abrotanum)  mit  Butter  ober  ©d&aftalg  an. 

2?ie  Äftaten  in  3lfrracban  gebrauten  al«  fceilpflafter  bie  Söurjtlrinbe  Chabadchu, 
mit  2Saa)«  unb  Ol  gefönt.  3)ie  Söurjcl,  oon  rotbrauner  ftarbe,  ofme  ©eru$,  mit 
geringem  jufammenjiebenben  ©efcbmad,  befielt  au«  ftreifigen  Samellen.  $ie  flalmüden 
legen  Blätter  oon  SBegeridj  (Plantago  media)  auf. 

S)er  6fte  gebraucht  bei  allen  ©efcbmüren  ben  ausgepreßten  ©aft  von  ©uubelrebe 
(Glechoma  hederacea),  bie  ©olbrute  (Solidago  virgaurea),  2tbfodjung  oon  ©djaf» 
garbe  (Achillea  millefolia)  mit  Bier,  gleid)  einer  ©albe  oerbunben  mit  £alg, 
2Ba$«  unb  §ar$.  ©djeibet  ba«  ©efd&wür  oiel  au«,  fo  oerbinbet  er  mit  ©eifenf$aum 
gleia)  einer  ©albe  ober  mit  bem  ©ped  oon  2>elpfn'n. 

$ie  3Wagoaren  beljanbeln  na$  £if  jt  (422)  ©efd&würe,  befonber«  fola>  tuberfulöfer 
unb  ffrofulöfer  9totur,  bur<$  auflegen  oon  jerftofeenen,  jungen,  nod&  fallen  Rauben, 
mit  ©a)tefepuloer  gemifd&t,  ober  fte  oerreiben  ba«  lefctere  mit  ranjigem  ©ped.  Beliebt 
ift  befonber«  bei  Unterfd&enfelgefdjwüren  eine  ©albe,  beftebenb  au«  Butter,  altem  Sein, 
28aa>«,  Äampfer,  ©afran,  weifeer  Äofo«feife  unb  gefönten  3wiebeln.  Sil«  Beifptel  wirb 
ein  alte«  2Beib  au«  ber  ©egenb  oon  Eebrecjtn  angeführt,  weld&e«  ein  20  3al)re  be* 
ftelpnbe«  Unterfcbenfe(gef$wür  baburd)  jur  Teilung  gebraut  baben  fod. 

3n  ber  braftlianifa^en  ^rooing  5Rio  (365  a)  wirb  ba«  ju  einem  biden  Brei  einge* 
fod)te,  grob  gemahlene  3Hef)l  ber  2Ranbiocawurjel  bei  ©efcfcwflren  oder  ärt  oerwenbet. 

7.  ®efd>tofilfle  (Tumores). 

9(ucr)  ber  Begriff  einer  ©ef  d&wulft  ift  in  ber  BolfSmebijin  ein  anberer,  unb  jwar 
ein  weiterer  im  Bergleic&e  be«  $umor«  ber  wiffenf(baftlidjen  ÜHebijin.  2>a«  Bolf  bejeicbnet 
ali  ®efa)wulft  eine  jebe  lofale  Bergröfjerung  ber  Organe  ober  Drganteile,  fei  e«  bur# 
eine  äußere  Berle&ung,  Blutftauung,  ©ntjünbung  (Hbfje&)  ober  au#  Steubilbung.  9iur 
im  lefcteren  $aUe  pflegt  man  oon  einem  ©ewäd^fe  ju  fpre^en. 

Sie  erfte  ©orge  bei  einer  ©efdnoulft  ift  eine  Verteilung  berfelben,  benn  bie  Bolf«* 
mebijin  ift  ein  großer  §einb  be«  Keffer«  bei  ©ef^wülften;  fie  bötet  fieb  peinlia^ft,  bie 
©eföwulft  med)anifdj  ju  öffnen,  ba  eine  (Eröffnung  oor  bem  iHeifmerben  berfelben  einen 
großen  ©$aben  bringen  foD. 

Beulen,  burä)  ftontufion  entftanben,  oertreibt  man  in  Bauern  (399)  bura)  3luf» 
brfiden  ber  ftlädje  einer  9Hejferflinge  ebenfo  in  SBien  unb  9iieberöfterreid)  („Nippeln")/ 
in  Böhmen  unb  ©alijien,  f.  unten.  3Me  SÖirfung  wäre  alienfall«  burcr)  eine  fof ortige 
tompreffion  erflärtiä),  woburdfo  ein  größerer  Blutau«tritt  oerInnbert  wirb.  2lud)  wirb 
bei  Ouetfddwunben  falte«  SBaffer  ober  fiebm  mit  @iüg  aufgelegt.  Um  bie  ©efddwulft  ju 
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vertreiben,  Reifet  e*  in  ©d^roaben :  „®ef>e  ju  einem  3Re$ger,  ber  eine  ©au  mefoet,  fprid? 
iE>n  an,  ober  bitte  ü)n  breimal  um  ©otted  willen,  gebet  mir  bie  ©later  mitfamt  bem 
SBaifer,  (a§  ba*  SBaifer  auslaufen,  ljernadj  lafj  bem  fronten  3)tenf$en  fein  ©afier 
in  bie  SMater  laufen,  banad)  ^änge  bie  SBlater  in  ben  9iau$  famt  bem  SEBaffer,  e*  tiüft 
geunfj."  —  ©egen  ©efd&wulft  „ftaifä)",  gibt  e*  folgenbe  8efd&wörung*formel:  „®*  gingen 
3  Jungfrauen  über  In'bere,  tjäbere,  fjolbere  Sergej  bie  erfte  fpraaj:  ba*  gütte  fan 
fcaifa);  bie  anbere  fpracb,  e*  bat'*  niäjt;  bie  britte  fpraaj  e*  bat'«,  fff  breimal.  —  @e« 
fcbwulfl,  ©efd&wulft,  ©efcfcwulft,  iä)  gebiete  bir  im  Warnen  3efu  ©bnf",  bafc  bu  bem 
9t.  9t.  fo  wenig  fa^abeft,  al*  unferem  $errn  Jefu  SbrifH  bie  3  9tögel  gefd&abet,  bie  i$m 
bie  3uben  bura)  $änb'  unb  $ü&e  gcfd&lagen."  ftt  breimal  (ftranfenwalb  unb  anber« 
wärt*).  —  „(5*  gingen  3  reine  Jungfrauen,  fie  wollten  eine  ©efdjroulft  unb  Äranfbeit 
befdjauen.  $ie  eine  fpraäj :  <£*  ift  beifaj  ($ar.  ©eifcb),  bie  anbere  fpracfc :  @*  ift  ni<6t. 
2>ie  britte  fpraa):  3fi  e*  beim  nid&t,  fo  fomm'  unfer  lieber  fcerr  3efu*  a^rift."  3m 
tarnen  ber  ^eiligen  JDreifaltigfeit  gefprodjen  (Cberfranfen). 

2öenn  eine  ©efdjrouljt  ober  ©drnben,  weldjer  naa)  bem  baoeri[d)en  93olf*au*brud 
jwifdjen  §aut  unb  ^leif ftfct,  ntdjt  aufbredjen  will,  nimm  ^ungfernpergament,  j0  gr0ß 
ber  Stäben  ijt,  lege  e*  in*  2Bajfer,  l?ernad)  auf  ben  ©<f)aben. 

3n  ©teiermarf  oerwenbet  man  naä)  ftoffel (196)  jwed*  3er*e^un9  e*ner  ®ef<$nnilit 
Einreibungen  oon  flapaun»,  ©änfe»,  (Sitten»  ober  &unb*fdjmalj,  Settlerfalbe,  Seinöl, 
ungefaljener  SJutter.  ^eber  Ort  unb  felbft  jebe  erbgefeffene  ^amilie  beftfct  eine  wunber« 
tätige  ©albe  ober  ein  fold&e*  ^flafter,  um  ©efajwülfie  (©efdjwüre)  „aufjujeittgen"  ober 
ju  oertreiben.  9Wan  legt  aufcer  ben  Sfelblättern  erroeidbenbe  Umfrage  oon  ©emmein, 
in  Wiid)  erweist,  oon  Ää*pappeln,  in  3iegenmitdj  gefotten,  auf  bie  ©efd&wulfi  auf, 
ober  benüfct  bterju  einen  au«  ©erftenmebl,  ©al3  unb  2Bein  geformten  Setg,  anber- 
wart«  eine  in  ftett  geröftete  unb  mit  §übnereimei§  „abgerührte"  Bwiebel,  audj  ba* 
©anifelfcbma^  (oon  Radix  saniculi),  ba*  Slutwurjfajmalj  (oon  Radix  Tormentillae), 
einen  au«  b^6«m  ©d&malj,  ©emmein,  altem  ©d&mer  unb  3miebeln  bereiteten  #rei  ober 
ein  ©emenge  oon  gid&tenpea)  unb  ©auerfraut  (Dbermölj). 

3n  ©röbming  fyait  man  grofee  ©tflcfe  auf  folgenbe  flompofttion  jum  Stufjeitigen 
eine*  ©efdm>üre*:  ^iä^ten^arj  wirb  gut  gewafdjen,  burä)  einen  reinen  Seinwanblappen 
geprefjt,  mit  SBadj*  unb  Branntwein  innig  oermengt  unb  aufgetrieben.  —  ^eudjtroarme 
Umfdjläge  bürfen  naä)  bem  eingewurjelten  ©lauben  be*  33olfe*  nia;t  mit  reinem  2Ba(f«"» 
fonbem  nur  mit  £ee  oon  Äamillen,  9Waloen,  ^olunberlaub,  warmem  ^Pferbe«  unb  Äub< 
mift  ^ergefteQt  werben.  Sefunbet  bie  ©efa^wulft  ober  ba*  „©efdjwär"  (aua)  „©efa)wür") 
bie  Steigung  jur  Eiterung,  fo  greift  man  am  liebfien  ju  bar^Ö*"  3u9Pffoftern- 
eingriffe,  etwa  bie  Eröffnung  eine»  3tbfjeffe«,  werben  oom  SBolfe  mit  unüberroinblid)« 
&a)eu  betraajtet  unb  lieber  werben  bie  qualooflften  ©cbmerjen  gebulbig  ertragen.  —  M 
bie  ©gmpatfue  oerlangt  bei  einer  ©efajwulft  i^re  9ieajte.  9Jtan  binbet  oberhalb  berfelben 
einen  roten  ©eibenfaben  um  ben  Körperteil,  bamit  bie  ©ajweaung  niebt  m\Ui' 
greife  (ogt.  ©cbweij).  —  Um  eine  ©efcfcwulft  abjubeten,  fpriajt  man  in  Slbmont  ba* 
©ebet:  „6*  gingen  3  reine  Jungfrauen"  ufw.,  welaje«  benfelben  SBortlaut  bat  wie  to* 
oon  Sammert  für  S3aoern  angegebene. 

Jn  iBeftböbmen  b»lft  naa)  Urban  (719)  ba*  Erinfen  oon  Wolfen  unb  3luf« 
legen  oon  Duarf  ober  „ungefuebt  gefunbenem"  weifeem  ^unbefot,  ober  man  börrt 
graue*,  auf  ©teinen  madjfenbe*  9)too*,  puloerifiert  e*  unb  gibt  b«™on  bem  Äranfen 
morgen*  unb  abenb*.    Ober  man  maa>  warme  Umfd)läge  au*  Äleie,  Stoggenmebl  »n^ 
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au£  SJhitoer  be3  3)fop»,  änborn»,  SBoljIgemut»,  Stauten*,  ©aturei*,  £ad)enfnoblaua>, 
Salbei«,  ftraufeming«  unb  Saoenbelfraute*  ober  oerfd)lucfe  ^ßrimelblüten.  ©in  ©ä<fd)en, 
in  htm  (Einbeeren  (Paris  quadrifolia)  fid^  befmben,  um  ben  §al8  getragen,  f>ilft  bie 
3erteilung  ber  @efd)wülfte  beförbem.  gerner  finb  „fel>r  gut''  warme  Umfd)läge  au» 
'ißferbe*  ober  ©d)weinefot  ober  aua)  au«  ©auerfraut,  ober  ein  ^flauer  aus  ©<$nfrerped) 
ober  aud  geriebenem  ßebfud)eit  unb  ©afran. 

ferner  füfcrt  Urban  folgenbe  S3efd)wörungSformel  gegen  bie  @efd)wulfi  an,  wela)e 
ber  „Söifea"  fprid)t,  unb  swar  breimal,  inbem  er  bie  §anb  barauf  legt:  „©efd)wulfl, 
©efd&nmlfi,  @efa)wulft!  3a)  gebiete  bir  im  tarnen  $efu  6f>rifii"  ufw.,  genau  in  bem« 
felben  SBortlaute,  wie  Um  Sammert  für  ftranfenmalb  siliert. 

©ine  @efa)wulfi,  bie  way  einem  ©d)lage,  j.  33.  auf  bie  ©time,  entfielt,  furniert 
man  mit  ^eifeer  Sutter  ein,  ober  man  legt  einen  falten  ©ta&l  auf  bie  gefd)woü*ene  ©teile. 

©ewäd)fe,  unter  weld)en  man  bie  oerfd)iebenfien  Sleubilbungen  begreift,  fud)t 
man  in  ©tetermarf  (196)  burd)  ©nmoaifnemittel  ju  oertreiben.  9Wan  beftreid)t  fie 
mit  ©ped,  iebod)  fietd  oon  oben  naa)  unten,  unb  oergräbt  ben  ©pedf  unter  einer  25aa)* 
traufe.  —  3Han  nefjme  einen  Wiefel«  ober  ©lutftein,  mad)e  über  bem  ©emäa)S  ba8 
ftreujeSjeia)en  unb  fa^re  bann  mit  bem  ©teine  neunmal  über  bie  ©teile  fyerab,  worauf 
ber  Stein  an  feinen  früheren  ^piafc  gelegt  wirb.  —  ©egen  ©d)wunb  unb  ©efd)wülfle 
wirb  ba«  fog.  „Umreifjen"  geübt.  9Wan  umfährt  unb  befreujigt  mit  einer  $ud)8fralle 
mehrmals  bie  leibenbe  ©teile  unb  brüdt  bie  Krade  fdjliefelid)  fefl  barauf  an,  mit  ben 
©orten:  „ftleifd)  unb  S3lut  f,  9Rard)  unb  Sein  f  fd)minbet  fo  wenig  als  ein  ©tein  f" 
(Oberwölj). 

©d)mer3tia)e  ©ewäd)fe  —  „BUtt  genannt  —  fud)t  man  in  ©ottfd)ee  naa)  £fd)infel 
(  710)  oaburd)  ju  oertreiben,  ba&  man  mit  2  gingern  (SDaumen  unb  Beigefinger)  breimal 
über  bem  ®ewäd)S  ein  Äreuj  bilbet.  Sor&er  mufe  aber  bie  ^erfon,  bie  bie«  mad)t,  „eine 
Öorre."  (einen  ©rbmold))  breimal  nad)  oorn  unb  breimal  nad)  rüdwärts  burd)fried)en 
laffen,  wobei  ber  @rbmold)  bie  beiben  Ringer  jebeSmal  ftreifen  mufj.  —  9lnbere  wieber 
befreujen  ba8  ©ernäd)«  mit  einem  ©d)lüjfel,  ber  alle  3  2Betf)nad)tänäd)te  auf  bem  Xifd)e 
gelegen  war.  —  ^Bieber  anbere  beftreid)en  baS  ©ewäd)8  mit  in  9Wild)  gefod)tem  glad)8« 
famen,  mit  abgefd)abten,  in  SRild)  gefönten  SHö&ren,  mit  in  SRila)  gefod)tem  §irfebret 
ober  mit  reinem  &iwet&. 

Ston  ben  Stalienem  in  ©übtirol  (269  a)  wirb  auf  ©efa)wülfte  gefd)lagener  ©iweifc 
fajauni  aufgelegt. 

Sie  ©lowafen  oerwenben  gegen  ©efd)wülfie  nad)  fcoluba  (309)  SJBunbflee 
(Anthyllie  vulneraria,  Devaternik),  inbem  fic  biefelben  beräud)ern.  SBei  ben  9iutf>enen 
(395  a)  wirb  bie  33alggefd)wulft  (Atherom,  mertva  kistka,  tote»  Sein),  wie  fd)on  ber 
Statte  befagt,  flet«  mit  ben  Soten  in  3ufammenf)ang  gebracht.  9Jlan  befommt  es,  &et&t 
ti  in  ber  Ufraine,  wenn  man  einen  £eid)enjug  burd)  ba«  genfler  anfielt,  ©te  mufj  mit 
einem  2Renfd)enfnoö)en  ober  mit  einer  oom  grieb&of  gegolten  3)ienfd)en^anb  gerieben, 
ober  mit  ber  burd)  einen  ©gering  geftedten  3unBe  fru&  unD  abenbS  beledt  werben. 

$ie  ferbifa)en  SJolf8d)irurgen  fted)en  naa)  ©jorgjeoiö  (225)  $alggefd)wülfie  mit  einem 
§o(jborn  an ;  ber  $ow  wirb  24  ©tunben  in  ber  ©efd)wulft  gelaffen,  bann  herausgezogen, 
unb  hierauf  legt  man  eine  ©albe  auf,  we(d)e  in  9  Xagen  „unfetilbar"  ben  ganjen  3n» 
^alt  ber  33alggefd)wulft  ^erauSjie^en  muf».  2)ie  S8olf*a)trurgen  finb  fo  ftajer  mit  biefer 
Wet^obe,  ba§  einer  einmal  oor  ©tarnten  faum  fiä)  faffen  fonnte,  als  nad)  einer  fold)en 
Operation  ber  Patient  Rotlauf  befam  unb  baran  ftarb. 
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Sei  ben  Rumänen  in  Ungarn  toirb  nadh  (Sraciunefcu  (132  a)  bei  $al«brüfen* 
fchmettungen  (Lj&lci,  Mtyinä)  ein  in  ber  ©tut  erbarmter  unb  in  feuchte  Sappen  einge* 
widfelter  Sappen  aufgelegt,  ober  aber  über  ber  Schwellung  ber  puloerifterte,  getrodfoete 
äRagen  eine«  ftafen  aufgeftreut,  barüber  wirb  ein  £ua)  gebunben. 

2)ie  SRagoaren  ^erteilen  nach  Sifjt  (422)  2lbfjeffe  —  au«nahm«weife  uub  im  @egen= 
teil  ju  anberen  Sölfern  —  mit  Äälte,  burch  gelbe  ©albe  (3obfalbe)  unb  rote  QuecN 
filberfalbe;  jur  ftetfe  werben  fie  gebraut  burch  Sauerteig  unb  ©eife  unb  burch  bie 
beliebte  3nriebelfalbe,  b.  h-  geriebene  3roiebeln,  ©eife,  9to$m  unb  9»ef)l.  Huf  Saua> 
gefdhwülfte  legen  fie  Sauerteig,  welcher  mit  jerhaeften  £raubenblättern  oermifcht  ifr. 

©ine  2lrt  türfifcher  „e^irurgen"  befajfiftigt  fich  nach  ©tern  (664)  mit  betn  eröffnen 
oon  Sbfjeffen;  fie  f>aben  in  ihrem  ganzen  Sehen  nur  biefe  Operation  ausgeführt,  aber 
nicht  einmal  bie  Übung  macht  flc  ju  2Reifiern.  ©ie  fennen  bei  aflen  ©efchwülfien  blo$ 
2  3Rethoben:  fie  eröffnen  bie  2lbfjeffe  ober  oerorbnen  Umfrage  unb  laue  Zeih 
bäber.  Sei  bem  eröffnen  ber  2lbjfeffe  gehen  fie  rüdfuhtälos  cor,  ba«  Seben  ber 
Patienten  empfehlen  fie  too^lineislidr)  ber  ©nabe  ©ottes.  Öotte«  Ungnabe  tfl  e«,  wenn  fie 
bem  armen  ßranfen  bei  einer  Äniegefchwulft  einen  ©infdjmtt  oon  7  cm  Sänge  machen  unb 
babei  ba«  ganje  ftapfelbanb  burdftfehneiben. 

Sei  ben  9toturoölfern  gefdfjieht  bie  Sehanblung  ber  2lbf}effe  mitunter  in  ziemlich  fünft» 
geredeter  Söeife.  ©ie  fuehen  (105)  junächfi  bie  (Eiterung  ^erbeijufü^ren,  inbem  fie  tyify 
Stätter,  breiige  ©ubflanjen,  Reifte  2lfä)e  ober  fonftige  Umfrage  auflegen,  wie  bie«  u.  a. 
bie  Huftralier,  gewiffe  ©übfeeoölfer,  bie  Slfcbanti,  geroiffe  Snbianerftämme  tun.  M 
©farififationen  werben  gelegentlich  ausgeführt.   3ft  ber  abfjefc  reif  geworben,  fo  wirb 
er  geöffnet  entweber  mittel«  ber  üblichen  primitioen  ©dmeibewerfaeuge,  wie  ©la«,  Stent« 
ober  2)tufchelfplitter  (©übfee),  ober  mittel«  ftifcfoä&ne  (gafobaren),  flreb«fcheren  («aro= 
linen),  dornen  (afrifanifape  Sieger)  ober  fonftiger  fpifeiger  ©egenftänbe.    2)ie  $aujfa« 
bebienen  fta)  babei  bereit«  fleiner  ©ifenmefferd&en.   eigenartig  ift  ba«  »erfahren,  bai 
bie  9Heber*Äalifornier  anmenben:  tytv  fud&t  ber  SWebijinmann  bura)  ©äugen  ber  in 
Slbfjebierung  befinblichen  ©teile  ba«  ©efajwür  jtir  Eröffnung  ju  bringen.   (Sine  fa4>' 
gemäße  Operation  fah  ßufhing  oon  einem  SDlebijinmann  ber  Qnbianer  bei  einem  h°$' 
grabigen  Slbfeejj  am  §ufje,  roo  bereit«  ba«  ©eiuebe  uottjiänbig  jerfefct  war  unb  allgemeine 
©eptifämie  au«}ubrectjen  brohte,  oornehmen.  Siachbem  ber  „$)oftor"  ben  Xnmot  junäcbft 
gereinigt  ^atte,  machte  er  über  bemfelben  einen  T-förmigen  Schnitt,  burch  ben  ber  Sit" 
entleert  unb  ber  Anoajen  freigelegt  würbe,  fd&abte  ba«  oerfärbte  Sßerioft  forgfältig  ab, 
unb,  naebbem  ber  §etifch,  ber  ben  mutmaßlichen  9öurm,  ben  &ranfrjett«erreger,  fontbolifä 
barfteUte,  in  bie  Söunbe  h*iwliö)  huie^nPrart^crt  uno  fobonn  mit  3«">nonien  tyxvop 
geholt  worben  war,  reinigte  er  bie  9Bunbe  wieberholt,  befprengte  fie  mit  einem  Hufflufc 
au«  SBurjelrinbe  einer  SBeibenart,  troefnete  fie  mit  ftell  au«,  ftopfte  fie  au«,  oerfW 
fie  mit  einem  $arj  unb  oerbanb  fie  fdblie&lich  in  forgfältiger  SBeife.   211«  ^nfirumente 
hatte  fta)  ber  3Kebi}inmann  eine«  ©calpell«  unb  einer  ßanjette  au«  ^lafchengla«  unb 
Obfibiau  bebient. 

Sine  befonbere  2lrt  oon  ©ffchwülfien  ifl  ba«  Überbein  (©anglion),  wie  ti  w 
gemein  häufig  al§  eine  2lu«behnung  ber  ©elenffapfel  ober  ©elmenfeheibe  meiji  in  ber 
Umgebung  be«  ftaubgelenfe«  anjutreffen  ift.  3"  ©chwaben  K^itft  gegen  ba«  Überbein 
ba«  Umlegen  oon  ÜBerg  ober  ^>anf,  ba«,  um  bie  2Beihbüfcr)el  gelegt,  mit  benfelben  aeroeibl 
würbe,  um  ba«  ^tanbgelenf.  Überbeine  oertreibt  man,  wenn  man  einen  flachen  Stein  nimmt, 
biefen  immer  freujweife  auf  bie  ju  oertreibenbe  Stelle  brüeft  unb  babei  breimal  ben  Stf 
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n>ieberr)olt :  „©lein,  Stein,  oertreib  mir  bo*  ober  mein  ©ewädj*  unb  mein  Überbein/' 
2)ie*  roieberr)olt  man  bei  abner)menbem  SRonb  unb  gänjlia)  unbemerft  am  frühen  9Rorgen, 
oon  niemanb  noä)  angefpro$en,  3  £age,  wirft  bann  ben  ©tein  hinter  fia),  fo  weit 
al*  mögltcr),  bafc  man  it)n  ntä)t  me&r  ju  feljen  befommt,  unb  fprid^t  iebe*mal  ein  Sater* 
unfer  pm  ©kr)luffe.  —  $n  ber  Oberpfalj  wirb  bagegen  folgenbe*  angeroenbet:  9)Ian 
fudjt  bei  juner)menbem  3Ronb  in  einem  2Balbe  ba*  ©<r)ienbein  eines  frepterten  XiereS, 
reibt  bamit  —  gegen  ben  SJlonb  gerietet  —  bie  fä)abr)afte  ©teile  unb  fpria)t  babei: 

Überbein,  i<S>  reib'  bi$, 
W\t  bem  ©ein  ©ertreib'  bi$; 
2Ba§  i*  feb'.  ba»  »äd)|t, 
9Ba*  id»  reib»,  baS  Ttt)wrab't. 

©ol$e*  3  Xage  $inbura)  getan,  ba*  ©d&ienbetn  mieber  Eingelegt,  wo  e$  gelegen, 
unb  an  ben  Ort  ni#t  mef>r  gegangen,  t)ebt  ba*  Übet.  —  Um  ein  Überbein  ju  oer* 
treiben,  geljt  man  unbefajrieen  morgend  oor  Sonnenaufgang  auf  einen  ©djinberwafen, 
nimmt  einen  frifdjen  änocrjen,  brudt  if)n  freujweife  auf  ba*  Überbein  unb  fpridjt: 
„Überbein,  nimm  ab,  wie  ber  £ote  im  ©rab.   3m  tarnen  fff."  $iefe*  fpriajt  man 
breimal  naä)einanber,  wirft  ben  Anoden  hinter  fid)  unb  get)t,  o^ne  ficr)  umjufe^en, 
Mdon  (Cdjfenfurt).  —  3Ran  fängt  oor  ©eorgi  einen  SNaulmurf,  (a§t  ifm  in  ber  regten 
fcanb  abfterben  unb  empfängt  baburd?  auf  ein  %af)t  bie  ftraft,  bura)  93eftrei$en  mit 
biefer  $anb  alle  Überbeine,  beulen  ufw.  ju  oer treiben  (SRtttel  be*  £t)eopr)raftu*  ^Jara« 
celfud).  —  Dber:  wenn  man  in  ber  fttrd>e  wätjrenb  be3  @otte*btenfte*  2  ^erfonen 
miteinanber  plaubern  fiet)t,  fo  berührt  man  ba*  Überbein  unb  fpridjt:  „2öa*  iü)  fet)e, 
ba*  ift  eine  ©unb',  wa*  iä)  greife,  ba*  föwinb'!  3m  tarnen  ©otte*  fff"  (Ober» 
franfen).  —  $n  ©d?waben  überftreicrjt  man  Überbeine  jeben  borgen  mit  einer  frifdjen 
Weigerte  unb  reibt  bann  nfld)temen  <5peiä)el  ein.  —  3n  2Beflbö$men  befd&miert  man 
nadj  Urban  (719)  ba*  Überbein  mit  ©forpionöl  ober  legt  alle  Sage  ein  frtfa>*  »latt 
fyratourj  auf,  ober  binbet  einen  lebenbigen  fiaubfrofa)  auf  unb  läfet  Um  ba  flerben, 
ober  fajlägt  ölet  ju  bttnnen  33lättä)en  unb  binbet  biefe  ober  eine  ©leifugel,  mit  ber 
ein  SBilb  gefd&offen  worben  ift,  barauf.  ©er  ein  Überbein  befifct  unb  auf  bem  $elb  ober 
im  SBalb  „ungebanf*"  einen  Sa&fnod&en  finbet  unb  beim  abne^menben  sJJionbe  bamit 
alle  3  Sage  breimal  freujmeife  ba*  „Überbein"  brüdft  unb  baju  fprid&t:  ,,£ouba*baa(n), 
wtrei(b)  ma(n)  Üwabaa(n) —  im  9lamen  ©otte*  ufw.  Slmen!",  ber  oerliert  ba*  Über- 
bein. 3ft  biefe*  oerfdjwunben,  fo  werfe  man  ben  Änodjen  rücfling*  in  ein  füefjenbeS 
fflaffer.  Ober  ber  Äranfe  ge&e  bei  abnefjmenbem  ÜRonb,  aber  oor  Sonnenaufgang  an 
3  Freitagen  (Sonntagen)  ju  einem  „§ulla*bam",  neunte  jebe*mal  ein  SBlatt  baoon  unb 
teibe  bamit  ba*  Überbein  fo  fräftig,  bafc  33lä*ä)en  entfterjen.  S)ie  23lä*ä)en  werben  mit 
einer  reinen  ÜRabel  aufgeftoc§en.  —  Äoa)t  eine  öäuerin  im  w§ofn"  Änöbeln,  fo  tritt  ber 
fcanle  rafa)     i$r  unb  forbert,  inbem  er  ben  franfen  Xell  auf  ,,*'  fcofnbrebt"  auflegt, 
H  Bc  mit  „'n  Äullöff'l"  feft  barauf  fajlage.  —  $at  ein  9öeib  ^intereinanber  7  flnaben 
flebortn,  fo  §at  ber  fiebente  bie  Äraft  unb  9Raa)t,  im  9lamen  ©otte*  f  ufw.  Überbeine 
ju  „wrtun". 

3n  ©teterntarf  brüdt  man  naä)  ^ o f fei  (196)  bie  fcacfe  eine*  SWefrger*  ober  ein 
%ffer,  wela)e*  7  Äreuje  al*  3«^«"  ^ößt  auf  Da*  Überbein ;  foldje  „©iebenfreuamejfer" 
werben  aua)  bei  Aontuftonen  oerwenbet  (f.  oben). 

3n  Xirol  (154)  wirb  folgenbe*  Wittel  gegen  Überbeine  angewenbet.  SBon  einem 
Sagen  foll  ein  9lab  au*gelöft  werben,  an  weitem  fia)  ber  Patient  reiben  mufe,  inbem  er 
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fprid&t:  „2^,  oertreib  mir  met  @'wa£."  Ofianber  (518)  empfiehlt  gegen  bad  Über» 
bein  folgenbeS:  ©ine  f leine  Sleiptatte  ober  eine  breitgefdjlagene  SMetfugel  auf  bie  ®t 
fdpwulft  ju  binben.  Sdjwarje  Seife,  bicf  auf  Sajafleber  geftrid^en,  antjaltenb  aufzulegen. 
$anbfd)u&e  oon  gud&apelj  ju  tragen  ober  ein  Stüd  biefe«  ^elje«  auf  bie  @efa)toulit 
ju  binben. 

$ie  Italiener  (269  a)  jertrümmern  ba$  Überbein  mit  einem  energif  <$en  Silage  mit 
einem  $olj&ammer. 

93ei  ben  £fa>#en  (176  a)  nimmt  man  mit  oer&üllter  £anb  einen  Änodjen  oom 
Sa)tnbanger,  j.  8.  oon  einem  fcunbe,  unb  legt  ü>n  auf  ba«  Überbein  mit  ben  Söorten: 

„Pän  Büh  napfed:  „$Jor  2lHem  ©ott  ber  §err! 

nerosti,  nerosti,  znameni,  SBad&fe  nidjt,  road&fe  nidjt,  bu  3t\$tn, 

jako  neroste  kanieni,  fo  wie  baS  ©efieine  fett  ber 

od  Syna  boziho  narozeni:  ©eburt  beS  ©otte$fof)n$  nidjt  meljr 

odejdi  na  moie  cerveny!  iuä$fi,  ge&e  jum  roten  Weere! 

K  tomu  mi  dopomahej"  atd.  $aju  oer&elfe  mir  ©Ott"  ufro. 

Überbein,  Kropf,  ©fjema  unb  cu)nlid)e*. 

©in  alte«  2Öeib  im  Honiggräser  öejirf  befafe  einen  blauen  Stein,  mit  welc&em  fte 
baS  Übel  breimal  umfreifte,  babei  fpradfc  fte: 

„Liseji  a  znameni  „tytfy*  unb  bu  Wal 

nerosti,  jako  kamen!  road)fe  nio^t,  fo  wie  baS  ©efteine 

od  Syna  boziho  narozeni:  feit  ©otteäfofjnS  ©eburt: 

jak  se's  udolalo,  tak  i  zmiz,  fo  wie  bu  entftanben,  fo  oerfc&winbe, 

abys  nerostlo  na  veky  vic."  bafe  bu  ntajt  fömmfl  in  aUen  3«ten  mbL" 

dreimal  Utater  Unfer  unb  2loe  Miliaria. 

£>ie  froatifa)en  93eroot)iter  oon  Lentenau  in  Diieberöfterretcfc  (385)  gebrauten 
folgenbe«  Wittel  gegen  Überbein  (ked'  mrtvä  kost  roste).  2>er  bamit  93e!>aftete  muä 
bur#  3uffltt  «neu  Änoajen  ftnben,  mit  biefem  bie  franfe  ©teile  breimal  mit  einem 
Äreuj  bejeic&nen  unb  babei  breimal  fprea)en: 

„Nerost',  nerost'  znameni,  „SBaaj«  niajt,  wa#3  nidjt,  Wal, 

jak  neroste  kameni  roie  nidjt  roaajfet  ba*  ©eftein 

od  Krista  Päna  narozeni."  feit  ber  ©eburt  Gfjrifti  be$  fcerrn." 

$)er  Änoo^en  mufj  nun  roieber  fo  auf  ben  33oben  gelegt  werben,  roie  er  beim  Sluf» 
finben  gelegen  ift. 

$a3  Überbein  foll  bei  ben  humanen  nad)  3) an  (HO)  babura)  geseilt  werben,  totß 
man  barauf  mit  bem  fiöffelftiel  ober  einem  gefunbenen  Sein,  unb  jroar  mit  jenem  Seile, 
ber  auf  ber  6rbe  lag,  fd)lägt. 

2>ie  Waggaren  glauben  nadj  fiif  jt  (422),  bafe  man  ein  Überbein  loä  werben  tonn, 
wenn  man  längere  3eit  bie  SBlätter  oon  ben  WaiSfolben  abfallt. 

@egen„£rüfengef($wulft"  legt  man  nad&  Urban  (719)  im  weftliajen  2>eut)> 
bödmen  roei&en  ftunbelot  auf,  ben  man  „ungebanfS"  gefunben  pat;  er  jerteilt  bie  ®f* 
fdnoulft,  wenn  fie  audj  fajon  alt  ift.   ©raueS,  auf  Steinen  wadjfenbe*  Woo$  bitte 
unb  puloeriftere  man  unb  gebe  Ineroon  bem  Äranfen  täglicr),  früfj  unb  abenb*  ein. 
ftnb  $reiumfd)läge  au«  iHoggenmeljl ,  Slnbornfraut,  2Bo&lgemuttraut,  gfantteitfrauf, 


Google 


399 


Satureifraut,  £ad)enfnobtaud)fraut ,  ©albeiblätier,  Äraufeminjblätter  unb  fiaoenbel* 
blunten  jur  3erte^u,19  *iner  2)rüfengefdjmulft  feb,r  jwedbienliä).  3ft  bie  3«teilung 
nid)t  mef)r  möglidj  unb  bie  SDrfife  mufj  jut  (Siterung  gebracht  werben,  bann  maä>  man 
Umf$läge  au*  £einfamen,  ©ibtfdjblättern ,  ÄaSpappelblättern,  Äraut  unb  SBlüten  vom 
©tetnftee.  ©in  ©äcfdjeti,  in  bem  fiä)  Ginbeeten  (Paris  quadrifolia)  beftnben,  um  ben 
§al*  getragen,  $ilft  bie  ©efdjroulft  verteilen,  ferner  aud)  Umfd)läge  au*  ^Jferbe*  ober 
3d)meinefot  ober  ein  ©d)ierling*pflafter  ober  Einreibungen  mit  grauer  ©albe.  ferner 
baudjt  man  bie  gefdjmoflene  ©teile  an  unb  fpridjt  breimal  cor  Sonnenaufgang  unb 
bei  abnefjmenbem  SWonb: 

gingen  brei  reine  Jungfrauen, 
2He  wollten  eine  ©efdjwulft  unb  «ranlbeü  befd)auen. 
$ie  eine  fprad):  @ie  ift  batfd)!  ~ 
$ie  anbere  fprad):  Sie  ijt'8  nidjt!  — 
3tf  e  britte  faßt :  ©3  fann  banu  nid)t !  — 
S)od)  fann  unfet  $ert  $efu  fibriß  — 
3m  ««amen  ber  heiligen  Stetfaliigteit ! 

3n  ©teiermarf  glaubt  nad)  ^of fei  (196)  ba*  SBolf,  baft  3)rüfengefd)mülfte,  öfter 
oon  ber  £anb  einer  fräftigen  ^Jerfou  geftridjen,  fidr>  allmäf)lid)  oerlieren  (9Witternborf). 

3n  ©ottfd)ee  legt  man  auf  $rflfengefd)wülfte  nad)  $fd)infel  (710)  ein  ©d)walben« 
neffc  auf,  unb  jroar  befonber*  bei  folajen  am  &al*.  Ober  biefelbe  $ef)anblung*weife 
mit  ©d)wa(benneftern,  oorjuglid)  am  §alfe,  berietet  $ooorfa  (313)  au*  Stalmatien. 

3Me  ©lowafen  oerwenben  nad)  fcolubn  (309)  jum  Verteilen"  ber  2>rüfengefd)wulft 
bie  frifd)en,  in  9Hild)  gebünfleten  Slätter  oon  ©djöUfraut  (Krvavnik)  unb  laffen  ben 
Stampf  be3  2Ibfube*  oom  ©d)ad)telbalm  (Equisetum  arvense,  Preslicka)  auf  biefelbe 
einwürfen,  inbem  fie  bie  ftlüffigfeit  al*  innere*  Littel  täglid)  trinfen.  Mitunter  oer* 
wenben  fie  jum  Auflegen  aud)  ba*  SBollgra*  (Eriophorum  angustifolium,  Pavcie), 
weld)e*  fie  Dörfer  Aber  &eifjem  ©affer  gehalten  tyaben.  2lud)  bie  gebarfenen  unb  5er* 
<juetfd)ten  änoUen  oon  ©rbartifd)ofe  (Cieovky,  Kravsky  zemäk)  werben  auf  nod)  nidjt 
aufgebrochene,  befonber*  ffrofulöfe  2)rufenfd)meHungen  aufgebunben.  3um  ^Reif werben 
oon  Prüfen  bienen  bjer  Umfd)läge  oon  tyeifeem  fieinfamenbrei  al*  fouoeräne*  Wittel. 
Setnfamen  wirb  in  Wild)  gefod)t,  mitunter  werben  ^arabei*äpfel,  ©emmein,  feigen,  3miebel* 
blätter  baju  gegeben.  Ober  eine  fomplijierte  2)rüfenfalbe  bei  ben  ©lowafen  berietet 
Äocfer  (350a).  ©ie  wirb  jubereüet  au*  jert)acften  33renneffeln  unb  ÜOTeerjwiebeln, 
}u  wela)en  3  gefottene  Ärebfe,  fein  jerftofjen,  fommen  unb  im  $ette  gut  oerrfu)rt 
werben. 

flaefer  fonnte  aud)  eine  ber  93ierfd)en  ©tauung  fc&r  ät)nlid)e  SRetfwbe,  oiel 
friujer,  al*  bie*  öier  publizierte,  an  ben  ©rttemitäten  naäjweifen;  bie  ©lowafen  binben 
nämlid)  oberhalb  ber  Prüfen  ober  »bfaeffe  eine  farbige,  in  S3ärenfd)mal8  getränfte  ©drnur 
feft,  laffen  biefe  einige  ©tunben  liegen  unb  wiebertjolen  ben  näd)ften  Sag  biefelbe  ^rojebur 
(oal.  oben  ©Kröpfen). 

ferner  pflegen  bie  ©lowafen  bei  abfeefe  ben  betreffenben  flbrperteil  in  ben  $arm* 
in^alt  eine*  frifä)  gefäjlad&teten  Xiere*,  j.  93.  ©0)afe*  ju  fletfen.  2)ie  natürlid)e  tierif^e 
Spänne  fott  ben  »bfje§  erweid)en.  2)ie  (entere  wirb  aud)  in  oielen  anberen  Sänbem 
angeroenbet,  3.  ».  in  93anem  (551),  ©almatien  (313). 

Sei  ben  Sitauern  »ermenbet  man  gegen  ba*  Oberbein  £otenfnoä)en,  mit  benen  man 
bie  betreffenbe  ©teile  reibt. 
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£ie  Stoffen  gebrauten  bei  Erüfengefdjnnüfien  unb  9bf§ef)en  naä)  Arebet  (382) 
$reutmfd)läge  au«  ©rüfce  unb  ftett,  gebadfeneu  3roie&eln,  aus  9)Je§l,  Seife  unb  £>onig, 
ju  gleiten  teilen  gefönt,  obec  au*  Cl,  Gigelb  unb  $onig,  ju  gleiten  teilen  ju» 
fammengerieben.  3n  2lftraa)an  benüfct  man  ermeiajenbe  Umfd&läge  oon  oerföiebenen 
eibifd&arten. 

©ine  eigene  ©teflung  nehmen  in  bet  93olf*d)irurgie  bie  fturunfel  unb  äarbunfel 
ein;  fi*  rangieren  etraa  in  ber  Glitte  jroifdjen  Oiefdjmüren  unb  ©eföwülften. 

Sei  $ur unfein  wirb  in  SBeftbÖfjmen  naä)  Urban  (719)  ein  oom Ärantert  getragene* 
£emb  im  ©adfofen  oerbrannt,  in  bem  an  einem  greitage  ge5QCfen  toorben  roar,  worauf 
ber  Äranfe  ein  neue«  fcemb  anjiefjt,  weldje*  juoor  in  bemfelben  Sarfofen  erwärmt 
würbe. 

«ßerfonen,  weld&e  öfter  an  Äbfaeffen,  gurunfeln,  in  granfen  „fcunbföübel",  „$unb$< 
fd&üttler",  „2li*"  in  Sägern  (399)  genannt,  leiben,  &aben  nacb  bem  93olf*au*bru(f  eine 
„füajtige  9totur".  3«  Württemberg  unb  Sd&ioaben  finben  fia),  um  oon  ben  ^"runfeui, 
„Slifjen",  befreit  ju  werben,  bie  Stfeefäppele,  in  bie  man  Befen  opfert;  auf  Slifeen  ober 
SBunben  werben  in  ©d&waben  frifaje  ©ei&feöe  gelegt. 

3n  93ö$men  (175  a)  wirb  mit  einem  ©tüd  §ol$fo$le  auf  ben  fturunfel  gebrürft, 
berfelbe  breimal  befreujigt  unb  babei  gefpro$en: 


„Ja  te  zazelinavam 

nezide  neb  viede, 

ve  jmenu  Pane; 

ja  te  zazehnaväm, 

abys  ranö  vice  nerost: 

Jsi-li  z  yetru,  jdi  do  vetru; 

jsi-li  z  vody,  jdi  do  vody; 

jsi-li  ze  zeme,  jdi  do  zeme 

a  mne  (N.  N.)  pokoj  dej ! 

K  torau  mi  dopomähej  Buh  otec"  atd. 


„3$  beföwöre  bid&, 
©lutföwür  ober  ©ef^wür, 
im  tarnen  be*  &errn; 
ic&  befc&wöre  bia), 

auf  baß  bu  mir  nidjt  me&r  wad&feft: 

Äommfi  bu  oom  SBinbe,  gebe  jum  SBtnbe; 

bift  bu  aus  SBaffer,  gelje  jum  SBaffer; 

biß  bu  au*  ©rbe,  gel)e  jur  ©rbe 

unb  mir  (9t.  31.)  gebe  9hu)e! 

$aju  verhelfe  mir  ©Ott  Vater"  ufro. 


$iefe  formet  wirb  breimal  gefproc&en  unb  fajlie&lia)  Slmen!  f)ierju  gefagt. 

gurunfel  unb  Äarbunfel  fjei&en  in  $almatien  naä)  fcooorfa  (313)  Öir,  Prid. 
PriSt  ober  Poganac,  Poganica;  bei  ben  erfleren  wenbet  man  jumeift  warme  Labungen 
oon  fieinfamen,  3Wai*mef)l  ober  örotbrei  an;  bie  (enteren  fjält  man  für  weit  gefäfyr* 
lieber,  weil  man  fid)  oorfiellt,  ba&  fte  unter  bem  Ginfluffe  böfer  3Rä$te  entftanben  feien. 
Reifen  bie  geroö^nliä^en  £au*mittet  nia)t,  fo  mu&  man  bie  Poganica  befa)wören  (äffen 
(zaklinjat  poganicu)  unb  bie  böfe  3aubermad)t  burdfc  beftimmte  2Jef$mörungSformeln 
ju  bredjen  trauten. 

3n  ©erbien  werben  nad&  ©  jorgjeoid  (225)  bie  posteriora  einer  lebenben  $enne 
auf  bie  farbunfulöfen  ©teilen  gelegt,  weil  bie  StolfSdnrurgen  behaupten,  „bafe  baburtf 
ba*  ganje  ©ift  au*  bem  Äarbunfel  in  bie  §enne  fahren  mu&";  bie  Rennen  foflen  au* 
infolge  biefer  Vergiftung  gleia)  eingeben;  ba*  «erfahren  wirb  folange  wieber&olt,  6i* 
eine  &enne  am  fieben  bleibt.    Sann  ift  ber  Äarbunfel  unfd&äblidj  gemalt. 

33ei  ben  Ragnoren  (422)  werben  fturunfel  unb  Äarbunfel  bura)  Umfa)läge  oon 
ÜWaiSbranb  (Ustilago  maidis)  ober  2Segeric&  jerteilt;  bei  Slnt^raE  wirb  bie  Um» 
gebung  mit  ©a)eiberoaffer  (oerbünnte  ©alpeterfäure)  beneöt,  um  ba*  gortfa)reiten  ä«  ^ 
^inbern. 


Digitized  by  Google 


401 


8.  Ärtb«  (Carcinoma). 

3n  tfrebs  (ann  im  Sinne  be$  ißoKed  jebe  (leine  2Bunbe,  UBarje,  ^ocfe  übergeben. 
s)Jton  wenbet  in  Magern  nad)  Sommert  (399)  bei  fjartnädtgen  „frebäarttgen"  ©efd)würen 
oerfd)iebene  Salben  unb  ^ßflafter  an,  rote  unb  weifje  Quedfilberfalbe,  blauen,  weiften 
SHtriol,  §öHenflein,  Äof>lenpuloer,  2lbfod)ungen  von  Hamiden,  33ilfen(raut,  ©erber(of)e,  legt 
SWangolb»,  fltufeblätter  auf.   ©egen  ©efia)tdfrebS  empfiehlt  man  in  ber  Sßfalj  SBolfS» 
mild)  unb  Sdjafblut.  —  ferner  rü&mt  man  bei  Ärebagefa)müren  Auflegen  oon  noa) 
blutigem,  warmem  9linb«  ober  Äalbfleifd)  ober  oon  $ülmern  unb  Sperlingen.  2>a3 
#leifd)  bleibt  24  Stunben  lang  liegen  unb  wirb  bann  unter  einer  $ad)traufe  oer» 
graben,  einem  $unb  ober  JHaben  ftüdweife  oorgeworfen.   $a8  ©efd)wür  wirb  bann 
gereinigt  unb  wieberum  ^Icifd^  aufgelegt.  —  2lud)  ba«  Auflegen  einer  noa)  lebenben, 
ifjreS  fteHeS  beraubten  3WauS  ober  einer  frifa)  gefa)lad)teten  falben  £aube  roirb 
empfohlen.  —  2>a8  einlegen  blutiger  gletfajftücfe  oon  ben  ermahnten  Bieren  in  bie 
"äWutterfdjeibe  foD  bei  entfpredjenber  fräftigenber  5)iät  ben  SRutterfrebS  feilen.  — 
©egen  ÄrebS  ber  SBetberbrufl  fnlft  ei,  eine  lebenbige  Äröte  barauf  ju  binben,  bis  fte 
oerenbet.  9Ran  mu&  aber  oorljer  ein  Äreuj  über  fte  ntaa)en,  weil  bie  Äröten  aHed  @iftige 
anjietjeu  (Sd)maben).  —  (Sine  ge^eimnidooQe  flur  beS  £(jeopf)rafiu$  ^Jaracelfu«, 
ben  ÄrebS  ju  feilen,  lautet:  „3)iefe$  befielt  barin,  wenn  nämlid)  ein  3)tenfd)  einen 
lebenbigen  SJtaulmurf  in  feiner  ^anb  mitten  umf äffet,  unb  barin  fefte  &ält,  bis  er  tot 
ift,  fo  befommt  biefelbe  $anb  eine  fola)e  flraft,  bafj  fjernad)  felbe  ÄrebSbeulen,  ef)e  fie 
aufbrechen,  oerge&en  unb  oerfdjroinben ,  wenn  man  ju  oerfdjiebenen  SWalen  mit  ber* 
l'elben  bariiber  {»erfahrt."   (23gl.  Überbein.)  —  Slud)  bie  gelben  Stuben  gelten  in 
Sa)waben,  innerlia)  unb  äufjerlid),  als  gerühmte«  ÄrebSmittel.  —  2luf  ÄrebSgefd)wure 
wirb  ein  ÄrebS,  beffen  Sd)eren  feftgebunben  finb,  befeftigt,  bis  er  ftirbt;  bann  begräbt 
man  ü)n  oor  Sonnenaufgang  unter  öeten  oon  3  SBaterunfero.  —  9iad)  f$wäbifa>m 
©lauben  oertreibt  Stutenmild)  ÄrebS  unb  äuSfafc;  aua)  warmer  Sd)afmifi,  aufgelegt, 
§eilt  ÄrebS.   3n  ber  ^falj  follen  Äurpfufd)er  aud)  burd)  2tnmenbung  oon  2lrfen  oiel 
Unheil  geftiftet  Ijaben. 

Ärebfe  werben  in  ber  ^ßfalj  nad)  33renner«Sd)äffer  (93)  oft  in  ber  magren  Sebeutung 
be3  SBorteS  genommen  unb  bie  Urfad)e  einer  Ärantyeit  einem  bösartigen  freffenben  Xiere 
}ugefd)rieben.  fiaffen  fid)  foldje  greifbare  ober  leid)t  fa&lidje  Urfad)en  nid)t  annehmen, 
l'o  wirb  bie  Ärantyeit  bem  weiten  Segriff  ber  ©rfältung,  bem  Säten  im  SBaffer,  einem 
falten  Xrunf  ober  bergleid)en  jugefd)rieben ;  gelingt  aud)  bie*  nid)t,  fo  beruhigt  man 
fi$  mit  irgenbeiner  ooHStümlidjen ,  begriffslofen  ^fjrafe,  man  fprid)t  oom  „Umfielen 
be*  BluteS",  oon  böigen  pfeen,  (altem  ober  innerem  23ranb  ober  anberen  älmlid)en  im- 
»erfianbenen  Vorgängen. 

©erflenberg(  (222)  erwähnt  folgenbe  in  $eutfd)lanb  gebräud)lid)e  5Bol(Smittel 
gegen  ÄrebS:  $ian  gebe  bem  Patienten  oon  gepuloertem  Xotenbein  täglid)  frfif>  unb 
abenbs  fo  oiel  wie  eine  £afelnufj  im  @eträn(  ein  unb  beftreue  i^m  aud)  ben  Sd)aben 
mit  gebranntem  unb  f>ernad)  gepuloertem  Xotengebetn.  Ober  beftreid)e  ben  Sd)aben  mit 
bem  eigenen  nüd)temen  3JJorgenfpeid)el ;  biefer  ift,  —  jumal  bei  Äran(en,  —  „giftig",  alfo 
jugleia)  ein  wirffameS  Heilmittel.  Ober  lag  ein  bebrüteted  ©änfeet  im  ©adofen  baden, 
biefei  puloerifiere  bann  unb  beftreue  bamit  ben  Sdjaben. 

Ärebdgefd)würe,  mit  weld)em  tarnen  baS  ^ol(  rafd)  jur  .^anb  ift,  fud)t  man 
<wa)  in  ©teiermart  nad)  ftoffel(196)  bura)  Auflegen  oon  rollen  g(eifd)ftücfen ,  oon 

».  ^eoorla^Hronfclb,  Strglei^enbe  Solfsmfbljin  II.  26 
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gebörrtcn  unb  jerftofcenen  Aröten  ober  bet  Stfdje  von  3Renfct)enfot  (ßiejen)  ju  feilen. 
SBegtoart*,  ÜHad&tfdjjatten' ,  ©lodenblumen*  unb  Äörbelfrauttoaffer  oertreibt  ben  Äwb* 
unb  ade  böfen  %lüftt  (Obenoölj),  faule*  §olj,  oerbrannt  unb  jerflofjeit,  Ijeilt  jeben 
offenen  unb  rinnenben  ©droben  (©teinacb).  5lud)  Derbrennt  man  ein  $otenbein  ju  Slfcbe 
unb  läfct  oon  biefer  ben  ftranten  ein  „©tupp"  in  SBetn  ober  (Suppe  täglidj  nehmen 
(Umgebung  ©raj,  f.  oben).  —  ätögetnein  fiblidd  ift  e*,  bei  5treb*gefdjroülften  einen  lebenben 
ßreb*  o&ne  ©d&eren  ober  eine  lebenbeÄröte  auf  ben  leibenben  Äörperteit  aufjubinben 
unb  abfterben  ju  laffen.  Äurpfuf^er  oerfte^en  e*,  bei  einer  ßrebsfur  burd&  gefäjidte 
33orfüf)rung  eine«  ftlufcfrebfe*  i&re  SBunberfünfte  brajtifö  su  bemonflrieren.  —  eine 
Iebenbige  junge  ©dj lange  wirb  gefangen,  oerbrannt,  gepuloert  unb  mit  biefem  ^eilfamen 
„©topp"  ba*  ©efdjmür  beftreut.  3ft  aber  folaj  ein  „Untier"  ni<$t  ju  erlangen,  fo  pt 
©eiBfot  mit  fconig  (Stuffee). 

©egen  „f)arte  ©efötoüre"  (5freb*gef$roüre,  „Äalter  SBranb")  legt  man  in  SBen* 
bödmen  naa)  Urban  (719)  $uflattia)blätter  auf,  ober  man  roäf$t  fie  mit  9too)t< 
Ratten*  ober  Slornblumemoaffer,  ober  legt  ein  %uä),  melefje*  mit  bem  „SHenfirum*' 
ober  mit  bem  Urin  einer  SRenftruierenben  angefetid&tet  ift,  auf  bie  ©teile.  3f* 
©efcbtoulft  noaj  Ijart,  fo  legt  man  ©ajafögafle  auf,  bie  ben  „Äreb*"  tötet,  ©egen  lallen 
Sranb  (Äreb*)  „büfjt"  man,  inbem  man  bie  &anb  auf  bie  franfe  ©teile  legt  unb 
fpria)t:  „sJtaut  i*  ba  Äreb*,  folt  i*  böi  Sautnfmnb,  bamit  ftült  ma(n)  an  falt'n  Sranb  - 
im  tarnen  ©otte*  f  ämen!" 

2lu*  Dftpreu§en  oerjeidfjnet  grifdjbier  (201a)  folgenbe  3$efe$Töörung*formel  gegen 
freb*artige  ©ef^roüre: 

Set  #err  ging  ju  acfern  auf  be*  #errn  Siefer, 

6r  nabm  brei  $"b*en  im  bfirren  SBactern, 

©r  fonb  brei  SBürmer, 

Set  ctfte  bjefj  „©etjnmrm", 

3)er  jiceite  t)teQ  „©trettnmrm", 

35er  britte  bjefi  „^erjrourm". 

9Ule  SBürmer,  galtet  ein, 

Söffet  ab  ©on  be*  «äfften  ftleifcb,  unb  S3etn! 

(«Reuborf  bei  ©raubenj.i 

2lnbere  33ef($roörung8formetn  lauten  naaj  ftrifctjbier  (201a)  folgenbermafjen: 
gingen  3  2lpoftel,  untereinanber  SBrüber,  unb  begegneten  bem  §errn  ßf)rifiu*  felbft.  2Soi)in 
gef)t  if>r  3  2lpoftel,  untereinanber  Örüber?  2öir  ge^en  ju  ber  getauften  9t.  ba* 
breimal  neunfaa)  gefa)offene  @efd>toür  fegnen.  ©etjet  unb  fegnet  mit  meiner,  meiner, 
meiner  unb  aller  (^eiligen)  §ilfe  biefeö  breimal  neunfach  gefajoffene  ©efäjroür.  SBo&er 
entftanb  eö?  Ob  oom  ©ifcen  ober  biegen,  ober  Xrinfen,  ober  .  . .,  ober  oon  ber  ©onne 
ober  oon  ben  Sternen?  3>afc  e*  oerfefnoinbe,  fo  ftiU  unb  leia)t  al*  möglia),  ba§  e* 
nid&t  rüttele,  fcpttele  unb  reijje  in  feinem  fieibe,  feinem  33lute,  feinem  ©e&irne,  feinen 
Anoden,  ba&  e*  gefje  in  bunfle  SBunflen,  auf  f>arte*  ©eftein.  25a  ift  feine  9hi&efWtl< 
bis  jum  jungften  Xage.  93aterunfer.  dreimalige*  »efreujen  im  9iamen  ufro.  o^ne 
9lmen. 

35a*  burd&  ©a)ufe  erjeugte  ©efctjniür  (strzelany  wrzod)  Reifet  aut^  ber  föroarie 
Umlauf,  der  fa^roarje  Umlauf  am  Ringer  ^eilt  nict)t  e^er,  al*  bt*  über  i^m  ein 
©etoefir  abgefct)offen  ift.  ©egen  ben  Umlauf  finbet  fia)  folgenbe  93efprea)ung*fonnel: 
G*  ging  ein  ^eiliger  ©ngel  einen  2Beg,  ba  begegnete  i^m  ber  §err  ^efu*  felbft.  W»1 
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g.e$ft  bu,  t)eiliger  ©ngel?  3<$  ge$e  ju  bem  getauften  91.  R.,  ben  Umlauf  oerfegnen. 
©e&e  unb  befreie  il)n  au*  allen  ©Hebern  vom  Äopfe  bi*  jur  3e&e.  ©ott  3Jater,  ©oljn 
unb  ^eiliger  ©eifl,  unb  biefe  3  finb  ein*.  Flicht  bura)  meine  ufw.  2>a*  «aterunfer 
breimal. 

3n  ©a^weben  erfreuten  fiaj  ba*  frifa^e  Äraut  unb  ba*  ©rjraft  ber  Ringelblume 
(Calendula)  in  $orm  von  Umfragen  ober  @infpri$ungen  al*  33olf*mittel  gegen  Äreb** 
gefdjroüre  eine*  l>oc)en  Slnfeljen*. 

$ie  Äreb*franf^eit  (.Pistrak")  t)at  nact)  bem  ©lauben  ber  Rutt)enen  (395  a)  ifjre 
Urfadje  im  3Mut,  entfielt  naaj  einer  $autoertefeung  unb  wirb  burtr)  bie  SJlüden  auf 
anbere  übertragen.  2)a*  §etloerfal>ren  ifi  fet)r  mannigfaltig.  3n  managen  ©egenben 
gibt  man  Scrjneeballblätter  (Viburnum  opulus)  ju  trinfen  unb  oerbietet  ben  ©enufj  beS 
Branntwein*.  211*  Umfrage  werben  an  anberen  Orten  ^Kettenblätter,  Xauben,  Srfre* 
mente,  gebratene  3wiebeln,  fcü&ner  unb  «Dtöufe,  gefönte  ftröfd&e  in  puloerifierter 
Jorm  ufro.  oertoenbet.  2Me  SBunben  werben  mit  gebranntem  unb  aufgelöftem  Sllaun 
unb  mit  einer  Ünftur  au*  gelbrüfter  (ülmus  campestris)  beftriajen.  211*  ©alben 
gebraucht  man  geriebene  Ärebfe  unb  ^röföe,  oermengt  mit  öutter.  Sei  SWunbrreb* 
$üft  am  beften  ba*  Reiben  mit  ber  §anb  eine*  toten  ftinbe*. 

Über  eine  eigenartige  %otm  ber  Ärebsbeljanblung  wirb  un*  oon  Sirebel  (382) 
aus  Litauen  berietet.  $>er  ftrante  erhält  nämlict)  burdj  42  £age  rjinburet)  eine  Slb* 
toajung  oon  ©arfaparille,  ©affaparitte,  in  jeber  §;orm,  unb  bie  Rainung  beftet)t 
nur  aus  Datteln,  feigen  unb  Rofinen  mit  au*  2Beljenmef)l,  Sßajfer  unb  §efe  ofjne  ©alj 
unb  ©eroürj  gebaäenem  3nricbacf.  $on  ber  eingelochten  ©arfaparille  mufe  ber  Äranfe 
taglia)  3  ©löfer  trinfen.  3lu*  bem  Rfidfjtanb  oon  ber  SU>foct)ung  wirb  mit  6  ©läfern 
©ailer  normal*  eine  3lbfocr)ung  bereitet  unb  bient  bem  Äranfen  al*  ©etränf  bei  fiarfem 
Surft,  ba  ein  anbere*  niä)t  erlaubt  ifi.  Bufeerbem  Finb  erfältungen  fef>r  ju  oermeiben. 

3n  Rufclanb  werben  bei  33ruftfreb*  S3reiumfct)läge  au*  gelben  Rüben  ober  anberen 
©urjeln,  bie  in  ©ärung  übergeben,  oerwenbet;  aua)  jtreut  man  Hrfenif,  oermifd&t  mit 
ftreibe,  auf  (ogl.  $falj). 

9.  ©flenfe  (Articulationes). 

Unter  ben  (Srfranfungen  ber  ©elenfe  nimmt  ber  ©Iiebfcr)wamm  nebft  ben 
Serrenfungen  bie  erfle  ©teile  ein.  2)ie  5Bolf*mebijin  fafjt  in  biefem  begriffe  niajt  allein 
bie  fungöfe  ©ntjünbung  be*  ©elenfe*  (meifl  be*  Äniegelenfe«),  fonbern  auet)  anbere 
d)ronif$e  @elenf*projeffe  jufammen. 

Um  ben  ©liebfa)wamm  $u  oertreiben,  bebedft  man  tyn  in  ©teiermar!  na<$  ^offel 
(196)  mit  Rompreffen,  meldje  mit  einem  3lbfub  oon  Rauben*,  ©a^mein*»  ober  ©d&walbenfot 
in  9Ril#  (Cl  ober  (Sffig)  befeuajtet  würben,  ftet*  bei  abnerjmenbem  9Ronbe  (Äainad&tal).  — 
9ud)  ber  Slbfub  eine*  $liegenf<r)mamme*  in  Söeineffig  wirb  auf  gleite  2trt  oerwenbet.  9Ran 
Reibet  oon  einer  ©fc&e  im  $rüf)jar)re,  wenn  ba*  fiaub  au*gefa)lagen,  bei  abnetjmenbem 
3Ronbe  oor  Sonnenaufgang  einen  2lft  mit  einem  ©d&nitte  oon  unten  naa)  oben  ab,  be* 
ftreia)t  bamit  ben  ©[iebfajwamm  unb  oerbinbet  tyn  mit  einem  reinen  leinenen  Sappen. 
3>en  Sljt  aber  oerwa^rt  man  forgfältig  an  einem  füllen,  büfteren  Orte  (iWurau).  —  3m 
6nn«tale  wirb  ber  ©liebfajwamm  folgenbermafcen  „abgebetet":  9Wit  einem  Xierfnoa^en 
(ber  entfpredjenben  ©ytremität)  wirb  ba*  franle  ©elenf  breimal  gegen  bie  Speripfjerie 
ber  ©liebmafee  ^in  befinden,  wä&renb  ber  Reifer  jugleia),  gegen  bie  ©onne  geroenbet, 

26» 
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fpricr)t:  „3m  Warnen  ©otte«  be«  SBaterö  f,  be«  Sol>ne«  f  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«  f. 
amen/' 

2)ie  ^rojebur  mit  bec  @fd)e  führt  aud)  ©erftenbergf  (222)  an,  nur  foQ  nach 
ü)m  ber  9lft  nic^t  bei  ab*,  fonbem  }unet)menbem  SWonb  abgefctjnitten  werben.  Dlad)  bem 
alten  ©emähf«mann  nimmt  man  einen  Sappen,  ber  in  einer  2)ornt)ecfe  t)ängt,  reibt 
bamit  bie  fronte  Stelle  unb  wirft  Um  bann,  ot)ne  fi<h  naaj  it)m  umjufehen,  niieber  weg. 

Sommert  (399)  befctjreibt  für  dauern  folgenben  Segen  gegen  ©tiebföroamm :  „®ott 
ber  $err  ging  über  ba«  Sanb,  e«  liegen  3  ©anlangen  ba,  bie  eine  fdjtäft,  bie  anbeie 
macht,  bie  britte  oerfchwinb'.  @liebfd)roamm,  unter  meiner  rechten  §anb  üerfdjwütb'. 
3m  9tomen  fff,  Slmen."  3n  einer  anberen  SSerfion  be«  Segen«  fceifet  eS:  „ba  fonb 
er  3  Schlangen,  bie  eine  mar  weife,  bie  aweite  mar  rot,  bie  britte  oerföroanb"  ufa. 
(91eur)au«,  Dberfranfen). 

Sonft  fommen  gegen  Äniefd)roamm  in  2tnroenbung:  Überfd)läge  oon  jerftojjenent 
Äraute  oon  Polygonum  Convolvulus,  vulgo  Schlingfraut,  bann  eine  Salbe  pon  C<$?>n* 
marf,  Siltenöl,  ftlußraucbtohle  (Dürnberg). 

2)ie  Slowenen  fudjen  nad)  $ebeoc  (149)  ben  ©Uebfd&mamm  in  ber  SBeife  ju 
oertreiben,  baß  fie  §arj  ober  v$ech,  welche«  aud  fticc)tenbrettern  tropft,  ju  einem 
$ritteil  mit  Staun  mifd&en  unb  biefe«  ©emenge  als  ^flafier  auf  ben  Schwamm  auflegen. 

10.  ©errcnhtnflen  (Luxationes). 

3ur  3ett  Der  Börner  war  man  fict)  noct)  nicht  über  bie  Xatfache  flar,  baß  Ver- 
rentungen unb  $)rücr)e  nur  burd)  mecr)anifche  SWethoben  }u  ber)anbeln  feien,  b. 
richten,  firen  SBerbanb  ufw.  $enn^ptiniu«  erwähnt  nod)  bei  ber  33efpred>ung  oon  9?er» 
renfungen  unb  3*rüd)en  (543  30),  baß  fic  burd)  einreiben  mit  Scbaf«talg,  oermifcht  mit 
2lfdje  unb  Frauenhaaren,  rafch  feilen,  ebenfo  burd)  einreiben  mit  einer  SHifdjung  au* 
Sa)af«galle  unb  ftrauenmild). 

2luf  bem  Sanbe  wirb  ein  Äranfer  mit  einem  oerrenften  9lrm  ober  23ein  wot)l  nur  feiten 
jum  Hrjte  gehen,  gür  bie  Einrichtung  oon  Surationen  gelten  bie  bei  ben  flno($enbrüa>n  ju 
ermät)nenben  „ßnochenboftoren"  (196)  al«  bie  erfahrenden.  Stach  ber  Meinung  bei  %oltt$ 
muffen  fie  nämlitr),  felbft  bei  frifajen  fällen,  burd)  außergewöhnliche  Äraftanwenbung 
„eingerichtet"  werben.  3)ie  funftgemäße  Mepofttion  eine«  oerrenften  ©elenfe«  wirb  jiete 
mit  ^Mißtrauen  angefehen  unb  ber  3lrjt  trofe  be«  erhielten  Erfolge«  jumeift  übel  be* 
leumunbet,  wenn  er  e«  unterläßt,  ba«  unoermeibliche  ^flafter  auf  bie  leibenbe  Stelle  ju 
Heben.  —  ©egen  unoottfommene  ©lieberoerrenfung,  93erflaud)ung,  hilft  in  Steiermorf 
nach  ^of fei  (196)  ba«  33eftreidt)en  mit  bem  Urin  ober  Speichel  be«  Äranfen,  mit  Äampfet 
unb  Salmiafgeift.  ÜJiod)  angefehener  ift  ba«  „$>örrbanb",  ein  au«  Schufterpech,  Serpentin, 
SBach«,  Kolophonium,  S3lutftein,  Schmarj*  unb  ©eißbartwurjel  bereitete«  ^iflafter,  befjen 
öefianbteile  übrigen«  oerfchiebenartig  gemengt  finb  unb  für  welche«  auch  ba«  Emplastrutu 
oxycroceum  ober  ba«  Emplastrum  ad  rupturaa  ber  Slpotrjefe  fubfiftuiert  wirb, 
fennt  bie  2Jolf«mebijiu  bei  Seiben  ber  ©elenfe  unb  anberer  Äörperteile  bie  wohltätig 
SBirfung  oon  Änetungen  unb  Streichungen. 

3n  Mieberöfterreid)  (269  a)  oerbinbet  man  ba«  oerrenfte  ©lieb  mit  einem  Sappen, 
welchen  ber  SBerlefete  mit  bem  eigenen  Urin  befeuchten  muß. 

3n  ber  Schwei}  ^i(ft  nach  Sufch  (104)  gegen  &anboerrenrungen  ein  üuä  b« 
3Jiühle  geftohlene«  Sacfbanb. 
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3ft  ein  (Blieb  „oerrenft"  ober  „oerftaudjt",  fo  legt  man  in  9Beftbö$men  nadj 
Urban  (719)  um  ba*felbe  eine  2tall>aut,  ober  man  büßt  e*  in  ein  frifdj  abgejogene* 
^ammelfefl,  ober  man  fd^neibet  ^eterftlienfraut  Hein,  befeuchtet  ba*  3erf$mttene  mit 
bem  ^ame  be*  Äranfen  unb  legt  ei  erroärmt  auf  bie  franfe  ©teile.  —  2tu<$  nimmt 
man  ein  beliebiges  Sacfbänbdjen,  binbet  in  biefe*  9  Änoten,  meldte  man  toäl>renb  be* 
Änoten*  oon  rücfroärt*  (atfo  9,  8  ufro.)  jä&lt,  unb  roinbet  biefe*  Sänbdjen  bann  um  ba* 
franfe  ©lieb,  fo  ifi  e*  in  2  £agen  fjeil  (ogl.  ©dfjroeij).  —  Um  einen  „oerrenften"  9lrm 
ein$urid)ten,  l)ängt  man  ben  Äranfen  über  eine  £üre,  ba*  genfterfreuj,  eine  fieiterfproffe 
ober  über  eine  Stange,  bie  man  auf  bie  Schultern  jtoeier  SRänner  gelegt  l>at,  unb  jiefft 
unb  rüttelt  an  bem  2lrm.  3lua)  legt  man  ben  Äranfen  auf  ben  ftufeboben,  ber  2$olf*arjt 
ftettt  fid)  auf  einen  £ifc§  unb  jie^t  ben  Äranfen,  ben  er  beim  franfen  Sirme  gefa&t,  ju 
na)  empor.   ©letcfce*  geföte&t  bei  oerrenften  Steinen. 

Starenfte  ©lieber  »erben  aud&  mit  einem  Eeerbanb  umnricfelt.  Seerbanb  ifi  ein 
&imoanbflücf,  mit  £eer  ober  Serpentin  unb  Solu*  befinden.  Gilten  „oertre(t)nen"  gu& 
fteUt  man  auf  ein  „ÜJtanglfmlj"  (flotte)  unb  bewegt  il)n,  langfam  roflenb,  f)in  unb  $er. 

©ine  originelle,  roenn  aua)  wenig  au*ftd&t«reid)e  23e$anblung*art  ber  Verrentung 
ftanb  einft  in  ber  beutfd^en  ©praa^infel  ©ottfd&ee  in  Ärain  in  Übung,  roelaje  £f$infel 
(710)  folgenberma&en  befd&reibt:  §at  jemanb  feine  &anb  ober  feinen  gufj  oerrenft,  fo 
fdjleiajt  er  abenb*  in  ba*  &au*  eine*  Sßagner*  unb  ftrecft  t)ier  —  oljne  bafj  i^n  jemanb 
erlernten  barf  —  ba*  oerftaudjte  ©lieb  burcfc  bie  ©tubentüre.  3)er  SBagner,  ber  bereit* 
roeijj,  toa*  er  ju  tun  l)at,  fd&lütgt  bem  Unbefannten  um  ba*  oerftauajte  ©lieb  einen 
idjroarjen  gaben.  Unb  nun  oerfajroinbet  ber  Äranfe  ebenfo  fdjnell,  al*  er  gefommen 
mar,  bamit  ifm  niemanb  erfenne. 

3n  dauern  fmb  bei  Verrentungen,  wie  ftc  Sammert  (399)  befajreibt,  folgenbe 
$ebanblung*arten  gebräudjltd) :  ©egen  ba«  Verrenfen  eine*  ©liebe*  („3lu*fugeln"),  wo 
ba*  „©lieb  ober  bie  ©eroerber  (©elenfe)  au*einanber  finb",  gilt  oielfa#  ber  ©prud&: 
„3$  ober  bu  r)aft  bein  »ein  oerrenft,  man  Ijat  3efum  Gfjriftum  an*  Äreuj  ge&enft, 
tut  i&m  fein  fcenfen  nid&t*,  tut  bir  bein  Serrenfen  ntäjt*.  fff."  dreimal.  —  2öenn 
einer  einen  böfen  Xritt  getan  f)at,  ift  if>m  folgenbermafjen  }u  Reifen: 

3efct  tret'  icb  au8  in  (Sorte?  Äraft, 
$e&t  tret'  idj  aus  in  (Statte*  9Wad)t, 
3e|t  tret'  id)  au*  in  Ootte*  £ritt, 
Der  roiber  alle  böfen  ©elfter  [tritt  fff. 
®ott  ber  SBater  ift  oor  mir, 
®ott  ber  ©ogn  ift  hinter  mir, 
Unb  neben  mir, 

©ott  ber  ©eilige  (Seift  ift  in  unb  bei  mir.  fff. 

dreimal  gefprod&en  unb  mit  ber  &anb  über  ben  ©djaben  gefahren  (Unterfranfen).  — 
fön  gebrochene*  ober  »errenfte*  53ein  wirb  geseilt,  inbem  man  ben  3Wann  auf  einem 
Stein  fifeen  läfjt  unb  ba*  franfe  Sein  breimal  anbläft  mit  ben  SBorten: 

©anft  $eter  fofj  auf  einem  ©tein 
Unb  bat  ein  böfe8  Sein, 
fcletfd)  «nb  ^leifa),  »tut  unb  ©lut, 
@§  wirb  in  brei  Sagen  gut. 
3(m  Warnen  ff-}-. 

3Hte  SBunben  unb  ©elenfbrüdje,  meldte  fäjmerjen,  reinigt  man  mit  ftunbefot  (Album 
graecum)  unb  bä^t  fie  mit  Slbfoajungen  oon  ÄamiHenblumen  ober  oon  Äunele*fraut  (Thymus 
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serpyllum).  2lud)  reibt  man  jur  Stacfcfur  „2lltöl"  ober  audj  „Vabolium"  (Ungt. 
Althaeae  et  Populi)  ober  „SReroenfalbe"  ein.  5Benn  einem  ein  Sein  „oerrüdt",  e«  fei 
SRenfa)  ober  Viel),  fo  fprid)  breimal  morgen*  oor  Sonnenaufgang  biefe  2Borte: 

(ES  ging  ein  $irfd)  über  eine  geilte, 

(St  ging  nadj  feiner  grünen  SEBeibe, 

®tö$t  feinen  8fu|  an  einen  Stein, 

$öerftaud)te  ibm  ein  ©ein; 

Da  tarn  ber  #err  3efu  ©Grift 

Unb  furnierte  e§  mit  €d)ma()  unb  mit  Schmer, 

Taft  e8  ging  bin  unb  b«. 

3m  tarnen  fff. 

Dabei  mufi  mit  bem  jweiten  Ringer  ber  redeten  §anb  barüber  gejeigt  unb  allemal  babei 
gelmudjt  werben,  bann  mad)e  einen  ©adbänbel  unbefdjrieen  herunter  oon  einem  ©acf,  in 
ben  man  ba«  9foggeirmef)t  füllt,  unb  binbe  tr)n  um  ba«  tränte  Vein  (Unter*  unb  Cber= 
franfen).  —  SBer  ftdj  »errenft  ^jat,  mu&  fid)  oon  einem  SBeibe,  ba«  2  Änaben  geboren, 
treten  laffen,  fo  wirb  er  be«  Übel«  lebig  (Dberpfalj). 

Unooatommene  Verrentungen  (Subluxationen),  bei  melden  bie  „Heroen  ober  gießen" 
oerjogen  finb,  erforbern  Einreibungen  mit  ßampfer«  unb  ©etfenfpiritu«,  bann  mit  einer 
Salbe  au«  flampfer,  $ud&«»,  Dacfc«»,  SBilbfafren--  unb  ©d)langenfett. 

Um  Verrentungen  au  bebanbeln,  ftreidjen  bie  ßften  (178)  bie  betreffenbe  ©teile 
feft  mit  ben  Baumen  unb  entwideln  oft  )launen«würbige  ©efdjicflidtfeit  in  ber  Vetjanb* 
lung  be«  »errenften  ©liebe«.  2Beit  entfernt  jebodj,  barin  bie  Urfaaje  be«  glücfliaVn 
Erfolge«  ju  fucben,  fd&reiben  ftc  biefelbe  lebiglid)  ben  babet  gemurmelten  SBorten  §u: 
,,3*fu«  unb  $etru«  wanbelten  felbanber  auf  bem  ßird)weg,  ibj  @fel  oerftaudjte  feinen 
Sufj.  3efu$  fagte:  SBarte,  warte!  tdj  will  bie  Verrentung  feilen.  ftnocben  an  ©teuc 
be«  Änocben«,  ©eljne  an  ©teile  ber  ©efme,  $leifdj  an  ©teile  be«  gleifa>«,  Söunbe  an 
©teile  ber  2ßunbe.  3lmen,  Slmen,  2lmen."  3n  ©ajweben  werben  Verrentungen  mit 
SRajfage  fowie  attioen  unb  paffioen  Bewegungen  belmnbelt. 

Die  Italiener  in  ©übtirol  (269  a)  legen  bei  Verrentungen  2Berg  auf,  welaje«  mit 
ju  ©a;nee  gefc&lagenem  ®iwei§  burdjtränft  ift.  %n  ftriaul  (683)  wirb  bagegen  gu  felben 
3weden  eine  warme  ©ierfpeife  für  3—4  Dage  oerwenbet.  3"  Vöfjmen  (fllattau)  börte 
Erben  (175a)  folgenbe  Vefdjwörung«formel  gegen  Verrentung,  wela>  erflere  jebod) 
audj  bei  ©efmen»  ober  3Nu«feljerrung  angewenbet  wirb: 

„Maso  k  masu,  „^leifdr)  jum  $leifa)e, 

kost  ku  kosti,  Vein  jum  Seine, 

krev  ku  krvi,  Vlut  jum  Vlute, 

voda  k  vodo;  SBaffer  jum  äßaffer; 

Svaty,  svaty,  svaty  §eilig,  b«lig,  ^«Hg 

Jachym,  Jogef,  Anna!"  3oaa)im,  ^ofef,  anno!" 

Dreimal  gefprodjen,  3  Vatenmfer  unb  2loe«s))faria.  Die«  wirb  aud&  beim  Siel; 
angewenbet  unb  in  fdjlimmen  fällen  bann  ein  ©tuet  Dud)  in  Wenföenurin  getauft 
unb  auf  bie  tränte  ©teile  gelegt. 

Die  Wutfjenen  (395  a)  ummirfeln  ba«  oerfiaud&te  ©lieb  mit  einem  Vanbe. 

2Sa«  bie  fiurationen  bei  ben  ©übflawen  (664)  anbelangt,  fo  behauptet  ber  ferbiföf 
Et^nograp^  Vut  Vrceoic,  bafc  e«  in  ©erbien  fein  Dorf  gebe,  wo  nidjt  wenigfienä  ein 
Volt«djirurg  wäre,  welker  fid)  fpejiett  mit  ber  @inriajtung  »errenfter  ©lieber  befallen 
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würbe.  2)ie  aJtet&obe  bicfer  „©pejialiften"  befteht  immer  in  ber  ©jtenfton.  (5*  wirb  genau 
unterfchieben,  ob  ber  ©elenftopf  nach  unten,  nach  Dorne  ober  not^  hinten  oerrenft  ifi ;  bei 
©<hulterlurationen  wirb  cor  ber  Sraftion  immer  ein  grojjer  Änäuel  ©am  unter  ben  ©e* 
lenffopf  gelegt,  um  al*  ©tüfcpuntt  §u  bienen.  £)a*  tefctere  gilt  auch  oon  IDalmatien  (313). 

Sei  ben  ^Ragnoren  werben  Verrentungen  oom  Volf*arjte  (422)  eingerichtet; 
fobann  legt  man  mit  Gffig  erwärmte  §opfenfteie  auf,  wa*  angebti^  bie  „Vänber  ju» 
fammenjieht".  2)a*  3erteilen  ber  ©efchwülfte  ftrebt  man  burdt)  Stuflegen  oon  geriebener 
unb  mit  9Rilch  gemifdjiter  ©chwarjwurj  (Symphytum  officinale),  ober  weiter  2Raloe, 
ober  ber  geriebenen  unb  in  SDtilch  gefönten  SBurjel  ber  3<*unrübe  (Bryonia  dioica)  an. 

Such  Vefdb,wörung*formeln  wenben  bie  9Rag»aren  bei  Verrentungen  an,  unb  wir 
oerbanfen  Sifjt  (422)  folgenbe: 


„Peter  a  labodat  kifiezamitottad, 
Keresztre  feszitek  Jezust  a  latrokkal, 
De  a  mint  Jezuenak  ez  nem  artott 
sein  mit, 

Ez  a  fiezam  Peternek  se  artson 
semniit." 


„$eter,  bu  t)aft  beinen  $ufc  oerrenft, 
3efu$  würbe  mit  ben  Räubern  gefreujigt, 
2Bie  bie«  $efu*  nic$t«  gefchabet  t)ot, 

©o  fott  auch  Wefe  Verrentung  bem  ^eter 
nicht  fthaben." 


3n  ber  Sürfei  werben  ftnodjenbrüche  unb  Verrentungen  nach  ©tern  (664)  oon  ben 
Kirikci  unb  Öikikci  behanbett.  S)iefe  ©pejialiften  ertlären  jebe  ©rfcfjütterung,  Quetfdjung 
ober  leichte  Verrentung  al*  einen  fchweren  Änochenbruch,  um  ben  9tuhm  ju  genießen,  bafj  ftc 
öa*  angeblich  fdjwer  oerlefcte  ©lieb  fchon  nach  wenigen  Sagen  brauchbar  gemacht  fyabm. 
Sie  umroicfeln  bie  ©rtremität  mit  Vinben,  legen  fcoljfchienen  barüber  unb  empfehlen  9lul)e 
unb  2)iät;  burch  JU  ftarfen  35rucf  be*  Verbanbe*  oerurfachen  fie  gewöhnlich  9*ranb; 
bennoch  fM)*n  fie  in  h°M  2lnfehen,  ba*  burch  noch  fo  offenfunbige  ^erjfei  'cht 
erfchüttert  werben  fann. 

3n  ^erfien  wirb  nach  ^Jolaf  ba*  einrichten  gebrochener  unb  oerrenfter  ©lieber 
oon  ben  ©ruchbinbem,  Sikeste-baend,  ausgeübt,  unb  biefelben  erfreuen  jich  eine«  grofjen 
3ufpruche«.  ©ie  biagnoftijieren  auch  bei  ber  leiajteften  Prellung  immer  Vruch,  jum 
minbefien  eine  Verrentung.  95a*  tränte  ©lieb  wirb  gereeft  unb  gejogen,  bann  mit  (Sibotter 
reictjlich  eingefchmiert  unb  enblich  mit  Vinben  ober  ©chienen  au*  §olj  ober  9tot)r  oer» 
bunben.  Vermögenbe  (äffen  ftcr)  bie  ©lieber  ftatt  mit  (Sibotter  mit  bem  toftbaren 
Mamiai,  einem  (Srbpech,  einfehmieren,  beffen  ^eitfraft  eine  fo  wirffame  fein  foH,  bafj 
man  bamit  ba*  gebrochene  Sein  eine*  §ut)ne*  in  einem  Sage  heilen  fann. 

Aber  bie  Vetjanblung  oon  Verrentungen  bei  ben  9taturoölfern,  fagt  Vufdjan  (105), 
beulen  wir  nur  recht  fpärliche  Beobachtungen.  Vei  ben  Vataf  (584)  wirb  Verftauchung 
mit  9Rajfage  bet)anbelt,  einer  ben  älteren  Vataffrauen  gut  befannten  Äunft.  Sil*  Sini» 
mentum  wirb  bie  ^apajafrucht  gewählt  ober  bie  ©etat  au*  bem  ^apajabaume,  mit 
bem  $ett  einer  großen  ©chlange  gemifcht. 

Partei*  (38)  oermochte  nur  eine  etnjige  angäbe  über  fachgemäße  Vehanblung 
in  ber  Literatur  ju  finben.  9tuf  ber  3nfet  9Ua*  bei  ©umatra  foa  e*  emjelne  Veoor» 
uigte  geben,  welche  fich  auf  ba*  ©inrenfen  funfigemä&  oerftehen.  ©onft  werben  bie  Ver» 
renfungen  nicht  immer  oemünftig  betjanbelt.  2)ie  §inbu»  unb  marotfanifchen  iSrjte  3.  V. 
oenben  in  folgen  ptten  ©lüheifen  an,  unb  bie  äfchanti*  legen  einen  «Pflanjenbrei 
caif  bie  oertefcte  ©teile. 
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11.  Seinbriidje  (Fracturae). 

2)ie  Sehanblung  von  Seinbrüdjen  gehört  ju  ben  ctlteften  9lbfchnitten  ber  Soll*« 
Chirurgie  unb  würbe  fidler  bereits  in  prähiftorifdjen  &tiUn  ausgeübt.  So  ^at  Selbmann« 
9Zitf dr)e  (411)  unter  ben  ©felettreften  au«  einem  fchmäbifch'alemannifdjen  ©räberfelbf 
ju  SWemmingen,  ba«  ber  3eit  oom  5.  bi«  7.  3af)rhunbert  n.  Ehr-  jujufchreiben  ift,  an 
einem  (Schienbein  unb  bem  baju  gehörigen  SBabenbein  bie  2lnjei^en  eines  SBruche«  naa)= 
weifen  tonnen,  bie  ohne  jegliche  Serfd&iebung  ber  ftnochenenben  geheilt  war,  unb  jroar  fo 
tabello«,  baß  ber  ß^irurg  SUbert  ihm  barin  beipflichtet,  baß  ein  heutiger  Chirurg  einen 
folgen  topifchen  Unterfchenfelbruch  (fog.  ftlötenfchnabelfraftur)  auch  nicht  beffer  feilen 
fönnte  unb  baß  biefe  Teilung  nur  unter  einem  oon  einem  tüchtigen  2lr$t  angelegten 
Serbanbe  oor  fic^  gehen  fonnte.  3n  gleicher  SBeife  [abreibt  Slfhmeab  eine  gut  geheilte 
Dberfchenfelfraftur  eine«  ©felette«,  ba«  au«  einem  oorgefd&ichtlichen  SHounb  3lmerifaä 
ftammt,  ferner  Pfeiffer  einen  ntcf)t  minber  brillant  geheilten  Unterfchenfelbruch  au«  einem 
SWeromingergrabfelb  bei  äöeimar  fachgemäßer  chirurgifdjer  Sehanblung  ju.  9lacb  ben 
Erfahrungen,  bie  mir  über  biefen  $unft  bei  ben  heutigen  9toturoölfern  gefammelt  fyabm, 
fönnen  mir  ihm  unb  2eh mann *9iitf che  hierin  nur  beiftimmen  (105). 

^ßliniu«  (543  30)  bef  abreibt  bie  Sehanblung  von  Seinbrüchen  jur  3*it  ber  Börner,  wie 
folgt:  Seinbrüche  tyilt  man  burch  Auflegen  oon  ©chafSfinnlabenafcbe  mit  ^irfa)h^' 
afche,  Söach«  unb  SRofenöl.  2Me  Teilung  erfolgt  in  14  £agen,  roenn  man  §unb$gehim 
in  Seinmanb  auflegt,  barunter  2BoUe  binbet  unb  oon  Seit  ju  &tit  erroärmt.  f&benjo 
rafch  wirft  bie  2lfche  einer  SBalbmau«,  oermifcht  mit  $onig  ober  SRegenmurmafche,  roelcbe 
lefetere  auch  ftnodjen  ^eraudjte^t. 

3Jiit  Seinbrüchen  hat  [ich  bie  Solf«mebijin  feit  jeher  eingehenb  befchäftigt.  6«  gibt  roobl 
wenig  Orte,  roo  neben  einem  oertrag««  unb  gefefcmäßig  inftallierten  Seruf«arjt  nicht  noä 
ftet«  ein  „Seinboftor"  tätig  märe,  welcher  —  jumeift  ein  fcanbwerfer,  ©ajmieb,  XiW" 
ober  bergleichen  —  fich  mit  bem  Einrichten  oon  Änochenbrüchen  unb  Serrenfungen  befchäftigt. 
E«  ift  eine  faft  alltägliche  Erfcheinung,  baß  am  ßanbe  £eute  mit  Änochenbrüchen  nienwl* 
jum  Seruf«arjte  gehen,  fonbern  fie  roanbern  alle  regelmäßig  jum  „Saber",  ba  fte 
glauben,  er  oerftehe  e«  beffer  al«  ber  ftubierte  $oftor.  &öfler  (300)  fchreibt  in  einer 
anfdjaulichen  SBeife  über  biefe  Seinboftoren  folgenbermaßen : 

2)ie  „Seinbrucheinrichter"  ftnb  bie  fchlimmfte  ©orte  oon  Sßfufchern;  ihre  Jtunft  ('fi 
befteht  barin,  burch  forcierte  Strecfuug  unb  Seugung  mit  ^Drehung  ber  gebrochenen 
©liebmaßen  bie  3*rreißung  ber  2Beichteile  (ÜJlu«fel,  Seinhaut)  noch  Stößer  ju  machen 
unb  burch  bie  größere  ©emebSlücfe  ben  CrganiSmu«  }ii  ftärferer  9ieafrton  reichliaV^ 
ßaHu«bilbung  anzuregen.  2>em  33olf  ift  natürlich  ba«  nach  tiefer  gefährlichen  Einrichtung 
aufgelegte  ^flafter  be«  ^fufdjera  (Sörrbanb)  ba«  wichtigfte.  Sil«  folche  Seinbruchpffaß" 
hatten  früher  einen  9iuf:  ba«  2Bolf«mila>"}Jflafter,  ba«  antifeptifche  9öirfung  hoW  ^ 
fomplijierten  Seinbrüchen  unb  Seinfraß,  unb  ba«  ©onnenpflafter  (Emplastrum  solare). 

3n  Schwaben  gilt  nach  Jammert  (399)  bei  Seinbrüchen  al«  Äur  auch  b«  b<i 
Schafen  anberwärt«  angewanbte  ^emberfegen ;  00er  man  fpricht:  „Seinbruch,  i<h  f^n< 
bich  auf  biefen  heutigen  Xag,  baß  bu  wieber  gerabe  werbeft  auf  ben  eierten  %ab  ™* 
nun  ber  liebe  ©ott  ber  i8ater,  wie  nun  ber  liebe  ©ott  ber  ©ohn,  wie  nun  ber  lieb* 
©ott  ber  ^eilige  ©eift  eä  fyabtn  mag.  fieilfam  ift  bie  brochene  Söunbe,  he^öm 
biefe  Stunbe,  ^eilfam  ift  biefer  3;ag,  ba  unfer  lieber  §err  3«f"  GhrW  geboren  war, 
je^t  nehm'  ich  biefe  Stunb',  fteh'  über  biefe  brochene  SBunb»,  baß  biefe  broajene  SBunb' 
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nicht  gefchmeU'  unb  nid^t  gefchwär',  bi*  bie  SRutter  ©otte*  «inen  anbern  ©ofjn  gebär',  fff ." 
Sarauf  legt  man  ein  ^flafter  au*  ©d&ie&puloer,  &efe  unb  ©ierflar  barüber.  —  Ser 
3ufammenhang  mit  bem  ÜÖunbfegen  ber  alten  ©ermanen  ift  ^ier  naheliegend 

«ei  «einbrächen  $ief)t  man  in  2Beftböf|nten  naa)  Urban  (719)  oben  unb  unten 
an  bem  fronten  ©lieb  unb  binbet  bann  gefachte  ^o^anni^blumen  ober  eine  Slaltjaut 
feit  um  bie  franfe  ©teile.  Siefer  «unb  barf  nur  von  9  $u  9  Tagen  geöffnet  werben, 
ober  man  „bötfit"  einen  3<iuberfrgen ,  ber  fich  mit  bem  oorhin  oon  £  am  inert  ange* 
fährten  fajt  noHfommen  becft. 

3n  Cberöfterreich  Reifet  man  nach  Hamann  (262a)  bie  ©pejialiften  für  ftrafturen 
in  ber  Stege!  „«etnrichter".  StöerbingS  fommt  e*  häufig  oor,  bafe  fte  eine  einfädle 
Prellung  al*  ftraftur  rennen  unb  al*  folctje  mittaufen  laffen.  Sie  «einrichter  jtehen 
oorerjt  bie  beiben  ftrafturenben  eine*  langen  Änodjen«  möglichfi  weit  auSeinanber  (<£r* 
tenfion)  unb  legen  fobann  einen  jtrfulären  ^flafleroerbanb  an,  welker  au*  2Bermut, 
©ach«,  Terpentin  unb  ©afran  al*  Färbemittel  befielt,  «ei  2lu*bilbung  oon  «erfrflmmungen 
fommt  e*  jur  oorübergehenben  ©eroid)t*ejtenrton  ober  jur  Änlegung  eine*  «erbanbe* 
in  ©infelfiettung  ber  ©etenfe. 

3n  ©teiermarf  ftnb  e*  bie  ,,«ru<hrkhter",  meldte  fi$  mit  ber  «ehanblung  oon 
«einbrächen  befaffen;  %  off  el  (196)  fügt  mit  guter  «egrünbung  fjinju,  ba§  nicht 
nur  ber  «auer  unb  ftoljfnecht  im  abgelegenen  3Balbborfe,  fonbern  auch  jahlreiche  «e* 
root)ner  ber  ©täbte  auf  bie  Unfehlbarfeit  biefe*  «olf*arjte*  einen  ©ib  ablegen.  Stach 
bem  eingewurzelten  ©tauben  ber  &eute  liegt  bie  SBunberfraft  be*  SJtebtfafter*  weniger 
in  bec  ©efa)icflichfett  ber  $änbe,  meldte  „mit  Reißern  «emüb'n"  gebrochene  ober  oer» 
renfle  ©lieber  einzurichten  beftrebt  ftnb,  al«  in  bem  eljrwürbigen  gamilienpflafter, 
otme  welche*  ftch  einmal  ba*  «olf  feine  Teilung  oorjufteüen  oermag.  Sie  3»0wbienjien 
fold)er  ^ßflafter  finb  bem  forfd&enben  2luge  be*  «eruf*ar$te*  unergrünblich  oerborgen. 
Unb  roenn  auch  bie  ©age  get)t,  ba&  ^echforten,  SBadj*,  tjeilfame  Kräuter,  ©chtejjpuloer 
unb  ^ütmereiweife  ihren  «eftanb  bilben,  fo  liegt  ba*  ÜMrafel  nicht  in  bem  fd&nöben 
Sket,  fonbern  in  bem  ©eifte,  ber  bie  ungefüge  SWaffe  jufammenfajroeifet,  ihr  fieben  unb 
$eilfraft  oerteiht.  —  2luch  ©alben  finben  bei  ftrafturen  «erwenbung.    ©o  wirb  eine 
Seinbruchfalbe  au*  Terpentinöl,  9Bact)*,  altem  ©cbmer  unb  bem  ausgepreßten  ©afte 
ber  Sanilelwurjel  unb  be*  ©pi&roegerid)*  bereitet  (3)ioo*fird)en)  ober  au*  ber  $elfenbein* 
»urjel  (Symphytum  officinale)  unb  altem  ©<hmer  (©traftgang).  —  breiiger,  frifdt) 
abgefegter  SHenfchenfot  wirb  auf  ben  Stappen  einer  abgetragenen  Seberljofe  („irdjenen 
^ofen")  aufgeftrichen  unb  auf  bie  «rudjftefle  gelegt  (Seutfcf)lanb*berg).  —  ©inen  frönen 
Seinbruchfegen  fennt  man  im  oberften  SJturtale:  „«einbruch,  ich  fegne  bidt)  auf  biefen 
(»eiligen  Tag,  bafc  bu  roieber  werbefi  gerab,  bi*  auf  ben  neunten  Tag,  mie  nun  ber 
liebe  ©ort  «ater,  ©Ott  ©olm  unb  ©Ott  ^eiliger  ©eift  e*  t)aben  mag.  &eilfam  ift  biefe 
gebrochene  SBunbe,  ^ctlfom  ift  biefer  Tag,  ba  3efu*  6t)riftu*  geboren  warb.  3efct  nehme 
id)  biefe  ©tunbe,  jtet)e  über  biefe  gebrochene  SBunbe,  bafe  biefe  gebrochene  SBunbe  nicht 
foroeHe"  (Oberroölj).  —  Serfelbe  ©egen  finbet  fich  in  «öeilig^reuj  in  Weberöfterretd) 
CJöurtlj)  unb  in  Schwaben  (Sud),  ferner  ift  fic  fc^r  ähnlich  bem  banrifchen  oon  Jammert 
foroic  bem  beutfch'böhmifchen  oon  Urban  gitterten  3a»oerfegen. 

Sei  ben  ©lomafen  fieht  e*  ber  «etnbruchfpejialift  nach  Äacfer  (350a)  nicht  gerne, 
romn  ein  Bruch  lange  oerbunben  bleibt,  ©r  legt  ba*  gebrochene  ©lieb  in  i'einroaub» 
fegen,  barüber  fommen  parallel  ber  2äng*achfe  bünne  Frettchen,  ©dnnbeln,  unb  fobann 
läßt  er  ba*  ©anje  mit  9Baffer  beriefeln.   2lu<h  fyitv  fpielt  ba*  ^iflafter  eine  wichtige 
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9toHe,  benn  ber  Serbonb  mujj  nad)  wenigen  £agen  ganj  wegfommen,  bie  SruchfteQe 
wirb  mit  (Salbe  eingefchmiert.  $iefe  2lrt  ber  ftratturenbehanblung  (turjbauernber 
ßontentiooerbanb  mit  nachfolgenber  9Jloffage)  wirb  in  neuerer  Qtit  aud)  in  ber  toifyenfd)aft* 
liefen  ?DZebi&tn  angeroenbet  (f.  unten).  3tm  beliebteften  ift  bie  ©albe  au«  geflogenem  ©tora> 
fdjnabel  mit  Schmer  (©eranium,  Srostec  =  ber  „SJerwachfer").  ©ine  ähnliche  £etl= 
wirfung  wirb  aud)  bem  feinen  XafetöC  fowie  bem  öärenfett  }ugefct)riebert.  2lu<h  bie 
$unb«junge  (Cynoglossum,  Kostival  =  auf  Änochen  herumliegen),  mit  ©ct)mer  jwifa)eii 
(Steinen  jerfto&en,  fott  bie  SBieberoermachfung  ber  beiben  Anochenfragmente  bebeutenb 
förbem.  ©ine  ähnliche  SRofle  fpielt  ferner  bie  ©chmarjwurj  (Symphytum  officinale). 

33ei  ben  fcujulen  (351)  werben  bei  Beinbrüchen  fleife  SBerbänbe  mit  einlagen  von 
Baumrinbe  angewenbet;  oorher  flreidjt  man  Sutter  auf  ben  ©erlebten  Ädrperteil.  $et 
Änochenbrud)  (395  a)  legen  bie  9tutt)enen  bie  gebrochenen  Seile  jwifa>n  jwei  SRinben» 
ftücfe  unb  binben  fte  feft.  2)abei  oerwenbet  man  (Sid&enrinbe,  Reifte  Slätter  ber  SDigitalU, 
Seinwurj  (Symphytum  officinale)  unb  $onig,  mitunter  auch  Äupferfpäne,  roela)e  mit 
©rot  genoffen  werben,  um  bie  Bereinigung  ber  SBrud^ftütfe  ju  beförbem.  S)ie  2Bahrfager 
feilen  aud}  oft  mit  fpejieHen  ^ßflaftern,  beren  3ufammenfe6un9  geheim  gehalten  wirb. 

3n  2)almatien  werben  nach  §ooorfa(3l3)  3  Äreuae  über  ber  33ruchftefle  geflogen, 
ba«  fronte  ©lieb  firtert  unb  fobann  ein  einfacher  jirfulärer  Söerbanb  angelegt,  bei 
welkem  ebenfalls  bie  ftärfemehlreid)e  ©chwarjwurj  (Symphytum  tuberosum,  froari)d>: 
Sodula)  bie  Hauptrolle  fpielt,  inbem  fte,  in  Söaffer  angefeuchtet,  ben  Berbanb  ju  einem 
ert)ärtenben  macht.  $er  SBerbanb  bleibt  bann  mehrere  2öod)en  liegen  unb  muß  in 
gewiffem  Sinne  fogar  aU  ganj  jmectmäfjig  bejeidjnet  werben.  SDireft  rationell 
wirb  er  jeboä)  bei  5Rabiu«brflcben  mit  $itfe  oon  $anf  unb  rohem  §üfmereiroei§  aw 
gefertigt,  mit  2lu«nahme  jener  pfle,  wo  e«  infolge  ju  ftarfer  3trfulärer  ttmfchnürung 
$u  Schwellungen  fommt.  2)er  gebrochene  Slrm  wirb  in  ben  9iod  gefteeft  unb  einfach  häng™ 
gelaffen,  ein  Vorgang,  ben  1906  in  ber  SBiener  ©efellfchaft  ber  Sftrjte  @if  el*berg  al* 
feit  fur^em  auf  feiner  fllinif  im  ©ebrauche  ftefjenb  befd&rieb. 

3n  ©ouoernement  ©molen«f,  SHufelanb,  macht  man  nach  Ärebel  (382)  Umfcp$e 
au«  fceibefraut  (Erica).  2>ie  (Sften  nehmen  bei  SBrüchen  innerlich  ©über  ober  SReifag, 
um  bie  Statur  bei  ber  3ufammenlötung  ber  Änochen  ju  unterflüfeen ;  benn  fie  tyilttn 
fefie  Änochenfubftanj  für  3Hetau\   3)ie  Äalafchen  machen  ^arjoerbänbe  unb  legen  einen 
£eig  auf,  innerlich  nehmen  fte  eine  2lbfod)ung  einer  ©ebumart  (ftette  §enne). 

Über  bie  Setjanblung  oon  flnochenbrflchen  bei  ben  3Wagnaren  berichtet  Sifjt  (422), 
bafe  bei  ben  bünneren  Änochen  ber  SHenfdjen  (Unterarm,  Unterfct)enfel,  aber  aud)  Ober- 
arm), ^attptföc^lid^  jebodj  ber  Xitxt  (Schafe,  ©chweine,  §unbe)  ein  jtemltch  prottifäer 
93erbanb  jur  Slnwenbung  gelangt,  ba«  ift  ber  2Jtai«ftengel»93erbanb,  ein  er^ärtenber 
ißerbanb.  ©in  ober  mehrere  3Jtoi«jtengel  werben  —  ber  $icfe  be«  Änocr)enS  entfprea)enb  — 
ber  Sänge  nach  gefdr)li^t  unb  auf  gefloppt,  bann  macht  man  noch  auf  °er  2Rflrr1e'tf 
1 — 2  ©infehnitte,  ebenfall«  ber  Sänge  noch,  woburch  ber  gonje  ©tengel  6uo>artig 
aufgemacht  unb  jufammengelegt  werben  fann.  2)aS  weiche  Sttarf  bed  ©tengel«  erfe^t 
bie  öaumwotte,  bie  äußere  horte  9tinbe  hingegen  oerhinbert  al«  eine  fefte  Scheibe  bie 
Berfchiebung  ber  Söruchenben;  aufjerbem  wirb  ber  ©tengel  mit  einem  »inbfaben  um)$nört 
2)ie  Teilung  unter  bem  Serbanb  ift  aufriebenfteßenb  unb  ber  Berbonb  ebenfo  bauer» 
haft  wie  ein  cr)iriirtjifd)er  Berbanb. 

2>ie  Araber  in  ©übtuiteften  (498)  oerftehen  bei  Änochenbrüchen  auch  einen  ga«} 
rationetten  SBerbanb  anjulegen.  S)er  SBerbanb,  gbirra,  befielt  au«  ©oabinben,  fi*er  tue 
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ein  fieifer  Stoff  ober  Seber  fommt,  ber  feine  ^efiißfeit  burch  aufgenähte  &olj»  ober 
ttohrfiäbe  erhält.  Wittel«  ftarfer  ©chnüre  wirb  bann  ba«  ©anje  feft  aufammengepre&t. 
3n  geeigneten  ftäflen  wenben  fte  @£tenfton  an.  3ur  Wachbehanblung  wirb  Staffage 
mit  ^eifeem  C)l  empfohlen. 

,ui  Cfiinbien  behanbelt  nadj  ©ut^erlanb  (682)  ber  Sorffdjmieb  allein  bie  Änochen« 
bräche,  ba  bie  flenntniffe  ber  anberen  ^Dorfbewohner  in  biefem  %ad)  noch  geringer  al« 
bie  feinen  finb ;  nur  bie  innere  9)iebi$in  intereffiert  bie  alten  9JJänner  unb  SBeiber,  unb 
ber  S$nüeb,  ber  bie  SBaffen  fabrijiert,  fott  bem  Bolf«glauben  nach  altoererbte  wunb= 
ärjtlicbe  Äenntniffe  beft^en.  3>a  baS  ^eftbinben  be«  oeriounbeten  ©liebe*  nad;  ber 
Meinung  be«  2)orfchirurgen  bie  §auptfadje  ber  Behanblung  ifl,  fommen  ftäHe  oon 
Branb  öfter«  oor.  »ei  Knochenbrühen,  Pßnggöl,  weife  ber  Batof  (584)  gan$  gut 
immobUifierenbe  Berbänbe  anzulegen,  au«  ftotangftäbchen  sufammengeftettt,  nicht  unähnlich 
oen  oetannten  yiotangoeroanoen,  omtem  oe  )üi  o  o  g. 

3n  6t)ina  werben  nach  3aremba  (784)  bei  ben  mit  offenen  SBunben  fomplU 
jierten  Knochenbrühen  juerft  bie  Knochenenben  nad)  9Höglichfeit  in  bie  natürliche  Sage 
gebraut,  fobann  bie  2Bunbe  juerft  mit  irgenbrneldjem  ^eilenben  spuloer  beftreut  unb 
barauf  mit  einem  frifdj  gefchladjteten  jungen  Hühnchen  bebedt.  2lu«  bem 
$ülmd)en  werben  oorher  alle  Knochen  forgfältig  entfernt,  darüber  fommen 
ein  befeftigenber  Berbanb  oon  Bambu«robrfchienen  unb  eine  Binbe.  2)iefer 
Serbanb  bleibt  2 — 3  £age  unberührt  liegen.   Saut  ber  allgemein  oer* 
breiteten  Anficht  foll  biefe«  §eiloerfahren  ba«  stoedmd&igfte  fein,  inbem 
bie  fomplijierten  Knochenbrühe  bei  Kinbern  im  Saufe  oon  jmei  :ii>od)cn, 
bei  ©rroachfenen  in  einem  9)lonat  oerheilen.   Bei  jerfdjmetterten  Knoden 
roirb  empfohlen,  alle  lofen  Änodjcnfplitter  ju  entfernen,  wa«  wohl  nicht       «bb.  43 
immer  eine  ooüftänbige  fceilung  herbeiführt-  $em  Patienten  werben  immei  D*rf^,rbu*(;r 
Nüttel  jum  inneren  ©ebrauche  oerorbnet.  Sei  feinem  langfam*bebäd)tigei» 
lemperament  unb  bei  bem  Langel  an  grö&eren  ^nbufirieanlagen  ift  ber 
ßcjinefe  weniger  ben  in  Qmopa  fo  jahlreidj  oorfommenben  Unfällen  au«gefefct,  bafür 
aber  jtnb  in  tyina  oerfdnebene  Berfrümmungen,  befonber«  ber  SÖirbelfäule,  oiel  häufiger 
anjutretfen. 

Stor.cfie  üUaturoölfer,  fagt  Bufdjan  (105),  oerftehen  fidj  ganj  gut  auf  bie  (Sin- 
rid)tung  unb  Banbagierung  gebrochener  ©liebmajjen.  @dt)ienenoerbänbe  finb  zahlreichen 
^nbianerftämmen  oon  9torb«  unb  ©übamertfa,  ben  9JMncopte«  auf  ben  2lnbamanen,  ben 
MaSiniulanern ,  ben  Bewohnern  ber  %n]ti  üDianahifi  in  ber  ©übfee  u.  a.  m.  befannt ; 
bie  Schienen  werben  für  gewöhnlich  au«  §ot$  ober  Baumrinbe,  auch  ro°hl  ai,3  Bambu«* 
üaben,  Blättern  unb  BaummoUftoffen  angefertigt,  ba«  gebrochene  ©lieb  an  ihnen  banba» 
giert,  ©in  Beifpiel,  ba«  2Bo If f  oon  ben  Soangonegern  berichtet,  mufe  unfere Bemunberung 
&etau*forbern.  ©in  Wann,  beffen  Bein  burch  eine  Kugel  jerfchmettert  worben  war, 
würbe  in  einen  Apparat  gelegt,  in  bem  ba«  Bein  geftretft  unb  in  unbeweglicher  Sage 
erhalten  würbe.  2>er  SBunbe  entfprechenb  würbe  ber  Apparat  gefenflert,  bamit  bie 
©unbau«fcheibungen  au«flie§en  fonnten.  freilich  wirb  wohl  oon  ben  ffiilben  aumeift 
bie  :Hepofition  ber  oerfchobenen  Änochenenben  oernachläffigt  werben,  fo  bafe  im  allgemeiuen 
bie  !Hefultate  quoad  integritatem  nia)t  befonber«  günftig  finb.  3nlcrcnönt  W  cö  5« 
b,ören,  wie  bie  Bewohner  ber  3«f«l  ^io«  oerfahren,  wenn  fid>  ©ntgünbung  ober  ©chmerjen 
in  ben  gedienten  Körperteilen  einftellen ;  fte  fteden  bann  ba«  ganje  ©lieb  beimf s  Kühlung 
in  einen  frifa)  au«gehöhlten  Baumflamm  be«  ^ifang,  einer  Bananenart,  unb  wieberholen 
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biefe*  Serfa&ren  öfter  je  nad&  Sebürfni«.  $ie  9iiaS  (683)  glauben  ferner,  bafc  »ein« 
brücke  unb  Serrenfungen  nur  ein  Mann  einrid&ten  fann,  welker  in  ber  %)i&a%t 
geboren  würbe,  ©in  fold(jer  Seinrid&ter  menbet  bei  Seinbrüd&en  in  ber  Kegel  er- 
Ijärtenbe  Serbänbe  an,  toelcbe  au«  einer  Waffe  von  Cl,  ©4>walbenneftem  unb  einer 
Stnbe  befielen.  3)od>  benehmen  fiel)  bie  Stoturoölfer  bei  ©einbringen  nidr)t  fiet«  yiüti-- 
mäfcig. 

©ine  red&t  anfdjaulidje  ©ajilberung,  rote  fidjj  9Jaturoölfer  bei  einem  ©einbringe 
benehmen,  unb  jwar  ?ßapua«,  oerbanfen  mir  einer  Mitteilung  oon  ^*ödfj  (545):  Sluf 
©ape  ÜRelfon  ^atte  id&  ©elegen^eit,  einen  Seinbrucf)  ju  feilen.  SBet  ber  9legterung«fiation 
würbe  ein  neue«  ©ebäube  errietet,  bie  Arbeiter  fajleppten  mäajttge  Salfen  jum  Sau 
herbei.   2)a  entglitt  i&ren  fcänben  einer  biefer  Satten  unb  fiel  einem  2Biniapimanne, 
ber  babei  geftanben  war  unb  jugefer)en  Iwtte,  auf  ben  Unterfa)enfel.   2)a«  ©tfcienbein 
würbe  jerbroerjen,  e«  war  ein  f(r)rager,  einfacher  unb  ntd&t  offener  8rud&.    »u«  Äiften« 
bedfeln  würbe  ein  improoifterter  Serbanb  gemacht,  an  SBatte  unb  Sinben  fehlte  e«  nicr;t. 
9tod&  5  2Boa>n  nalwt  iaj  ben  Serbanb  ab,  ba«  Sein  war  richtig  unb  o&ne  Serfurjung 
geseilt.  Merfwürbig  unb  nidjjt  fo,  wie  id&  e«  erwartet  t)ätte,  benannt  fte£  ber  Mann  bei 
bem  Unfall,   ©r  war  &ufammengebro(r)en ,  ftöfmte,  jefet  müffe  er  fterben,  unb  bot  ba# 
Stlb  f)ilftofer  ^etg^ett.   3)ie«  ftel)t  im  grellen  flon  traft  ju  bem  ftoifd&en  ©leidratute, 
mit  bem  man  nun  fd&on  ju  wieber^olten  Malen  jum  %obt  oerurteilte  Sßapua«  t)at  in 
ben  £ob  gefjen  fetjen.  ^udt)  feine  ©tamme«genoffen,  bie  mit  ir)m  waren,  waren  ooQfiänbtg 
ratio«.  3$  möa^te  wirflid&  wiffen,  wie  bie  Seute,  ganj  für)  fetbft  überladen,  bie  Badx 
fcf)liefj(id&  ju  feilen  oerfudfot  Ratten.   ©ie  oerfudjjten  Inn  unb  l)er  ju  bruefen  unb  nu 
ma ffieren,  ia)  glaube  aber  nidr)t,  bafj  fte  biefe  mobemfle  Xtyerapie  ber  Srud&ljeiluna,  et« 
folgreid^  ju  ©nbe  geführt  tjätten.   Dtedjbem  ber  Serbanb  angelegt  war,  ftellte  id)  ben 
Mann  bie  ganje  Seit  unter  bie  Seroaajung  folgfamer  unb  oerläfjlidjer  Seute.  Sun 
liebfkn  wäre  er  burdjgebrannt.   ©r  fürjlte  fidr)  wie  ein  ©efangener  unb  roar  bie  aanjf 
3eit  r)offung«lo«.   Sarau«,  bafc  weber  er  noefc  bie  anberen  ba«  geringfle  Vertrauen  ju 
bem  Serbanb  unb  bem  ruhigen  Stegen  fjatten,  fa^lofe  idr>  wof)l  mit  9te4>t,  bafj  meine 
Seljanblung  oon  ber  bort  üblid&en  ganj  oerfdueben  fein  mufj.  $er  Serle&te  fagte  n>ieber= 
rjolt,  fein  ©ein  „flerbe"  in  bem  Serbanb.  911«  ber  Serbanb  weg  war,  gingen  bie  ®eG« 
oerfud&e  fo  langfam  oorwärt«,  bafj  iaj  immer  wieber  oergeblidf)  naa?  einer  objelttuen 
Urfa$e  nadfjfud&te.   $cf)  r)atte  nie  in  ©uropa  einen  Äranfen  gefeiten,  ber  nadj  einem 
geseilten  Öeinbma^  fo  oorfiajtig  unb  ängfttidj  bei  ben  ©e^oerfud^en  war.  9?adE)bem  i4 
i^m  tagelang  täglia)  ©tunben  bei  ©e^oerfttdfien  geopfert  ^atte,  war  er  fdr)tie^lidt>  über« 
jeugt,  ba&  ba«  Sein  niajt  tot  unb  aua)  niajt  meljr  jerbroajen  fei,  unb,  beoor  er  fi<6 
»erabfajiebete,  erfreute  er  mia)  noct)  bura)  einen  Xanj. 

12.  £noa)enfraß  (Caries). 

Änoajenfrafe  rennet  bie  Solf«mebijin  in  ©teiermarf  naa)  ^of fei  (196)  jumeift 
unter  ©ef(t)wure.  ®ie  Äranfen  ertragen  mit  rüt;renber  ©ebulb  oft  bureb  3o^e  ^rt 
Reiben  unb  ©a^merjen,  o^ne  jemal«  ärjtlidje  ^ilfe  aufjufuajen.  3lufeer  ben  beliebten 
Stornieren,  Sä^ungen  unb  <pflaftern  fud&t  man  bem  Seinfrafee  mit  fnmpatyetiföen 
Mitteln  beijufommen. 

Man  nel)me  um  Mitternaajt  auf  einem  ^riebt^ofe  fdjweigenb  ein  Sotenbein,  be« 
freuje  bamit  breintal  bie  leibenbe  ©teffe,  bete  für  ben  Serftorbenen ,  bem  ba«  ßMein 
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gehörte,  3  Staterunfer  unb  »erf*arre  roieber  ben  Äno*en  (Unterlanb).  —  ©egen 
$etngef*tmilft  $ilft  ba«  Äbjä^Ien.  9Wan  (>ebe  ein  auf  bem  3$ege  liegenbe«  ©ein  auf, 
ftreid^e  bamit  neunmal  über  biefranfe  ©teile  oon  rechts  na*  linf«  unb  }äf)le:  neunmal,  a*t* 
mal,  fiebenmal  ufn>.  bis  9iuH,  lege  bann  f*roeigenb  ba«  ©ein  an  feinen  ^Slafc  unb  gefce  o^ne 
umjufe^en  oon  bannen  (Sbrnont).  —  Jtti^rt  ba«  @ef*roür  oom  „©einfrafi"  f>er,  fo  legt 
man  in  2Befiböl)men  na*  Utban  (719)  einen  glüf)enben  9Jagel  ober  in  ©ranntioein 
getau*te  £äpp*en  barauf,  ober  ftreut  Silien»  ober  3Rorrfjen  ober  2lloepuloer  barauf, 
ober  f*lägt  eine  2lbfo*ung  oon  §ranjofenljol$  (Lignum  Guajaci)  über,  ober  tragt 
Da*  ©ef*toür  tief  mit  einem  ftlbernen  Löffel  au«. 

®ef*o&  nennt  man  in  Greußen  na*  $rif*bter  (201a)  bie  flranffjeü,  bei  ber 
jt*  Äno*enfplitter  au«fonbern.  9Kan  beftrei*t  mit  einem  geuerftafjle  bie  franfe  «Stelle 
b,in  unb  &er,  breimal  oor  Sonnenaufgang  ober  na*  Sonnenuntergang,  unb  fpri*t  breimal : 

dbriftuS  ging  auf  einen  boben  SBerg, 

(St  begegnete  bem  ©ef*o|. 

©ef*o&,  roo  gebft  bu  bin? 

3*  gebe  ben  SWenf*en  bie  Äno*en  au3bre*en, 

Xa«  SBlut  auSf  äugen. 

©ef*o&,  t*  oeTbiete  ei  bir, 

®cbe  reo  bie  ©tocfen  tlingen 

Unb  bie  (geangelten  fingen! 

3m  SRamen  ftf.  (öurgerSborf  bei  SBeblau.) 

3*  tomm*  au  bir  getreten. 

ffier  bat  bi*  benn  gebeten?  — 

3rotf*en  grell  unb  ^Futter, 

3roif*en  $ell  unb  «tut, 

Xu  foQft  perf*winben, 

fflie  bet  Segen  beS  $errn  oerf*n>onb, 

$a  i*  ben  bSfen  3Burm  bearoong. 

3m  9lomen  fff.  (ffleblau.) 

$ie  a»agnaren  roenben  na*  Sifjt  (422)  bei  Äno*enfarie«  (aber  au*  bei  Sfro« 
fuloie  unb  Sgpfnli«)  bie  fog.  „füfce  Äur"  an,  roel*e  barin  beftef)t,  bafj  ba«  Opfer 
6  ©o*en  lang  Sarfaparilla*S)efoft  trinft;  ba«  Salj  roirb  au«  feinen  Speifen  gänjli* 
wggelaffen,  ber  Äranfe  befommt  menig  gleif*,  fjauptfä*li*  aber  Süfeigfeiten ;  fein  ©fj« 
i«ig  mu&  ganj  neu  fein,  muß  ganj  abgefonbert  geroaf*en  werben,  um  nur  jebe  ©erüfjrung 
mitral)  ju  oermeiben.  23ie  Äur  fnlft  bei  Soplnli«  in  feltenen  fallen;  bei  ben  übrigen 
Seiben  f*abet  fte  too&l  nur,  benn  fie  fü^rt  (Sntfräftung  unb  Abmagerung  (jerbei  (ogl. 
bie  SarfapariHafur  in  Litauen). 

13.  ÖranD  (Gangraena). 

3Bie  e«  mit  ben  golgen  eine«  „©ranbe«"  im  Altertum  beftettt  mar,  barüber  er* 
fahren  wir  einige«  oon  fcerobot.  So  oerle&te  ft*  flambafe«  beim  ©efteigen  be« 
¥frrbe«  mit  feinem  an  ber  Seite  f>ängenben  £ol*e.  Si*er  mar  bie  ©ernmnbung  anfang« 
uttbebeutenb,  aber  e«  brangen,  roie  e«  in  ber  oorantifeptif*en  3*it  faft  immer  gef*at>, 
friulmifetme  in  bie  Söunbe  unb  inftjierten  fie.  6«  fam  jur  ©iterung,  bie  ft*  na*  ber 
tiefe  auf  bie  SRuSfeln,  Äno*enIjäute  unb  ftno*en  felbft  ausbeute.  Sa«  ©ein  mürbe 
branbig  (t6  öotfov  lo<paxütjoe)  unb  faulte  fe^r  f*nefl,  ober  mebijinif*  au«gebrütft:  e« 
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fom  ju  einer  feptifdjen,  branbigen  Giterung  be«  ganjen  Oberidjenfel«.  jtambpfe«  gtncj 
an  einem  feptifd^en  Riebet  (©eptifämie)  fugrunbe.  SDoSfelbe  ©nbe  fanb  SJliltiabes. 
3Jon  einer  SRauer  Ijerabfpringenb,  uerrenfte  er  ftdj  naä)  bem  einen  Beriete  ben  Ober« 
fdjenfel,  nadt)  ber  anberen  Sedart  fdjlug  er  ftdj  ba«  Änie  auf.  @r  war  nidtjt  mebr  im« 
ftanbe  ju  gejjen  unb  mufite  ba«  Sager  fluten.  2Baf>rfä)ein(idj  finb  beibe  Sedarten  über 
bie  93erlefcung  richtig.  Sftiltiabe*  30g  ftd)  gleichzeitig  bei  bem  ©prung  einen  ©rud)  be$ 
Dberf<$enfel3  unb  eine  Änienmnbe  ju.  Die  SSunbe  rourbe  feptifd)  unb  bie  2obe«urfaay 
mar  ebenfalls  ©eptifämie. 

Da«  ©olf  unterfd&eibet  ben  falten  unb  ben  Reiften  ©ranb,  je  na<$  bem  ©erlaufe 
unb  ber  Dauer  beSfelben.  Dabei  iffc  atterbing*  nid)t  alle*  ©ranb  im  ©inne  ber  nmlen« 
fäjaftlidfjen  2Webijin.  3m  allgemeinen  gilt  Äreb*  als  falter  ©ranb,  roirflia)e  ©angrän 
al*  t)ei&er  ©ranb. 

2Iu*  ©a)neeberg  im  Obenroalbe  teilt  Sammert  (399)  einige  3auberfegen  eine«  00m 
©olf  por  %a1)ttn  gefaxten  ^Sraftifcr«  mit,  n>eld)e  auä)  in  anberen  ©egenben  Ober*  unb 
UnterfranfenS  im  ©Zwange  finb. 

©ranb  unb  Sdjmerj  roeiebe  au3  unb  ja  niä)t  ein ; 

Du  follft  falt  ober  roarm  fein, 

€0  lag  ba§  SReifien,  ©rennen  unb  Doben  fein; 

©ott  behüte  bit  betn  ftleifd)  unb  ©lut, 

Dein  aWatf  unb  ©ein, 

Deine  Heroen  unb  2tberletn, 

Seien  flc  grofi  ober  Hein, 

Die  foQen  in  ©orte«  9lamen  00m  falten  unb  «armen  ©ranbe 
Unb  ©d)merjen  behütet  unb  bemaltet  fein. 
Da«  fei  mir  aut  ©u|e  geaalt-  ttt- 

©egen  falten  ©ranb  gibt  e8  in  ©apern  folgenbe  formet,  toeld&e  an  bie  ^ogamca« 
formet  ber  ©übflamen  lebhaft  erinnert: 

(Xf)rtftuS  ber  #err  ging  über  fianb, 

(£«  begegnet  tbm  ein  falteS  ©efictjt ; 

Sbriftu«  ber  $err  fprad), 

Wo  rotaft  bu  bin,  falte«  ©eftd)t? 

Da«  talte  ©eftdjt  fprad): 

3d)  wiQ  in  ben  2Renfd)en  fahren. 

GbriftuS  ber  $err  fprad): 

9öa«  roiQfi  bu  in  bem  3Jcenfd)en  tun? 

Sein  ©ein  oerbreetjen, 

©ein  3fteifcf>  effen, 

©ein  ©lut  trinfen. 

(SbriftuS  ber  $err  fprad): 

»alte«  ©end)t,  ba«  foüft  bu  nid)t  tun, 

Äiefelfteine  mufit  bu  effen, 

©rbt§  (©rbfen)  muftf  bu  bredjen, 

2lu8  einem  ©runnen  mufjt  bu  trinfen, 

Darin  mufjt  bu  bid)  oerfinfen.  |f+. 

(Obenwalb  unb  an  anberen  Orten.» 

Unfere  $rau  gebt  burd)  baS  öanb 

Unb  bat  einen  feurigen  ©ranb  in  ber  #anb, 

©ranb,  fdjlag  au«  unb  nidjt  ein, 

Der  ©ranb  ber  foU  gelöfdjet  fein.  (Sd)nw&«'> 
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$ie*  wirb  breimal  gefpro<$en  unb  mit  ber  testen  &anb  breimal  f>inuntergefrriä>n  unb 
breimal  barüber  geblafen  in  ben  3  fcöc&ften  Kamen,  ©old&e«  mufc  breimal,  abenb«, 
morgend  unb  wieber  abenb«,  gebraust  werben  (Dajfenfurt). 

ßbrifhi*  unb  qjetru«  gingen  über  Canb, 

S)a  faben  fle  einen  fteuetbranb  (Verbascum,  ftönigSferje), 

Unb  bei  9Renf$en  Stinb  barinnen, 

darüber  bub  et  feine  beilige  £anb, 

3>a3  fcalf  für  ben  beißen  unb  falten  ©ranb. 

3m  ÜRanten  frf- 

SHefeS  muf  man  breimal  barüber  fpred&en  unb  jebe$mal  breimal  mit  bem  jmeiten 
Ringer  ber  regten  $anb  barüber  jeigen  unb  au$  breimal  be$auä)en  (Oa^fenfurt). 

(58  reiten  auB  brei  $erren  jroifdjen  jtoei  ©een, 

$er  erfte  bei&t  ©t.  Sufo«,  ber  jroeite  6t.  37larfu3,  ber  britte  6t.  SofranneS, 

©ie  ftrecften  au§  i^rcti  Sinn, 

Segnen  ba§  ©efic^t  fo 

Sie  fheetfen  au8  ü)re  $anbe, 

©ie  fegnen  baä  ©ejtcr)t  fo  betyenbe, 

©ie  ftreefen  au3  alle  ü)re  Baumen, 

©ie  fegnen  ©oboma  f+f. 

dreimal  unb  ba«  SBaterunfer  (SBürttemberg). 
Segen,  ben  falten  Jöranb  ju  legen: 

Sorena  fa|  auf  einem  JHofl, 

SDlaria  tarn  ibm  ju  $ilfe  unb  $rofl 

Unb  nafym  ibn  mit  feiner  gebenebeiten  $anb, 

Unb  Iöfcr>t  au8  ßorenj  feinen  ©ranb. 

3m  Dramen 

Hmen.  3  SBaterunfer  unb  3  9toe.3)laria  unb  ben  ©lauben.  (Obenroalb,  aud>  in  ©ajroaben.) 

$roft,  {Rotlauf,  falter  39ranb, 
3teb«  nad)  Stgoptenlanb, 
3n  bie  nödjfte  ©tabt, 
SBo  äRaria  mit  tbrem  Stinblein  lag. 
3m  tarnen  ber  aUerbeüigßen  S)reifaltigfeit. 

dreimal  ju  beten  mit  fff  (#ri(Ienf)aufen  a. 

@egen  „Reißen  ©ranb"  nimmt  man  in  Sßeftböfjmen  nadj  Urban  (719)  innerlich 
3itwnen*,  ©erften»,  ftimbeermaffer,  9lbf odjungen  von  ßf)ina»  unb  Sßeibenrinben  unb 
äu&erlidj  ftalfroaffer,  ÄampferfpirituS  ober  9{otroein,  mit  SWorrljen*  unb  Slloepuloer 
oerfefct,  ober  ©auerfraut*  (ogl.  9?uffen  unb  ^Ragnoren),  audj  ©auerfoljlbrülje,  femer 
$f«be*  ober  Od&femnifi,  mit  ©fRg  ober  SBein  getobt,  unb  eingetauchte  leinene  Wappen 
werben  aufgelegt;  ober  man  rifct  ftc^  oft  beim  abnefjmenben  3Konb  an  einem  gefunben 
bliebe  blutig,  träufelt  ba«  Slut  in  bie  Söunbe  unb  fpridfjt:  „$er  93ranb  fott  nte&t  me&r 
«*iter  unb  au#  feinen  Slugenblicf  mel)r  Ijier  bleiben,  fo  roa&r  <Sf>riftuS  am  Äreuje 
geftorben  ift."    ©aSfelbe  gilt,  um  ein  „fteuermal"  ju  feilen. 

©ine  anbere  gefüräjtete  2lrt  oon  Sranb  ijt  baS  Aufliegen  (Decubitus),  toetct)eS 
bei  langwierigem  Äranfenlager  burdj  langan&altenben  $rucf  einjelner  Äörperteile  entfter)t. 
Senn  fiä)  ein  Äranfer  in  ber  Äreujgegenb  ben  $>rucfbranb  geholt,  fi$  aufgelegen  Imt, 
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fo  empfiehlt  man  in  ©teiermarf  nad>  goffel  (196)  aujjer  ^fütjtcnöen  nnb  fpüenben 
Salben"  ba$  Auflegen  oon  Äraut»  ober  Ärenblätlem  unb  oon  9ie$ftüden  frifc^  ge* 
fd)ladjteter  £iere,  j.  oon  Kammern,  ßälbern  (Ennätal).  Überall  auf  bem  £anbe  ftellt  man 
gegen  $rucfbranb  ein  Sdjaffel  mit  Sföaffer,  in  meinem  nid^t  feiten  3  Eier  fcbroimmen, 
unter  baS  Äranfenbett.  Gtfegen  bas  Aufliegen  wirb  oon  Dfianber  (518)  geraten:  ein 
sJte^fett  mit  laugen  paaren,  oom  ycürfdjner  jubereitet,  bem  flranfen  fo  unterzulegen,  bafc 
baä  Hinterteil  be$  ^ett«  na$  bem  flopf  be«  Äranfen  fte^t,  bie  §aare  alfo  bergan  flehen, 
darüber  wirb  eine  Seroiette  ober  ba*  Settlafen  glatt  ausgebreitet  unb  an  ber  ©teile, 
wo  ba«  Äreuj  ju  liegen  fommt,  mit  fcirfdjtalg  beftridjen.  darauf  legt  ftdj  ber  Ärante 
mit  blofjem  Müden,  genter  mehrere  f leine,  nur  2  gu&  lange  unb  1  gufj  breite,  mit 
^ßferbef)aaren  loder  gefüllte  Äiffen  oon  meinem  $irfö«  ober  Sdjafleber,  bie  man 
mehrere  3Wale  bc8  Sage«  wec&felt  unb  fo  jurea^t  legt,  wie  eS  bem  Äranfen  am  be* 
quemften  ift. 

ü)er  SBolf8mebijin  ift  f)eute  aua)  ber  begriff  ber  SBunbinfeftion,  ölutoergiftung, 
AntifepfiS  nid)t  mefjr  unbetannt.  E3  finbet  fid)  wof)l  fein  ©ebiet  in  ber  §eilfunfi,  am 
meinem  ba$  iBolf  fo  fdjneU  aufgeflärt  worben  ift  toie  in  betreff  ber  mobernen  £ef>re  oon 
ber  SBunbinfef tion  unb  23unbbet)anblung.  üefonberfi  fdmell  gewann  ba&  flarbolwaffer 
allgemeinen  ©ingang,  unb  nun  toirb  e$  überall  angewanbt,  jroar  oft  gan)  fritifloS.  9Ran 
fprengt  mit  Äarbolroaffer,  roo  mau  früher  mit  SBadjolber  räuberte,  benfifct  ed  bei  allerlei 
föautfranfbeiten  ufro.  ^fäger  (322)  faf>  ein  wenige  SEBodjen  alte*  ftinb  fdjwer  leibenb  an 
einem  unioerfellen  Efjem.  Sa*  ftinb  roar  oon  ber  ©eburt  an  täglidj  mit  Äarbolwaffer 
gemafa)en  roorben,  „bamit",  roie  ftdj  bie  Butter  auSbrüdte,  „iljm  nid)t3  beifomme". 
ES  ift  bieS  ber  alte  Aberglaube,  ba&  baS  Äinb  eine«  befonberen  6a)ufee3  bebarf,  ben  roir 
Iner  treffen,  gepaart  mit  SRifetrauen  gegen  bie  alten  Nüttel  (in  fotdjen  gatten  wirb  ein 
Stüd  ©taf)l  in  ben  SBinfel  gelegt  ober  bergleid&en).  £ie  gurd)t  ber  Söunbinfeftion  ift 
tief  in«  93olf  hinein  gebrungen;  „SMutoergiftung"  roirb  biefe  Snfeftion  furj  genanm' 
weldje  gorm  fie  audj  angenommen  fyat;  jebeS  Sßanaritium  („gingermurm"),  iebe  Heine 
Wegmone,  jebe  fimnp&angoirift  (2umpf)gefä&ent$ünbung)  roirb  fo  genannt.  2>ie  <$ura)t 
oor  Sölutoergiftung  bewirft,  bafj  oiele  „ber  6idjerf)eit  falber"  felbft  bie  fleinfte  yj*x- 
lefoung  oom  Arjte  belmnbelt  münfdjen.  S3ei  folgen  ©elegenfjeiten  trifft  e£  fid),  bafe  man 
bie  Semerfung  f)ört,  bafj  „$}lutoergiftung"  bod)  etwas  ÜHeueS  fei,  etwaS,  roooou  man 
in  alten  £agen  nid)td  rottete.  $a$  neue  3Bort  ift  bermafjen  üblidj  geworben,  baf$  bie 
alten  SJolfSuamen  für  SBunbinfeftionen  oergeffen  werben,  unb  badfelbe  gilt  oon  ben  alten 
5ßorftellungen  in  betreff  i^re«  (Jntfte^enS. 

Mitunter  gefd)ie^t  es  boa),  erjagt  Sfäger  (322)  über  bie  $olf«mebijin  in  2)änemarf, 
bafe  ein  älterer  Patient,  wenn  er  mit  einem  $rng«g*fdjroür  fommt,  eine  anbere  Sejeidmung 
benü^t,  inbem  er  fagt,  bafe  er  geroiß  „föbber"  in  ben  ginger  befommen  fjat.  grägt 
man  bann  bie  älteften  öeute,  roie  He  oormatö  entjünbungen  unb  Eiterungen  nannten, 
fo  rooQen  einige  bie  grage  gar  nia)t  oerfte^en,  anbere  aber  antworten  na$  einigem 
Sebenfen,  bafe  fie  in  ir)rer  ^ugenb  wa^rfa;einlia)  „(Sbber''  (Eiter)  ober  „©bber"  unb 
„©a^utt"  genannt  würben,  grägt  man  alte  iieute,  ob  fie  wiffen,  wa«  „ßbber"  ift, 
fagen  fie,  ba§  eS  etwa«  fei,  was  auf  gelbern  unb  SBiefen,  auf  ©ra«  unb  Ärautem 
oorfommt,  wooon  man  glaubte,  eS  flamme  oom  giftigen  ©ewimmel,  oon  SBürmern, 
Äröten  u.  bgt.,  unb  bafj  ed  äufjer^  gefä^rlid^  fei,  foldjeS  auf  einen  ginger  ober  in 
eine  SBunbe  ju  befommen,  eS  gäbe  bann  Eiterungen  unb  gefä&rlidje  Äranf^eitcn.  ©anj 
hiermit  übereinftimmenb  ift  bie  3lufflärung,  meldte  geil berg  in  feinem  jütifa^en  Eialeft« 
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roörterbucb  gibt,  „ebbet  ifi",  fagt  et,  ,,©ift  ober  etwa*  bei  gewiffen  Tieren,  bei  erbe, 
Steinen,  SBaffer,  Saummurjeln,  wa«  auf  ben  SWenfccjen  übertragen  werben  unb  fo 
Eiterungen,  flranfhetten  unb  Tob  oerurfacgen  fann." 

14.  Serbrcnnmifi  nnb  (frfticriHQ  (Combustio,  Congelatio). 

Sranbfcbäben  §eitt  man  nad)  SjBliniu«  (543  30)  burd)  Auflegen  oon  §unbs« 
fopfafd)e  ober  ber  Sföe  eine«  ©iebenfctjläfer«,  mit  Cl  oermifcbt,  ober  oon  3Rau3af$e 
ober  ©cblangenfett. 

Sei  Sranbwunben  gebraust  man  in  Sanern  (399)  Umfcfjläge  oon  (altem  Sßajfer, 
Spinnengewebe,  faulen  Sirnen,  gefdjabten  rohen  Kartoffeln,  ©eife,  Tinte,  Saft  oon 
Aloe  soccotrina,  $iert)efe,  Seinöl,  Terpentinöl  unb  fiilienöl.   2)en  oerbrannten  Ringer 
brücft  man  fefi  gegen  einen  garten  ©egenftanb,  gewöhnlich  an  ba«  Dhrläppcfjen ;  man 
fjält  oerbrannte  Teile  ^omöopat^ifa)  an«  fteuer,  um  bie  #ifce  wieber  ^erau«jujie^en. 
3n  gleicher  abfielt  befeuchtet  man  Sranbwunben  mit  Sranntwein,  (gffig  ober  ©aljwaffer. 
Slutt)  bebedt  man  bie  Sranbftette,  befonber«  roenn  bie  Oberhaut  gelöft  ift,  bief  mit  9Heb,l 
ober  mit  Cl  unb  bann  mit  Äod)fal$,  binbet  hierauf  ein  reine«  troefene«  ©tuet  Seinwanb 
auf,  um  bem  ©ctjmerje  ju  begegnen.  Kehrt  Unterer  roieber,  fo  ftreut  man  frifd&e«  9Wehl 
auf  unb  wieberholt  bie«,  roenn  bie  SBuube  fel)r  bebeutenb  ift,  brei»  bi«  oiermat.  $te 
Sirfung  be«  SJlittel«  wirb  erhöht,  roenn  man  etwa«  jerftofjenen  ©almei,  etwa  1  Teil  auf 
4  leile  SRehl,  beimengt  unb  bie  SWifdjung  ein  roenig  befeuchtet.   3)tan  belegt  Sranb* 
icunben  mit  Saummollenwatte,  bie,  angeflebt,  nia^t  abgeriffen  roerben  barf.  —  Sranb» 
rounben  mit  ©ubftanjoerluft  beftreicfjt  man  mit  oerfeejiebenen  Sranbfalben,  fo  mit  Cl 
unb  eiroeifc  ober  mit  eigelb,  mit  füfeem  9taf)tn,  Cl  ober  ©djroeinefett  mit  Sßacfc)«,  rooburet) 
bie  Spannung  gemä§igt  roirb.  —  Sranbfalbe :  Stimm  Kalf  unb  löfc$e  if}n  ab  mit  SBaffer, 
roeldje«  ben  Sad)  ^nunter  gefdtjöpft  roirb.   2?te  fcälfte  SBaffer  unb  bie  fcälfte  fieinöl, 
hernach  «i«  Stücken  Sleiroeifj,  flein  gefto&en  unb  ju  einer  ©albe  gemacht.  —  $n  ber 
$fal§  oerroenbet  man  bei  Verbrennungen  ot)ne  ©ubftanjoerluft  mit  9iufccn  eine  ©albe 
oon  afa)e  —  „ein  ©tücf  eine«  alten  2Wann«hembe« ,  fo  wollen  e«  bie  SBeiber,  mu& 
»erbrannt  roerben"  —  mit  Sutter.  —  ©efd)roüre  an  jarten  Teilen  reinigt  man  mit 
üuitteufamenfc&leim;  auc§  unterftüfct  man  bie  fceilung  burd)  2lufgüffe  oon  Kamillen, 
Tfnjmian  unb  Majoran.  —  ©egen  Sranbrounben:  Trücfe  mit  bem  2)aumen  auf  bie 
©«brannte  Stelle  unb  fpredje  breimal,  inbem  man  bie  §anb,  je  nadj  ben  SBorten,  balb 
rin«,  balb  au«roärt«  brer)t:  „brenne  md)t  einroärt«,  fonbem  auswärt«,  im  tarnen  ©otte« 
be«  23ater«,  be«  ©ot)ne«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«.   2lmen."   Sei  2lmen  brüefe  man 
auf  bie  SBunbe.  —  Sei  Sranbrounben,  gegen  bie  juoor  nicht«  gebraust  roorben  ift,  fprieb : 
„$er  ©ang,  (©engen),  ber  Sranb  fott  oergehen,  wie  eine  tote  9Hanne«hanb."  2)ie« 
gefdjteht  breimal,  wobei  breimal  freujroetfe  über  bie  SBunbe  nact)  äugen  unb  ja  nicht 
(MJtn  ben  Körper  geblafen  wirb,  fonft  ger)t  ber  Sranb  in  ben  Körper  unb  folgen  Sffu«» 
je^nrng  unb  Tob.    SSirb'«  richtig  gebraust,  fo  entftet)en  höcbften«  Slafen,  aber  nie 
Sdjmerjen  unb  ÜBeiteroerbreitung  be«  Sranbe«  (älfchaffenburg). 

34  $abt  mid)  gebrannt, 

S^tiftu«  ben  §errn,  ben  hat  man  erbenft, 

Schabet  tf)nt  fein  Renten  nichts, 

©o  fchabet  bit  bein  Serbrennen  nichts  f-ff. 

„tuft  bu  aber  jemanb  bafür,  fo  fprich !  2)u  haß  bich  gebrannt  91.  9t.  $u  fannft  bafür 
tun,  wenn  bu  nicht  bei  bem  9Wenfchen  bift,  wenn  bu  nur  feinen  tarnen  weifet.  Stimm 

»•$»oot!«,«renftlb,  UfrgW^Knb«  »o»«m«btjiit  II.  27 
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ungenierte  33utter  unb  fafjre  bamit  um  ba*  Verbrannte  herum,  beinah  tue  i&n  9  Jage 
an  einen  füllen  Ort." 

SSenn  man  fid)  an  einem  ©lieb  ober  am  fieibe  verbrannt  hat,  bafj  eS  feine  Stottern 
gibt  ober  Warben  jurüdläfit: 

6anft  fiorenj  auf  bem  SRofc^  fa&, 

©ott  ber  $err  fegne  i&m  feinen  SBranb, 

$a&  er  nic^t  tiefer  einfrafr 

Unb  tiefer  um  fid>  fraß. 

3m  Warnen  OotteS  be8  flSater«  ufro.  fff . 

dreimal  gefproa)en  unb  jebe«mal  bei  ben  3  hödjften  Warnen  über  ba$  ©ebrannle  toe^ 
geblafen,  oom  Seibe  $inau*ioärt*  (Ober»  unb  Unterfranfen).  —  Vranb  falbe:  Über 
1  «Pfunb  ©a^roeinefett  föütte  »/■  if«"b  feingemad&te  ©ilberglätte,  barauf  giefee  ein 
ftarfe«  XrinfglaS  ooU  guten  Söeinefftg  über  unb  laffe  e$  etliche  Minuten  ftef>en,  naatyr 
rühre  e*  mit  einem  §olje  mof)!  burd)einanber.  S)ann  tue  oon  2  Giern  bad  SSeifce  in 
ein  befonbere«  ^orjeflangefdnrr  unb  baju  einen  ftarfen  Gfjlöffel  ooU  fein  geflogenen 
gebrannten  SllaunS,  unb  fdjlage  ed  fo  lang  untereiuanber,  bid  efc  einer  feinen  Salbe 
gleist;  jum  befferen  ÜÖlifchen  fügt  man  einen  Gfjlöffel  ooQ  33aumöl  bei  SJtefe  Salbe 
wirb  ju  obigem  gefchüttet  unb  ade*  lange  burdjeinanber  gearbeitet,  bi$  eä  eine  gleicb/ 
mäßige  Salbe  ift.  Wun  fann  man  7" — 1  Ouint  geflogenen  ©afranS  barunter  mtfajen. 
©ie  wirb  an  füllen  Orten  aufbewahrt,  oor  bem  ©ebraudj  umgerührt,  mit  fcolj  auf 
Seintoanb  geftrichen,  mann  troefen  geworben,  abgefdjabt  unb  frifdj  aufgefrridjen.  Statt 
©ilberglätte  nimmt  man  auch  SRenntg,  ober  halbiert  beibe;  bei  Bieren  nimmt  man  audj 
93leiroei§;  ©tioei&  barf  man  auch  3  nehmen,  (©dtffer  oon  2ld)ol«haufen,  Unterfranfen.) 
(Sammert.) 

SBranbrounben  befämpft  man  in  ©teiermar!  (196),  inbem  ba8  oerlefcte  Äörperglieb 
über  fteuer  gehalten  ober,  um  bie  S3lafenbilbung  ju  oerhinbern,  fejt  gebrüdt  wirb. 
Seliebte  fcauSmittel  finb  fieinöl,  fiilienöl,  Einte,  Sutter,  ©auerfraut,  §ontg,  frifdjer 
ftuh»  unb  ©d&afmift,  Gibotter,  mit  Leinöl  gemengt,  naffe  erbe,  ©aft  ber  §au3rourj,  bc* 
©piferoegertchS,  ein  ©emenge  oon  gerquetfajtem  3^^°^  u"°  fionig,  gefajabte  Seifc 
Äoajfalj,  Sinbenbaft.   ©egen  öranbiounben  bient  folgenber  ©egen : 

$te  SRutter  ©otteä  ging  über  ba§  Sanb, 
Sie  fab  rieben  einen  feurigen  Jöranb, 
SBranb  fdjlag  auS,  fd)lag  nimmer  ein, 
SoD  biefer  SBranb  gefegnet  fein  ift- 

^Dreimal  ju  fpredjen  (Siejen),  ©ilt  im  Oberlanb  auch  gegen  falten  unb  fieijjen  Skanb- 
Wührt  eine  2Bunbe  oon  Verbrennung  t)*r,  fo  fa)üttet  man  in  SBeftböhmen  (719> 
„©auerfrautbröih"  barüber,  ober  fieett  bie  93ranbftelle  in  faltet  SSaffer  ober  legt  SJainnöI» 
ober  Seinöl  mit  Äalfroaffer  ober  ©chmalj,  ober  ein  falteS  ©ifen  ober  bad  oorbere  Viertel 
einer  Äröte  ober  „£ocfaletfcha*bla(b)la"  über.  GS  gibt  hier  auch  folgenbe  Sefchroöruna*' 
formel  bei  Sranbrounben: 

3  oatou  bean  SJranb 
SWit  SWarienS  ^anb, 

a  füll  u  niat  fc&roült, 
3m  Warnen  fif. 
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Stuf  Sranbwunben  legt  man  in  ©ottfäjee  (710)  fogleia)  rotje  (Srbapfel,  faure«  Äraut, 
gefönte«  ©($malj,  reine*  eiwetfj  obet  feine«  Ol. 

3n  Italien  werben  »ranbwunben  jumeift  mit  £)l  ber)anbelt  (269  a).  ©ewiffe 
öerufsleute,  weld)e  »iel  mit  fteuer  311  tun  (jaben,  wie  ©ä)miebe,  Äöäje,  3uc?erbäcfer, 
galten  bic  oerbrannte  Stelle,  beoor  eine  ölafe  entfielt,  über  ba«  geuer,  moburefc  bie 
ölafenbilbung  vergütet  werben  foQ. 

$ie  Slowafen  (350)  be&anbeln  SJranbwunben  mit  Olumfd&lägen ;  puloerifterte 
^afelmurj  (Asarum  europaeum  L.)  wirb  auf  bie  SBunbe  gefrreut.  S)te  reife  %xuä)t 
beä  £iebe£apfet£  ober  $arabie$apfel3  (Lycopersicura  cscnlentam)  wirb  auf  bie  SBunben 
gebunben.  3)ie  Oberhaut  ber  reifen  $ßarabie*äpfel  wirb  mit  ber  ^nnenfeite  auf  23ranb» 
blafen  gelegt.  2)ie  frifd^en  93lätter  be*  £auä)§eberi<$  (Alliaria  officinalis)  legt  man 
auf  Sranbblafen. 

3n  diufjlanb  ijt  frifcr)eS  auf  fieinwanb  gefrriä)ene8  ©iweijj  fe$r  beliebt.  3)ie  Gften 
gebrauten  nad)  Are  bei  (382)  folgenbe  Salbe:  SJton  jerreibt  ein  r)artgefoc$teS  ©igelb 
mit  einer  £affe  3ucfer  unb  fügt  fo  oiel  füjjen  SRafcm  t)insu,  bafc  ein  Siniment  entfielt 
{u>eiä)e  Salbe).  SKua)  mattet  man  Umfd)Wge  mit  ber  »lüte  be8  3of)anni*fraute* 
(Hypericum  perforatum).  $ie  Äolofd&en  legen  ben  wolligen  Samen  r»on  2BeibenröSd)eit 
(Epilobium  latifolium)  auf. 

$ie  ^olaben  (an  ber  (Slbe  395  a)  gebrauten  folgenben  ©pruä): 

3d)  befpre^e  biefen  SBtanb 
SRit  SKatienS  #anb, 
SJafc  ti  nic^t  fiHt, 
2Jaf»  e«  nicfjt  fd^totHt  1 

2)ie  Sranbwunbe  t)eilt  nadj  Slnftdfjt  ber  Rumänen  in  ber  öufowina  (HO),  wenn 
man  in  ein  Stüd  Specf  &afcr  gibt  unb  baSfelbe  bann  in  einen  Detter  mit  SSaffer  legt 
unb  ben  §afer  anjünbet,  worauf  ber  Specf  fdjmiljt,  mit  welchem  Säjmalj  man  bie 
SBunbe  betjanbelt. 

Die  Wagnaren  (422)  be&anbeln  Verbrennungen  mit  Ölbejtreid&ungen,  barüber  werben 
©erg  unb  gelbe  @rbe  aufgelegt. 

Öranbwunben  werben  in  SUbanien  (540)  mit  bem  Säjmufce  be3  Öcol  (lies  Sd&tfd&ol) 
befinden.  Öcol  ift  eine  fenfterartige  Öffnung  im  albanejifä)en  2Bo()nr)aufe,  wo  Jt>ic  JgauS* 
Uute  i^re  Solutionen  oornefmien.  2)ie  fid&  bortfelbft  au«  ©cfcmuö  unb  Seifenwaffer 
oblagembe  «Wajfe  (balt  scolit  —  Sd&mufc  be8  Sd&tol)  bilbet  ba«  Heilmittel. 

2)  ie  sJiiaS  (683)  giefjen  Einte  über  eine  SJranbwunbe  ober  ftreidjen  ©forpionöl 
auf;  ferner  oerwenben  fic  in  gleicher  SBetfe  Silienblfitenöl,  $aä)8fett  ober  ein  ©emifä) 
t>on  Seife,  ©iweife  unb  £>l. 

3)  ie  burdj  ben  Sonnenftid)  gerötete,  entjünbete  &aut,  93.  bie  9lafenfpifce,  ift  mit 
9ftüd)rat)m  ju  beftreiäjen.  2)a8  Littel  t)at  Dfianber  (518)  auf  einer  Zugreife  in 
ben  Scbroeijer  Sllpen  tennen  unb  fdjafcen  gelernt,  wo  mehrere  ©efetyrten  an  Öranbblafen 
im  yetidqt  unb  auf  ber  93ruft  aufeerorbentlicfc  litten,  bie  nur  ben  brennenben  Sonnen* 
[trafen  jugefäjrieben  werben  tonnten.  25er  S3ifd)of  fieber  fanb  baSfelbe  Nüttel  in  ^nbien, 
wo  er  Tia^,  auf  Sßferben  ober  (Siefanten  reitenb,  ber  brennenben  ©onnenfji&e  ausfegen 
mufoe,  Inlfreic§.  3)ie  burä)  Sonnenbranb  entjünbete,  gefdjwollene  $aut  reiben  bie  5Rege* 
rinnen  ben  SRetfenben  mit  f^ett  ein,  wa3  naa)  2)en^am8  S3erftc^erung  fe^r  erleichtert. 
Anbete  3teifenbe  empfehlen,  fomo^l  gegen  bie  SBirfung  ber  feigen  tropifdjen  Sonnen^ 
nra^len  als  aud)  gegen  bie  ber  Jtält*  ©ertdjt  unb  91afe  mit  Xalg  einjureiben.  Seutnant 
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93ranb  meint  et  würbe  auf  feiner  Steife  über  bie  ÄorMUeren  alle  §aut  oon  ber  31afe 
oerloren  t)aben,  rjätte  er  nic^t  ein  paar  3°H  einer  Unfältttferje  bei  ftc^  gehabt. 

©egen  bie  Erfrierung  (Congelatio)  t)at  bie  SJolfSmebijin  nicrjt  nur  in  ber  (alten, 
fonbern  oft  audj  in  ber  gemäßigten  &ont  anjufämpfen. 

2luf  ftroftbeulen  legte  man  nact)  (^liniud  543  30)  ©d)af  Staig  mit  Sllaun  ober 
bie  Stfdje  oon  einem  fcunbsfopf  ober  oon  SWäufefot ;  eitern  bie  Seulen,  fo  legt  man  bie 
3lfct)e  einer  SBalbmau«  mit  §onig,  ober  bie  oon  iRegenwürmera  mit  altem  Öl,  ober 
ger)äu|"elofe  ©crmeden  auf. 

Sin  beutlet  9lutor  aus  ber  SJlittc  be$  oorigen  3ac)rlwnbert&  fcrjreibt  (222) :  2Bajd>e 
ben  groflballen  wiebert)olt  mit  beinern  Urine,  fo  wirb  fidj  ba«  Surfen  unb  brennen  an 
bemfelben  admäljUcr)  oerlieren.  —  Um  ficrj  im  SBinter  bie  ©lieber  nicrjt  ju  erfrieren, 
foH  man  fie  öfter  mit  ungeroäffertem  ©änfefdjmal)  falben.    (Srfrorene  ©lieber 
reibt  man  in  Samern  (399)  mit  6 er) nee  ober  fieHt  Tie  in  (SiSwaffer,  bis  „Seben" 
wieber(et)rt,  ober  man  ma#t  Überföläge  oon  gequetfd)ten  ©rb beeren,  ober  bem  Safte, 
welcher  fiel)  über  9tact)t  in  ausgelösten  unb  mit  ©alj  betreuten  weißen  ftüben  an. 
gefammelt  l)at.  3Kan  beftreid)t  bie  franfen  Stetten  mit  ©teinöl,  Terpentinöl,  Sier.  Sinb 
Tie  aufgebrochen,  oerbrennt  man  ein  nod)  nidt>t  gebrauchte«  wollene«  Tua)  unb  ftreut  bie 
Slfdje  baoon  auf.  —  3n  ber  ^falj  empfiehlt  man  noch  baS  Auflegen  oon  SinfenmuS,  faulen 
Äpfeln,  ©auerfraut,  3itronenfel)alen,  Branntwein,  3Jiot)renbalfam  (Balsamum.  peruv.).  — 
3n  ©ctjwaben  werben  erfrorene  ©lieber  mit  fog.  „3igeunerfalbe"  beftridjen;  bieje 
wirb  bereitet,  inbem  man  bie  ©ipfel  ber  SBrenneffeln,  welche  man  oor  Sonnenaufgang 
fammelt,  in  Baumöl  fodt)t  unb  erfalten  läßt.  —  äuetj  legt  man  auf  erfrorene  ©lieber 
9iabent)irn.  —  9luf  erfrorene  ©lieber  flreut  man  in  Schwaben  gepuloerten  flutet, 
binbet  bann  baS  ©lieb  mit  warmem  flultfot  ju,  worauf  ber  Schaben  t;eilt.  —  ßebenbig« 
ftröfetje,  in  Baumöl  gefotten,  geben  eine  ©albe,  welche,  auf  erfrorene  ©lieber  gefe^mtert, 
fie  rjeilt.  3n  Dürnberg  empfiehlt  man,  bie  ^roftbeulen  mit  einer  Sttifdjung  oon  1  Borrel 
©d&malj,  1  Löffel  Seinöl  unb  1  fiöffel  gelöfdtjten  Äalf  einzureiben,  bei  aufgefprungenen 
groflbeulen  aber  1  3Raß  guten  Bieres  auf  tfoljlen  ju  ©irupbicfe  einjufochen,  bie  Salb 
auf  einen  fieinwanblappen  aufzutragen  unb  auf  bie  wunbe  ©teile  $u  legen,  häufig« 
wirb  bie  „2öaf)lerfcr)e"  ftrojlfalbe  gebraucht.  —  3»it  »orteil  legt  man  Setnroanb» 
ftreifen,  mit  Ijeißem  fieim  beftridjen,  @olbfct)lägerr)äut(r)en,  ©et)merr)äutcr)en  oom  Sajiwine, 
feuchte  ©urfeniinben  auf. 

$roftbeulen  unb  erfrorene  ©lieber  werben  in  ©teiermarf  (196)  mit  &om$t 
&irfcr)unfd)ütt,  ©änfefe^malä,  ©d)weinSgaHe,  Terpentinöl,  Petroleum,  Tifdjlerleim,  ©Inderin 
unb  jur  ©ommerjeit  mit  frifet)en  ©rbbeeren  eingerieben.  9Wan  bereitet  aucr)  auS  SBaffer, 
in  welchem  Kartoffeln  gefotten  fein  mußten,  unb  Slfdje  ein  IjeißeS  Sab  für  erfrorene 
ftüße.  —  ©ine  gefrorene  SRübe,  meid)  gebraten  unb  fo  heiß,  als  fie  ertragen  wirb,  aa\ 
ben  Teil  über  9toct)t  gelegt,  ift  bewährt  (ßainach).  —  SBeiße  Stäben  werben  mit  ®än!> 
fcr)malj  gerötet  unb  mit  bem  tjieroon  gewonnenen  unb  ausgepreßten  ^ette  bie  (etbenben 
©teilen  eingerieben.  —  (Srfrorene  ©lieber  beberfe  man  nach  ben  SUorfe^riften  tn 
SBefiböfmten  (719)  mit  einer  ©albe,  aus  getroefneten  Käufen  (^ßuloer)  unb  Schmer 
bereitet,  ober  mit  ©crjnee  ober  eisfaltem  Gaffer,  ober  furniere  fie  mit  3or)anniSdl,  0Dfr 
©iboiteröl,  ober  ftoße  weiße  Stuben  flein  unb  lege  fie  (alt  auf.  „ftroftbeulen"  1«»* 
man  mit  Bogelleim  &u;  ober  man  lege  einen  Reißen  Brei  aus  fcüfmermift,  Sua)enaföe 
unb  ©ietjenlaub,  ober  ftafenfett  ober  Vogelbeeren  auf,  ober  man  babe  baS  tranfe 
in  einer  2lb(odmng  oon  9tübenf<halen  mit  SBaffer  unb  ©ffig,  ober  gebrauche  ein  ^ltt 
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au«  roei§em  2Bach«  unb  reinem  ©aumöl.  —  (Sine  alte  groftfalbe  würbe  fotgenberntafeen 
bereitet:  9Ran  nat)m  8—10  OTäufe,  börrte  unb  pubertierte  biefe,  baju  gab  man  alte« 
Schmer,  liefe  aOed  warm  werben  unb  oerrührte  e«  jur  Salbt. 

©efrorene  güfie  reibt  man  in  ©ottfchee  (710)  mit  Petroleum  ober  mit  ©ade 
ein.  —  2>ie  £eutfch*Ungarn  (132  a)  im  füblichen  Ungarn  befireia)en  groftbeulen  mit 
Ccbf engaüe.   Sa«  befte  Littel  gegen  groftbeulen,  fagt  Oftanber  (518),  ift  falte« 
Safter,  welche«  bem  ©efrieren  na^e  ift-   9Ran  taucht  ben  (eibenben  Seil  be«  Sage« 
einige  ^fale  etliche  Minuten  lang  in  ba«felbe,  bi«  bie  groftbeule  gänjlid)  oerfchwunben 
ift,  wo«  jumeifi  innerhalb  4  Sagen  gejdtfeht.   3ebe«mal  mufi  man  bie  Seile  nach  ber 
Slnroenbung  be«  SBajfer«  forgföttig  abtrodnen.    Slm  ftä)erften  fdjüfct  man  fidj  oor 
Aroftbeulen,  wenn  man  ^Jeljhanbfchuhe,  wollene  Strumpfe,  SBärmflafchen  unb  ba«  ©r* 
wärmen  ber  erfiarrten  fcänbe  am  Äamin  ober  ^ei^en  Ofen  oermeibet  unb  ftch  früh 
gewöhnt,  alle  SRorgen  fcänbe  unb  ftüfje  ober  auch  ben  ganjen  Äörper  mit  faltem  2Baffer 
*u  waf^en.  gerner  empfiehlt  Dfianber  Umfchläge  oon  faulen  Äpfeln  ober  oon  geriebenen 
triften  «Rüben  ober  oon  ei«faltem  Sauerfraut.    3erquetfa)te  ©rbbeeren  (Schwerer 
$olf«mebijin).   Salbe  au«  ©i«  unb  gefchmoljenem  Spect.   SBenn  bie  falten  Umfchläge 
ober  ba«  eintauchen  in  falte«  SBaffer  nicht  ertragen  werben,  fo  lögt  man  Sag  unb  Stacht 
glatte  lebeme  ftanbfd&utye  tragen.   (Sinige  laffen  ba«  ©lieb  mehrere  SRale  be«  SacjeS 
in  eine  9lbfod)ung  oon  Stübenfdjalen,  ber  man  etwa«  SBeinefftg  jufefct,  eintauchen.  33ei 
aufgefprungenen  groftbeulen  ftnb  warme  gufjbäber  mit  SBeijenfleie  ober  §afergrßfee  nüfclich. 
Ter  falte  SBinter  1829  braute  audh  folgenbe  Wittel  jur  Sprache:  ©leiere  Steile  ^lieber« 
blumen  unb  jerfdjnittene«  öilfenfraut,  oon  jebem  2 — 4  £ot,  werben  mit  SRilch  über* 
gofien  unb  ju  einem  bieten  S3rei  7*  ©tunbe  lang  gefönt,  fpäter  aufgewärmt.  3n  biefen 
8rei  werben  bie  oom  grofl  leibenben  Seile  jeben  Slbenb  oor  bem  (Schlafengehen  gehalten, 
bte  er  erfaltet  ift.   6-8  Sage  finb  jur  flur  hinreichenb.   SBarmer  (Sfftg,  mit  Sappen 
aufgelegt,  ift  ba«  SWittel,  beffen  fid)  bie  englifchen  SRatrofen  gegen  groftbeulen  bebienen. 
eitlgbärnpfe  an  bie  burch  grofl  entjünbete  5Rafe  ober  Ohren  ju  leiten;  al«  ein  oorjüglidjeä 
Wittel  wirb  femer  ba«  Einreiben  ber  fcänbe  mit  3itronenfaft  angefehen. 

ftroftbeulen  werben  in  Srient  (269a)  oon  ben  Italienern  oor  bem  Schlafen« 
gehen  mit  einem  in  Petroleum  getauchten  Sappen  eingebunden,  berfelbe  bleibt  über  Stacht 
liegen.  9ta$  bem  Slufftehen  wäfcht  man  bie  $anb  ober  ben  gu§,  an  welchem  bie  groft« 
beule  ft&t,  mit  Seife  unb  SBaffer  ab.  3)en  barauffotgenben  Sag,  am  beften  mittag«, 
uriniert  man  auf  bie  grofibeule.  3)er  Vorgang  wirb  burch  einige  Sage  wieberhott 
unb  foQ  nicht  blofc  oon  bem  bereit«  oorhanbenen  Seiben  tyiltn,  fonbern  auch  ben 
CrgamSmu«  befähigen,  einige  &t\t  hinburch  oor  weiteren  grojtbeulen  gefchüfct  ju  fein. 
Öeionber*  rafch  unb  ficher  geht  bie  Teilung  oonftetten,  wenn  fie  jur  3«*  SRonb* 
rotthfel«  begonnen  wirb. 

ftroftbeulen  fchmieren  bie  Slowafen  (166)  mit  Biegelöl  ober  mit  2lrnifa  ein;  auch 
nimmt  man  bie  ©äße  oon  einem  fchwarjen  Schwein,  giefct  Tie  in  ^ei&ed  SBaffer  unb 
babet  bie  fcänbe  ober  $ü§e  in  biefem  lauwarmen  öabe. 

3n  9tufclanb  reibt  man  naa)  Ärebel  (382)  bie  erfrorenen  Seile  mit  Schnee  (ums 
überatt  üblich  W)  «nb  überlädt  ba«  übrige  ber  fceilfraft  ber  9Jatur.  23ei  ernfteren 
Gtfrierungen  legt  man  Sauerfraut  auf.  Sinb  bie  ginger  angefchwoüen,  fo  macht  man 
Eichungen  mit  Sllaunlöfung.  25iefe  oerminbern  in  ber  Sat  ba«  3it<fen  unb  jugleich  auch 
ben  6chmerj.  Slnbere  SWittel  ftnb:  ©änfe«  unb  Särenfett,  getrottete  reife  ©urfen; 
nadjbem  bie  lefcteren  in  warmem  Söaffer  aufgeweicht  worben  ftnb,  legt  man  bie  fleifdjige 
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©eile  bcr  ©urfe  auf  bie  ftroftbeule.  Aucf;  gebraust  man  Kartoffelmehl  unb  33leiglätte, 
§u  gleiten  Seilen  auf  bie  ftroflbeulen  geftreut,  nad&bem  bie  SSlafen  geöffnet  unb  entleert 
unb  bie  abgeflogenen  $autpartien  entfernt  würben. 

Aua)  bie  Jaguaren  (422)  legen  bei  Erfrierungen  Umfajläge  oon  ©auerfraut  auf 
(f.  fcautfranfhetten). 

15.  Sißtonnben  Don  Bieren. 

a)  fcunbebifj. 

(SS  fcheint,  ba&  bie  ©runblage  beS  Aberglaubens  oom  „SBerroolfe",  ber  und  an 
anberer  Stelle  befchäftigt,  in  phufifcben  £atfachen  ju  fua)en  ift.  2)ie  Xollrout  (Spfiü) 
Reifet  griecbtfeb  „SBolfSfucht",  5But,  Siaferei  überhaupt.  Solch  ein  Äranfer  gebärbet  n$ 
in  ber  Xat  rote  ein  SBolf,  ift  ein  2Bolf  in  2Henf<$engeftalt,  ein  Xi>xäv&Qa>nos ;  er  tobt, 
bei&t,  fchäumt,  bis  enblicb  ber  $ob  bie  arme  9Renfa)en&fiü*e  gleichfam  oon  bem  SSolfö» 
teufe!  befreit,  ber  Tie  befejfen  hatte.  Ealjer  galt  auch  baS  flnjiejjen  eine«  SB otf «feile« 
als  3aubermittel  gegen  bie  SBaff  erfreu  ($obropf>obie),  ein  Aberglaube,  ber  jener  bekannten 
uralten  äfopifdjen  ftabel  jugrunbe  liegt  in  welcher  ber  franfe  Söroe  ficb  in  bie  2BolfS(>aut 
ftecfen  läfjt.  ©ine  jroeite  ÄranfheitSerfdjeinung,  mit  melier  ber  SBerroolfSglaube  jufammen« 
hängt,  ift  bie  auch  unabhängig  oon  ber  eigentlichen  §unbSnmt  auftretenbe  fijre  3bee, 
bafe  jemanb  ein  SEBolf  fei.    $>iefe  ftranffjett,  eine  im  Altertum  unter  bem  Warnen 
Spfanthropie  betannte  Art  Melancholie,  ift  in  einem  ©ebia)te  von  bem  berühmten 
Arjte  Marcellus  befchrieben  toorben.   $ie  ßranfen  fireiften  nachts  auf  (Sinöben  unb 
an  ben  ©räbern  herum  unb  r)eulteit  wie  SBölfe.   35ie  ßranfheit  pflegte  ftdb  gegen  ba$ 
Frühjahr,  befonberS  im  $ebruar,  }u  oerfchlimmern  unb  trat  in  geroijfen  fiänbem  bfc 
toeilen  enbemifch  auf  (355  b).  SMS  }ur  3eit  ber  Verausgabe  ftrenger  ^orfchriften  unb 
©efe&e  gegen  bie  HuubSiout  gehörte  ber  Sifj  toller  §unbe  in  ben  meiften  Äulturftaaten  jii 
einem  faft  alltäglichen  Ereignis. 

2>a  Verlegungen  burch  $unbebi§  unb  bie  $unbSnwt  (fioffa)  in  Europa  unb  auf 
ber  ganjen  Erbe  befannt  unb  gefürchtet  ftnb,  ergibt  fidj  eine  reiche  Stufenleiter  oolf?' 
mebijinifcher  Heilmittel  gegen  biefe  Schaben,  bie  ber  treuefle  Segleiter  beS  SRenfchen  bem 
<Dlenfchen  suftigt.  $ie  93orfteUungen  über  SBefen  unb  Sehanblung  ber  fcunbSiout  waren 
oor  ber  epodjemachenben  Grfinbung  beS  fcunbetoutferumS  ^SafteurS  fo  oenoorren  unb  unflar, 
ba&  mir  uns  heute  faum  mehr  einen  richtigen  öegriff  oon  ber  bamaligen  diaU  unb  $ilf» 
lofigfeit  ber  #r}te  unb  beS  93olfeS  machen  tonnen.   SS  ift  nun  gerabe  eine  Hauptaufgabe 
ber  oergleichenben  SßolfSmebtjin,  fötale  ber  SSergeffenheit  balb  antieimfaflenben  Littel  ju 
fammeln  unb  ju  flehten.    9iod)  im  19.  Sahrhunbert  maren  bie  Äenntniffe  über  &i< 
HunbSrout  ziemlich  bürftig;  fo  hielt  man  mitunter  bie  39efmuptung  aufrecht,  bog  aud) 
ein  nicht  toutfranfer  §unb  bie  Üoffa  auf  ben  9Renfc&en  übertragen  fönne,  noch  für  nu>0' 
lieh.   3"  Beginn  beS  19.  ^ahrhunbertS  trat  ein  franjönfeher  Schriftfteller  (162  a)  mit 
ber  originellen  3b«*  auf,  bafe  ber  ©laube  an  bie  ©piftenj  eines  3nfeftionSftoffeS  bei 
HunbSwut  nur  eine  ßlnntäre  fei  unb  ba&  bie  2ßafferfcheu  bura)  bie  gurcht  erzeugt  werbe. 
3)ie  $unbSnmt  war  früher,  ba  eS  noch  nicht  fo  ftrenge  SanitätSoorfchriften  gab  mie 
heute,  auch  oiel  häufiger,     förmliche  öyffaepibemien  herrfchten  im  $ahre  1830  in 
2)eutfa)lanb,  in  (Snglanb  gab  es  bamals  maffenhafte  ftäHe,  befonberS  unter  3fl8*" 
hunben.   Schon  bie  Börner  hotten  oiel  unter  ben  folgen  ber  H«nbSrout  ju  leiben,  unb 
auch  &ei  ihnen  begegnen  mir  berfelben  fntiflofen  Auffajfung  in  ber  öehanbtung  bei' 
felben  wie  in  ben  3eiten  oor  ber  Cntbecfung  ißafteurS. 


Digitized  by  Google 


423 


So  empfiehlt  ©elfuS  (518)  baS  2tnfe&en  eine«  ©<r)röpffopfeS  (Cucurbitula)  auf 
bie  öifefteUe  (L.  V.c.  27);  femer  rät  er  ben  ©ebiffenen,  fi#  unoermutet  in«  SBaffer  $u 
ttürjen  (L. V.c. 27). 

3n  ^Sreujjen  allein  finb  nad)  amtlichen  3Rittei(ungen  im  3<rf)ft  1905  368  Ißerfonen  oon 
tollen  ober  ber  Sothout  oerbädjrigen  Bieren  gebiffen  roorben,  unb  jwar  oon  211  §unben, 
7  ftafeen,  4  Stinbern  unb  2  <ßferben.  Sin  Sotttout  erfranft  unb  geworben  finb  im  ganjen 
11  oon  ben  SSerlefcten,  barunter  3,  bie  fid)  ber  ©a)u&impfung  unterzogen  Ratten;  e« 
fmb  bemnacfc  oon  323  geimpften  Sperfonen  3,  oon  ben  45  nichtgeimpften  8  ber  Soll» 
rout  erlegen. 

(Sin  beutfctjer  Slutor  au«  ber  9Ritte  be«  oorigen  3at)r&unbert8  (222)  empfiehlt  fotgenbe 
«erfahren  gegen  ben  „tollen  $unbebifj":  2öafd&e  bie  Söunbe  glei(t)  mit  beinern  Urine, 
binbe  bann  oon  ben  paaren  be*  £unbe«  auf  biefelbe  unb  babe  bi#  fortiöäf>renb  in 
fliefeenbem  SBaffer.  Ober,  toenn  bu  bie  ffiunbe  mit  beinern  Urine  geroafcfcen  tjaft,  nimm 
Don  ber  fieber,  bem  ftcrjen  unb  ©etjirn  eine«  tollen  £unbe«,  n>eta)e3  ade*  gebörrt 
tDirrbe,  3 — i  2)ofen  in  3«t  oon  einigen  ©tunben  naajeinanber  ein,  bleibe  aber  ioäf)renb* 
befien  im  Sett,  bamit  bu  ftarf  au*bünfien  fönneft  unb  bie  au«  ber  SBunbe  bringenbe 
böfe  Materie  befto  fdjleunigeren  BbfUife  gewinne.  Ober,  roenn  bu  bie  SBunbe  mit  beinern 
Utine  gemafd&en  t)aft,  lege  ein  ©tücfdjen  oon  ber  9iinbe  be«  Gfdjenfrolje«  barauf,  meldte 
leßtere  yfyct  jtraft  fdjon  baburdj  bewährt,  bafj  fic  jebe  2Bunbe,  märe  fie  audj  nod)  fo 
weit  offen,  al*balb  ganj  jufammenjie^t,  offne  bafj  man  fie  jitfammenjut)eftcn  brauet, 
fobalb  man  bie  SSunbe  mit  ber  inneren  SRinbe  biefe«  £ol$e«  oerbinbet.   2)ie  9Unbe 
muß  aber  am  Sage  Sofjanni«  be«  Säufer*  oor  ©onnenaufgang  oon  benjenigen  Alflen, 
welche  gegen  Often  ober  borgen  flehen,  mit  einem  einjigen  ©treict)  abgehauen  werben, 
worauf  man  fie  bann  jum  ©ebraucr)  aufgebt;  aud&  foü  berjenige,  melier  fic  abbaut, 
am  Sage  juoor  mit  feinem  SBeibe  ju  fdjaffen  gehabt  t)aben.   3nnerli$  aber  gebraute 
ba«  oor&tn  ermähnte,  au«  ber  Seber,  bem  fcerj  unb  @et)irn  eine«  tollen  fcunbe« 
bereitete  $uloer. 

3fi  ein  3ttenfcr)  ober  ein  ©tü<f  9Jier)  oon  einem  tollen  fcunbe  gebiffen  morben,  fo 
idjreibt  man  in  <J}reufeen  (201  a)  folgenbe  2Borte  auf  einen  3ettel  unb  gibt  biefen  bem 
©ebiffenen  ein: 

©ott  attetn  bie  <&)t\ 
Sonfi  teinem  onbcm  raet)t! 

Co  sza  Niosz. 

Cber  man  fd&retbe  auf  ein  ©tü<f  Butterbrot  bie  25  33u<$fiaben: 

NATOR 
A  U  T  N  0 
T  E  P  U  T 
A  U  T  N  0 
ROTUR 

«nb  lajfe  ti  oom  ©ebiffenen  aufeffen  (9leuborf  bei  ©raubenj). 

3n  ben       $r.  ^ßroo.«93l."  (VIII  24)  t)ei&t  bie  lefctere  Formel  (©atorformel) : 

s  a  T  o  R 
AREPO 
TENET 
OPERA 
R  0  T  A  S 
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Dfianber  (518)  bemerft  über  &unbebijj  unb  über  bie  Behanblung  bcr  £unbSrout 
aus  ber  &it  oor  $afteur  folgenbeS:  Wan  lutt  gefeljen,  bog  Wenfajen,  bie  oon  einem 
tollen  §unb  in  ben  Ringer  gebiffen  waren ,  ben  entfd)lu&  faxten,  fid)  baS  ©lieb  ab}u* 
Raiten.   2)ieS  Berfaljren  ift  oielleidjt  baS  rotionellfte  von  allen.   S?a  too  eS  nid)t  in 
Slnwenbung  rammen  fann,  gewährt  baS  2Iu$fd)neiben  ber  SBunben  ober  vielmehr  bai 
SluSfdjneiben  ber  3of)nrinbrücfe  (benn  biefe  ftnb  oiel  häufiger,  als  waljre  blutige  SBunben 
ben  beften  erfafe.   Wan  Ijebt  bie  oerlefcte  §aut  ftarf  in  bie  $öl>e  unb  f$netbet  mittel* 
eines  ©falpels  ober  9toftermefferS  bie  3o^»cinbrüde  in  biefelbe  biS  auf«  ©efunbe  au$. 
Snbere  haben  ftd^  burd)  bie  ganj  funftlofe  Slnwenbung  beS  glfitjenben  eifenS  ju  fa^üfcen 
gefugt,  elf  Wenfd>n,  bie  oon  einem  wirfltd)  toflen  &unbe  gebiffen  mürben,  liefen  fta) 
oon  einem  Bauer  in  ber  2>orffa)enfe  mit  einem  glü&enben  ©djlüffel  auabrennen  unb 
blieben,  olme  etwa«  weiter  ju  brausen,  gefunb.   $er  ©ebiffene  eile  ba§er  *u  bem 
nädjften  ©djmtebe,  tafle  einen  ©djlüftel  ober  fonft  ein  eifen  mit  runber  «Spifce  rot* 
gtttyenb  madjen  unb  einige  SlugenMidfe  auf  bie  Söunbe  brüdfen.  9iur  burdfc  eine*  biefer 
Wittel:  baS  »brauen,  SuSfdjneiben  ober  »uSbrennen  ift  bie  höajftmögltc&e  ©td)erbeü 
gegen  ben  SHuSbrudj  ber  2Bafferfd>eu  ju  erlangen,  bie  noa)  bura)  monatelang  fortgefefcte 
Unterhaltung  ber  Eiterung  oermeljrt  wirb.  2We  anberen  örtlichen  Nüttel,  rote  ba$  8u*> 
wafdjen  ber  Bijjwunbe,  baS  Auflegen  gereifter  ©alben  unb  ^flafter,  gewahren  feine  foldje 
©id&erljett  unb  bie  oieletlei  jur  Verhütung  unb  Teilung  ber  2Bafterfd)eu  empfohlenen 
innerlichen  Wittel,  beren  oon  %af)r  ju  3<*hr  neue  betannt  gemacht  werben,  ftnb  offenbar 
otel  mehr  fdjäblid)  als  nüfelich,  inbem  fie  bie  ©ebiffenen  abgalten,  alle  ©orgfalt  gleia) 
anfangs  auf  bie  3erfiörung  beS  töblichen  ©ifteS  ju  wenben. 

^olgenbe  BehanblungSarten  burd)  nicht  pharmajeutifche  Wittel  mögen  $ier  noa)  eine 
©teile  finben.  ©leta)  nad)bem  jemanb  baS  Unglüd  gehabt  ^at,  gebiffen  ju  werben,  fofl 
er  erbe  ober  ©anb  in  bie  2Bunbe  einreiben,  um  bie  »uffaugung  beS  ©ifteS  ju  oer&üten. 
einige  raten,  bie  SBunbe  aufjufa)neiben,  bluten  $u  laffen  unb  bann  falteS  SBaffer  pon 
einer  gereiften  fcöhe  tyxab  barauf  ju  fdjütten,  um  baS  ©ift  auSjufpfilen.  Ober  man 
fofl  bie  Bt&fteHe  fa)röpfen  unb  Blut  burd)  einen  ©d&röpffopf  auS&iehen,  femer 
puloer  in  bie  2Bunbe  fireuen,  baSfelbe  anjünben  unb  fobann  bie  eiterung  unterhalten, 
©aljwafter,  ©eifenfieber lauge,  effig,  ©auerfrautbrühe  jum  HuSmafehen  ber  Bt&rounbe. 
£>aS  auflegen  eine«  halbi***™  gering«.  2>aS  Xrinfen  einer  3lbfod)ung  beS  frifajen 
2lcfergaud)hHlS  (Anagallis  arvensis)  unb  2lufftreuen  beS  puloer«  berfelben  getrorfneten 
^Pflanje  in  bie  SBunbe. 

25er  SKairourm  (Meloe  proscarabaeus)  rourbe  feit  bem  Qa^re  1777  in  ^reuB<n 
als  fpejiftfajeS  Wittel  gegen  bie  ^unbSrout  empfohlen,  unb  jroar  naa)  folgenber  SJor* 
fd^rift:  2)en  9)Jairourtn  greife  nia^t  mit  ber  $anb,  fonbern  mit  Rapier  an,  tue  üj"  in 
$onig,  lag  t^tt  barin  fletfen;  oon  bem  ^onig  gib  bem  ftranfen  in  roarmeS  Bier  unb  \dbt 
aud;  bie  2Bunbe,  bie  ein  toller  $unb  gebiffen  ^at,  bamit,  fo  roirb  er  gefunb. 

©epuloerte  2:afuSblätter,  oon  Taxus  baccata,  mit  öier  §u  nehmen.  2)aS  3Wtt«l 
ftammt  oon  einem  fürfUidfr  ©djroarjenbergifajen  Säger  unb  roar  in  Sien  unter  be» 
9iamen  beS  ©ajroarienbergifdjen  Wittels  befannt.  2)ie  Äerne  oon  Vi  ©ajod  reifer  ©alnüfie 
unb  einer  ^anboofl  frifa>r  ©artenraute  werben,  jebeS  für  fid),  «ein  geflogen  unb  mit  einem 
Biertelquart  §onig  oermifa^t.  S)aoon  nimmt  ber  ©ebiftene  täglia)  jweimal  1  e&löfiel  ooÜ. 
S)iefeS  Wittel  war  früher  unter  ber  Bejeiajnung  furftlia)  BlüajerfajeS  Wittel  be» 

©in  ©pifcglaS  ooÜ  frifajeS  ©a^afblut,  jur  fcälfte  mit  efftg  oennifd;t,  anfon9« 
täglia),  nadföer  f eltener  getrunfen,  fofl  oor  bem  3luSbrud)e  ber  SBafterf(heu  fa)ü^ 
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ebenfo  warme«  99lut  eine«  eben  gef<$la<$teten  §u$ne*  mit  etwa«  warmem  Sein,  erft 
tägli<$,  bann  roödjentltdj  einmal  ju  trinfen  (SRufelanb). 

9?aa)  einer  alten  93olf*meinung  fofl  unter  ber  3un9e  *n  eigenen  Slawen  ba* 
©utgift  enthalten  fein,  bie  man  baf>er,  um  ben  3lu8bru$  ber  SBafferfdjeu  ju  vergüten, 
$erflören  foQ.  $>a*  jujeiten  Dfianber*  viel  befproa)ene  SHarofdjettifaje  SWittel  grünbet 
fidj  auf  jene  problematifa^e  Meinung  unb  befielt  im  folgenben :  bie  jur  Seite  be*  3ungen» 
banbe*  entfleljenbeu  Slawen  aufjufdmetben  unb  bann  mit  einer  glüfjenben  92abe(  ju 
fauterifieren.  3uöki$  wi*0  in  SRufjlanb,  roofjer  jene*  Sßerfatyren  ftammt,  eine  Slbfodmng 
bee  gärbergtnfter*  (summit.  Genistae  luteae  tinetoriae)  getrunfen.  ($gl.  ©.  432.) 

Dellwig  (277  a)  rourbe  ber  Regenwurm  al*  Strjnei  gegen  ben  33ifj  eine« 
„törichten  §unbe*"  empfohlen. 

©egen  bie  $unb*rout  ober  „2Bafferfa)eu"  lege  man  nadj  33orfa)riften  in  3Beft» 
bödmen  (719)  fofort  bem  ©ebijfenen  ein  ^flafter  au*  §al)nenfot  unb  ©fftg,  ober 
au«  fc^eriaf  unb  ©forpionenöl  ober  3roiebel»  ober  Änoblaudjfd&nitte,  ober  $aare 
oon  ben  Augenbrauen  unb  bem  Äopfe  be*  fcunbe*,  ber  gebiffen  Ijat,  ober  £er« 
pentinöl  ober  einen  glüfjenben  „6rbf d&lüff el"  ober  einen  Seig  au*  bem  ^uloer 
ber  „6a)malafu|"  (aWairourm,  Meloe),  ^eterfilie  unb  ©irup  auf  bie  SBunbe 
unb  ne(jme  au*  legerem  gemadjte  ilüQeldjen  ein.    3)tan  frreue  ©d)ief}pult)er 
barauf  unb   jünbe   e*  an,   roafä)e  bie  SBunbe  mit  ©d^eiberoaffer  ober  Vitriol« 
roafier,  audb"  Urin,  unb  gebe  iunerlid)  Abfodmngen  oon  ^ärberginfter,  ober  oon 
fpanifc^en  fliegen  ober  £ol  If  irfdjen,  ober  SBegeriä),  ober  §üf>ner* 
barm,  ober  ftlebfraut,  ober  SBeifufc,  ober  oder  miteinanber;  neunte  ein  ißuloer, 
au*  präpariertem  Kreb*fiein,  rotem  ©entianpuloer,  rotem  Solu*  unb  3Wprrl)en» 
puloer  bereitet.    9(1*  unfehlbar  gilt  ba*  fträutlein  ©aua) f)eil  (Anagallis),  nenn 
feine  beeren  reif  ftnb;  e*  wirb  puloerifiert,  in  2öajfer  ober  $leifd&brü&e  bur#  14  Sage 
gntommen. 

Safe  bid&  fein  $unb  beifet ,  trage  33eifufe  unb  @ifenfraut  bei  btr.  —  Somit 
ein  fcunb  jeitleben*  ni#t  toll  nrirb,  (äffe  Um  einmal  % r au enmil#  trinfen.  —  Stuaj 
räuajert  man  ben  ©ebiffenen  mit  ben  angejünbeten  paaren  be*  §unbe*,  ber  gebiffen 
f>at.  —  ©egen  ftunbebife  legt  man  §unb*&aare  auf,  naa^bem  man  juoor  bie  SBunbe 
mit  Urin  gen>afa)en  $at.  2Benn  alle*  nid&t*  nüfct,  man  aber  bem  Äranfen  boa)  §ilfe 
leiften  mödjte,  fo  bleibt  nodj  übrig,  benfelben  unoertnutet  in  einen  Setdj  ober  SBadj  ju 
ftofeen;  benn  baburd)  gefdjiefyt,  ba&,  inbem  er  erfä)ridtt,  audj  ba*  rafenbe  ©eblüt 
erfdjridt  unb  bie  rafenben  Qbeen  oerloren  geben.  (SBgl.  (Selfu*.)  (Sine  ältere  egerlänbifdje 
SJoridjrift  (340a)  oerorbnet,  bie  6a torformet  auf  83rot  ju  fdjreiben  unb  fronten 
3Renf$en  ober  bem  franfen  2iiel)  311m  effen  ju  geben ;  ba*  fei  fe^r  wert  befunben  roorben, 
befonberS  int  §ofytt  1798,  ba  e*  feljr  niete  mütenbe  $unbe  gab. 

§unb*rout  Ijeifet  auö)  ©t.*$ubertu$»ftranf ^eit,  Le  mal  de  St-Hubert. 
Sie  »ißrounben  mürben  in  $ranfreid&  mit  bem  $ubertu*fa)lüjfel  aufgebrannt,  roie 
anberfroo  mit  bem  ^etru*»  ober  Ulridrfd&lüffel  (300).  2ßir  bilben  na#eljenb  einen 
folgen  Sajlüffel  au*  bem  93Ö$menoalbe  ab,  roie  er  fiaj  im  3Kufeum  für  öfterreia)ifa)e 
&>It«funbe  ju  SBien  befinbet.  (Sögt,  auaj:  Trepanation.) 

3n  einem  alten  arsneibu^  au*  bem  18.  ^a^r^unbert  siliert  ^rofeffor  ^aeger* 
5lonaUfa}rift  3uni  1908  folgenbe*  Littel:  „Sann  einen  ein  roütenber  §unb  gebiffen, 
We  ben  $unb  tot  unb  falbe  i&n  (ben  ©ebiifenen)  mit  bem  S3lut,  e*  ift  auaj  gut, 
man  gebe  if>m  oon  be*  $unbe*  Seber  ju  effen." 
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3n  ©djottlanb  würbe  früher  bcm  wütenben  $unbe  ba*  §erj  herausgenommen,  übet 
bem  5*uer  getrocfnet,  puloerifiert  unb  bem  ©ebiffenen  in  einem  ©erränfe  gereift.  3n 
anbeten  ©egenben  gab  man  bem  ©ebiffenen  bie  £eber  ju  effen. 

3n  Sänemarf  mürben  nad)  Sfäget  (322)  bei  $unbebifc  Heine  ©äufdjd&en  ©olle 
au*  bem  ^ßelj  be*  £tere*  gefdjoren,  unb  bie  SeOanblung  befajränfte  ficr)  früher  barauf, 
ba§  biefe  auf  bie  SBunbe  gelegt  mürben.  X^iele  ermähnt  biefelbe  Sitte  unb  fagt, 
bafj  fie  aud)  üblicc)  fei  in  2)eutfcr)lanb  unb  in  ber  Bretagne.  3m  „§&oam&l"  Reifet  e*, 
„ber  Sei&er  ift  ba«  befte  Littel  gegen  93ifjfuc$t",  unb  ba*  mufe  mo&t  eine  äfmliay 
#e&anblung«weife  fein,  an  bie  man  f>ier  benft.  ©ie  ift  ja  au$  in  guter  U berein ftimmung 
mit  ben  anberen  befproajenen  9Retl)oben  für  SBunbbe&anblung. 

Sie  Italiener  (518)  trinfen  gegen  §unbebt&  SBeinefftg,  morgen* ,  mittag«  unb 
abenb«  ju  einem  Sjjfunbe. 

6  er  »ante«  er$äf)lt  im  „3igeunermäb($en  oon  Mabrib",  einer  feiner  „2Woralifa>n 
9tooetten"  (ÄoQeftion  ©pemann  9k.  3),  oon  ber  Teilung  eine*  jungen  Manne«,  ber  ftaj 
gegen  9Ritternad&t  in  ein  3t9*un«toß«  verlaufen  l>atte,  wo  er  oon  2  &unben  gebifien 
würbe.  (Sine  alte  3t9«unerin  oerbanb  it)n  nodj  biefelbe  9tod&t,  wie  folgt  (S.  127):  „Bit 
naf)m  ein  paar  §aare  oon  ben  §unben,  brühte  fie  in  £l  unb  bra$te,  nadjbem  fte  erft 
bie  beiben  SBunben  im  linfen  Seine  be*  ©afte*  mit  Söein  au*gewafa>n,  bie  £aare  famt 


Vibb.  44.    @d|tüifel  junt  «uSbrenntn  Don  ©unben  nadj  $unbcbifc  aui  bcm  »öljmcrwal» : 

&  ber  e^lfificl,  b  ber  Srennftrotpri 
(2Huf<um  fOr  ofterr«td>if<lK  «olWfunb«  in  S»itn,  Jiito.«33r.  15W0) 


bem  £l  in  bie  ©iffe  ein,  worauf  fie  nod)  ein  wenig  frifa)en,  getauten  9io*marin  auf« 
legte,  alle«  mit  reiner  Seinwanb  oerbanb,  ba«  Äreuj  barüber  machte  unb  bann  fpraa): 
„Schlaft,  ftreunb,  mit  ©otte«  fcilfe  wirb'«  nun  oon  feiner  ©ebeutung  fein."  Mit  Zaq& 
anbrud)  erfunbigte  fidj  jemanb  nadj  feinem  SBefinben  unb  ob  bie  33iffe  tym  ferne 
©a^merjen  matten.  2)er  junge  Menfd)  erwiberte,  er  beftnbe  fidj  beffer  unb  o&ne  allen 
©ajmerj,  fo  bafe  er  ftdj  roieber  auf  ben  2Beg  machen  fönne  (©.  131).  $)ie«  war  in 
©ftremabura  in  Spanien  um  bie  §erbfttag*  unb  9tadjtgletcr)e,  atfo  eine  Leitung  in 
6  ©tunben.  9Ba«  bie  Sd&nelligfeit  ber  Teilung  anlangt,  fo  ift  ju  beachten,  ba§  Ger* 
oante«  oon  feinen  3i9*unern  gern  in  ©uperlatioen  fpridjt,  wa«  aber  bie  Slrt  ber  ^eilunp 
betrifft,  fo  ift  fie  watjrfdjeinlidj  gauj  ridjtig  angegeben,  benn  ßeroante«  erweiji  fia)  in 
ber  9tooeu*e  al*  ein  auSgejeid&neter  Kenner  oon  (Slwrafter,  £eben*weife  unb  Stnfd&amnigwi 
ber  3i9«uner. 

§ierju  madjt  bie  ©d&riftleitung  oon  ^rofeffor  ©.  3aeger*  Monat*blatt  (Hr.  1, 
1908,  Stuttgart)  folgenbe  braftifdje  93emerfung:  Obiger  (Sinfenbung  fügen  wir  bie 
münblid&e  Mitteilung  einer  utt«  befannten  Same  bei.  6ie  fei  jweimal  in  i^rem  elter« 
liefen  $aufe  3euge  gewefen,  wie  bie  Mutter  eine*  oon  i^rem  ^au*§unbe  gebiifenen 
SBauemjungen  um  $aare  be*  betreffenben  ^unbe*  gebeten  ^abe,  um  bie  2Bunbe  bamit 
ju  oerbinben.  Siefer  weit  oerbreitete  SBolfSbraudjj ,  ben  bie  Herren  oon  ber  eraftw 
©iffenfa^aft  natürliaj  al*  fa^nöben  Aberglauben  oerfpottet  ^aben,  r)at  bura^  bie  6t' 
faf>rungen  ber  9?eujeit  mit  bem  au*  ben  SBoltyaaren  be*  ©d&afe*  gewonnenen  üanolia 
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eine  gldnjenbe  23eftätigung  erhalten.  (?)  $ie  jwedmäfeig  otbeitenbe  Diatur  Ijat  beu  Bieren 
in  bem  ihr  fcaarHeib  einölenben  §autfett  ein  oortrefflicbe«  SSunbheilmittel  mit  auf  ben 
JL'ebeneroeg  gegeben. 

Aameralmunbar^t  Johann  5toroftcii«fi  in  JSltfambor  (©altjien)  teilt  in  ber  „Cfter« 
reicfcifc&en  3*itf<hrift  für  Sßraftifcbe  &eilfunbe",  3ah*0on8  185&>  ©.  63,  mit,  bafe  SBaffer* 
roegericb  ober  ^rofdjlöffel  (Alisma  Plantago  L.)  ein  Nüttel  gegen  SBafferfcbeu  fei.  $ierju 
wirb  bemerft,  bafj  bie  SWebijinalbehÖrbe  in  6t.  Petersburg  vor  bem  ©ebraud)e  biefer 
^flanje  gegen  $unb«mut  gewarnt  habe  (ogl.  fcufelanb,  „Journal",  3abrgang  1871). 

©egen  bie  Tollwut  („styklyzna",  „skaza")  »erben  bei  ben  SRuthenen  (395  a) 
oon  ben  SBabrfagern  oiele  SKittel  angewenbet,  beren  3ufammenfefcung  geheim  gehalten 
wirb,   Sor  allem  werben  bie  fog.  „cucynjata"  („fcunbchen"),  b.  i.  träfen  unter  ber 
3unge,  mit  einem  $rat)t  ausgebrannt.  $ann  gibt  man  »erfchtcbene  Abhebungen ,  äuf« 
güffe  unb  ^ufoer.  2)ie  wicbtigften  Abhebungen  finb  bie  oon  3obanni«fraut  (Hypericum 
perforatum),  fieinfraut  (Scrophularia  nodosa),  Hieracium  pilosella,  Sisymbrium 
Sophia  unb  2Bolf«milcb  (Euphorbia  villosa).    211«  putoer  finb  folgenbe  befannt: 
Blätter  oon  ©pierflaube  (Spiraea  ulmaria),  Lotus  ornithopodioidcs ,  Sd)ö(Jfraut 
(Chelidonium  maius),  SBegerüh  (Alisma  plantago  mit  Alisma  flava)  unb  $erjblatt 
(Paraassa  palustris).    9Wan  ifjt  ftnoblaud)  unb  reibt  mit  ihm  bie  2öunbe  ein.  3um 
Einreiben  werben  noch  Stübenfaft  unb  9He«mur$  (Helleborus  nigra)  gebraucht.  £ie 
iöunben  werben  femer  mit  Scfyiefjpuloer  ober  gtü^enbem  ©ifen  ausgebrannt.  iDton  legt 
aua)  alte  flupfermünjen  ober  puloerifierte  Dchfenfnoeben  auf  bie  gebiffene  ©teile,  ferner 
geringe  unb  im  „boric"  (Siübenfuppe)  gefodjte  3miebel. 

©egen  ben  93ifj  toller  fcunbe  werben  ferner  in  (Serntgow  in  ber  Ufraine  (395  a)  eine 
Abfocbung  au«  bem  gemeinen  ftärberginfler  unb  ba«  brennen  unter  ber  3««0«  mit 
glübenbem  (Sifen  angewenbet.  Überhaupt  betrachtet  man  in  ganj  ©übru&lanb  ben 
^ärberginfter  (Genista  tinctoria)  a(«  ein  ©pejififum  gegen  bie  Sollmut,  inbem  man 
ben  9ufgu§  trinft  unb  benfelben  auch  äufeerlicb  jum  SBafcben  ber  2Bunben  gebraust. 

(sine  wertooQe  3ufantmenflellung  ber  in  Dlufelanb  Abliefert  oolf«mebijinifehen  Littel 
gegen  ben  33ifj  toller  fcunbe  »erbauten  mir  Ärebet  (382),  welcher  folgenbe  anführt: 
1.  Plantago  (Swinjin),  eine  2Begerid)art. 

$a«  sDiittel  tjat  fiä)  befonber«  in  ber  Ufraine  grofjen  9luf  erworben,  unb  einzelne 
jiwerläffige  Beobachtungen  fpredjen  allerbing«  ju  beffen  Vorteil.  S)er  ©ebiffene  erhält 
breimal  täglich  oom  $u(oer  ber  3Burjel  10—15  ©ran,  unb  au&erbem  wirb  fo  lange, 
bil  Eiterung  in  ber  SBunbe  eintritt,  ein  SSreiumfajlag  au«  bem  ftraut  auf  biefelbe 
gemadjt.  35ann  aber  oerbinbet  man  mehrere  2öoa)en  bureb  mit  einer  ©albe  au« 
ber  SBurjel  unb  einem  Mfarn  unb  unterhält  bie  Eiterung,  innerlich  wirb  ba«  «ßuloer 
bi«  mm  42.  Sage  in  fteigenber  $oft«  fortgebraudjt,  jeboer)  barf  biefe  15  ©ran  pro  Sag 
nicht  überfieigen,  weil  fonft  heftige  Äolifen  folgen.  $ie  ©ebtffenen  foHen  ba«  «ßuloer 
felbfl  in  ben  r>efttgften  Unfällen  nehmen.  9(ud>  im  ©ouoernement  (temigow  gilt  ba« 
Glittet  al«  ein  bewährte«.  2Wan  wenbet  e«  ba  auf  folgenbe  SBeife  an:  Siachbem  bie 
$i§wunbe  mit  foltern  SBaffcr  au«gewafchen  worben  ifl,  wirb  auf  ein  mit  ungefaljener  33utter 
bejtrichene«  ©tücf  3Bei&*  ober  ©chwarjbrot  ba«  ^uloer  ber  9Burjel  aufgefchüttet  unb 
morgen«  nüchtern  gegeffen.  Sßehr  at«  eine  breimalige  2lnwenbung  in  obiger  SBeife  foU 
nietet  erforberlia)  fein.  S)er  Äranfe  mujj  {ich  warm  holten  unb  fein  falte«  ©etränf  ge» 
nicBen.  9m  achten  ober  jerjnten  Sage  fott  fich  an  bem  Äörper  ein  2lu«fchlag  jeigen. 
8i«  jum  42.  Sage  mufe  ber  Äranfe  allein  effen,  eine  ftiHenbe  SKutter  ba«  Äinb  fofort 
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abfegen.  Sluct)  bei  ausgebrochener  Söafferfcheu  fofl  ba$  Littel  §ilfe  bringen.  Tit 
befte  3eit  jum  etnfammeln  her  SBurjel  ift  t>om  14.  bis  18.  September,  fic  mufe  im 
Statten  getrocfnet  werben. 

2.  ©emeine  33raunwur)  (Scrophularia  nodosa).  2)er  Pfarrer  W.  2if fe&f  n  in  ^Jolen 
roid  mit  bem  Wittel  mehr  als  100  Wenfdfjen  unb  Siere,  meldte  oon  tollen  Bieren  aebiffen 
toorben  waren,  geseilt  haben.  Sie  tßflanje  fod  im  %uni  unb  3uli  gefammelt  unb  mit  ber 
SBurjel  in  freier  fiuft  an  ber  (Sonne  getrocfnet  werben.  $ei  ber  Slnwenbung  fcfcneibet  man 
bie  SBurjel  ab,  trocfnet  Tie  auf  einer  beifcen  Pfanne  unb  puloeriftert  fte.  $on  biefem  qßuloer 
erhält  ber  ©ebiffene  eine  Wefferfpifce  oofl  in  einem  e&löffel  SBaiter.  3>ie  ©tengel, 
93lätter  unb  ölüten  jerhacft  man  fein  unb  bereitet  bamit  eine  äbfod&ung,  meiere  im 
£aufe  oon  8-14  Sagen  als  gewöhnliches  ©etränfe  bient.  @ut  ift  es,  bie  SMfjrounbe 
mit  ©aljwaffer  auSjuwafchen.  Selbft  bei  au«gebrod&ener  2Öafferfd^eu  foüte  ba«  Wittel 
Heilung  bringen. 

3.  Söiefenfnöterich  (Polygonum  bistorta).  Wit  biefem  Wittel  will  man  im  ©ouoer« 
nement  ©robno  erfolg  erreicht  ^aben.  £ie  um  ben  24.  ^uli  gefammelte  SBurjel  roirb 
getrocfnet,  bann  gepuloert  unb  beim  ©ebrauch  1  efjlöffel  oofl  in  3  Seile  geteilt«  wovon 
ber  ©ebiffene  ben  erften  Seil  am  Worgen,  ben  jweiten  am  Sbenb  unb  ben  britten  am 
barauffolgenben  Worgen  einnimmt. 

4.  SBolfSmilcharten  (Euphorbia  villosa,  Euphorbia  palustris,  Euphorbia  Cjparis- 
sias).  3)ie  Söurjel  ber  erfteren  ift  in  ^Jobolien,  SJolbunien  unb  ©altjien  bereit«  feit  3ahr' 
bunberten  als  Heilmittel  bei  SBaff erfreu  befannt.   2)ie  SM&wunben  werben  mit  einer 
gefättigten  2lbfochung  fleißig  gewafchen  unb  gebäht  unb  erwacbfene  trinfen  am  SWorgen 
nüchtern  ein  grofceS  ©laS  berfelben.   2lm  jroeiten  Sage  roirb  eine  boppelte  ©abe,  am 
Worgen  unb  äbenb,  getarnten,  unb  fo  9  Sage  fortgefahren.   3n  ber  nääjftfolgenben 
SieumonbSperiobe  wirb  baS  Wittel  wteberlrolt.   91ach  ber  »nga*be  oon  Waforoiecft 
fofl  bei  ber  wirf  lieben  3nfeftion  burä)  ben  33ifc  erbrechen  folgen,  im  entgegengefefcten 
galle  nur  momentaner  ©d&roinbel.  $aS  ©erfahren  eine*  93auerS  in  ^ßobolien  ift:  1.  Su*« 
brennen  ber  Sifjwunbe  mit  einer  glfibenben  9iabel.   2.  äuSwafcben  ber  fich  barauf 
bilbenben  fleinen  ©efchwflre  mit  ber  Slbfocbung  oon  Radix  Euphorbiae  villosae.  3.  es 
roirb  innerlich  am  Worgen  nüchtern  1  ©pifcglaS  gegeben.   2)te  Slbfoctjung  bereitete  er 
in  einem  jugebecften,  gut  oerfchmierten  Sopf,  unb  jroar  1  Unje  ber  SBurjel  auf  1  $funb 
^lüfügfeit.  3)ie  SIbfochung  bewirft  Erbrechen,  juroeilen  auch  Durchfall,  roirb  aber  fo  lange 
fortgebraucht,  bis  baS  Erbrechen  aufhört,  was  gewöhnlich  am  britten  bis  oierten  Sage  ber 
gafl  ift.   2)aS  Aufhören  beS  Erbrechen*  gilt  als  3eia>n,  bajj  baS  ©ift  vernichtet  ift. 
3ur  5ßorficht  gibt  man  am  neunten  Sage  nach  bem  Söiffe  noch  ein  ©pifcglaS  ber  Slb» 
fodmng,  unb  fobalb  fiaj  baS  erbrechen  nicht  wieberholt,  fjat  man  auf  bie  ftchere  Teilung 
ju  fchliefeen.   3m  entgegengefe^ten  ftaöe  mu&  ba*  Wittel  fo  lange  fortgegeben  werben, 
bt8  ba*  erbrechen  abermal«  oerfdb>inbet,  roa*  roieber  um  ben  britten  bis  oierten  lag 
ber  ftafl  fein  fofl.    $ie  Radix  Euphorbiae  palustris  rourbe  oon  bem  ^riefter 
21.  ^achuloroic  im  Äiewfchen  bei  4  ßrwachfenen  unb  einem  Äinbe,  welche  alle  oon 
einer  tollen  flafce  gebiffen  worben  waren,  mit  erfolg  angewenbet.  4  Unjen  ber  SBurjef 
würben  mit  l/s  eimer  SBaffer  in  einem  oerbeclten  unb  oerfchmterten  Sopf  in  einen 
warmen  Ofen  bie  9iadjt  über  geftellt  unb  am  anberen  Worgen  bie  erfaltete 

feit  aufbewahrt.  33ei  ber  2lnroenbung  erhalten  bie  ©ebiffenen  — V/t  Unjen  8b* 
fochung  3  Wonate  hinburä).  Sei  Sieren  mifcht  man  bie  breifache  $oft*  unter  ba* 
©etranf. 
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Euphorbia  Cyparissias  roirb  in  ber  Umgegenb  von  fliero  auf  folgenbe  SBeife 
benüfct:  3Jton  fällt  einen  neuen  Eopf  mit  frifcher  jerfchnittener  SBurjel,  giefjt  fo  oiel 
Gaffer  $u,  bafe  bie  Untere  ooflfommen  bamit  bebeeft  ift,  barauf  bebeeft  man  ihn  mit 
einem  au*  23rotrinbe  gefchnittenen  2)ecfel,  oerfireicht  i^n  mittels  S3rotteig  forgföltig 
unb  läfjt  ihn  nun  oom  Slbenb  an  bis  jum  anberen  äRorgen  in  einem  Reiften  ©aefofen 
liefen.  9tact)bem  er  hierauf  erfaltet  unb  geöffnet  ift,  giefct  man  bie  glüffigfeit  ab  unb  gibt 
baoort  Srroachfenen  einen  großen  Teelöffel,  jüngeren  ^nbioibuen  weniger.  2Bar  bie 
ISojtS  ju  groß,  fo  folgt  balb  barauf  ©rbredjen.  ©efctjieht  eS,  bafj  buret)  baSfelbe  etwa* 
oom  genommenen  Littel  ausgeleert  roirb,  fo  gibt  man  balb  banach  eine  jroeite,  jebodj 
Heinere  2)ofiS.  (Sbenfo  gebraust  man  auch  baS  ^uloer  ber  buret)  gelinbe  Sßärme  ge« 
troefneten  SSurjel.  Sufjerlich  gebraust  man  jum  93erbinben  ber  2Bunbe  bie  äbfochung 
ober  aud)  baS  Sßuloer. 

5.  gelb»  unb  Äreujenjian  (Radix  Gentianae  campestris  et  cruciatae). 
bereits  im  17.  Sa&r&unbert  beim  $tfj  giftiger  ©anlangen  unb  roütenber  Eiere 

empfohlen,  roirb  auch  in  SRufclanb  an  oerfdjiebenen  Orten  als  ein  2Irfanum  betrautet, 
hat  im  %af)tt  1840  bur$  ben  Mat  beS  i'etjrerS  fialie*  roieber  bie  Sufmerffamfeit  in 
21niprud)  genommen.  S)er  ledere  gibt  9  Eage  ll/i  2ot,  mit  Softer  ju  S3rei  geflogen. 

6.  ©iefenenjian  (Gentiana  pratensis)  roirb  im  ^ßermfdjen  angeroenbet.  2)er  ©e* 
biftene  erhält  morgend  unb  abenbS  eine  Ijalbe  ^Drachme  beS  ^JuloerS  oon  ber  getroefneten 
^jtonje  unb  tiinft  gleichzeitig  beren  2tufgu§.   3)aS  Littel  roirft  flarf  fcbroeijjtreibenb. 

7.  flaues  Speerfraut  (Polemonium  coenüeum)  roirb  auf  biefeibe  SSeife  angeroenbet. 

8.  ©efnäuelte  ©locfenblume  (Campanula  glomerata)  roirb  tjäufig  in  ©ebrauch 
gejogen.  9Ran  fammelt  bie  ^flanje  um  bie  Sltitejett,  troetnet  fie  unb  gibt  ben  Slufgufj. 
©ie  hat  einen  fajleimigen,  ©fei  erregenben  ©efctjmacf  unb  oerurfaetjt  Ärafcen  im  §alfe. 

9.  9topunjel--©locfenblume  (Campanula  patula  L.). 
Sie  roirb  als  rotrffameS  sJ)littel  betrachtet. 

10.  ©ine  (Hypericum  dubium). 

25ie  flräfte  biefer  Spftonje  finb  burchauS  biefelben  wie  oon  Hypericum  perforatum. 

11.  SBegroart  (Cychorium  Intybus). 

SRan  bebient  fi<h  beS  Littel*  in  ber  Ufraine. 

12.  ^ärberginfter  (Genista  tinetorum). 

3n  ganj  ©übrufclanb  betrachtet  man  baS  Littel  ald  ©pejiftfum.  9Wan  läjjt  ben 
Äufgujj  trinfen  unb  roäfccjt  mit  bemfelben  bie  2Bunben. 

13.  gärbenbe  Scharte  (Serratula  tinetoria). 

3n  ben  f  üb  liehen  ©ouoernementS  gebraucht.  )Öei  einem  bereits  aufgegebenen  SBaffer* 
föeuen  in  ßharforo  brachte  baS  SMittel  Teilung.  $er  gefättigte  Slufgufc  roirb  täglich 
bret»  bis  oiermal  ju  einer  Eaffe  getrunfen. 

14.  §ornflee  (Lotus  corniculatus.    Lotus  ornithopodioides). 

$aS  Littel  rourbe  bereits  längere  3eit  als  Heilmittel  gegen  ben  SMjj  toller  Eiere 
gebraucht.  Sin  ©utsbeftfeer  roiH  roäljrenb  15  fahren  baSfelbe  bei  200  ©ebiffenen  mit 
Erfolg  benfi&t  haben.  2)aS  Littel  roirb  gegen  (Snbe  3uli  eingefammelt,  getroefnet, 
gepuloert  unb,  ohne  3"t  au  verlieren,  bem  ©ebiffenen  gegeben,  (Srroachfenen  au  1  ©fc 
töffel,  Äinbem  ju  1  2)effertlöffel  unb  Eieren  ju  2  ooden  ©jjlöffeln.  SRan  gibt  nur 
2$ofen:  bie  erfte  am  anfange  beS  SHonatS,  bie  sroeite  ju  ©nbe  beSfelben.  2R.  3Warjr 
nacht  über  bie  SBirffamfeit  beS  Nüttels  befannt,  bafe  in  2  gälten  bie  3lbfochung  ber 
ölumen  unb  Blätter  mit  einem  geringen  3ufa&  einer  ©ifenhutart  ^ilfe  brachte. 
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4  Xage  tranfen  bic  flranfen,  am  jroeiten  nach  bem  Bife  angefangen,  3 — 4  ©läfer  tägliä). 
3n  bem  einen  ^aQe  bilbete  fich  am  britten,  in  bem  anberon  am  eierten  Sag  unter 
ber  3un9e  cme  Mttne  ©efdjwulft,  Derbunben  mit  erfcf>werter  Bewegung  ber  3un9*  un^ 
Srocfenheit  im  Wunb.  Unmittelbar  barauf  würben  mit  einer  fianjette  einige  ©tnfdjntttf 
in  bie  ©efchwulft  gemalt,  bann  liefe  man  ben  Wunb  mit  fd&arfem  @fftg  au*fpülen  unb 
oerbot  iebe*  £inunterfcb  luden  fo  lange,  al*  ftdj  noch  Blut  au*  ben  ©infdmitten  au*fdneb. 
darauf  gab  man  bie  Slbfochung  noch  einige  Sage  fort.  3n  einigen  ©egenben  33olhonien& 
geniefet  ein  Sßuloer  grofeen  Stuf,  welche*  bura)  einige  in  biefem  enthaltene  au*gefäte 
Samen  al*  au*  ben  getrodneten  unb  gepuloerten  blättern ,  Blüten  unb  e^oten  oon 
Lotus  ornithopodioides  befte^enb  nachgewiefen  mürbe.  $a*  ^uloer  wirb  $u  1  (Sfelöffel 
ooa  in  einem  Spifcglafe  SBetn,  Bier  ober  SBaffer  bem  ©ebiffenen  balb  nach  ber  93erle$un9 
eingegeben  unb  bie  ©abe  jur  3eit  be*  Weumonbe*  wieberholt.  $ie  Bifcrounbe  wirb 
mit  Branntwein  unb  Baumöl  au*gemafchen.  Stnb  mehrere  Sage  nach  bem  Biife  vtx 
flrichen,  ehe  ba*  Sßuloer  gereift  wirb,  fo  mufe  bie  SBunbe  wieber  aufgefrifd&t  unb  jebe 
$ofi*  be*  Wittel*  oerboppelt  werben. 

15.  Ulmenfpierfiaube  (Spiraea  ulmaria  L.). 

(Sie  foU  in  Bosnien  mit  (Srfolg  angewenbet  werben.  3um  ©«orauch  mufe  fte  jeborä 
frifdt)  eingefammelt  werben.  Wan  gibt  3  Sage  ^inbura)  am  Worgen  1  Teelöffel  bei 
^ßuloer*.  fiaien  unb  #rjte  im  9to*faufchen  ©ouoernement  fpredjen  oon  bem  Wittel 
Wan  liefe  bie  frifche  SBurjel  gereinigt  6  2Boa)en  lang  innerlich  nehmen  unb  bie  ©unb« 
mit  ber  Slbtodjung  in  ©fftg  mafdt)en  unb  oerbinben. 

16.  Spifeflette  (Xanthium  spinosum).    5Die  ^ßffanje  tommt  in  ben  fäblid>en 
unb  fübwefUidjen  ©ouoernement*  oor,  ift  jeboch  beim  Sammeln  forgfältig  oon  Xan- 
thium strumarium,  mit  welchem  e*  meifl  jufammenmächfi ,  abjufonbern.    Wan  muß 
btefe*  im  ftrühjahre  oornehmen,  fobalb  fiaj  an  ber  ^ftonje  Stapeln  aeigen.  Wan 
trocfnet  fte,  nicht  aber  in  ber  Suft,  bewahrt  jeboch  nur  bie  Blatter  auf.    Bon  bem 
au*  ihnen  bereiteten  ^uloer  macht  man,  nach  bem  Hlter,  au*  l1/«  bi*  2  bi*  3  Unjen 
mit  SBaffer,  See  ober  Bier  eine  Slbfoajung,  welche  ben  Sag  über  ju  oerbrauchen  iff. 
$en  Slufgufe  trtnft  ber  ©ebiffene  14  Sage  lang,  währenb  er  aufeer  fcaferfuppe  unb  ein 
wenig  Brot  feine  anbere  ftahrung  ju  fich  nehmen  barf.   9toch  Slblauf  ber  14  lag« 
fefct  man  ba*  Wittel  5—6  Sage  au*,  worauf  e*  wieberum  9  Sage,  jeboa)  nur  in 
falber  S>oft*,  gebraust  wirb.   2)er  angegebene  3*ü*aum  foQ  für  bie  frifcfjen 
genügen;  ift  aber  bereit*  ein  Wonat  nach  bem  Biffe  oergangen,  fo  mufe  ba*  Littel 
länger  fortgebraucht  werben.  35ie  Bifemunbe  wirb  entroeber  mit  bem  Slufgufe  ober  mit  reinem 
SBaffer  oerbunben.   Schliefet  fte  fich  $u  fajneH,  fo  mufe  man,  um  bie*  ju  oerhinbern, 
am  21.  Sage  ben  Sdjorf  oon  berfelben  abreifeen.  Sitte*  ©rennen  ber  SBunbe  ift  ftreng 
unterfagt.   ©leia^jeitig  fotten  bi*  jum  21.  Sage  unter  ber  3"n8e  3lu*mafa)ungen  mit 
Äupferoitriollöfung  gemalt  werben.   $a*  Wittel  fott  bei  Wenfa^en  unb  Sieren  aU«$* 
SBirffamfeit  äufeern,  nur  barf  bie  9Bafferfa)eu  noaj  nid&t  au*gebroä)en  fein. 

17.  Ceraria  aurata,  Scarabaeus  auratus,  eine  Wiftfäferart. 

$a«  Wittel  gilt  im  Saratorofajen  unb  ben  benachbarten  ©ouoernement«  ali  «« 
unfehlbares.  $er  Ääfer  wirb  getro<fnet,  gepuloert  mit  Cl,  ^onig  ufw.  eingegeben  unb  bi» 
©abe  juroeilen  wieberholt,  ftolgt  barauf  ruhiger  anlwltenber  Schlaf,  fo  wirb  bie  «eilung 
al*  Ttcher  angefehen.  Wan  gibt  einen  gepuloerten  Mäfer,  auf  ein  Stücf  nicht  faütti 
Butterbrot  geftreut,  erlaubt  aber  babet  lein  ober  bod>  nur  wenig  SBaffer  311  trinfen. 
Sllter,  3eit  nach  bem  Bife  unb  bie  Äranfheit*periobe  befiimmen  bie  3?ofi*. 
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irrige  unb  folfe,  bie  fid»  gleich  naf  bem  SBiffc  meinen,  erhalten  nur  1  Ääfer,  ältere 
unb  bei  ©efafjr  ber  2But  2—4  ©tüd.  Die  SBunbe  bleibt  unberüdjtf  tigt.  Die  SBirfung 
beS  SHittelS  ift  naa)  bem  ©rabe  ber  ftrantyett  oerffieben.  ©ebiffene,  bie  ftf  fogletf 
naf  bem  Bifj  einfanben,  verraten  (eine  ftf  tlife  SBirfung,  f)öf  ftenS  etroaS  ©djläfrigfeit. 
Sei  fd^on  oorfmnbenen  ©nmptomen  ber  2Bafferff  eu  unb  ÜBut  foroie  bei  fiä'rfften  Dofen 
beS  Wittel*  erfolgt  geroölmlif  fefler  an&altenber  ©f  laf,  wä&renb  beffen  ber  flranfe 
nift  gefrört  werben  barf.  9iad&  bemfelben  erinnert  er  ftcr)  oft  gor  nift  feine«  früheren 
3ufianbeS,  füfjlt  aber  bof  me$r  ober  weniger  ©orübergef>enbe  SNattigfeit.  3e  heftiger 
ber  ÄranfyeüSgrab,  um  fo  anbauember  ifl  ber  ©f  laf,  felbffc  bis  ju  36  ©tunben.  Den» 
felben  Stufren  leiflet  baS  SWittel  bei  Xieren,  nur  bi«  }ur  oftmaligen  DofiS. 

18.  Bunter  Ölfäfer  (Meloe  majalis). 

@in  altes  Littel  gegen  bie  §unbSwut,  gilt  oiel  beim  Sanbmonne  im  2BitebSfifä)en 
©ouoernement.  ßrwaf  fene  nehmen  baSfelbe  mit  §onig,  in  meinem  ber  SRaiwurm  gelegen 
f;al.   Die  SSirfung  ifi,  wie  befannt,  analog  ber  ber  ßantfjariben  (f.  Stilgemeiner  Seil). 

19.  Babftube.  Die  ©ebiffenen  werben  6  £age  lang  in  einer  ^eifeen  Babftube 
gehalten,  wäbrenb  bie  Bifewunben  mit  einer  ©albe  aus  Gigelb  unb  Serpentin  oerbunben 
werben,  ©ebiffene  ^ferbe  jagt  man  eine  2Bofe  lang  alle  Dage  fo  lange,  bis  fic  oon 
©f  weiß  triefen. 

20.  Df  fenjunge  (Anchusa  officinalis).  3m  Xwerff en  gebraust  man  baS  ^ßutoer 
ju  \it  Unje  13  Jage  Innburf  am  borgen  nüftern  auf  Butterbrot  ober  in  Brannt« 
TDein  unb  trinft  bie  ftarfe  Sbfofung.  Die  Bi&wunbe  wirb  mit  Sauge  auSgewaffen 
unb  bann  mit  bem  ^uloer  beftreut. 

21.  ftriffeS  Blut.  $n  ber  Ufraine  fammelt  man  baS  warme  Sölut  einer  (Sntenart 
<Botfa  imb  gibt  eS  bem  ©ebiffenen  &u  trinfen.  6.  ©laner  fa&  an  ben  Ufern  beS  BugS 
in  SBoSneffenfS  mehrere  oon  wütenben  SBölfen  gebiffene  «ßerfonen  baS  Blut  trinfen. 

SSafjrff  einlia)  ift  eS  bie  Löffelente  (Anas  clypeata),  bie  ju  biefem  Be&ufe  gejo^mt 
wirb  unb  fta)  burf  einen  ftorfen  Bifamgeruf  auSjetfnet.  änbere  Snbfoibnen,  bie  fein 
$lut  tränten,  foHen  an  &unbSwut  geftorben  fein. 

ebenfo  berietet  2B.  SNittmeifter,  bafj  in  3ngermannlanb  ©ebiffene  burf  trinfen 
beS  Blutes  non  bem  tollen  Siere,  burf  baS  fie  gebiffen  würben,  ftetlung  fanben, 
unb  in  SBeijjrufjlanb  würbe  baS  Littel  ebenfalls  gebraust.  3)lon  machte  einen  ©ttf 
mittels  9kbel  ober  Sanjette  in  ben  f leinen  Ringer  beS  ©ebiffenen,  brücfte  etwas  Blut 
dui  ber  2öunbe  in  eine  Daffe  iDJilä)  unb  lieg  eS,  nafbem  man  etwas  9HooS  aus  jeber 
&fe  genommen,  jerrieben  unb  Ijinjugefajüttet  Imtte,  ben  ©ebiffenen  trinfen.  ©tocf  mar  will 
mit  bem  Wittel  4  3Renff  en  gerettet  fmben,  oQein  er  oerbanb  bof  bie  2ßunben  aufeerbem 
mit  «lafenpflafter  unb  gab  jugleia)  innerlif  täglif  breimol  1  ©las  StampferfpirituS. 
Sucb;  foHen  bie  Bauern  ben  gebiffenen  fcunben  bie  ©f  wänje  blutig  ff  neiben  ober  ein 
©tüd  abbauen,  bamtt  fie  baS  Blut  ableden  unb  fo  oon  ber  2But  befreit  bleiben. 

22.  ©nmpat&etiff  eS  «Wittel  im  SSitebSfifd) en  ©ouoernement.  <5S  befielt  in  nadj . 
ftebwben  SBorten,  bie  auf  ein  Brötajen  ober  eine  Brotrinbe  gefdjrieben,  oom  eingeweihten 
enteilt,  bem  ©ebijfenen,  9Henfd&  unb  Ziex,  gereift  werben. 

f  Iryon      f  Syrjon    f  Kyrion  t 

Karyoa    +  Koforyu  +  Stylida  t 

Stalitura  f  Kakara   |  Idota  | 

Strydota  f  Syon       t  Brym  t 
et  +  Deus  +  Mens.  t 
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Tiefe  3uiammenjiettung  aller  in  9tuBlanb  gebräuchlichen  uolfsmebijinifdhen  Heilmittel 
gegen  bie  $unb«mut  bilbet  jebenfall«  einen  interejfanten  Beitrag  jur  <33efcr)ichte  bec 
$unb«wutbet)anblung  vor  ber  epod)einachenben  ©ntbecfung  be«  Gerum«  ^ßafteur«  gegen 
£unb«wut. 

3n  jebem  Teile  oon  ftu&lanb  finbet  man  ein  befonbere«  ©ehetmmittel.  ®«  ifl  hö<hft 
[ctproieriß,  ftd^  ein  Urteil  über  ben  2Bert  ber  einzelnen  ju  bilben,  benn  nicfct  immer  tfl 
bei  ber  angeblich  erfolgreichen  2öirfung  auch  ber  93emei«  ber  wirtlichen  ^otC^eit  be« 
Tiere«  geführt,  oon  welchem  ber  Setreffenbe  gebiffen  würbe,  unb  ebenfo  r)at  auch,  wie 
Erfahrungen  nachgewiefen  h^en,  nicht  jeber  Sifc  eine«  tollen  Tiere«  3"f*ftion«fraft. 
Tann  werben  in  ber  iRegel  nur  ftälle  bei  bem  fpejiellen  Wittel  angeführt,  roo  ba«felbe 
Hilfe  gebracht,  nicht  aber  bie,  wo  e«  oerfagt  t)at. 

Tie  Äuren,  ein  lettifcher  $Bolf«framm  in  9t"u§lanb  (395  a),  gebrauchen  gegen  £unbe» 
bifc  ^Wucherungen  mit  $unbet)aaren. 

(Sine  intereffante  oolf«mebijinifche  Sehanblung  ber  SSktfferfcheu  oerbanfen  wir  einer 
Beobachtung  be«  Dr.  % .9t  e  p  a ,  Tiftrift«arjt  in  6o.  ^etar  in  Kroatien  (57  7  b) : 

3Jor  200  fahren  erfranfte  in  SBufooec  (Kroatien)  ein  frember  ©olbat  unb  würbe 
oon  einer  $amilie  9liemcic  freunblidjft  aufgenommen,  au«  Tanf  barfeit  für  bie 
gute  Sßftege  lehrte  er  fte  bie  Tollwut  bei  ben  ©ebiffenen  f)t\Un,  welche  Äranft)ett  wegen 
ber  oielen  wilben  fcunbe  unb  ©ölfe  in  ben  bieten  SBälbern  bamal«  fet)r  häufa  »ortam. 
©eil  bie  ftiemcic  angeblich  oiele  qjerfonen  heilten,  oerbreitete  (ich  ber  9luf  über  ganj 
Äroatien,  Ungarn,  ja  bi«  nach  Dberitalien.  Ta«  ©eheimni«  »erblieb  Eigentum  in  ber 
Familie  unb  würbe  erft  lefctf)in  burch  Dr.  3.  Wepa  gelüftet. 

Schon  im  3al)re  1837  wollten  bie  SBehörben  ber  flurpfufcherei  ein  6nbe  machen, 
ba  e«  aber  nicht  gelang,  trat  man  in  Untert)anblungen,  um  ber  genannten  ftamilie  ba$ 
©eheimni«  abjufaufen.  Ta  bie«  ohne  9*efultat  blieb,  gab  man  ber  ^amilie  ein  Diplom, 
mit  bem  fechte,  bie  SBafferfcheuen  noch  weiter  511  behanbeln.   3m  3at)re  1906  würben 
be^ufö  ^rjielung  einer  ftonrroOe  über  bie  ©ebiffenen  bie  Jtiemcic  angewiefen,  bie  £Jc 
hanbtung  unter  Slufftcht  be«  obigen  2lrjte«  ju  ftellen.   Ta«  gegenwärtige  $aupt  ber 
Familie,  3lnbro  9liemcic,  läjjt  fia)  feine  i*ei)anblung  gut  bejahen.  @«  ift  au§er  3meifel, 
bafj  auch  *>on  nachgewiefen  wütenben  $unben  ©ebiffene  (laut  Dbbuftion  unb  Tierr<rfu<f>} 
burch  ba«  SKittet  geheilt  würben.  Turdj  einen  glücflichen  3ufau*  gelangte  Dr.  SHepa  in  ben 
Sefife  eine«  ^Juloer«,  welche«,  mifroffopifch  unterfucht,  f  leine  Teilchen  oon  Äanthariben 
(fpanifche  fliegen)  unb  eine  9Renge  SBeiäenmetjl  enthielt.    Nachträglich  würbe  aud)  bie 
Toft«  befannt.    e«  werben  4  Stücf  fpanifche  fliegen  in  efftg  getötet,  getrocfnet  unb 
ba*  ^uloer  00m  fünften  Tag  an  nach  ber  3nfeftion  gereicht.   3  fpätere  Tage  aber« 
mal«  4l/i  fliegen  unb  noch  nach  5  Eofl*"  lieber  6  fliegen.   Tie  ^uloer  werben 
mit  Söein  eingenommen.   Ten  fechften  Tag  wirb  bie  Slber  unter  ber  3unge  ange- 
sehen, unb  einige  93lut«tropfen  werben  t)erau«gelaffen.  Reibet  ber  ©ebiffene  in  ber  Tat  an 
Tollwut,  fo  befommt  er  nach  bem  einnehmen  be«  «ßuloer«  Schmerjen;  ftellen  fuh 
bie  lederen  nicht  ein,  fo  lag  feine  echte  Tollwut  oor.   Tie  Wiemcic  behanbeln  auet) 
folche  Seute,  bie  einen  wütenben  £unb  {,Iofe  gefehen  fyaben,  femer  folche,  wela)e 
bem  2la«  eine«  folgen  ftunbe«  einen  ftufjtrttt  gegeben  haben  ufw.,  e«  ift  it)nen  bem« 
nach  bie  auch  anberort«  auSgefprodjene  SKnfidjt  über  bie  SuggefHbilität  ber  ftunbätout 
nicht  unbefannt.   Tie  2Siffenfct)aft  oerurteilt  mit  Siecht  biefe  graufame  Sehanblung*' 
methobe,  welche  ju  Nierenentjünbung,  33lutt)arnen  führen  mufj,  ba  bie  r)5dhfie  juläfitg* 
tägliche  ©abe  oielmal«  überfchritten  wirb.  Unb  boch  fprechen  fo  oiele  ©tfahrungen  für 
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bie  Erfolge  bei  fceilmethobe,  bafe  man  unrecht  hätte,  fie  ohne  genauere  ©rperimente  etnfad^ 
3u  oerwerfen. 

Xtn  Äafcenbtfe  behanbeln  bie  Äroaten  nach  ©unbrum  (245a)  burch  auflegen 
oon  ÄQ^en^aaren. 

3n  Ealmatien  (313)  wirb  bei  fcunbebife  unb  Xottrout  empfohlen,  red^t  oiel  Änob» 
laua)  ju  e^en. 

Gin  in  33o$nien  gebräuchliche«  Amulett  gegen  bie  Tollwut  lautet:  2Jcan  fcfmeibe 
eine  örotrinbe  frei«runb  unb  jiehe  barauf  fchacfjbrettartig  7  unb  8  fiinien,  in  welche 
man  eine  Sator»$ormel  fitbcnroeifc  verteilt;  ba«  33rot  tnufj  fpäteflen«  am  fiebenten  Sage 
nach  bem  erhaltenen  Öiffe  oerjefjrt  werben.  $ie  ©ator«<yormel  al«  Raubet  gegen  £oflmut 
hat  eine  alte  ©efdhidcjte  (664). 

s)lad)  einer  ©olf«anfchauung  in  33o«nien,  ergäbt  ©lud  (229),  foden  bei  einem  von 
einem  mutenben  &unbe  gebiffenen  3JJenfä)en  bie  2lbern  unter  ber  3un8e  onfehroeflen 
unb  fich  bafelbft  ((eine  weifee  ©lä«chen  bitten,   Saher  fei  e«  notwenbig,  biefelben  raf$ 
ju  befeitigen.   <r«  wirb  bie  aber  unter  ber  3unge  gefd&fifct,  unb  in  bem  au«fKefeenben 
$lute  foflen  ftd^  fleine  §unbe  (stenad)  ober  aud)  nur  §unb«haare  (pasja  dlaka)  oor« 
finben.  ©ine  fthn(i$e  2lnfchauung  ^errfc^t  nach  ©unbrum  (245a)  in  Kroatien  unb  nach 
Ubjiela(714)  auch  bei  ben  $olen.  211«  ein  befonber*  wirf fame«  Littel  gilt  gegen  bie 
lollwut  bie  in  ganj  (Suropa  betannte  ©atorformel,  meldte  auf  ein  frifch  gebaefene« 
Srot  gefrridjen  unb  bem  Äranfen  jum  Einnehmen  oerabreicht  roirb.   Sie  lautet  in 
SoSnien:  Sator  arepa  toper  apota,  tritt  tytx  alfo  in  einer  oerfiümmelten  unb  um 
eine  3rile  oerfürjteu  fioxm  °uf. 

3Me  (Slowenen  (144)  glauben,  ba§  ber  ©enufe  ber  in  SBein  gefönten  SHeliffe  ben 
lob  oerhinbert.  —  Xit  Slomafen  (309)  oerroenben  ben  3lbfub  ber  Gibe  (Taxus  bac- 
cata  L.)  gum  SBafdjen  ber  SSunbe,  auch  roirb  bie  SBunbe  mit  puloerifiertem  ©ibenfjolge 
benreut.  2ßei§e  ftifolen  roerben  in  ber  SRitte  gefpatten  unb  mit  ber  Schnittfläche  auf 
bie  ©ijjrounben  gebunben ;  jebodfj  mu§  bie  Söunbe  oorerft  mit  Änoblauchfaft  unb  beut 
bereit*  genannten  (Sibenabfub  gemafchen  roerben.  @«  roirb  auch  ber  2lbfub  be«  @iben« 
b^olje«  getarnten.  SMe  Rumänen  in  ©flbungarn  wafriejen  bie  SMfjrounbe  mit  ber  2lbfochung 
ber  ^flanje  „Meml  lupului",  ober  ba«  $aar  be«  betreffenben  fcunbe«,  oon  bem  ber 
»iß  flammt,  roirb  auf  bie  2öunbe  gelegt  unb  feftgebunben  (132  a).  2)ie  Rumänen  in 
ber  Sufowina  haben  folgenben  (Stauben:  Söirb  jemanb  oon  einem  9iubel  fcunbe  angefallen, 
fo  |oQ  er  fagen:  „£aub  unb  blinb  fjaben  euch  eure  Mütter  geworfen,  taub  unb  blinb 
foflt  ü)r  fein,"  worauf  fidj  bie  £iere  nach  allen  9tidf)tungen  entfernen  (140). 

Sei  ber  großen  2htjatjl  oon  föunben  in  Sfibtunefien  (498)  ift  efl  nicht  ju  oerwunbern, 
bag  §unb«mut  fehr  ^fiuftg  ift  unb  ba§  bann  auch  3Kenfd)en  gebiffen  werben  unb  erfranfen. 
$ür  bie  rationelle  93ef>anblung  foldfjer  SButfranfer  forgt  ba«  ^nftitut  ^Jafteur  in  £uni«. 
$o$  feit  langer  3*it  beftfcen  bie  2lraber  fdr)on  ein  SKittel  gegen  biefe  fürd&terlid(>e  Äranf« 
beit,  unb  jwar  finb  e«  bie  SRad^fommen  beS  <Sib\  'S  Ii  9türi,  weldfje  bie  Bereitung  biefer 
Ärjnei  unb  bie  ^erabreidb,ung  berfelben  übernommen  hoben,  ©ie  bereiten  au«  einer  hier 
öorfommenben  Äantharibenart  (f.  oben  Söeftböhmen),  ber  fie  Hinterleib,  ^Iflgel  unb  $ufje 
wegnehmen,  einen  Xranf,  ben  ber  ©ebiffene  in  einer  beftimmten  2lngahl  oon  Sagen  ju  fidb, 
nehmen  mufe.  6«  fteüt  fia)  bann  SBluthamen  ein.  ^n  ben  SBlutgerinnfeln  fieht  ber  ©laube 
fleine  fcunbe,  bie  au8gef(hieben  werben.   Unb  bamit  ift  ber  flraufe  gefunb. 

$te  »raber  benü^en  ein  «Wittel  au£  Meloe  tuccius  Rossi  unb  Mylabris  tenebrosa 
Castelnau  (eine«  ber  fpanifdb>n  fliege  naheftehenben  Ääfer«)  innerlich ;  e«  barf  nur  ein 
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©tütf  oon  Söeijenforngrö&e  in  ungefaljener  $leif<$fuppe  innerhalb  her  erften  20  Xage 
naä)  erfolgtem  93iffe  genommen  werben. 

®urd>  bie  SageSblätter  ging  folgenbe  9totij:  2)er  belgii$e  SRifftonar  in  Bengalen, 
^ater  fcag&enbecf,  f treibt,  bajj  mehrere  Sßerfonen,  worunter  2  feiner  Xräger,  oon 
einem  wütenben  fcunbe  gebtffen  worben  feien.  @r  wollte  bie  Söunben  mit  einem  weiß« 
glfiffenben  ©ifen  aufbrennen,  aber  bie  Seute  ladften  ifm  auf.  (Siner  fd)(ug  ben  §unb 
mit  bent  ©tocfe  tot,  öffnete  tym  ben  Unterleib  unb  naljm  bie  nodj  jucfenbe  £eber  (jeraul, 
bie  er  in  Keine  ©tüa*a)en  fd&nitt,  welche  er  jebem  ber  SBerwunbeten  gab,  bie  fie  nod) 
rob  unb  blutig  oerje&rten.  $a  ber  SWiffionär  an  bem  ©rfolge  zweifelte,  führte  man 
ilnn  einen  SWann  oor,  ber  eine  breite  üHarbe  am  ©a)entel  trug.  SBor  me&r  at$  5  $atytn 
oon  einem  großen  wütenben  §unbe  gebiffen,  f)atte  er  ein  blutenbe«  ©tücf  oon  ber  £eber 
be«  Bieres  oerjef>rt  unb  nie  eine  ftolge  be«  Siffe«  oerfpürt.  2>ie  2öunbeit  finb  gänjlid) 
geseilt,  unb  bie  ©ebiffenen  befinben  ft#  bermalen  alle  wof)l.  3a  bie  fieute  geben  fo 
weit,  ju  behaupten,  baß  felbft  oon  ber  2But  bereit«  Befallene  bura)  ben  ©enuß  ber  Seber 
be«  wütenben  Xiere«  geseilt  werben. 

2)ie  G&inefen  laffen  ein  ©ong  ober  irgenbein  anbete«  große«  aWetaUftüa*  oor 
bem  auf  $unb«wut  oerbätfctigen  9Renföen  anfdjlagen,  worauf  ber  mit  SBafferfajeu 
haftete  fofort  ©rfc&einungen  be«  SBalmfinne«  jeigt;  unb  wenn  man  ifm  fobann  mit  einem 
großen  ^almblattfäd^er  anfäc&elt,  fo  frümmt  ft<&  ber  Unglüdlid&e  in  ©d&reden  unb 
gura)t.  $at  man  fo  bie  2>iagnofe  gemad)t,  fo  ifl  bie  Äur  feljr  einfaä).  2>er  9Hen|$ 
l)at  ein  etnjigeä  £>aar  auf  bem  Äopfe,  ba«  oiel  bider  ift  al«  bie  übrigen  §aare  unb 
jumeift  rot  gefärbt.  2)iefe«  &aar  muß  man  if>m  mit  ber  Söurjel  au«aiel>en.  £al  ift 
bie  §auptfa$e,  nebenbei  muß  er  noa)  einige  9lrjneien  einnehmen. 

b)  ©djlangenbiß. 

%i\r  ^Mitteleuropa  fommen  Ijauptfädjlidj  folgenbe  ©djlangenarten  in  Betrad&t,  unb 
jioar  oon  ben  ungtfttgen  (Serpentes  innocui) :  Calopeltis,  Tropidonotus  (Ringelnatter», 
Elaphis  unb  Coronella,  oon  ben  ©iftfd&langen  (Serpentes  venenosi) :  ber  Pelias  berus 
(ftreujotter),  Vipera  animodytes  (©anboiper).  2Me  fo  oft  genannte  §oraoiper  tommt 
in  unferen  Breitegraben  ntd)t  oor;  il>re  fceimat  ift  Sgupten  unb  ftc  gehört  jur  ©attumj 
Cerastes. 

©egen  ben  Biß  giftiger  ©anlangen  würbe  im  Slltertum  fowie  no$  jefct  ba«  9l»*! 
faugen  ber  SBunbe  angemenbet.  <5o  fprid&t  ßelfu«  (Lib.  V  27)  oon  eigenen  Seilten, 
Psylli  genannt,  roeld&e  fia)  auf  bie  Befjanblung  oon  ©djlangenbiffen  gut  oerftefjen  unb 
hierin  einen  großen  3)iut  jeigen.  SDie  §auptfaa)e  fei  bie  Umfd&nürung  be«  gebiiienfn 
©liebe«  unb  ba«  2lu«faugen  be«  ©ifte«  au«  ber  SM&rounbe.  ferner  empfiehlt  (EeUu^ 
bem  ©ebiffenen  ba§  Xrinfen  oon  unoerbünntem  SBein  mit  Pfeffer  unb  Änobloua)|'aft. 
2lu$  2)io8furibe«  empfiehlt  Sßein.  ferner  erteilt  Gelfu*  ben  9iat:  ein  lebenbifltf 
§u^n  mitten  ooneinanber  ju  fajneiben  unb  bie  noä)  warme  blutige  £älfte  auf  bie  SSunbe 
ju  legen.  ^io«furibe«  empfiehlt  ferner  ^liitftein  fowie  ba8  XrinJen  unb  Stuflcgen  oon 
Urin.  Marcus  ^Jorciu«  Gato  ßenforiu«  rät,  jerriebenen  ©a^warjfümmel  in 
SBein  einzugeben. 

3n  ^eutfcblanb  werben  nad>  Df  tan  ber  (518)  gegen  SHpembiffe  ©nreibungen  non 
warmem  ©aumöl  angemenbet,  in  ben  fumpfigen  ©egenben  9iorb»  unb  3JMttelbeutf^lanW 
wafa^en  bie  »auern  bie  «ißfietle  mit  äßaffer  unb  ©anb  au«. 
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Unzählig,  fagt  SJre&m  (90),  finb  bie  Heilmittel,  welche  man  oon  alter«  h«  gegen 
beii  ©chlangenbifj  angewenbet  ^at  unb  noch  &eutige*tag3  trofc  be«  ©chlangenbifeferum« 
von  Golm  et  te  anioenbet. 

2>er  Aberglaube  fptelt  babei  leiber  noch  immer  eine  fef>r  bebeutfame  Stoße,  ©benfo 
rote  man  bamal«  311  ben  ©öttero  auffände,  glaubt  man  in  unferer  $t\t,  burd)  §erfagen 
einiger  $)u$enb  „SBaterunfer"  ober  „2loe*3Waria"  Aufhebung  einer  fo  gemattig  roirfenben 
Vergiftung  erzielen  ju  fönnen.  3)ton  roenbet  allerbing«  noch  anbere  Littel  an:  2lu«* 
fa)neiben  unb  brennen  ber  SBunbe,  Auflegen  von  ©chlangenfieinen,  jerftofjenen  Söurjeln 
unb  8 (altem,  Eingeben  oon  ^Sflanjenfäften,  ©alnüafgeifi,  Gf)lor,  2lrfen  unb  anberen 
öiften  ufro.    $a«  wirffamfte  oon  allen  fcheint  SBeingeifl  au  fein. 

$ie  Dalmatiner,  welche  oon  einer  SBiper  gebiffen  werben,  trinfen  SBein  bi«  jur 
Veraufchung  uub  werben  gefunb.   $>ie  «ipernfänger  wenben  nur  Sein  gegen  ben  3)i§ 
ber  oon  ihnen  gefammelten  ©anlangen  an.   S)ie  9lorbamerifaner  aalten  einen  Älapper« 
fdjlangenbifj  oer&ältniSmä&ig  roenig,  roenn  fie  Branntwein  in  genügenber  Wenge  $ur 
Verfügung  höben,  trinfen  baoon,  fo  oiel  fie  oermögen,  fdfrlafen  ihren  SRaufch  au«  unb 
»erfpüren  weiter  feine  nachteilige  folgen  be«  Schlangengifte«.  3Me  einwofmer  3nbien8 
lennen,  fo  viele  fie  beren  auch  anwenben,  fein  anbere«  wirffamere«  Wittel  al«  einen  Slufgufj 
oon  Branntwein  auf  wilben  §anf  ober  Xabaf.  2)ie  Walaien  auf  SBomeo  erachten  ben 
oon  einer  ©iftfchlange  gebiffenen  Wenfd)en  für  gerettet,  fobalb  berfelbe  Branntwein  bi« 
jur  Seraufcrjung  trinft.   ©djwer  Betrunfcne  finb  wieberholt  oon  ©anlangen  gebiffen 
roorben,  ohne  bafc  it)nen  bie«  gefchabet  fyxt.  3n  ber  SReujeit  wenben  auch  Srjte  SBeingeift 
in  irgenbroelccjer  gornt  mit  bem  bejlen  (Erfolg  an.  3)af$  ber  2Ufot)ol  nid)t  al«  ©egengift 
wirft,  beziehentlich  ba«  Schlangengift  nict)t  jerfiört,  ifi  bur$  Berfucfje  nadjgewiefen ;  er 
erhöht  aber  bie  9teroentätigfeit,  welche  infolge  ben  ©chlangenbiffe«  gelähmt  wirb,  met)r 
unb  fdmeller  al«  jebe«  anbere  erregung«mittel  unb  letftet  baburet)  oortreff  liehe  SMenfte; 
er  oerbient  auaj  gana  befonber«  au«  bem  ©runbe  juerft  angewenbet  ju  werben,  weil  er  al« 
Branntwein  auf  jebem  3)orfe  fofort  ju  hoben  ift.  Sei  33ef>anblung  eine«  burdj  ©djlangenbifc 
Vergifteten  ift  alle  ©effihl«fchwärmerei  oon  Übel  unb  einjig  unb  allein  fräftige«  fcanbeln 
am  Spiafce.   garjrer  gibt  nad)  feinen  jafjllofen  SJerfudjen  in  furjem  folgenbe  Anleitung 
jur  Öelmnblung  unb  §erfiettung  eine«  oon  einer  ©iftfchlange  gebiffenen  Wenfctjen :  Wan 
nehme  fogleidj  nach  bem  SBifj  irgenbein  SBanb,  widtle  ba«felbe  oberhalb  ber  gebiffenen 
Stelle  um  ba«  oerwunbete  ©lieb  unb  fd)nüre  e«,  nötigenfall«  mit  §ilfe  eine«  Knebel«, 
fo  feit  ju,  al«  man  oermag.   Wan  lege  in  einem  gewiffen  äbfianb  ein  jmeite«,  britte« 
unb  oierte«  berartige«  33anb  oberhalb  be«  erfteren  um  ba«  ©lieb  unb  oerfahre  mit  ihm 
nie  oorrjer.   ©obann  führe  man  einen  rafdjen  ©d)nitt  über  bie  SBunbe  unb  laffe  fie 
bluten,  aua)  buret)  einen  2BiIlf adrigen  au«faugen  (gef ätjrlict) !)  ober  nel)me  eine  brennenbe 
Äo&Ie,  glüljenbe«  Gifen  ober,  wenn  man  itjn  befifet,  ^öllenftein  ober  ein  fonftige«  ^twittel, 
um  fte  au«jubrennen.  §at  eine  al«  gefährlich  befannte  Schlange  einen  ginger  ober  eine 
3«fc  oerrounbet,  fo  hoefe  ober  fdjneibe  man  ba«  oergiftete  ©lieb  ab ;  la&t  fia)  ba«  ©lieb 
m$t  abnehmen,  fo  fchneibe  man  menigften«  bie  9Bunbe  au«,  fo  tief,  al«  man  barf,  ohne 
Stäben  3U  tun.   $en  fieibenben  laffe  man  in  9iuhe  unb  quäle  ihn  nicht  buret)  aflerlei 
Übungen,  wie  man  fie  wohl  anjuwenben  pflegt,   treten  bie  erfien  3e»^en  Der  ^er* 
giftung  ein,  fo  reiche  man  ihm  ©almiafgeift  ober,  beffer  al«  bie«,  erwärmten  Söeingeift, 
Öronntwein,  ©lühwein  ufro.  in  9Baffer,  am  jmecfmä^igflen  nicht  aüjuoiel  mit  einem  Wale, 
fonbern  Heinere  ©aben  möglichfi  rafer)  nacheinanber.  Xritt  ©ntfräftung  ein,  fo  lege  man 
©enfpflafter  ober  h'ife«  £üer)er  auf  ben  fieib,  richte  auch  TO0^  c»nen  galoanifchen  ober 
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eleftrifd&en  Strom  auf  §erj  unb  3roerd)fell;  ebenso  mögen  falle  Sturjbäber  angebradjt 
fein.  2M  ber  fieibenbe  ©egenmittel  nehmen,  an  roelaje  er  glaubt,  fo  gebe  man  fte  ibm; 
mistiger  aber  ift,  ifjm  9Wut  eingufpred&en,  fo  oiel  al«  immer  nur  möglich. 

Stlt  ift  ber  Aberglaube,  bafe  Spinnenöl  Schlangengift  unfd^äbltcr)  madje  (I93ai. 
©in  3Rittel  gegen  ©iftf$tangen  ift  auä)  eine  grofjje  Äröte,  ioe(a)e  an  ber  Sonne 
oerborrt.   35amit  fann  man  jegliä)e  Vergiftung  oertreiben,  unb  ba  btefe  Slrjnei  fogar 
gu  ^eftgetten  üBerroenbung  fanb,  fo  oerfab,  fi$  jeber  fürforglidje  §au«oater  mit  Äröten. 
3n  SWitteleuropa  ift  ber  Sdblangenbtfj  im  roefentlidjen  gleidbbebeutenb  mit  bem  flreuj; 
otterbifj,  ba  biefe  ©tftfölange  gtemlid)  oerbreitet  ift.   3n  ben  meiften  gäöen  toenben 
fiä)  bie  ©ebiffenen  nia)t  an  ben  Strjt,  fonbern  gu  ifjrem  eigenen  Sdjaben  an  einen 
©efunbbeter  ober  Äurpfufd^er  (X^omalla,  3«tfdjrift  für  SRebiginalbeamte  [1906]  19 
91r.  22).   ©in  flranfer  be«  Äreife«  SBalbenburg  Oßrooinj  Sdblefien)  befjanbelte  bie 
Sc&langenbi&fielle  am  regten  ftufce  mit  Salben,  §au«mttteln,  au$  liefe  er  Ra)  ba« 
»ein  befpreajen.   <Srft  3  Sage  fpäter  fu<b>  er  ba«  Spital  auf.  —  alt  ift  bol  £*er- 
fahren,  ba«  in  bie  2öunbe  gebrungene  ©ift  möglia)ft  raf$  au«gufaugen.   Sin  Slrjt 
fä)lägt  im  3abjre  1805  oor,  bie  gebiffene  Stelle  mit  bem  Safte  oon  flnoblaucb,  ober 
3roiebe(n  einzureiben,  etn>a«  Sd&iejjpuloer  auf  bie  SSunbe  gu  flreuen  unb  angugünben. 
3lud)  werben  Sdjröpfföpfe  auf  bie  SBunbe  gefegt.   $)a«  3lu«faugen  ber  2Bunbe,  bae 
früher  oon  Srgren  empfohlen  rourbe  unb  jefct  no<$  in  ber  93olf«mebigtn  gebräueblia)  ift, 
ift  gefährlich,  ba  jiaj  an  ben  Sippen  ober  an  ber  2Runbfc$leim&aut  be«  au«faugenben 
oft  Verlegungen  finben,  burd)  bie  eine  jroeite  3nfeftion  heroorgerufen  werben  fann. 
5Da«  eingige  unb  9tiä)tigfte,  toa«  ber  flranfe  tun  fann,  ift  2lbf  djnfirung  oberhalb  bei 
SEBunbe  unb  fefle«  Umbinben  eine«  harten  ©egenftanbe«  bireft  über  ber  SBunbe,  um  bie 
Slutgirfulation  gu  unterbrechen.  Selbftoerftänbliaj  ift  fofort  ärgtli(be  §ilfe  gu  fua^en. 

3ft  jemanb  oon  einer  Solange  gebiffen  roorben  OJSreu&en  201a)  unb  toiO  man 
nun  bagegen  etwa«  tun,  fo  ftid>t  man  mit  einem  ^Keffer  au«  bem  ©rbboben  ein  runbe* 
Stüclajen  ©rbe,  beftreid)t  mit  bemfelben  bie  Söunbe  unb  fpricht: 

Sie  Solange  ftidjt, 
©hriftuS  fprtdjt: 
©ift  aus  ber  ffiunbe, 
#etl'  au«  ©erjenSgrunbe ! 
3m  9iamen  ©ottcS  ufro. 

darauf  fä^liefet  man  mit  bem  Stücfdjen  ©rbe  roieber  bie  Öffnung  im  ©rbboben  unb 
t)ebt  unmittelbar  barauf  ein  gioette«  Stücfchen  au«  bemfelben,  roteberfjolt  bie  Sefpre^ung, 
wie  angegeben,  unb  verfährt  ebenfo  auch  gum  britten  SWale  ("öürger«borf  bei  SBeblw)- 

3ft  man  oon  einer  Solange  gebiffen  roorben,  fo  nimmt  man  ba«  erfte  befte  Stöb<b> 
ober  Spännen,  ba«  man  finbet,  gerbriajt  e«  ftiflfa)roeigenb  in  3  Seile,  beftrei^t  mit 
jebem  Stücfchen  bie  SSunbe  unb  fprtdjt  jebe«mal: 

Sie  Solange  ftaef), 
Sie  Jungfrau  fpracb, 
Sie  SImarie  fdjrout, 

Safe  ber  ©c&roulp  'rau«  fuhr.  (SaMon .« 

Ober: 

Sie  (Solange  flach,  bie  Otter  bifj, 

3Rutter  SDlarta  fchrour, 

2aB  alle«  böfe  ©ift  ^mauSfu^r. 

3m  Warnen  ufro.  (©ebl<w  ! 
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3n  ©eftböfjmen  fängt  man  na$  Urban  (719)  eine  grofce  Äröte  am  breiüigften 
Xag  jmifdjen  2  Frauentagen,  fpie&t  fie  unb  läfjt  fte  an  ber  Sonne  oerborren  unb 
legt  fte  im  33ebarf3fa0  auf.  9ief)me  ©als,  etliche  Gibotter,  oermifdfoe  beibed  unb 
lege  e$  jioeimal  auf  bie  33ij}munbe,  ober  man  roafc&e  bie  SBunbe  mit  Urin,  ©alj* 
toaffer,  Seife  ober  (Sfftg,  nad&bem  man  ba3  oerlefcte  ©lieb  burdfc  eine  ©dfjnur  ab* 
gebunben  &at,  unb  fa^re  bann  mit  einem  glülienben  9tagel  burd&  bie  SBunbe.  ^nnerlia) 
gebe  man  ©aljmafter  ober  3itronenroaffar  MnD  e*nen  föatf*"  See  (SBinbäpfel)  jum 
„abführen"  ein.  3)1  jemanb  oon  einer  Gatter  gebiffen  roorben,  fo  eile  er  raf<$  einem 
SBaffer  ju  unb  wafa>  ficr)  bie  SBunbe  au$;  erreicht  ber  ©ebiffene  ba*  SBaffer  ef>er  aU 
bie  Gatter,  fo  ift  er  gerettet,  weil  bann  baS  ©ift  unföäblia)  ift.  Setjr  wirffam  ift  ein 
©tüd  Stotternlmut,  auf  bie  2Öunbe  gelegt.  $er  Volf  «glaube  meint,  Gattern  tonnen 
ebenfo  wie  Lienen,  fummeln ,  fcorniffe  u.  a.  m.  ben  Xabafrauäj  m$t  oertragen.  — 
Mad)  anberer  Angabe  mufe  bie  ©rbfröte,  bie  im  getrodneten  3«ftonbe  gegen  ©ti$  unb 
Sife  aller  giftigen  Eiere  (3nfeften)  §ilft,  »or  ©eorgi  gefangen  roorben  fein. 

©egen  ben  93ifj  einer  Äreujotter  roirb  in  SMnemarf  naaj  ^fäger  (323)  empfohlen, 
ben  Äopf  be«  Xiere*  mitten  burd&jufdmeiben  unb  bie  SBunbenben  be«  ÄopfeS  auf  bie 
•öiBftelle  ju  legen. 

3n  granfreia)  werben  für  ben  Äopf  einer  Viper  25—30  Centime«  gejault.  3« 
ben  am  meiften  betroffenen  teilen  be«  Sanbe«  ($ura,  VenWe,  Soire*3nf6rieure,  ftaute* 
Saöite  ufro.)  oerbienen  bie  ©djlangenjäger  tyren  SebenSunterfmlt  auf  biefe  Söeife.  $n 
einem  Departement  würben  im  Saufe  oon  27  3a§ren  300000  Vipern  getötet,  einmal* 
war  aua)  ber  2Balb  oon  gontainebleau  oon  jaf)lreia>n  ©anlangen  beoölfert.  ©eit  man 
beträajtlidje  greife  auf  $re  Vertilgung  gefefct  &at,  ftnb  Tie,  wenigften«  in  ber  9iä>  ber 
menfa)lia^en  »nfieblungen,  auSgeftorben.  $ura)  ben  »ifj  giftiger  ©^langen  flerben  in 
ftranfreiä)  iäfjrliifc  etwa  60  ^erfonen.  3?ic  meiften  Dpfer  gibt  e«  jur  3eit  ber  9Rai« 
glöddjenblüte;  bie  grauen  werben  beim  $j!tt(fen  ber  Vlumen  meift  oom  Viffe  ber 
©anlangen  ereilt,  ©onft  fann  man  unter  bem  ©$ufce  oon  ^agbftiefeln  unb  ©amafd&en 
ungeflraft  ba«  %\d\$t  bura^ftompfen;  bie  Viper  fliegt  immer,  wenn  man  nia)t  etwa  auf 
fie  getreten  ift. 

Sei  Viperabiffen  wirb  oon  ber  italienifdjen  fianbbeoölferung  be«  9ion&tale$  unb 
Suljberge«  in  ©übtirol  (269  a)  juerft  ba«  betroffene  ©lieb  mit  einem  Vinbfaben  feft  ab* 
gefäjnürt,  hierauf  bie  Vi&munbe  burd&  ©ajnitte  erweitert.  2)ie  9Bunbe  foU  tüchtig  bluten 
unb  wirb  enblia)  mit  bem  SRunb  auSgefogen.  2)ie  Sauern  im  9ion«tal  unb  ©Upberg 
entnehmen  bem  ftopfe  ber  Viper  ba«  ©ift  unb  trinfen  e«  mit  2öaffer  oerbünnt.  ©ie 
tun  bie«  im  ©lauben,  bafe  e«  Jtraft  gäbe  unb  oor  ßrantyeiten  fd>ü&e. 

Sie  ^ortugiefen  pflegen  fia)  bei  ©d&langenbiß  möglidjft  ftarf  mit  ©$nap«  &u 
beraufajen  unb  oerbinben  bie  Vt&wunbe  mit  petroleumburd&tränften  Sappen. 

£ie  9tut^enen  fügten  befonberd  bie  grauen  ©anlangen  unb  nennen  Tie  hadjuky. 

bem  5öolf3glauben  berfelben  ftnb  bie  ©^langen  nur  ein  SJerfseug  ©otte«  unb  beiden 
beä^alb  nur  fölet&te  Seute.  %üt  unfa)ulbig  ©ebiffene  muffen  fie  felbfl  ©träfe  tragen. 
3lm  fa^redlid^flen  fofl  ber  fog.  „Poloz-  fein,  welker  feine  Opfer  f>npnotiftert  unb  fte 
bann  oerfölingt.  ©egen  ben  ©djlangenbife  gibt  man  2lbfo<$ung  oon  a^albfnoblaua^ 
ober  Sporre  (Allium  porrum)  unb  ©fd^enbaum.  £ie  gebräud^lia)ften  9)iittel  gegen  bie 
$i|]e  ber  Gatter  („ziuija",  „hadyna",  „vcretennyk")  finb:  2lbfoa)ungen  oon  flaute, 
@torä)fä)nabel  (Geranium  phaeuin)  in  faurer  9)tilä;,  Umfd)läge  mit  faurer  3Jiilc^,  in 
»«%r  man  einen  %xo\$  gehalten  ^at.   3)ian  reibt  bie  Sffiunben  mit  ^feifenfajmauc^öl 
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ober  Xabat blättern,  mit  bem  ©e&irn  ber  ©Klange,  bie  gebiffen  ^ot,  unb  mit  einem 
feuchtem  £udj  ein. 

2IuBerbem  toäfd^t  man  bie  gebiffene  ©teile  mit  ©füg  ober  mit  f aurer  2Jftldj. 

Sei  ben  9iutlpnen  (jerrfdjt  femer  ber  ©laube  an  §au*fdj(angen.  Sie  fdjleicbcn 
fieb.  unbemerft  in  ben  ©tatt  unb  faugen  9Jlüd)  au*  bem  ©uter  ber  &üt)e.  2>tefe  ©drangen 
ju  töten,  mürbe  Unglüd  über  ba*  $au*  bringen.  fcod;  felbft  ber  ©tod,  mit  weldjem 
man  eine  Solange  geflogen,  ift  unglüdbringenb  unb  mufj  fofort  in*  2öaffer  geworfen 
werben,  ba  fonft  jebe*  $au*tier,  weld&e*  mit  bemfelben  Stode  geflogen  wirb,  langiam 
jufammenfdjrumpft. 

©egen  ben  ©djlangenbife  wirb  bei  ben  5Rutb>nen  (395  a)  folgenbe  SJefpretbung 
angewenbet: 

„Pryjsov  Von,  „©*  tarn  ber  3Jon, 

Pustyv  zjlcc  v  skini,  £ie&  feinen  ©tadjel  in  bie  $aut, 


2>iefe  Formel  mufj  breimal  nadjetnanber  in  einem  ätemuig  bjrgefagt  werben. 

Xit  Kroaten  faugen  nad)  ©unb r um  (245a)  bie  SBifjmunbe  au*  unb  legen  ein 
lebenbe*  §ubji  mit  bem  Slfter  auf  bie  Söunbe,  meldte*  an  Ort  unb  ©teile  »erenbet  unb 
immer  burd)  ein  neue*  erfefct  roirb,  folange  bi*  eine*  am  fieben  bleibt. 

Ober  bie  SNafjnatmten  ber  Solfemebijin  bei  ©djlangenbif)  in  £>almatien  erfahr« 
mir  bura)  fcooorfa  (313)  folgenbe«:  Ml*  befonber*  gefä^rlid)  gilt  ber  »ife  ber«ü*r, 
meldte  gar  nidjt  fo  feiten  oorfommt;  weniger  gefürd;tet  ift  bie  fieoparbennatter  {CalopeltU 
quadrilineatus)  unb  bie  Calopeltis  cervone,  ganj  ungefährlich  ijl  bie  ©djlingnatter 
(Coronella  austriaca),  ^er  SMinbfdjleidje  (Pseudopus),  wetdje  gar  nidjt  ju  ben  ©drangen 
gehört,  folleu  fcirtenfnaben  einfl  ba*  fpejlfifdje  SKittel  gegen  ©dfjlangenbtfj  abgelaufdjt 
laben;  fie  fafjen  i^rem  Äampfe  mit  einer  Siper  ju  unb  bemerften,  wie  fie  nadj  jebem 
üBiffe  ber  33ipcr  feitroärt*  auf  einen  ftafenfoljlftraucb,  (Sonchus  oleraceus)  frodj  unb 
fidt)  auf  bemfelben  eine  3e>^an0  fjerummäljte ,  um  banadj  wieber,  roie  neubelebt,  ben 
Aampf  oon  frifa)em  aufuinetjmen.   &t)nlid)e*  hörte  §ooorfa  aud)  in  Trftenif  über 
ben  ftampf  oon  ftafcen  mit  ber  löiper.   2)arum  werben  ftet*  ber  ©aft  unb  aud) 
jert)a dte  Teile  be*  §afenfo()(firaud}e*  auf  bie  Sijjwunbe  gelegt.   Ähnliche,  aber 
ntdjt  fo  Rd;er  wirfenbe  Äräuter  fo0en  ©amanber  (Teucrium  polium),  roter  SBiefentlee 
(Trifolium  pratense)  unb  Slant  ober  ©lodenwurj  (Inula)  fein.   Sludj  Störungen  w 
©erflenbrei  foroie  ba*  3lnjünben  oon  einem  §äufd)en  ©dnefjpuloer  auf  ber  Öifeftelle 
werben  gerübmt.   ©efdjie^t  ba*  Unglüd  in  ber  9lä|e  be*  9Weere«,  fo  wirb  bie  ffiunbe 
mit  ©eewaffer,  bann  mit  Sauge  unb  (Sfftg  (alfalifdje  unb  faure  SReaftion)  au*ge»afd)tn, 
julefct  ber  ©aft  be*  wilben  Feigenbäume*  unb  ber  3»"iebel  aufgetröpfelt.  6*  wirb  oud) 
geraten,  ba*  gebiffene  ©lieb  oberhalb  ber  ©i&fleüe  mittel*  eine*  ©rride*  ober  «anW 


Z  Skiry  v  tujaso, 

Z  mjasa  v  pecioky, 

Z  pecinok  v  selezjinky, 

Z  eetezjinok  v  serce, 

Z  serca  v  selezjinky, 

Z  belezjinok  v  pecinky, 

Z  pecinok  v  mjaso, 

Z  mjasa  v  skiru, 

Z  skiry  v  Von." 


9lu*  ber  tteber  in  bie  3JfÜj, 
äu*  ber  SRilj  in  ba*  &erj, 
3lu*  bem  &erjen  in  bie  SJitlj, 
2lu$  ber  3)iilj  in  bie  fieber, 
3lu*  ber  fieber  in  ba*  gleifdj, 
3lu*  bem  ^leiid;  in  bie  &aut, 
»u*  ber  §aut  in  ben  3Jon." 


2lu*  ber  $aut  in  ba*  <y(eifd), 
»u*  bem  $UW  in  bie  Seber, 
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abjubinbett,  um  ba£  ^eiteretnbringen  beS  ©ifte«  in  ba«  ©tut  311  »erf)inbern;  treten 
oberhalb  ber  SlbidjnürungSfteHe  ©$»e(Iungen  auf,  fo  mufj  man  nod&  fiöfjer  abbinben.  6«  wirb 
au$  bie  SBunbe  mit  bem  ^Keffer  erweitert,  um  burdfc  bte  härtere  Blutung  ba«  ©ift  jum 
^bfluffe  ju  bringen.  Der  ©ebiffene  barf  ntd(jt  nad&  §aufe  getragen,  fonbem  mufc  geführt 
»erben,  weil  er  fonjt  fidler  fterben  mürbe.  3n  3uliana  wirb  aufeerbem  reid&liä)  ©rannt« 
»ein  ju  rrinfen  gegeben  unb  bte  ©nt&altung  com  ©#laf  angeraten. 

3n  ©rifte  wirb  an  einen  gegen  ®c$langenbifj  wunbertätigen  Stein  be«  &l.  $aut 
geglaubt;  eS  erifHert  ein  barauf  bejüglid&er  ©pru<$.  $trc(293)  jitiert  eine  oon  einem 
SRtlitärarjt  al«  waf>r  bezeichnete  erjä&lung  oon  einem  ä^nlidjen  SBunberftein  in  ber  fiifa 
(Äroatien),  ber  oor  Dejennien  einer  ©c&lange  entriffen  worben  fein  foff,  al«  fie  jur  Leitung 
einer  r)a(6  tot  geflogenen  ©efä&rtin  eilen  wollte.  Da  biefer  ©tein  ftet«  oon  ben 
Sdjlangen  im  flopfe  getragen  »erben  fofl,  fo  erflfirt  fidfj  leidet  ber  in  Dalmatien  oft 
gehörte  9fat,  ben  Äopf  ber  betreff enben  Solange  ju  jerftofeen  unb  auf  bte  ©ififtette  ju 
legen.  9Ran  fieUt  ftd&  nämli$  vor,  bafj  baS  Schlangengift  naä)  bem  Serenben  ber 
Solange  in  beren  ©d&roanj  Ijinabfteige,  weäfwlb  ber  (entere  audt)  gelb  »erbe. 

9m  giftigflen  ftnb  bie  ©d&langen  nadt}  3tnjtdt)t  ber  Dalmatiner  (313)  im  SWoitate 
3unt  unb  am  meinen  teijbar  wäf)renb  ber  $aarung«geit.  Qm  ©odtjfommer  „sieben  fie 
i^re  $aut  au«",  im  SBinter  oerfriedfjen  fte  ftdt)  in  ftöljlen  unb  fommen  nidt)t  and  Xage$* 
lid)t.  Gin  Wann,  melier  auf  einer  3*ftcrnc  2  ©cfjlangen  miteinanber  umfd&lungen 
fanb,  oerfud>te  fie  burdj  ©teinmürfe  ju  töten,  oerfe&lte  jebo#  fein  3"^  unb  rouri>e  oon 
ifmen  angegriffen;  er  nafnn  SReifjau«,  unb  al«  er  fie  fortmä&renb  hinter  ftd&  fal),  jog  er 
in  ber  Slngft  feinen  SRodf  au«  unb  »arf  i&nen  benfelben  entgegen,  worauf  bte  ©^langen 
bie  Verfolgung  einteilten  unb  fidt)  »ütenb  auf  ben  föod  warfen.  2lm  anberen  £age 
fanb  man  an  berfelben  ©teile  ba«  Äleibung«ftficf  oöflig  jerbiffen  unb  „wie  ein  ©pinn« 
cjwebe  jeniagt".  —  ©in  anberer  Uiann,  ber  einem  Änäuel  oon  ©erlangen  begegnete, 
erfc^raf  infolge  i^rer  ©erfolgung  fo  heftig,  bafj  er  erfranfte  unb  fpä'ter  an  Sungen» 
jd>roinbfud)t  jugrunbe  ging.  —  Darum  pflegen  Äinber  unb  SBeiber,  »enn  fie  in  ba* 
©eflrüpp  um  $olj  ober  @ra«  ge^en,  folgenbe«  ©prüd&lein  oor  fia)  ^erjufagen: 

D  ime  Boga  i  87.  Pavla  $m  Stamen  (Statte?  unb  be«  1)1.  $aul, 

nebojim  se  zmija  ni  pauka  %<S)  fürchte  feine  Solange,  (eine  Spinne 

nego  Boga  i  av.  Pavla;  Stufier  ©ott  unb  ®t.  ?Boul; 

prida  mnom  je  rate  i  tamjane  93or  mir  ift  Staute  unb  Seitjraud) 

i  kamena  od  av.  Pavla.  Unb  bet  Stein  be«  @t.  ?Poul. 


SBieber^olt  man  biefen  ©pru<$  bretmat  unb  befreujigt  man  ft<$  babei,  fo  jeigt 
f\$  am  2öege  feine  ©^tange.  ©r  ift  auf  bie  befannte  ©t.^aut«s£egenbe  jurücfyufü&ren, 
nao)  »efer  biefer  ^eilige,  at$  er  für  mehrere  «Wonate  auf  eine  einfame  $nfel  (SKeteba 
ober  Walto?)  oerfötagen  rourbe,  einen  ©ipembifj  ber  eigenen  $anb  burc^  3lufftreuen 
oon  6rbe  feilte.  Slndt)  in  ber  3)aupf)in<5  (^rantreic^  106  a),  gibt  e«  eine  „Terre  de 
Saint-PaulK,  melo^e  gegen  ©o^langenbiffe  »erlauft  mirb. 

Die  Solange  rotrb  al«  ein  ©rnnbol  jebroeber  ©c^le^tigfeit  unb  be«  ©öfen  auf« 
gefaxt.  3ftre  glimmen  @igenfdt)aften  »erben  auf  ben  ftludfj  be«  ^errn  naä)  bem 
SänbenfaOe  jurüdfgefü^rt.  9lur  im  Traume  bebeutet  bie  ©dt)lange  ©lädf;  tötet  man 
eine  fold&e  im  Traume,  fo  beftegt  man  ben  ärgflen  ^einb.  ©etbfl  bem  ©erlangen« 
Mide  »irb  eine  befonbere,  betfiubenbe  3<*ubermaa)t  jugefc^rieben.  ^irtentnaben  fa^en 
oft,  nie  eine  ©anlange,  an  einen  ©aumaft  angefdt}miegt,  burdt)  pfeifenbe  Saute  ©öget  an 

lodte  unb  einen  ©tar,  fobalb  er  itt  i$re  9tä§e  fam,  burd^  i^ren  ©lief  fo  fefljubannen 
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imb  fojufagen  einjufd)läfern  oerftanb,  bajj  er  fta)  nidjt  oon  ber  Stelle  ju  rühren  oemuxbte 
unb  ibr  §ur  SBeute  fiel  (313). 

©egen  Schlangengift  bat  man  al«  fpejtetle«  Wittel  bie  Börner  ber  gehörnten 
Statter,  bie  man  unter  bem  Warnen  3ilanboinufj,  Sa^langen^orn,  natnentlidb  in 
Stonftantinopel  (664)  oerfauft.  Sßon  einem  folgen  Silanboinufe,  ba«  wie  ein  fcafenfpont 
au«fiet)t,  fdbabt  man  1  —  3  ©ramm  ab  unb  nimmt  ba«  ^Juloer  mit  etwa«  3Baffet. 

SBerwunbung  burd)  giftige  gelangen  in  2um«  (498)  ift  an  ber  Äüfte  jiemltdj 
feiten,  redjt  ^öuftg  aber  im  Innern.  SReift  ift  e«  bie  Qornoiper  (Cerastes  aegyptiacus), 
melier  SNenfdjen  unb  Xiere  jum  Opfer  fallen,  ©eroötmlid)  beifjt  fte  nur,  wenn  fte  geretjt, 
alfo  ergriffen  ober  getreten  wirb.    ®ine  beftimmte  3eit  im  Sommer  ift  fie  inbe«  fo 
biffig,  ba&  fie  SRenfd&en  unb  Xiere  angreift.    £>ie  Slraber  fennen  lein  beffere* 
SJHttel  gegen  ben  3)t&  biefe«  Sieptil«  al«  bie  Erweiterung  ber  3Bunbe  burd)  einen 
fräftigen  Sdmitt  ober  bie  fofortige  ^erftörung  ber  oergifteten  Stelle  mittel«  be«  ©lüb« 
eifen«  ober  ber  flamme.   Slnbere  erbjfcen  eine  ©rube  im  Sanbe  burä)  geuer,  jteden 
ba«  betroffene  ©lieb  hinein  unb  bebeden  e«  mit  tyifam  Sanb.    Hudj  £onig  wirb 
aufgelegt.    SNantfje  raten,  fobalb  man  gebijfen  rourbe,  fofort  feinem  9ceittiere  ben 
SJaudb  aufjufdmeiben  unb  ben  gebiffenen  Körperteil  jroifa)en  bie  ©tngeweibe  §u  fieden. 
3ebenfaQ«  ift  biefe  Mct^obe  ju  umftänblict)  unb  foftfpielig,  um  allgemein  oerroenbet 
ju  werben.  $äuftg  jieben  Sdjlaugenbiffe  ber  ftornoiper  ben  Xob  nad)  fid>;  felbfi  wenn 
fie  bebanbelt  roerben,  bleiben  oft  eine  Sälmwng  ber  betroffenen  ©liebmajjen  ober  neroöfe 
Äranfbeiten  jurüd. 

3n  3nbien,  roo  na<b  ber  offijieOen  Statiftit  jä^rliöj  25000  Menfdjen  giftigen 
©anlangen  jum  Opfer  faden,  ift  auf  ben  Äopf  einer  Solange  ein  $ret«  oon  4  8mu»$, 
b.  i.  30  fceller  gefe&t. 

3-  %  jum  ©ufd)  beridjtet  über  eine  Mitteilung  oon  Sauber  SJrunton,  nacb  roelaVr 
ba«  Sierejperiment  gejeigt  Ijabe,  bajj  man  ba«  in  eine  2Sunbe  gebraute  Schlangengift 
burcb  fofortige«  einreiben  oon  übermanganfaurem  flali  unfcfjabUcf)  madjen  fann.  ©«  roerben 
be«f>alb  je&t  für  wenig  ©elb  ben  eingeborenen  unb  Weifenben  in  Snbien  fleine  SWeffer 
geliefert,  in  bereu  ©riff  vJkrmanganatfrifia(Ie  enthalten  ftnb.  £>ie  SM&munbe  wirb  mit 
bem  Keffer  etwa«  erweitert  unb  bann  ba«  Mittel  fräftig  eingerieben.  €«  fofl 
fdtjon  eine  ganje  9tn^at)l  oon  ^erfonen  auf  biefe  SSJeife  gerettet  worben  fein.  9luc&  nacb 
üeonarb  Moger«  ift  biefe  Metyobe  gegen  ben  3M&  ber  oerfdnebenflen  Schlangen  ficberer 
unb  einfacher  al«  bie  SerumbeljanbUing  nactj  Galmette.  ($eutfa>  mebijinifcbe  «Soeben; 
jcbrift  1908,  9ir.  3,  S.  117.)   g.  «rud. 

£ro|j  ber  oon  Gähne  tte  neuerbing*  oerfudjten  Serotberapie  bleibt  bie  befie  pro 
pbojaftifdje  SDlafjnabme  gegen  bie  Schlangen  it>re  2lu«rottung.  3"  biefem  Qrotdt  nute 
mau  einerfeit«  biejenigeu  Xiere  ju  fdjü&en  fud)en,  bie  Schlangen  oertilgen,  ba«  ift  in 
unfereu  fiänbern  oor  aüem  ber  3gel,  anbererfeit«  Prämien  au«fe&en,  weld)e  bie  3lu*< 
rottung  ber  Sajlangen  förbem. 

Sie  Subbbiften  (90),  bereit  ©lauben«fafcungen  Xotfdjlag  eine«  Eiere«  unbebingt  »«• 
bieten,  fefeen  eine  gefangene  ©iftfdjlange  in  ein  au«  ^ßalmenblättern  geflochtene«  äörbf&e" 
unb  geben  biefe«  ben  JBellen  eine«  Strome«  prei«.  2lua)  unter  un«  gibt  e«  nänifcbe  Seute, 
roeldje  infolge  unoerftänbiger  ©efiibl«überfd)wenglicbfeit  Sdjonung  ber  burct)  Mäufefrai 
nüßenben  itreujotter  forbern,  ntinbeften«  bie  Xötung  ber  Silagen  in«gemein  al«  unninw 
©raufantfeit  ju  rügen  fid)  erbreiften;  mit  i^nen  i^  an«  bem  ©runbe  nia)t  ju  xtä)M, 
weil  |1e  nidjt  wiffen,  wa«  fie  tun.    „9iur  frifa)  $u  Steinen  unb  Knütteln  gegriffen  unö 
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roacfer  loegefd) tagen  auf  baS  ©ejüdjt,  wie  eä  aud)  bro^enb  ftd)  &ebe  unb  mit  fd&meHenbem 
§alfe  jifa)e",  rät  fa)on  Birgil,  unb  wir  fdjliefjen  und  i^m  an.  2Bir  fd&lagen  bie  ©ift» 
fa)langen  tot  unb  tun  red&t,  inbem  wir  fo  verfahren.  Qfynen  gegenüber  bürfen  vernünftige 
9Renf$en  oon  ©djonung  nic^t  reben ;  benn  nur  ein  unerbittlicher  BernidjtungSfrieg  förbert 
unfer  2öoI)L  ©lüdliä)erweife  benfen  nidtjt  alle  $inbu  ebenfo  wie  bie  frömmelnben  Siarren 
i^reS  Bolfed;  audj  in  §nbien  gibt  e*  viele  ben  nieberen  JUaffen  ange&örige  Seuie,  welche, 
angefpornt  burd)  regierungSfeitig  auSgefefcte  Belohnungen,  ber  2luSrottung  ber  @iftfd)langen 
ftd)  wibmen. 

Über  bie  Betymblung  oon  ©c&langenbiffen  bei  Slaturoölfern  berietet  Dfianber  (518) 
folgenbeä:  2)a*  «Putoer  oom  inbifajen  Dfterlujei  (Aristolochia  indica  L.)  wirb  auf 
ber  Rütte  oon  Vtalabar  äufeerlia)  unb  innerlich  gegen  ben  ©d)langenbi&  gebraust. 

25ie  92eger  in  ber  ©egenb  oon  ©ierra  i'eone  legen,  fobalb  einer  oon  einer  ©anlange 
gebiffen  ift,  eine  fefie  Schnur  oberhalb  beS  oergifteten  ©liebe*  um,  (äffen  burd)  ben 
9Runb  eine*  anberen  bie  SBunbe  auäfaugen,  machen  tiefe  Einfdmitte,  um  Blut  auszuleeren, 
unb  legen  bann  eine  ©albe  aus  Palmöl  unb  ber  2lfd&e  einer  gemiffen  Sßflanje  auf.  3lufeer* 
öetn  fud>en  fie  Siefen  unb  Erbrechen  ju  erregen. 

Ein  ©uaf)elifd&n>ar§er  (381  a),  weldjer  oon  einer  ©anlange  gebiffen  worben  ift,  nimmt 
bie  baftartige  3iinbe  beS  Baumen  ©egefa,  fnüpft  biefelbe  breimal  unb  binbet  fie  um  baS 
oerlefcte  Bein,  aber  nur  ganj  tofe,  nid)t  etwa  jum  Srotde  ber  2lbfa)nürung.  S)aburd> 
fott  baS  ©ift  nidjt  nadj  oben  in  ben  ftörper  jie&en.  2)er  ftranfe  ge^t  nun  jum  3lrjt, 
unb  biefer  maa^t  über  bem  «nie  lauter  Heine  fiängSeinfdmitte  unb  bann  einen  alle  biefe 
©Quitte  oerbinbenben  Querf<$mtt.  ©afelbft  wirb  bie  2lr3nei  eingerieben,  fiebere  wirb 
baburaj  gewonnen,  bafj  man  eine  ©anlange  tötet  unb  ifjre  fieber  foroie  anbere  ein» 
geioeibe  mit  iRijinuSöl  fo#t.  3)ic  3ubereitung  gefajiefjt  bura)  eine  ganj  alte  ftrau  mit 
weiften  paaren,  fonft  &at  bie  3lrjnei  feine  äöirfung.  äua)  bei  ber  Einreibung  ber 
9lrjnei  barf  feine  junge  ^rau  jugegen  fein,  benn  bereu  3Wild)  würbe  bie  ftraft  ber 
Ärjnei  jerftören.  Söenn  bei  bem  Biß  einer  ©anlange  ©ift  in  bie  SBunbe  gefommen  ift, 
fo  fü^lt  ftd)  bie  nä'drfte  Umgebung  ber  Bifcwunbe  fatt  an,  ber  übrige  £eil  be3  ©liebe* 
aber  !>ei§.  25ie  3lugen  werben  gerötet  unb  ber  Äranfe  fte&t  fa)led)t.  Er  f)at  feinen 
Stuhlgang  unb  uriniert  nia)t.  Senn  er  gteia)  tüdjtig  abführen  fann  unb  wenn  er 
niefen  mufe,  fo  ift  ba$  ein  3wd)en,  bafj  er  wa^rfä^einlia^  genefen  wirb,  ©iftige  unb 
ungiftige  ©anlangen  oer mögen  bie  Eingeborenen  ma)t  $u  trennen,  jebe  gilt  ifmen  atd 
kali  =  giftig. 

35ie  Eingeborenen  ber  ^Jrooinj  9tio,  Brafilien  (365  &),  raten,  bie  Biferounbe  fofort 
mit  Petroleum  au  wafd&en.  ©ie  bewahren  ben  ©iftjafm  einer  ©anlange  in  Eaajaca 
(Sc&napS  au*  3uderro&r)  auf  unb  trinfen  baoon,  fobalb  fie  gebiffen  werben,  ferner 
nrirb  baS  ©c^ioanjenbe  einer  ©iftfc&lange  als  Smulett  gegen  ©<$langenbiffe  getragen. 
9Ja$  ©ajäfer  (601a)  legen  bie  BrafUianer  ©djnupftabaf  auf  bie  Bifjwunbe. 

3n  ©übamerifa  oerwenbet  man  gegen  ben  Btfj  giftiger  ©anlangen  Chiococca 
racemosa,  ein  braftifc&eS  bittet,  welche«  man  aud&  für  bie  2Safferfuä)t  gerühmt  fcat. 
3>er  aus  ben  Blättern  oon  Mikania  Guaco  (bem  Guaco  ber  ©übamerifaner)  auS» 
gepre&te  ©aft  wirb  in  bie  erweiterte  9öunbe  gegoffen  unb  bie  gequetfd&ten  Blätter 
aufgelegt  (518). 

5Dte  SWittelmeeramerifaner  (277)  tragen  bisweilen  einen  gewunbenen  ©urt  um 
ben  Äopf,  ben  fie  „©egengift"  nennen,  weil  fie  beim  Big  einer  ©anlange  baS  oerlefcte 
©lieb  jur  Ber^inberung  be*  Blutumlaufe«  bamit  feft  einfa^nüren,  bis  fie  ba«  näd^fte 
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Dorf  «treiben,  wo  anbere  Heilmittel,  meiff  mit  erfolg,  angemenbet  werben.  —  Gi 
ifi  fef)r  intereffant  unb  ber  Betonung  wert,  bafj  bie  löolWmebijin  ber  3nbianer  b>r 
ba«  nötige  Verfahren  ber  erften  fcilfe  bei  Sd)langenbiffen  fennt.  2)ie  ^Jüanje 
Viola  ovata  ober  Viola  primnlifolia  Pursh  ifl  in  9?orbamerifa  unter  bem  Manien 
SUapperfdjlangenfraut,  Älapperfdjlangenoeildjen  befannt  unb  wirb  bort  feit 
langer  3eit  gegen  ben  $i&  ber  Älapperfdj  lange  angewenbet.  Die  «ßftonje  gibt,  wie  ti 
idjeint,  bureb  blofjen  süufgufj  eine  grofje  9Renge  ©cbleim  unb  wirb  aua)  gegen  9iubr, 
Durchfall,  §arnbrang  unb  anbere  Frontseiten  ber  §arnwerfjeuge  empfohlen.  Sie  mag 
nodj  anbere  fteilfräfte  befifeen,  oielfältige  Xatfactjen  aber  fpreeben  bafür,  bafj  e«  gegen 
ben  ber  Älapperidblangen  faum  ein  belfere*  Wittel  gibt.  93or  Dielen  3a&ren  9fl& 
es  in  ber  @egenb  oon  3Haffadmfett3  eine  ungeheure  Sfnjabl  oon  fllapperfdplangen ;  feit* 
bem  ba«  tfanb  gelittet  ifi,  ftef)t  man  fie  nur  feiten.  Die  alten  öemobner  ber  @egeuö 
griffen,  wenn  jemanb  oon  einer  fllapperfeblange  gebiffen  würbe,  ungefäumt  ju  biefer 
^ffanje  (613  a). 

@egen  ben  ftlapperfdjlangenbifj  wenben  bie  ^nbtaner  f'niet  baS  SluSbreunen  ber 
3Bunbe  unb  als  Sredjmittel  3)Zenfcf)entot,  in  SBaffer  oerrübrt,  an.  Die  norbamerifanif^en 
eingeborenen  benü&en  ben  milajigen  Saft  oon  Prenanthes  serpentaria  foroie  bie  jer= 
quetfer)te  "Jiflanje  ber  „Snake  weed-  (Prenanthes  altissima)  äu&erlid;  unb  innerlidj. 
Uvularia  grandiflora  foll  in  Worbamerifa  ali  ©pejififum  gegen  ben  ft(apperfd)langenr>t§ 
gebraust  werben.  Die  folgen  bti  (enteren  unb  feine  9er)anblung  fcfyilbert  Dfianber 
in  folgenber  anfdjaulidjer  Söeife:  ©in  ©flaoe  wirb  oon  einer  ftlapperfdjlange  gebiffen. 
■Jiad)  10  Minuten  ifi  er  bemegung««  unb  fpradjlo«,  fein  ^JulS  jitternb.   2Han  fdjüttet 
ibm  einen  Teelöffel  ooH  fpanifd)en  Pfeffer  unter  ein  @la«  Branntwein  gemifdjt  ein,  mtb 
fäbrt  fort,  ibm  bi*  ju  einem  Quart  ©ranntwein  ju  geben,  worauf  fufi.  ber  ^JulS  bebt 
unb  ber  SHenfa)  Tub  erholt,   (»gl.  aud)  SBanb  I  ©.  381.) 

c)  Sforpionbifj. 

3RU  ©forpionbiffen  bat  bie  HolfSmebijin  jumeifl  nur  in  ben  füblidjen  unb  tropifebflt 
l'änbern  ju  tun  (ogl.  !8b.  1  ©.  396).  $n  ben  meiften  SJMttelmeergegenben  werben 
©forpionftid)e  mit  ©forpionöl  befmnbelt,  fo  }.  8.  in  gang  Italien  (269  a). 

Die  beulen,  bie  naa)  Sforpionbifj  eutfteben,  werben  in  Dalmatien  (313)  eben* 
faß«  mit  ©forpionöl  bef/anbelt;  ber  Sforpion  wirb  (ebenb  in  ein  mit  reinem  Clioenöl 
gefüllte«  ^Wcbm  geworfen,  ftef)cn  gelaffen  unb  im  ÖebarfSfalle  jum  einreiben  benüfct. 

Die  grofje  3atd  oon  ©forpionen,  bie  fomol>l  im  greien  ali  aud)  in  ben  ©arten 
unb  Käufern  oorfommen,  war  früber  in  ©übtunefien  (498)  unb  bilbet  bort  jum  Seil  au* 
jefct  nodj  eine  warjre  fianbplage.  Die  gewöhnlich  oorfommenbe  3lrt  ifl  Butfans  occitanus, 
bodj  gibt  e«  nod)  eine  größere  91rt  oon  fa)warjer  garbe.  Diefe  wirb  aua)  am  neirlen 
gefärebtet,  benn  nidjt  feiten  jier>t  if/r  ©tid)  ben  Tob  nadd  ftdj.  3n  ben  oerfaQenen 
Käufern  unb  audj  in  ben  93org  ber  ©arten  gebört  e«  ba^er  ju  ben  tdglidjen  spflic^^n 
be«  fiauÄoater«,  be«  Slbenb«  naa)  ©forpionen  ju  fudjen.  3n  früberen  3abren  yo^tn 
am  3lbenb  jebe«  ©ommertage*  fieute  in  ben  ©trajjen  ber  ©tabt  umr)er,  welo>e  fub  »ut 
ben  ©torpionenfang  oerlegten  unb  oft  eine  ganj  erflecllidje  »njabt  berfelben  erbeuteten, 
bie  fte  auf  ©djnüren  aufreihten.  3ie  (odten  bie  Dtere  mittel«  geuerbrönben  an  unb 
faxten  fte  mit  3<"igti<*  3Bie  fet)r  bie  ©forpione  bem  Siebte  juftreben,  bat  9?arbe«$uber 
felbft  in  ber  ©teppe  erfahren,  er  bitte  eine  fleine  Saterne  auf  ben  ©oben  neben 
bingefteßt  unb  fab  ftcb  balb  barauf  in  ©efeQfdjaft  mehrerer  großer  ©forpione. 
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25er  Sforpionftta}  erregt  in  äleppo,  befonberS  bei  ftrauen,  Muffel  (593a), 
feljr  fiarfe  Slnfebroeflung,  @rbree$en  unb  C^nma^t.  dagegen  gebe  man  geriet  unb 
reibe  Cl  ein.  3n  ben  meijten  Käufern  wäre  ein  $laf<$$en  mit  Öl,  in  welkem  baS 
jerquetfdjte  £ier  aufbewahrt  mürbe,  ju  biefem  ©ebraua)  vorrätig,  SHofjeS  Cl  fei  abert 
ebenfo  toirffam.  Stuf  (Eenlon,  oerft$ert  3«  2)aot),  fei  ber  ©forpionfHcfc  faum  gef äfjr* 
lieber  als  ber  Sienen*  unb  SBefpenflidj  unb  werbe  roie  biefer  befranbelt.  ©ebulb  unb 
©af$en  mit  ©ffig  unb  SBaffer  empfiehlt  ber  SHfdwf  fteber  gegen  ben  ©forptonittdj, 
ber  in  Cfrinbien  §roar  6  btd  8  ©tunben  lang  heftig  fdjmerje,  aber  fonft  feine  ©e» 
fahr  habe. 

d)  »iffe  unb  ©tic$e  anberer  Eiere. 

$n  Stalmatien  (313)  merben  au^  bem  93 i f f e  ber  ©p innen  giftige  eigen* 
idjaften  augeförieben,  befonberS  bem  ber  Äreujfpinne;  boch  untertreibet  man  „£uft"*  unb 
„erbfpinnen"  unb  rietet  banach  bie  ©ehanblung.  Wach  bem  Öi§  einer  fdjroarjen  fiuft» 
fpinne  fofl  man  ben  ©ebijfenen  aufcer  ber  SJerroenbung  ber  bereit*  bei  ©djlangenbijj 
angeführten  fceüfräuter  ftott  beS  fcerumführenS  auf  einer  ©Raufet  fa)auieln;  bei  bem 

einer  Grbfpinne  hingegen  fott  ber  gebiffene  Körperteil  eine  3eitlang  m  bic  6rbe  »er* 
graben  merben.  ©ine  ausführliche  3ufammenftedung  Aber  ©pinnenbiffe  unb  ihre  Literatur 
oerbanfen  mir  ©unbrum  (245a). 

3u  einer  großen  Dual  fönnen  unter  Umflänben  Würfen«  unb  ©elfenftiche  merben. 

3m  SBenejianiidjen  (269  a)  fotoie  an  ber  ©tfeh  von  Orient  abmärtS,  am  ©arbafee, 
jenen  Crten,  meldte  ftarf  oon  ©techmficten  ^eimgefua^t  merben,  benüfct  baS  93olf  ben 
Speiset,  um  ftch  bie  geflogenen  ©teilen  einzureiben.  @S  gilt  als  verfemt,  ftd)  ju  fragen, 
©irb  man  gefto^en,  fei  baS  befte  Wittel,  bie  ©tec&mücfe  (im  uenejianifehen  Eialeft 
„papataccio")  auf  ber  ©teile  ju  serbrüefen  unb  bie  ©tichftette  mit  bem  jerbrüdten 
3nfeftenleib  eintreiben,  liefern  Wittel  begegnen  mir  im  XoSfantfchen  ebenfalls  roieber. 
$ie  »nroenbung  von  9täu<herferjen  ift  in  ganj  Italien  Ablief.  (£«  merben  bie  ©chlaf« 
jimmer  abenbS  bamit  ausgeräuchert,  unb  man  fott  (ich  ^üten,  bei  offenen  $enßern  £icht 
anjujfinben.  £abafrauch  unb  ein  bidjter  ©ageoorhang  (Zanzartera)  fchüfcen  ebenfalls 
gegen  Würfen.  2Bir  begegnen  ba&er  in  Italien  häufig  ber  ©itte,  bafe  bie  fieute  im 
$ette  raupen.  SRadj  ber  SBolfSerfahrung  roirb  ber  Wenfä),  ber  einige  &eit  in  einer 
Öegenb,  bie  oon  ber  ißlage  ber  „Zanzare"  |ieimgefuc$t  mirb  unb  roieberholt  oon  biefen 
Bieren  geflogen  mürbe,  immun  gegen  bie  (enteren. 

3n  ©übamerifa  mirb  gegen  WürfenRiche  3trronenfaft  eingerieben.  3n  SBeftinbien 
toirb  als  £inberungSmittel  gegen  baS  läfrige  Surfen  bie  Einreibung  mit  Ol,  (Siffig  unb 
3itronenfaft  empfohlen. 

25odb  auch  nörblich  gelegene  Sänber  fuib  oon  ber  Wüclenplage  nicht  frei,  ©o  führt 
Ofianber  (518)  an,  bafe  bie  Sapplänber,  menn  fie  oon  Würfen  geflogen  merben,  ba3 
fcarj,  meines  aus  ftichtenfiämmen  quillt,  einreiben.  $n  ^orroegen,  befonberS  in  ben 
©ebirgen,  roo  ja^llofe  Würfenfcbroärme  ben  9ieifenben  läftig  jinb,  febü^t  man  fic$  oor 
iliren  ©ticken  buro)  33eflrei<$en  mit  2!eer.  3)ie  esfimoS  befd&mieren  mit  Xran, 
um  bie  SKoSfttoS  abamjalten. 

©egen  ben  SBefpen«  unb  öienenjlid^  gibt  man  in  £)eutf$lanb,  fagt  Ofianber  (518), 
bie  Snmeifung,  erft  baS  ^eroorragenbe  beS  ftedengebtiebenen  unb  ©ift  ent^altenben 
Stapels  mit  ber  ©bere  abjufä)neiben  unb  bann  mit  ^ilfe  einer  SRabel  ben  übrigen 
Stapel  aus  bem  ftletf<$e  ju  jiel>en. 
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(SineS  bet  öorjiigltcbfteH  iJinberungSmittel  beS  brennenben  SdjmerjeS  ift  baS  falte 
Söaffer.  Dfianber  empfiehlt  ferner:  ©aljwajfer,  flodjfalj,  mit  SHnbermart  jerrieben, 
SÖeineffig  ober  3itronenfaft  mit  Säppchen  aufgelegt,  frifd^gequetfdpt«  ^Jeterftlienblätter, 
t  frifdje  33 (älter  beS  SBegeridjS  (Plantago  major),  SHildjfaft  beS  Feigenbaumes,  frühen 
3ttilä)faft  beS  3RofmeS.  25ie  Italiener  in  ©flbtirol  (269  a)  oerwenben  gegen  5Befpenfttd)< 
eine  2lb!odjung  oon  SHaloenblättern,  an  einigen  Orten  »erben  aud)  bireft  feuchte  2Nalwn. 
blätter  aufgelegt,  ein  ®emifch  oon  frifchem,  meinem  örote,  SBaffer  unb  3uder  wirb 
ebenfalls  in  ©übtirol  gegen  2Befpenftt<he  empfohlen.  $och  werben  bie  ötenenftiche,  wie 
uns  oon  ben  ©loioenen  (144)  berietet  wirb,  auch  als  Heilmittel  gegen  ÜRh«umatiSmu* 
angetoenbet. 

3n  T)almatien  (313)  werben  gegen  Lienen«  unb  2BefpenfHa)e  Gfitgumfchlfige 
angewenbet;  fpäter  wirb  auf  bie  gefchwollenen  Teile  ein  mit  OlioenÖl  befeuchtete«  Äo^l« 
blatt  aufgelegt. 

9iad)  Sif§t(422)  werben  bei  ben  Jaguaren  SBefpen*  unb  $ieuenftict)e  wü 
Umfchlägen  oon  talter,  naffer  ©rbe  behanbelt.  9Ran  wäfdjt  fie  auch  mit  ©ffig  ober 
reibt  fie  mit  bem  ©afte  oon  ber  jerbrücften  Söefpe  felbft  ein. 


B.  cüqiefle  »olfSdjtrurgic. 

«ei  ber  Einteilung  beS  «Stoffe«  ber  fpejiellen  SJolfSchirurgie  ergeben  jtch  im  ooc 
hinein  manche  ©cbwierigfeiten.  9öenn  mir  fie  auch  nach  ben  Äörperregionen  gruppieren, 
fo  oerbleiben  noch  immer  einzelne  Stoffteile,  bie  eigentlich  jur  allgemeinen  gehören,  ioeldje 
mir  jebod)  ber  Ü&erfict>tlid^feit  unb  ber  3ufammengehörigfeit  wegen  hier  abhanbeln  müfien. 

1.  Trepanation. 

(SS  wirft  auf  ben  erften  «lief  vielleicht  etwa«  befrembenb,  bafj  wir  mit  einem 
flapitel  aus  ber  OperationStechntf  beginnen;  aber  eS  gibt  tatfächlict)  eine  oolfd« 
mebijtnifche  Operationsteile,  unb  fie  fann  ofme  ©djeu  neben  ihrer  wtffenfcbaft« 
(idjen  ©chwefter  genannt  werben,  benn  fie  ift  nicht  nur  älter  als  bie  lefctere,  fonbern 
fte  hat  auch  wirtliche,  ja  mitunter  fein*  erfreuliche  (Erfolge  aufjuweifen! 

SDie  ©chäbeltrepanation,  b.  h-  bie  fünfiliche  Eröffnung  ber  ©djäbelhöhle  bur# 
2lnbohrung  ber  Knochen,  ift  eine  bereits  in  präfjifiorifcher  &t\t  fowie  auch  noch  heu*e 
bei  gewiffen  Golfern  oon  HolfSchirurgen  ausgeübte  Operation.  Unfere  Kenntnis  bei 
prähifiorifchen  Trepanation  flammt  aus  bem  3af>re  1873,  in  welchem  Dr.  ^Jruniörei, 
©tabtarjt  oon  9)Iaroejol,  ein  aus  einem  menfehlichen  Scheitelbeine  h«r0«^nteS  flnoa}en« 
ftücf  oon  5.5rancS»®röfee  aus  ben  Dolmen  oon  Xofitt  bemonftrterte  unb  befchrieb.  To* 
Rnochenfröcf  jeigte  eine  anbere  ©truftur  unb  ^rooenienj  als  ber  h»«8U  gehörige  ©chäbei 
unb  würbe  oon  ^ruui&reS,  bem  33roca  fpäter  ooQfommen  beipflichtete,  als  ein 
prähiftorifcheS  Änochenamulett,  ein  fog.  SKonbell,  gebeutet.  Öroca  unterfchieb  beShalb 
eine  pofthume  Trepanation  unb  eine  djirurgifclje,  b.  h*  eine  folche  an  Üebenbeu.  ©eitbem 
ift  eine  ganje  SHeihe  fötaler  ©chäbei  beobachtet  unb  befchrieben  worben.  $ie  ^unbe 
ftammen  nicht  nur  auS  ber  neolitfcnfchen  &tit,  fonbern  auch  aus  bem  Sronjejeitalter 
unb  ber  neueren  ©ifenjeit;  bie  ©chäbeltrepanation  würbe  jeboch  auch  im  Mittelalter  au** 
geübt  unb  finbet  ftch  fogar  noch  in  unferen  Tagen  als  ooltSccjirurgifch  ausgeführte 
Operation  nicht  nur  bei  manchen  überfeeifchen  Golfern,  fonbern  auch  noch  in  Europa  oor. 
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SBtr  t)aben  bemna<$  ju  unterfdjeiben  eine: 

1.  prä&tftorifd&e  (refp.  (jiflorifd&e), 

2.  heutige  uolf3jrtebi}inif$e  Trepanation. 

Söon  biefen  Trepanationen  an  Sebenben  müffen  toir  jebod^  flreng  unterbleiben  bie 
3(nboi)rung  be«  ©djäbel«  an  ber  fieidje,  toie  bie«  j.  23.  bie  9Wia)iganinbianer  (l  1 1  a)  tun,  um 
bie  ©eele  ber  SBerftorbenen  IjerauSjulaffen,  ober  bei  ben  Tiajaf«  oon  33orneo,  roelaje  ben 
cdjäbel  ber  Seia^e  als  Trinfbed&er  benüfcen  ober  funflooll  au*fdjmücfen. 

SBir  folgen  Ijier  einem  auSgejeidjneten,  ber  beroätjrten  geber  oon  ©.  iöufdjan  (105) 
entftammenben  Huffafce  über  biefen  ©egenftanb: 

1.  ©puren  ber  prä&iftorifdjen  Trepanation  roie«  man  in  ftranfreicfc  nadj:  in  ben  Dolmen 
ju  ©aint»^terre,  25eofce*  unb  Etang*la»S3iu"e  (9Rorbil)an),  ©aint»äftrique  unb  ©aloage 
(Soenron),  Gpöne  unb  SHeubon  (Seine«et*Oife),  9WaremMe«*3neaur.  (©eine  et  9Jlarne), 
»umebe  (Hofixt),  Sougnon  CDeur/Sfeore«),  SWontpelliersle^ieur.  (6eoenne«),  in  ben  M6t& 
couoerte«  oon  $)ampont  unb  3Wureauj  (©eine»et*Dife),  (£oppiöre*fur«©pte,  in  ben  ©rab* 
t>ö$len  ^etit»2Rorin  unb  93rag4ur«©etne  (SRarne),  ©uertn  bei  SHontereau  (©eine«et» 
Warne),  9togent««te«5Birge«  (Oife),  (Sntre*9ioa)e8  (2lngouleme),  ©rotte  be«  fee«  ju  33ruetl 
(©eine*et*Oife),  ß'&omme  9Rort  unb  33eaume«=ßf)aube3  (£oj&re),  sJtouffon  (@arb),  93uijfe 
(Scire),  fd>liefcli<$  nodj  in  ben  $unben  oon  Grojon  (Jiniftöre),  IBaureaut  (©eine*et*Cife), 
Sfoignn  unb  2Horet  (©etne»et«9Jlarne) ,  ßreco«fur»9Worin  unb  Tour«fur«9Harne  (ÜWarne), 
SRolicourt  (6ure),  ^eigneur.  (Oife),  (Sebajat  (^unbe*T>öme) ,  ©aint«9Hartin»la*9tiotere 
unb  SRaupa«  (23ienne)  unb  9?6oe  bei  SJence  (2Hpe«*9Haritime«)  —  alle«  biefe«  finb 
Aunbe  ber  ne o litf>if djen  ^eriobe.  Sud  fpäteren  3^itattern  finb  jroar  audj  ^unbe 
trepanierter  ©<$äbel  befannt  geworben,  inbeffen  jenen  gegenüber  roeitau«  in  ber  SRinber« 
$a&l.  SBelc&en  Umfang  bie  Trepanation  ber  ©d&äbel  jur  jüngeren  ©teinjeit  in  ftranfreia) 
angenommen  Ijaben  mufj,  fönnen  mir  au*  ber  Tatfaa>  erfennen,  ba&  Spruniisre«  allein 
in  ber  §ö$le  $u  8eaume8*G&aube«  60  Stonbeüen,  bjro.  trepanierte  ©d&äbel  fammeln 
tonnte.  2lu«  ber  öronjejeit  fennt  man  nur  bie  ftunbe  ju  ©uiffem;  (ftiniftere)  unb 
Sureul  (£aute«©adne),  au«  ber  ©allierjeit  bie  oon  SWagemoulin  (aWame),  au«  ber 
SReroioinger»  unbgranfenjeit  bie  oon  §erme*  (Oife),  3euifln  unb  ©rugier. 

3n  ©panien  finb  e«  bie  $unbe  311  (Sabeja  be  Dficio,  in  Portugal:  ßafa  be 
SJloura  (neolitfjifd&e  3**0  unD  Eintet  (fränfifdjer  Äird^^of) ,  in  ©rofc^ritannien  unb 
3rlanb:  ju  2Ront  ©tuart  fcoufe  auf  ber  3nfel  39ute  (33ronjealter)  unb  ju  ©aftri«  in 
Äent,  in  ©djroeben:  ju  Slloaftra  auf  £fter»@otlanb  ((Sifenjett),  in  2)änemar(:  ju  9taeä 
auf  Maliter  (neoIitr)ifcr)e  3eit),  ©rnbeljöj  auf  2terö  (neolit^tfa^e  3«0  unD  ßunbtofte, 
3Imt  Äopentiagen  (öronjejeit),  5ßarpelero  auf  ©eelanb  (erfte  ©ifenjeit),  in  T)eutfdjlanb : 
ju  ©iebiajenfiein  (neolit^ifdie  3eit),  3fa)oma  (»ronjejeit) ,  Trier  (SRömerjeit)  unb 
3Räbeu)ofen  in  Unterfranfen  (roa^rfcrjeintid^  9Werotoingerjeit),  in  Sö^men  unb  HKö^ren: 
ju  Äofhal  bei  fiobrie  (neolit^ifa^e  3eit),  au  ©trupcice  bei  S3itin  unb  ©aoa  (©ronjejett), 
in  ber  8ncf«fätal)öl>le  (^attflattseit),  ju  ^Hfaj  bei  Dlmüfc,  in  ber  ©d^roeij:  in  ben 
Pfahlbauten  ju  fiocra«  (neolit^ifa^e  3eit),  ©aUana^e«  (öronjejeit)  unb  ßoncife,  in 
Italien  in  ber  ©rotte  oon  (Sola  bei  ^ßetrella  bi  (Sappabocia  unb  in  ber  (Saoa  belle 
ärene  ßanbibe  (neolit^ifa^e  3«0/  in  ^ßolen:  3i«in  (fujaoifa^e*  ©rab),  unb  in  9tujs(anb : 
}u  Kifolaj  Obojemdtn  im  ©ouoemement  Koftroma  unb  Äolomtfn  bei  %>rogorob  (neo- 
lit^ifd)e3eit)/  ÄoSlomfa,  ©ouoemement  ^elabudfocic  (Sronjejeit),  Äniaja'gora,  ©ouoemement 
Äieto  (15.  bi«  18.  ^a^r^unbert  n.  (£l)r.)  unb  G^ulam  im  Äaufafu«  (alter  Slirdjljof). 
^  änutfa^in  bienten  biefe  2lu«fdmitte  oon  menfa^lia^en  ©d&äbelfnodjen  in  9iufelanb 
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nidjt  blo&  als  ©djimtd,  fonbent  ebenfall«  al*  »mulette.  —  2Ba«  bie  aufcereuropäifcben 
fiänber  betrifft,  fo  ift  ba$  23ortjanbenfein  ber  Trepanation  nadjgeroiefen  roorben  bei  ben  alten 
53eroofmern  ber  flonartfdjen  ^nfeln,  in  einem  Tolmen  ju  SRofnia  in  Jl  laier,  bei  ben 
präfolumbifeben  Jtferootjnern  oon  9iorbroeft«9)t  e  r. if o,  ^eru,  23olioien  urtb  3rgen« 
t  i  n  i  e  n ;  in«befonbere  finb  bie  Äanarif djen  Unfein  unb  ^Jeru  ju  nennen,  bie  eine  relatin 
reic&e  2Iu«beute  an  trepanierten  Scbäbeln  ergeben  faben.  ©ine  grünbliebe  ©earbeituno 
ber  Trepanation  bei  ben  ©übamerifanern,  befonber«  in  $eru,  oerbanfen  mir  einer 

^ublifation  oon  Seemann« 
92  i  t  f  er)  e  (411)  in  £a  «JJlata;  über 
prä|)iflorifd)e  Trepanationen  be- 
rietet auäfüljrlid)  I  i  Ilmann* 
(697  a)  in  £angenbecf«  2lrd)ii), 
fotote  Äarl  3äger  (325a). 

Tie  Operation  am  Sebenben, 
roeldje  Gapi tan  al«  „Ortfropäbie 
be3  ©cljäbel«"  bejeidjnet,  rotrb  nacb 
95  u  f  a)  a  n  gefennjeiebnet  burd)  ein 
glatte«  SRarbengeroebe,  ba«  bie 
Trepanation#5ffnung  umgibt,  oor= 
auSgefefct  natürlich,  bafe  ber  Cpe= 
rierte  nod)  einige  3'it  ben  ©ingrifr 
überlebte,  b.  b,.  fo  lange,  bi«  bie 
änjeidjen  einer  entjünblicben  Mt- 
aftion  an  ber  Änodjenrounbe  eiro 
getreten  waren.  Über  bie  SRotioe, 
bie  für  unfere  Sieolitbjfer  map 
gebenb  geroefen  finb,  am  Sebenben 
bie   Trepanation  oorjunebmen, 
fönnen   roir  2luffd)lu§   bei  btn 
mobernen  «Raturoölfern  erbalten, 
roeld)e  bie  gleiten  Eingriffe  am 
Sd)äbel  uornebmen  roie  jene  oor 
oielen  Taufenben  oon  Saferen. 

fceutjutage  finb  e«  nur  wenig« 
ganj  befebränfte  $immel*ftridje, 
beren  33eroo^ner  trepanieren:  bie 
SJeiootmer  be«  23ergroerfbiftrifte* 
Gournaitle«  In  ^ranfreid)  (Gapttan),  bie  33eroolmer  ber  nörblidjen  33alfan  floaten 
( Montenegro,  Serbien  unb  Albanien),  bie  flabplen  am  Mure«  in  Algier  unb  Kr 
33eroofener  oerfdjiebener  Sübf e einfein,  roie  Tahiti  (fieffon),  Uoea  (60a),  ^omoton 
(fcttmo),  ^eu-ßalebonien  (fcenfen),  9Jeu.23ritannien  (o.  £ufd)an).  Tie  ©rünbe, 
roeSb^alb  oon  biefen  Golfern  trepaniert  roirb,  unb  im  allgemeinen  biefelben,  nämli* 
entioeber  traumatifebe  3«trihnmerungen  be«  Scfeäbel«  ober  geroiffe  flranfbeiten  be* 
©ebirne«,  roie  Äopffd)merjen,  Sdjroinbel,  9Jeroenfd)tnerj,  ©pilepfie. 

a)  3"  Gournaille«,  in  ber  9fälje  oon  9iebrutb  unb  Gamborne  (lila)  gibt  ei 
eine  Glnrurgenfantilie,  in  welcher  fid)  bie  Trepanierfunft  feit  alten  3eit<n  von  93ater  auf 


Wbb.  45.    Srrpanation,  (frbmmnfl  M  SAfibflinumc«  mit 
fcilff  rturr  S$raubf  <Ha4  CHtrssorf,  .rflstbu«  ttr  »unbm»nfo. 
Strafiburn  15M  ( nad)  $ tttrs)) 
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Solm  oererbte  unb  auch  oon  tyott  ermähnt  wirb.  Viele  tiefer  Ghfrurgen  operierten, 
ohne  vorder  ein  25iplom  erworben  ju  haben.  Vereit«  in  ben  ärztlichen  Berichten  be$ 
18.  ^a^r^unbertd  werben  bie  überaus  günftigen  Teilerfolge  hcroorgehoben  unb  ben  traurigen 
:Hefultaten  in  ben  bamaligen  Spitälern  gegenübergeftellt ;  bie  ©rflärung  bafär  fudjte 
man  in  ber  Feinheit  ber  £uft,  ferner  in  ber  grofjen  TrepanationSpraji«  ber  $amilie, 
welche  in  bem  unfallfreieren  BergwerfSbiftrifte  wöchentlich  im  ©urdjfchnitt  minbeflen« 
1—2  Trepanationen  aud$ufür)ren  hatte. 

b)  3m  Horben  ber  S3alfanf>a[binfel  bieten  bie  jaf)lreid)en  ftefjben  unb  Streitigfeiten, 
bejonberd  jur  3eit  ber  Blutrache,  nur  attjut>äufig  Gelegenheit  ju  Äopfoerlefoungen  emfterer 
9totur.  25er  Blutrache  foflen  in  9torbalbanien  aflein  25  «jkojent  ber  TobeSfäfle  jiu 
jufchreiben  fein,  unb  feiten  wirb  ein  Albanefe  or)ne  Spuren  früherer  Verlegung  angetroffen 
(l  r o  j  a  n  o  o  i  c).  «Daher  fte&t  bie  Trepanation  in  biefen  Säubern  gleichfam  auf  ber  Tages* 
orbmmg.    T>ie  erften  Berichte  flammen  oon  Boulogne  (85). 

flach  aWiljanic  ertragen  bie  montenegrinifchen  Bauern  mit  aerfchlagenen  Äöpfen 
ihren  Äopffd)merj  r)ödjften$  40  Tage;  wenn  Tie  benfelben  bann  nicht  loSgeworben 
Unb,  fo  laffen  fie  ftcr)  trepanieren.    Diadj  bem  unter  ben  Serbert  noch  herrfdjenben 
Brauche  hat  ber  jenige,  ber  am  flopfe  ftarf  befcr)äbigt  roorben  ift  unb  bementfpredjenb 
fi<h  trepanieren  liefe,  bad  9lecht,  auf  ©runb  einer  ihm  oom  Senat  erteilten  Betätigung 
oon  bem  Übeltäter  ein  Sdfjmer jenägelb  für  bie  bei  ber  Trepanation  auSgeftanbenen 
3<hmerjen  unb  bie  baburdj  herbeigeführte  Arbeitsunfähigfeit  ju  beanfpruchen,  b.  h«  bie 
halbe  Summe  be«  fog.  Blutgelbe«  (168  Tater  unb  3  ^ßiafler)  ober,  fall«  biefer  arm 
ift  ober  nicht  bie  geforberte  Summe  erftatten  null,  ju  oerlangen,  bafj  auch  biefer  ftet)  ber« 
felben  Operation  unterziehe  (Trojan  ooic).  3m  übrigen  pflegt  fi<h  ber  Montenegriner 
f«hon  au*  jiemlich  geringfügigen  Anläffen  trepanieren  ju  laffen,  j.  93.  um  fhnple  flopf» 
fdjtnerjen  loSjuwerben;  unter  Umflänben  unterjieht  er  f"h  berfelben  Operation  wieberholt 
(bi$  ju  rieben»  bi$  achtmal)  in  feinem  Seben,  „ohne  Schaben  an  feiner  ©efunbheit  ju 
nennen. 

3lach  ben  Säuberungen  oon  Augenjeugen  fpielt  fi<h  bie  Sache  für  gewöhnlich 
folgenbermafjen  ab :  Beoor  ber  BoIWchirurg  an  bie  Vorbereitungen  geht  oerftchert  er  ftdj 
ber  3uflimmung  be«  tränten  unb  feiner  Angehörigen,  ba&  ihn,  fall«  bie  Angelegen- 
heit einen  ungünftigen  Aufgang  nehmen  foflte,  (eine  Verantwortlichfeit  treffen  bürfe. 
Äinber  unter  14  fahren  werben  oon  ihm  überhaupt  nicht,  ©reife  nur  ungern  trepaniert. 
Kräftige  ^erfonen  unterjiet)en  fich  ber  Operation  ohne  Amoenbung  oon  Betäubungsmitteln, 
8d|n)äa)liche  bagegen  erhalten  jur  Betäubung  1  ßiter  Branntroem  (grauen  nur  */*  Siter) 
unb  müffen  biefe«  Duantum  womöglich  auf  einen  3^0  leeren.   9Jad)bem  bann  weiter 
oom  (Schilfen  bem  ftranfen  bie  Ohren  mit  2Batte  oerftopft  worben  ftnb  unb  er  auf 
«inem  Stuhle         genommen  fyat,  wirb  ihm  oom  erfteren  ber  flopf  feftgehalten. 
2et  StolfSchirurg  raftert  ihm  hierauf  ba«  Haupthaar,  macht  mit  einem  fdjarfen  SHeffer 
einen  Y:förmigen  ober  frei«runben  Schnitt,  legt  bie  ipautlappen  um,  fchabt  mit  einem 
3)ie)lerd)<n  (lesper)  ba«  <$leifch  oon  bem  freigelegten  flnochen  grünblich  ab  unb,  nachbem 
«r  ba$  Slut  entweber  mit  SBatte  ober  mit  oerfchiebenen  blutftiHenben  pflanzlichen  Mitteln 
Sd'tillt  hat,  breht  er  ben  Trepan  (sara  ober  trapanj),  eine  offene  Stahlröhre  oon 
2  3«itimetcrn  2)urchmeffer,  bie  an  ihrem  einen  @nbe  mit  fleinen  fcharfen  3ahnen  DCr" 
t*fcn  ift,  leife  an  ber  ausgewählten  Stelle,  meiften«  an  ber  ^feilnajjt,  fyintex  ber 
Ätonennaht  in  ben  Änodjen  ein,  jeboch  in  ber  SBeife,  bafe  er  auf  ber  einen  Seite 
«troad  ftärfer  brüdt  unb  fomit  biefe  eine  Hälfte  be«  Änochen«  früher  burchfägt  al«  bie 
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anbere.  Bobalb  bie*  erreicht  ift,  führt  er  3  feingebogene  §afen  (kukac)  unter  bie 
Ijalbburdjfägten  Änochenlamellen  unb  jiefjt  gemeinfchaftliä)  mit  feinem  Sifftftenien  auf 
gegebene*  Äommonbo  ba*  runbe  flnochenfrücf  tyxaui.  9laä)  (Entfernung  be*felben 
au*  ber  2Bunbe  ift  bie  Vefichtigung  ber  freigelegten  garten  fcirnhaut  fctjr  mistig.  T>emt 
fobolb  fi<h  Vlut*tropfen  auf  ben  aWembranen  finben,  war  bie  Operation  burd&au*  not« 
wenbig;  bementfprechenb  wirb  e*  Sache  be*  Operateur*  fein,  ben  „Äranrt>eit3f>erb"  mit 
möglicher  Sicherheit  oor  SBeginn  ber  Trepanation  feffyufieflen,  bamit  er  immer  auf  SJlut 
trifft.  Ta*  SSlut  wirb  nun  mit  einem  fehr  feinen,  bünnen  Söffelcben  au*  Silber 
herau*gefchöpft,  ba*  etwa  unter  bem  anliegenben  Sd&äbelbach  anhaftenbe  S3tut  ober 
©yfiibat  mit  einem  feinen  Vogelfeberdjen,  an  beffen  Spifce  ein  wenig  Statte  fifct,  abgenrifcbt 
unb  barauf  werben  fogteidj  bie  §autlappen  über  ber  SBunbe  oernäht,  jebod)  fo,  ba§  einer 
berfelbeu  an  ber  Spifce  noch  offen  bleibt,  in  ber  Slbficht,  baburdt)  ber  frifdjen  fiuft  freien 
ßutritt  $u  ermöglichen,  weil  auf  biefe  SJJeife  „bie  Söunbe  ftcb  verjüngt  unb  nid)t  nur  bie 
genähten  Partien,  fonbern  auch  bie  freigelaffene  Spifce  fd^neder  oernarben".  T5ie  SEBunbe 
wirb  bann  oollfommen  mit  ^flafter  auSgeftopft  unb  barüber  eine  Vinbe  ju  beffen 
VefefHgung  gelegt.  Soweit  bie  Schilberung  oon  ber  Operation,  bie  un*  Trojanooiö 
entwirft.  Diaajjutragen  wäre  noch,  bafe  in  ben  angeführten  Valfangebteten  bie  Tre* 
panation  oon  gewöhnlichen  beuten  geübt  wirb,  bie  fi<h  au*fchliefelich  mit  ber  Teilung 
oon  Seiben,  im  befonberen  oon  Verwunbungen  befaffen ;  in  SDlontenegro  war  biefe  JUmfi 


geborenen  in  2lurö*  in  Algier  foll  bie  Vefdt)äftigung  mit  ber  Trepanation  in 
einzelnen  Familien  fich  (Generationen  ^inburd^  oererbt  haben;  fyiex  wirb  biefe  Äunfi 
fogar  oon  einigen  b*n>orragenben  Trepaneuren,  welche  Tbebib  genannt  werben,  jungen 
beuten  in  einer  9lrt  oon  Schuten  gelehrt.  Tie  ^nbifation  für  ben  operatioen  ©ingriff 
wirb  burth  Verlegungen  be*  Schöbet*  gegeben,  jebodj  ift  baran  bie  Vebingung  gefnüpft, 
bafj  jwifchen  ber  erlittenen  Verlegung  unb  ber  Vornahme  ber  geplanten  Operation 
nicht  mehr  al*  2  3faf»re  liegen.  So  fajreibt  e*  nämlich  ein  berühmte*  ärztliche* 
OTanuffript  oor,  ba*  fxdr)  im  Vertue  ber  Snublen,  jener  SÜrjtefamilie,  bie  auf  8  ©ene» 
rationen  jurüdblicfen  fann,  befinbet,  im  9tu*jug  aber  jebem  Trepaneur  anoertraut 
wirb.  (S*  r)ei§t  barin:  „3Benn  eine  Verwunbung  alt  unb  ba*  5^f<h  geftorben 
ift,  fo  bilbet  ftch  barin  eine  2lrt  bicfer  unb  gelber  ftlüffigfeit,  welche  ben  Änodjen 
angreift.  3Jtan  ift  bat)er  verpflichtet ,  ben  Änodjen  mit  ber  Säge  aufjufajneiben  unb 
ihn  oom  ©ef|irn  abzuheben,  benn  fonft  würbe  bie  ^lüfftgfeit  bi*  ju  biefem  Organ 
burchbringen  unb  e*  franf  machen.  SBenn  nach  einer  einfachen  ©chäbeloerwunbung  im 
Verlaufe  oon  1 — 2  3abren  fich  immer  noch  tjeftigc  Schmer jen  bemerfbar  machen,  fo 
mufj  ber  oerlefcte  Knochen  auch  entfernt  werben."  Tie  Trepanation  hat  aber  oft  genug, 
wie  ba*  9Ranuffript  weiter  (ehrt,  feineu  anberen  &roed,  at*  eine  Cffnung  jum  ©ehirn 
ju  fchaffen  unb  burch  fte  allerlei  Heilmittel  auf  biefe*  ju  bringen.  Solche  finb  j.  9. 
eine  au*  Sarfapariöe,  Hümmel,  Salj,  §üf)nereiweiB  unb  Söaffer  gufammengerührte 
Salbe  ober  eine  anbere,  au*  gepuloerter  ©ranatbaumrinbe,  Safran,  Vutter,  Teer,  §onig 
unb  Wolfen  jufammengefe&te,  fog.  ©ieröl  u.  a.  m.   $e  nach  ber  Schwere  be*  ^aOe* 


in  einigen 
^fatnilien 
fogar  erb« 
lieh. 


9tbb.  4«.   Briina,  edwMtrtodintbobjrr  in  »Igt«  <*a<t>  *uf<ban: 


c)  auch 

beiben(?m= 
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werben  entweber  mittel*  be*  Bohrer*  in  einer  einzigen  ©ifcung  1—2  2ö<$er  gemocht, 
bie  fid&  oft  nur  auf  bie  Entfernung  ber  äußeren  flnochenfchicht  befchränfen,  ober  e*  wirb 
auf  eine  umftänbltehe  SBeife  ein  größere*  Änochenftücf  entfernt.  3m  teueren  §aü*e  werben 
bie  8ohrlöd)er  fo  nahe  aneinonber  gemalt ,  baß  f«h  bie  Stänber  faft  berühren;  ber 
innerhalb  gelegene  Teil  be*  Änochen*  wirb  bolb  bronbig  unb  fann  fdt)lieg(i^  im  »er- 
laufe von  5—6  2Bo<$en  com  ©etjirn  abgehoben  werben.  Sa*  Ergebnis  biefer  fefunbären 
Trepanation  ifl  eine  unregelmäßig  oielfeitige,  gewöhnlich  breiedfige  ober  oieredige  Cffnung 
mit  gejacften,  fd)arf  tantigen  9)änbern.  §att*  auch  bie  (Säge  in  Tätigfeit  tritt,  wa* 
übrigen*  nur  in  ben  fd)  werften  fällen  nötig  wirb,  fo  wirb  bamit  nicht  bie  ganje 
ftnod)enmaffe  burchfägt,  fonbem  bie  innere  Änoä)enfd)id)t  wirb  mit  einer  9iabel  ober 
einem  Solche  weggefchabt,  unb  wenn  ba*  Änochenftücf  nur  noch  an  einigen  wenigen 
Stellen  f)ängt,  mittel*  eine*  $ebel*  losgebrochen.  ES  werben  wie  gefagt,  bie  größeren 
Operationen  feiten  oorgenommen,  für  geiuö^nlid^  begnügt  man  fich,  mittel*  eine*  SBohrer* 
bie  äußere  Änodjenpartie  ju  burajbohren.  ftinbet  ber  Operateur  f)\et  etwa*  93lut  oor, 
fo  nimmt  er  an,  baß  bie  innere  Änodjentafel  gefunb  tfi,  unb  fteht  ben  Eingriff  für 
oottenbet  an.  trifft  er  aber  fein  Slut  an,  fo  gilt  bie  innere  flnod)enpartie  für  oerlefet 
unb  ber  Äu*tritt  oon  S3lut  in*  ©ef>irn  für  wat)rfa)einliä).  3«  folgern  ftafle  wirb  mit 
ber  Durchbohrung  be*  ©chäbel*  fortgefahren,  bi*  bie  harte  $irnt)aut  ficbtbar  wirb.  Siefe 
muß  auf  jeben  gatt  unoerlefct  bleiben. 

Sie  Operation  fxnbet  ihren  äbfcfiluß  bamit,  baß  in  bie  Trepanationsöffnung  99utter, 
Frauenmilch,  $omg  ober  eine  ber 
oben  angeführten  Salben  gefüllt, 
bie  ÜBunbe  mit  einem  ©tücf  ein« 

gefetteten   SSurnu*    äUgebedt    unb    «W.  47.  Mcnehar,  Äno^cnWgc;  »on  fU«ier  (S.*B«f<an) 

idjUeßlich  mit  einem  fträuterum« 

fdjlage  oerfet)en  wirb,  tiefer  SBerbanb  wirb  fo  oft  erneuert,  6i*  ooflftänbige  SSemarbung 
eingetreten  ifi.  Ser  S8ot)rer,  brima,  begeht  in  einem  etwa  10  3*ntimeter  langen  Stahl* 
ftabe,  ber  an  bem  freien  Enbe  mit  einer  Strt  Sreijacf  armiert  ift  unb  mit  feinem 
anberen  Enbe  in  einem  ebenfo  langen  fcoljftiele  fleclt,  in  bem  er  bret)bar  i%  Sie  ©äge, 
menchar,  ift  jumeifl  eine  fleine  gerabe  ©tahlfäge  oon  15  3entimeter  Sänge  mit  größeren 
unb  Heineren  gähnen,  bie  ebenfall*  in  einem  groben  fcoljfriele  flecft.  Sie  Blutung  wirb 
mit  einem  rotglühenb  gemachten  Solche  gefüllt. 

Eapitan  (lila)  bilbet  in  feiner  Slbhanblung  eine  ganje  Sammlung  ber 
aujerifchen  Trepaniermerrjeuge  nebft  einem  thebib  ab.  Über  benfelben  ©egenftanb 
fa)rieben  auch  SBebröneS,  Martin,  21.  SßariS  (727  a). 

d)  91*  vierter  Ort,  wo  heute  noch  bie  Trepanation  au*geübt  wirb,  ift  nach 
Dr.  Ärionafin  (384a)  Sagh*ftanju  bezeichnen,  wofelbft  eigene  SBolf «Chirurgen  wegen 
Sdjäbeltjerlejjungen  unb  Äopffchmerjen  ben  Sdf)äbelfnochen  mit  ftilfe  eine*  fhimpfwinfligen 
sjohjmeifeelä  eröffnen.  Sie  Ergebniffe  fotlen  fehr  gut  fein,  unb  bie  Operation  wirb  gar 
nicht  als  gefährlich  angefehen. 

e)  9Wit  fo  oerhältni*mäßig  pollfommenen  SBerfjeugen,  wie  jenen  ber  angeführten  Völler» 
fajaften,  (önnen  bie  9teolitf)ifer  nicht  trepaniert  haben,  fonbem,  ba  ihnen  nur  ©eräte  au* 
Stein  jur  Verfügung  ftanben,  leuchtet  e«  ein,  baß  fie  folche  au*fchließlich  in  Snwenbung 
9ebraä)t  haben  (önnen.  Saß  man  ieboch  mit  primitioen  SBerfjeugen  ba*  Unmögliche  leiften 
laiui,  haben  un*  bie  9leifenben,  bie  in  unferen  Tagen  noch  in  ber  reinen  ©teinjeit  lebenbe 
ftatoroölfer  aufgefucht  unb  beobachtet  fyaben,  mehrfach  berietet.     Saß  e*  ferner 

••«ooorlo.Ärpiifelb,  C«rflIel$*nbe  SolMmebijirt  II.  29 
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möglich  ift,  mit  @(a«fdjcrben  ober  frfjarfen  SNufrfjetn  einen  fiebenben  §u  trepanieren, 
jetgen  un«  bie  ©übfeetnfulaner,  bie  Samuel  ©IIa  (168b)  be«  öfteren  auf  Uoea 
(£o9alität«tnfeln)  bei  biefer  Arbeit  beobad&tet  bat.  $ter  bebiente  man  ft<$  urfpritnglicfr 
eine«  $aiftf<bja$ne«,  fpäter  eine«  ©tüde«  ©la«  ober  einer  3Ruf<^e(fcr>aIe  jur  Eröffnung 
be«  ®d;äbel8.  Wittel«  eine«  T.©d)nitte«  wirb  bie  ftopfbaut  aufgefcblifrt,  bie  Sappen 
werben  |urüdgefdjlagen  unb  ber  ftnodjen  bi«  jur  garten  Einbaut  burdjgefdjabt. 

S)en  neuefien  Seridjt  über  bie  Trepanation  bei  ben  ©übfeemfulanern  oerbankn 
mir  %  ?ßarfinfon  (523a). 

Sie  c&irurgifajen  flenntniffe  ber  eingeborenen  erreichen  in  ber  Se&anblung  uon 
©djäbelbrudjen,  bie  burdj  ©dbleuberfteine  ©erurfa<bt  fmb,  unflreitig  ibren  §ö$epunft. 

ein  eingeborener  im  Stampfe  burd)  einen  ©djleuberftein  betäubt  uiorben,  fo  ft^leppt 
man  ben  öeroußtlofen  unoerjüglid)  oom  Äampfplafee  fort  unb  bringt  tr)n  ju  einem  SKanne, 
ber  mit  ber  33eE)anbtung  berartiger  SBunben  oertraut  ift.   Serfelbe  fonftatiert  nun  ju= 
nädbjt  bie  Statur  ber  9$ern>unbung;  b,at  ber  ©rfjteuberftein  bie  ©djläfe  eingebrüdt,  fo 
erflärt  er  oon  oornberein  bie  $?errounbung  al«  töbliä)  unb  nimmt  feine  Operation  por. 
3ft  bagegen  ba«  ©tirnbein  eingebrüdt,  fo  formtet  er  unoerjüglia)  jur  Trepanation, 
©eine  ^njirumente  finb  bie  benfbar  einfatbflen :  ein  Obfibianfplitter,  ein  föarfer  ^aitiW 
jafjn  ober  eine  gefdjärfte  SJtufdjelfdjale.   si$or  ber  Operation  wäfdjt  er  feine  niemals 
fer)r  fauberen  &änbe  mit  bem  Gaffer  einer  Äubifa  (ftofo«nuß,  roetdje  poD  SBajfer  tj), 
aber  nodj  feinen  flern  angefe&t  bat)/  mit  bemfelben  SBaffer  wirb  aucb  bie  SBunbe  fotg= 
fältig  getoafcben.   Ob  biefe  ftlüffigfett  nun  antifeptifd;e  eigenfd&aften  beftfct,  ifi  mty 
idjroer  ju  fagen,  Tatfad&e  bleibt  jebo<b  tr)re  SJerroenbung.  9Kit  einem  ber  porb,er  genannt« 
3d)neibinftrumente  mad)t  nun  ber  Operateur  einen  langen  ©rfjnitt  quer  über  bie  Quetfd&ung 
bi«  auf  ben  ©djäbelfnodfjen.   3roei  ©etulfen  jieljen  mittel«  eine«  bünnen  9?otangfaben$, 
ber  an  einer  $aarlode  befeftigt  ift,  bie  com  @(r)äbe(fnoä)en  lo«gelöfte  ©falpbede  langjam 
unb  oorftdjttg  aurüd,  bi«  ber  Operateur  ben  ganjen  ©erlebten  Teil  be«  ©d>äbelfnoa)en* 
bloßgelegt  bat.   Sie  nädjfte  Srbeit  beflet)t  in  ber  ßiitfemung  ber  Änod&enfplitter.  SM 
einem  gefcbärften  ©tüddjen  Äofo«fcbale  werben  bie  einjelnen  ©plitter  forgfältig  au*gf< 
boben,  bi«  ba«  0er)im  ftdbtbar  roirb.   3)er  Operateur  betrautet  biefe«  nun  forgfältig; 
finbet  er,  baß  ba«  ©ebjrn  eine  leife,  pulfierenbe  Öeroegung  bat,  fo  ift  er  fe^r  befriebigt 
unb  oerfpridjt  eine  fdmelle  Teilung,  geroabrt  er  jebodt)  feine  öeroegung,  bann  ift  ibm  btö 
ein  3«a>n,  baß  flnodbenfplitter  in  ba«  ©ebirn  eingebrungen  finb,  unb  er  madbt  baim  rät 
bebenflidje«  ©efidbt  gibt  jebocb  niajt  aUe«  oerloren,  fonbern  beginnt  nad)  ben  »erborgen« 
Änod&enfplittern  ju  fudben.  3U  oem  enbe  bebt  er  bie  ©ebimfalten  forgfältig  au*einonbtr, 
bis  er  bajroifdjen  verborgene  ©plitter  finbet  unb  entfernt;  ba«  birrb«i  oemxnbftf 
3nftrument  ift  ber  porber  erroäbnte  ftofo«nußfd;alenfplitter. 

3ft  nun  foroeit  aBe«  oon  §rfolg  gefrönt,  bann  beginnt  ba«  näcbjte  ©tabium  btr 
Operation.  Saäfelbe  beftebt  barin,  baß  ber  Operateur  mit  einem  fdjarfen  ©egenftanb- 
Dbfibianfplitter  ober  gefrfjärfter  3)iufa>lfd;ale,  bie  entflanbene  Öffnung  in  ber  ©cbäbelb«*« 
an  ben  Siänbern  abfdjabt,  fo  baß  aUe  fcfyarfen  eden  entfernt  werben,  bi«  ba«  fitkr) 
ober  etliptifdj  ifi;  babei  roirb  forgfältig  baraitf  geartet,  baß  bie  abgefdjabten  Xeil«  ni«bt 
in  bie  ^irnr>5bte  geraten.  3ft  audj  biefe  Slrbeit  oerridjtet,  fo  ift  bamit  bie  eigentii^ 
Operation  beenbet,  unb  ber  Operateur  tut  nun  bie  nötigen  ©dritte,  um  bie  Teilung 
ber  9Bunbe  ju  beförbern.  Sa«  in  ber  ©d)äbelbe(fe  gemalte  fio<b  überbetft  er  mit  riM» 
Stfldcben  mal,  ^aftfloff,  au«  einem  befiimmten  Saum,  ober  mit  einem  ©tüd<bw$W 
blatt  einer  beftiinmten  Öanane,  ba«  erft  einige  augenblide  über  Äobjenfeuer  fle^I,(n 
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wirb.  Dann  werben  bie  ©(alptappen  langfam  unb  forgföttig  über  ben  Schöbet  gebogen 
unb  in  ihre  urfprüngltche  Sage  gebraut.  $ie  ftopftaare  ring«  um  bie  SEBunbe  werben 
nun  abgefd&nitten  unb  ba«  ®anje  jum  Schluffe  forgfam  mit  bem  SBaffer  einer  Äubifa 
^roafä)en.  Um  bie  Sfalplappen  in  ihrer  Sage  ju  erhalten  unb  baburd)  bie  Teilung 
ut  beförbern,  wirb  ber  Obertopf  nun  mit  einem  enganliegenben  writmafchigen  Seffent 
au«  Siolangftreifen  überwogen,  ba«  ben  tarnen  kalil  führt. 

$er  Operateur  (önnte  nun  nach  unseren  Segriffen  mit  feiner  Arbeit  jufrieben  fein, 
aber  weit  entfernt  baoon  greift  er  nun  §u  bem  nach  feiner  Meinung  wie  nach  ber  Uber* 
jeugung  feiner  Alienten  allein  mtrffamen  Littel,  nämlich  nach  oerfdjiebenen  3aubermitteln, 
toelche  einzig  eine  wirtliche  Reifung  herbeiführen  fönnen.  3n  biefem  $atle  hat  man  jwei 
befonber«  fjeitfräftigc  3aubermittel,  raailan  unb  aurur  genannt,  welche  in  bie  Suft  ge« 
blafen  werben,  bem  Operierten  um  ben  §al«  geengt  ober  fonft  irgenbwo  am  Äörper 
befeftigt  werben.   Ohne  biefe  Littel  würbe  bie  Operation  nicht  ooflftänbig  fein  unb  in 
ber  Meinung  ber  (Eingeborenen  jebenfaH«  (einen  günftigen  Verlauf  haben.  9Wag  e«  nun 
bie  golge  ber  d)irurgifd)en  ®efa)icflich(eit  be«  Operateur«  fein  ober  bie  golge  ber  3auber« 
mittel,  fo  oiel  ift  ftcher,  baf»  in  ben  allermeiften  gaffen  bie  Operation  eine  erfolgreiche 
ift.  flicht  nur  (ennt  man  eine  grofje  2tnjahl  fold&er  Operierten,  welche  heute  noch/  lange  3ah« 
nach  ber  Operation,  am  Sehen  finb,  fonbem  auch  meine  «Sammlung  enthalt  »iete  Schöbe! 
oon  eingeborenen,  welche  nod)  lange  nad)  ber  Operation  gelebt  haben  unb  oon  benen 
mir  oiele  perfönlich  be(annt  gewefen  finb.   3lfle  biefe  Schäbel  aeigen  beutlich  bie  2tb* 
Labung  ber  9tönber  unb  bie  fpäter  erfolgte  SBemarbung.  Sluä)  in  europäifchen  Samm* 
lungen  ftnb  berartige  Sdjäbel  nicht  gerabe  eine  (Seltenheit.  6«  ift  ju  oerwunbern,  ba& 
bie  immerhin  fdjmierige  Operation  in  fo  Dielen  fällen  erfolgreich  ift,  obgleich  mit  ben 
primitiofien  l^nftrumenten,  wenn  aud)  mit  ber  größten  Sorgfalt  operiert  wirb.  2>er 
Operierte  ift  in  ber  SRegel  währenb  be«  Verlaufe«  ber  Operation  bewu&tlo«.   2Me  ein* 
geborenen  &rjte,  tena  papeit  (tena  =  einer,  ber  gefchicft  ift,  papeit  —  3aubermittel) 
jagen  mir,  bafe,  wenn  einer  währenb  ber  Operation  jur  Söefinnung  (ommt,  er  nach  (urjer 
3«t  roieber  bewu&tlo«  wirb,   ©in  alter  eingeborener  rechnete  mir  31  ftäfle  auf,  in 
wichen  er  bie  Operationen  unternommen  hat;  oon  biefen  waren  23  am  Sehen  geblieben, 
üiele  baoon  finb  mir  oorgeftellt  worben.  einer  berfelben  ift  jweimal  trepaniert  morben, 
beibe  Wale  mit  erfolg,  er  ift  jefct  ein  alter  SRann  oon  etwa  60  Sahren;  bie  erfte  2Bunbe 
«hielt  er  al*  Jüngling,  bie  jweite  oor  etwa  25  fahren,   e«  (ann  oorfommen,  ba& 
naa)  ber  Operation  eine  ©eijte«ftörung  eintritt,  bie  entweber  permanent  ober  periobifch 
ift,  au«  eigener  Änfchauung  fenne  ich  jebod^  (einen  %aü. 

3luf  9leu»Sauenburg  (ennt  man  biefe  Operation  ebenfall«.  $er  9JJifRonär  Srump 
lagt  mir,  ba§  man  bort  einen  V*  ober  Y>förmigen  Schnitt  macht  unb  bie  SBunbe  nachher 
mit  troclenen  Streifen  oon  ^ananenftengetn  oerbinbet.  Übrigens  mögen  auch  bie  Ope« 
rateute  auf  ber  ©ajeffehalbinfel  Abweichungen  in  ber  Sltethobe  in  folgen  2)iftri(ten  haben, 
bie  mir  weniger  befannt  finb. 

3d)  will  hier  noch  bewerfen,  bafj  bie  Operation  nur  bann  oorgenommen  wirb,  wenn 
man  nad)  ©ntfemung  ber  S(alphaut  gewahrt,  bafj  bie  Schäbe(bec(e  oodftänbig  eingebrüdt 
unb  jerfchmettert  ift.  3ft  bie  S<häbelbec(e  eingebrüctt  unb  hängen  bie  einzelnen  Änodjen» 
ftüdchen  noch  sufammen,  fo  enthält  man  jtd)  weiterer  einmifchung;  bie  £autlappen  werben 
»orftchtig  wieber  in  bie  richtige  Sage  gebracht,  unb  bie  SBunbe  heilt  wie  gewöhnlich. 
Solche  eingebrücfte  Schäbel  finb  mir  häufig  gebracht  worben;  bie  SBunbe  be«  Schöbet 
»at  geheilt  unb  bilbete  eine  oertiefte  Seule. 

29« 
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Sudf)  auf  ber  ganjen  füblid)en  §älfte  oon  9leu«ÜÄedlenburg  fotote  auf  bot  Borgt? 
lagerten  3nfeln  ©errü  25eno,*  unb  Gaen*  ift  bie  Trepanation  befannt.  Sei  ber  nahen 
SJermanbtfdjaft  ber  ©ajetlehalbinfelftämme  mit  ben  Stammen  be*  fübüdjen  9teu«SRe<flenb«rg 
barf  un*  bie*  nidjt  wunbern.  $ie  Operation  wirb  aud)  hier  oon  3Wfinnern  au*gefübit, 
unb  jwar,  foroeit  idj  erfahren  (onnte,  in  berfelben  üBeife  rote  auf  ber  @ajeller)albinfel.  Watt 
ift  jebod)  in  ber  ooltodbirurgifdjen  ^ßraji*  nod)  weiter  fortgefchritten,  inbem  man  bort  au^i 
bei  gewiffen  flranfhetten  jur  Trepanation  fd)rettet,  um  bem  Aranfen  £inberwtg  ju  cn-- 
fdjaffen,  namentlidj  bei  ©pilepfie  unb  bei  anbauernben  ferneren  Jtopffdhmerjeit.  3n  bieira 
ftällen  mad)t  man  einen  Ginfd;nitt  in  bie  Äopfhaut  unb  legt  ben  ©tirnfnoajen  bloi 
35er  ledere  wirb  bann  mit  einer  gefd&ärften  3Rufd)el  fo  fange  gefdjabt,  bi*  eine  fturtr-e 
unb  enblidj  ein  Spalt  im  Stirnfnodjen  entfielt;  bie  Aopffjout  toirb  bann  toieber  barübft 
gebogen,  fjeilfräftige  Kräuter  barauf  gelegt,  unb  nad)  furjer  3«*»  rtwa  nach  10  Tagen, 
ift  bie  2Öunbe  wteber  jugeljeilt.  3)ie*  f>at  nun  baju  geführt,  ba&  man  bie  Trepanation 
b<3  Sdjäbel*  burdj  Schaben  al*  ein  fixeres  Heilmittel  gegen  uertcfjiebene  Aranfheiten  ati= 
fteht,  unb  um  ihre  flinber  gegen  Äopffajmerjen  unb  ©pilepfte  währenb  ihrer  gatuen 
£eben*bauer  jti  fdjüfcen,  unterlägt  eine  oorforglicr)e  9Rutter  nid>t,  ihren  flinbem  ben  Stirn» 
fnodjen  burcb,  Stäben  )u  öffnen;  in  einjelnen  Tuftriften  gefdb)ie^t  biefe  Trepanation  nur 
einmal,  in  anberen  SMjiriften  bagegen  jroeimal  unb  breimal.    3$  war  oor  %abxtn 

geneigt,  bie  burd)  bie  Operariim 
entftanbenen  Farben  al«  „$n 
narben"  ju  betrauten,  obgleia)  i* 
mir  nicht  erflären  fonnte,  wie  ba« 

-    m     burdj  eine  fühlbare,  tiefe  fturdit 

*ri»anni«,       3o««aUtr,  «  bem  Sthabelfnocben  entftanb. 

IBor  einigen  3at)ren  würbe  idi 
unweit  Äap  Santa  Waria  burdj  ba*  jämmerliche  ©efdjrei  einiger  Äinber  t)erangelodt,  bie  mit 
mehreren  SSeibern  eine  ©ruppe  in  bem  feiä)ten  ©ewäffer  eine*  «einen  »ad)e*  bilbeten.  3* 
war  nicht  wenig  erfiaunt,  al*  id)  bei  meinem  herantreten  gewahrte,  bafe  jwei  etwa  breijährig« 
3Jiäbd)en  oon  mehreren  2Beibertt  fe|tgehalten  würben,  währenb  bie  SWütter  ben  blofegelegten 
Stirnfnod)en  energifd)  mit  einem  fd)arfen  3)iufd}elplattd)en  abfd)abten.  2)aS  ©dmben  an  unb 
für  ftd)  fd)ien  ben  Aleinen  nid)t  gerabe  grofie  Schmerjen  ju  bereiten,  ba*  ©efdjrei  »ar 
wor)l  mehr  ein  ^roteft  gegen  ba*  gejwungene  Stillhalten,  benn  fobalb  eine  <ßaufe  in  bem 
teueren  ftattfanb,  hörte  aud)  ba*  ©efdjrei  auf.  Tue  Operation  würbe  fo  lange  fortgefe&t,  W 
ein  feiner  Spalt  ftdjtbar  würbe,  etwa  1  3*nttmeter  lang  unb  lJt  Millimeter  breit;  baim 
fpülte  man  bie  SBunbe  mit  bem  nid)t  feljr  reinen  Söaffer  be*  33ad)e*  ab  unb  legte  gequetfaVr 
Blätter  auf  bie  Sffiunbe ;  ber  Serbanb  beftanb  au*  einem  Streifen  alten  ©aumrooOjeugef 
Tie  operierten  Äinber  fd)ienen  wof>l  unb  munter  ju  fein ;  beibe  jogen  an  ber  $anb  tt)rer 
SKutter  nad)  oollenbeter  Operation  oon  bannen.   Tiefe  2lrt  propl)olaftifd)er  Irt« 
p a na tion  ftnbet  nur  bei  Äinbem  ftatt,  unb  jmar  in  bem  3eitraume  oom  jweiten  bU  juw 
fünften  2eben*jal)re.  Sterbefälle  foflen  feb>  feiten  fein.  T)te  sJJarben  finb  im  fpäteren  2tbn 
feljr  ftd)tbar  unb  erftreden  ftd)  oon  ber  Glitte  ber  Stint  aufwärt*  bi*  jum  ^aaranfol;  nw,n 
jroei  ober  fogar  brei  fold)e  Operationen  ausgeführt  finb,  fo  liegen  bie  Starben  in  ber  ^ffl'1 
2— 2'/«  3cntimeter  fenfred)t  nebeneinanber,  unb  wenn  man  mit  bem  fttnger  übet  bw 
operierten  Stirn?nod)en  taflet,  fpürt  man  feljr  beutlid)  bie  burd)  ba*  Sdjaben  entpanbewn 
tiefen  ^urdjen.  3n  ben  mir  ju  ©efid)t  gefomtnenen  Sdjäbeln  fold)er  eingeborenen 
bie  fünfUicr)  herbeigeführte  Spaltung  be*  StirnfnodjenS  bereit*  ooOftänbig  oer^HU. 
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91M>.  41*.    Xitpanitrtrr  «cbä&fl  Don  !Mtu.-9(itanm*n 
(lt.  (.  9laturbtf1crif4>rt  vofmufmm  'n  HStcn  [im*  .i6«tau«r|) 


Uber  Sdjäbeltrepanationen  im  2M«mardard)ipel  berietet  31.  3^e'au«r  (786) 
folgenbeä :  Die  (Eingeborenen  bei  93i«martfard)ipel«,  fpejteQ  bie  ber  §nfe(  9teu«$}ritannien 
(Heu-Bommern),  bebienen  ficb  nebft  ben  fonft  bei  Haturoölfern  gebräuchlichen  SBaffen,  roie 
Speeren,  iöogenpfeilen  unb  «eulen,  ber  Steinf ctjleubern.   2Hittel«  ber  lefoteren,  bie 
au«  ben  geflodjtenen  blättern  ber  ^ianbanu«palme  unb  Hotangftüden  gefertigt  unb,  oer» 
mögen  fie  auf  jiemlidje  (Entfernungen,  60 — 80  6d)ritte  toeit,  mit  ©id)ert)eit  tt)r  %\ti 
)u  treffen.    Soroot)I  jnr  $agb  al«  aud)  auf  bem  Ärieg«pfabe  bebient  fict)  ber  Heu« 
Öritannier  mit  Vorliebe  biefer  SEBaffe, 
bie  in  feinen  Rauben  ein  gefät)rlid)e« 
^nftrument  roirb,  bo  er  oon  3ugenb 
auf  gerodfml  ift,  mit  ifjr  umjuget)en. 
8eim  ©ebraudje  legt  er  einen  runben 
Stein  oon  2öalnu&grö&e  in  bie  Sd)leu-- 
ber,  fpannt  biefe  entroeber  mit  ber 
guB$et)e  ober  mit  ber  ftanb  ftraff  an, 
ictjroingt  fie  t)orijontal  über  ben  flopf 
unb  fd)leubert  ben  Stein  in  ber  ge- 
nmnfdjten  Hidjtung  fort.    Tie  Ü*er« 
lefcungen,  bie  entftet)en,  fobalb  ber 
ctein  auf  eine  harte  Unterlage  fommt, 
unb   fdjroer;    benn    öfters  fommen 
außer  Cuetfdmngen  8rüd)e  oon  Hippen  unb  ber  3d)äbelbecfe  vor.    Tafe  oon  legieren 
viele  ben  Tob  herbeiführen,  roeifen  bie  jertrümmerten  Sd)äbel  auf,  bie  man  fmbet. 
£od)  fann  man  bei  einer  Slnjatjl  Sd)äbel  feftftellen,  bajj  bie  Verlegungen  einem  Trepanation«» 
»erfahren  unterroorfeu  mürben.  Turbinen  (Eingeborenen  gelangte  3b  ef  au  er  in  ben  Vefifc 

eine«  Steinmeifjel«  (f.  2lbb.  48), 
mittel«  beifen  bie  Trepanation 
oorgenommen  roirb.  (Er  tonnte 
fooiel  erfahren,  baß  nad)  ber 
Verlegung  bie  §aare  mit  einer 
fdiarfen  üJ?ufd>elfd)ale  ober©fa«= 
fd)erben  abraftert  werben,  roor» 
auf  man  mittel«  eine«  3)!eifeel« 
(au«  ferpentinartigem  Hepbjit) 
bie  flnodjenfplitter  abliebt  unb 
bjrau«mmmt  unb  bie  einge* 
brüdten  ßnod)en  f>erau«ftemmt. 
35er  Verbanb  beftefcjt,  roie  er 
wrmutete  unb  bei  anberer  Sßunbbebanblung  beobachtete,  einfad)  au«  frifd)en  blättern. 

Die  bem  f.  f.  naturt)iftorifd)en  ftofmufeum  in  SBien  übergebenen  Sdjäbel,  oon  benen 
2  au«  ben  Öainingbergen  am  SBeberbafen,  bie  anberen  oon  ber  Horbfüfte  ber  ©ajefle« 
Würfel  auf  Heu=$ritannien  ftammen,  roeifen  folgenbe  burd)  Trepanation  geseilte 
Verlegungen  auf: 

3no..9tr.  3294:  an  ber  Stirne  linf«,  fnapp  an  ber  Mittellinie,  ein  Trepanation«* 
loa),  läng«  ooal,  3,5  3entimeter  lang,  2,5  3entimeter  breit,  mit  runb  oerfjeilten  Hänbern. 
I*bb.  49). 


Hbb.  50.  Zrrpanirrtrr  2  d)  ,1  hr :  nun  9tal>9rftaMiffl 
<«.  f.  :Naturfciftotif4>f6  $ij)mu|<um  in  SSitn  (nad)      <  taucrjv 
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3no.»9lr.  3295 :  an  ber  ©tirne,  oberhalb  beS  redeten  ©tirnljöderS,  ein  Trepanation*« 
lod;,  läng«  ooal,  2  3«»timeter  lang,  1  3<"rtmrt«  breit,  oernarbt  mit  fdjarfranbiger 
innerer  flnodjenfdudjt  (granulierter  Änodjen).  (äbb.  50.) 

3m>.»9Jr.  3296:  am  redeten  ©eitenroanbbein ,  unmittelbar  hinter  ber  9Kitte  ber 
redeten  Stranjnatft,  ein  Trepanation*  lod),  quer  eiförmig,  2,5  3entimeter  lang,  1,7  3enti= 
meter  breit,  oernäpt,  mit  teilroeife  fc&arfranbiger  innerer  ftuocbein'djidu  (31b b.  51). 

3no.»9lr.  3297:  am  99regma  eine  eiförmige,  4,8  3entimeter  lange,  3  3entimeter 
breite,  ooUfommen  oer^eilte  Abtragung  ber  äujjeren  Änoc&enfdndjt  (TrepanationSoerfud)). 

3lu§er  biefen  blatte  3befauer  ©elegenfjeit,  bei  bem  Äatferlid)  Teutfdjen  SRidjter  Jöerrn 
Dr.  9L  ^ar)l  in  §erbert*l)öt)e  eine  SHnjabJ  für  baS  berliner  9Jtufeum  beftimmter  trepa- 
nierter ©djäbel  ju  feljen,  von  benen  einer  fpejiell  baburdj  bemerfenSroert  mar,  bafe  ti 
einen  nadj  ber  Verbreitung  einer  Trepanationsöffnung  entftanbenen  frifdjen  breiten  Srucb 
beS  ©eitenroanbbeineS  trug,  ben  er  roabrfdjeinlidj  buvd)  einen  ©djlag  mittel*  einer 


pitan  (111  a)  ermähnt  fie  bei  ben  ^nbianern  oon  sJtorbamerifa,  SJiejrifo  unb  ^eru,  olme  fit 
näh,er  }u  befdjreiben.  Vanbelier  (37a)  fanb  im  Territorium  ber  2h;maraSinbianer  in 
Molinien  im  ganjen  65  trepanierte  ©djäbel  unb  berietet  über  einen  SJiann  am  norbroeftlicben 
Ufer  beS  TiticacafeeS,  roeldjer  infolge  eines  ©djäbelbrud)eS  trepaniert  roorben  fei  unö 
an  Stelle  beS  fyerauSgebrodjenen  Jtnodjen«  ein  Studien  flürbiSfdmle  eingelegt  betam. 
©in  3"bianer,  s])iebijinmann,  ^aloma,  trepanierte  mit  überrafdjenbem  erfolg  unb  mit 
bem  aüergeroöbnlicbjten  ©dmeiberoerfjeug,  einem  Tafdjenmeffer.  Tie  mebijinifdje  gafultat 
in  £a  ^aj  fdjenfte  ibm  in  Anbetracht  feiner  SJerbienfte  ein  dururgifdjeS  etui ;  bod;  bat 
er  eS  niemals  gebraudjt,  er  jog  fein  primitioeS  Verfahren  cor.  SBanbelier  fab  auä) 
oftmal«  bei  ben  ^nbianeru  2—4  6infd)nitte  am  ©djäbel.  er  oermutet  beSbalb,  bafi  bit 
Trepanation  bei  ben  ^nbianern  ein  religiöfcr  SBraud)  ober  fogar  ein  ©trafoerfabren 
geroefen  fei.  fieibet  ber  ^atient  an  heftigem  Äopfroef),  fo  entfielt  balb  bei  itjm  bie  Sler« 
mutung,  ei  fei  ein  Simon  in  bemfelben.  Tiefer  mufj  tjerauSbeförbert  roerben,  unb 
beSbalb  läfet  er  fid)  ein  l'odj  in  ben  flopf  bohren. 

Xie  Calla  huayas  ober  roanbernben  si){ebijinmänner  aus  6uroa  bei  6f)araj|ani 
fraben  ben  sJtuf,  foldje  eingebilbete  flranf&eitSfeime  aus  bem  flörper  fjerauSjutretbeh  —  unb 
jugleidj  baS  föelb  aus  ber  Tafdje  ber  (Gläubigen  IjerauSjuloden.  es  mürben  t)ier 
trepanierte  ©djäbel  in  ©teingräbern  mit  banebenliegenben  Cbfibianfplittern  gefuncerr. 


©teinteule  erlitten  fcatte. 


60  ift  jebenfaüS  üau 
nenSroert ,  ba§  9?atur= 
oölfer,  bie  fonft  auf  einem 
niebrigen  Äulturgrabe 
ftetjen,  Operationen  mit 
erfolg  Dornetjmen,  ju 
beren  SluSfütjrung  in  ber 
jioilifierten  sBelt  eine  ge« 
roiife  Tedjntf,  peinliaV 
9teinli($feitunbAntifepft« 
erforbert  roerben. 


\'lt'b.  51.   Xrrpanierttr  S  cli  Ab  t  1  doii  T*ic H-tSritniiiiif n 
(Jt.  f.  Jlotut btfton|<t>r«  £ofmu|rum  in  BktN  Ina*  ^t(taurrl) 


0  3Me  Trepanation 
roirb  beute  audj  uod)  in 
Amerifa  ausgeübt; 
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5 Säbel brüdje  ftnb  hier  fjäufig  infolge  ber  Sd)lagroaffeu ;  ei  liegt  bemnad)  ber  Webanf e 
rtabe,  ben  Splitter  fjerauSjujielieu  unb  bie  eingebrüdten  Steden  berau3jufd)neiben. 

2Str  tonnen  roobl  annehmen,  ba§  bie  fteinjeitlid)en  Öeroofmer  ©uropaS  in  einer 
atmlidjen  SBeife  nerfabren  baben  rote  bie  fieute  oon  Uvea,  nur  baf»  fie  ftatt  bei  ©lafeS 
ic^arfe  ^euerfieinfplitter  benüfcten.    3roe'f<^o^ne  rourbe  junäd)fi  bamit  ebenfalls  bie 
gaut  burcbtrennt  unb  bie  Sappen  rourben  jurütfgefd)lagen.   Soroie  bie  Sd)äbeloberfIäd)e 
tmrdj  Sbfcbabeu  ber  SHuefulatur  unb  ber  3}einf)aut  freigelegt  roorben  roar,  rourbe  biefelbe 
mittels  eines  JeuerfteinfplitterS  roeiter  bearbeitet,  b.  \).  eS  rourben  burd)  fdjabenbe  unb 
fra&enbe  ^Bewegungen  binnen  in  bem  Änod)en  gebilbet,  bie  ein  ooaleS  ober  merecfigeS 
Änod)enftüd  jroifcben  fid)  liegen.    2Bar  ber  Änocben  bis  auf  einige  roenige  Stellen 
Durdbqefcbabt,  fo  bürfte  baS  ftnodjenftiirf  mittels  fcebel  au«  bem  gleiten  ©eftetn  berauS» 
gebrochen  roorben  fein.  2Bie  man  aus  gereiften  ^InjeiAen  an  einjelnen  oorbiftorifdjen  Sdjäbeln 
erfehen  fann,  tarn  gelegentlid)  neben  einem  fd>arfen  fdjneibenben  Steingerät  aud)  ein 
fägenbeS  für  bie  2)urd)rrennung 
ber  Änocbenmaffe  gur  2nroen« 
öung.    Sroca  fcat  feinerjeit 
bie  ^robe  angeftellt,  ob  unb 
in  wie  langer  $t\t  man  auf 
foldje  2Beife,  wie  roir  fie  ge* 
'Ailbert  baben,  einen  Sd)äbel 
trepanieren   fönnte.  Littels 
eine*  ©laSftücfcbenS  gelang  eS 
U)m,  u.  a.  ben  Sd)äbel  eiueS 
jroeijäbrigen  .Hintes  in  4  IK'r 
nuten  unb  ben  eine*  6rroad)fenen 
in  50  sJ)iinuten  ju  burd)fd)aben ; 
an  einem  lebenben  §unbe,  ber 
einen  Sd)äbel  oon  ber  boppelten 
Tide  roie  ber  eines  ad)tjäbrigen 
Rinbe«  hatte,  brauste  er  baju, 
als  er  einen  oorgefd)id)tlid)en 
^euerfieinfplitter  benüfcte,  nur  8'  «  Minuten;  bie  Üßunbe  uernarbte  gut. 

3ntereffant  finb  bie  SMortalitätSoerbältiuffe  ber  Trepanation  in  ber  roiffen* 
ld)aftlid)en  SJlebijin,  oerglidjcu  mit  ber  sItolfSmebi$in.  -)laä)  D e  f a ti 1 1  ftarben  alle 
feine  Trepanierten;  ein  halbes  i^abrlumDert  fpäter  ftetlt  UNalgaigne  fcft,  baß  in  ben 
Äranfenbäufern  oon  ^iariS  in  ben  3al>ren  1835— 1H36  alle  trepanierten  ftarben.  Ter 
berübmte  ruffifdje  Chirurg  ^pirogoff  oerlor  im  ftriege  1897  oon  feinen  9  Trepanierten  7. 
3tad)  einer  bis  in  bie  ÜHeujeit  fid)  erftredenben  Statiftif  oon  33lume  ftarben  oon 
709  Operierten  352,  alfo  faft  bie  &älfte.  2lUerbingS  barf  man  bei  aüen  biefen  Operierten 
rooljl  nidjt  fo  febr  bie  Trepanation  als  folcbe,  fonbern  oielme&r  bie  folgen  berfelben  als 
TobeSurfadje  anfeben.  Temgegenüber  mujj  man  anbererfeitS  jugefteben,  ba&  bie 
^eilergebniffe  ber  nol(Smebijinifd)en  Trepanation  nad)  ben  übereinftimmenben  !8e« 
richten  geroiffenbafter  Öeobadjter  roeit  gflnftiger  finb. 

2uf  Uoea  foü  nad)  ©IIa  S  Angaben  (168b)  im  fdjlimmften  ^aHe  bie  §älfte  ber  Ope« 
rierten  jugrunbe  ge&en;  in  Serbien  foüen  nad)  TrojanooiüS  58eobad)tungen  nur  roenig 
Beute  infolge  ber  Trepanation  fterben;  beSgleid)en  beben  3)ialbot  unb  Süerneau,  bie  uns 


Ubb  i>'2    Irr panif rlrr  £Aäbfl  au*  tyuarodiiri 
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bie  ©c&ilberung  oon  ber  Trepanation  in  3Ugier  gegeben  fyabtn,  bie  auffälligen  ©rfolge 
bei  Meten  beroor.  Tai?  übrigens  an  bemfelben  ^nbioibuum  bie  Trepanation  mebrfadj  cor 
genommen  roorben  ifi,  lehren  un«  einzelne  oorgefcbjdbjlic&e  Sdjäbel  (sJJ?»reauE,  <St«äffrique, 
geigneur  ufto.);  ba  an  ben  meiften  berfelben  inbellen  bie  jroeite  Trepanatton«öffnunci 
feine  Slnjeidjen  entjüttblid^er  ÜReaftton  trägt,  fo  ift  tnobl  anjunebmen,  ba§  biefe  sroeite 
Eröffnung  ber  Sa)äbelf>öf)le  oon  ben  SBetreffenben  ntdbt  überftanben  routbe.  ©in  oon 
^arquljarfon  in  einem  präfolumbifdjen  3Jlounb  oon  9Ru«catine  (3on>a,  U.  6.  31.) 
aufgefunbener  Sc&äbel  roie«  7  Öffnungen  auf.  Ter  SJJerftoürbigfeit  wegen  fott  beerbet 
ermähnt  roerben,  bafc  Sotingen  an  ^p^ilipp  oon  9laffau  fiebjebnmal  unb  Wedlet  be  la 
Toudje  an  einem  feiner  Patienten  innerhalb  2  SJlonaten  jtoetunbfünfjigmal  bie  Trepa- 
nahmt  ausgeführt  fyabtn  foll.  2lud)  bie  Serben  laffen  ftdr>  nid>t  feiten  fieben«  bi* 
achtmal  in  ibjem  Seben  trepanieren,  unb  bei  ben  flabolen  fommen  ßeuxe  oor,  bie 

6—6  Trepanation«öffnungen 
am  Sdbäbel  befiften. 

2Ba«  ben  ©rfafc  be«  trepa= 
nierten  Änocb>nftü(feS  betrifft, 
fo  foH  man  auf  Uoea  ein  red)t 
bauerfmfte«  unb  fjarteS  Stüa* 
ßofoSnufjfdjale  au«fud)en,  bas* 
felbe    glatt   befdjneiben  unb 
jtoifdjen  Mopffjaut  unb  S<&äbel 
einfcfjieben,  reo  eS  au<b  einteilt 
unb  ben  ©cbäbelbefeft  \omit 
becft.  2tu(b  oon  ben  Sllbanefen 
wirb  erjagt,  bafe  fie  ba«  tre» 
panierte  AnodEjenftucf  bur<b  ein 
ebenfoldje«  ©tücf  ßürbiäföale 
erfefoen,  ba«  gleidjfall«  unter 
ber  Äopfb>ut   einteilen  fofl. 
(Sin  birefte«  Sc&u&blecb  trugen 
bereit«  bagegen  bie  alten  ff 
ruaner:   (riuem  ber  trepanierten  Sdiabel  lag  auf  bem  gut  oernarbten  ftnocbertbefeft 
eine  ber  ®rößc  beSfelben  entfpredjenbe  filbeme  platte  auf,  bie  beutlidje  Sinjeic&en  einer 
längereu  Slbnüfeung  aufwies,  alfo  jroeifelSofme  längere  &tit  bereit«  al«  ©d&ufcblea)  oon 
bem  Trepanierten  getragen  morben  mar. 

Tie  Trepauation«öffnung  fifct  in  ben  meiften  fällen  ü6er  bem  ©ajeitel,  in  j*n« 
©djäbelregioii,  roo  spfcit*  unb  Äronennabt  jufammenftoßen ;  ber  ©ingriff  ift  alfo  fa^gemüB 
an  ber  ©teile  oorgenommen  morben,  roofjiu  nacb,  moberner  Sluffaffung  ber  jentrale  Si$ 
ber  roiüfürlidjen  Skroegungen  (3entralroinbungen)  oerlegt  roirb,  roa«  roieberum  bWOexmutung 
nafje  legt,  bafe  ber  operatioe  Gingriff  fwuptfäcblid)  roegen  „Krämpfen"  oorgenommen  fein 
mag.  ©S  ftnben  fic^  aber  audj  Sdjäbel,  j.  33.  in  i'eni  (105),  an  benen  bie  Trepanation* 
Öffnung  über  bem  Sttrnfjöcfer  ober  über  beut  fcinterljaupte  fifct.  Tie  Öffnung  (f- 
52,  53,  54)  ftellt  ftc^  al«  freiSförmig  ober  ooal  bar,  audj  roobj  al«  annätjernb  oiereüg 
mit  entroeoer  unregelmäßigem  unb  fteilem  ober  glattem  unb  nadj  innen  fcbjäg  julaufenbent 
ÜHanb.  0"  erfterem  %aüe  liegt  entmeber  Trepanation  an  ber  Seiche  oor,  ober  ber  flwn'f 
muß  unmittelbar  nad)  beenbeter  Trepanation  oerfd&iebeu  fein.    3ln  einjelnen  <B^lJt 


Mbb.  53. 


Trepanierter  6ctiät>cl  au»  SkJCP 
l  J es .1  ■  ütunij  .u  r  Wo  9tt) 
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ift  aucr)  erfidjtlidj,  baß  bie  Operation  begonnen,  aber,  oermutlidj  wegen  oorjeitigen  TobeS 
beS  ju  Trepanierenben  nidjt  oollenbet  roorben  ift  (Mbb.  54).  Da&  in  anberen  fällen 
ber  djirurgifdje  Eingriff  überlebt  rourbe,  lä&t  fidr>  beutlich  an  bem  Vorgänge  ber  9teforp» 
tion  unb  ^Regeneration  ber  Änodjenränber  erfennen,  roeldjer  ftd^  fogleicfj  nach  ber  ©nt* 
fernung  bed  Änocbenftücfea  ju  oofljiehen  begann.  9ln  ben  angeheilten  Trepanation«« 
Öffnungen  finb  bie  ÜHänber  regelmäßig,  glatt  oernarbt  unb  roerben  oon  außen  nadi  innen 
ju  bünner.  T)ie  mittlere  Schichte  beS  flnochenS  ift  nic^t  ftchtbar,  fonbern  roirb  oon  ber 
Änodjenneubilbung  ooöftänbtg  überbecft.  Oft  ift  bie  nächfte  Umgebung  ber  tffnung 
auch  oerbicft,  e&  läuft  ein  breiter  flnodjenroall  um  fie  herum,  überhaupt  ift  bie  gange 
Umgebung  ber  Trepanationsöffnung  übermäßig  f>art. 

Tteffenungeachtet  müffen  mir  bei  ber  Beurteilung  biefer  Trepanationen  oorfid&tig 
fein.    (£3  gibt  nämlich  präfnjtorifd&e  5unDe/  S-  8.  jene  oon  flrotofcbju,  roofelbft  neben 
ber  fdjeinbar  jioeifellofen  „Tre» 
panationSrounbe"   ein  (Stein, 
unb  jroar  ein  6d)leuberfiein, 
gefunben  rourbe.  ©3  mar  alfo 
emeSchleuberfteinoerlefcung  unb 
teine  Trepanation.    SR.  ^3  öd) 
(544  a)  mad)t  barauf  aufmerf« 
)am,  baß  baS  ©ebiet  ber  heutigen 
Trepanation  in  ber  «Sübfee, 
b.  h-  9teu*8ritanmen  unb  9leu* 
Srlanb,  ©egenben  umfaffe,  in 
melden  jugleich  auch  Schleuber* 
Heine  im  ©ebrauche  fielen. 

Bor  ihm  hat  bereit«  £eh» 
mann»3litfche  (411)  barauf 
fjingeroiefen,  bafj  man  fid)  cor 
Henoedjflungen  mit  anbereu 
Verlegungen  unb  35efeften  beS 
Sdjäbel«  in  adit  ju  nehmen 
b>be,  toeldje  finb:  L  Sodjbilbungen  burd)  Verlegungen  (or&ne  blosse,  lesionnt's  fracturr); 
2.  angeborene  Änodtjenbefefte ,  bie  meift  mehrfach  unb  beiberfeitig  finb;  3.  burd)» 
löajerte  §irnfcfjalen,  bie  ju  Trinfbechern  fdjon  in  oorgejd)id)tlichen  tyittn  benüfot  unb 
uim  Aufhängen  b^ergerid^tet  mürben;  4.  oon  'Jcagetteren  lochartig  angefrefiene  ®d)äbel= 
fnod)en;  5.  Sod)bilbungen,  entftanben  burd)  ^nftrumente  ber  Totengräber;  6.  Öffnungen, 
roeldje  im  ausgegrabenen  ©d&äbel  entfielen,  roenn  beffeu  flnocheufubitanj  mit  geudjtig» 
feit  imprägniert  ift ;  7.  bie  l'ödtjer  burd;  bie  Trepanation  an  ber  l'eidje,  bie  jum  3roecfe  ber 
Einführung  fonferoierenber  öar3e  in  ocn  <Sd)äbel  ober  jur  ©eroinuung  oon  Amuletten 
an  ber  2eidje  ober  an  bem  ©felette  vorgenommen  rourbe.  £a§  bie  ßnochenicheiben 
(rondelles)  befonberS  oorfid)tig  beurteilt  werben  müjfen,  ift  felbftoerftänblid) ,  ba  fic 
bura)  bie  nachträgliche  Bearbeitung  ihrer  Räuber  |ehr  oft  jeben  Sdjlufi  auf  oorge)d)icb> 
lia)e  Trepanation  am  Üebenben  audfdr;liegen. 

$öf  ler  (300),  reeller  bie  Trepanation  als  bie  ältefte  am  2)ienfch>n  ausgeführte  Ope« 
tation  anfteht,  fpridjt  bie  2lnfidt>t  aus,  bafj  fie  5um  groede  ber  Teilung  ber§unbSrout 
ausgeführt  rourbe.  3hr  Borbilb  läge  im  Blafenrourm  am  ©chäbel  beS  ©djafeS,  roeld)er 
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infolge  be$  ißafferbrurfe*  ber  SBlafenfapfel  ben  ©d)äbelfnod)en  fo  erroeicben  fann,  baß 
letzte  ©djabberoegungen  be$  ©dbäferä  mit  einem  Steinfplitter  au8reid)enb  finb,  um  ben 
Änocben  ju  burd)löd)ern.  @r  fudjt  und)  [eine  Hnnatjme  bura)  ben  fcinroeiS  auf  ba£  ©in« 
fd)neiben  unb  »brennen  ju  ftütjen,  mit  meinem  in  ©t.=&ubert=2lnbain  bie  bort  igen  SJlöndjc 
bie  ftunbärout  ju  feilen  fugten,  unb  bringt  bie«  mit  bem  fog.  §ubertu«f  djlüf  f  el  in 
3ufammenl>ang.  3)er  ©d)lüffel  be«  bj.  Hubertus,  bea  ©d)u&patron«  ber  &unb*rout, 
beffen  ®ebeine  feit  743  im  Dorerroätjnten  ßlofter  rutjen,  wirb  nämltd)  in  ber  ^BolfSmebijin 
jum  Einbrennen  oon  £öd)ern  in  bie  ©tirne  bei  ber  JöunbSrout  oerroenbet.  (33gl.  ©.  426.i 
©o  nerlocfenb  biefe  £b,eorie  §öfler$  un«  erfdjetnt,  müffen  mir  u)r  leiber  unfere 

3uftimmung  oerfagen.   25enn  bereit« 
bie  Slnnabme,  bafj  bie  Trepanation 
bie  ältefie  Operation  am  Dienjcben 
fei,  roirb  hinfällig  burd)  bie  eirtfadbe 
Überlegung,  baß  nad)  bem  Sprinjipe 
a  minore  ad  iuajus  (oom  kleineren 
jum  ©röfeeren)  ber  Urmenfd)  ftd)  mobl 
juerft  an  viel  Heinere  unb  weniger 
bebeutenbe  Operationen  berangeroagt 
haben  mag,  als  bie«  bie  lebendge« 
fäbrlicbe  ©röffuung  be«  ©d)äbel«  ift. 
^ebenfalls  batte  er  eber  mit  flnoebem 
brücken,  ®elenf8öerrenfungen,  offenen, 
ftart  blutenben  SBunben  ufro.  ju  tun, 
als"  baf?  er  fofort  eine  foldje  iragbalnü? 
Operation  unternommen  bärte.  ferner 
erfdjeint  e*  al$  bireft  unroabrfcbein« 
tief» ,  bafe  ber  primitioe  vJJienfcb  ba* 
brennen  be8  ScbäbelS  bis  jur  er» 
folgten  3)urd)löd)erung  fortgelegt  bätte, 
ganj  abgefeben  baoon,  bafj  ein  fat> 

tifdjer  3u^amnten^and  Jro'f°5fn  ^tm 
£ubertuSfd)lüffel  unb  bem  „&f 
fdjneiben"  unb  brennen  ber  ^uber- 
tuSmöndje  erft  nadbjuroeifen  ift.  Gben> 
foroenig  bangt  bie  $unb3rout  mit  ber 
Serbünnttltg  be3  ©djäbelfnodjenS  burd)  ben  Slafenrourm  jufammen,  roeldje  bei  3)ienfd>en 
faß  nie  norfommt  unb  burd)  bie  &unb3rout  niemals  nerurfaebt  roirb. 

UberbieS  werben  fidj  fd)lief?ltd)  ber  2luSfübrung  einer  fo  eingreifenben  Operation 
bei  ber  ftünnifd)  unb  afut  auftretenben  .\junb3rout  im  iNergleid)  jur  djronifd)  »erlaufenen 
Üterbünnung  ber  ©cbäbelfnodjen  (gleichgültig  au*  roeldjer  Urfad)e)  unüberroinb  liebe  tedmifebe 
©d)roierigfeiten  entgegengeftellt  haben. 

Um  fo  roertooller  erfdjeint  uns  jebod)  §öfler8  ftinmei«  auf  bie  Analogie  äioifdjen 
ber  fiodjbrennung  mit  bem  §ubertu$fcblüiiel  unb  bem  ©infebneibeu  ber  ©tirne  bei  ben 
\)ubertu8mönd)eu  im  ißergleid)  ju  einem  anberen  fteiloerfabren,  roie  roir  eS  Ijeute  nod) 
in  Ozeanien  oorfinben.  3Me  l'ocbbrennung  roirb  nad)  Ujfalon  (716a)  aud)  im  fcinbuhifd) 
ausgeübt.  ^ Öd)  (544a)  fielltc  nämlicb  eine  fünftttebe  ^erunftaltung  ber  ©tirne  in*«*"' 


9lbb.  15.  junger  Wann  \>on  b  t  r  9J  o  i  b  o  ft  t  ü  ji  e  Oon 
Weu  i  W  r  A 1 1  n  b  ii  t  g  mit  tiefen  (finictjitittf  11  auf 
ber  «tirne  (flu«  1>«<t>) 
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©uinea  unb  91eu«9Jle<flenburg  (SMSmardardupel)  feft,  inbcm  er  an  ber  Norboftfüfte  häufig 
reuten  mit  tief  eingejogenen,  parallelen  9larben  auf  ber  Stinte  begegnete,  bie  fentreßt 
oon  oben  natfc  unten  oerliefen  (f.  9tbb.  55).  <g«  finb  S(bnittnarben ,  bi*  offenbar 
tünftlicb  in  früher  ^ugenb  angelegt  werben  unb  bis  auf  bie  flnoc&enf)aut  geben,  manchmal 
ift  ber  tfnoeben  gart}  bur^gefönitten.  Mitunter  fmb  fte  jebod)  auch  feidjt ;  fte  roerben  naci) 
Der  Operation,  roeldbe  mit  §ilfe  oon  9Mufd)eln,  Dbftbtanfdjerben,  ©laSftüden  ober  föarfen 
Steinen  erfolgt,  mit  gebranntem  Äorallen«  ober  SJtufd)elfalf  beftridjen.  (£«  gefdnebj 
bie*  immer  ju  ^eiljmeden,  namentlich  bei  Äopffdb)merjen,  aber  aud)  bei  ftieber  ober 
Sruftbrüfenentjün« 
bung.  Tie  Veule 
er  zahlten  ihm,  ti 
fei  in  ihrer  ©egenb 
Sitte,  t leinen  flin» 
bem  beiberlei  ©e« 
lilecbte?,  fobalb  fte 
baä  erfiemal  auf  bie 

6time  gef  allen  finb, 

biefe  &infdmitte  ju 

maßen.  2lla©runb 

geben  bie  einen  an, 

ba*    SHut  muffe 

berauegelaüen  roer« 

ben ,    bamit  bie 

Äranftjett  feine  üb> 

len  folgen  (jabe, 

bie  anberen  fagen, 

bie  .Hmber  mürben 

bjeroon  jtarf.  3>a*< 
felbe  entnahmen 

roxi  bereit«  bem  s^e» 
rtdjte  oon  ^artin* 
ion.  (Sieb>S.  452 
unbÄbb.56.)  ger* 
ner  roollen  mir  bar« 
«n  erinnern,  bafj 

roir  baS  Anlegen  oon  Sdmittrounben  an  ber  Stinte,  unb  jroar  bebufa  Teilung  ber 
®elbjud)t,  bereits  bei  ben  Sloroafen,  Rumänen  unb  im  Orient  (f.  Sb.  II  ©. 114  unb  116) 
angetroffen  Ijaben. 

3n  sJJorb«!Jteu*3Jlecflenburg  unb  auf  sJJeu«£annooer  betritt  ferner  (nad)  Martin fon 
[523a]  unb  Stephan  [662a])  ein  anberer  Skaud).  flopffernuerjen  entfteöen,  toie  überall 
in  ber  Sübfee,  burd)  einen  böfen  ©eift.  Sd)afft  man  if>m  einen  2Ui8roeg,  fo  oerlä&t  er 
ben  Stopf.  !Ea  oor  bem  böfen  ©eifte  niemanb  fidjer  ift  unb  bie  Operation  bei  ©rroaäjfenen 
ju  grofje  Sdjroierigfeiten  mad)t,  führt  man  fie  lieber  bei  ben  fleinen  Stinbern  au*.  Tie 
üiutter  felbft  fdjneibet  bem  Äinbe  mit  einer  fd)arfen  9Jiufd)elfd)ale  bie  Stirnbaut  burd), 
eine  anbere  grau  jiebj  bie  SBunbränber  auSeinanber,  unb  bie  ÜDiutter  fd)abt  unter  furdjt* 
barem  Sd)reien  be«  Äinbed  fo  lange,  bi*  baS  Stirnbein  flafft  unb  bie  §irnl>aut  blofjltegt. 


Wbb.  5ß.  3una.fi  Wann  mtl  tirtrn  Warben  auf  brr  Stirne 

(%14»  t'ütlinloii, 
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Stephan  fefet  ^inju:  3$  haDe  Surften  oon  9ieu«£annooer  gefefjen  mit  6  b\i 
8  folgen  Farben,  bie  fentrecht  oon  ber  &aargrenje  bi«  ju  ben  äugenbrauen  ober  bis  jur 
9tafenrourjel  jogen.  3"  9teu»3rlanb  gilt  nad)  einem  Berichte  oon  (Er um p  (135a)  biefe 
Operation  al«  ein  gute«  Littel  gegen  ßopffchmerj  unb  foll  ba«  Seben  oerlängem. 

$P  ö  $  (544  a)  ift  auch  ber  ftrage  nach  „roohlgelungenen  Trepanationen  be«  Scbäbeli 
burch  ©ingeborene"  im  Bi«marcfarchipel  nachgegangen  unb  fanb  burch  eigene  Erfahrung, 
befragen  ber  Eingeborenen  unb  erfahrener  floloniften  folgenbe«:  Tie  „Trepanation** 
Öffnungen"  finben  ftcf)  nur  an  ©dpäbeln  au«  folgen  ©egenben,  roo  bie  ©djleuber 
im  ©ebrauä)  ift,  unb  e«  mürbe  auch  übereinfiimmenb  mitgeteilt,  ba§  bie  Södjer 
burch  bie  gefcrjleuberten  Steine  erzeugt  werben.  ©«  gibt  in  folgen  ©egenben 
5)tänner,  bie  eine  befonbere  ©efebief  liebfeit  in  ber  Behanblung  foldjer  SÖunben,  ber 
Herausnahme  ber  Änochenfplitter,  bem  Verbat  ufra.  fyabtn.    (Sin  Teil  be«  guten 

Teilerfolge«  liegt  in  ber  Slnroenbung  oon  5tofo«nufr 
roaffer  jum  2lu«tüafchen  biefer  SBunben.  Slu«  bem 
(Gefaßten  jtef)t  ^Jöch  ben  Schluß  bafe  e$  ein  »üb- 
brauch  ift,  fner  oon  „roohlgelungenen  Trepanationen* 
\n  reben,  ba  e«  fich  uielmebr  nur  um  eine  Teilung 
ber  £öd)er  hobelt,  welche  burch  gefchleuberte  Steine 
in  bie  Sctjäbel  gefdjlagen  merben.  ferner  märe  ei 
ooreilig,  biefe  Teilungen  gleich  al«  einen  33eroei«  ber 
größeren  SHefiftenj  ber  ©ingeborenen  gegen  bie  eiter» 
erregenben  Batterien  anjufübren,  ba  bie  iöeljanblung 
ber  äBunben,  roie  oben  ermähnt,  eine  gan$  $roecf= 
mäßige  —  inftinftio  fterile  ift.  ^Söch  Ijebt  femer 
heroor,  baß  eine  Trepanation  luegen  Äopffcr)mer$  ober 
©pilepfte  in  ber  Sübfee  bi«ber  ficher  nicht  nadhgeroiefen 
rourbe  unb  baß  in  folgen  %ä\len  oielleicht  eine  Ver« 
roechflung  mit  ben  oben  erwähnten  Stirufcbnitten  cor« 
liege,  3öenn  auch  ^  ö  d)  in  ber  Beurteilung  ber  roirf» 
liehen  Trepanationen  fehr  oorfichtig  ift,  fo  finb  rotr 
beffenungeachtet  nicht  berechtigt,  biefelben  in  allen 
Aällen  anjujroeifeln ,  ba  mir  ja  bei  anbereu  Völfern  oolle  Beroeife  bafür  in  ber  £>anb 
haben.   3*Denfau'3  lehren  iritf  bie  Djeanier  bie  ©ntftehung«gefchichte  berfelben. 

2lu6er  ben  Trepanationsöffnungen  roeift  jeboch  eine  9ieit)c  oorgefchichtlicher  (Behöbe 
noch  tiefgehenbe  Starben  auf,  bie  unmöglich  oon  jufäHigen  Verlegungen  herrühren  fönnen. 
So  fielen  unter  ben  Schäbeln  ber  oorgefchichtlichen  Beioobner  ber  Äanarifchen  %n)e[n 
(an  7  unter  52)  bereit«  ii  u  f  eb  a  n  (432)  neben  ben  Statten ,  bie  offenbar  burdh  fernere 
Verlegungen  heroorgerufen  roaren,  noch  anbere  große  Änochennarben  (oon  4—4,8  2JtiQi= 
meter  l'änge  unb  1,5—5,3  ^Millimeter  Breite)  am  Bregma  ober  in  nächfter  9täbe  be«= 
felben  auf,  für  beren  ©ntftermng  ftnocfjenerfranfungen  ober  Verlegungen  unmöglich  oer* 
anttoortlich  $u  machen  finb.  ferner  beobachtete  3)ic.  ©ee  (218a)  an  feinem  Schäbelmaterial 
au«  ^eru,  bafe  oerfchiebene  ber  3cr)äbel  tiefgehenbe  Starben,  bjro.  binnen  über  ben  Schläfen 
auftoiefen,  bie  ju  fonftant  unb  regelmäßig  oerliefen,  al«  baß  fie  einem  3ufa^e  Su  vtv'- 
banfeu  roären;  enblich  befchrteb  9)fanouorier  (440b)  an  3  Schäbeln  au«  bem  neoli* 
tf>ifcr)en  Colinen  ©pone  al«  „T-sincipital"  eine  eigentümliche  9tarbe  in  §orm  eine«  T. 
©6  Irnnbett  fict)  um  eine  tiefe  9tarbe  ber  Schäbelbecfe,  bie  mährenb  be«  Seben«  burch  bie 


?Ibb.  57.    $}fiblid)cr  2  d)  .1  b  1 1  mit 
T-sincipital  au«  bem  Tolmcn  tSon- 
flniiäSaiiilcSjonorinc 
(Hai)  Dtanouprier-iBuf^ati) 
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behaarte  Äopftjaut  hinburd)  augefügt  worben  ift  unb  an  ollen  ©jemplaren  biefelbe  2lnorbnung 
unb  ©teile  (Sctjeitelgegenb)  jeigt;  ber  £äng*aft  fängt  immer  ein  wenig  oberhalb  ber  oorberen 
ftrümmung  be*  Stirnbeine«  an,  get)t  bann  läng*  ber  5ßfeitna^t  entlang  unb  enbtgt  in  ber 
Wät)e  be*  Obelion  (©nbe  ber  ^Jfetlnaht),  wo  er  auf  ben  Duerbalfen  trifft,  ber  jeberfeit* 
fmmnetrifch  bi*  fjinter  bie  ®d)eitelböcfer  Verabreicht.  93emerten*mert  ift  noch,  baB  an 
allen  Sdjäbeln  bie  Warbe  ftedenweife  unterbrochen  ift,  ein  3tnjeid)en  baffir,  bafe  biefe 
©unb«  nic^t  burä)  einen  einzigen  Schnitt  tjeroorgebracht  worben  fein  fann.  Sßon  12  Schäbeln 
bei  Dolmen  oon  ©pöne  jeigten  3,  unb  jwar  weibliche  Sdjäbel,  eine  foldje  T*förmige 
Warbe;  an  6  anbeten  weiblichen  Sd)äbeln  fehlte  fie.  Söeiter  fanb  fte9Hanouorier  an  je 
einem  Schabe!  au*  ben  Dolmen  }it  93aureal,  tSonfIan*»Samte»$onorine  unb  fteigneuj, 
alle*  3  $)olmen,  bie  nicht  weit  oon  bem  oon  (Späne  im  Departement  Seine*et«Dife  liegen 
unb  ber  jüngeren  Steinjeit  angehören.   <S*  waren  bie«  ebenfall*  weibliche  Schöbet. 

3>afe  atte  biefe  Warben  am  Salbei,  meint  «ufchan  (105),  ihre  ©ntfteljung  einer  ju« 
tättigen  93erlefcung  »erbauten  f  Otiten,  ift  nach  unferem  SBiffen  faum  benfbar;  e*  hanbelt  ftch 
bei  ihnen  fictjerlich  um  bie  folgen  eine*  regelrechten  (hirurgifchen  eingriffe*,  beffen  33ebeu* 
tung  un*  aHerbing*  bunfel  bleibt.  v)Jian  hat  behauptet,  bafc  biefe  Warben  mit  gewiffen 
religiöfen  3eremonien  im  ßufammenhange  ftünben.  Ü)ic.  @ee(218a)  glaubt  au*  Sinologien 
bei  ben  amerifanifdjen  eingeborenen  Stämmen  fctjlte&en  ju  bflrfen,  baf?  folche  Warben 
ben  Jünglingen  bei  gewiffen  SWannbarfeitSjeremonien  beigebracht  worben  feien,  unb  erinnert 
baran,  ba§  bei  ähnlichen  Gebräuchen  fübameritanifcher  fytbianerftämme  bie  jungen  üDiänner 
nur  auf  fomboltfche  SBeife  ftopfmunben  jugefügt  erhalten,  wa*  nach  öufchan  al*  ein 
ftberbleibfel  au*  oorgefchichtlicher  3eit  su  beuten  wäre.    £et)mann*Witfä)e  (411) 
erfldrt  bie  SSregmanarben  oon  Teneriffa  auf  ©runb  oon  alten  fanarifchen  SJianuffripten 
Unb  ©hronifen  oon  ©alinbo,  ©fpinofa  unb  Chil  y  Naranjo  oom  3ahre  1632  bomit, 
bafe  bie  alten  Äanorier  bei  heftigen  ÄopffchmeTjeu  bie  fchmerjenben  .«opfteile  mit  einem 
fa)arfen  Stein  fforifijierten  ober  mit  geuer  behanbelten  unb  bie  SBunbe  fobonn  mit 
3»egenburter  wrbanben.  6*  ift  intereffant,  bafo  ftch  ähnliche  Warben,  wie  bie*  Zirchow 
(736a)  befchrieb,  an  mobernen  Schäbeln  nad)  9Inwenbung  oon  Weijmitteln  auf  ben 
Äopf  be*  Sebenben  auch  in  unferen  Sagen  nachweifen  laffen. 

©ine  chronologifche  Kontinuität  jwifchen  ber  oolf*mebijinifchen  Trepanation  in  cor» 
hiftorifc^en  3eiten  unb  jener  oon  heute  beweift  un*  bie  öeföreibung  einer  Schobeltreponation 
in  ben  in  ber  3uncher  Stabtbibliothef  oorhanbenen  „Fragmenta  Historico-Helvetica" 
be*  öürgermeifter*  3ot).  £.  SBofer  (746b)  unter  ben  Eintragungen  be*  3ah*e*  1679. 
35er  Vorgang  wirb,  wie  folgt,  erjätjlt :  ©in  sJ)ionn  oon  Wennen,  einem  $örffli  in  ber 
$farr  3Rogel*perg  im  Soggenburg,  namen*  Michael  Tfajier,  welcher  iit  früher  3ugenbt  an 
ben  ftinbsb  toteren  um  ba*  gefidt)t  Commen  war,  h°te  beo  5  fahren  lang  ein  häfftige* 
überfd)meröliche*  ^oubtwee,  alfo  ba*  er  wann  e*  ihn  recht  antam,  fdjier  unfinnig  würbe, 
wt  grofjer  pein  ftch  auf  bem  ©oben  herumb  wägete,  ba*  ihm  bie  3"«öe  oon  feinem 
Süten  fehr  gefchwolle,  unb  weit  oor  ben  munb  herau*fam,  bafc  er  fie  erft  jwen  ftunben 
m$  bem  paroxismo  (bem  $öt)epunfte  be*  anfalle*)  wieber  heimbringen  fonnte;  biefer 
Wrte  oon  einem  fagen,  ber  ba*  fttirmige  oeich  (93ietj)  burch  aufborung  be*  Äopf*  ju 
«ritten  pftag  unb  bilbete  ftch  heftiglich  ein,  e*  möchte  ihm  auff  biege  SBeifce  geholfen 
»«ben,  weil  er  juoor  aflerhanb  arjtnenen  gebraucht,  unb  bod)  nicht*  oerfangen  wöllen, 
ginge  berowegen  ju  bemjenigen,  unb  bat  ihn  fleifjig,  er  wollte  ihn  auch  borren.  3ener 
<^tt  motte  fich  nicht  boju  oerftehen,  unb  fagte,  e*  habe  eine  anbere  befchaffenheit  mit 
«wm  Wenfchen,  al*  mit  einem  unoernünftigen  Xhiere  unb  wiefe  ihn  alfo  ab :  3>er 
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blinbe  aber  ftunb  nid^t  ab,  tarn  jum  eierten  mal  roteber,  unb  bäte  um  be*  3üngfien 
@erid)t*  mitten,  er  fottte  ifm  bod)  borren.  3ener  fprad)  enbtlid),  weil  er  ba*  bod)  fo 
ernjtlid)  begere,  fo  foQe  er  ben  fianboogt  Stubolf  Stebing  begroegen  begrfifeen  (anfragen); 
wann  e*  berfelbige  erlaube,  unb  23erftd)ere,  ba«  e*  t&m  in  feinem  weg  in  nid)tä  fdt>ab«n 
ober  nad)tetl  geberen  föfle,  fo  motte  er  e*  eben  mit  tbm  wogen.  81*  ber  blinbe  nun 
erlaubni*  au*geroürft  fyatt,  mar  3ener,  namen*  §alob  ©ppenberger  ab  bem  Sampera. 
in  ber  Pfarren  Oberglat,  über  i&n  bergeftanben,  mad)te  ib,m  mit  einem  fubtilen  fjoleifelein 
auf  ber  regten  feiten  unberbalb  bem  6d)laf  ein  lod)  in  ba*  £aubt  hinein,  ungefar 
jroep,  3°ß  (6  3en^meter)  tief  *•  naä)  tynaugiieljung  be*  eifen*  flog  tyxavii  jroeo  ©entofen 
(€>d)röpfgläfer,  au*  bem  ^ran^öiiftbeii:  ventouse)  oott  roaffer  einer  laugen  äbnlid),  bernadi 
jroeu  motten  lang  immer  minber,  big  ba*  lod)  entlid)  miberumb  burd)  befagten  Wann 
juge&eüet  mar;  meldte*  roaffer  fo  oergifft  unb  fdjarpf  geroeffen,  bag  e*  baut  unb  fleif* 
binroeg  frag,  bag  man  e*  mugte  auf  ein  tbüd)lein  tieffen  (träufeln,  tröpfeln)  laffen, 
bamit  e*  ba*  angefidjt  nit  berühre:  91ad)  biefem  ift  atte«  $aubtroee  oon  ir)m  genudjen; 
fo  bog  er  bt*  bato,  ba  er  nod)  im  t'eben  unb  ben  guter  gefunbbeit  ift,  fein  einig*mal 
meljr  gefpürt  nod)  empfunben  bat. 

2.  «obere  t>olfSd)irurgifd)e  Operationen. 

2Ba*  nun  bie  übrigen  oolf*d)irurgifd)en  Operationen  au*  ben  oor&tflorifd)en  3«ten 
betrifft,  fo  müffen  mir  un*  beffen  erinnern,  bag  j.  8.  bie  Germanen  (300)  a(*  ein 
äugerft  fulturfälnge*  §trtenoolt  burd)  ben  befiänbigen  93erfef>r  mit  bem  von  ü)m 
gehüteten  91ufe«  ober  2Beibeoief)  ftdr)er  eine  9)<ir)e  oon  burd)  Slot  unb  ©eroinnfudjt 
gelebrten  &anbgriffen  d)trurgifd)er  Srt  audjuüben  imftanbe  maren ;  bafnn  gehört  j.  &  bü 
93erfd)neibung  be*  9Bibber*  mittel*  be*  <5tein.„$ammer*",  ber  ben  SBibber  jum  ^Sommer* 
mad)t  (mütten,  bengeln);  biefe  3«trümmerung  be*  $oben*  mar  eine  nod)  jur3eüÄarll 
be*  ©rogen  geübte  germanifd)e  33erftümmelung*art.  $>te  übrigen  Äafrration*metb,obtn 
burd)  ©dmitt  unb  Slbbiubung  bei  ^ßferben  unb  beim  9tinbe  finb  roeber  eine  germam'faV 
nod)  eine  beutfd)e  Übung,  roetd)e  bie  ©ermanen  oon  ben  9iad)barpölfern  gelernt  b^ben, 
unb  jroar  bat  e«  atte  Seredbtigung,  anjunebmen,  bag  e*  ber  mit  ©tftfräutern  (Suppe) 
oorjug*roeife  tätige  germanifdje  3auberer  ober  „Süppner"  mar,  roeldjer  bie  Scfmittmetbobe 
bei  ber  Äaflrarion  al*  eine  $ebenbefd)äfttgung  oon  ben  2Bälfd)en  (SBattad))  juerft  über, 
nommen  (rat  unb  auf  bie  oon  ifjm  ober  anberen  gemad)te  <5d)nittrounbe  feine  jauberbafte 
fiüppenrourj  (Sanicula)  auflegte,  roa*  ba*  germanifdje  SJolf  al*  $auptfad)e  anfab,  ba  ti 
oon  jeder  an  bie  pflanjlidjen  Wittel  nabeju  au*fd)(iegttd)  gewohnt  mar.  3)er  begriff  W 
„ßüppen*",  b.  b-  ber  3auberbetärigung  burd)  Süppfräuter,  übertrug  fid)  fo  aud)  «f 
bie  eingeführte  ©djnittfaftration,  bei  beren  91ad)abmung  mand)er  d)irurgifd)e  $tf)ln 
unterlaufen  fein  mug,  fo  bag  burd)  bie  ungefajirfte  »u*fübrung  ba*  berreffenbe  litt 
lab,m  ging. 

^ebenfall*  ift  barau*  ju  entnehmen,  bag  bie  ©ermanen  in  ber  Xier^eilfunbe  djinu 
gifd)e  Eingriffe  mad)ten,  roa*  ftd)  aud)  nod)  roeiterbjn  beftätigt  burd)  bie  bei  6d)äferit 
lange  3eit  geübte,  trabitionell  fortgelebrte  Wetbobe,  ben  »lafenrourm  au* 
©ebirne  be*  tölpelbirntgen,  bjro.  breb,franfen  6d)afe*  an  ber  ©teile  be*  Sd)äb«l«  «*• 
jubobren,  roo  berfelbe  burd)  ben  35rurf  ber  SBurmblafe  am  meid)fien  geworben  nur 
<Ööf  ler  meint  beör)alb,  bag  bie  in  Europa  gemad)ten  präbiftorifdjen  ^unbe  oon  trepanierten 
Wenfd)enfd)äbeln  auf  biefe  uralte  StorfteQung  eine*  Surme*  im  ©ebirne  geifie«franfff 
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3Henföen  jurücfyuführen  finb.  »uf  bie  geringe  SBahrfcheinlichfcit  biefer  fcnpothefe  fcöf  ler« 
fabelt  wir  bereit«  im  flapitel  über  Trepanationen  hingewiefen.  (93gl.  ©.  468.) 

Sei  Stoturoölfern  werben  größere  dnrurgifche  eingriffe  naturgemäß  nicht  fo  fehr 
an  ber  Xage«orbnung  flehen  wie  bie  bi«her  erwähnten  SRetyoben,  meldte  man  al«  fog. 
Keine  ©htrurgie  bezeichnet.  3nbeffen  fommt  e«  boa)  immerhin  vor,  baß  man  fiä) 
an  Operationen  wagt,  bie  wegen  be«  SWute«  fowot)l  oon  feiten  beffen,  ber  fte  vor« 
nimmt,  wie  auch  be«  ber  Operation  fidfc  Unterjiehenben  «nfere  öemunberung  herau«« 
f orbern  (105). 

&erfd)iebentUdt)  liegen  Beobachtungen  für  Imputationen  oon  ©liebmaßen  vor;  jwar 
pflegen  folche  weniger  in  therapeutischer  Äbficht  al«  vielmehr  ju  ©trafjroecfen  vor- 
genommen ju  werben;  benn  bei  managen  Sßölferu  ift  e«  Brauch,  baß  man  Verbrechern 
roegen  befiimmter  Bergehen,  §.  B.  wegen  3)iebftat)le«,  einfad)  bie  ginger,  &ä>ibe  ober 
C&ren  ablädt.    3l«hmeab  (30b)  glaubt  in  ber  fconbarfteflung  eine«  menfchlicben 
ftuße«,  an  beffen  quer  abgefchnittenem  oberen  ©nbe  ein  3apfcn  (Unterfdjenfelfnocben?) 
hervorragt,  ben  Beroei«  ju  finben,  baß  bie  alten  Bewohner  $eru«,  oon  wo  biefe«  ©tücf 
flammt,  bie  Äunft  be«  imputieren«  (mit  3trfelf<$nitt)  verfianben  Ratten.  $aß  bei  folgen 
unb  nod)  eingreifenberen  Operationen  bie  Staturoölfer  eine  auffallenbe  Unempfinblicbfeit 
jur  ©d)au  tragen,  ift  eine  öfter«  beobachtete  unb  baher  genügenb  befannte  ZaU 
fache.  Bon  ben  oielen  Beifpielen  wollen  wir  nur  jroei  erwähnen,  bie  fidt)  auf  ber  $nfel 
lloea  in  ber  ©übfee  zugetragen  haben.   (Sin  ^nfulaner  wollte  fiel),  wie  Bartel«  mit« 
teilt,  von  einem  ^anaritium  befreien;  er  holte  einen  SReißel  au«  feiner  SBerfftatt,  fefcte 
itm  auf  ben  ginger  unb  ließ  burct)  einen  ©djlag  mit  einem  Jammer  jtä)  ben  ginger 
burch  einen  greunb  amputieren.   (Sin  anberer  operierte  jt<h  felbft  eine  ©chentelhernie, 
ftarb  jeboch  balb  banad).   ©onft  pflegen  bie  ©üben  Bruchfchäben,  trofcbem  folche,  im 
befonberen  Nabelbrüche,  bei  ihnen,  vor  allem  bei  ben  ©chroarjen  Slfrita«  überau«  t)öuftg 
—  nach  Äolbe«  Beobachtung  finb  20 — 30°/o  aller  flinber  in  Utambani,  Dftafrtfa,  mit 
Nabelbrüchen  au«geflattet  —  vorfommen,  nicht  su  operieren,  auch  nicht  burch  «ne  ©ct)ufc* 
oorrichtung  jurücfjubrängen,  fonbern  oielmehr  [ich  ruhig  entroicfeln  ju  (äffen.  9iur  einjelne 
Stämme,  j.  B.  getoiffe  Snbianertribu«  Storbamerifa«,  fomie  bie  9Warof faner  fertigen 
ftch  brauchbare  Brudjbänber,  bie  unter  Umftänben  ganj  ftnngemäß  fonftruiert  finb,  an. 

über  mehr  ober  minber  größere  volt«cbirurgifche  Operationen  werben  wir  noch  im 
Verlaufe  biefe«  fomie  be«  nächften  abfchnitte«  hören.  $enn  e«  gibt  Bolf«d)irurgen, 
»eiche  fich  nicht  nur  mit  f leinen  Eingriffen,  wie  Befcrjneibung,  Kafiration  ufw.,  be* 
(mögen,  fonbern  auch  größere  Operationen,  wie  ben  Baua)fchnitt,  Ooariotomie  ufw.,  unb 
jroar  mit  Erfolg  vornehmen. 

©o  vorgefchritten  bei  manchen  Bölfern,  $. B.  bei  ben  alten  ©ermanen  ober  bei  ben 
heutigen  ©übflatoen,  bie  Bolf«chirurgte  war,  fo  gibt  e«  hingegen  auch  nrieber  äußerft 
mefferfcheue  Bölferfcrjaften.  6«  finb  j.  33.  bei  ben  ©hinefen  alle  chirurgifchen  Opera« 
tionen  bireft  gefürchtet,  unb  ba$  ift  tne(leitf)t  ganj  gut  fo,  benn  ihre  &rjte,  bie  leine 
Spur  oon  anatomifchen  Äenntniffen  höben,  würben  in  ben  meifien  gällen  boch  nur  Unheil 
anrichten,  ©eit  Äonfujiu«  höben  bie  Söeifen  tyinaS  immer  energifch  erflärt,  baß  e« 
ein  «erbrechen  fei,  ben  menfchlichen  Äörper  mit  bem  Keffer  3U  berühren.  311«  Operationen 
jugelaffen  werben  nur  Stobelftiche  uub  höchflen«  noch  eine  «rt  3Kaffage,  wobei  ber  flranfe 
mit  Bambu«fiöcfen  bearbeitet  wirb.  ®et)r  erfahren  in  ihrer  Äunft  finb  bie  Hühneraugen» 
Operateure  unb  bie  3ahnärjte,  bie  oft  roeit  gefchicfter  fein  foden  al«  ihre  ÄoHegen  in 
fcurova;  ihr  3nftrumentenfchaö  läßt  an  Bofliwnbigfeit  nicht«  ju  münfchen  übrig.  <S«  wirb 
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erjäblt,  bafj  bie  d^ineftf^en  3abiiärjte  lange  oor  un*  fcbmerjftillenbe  $etäubung*mitttl 
anroanbten« 

3.  Bcrbanbtedjnif  unb  ftarttfe. 

©*  ift  na^eliegeub ,  bafj  bott,  roo  ftcb  eine  mefir  ober  minbec  ooQtommene  Cpera* 
tion*ted)mf  entroicfelt  f)at,  aud)  eine  entfpredjenbe  gertigfeit  im  Anlegen  oon  Skrbänben 
unb  Anfertigung  oon  ffinftlidjen  ©liebem  (^rotbefen)  befteben  mfiffe.  Unb  in  ber  tat 
bringt  e*  bie  58olf*du'rurgie  mitunter  ju  ganj  bead)ten*roerten  unb  erfolgreichen  3U« 
fultaten. 

Sei  einfachen,  Heineren  SBunben  ^anbelt  e*  jidj  roobl  fiet*  nur  um  einen  Decf' 
oerbanb,  melier  balb  au*  SHättetn,  33ajt,  Ducb,  £einroanb  ober  irgenbeinem  ©ton« 
befielen  fann.  beliebt  in  ber  93olf*mebijin  ift  ba*  ttberfcbütten  ber  SBunbe  mit  Seim 
ober  ba*  Slnlegen  eine*  ^flafter*,  roie  mir  bie*  im  »erlauf  unferer  Au*fübrungen  in 
dauern  (399),  Dirol  (416)  unb  Dalmatien  313)  fennen  gelernt  baben.  AI*  febr  $wtd- 
mäftig  müffen  roir  ben  er^ärtenben  Oerbanb  au*  ber  ftärfemeblreidjen  ©cbroarjrour}  ber 
Dalmatiner  bei  ftnocbenbrücbeii,  fotoie  ben  Watöftengeloerbanb  ber  Jaguaren  bejetdjntri. 
(Sgl.  3Jb.  II  <S.  420.)  Siaturoölfer  benüben  ja  Söerbänben  aud)  ^arj«  unb  balfambältigt 
Stoffen,  ebenfo  roie  roarme  Afcbe,  Sebm,  Xon,  ßrbe.  Die  SJerbanbteile  werben  fobann 
mit  einem  öaftfaben,  3roim,  ©dbnur  jufammengebalten,  b.  b.  fo,  roie  e*  ber  tmprooifierenbf 
Ginfall  oon  felbft  für  gut  futbet.  SSeniger  rationett  erfdjeint  hingegen  ber  3)tefftngbled>- 
oerbanb  ber  ©ualjeli  in  ©übarabien  (II  367),  obroobl  bie  Araber  in  Sübtunefien  (II  410) 
au*  Seber  unb  Wobn'täben  einen  febr  brauchbaren  ÜBerbanb  anzufertigen  uerfteben.  Hu4 
bie  23ataf  (584  a)  legen  bei  ftnodjenbrücben  ganj  gute  immobilifierenbe  5Berbänbe  au* 
SRotangfiäben  an,  roenngleiö)  roieber  tiefer  ftebenbe  «ölfer,  roie  3.  ö.  bie  spapua*,  oor 
einem  Hnodjenbrudje  ganj  ratio*  bafteben  (II  412). 

Aber  aud)  fomplijiertere,  unb  jroar  nidjt  feiten  fet)r  finnretdje  SBerbänbe  werben  oon 
ber  2Jolf$d)irurgie  erfonnen,  roeldje  aud)  ber  roiffenfdjaftlicben  Chirurgie  aQe  @r)re  macfrro 
würben.  2$Mr  baben  bereit*  mehrere  foldje  tennen  gelernt  unb  roerben  aud)  noa) 
feb>n,  roie  j.  SJ.  bei  ber  Anfertigung  oon  Srudjbänbern.  AI*  weitere*  Seifpiel  bieue 
ferner  ein  oolf*(birurgifajer  flopfoerbanb  au*  9iieberöfterrei<b  (Abb.  68)  au*  ber  ©egenb 
oon  2Jö*lan,  roeld&er  au*  einer  langen,  gepolflerten,  leidjt  abnebmbaren  unb  ebenfo  leitet 
anjulegenben  SMnbe  mit  3  „fcafteln"  (fcäfcben)  befteljt  unb  befonber*  bei  ungebärbüjen 
Jtinbern  febr  gut  oerroenbbar  ift. 

Die  SJerbanbtedbnif  errcidbte  bereit*  bei  ben  Alten  einen  beben  ®rab  ber  HerooH« 
fommnung,  unb  au*  ben  dbmirgtfcben  Südjern  be*  SRittelalter*  erfabren  roir  manc&rt 
über  bie  fcbroer  beweglichen,  umftänbltdjen  »erbänbe  unb  Serbanbapparate  ber  bo« 
maligen  $eit. 

Die  !Colf*cbirurgie  arbeitet  jebodb  nid)t  nur  mit  93erbänben,  fte  oerfertigt,  nenn  ti 
bie  9lot  gebietet,  felbft  fünft  ltd)e®lieber,  welche  bodb  f)tutt  }u  bem  fomplijiertefiCT 
@ebiete  ber  mobernen  djirurgifcben  93erbanbtedbmf  unb  Ort&opäbie  gebören. 

C*  ift  nun  au&erorbentlid)  intereffant,  baB  e*  fi<b  gerabe  in  ber  Gbtnirait, 
beutjutage  in  fo  ^ober  SBlüte  ftebt,  b«au*gefteat  b«t,  rote  bä«f»9  Neuerungen  rotiw 
nicbt*  finb  al*  uralte  Dinge  mit  neuen  9iamen.  9Ba*  unferen  mobernen  3fl^! 
ärjten  al*  Srücfenroert  befanut  ift,  ba*  roar  fdjon  ben  alten  <5tru*fern  nia)t  fremb* 
©riecbifa)=römif(be  Veteranen,  rocldje  einen  Arm  ober  ein  ©ein  im  Äampfe  wrlow 
batten,  fucbten  ben  Langel  burcb  fünftlicbe  (Srfabntittel  roieber  gutsumaä)en.  ^ 
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ältejie  fünftlic&e  »ein,  welche*  fic$  in  einem  engliföen  SHufeum  befinbet,  würbe  in 
einem  ©rabgewölbe  in  6opuo  gefunben.  6*  fteflt  genau  bie  ftorm  eine«  natürlichen 
Seine«  bar,  ift  au*  ©tücfen  oon  bünner  Sronje  b>rgefteflt  unb  mit  bronjenen  ftägeln 
an  einem  fcolaferne  befeftigt.  3n>ei  etferne  Querftangen,  roeläje  an  tyren  freien  (Snben  2tu«* 
buaitungen  fcaben,  finb  mit  bem  oberen  Seile  oerbunben.  ein  oierfeitige*  Btüd  ßifen, 
roel$e*  fid&  na§e  am  $u&e  befinbet,  wirb  waf)rf<$einli<$  baju  gebient  traben,  um  für 
benfelben  eine  befonbere  ©tüfce  ju  bilben.  Som  ^ufee  felbft  finbet  man  ntdjt*  mef)r, 
unb  ber  fcoljfern  ift,  wie  man  fidtj  mohi  benten  fann,  beinahe  oöllig  verfallen.  (Sin 
®ürtet  au*  Söronjeplatten,  weldje  mit  Jamalen  bieten  etngefafjt  finb,  beutet  ben  meiteften 
Umfang  an.  Tie  ältefte  befannte  2)arftellung  eine«  fünftlidjen  ©liebe«  befinbet  ftcb  auf 
einem  griedt)ifdt)«römifdt)en  ©efäfe  im  £ouore,  auf  meinem  ein  ©atnr  mit  einem  ^öljemen 
Sein  abgebilbet  ift.  gbenfo  ift  auf  einem  griedjifö'römifdjen  9)tofaif  ein  2Nann  mit 
tinem  ^öljemen  Sein  bargeftellt.  9Wan  glaubt, 
bafe  biefe  beiben  £arfteflungen  ber  oorcfjrift* 
liefen  3eit  angeboren,  ^liniu*  (543)  fpric^t 
oon  einem  römifa)en  Ärieger,  ber  eine  fünft» 
Haje  §anb  trug,  mit  ber  er  imftanbe  mar, 
ein  Sä)roert  ju  fcanbljaben. 

3n  altnorbifdjen  6agen  (237  a)  wirb 
ber  Steljfufe,  trtfötr  ober  vidleggr,  öfter* 
ermähnt.  Denunb  Dfetgffon,  ein  nonoegifd^er 
§elb,  fämpft  in  ber  ©ajladjt  bei  §afr*fjorb 
(im  ^afjre  872).  „35ann  &ieb  einer  ber 
Äämpfer  be*  Äönig*  gegen  Denunb,  unb  ber 
§ieb  traf  ba*  Sein  unter  bem  Ante  unb 

nafmt  ba*  Sein  weg.  Denunb  würbe 

fpäter  geseilt  unb  ging  mit  einem  ©teljfufc 
feine  ganae  3eit.  3)arum  rourbe  er  Ö  trefötr, 
fo  lange  er  lebte,  genannt."  3)ie  grofee 
ülanbiffy  ©enealogie,  Sanbnämaböf,  nennt 
ü)n  aud)  unter  biefem  tarnen.  93on  2  »er- 
gebenen ^erfonen  namen*  £l)ore  unb  2b>rleif  fimbe  roirb  in  ber  ©nrbgggjafaga 
erjagt,  bafc  ihnen  ba*  Sein  abgehauen  roirb  unb  bat;  [ic  fpäter  mit  einem  ©teljfufj 
ge|en.  $on  bem  einen  fjeifjt  e*  au*brficfiid>,  bafj  bie  „Imputation"  eine  Sbfefcung  be* 
Seine*  ift.  2Bir  fjören  aud&  no#  oon  mehreren  anberen  ^ßerfonen,  ba§  fic  mit  bem 
Beinamen  „Steljfufj"  benannt  werben. 

ßtroa*  anbere*  ift  e*,  roenn  e*  fia)  um  Krüppel  mit  ©teljfu§  ober  oielleidjt  eher 
foüenüfce  rjanbelt.  2Bir  fjören  fefjr  oft,  baft  bie  ütflenfdjen  mit  förperlidtjen  ©ebredjen 
au*geftattet  finb.  2>a*  ©lieb  roirb  al*  „kreptr"  (b.  I).  gefrümmt)  befd)rieben,  ober  bie 
&anb  ift  „geweift".  2)ie*  roirb  aud)  juroeilen  al*  ©rgebni*  einer  oorau*gegangenen 
Äran%it  angenommen;  bie  befonbere  2trt  biefer  le&ten  ift  aber  in  feinem  galle  näb>r 
^rieben,  fo  bajj  roir  oöttig  aufcerftanbe  fmb,  bie  intereffante  ftrage  na#  ber  Urfadb> 
ber  Serftümmelungen  ju  beantworten.  3nbeffen  ift  ju  bemerfen,  bafj  roir  mit  SVfltfft^t 
«f  biefe  Steljbeine  wof>l  annehmen  fönnen,  bafj  fie  mit  Stiemen  u.  bgl.  oerfe&en  roaren, 
#  entfernt  werben  tarnten.  2Bir  begeben  faum  einen  Irrtum,  roenn  roir  oorau*» 
fefcen,  ba§  man  bie  ^ßrot^efe  be*  2lbenb*  entfernte,  um  fie  erft  am  borgen  oon  neuem 

»-Soiorlo.JJrefifttb,  eergtet^enbe  »olt«m«tiijin  II.  30 
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anjulegen.  Damit  bieg  gefcbehm  tonne,  wäre  eS  folglich  notwenbig,  bafj  fic  mit  Stiemen 
jur  Sefeftigung  um  baS  ©lieb  h«ntm  oerfeben  wären,  »ts  Stfifce  einer  folgen  %t 
bauptung  möd&ten  mir  baS  Mofatffragment  au«  ber  Äatr)ebrale  in  SeScar,  einer  Keinen 
Stobt  in  Sübfranfreid),  anführen.  Die  Ätrd)e  felbfi  ijt  im  12.  3abrr)unbert  gebaut. 
§ier  befinbet  fid)  ein  ard>äologifd)er  ©egenflanb,  in  Mofaifarbeit  ausgeführt,  oon  großem 
3ntereffe,  infofem  wir  barin  bie  Slbbilbung  einer  ^Jerfon,  mit  Steljfufc  oerfetjen,  beiden, 
tiefes  SJtofaif  ift  unjweifelhaft  feljr  alt.  9Bie  alt  baS  öilb  ift,  barüber  finb  oerfdnebene 
Meinungen  geltenb  gemalt  worben.  3ebenfaHS  ift  eS  nid)t  jünger  als  aus  bem 
12.  3ar)rbunbert,  wabrfcbeinlid)  fogar  oiel  älter,  möglieberweife  aus  ber  gaüo«römifd)en 
3eit.  Man  flet>t  einen  Morian,  mit  einem  Sogen  bewaffnet.  Das  redjte  Sein  fe&Jt 
unb  ift  burd)  einen  Steljfufj  erfefct.  Diefer  ift  oöüig  ben  in  ber  ©egenroart  gebräna> 
lidjen  äl)nlid).  DaS  ftniegelent  ift  redjtwtnflig  gebogen,  alfo  ift  baS  Sein  unter  biefem 
abgefegt.  Der  Stumpf  ruht  in  bem  gabelförmig  geteilten  oberen  ©nbe  beS  Stel}fu§e$, 
unb  ben  Stumpf  fiebt  man  na*  binten  öeroorragen.  ©inen  Stiemen,  mit  weltfern  biefer 
befefiigt  ift,  fteb,t  man  nid)t  beutlidb ;  er  mufj  aber  felbftoerftänblid}  nad)  ber  ganjen  ©eftalt 
beS  StelflfufjeS  oortjanben  fein. 

Dafj  aud)  SUüdfen  öfters  genannt  werben,  würbe  fd)on  früher  erwähnt.  Dod)  ift 
bieS  nid)t  ber  ftafl  in  Serbinbung  mit  Serfiümmelungen  ober  bergleidjen.  DaS  3Bort  bafür 
ift  „hoekja".  Da&  man  fid)  jumeilen  mit  2  Ärüden  bewegt,  wirb  an  einer  Stelle  aui- 
brüdlid)  betont,  Sie  finb  fogar  mit  einer  Spifce  oerfeben  („vor  broddr  nidr  ör  bväri-  \. 
SIS  ^erfonen,  bie  Ärürfen  tragen,  werben  fpejieu"  bie  ©eitler  („stafkarlar")  genannt. 
Man  möchte  wot)l  fagen,  ba§  bie  Ärüden  eben  ju  ben  Attributen  biefer  3nbiribu«n 
gehören,  bod)  waren  ja  bie  SBetKet  im  Mittelalter  oorgugSweife  !räntlid)e  ober  »er« 
früppelte  ^erfonen,  bie  im  fianb  umherflogen  unb  oon  bem  Mitleib  ihrer  9Ritmenfd)en 
lebten.  Dafj  ber  Apparat  bamalS  wie  in  ber  ©egenwart  als  Stfl&e  für  erlahmte  ober 
fonft  oerfhlmmelte  3nbioibuen  biente,  braud)t  wohl  nid)t  näher  natfgewiefen  ju  werben. 

Die  a(tfd)webifd)en  @efefrbüd)er  baben  beftimmte  ©elbbufjen  für  SBunben  beS  ftufee*, 
bie  oon  einer  foldjen  Sefd)affenr)eit  finb,  bafj  bie  betreffenbe  $erfon  nidjt  ohne  Ärürfe 
(stylta  ober  krjkkja)  geben  (ann. 

^m  Mittelalter  würben  häufig  burd)  fünfilidje  ©lieber  bie  Schöben  beS  Äriege* 
wieber  gut  gemacht.  Die  eifeme  $anb  beS  ©öfc  oon  93erlid)ingen  ift  ein  geiftreidi 
ausgebauter  Mechanismus,  ber  für  jenen  berühmten  Stüter  im  3abre  1504  angefertigt 
würbe  unb  in  Öerlin  aufbewahrt  wirb,  ©in  3at)rhunbert  fpäter  würbe  eine  fünfil$« 
£anb  oon  ©hriftian,  fcerjog  ju  Sraunf djweig,  getragen. 

*  * 

llnwillfürlid)  brängt  ftd)  uns  bie  ftrage  auf,  wie  bie  93olfSd)irurgie  fo  oiele  tyTur< 
gifdje  Verrichtungen  ohne  3uf)tlfenabme  oon  narfotifdjen  Wittein  juftanbe  bringen  fann. 
Die  wiffenfd)aftlid)e  (Sbintrgie  hat  ja  betanntlid)  ihre  gütigen  grobartigen  (Srfolge  nty 
jum  geringften  Teil  oorjügliä)  ber  Starfofe  ju  oerbanfen,  menngleid)  bie  lefctere  eine 
©rfinbung  aus  bem  19.  ^arjrhunbert  ift. 

3m  Altertum  (783a)  waren  wohl  ber  inbifdje  §anf  (Cannabis  indica)  un& 
Opium  bie  £auptmittel,  um  6djmeraloRgfeit  ju  erreichen,  »efannt  ift  aua)  ber 
puloerifierte  Stein  oon  Memphis,  ber  bei  3"fa&  00«  ©ffigfäure  Äohlenfäure  ent' 
midelte  unb  fo  eine  gewiffe  SJarfofe  herbeiführte.  3?on  ben  gried)ifa)en  $lrjten  bU  hinein 
ins  Mittelalter  würben  2lbfoa)ungen  oon  Manbragora  unb  airaunwurjel 
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fömerjfüllenbe  Mittel  gegeben,  ein  fet)r  jufammengefefcte«  fchmerjfiiUenbe«  Littel  be« 
^fcilo  oon  £arfu«,  eine«  fchou  bei  6 elf u«  genannten  SlrjteS,  betreibt  ©  a  l  e  n.  SBon 
3ntereffe  ftnb  ferner  bie  »erfuche  be«  gelehrten  $ominlfanermönche«  2:^eoberi<^ 
oon  fieroia. 

2)a&  bie  alten  Slraber,  bie  Präger  ber  griedhtfehen  Mebijin,  bie  Verfuge  mit  85e* 
täubung«mitteln  aufnahmen,  fortfefoten  unb  ju  erweitern  fugten,  fann  uns  bei  ihren 
bebeutenben  Äenntnijfen  ber  Slrjnetfunbe  nicht  tounbern.  311«  23eleg  für  biefe  Shtfid&t 
fei  im  folgenben  ein  ^araQelbericht  über  bie  Grfrantung  be«  Urroa  ibn  aj*3u^a^T 
704  (geworben  712)  angeführt: 

Unna  fam  jum  Äalifen  al*3Belib  (regierte  705  —  715),  at«  e«  mit  feinem  $ufje 
bebenflid)  mürbe:  „3$  mag  mir  lein  ©lieb  abnehmen  laffen."  darauf  fd)roolI  ber  $ufj 
an  bi«  jum  flitie.  Man  fagte  §u  i^m :  „SBenn  bie  Äranfheit  auf  ba«  Änie  übergreift, 
mußt  bu  fterben."  ©arauf  mürbe  ber  ^ufj  abgenommen,  ot)ne  bafi  er  fein  ©eficht  }u« 
fammeniog.  SBor  ber  Imputation  hatte  man  ihm  gefagt:  „SBtr  rooaen  bir  eine  3lranei 
ju  trinfen  geben,  nact)  beren  ©enufe  bu  feine  ©dc)merjempfinbung  ^aben  wirft."  darauf 
^atte  er  erroibert:  „<£«  roiH  fidt)  nicht  für  mich  fehiefen,  bafe  biefe«  gleich  einer  Mauer 
mia)  oor  bem  ©chmerj  ber  Imputation  gebeert  ^ätte"  (Slgani  XVI  45).  35er 
s}kraflelbericr)t  über  ba«felbe  SJorfornrnni«  lautet:  %f)n  traf  Änod&enfrafe  an  feinem 

in  $)ama«fu«,  al«  er  bei  al«2Belib  mar,  ba  mürbe  fein  ftujj  abgenommen  in  al» 
SBelib«  ©egenroart.  (§x  beioegte  ftet)  babei  nicht  unb  bemerfte  nicht«  baoon,  bafe  ber 
2fa§  abgenommen  mar,  bi«  bie  Stelle  gebrannt  mürbe.  $a  fpürte  er  ben  ©eruet)  beim 
Srermen.  Urma  ibn  aj«3ubair  blieb  banact)  noch  8  3al)re  am  Seben.  (3bn  Äutaiba, 
Maarif  ed.  Cairo,  ©.75  im  ärtifel  über  Urroa  ibn  aj«3ubair.)  2Belcr)e  Mittel  jur 
3iotlofe  angeroenbet  mürben,  barüber  freilich  laffen  fidt)  nur  Vermutungen  anfallen.  3lad) 
ber  3eitfd)rift  be«  $>eutf<hen  ^aläfrinaoereine«  XII  153  rourbe  fcaumellolcr), 
Sdjroinbelforn  (Lolium  temulentum)  oerroenbet.  ©o  unroar)rfcheinlich  ift  bie 
annähme  für  fiolium  al«  SRarfotifum  nicht,  beim  bie  $rüct)te  enthalten  ba«  in 
$tt)er  lö«lid)e,  narfotifer)  roirfenbe  Soliin,  roelche«  beim  Menfct)en  <Srbrecr)en,  ©lieber* 
jtttern  unb  Trübung  be«  ©etjoermögen«  ^eroorjurufen  oermag.  Sei  ftorfen  ©oben  fann 
e*  ju  Seroufjtfeinifiörungen  fommen.  2Bie  bem  aud)  fein  mag,  in  ben  arabifchen  Sßorijen 
finben  wir  eine  SRarfofe  au«  bem  3ahte  704  befdtjrieben. 

Wittel  jur  Herbeiführung  be«  2>ämmerfcr)lafe«  bei  Operationen  unb  ©ntbinbungen 
waren  fdjon  im  früheften  Mittelalter  befannt.  SDer  93if<^of  £t)eoboru«  oon  <£t)eroira 
weife  bereit«  im  12.  ^atjrhunbert  ein  9lejept  jur  fiinberung  ber  ©d^merjen;  e«  befielt 
in  feinen  $auptteilen  au«  9tlraun  (Manbragora),  Opium,  Morphium,  ©fopolamin  unb 
§qo«}in.  Gin  &rjneibua)  be«  ^a^re«  1460  oerorbnet  bie  erfle  ^tt^alatiortSnarfofe, 
inbem  e«  empfiehlt,  ein  ©dhroämmchen  mit  ©fopolamin  unter  bie  ÜRafe  ju  binben.  $ie 
sÄrjte  fprifcen  Oeute  ba«  neuentbeefte  ©fopolamin  unter  bie  §aut.  ^ieronnmu«  oon 
»raunfojroeig  oerfd&reibt  1497  einen  berartigen  „2>oHtranf " :  Opium,  Manbragora  unb 
SUjenfraut,  natürlich  unter  Seigabe  oon  atter&anb  unnfifcen  mittelalterlichen  Seftanb* 
teilen.  §«n«  o.  ©erftorff  empfiehlt  im  3at)re  1533  ©fopolamin  in  ©albenform, 
n«mt  jeboo)  gleichseitig  oor  einem  übermä&igen  ©ebrauch-  sit)nlict)e  »orfchriften  gibt 
e«  nott)  mehrere,  ©ie  gingen  unter  ber  Ouacffalberei  be«  Mittelalter«  oerloren  unb 
würben  erft  oiel  fpäter  neu  entbeeft. 

Jammert  (399)  ermähnt  au«  einem  alten  Äräuterbuche  folgenbe«:  ^SSafche  bidt) 
mit  Schierling«  ober  SBüterichfaft,  mo  bu  roittft ;  roirft  bu  hernachmal«  mit  einem  Keffer 

30» 
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brein  fdjneiben,  fo  fd&merjt  bicfc'«  ntc&t,  roeldje«  im  gall  ber  9Zot  ein  nüfcliaVi 
2>ing  ift" 

9lid)t  feiten  finbet  ber  Hlfobol  al«  8etäubung«mtttel  Skrtoenbung,  wie  wir  bie* 
bei  ber  ool(«d)irurgif<ben  Trepanation  ber  Montenegriner  gefeiert  beben;  man  Iä§t  ben 
ju  Operierenben  bis  jur  SBeraufcbung  in  einen  &alb  beroufjtlofen  3uftanb  oerfaDen.  Sbenjo 
fennen  bie  SiaturoöKer  ^flanjenfäfte,  au«  meinen  fte  beraufdjenbe  ©etränfe  bereiten  unb  im 
Sebarf«falle  oerroenben.  So  oerroenben  §.  33.  bie  eingeborenen  oon  Uganba  ben  ©ananowein. 

Äreijjenbe  grauen  in  Qnbien  atmen  jroedf«  erjielung  eine«  Eämmerfdjlafe«  Äobjtn* 
bämpfe  ein. 

3um  Sa)luffe  motten  mir  nodj  eine  intereffante  S9etäubung«art  ber  alten  Sjfym 
ermähnen,  roeldb>  na$  (5.  $ofmann  (582b)  bie  ^ategefäjje  ber  jur  Sefäjneibuitg 
beftimmten  Äinber  jufammenprefjten,  um  fte  gegen  bie  S$mergen  ber  Operation  un> 
empftnblic&  ju  maajen.   Ober  tbnlid&e«  roirb  aud)  au«  bem  beutigen  3apan  berietet. 

4.  SRafe. 

93on  ben  ©rfranfungen  ber  9iafe  befd&äftigt  ba«  3$ol(  am  bäufigfien  Da^  ^aftn- 
bluten,  mobei  e«  ftd;  oorjügltd)  um  bie  Stillung  ber  Slutung  b<"tbelt. 

£ie  «Römer  »ermenbeten,  roie  $to«(uribe«  (151  Äap.  158)  berietet,  öbeDium, 
mit  bem  Speidjel  be«  nüchternen  Jtranfen  erroeid&t  unb  aufgelegt,  femer  ungelöfcMcn 
Kai!  mit  Sä)malj;  auä)  legten  fte  eibeäjfen  ober  bie  SRanti«,  eine  $euf<brec(enart,  auf. 

3n  Steiermarf  borrt  man  nadj  goffel  (196)  einen  Teil  bc§  abfliefienben  3loien 
blute«  über  einer  flamme  unb  fcbnupft  e«  auf  ober  lägt  bcuB  iölut  auf  2  gefreute 
Strob&altne  „tröpfeln".  —  ßaffe  einen  Tropfen  SUafenblut  auf  eine  Spinne  fallen  unb 
biefe  bamit  fortlaufen,  fo  roirb  bie  Blutung  fülle  flehen  («Kitternborf).  —  SHan  mn= 
roicfelt  ben  fleinen  ginger  jener  Seite,  auf  mela)er  man  au*  ber  9lafe  blutet,  mit  einem 
3mirnfaben,  ober  binbet  ^Jeterftlienfraut,  SÖeinraute  ober  SRefielrourjel  jerftofjen  auf  bie 
Sajläfe  ober  bie  „tyvli"  (fcanbgelenf).  —  ©lutftein  unb  SJernjUin  roerben  bem  Slutenben 
in  bie  $anb  gegeben,  falte«  SBaffer,  efftg  ufro.  in  bie  SRafe  gesogen,  eine  feucbfc 
Äompreffe  auf  ben  Warfen  (bei  Änaben  auf  ben  $obenfacf)  gebunben,  eine  9leü)e  Wut« 
ftillenber  Äräuier  auf  bie  gufjfobje,  ein  $eller  ober  gliefcpapier  unter  bie  3unge,  ein 
©tuet  frifdjen  gleifä>«  auf  bie  Stirne  gelegt 

3n  SBeftböbmen  ^xtft  naä)  Urban  (719)  gegen  Stafenbluten  Stautenfaft  ober3»w&fl 
mit  efltg,  ober  man  (egt  einen  (alten  Sdjtüffel  (ein  ©ifen)  auf  ben  9lac(en  (bei  ben  ^olen, 
Stutbenen  unb  3«ben  in  Oalijien  ebenfall«  ein  beliebte*  33lutfhllung«mittel).  ein  befonbert 
roirffame*  SWittel  ifl  folgenbe«:  3Wan  fd^neibe  oon  einem  8irfenfä}roamm  ein  Stüdcbw 
ab  unb  balte  biefe«,  roäljrenb  man  falte«  9Baffer  im  SWunbe  bat,  oor  bie  9lafenlöd*r. 
93trfenfd)roamm  ^t(ft  gegen  blutenbe  2ßunben  überhaupt,  ein  gleidjfaQ«  bewährte« 
Wittel  ifl  eine  grofd)  baut,  in  bie  blutenbe  9tafe  gehoben  ober  auf  bie  blutenbe  SBunbe 
gelegt,  nur  mufj  ber  grofd)  oor  GJeorgi  gefangen  unb  gefdjunben  roorben  fein. 
felben  3roed  erfüllen:  Aufgelegte«  Spinnengemebe,  ober  puloertfierter  Tifajlerleim,  ober 
in  »ranntroein  getaufte«  £öf<bpapier,  ober  man  legt  bem  S3lutenben  ein  in  (alten  efng 
getaufte«  Tudj  auf  ba«  &erj  ober  gliefjpapier  unter  bie  3u"9</  ober  lägt  ben  Slutenbtn 
ein  roarme«  gufebab  nehmen,  roäfjreub  man  auf  9iarfen  unb  Stinte  ei«(a(te  UmfAlu^ 
matbt.  Siafenbluten  ftittt  man  ferner,  inbem  man  ^lut  au«  ber  9tafe  unmittelbar  aut 
ein  glütienbe«  eifen  ober  überhaupt  auf  eine  geuer«glut  träufeln  lägt. 
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2)o  ba*  Wafenbluten  mitunter  fet)r  Oartnäcfig  auftreten  fann  (obwohl  e*  in  folgen 
ftäden  junteift  barauf  jurücfjuffi&ren  tft,  ba&  ber  unrufng  geworbene  Äranfe  immer 
roieber  burdtj  abgeben  be*  £ucr)e*  nad&lte&t,  ob  ba*  Blut  nocb  rinnt,  unb  fo  bie  »ilbung 
oon  Stutgerinnfeln  —  2f>romben  —  oereitelt),  fo  fann  e*  un*  nicfct  wunberne&men, 
ba§  ba*  SRafenbluten  auaj  „befproc^en"  wirb.  Urban  (719)  oerjeia)net  fotgenbe 
$<fpre$una,en  gegen  ba*  SRafenbluten:  ©*  gingen  brei  fromme  Sd&meftern  in  ben  Ol* 
garten:  $)te  eine  $iefe  Snbille,  bte  anbere  ©otte*wille,  bie  britte  8lute*ftille.  3m  tarnen 
©otie*  be*  93ater3,  be*  6ob,ne*  unb  be*  Zeitigen  ©eifte*!  —  Ober:  6*  fommen  brei 
liebliche  SJiäbdjen  r)erab  auf  bie  (Erbe  oom  Gimmel,  bie  eine  r)etf$t  Slutlafferin,  bie 
anbere  ©lutfafferin,  bie  britte  33lutftet)  — ,  SBlutoergef)  — ,  SlutftiQerin!  —  Ober: 
$rif$e*  ^3(ut  ftefie  füll,  wie  ba*  Zeitige  Firmament.  $elf*  bir  ©Ott  ufm.  —  @*  ftnb 
bie*  3<*uberfegen,  meldte  jenen  ä&ntia)  ober  gleich  ftnb,  bie  mir  gelegentlich  ber  33e» 
fprec&ung  frifä)er  SBunben  erwähnt  $aben. 

©erftenbergf  (222)  gibt  folgenbe  üDttttet  gegen  9lafenbtuten  an:  $alte  in  ber 
enrfpred&enben  £anb,  fefl  unter  ben  Staunten ,  einen  3afpi*fiein.   Sefonber*  jeigt 
ber  rote  unb  grüne,  ober  ber  mit  roten  unb  grünen  Slbern,  oorjüglia;  wenn  er  in 
Silber  gefaßt  ift,  in  aßen  bergletd&en  ferner  ju  fttHenben  Slutflüffen  eine  wunber» 
bare  Äraft.    ®ä)on  ben  Römern  mar  ber  3afpi*,  befonber*  bei  ©eburt*blutungen, 
befannt,  unb  jroar  beoorjugten  He  ben  afforifcr)en  Banbjafpi*.  Ober:  Stimm  (Sifemriiriol, 
tue  u)n  in  ein  ©las,  oerbinbe  ba*felbe  mit  einer  Btafe  unb  Ijänge  e*  in  bte  (Sonne 
ober  in  bie  9tät)e  eine*  Ofen*,  bamit  ber  Bitriol  in  ein  wei&e*  $uloer  jerfättt.  3öenn 
bu  nun  einmal  SRafenbluten  ober  fonfl  eine  Blutung  l)a|t,  fo  braua)fi  bu  nur,  um  ba* 
Übel  ju  ftiHen,  etwa*  oon  bem  Blut  in  einem  ©lafe  mit  folgern  gepuloerten  SSttriol 
aufzufangen  unb  biefe*  wor)l  oerflöpfelt  an  einen  bunfeln,  trocfenen  unb  füfjlen  Ort  511 
Ober:  fiajj  einen  tropfen  SSlut  auf  eine  Spinne  faden  unb  fte  bamit  laufen 
(f.  Steiermarf). 

©egen  SBudjerungen,  ^olppen  ber  9ia[e  madjt  man  in  SBeftböfjmen  nadj  Urban  (719) 
«ine  „SBicfe"  au*  Baumwolle,  befireiajt  biefe  mit  einer  2lbto<r)ung  au*  ©ranatwurjel  in 
rotem  ©ein,  mit  Sllaun  unb  §onig  oerfe|t. 

©egen  92afengefdjwüre  gebraucht  man  eine  SOTifcbung  oon  Sauge  unb  Urin,  rooju 
man  ein  wenig  Staun  gibt,  ober  eine  2lbfocr)ung  au*  „t)eiligem  £olj"  mit  Berbern  SBein 
unb  mit  Sauge,  ober  2lfa>  oon  §röf<r)en  unb  ^lu&frebfen. 

»ei  ben  Efd&ec&en  wirb  beim  9lafenb litten  nact)  9Ratiegfa  (451)  ein  ^flafter 
au*  gfetäfot,  Kampfer  unb  aBegertcr)  (Plantago)  aufgelegt;  ober  man  legt  S<$meinefot  auf 
eine  ertn&te  3wiebel  unb  atmet  ben  auffieigenben  Stampf  mit  ber  9lafe  auf;  auaj  mtföt 
man  eine  SBegertcfabfod&ung  mit  (Sffig  unb  legt  fte  mittel*  eine*  Seinwanblappen*  auf 
bie  rechte  Seite,  $ufjfor)Ien  unb  bie  ^anbtetter  auf. 

$ie  SRuttjeuen  (395  a)  legen  äwtfd&en  bie  2lugen  einen  falten  Söffel,  ein  SHejfer,  brei 
Äopefen,  ober  Spinngewebe  in  föfftg.  3n  ©alijien  legt  man  überbie*  auf  ben  §a(* 
einen  falten  Sa)lüffel  unb  unter  bie  3unße  "n  ßöfdjpapier.  SBielfadb,  gebraust  wirb 
aua)  ftufrotift ;  femer  binbet  man  ben  f leinen  Ringer  ber  tinfen  §anb  mit  einem  ^aben  fefi 
ju.  33ei  fe^r  heftigen  92afenbtutungen  wirb  manchmal  fogar  ein  Slberlaß  oorgenommen. 

&ie  SKaguaren  ftillen,  wie  fiifjt  (422)  beobachtet  f)at,  ba*  Siafenbluten  burdh  Slu*« 
ftopfen  ber  9iafen^ö^le  mit  frifc^em  ©ra*. 

3n  3öpan  (690  a)  jie^t  man  ftcb  bei  5Kafenbluten  brei  ^aare  im  Warfen  aus. 

Über  9lafenbluten  f.  93b.  II  ©.  7;  Wafenoerftümmelungen  93b.  I  S.  324. 
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5.  ftropt  (Struma). 

Unter  Kropf,  gegen  ben  bie  $1.  23albina  <5<$ufcb>Uige  ifl,  oerfteht  man  ©d)tlbbrüfem 
gefchmülfte  überhaupt  unb  nennt  fte  in  Sapem  nach  £ammert  (399)  bei  geringerem 
©rabe  „Satthal«*;  bei  beträchtlicher  Vergrößerung  fpriäpt  man  in  fronten  von  einem 
Kröpfe  wie  „eine  öettjteche".   3m  allgemeinen  glaubt  man,  baß  bie  fporabiföen  ^äde 
oon  Kropf  burd)  heftige  2lnftrengungen,  angeftrengten  §uften,  <STbred)en,  ©freien, 
greifen  bei  ber  ©eburt,  fctntenuberbeugen  be«  Kopfe«  ober  aud)  al«  oon  ber  ÜRutter 
ererbte«  Übel  entftet)en  fönnen.  gfir  bie  Kranft)eit8genefe  be«  mit  Kretinismus  gepaarten 
enbemifct)en  Kröpfe«  betrachtet  man  in  fronten  ba«  Trtnfen  be«  auf  ©tp«lagern  ent» 
fpringenben  äBaffer«  oon  (Sinfluß.  —  $n  ber  9lb*inpfalj  roäfdjt  man  Kröpfe  mit  Sauge, 
befdjleuntgt  it)r  ©djwinben  burdj  reijenbe  ^Pflafter,  Empl.  oxyeroceum  (©afranpflafieri, 
Sßechpflafter,  ebenfo  oon  fdjwarjer  (Seife,  ober  au«  Pfeffer,  ©alj  unb  3>aä)«fömalj,  ober 
au«  güttenmift  mit  ©etfe,  ©alj  unb  SRauerpfeffer.   Sud)  empfiehlt  man  ba«  Reiben 
mit  bloßer  ipanb  ober  mit  bem  linfen  SBoUfhrumpfe  bei  abnehmenbem  SWonbe,  femer 
Einreiben  oon  ©0(3,  SSfct)e  unb  ©utter,  bie  in  fein  SBaffer  gefommen  ifi.   3Han  trägt 
eine  enge  Kraroatte  ober  gegerbte  HJfen[ct)ent)aut  a(«  §al«banb,  man  legt  eine  Kröte 
auf  ober  läßt  einen  lebenben  Maulwurf  am  §alfe  fterben.  —  ©egen  Kropf  wie  anbere 
©efdjwülfte  reibt  man  Tad)«fett,  Dehfengaöe,  Sorbeeröl,  ©teinöl,  graue  ©albe,  9lal 
fett,  Kammfett,  ©änfefett  mit  ber  afd)e  eine*  oerbrannten  2Rann3t)embe«  ein,  man  belegt 
i^n  mit  SRutterfuccjen,  SRenftrualblut,  Gitjäuten,  rohem  9Weerrettid),  ^Jech,  Taubenfot, 
man  roäfctjt  ihn  mit  bem  Urin  eine«  3unggefeQen  unb  genießt  babei  2lfd}e  oon  einem 
oerbrannten  ©tuet  einer  alten  Totenbahre.    2Ran  oerbrennt  9Weerfd)wamm  in  einem 
Tiegel  unb  läßt  ben  Kropf  barüber  „bäumen" ;  nimmt  innerlich  „Kropfpuloer"  ober  reibt 
Kropffalbe,  Sobfalifalbe  ein.  —  $n  ftranfenwalb  hörte  Jammert  folgenben  3auberfegen: 

3ch  fe&e  bich  an,  bu  neuer  Stonb  mit  beiner  golbenen  Ärone, 
Steuer  SRonb,  ict>  biet)  fehe, 
Wein  btder  Qal«  oergebe, 
äRein  biefer  $at«  »etfctjtotnb, 

fein  SOlenfcb  roeif»,  xoo  er  bjnfümmt.  fit  9lmen. 

Um  ben  Kropf  eine«  Jvreunbe«  ju  oertreiben,  pflanjt  man  in  Dürnberg  unbefchrieen 
Klette  ftenne  (Sedum  alpestre)  in  einen  Topf,  pflegt  fte  über  SBinter,  bricht  im  $rüb> 
(ing  ade  Slumenfeime  ab,  bamit  bie  ^ßflange  nicht  jur  Slflte  fomme.  Tier  mit  bem 
Kröpfe  behaftete,  welcher  oon  ber  Verrichtung  nicht«  roiffen  barf,  wirb  allmählich  f«'n 
Übel  oerlieren.  —  $n  ©chroaben  glaubt  man,  baß  2Btefelblut  Kröpfigen  helfe  ober  eine 
©albe  oon  gebranntem  9ioßt)uf  unb  Öl,  womit  man  ben  Kropf  fleißig  ftreichen  fofl.  — 
$u  bemfelben  3roetfe  binbet  man  ein  in  ba«  warnte  SBlut  einer  ©pifomau«  getauchte* 
SBanb  um  ben  £al«.  —  2öenn  man  einem  £eid)nam  ein  fdjwarje«  Sänbdjen  um  brn 
$al«  ober  bie  $anb  binbet,  ba«felbe  aber  oor  ber  Seerbigung  wieber  abnimmt  unb  um 
ben  Kropf  fnflpft,  oerfchminbet  berfelbe  allmählich.  —  2lnt  legten  Freitage  bei  junehmenbent 
3Ronbe  befrreld)e  man  unbefchrieen  an  einem  einfamen  Orte  mit  ber  fcanb  breimal  Ireuj« 
weife  ben  Kropf  unb  fpred)e,  inbem  man  ben  2Jionb  anfehaut:  ,,9Ba«  ich  greife,  fofl 
abnehmen,  wa«  ich  fehe»  fott  junehmen",  unb  bete  ein  Vaterunfer.  fff .  —  3Han  nimmt 
einen  2aubfrofä>  ober  Krötenfuß,  welcher  bei  abnehmenbem  SWonb  abgehauen  ifi,  unb 
trägt  ihn  um  ben  bloßen  $al«  (granfen). 
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3n  mannen  ©egenben  3)eutf#lanb«  feilen  nadj  «Seife  Kröpfe,  wenn  foldje  mit 
ber  §anb  eine«  an  einet  langwierigen  Kranf&eit  Serftorbenen  fo  lange  in  Serü&rung 
gebracht  werben,  bis  man  an  ber  leibenben  ©teile  eine  Kälte  ffiljlt. 

3ti  ^ezfooic  (SJJäljren)  oerwenben  bie  Xfdjed)en  gegen  Kropf  nad)  Koubelfa(373) 
2)onnerfteine ,  welö&e  al«  Slmulett  getragen  unb  aud>  al«  SJHttel  gegen  Slifcfdjlag  SBer* 
wenbung  ftnben  (ogl.  £onnerfteine  bei  ber  ©ntbinbung,  2lbfd)nitt  ©eburtsfnlfe). 

(Segen  ben  Kropf  wirb  bei  ben  9tutf)enen  (395  a)  folgenber  3<*"&erfprud)  fjergefagt : 

„Mav  gusarj  devjitj  syniv,  „$er  Kropfmann  fcatte  9  ©ö$ne, 

Mala  guSarjka  devjitj  donjok.  2)a«  Kropf weib  9  £ödjter. 

Svataly  sja,  brataly  sja,  ©ie  warben  umeinanber,  oerbräberten  ftdj, 

Mistyly  sja,  ne  pomistyly  sja.  Tanten  jufammen,  fanben  feinen  S)ßlafe. 

RozijSty  sja,  roztekty  sja.  ©ie  gingen  au«einanber  unb  oerfdjwanben. 

Jak  roztjikaje  sja  visk  na  yohny,  2Bie  oerfc&wtnbet  ba«  2Sadj«  im  $euer, 

Tak  aby  i  gu&i  roztekly  sja,  ©o  mögen  cmd)  bie  Kröpfe  uerf$winben 

A  ostavyly  cystoho,  Unb  ben  reinen 

Chrescenoho  N.  X.  ©etauften  9i.  9t.  oerlaffen. 

Jak  ho  maty  na  sjvit  porodyta,  3Bie  u)n  bie  SRutter  auf  bie  2öelt  gebraut  Ijat, 

Aby  ho  tak  zlicyla  ©o  möge  fte  i&n  feilen, 

Bozyray  motytvamy,  mit  ©otte«  ©ebeten, 

Syojimy  prymivkamy."  2Jitt  i&ren  Sefd&wÖrungSformeln." 

£ie  Kröpfe  fommen  bei  ben  ©ebirg«rutl)enen  (395a)  jiemlidj  oft  oor,  in&befonbere 
im  wefigatijifa^en  ©ebiete.  Sei  ben  ^ßoten  finb  fie  bebeutenb  häufiger.  $er  Kropf  foQ 
naaj  ber  Meinung  ber  Sauern  oom  SBaffer  ober  oon  ber  ßuft  fjerrü^ren,  manchmal  audj 
üon  einer  ferneren  Sntbinbung. 

$ie  Sataf  auf  ©umatra  (584  a)  führen  ba«  @ntfte$en  be«  Kröpfe«  auf  ba«  fragen 
ber  Saften  auf  bem  Kopfe  fowie  barauf  jurild,  ba&  baS  Srinfwaffer  burcfc  unbefannte  <pflan$en 
ober  bur$  baS  hineinfallen  ber  %tu$t  einer  beftimmten  ^fianje  (taboe  dimbo)  oer* 
giftet  worben  ift.  ©ie  fe^en  ben  Kropf  als  etwa«  Ungefällige«  an  unb  be&anbelu 
u)n  niajt. 

(%l.  auaj  ben  Slbftfnitt:  innere  SKebijin  Sb.  II  ©.  14.) 

6.  ttirbelfSttle. 

erfranfungen  ber  2Bir bei faule  geben  ftdj  jumeift  als  Serbiegungen  berfelben 
funb,  we($e  bei  einer  längeren  &auer  bis  jur  Sudelbilbung  führen  tönnen.  (Sine 
feitlia^e  Serbiegung  (©foliofe)  ift  bie  fjäuftgjte  ftormoeränberung  ber  3Btrbelfäule;  eine  oer* 
ftörfte  Krümmung  nadj>  hinten  Reifet  Knpljofe,  nadj  oome  fiorbofe.  2)ie  Serbiegung  (anu 
ol«  SefafhmgSbeformität  entfielen,  ober  aber  auf  einer  tuberlulöfen  ©rmetd&ung  ber 
rinjelnen  SBirbel  berufen  unb  wirb  bann  in  ber  wtfjen|a>ftlia>n  aJtebijin  ba«  Sßottfdje 
Übel  genannt. 

©egen  ben  „Sudel"  fd)neibet  man  in  äßeftbö^men  nad)  Urban  (719)  oon 
einer  fräftigen  ©fdje  im  %xül)\ai)xe,  wenn  ba«  £aub  ooQfommen  heraus  ift,  bti  ju« 
ne^menbem  3Ronbe  oor  ©onnenaufgang  einen  91(1  mit  einem  einzigen  ©djnitte  oon  unten 
nad)  oben  ab.  ÜWit  beffen  ©tiel  befireid)t  man  ben  „Sudel"  unb  ©erwa&rt  ben  3lfi 
bann  forgfältig  an  einem  füllen  unb  bunflen  Ort  auf,  fo  wirb  ber  „Sudel"  oer« 
icbroinben. 
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Dr.  SBoronoff  wie«  nadj,  bafe  bie  geroaltfame  ©tredung  ber  Söirbelfäule  in  gällcn 
von  ^ottfd^cr  Äranfb>it,  roeldje  oon  (Sa tot  als  eine  neue  3)iett)obe  eingeführt  roorben 


ift,  fdjon  im  10.  Sabrlmnbert  geübt  mürbe, 
biefe  Operation  in  feinem  Canon  Medicinae. 


3)er  Slraber  ::loicenna  ermahnt  fdjon 
2>urd)  ftarfen  Sirucf  auf  ben  Sudel, 
3id)baraufftellen,  ©tdpbarauffefeen, 
geroaltfame  ©tredung  mit  einem  be 
fonberen  Apparat  ufro.,  rourbe  bie 
2ötrbelfäule  gerabegeridjtet. 

Über  ©foliofe  ogl.  audj  Hb' 
fdjnitt:  Äinberfranfljeiten. 

7.  ©teinletben  (Lithiasis). 

SDie  £it^iaftd  unb  i&re  meift 
operatioe  Seb/mblung  mar  bereit« 
ben  alten  3"ben,  ©riedjen  unb 
Arabern  befannt  unb  lag  jumeifi  in 
ber  franb  befonberer  SolfSd&irurgen, 
roela)e  ftdj  nur  mit  bem  ©tetnfa)mtte 
befaftfen.  S5ie  Hrjte  mu&ten  in  ber 
;.  \y  ^ippofratifä^en  3ett  ben  ©ib  ablegen, 

bafe  fie  „niemals  ben  ©teinfdmttt 
ausführen  werben,  fonbern  benfelben 
ben  Wännern  biefe«  ©efdjäfte«  über, 
[äffen."  SMefe  mürben  bann  fpätei 
^eriobeuten  genannt  unb  erjftteren 
nod)  bfute  in  einem  einfamen  lal 
in  ©piruS.   SelfuS  (121)  nennt 
in  feinem  berühmten  Äapitel 
über  ben  ©teinfdmitt  ben 
31  m  m  o  n  i  u  8  als  iiit^otomo* 
(©temfdjneiber  ober  »bredjer). 

über  §arnfUine  bei  ttin« 
bem  fc&reibt  Hetlinger 
(468)  folgenbermafcen:  £am- 
fteine  fommen  bei  ben  Äut* 
bern,  fo  bie  sJ)fütter  oiel  Äff« 
effen  ober,  roie  anbere  meinen, 
oiel  Sraunbeeren,  §eibel« 
beeren  ober  fcolbet.  3eid?en 
be*  fcarnfieineS  finb:  bie  Äinber  Ijarnen  oft  unb  roenig,  unb  fo  fte  oermeinen  b^arnm 
ju  rooCen,  fo  fönnen  Tie  nia)t.  Unb  oielleiajt  fleb,t  u)m  fein  3implein  (^Jent*)  ober  bai 
Äinb  greift  an  feine  ©djam  unb  judt  fte.  9tat:  9Jtan  foll  baS  flinb  7  SWorgen  nodc 
einanber  roafdjen  in  einem  Sab  unb  nad;  bem  Sab  e$  falben  um  fein  ©emädjtle  (^obenfad' 
mit  altem  Saumöl  unb  barnadj  fott  man  ilnn  äße  3)Jorgen  einen  Sranf  geben  au*: 
6  grünen  SBalnüffen  mit  einer  §anboofl  t'auaj  jerftofjen  unb  ber  ©aft  auSgejogen; 


«bb.  5ö.  a  unb  b  Weifet  „LiSter",  c  $afen  „Kandia"  jur 
Dolficbinuflii^cn  Operation  be*  Steinleiben*  (»)o«  *ir(tm>Ubtr9er) 
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*bb.  60.  3angf n  „KliStew 
?rtinbUbrrfl<r) 
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oon  bem  ©oft  unb  '/i  Sot  $iftelfirup  mit  ©rbbeerwafier  oermifcbt  gebe  man  bem  Äinbe, 
barauf  e«  2—3  ©tunben  fafie.  2BiH  aber  ba«  nicht  Reifen,  fo  ift  ber  9fat,  mit  Arjnei 
e«  nicht  weiter  }u  oerfudjen,  fonbern  man  foll  ib>  (ben  ©tein)  fcbneiben  laffeu  oon 
SDleiftern,  bie  f  riebe«  unternehmen. 

2>ie  ©teinfranfhett  (638  a)  mar  befanntltc^  im  Mittelalter  eine  fef)r  ^äufxg  vot> 
fommenbe  Äranfbeit,  roe«halb  e«  natürlich  feine  3ufäUigfeit  ift,  ba§  eine  befonbere  fllajie 
„^rjte",  bie  ©teinfcbneiber,  ftcb  au«bilbete.   Dbfci&on  man  too^C  ba«  auflöfen  folcb>r 
©teine,  fpejteQ  burch  ba«  Socf«blut,  für  möglich  bielt,  mar  bocb  bie  operatioe  ©ntfernung 
be«  ©teine«  ba«  §auptoerfabren.  3Ba«  bie  $terhältmffe  in  9torbeuropa  in  biefet  SJejiebung 
betrifft,  fdfjeint  auch  hier  bie  flranft)eit  feine  Seltenheit  geroefen  ju  fein,   ©rften«  jeugen 
bie  (Srroähimngen  berfelben  in  ben  Arzneibüchern  baoon.   ©o  ftnbet  man  beifpielSroeife 
in  bem  «einen  Fragment  eine«  i«länbifcb>n  Arjneibucbe«  au«  bem  13.  3ab>b>nbfrt  ön 
2  oerfcbiebenen  ©teaen  Anroeifungen  jur  Seftanblung  ber  flranfhett,  unb  in  ben  oon 
Älemming  herausgegebenen  fd)mebifd)en  Arzneibüchern  finbet  man  ebenfo  an  mehreren 
©teilen  Siejepte  gegen  bie  ©teinfranfheit.    Aber  biefelbe  ift  augerbem  an  einzelnen 
©teilen  in  ber  fonftigen  Literatur  ermähnt,  unb  jroar  auf  foldfje  ffietfe,  bafj  mir  auch 
oon  ber  chirurgifcben  33ebanblung,  bie  un«  hier  in  erfter  Steif)*  interefftert,  nähere  3uf; 
fölüffe  erhalten.   G«  ift  nun  in  ben  öfter«  befprochenen  33if<hof«fagen,  ba&  mir  biefe 
intereffante  Anbeutung  finben.   ©ine  @rzät)lung,  bie  übrigen«  zweimal  in  ziemlich  un« 
oeränberter  ftorm  roiebert)olt  roirb,  lautet  folgenbermafcen :  „<S«  mar  ein  junger  unb 
oomehmer  Mann,  ber  Xhorftein  ^ieg ;  er  hotte  bie  ©teinfranfheit  unb  ber  Stein  lag  in 
ber  fieiftengegenb  („i  hneruuum"),  fo  ba&  er  ba«  ©afferlaffen  tymmte,  roe«halb  et 
nahe  bem  $obe  mar."   An  ber  anberen  ©teile  roirb  nun  feine  Heilung  mit  Hilfe  M 
heiligen  Sifcbof«  £t)orlaf,  befajrieben:  „<£r  rourbc  ba  geheilt,  fo  ba&  ber  ©tein  ihm 
entfloh,  unb  ber  mar  nid)t  fleiner  al«  eine  $ot)ne."  ©ehr  djarafterifhfck)  ift  bie  weitere 
Erzählung,  bog  ber  Patient  nach  feiner  Teilung  ben  ©tein  bem  Öifchof  ^ßäl  oerfoufte. 
SMefer  lieg  ihn  in  feinen  Fingerring  einfaffen,  unb  fpäter  gefcfjahen  oiele  ©unbertaten 
burch  biefen  9iing.   Stecht  intereffant  al«  Beitrag  §ur  ©efdjicbte  ber  ©etjanblung  biefer 
ilranfheit  ift  roeiter  eine  normegijcbe  Urfunbe  au«  bem  3ab>  1432,  bie  auch  bie  ©tein- 
franfheit ermähnt,   eine  ^erfon  namen«  German  Mollefe  roirb  hier  genannt,  unb  feine 
grau  roirb  baju  aufgeforbert,  einen  9tat  gegen  bie  Äranfheit  ju  geben.    ,,$a«  will  ><h 
gern  machen,  unb  ich  werbe  nach  einem  ©tein,  ber  für  bie  ftranftjeit  heilooQ  ift,  fchüfen.* 
3)amit  ift  roobj  eine  Anfpielung  an  einen  ober  anberen  ber  al«  Heilmittel  benfifctm 
eblen  ©teine,  beren  &äi)l  befanntlich  Segion  roar,  anzunehmen.  Aber  e«  märe  aud)  mög> 
lieh,  bofe  bie  oon  ^liniu«  b>tftammenbe  Anroeifung  ber  Senkung  eine«  ausgeflogen«1 
©teine«  al«  Heilmittel  gegen  Vitfnafi«  barin  fteefte.    pintu«  erroähnt  nämlich,  bafe 
ein  au«gejtofjener  ©tein,  ber  einem  ©teinfranfen  über  bie  ©djam  angebunben  »erbe, 
bie  Jiefctjroerbeit  be«felben  ju  erleichtern  oermöge  (H.  nat.  XXVIII). 

©in  bebeutenbere«  3"tereffe  beanfprucht  inbeffen  ber  in  einer  93if<hof«fage  erwähnte 
Steinfchnitt,  welcher  übrigen«  in  ber  norroegifchen  i'iteratur  fdjon  früher  oon  ftap« 
(185  a)  unb  9iaf<h  (569  b)  befproeben  würbe,  G«  b«»&t  oon  bem  Äranfen,  bo|  « 
„©teinfranfheit  hotte,  fo  bafj  er  baburch  nicht  ba«  SBaffer  laffen  fonnte,  inbetn  ber 
©tein  oor  bem  ©liebe  hinabfiel".  Gr  fommt  nun  in  bie  ©etjanblung  be«  berühmten 
i«länbif<hen  Arjte«  9tafn  ©oeinbjörnjfon  (f  1213),  ber  ihm  fcbltefjHcb,  nachbem  er  fterf 
angefchwoHen,  alfo  öbematö«,  geworben  unb  bem  Xobe  nahe  ift,  burch  ßii^olomie 
ba«  Seben  rettet.   $ie  Operation  wirb  nun  wortgetreu  folgenberma&en  in  ber  Saft* 
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oefdnlbert :  „Vorauf  flrid)  et  (b.  b.  9tofn)  mit 
ben  gänben  um  ibn  berum  unb  füllte  ben 
Stein  in  bem  Saucb,  unb  leitete  benielben  in 
ba*  (Blieb  (b.  fj.  Urethra)  hinein,  tote  et  e* 

tun  tonnte,  unb  f$nürte  nadlet  oberhalb  (be«  Steine*)  mit  einem  fieinfoben, 
bamit  bet  Stein  nid)t  jurücf gleite ,  unb  mit  einem  anbeten  gaben  banb  et 
doc  bem  Steine.  9?ad)b«  fdnritt  et  mit  bem  Uleffet  bet  Sänge  nadj  unb 
natjm  2  Steine  weg.  Stanadj  fcbmierte  et  bie  SBunbe  mit  Cl  unb  betlte  itjn, 
fo  bafe  et  gefunb  würbe." 

Die  Steinftanfbeit  ftnbet  in  beutfd)en  ^bronifen  fctjon  frübjeitig  ©r» 
roäbmmg.    SEHe  $duftgteit  betfelben  oeranlafjte  oiele  Sä)mtnbler  obet  mitf- 
üre Cperateute,  iljre  Äunjt  ju  probieren.   $n  gtanfen  roitb  neben  ju 
reid)ltd)em  SBeingenufe  auaj  bet  ftairgebalt  be«  SBaffer«  obet  oiele«  Saljeffen 
all  UTfädblicbe«  3Roment  füt  bie  ©ntflehung  biefer  Äranft)eU  betrachtet. 
£et  t)L  äpollinatt«  gilt  als  Patron,   grübet  ttanf  man  bagegen  £ee 
oon  ©rudjfraut  (Herniaria  glabra),  Storcbfcbnabel  (Geranium),  ^au|ed)el 
(Ononis),  Sdjacbtelbalm  (Equisetum),  Streifenfarn  (Asplenium  ruta  mnr.), 
@olbrute  (Solidago  virgaurea),  afc  Spargeln.  9tocb  gelten  al«  §au«mittel 
bagegen  9tettio>  unb  SRemettid»"aft,  fciefenmart  unb  bet  au«  2Begroart« 
blumen  unb  getriebenen  frifcbai  Äirfdjferoen  gewonnene  Saft.  Sonft  galten 
bo*  Slut  einet  mit  ©ein  geträntten  Söocfe«,  bet  ©enufe  eine«  ju  ^Juloet 
orrbrannten  3aunfömg«,  Steinfame  (Lithospermum,  f.  allgemeiner  Steil)  al« 
Öeilmütel. 

3u«  Säuern  bat  Sommert  (399)  folgenbe  9tatfd)läge  gefammelt:  9Umm 
ben  abfcbab  oon  beinern  Änie,  gtab  ttjn  oot  Sonnenaufgang  ftiu*fct)meigenb 
in  bie  ©rbe,  fobalb  et  »ergebt,  oergetjt  bein  Stein  (Unterfranlen).  —  §arnen 
in«  geuer  foff  ©rie«fcc)merjen  beroorrufen.  —  ®egen  ®rie«  unb  Mierenfteme 
benähte  man  bie  „3ellernüffe" ,  grofje  fcafelnüffe. 

©erftenbergf  (222)  oerjeidbnet  für  $>eutfd)lanb  gegen  ölafenfleine 
folgenbe  93oH«reaepte :  SRimm  einen  Stein  au*  ber  »lafe  eine«  Stiere«,  ber 
im  3Wai  gefdjlacbtet  morben,  unb  lege  ibn  in  weifjen  SBein,  ber  baoon  gelb 
wirb.  iBon  biefem  gelb  färbten  SBeine  trinfe  eine  3«ttong  unb  ergänje 
bal  Slbgegoffene  burdj  nachgefüllten  Sein.  Ober  nimm  Sobenfab  au«  bem 
fladjtgefdjirre  be«  Patienten,  trocfne  unb  reibe  ibn,  unb  gib  bem  Patienten 
bavon  ober  befdjneibe  bem  Patienten  an  einem  greitage,  bei  abne^menbem 
flonbe,  bie  Wägel  an  fcänben  unb  p&en,  roictele  bie  abfdmi&el  in  ein 
leinene«  SäppcbVn,  binbe  bie«  einem  Äreb*  auf  ben  9tüden  unb  feße  it)n 
bann  in«  Iföaffer.  Ober  trinfe  be«  borgen«  gan§  nüd)tern  oon  beinern  Urin 
unb  fefce  bie«  mehrere  Xage  lang  fort,  fo  wirb  bir  balb  geholfen  fein. 
Ober  tue  etwa«  oon  beinern  Urin  in  eine  Sä)wein*b(afe  unb  bänge  biefen 
in  ben  Scbornfiein.  SWit  bem  SJerbunften  be«  Urin«  nimmt  bie  2Bafferfucbt 
«b,  unb  ift  er  oöflig  oerbunftet,  fo  werben  fiel)  alle  Spuren  oon  ber  Äranfbett  oerlieren; 
bann  oergrabe  aber  bie  SBlafe  in  ben  TOifl. 

$te  Slomafen  trinfen  nad)  §  o  l  u  b  u  (309)  bie  Slbfodjung  oom  Samen  ber  Steinbirfe 
(Lithospermum  officinale,  f.  oben),  §eute  ftnb  bie  ölafenfieine  feiten,  mäbrenb  fie  oor 
50—80  3atjren,  a(«  e«  bort  noeb  Weingärten  gab,  jiemlid)  bäufiger  geroefen  fein  foüen 
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3»  löoänien  gibt  e*  nach  ^JreinblSberger  (553)  noch  in  unferer  3ett  SoltS. 
firjte,  welche  ftdj  mit  ber  au*führung  oon  Steinoperationen  befafcten.  2Öte  wir  bereite 
früher  gefehen  haben,  t|t  bei  ben  Sfibflawen,  wohl  infolge  ber  häufigen  blutigen  3ufammen< 
ftö§e  mit  ben  Xürfen,  bie  SBolfädjirurgie  ju  einer  bebeutenben  JÖIüte  gelangt.  3>ie  Stein« 
Operation  burd)  ätotfsdnrurgen,  welche  Übrigend  in  93o*men  unb  ber  ^erjegoroina  in  ber 
neueften  3eit  behörblicb,  oerboten  tfr,  würbe  in  ber  regelrechten  Stetnfchntttlage  mit  ^ilfe 
oon  feb^r  primitioen  3nfrrumenten  (3Weffer,  §afen,  Sange  ufw.,  f.  abb.  69—61)  ausgeführt, 
unb  jroar  jwifcben  9Raftbarm  unb  fcobenfacf  in  ber  ftorm  ber  Sectio  Marians 
unb  Guidoniana.  (Siner  biefer  Steinfdjneiber  hat  niät)renb  fetner  „^JrayiS"  160  Stein* 
fdjnttte  aufgeführt  unb  fod  babei  30  £obe*fälle  gehabt  haben.  3>te  boSnifdjen  Stein» 
fajneiber  hotten  jwar  primttioe,  jebodj  ganj  gute  Äenntntffe  in  ber  SDtagnofHf  be4 
S3lafenleibenS,  inbem  fte  bie  Stetnfranfheit  unb  ben  „Mojasine'  unterfcr)etben,  b.  h- 
SHafenfranfheiten,  bie  ntdjt  bura)  Steine  oeranlafct  finb.  Sietet  bie  entfenrung  bti 
SteineS,  etwa  wegen  fetner  ©reifte,  Sdjiwterigtetten,  fo  wirb  ber  Stein  mittels  einer 
größeren  3ange  i"  ber  SSlafe  gertrüntmert  unb  bie  Fragmente  werben  einzeln  fynaxii* 
gebogen.  Die  Blutung  wirb  burd)  äufgiefeen  oon  tfti^tm  Ol  unb  burd)  äufbrüden 
oon  Schnitten  bartgefottener  (Sier  gefüllt.  Die  Scadjbehanblung  befteht  in  Slbfpülungen 
mit  warmem  SBaffer,  auflegen  eine*  «pflafterd  unb  ftrenger  Dtät.  Der  Operierte  barf 
3—4  Xage  fein  ©affer  trinfen  unb  feine  anbere  SRahnntg  als  SWila),  SReiS  unb  ©er/im' 
fdjleim  ju  ftch  nehmen,   ©eroürje  ftnb  unbebingt  oerboten. 

3n  iRufjlanb  gebraucht  man  bei  Steinleiben  nach  Ärebel  (382)  einen  abgelochten 
glufefrebS,  jerftofjen  unb  teelöffelweife  oerfchlucft.  Set  beginnenber  ©teinfranfheit 
roirb  Stadjtfchatten  (Solanum  nignun)  mit  einem  grofjen  ©lafe  heißen  2BafferS  aufge» 
goffen  unb  bie  ftlüffigfett  auf  einmal  getrunfen.  Die  gleite  ©abe  roirb  bretmal  täglicb 
roieberholt ;  bie  ^Jflanje  gilt  all  ftarf  harntreibenbeS  9Rittet.  3n  ©eorgien  fudjt  man  ben 
Stein,  wenn  er  in  ber  §amröhre  ftfcen  geblieben  unb  mit  einer  3<»nge  nicht  ju  erreicbrn 
ift,  burch  SluSfaugen  mit  bem  ÜDJunbe  ju  entfernen.  (Siehe  auch  3nnere  9Webijin :  Bieren', 
$am<  unb  ©ef$lecht*rranfheiten.) 

3n  9labfchputam  (3nbten)  gibt  e*  befonbere  hetumjiehenbe  Steinfehneiber,  oon 
welchen  berichtet  wirb  (105),  ba&  fte  mit  bem  ginger  in  ben  »fter  eingehen,  oom  Waff« 
barm  auS  ben  Slafenfiein  gegen  ben  Stamm  brängen  unb  an  ber  am  meifien  »or» 
gewölbten  Stelle  einfdbneiben,  bis  ber  Stein  mit  ber  3<mg*  entfernt  werben  fann.  2>er 
Steinfdmitt  ift  auch  in  ^ibet  befannt. 

8.  (Solbene  aber  (fcämorrhoiben). 

Die  §ämorrhoiben,  furjweg  bie  „golbene  aber"  genannt,  finb  unter  bem  ßanbnofiF 
in  Stetermarf  nach  §of f ei  (196)  eine  feiten«  @rfd)einung.  Vermutet  man  „blinbe" 
fcämorrhotben,  b.  h-  Slnfchoppungen  beS  Unterletbe«,  fo  nimmt  man  jum  abführen  ein. 
Das  „glte&en  ber  "öämorrhoiben"  fter)t  ber  Äranfe  als  höchfi  günfiigeS  3etcben  eint* 
iHeinigungSprojefie*  an,  bei  welchem  alle«  „oerborbene  unb  branbige  Slut"  au2gefd)altet 
wirb,  ©egen  bie  Sdbmerjhaftigfett  ber  Änoten  empfiehlt  man  baS  ©erreichen  mit  brw 
eigenen  Speidjel  ober  Urin,  mit  fctrfdmnfchlitt,  JBaumöl  ober  Dunflbäber  mit  ber  ab» 
fochung  oon  Hamiden,  Schafgarben,  Sichenrinben;  auch  legt  man  ein  mit  Sofenfal^ 
beftricheneS  93latt  bea  Sauerampfer«  auf.  2)ie  ©eftcht*farbe  eine*  an  ber  golbenen 
aber  Seibenben  hat  nach  ber  SBolf «anficht  einen  Stich  ins  ©rünliche,  welche  SKeinung 
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bereit*  2totcenna  au«fprai$.  3n  39a»ern  ift  bie  2lnftd)t  ©erbreitet,  bafe  fieute  mit  fcäinor» 
reiben  oh  werben. 

3n  SBeflböbmen  gibt  e«  naa}  Urban  (719)  eine  „febenbe"  unb  eine  „blinbe" 
©olbaber.  Die  „febenbe"  ift  fene,  bie  am  3lfter  Änoten  bilbet  unb  öfters  blutet,  bie 
„blmbe"  jene,  bie  f)odj  im  SJtaflbarme  figt,  heftige  Äreujfd&merjen  maajt  unb  feltener 
ober  gar  nia)t  blutet,  ©egen  bie  ftarfflte^enbe  „©ulbalber"  brenne  man  eine  ftröte  ju 
$uloer,  fireue  ober  binbe  biefe«  ^uloer  auf  bie  blutenben  unb  eitemben  „ftnoten"  ober 
giefee  eine  2lbfod)ung  oon  Rönigdterjenblumen,  §olunberb(umen  unb  ikinfraut  auf  Reifte 
3iegel,  fo  bafj  ber  Dampf  jum  9lfter  fkömt,  ober  fege  fid)  mit  blojjem  Slfter  auf  ein  in 
„fyaaQ'famia"  (föeublumen)  gefod)te«  rote«  ©am  ober  lege  ein  ©äcflein  au«  Stapeln  unb 
Sidbenblättern,  mit  ©fftg  angefeuchtet,  auf,  ober  furniere  bie  „Änoten"  mit  frifdjer  Sutter 
ober  Seinöl  ein.  Da«  „we&e  ftreu§"  reibe  mit  „fliegenber"  ©d&mier  ein  ober  lege 
Ärenteig  auf.  $auptfad>  aber  ift,  afljeit  einen  „offenen  2db"  ju  galten,  barum  foH 
ieber  an  ber  ©olbaber  fieibenbe  alle  SWorgen  nüchtern  ein  @la«  falte«  SBaffer  trinfen. 
Xud&  ba«  Segen  »on  ©d&röpfföpfen  (blutige  unb  trocfene)  unb  Blutegeln  an  ba«  Äreuj  foll 
ie&r  gut  fein,  ©egen  „unterbrüdfte  ©olbaber",  wobei  heftige  Äreujfa^merjen  oorfommen, 
fefce  man  fid)  über  ben  Dampf  gefod)ter  fceublumen  („fcaag'famla")  unb  ne&me  öfter« 
morgen«  £einöl  ober  9Ujinu«öl  ein.  ©egen  bie  „©olbaberfolifa"  maä>  man  warme 
Umfd&läge  auf  ben  sBau$  unb  nefcme  innerlid&  ÄamiUen»  ober  ©d&afgarbentee  unb  ^ie 
unb  ba  einen  (Sfclöffel  doH  Sftanbelöl. 

©erfien bergt  (222)  gibt  bei  $ämorc$oiben  folgenbe  93olf«mirtel  an:  3fc  nüd&tern 
ein  ©änfeei,  meldte«  in  friß  geholtem  SBaffer  gefotten  mürbe.  Ober  fege  bidfc  mit  bem 
ötofeen  auf  ein  neue«,  gewärmte«,  eigene«  SJrett,  welche«  mit  ©dfwf*  ober  $irfdbmart 
bid  befinden  würbe.  Ober  Dange  oon  ber  fetten  §enne  (Sedum  telephium)  eine 
SBurjel  mit  fo  oielen  Änoten,  al«  bu  beren  am  SRaflbarme  (jaft,  jmifcbeu  bie  ©ajultern. 
So  wie  biefe  oertrodnet,  b°rt  beine  iöeläftigung  auf. 

Die  ©towenen  oerwenben  nad&  Debeoc  (144)  bei  ftämorrboiben,  aber  aud)  bei 
fferauStretenbem  Darme  (Prolapsus  ani)  Untfdjläge  au«  fein  gefd)nittener,  in  SBein 
gefönter  2Burjel  oon  ©djmarj*  unb  Äronwurj;  ober  fie  befrreuen  ben  herausgetretenen 
$arm  mit  äufjerft  fein  geflogenem  flolopfconium. 

Über  bie  oolf«mebi}inifa)en  SSorfteüungen  ber  Dalmatiner  betreff«  ber  fcämorrfcoiben 
berietet  o.  fcooorfa  (313)  folgenbermafcen :  3Wit  bem  junebmenben  alter  pflegen  ftd)  bie 
mel  genannten  ßämorr&oiben  (moroidi,  in  ber  Umgebung  oon  ©palato :  maravele)  ein* 
luftetten  unb  muffen  al«  ©ünbenbod  für  eine  «Reibe  oon  flranK>eiten  ^errjatten,  beren  Ur« 
fprung  man  ftcb  nidjt  ju  erflären  oermag.  9Ran  fteQt  ftd&  oor,  bafe  e«  auger  ben  leicht 
fenntliajen,  an  ber  Slfteröffnung  oorfommenben  fcamorrboibalfnoten  noa)  fold&e  innere, 
an  ben  meiften  Organen  oorfommenbe  unb  barum  unfta^tbare  moroidi  gebe,  auf  wel$e 
bann  bie  @ntflefwng  ber  übermäßigen  ©e{tä)t«röte,  ber  feinen  Slutäberajen  an  ber 
ftafe,  2ltembe|d)Tüerben,  Unterleib«fdjmerjen,  ©tubloerftopfung,  leidste  ©rmübbar* 
feit  u.  bgl.  jurücfgefübrt  werben.  Dagegen  gibt  e«  nur  2  $auptimttel :  abfüfjrenbe 
ärjneien  unb  Blutentjie^ungen.  Die,  erften  finb  in  biefem  $aQ  am  meifien  in  ber 
$orm  oon  Rillen  beliebt.  Die  legteren  werben  burcb  Slbertafe,  Blutegel  ober  ©a^röpf* 
föpfe  bewerffleQigt. 

Die  ungarif$en  Rumänen  nennen  nad)  ßraciunefcu  (132a)  bie  ^ämorr^oiben 
,Tranjiu  (golbene  aber)  unb  bebanbeln  fie  burdfj  it)re  S3olf«ärjte  f olgenbermafeen :  Der 
flranfe  wirb  auf  ben  Saud)  gelegt,  bie  grau  be«  93olf«d&irurgen  fniet  auf  feinem  dürfen, 
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um  ifm  feftjulmlten,  mäbrenb  ber  3jolf«ar}t  ben  ftnoten  mit  einem  Stoffes  abfdmefoet. 
hierauf  wirb  ber  flranfe  auf  einen  Sreifufj  gefefct,  unter  meinem  ^Japrifa  auf  eint 
©lut  geftreut  wirb.  83ei  sJ)iaftbarmoorfaH  (Prolapsus  recti,  a  iesit  afarä  matul  grosi 
wirb  ber  35arm  mittels  eine*  Sdjuf)lappen«  reponiert  ober  e«  ge^t  biefer  ^rojebur  eine 
23äf>ung  mittel«  warmer  £üd>er  oorau«.  (Sier)e  aua)  innere  sJ)Jebijin:  flranfbeiteii  ber 
23erbauung«organe.) 

3n  Sibirien  gilt  nacb  Ärebel  (382)  ber  2Iufgu&  oon  änötericb  (Polygonum  pereicaria) 
unb  oon  öilfenfraut  (Hyoscyanius  physaloidcs)  nod)  b>ute  al«  ein  beroöbrte«  SRittrl 
gegen  bie  golbene  Slber.  (Jntroeber  oerroenbet  man  bie  Söurjel  in  ^hiloer  ober  ben 
eingebicften  Saft  oon  ber  ©röfje  einer  ^afelnufe.  Sonft  roirb  ber  flranfe  in  bie  öob« 
ftube  gebradbt;  nadjbem  er  ficb  bafelbft  geroafdjen  unb  gefcb>ifct  bat,  reibt  man  bai 
Äreuj  unb  ben  9tüden  mit  eingefeiftem  33aft,  unb  ber  fcilfeleiftenbe  brücft  bann  mit 
feinem  Säumen  ben  flörper  ju  beiben  Seiten  be«  Äreujbeine«  unb  weiter  hinauf  längs 
ber  äßirbelfäule,  juroeilen  bi«  jum  Staden.  Shirdj  biefe«  SBerfatiren  fofl  ba«  in«  Stoden 
geratene  33lut  roieber  in  ben  freien  .Hrei«lauf  gelangen. 

SHe  flalmüden  gebrauten  frifcr)e  ßameelmtlcr)  unb  trinfen  biefe  2—3  Xage  morgen* 
unb  abenb*. 

33ei  fcämorrboibalbefdjroerben  roirb  in  »ritif^Dftinbien  nad)  Sut&erlanb  (682) 
auf  ben  2lfter  eine  ßompreffe  au«  jerquetfdjten  93lumen  ber  TageteB  erecta,  bjro.  i>er 
£abafpflanje  gebunben,  ober  ber  ßranfe  räubert  fid)  ben  3lfter  im  9kud)e  be«  oer> 
brannten  33ärenfjaare«  unb  nachher  oerftopft  er  fid)  ben  Slfter  mit  bem  übergebliebenen 
§aar.  Sie  oorgefaHenen  Knoten  fdjnürt  man  burdj  3uf$nuren  e»ne*  $ferbef>aare»  ein. 
Waa)  bem  9jolf«glauben  werben  bie  §ämorr$otbalfnoten  ganj  fdunerjlo«,  wenn  ber 
Äranfe,  al«  ^affioer,  Änabentiebe  treibt! 

9.  »rud>  (Hernie). 

2)en  alten  ©rted&en  unb  Wörnern  waren  ba«  2Befen  be«  33rucb>a  fowie  beffen  8f 
rjanblung  mit  einem  33rucf)banb  bereit«  befannt,  obgleich  ftd;  bie  richtige  ©rfenntm«  im 
23olf  erft  in  jiemlid;  fpäter  3eit  oerbreitet  bat  unb  bie  erften  mebijinifdjen  Sdjriftftellrt 
ben  ©egenftanb  nur  oorüberget)enb  berühren.  So  fpricr)t  j.  33.  fcippofrate«  (ed.  Littre, 
T.  V.  S.  81)  im  ganjen  fc^r  wenig  über  93rüdje  unb  gar  nid)t  über  beren  33el»anblung. 
Gelfu«  rät  bagegen  einen  93erbanb  (Vinctura)  im  finblicr)en  9llter  anjulegen,  unt> 
ermähnt  bereit«  bie  ^elotte  (Pila),  fowie  ba«  gefrümmte  93anb  (Fascia),  obw  jie 
näber  ju  betreiben.  ^3aulu«  oon  Sgina  fagt:  fflenn  ber  ^atient  niajt  in  einer  rüd- 
liegenben  Stellung  oerbarren  fann,  fo  binbe  man  einen  llmfdjlag  fefi  mit  einer  breiedigm 
93anbage,  au«  biden  Stoffen  oerfertigt  unb  fräftig  genug,  um  bie  ©ingemeibe  xnnejufiafteit. 

3n  ber  mittelalterlidjen  norbif<f)en  Literatur  (238  a)  wirb  raobl  oon  33rüdf>en,  bog 
niemal«  oon  33rucr)bänbern  gefprodjen.  Sörudj  tyeifjt  in  ber  altnorroegifd)en  Spraye 
baull  (fiod)),  unb  au«  oielen  Stetten  tritt  un«  bie  2tuffaffung  entgegen,  bafj  bei  einem 
S3nt(b  ein  ilod)  im  23aud)  entftanben  fei,  burd;  welcbe«  etwa«  beroortrete  unb  votiin 
t)erabftnfe.  ^ei  ^enrif  fcarpeftrenp,  weldjer  bie  „raptura«  einmal  nennt,  fin^n 
wir  nur  Empfehlungen  oon  pflanjltcben  Heilmitteln,  fowie  eine«  ^flafter*  au*  m 
3wcigen  unb  gri'd)ten  ber  3nPr«fl*/  wel^e«  jwifd;en  ben  &oben  aufgeflebt  roirb. 

(Singeweibebrildje  („£eibfd>äben")  werben  oft  tro|j  bebeutenber  2lu«bebnung, 
unb  Unbequemlidjfeit  o^ne  23rud>bänber  mit  grofjer  Slertgnation  bi«  in«  bofje  3llter  getragen. 
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&ommt  e«  in  Stouern  burcr)  förperlid&e  Slnftrengungen,  $eben  fd&werer  Saften  „bei 
offenem  3Kunbe"  jur  ©inflemmung  („reo  fid&  bie  SBinbe  geflellt  r)aben"),  fo  werben,  wie 
Sammelt  (399)  berichtet,  allerlei  £>eiloerfudje  gemacht;  baljin  gehören  nod)  als  bie 
beflen  Umfd&läge,  bann  kneten  beS  93rua)e8  ufro.   3n  Ober«  unb  Mittelfranten  nie  in 
Scbroaben  ifjt  man  al«  33orbeugungSmittel  am  Aarfreitage  morgend  nüchtern  ein  @i,  weldje« 
am  ®rünbonner$tage  gelegt  worben.   3"  SBunfiebel  geniest  ber  £au$oater  am  ©run» 
bonnerStag  ein  fritä)  gelegte«  ©i,  bamit  er  ftar!  t)eben  tonn  unb  oom  Schaben  frei 
bleibe.    Um  $emau  (Dberpfalj)  werben  bie  „2lntle8*,  Slntlafj-,  Slnlaßeter,  Db(a$pftnfta" 
nad)  beten  hrcr)licr)er  2Beü)e  am  Dftertage  mit  ber  Schale  in  berfelben  2lbfid^t  gegeffen. 
2luc&  in  £anb8r)ut,  !Rotr)enburg  o.  b.  £.  erhalten  bie  3)ienftboten  je  ein  ©i,  weläje«  am 
©rünbomterStag  gelegt  unb  am  Dftertage  gemeint  mürbe.  9ia$  bem  ©enuffe  werben  bie 
Senaten  auf  ben  gelbem  jerftreut.    Slufeerbem  gebraust  man  „Slrmefünberfett",  trinft 
See  oom  Örud&fraut,  ©anifel  in  ftranfen  unb  ber  Sßfalj.  ©in  «Strang  ©am,  oon  einem 
sJttäbc$en  unter  7  Sauren  gefponnen,  in  r)eifje«  SBaffer  getauft  (ober  in  9Rtt<$  gefönt, 
^falj)  unb  übergef plagen,  bringt  ben  8rud&  jurücf  (Cber-  unb  Unterfranfen).  —  2luc& 
ftberföläge  oon  grünen,  in  Butter  gebratenen  2Ba$olberbeeren  foßen  binnen  einer  ©tunbe 
ben  $ru$  jurüdbrangen.  —  $er  ©<&abr)afte  mufj  burd&  eine  gefpaltene  SBeibenrute 
1$reiten  (München).  —  9la(t)  fd&mäbifd&em  ©lauben  bewahrt  ©berwurj  oor  bem  Übel 
unb  Dermefjrt  bie  Äörperfraft.  —  SDer  33rucr)  fcrjwinbet,  wenn  man  ein  frifä)  gelegte« 
<£i  auSfajlürft,  beffen  (Schale  mit  bem  eigenen  Urin  füllt  unb  fo  im  ftauddfang  auffängt, 
©obalb  ber  Urin  in  ber  ©ierfct)alc  oertroclnet,  wirb  ber  35rud^  fd^winben.  —  (Sin  Xrunf 
aud  einem  jerfprungenen  ©lafe  bewirft  einen  Srudj  (Dürnberg).  —  ©d&ablwfte  Äranfe 
foflen  fletd  auf  Meerrettich  tarnen.  —  2)ie  pflege  oon  ftiljläufen  in  ben  ©dfjamljaaren  foH 
fieute,  roelctje,  wie  bie  Müller,  fä)wer  (jeben  müffen,  oor  ©rüd&en  bewahren  föranten 
unb  ^falj).  —  3n  Oberfranfen  nimmt  man  einen  ^aben,  binbet  fo  oiele  ftnoten  hinein, 
aU  bie  fä)abt)afte  ^erfon  %af)xt  alt  ifl,  fd&neibet  biefer  bie  SRägel  an  Ringern  unD  3e&e" 
ab,  fietft  alle«  in  eine  geberfpule,  bofcrt  ein  2o$  in  einen  33aum,  fteeft  e«  hinein  unb 
oerpftoclt  e«,  ade*  im  tarnen  ©orte«  unberebet,  oor  Sonnenaufgang  im  abne^menben 
Monb.   3fl  ber  S3aum  oerwaä)fen,  fo  wirb  au#  ber  s#ruc$  oerfer)wunben  fein.  (93gt. 
9lägelobfd)neiben  bei  ölafenfieinen.)  —  3fn  Dürnberg  nimmt  man  au«  bem  $euer* 
herb  an  ber  ©teile,  wo  ba8  $euer  brennt,  einen  ©tein  f>erau«,  macht  ^ier  fo  oiel 
9iaum,  bafj  man  ein  6i  unter  ben  wieber  einnifügenben  ©tein  legen  fann,  unb  la&t 
womöglich  oon  bem  fehabhaften  Äinbe  felbft  ein  frife^e«  no(r)  warme«  @i  oon  einer 
f^warjen  §enne  an  bie  bezeichnete  ©teile  legen.  SBenn  ba8  (5i  oertrodnet,  oerfc^winbet 
au$  ber  ©c^aben. 

9rüd)e,  welche  nad^  ber  3lnftd)t  be8  baorifd^en  93olf8glauben8  (399)  oon  „©inben" 
^errü^rren  (w3Binbbrücr)e"),  werben  jurüdfgef4>oben  unb  frifet)  aufgehobene  ^iflanjen  oom 
Srud)frant  (Sedum  telephium)  auf  bie  öruehfielle  gebunben.  $ie  ^flanje  r)ei&t 
bc«^alb  Srud^wurj,  ftnabentraut;  aber  auä)  Herniaria  glabra  Reifet  33rucl)fraut.  9tudr)  eine 
3miebel  wirb  aufgebunben,  welche  letztere  mau  naä)  einiger  &t\t  umgefe^rt  wieber  in  bie 
$rbe  pflanzt.  Slnbere  in  Unterfranfen  empfehlen,  ein  junge«  ©ichenbfiumd^en  in  ber 
3o^anni8nacht,  24.  Quni,  ju  fpalten,  ba8  am  iBrucrje  leibenbe  Äinb,  ben  Äopf  ooran,  im 
tarnen  ber  ^eiligen  35reifaltigfeit  ftillfdjweigenb  burc^  bie  ©palte  }u  gießen  unb  ben 
»aum  fobann  wieber  ju  oerbinben.  3ft  ber  ©palt  oerwac^fen,  ift  ber  »nur)  geseilt.  — 
©enn  ein  flinb  einen  33ruch  $at,  e8  mag  benfelben  gleid)  oon  Mutterleib  an  mit  auf 
bie  SBelt  gebraut  ober  erfl  fpäter  ben  ©d&aben  erlitten  r)aben,  fo  ntufe  man  oorerft 
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uen  ganjen  laufnamen  roijfen,  einen  91agel  von  einem  fcufeifen  nehmen,  in  welchem 
alle  9iägel  fi&en,  ba«  ein  ^ßferb  verloren  hat,  unb  wenn  ba«  sJieulicbt  auf  einen  ftrettag 
fallt,  get)e  man  morgen*  früh,  oor  Sonnenaufgang  auf  ba«  $elb,  unb  jroar,  wenn 
ba«  Äinb  männlichen  ©efcfjlec^te«  ift,  ju  einem  ISi  cbenbaume,  roenn  weiblichen  ©e« 
■  . U-djtt-c ,  ;u  einem  Birnbäume,  fernlägt  mit  einem  Jammer  ben  9cagel  gegen 
Sonnenaufgang  in  ben  Saumftamm,  unb  jroar  mit  3  ©treiben.  Seim  erften  fprieb: 
,,,}efu«  geboren",  beim  jroeiten:  „3efu*  verloren",  beim  brüten:  „3<fu*  roieber 
gefunben,  beeilet  jefct  &  9t.  be«  ßtnbe«  gebrochene  SBunben."  fff  Stanadb  fniet  man 
auf  ben  Crbboben  vor  bem  Saume  nieber  unb  betet  ein  Saterunfer  (Ochfenfurt)  (JBn* 
nageln").  Sin  abgelegenen  SBalbfteUen  binbet  man  ju  gleichem  $mtdt  &oljäfte  ober 
^äumdjen  freujmeife  jufammen,  bamit  fie  jufammenmachfen  (granfenmalb)  („Änfipfen"). 
biefem  Reiben  fe&t  man  im  2lifchgrunb  eine  9)ieerjwiebel  in  einen  Blumentopf,  begieß 
fie  aber  nicht,  fonbem  lä&t  ba«  fcfmbtjafte  5linb,  fo  oft  bie  errbe  be«  Zopfe«  trodnet, 
barauf  tarnen.  —  ©in  bewährte«  Pulver,  roenn  ein  flinb  einen  Srudt)  bat,  foü  Dielen 
geholfen  haben:  9Mmm  febwarje  unb  weifje  Sanifelwurjel,  gebörrt,  fauber  gefchabt  unb 
flein  gefiofcen,  gefiebt,  alle  borgen  auf  bem  erften  fiöffel  voll  9JfuB  ober  Suppe  nücötern 
eingegeben  im  Abnehmen  bee  SJcoube«;  einem  Keinen  Äinbe,  fo  viel  al«  man  jroiicben 
3  Ringer  nehmen  fann;  man  fann  e«  aud)  bei  alten  unb  erwachsenen  beuten  anroenben.  — 
2öenn  ein  Äinb  einen  Srud)  hat,  furniere  benfelben  mit  gucb«fcbmalj,  ber  Srudj  heilt.  — 
3n  ber  ^Pfal)  reibt  man  auch  §efenbranntroein  mit  2lni«öl  ein.  —  Sei  9iabelbrudb 
(„2Binbnabel")  roirb  in  granfen  unb  in  ber  Sfalj  eine  halbe  SNu&fdhale  ober  ein  fonii'4 
gefdbnittene«  Stücf  Äorfholj,  in  fieinroanb  ober  Schafleber  genäht,  ober  ein  umwidelte* 
©elbfrücf  aufgelegt  unb  mit  fteftpftofterfkeifen  unb  9iabelbinben  befeftigt.  —  Seroäbrtei 
iliittel,  roenn  einem  Äinbe  berWabel  herau«geht  ober  groß  roirb:  ^Durchwach«  (iRosmarin) 
uebfi  biefe«  Äraute«  Samen  bem  .Uinbe  auf  ben  ÜJtobel  gebunben,  fo  gerjt  er  roieber 
hinein.  Ober:  2Wan  lege  ein  'ipflafter  von  Schiff  «pect)  ober  £arj  auf,  tueldpes  aueb 
gut  ift.  —  3n  Schwaben  roirb  bei  91abelbrucb  ebenfall«  durchwach«  auf«  „Säbele" 
gebunben.  —  SBunbe  Steden  beftreut  man  mit  fcejrenmehl,  Streumehl,  in  ber  $falj 
„^erlenpulver"  genannt  (Semen  Lycopodii). 

©erfteubergf  (222)  erwähnt  für  Deutfdjlanb  folgenbe  Srucbfcbabenmittel: 
©rabe  3  Sage  vor  bem  Weumonb  eine  ganje  ^ßflanje  ftnabenfiengel  ober  rHagrour; 
(Orchis  bifolia)  au«,  binbe  fie  3  3lbenbe  nacheinanber  auf  ben  Srucbfcbaben  unb  laffe 
fie  iebe«mal  fo  lange  barauf  liegen,  bi«  fte  gan3  erroärmt  ift.  hierauf  verroahre  fte  an 
einem  fühlen  Ort  unb  pflanje  fte  noch  oor  junehmenbem  3Honbe  roieber  in  bie  Gxbe. 
Ober  fchneibe  von  einer  jungen  äöeibe  ein  Stücf  SHinbe  ab  unb  bann  auch  ein  Stüdeben 
£olj  au«  bem  Stamme,  fo  breit  unb  lang,  als  ber  9tifj  ift,  bureb  welchen  ber  £arm 
herausfällt.  ü)iefe«  Stücfchen  &olj  binbe  bem  Äranfen  auf  ben  9tifj,  unb  jroar  auf  ber 
bloften  .§aut  feft  unb  laife  ihn  fich  ftarf  beroegen,  bamit  er  fdjroifce.  3ft  ba«  Stüdeben  §oU 
von  bem  Schweiße  benefet,  fo  lege  e«  roieber  in  ben  Saum  an  feinen  Crt  unb  laffe  ei  oer- 
wadjfen,  womit  jugleid»  ber  Sruch  be«  9Jcenfchen  verroächft.  2töe«  geflieht  beim  abnehmenben 
9)lonbe.  £er  anonnme  Serfaffer  be«  9cürnberger  fteilbucbe«  (593  a)  au«  bem  3<>h"  1763 
einpnefjlt  bei  Srücben  folgenbe«  3aubennittel:  Sruchleiben  h«lt  „ein^uloer  au«  4  SRaul« 
roürff  »^er^,  fo  in  bem  9Hai)en  gefangen  roorben,  mit  gutem Sranbroein  rool  geroafcbenunb 
gebörrt,  äße  DJorgen  mit  3i»'mct,üaHer  eingegeben  unb  1  Stunb  barauf  faften  laffen." 

Gingeroeibebrüche  („i'eibfchaben"  ober  „Mängel"  genannt)  finb  im  fianboolfe 
von  Steiermarf  nach  5°ffcl  (196)  Oberau«  häufa-    ©i"  Sruchbanb  roirb  nur  feilen 
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getrogen  unb  bem  ©ebred&en  überhaupt  erft  Bead&tung  gefd)enft,  wenn  e«  fidj  um  bie 
einflemmung  einer  Starmfdfjlinge  fianbelt.  2Ber  ftiljläufe  f>at,  fou*  oor  einem  33rud&e 
gefäüfct  fein  (fcartberg).  2>a«felbe  gilt  au<$  in  ©d&roaben.  $a«  2lu«trinfen  eine« 
frifd&en  £üt)nereie«  unb  ba«  2luf$ängen  be«felben,  mit  bem  Urin  be«  Äronfen  gefüllt,  im 
5tou<$fang  ift  auaj  in  ©teiermarf  befannt  unb  mufe  am  flarfreitage  gefa>t)en.  —  3uweilen 
oerrat  ftd^  noefj  ber  ©laube,  ba§  ein  örud)  ba8  3eu9un8*oermö8en  beeinträchtige.  2)em 
Renner  wirb  e«  nidt)t  ferner  faden,  t)ierin  einen  Entlang  an  ba«  toOe  treiben  ber  99rua> 
fajneiber  be«  17. ^aljr^unbert«  ju  finben,  beren  Operation  be«  Brud&e«  einer  partiellen  ober 
totalen  Entmannung  gleidfjfam.  ©egen  S3rud)einflemmungen  lobt  man  unterfd)ieblid(je  §ar$« 
pf lafter  (Emplast.  oxyeroceum  ad  rupturas),  ba«  Einreiben  oon  Verfetten ,  in«* 
befonbere  oon  ftafeen  unb  $fotin,  unb  jmar  in  ber  Äreujgegenb  be«  tränten,  bamit  e« 
ben  Seibfdjaben  ^ineinjie^e  (©trafjgang  unb  ©ratmein).  —  ©egen  ©inflemmung  läßt 
man  ben  ftranfen  eine  au«get)öi)(te  %mttfäQe  mit  feinem  Äote  fußen  unb  oerfpeifen 
(v£>eij).  —  3m  Oberlanbe  pflegt  man  einen  £eibfc$aben  auf  folgenbe  Sßeife  311  „oer* 
boi)ren":  9(n  3  Freitagen  bei  abnet)menbem  SRonbe  werben  oon  allen  Ringer*  unb 
S^ennägeln  foroie  oom  ©dfjeitellware  be«  Äranfen  Slbfd^nitte  gefammelt,  in  Rapier  ge» 
äi[  t  unb  in  einem  frif angebohrten  fioct)  eine«  2Balbbaume«  oerfd&loffen.  9Bäl)renb 
biefer  ^rojebur  fmben  Patient  unb  Reifer  bie  ^eiligen  5  2Bunben  6l)rifti  unb  3  SBater» 
unfer  jum  t)I.  Era«mu«  ju  beten  (©röbming).  3fl  ber  Saum  oermad&fen,  fo  ijt  ber 
8ru<$  oerfd&wunben  (ogl.  Saoern).  —  &$nlid&  oerfä&rt  man  mit  ben  ginger«  unb 
3et)ennägeln,  meldte  man  in  2öad&«  fnetet  unb  oerbof)rt.  3)a«  2öad&«  foH  bei  fteumonb 
oon  einem  SHenenftode  genommen  werben,  ber  erft  breimal  „gefd&warmt"  t)at.  $fi  fold&e« 
^a$$  nid^t  ert)ä(tlid),  fo  nimmt  man  e«  oon  einer  ßerje,  bie  am  ipauptaltar  ber  Äirdt)e 
geftanben  l)at  (3Börfc&ac$).  —  3U*  ©rud^eilung  bebient  man  fidt)  einer  ©albe,  au« 
Sanifel„ftupp"  unb  2  in  ©d&malj  gerotteten  fd&warjen  ©d&neden  bereitet,  womit  man 
ben  Stäben  nad)  aufroärt«  einfdfjmiert;  bie  fienbengegenb  aber  reibt  man  mit  fieinöl 
ober  §afenfä)matj  ein,  um  bie  „oerfdfjlagenen  SBinbe"  auszutreiben  (©öfjnifc). 

9label»  unb  Seiftenbrüd)e  ber  ©äuglinge  werben  in  ©teiermarf  nact)  $offel 
(196)  oft  al«  „SBinbbrüd&e"  bejeidt)net  unb  burd&  Slufbtnben  oon  Äupfermflnjen,  ÜDfu«fat* 
unb  §afelnüffen,  bur(h  Auflegen  be«  fog.  „Srud&rräutl«"  (Herniaria,  f.  oben)  ober  Ein« 
furnieren  mit  üRu&öl  unb  $ud&«fd(jmalj  ju  oertreiben  gefugt.  SDer  92efebrud(j  wirb  bei 
Äinbem  abgebetet:  SJlan  nimmt  einen  gefunbenen  Hufnagel,  legt  ir)n  auf  ben  Saud)  be« 
Äinbe«  unb  fprid&t:  „©ru$,  id)  binbe  biet),  39rud%  id^  ftefle  bi$,  39rud&  idj  oertreibe  bid)  im 
tarnen  ©otte«  be«  »ater«,  be«  ©o&ne«  unb  be«  ^eiligen  ©eifte«,  2tmen."  §ier§u  wirb 
bei  bem  SBorte  „bid?"  ba«  Äreujjeid&en  gemalt  unb  fd)liefjlid&  ba«  SBaterunfer  bretmal 
gebetet  (Slbmont).  ©er  örud)  eine«  Äinbe«  wirb  mit  „tjeiligem  $reifönig«waffer"  ober 
*3o$amu«waffer"  abgewaf<$en  unb  hierauf  burd^  3  2Boä>n  täglid)  1  SBaterunfer  für  bie 
wrftotbene  «greunbfd^aft''  (Sßerwanbtfd&aft)  be«  tleinen  «Patienten  gebetet  (SHitternborf). 

©er  im  Egerianb  (340  a)  einen  Seibfa)aben  l)at,  ber  foH  3  Xage  nad)  bem 
neuen  SJtonbe  natft  burdjj  eine  gefpaltene  junge  ®id)e  geftedt  werben,  biefe  wirb  wieberum 
mit  einem  ©tüd  oon  feinem  ^embe  gut  jufammengebunben ;  fo  wie  bie  junge  (Sidfje  oer* 
wöc^ft,  fo  oerwäd^ft  aud^  ber  £eibfdt)aben.  $a  bie«  nur  bei  Äinbern  tuntid)  ift,  fo  nimmt 
man  bei  (Srmad&fenen  nur  ein  ©tüdt  oom  &embe,  wo  e«  am  ©d)aben  liegt,  unb  oerbinbet 
bie  gidje  bamit. 

Über  bie  SolKmebijin  bei  örtid^en  in  2Bejtböl)men  berietet  Urban  (719) 
folgenbe«:  ©egen  „$rüä)e",  im  93olf«munbe,  ,,©a)o(b)n//  (//©c[)o(b)nbaitl//),  ^ilft  ba« 

».$ooerta  =  *ronftlb,  CirgUi^tnbt  CoIMmtbijin  II.  31 
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Sdpmieren  mit  gudjSfdjmalj,  ^aolfett  ober  SJtegenfdmiiere,  als  <ßflafter  aufgelegt.  Um  ben 
Srud)"  eined  ÄinbeS  ju  bellen,  gibt  man  bem  ßinb  im  abnebtnenben  Sttonb  alle  borgen 
in  Suppe  ein  ^hiloer  auS  gebörrter  fcbmar^-r  unb  roeiger  Sanifelrourjel  (Sanicala 
<  uropea),  unb  jroar  fooiel,  all  man  Salj  in  ein  6i  gibt,  femer  gibt  man  ib,m  einen 
,,©urt",  ober  man  binbet  einen  „©rbtaler"  auf.  9lad)  R.  §ufj  fennt  man  \)in  oudi 
ben  im  „Allgemeinen  Teile"  unb  in  ber  „Gfnrurgie"  bereit*  ermähnten  SJrauä)  bei 
TurdbjiefjenS  bura)  eine  ©fä)e  ober  ©idje.  2Iud)  ©rroadpfene  tun  foldjeS,  nur  büibet 
man  baS  iBäumdpen  mit  jenem  Stüde  beS  $embeS,  ba§  am  „Sdjaben"  anliegt  (f.  oben). 
3fi  ber  „SJrud;"  beS  93äumdjenS  oerroadjfen,  fo  ift  audj  ber  „Srudj"  beS  SRenfdpen  oer> 
n>ad)fen.  ©S  gilt  ber  SJolfSglaube,  bafi  jeber,  ber  einen  «Stein  auf  bem  ilreujroege  ju  einer 
„harter faule"  trägt,  fid;  feinen  3)ru<$  ober  fieibfdmben  b)eben  fann.  —  SBenn  ein  3«ng« 
ling  einen  ^rud)  bat,  fo  fdtpneibe  man  ifnn  auf  bem  SBirbel  3  Süfdjel  §aare  ab,  binbe 
biefe  in  ein  faubereS  Tüdjlein,  trage  eS  unbefdjrieen  in  eine  anbere  SWarfung  unb  »er- 
grabe eS  unter  einem  jungen  Söeibenbaum;  eS  Ijilft  „gewiß".  Ober  man  f abreibe  ben 
Warnen  ber  iperfon,  bie  man  feilen  will,  auf  3  %etttl,  bo&re  in  3  3n>^f<^8«n^5umt 
je  1  Sodj  unb  richte  juoor  ju  jebem  £od)  1  tytttl  mit  bem  Kamen  fff.  Tiefen  Imlage 
auf  3  ©treibe  in  jeben  Saum  hinein  unb  fpredb>:  „3$  f djlage  bir  R.  91.  beinen  33ru4 
hinein,  ©Ott  ber  93ater  wolle  bein  3lrjt  fein!  —  S3rua),  oergi&  beineS  SBadpStume«  unb 
©angeS,  wie  bie  b)l.  Wiaxia  eines  9JianneS!  —  SJrudj,  jieb  auS  meinem  ^leifd)  unb 
2)  tut!  —  Srudj  —  SBrudr)  —  8nu$!  fo  roab>r  als  ©Ott  ber  §err  geftorben  unb  auf' 
erftanben  ift,  fo  roaljr  ift  eS,  bafe  bu  oon  91.  91.  auSjielien  mufet  fff.  3lmen!  —  3* 
befdjroöre  bidj  burdj  ben  magren  lebeubigen  ©Ott,  bafj  bu  roieber  beilen  auf  bem  Stode, 
bafe  bu  roerbeft  gefunb  unb  gerab,  Ijeileft  unb  roadpfeft  alle  Tag.  §ept>ata  fff  31.  C 
ö.  ftf  9iibaS!" 

3n  Altenburg  fleb,t  nadj  grifdfjbter  (201a)  folgenber  Sprud)  bei  £eibfdb)aben  in 
^erroenbung : 

3$  fef>',  ti  n>ad)ft, 

3cf)  ftreirf),  brtft  '3  vorgeht! 

3n  ber  Sdjroeij  glaubt  man,  baß  bie  fog.  SBalrourj  (Symphytum  officinalf, 
iWinrourj,  Sdjroarjrourj)  Srüdpe  §u  feilen  imftanbe  ift.  Tie  SÖurjeln  roerben  einfoeb 
jauber  geroafdrjen,  nicr)t  gefdpält,  bann  mit  einem  9Jlefter  ober  Sieiber  gefdjabt,  auf 
^'einwanb  geftridr)en  unb  nadj  3"rücffdjiebung  beS  33rudb>4  auf  bie  Srudjftelle  gelegt. 
Sollte  baS  ^flafier  abfallen,  fo  mufj  eS  erneuert  roerben.  Ter  Patient  mu&,  bU  bie 
rudjpforte  geseilt  in,  rub,ig  liegen  bleiben. 

Tie  ©lowafen  (309)  oerroenben  bei  Alflen  (prietrz,  kyla)  meifl  felbjtoerfern'gte 
•Hrudjbänber.  Sie  binben  jebodj  audj  jerftofeeneS  ^abidjtSfraut  (Hieracium  pilosella. 
kolo&ija)  mit  Seiner  ober  Stora)fd)uabe(  (Qeranium  pratense,  silnik)  auf  bie  9rua)fieuY 

Ten  33rua)  befommt  man  nadj  bem  ©Iauben  ber  9iutb>nen  (395  a)  bura)  bo* 
.\Seben  fdjroerer  ©egenftänbe  ober  burd;  eine  plö|}lid;e  ©rfdpütterung.  Tie  Äranfbeit 
oerfudr)t  man  geroör)nlidj  mit  äufeeren  SKitteln  ju  be^anbeln.  So  gebraust  man  $.8. 
eine  3lbfodb^ung  oon  Seinrourj  (Symphytum  ofticinale)  foroie  roarme  öäber.  Cber 
man  legt  nad;  einem  warmen  Sab  auf  ben  Saudj  be8  flranfen  einen  umgeroorfen'" 
Topf,  jünbet  in  ib^m  ein  Tud)  an  unb  jielit  fo  bie  ftaut  in  ben  letzteren  hinein  (trodener 
2a)röpffopf).  .^ilft  e«  nid;t,  fo  reibt  man  bie  Stelle  mit  f  l  ein,  fnetet  ben  9m* 
mit  ben  tfingern  unb  bemüht  fidr),  benfelben  b)inein}ubrflden,  roobei  man  ben  Trud  oon 
»orne  nadj  rüdroärtS  ausübt. 
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Die  Slowenen  (144)  trinfen  bei  Srudjleiben  morgend  unb  abenb*  2  Söffe!  »lant» 
rcurjelgeift  ober  ftarfen  %te. 

Set  Seiftenbrfidjen  ber  Äinber  unb  jungen  fieute  t)ält  man  in  Dalmatien  (313) 
einen  Serbanb,  refp.  ein  Srudjbanb  (ventriga,  tringed,  fafiica)  für  unumgönglid)  not* 
toenbig.  Die  SRütter  jeigen  im  ©rftnnen  oon  Srudjbdnbern  für  tyre  Äinber  eine  erftaun« 
Iia)e  #tnbigfeit,  wobei  fte  jebod)  ben  £eibfd)aben,  befonber*  ber  weiblid)en  flranfen,  cor  ben 
3iad)barn  at*  ein  flrenge*  ©etjeimni*  ^üten.  o.  §ooorfa  berietet  barüber  folgenbe*: 
3n  ^anjina  jeigte  mir  einmal  bie  SDlutter  eine*  breijäb>rigen  Äinbe*  ein  £eiftenbrud)banb, 
raeldje*  in  ber  %at  feb,r  prafttfa),  einfad)  unb  billig  mar.  Sie  fott  e*  au*  eigenem 
Ropf  erbaut  ^aben  unb  bat  ein  läufliebe«  bisher  angebltd)  nid)t  gefeljen.  6*  befianb 
au*  einer  plattenförmig  gefdjnittenen,  mit  einer  Öffnung  für  ba*  Olieb  oerfebenen, 
l«bod)  nur  an  ber  SluSrrittfteDe  be*  Srud)e*  auSgepoifterten  platte,  oon  beren  4  ©den 
je  ein  ^Jaar  oon  oerfa)ieblid>en  Sänbern  über  ben  ®ürtel  unb  an  bem  äfter  oorbei  jur 
Sreujgegenb  ging,  wo  bie  (Snben  ge* 
fnünft  mürben. 

Den  Austritt  oon  Nabelbrüchen  bei 
itorf  fa)reienben  Slinbern  fudjt  man  burd) 
Auflegen  oon  inSdjafwofleemgewirfelten 
batakun  (Sierfreujerftüd  au*  Äupfer) 
uno  3ubinben  ju  oerbinbern.  Seltener 
werben  fdjon  bie  ifpmpatfjetiidjen  9Jiittel 
ongeroenbet;  in  3anjina  seia^nutt  n.  £o* 
oorta  folgenbe*  auf:  ShnSorabetilf  be* 
l?L  S^ann  ober  aud)  bei  neuem  9Honb* 
oiertel  oor  Morgengrauen  wirb  ba* 
&rua)leibenbe  flinb  oon  2  reinen  Saifen 
im  tarnen  ber  fjeitigen  Dreieinigfeit 
bwimal  burd)  einen  in  2  Hälften  ge« 
fa)nittenen  jungen  (Siebenbaum  burdjgejogen,  wobei  bie  2  fcälften  oon  ben  ©Iteru  be*  Äinbe* 
gehalten  werben.  Die  2  §älften  be*  lebenben  Saume*  werben  fobann  mit  Saft  jufammen* 
gtbunben  unb  man  läjjt  ben  Saum  weiter  waajfen.  feilen  bie  2  §älften  be*  Saume*  an, 
fo  wirb  ba*  Äinb  in  feinem  ßeben  nie  tnet)r  an  Srud)  8«  Wbcn  baben.  ©anj  analoge 
#räua)e  ftnben  mir  im  (Sgerlanb,  in  Saoern  unb  an  anberen  Orten;  in  ber  Dberpfalj 
betrügt  man  bierju  ein  gefpaltene*  3Beibenfiämmd)en.  <5*  ift  bie*  ein  bei  ben  Qnbogermanen 
faft  allgemein  oerbreiteter  Srauä)  unb  wirb  fd)on  aua)  in  ber  inbifdjen  SJcebijin  erwähnt. 
$ura)  jwei  miteinanber  oon  Natur  au*  oern>aa)fene  ober  fünjilidj  gefpaltene  unb  wieber 
m  «erwadjfen  gebraute  Saume  fried)t  ber  fcinbu  ebenfo  wie  ber  ©ennane  ober  Slawe, 
©an  friedet  jeboa)  aud)  burd)  ^elfenf palten,  ®rblfla)er,  fieiterfproffen,  greifen  ufro., 
unb  jtoar  ma)t  nur,  um  oon  einem  Srua)  lo*juwerben,  fonbem  aud)  bei  anberen  Vtranf- 
Reiten,  brfonber*  bei  fdjweren  ©ntbinbungen.   Uber  äc)nlia)e  oolf*mebijinifd)e  Sräud)e 
wirb  un*  jebod)  aud)  berichtet  bei  ben  Stamtfdjabalen  (10),  bei  ben  Negern  öftltd)  oom 
%fjafee  (422  a)  ufm.     (Sgl.  hierüber  ben  „allgemeinen  Xeil"  unb  ben  3tbfd)nitt 
3aubermebijin.) 

etwa*  barbarifa),  aber  nia)t  ganj  unjmedmä&ig,  meint  ©jorgjeoi6  (225),  ift  bie 
Sage  ber  Äranfen,  weld)e  it)nen  bie  ferbifd)en  Solf*d)trurgen  geben,  um  bie  3urüdfd)iebung 
b<r  freien  SrÜdje  au*jufüt)ren.  6*  werben  ben  Äranfen  nämlia)  bie  güjje  an  2  unweit 

31» 


Hbb.  62.  33rut^banb  txnt»  breij adrigen  b a l m a - 
ttnifd)cn  Snabcn,  Don  br(?rn  SWutttt  Brrfertigt 
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ooneinanber  fteyenben  Sßfofien  angebunben,  fo  jwar,  ba&Äopf  unb  Cberförper  auf  ber  Crbe 
liegen.  5)er  SBolf«djirurg  ftellt  fidj  ober  fefct  fidj  auf  bie  aufgehängten  unteren  ©rtretm» 
täten  be«  Patienten  unb  beginnt  bie  8 treidjung  be«  Sruehfade«  mit  gewanntem  Cle, 
weldje  ^rojebur  eine  ooüe  Stunbe  fortgefefot  wirb.  Söenn  ber  23rudjfad  unter  biefer 
Sefjanblung  jufefjenb«  f (einer  wirb,  fo  wirb  bie  Operation  fortgelegt  bie  jum  Ver- 
fdjwinben  be«  93rudje«.  ©efjt  e«  aber  mit  ber  ©treidjung  nidjt,  bann  wirb  ber  ftranfe 
in  biefer  wenig  beneiben«werten  Sage  big  jum  nädjften,  fogar  bi«  jum  übernädjften 
Xage  gelaffen  unb  befommt  mäljrenb  biefer  flett  einjig  unb  allein  etwa*  ©rot  ui  eifen, 
„bamit  bie  ©ebärme  burd)  oerfdjiebene  Speifen  nidjt  ftrofcen".  3fi  ber  5}rucb  trofcbem 
nidjt  oerfdjmunben,  bann  werben  ber  ftobenfatf  unb  ber  Örudjfad  auf gef djnitten, 
bie  v-örudjpforte  wirb  mit  einem  „einer  geile  ätjnlidjen"  3nflrumcnt  erweitert  unb  bie 
Earmfdjlinge  in  bie  Söaudjfjöfjle  jurüdgefehoben.  @leidj  barauf  wirb  auf  bie  SBunbe 
eine  ^iflanje  gelegt,  „welche  imftanbe  ift,  biefelbe  in  24  Stunben  oerljeilen  ju  lafjen". 
£ie  $}olf«djtrurgen  finb  fo  überfleugt  oon  ber  2ßunberfraft  biefer  ^Pflanje,  bafe  fie  ti  nie 
unterlagen,  audj  in  gäßen,  wo  bie  3urüdfd;iebung  gelungen  ift,  bodj  bie  ^flanje  auf  bie 
gefunbe  &aut  in  ber  ©egenb  ber  äu&eren  Cffnung  be«  ifeiftenfanale«  aufzulegen, 
©jorgjeoiä  bemerft  über  biefe  ^Jflanje,  baß  er  ba«  geljeimni«oolle  Kraut  aQen  feinen 
Vemüljungen  jum  Xrofce  weber  ju  feiten  befommen,  nodj  feinen  Flamen  erfahren  tonnte. 

Xit  3)laguaren  oermenben  na d)  fiifjt  (422)  brei  mit  §omg  beftridjene  Tabakblätter 
ober  foldje  ber  gemeinen  JUette,  mit  Äampferbranntmein  benefct  unb  mit  Seife  beftridjen. 

i'iit  ber '^elianblung  ber  ©tngeweibebrüdje  in  ber  Xürfci  betraut  man  nach  Stern 
(664)  bie  Ättfifct.  Qljte  Äunfl  ift  bie  3urüdfdjiebung  beweglicher  Srüche  unb  bie  Sn« 
legung  eine«  '-örudjbanbe«.  Vei  eingeflemmten  Brüchen  oerfudjen  fie,  bie  3urüdfdnebung 
ber  ©ingeweibe  naa)  einem  2lberla&  im  Sab  unb  burd;  SHuffjängen  bei  .Uranfen  an 
ben  trügen  ju  erleichtern,  erreichen  fte  ihren  ^xoed  nidjt  —  unb  ba«  ift  ba«  häufigere  — 
bann  empfehlen  fie  iljren  ßranfen  unb  feine  Teilung  jebenfall«  bem  allmächtigen  Mab. 
Sil«  tüchtige  Jlafifci  gelten  übrigen«  bie  albanefifdjen. 

Sie  ©ingeborenen  oon  SHaroffo  (238 a)  ©erliegen  fidj  audj  gut  unb  mitunter  fogar 
rationell  auf  bie  SJefjanblung  oon  iküdjen  unb  uer  fertigen  fid)  felbft  ganj  geeignete 
93rudjbänber. 

10.  5Bcf(hnctbung  (Circumcieio). 

35te  Sefdjneibung  ber  Änaben  würbe  feit  unbenflidjen  3e'ten  (784)  W  ben 
alten  floldjern,  Sorem,  Ägyptern  unb  Äthiopiern  oorgenommen.  Sie  war  bort,  wie  ti 
fdjeint,  urfprünglidj  nur  fianbe««  unb  iwlföfitte,  feineämeg«  burd;  9leligion«gefe&e  oor> 
gefdjrieben.  § e  r  o  b  o  t  fagt  au«brüdlidj,  bafj  bie  Ägypter  lebigltdj  ber  :Heinlidjfeit  wegen 
bie  Sefdmeibung  übten,  §artmann  (582b)  meint,  baß  bie  Öefdjneibung  urfprünglidj  i" 
3lfrifa  al«  Sitte  entftanben  unb  oon  hier  au«  erft  nadj  2lften  ju  ben  femitifdjen  Söllern  ge« 
fommen  fei;  er  fagt :  ©ayridjeinlidjerweife  ift  fie  oon  ben  ÜNigrttiern  in  2lfrifa  auf  bie  3uben 
unb  iDtofjammebaner  unter  Vermittlung  ber  alten  iftgnpter  übertragen  morben.  Sdjwerli^ 
hat  biefer  bi«  311m  &erjen  Slfrifa«  unb  bi«  ju  ben  21'Santu  reidjenbe  altüblidje  (»Jebraud) 
ben  entgegengefe^ten  9ßeg  genommen.  3dj  will  hicrju  bemerfen,  fagt  ^3lo6(544),  baß  aller« 
bing«  biefe  VerbreitungSweife  au«  3lfrifa  nadj  Kffen  nid;t  unwahrfdjeilidj  ifl ;  bann  haben 
jebenfall«  fdjon  längft  cor  3)(oljammeb  bie  Stämme  ben  ©ebraudj  angenommen,  benn 
biefer  bat  ihn  bei  feinen  i?anb«leuten  fdjon  oorgefunben.  Safe  aber  bie  Sitte  unter  ben 
Ägyptern  fdjon  feyr  friib,  ^errfe^te,  leyrt  nicht  bloß  ^erobot,  fonbern  e«  bejeugt  biti 
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au$  ein  Relief,  roel^e«  im  Keilten  flou3»Xempel  ju  Äarnaf  gefunben  rourbe  unb  ba« 
§ b ab a«  erflärte.  25ie  %at)a$t,  bafj  altäguptifcbe  Mumien  bie  Spuren  ber  33efdjneibung 
jeigten,  rourbe  audj  burdj  SÖlumenbadj  (123),  ben  berühmten  Sfaatomen  unb  iöegrünber  bet 
Stntbropologie,  befannt;  man  fonnte  bi«  baljtn  annehmen,  ba§  roenigften«  naa)  bem  2lu3« 
juge  bet  3uben  au«  #gupten  bie  93ef<$neibung  in  biefem  fianbe  33rau$  mar;  bie 
$rief)er>  unb  flriegerfafle  bafelbft  mar  befa^nitten.  SlUein  erfl  buraj  bie  Unterfua)ung  eine« 
©liebe«  einer  attägaptifeben  SRumie  mürbe  e«  möglich,  ba«  nod>  Ijöbere  9(lter  be« 
Sraudbe«  §u  tonftatieren.  25er  #guptologe  ©b er«  f>atte  ba«  ©lieb,  ba«  oon  einem 
gelbbauptmann  2lmen*em*$eb  tyztüfyTtt,  bem  Anatomen  SB  eider  in  fcatte  jur  Unter* 
fuefcung  übergeben;  biefer  altägoptifa)e  Hauptmann  lebte  um  bie  3<it  oon  1614—1556 
oor  Gljrifti  ©eburt.  ®a«  ©lieb  be«felben  liefe  feine  ©pur  einer  SJor&aut  roabrnefimen. 
Semnaa)  erftredte  fia)  bie  Übung  ber  39efa)neibung  ber  Sgopter  bi«  in  ba«  16. 3a|r§unbert 
o.  6^r.  Innauf.  $er  &gnptologe  ©anet  roeift  barauf  bin,  bafe,  roie  au«  »bbilbungen 
unb  Sfulpturen  $en>ora,e$t,  roo&l  im  4.  $abrtaufenb  d.  ß&r.  bie  ©efa)neibung  bei  ben 
&ggptern  befannt  unb  geübt  mürbe,  boeb  fü&rt  er  jugleia)  al«  geroiebtigen  ©egengrunb  an, 
baß  jur  3«it  be«  %f)o tme«  bie  ben  befiegten  Semiten  abgefebnittenen  ©lieber,  bie  Siege«* 
trorfiäen,  Ret«  befebnitten,  bie  ber  Sgnpter  aber  unbefd&nitten  maren.  2)ie  ©rftärung  für 
biefen  fa^einbaren  ^iftorifcr)en  SBiberfprua)  liegt  nun  roor)t  barin,  bafj  bei  ben  &gnptern 
bie  93efdjneibung  nie  fo  allgemein  eingeführt  unb  nie  3roön0  roar  m^  bei  ben  3uben. 

Mein  n>af)rf(beinli(b  ift  bie  löefdjneibung  nodj  älter,  fo  bafj  fie  etroa  2000  3abre 
o.  6t>r.  in  2tgnpten  r)etmifcr)  mar;  benn  roobl  fdjon  um  biefe  3*tt  gelangte  bie  Sefcbneibung 
m  ben  Slltbebräern.  SHbrabam  fyat  —  menn  mir  annehmen  rooflen,  bafe  bie  poefie« 
umroobenen  (Srjäblungen  be$  2Uten  Xeftamente«  einen  gefajia^tlia^en  föintergrunb  baben  — 
roa^rfa^einlia)  biefe  Sitte  juerft  in  #gnpten  fennen  gelernt.  9tadj  biblifajem  S3eria)te 
ging  er  felbft  noaj  unbefebnitten  au«  Ur  unb  §aran  (in  Gbalbäa),  feinem  ©eburt«tanbe, 
unb  in  ftanaan,  roo  er  bamal«  no#  lebte,  mar  bie  iöef^neibung  niajt  Sitte,  <5r  jog 
natfj  $gnpten,  um  ©etreibe  ju  fyoltn.  §ier  fonnte  er  oon  ber  ^riefterfafte  reajt  roobl 
erfahren  baben,  bafc  biefelbe  befc^nitten  mar.  Über  biefe  ftragc  ftettte  o.  2lutenrtetb 
bifiorifaje  Unterfud&ungen  an;  er  fteßte  feft,  ba&  ftd)  bie  83efcbneibung  al«  uralte  Sitte 
in  Sgwpten,  roenigften«  in  ben  Äaften  ber  bortigen  ^ßriefter  unb  flrieger,  bi«  in  bie  3«t 
Hbrabam«  oerfolgen  laffe.  Stern  (664)  unb  9*ifa  (582b)  gelangen  beim  5ßergleia>  ber 
Xatfacben  ju  folgenben  Sa^lüffen: 

6«  maren  nia^t  bie  Semiten,  in«befonbere  nid^t  bie  3uben,  roelaje  ber  Sitte  ber 
9ef$neibung  juerft  bulbigten,  fonbem  bie  bamitifdjen  93ölfer  ^gopten« ;  bie  Sitte  mürbe 
aua)  oon  ben  §nffo«,  bem  au«  Arabien  in  ftgopten  eingemanberten  femitifa^en  Stomaben» 
oolfe,  nid)t  geteilt.  2)a§  biefelbe  nidjt  alt^ebräifcr)er  ©ebraueb  mar,  get)t  au«  ben  ge* 
i^ic^tltcben  9totijen  beroor,  naa)  meldten  fie  ben  ^turäern  unb  Gbomitem,  bie  ebenfall« 
„%ad>fommen  Sbra^am«",  alfo  aua)  femitifaje,  unb  jroar  bebräifaje  Stamme  maren,  oon 
ben^juben,  unb  jroar  ben  (Sbomitern  im  ^abre  129  o.  6^r.  oon  3obanne§  ^nrfanu« 
aufgenötigt  mürbe.  Slbrabam,  biefe  fagenbafte  $erfönliä)feit,  mar  roegen  be«  (Sinfaufe« 
oon  ©etreibe,  mie  ermähnt,  in  iägnpten  geroefen;  feine  9rau  ftammte  au«  ägppten,  unb 
einem  feiner  Söbne  gab  er  eine  %opterin  jur  %xau.  Unb  roie  überhaupt  bie  3fraelitcn 
einen  großen  ^Teil  i^rcr  ©ebräudje  ben  iägimtern  entlebnten,  fo  &at  er  roabrfa^einlicb 
aua)  bie  3eremonie,  welche  bie  ägnptiftben  ^riefier  unb  Ärieger  mit  einem  in  iljre  Älafte 
ober  ibren  öuub  Steuaufgenommenen  oomabmen,  bort  al«  einen  bebeutfamen  2Beit>caft 
Innen  gelernt;  er  befd&nitt  feinen  Sobn  3fmael,  al«  berfelbe  13  3abre  alt  mar,  unb 
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fid)  felbft,  al«  er  99  3ahre  alt  roar;  jugleieh  führte  er  unier  feinen  Stammeigenofien 
bie  8  2age  nach  ber  ©eburt  oorjuncbmenbe  SBefdjneibung  „jum  3*i<h*"  be2  Sunbee" 
ein:  bafe  ber  SJefdjnittene  oon  ©eburt  an  bem  ©lamm  angehört,  ber  als  ber  Präger 
ber  magren  (SrfenntniS  bejcidjnet  mürbe,  hiermit  mirb  offenbar  bie  (iiteidjfjeit  aller 
^fraeliten  cor  ber  Religion  au^gef proben,  greilid)  fönnen  mir  ba£  alle«,  mal  bie: 
aus  ber  SMbel  oon  3lbrabam  berietet  mirb,  feine«roeg«  al*  gcfdjichtlidje  Xatfacbe,  fonbern 
nie  linear  nur  al«  Sage  gelten  (äffen,  bie  oielleidbt  auf  ebenfooiel  SBabrheit  beruht  roie 
SDiofe«'  Schöpf  ung«gefd)id)te.  9tur  bie  SBorfteQung  berauben  oom  Urf prange  ber  Sitte 
lernen  mir  babei  fennen.  Sie  felbft  alfo  erjagen,  bafe  i^re  93orfal)ren  bie  ©efanntfdjüft 
mit  ber  3Jefd)neibung  in  &gopten  matten  unb  ibr  bann  erft  bie  Sebeutung  eine«  „SJunbe*-- 
jeidjeuä"  beilegten. 

6ä  fielet  nun  feft,  ba&  nicht  blofj  bie  Israeliten,  fonbern  ade  ben  3fraeliten  oerroanbten 
Stämme,  bie  Slmmoniter,  ©bomiter  unb  SWoabiter,  roie  Slraberflämme  beS  nörblicben  Steile* 
ber  §albinf  el,  bie  Sitte  ber  Sefcbneibung  beobachteten.  £ie äff orer,  f abreibt  £af  par  £  o f  f  m a  rt n, 
preßten  bei  Äinbern,  bie  ber  Operation  ber  Sefdmeibung  untermorfen  roerben  foHten,  bie 
£al8gefäfee,  um  fie  babnrcb  gegen  Sdrjmerj  unempfinblid;  |D  machen.  Siele 
oon  biefen  Golfern  mögen  bie  Sitte  oon  ben  Israeliten  übernommen  tjaben,  einige,  nie 
mir  oben  seigren,  burdj  3roanfl»  anbere  bloß  burci)  9Jadmf)mung.    31  ud»  bie  ^^önifer 
butten  biefen  ©ebraueb,  rcäbjenb  bie  ^bilifter  bie  Sefdjneibung  niebt  übten.   93 unier 
fagt  in  biefer  Sejiefiung:   ©«  fdjeint,  bafc  bei  ben  oerroanbten  Stämmen  aud)  ein 
gemeinfame«  religiöfe«  3Jlotio  biefe  Sitte  herbeigeführt  f)at.    6r  meint,  bafj  bie 
fdjneibung  am  ©liebe  ber  Beugung  ein  fteüoertretenbeS  blutige«  Opfer  für  baS  ifeben 
be«  Rnaben,  bem  ^efmoa  bargebrad)t,  fei.    £>abei  beruft  er  fid;  auf  jene  S3ibelftefle,  in 
ber  e«  beifU:  bafj  ^eboua  9HofeS  habe  töten  rooHen,  allein  bie  grau  be«  lefcteren 
habe  fdjnell  mit  einem  Keffer  bie  Vorbaut  be«  Sohne«  abgefchnitten ,  biefelbe  Debora 
oor  bie  güfje  geroorfen  unb  biefer  b>b«  bann  oon  9)Jofe«  abgelaffen.   Äann  man  nun 
audj  feineSroeg«  baran  glauben,  bafe  3ebooa  wirtlich  unmittelbar  bie  Sefdjneibung  ^nt* 
jeben  männlichen  3"bioibuum«,  roelcbed  jum  Stamme  gehört  ober  al«  Sflaoe  für  ®el& 
ertauft  rourbe,  ober  auch  a^  grember  fid)  bem  SBolfe  ber  Hebräer  anfchlie&en  wollte, 
bem  31  bv  ab  am  anbefohlen  babe;  fann  mau  femer  aud)  nicht  glauben,  bafe  bie  unmiitel' 
bare  ^Begegnung  ^eboua*  mit  3)i o f e d  ftattgefunben  bat,  bei  melier  9H o fefc' 
ihren  Sohn  fchleunigft  befchnitt,  um  9Hofe3  oor  Seljoöa«  3°"»  iu  retten  — ,  fo  iü 
bod)  immerhin  anjunehmen,  bafj  bie  (Sinbilbung«=  unb  SBorftelhmgSrraft  ober  aud)  nur 
bie  2tuebrud«roeife  biefer  Orientalen  bie  für  eine  befonber«  gut  unb  roeiheooll  geholt"1' 
Operation  nicht  blofj  ju  einem  ©ott  roohlgefälligen,  fonbern  auch  jum  Äufnabmealt  in 
ba«  auserroäblte  SBolf  ©otte«  ftempelte.    5öenn  bie  SBorfteHung  ber  3fraeliten  nod) 
einen  Schritt  weiter  ging,  fo  fonnte  oon  ihnen  bie  Operation  auch  *ed)t  roohl  ali 
bringung  eine*  2i>eibeopfer«  aufgefaßt  roerben.  3n  biefer  ^inftebt  fagt  Brufen  (709): 
Qi  fdpeint  nidbjt  unroabrfdjeinlid),  bafj  aud;  früher  Abraham  mit  Sejug  auf  ben 
Äultu«  be«  ägnpttfdjen  3fiSbtertfted  unb  au«  eben  ber  Verehrung  be«  Sinnbilbe«  alle* 
organifchen  £eben«  bie  i)Jotroenbigfeit  ber  Sefchneibung  feine«  33olfe«  als  Cpferaft  ab» 
geleitet  tyabe,  um  burd;  bie  SBeihe  bed  ebelflen  Teiles  beä  menfdplichen  fieibe«  bie  ®ei&* 
beg  ©anjen  ju  erfe^en.    Tie  ^efchneibung  roar  bei  ben  .Suwhien  allgemein  für  jeber- 
mann,  roeil  ba«  ganje  2?olf  al3  ein  priefterlidjeS  gelten  foüte,  unb  oon  ber  fanitären 
Xenbenj  ber  Söefchneibung  unter  ben  ^ubtn  roiH  iHifa  (582b)  bed^alb  ganj  abfeben. 
(5r  teilt  biefe  Weinung  oor  aüem  mit  folchen  trjten,  bie  ftd;  unter  5öerücf(icbtigung  ber 
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Qefd)icf)tlidjen  Duellen  mit  ber  §frage  befestigt  haben,  wie  unb  unter  welchen  Umftänbcn 
bie  Befdjneibung  im  jübifdjen  Bolf  Aufnahme  gefunben  t)at:  o.  Slutenriett),  Brufen  u.  a. 
§n  ben  heiligen  ©ctjriften  ber  3uben  ifl  nirgenba  eine  hogieniföe  2Ibfid)t  betont;  unb  wenn 
man  bie  ©acfce  aU  ^ogienifc^e  9}fafiregel  auffaffen  will,  fo  log,  meint  Slifa,  eine  foCd^e  3luf> 
Tagung  Abraham,  9Rofe$,  Qofuo  foroie  ben Propheten  fern.  SBenn  bei  unb  mitist  oon 
„Reinigung"  gefprochen  wirb,  fo  wollte  man  in  it)r  nur  baS  3ei$*n  oon  ©lauben8weihe 
unb  ©Ünbenreimgung  erbliden.  Brufen  fagt  baräber:  $te  Befchneibung  alä  ©cbufc» 
mittel  gegen  Äranf&eit  gebadet,  ifl  wiber  ben  Bibeltert,  barin  einer  folgen  Bereut* 
laffung  nicht  gebaut  wirb,  »tterbing*  würbe  bei  ben  3uben  bie  Befchneibung  al*  ein 
sJ*einigung*art  aufgeführt,  ebenfo  wie  bei  ben  onberen  orientalifchen  Bölfern,  j.  93.  ben 
?lgBpiern ;  aud)  hi*fe  bei  ben  Arabern  bie  Befchneibung  tuhür,  tahir,  b.  i.  Reinigung.  $a* 
gegen  fd&webte,  rote  91  if  a  glaubt,  benfenigen,  welche  bie  Befchneibung  im  Bolfe  ber  Hebräer 
einführten,  mögen  fie  nun  nach  ber  ©age  Abraham  ober  fonftwie  geheißen  fyaben,  bie 
3bee  oor,  bafe  bie  Befd)netbung  ben  Beifcrjlaf  erfolgreicher  für  bie  Befruchtung  mache; 
beim  ti  h«&i  »n  ber  Bibel:  „Sur$  bie  Befchneibung  fteu*te  ©Ott  ihm  reichliche  9laä> 
fommenfchaft  in  anficht/' 

Sauren t  (409)  meint  hingegen,  baß  bie  Befchneibung  nicht  ein  Sleligionägebot, 
fonbern  vielmehr  ein  nationat*politifa)ed  SRequifit  geroefen  fei;  fie  galt  al« 
ein  fmnbolifche*  3"$*"  von  ©Ott  erwählten  Bolfe«  unb  mar  gewiß  ber  ©tolj  unb 
ba«  Bunbe«zeichen  ber  Hebräer. 

2)em  gegenüber  fpricht  <S. 9(e£anber  (5)  bie  Anficht  au«,  baß  bei  ber  Befchneibung, 
roeldje  bei  anbeten  Bölfern  jumeift  burch  ba«  2öort  „Steinigung"  bezeichnet  roirb,  nicht 
nationale,  fonbern  vielmehr  religiös«*) t)gienifd)e  ©rünbe  maßgebenb  roaren. 

£ie  gro&en  ©efehichtfehreiber  SDioboru«,  ©trabo,  Xacttu«  flehen  auf  bem 
gleichen  ©tanbpuntte.  Befannt  ift  j.  83.  auch,  baß  ber  berühmte  ^uthagora«,  beoor  er 
in  bie  altägoptifchen  SRofterien  eingeweiht  mürbe,  ftd)  befchneiben  laffen  mußte.  Buch  ein 
Stabbiner,  Dr.  $ogore«f  9  in  Gt)erfon,  hat  in  einer  oor  einigen  Sahren  erfd&ienenen 
wiffenfchaftlichen  »bhanblung  Aar  gezeigt,  wie  Abraham  auf  feinen  Sieifen  nach  ^höirtaien 
unb  &gnpten  bie  hogienifche  Bebeutung  ber  Befchneibung  fennen  gelernt  unb  fie  für  fid)  unb 
bie  ©einigen  eingeführt  ^abe.  Gr  gibt  ber  Meinung  9tu«brucf,  baß  gerabe  biejenige 
Stelle  ber  Bibel,  welche  fich  mit  ber  Ginführung  ber  Befchneibung  burch  Abraham  befaßt, 
unzweifelhaft  anbeute,  baß  bie  Slbficht,  ein  nationale*  ©tamme«zet<r)en  ju  fchaffen,  nicht  ber 
alleinige  ©runb  für  ba«  ©ebot  ber  Befchneibung  gewefen  fein  fann;  benn  auSbrücflich,  unb 
jroar  roieberfjolt,  erftrecle  fich  °ad  ©ebot  ber  Befchneibung  auch  auf  bie  in  Abrahams 
§aufe  befinblichen  ©flaoen  unb  auch  auf  biejentgen,  welche  etwa  fpäter  noch  gelauft 
werben  füllten.  Unb  wenn  wir  und  heute  auf  bem  GrbbaH,  in  ben  alten  unb  neuen 
SBeltteilen  umfehen,  finben  wir  bie  ©itte  ber  Befchneibung  unter  beftimmten  3«remonien, 
bie  natürlich  bei  ben  einzelnen  Bölfern  fer)r  oerf «hieben  finb,  mannigfach  oerbreitet:  bei 
ben  Bafuto«,  bei  ben  Siegern  oon  ©ierra  fieone,  bei  ben  Einwohnern  oon  Sleu»Äalebonien, 
bei  oielen  aufiralifchen  ©tammen,  auf  9Wabaga«far,  auf  ben  9Rarfd)au*»  uub  ©anbwich«» 
infein,  in  3entralarabien  unb  in  beftimmten  Seilen  Slgopten«,  oor  allem  aber  bei  ben 
SJtohammebanern,  meldte  biefe  rituelle  Operation  mit  bem  SBorte  „Tahara"  bezeichnen, 
»eiche«  „Steinigung"  bebeutet. 

$ie  oon  ber  mofaifchen  ©efefcgebung  geforberte  obligatorifche  Befchneibung 
ijinach  3llei;anber  (5)  in  ihrem  9Befen  ber  mobernen  gefefeliccjen  3wang«impfung  oergleia)» 
bat;  wie  biefe,  ift  fie  eine  großartige  gefefigeberifche  SKaferegel  erflen  Slange«,  bie,  ohne 
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9Jücffid)t  auf  oereinjelte  äufcerft  feltene  „(Sntgleifungen"  ba*  2Bof)l  be*  einjelnen  unb 
ber  Volf*gefamtbeit  oon  grofjen  ©e1~id)t*punften  au*  in«  2luge  fafjt.  3bre  bugienifa)* 
Vebeutung  ift,  wie  wir  fe&en,  aud)  oon  anber«gläubigen  gorfdjern  fo  anerfannt,  bafe  ti 
mit  Den  Änft^ein  hat,  al*  fei  überhaupt  nur  bie  Tatfadje,  baß  bie  Vefdjnetbung  jugleid) 
a(8  jübifdje*  Vunbe*jeid)en  gilt,  ba«  §inberni«  für  bereu  weitere  Verbreitung  in  anberen 
Äreifen. 

Tor  Vefdjneibung  eine«  Äinbe*  roobneu  bei  ben  3"ben  in  ©alijien  unb  ber  ©uforoüia 
(140)  mehrere  Verfonen  bei,  unb  jroar:  ber  Quater,  ber  ©anbig  unb  ber  3Jie&ifce,  webl 
aud)  ber  Gbad)am.  Tie  grau  be«  Dualer  nimmt  ba*  Äiub  au*  ben  2lrmen  ber  SÄutter 
unb  übergibt  e*  ibrem  Wanne.  Tiefer  übergibt  e*  bem  ©anbig,  roeld)er,  auf  einem  ©ejfel 
ober  Sebnftu&le  fifcenb,  ba*  flinb  roäbrenb  be*  Vefd)netbung*afte*  bält,  meldten  eine  ben 
Vorgang  ber  Vefd)neibung  rooblfennenbe,  „2ftoil"*  ober  „9)iobel"*33efd)neiber  genannte 
Verfon  r»oH}iel)t.  9tad)  ber  Vefdjneibung  faugt  ber  SHefcifce  ba*  abrinnenbe  93Iut  roeg. 
hierauf  nimmt  er  ein  mit  SBetn  gefüllte*  01a*,  taudjt  feinen  fleinen  ginger  in«  ®lai 
unb  legt  ibn  bann  jroeimal  in  ben  9Hunb  be*  fiinbe«,  folgenbe*  berfagenb:  „Unb  id) 
babe  btr  gefagt,  bafj  bu  in  beinern  Vlute  leben  roirfi!" 

Vi*  jur  Vefd)neibung  be*  flinbe*  werben  an  ben  SBänben  be«  gtatmect,  in  bem 

fid)  ba*  flinb  befindet ,  unb  jroar  namentlid)  an  ben 
©teilen,  roo  fid)  in  ben  2Bänben  irgenbeine  Öffnung,  roie 
Türen,  genfter,  Cfen,  befinbet,  unb  über  bem  Äopfenbe  be* 
flinbe*  Settel  mit  bem  Vfalm  121  ober  127  unb  mit 
©teilen  au*  ber  Jtabala  gelängt,  bamit  ber  Teufel  oom 
Jlinbe  fernbleibe.  (Sin  männlidje*  fd)roäd)lid)e*  flinb  Darf 
nid)t  in  ber  oorgefd)riebenen  achttägigen  grift  benamfi  unb 
fibb.  A3.  Ta#nBarzeI"btr    befajnitten  werben.    3)<an  mufj  oielmefn-  biefe  Vrojebur 

3ubcn,  b  brffrn  Spall I  bir  8«.         f   lß  %  q  b      m    {    fe         q      f  ^  m, 

fdneben.  «Stirbt  ein  foldje*  flinb,  ol)ne  befd)nitten  roorben 
jit  fein,  fo  muD  feine  i'eid)e  mit  einem  Stücfd)en  @la*  befd)nitten  roerben.  Jieuerbinn* 
laffen  gebilbete  $uben  ibje  Säuglinge  oon  Arjten  befd)neiben.  Tiefer  gortfdjritt  ift 
mit  (Genugtuung  ju  begrüben,  ba  bie  rituellen  Vefdjueiber  häufig  Sdjaben  [ttfteti.  £:er 
fei  aud)  auf  bie  fünftlerifd)en  Tarfteüungen  ber  „Vefdjneibung  Gbrifti"  burd)  ^riefter 
ober  Rabbiner  oerroiefen,  roie  auf  aJiajjolino*  £lgemälbe  im  ÄunfUiiflorif  d)en  SWuteum 
in  9Bien. 

Ober  ben  21ft  ber  33efd)neibung  bei  ben  orientalifd)en  3uben  erfahren  mir  oon  SR  i  f a  (582b) 
folgenbe«:  Tie  9)tob,el*,  i.e.  Sefd)neiber,  finb  faft  immer  Rabbiner;  bie  Sefdjtteibung 
finbet  in  früher  ©tunbe  geroöbnlicr)  am  ad)ten,  bod)  aud)  am  breifjigften  ober  neunjigfien  Tage 
ftatt,  fall*  ba*  JUnb  früher  ju  fd)road)  ift.  (Sin  ®ebilfe  (©abaf)  bält  bie  «nie  be«  Änaben 
au*einanber  unb  fa§t  bann  ba*  ©lieb.  Ter  9Jiof)el  —  neben  fid)  ein  SRafiermeffer,  eine 
Tilberne  gefpaltene  platte,  roeldje  „Machina"  ober  „Barzel"  (=  ©ifen)  beifjt,  jufamme/i' 
jiebenbe«  ^uloer,  ©aje,  Söatte  unb  ein  ©la«  ffieipmein  auf  einer  platte  —  reibt  einig« 
SDtab  ba«  ©lieb,  um  eine  leid)te  Steifung  ju  erjeugen,  ergreift  bie  Vorbaut  mit  Taumenunb 
3eigefiiiger  ber  Hufen  ^anb  unb  jiebj  fte  nad)  oom,  um  fte  bann  in  bie  ©palte  be«  33orjel 
einjuflemmen;  er  fd)iebt  biefe*  uon  unten  nad)  oben  über  bie  Vorbaut  unb  fud)t  fo  bie 
®id)el  freijubefommen ;  bann  fcbneibet  er  mit  bem  SHafiermeffer  ben  oorftebenben  Teil 
ber  Vorbaut  ab.   9lid)t  überall  brauchen  bie  ^uben  ba«  Varjel,  in  mand)en  ©egenben 
©uropa«  fd)ueibet  ber  illofael  einfad)  hinter  ben  gingem,  roeld)e  bie  &id)el  ityW 
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foHen,  ab ;  in  Algier  roirb  jroifdjen  jroei  Älemmen  abgefdjnitten.    9iadj  ber  jübifdtjen 
9Irt  ber  $kfct)neibung  roirb  hai  ^anbcfjen  mit  burdjtrennt.   9lad)  2tbnat)me  beS  iöarjel 
üiebt  [ich,  ba8  .Oautblatt  ber  Vorbaut  jufammen,  ba8  innere  93latt  ift  meift  leidet  an  ber 
Sictjel  angeftebt  unb  bleibt  fomit  jurücf.   2>er  3JJof)el  bebt  nun  mit  bem  Fingernagel 
feines  Baumens  bie  Sdjleinujaut  ab,  fütjrt  bann  in  bie  fo  gesoffene  £afd?e  ben 
Taumennagel  ber  Itnfen  $anb  ein  unb  jerreifjt  ba8  innere  SBlatt  jroifctjen  beiben  Sögeln; 
bie  beiben  fo  gebilbeten  l'appen  laffen  fict)  bann  leidet  nadj  ber  ©liebrourjel  ju  um» 
frätpen.   9hin  nimmt  ber  sDiobeI  bad  ©Heb  in  ben  SRunb  unb  faugt  ftarf,  fpueft  ba« 
auSgefogene  Ölut  in  ba3  bereitfietjenbe  ©(ad  SBein,  nimmt  oon  biofein  ©emifdj  etroaS 
in  ben  SHunb  unb  faugt  oon 
neuem;   bann  fpueft  er  ba8 
©enufcf)  oon  931ut  unb  SBein 
auf  bie  SBunbe  unb  mieberbolt 
basfelbe  3)tanöoer  nodp  einmal, 
darauf  wirb  ein  ^uloer,  ein 
©emifer;  au$  Bolus  armenicus 
(eisenhaltiger  6rbe)  unb  &olj= 
puloer,   aufgeftreut  unb  bie 

©unbe  mit  SÖatte  oerbunben ; 

am  näct)ften  Sage  roirb  gebabet 

unb  oon  neuem  oerbunben;  in 

3  Xagen  foü  bie  SÖunbe  oer* 

heilt  fein.  2)a3  ift  bie  3J(ett)obe 

bei  ben  orientalifdjen  ^uben; 

ber  ©runb  be«  ©äugen«  ift 

nicht  ganj  f lar,  uielleidjt  liegt 

«ine  fornbolifdcje  £anblung  beä 

Opfern«  barin,  oielleicht  fotl 

t*  nur  blutfntlenb  roirfen.  £aB 

eä  ein  burchauä  oerroerflieheä 

^erfafjren  ift,  bebarf  nicht  ber 

Erwärmung.    ©3  ift  barum, 

ebenfo  roie  baä  3err*i&*n  b** 

$?orcjautblatte$  mit  bem  Ringer» 

nagel,  oielfaa)  oon  Slufgeflärten  oerlaffen  unb  afepüfaje  9JJett)oben  finb  au  bie  ©teile 

getreten. 

Öei  ben  9Kot)ammebanem  erfolgt  bie  3*remonie  bei  öefdjneibung  mitunter  in  ben 
erften  40  Sagen  nad)  ber  ©eburt  jugleid)  mit  ber  Namensgebung,  am  t)äuftgften  jeboct)  erft 
im  breijefmten  Veben«jat)re.  3n  ^Serfien  finbet  fie  im  fünften  ober  fectjften  fiebenSjahre  ftatt. 

Omer  §alebo  befiniert  ben  9lft  ber  Sefajneibung  bei  ben  3Ito3lem3  berartig, 
ba§  er  gan§  anberS  erfdjeint  roie  bei  ben  Hebräern ;  er  ift  fein  3^°)™  Dc^  öunbe«,  jum 
3ilam  übertretenbe  (Sr)rijieu  finb  nicht  gejroungen,  bie  33efcf)neibung  an  fid)  ooUjietjen  ju 
laften.  SHele  glauben,  fagt  Omer  §alebo,  „bafe  bie  ^efajneibung  ein  rein  religiöfer, 
Dom  Propheten  befohlener  2lft  fei.  3)a3  ift  ein  Irrtum.  93ei  ben  Rubelt  war  bie 
^efdjneibung  ein  3"°?^  ^re*  ©laubenä.  2lber  fie  roaren  nicht  bie  erften,  bie  fo  taten. 
$or  ijmen  gab  e$  fchon  bie  $efdmeibung  bei  oielen  aftatifcf;en  Golfern,  roenn  fie  bort 


Ubb.  <U.    $rimitit>r  normen  i>ci  Kiskac,  in  ivtlcbrä  bir 
9?orf>aut  tingtllfttimt  luirb :  1  \\oti  Sto^rr  an«  2 du!',  2  ritt  gripaltfnrä 
SRobj«  3  rin  gripaltrnr^  ^oljftfirf,  4  rin  grgabrltrr  9aum;tDfig,  5  rinr 
t>urd>Iod?tr  %>i  ittr.  b-.mli  iurl(b,f  bic  33ort)aiit  flrjogrn  ivurbr 


Digitized  by  Google 


49<> 


and)  n'\ä)i  aus  religiöfen,  fonbern  aug  ^ygienifdien  unb  f ojialen  ®runb«n 
gefdwh-  £ie  3uben  entlehnten  biefe  Operation  ben  Jlgnptern  unb  matten  auS  ibr  in 
ber  golge  ba«  unauSlöfdjlidic  Reichen  ihre«  @Iauben8,  eine  roab^re  nationale  Jaufe,  ben 
bebeutfamften  religiöfen  2lft  be«  JlubentumS.  211$  3)Johammeb  bie  33otfd;aft  bei 
3flamä  oerfünbete,  erjftierte  bie  SJejdmetbung  nad)  ifraelitifdjer  2trt  ober  nad)  an- 
bereu  SJfethoben  bei  faft  allen  3Jölfern  ber  arabifd)en  üalbinfel  als  allgemeine  ©eroobn« 
f)eit.  9Jur  bie  Gljriften  unb  Eabäer  madjten  eine  3lu?nabme.  5Dte  Sdpüler  So&anneä  be» 

Käufer«  toaren  inbeffen  unb 
ftnb  audj  beute  Sefdmittene; 
aber  bei  irrnen  ift  bie 
fdmeibung  nidjt  in  ein  Sieben 
ber  laufe  oerroanb  el  t  roorbeit, 
fonbern  fic  ift  blofe  eine  bjgie« 
nifa)e  SHaferegel  unb  t'vnStidw 
ib,rer  ifraelitifdjen  fiethinft. 
25a3   gleite   gilt  von  ben 
abeffinifd;en  <S§rifien.  9)Jr  = 
h  amtneb  erfannte  bie  guten 
hogtemfci)en  unb  fojialen  ffiir» 
lungen  ber  Sefdjneibung  unb 
liefe  bie  Operation  unter  bot 
©laubigen  fortbefteljen,  aber 
ohne  au8  it)r  eine  atfokitt 
religiöfe    SerpfUtbtung  |U 
madben.   6*  ift  beShalb"  im« 
richtig,  in  ber  ^fetyteibung 
ber  9Jorfmut  bei  ben  SKoJlem« 
ein  religiöfeS  $ogma  |u  febrn, 
ba$   etwa   an   bie  jübifdb« 
Zeremonie  erinnert.  2>ie  SV« 
fdjneibung  ift  für  bie  9Ko* 
fjammebaner  roeber  eine  8rf 
STaufe,  nodj  eine  Sefräftiguna, 
be«  ©lauben«;  fie  ift  ein  Sit 
nadmhmenber  äierpPidjtunj, 
oon  ber  man  ftet)  aber  im 
Aulle,  ba«  fic  ©efafjr  für  bal  Seien  beDeuten  füllte,  ober  im  ftafle  natürlicher  jW* 
Riffe  freifpredjen  tonn. 

Tie  Cwatiousmctliobc  ift  bei  ben  heutigen  5Pfol)ammebanern  nad)  5Rifa  (582b) 
folgenbe:  SRan  lialt  ba«  ftinb  aufregt  ftehenb  (Hob.  67  .  2>er  Operateur  jieht  bieSJorbaut 
jurud  gegen  bie  9Burjel,  um  pi  <cb/n,  ob  &<erroadbfuugen  befielen,  SBenn  fte  beftebw,  Wtf 
er  fic  mit  Dem  Kogel  ober  mit  ber  Sonbe;  bann  mifel  er  bie  Sänge  ber  93orhaut  an  ber 
eingeführten  Sonbe  unb  legt  bal  ftitfac,  eine  2lrt  SUemme  ober  Spatel  (f.  äbb.68), 
an,  uberbein  er  mit  bem  Mauenneifer  glatt  abidmeioet;  bann  wirb  ba«  innere  Sorfraut» 
btatt  umgefiulpt  unb  ber  Serfanb  mit  $ubet  ober  Salbe  gemacht.  9Wand)e  gebraut 
je&t  and;  ©oroofelin,  öorfäure  ober  Aarbollöiung,  SJleimaffer,  öärlappfamen,  S** 


«bf.  05.  Jurrfmaftiflc  valltirifl  bei  |M  *nd>nf  ibtnt>f  n 
1X<H)oti(,  na*  turldicr  nurfi  brr  (Bro&iPrfir  bir  $riit.;ni  b.il«  <*'a«  *M« 


Digitized  by  Google 


491 


orm  u.  o.  m.  2>a«  ©lieb  wirb  in  ©oje  eingewicfelt  unb  mit  einer  T»8tnbe  um  ben 
Itib  befeftigt.  $n  einzelnen  ©egenben  wirb  auct)  je&t  noch  @rbe,  ©anb,  SBact)«,  Stretbe, 
jett,  unb  felbfl  Äot  auf  bie  SBunbe  gebraut.  ©a«  5ti«rac  ift  in  ben  lefcten  Sahren  mannig« 
:adj  oeränbert  worben,  fafi  jeber  Operateur  ^at  feine  eigene  SRobiftfatton ;  auch  wirb 
nan$ma(  fcfwn  antifepttfch  obeT  afeptifch  operiert,  bie  »lutfiiflung  unb  9ia^t  funftgerecht 
aufgeführt.. 

211«  3nfrrument  ber  öefchneibung  gebrausten  bie  Barbiere  normal«  nur  ba«  Softer* 
meiler.  §n  eingelnen  teilen  ber  Stürfei  ftnb  noch  jefct  2  SRohre  ober  ein  gefpaltencä 
9tot)r  in  Slnwenbung,  in  ba«  man  bie  vorgezogene  SBorfmut  einflemmt;  barüber  wirb 
abgefchnitten  (2lbb.  64,  1  2).  $>iefe«  Stofjr  ift  ftcf)er  ber  Vorläufer  be«  jefet  allgemein 
gebräuchlichen  Ri«fac,  eine*  flügelfcijerenartigen  ^nftrumente«,  ba«  oor  etwa  100  3at)ren 
erfunben  mürbe.  2113  Söerbanbftoff  gebrauste  man  in  ben  lefcten  fahren  in  ßonflan» 
tinopel  unb  ber  Umgebung  bie  ©$ni§el  oon  Siargileljroljr  (b.  h-  fieberpuloer).  %n  Älein« 
afien  taucht  man  ba«  ©Heb  in  einen  ©acf  mit  geputoertem  morfdjem  $olj.  Scfet  oerroenbet 

man  meiften«  ©ifenfarbonat,  2)rachenblut  (eine  $arsart),  ©afran,  ^Suber  unb  ^omaben. 

^)ie  Operation  erfolgt  aumeift  auf  bem  OperationStifch  in  9lücfenlage.    3ft  berfelbe 

nid>t  oorfjanben,  fo  mufe  man  ba«  Äinb 

in  fifcenber  Stellung  galten,  ©ine  fehr  gute 

^ßoRtion  ift  auch  bie  in  Slbb.  65  abgebilbete, 

roo  ein  ©elnlfe  ba«  Äinb  jwtfchen  feinen 

Änien  unb  beffen  $anbgelenfe  unter  ben 

geformten  Dberfd&enfeln  be«  ßiube«  burch 

umfaßt 

<£«  wirb  eine  ©onbe  (Mil)  eingeführt 
unb  mit  biefer  ringsum  getaftet  (3lbb.  66). 
Sinb  Sermadtjfungen  oorljanben,  fo  ftnb 
fte  entioeber  mit  ber  ©onbe  ju  trennen, 
ober  burch  3urftcf)iehen  ber  SSorfmut  ju 
jerrei&en.  Um  aber  fpätere  33erwachfungen  nicht  juftanbe  fommen  §u  laffen,  ift  e« 
ratfam,  mie  e«  auch  in  manchen  Familien  geflieht,  gleich  n<"h  Der  ®eDurt  Die  ^or* 
haut  jurficfaujiehen  unb  bie«  öfter  im  erften  £eben«jar)r  ju  roieberholen.  Äommen 
babei  fleine  3erreifeungen  juftanbe,  fo  ift  ein  wenig  ©oje  mit  SJafelin  jwifchen  bie  (Sichel 
unb  Borhaut  ju  legen,  um  neue  Serroaajfungen  ju  oermeiben.  3fi  infolge  oon  SBer» 
fngerung  ber  Sorhaut  ba«  3urucfjiehen  nicht  möglich,  fo  ift  juerft  einjufchnetben  unb 
nun  mit  ber  ©onbe  ju  löfen. 

$ie  Sonbe  bient  auch  jur  geftfieflung  ber  Sänge  ber  Vorhaut,  inbem  man  fic  bi« 
iur  ©chelrinne  oorfchiebt;  man  mijjt  fo,  roieoiel  abgefchnitten  werben  mufe  (Slbb.  67). 
Die  Sonbe,  bie  bi«  jur  furche  oorgefchoben  ift,  wirb  nun  famt  ber  SBortmut  mit  ber 
unten  $anb  ober  mit  Schiebern  gefaxt  unb  angezogen,  bi«  ihr  Änopf  oor  ber  (Sichel 
liegt;  biefer  ^ßunft  roirb  burch  ben  ©onbenfnopf  marftert.  2)ann  wirb  ba«  Äi«(ac 
angelegt.  S)a«  flügelfcherenjangenartige  SBertjeug  (f.  oben),  oon  bem  etwa  12  Abarten 
begehen,  ift  fehr  ^weefmä^ig  jur  raffen  Seenbigung  ber  Operation.  5Die  3ongenfltigel 
neeben  bie«feit«  ber  Bichel  angelegt  unb  jenfeit«,  b.  h*  peripher  wirb  mit  fdjarfem 
plantonfaoem  SRaftermeffer  bie  Vorhaut  in  einem  3"8  abgefchnitten.  ÜRadt)  bem  Abfallen 
ober  nach  ber  Abnahme  be«  3"ftnimente«  jieht  itch  bie  äußere  fQaut  ftarl  jufammen, 
bte  innere  »latt  bleibt  jurücf.  6«  mu&  nun  nach  hinten  ju  umgefchlagen  werben.  SWun 


«bb.  60.  Mil,  ©onbrn  aui  (flfrnbcin,  jur  S&fung 
ber  JBfrwo^funofn  {»tfd^rn  Cfidiel  unb  «or^aut  unb 
jur  «bmtRung  bfr  fänge  be*  abjufc^nribenbtn  ©tflrfe* 
CJia4  «ifa) 
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erfolgt,  nad&  eoentueHer  Slutftiüung ,  bie  9toljt  beS  inneren  unb  äußeren  33orb>ut* 
blatte«. 

a)ier)rere  SBötter  Äleinafien*  üben  feit  alter  3«"  bie  SBefdjneibung  ber  Äinber  au*. 
@o  finbet  bie  mit  ber  Namensgebung  oerbunbene  33efdweibung  unter  ben  ©amaritanern 
am  aalten  Xage  nad)  ber  ©eburt  ftatt.  Ter  ^riefter  t>em$tet  tjier  bie  Operation, 
nadjbem  er  einige  ©ebete  gefproc&en  Ijat ;  bann  läßt  er  ftf^  oon  bem  33ater  ben  Slamen  be4 

flnaben  fagen,  unb  bif 
Jeierlicbfeit  enbet  mit 
einem  ©egenSfprudj,  mit 
öefdjenfung  bef  Änaben 
oon  allen  Hnroefenben  unb 
mit  einer  com  SJater  qt-- 
gebenen  Seroirtung  ($e> 
t  ermann). 

o>u  aUpemeinen  bat 
bie  $efa)neibung  eine  un> 
gemein  große  Herbret» 
tuug,  junää)ft  unter  ben 
Arabern  uno  allen  jenen 
33ölfern,  roeldje  ben  3No= 
IjammebaniSmul  ange= 
nommen  Ijaben.  $n 
roffo  unb  bei  anberen 
9)?of)ammebanern  9Iorb= 
afrifaä  beforgteinSo^rift« 
gelehrter  bie  8efcr)nei= 
bung;  non  3lrmen  erhält 
er  bafür  nidjtS,  oon  $e« 
mittelten  1  3Haß  Äorn, 
1  $ufm  ober  einige  ©er, 

2Bof)lf)abenbe  geben 
böbere  ©ebühren.  tiefer 
„ftafib/'  fpri<$t  junädtf 
ein  ©ebet;  ber  flnabe 
roirb  oon  feinem  SJater 
gehalten;  ber  %afy  er« 
greift  bie  93orljaut  unb 
trennt  fie  mit  einem 
raffen  ©djnitt  oon  ber 
übrigen  &aut;  ba«  nod)  übrige  93änbd)en  wirb  mit  einem  j  weiten  Schnitt  ge< 
trennt;  fobann  fommt  ein  anberer  S'aleb  unb  ftreut  puloerifterten  Sllaun  auf  bie 
blutenben  dtänber.  £er  flnabe  murmelt  jroifdjen  ben  jufammengebiffenen  3ö^nen: 
„@ott  ift  ber  größte,  e8  gibt  nur  einen  ©Ott."  3>er  Skier  gibt  feinem  Solm  al# 
^eftgefdjenf  ftleiber,  bie  jebodb;  erft  nadb  oöüiger  ©enefung  angelegt  werben.  2)er 
©djnitt  roirb  mit  einem  geroöfmlidjen  Dtafiermeffer  ober  einem  ©teinmeffer  aufgeführt 
(5ior)lf*). 


Ufr.  07. 


ö  i  ii !  ü  f)  r  ii  n  n  bc«  Mil  (2onb*)  in  b «  n  iß  o  r  1)  a  u  t  j  a  &  juc 
,51'jiflrUuitg  ber  S&Rft  b«  ^oibaut  («a*  Rift) 
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21  dein  auch  Diele  nicht  mohammebanifche  SBölferfchaften  fm&en  bie  ©efdjneibung  al« 
allgemeinen  93olf«gebrauch  bei  fich  eingeführt:  ja^Ireic^e  s}iegeroölfer  auf  ber  SBeflfüfte 
äfrifa«,  bie  Äaffern,  bie  Samara«,  bie  SRabegaffen  unb  manche  Sübauftralier. 

3Biebemann,  <5tab«*  unb  <5tation«arjt  in  9Rof$i  am  flilimanbjaro,  befdjreibt 
genau  bie  umftänbliaje  Operation,  ber  fiel)  5  iDlaffaifnaben  unterjogen,  um  in«  Glmo» 
ranttjum  ju  treten.  $>er  Operateur  t)eifet  gunbi.  2)erfelbe  fann,  wenn  er  gefdjicft  ift, 
in  15 — 20  Minuten  nur  einen  Seion  (unbefdjnittenen  Jüngling)  befdjneiben.  2Biebemann 
betont,  ba§  bie  SWaffai  bie  Sefchneibung  in  ganj  anberer  3ßeife  aufführen  al«  bie  93antu, 
welche  um  fte  herumroofjnen. 

3n  9tujrralien  wirb  von  ben  Gingeborenen  bie  SBefdjneibung  vorgenommen,  wenn 
fich  bie  erfien  §aare  im  ©eftchte  be«  Änaben  jeigen.  Stadt)  einer  jwifchen  9iia)toerroanbten 
heimlich  gepflogenen  Beratung  wirb  bem  Änaben 
oon  einer  alten  grau  eine  Wufa^el  umgehängt 
unb  bann  einige  Sage  fpäter  ein  9tefc  über 
ben  Äopf  geworfen,  worauf  er  au*  bem  Säger 
fliegt  unter  6dt)reien  ber  grauen  unb  anfäng* 

lia^em  ©iberflanb  ber  93erwanbten.  Stacbbem 

er  oon  anberen  Änaben  jur  Ginlabung,  ber 

3eremonie  beizuwohnen,  in  anberen  Sägern 

umhergeffihrt  worben  ift,  bringen  it)n  biefe 

roieber  herbei,  worauf  er  auf  ben  Stüdfen  eines 

Cannes  geworfen  wirb,  ber  ilm  oon  ben  grauen 

fortträgt.  9toch  einigen  obfjönen  ^rojeburen 

werben  bie  grauen  au«  bem  Sager  entfernt, 

bie  $ol}trommet  wirb  gerührt,  unb  ein  Änabe 

fireut  ©anb  umher,  um  ben  33öfen  abzuhalten. 

Statt)  ber  SkfdEmeibung  beugt  ftd^  ber  Sater 

über  ben  33efa)nittenen  unb  gibt  ihm  ben 

tarnen.   9Rit  bem  au«  3Wenfd)en&aar  oer» 

fertigten  ©ürtel  2)infa  an  ber  ^üfte  wirb  ber 

Knabe  noch  einige  Tage  oom  Sager  entfernt 

gehalten. 

©erlanb  erjagt  oon  ber  bei  ben  ^oluneftern  oerbreiteten  ©itte,  bie  Vorhaut  auf« 
iufä)li$«n,  wie  folgt:  6ie  finb  auffallenberweife  ungemein  fchamt)aft  in  Sejiefmng  auf 
bie  Gichel,  unb  bennoch  pflegen  fic  biefelbe  bur$  2uiff<hlifcung  ber  93ort)aut  ju  entblöfjen, 
ja  in  Tonga  wirb  aufeerbem  bie  entblößte  Gia^el  tätowiert.  Stadt)  ©erlanb  liegt  ber 
odjeu  oor  bem  2lnblicfe  ber  ©tdt)el  nicht  ©ittfamfeit,  fonbem  SReugiofttät  jugrunbe;  biefer 
Zeil  war  tabu  unb  fein  Slnblicf  ein  greoel.  Sludt)  bie  ©egenb  um  ben  9tabel  würbe  oon  ben 
Samoanern  tätowiert,  weil  biefer  Teil  mit  bem  üDtutterleibe  jufammengehangen ;  unb 
@ erlaub  meint,  bie  Gi$e(  ^abe  man  al«  oorjüglia)  lebenfpenbenbe«  ©lieb  wie  ben 
Nabel  al«  äu«gang«punft  be«  Seben«  betrachtet,  bar)er  habe  man  biefe  Teile  urfprünglidb 
mit  bem  33ilb  ober  fyityn  be«  ©otte«  oerfetjen,  wie  biefe«  neue  Seben  unb  SBefen  felbft 
öfm  ©otte  heilig  war.  ©erlanb  fagt:  3Jton  fehlste  bie  Vorhaut  auf,  um  ben  ben 
©öttern  befonber«  heiligen,  lebenfpenbenben  Teil  nicht  $u  oerhtttten;  man  banb  ihn  mieber 
ju,  um  ben  Teil,  ber  wegen  feiner  fceiligfeit  ftreng  tabu,  b.  h-  ben  ©öttern  angehörig 
mx,  ben  »liefen  ber  SJtenfchheit  ju  entziehen,  bannt  fein  Sruch  be«  Tabu  entfiele. 
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Befcbneibung  ift  nad)  Sdjmibt  (617)  im  3 nbifdjen  3lrd)ipel  jtemlicb  allgemein 
perbreiter,  unb  jwflr  "id>t  Illir  ben  ÜJiofiammebanern,  fonbern  auefc  bei  Dielen  beib- 
nifcben  Böllern.  Tie  Befdmeibung  ber  Knaben  befielt  in  bem  «lo&legen  ber  ©i<$el  burcb 
ba$  (Entfernen  ber  Vorbaut,  fei  es"  burd)  Umfdjneibung,  roobei  bie  Borljaut  fo  weit 
alä  möglid)  nad)  oorn  gesogen,  bann  in  eine  Keine  Kneif  jange  geflemmt  unb  runb 
berum  abgefdjnitten  wirb,  fei  es  burd)  Ginfcbnitt,  wobei  bie  Borf)aut  niebt  ent- 
fernt, fonbern  nur  ein  ©tufdjnitt  am  oberen  9ianbe  gemaebt  wirb.  3m  lefeteren  gaHe 
roirb  geroobnlid;  ein  Studien  Bambuslwlj  über  bie  @tcbel  unter  bie  Vorbaut  geftedt 
unb  biefeS  bann  ber  £änge  nad)  bis  jur  (iridbelrtnue  mitten  burd>gefcbnitten.  Tu* 
mobammebanifdje  ©efet  fdjretbt  ben  (jinfd)nitt  uor;  obgleich  bie  Sefc&netbung  nid)t 
auf  einer  Borfdjrift  be§  Koran*  berubt,  ift  fie  bod)  burcb  ba«  Borbilb  beS  ^Sropbeten 
5iir  Saßung  erbobett  unb  wirb  r)ier  alt  Bflidjt  (wadjib)  betradbtet,  fobalb  ber  Änabe 
mannbar  geworben  ift.  6-3  wirb  fogar  anbefohlen,  fie  am  fiebenten  Tage  naefi  ber  ®e* 
burt  porjunebmen ,  wenn  ber  Knabe  imftanbe  ift,  fie  $u  oertrogen,  unb  fte  niefit  auf 
fpater  ju  oerfebieben. 

Bei  ben  Japanern  ift  foroobl  bie  Umfdjneibung  al*  auA)  ber  Ginfdjmtt  im  ©ebrauä)e, 
bie  bisweilen  burd)  perfebiebene  'Benennungen  ooneinanber  unterfdneben  werben;  bäufig 
jebod)  wirb  für  beibe  biefelbe  Bejeidbuung  gebraudjt.  Bei  i^iten  roirb  bie  Sefcbnetbung 
geroöbnlid)  sroifcben  bem  jroölften  unb  fimfachntett  3abre  porgemmtmen,  bi*i»etten  von 
einem  Briefter,  geroöbnlid)  aber  oon  einem  £aieu,  bong  genannt.  gefhnabljeiten  ftnben 
gemeiniglid)  in  ber  Wadjt  oor  ber  ^eier lic^f eit  ftatt. 

Bei  ben  DiencitiQfabauö  wirb  bic  Befcbneibung  —  soenat  rasul  —  foroobl  bei 
Knaben  alz  and)  bei  Ü)fäbd)en  aufgeführt.  Bei  jenen  ftnbet  fie  in  ber  Siegel  im  Älter 
oon  10  ober  12  ^abrat  ftatt,  bisweilen  uod)  fpäter,  niemals  aber  ju  früherer  3*^ 
Ter  Knabe  n>irb  in  Begleitung  feiner  Altern,  Cbme,  roeiblidjen  SlutSoerroanbten  unb 
(>Jefüielen  nad)  bem  Jyluft  ober  einer  Cuelle  gebracht,  too  ein  Sßriefter  bie  Operation  an 
iljm  tjornimmt;  UlJabcben  werben  ju  £>auie  pou  einer  dukun  befcbnitten.  2ln  einigen 
Crten  wirb  erfl  ein  fleiner  (rinfdmitt  gern  ad)  t,  was  burd)  ein  ftefintabl  gefeiert  wirb, 
unb  einige  Soeben  fpater  folgt  bann  bie  eigeutlid)e  Befcinetbung,  bie  ot)ne  Jejiejfen 
oor  fid)  gebt.  Bei  ben  IKafaffaren  unb  Buginefen  finbet  Tie  ungefähr  im  jroölften  %af)vt 
ahi  geroöhnlidje  Umfdmeibung  ftatt.  ^{erfroürbig  ift  ber  Brauä)  ber  ®orontalefen,  bie 
Bornebmen  burd)  llmfdjucibung,  bic  Geringen  burd)  Ginidmitt  auSjujetcbnen. 

3n  tDJanbailing  werben  bie  Minber  jmifdjen  bem  fiebenten  unb  je^nten  3ab« 
befcbnitten,  .Unaben  bind)  liJänner,  ii(äbd)en  burd)  grauen.  2)ie  Seföneibung  finbet 
ohne  ^eftlidjfett  unb  in  aller  Stille  ftatt.  Aür  bie  Knaben  bat  man  ebenfalls  2  Srteit, 
bie  alte  Jlrt  burd)  Spalten  ber  Boibaut  unb  bie  neue  burefi  «bfebneiben  eine* 
möglid)ft  großen  Teile«  berielben.  Vettere  ift  uiel  fdjmerjbafter.  «ei  ben  3»öbcben 
wirb  nur  ein  fleine-i  Stücfcben  poh  einer  ber  Sd)amlippeu  weggenommen.  Silfen 
fagt  poh  ber  Befdmcibuitg  auf  .^ava  ferner,  bafe  bie  bie  Operation  auSfü^renbe  ^Jerfon 
babei  auf  einer  Banf  mit  beut  Wefidjte  nad)  Cften  fi&t,  ben  Knaben  auf  ben  ScboE 
nimmt  unb  ihm  bie  klugen  jubält.  Tann  wirb  ein  bünneS  Ba mbuSfiäbd)en,  mit  tkmbu* 
umwidelt,  in  tue  Cffimng  ber  Borbaut  geftedt.  Unter  ben  ntd)t  mobammebani^eit 
Stämmen  finbet  man  Die  Befdjueibung  bei  ben  ^apuaö  bet  Dfitüfle  oon  Neuguinea 
uvabrfd)cinlid)  (iinidjiütt),  Den  iUlfureu  oon  Buru,  in  einigen  teilen  oon  SBeflcerom 
unb  ben  ^L{atulielueilftitbeu  i(5inid)nitti  iowte  ben  Sttrueilanben  (Umfebneibung).  Sei 
ben  Sammefen,  rHotinefeu,  Sumbanefcu,  Ttmorefen  unb  bei  ben  ^etbnifc^en  ©tdmmffl 
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poii  SWittelflore*  befielt  bic  SBefdjneibung  in  ber  ftorm  be*  @infdj>nitte*,  ebenfo  bei  bet 
^eibnifcfjen  23eoölferung  oon  <&elebe*.  93ei  ben  $ajaf*  ber  Sübojtobteilung  oon  öomeo 
wirb  ebenfo  nrie  auf  ben  Xruetlanben  bie  Umf$neibung  burä)  Slbfletnmen  ber  5Borf)aut 
oon  bent  betreffenben  Änaben  jinifd^en  bem  jwölften  bi*  oierjefmten  $a1)xe  felbft  cor« 
genommen.  Äuf  9lia*  fä)etnt  fowof)l  Umfdjneibung  als  aua)  (Sinfd&nitt  oorjufommen. 
Stuf  ittmbon  unb  ben  Oeliafer*  tarn  bie  5Bef$neibung  früher  naaj  SBalentiin  ebenfalls 
oor,  ebenfo  au#  bei  ben  älfuren  oon  3Rinaf>afa  in  ber  $orm  be*  einfd&nitte*  oor 
üjrer  33efe$rung. 

Sei  ben  9lia*infulanern  (683)  wirb  ber  Sefc&neibung  feine  religiöfe  33ebeutung  bei« 
gelegt,  hingegen  ^ulbigen  fie  ber  Slnfiajt,  bajj  ber  Unbefd&nittene  ben  ©efäjledjtäuerfe&r 
ni$t  eingeben  fann.  $>te  ©efd&neibung  befielt  in  einem  einfachen  ®#nitte  in  bie  SBorfaut 
unb  wirb  im  je&nten  bi*  jmötften  Qa^re  oorgenommen,  fo  baf?  bie  (£td&el  blofeliegt  unb 
bie  SJor&aut  fi<&  jurücfjie&en  fann.  9iad&  ber  S3efd&neibung  wirb  ber  Surfte  unter  bie 
Männer  aufgenommen  unb  feiner  Sraut,  mit  melier  er  f$on  einige  3a&re  oerlobt  ift, 
jugefü&rt.   $ie  Wfobareninfulaner  (683)  bringen  anlä&lia)  ber  93efa)neibung  $ettfd&e 
an.   Sei  ben  93ataf  auf  Sumatra  (584  a)  oofljie&t  ber  Jüngling  in  frühem  3Uter  in 
ftitter  ©infamfeit  an  ft$  felbfl  bie  öefd&neibung  mit  £ilfe  eine*  fd&arfen  ©ambu*;  bie 
$orf)aut  wirb  nur  gefd&lifct  unb  bie  SBunbe  weiter  gar  nid&t  beamtet.  3nfeftion  wirb 
nur  feiten  wahrgenommen;  rituell  ift  biefe  33ef$neibung  nid&t.   ScIjmersfHIIenbe  Wittel, 
lemo,  ftnb  bem  Sataf  unbefannt.   3»  fpäterem  2eben*alter  mad&t  fid)  ber  Öataf  oft 
ßinfajnitte  in  bie  93or&aut,  in  weld&e  er  priSmatifd&e  fc&arfe  Duarjfleind&en  einteilen  läfjt, 
,ad  aagendam  coitus  voluptatem." 

5)ei  ben  alten  aJlejrifanern  war  bie  $3ef$neibung  fefne*weg*  allgemein,  fie  fam  aber 
bei  einigen  Stämmen  oor.  9tad&  ßa*  ßafa*  (404)  unb  SKenbieta  war  fie  bei  ben  Riefen 
unb  Jotonafen  im  ©ebraua),  unb  jwar  am  28.  Xage  naaj  ber  ©eburt.  SBraffeur 
be  Sourbourg  will  ©puren  berfelben  bei  ben  3Wije*  gefunben  &aben.  9tad&  Buajo* 
Angabe  würbe  fie  nur  an  Ätnbern  oornelmter  fieute  ooHjogen,  geboten  war  fie  im 
mfrjfonifa)en  Staate  ni$t.  <£igentli#  finb  e*  nur  bie  3uben  unb  einige  mo&ammebanifc&e 
Golfer,  wel<$e  bie  ©efd&neibung  fa)on  an  8  Xage  alten  Änaben  oorne&men.  ebenfalls 
am  aa)ten  £age  nahmen  bie  öeföneibung  be«  Säugling*  bie  am  Drinofo  wo&nenben 
Salioa«,  bie  ©uamo*,  Dtomafo*  oor,  wäfnrenb  anbere  Stämme  Sübamerifa*  biefe 
Cperation  erfl  an  Äinbern  oon  10—12  Sauren  oorne&men.  £ie  Sefcimeibung  wirb  an 
beiben  @efc&led)tern  na$  ©iroat  oon  allen  ^nbianern  am  Uceoale  geübt. 

35ie  öefd&neibung  wirb  bemnadjj,  aufjer  bei  ben  3uben  auf  ber  ganjen  (Srbe,  in 
folgenben  Sänbern  unb  bei  folgenben  Golfern  ausgeübt: 
Europa:  Jfirfei. 

31  f rif a:  Waroff o,  Berber,  £{gnpten,  Slbeffinien,  9lubicn,  Mongole,  ©uinea,  SWanbingo, 
Äongo,  Sanfibar,  3Mabaga*far,  Wo^ambif,  Äaffem,  Slmajulu«,  33etfa)uanen,  Äap* 
Wufelmannen. 

afien  unb  Sluflralien:  Me  Welanefier,  ^ßapua«,  ^^ilippino*,  9ieufalebonien, 
alle  ^ßolonefier,  ftibfd&i,  ^a^iti,  9ieu*Seelanb,  ^amai,  Xonga;  femer  jerftreut  über  ganj 
Ijien,  ^erfien, 

»merif«:  Sljtefen,  9)ufatan,  ©an  Saloabor,  2lmajonenftämme. 

3)ie  öefa)neibung  bilbet  bei  ben  Re  au*fü^renben  »ölfern  ein  willige»,  fultur« 
^orifa>e*  Äennjeia)en.  9Wan  fann,  wie  Omer  fcalebu  (582b)  fagt,  aua)  unbefajnitten 
ein  guter,  bem  ©efefce  be*  3flam*  treuer  Wo^ammebaner  fein;  aber  bie  S3efd&neibung 
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bringt  fo  Diel  ©ute«  mit  fid),  baß  jeber  gute  SBefenner  be«  3flam«  feine  Äinber  be« 
f  dmeibeu  lägt,  ras  ©ute  befielt  junäd&ft  in  moralifdjen  Vorteilen ;  bie  öefdjneibung  ift 
—  roie  beifpiel«roeife  bei  ben  3uben  —  ein  fuggeftioe«  ^eiä)ti\,  bie  Stjmbolif  ber  von 
einer  ganjen  religiöfen  ober  politifdjen  ©emeinfcbaft  angenommenen  ©runbfäfce.  2Mefe* 
3«d)en,  auf  jenem  Organ  angebradjt,  roeldje«  in  birefter  SÖejiebung  mit  bem  ©ebirne 
ftebj,  ift  befonber«  für  ©uggeftion  geeignet.  Unter  ber  Einroirfung  eine«  folgen  3«tcfaen4 
fielen  fid)  alle  Sejdjnittenen  als  eine  einjige  Stoffe,  roeltbe  biefelbert  allgemeinen, 
inteüeftuellen  unb  phufifdjen  Gfjarafterjüge  erhält,  ©o  ift  bie  !8efdjneibung  ben  3uben  ein 
po  Ii  tifd)  er  unb  fojialer  2lft,  ein  3e^e«/  D'e  Bereinigt,  roeldje  in  gleichem 
©lauben,  nad)  gleiten  ^rinjipien  leben.  $aburd)  folgen  fid)  ©enerationen  unter  Bei- 
behaltung ber  gleidjen  3been,  ber  gleiten  ©efefee,  ber  gleiten  Eigenfdjaften.  Über  bi( 
erften  Ijiftorifdjen  Biotine  unb  Beroeggrünbe  jur  2lu«führung  ber  Sefdmeibung  bei  ben 
»erfdjtebenen  iWfern  läßt  fid)  nod)  ftreiten.  SBäbrenb  bei  ben  3"ben  babei  ficberlicb 
religiöfe  iHücfiidjten  bie  erfte  9Me  fpielen  unb  bie  £>ngiene  erft  in  jroeiter  Sinie  in  8* 
trad)t  fommt,  fo  entfpringt  bie  Öebeutung  ber  SJefdmeibung  ber  übrigen  SJölfer  roobl 
nur  trabitionellen  Sitten  unb  ©ebräud^en  auf  ber  ©runblage  einer  primitio*&ogieniid)en 
Überlegung,  ja  ft«  finft,  roie  roir  bie«  3.  SJ.  bei  ben  33ataf  gefeben  ^aben,  ju  einem 
hannlofen,  nia)t  weiter  beamteten,  bebeutung«(ofen  2lfte  b^erab,  roeld>en  bie  Änaben 
ohne  jebe  Formalität  an  fid)  felbft  oornehmen.  2Beld)e«  SJolf  bie  S3efd)neibung  juent 
fujtemaftifd)  au«3ufüb,ren  begann,  ift  heute  nidit  mehr  3U  ermitteln. 

(Über  Sefcbneibung  ber  SJläbdjen  ugl.  Slbfc^nitt :  ©eburt«bilfe  unb  grauenfranf  betten». 

11.  Entmannung  (Castratio). 

Unter  Äaftration  ober  Entmannung  verfielt  man  bie  Entfernung  ber  ®efd>led)t*> 
brüfen,  bemnad;  beim  2)Janne:  ber  ftobeu  mit  feinen  ülnbängen,  beim  SBeibe:  be* 
Eierftocfe«  (ogl.  2lbfd)nitt  @eburt«bilfe).  $urd)  biefen  Eingriff  roirb  ba«  operierte 
3nbioibuum  jum  Kämmling  (flaftrat),  b.  b-  ju  einem  ber  9tam$cit  beraubten  SBefen. 
£er  faftrierte  SNann  oerliert  nad)  ber  Operation  aümä&lid)  feine  äufjeren  männlicben 
pbnfifdjen  unb  pfnd»fd)en  ÜHerfmale,  ba«  faftrierte  SDeib  hingegen  nähert  fid)  lanafam 
einem  männlidjen  SBefen.  33ei  feinem  oon  beiben  fommt  e«  inbeffen  etroa  ju  einem 
toüfommenen  2lu8taufd)e  ber  ©efd>led)t«d)araftere,  fonbern  au«  beiben  bilbet  fid)  ad« 
mfihlid)  ein  gefd)led)t«lofe«  3)?ittelglieb  au«.  9lu&er  bem  SJerlufle  ber  3«"9u«9*ffi^9f"t 
ftellen  fid)  beim  9)iann  al«  fernere  ftd)tbare  folgen  ber  Entmannung  eine  SJerfleinerung 
be«  fletjlfopfe«  mit  einer  bo^en  Stimme,  ein  bebeutenber  gettanfafc  an  allen  Körperteilen 
foroie  eine  allgemeine  äJerroeiblidniug  be«  Körper*  ein. 

$ie  .Uaftratiou  gelangte  feit  unbeuflidjen  ^txttn  nicht  nur  an  ben  §au«tieren  ai« 
roirtfdjaftlichen  ©rünben  sur  2lu«fül)rung,  fonbern  muß  roobl  aud)  an  SWenfdjen  bereit* 
in  frittjefter  %tit  ausgeübt  roorben  fein,  beim  bereit«  ben  3uben  rourbe  biefelbe  burd) 
alte  mofaifdje  ©efefce  foroobj  an  3)ienfd)en  al«  aud)  an  Xieren  oerboten.  3^r  Sui' 
gang«punft  fd)eint  Üftal  ju  fein,  roo  bie  ^Johjgamie  fidlere  2i?äcf)ter  für  bie  roeiblic^e 
©cbroäd^e  erforberte.  3n  anbeten  fällen  fpielten  religiöfe  3)iotioe  mit,  fo  roaren  bie 
^riefter  ber  Hobele  oerpflitbjet ,  fieb  mittel«  eine«  fdjarfen  Steinmeffer«  felbft  j« 
mannen.  sJJadj  ©riedfjenlanb  rourbe  Tie  erft  fpäter  über  Äleinafien  eingeführt.  3br' 
XuBfQ^ung  juu&  jur  ^tit  ber  Börner  in  Italien  bereit«  fkrf  überb,anb  genommen 
liabeu,  unb  jroar  befonber«  bei  Sängerfnaben,  benn  mehrere  flaifer,  roie  Cäfar, 
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Domitian,  iWero  unb  Äonftanttn  ber  ©ro&e,  traten  iljr  burd)  eigene  Verbote 
entgegen.  Einjelne  Eunuchen  gelangten  im  Äatferreidje  su  großem  2lnfeb>n  unb  fpielten 
im  Öffentlichen  Seben  eine  bebeutenbe  9Me.  3u  einem  eigenartigen  3roecfe  ließ  9*ero 
ben  Sporn«  fafhrieren ;  ba  er  ifm  leibenfdjaftlidj  liebte,  tooOte  er  ilm  in  eine  $rau  oer= 
rombeln.  2Jtartial  unb  3uoenal  madjen  fidj  in  roifeigen  Spottgebid)ten  über  äbnlidje 
Brimingen  luftig.  3m  oftrömifdjen  9ieid)e  ftanb  bie  Äaftration  ebenfafl«  lange  %t\t  in 
Blüte,  unb  d)rifttid)e  Janatifer,  roie  Origene«,  führten  fie  fpäter  au«  übertriebenem 
asfetiidjem  ©lauben«eifer  an  ftd)  felbft  au«.  3Üud)  ganje  Selten  übten  bie  Äaftration  au« 
religtöfen  ©rünben,  um  bie  Äeufd}b,ett  beljuf«  Erlangung  ber  eroigen  Seligfeit  fidjer  ju 
ermaßen.  «ereit«  im  3a&re  250  n.  E&r.  grünbete  ber  Araber  Saleriu«,  ein  3ünger 
De*  Crigenei,  bie  erfte  ©efte  ber  Äaftrierten,  bie  nad)  ilmt  benannte  ©efte  ber  SBalerianer. 
3n  mob/tmmebairifd)en  fiänbern  bienten  unb  bienen  bie  tottraten  als  Gunudjen,  §arem«> 
vda)ter.  3lud)  im  Wittelalter  geborte  bie  Äaftration  bei  un«  burdjau«  nidjt  ju  ben 
6eltenb>iten;  roenngletd)  ba«  Äanonifdje  9ted)t  bie  Entmannung  bireft  oerbietet,  f)at 
man  fie  in  Italien  noa)  im  18.  3ab>lmnbert  häufig  au«geübt,  unb  e«  rourben  bortfelbft, 
befanber«  im  Äirdjenftaate,  ju  jener  3«t  jä^rlid)  gegen  4000  Änaben  faftriert. 

Sei  ber  Äaftration  roirb  bie  Entfernung  ber  fcoben  mitunter  aud)  mit  ber  gort« 
nähme  be*  ©liebe«  oerbunben. 

3)ie  Entmannung  roirb  in  Europa  b>ute  nod)  oon  ber  ©efte  ber  ©fopjen  in 
Stofelanb  au«  religiöfen  ©rünben  foßeinattfd)  au«gefüf>rt.  DbroobJ  fid)  eine  foldje  ©efte 
tu  Stufelanb  bereit«  im  18.  3a&rb,unbert  nadjroeifen  lä&t  (105),  fo  entftanben  unb 
oermebrten  fid)  bie  roa&ren  ©fop3en  bod)  erfl  unter  ber  Regierung  Äat^arina«  II.  unb 
Xleranber«  L  3n  früljefter  Qtit  ber  Eriftenj  ber  Seite  rourben  bie  $oben  mit  glü^enben 
&}en  jerftört;  fpäter  ging  man  ju  ben  milberen  formen  ber  Eidjelamputation  mit 
einem  SReffer  ober  SWeifcel  über.  $en  magren  Stnbängern  genügen  inbeffen  biefe 
«erfiümmelungen  nid)t;  fie  geben  fcobenfacf  unb  ©lieb  bem  ©elübbe  ber  Äeufd)beit 
prei«.  $ie  2lbna$me  betber  Seile  roirb  entroeber  auf  einmal  ober  ju  jroei  3eiten  oor« 
genommen,  im  erfteren  gaQe  werben  fcobenfacf  unb  ©lieb  jufammengebunben  unb  ba« 
Sanje  burd)  einen  einzigen  ©djnitt  amputiert.  Um  ben  Slbflufe  au«  ber  $arnb(afe  ju 
erftidjtern,  roirb  in  bie  §arnröf)re  ein  tleine«  9iöb,rd)en  au«  Slei  ober  3*""  eingeführt. 

$ie  Äaftration  roirb  bleute  femer  nod)  in  91orbafrifa  gefd)äft«mäfjig  betrieben,  um 
gunudjen  al«  9Bäd)ter  für  bie  fcarem«  in  Äonftantinopel  ju  fdjajfen.  3n  ber  Umgebung 
wm  ©uafim  unb  SRurjuf  gibt  e«  eigene  b,erumaieb,enbe  fieute,  roeldje  ba«  feinen  Eltern 
ijuaieift  nubifdje  unb  abeffmlfdje  Jleger)  geftoblene  ober  oon  itjnen  getaufte  Äinb  an  einem 
5tuf)(e  feftbalten  unb  bie  @efd)led)t«teile  mit  einem  Schnitte  abtrennen.  ®ie  Blutung 
wirb  burd)  b>eifee«  Dl  gefüllt,  bie  SBunbe  fobann  mit  einer  au«  2Bad)«,  Xalg  unb 
SRaftir.  ^er^efieaten  Kaffe  oerbunben.  3«  geroiffen  foptifdjen  Älöftern  sitgopten«,  roo 
man  bie  Äaftration  erroerbämäjjig  betreibt,  fudjt  man  bie  «lutung  in  ber  SBeife  ju 
ÄiHen,  ba§  man  bie  armen  Opfer  für  mehrere  Sage  in  ben  feinen,  burd)  bie  Sonne 
«bieten  SBüftenfanb  fefet.  Eine  anbere  31rt  ber  Abtragung  befielt  in  ber  ümrdjtrennung 
ixt  Seile  mittel«  einer  Sd)nur  unb  SSerforgung  ber  SBunbe  mit  ber  9iinbe  ber  Acacia 
aflotica.  ^amit  feine  ^arnoerbialtung  eintrete,  roirb  in  bie  fcörnröbre  ein  SMeinagel 
räflefubrt.   3n  äbnlidjer  Söeife  roirb  bie  Äaftration  aud)  in  Gbjna  betrieben. 

Sei  mand)en  93ölfern  (Hottentotten,  Äarolinen,  §reunbfd)aft*infe(n)  roirb  aud)  bie 
einfeitige  Äaftration  geübt,  bod)  nidjt  jroed«  ber  Entmannung,  fonbem  al«  Slufnabm«» 
itremonie  in  ben  Ärei«  ber  reifen  9)länner  (667). 

i.  fcooorta» Uronf tlb,  Owjleiitmbe  »oU4m»kijin  II.  82 
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(*3  erübrigt  uns,  nort)  einige  »olfsdururgifche  Cperationen  am  männlichen  ©liebe 
fürs  ju  ermähnen,  welche  wir  jum  Teil  bereit*  im  5lbfdmitt  I  Äapitel  6  (S3erfifimntelungen 
beS  männlidjen  ©liebes)  rennen  gelernt  Reiben.    yierju  gebort: 

1.  Tie  »uffdjltyung  ber  Harnröhre  (Mifaoperation),  wie  fie  in  Huftralien  ausgeübt 
wirb,  wohl  nid)t  jwedS  Verbiuberung  beS  >iinberfegens,  wie  man  früher  glaubte,  fonbent 
als  ein  Teil  ber  männlichen  Seibejeremontcn  (313,  «67) ; 

2.  bie  Turcbbobruitg  beS  03liebe3  jwedS  ^iubeilung  oon  ^rembförpent ,  um  ben 
®efdjled)tßgenu&  ju  erböten  (Tajaf,  Sllfuren,  Vataf); 

3.  bie  Turcbbohrung  ber  Vorhaut,  ^nftbulation,  welche  bereit*  ben  alten  ^Hörnern 
belamit  mar,  als  Mittel  jur  Versilberung  beS  ©efdjlec&tSafteS  (MänneroerfdjluB). 
(^nfibulation  ber  Mäbdjen  »gl.  III.  Slbfdmitt.) 

12.  ftingcrniunii  (Paiiaritium). 

Ter  ^ingerwurm,  eine  ber  bäufigftett  djirnrgifdjen  grtranlungen  ber  Ringer,  entfielt 
jumeift  burd)  (Sntji'mbmtg  beS  UnterbautjellgewebeS  unb  fann  mitunter  bure$  SBernaaV 
läffigung  ber  Suube  arge  T imenfioueu  annehmen ;  ee  bilbet  fid)  in  ber  Segel  ein  &ttx- 
herb,  welcher  häufig  in  ber  %oxm  eines  Eiterpfropfes  („28urm")  abgebt;  e*  fönnen 
jebod)  bei  ^uuabme  ber  (Jntjünbung  nidit  nur  ganje  ©emebsftüde,  fonbern  aud)  Seinen, 
ja  fogar  und)  Änodjenftüde  beraubtem.  Tic  llrfadben  ber  tfranlheit  fmb  beim  Voll 
ebenfo  einfach  gebaut  wie  feine  anatomiidjen  Vorftellungen.  31m  liebften  nimmt  eS  ein 
greifbares  Cbjeft,  Sürmer  ober  .Urebfe  als  Urfacbe  ber  ftranfheiten  an.  6o  wie  eS 
unter  Stürmern  nicbt  allein  bie  rotrflichen  (Singeroeibemürmer  »erfleht,  nennt  e*  audi 
baS  Vanaritium  ben  Surm.  Ter  2i>urm  im  Ringer,  an  manchen  Crten  ber  Silutnmrm 
genannt,  imif?  getötet,  b.  b.  oft  tot  gebetet  werben.  Tie  VolfSanftd)t,  bafc  aud)  flranf* 
heilen  bind;  dünner  »eranlant  roerben,  finbeu  mir  bereits  bei  ben  alten  Ägyptern  unb 
ihren  Nachbarn.    (Vgl.  Surin  im  „Allgemeinen  Teile"  biefeS  fcanbbucbeS.) 

Tie  Vorfteliuug  bcS  Mittelalters  tum  einem  im  Verborgenen  nagenben  2?urwe 
haftet  nod)  beutuitagc  an  beut  oft  in  epibemifeber  Verbreitung  auftretenbeu  „Umlaufe", 
vulgo  „Surm"  ber  ?;u\(\tx  uub  ^ehen,  aud)  „Schelmen",  „baS  Ungenannte''.  „Pana- 
ritium  Gortiinni  voeant  ba*  Ungenannte  i»gl.  ©rimm,  T.  M.  2.  3tu«g.  1109,  1193), 
AiV.tjTnr,  iniiominatutn,  quod  nominari  non  «lebeat.  3»  Vanem  (399)  taudjt  man  im 
Vcgiune  ber  triUninbung  Den  franfen  Ainger  einige  Male  in  fiebenbeS  SBaffer  ober  in 
heif;e  rdiiengalle,  binbet  eine  S»edidmmrte  bariiber,  madjt  bin  unb  toieber  Umfdbläge 
»on  taltem  Safier,  ober  f e^t  Vlutegel,  ober  man  macht  Umfcbläge  oon  einem  SBrei,  roobb 
gelocht  au*  grobem  Mebl  mit  Seitieffig,  fall  uub  öfter  bid  aufgetragen,  bis  ber  ©d)mtrj 
nadiläfn,  von  einem  Vrei  aus  gültig  unb  meinem  Mebl,  »on  fü&em  Staunt  ober  fcafen» 
idnnalj  mit  gefoebtem  Vrot,  legt  nueberbolt  frifdicS  Winbfleifd)  auf;  ober  man  maäjt  Ilm« 
fcbläge  mit  meinem  Vrot,  Mild;  unb  Safran,  legt  gebratene  ^wiebeln  auf,  bie  man  bann 
»ergräbt.  —  Selfd)nuf;ferne  im  Munbc  gattj  Elciu  gertnalmt,  bann  in  einem  Sappm 
um  bot  Ringer  gebuubeu,  werben  ben  2L!urm  uad)  Verlauf  einer  ©tunbe  töten."  —  9Ratt 
ftedt  ben  Ringer  eine  Zeitlang  einer  Ma^e  ober  einem  &unb  in§  O^r.  —  fiaffe  in  beitter 
.s?anb  eine  fdjiuarjc  Schnede  üeiben  unb  faffe  mit  berfelben  be«  Patienten  Ringer,  fo 
wirb  ber  Surm  in  einer  Vicrrelümibe  auifpriitgen.  3ft  ber  ßiter  ausgelaufen,  fo  binbe 
cttuaS  Teufelebred  über,  melrijer  fdjuell  (teilt  (Unterfranfen).  —  2)aS  3Bafd)en  ber 
.Öa'nbe  mit  moidilatdi  (im  J-rühiabre  frifdi  gefammelt  unb  jum  ©ebrauche  baS  3o6r 
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über  in  einem  Xopfe  in  bie  @rbe  gegraben)  fdjfifet  al$  uorbeugenbeä  Wittel.  3n  Unter* 
tränten  unb  Sdjwaben  fprtd^t  man  folgenben  3auberfegen: 

G3  föbrt  ein  Bauer  in  »der  'nauS, 

Sa  ädert  er  brei  ©firmer  au«: 

$er  erfte  mar  fdjtoatj,  ber  anbere  gelb,  ber  britte  rot: 

0&r  ftebenunbflebjig  ©firmer  fetb  alle  tot 

3m  Kamen  ufro. 

3m  Cbenwalb  bagegen: 

fflurm,  ftebe  ftia, 

®ieroeU  eS  ift  öotte«  9BUT, 

Seieft  bu  roetfi,  fdjroatj  ober  rot, 

So  brüd*  id)  bid)  mit  meinem  "Saunten  tot  ffi*. 

trrhnoL  —  gür  ben  2Burm  in  aßen  ©liebern,  er  mag  fein,  wo  er  will,  gilt  ber  ©prudb: 

Söurm,  id)  befdjnjöre  bid)  bei  ber  heiligen  ?lad)t, 
©urm,  id)  befd)n>9re  bid)  bei  ben  fünf  ©unben, 
©urm,  id)  befd)»5re  bid)  bei  ber  ftraft  Ootte«, 
3>u  feiefi  gleid)  grfin,  blau,  roeifc,  fdjmarj  ober  rot, 
$ajj  bu  liegeft  in  bem  Ringer  tot 
$a8  fei  bir  jur  »u&e  get&blt  fff. 

dreimal  gefproä)en  unb  bei  jebem  bödjften  tarnen  barüber  btnweggeblafen  (Jranfenwalb).  — 
Sprieß  breimal  barüber  unter  $eliaud)en  ber  leibenben  Stelle:  „©lieb,  Älag,  2Burm, 
ntrb  im  tarnen  ©orte«  beS  Sater*  f ,  be«  Sobne*  f  unb  be«  ^eiligen  ©eifleS  f 
lijranfen).  —  SBenn  man  einem  Äinbe  bei  ber  Saufe  einen  SBurm  (einen  ©ngerling 
in  Säjroaben)  in  bie  $anb  gibt,  fo  tarnt  e*  für  ben  SBurm  „bfifjen"  (Selb  in  Ober» 
fronten).  93er  vor  bem  ftebenten  3a$r  einen  SJJaulrourf  in  ber  fcanb  ab  jierben  lieg, 
lara  ftd)  unb  anberen  ben  SBurm  am  Ringer  töten  (Dberpfalj  unb  Sdjwaben).  —  3n 
Sdiroaben  ftreid)t  man  einen  gebrannten  Maulwurf,  mit  SBein  ober  (Sffig  angemad)t, 
p  einem  ^Bflafter,  auf  ein  Eüdjlein  unb  legt  iljn  auf  bie  franfe  Stelle.  —  $n  Giranten 

man  einen  „SBurm  im  Ringer",  wenn  man  einen '  lebenbigen  Siegenwurm  um 
ben  franfen  Ringer  binbet. 

3n  SBien  ifl  ba3  Auflegen  oon  bttfgeftridjenem  Butterbrot  febr  beliebt. 

3«  Xirol  werben  bei  tßanaritien  ^rofdjlaid)  unb  baS  ber  ©ifcfjale  anliegenbe  weifje 
fc«ttd>en  über  ben  Ringer  gelegt.  2  i  e  b  e  r  (4 16)  berid)tet  über  bief en  ©egenftanb  aui  2irol 
foljenbermafeen:  2Bäbrenb  id)  bier  (SBUlen)  mit  eigenen  Hugen  gefe&en,  rote  ein  eiternbe* 
$ütaergefd)wür  mit  Sdbweinäfot  bebedt  war,  ber  unmittelbar  ber  @ef<bwür3fläd)e  auflag, 
mir  id)  anbererfeilS  in  ber  Sage,  einer  ganj  eigentümltdjcn  Slrt  oon  Sdjufcoerbanb 
}u  begegnen,  ben  id)  Ijier  befdjreiben  will,  einem  ftebje^njälirigen  2Häbdjen,  ba$  fid) 
füret)  einen  S3ei Ifjieb  ben  3e'ßefinger  ber  linfeu  föanb  an  bem  erften  ©liebe  nabeju 
s^ebauen  fyatte,  rourbe  berfelbe,  rafd)  roieber  angepaßt,  mit  warmem  Xifd)lerleim  umgeben, 
«mb  ber  Ringer  feilte  unter  biefem,  bie  Suft  unb  ib>  ßrantyettaleime  au8fd)liefeenben, 
äü^enben  33erbanbe  rafd)  unb  fer)r  fd)ön.  ©ibt  e*  einen  grö&eren  9Btberfprud),  als  jene 
iöbfünbe  gegen  alle  Siegeln  ber  d)irurgifdjen  9ietnlid)feit  unb  anbererfeit«  btefen,  einer 
9"oiffen  ©enialität  nid)t  entbe&renben  SJerfud)  bäuerlicher  Sntifepttf?  2)a&  übrigens  bei 
tnwenbung  biefe«  9?erbanbe$  erroägungen  ber  äntifepfts  als  treibenbe*  SHotit)  vorgelegen 
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roären,  null  id)  tetaefnegS  behaupten,  ja  id)  mödjte  ti  fogar  gerabeju  in  Slbrebe  fteQen; 
aber  bie  Xatfadje,  baß  mir  hier,  mit  allem  Vorbehalt  gefprodjen,  einen  SBunboerbanD 
oor  Ittti  haben,  roeldjer  ber  eigentlichen  ©runbforberung  bet  2lntifepfi3,  nämlid)  ber 
Abhaltung  ber  Suft  unb  ir>rer  fdjäblidjen  fleime,  gerecht  wirb,  fct)eint  feftjufteben. 
Volfidjirurgifdje  l'cimoerbänbe  finb  audj  in  $almatien  (313)  befannt,  unb  bem  befannten 
furpfufdbenben  „Crt^opaben"  £iefftng  in  ©uggingeu  ift  ti  burd)  richtige  Sluänüfcung 
be$  oolfcdjirurgiidien  fieimoerbanbeS  auf  bem  (gebiete  ber  ortl)opäbifcl)en  SJerbanbtedjm! 
gelungen,  mandjen  rutmioollen  (Erfolg  31t  erringen. 

2ludj  in  Steiermarf  ift  nadj  ^ofl'el  (196)  nod)  beute  im  9?olfc  ber  alte  ©laube 
feftgerourjelt,  bafe  ti  fieb  beim  sJ>auaritium  tatfäcblid)  um  einen  im  ftingergltebe  nagenben 
2öurm  banble  unb  bau  bei  Vereiterung  bed  Jyingergliebe*  bie  abftofjenben  @eroeb$fe$en 
ben  ^öurrn  enthalten.  Sei  beginn  ber  flranfbeit  fud)t  mau  burdj  fieifce  Xeilbäber  oon  SWilcb, 
tl,  Xtt,  aud)  oon  einer  au§  Webeuafdje  bereiteten  l'auge  (Unterlanb),  oon  betfegemaduer 
SdjroeinJ*  ober  Ccbfengalle  iCbenoölj)  ben  Sdjmerj  ju  befänftigen,  ober  oerroenoet 
baju  Umfrage  oon  Semmeln,  Woggenmef)l  mit  Wild)»  unb  fconigjufafe.  SWan  legt 
auf  ben  ginger  £ärdjen*  ober  Tannenbarj,  jerriebene  roeifje  gelbrüben,  §afen»  unö 
gudjSfdjtnal}  unb  als  befonberea  Spejififum  IKeuidjenfot  („®olbp flauer"  genannt). 
3n  Süeftfalen,  .'öannooer  unb  Clbeuburg  roirb  gleidjfallS  ber  frifdbye  sJJJenfd)enfot 
al$  „gülben  s^flafter"  gegen  aUerljanb  fieiben  aufgelegt.  $ie  (Sifjäute  oon  frifd)  ge- 
legten ftübnereiern  unb  lebenbe  Wegen  10 ürmer,  roeldbe  man  auf  baS  gtngerglieb 
binbet  unb  abfterbeu  läfet,  fte^en  in  fjobem  2lnfeben.  (Sin  cjanbfc^rifthd^ed  arjneibucb 
bei  (rnnStale«  aus  bem  ^af)xt  1699  befagt:  „Wodj  (rinoo  für  ben  ©urtnb  am  ginger: 
^Jinbt  jroei  Wegen  ©ürmb  barauf,  laß  fie  barob  fterben."  —  Sei  heftigem  ©djmerje 
ftede  man  ben  franfen  Ringer  einer  flafoe  in  ba$  Cfjr,  bie  flafce  roirb  beulen,  ber  Ringer 
aber  fjeilen!  (©röbmiug.j 

%üx  anbere  ©efcbroüre,  aud>  ali  „offene  8d)abcn"  bejeid^net,  bienen  SBafdjungen  mit 
ber  2lbfodmng  oon  (Sbreuprci*,  Wegerich  unb  Urin,  baS  Stinfpflafter ;  Steinfleepftofter, 
i'ärdjenped),  foroie  ein  Srei  aui  Diet)l  unb  .'gouig  benehmen  bie  „©djärfe".  3)Jan  beftreut 
ben  „Schaben"  mit  gemtloertem  roeiftem  .^unbSfot,  gepuloertem  s])ienfdjenfot  (JpiefuoJt 
unb  beftretebt  ibji  mit  bem  fog.  „2lrjneiftein",  einer  3"fammenfe&ung  oon  Vitriol,  Slloun, 
Salj,  SBeinftein,  Salmiaf  u.  a.  (®raj). 

©egen  ben  „SBimn"  ober  baä  „böfe  ring"  am  Finger  fdjmiert  man  in  Seü» 
bolnnen  nach,  Urban  (119)  öfter«  ben  Ringer  mit  Saugalle,  ober  f)ält  ib,n  in  roarme 
Wüa),  ober  legt  in  ftantpferbraniuioern  getaudjte  Saumroolle  über.  3(ucr)  „oerbetet" 
roirb  ber  „^iugerrourm";  man  fpridjt: 

Sine  böfe  hieben  ;:;u  am  2urm 

Unb  cerlaitflt  nad)  ibrein  ^ift^ensjüurm. 

3m  Stamm  ©ottcä  ufw.  f.  Xamil 

3»  ber  Vrooiir,  Vvanbenburg  (201a)  tötet  man  ben  gütgenourm  mit  Äot  von 
einem  gefunben  i'ienidjcit,  warnt  auf  beu  Ringer  gelegt.  3m  jRfjeinlanb  (312  a)  empfieblt 
mau  ba>j  Auflegen  bc^  Multipes  1  iUufeubfuB),  etwa  nad)  ber  Siegel  SBurtn  gegen  SBurm- 
©onfi  uameubet  mau  in  $eutf$(anb  nad)  Wiemai; er  (">07a)  Umfd^läge,  ©peel,  robe 
3roiebel,  Wabm,  ungefaljene  Butter  ober  Xalg. 

gn  ©ottfdje«  binbet  mau  nad)  Xfcbinfel  C 7 10)  bei  ^ingerrourm  an  bie  front« 
ctolie  einen  lebenbeu  .öol^uMirm,  Damit  ber  Aingcrwurm  angetorft  roerbe  unb  hä> 
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berauSfreffe.  Soft  ftd^  ein  gingernagel  lo3,  fo  fott  2Bad)$  einen  neuen  fceroor« 
jaubern. 

3n  (Bebweben  (168  a)  fieeft  man  ben  entjünbeten  ginget  in  ba*  fauber  geöffnete 
obere  fpifre  ©nbe  eine«  ganj  frifdjen  (Sie*  unb  \)ä[t  Um  fo  lange  barin,  bi«  ba«  6i 
oöQig  Ijart  geworben  ift.  Oft  ijt  bie  @nt)finbung  in  wenigen  Minuten  „behoben",  unb 
e«  ifi  nid?t  einmal  nötig,  bafe  man  ben  Serfudj  mit  einem  jweiten  ®i  wieberf>olt;  finb 
aber  nod&  etwa«  Säjmerj  unb  $ifce  oorl)anben,  fo  wieberlwlt  man  u)n  nodj  einmal. 

©ei  ben  ©towaten  (309)  fennt  man  ben  gingerwurm  unter  bem  tarnen  ne§to?ica 
unb  ftedt  ben  ginger,  fobalb  man  einen  flopfenben  ©djmerj  fflf>lt,  in  einen  frtfdj  ge« 
töteten,  aufgefüllten  SJlaulwurf ;  boa)  muß  berfelbe  nodj  warm  fein.  2)ie«  foU  au&er* 
orbentli#  fajmerjlinbernb  wirfen.  3fi  ber  ©iter  fd&on  abgesoffen,  fo  babet  man  ben 
Ringer  in  einer  Slbfod&ung  oon  2Raloe  (Malva  rotundifolia,  pogacica),  gebraust  jebodfr 
baneben  au$  ^ßflafter  oon  $ü$ner»  unb  £rut$a&nfett. 

«Panaritium  wirb  bei  ben  SRut&enen  (395a)  „volos"  (©aar)  „volosja",  „vo- 
lokna*  ober  „volosenj"  genannt  unb  in  3ufammenf>ang  mit  ben  paaren  gebraut, 
welä>  jebe  9Bunbe  oerunreinigen.  3n«befonbere  fott  biefe  flrantyett  bei  ben  grauen 
©orfommen  unb  fogar  jum  Serlufl  be«  ginger«  führen.  ©«  bilbet  ftd&  am  ginger  ein 
®ef$wür,  roela^e«  folange  brennt,  bis  e«  i&n  gänjliay  jerftört.  3Ran  unterf Reibet  jmei 
Ärten  be«  toIos  :  einen  troefenen  unb  einen  reifjenben  gingerwurm.  9Wan  bef ommt  i&n 
oon  ber  Aalte  ober  baoon,  wenn  man  einen  Ort  betritt,  wo  ft$  ein  $unb  fcerumwäljte. 
$ie  ftranfyeit  fommt  au<$  als  ©träfe  bafür,  bafj  man  an  einem  geiertag  arbeitete. 

Heilmittel  ftnb  &onig,  SBaa)«  mit  $arj  unb  Staute,  (alter  fie^m,  Slätter  oon 
©eaeruf),  ^oljanniäfraut,  9)toI)n  unb  $anf  befannt;  am  befanntefien  ftnb  jeboefc  bie 
3e)$ioörungen  unb  bie  mit  Urnen  oerbunbenen  §anbtungen.  Mgemem  gebraust  toirb 
folgenbe«  SHittel,  mel$e«  man  „vylyvaty  volos*  ($aarau«treiben)  nennt  unb  in  oer* 
f$iebenen  Sarianten  anwenbet:  (Sine  SBaljrfagerin  wirft  in  $ei&e«  2Baffer  27  Joggen« 
tifttn  au«  ber  erflen  gefa^nittenen  ©arbe,  wobei  fie  „nid&t  1,  nidjt  2"  ufw.  jä^lt,  fleflt 
bann  unter  ben  Baumen  eine  ©djüffel  unb  begießt  ben  ginger  mit  SBaffer,  nadjbem 
fie  t&n  früher  mit  S&ren  belegt  l>at.  ©leidfoeitig  wirb  folgenbe  39efa)mörung«formel  ge* 
fproajen,  meldte  lautet: 


Volos,  yolosySce!  „gingerwurm,  großer  gingerwurm! 

Tat  tobi  oe  stojaty,  §ter  wirft  bu  nid&t  fielen, 

Cervonoji  krovi  ne  pyty,  S)a«  rote  SBlut  nid)t  trinfen, 

Zovtoji  kosty  ne  lamaty,  35en  gelben  Änodjen  bredjen, 

Scyroho  sereja  nudyty  Unb  ba«  liebe  $erj  quälen, 

Rozdenoji,  molytvjanoji,  35er  geborenen,  mit  ©ebeten  oerfeljenen 

ChreScenoji,  Fesjky."  Unb  getauften  ge«ja." 

2>te  $olaben  an  ber  6lbe  gebrauten  naa)  Sefcner  (693b)  folgenben  3auberfpruc§ 
gegen  ben  gingerwurm: 

«bl  unb  $obl 

gingen  beibe  jut  @a)ul, 

$o^l  gewann 

unb  81^1  oetfe^roanb. 

Hit  Kroaten  nennen  ba*  ^anaritium  nad)  Ounbrum  (245a)  erni  priät,  wenn 
«*  jebodj  jur  Eiterbeule  wirb,  micina  (f$lea)te$  2)ing). 
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3«  Xalmntien  gibt  e*  micb  £ouorfa  (313)  alte  Reibet  (bahorice),  roeldj« 
fiep,  mit  ber  Teilung  t>on  Vanaritien  al*  Spejialiftinnen  befaffen.  ^Janaritien,  meiere 
fd)einbat  orme  iebe  Uriadbe  entüanben  finb,  roerben  auf  etroa*  Sefonbere*  jurüdgefübji 
unb  ihre  gntftebung  bem  tfiufluffe  ber  bereit  (vjestica)  jugefdbrieben.  ©olrfje  angejouberte 
^anaritien  nennt  man  poganica  ober  poganac 

Um  oon  ber  poganica  lo*juroerbeu,  begibt  fid>  in  Talmatien  ber  Äranfe  jur 
Söaborica,  b.  i).  „Spejialiftm  im  Veid)roören".  Sunadpt  bat  fte  ju  entfdjetbett,  ob  bie 
Kranfbeit,  tuelcbe  man  für  eine  «poganica  bält,  roirflict)  eine  foldbe  fei;  bie  ©aborica 
muß  be*inegeu  ba*  Crafel  befragen;  ju  biefem  ^roede  rcirft  fie  einige  Äo^fenflfofe  in 
ein  mit  gemeintem  Sßnü'cr  gefüllte*  ftla*  unb  fdjaut  3u,  ob  au*  ber  untergetauchten 
floble  i'uftblafcn  entfteigen.  $n  ber  Siegel  ift  bie*  ber  #aü\  2>a*  «Srobeln  be*  SSaffer* 
nimmt  man  ol*  «ikroei*  bafür  au,  bafe  bie  .Uranfnett  angezaubert  fei;  eS  muf}  bann 
burd)  eine  eigene  ikfdpoörungifortmt  geholfen  werben  (f.  ^aubermebijtn). 

Turd)  üonorfa  würbe  nadbgeroiefen,  bau  biefe  formet  mit  einigen  uim*fent< 
lieben  Variationen  fidj  nidjt  nur  in  gatij  Talmatieu,  Bosnien  unb  ^erjegoroina  roieberbolt, 
fonberu  aud)  in  Serbien  augeroenbet  wirb  unb  in  Bulgarien  befannt  ift  «Äbnlia)e 
3auberiprücf)e  nnben  mir  febod)  aud)  in  Kroatien,  Ungarn  unb  bei  mandjen  «Rorbflatoen, 
ja  ielbft  bei  Den  (Germanen.  i?ci  näherer  söctradjtnug  nnben  wir  femer,  baß  biefe 
«äefdjroörung  eine  uralte  tu,  inbem  fte  bereit*  ber  £ieroglnpben«  unb  Äeilförifrmebisin 
■angehört  (i.  Saubermebi^in,  „^eidmrörnug"). 

au  Serbien  nennt  man  ba*  ^auaritium  audi  Nepomenik  („ntd)t  ju  erinnern"); 
man  uerfticbt  ei  uorerft  burd)  warme  llmfdjldge  jur  Reife  ju  bringen,  bann  roirb  e$ 
jebod;  energifd)  aufgefdmitten.  Xepoinunik  erinnert  an  bie  Benennung  be*  ^anaritium* 
alo  ba*  „Ungenannte"  in  dauern. 

TNsu  :HufUanb  roirb  bei  ^auaritium  uadjMrcbel  (382)  ber  ftarf  gefaljene  «obenfa* 
be*  Kwas  iruififdje*  Wctreibeluer)  aufgelegt  unb  erneuert,  fobalb  er  troden  geworben 
ift.  Jlud)  gebraust  man  getaute*  Roggenbrot  mit  Butter  (ogl.  2Bien)  ober  eine  6atbe  au* 
beu  mit  Hanföl  geftofienen  blättern  be*  Sumnfaid)enfraule*  (Cineraria  palustris),  obnt 
jebod)  ben  üblen  $o\c\(n  bei  beit  böberen  (Kraben  baburd)  ju  begegnen. 

Tie  Ruiinuteu  tu  Sübuugarn  i,132aj  ftedjot  unter  oerfddiebenen  öefdbtoörung^ 
formeltt  eine  i'iabel  mit  einem  fdjimu'jcn  ^aben  burd)  bie  geloderte  §<mt  ber  Jingerfpi^ 
unb  fmtpfett  bie  beiben  irnben  aueiuanber.  Tarauf  geben  fte  eine  ©peeffd)roarte,  wö« 
burd)  e*  in  bei  Regel  aUmubltd)  ju  einer  (iiitlcerung  be?  ^iter*  fonrmt. 

vxmi  ^ntifd)  Cütnbieii  legt  mau  uact)  Sutherlanb  (682)  jer^adte  3n>iebeln,  mit 
Welbumr^  uenuifdit,  auf  ben  Aingerrourm ;  roenn  ber  Sd)merj  unerträglid)  ifl,  rät  man 
bem  .Krauten,  »einen  Aiuger  in  ba*  Rafeulodj,  b\\v.  in  ben  Sfter  eine*  männIifl>ot 
ihiüelv  ju  ficcfeit  tmb  nadjber  ibu  mit  ,\jüfmev-  refp.  XaubenmiP  einjuf($mieren. 

Tie  Suaheli  a)  nennen  ba*  ^anaritium  Mdudu  (QSurm).  3)ie  SBurjel  be* 
i^aume*  .Uiinlutntbuitt  uürb  mit  Gaffer  auf  einem  Stein  jerrieben  unb  auf  ben  fronten 
(Vtttger  aufgetragen.    Tann  bridjt  ber  tittei  raidi  und)  außen  burdj. 

3n  oatnin  uürb  uad»  ten  >iate  \>'^:\)  ^ur  Rettung  be*  ftingerrourme*  (hyoso) 
ber  fcingeüamnftc  i'eudjtfdfer  h..>t:mi  iLaui]iyris  Rp.)  mit  Rei*  ju  einem  Srei  oer« 
arbeitet  tmb  aufgelegt. 

,"sn  ben  Atnger  eingetriebene  T  o  r  v.  e  ober  ,ö  o  l  j  f  p  a  n  e  pflegt  man  in  9lieberöfierrti4l 
burd)  Auflegen  mm  'Torpentinbnr;  „berau^.muebeu" ;  in  (^ottfd)ee  gebraucht  man  not^ 
Tfdiiutel  (7lo)  ^  cicm-elbeu  ;{tueife  ^ai'eufett,  is-idjtenped)  ober  ro^en  Sped. 
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3n  Samern  mufj  bei  auSgejogene  ©plitter  mit  ben  3<tynen  ^rbiffen  werben,  fo 
wirb  weber  Sdjmerj  nodj  Eiterung  erfolgen,  ober  man  fpiefet  benfelben  in  ein  Unfdjiitts 
lta)t.  —  Börner  unb  ©pinbelfptfcen  oerurfad)en  gern  ben  „$unb«rrampf",  melier  fidler 
lötet  wie  ber  89i§  eine«  wütenben  £unbe«.  3Wan  erfte&t  barau«  bie  nötige  ©eobatfjrung 
be«  ©o(fe«  Aber  ben  Tetanus  (©tarrframpf). 

Sei  ben  ©tomaten  nennt  man  na$  §olubo  (309)  einen  unter  ben  Siegel  ge> 
trieben«!  golgfplitter  zader;  mit  bemfelben  tarnen  wirb  ba£  einreiben  ber  $aut  neben 
ben  Fingernägeln  bejeia^net.  ©egen  Iefetere*  Übet  trägt  man  am  Ringer  ftlberne  Glinge. 

3n  Stalmatien  (313)  legt  man  nad)  eintreiben  eine«  fcoljf  plitter«  in  ben  Ringer 
bie  ©alle  be«  £intenfifa>Ä  ober  9Rurmeltterfett  auf,  unb  jwar  fo  lange,  bi«  ber  ftremb* 
lörper  oon  felbft  &erau«eitert. 

13.  Wrorgje  befi  Seine«  (Femur,  Crus,  Pes). 

Äranffceiten  be«  Seine«  fmb  auf  bem  fianbe  fe&r  fjäufig  unb  oerfajtebenartiger 
9iatur;  für  tyre  »e^anblung  gibt  e«  bemgemäfe  einfache  33olf«mittel,  aber  aud) 
3aubermittel. 

33eingefd)roüre  werben  in  ©teiermarf  nad)  $offel  (196)  mit  Terpentinöl,  ^ßetro» 
leum  ufw.  beljanbelt  unb  abgebetet,  inbem  ber  Reifer  mit  bem  Baumen  feiner  redeten 
§anb  ba«  ©efdjwür  umfreift  unb  fromme  ©prüdje  murmelt.  33ei  ©ef$würen,  ©e* 
fajroülften  unb  „(Stäben"  überhaupt  wirb  ba«  bebedenbe  ^flafier  abgenommen,  in  bie 
Srbe  oergraben,  in  Säume  oerbofcrt  ober  ber  „Anbeterin"  jur  weiteren  Seljanblung 
übermittelt. 

3n  Sanern  tümmert  ftd^  nadj  fiammert  (399)  um  Seinoerfrümmungen  ber  Rinber 
ber  fianbmann  fe&r  wenig.  33i«meilen  fud&t  man  bem  Übel  ju  fteuern  burd)  einreiben 
oon  „Slltöl",  fcafenfd&malj,  SBeingeift,  bei  nac&folgenber  fiä^mung  burd)  flleien-,  9Mj-, 
Saljbäber,  ober  umwidfelt  gelähmte  ©lieber  in  fcafen»,  Äafcen*,  flanind>npela,  9Bad&«» 
taffet  ober  SBerg.  ©ei  Älumpfü&en  (Pes  varus)  nä^t  man  in  ber  ^falj  jmei  alte 
©amafd^enfnöpfe,  weld&e  ein  SRefcger  getragen,  fo  auf  ein  ©tfid  grünen  2Bolltuir)e«,  ba§ 
bie  beiben  ilnöpfe,  wenn  man  mit  bem  Xua)  eine  2ld)tertour  um  ben  Unb  Unter- 
titel be«  Äinbe«  befd&rieben  |at,  auf  bem  $u§rü(fen  nebeneinanber  ju  liegen  fommen. 
211«  »eingrattel  bejeia^net  man  in  öaoern  einen,  ber  eine  falfd&e  öeinfteflung  &at, 
j.  8.  Älumpfufe. 

Sine  eigene  Sereljjrung  bei  ^u^leiben  geniest  ber  ^ßeregrin  in  SBien,  beffen 
Statue  unb  33ilb  fidj  in  ber  ©eroitenfirc&e  befinben  unb  an  beffen  ^efttogc  fog.  ^ßeregrini* 
fipfel  oon  ^ufjleibenbcn  maffen^aft  oerje&rt  werben.  2)er  ^eilige  fott  oon  einem  un« 
heilbaren  ^ufeleiben  befallen  worben  unb  in  ber  5Raa)t  oor  ber  Imputation  oofiifommen 
genefen  fein  (21bb.  69). 

Segen  eingeworfene  ÜRägel  an  ben  fytyn  empfiehlt  ©erftenbergf  (222) 
folgenbe«:  ©erbrenne  etwa«  oon  beinen  eigenen  paaren  auf  folgen  Nägeln,  tröpfle  Talg 
barauf  unb  mad>e  einen  ©erbanb  barum. 

$at  man  fid)  in  SBejtbö^men  (319)  eine  „ftlacffn"  (=  ©ef>ne)  ober  einen  Heroen 
«tiefet,  fo  legt  man  rote  gefiojjene  ©rbwürmer  ober  eine  ©albe  au«  i&rem  ^ßuloer 
mit  $onig  auf. 

»ei  ©d&u$brudgef<$müren,  au<r)  Unterfd>enfelgefd)würen  ift  in  Ober* 
öüerreid)  (262  a)  ba«  Auflegen  oon  ©rlenlaub,  fcolunberbaft,  9Heerrettidjblättern,  fcuflattid), 
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diafym  beliebt.  Sei  einfachen  guBgefdjroüren  gebrauten  bie  alten  Söeiber  in  Sdjroaben 
bie  9tingelblume  (Calendula),  ober  man  jiebj  fte  mit  Setbelbaft  roieber  auf  unb  betropft 
fte  mit  Jrauenmild;. 

Tie  Sloroafen  baben  nach  §olubn  (309)  rounbe  ^üfse  im  33ad)  unb  legen  bann 
frifdje  Suebenblätter  (Fagus  silvatica,  buk)  auf  bie  Söunbe. 

6ingeroad)fene  9lägel  an  ben  grofjen  &1)tn  werben  oft  befdmitten  unb  bie 
Oberfläche  be«  JiagelS  rcirb  mit  ©lad  bümtgefdjabt,  bamit  fid)  ber  9(agel  ergebe  unb 
gerabe  roadbfe. 

35ie  Slowenen  legen  nad)  2)  ebene  (144)  auf  gufegefdbroflre  eine  Salbe  auf,  roelcbe 
auS  föafenfett,  ungefaljenem  reinem  Sd)roeinefd)mal}  unb  pubertiertem  Sßermut  befielt. 

35ie  läftigen  Unterfebenfelgefdbioüre, 
roeld)e  eine  febr  geringe  £enbenj  jur  Über' 
narbung  unb  Serbeilung  jeigen,  beftre idbt  man 
in  3)almatien  nach  §ooorfa(313)  mit  Xeer 
(tanka  mast,  katram)  unb  bebedt  fte  mit 
la ii mannen  Äamiflenumf d) lägen;  mitunter  tt> 
Ii  off  t  man  bie  Teilung  baburä)  ju  erreidjen. 
wenn  fte  ftd)  „öffnen",  b.  b-  erweitern;  int 
.-Hufe,  fte  ju  erweitern,  ftebj  ba«  Sdjöllfrau: 
(krupnik  tra?a). 

25ie  ungarifd)en  Shtmänen  binben  auf  bae" 
/fuf$gefd)n>ür  (ranä  la  picior)  nach  Granu« 
nefeu  (132a)  ein  Silbergelbftüct  jroecfS  3u- 
fammenbrüd'en«.  ^roftbeulen  (Degeräturä) 
formieren  Tie  mit  DdbfengaHe  ein  unb  binben 
ein  lud)  barüber. 

£ie  Jaguaren  glauben  nad)  £if  jt(422), 
bei  aufgeriebenen  ^üfeen  mit  Sperling»  unb  ©änfemtfi  au«gejeidbnete  (Srfolge  ju  erjielen; 
aud)  oerroenben  fie  fyitxiu  frifebe  ober  getroefnete  unb  geflogene  SNaulbeerblätter. 


«bb.  09. 


^  r  r  r  ii  r  i  11  i  f  i  p  f  e  l  au*  SBien 

(Criginalaufnab^mc) 


Sdjlu&wort. 

211«  ber  ältefte  31bfd)nitt  ber  SolfSmebijin  fyat  bie  93olf«d)irurgie  &\t  unb  (Belegen^ 
beit  gehabt,  fictj  in  einer  erfreulieben  SBeife  §u  enhoicfeln.  6«  ift  bie«  bie  natürlich 
golge  be«  Unterfdnebe«,  welcher  feit  jeher  jnufdjen  ber  Chirurgie  unb  inneren  SKebijin 
beftanben  fyat.  §ier  langfame«  Slbroägen,  9taten,  Abwarten  —  bort  rafebe«  ©rfaffen 
ber  Situation,  euergifcfje«  &anbeln!  3n  ber  Chirurgie  ^angt  bäuftg  niel  oon  einigen 
Stugenbliden  ab,  unb  gerabe  auf  biefem  ©ebtete  haben  fluge  Köpfe  ßelegenbeit,  fiä)  in 
erfpriefjlidjer  SBeife  ju  betätigen.  2>a«  ift  feiten«  ber  Solf«d)trurgie  in  ber  au«giebigfien 
SBeife  gefd)ef>en.  Sie  bat,  oft  unbetou&t,  oerfud)t,  bie  ^öt>e  ber  roiffenfd)aftlid)en  G^inirgie 
ju  erflimmen,  toie  mir  bie«  an  einer  gunjen  Weibe  oon  öeifpielen  gefeben  haben.  So 
tonnten  mir  ein  gatu,  jtoecfmäfjige«  Sorgeben  für  ba«  Anlegen  ber  lUabt  bei  ben  Serben 
feit  »teilen;  eine  jiemlid)  eraft  ausgeführte  3iabt  für  ba«  erfolgreiche  2lnbeilen  ber  gant 
abgetrennten  9Jafe  feben  mir  bei  ben  Äolofdjen.  5Die  Steierer  unb  Cberöfierreidjer 
halten  ben  Zutritt  oon  £uft  bei  offenen  SBunben  in  ganj  richtiger  ©rtoägung  für  = 
fäbrlidb,  obtoobl  fie  in  ber  Beurteilung  be«  3Honblid)te«  ju  weit  geben.   Sud)  bei  ben 
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Sioern  finbm  wir  bie  fet)r  nötige  Beobachtung,  bafj  bei  gewiffen,  felbfl  geringfügigen  SÖunben 
(fcoljfplitter)  mitunter  ©tarrframpf  auftreten  fönne.  3(ber  auch  bireft  chirurgifche  Ver- 
richtungen unb  blutige  Singriffe  werben  oft  in  ganj  logifcher  2Beife  überlegt  unb  ausgeführt. 

©o  werben  Nabelbrüche  in  ber  Oberpfalj  auf  eine  jwecfmäfjige  Strt  burch  jleifeS 
^ec^pflafter,  in  Steiermarf  unb  Dalmatien  mittels  einer  eingenähten  9Wünje,  welche  als 
Drucfpolfler  bient,  f eingehalten ;  eine  balmatinifche  SWutter  fonftruiert  für  ihr  eigenes 
fttnb  fogar  felbfiänbig  ein  forrefteS  fieiftenbrucbbanb. 

3n  93ritifa>Oflinbien  werben  oom  Volte  fcämorrhotbalfnoten  vermittels  ^Jferbe* 
haaren  erfolgreich  abgefd&nürt,  w&hrenb  bie  Rumänen  ben  2Rut  haben,  biefelben  mit 
bem  SJiefier  abjufdmeiben. 

■Bei  ©ehultergelenfSoeronfungen  oerwenben  bie  ©erben  unb  Dalmatiner  als  einen 
finnreichert  2ruf  bei  ber  ©nrenhmg  ©arnfnäuel,  welche  fte  in  bie  Stchfelhötjle  beS 
ßranfen  legen  unb  als  ©tüfcpunft  benüfcen.  2(uch  bie  ©runbfäfce  ber  ©trecfung  bei 
Änochenbrüchen  ftnb  bem  Volfe  jumeifl  befannt. 

3tegelre<hte  erhärtenbe  »erbänbe,  aüerbtngS  nicht  aus  ©ipS  ober  SBafferglaS  ufm., 
fonbern  aus  flärfereichen  ^flanjenteilen  bei  Änochenbrüchen  haben  bie  Dalmatiner  aus 
©chwarjwuri,  bie  SRagnaren  aus  2Kai§ftengeln,  bie  £unefter  auS  SBollbinbeu,  Seber  unb 
Stohrftaben  erfonnen.  3«  felbfl  bie  aflermobernfte  SehanblungSart  ber  Änochenbrüche  unb 
33errenfungen,  welche  bie  wiffenfchaftliche  "iDtebijin  heute  als  neu  eingeführt  hat,  nämlich  bas 
Aufgeben  ber  lang  bauernben  ftarren  Verbänbe  unb  bie  fofortige  SHaffage  ber  Verrentungen 
unb  Brüche,  fehen  wir  als  ein  feit  langem  betannteS  Verfahren  in  ©teiermart,  in  ber  Sßfalj 
unb  bei  ben  ßften.  ©ogar  bie  ^rinjipicn  ber  Vierfajen  ©tauung  waren  ben  ©tomaten 
unb  Dalmatinern  lange  oor  ber  Ginführung  in  bie  wiffenfchaftliche  SKebijtn  befannt. 

JUS  öu§erft  rationell  haben  wir  femer  bie  Sluffaffung  ber  folgen  eines  ©anlangen« 
bifieS  unb  beffen  93<§anblung  feitenS  beS  Golfes  fennen  gelernt,  b.  t).  baS  Slbbinben  beS 
oerle^ten  ©liebes,  Ausbrennen  ber  verlebten  ©teile  unb  Stnregung  ber  $erjtätigfeit,  eine 
Sefjanblung,  wie  fte  bie  heutige  wiffenfchaftliche  sJJiebijin,  abgefehen  oon  bem  noch  wicht 
aanj  fpruchreifen  ©chlangenbtfjferum,  aua)  nicht  beffer  ausführen  fann. 

2Benn  nun  ber  objeftio  urteilenbe  fiaie  bei  ben  bisher  angeführten  Xatfachen  ftaunenb 
bie  tatfächlichen  ©rfolge  ber  Voltschirurgie  anerfennen  mufe,  fo  oermag  felbfl  ber  ftadjmann, 
ber  ärjtliche  Ghirurg  oon  ftach,  nicht  umhin,  feiner  Achtung  2luSbrucf  ju  geben,  wenn 
er  oon  fa)wierigen  oolfSchirurgtfchen  Operationen  hört,  wie  es  ber  ©teinfchnitt,  wie  eS 
bie  ©chäbeltrepanation  iß.  ©chon  bie  Diagnofrif  auf  biefen  ©ebieten  ifl  äufjerfl  fchwierig, 
bocr)  wirb  fie  in  ben  meiflen  ftäflen  auf  ©runb  einer  reiflichen  Überlegung  ausgeführt.  2Benn 
jeboch  bie  Diagnofe  in  ben  meiflen  gätten  fo  tabelloS  gefteHt  wirb,  wie  fehr  mu§  uns  erfi  bie 
Ausführung  ber  Operation  imponieren,  wie  wir  fte  bei  ben  ©übftawen,  in  ber  ©ttbfee  unb 
üt  $eru  feinten  gelernt  haben!  ©ine  $üde  oon  Erfahrung,  richtiger  „Hinifcher"  Vlicf  unb 
perfönlicher  9Wut  treten  uns  ba  entgegen,  ben  fowohl  bie  Not  beS  SlugenblicfeS  als  auch 
(ine  langwierige  ftranfheit  burch  äußere  Umfiänbe  in  eine  energifcrje  %at  umfefcen  lieg ! 

MerbingS  bürfen  wir  ben  fcharfen  ftontrafl  nicht  unerwähnt  laffen,  welcher  uns 
fajt  bei  jeber  ©elegenheit,  unb  jwar  nicht  nur  bei  ben  tiefflehenben,  fonbern  auch  felbfl 
bei  hoch  tultioierten  Völfern  in  ber  ©eflatt  beS  fraffeflen  UnjimtS  unb  beS  ftnfleren 
Aberglaubens  entgegentritt. 

2ötr  wollen  nur  an  bie  oielfeitige  Verwenbung  oon  Urin  unb  DKenfchentot  erinnern, 
»eiche  HuSföeibungen  in  manchen  fällen  bireft  als  „antifeptifch"  angefehen  werben.  3n 
folgen  Ratten  wirb  es  uns  wohl  fchwer  fallen,  ju  entfcheiben,  ob  bieS  Nachhänge  ber 
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mittelalterlichen  „2)recfapotbefe"  ftnb,  ober  ob  ba«  93olf  au*  eigener  ^nitißtio*  Ju 
Suffajfung  gelangt  ift.  3"  einer  ä^nlicb^en  l'age  befinben  roir  un«  aud>  bei  ber  Beurteilung 
ber  ©erfd)iebentlid)en  flufcerungen  ber  einfi  bejtanbenen  SMtbotberapie  (Se^anblung  mit 
©belfteinen,  Metallen),  roie  roir  ft«  i-  23-  bei  ber  Slutfriflung,  bei  ber  ©ebanblung  ber 
Überbeine,  Sdjlangenbtffe,  ©efdjroüljte,  Kröpfe  ufro.  fennen  gelernt  b,aben.  Obwohl  ber 
SHugenblicf  oiele  §eilmetboben  infpiriert,  fo  ift  nidjt  ju  überfein,  bafi  in  Dielen  gälten  alte, 
^a^rje^nte,  ja  felbft  ^abrljunberte  alte  Äurfufteme  bem  fonferoatioen  23olf  im  ®ebäcr)tnifte 
baften  bleiben,  befonber«  bort,  roo  e«  mit  sÜrjten  in  ftüblung  getreten  ift.  211«  33rifpiel 
wollen  roir  bie  33erroenbung  be«  3«fpi*fteine«  beim  9lafenbluten  in  Seutfa)lanb  anfübren. 

Setyr  oerbreitet  ift  im  23olf  audj  bie  Slnroenbung  tierifdjer  3Bärme,  inbem  lebenbe 
£iere,  roie  gröfdje,  vJ)Jaulroürfe,  Ärebfe,  SRäufe  ufro.,  entjroeigeriifen,  in  ber  §anb  jer» 
brüeft,  im  Dörfer  jerflofjen  ober  größere  Xiere  aufgefdjlifct  roerben.  tiefem  S3raua> 
begegnen  roir  in  oerfdfciebenen  fiänbern. 

Sehr  befannt  ift  audj  ba«  Anlegen  oon  gäben  unb  SBänbern  entroeber  al«  folcfien 
ober  in  befiimmten  garben,  fo  j.  33.  bei  SBunben  in  3)eutfä>3jöbmen,  bebuf«  33lut> 
ftillung  bei  ben  9Jiagnaren,  roter  Seibenbänber  unb  bünner  £eberftreifen  anlößlid)  brt 
Slberlaffe«  bei  ben  Xürfen  unb  ^Berfern,  roter  Seibenfäben  bei  ©efdjroülften  in  ber 
Sdjroeij,  fdjroarjer  93änber  bei  Kropf  in  Bayern,  fdjraarjer  3roirnfäben  beim  gingerrourm 
ber  humanen,  eine«  roten  ©arne«  bei  ber  golbenen  2lber  in  Säumen  u.  bgl.   ®«  finb 
bie«  „tfjerapeutifd&e  eingriffe",  bie  ^art  an  ber  ©renje  ber  3n>edmäßigfeit  unb  be« 
Aberglauben«  fielen,    So  fönnen  roir  j.  33.  bie  3lbbinbung  einer  blutenben  ©lieb» 
maffe  al«  feljr  jroedentfpred&enb  bejeidmen,  roeil  fie  tatfäct)lid)  i^ren  &m<d  erreidjt, 
b.  1).  bie  Slutftillung.  Xoä)  fann  un«  über  bie  3n>ecfmäfjigfeit  eine«  roten,  blauen  ober 
fdjroarjen  gaben«  nur  bie  aberglaubifdje  3jolf«auffaffung  Sluffdjlufc  geben,  ebenfo  roie 
un«  bie  jaf)lreidjen  3auberformeln  nur  ber  bem  SJolfe  inneroobnenbe  §ang  jum  iKojltirfjen 
aufjuflären  oermag.  Unb  bafe  ber  ©ebraueb  ber  lederen  ein  jiemlidj  allgemeiner  ift,  beroeift 
un«  bie  Xatfadfje,  baf?  fid)  biefelben  bis  in«  Slltertum  oerfolgen  laffen.  2lnbererfeit«  finben 
roir  barin  ben  Übergang  ju  ben  jablreid^en  fog.  fnmpatbetifcben  SJerfabren  (Serbobren, 
SBergraben,  Slnfjaua^en,  Abjäblen  ufro.),  roie  fie  faft  bei  allen  Bölfern  fo  ungemein  bäufig 
finb  unb  bie  roir  nodj  in  ber  „3aubermebijtn"  im  3ufarom*nb°"8e  befpredjen  roerben. 

Übrigen«  fd&eint  ba«  9?oIf  mitunter  aud)  jur  ©rfenntni«  feine«  unnötigen  SJor« 
geben«  ju  fommen,  roa«  un«  j.  93.  bie  Intmoroolle  üluffaffung  be«  Spinngewebe«  in 
Sänemarf  (eine  ber  beiben  Seiten  wirft  „geilenb",  nur  roeife  man  nid&t,  roeld)e !)  beroeift, 
ober  bie  lapibar»fatirifd;e  3uuberformel  gegen  Überbeine  in  Oberfranfen,  bie  gefprodjen 
roerben  muß,  roenn  man  in  ber  Jtirdje  2  ^ßerfonen  miteinanber  plaubern  fiet)t-  3>ireft 
iciiuMtite  Wittel  feben  roir  in  ber  9Mf«cbirurgie  eigentlich  redbj  roenig ;  anführen  rooUen 
roir  nur  ba«  Seiegen  offener  SBunben  mit  ©rbe,  roa«  befanntlidj  infolge  ber  Snfeftion*» 
gefabr  burdj  Starrframpfbafterien  nicht  unbebenflid)  ift. 

Sei  bem  nun,  roie  ibm  rooHe,  e«  ift  eine  Üatfadje,  ba&  feit  jeher  in  ber  3Jolfij 
Chirurgie  ein  frifd)er  gefunber  3"9  3U  beobachten  ift,  ba  bie  9Web,rjabl  iljrer  ßeiftunge« 
auf  ber  23afi«  be«  gefunben  3Jlenfdjenoerftanbe*  unb  einer  ungefälfebten  9iaturanfa)auung 
aufgebaut  ift.  Taber  finben  roir  at«  au«übenbe  Organe  ber  Sol!«a^irurgie  in  ber  Siegel 
nur  Seute,  bie  einer  energifdjen  3"i*iötioe  fät)ig  ftnb  unb  eine  fräftige  ^"bioibualität 
befifeen,  roie  j.  ?3.  ber  Dorffdjmieb,  ber  3)orfbarbier,  ber  germanifa^e  Cpferpriefter  uf». 
Tie«  ift  aua)  ber  ©ruiib,  roarum  bie  93olf«db]irurgie  tatfäd>lid)e  ©rfolge  aufjuroetfen  bat. 
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dritter  3t6f$nitt 

®elmrt£f)ilfe  unb  grauenfranßjetten- 


A.  ©eburt^tlff. 

1.  Hebammen  unb  (Geburtshelfer. 

35ie  primitioe  oolfSmebijtnifche  (Geburtshilfe  befcbränfte  ftd^  in  alten  &eiUn  rootjl 
nur  auf  bie  notwenbigfie  SHitbilfe  unb  tröfienben  3^™$  älterer,  in  biefer  Diicbtung 
erfahrener  grauen,  ©rft  fpäter,  in  fcbweren  hätten,  begannen  ficb  auch  9Wänner  als  ©eburtS- 
belfer  mit  freifjenben  grauen  §u  befaffen.  ©o  oerfxd&t  auch  bie  tyutiQt  ©eburtdr)ilfe  ber 
§hinefen  noch  bie  SReinung,  bau  man  bie  ©eburt  mit  inneren  Mitteln  beeinfluffen  t5nne. 
dagegen  gibt  eS  in  ^aimn  befonbere  Geburtshelfer  als  flrjte  nieberer  Orbnung,  welche 
bei  ben  ©cb>angeren  bie  Seibbinbe,  SJlaffage  ufw.  mit  oielem  ©efcrjict  h^n^^o^en. 
Sie  alten  &ggpter  oerehrten  ben  wibbertjörnigen  ©ott  ©bnum  als  ©eburtshelfer;  bie 
fintbinbung  lag,  wie  mir  nach  fcieroglupben  fölie&en  bürfen,  in  ben  fcänben  ber  Cber. 
bebamme,  melier  bei  reichen  Seuten  noch  bie  §ilf3hebammen  jur  ©ette  ftanben.  $ie 
alten  3uben  oerfflgten  in  ber  ©eburtsfntfe  über  größere  technifche  Äennrniffe,  benn  fte 
tannten  bereits  ben  Äaiferfcbmtt  an  ber  Xoten,  welchen  $ippofrateS  noch  nicht  ermähnt. 
6S  gab  bei  ihnen  bereits  in  ber  biblifdjen  3*tt  Hebammen,  welche  ftdt)  allerbingS  jumeift 
auf  SJerrröfhingen  befchränf ten ;  ferner  wirb  bereits  auch  ber  ©ebärftubj  (abeajim)  bei 
ihnen  erwähnt.  $ie  ©runbanfchauungen  ber  ©eburtshilfe  ber  alten  ©riechen  unb  Börner 
fmb  uns  burä)  $ippofrateS,  ©oranuS,  CelfuS  u.  a.  überliefert  worben.  33e» 
merfenSwert  ijt  bie  Anficht  oon  ßelfuS,  welcher  bie  Vulvae  mirabilis  natura  her* 
twrhebt  unb  bie  Anficht  auSfpridjt,  baß  bie  2Bö<hnerin  einer  33ebanblung  bebarf  wie 
eine  Senounbete.  S5ie  erften  Anfänge  mechanifcher  eingriffe  waren  jiemlich  roh,  roi* 
j.  53.  bie  finbifche  SchttttelungSmethobe,  um  bie  gruebt  au«  ber  ©ebärmutter  ju  ent« 
fernen. 

$ei  ben  alten  ©ermanen  befaßten  fidt)  bie  bei  ber  ©eburt  anwefenben  SBeiber  nicht 
nur  mit  ber  §tlf eletfhmg ,  fonbern  auch  mit  23efcbroörungen,  um  bie  ©eburtSgeifier 
(^erchta,  dornen,  ©aligen,  ^bifen)  für  bie  ©ebärenbe  günftig  ju  ftimmen.  35te  S3e= 
reitung  beS  ©eburtSlagerS  in  ber  etwas  abfeitS  liegenben  Ärei&ftätte,  bei  reiferen  i'euten 
imgrauenjimmer  (altnorbifch:  foennahuS,  mittelhocbbeutfch :  femenate),  bei  Srmen  im  unter» 
«blieben,  im  hinter  mit  Jünger  bebedten  ©emache  gefchah  nach  §  öfter  (300)  burch 
Anhäufung  oon  Stroh  unb  befonberS  wohlriechenber  Kräuter  unter  einer  5tut)r)aut  ober 
einem  CcbfenfeQ,  um  ber  grau  bie  ©eburtSarbeit  -u  erleichtem.  Ärampfmerjen  befämpfte 
man  mit  SBacholberräucherungen.  SSar  baS  Jtinb  „angewadjfen"  b.  h-  fct)wer  ju  entbinben, 
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fo  jog  man  bie  ©ebärenbe  burd)  SJaumfpalten,  ein  SJorgefjen,  roeldje«  audb  b«i  anberen 
©rfranfungen,  befonber«  bei  fieibfdjaben,  ein  noa)  b>ute  beliebte«  Wittel  barfteük 

Satte  bie  ©eburt  be«  P.inbe«  ber  9Hutter  ba«  fieben  gefoüet,  fo  tötete  man  aud) 
ba«  Äinb.  Sei  ber  2lfpl)urie  (Sdjeintob)  be«  Neugeborenen  b>b  nad)  §öf  ler  bie  Hebamme 
(althod)  ben  tjti)  bebh>atma  =  beben be  SHIjnfrau),  b.  h.  ba«  mit  helfe  übe  ältere  SBeib,  ba« 
flinb  auf  unb  übergab  e«  bem  Sater,  roeld;er  e«  bamit  al«  fein  eigene«  Äinb  anerfannte. 
Ctroa«  iljnlidje«  gefd)ief>t  in  93o«nien  (419):  ©ejroeifelt  ein  jung  ©erheirateter  Wann,  baß 
ba«  oor  9tblauf  oon  neun  Monaten  geborene  flinb  oon  if>m  fjerrfi&re,  fo  legt  er  ba«-- 
felbe  auf  bie  §au8fd)n>elle.  gällt  ba«  flinb  in«  $au«,  fo  ift  e«  fic^erli«^  oon  ü)m ;  faßt 
e«  aber  cor  ba«  $au«,  fo  ift  e«  nid&t  fein  eigene«,  fonbem  bie  grau  hat  eS  ibm 
„unterm  ©ürtel"  in«  £au«  gebraut. 

3afob  ©rtmm  unb  SBeiganb  leiten  ba«  SBort  &ebamme  oon  ber  Sitte  ab,  bie  bei 
ben  alten  J)eutfd)en  befianb,  ba«  Neugeborene  cor  bem  SBater  auf  bie  erbe  §u  legen; 
fall«  er  e«  al«  fein  Äinb  anerfannte,  bob  e«  bie  „§eb"'amme  auf. 

^Die  3uben  nannten  bie  §ebammen  Majal  ledeth  (weife  grau),  bie  Sgopter 
Meschennu  -  bie  alten  (kriechen  batten  ibre  Maiai,  bie  Nömer  bie  Obstetrices,  bie  Straber 
quabela.  3u  ber  Jürfei  nennt  man  fie  mamyodu  Ebe-caden,  in  ^erfien  Mama,  in 
Sopan  Saraba-san  (oerarmte«  grauenjtmmer).  3n  Spanien  unb  Portugal  führen  fie 
ben  Namen  Comadre  (cum  matre),  in  Italien  Commare,  in  granfreidb  Sage  femme. 
$n  §ou"anb  finb  bie  Hebammen  al«  Vroed-vrouw  bejeid;net,  in  2)änemarf  Jorde  moda 
(&rbmutter),  in  (Snglanb  Midewife.  Qn  Nu&lanb  nennt  man  fie  Babka,  in  Rohmen  ebenfo 
Baba,  bei  ben  Serbofroaten  Babica.  -]u  ben  Smtongma  in  $>eutfd)Ianb  gehören  bie  Ö< 
jeidnvungen:  2Berjmutter,  ßrüdler«roeib,  2Sel)frau,  Sßüppetmutter,  Slmtfrau,  £etfd)enroaberl. 

2>ie  öele^rung  unb  öeauffiajtigung  ber  Hebammen  in  »apern  war  bi«  in  bie  neuere 
3eit  Aufgabe  be«  Äleru*  unb  biefem  burd)  bifd)öflid)e  ©ebote  nueberbolt  an«  §erj  gelegt. 
<S«  lögt  fid)  letdbt  begreifen,  ba&  bie  ©eburtd^ilfe  roie  bie  SJlebijin  bi«  in«  14.,  15.  3abr« 
b^unbert  auf  ber  Stufe  ro£jefter  (Empirie  ftanb,  ba  bie  vebrer  berfelben  ihre  Aenntniffe 
nur  fremben  Seobadjtungen  ober  felbft  bebujierten  Spi&finbtgfeiten,  roeldje  für  bie  $rari« 
ofjne  allen  SBert  blieben,  oerbanften.  Nob>,  unroiffenbe  grauen,  roeldje  oft  ju  ben  aber» 
gläubifdjejlen  Mitteln  griffen,  fianben  in  ber  Negel  ben  armen  SRfittern  jur  Seite;  audj 
fanben  biefe  in  ber  SRaftnung  aur  ©ebulb  unb  im  »ertrauen  auf  bie  Selbftylfe  ber 
Natur  oft  ben  einzigen  £roft;  fein  SBunber,  wenn  Diele  mit  ihren  grüd)ten  jum  Opfer 
fielen.  Stdetn  e«  gab  aud;  rühmliche  £9u«naf)men;  fo  oerfügte  bie  Stabt  Nürnberg  be« 
reit«  im  ^ahre  1381  über  eine  angeftellte  Stabtljebamme  (621b)  fonrie  über  oerfdjiebene 
trefflidje  (Jinrid&tungen  unb  2lu«füf)rung«beftimmungen.  3m  18.  3a&r$imbert  unter« 
f cbeibet  ba«  Nürnberger  fcebammemoefen  bereit«:  1.  ehrbare  grauen,  roeld)e  meiftenteil« 
SBitroert  au«  ben  oberen  Stänben  ber  fconoratioren  finb.  2.  ©efd&roorene  SBeiber, 
oom  §anbioerf«ftanb.   3.  fcebammen.   4.  accoud&eure. 

9Bte  manage  tibnüen  mit  3)Hfstrauen  jübifd)en  sJlrjten  begegneten,  fo  würbe  bereit* 
burd)  ben  Xalmub  »erboten,  ebr  ift  liebe  Hebammen  \u  jübifdjen  .Ureigen  ben  ju  rufen, 
roeil  oon  ihnen  metir  Unheil  al«  §ilfe  ju  erroarten  fei. 

«ei  ben  Nut&enen  (395  a)  ru^t  bie  ®eburt«bjlfe  beinahe  ganj  in  ben  §änben  ber 

2)  orf^ebammen,  roeldje  feine  gadjbilbung  befi^en  unb  alle  nötigen  Renntniffe  oon  i^rer 

3)  iutter  ober  anberen  Hebammen  übernehmen,  ©ine  grau  nnrb  Hebamme  erft  im  titer 
oon  45  ober  50  fahren,  roenn  fie  nicht  mehr  gebären  fann.  ©ebärt  jebod)  eine 
fcebamme  bennod),  fo  wirb  fie  im  ganjen  3)orf  au«gelad;t.  Son  ber  Hebamme  oerlangt 
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man  flenntni«  aller  ©itten  unb  Bräud&e,  @&rlic&fett,  Steicfjtum  unb  @rfa&rung,  ü&er* 
fjaupt  gute  ßigenfajaften,  weil  fie  immer  auf  ba«  Äinb  übergeben.  @ie  barf  nia)t  mit 
btr  Äretfjenben  oenoanbt  fein  unb  fofl  reinlich  gefletbet  fein. 

3n  einem  in  ber  ©eburt«$ilfltc$»gmtäfologifü>n  ©efeflfc^aft  ju  Petersburg  oon 
^rof .  itt  f)  e  t  n  ermatteten  Berichte  ftnb  f otgenbe  intereffante  Sagten  enthalten,  bie  und  einen 
©inMief  in  bie  Ber^ältntffe  ^infelanbö  geraderen,  fpejiett  auf  bem  ©ebiete  ber  ©eburt«f}i(fe : 
3n  ben  meifien  ©egenben  SWufelanbS  faden  auf  je  eine  Hebamme  150 — 1000  ©eburten 
im  3af>r.   3n  managen  ©ouoernement«  aber  fdjroeHen  biefe  3a^cn      auf  2000  an. 
^m  Ufhner  ©ouoemement  n>äe$ft  bie  3iffer  fogar  auf  3913  an,  im  Xaurifdjen  ©ouoer* 
nement  auf  5845.  25ie  Hebammen  ftnb  in  ber  2Jief)r&af)l  ber  gäHe  auä)  nidjt  imftanbe, 
ben  freifeenben  grauen  bie  erforberüdje  §ilfe  ju  oerfd&affen.   23ie  Äreifcenben  finb  feljr 
oft  gezwungen,  bie  §tlfe  oöflig  unau«gebilbeter  SBeiber  in  3lnfpruc$  $u  nehmen.  Be« 
fonber«  häufig  gefcfcie&t  bie«  auf  bem  fianb  unb  in  ben  roeit  entlegenen  ©egenben. 
«an  tnujj  bebenfen,  bafe  nur  3000  fcebammen  auf  bem  Sanb  tyren  2öo$nftfc  $aben, 
lod&renb  bie  übrigen  6000  ruffifa)en  Hebammen  in  ben  ©täbten  too&nen.  9lid&t  minber 
fölimm  fie$t  eS  um  bie  bauembe  fctlfe  ber  Äreifcenben.  $n  «Petersburg  wirb  in  ben 
geburt«t)Uflid)en  Swftolten  je  ein  Äranfenbett  auf  430  grauen  geregnet,  bie  im  gefa)led&t«« 
reifen  Hlter  fielen,  unb  unter  folgen  Ber^dltniffen  geniefjen  nur  58°/o  aller  Äreifjenben 
ber  Stabt  Petersburg  bie  bleibenbe  $ilfe.  9Run  fommt  eine  9leü)e  von  ©oiioemeiueut£, 
in  benen  je  ein  Bett  auf  300—2000  reife  ftrauen  entfdllt.  $ann  folgen  ©ouoemement« 
mit  2000—7000  gefe$lea)t«reifen  grauen  auf  je  ein  Bett.  3m  S^artotoer  unb  Äafaner 
©ouoemement  ftnb  bie  3uftänbe  no$  weit  fdjlimmer:  I)ier  werben  bie  33erf)ältniffe 
burtb  1:7000—10  000  auSgebrücft.   Bon  einer  bauemben  $Ufe  ber  Äreijjenben  fann 
unter  folgen  Umftdnben  (eine  iHebe  fein. 

2>ie  bereit«  genannten  3)ufun«,  eingeborene  grauen  auf  ber  Qnfel  Borneo,  bie  in 
ber  Siegel  Hebammen  ftnb,  jeboä)  für  ade  möglichen  Aranfjjeiten  bie  fträuter  fammeln, 
ftnb  natr)  ©reiten ft ein  (91)  ganj  oljne  Kontrolle;  Unterricht  genießen  fie  nia)t.  SMe 
Xrabition  oon  ©rofemutter  auf  SRutter  ufni.  ifi  ber  einzige  fie^rmeifter;  dufeere  §anb- 
ßriffe  in  atten  möglichen  Strten  (felbft  bi«  jum  Befteigen  ber  f$roangeren  ©ebäratutter, 
um  bie  oerjögerte  ©eburt  ju  befd&leunigen)  unb  bie  Verabreichung  oon  einer  grojjen 
3a$l  oon  Hrjneien  ftnb  tyre  geburt«r)ilflia>n  2öijfenfe$af  ten ;  für  bie  getoö$nlic$ften  2ln* 
forberungen  ber  SRetnliajfeit  $aben  fte  fein  Berjtdnbni«.  SDer  Verbreitung  ber  ®gp$ili« 
mag  t$r  fünftlerifd&e*  2Birfen  eljer  sujtatten  fommen  al«  Ijtnberlia)  fein. 

«ei  ben  §inbu«  in  3nbien  (617)  ijt  bie  toid&ttgfte  gJerfon  tod&renb  ber  ©eburt«. 
ieremonien  nfiajfl  ber  dhai  (Hebamme)  ber  Barbier.  Sie  bilben  eine  flafte  für  fi$, 
ftnb  in  Bengalen  at«  9topit  befannt  unb  nehmen  eine  geartete  Stellung  in  ber  ©ejell* 
föjaft  ein.  3)er  Barbier  ifl  ber  erfte  SJJann  nda)ft  bem  ©atten,  ber  bie  grau  nad)  i&rer 
Sntbinbung  ju  fe^en  befommt;  er  §at  i^r  an  bem  Xage,  ba  biefe  ftattgefunben  fjat, 
bie  Slägel  ju  fc^neiben  unb  biefe  Operation  am  neunten  unb  oiergerjnten  Xage  banac^ 
$u  roieber^olen.  ©ollte  ba«  Neugeborene  an  einer  ftrantyeit  ober  an  Krämpfen  leiben, 
fo  wirb  er  um  9lat  befragt;  fein  ^eiloerfa^ren  beftet)t  geroö^nlia)  in  ^ÄUDerfegen  unb 
öefprea)ungen. 

2.  @ä)nmngerf$Qft  (Grayiditas). 

Die  ®ntfle^ung  be«  neuen  menfa^lic^en  Snbioibuum«,  ba«  3eu9cn>  SBaa^fen  unb 
®eborenroerben  ber  Seibeafruajt,  biefer  in  feinen  einjelnen  unb  ©efamterf Meinungen  fo 
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unenblid)  nnmberluue  unb  fo  tief  inS  £eben  einfcbneibenbe  Vorgang,  befdjäftigte  fdton 
feit  urbenflict)en  fyxien  ben  ©etft  beS  holtet  unb  gab  ihm  ^Rätfet  über  Staffel  auf,  bie 
e$  burdj  abergläubifdbe  (Srflärungen  ju  löfen  oerfudjte.  Auch  ber  gefährlichen  irr 
franfungen  unb  Unfällen  £ür  unb  Xor  öjfnenbe  3uftanb,  in  ben  bie  grau  burdj  bie 
Scbroangerfdjaft,  SMeberfunft  unb  baS  2Bocbenbett  gerät,  trug  baju  bei,  ben  in  9iot  unb 
Unglüd  für  SJcoftijiSmuS  befonberS  empfänglichen  Weift  für  abergläubische  Anfdjauungen 
fruchtbar  ju  machen.  3)iefe  ©rünbe  erflären  bie  Xatfache,  bafe  bie  fragen  über  bie 
bei  ber  ©eburt  natürlicberroetfe  [ich  abfpielenben  Vorgänge  ein  ©ebiet  barfteHen,  auf 
bem  ber  Aberglaube  mit  barinudtger,  untrautartiger  3ö^igfeit  rourjelt  unb  überreichlich 
fruchte  trägt,  von  benen  ber  in  ber  gravis  flebenbe  Arjt,  oorjugSroeife  ber  ^anbarjt, 
oft  genug  groben  erleben  fann  (384  b).  . 

£ie  ©chroangerfchaft  gilt  bei  allen  Süölfern  als  ein  AuSnabmSjufianb,  unb  beSbalb 
roirb  bie  fchroangere  grau  roeit  rüdficbtSoolIer  behanbelt  als  eine  nicht  fchroangere.  Sei 
ben  meinen  Golfern  ift  es  nun  oorerft  baS  ©ebot  ber  äufjerfien  Schonung,  mit  roeldber 
man  ber  febroangeren  grau  begegnen  ju  müffen  glaubt.  So  roirb  j.  33.  bei  allen 
germanifchen  SJölfern  bie  grau  in  gefegneten  Umftänben  in  muftergültiger  SÖeife  behanbelt 
Allein  eS  gibt  Hölter ,  meldte  bie  fchroangere  grau  nicht  fdjonen,  fonbern  ihre  grauen 
roie  jur  Strafe  mit  fernerer  Arbeit  belaften,  fo  j.  33.  bie  ^erfer,  Armenier,  Tataren, 
Sßatagonier. 

33ei  nieten  Golfern  roirb  bie  fchroangere  grau  femer  als  „unrein"  angefeben,  jo 
j.  33.  bei  ben  Werfern,  Webern,  $uben;  in  Sceit'flalebonien,  auf  ben  Carolinen,  Sieu= 
feelanb  gilt  fte  als  tabu,  b.  h-  unberührbar,  unb  muß  bed^alb  in  einer  abgefonberten 
.glitte  Tich  aufhalten. 

$ie  Schroangerfchaft  felbfl  gibt  Anlafj  ju  unzähligen  Verboten  unb  ©eboten,  bie 
manchmal  bei  genauerer  llnterfuchung  einen  ganj  vernünftigen  ftintergrunb  haben.  So 
müffen  j.  33.  in  SJiedlenburg  (384  b;  fchroangere  grauen  oermeiben,  auf  ben  fiirchhof  >" 
gehen  ober  totgeborene  Äinber  ju  fehen,  in  Thüringen,  Schleften,  33ranbenburg  bürfen 
fte  nicht  unter  SSäfcbeleinen,  Söagenbeidjfeln  ^inburdjfriccben,  im  33ogtlanb  ift  eS  ihn« 
oerboten,  Söäfcbe  aufjubängen,  in  ber  Schroeij  bürfen  fte  nicht  über  eine  (Sgge  ober 
einen  ^aun  hinroegfehreiten,  in  granfen  ift  ihnen  baS  Spinnen  unb  Ausgeben  roährenb 
ber  Dämmerung  unb  in  ber  9tocbt  unterfagt. 

2>iefe  Serbote,  bie  ba*  33olf  burch  bie  oerfd&iebenjien  ©rünbe  rechtfertigt,  &aben 
offenbar  baher  ihre  entftebung  gefunben,  bafj  erfahrungsgemäß  feelifche  Erregungen  beim 
Anblid  einer  Üeiebe,  Sieden  unb  Süden,  bie  Xretberoegungen  beim  Spinnen  —  in  b« 
mobernen  $eit  bei  bem  Stäben  mit  ber  SJlafcbine  — ,  (Srfältungen,  bie  mau  fieb  fo  leiebt 
in  ber  feuchten  Abenb«  unb  Siacbtluft  holen  fann,  ben  Schwangeren  fetjr  fchäblich  roetben 
fönnen. 

sJiuu  gibt  cS  eine  zweite  gorm  oon  Aberglauben,  bie  fid)  auf  bie  Schroangerfdbaft 
bezieht,  unb  nicht  biefen  nützlichen  Sinn  ber  oorber  angeführten  i)at,  fonbern  einen 
fchäblichen.  So  ift  eS,  roie§anfemann  (264)  berichtet,  in  Thüringen  ben  Schwangeren 
oerboten,  Arjnei  311  nehmen.  ÜHan  roirb  begreifen,  bafj  unter  Umftänben  Scbroangf» 
franf  werben  tonnen,  fo  bafj  ihnen  eine  Arjnei  fefjr  nützlich  ift.  9Bo  nun  ein  fouh« 
Aberglaube  befiehl,  ba  roiberfe&en  fid)  bie  grauen  biefen  nützlichen  SHafjnabmen  ber  Arjt«. 
ebenfalls  in  Thüringen  ift  eS  uerboten,  baß  Schroangere  baben,  ba  fonft  baS  Äinb  blinb 
jur  2Belt  tommt.  33or  furjem  erft  erhielt  §anfemann  auS  bem  Sibeinlanbe  bie  Sri' 
frage  einer  grau,  bereu  3  flinber  2öafferföpfe  fyatttn,  ob  c$  ridjtig  fei,  roie  eine  greunbin 
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ihr  gefagt  habe,  bafj  fie  felbfl  an  biefem  Unglücf  fajulb  fei,  ba  fie  mät)renb  ber 
Scbwangerfchaft  häufig  gebabet  habe.  Aua)  ba«  tft  ein  fd)äblicber  Aberglaube,  benn  e* 
gibt  für  fa)wangere  grauen  nid)t*  Siüfclicbere*,  al*  $äuftg  Bäber  ju  nehmen,  greilia) 
foflen  biefelben  webet  übermäßig  warm  nodj  übermäßig  fatt  fein,  fonbern  ungefähr  bie 
Temperatur  beS  flörper£,  alfo  28 — 30°  R  haben,  ©ine  feljr  fct)äbliche  Unfitte  max 
früher  fet)r  verbreitet  unb  wirb  iefct  noch  befonber*  in  ©djlefien  geübt,  $ie  ichroangeren 
grauen  t)aben  bort  bie  ©ewotjnheit,  Diel  SdjnapS  ju  trinfen  in  ber  Überzeugung,  bafc 
fie  bantit  it)r  Äinb  ((ein  erhalten  unb  baburd)  eine  (eichte  ©eburt  haben.  9ßun  gibt  e* 
in  ©irflicbfeit  nicht*,  wa*  fa^öbli^er  für  bie  ftinber  wäre,  als  ba*  ©d)nap*trinfen  ihrer 
©Itern,  benn  bie  Äinber  werben  baburd)  fdr)roadt)tid^  unb  fönnen  gerabeju  geifte*franf 
werben,  aber  ba*  Äleinbleiben  ber  Hinber  ifi  eine  burd)au*  richtige  Beobachtung.  9Han 
fann  fogar  not!)  nacf)  ber  ©eburt  beobachten,  ba&  junge  Äinber  fcbled)t  warfen,  wenn 
fie  <5d}nap*  befommen. 

3n  granfen  barf  bie  ©d)wangere  fein  SBaffer  fa)apfen,  fonft  »ertrodnet  ber 
Brunnen  (granfen),  fte  barf  it)ren  3"f*anb  nid}t  oerleugnen,  fonft  lernt  ba*  Äinb  fdjroer 
f Presen  (Bogtlanb),  fie  barf  über  feinen  flreujweg  get)en,  weil  il)r  bann  eine  fernere 
Stteberfunft  beoorftet)t  (granfen),  fte  barf  nid)t  auf  ©ierfd&alen  treten,  fonft  befomntt  fie 
ben  weifjen  gtufe  (fcafle),  fie  barf  nid)t  au«  einer  verbrochenen  £ajfe  trinfen,  fonft 
befommt  ihr  flinb  eine  §afenfc$arte  (Bogtlanb),  fie  barf  bei  it)rer  erften  ©chwangerfchaft 
nicht  bie  SBiege  im  fcaufe  haben,  fonft  wirb  bie  ©ntbinbung  fäjwer  (9Jledlenburg). 

üöei  nod)  nid)t  ganj  fichergefieflter  Scbwangerfchaft  befchäftigt  fiel)  ba*  Bolf  oielfadj 
mit  gewiffen  Anzeichen,  welche  für  biefelbe  fpredtjen.  fcierju  gehört  j.  B.  ba*  3ahnroeh> 
ba*  Sobbrennen  unb  Aufftofjen,  §arnbefa;werben,  welche  bie  nod)  zweifelhafte  Annahme 
einer  Scbwangerfdtjaft  betätigen  foQen.  ©egen  Berflopfung  trinfen  bie  Stauen  in 
£eutjd)lanb  Senne*blättertee,  in  granf  reich  ÄoIbfleifthbouiUon ;  gegen  ba*  täftige 
Grbrcrf)cn  ber  Schwangeren  empfiehlt  Ofianber  (518)  ba*  öftere  Printen  oon  Kuhmilch 
in  Meinen  Portionen,  Banüleei*,  eine  3Jiefferfpifre  9Wu*fatnufe  in  weigern  SBein,  gewürzte 
^onighuhen,  ba«  Auflegen  eine*  mit  9tum  befeuchteten  fiöfchpapier*  ober  eine*  Elfenbein* 
täfeichen*  auf  bie  SRagengegenb.  ©egen  Äinb*abern  unb  Jtinberfüfje  oerwenbet  man  tägliche 
JUanterbäber  »on  SSermut,  Duenbel,  Äraufeminje,  9flaute  unb  Salbei,  ©egen  ba» 
Anfchweflen  ber  ©eburt*teile  benüfcen  bie  grauen  in  S)eutfchlanb  fcunftbäber,  inbem  fie  in 
ben  ftacbtfruhl  äeublumen,  ßleie  unb  Hamiden  legen  unb  mit  he»&em  Söaffer  übergießen. 

»ei  ben  fiabinern  in  Xirol(772a)  barf  ba*  §au*  einer  Schwangeren  oon  einem 
bewaffneten  nicht  betreten  werben,  ba  bie*  ben  £ob  ber  grau  unb  be*  flinbe*  mit  fieb 
bringt  unb  ber  betreffenbe  3Hann  einen  unrühmlichen  £ob  ftnbet. 

Bei  ben  SRutt)enen  (395  a)  wirb  bie  fchwangere  grau  fehr  milbe  unb  Tücfficht*DOu* 
behanbelt.  2)er  ©hemann  unb  bie  ganje  gamilie  ^etfen  ihr  bei  ber  Arbeit,  holen  ©troh 
unb  SBaffer  unb  oerrichten  alle  ihre  fchweren  Arbeiten.  9Kan  gibt  ihr  beffer  ju  effen, 
fäii&t  fte  oor  heftigeren  ©emüt*erregungen  unb  lägt  fich  mit  ihr  in  feine  ©treitigfeiten 
ein.  3Jlan  erfüllt  ade  ihre  Söünfche  unb  oerweigert  ihr  gar  nicht*,  um  fie  unb  ba* 
Äinb  fowie  bie  eigene  gamilie  nicht  m  fchäbigen.  SBenn  man  fchon  eine  Bitte  ab« 
fchlägt,  fo  foQ  man  mentgfien*  ber  Schwangeren  Äreibe,  iiehm  ober  Äohlen  nach* 
iDerfen,  im  umgefehrten  gaS  ifi  man  ber  ©efahr  au*gefe^t,  fllciber  oon  ben  SRäufen 
wrnichtet  ju  fehen.  Glicht  ade  Speifen  Tinb  ber  Schwangeren  erlaubt:  fo  barf  fie 
nicht  oiel  gleifch  effen,  weil  ba*  bie  ©eburt  erfd)wert,  feine  gifaje  oerjehren,  weil  bie 
Äinber  taub  werben,  ferner  feine  #pfel  unb  oerwachfene  Dbftgattungen.   9Baffer  au* 
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filtern  jerbrodjenen  Wefäß  ju  trinfett,  ift  fe^r  gefährlich;  oerboten  ift  aud)  ber  ©ebraud) 
oon  Branntwein.  Tie  Schwangere  barf  nid)t  fteblen,  weil  bai  Stint  baooit  rote  Rieden 
befommt.  Xw$  oom  Sdjred  (inb  äfmlid^c  folgen  ju  erwarten.  3)te  ©d)n>angere  barf 
ntd)t  fpinnen,  Äoralleu  tragen,  Mebricfjt  ober  hofier  über  bie  ©djroelle  binau*fd)ütten, 
über  Sdnuire,  SBagett,  $fhtg  »nb  unbere  ©egenftänbe  fdjreiten,  einen  §unb  ober  eine 
.Uafce  mit  bem  fjfufe*  ftof>cn,  einen  SBagen  furnieren,  .öol§  fpalten,  roeil  ba8  Äinb  baoon 
Wabel«  ober  CSingeroeibebrüdje  erleibet  ober  eine  Äjafenfcharte  befommt.  (53  ift  ibr  femer 
nid)t  erlaubt,  in  bie  Kirdje  ju  gelten,  ba$  .Hreuj  ju  füffen  ober  einen  (Sib  abzulegen. 
Sil  Sonn=  unb  Aeiertagen  barf  fte  gar  uid^S  arbeiten,  and)  ntebt  ben  ÜJJonb  anfeben,  weil 
ba$  ftinb  baburd)  monbfücbtig  ober  fdbielen  wirb. 

^äbrenb  ber  ©dnoangerfdmft  miifien  bei  vielen  Golfern  be*3nbtfd)en  Slrdjipelä  (617) 
Cpfer  gebradjt  werben,  befonbere  Aeültdjfeiteit  werben  abgehalten  unb  oom  ©eroobnbeir^ 
red)te  geheiligte  ftebräuebe  beamtet,  bie  ben  fttotd  Ijaben,  ©ötter  unb  Tämonen  günftig 
ju  ftimmen  unb  Unheil  oon  ber  Schwangeren  unb  ihrer  ^eibe$frud)t  abzuhalten.  <Bold)ti 
brobt  befonberä  oon  ben  l'ontianaks  (bei  ben  2ltjeb  a(8  Burong  befannt),  0*9*"  ^e 
fid)  bie  Sdjwangere  baburd;  fd)ü|}t,  baß  fie  beftimmte  SÖurjeln,  (£tfen,  XaliSntane  ufro. 
trägt,  abenbd  baS  &auS  nicht  oerlafu  ober  überhaupt  nid)t  ausgebet.    3lud)  ftnben  fid) 
bei  faft  allen  Golfern  beS  2lrdnpelä  befummle  Speifeuerbote,  benen  bie  ÜJutter  nach» 
fonunen  muß,  wenn  fie  nicht  will,  baß  bas  Äinb  allen  möglidjen  (Befahren  ausgefegt  in. 
2lnbererfeit$  barf  bie  Arau  alle«,  aud)  bie  abfonberlidjften  ©peifen  genießen,  fobalb  fte 
baä  ©elüfte  banad)  bat.    SDie  Sitte  ber  (Souoabe  überträgt  alle*  bie*  aud)  auf  ben 
Wann.    Opfer  werben  bei  oerfduebeneu  Gollern  be*  2lrd)tpel8  roäbrenb  ber  ©d)toanger> 
fdjaft  bargebradjt ,  nteiit  in  beftimmten  Wouaten.    Xitf  %am  gefcbiefjt  ed  oom  britten 
Wonat  an ;  ba$  roiebtigüe  Cpfer  aber  fällt  in  ben  fiebeuten  Wonat,  roeil  bie  ©djroangere 
bann  am  meiften  beut  irinfluffe  böfer  (Seiftet  aufgefegt  ift.    3n         finbet  im  oierten 
unb  fedjften  äRonat  ein  feierlicher  üöefud)  ber  äRltttet  be$  ©Regatten  flatt ;  bei  ben 
Malaien  oon  sDJcitaugfabau  wirb  im  fünften  ober  fedjftcn  SHonat  ein  geftmabl  gegeben; 
in  flauer  (Benfuleu)  wirb  bie  Sdjronngere  am  13.,  14.  unb  15.be«  fedjften  SWonat* 
beräudjert,  roäbrenb  bei  ben  9iorb--2!iaffa8  im  oierten  Wonat  ein  Cpfer  bem  ©eilte 
ber  Treppe  ober  be3  Zugänge*  jum  §aufe  gebradjt  wirb;  benn  fonft  erfolgt  unoermeib- 
lid)  Arübgeburt.  SDtafficrctl  ber  ©damaligeren  ift  jiemlid)  allgemein  oerbreitet,  Baben  unb 
Irinreiben  auf  uerfdjiebeuen  ^nfeln  in  Webraud),  nnibreiib  bai  Xragen  einer  Saudjbinbe  bei 
gefitteteren  Golfern  allgemein,  bod)  aud)  bei  ben  Crang  benuroa  oon  SKalaffa  befannt  ift- 

Tie  bugieniidicu  Sorfdjrifien  für  Schwangere,  wie  mir  fte  in  ben  alttnbifdjeii 
mebi|inifd)en  8d;riftei!,  }.  SuSruta,  uorfinben,  futb  größtenteils  fo  befd)affen,  baß 
fie  il)ren  %UaO  ganj  gut  in  einem  mobernen  Veljrbuaje  ber  §pa,iene  auffüllen  fönnten  (257). 

Tie  fd)wangcre  öatftffrau  auf  Sumatra  (584a)  bringt  Cpfer,  um  jebem  Unbeil 
DOqubeiigen,  unb  fdjleubert  i>oljafd)e  jwifdjen  bie  Seim  binburd),  bamit  bem  böfen 
(Reifte  bie  Sttgen  oerbunfelt  werben.  5ie  barf  fid)  nid)t  auf  bie  offene  Sürfdjtrefle 
hinfe^en,  ebenfoioenig  barf  fie  roä^renfa  ber  iKabljeit  geftört  werben,  ba  tbr  fiinb  fonft 
fpäter  ftet«  Stul)lbraug  roäbrenb  be-3  Uffen«?  oerfpüren  mürbe. 

Irine  fdjwangere  Japanerin  (690a)  barf  auf  feine  irierfdjalen  treten,  fonft  wirb  ibre 
Sntbütbung  fdiwer,  ober  fie  erfranft  an  shirachi  i  meiner  (%l.  JöaHe,  ©.511, 

^intbenen.) 

Ob  bie  ^orfieOuug,  meint  Qöflet  (300),  bafi  bie  Gebärmutter  eine  Äröte  ill 
fd)on  germanifd)  gewefen  fei,  mag  nod)  unentfd)ieben  fein;  firmer  iji,  ba§  bie  Äröte  aii 
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(♦irabootio  in  einem  römifdfoen  ©rabe  (»gl.  2lbb.  129  33b.  I  ©.  262)  gefunben  mürbe;  jeben« 
fall»  war  bie  Äröte  bie  anbete  ©ejtalt  eine«  SWar»  ober  Sllpbämon«  (Ärötenalp, 
Ärotolf),  ber  felbfl  wieber  jut  @ntbinbung  (»bortu«,  2Wolenfa)wangerf<$aft  ufw.)  fcbon 
in  germarrif(&en  3eiten  in  $3ejte$ung  fianb.  3)ie  ©ermanen  fannten  aller  2Baf>rf<b>in« 
UibWt  nad)  bloß  ben  tierifä)en  Xragfacf;  beim  menf$li$en  SBeibe  mar  alle«  normale 
(genitale  einfadj  „-Kutter",  bie  fä)wangere  SJiutter  bie  Sät  (=  tragenbe)*9Rutter ;  ab« 
norme  ©eburt«probufte  (9)iole  unb  9)ft&geburt)  bagegen  waren  SRar»  ober  SllpgeRalten 
(Ilpfalb,  »üttltag);  abnorme  ©ebärmutterempfinbungen  aber  roaren  SRar«  ober  3tlp» 
oirfung  burdj  auffto&en  (briegen)  berfelben  ufw.  2Bar  bie  äbortugmole  oergraben 
roorben,  fo  mürbe  biefe  ©tätte  jur  „Unflotte",  jum  Unbolbenort,  bejfen  ^Betreten  roieber 
Sbortu«  unb  Ärantl>eiten  b>roomifen  tonnte,  roeil  bie  Urfadje,  ber  Slip,  b>r  übertragbar 
unb  fojufagen  ju  &aufe  mar  (nrieberfwlter  Sbortu«). 

3n  C  Ibenburg  fann  eine  grau  auf  eine  balbige  gntbinbung  boffen,  roenn  fie  naajt« 
Saffer  riefeln  bört,  in  Söbmen  jeigt  bie«  ein  Maulwurf  an,  roenn  er  auf  ba«  $au« 
ju  gräbt. 

3n  Slbeffinien  iffc  e«,  wie  ba«  93olf  glaubt,  eine  9ta$teule,  bie  um  ba«  £auä 
flattert.  9Bäbrenb  ber  ©$mangerf$aft  fefne«  Söeibe«  erfdbjägt  ber  Wann,  roenn  irgenb 
möglidb,,  fein  Xin,  roeil  er  meint,  bafj  fonft  bie  grau  ba«  Äinb  leia)t  oerlieren  fönne. 

©in  dbinefifdjer  »rat  fagt  in  einem  populären  ©dbrift<r)en  jur  Belehrung  ber 
jjraien:  ©ine  ©cbwangere  oermeibe  folcbe  Crte,  roo  man  ein  ©rab  bereitet,  eine  £ei<b> 
begräbt  ufro.;  unb  ber  alttnbtfa>  Srjt  ©u«ruta«  roamt  ebenfalls  oor  bem  33efua> 
ber  (Srabfiätten  unb  oor  ber  92dr)e  eine«  Slltar«  foroie  oor  Säumen. 

Sei  ben  alten  SRerifanern  rourbe  ber  (Eintritt  ber  ©$wangerf$aft  bei  ber  9teu» 
otrmäblten  mit  einem  gefte  gefeiert;  bie  babei  Ablieben  Sieben  roamten  fie,  ba«  i&r 
beoorftebeube  ©lücf  nidbjt  ibrem  eigenen  23erbtenfle  jujuf<$reiben  unb  ftib  ntojt  jum  ©tolje 
binretfeen  ju  laffen,  bemi  nur  ©otte«  ©nabe  fei  e«,  ber  fie  e«  ju  oerbanfen  fjabe.  $ie 
SJran  antwortete  barauf  in  entfpredjenber  SEBeife.  Sei  einem  fpäteren  gefte  rourbe 
ü>r  unter  ärmlia>n  Sieben  eine  fcebamme  befteöt,  oon  ber  fie  gebabet  rourbe  unb 
Haneberlei  SRatfcbläge  erhielt. 

Sdjroangere  grauen  werben  oft  in  ber  SWalerei  bargeflellt.  33efonber«  c^aratteriflifdr) 
für  bie  oolf«mebijinif(6e  3luffaffung  ber  Scr)wangerfcr)aft  ift  ba«  Silb  ber  Äölner  ©a)ule 
iura  HOO)  „Waria  imb  ©lifabetb/'  mit  ben  in  tyren  Üeibem  fidjtbaren  ^eiligen  <£m» 
breiten  (f.  Xafel).  311«  ein  33etfpiel  für  oiele  roäblen  roir  nodj  ben  $ürerlwl}f<6nitt 
„Sefw*  SRaria«  bei  eiifabetb"  (f.  Tafel). 

3.  Unfrndjtbarleit  (Sterilitae). 

Xit  Unfruchtbar  feit  be«  SBeibe«  wirb  bei  ben  meiflen  Woltern  a(«  ein  Un» 
glücf  angefe^en,  unb  nur  reä)t  feiten  betrautet  man  ben  reidjen  Äinberfegen  at«  etwa« 
^eräajtlicbe«,  wie  j.  33.  bei  ben  granjofen,  ©rönlänbern,  Spinnern  oon  5Britifa> 
Smjana. 

Um  in  bie  unglaublta)  grofje  Slnjab^l  oon  Mitteln  gegen  bie  Unfnufctbarleit  ber 
frau  einige  Überfubt  ju  bringen,  wollen  wir  fie  einteilen  in 

1.  innerlifb  unb  äufjerli$  anjuwenbenbe  Littel, 

2.  3aubermittel, 

3.  Littel  au«  bem  ©ebiete  be«  $^aQu«fulte«. 

»-«•««tta.AroRftU,  8ngtrU((nfce  Colfim.bijin  II.  33 
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bereits  ben  alten  ^uben  waren  bie  Subaim  (SiebeSäpfel)  befannt,  roeldje  Rubra 
wätjrenb  ber  2Bei§enernte  auf  bem  gelbe  fanb  unb  fetner  2Wutter  Seal)  braute  (1  9ttofe  30, 
14—23  unb  §of)elteb  7,  12).  Sie  meiften  SJibelauSleger  galten  bie  Subaim  für 
ÜDJanbragora.  (93gl.  Allgemeiner  Seil.)  Sei  ben  alten  Werfern  unb  2Hebern  fpielte,  rote 
wir  aus  irjrer  ^eiligen  Sdjrift,  ^"baoefia,  erfahren,  bie  Sorna  pflanj*  (Asclepias 
acida)  biefelbe  3iode.  $n  ben  f)ippofratifcb>n  Schriften  wirb  bie  weibliche  Unfrucbtbarteit 
bereit«  weitläufig  befjanbelt  unb  roerben  auSfübrlid)  itjrc  Urfadjen  befprodjen;  baS  u: 
jener  faxt  fo  oft  empfohlene  rätfelfjafte  9Jhttet  Silpbium  fdjeint,  wie  Straff  meint  (38), 
ThapBia  Silphium  virosa  geroefen  ju  fein.  (93gl.  Silpfnum  im  Allgemeinen  Seil). 

Sie  meinen  innerlidj  anjuroenbenben  -.Wittel  Imben  ben  $mt<$,  bie  ausgebliebene 
sJ)ienftruation  roieber  beroorjurufen,  bereu  Ausbleiben,  wenn  feine  Sdjwangerfdjaft  erfolgt, 
ooii  ben  meiften  Golfern  als  Urfadje  ber  Utifrudjtharfcit  gehalten  roirb. 

SBon  ben  äufcerlid)  anjuroenbenben  Mitteln  ber  Alten  wollen  nur  nur  anführen 
Räuc&erungen  unb  reijenbe  ?ßejfarien,  roie  fic  in  bem  t)ippofratifdjen  S3ud)e  De  sterilibus 
ju  ftnben  ftnb;  bie  Sßeffarieu  beS  AetiuS  beftanben  aus  gepuloertem  Anis,  gendbel, 
«Salpeter,  Cfterlujet ;  nadj  D  o  i  b  i  u  8  (Fast.  L  II)  liegen  fid)  bie  Römerinnen  ben  Rüden 
reiben  ober  mit  Riemen  peitföen. 

3n  Seutfchjanb  werben,  roie  Dfianber  (518)  angibt,  gegen  bie  weiblidje  Unfrucb> 
barfeit  gerne  benü&t :  Slräuterbäber,  befonberS  oon  SBacbolber,  Raute,  Salbrian,  gendjel, 
fiaoenbel,  Majoran,  Salbei.  SefonberS  gerühmt  roirb  bie  Sötrffamfeit  ber  ifo^bäber. 
Senfelben  Ruf  geniefeen  für  finberlofe  Stauen  audj  bie  SJäber  oon  lüabemSkben,  2Bilt>; 
bab  in  2ßürttemberg,  SBieSbaben,  ©mS,  ^Ormont,  granjenSbab. 

Ser  gläubig-fromme  Sinn  beS  fteirifdjen  fianboolfeS  fjält,  roie  goffel  erjäblt,  in 
Röten  beS  fieibeS  unb  ber  Seele  ein  ©ebet  ober  ein  ®elöbniS  für  baS  roirffamfte  Wittel 
jur  (Srfüllung  feiner  &erjenSmünfd)e ;  barum  fter)en  audj  bei  ©rfjoffung  beS  flinberfegen* 
SBaHfabrten  ju  rounbertätigen  Önabenbilbern,  namentlich  nad)  Maria  3«&\  Maria  Srott, 
Maria  itonfowü),  grauenberg  bei  Abmont  unb  anberen  Orten  in  Iroljem  Anfeb/n. 
grauen,  roeld)e  fidj  oergeblid)  nadj  Äinbem  fernen,  roirb  geraten,  burdj  2  Monate  ben 
efjelidjen  $$erfef)r  ju  meiben,  fid)  bann  jur  Aber  ju  laffen  unb  am  barauffolgenben  Abenb 
ben  S3eifd)laf  auSjuüben  ((SJröbming).  3ur  Hebung  ber  Sterilität  foH  bie  grau  oon 
ibjem  ©geringe  ®olb  abfdjaben  unb  geniefjen  (groljnleiten).  Auel)  Spargelfamen  mit 
SBein  unb  bie  jungen  ßopfenfproffen ,  als  Salat  genoffen,  roerben  bei  Unfrud&tbarfeü 
gerühmt. 

An  mandjen  Crten  SknernS  rjerrfdjte  nadt)  Sammert  (399)  noct)  ju  ©nbe  bei 
18.  3af>rljunbertS  ber  Aberglaube,  baß  ein  lebigeS  Mäbdjeu,  weldjeS  grüdjte  oon  SSirnen 
ober  Mtfpeln,  bie  auf  fcagebomfiämme  gepflanjt  würben,  gefpeift  l>at ,  nidjt  empfangen, 
eine  febmangere  grau  aber,  weldje  bergleidjeu  Dbft  genoffen  t)at,  nidjt  gebären  fönne. 

„ÖS  gibt  aua)  Bad),"  erjäfjlt  Seife,  „welche  bie  Unfrudjtbarfeit  oerurfadjen,  gleid): 
wie  bie  aus  gefdmittenen  jarten  SBenben  ftte&enbe  geucbjigfeit ,  ober  2Beobenblätter 
abgefodjt,  früb,  nüditern  getrunfen."   5Bielleid)t  begrünbet  fidj  bieS  auf  bie  alte 
äeidjnung  ber  SBeibe  (ogl.  öonter,  Obt)ffee  X  510).  Sie  unfruebtbar» 

mad^enbe  unb  bie  ©efc&lec&tSluft  b^erabfefeenbe  Äraft  beS  9BeibenfamenS  ermäbnen  au* 
«piiniuS  (hist.  nat.  XVI  46),  AelianuS  (nat.  animal.  IV  23),  3fibor  (orig. 
XVII  7)  unb  Albertus  Magnus  (de  vegetab.  VI  1  33).  3m  Mittelalter  ift  bie 
MenntniS  biefer  (Sigenfdjaft  oerloren  gegangen.  (8gL  3Jb.  I  S.  446).  Sagegen  gilt  ber 
löreuneffelfamen  für  frudt)tbarmad>enb. 
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2U3  Urfad&e  bet  Unfruchtbarfeit  wirb  in  Samern  häufig  unb  wohl  mit  9lea)t  gett* 
leibigfett  angefd&ulbigt.  2Ran  fttd^t  fie  ju  begeben  bureh  bie  gegen  Sleichfucht  üblichen  Littel 
unb  befonber«  burcb  eisenhaltige  ©aber.  2)er  8efud&  ber  „Subenbäber"  in  93odfIet  unb 
Öriicfenau  ift  oft  oon  (Srfolg  gefrönt.  3)er  Unfruchtbarfeit  begegnet  man,  wenn  man 
bie  3Hild)  einer  weifjen  ©tute  ober  eine  9Rif$ung  von  gepuloertem  ^irfd^fjom  unb 
ftubgaQe  eine  SBeile  über  bie  grau  hält  unb  if>r  bann  beiwohnt  (£of).  —  2)aS  fragen 
be«  ^jeTjtnoeben«  eines  JöirfdjeS  am  linfen  9lrme  mar  ehebem  ein  oft  gebrauchtet  ©eheim» 
mittel  gegen  Unfrucbtbarfeit,  roie  auch  bie  Römerinnen  ein  ä^nlidjcö  Amulett  ju  gleichem 
3n>ccfe  benähten.  3Ran$e  grauen  nehmen  auch  bie  gürbitte  beftimmter  Zeitigen  in 
befonberen  ÄapeHen  (3dnor«fapeÜ*en)  in  2lnfprueb. 

9?ocb  am  ©nbe  be«  ooTigen  $abrhunbert«  fwfft«  man  in  Neapel,  burch  Vermittlung 
ber  ^eiligen  Sto«ma*  unb  Eamianu«  ber  weiblichen  Unfruchtbarfeit  begegnen  ju 
fönnen.  —  5Ra<h  ©eifc  bienen  Slmeifen,  in  glufjmaffer  abgef orten,  ju  $al«bäbern  al« 
SHittel  gegen  Unfruchtbarfett. 

Um  flinberlofigfett  ju  oermeiben,  mufe  bie  lieffifc^e  Sraut  am  fcochjeittmorgen 
SSeinfuppe  effen,  in  SBöfjmen  barf  be«halb  ber  Bräutigam  nicht  felbft  feine  2tu«erwählte 
jum  aitar  führen,  unb  in  SKecflenburg  barf  man  au«  bem  gleiten  ©runbe  roä&renb 
ber  Trauung  fein  Keffer  jutlappen  unb  fein  ©cblojj  fchliefeen. 

3n  3Beftböfmien  füllt  man  nach  Urban  (719)  bei  weiblicher  Unfruchtbarfeit  ein 
3  äderen  mit  Äümmel,  fiebet  e«  in  ©ein  unb  legt  es  öfter«  roarm  auf  bie  ©<ham.  Sei 
ben  Siebenbürger  Saäjfen  gibt  man  ber  unfruchtbaren  grau  in  ber  gorm  einer  organo* 
thertmeutifchen  Sehanblung  gerroefnete  ©efcf)Iecr)tÄteite  oon  Bieren  in  ©fel«milch  ju  effen. 

Über  bie  Unfrucbtbarfeit  unb  bie  Nüttel,  um  grud&tbarf eit  ju  erzielen,  roie  fie  bei 
ben  Xfdjecben  in  Sööfjmeit  oerroenbet  werben,  fd&reibt  ÜDZatiegta  (451): 

25ie  grauen  genie&en  Sirfenfaft,  um  fruchtbar  ju  werben,  SHäbdjen,  um  gefunb 
unb  fttjön  ju  werben.  3U  biefem  Berufe  gehen  fie  insgeheim  im  SRärj  in  ben  $ain, 
um  einen  Sirfenbaum  anjubohren  unb  ben  ©aft  ju  erlangen.  9)iancbmal  geht  bie 
3ugenb  jufammen  au«,  wobei  bie  Jünglinge  ben  Sirfenfaft  befajaffen,  bie  9JMbcben  aber 
bie  am  9iofenfonntage  gebaefenen  fluchen  (fog.  „druibance")  mitbringen.  3JM  gemein» 
fernem  3Jtohl  unb  Xanje  —  befonber«  um  bie  Surfen  —  enbigt  ber  3lu«flug. 

3)ie  Braut  bleibt  unfruchtbar,  wenn  ihr  jemanb  oor  bem  $o<hjeit«gange  9Wohn 
(Paparer  somniferum)  in  bie  Schuhe  fluttet;  benn  SRohn  ifl  ein  ©gmbol  ber  gruebt- 
barteit  unb  barf  nicht  mit  gü§en  getreten  werben. 

Sei  ber  $ocbjeit  wirft  man  auf  bie  Sraut  unb  ben  Sräutigam  ©rbfen  ober 
©raupen,  bamit  fie  fruchtbar  feien.  2Bie  oiele  Äörner  auf  bem  Srautf  leibe  hängen 
bleiben,  fo  viele  ftinber  wirb  bie  grau  haben. 

6«  wirb  bei  ber  Sjod^eit  autf)  mit  ©rbfen,  Hüffen  unb  Söadjlplber  geworfen, 
bamit  bie  Öraut  fo  fruchtbar  fei  wie  biefe  grüchte.  2)a§  9iüffe  ein  ©rnnbol  ber 
ftruäjtbarfeit  finb,  beweifen  bie  zahlreichen  Slnfpielungen  in  ben  SBolf«(iebern. 

$opfen  (Humulus  lupulue)  ift  ein  Silb  eine«  fchmeicblerifdjen  Suhler«,  ber  SWabchen 
oerführt,  barum  betreuten  nach  ©obotfa  (451)  bie  alten  ©(amen  ben  Sräutigam 
unb  bie  Braut  mit  frifchen  §opfenjapfen. 

3tte  ©lomafen  (690)  prügeln  mit  ben  28inbeln,  in  meldte  bei  einer  ®eburt  ba« 
ftinb  oon  ber  Hebamme  gemicfelt  würbe,  bie  unfruchtbare  grau,  ober  fie  führen  ben 
Srifäjlaf  währenb  ber  3Wenftruation  au«  (350  a).  S)ie  grau  tynwn  trinft  einen  Tee 
»Mi  Staute  unb  Rosmarin. 

33* 
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Unfrudjtbarfeit  ber  grauen  ift  bei  ben  Nutfjenen  (395  a)  jiemlid)  feiten  unb  wirb 
al«  ein  U inj l tief  betrautet.  So  mit  bei  ben  Sübflaroen,  behauptet  man  nudj  tjier.  bat; 
bie  junge  grau  fo  lange  fein  SBeib  ift,  bis  fie  gebärt.  Unfrudjtbarfeit  wirb  bem  (Süiflinle 
böfer  ©etfter  ober  ber  ©träfe  ©otte«  jugefd)rieben,  foll  auch  infolge  ber  gfttleibigleit 
fommen.  Umrüstbare  grauen  werben  511  £>au«  unb  in  ber  ganjen  Ortfcljaft  oerf)öfmt  unb 
für  bie  Unfrudjtbarfeit  oerantroortlid)  gemadjt.  2>od)  werben  aud)  in  manchen  Ortf  chatten 
ber  Ufraine  nerfd)iebene  Wittel  angeroenbet,  um  ju  erfennen,  roer  oon  ben  (Seeleuten 
unfruchtbar  ift.  ©0  binbet  man  ftanffamen  in  bie  §emben  ber  ßltem  ein  unb  roartet, 
biS  fie  auffeimen;  trieften  Same  juerft  auffeimt,  ber  ift  fruchtbar.  —  ©egen  bie  lln» 
fruchtbarfeit  trinft  man  2lbfod)ungeu  oon  Noggenäl)ren  ober  immergrün,  oerfd)(ucft  f leine 
gifche,  gafenfett,  nimmt  ©uloer  ber  fla&ennadjgeburt  ein,  beräucfjert  fid)  mit  No«marin( 
211  oe  ober  Äraufeminje.  Wan  fd)(ad)tet  ein  £ufm,  entnimmt  itjm  feine  unreifen 
iQüfmereier  unb  legt  fie  in  bie  ©ebärmutter  ber  unfruchtbaren  grau  hinein,  ober  trinft 
SBaffer  mit  3  tropfen  Slut  nom  Nabel  eine«  Neugeborenen,  3Me  ^übinnen  muffen  ba$ 
©lut  fogar  bireft  nom  Nabel  faugen  (685  a).  Überhaupt  roirb  bie  Nachgeburt  aU 
frudjtbringenbe«  Wittel  betrachtet;  bie  ungarifd)en  Nutb/ninnen  iefcen  fid)  auf  gam 
frifd)e  Nachgeburt,  unb  in  ber  Ufraine  trinft  man  Saffer,  in  roeld)em  bie  Nabelfd)nur  ge> 
legen  ift.  Set)r  fnlfrekfj  fiub  aud)  flleibung«ftüde  oon  fruchtbaren  grauen,  cor  allem 
bie  $emben.  $ie  2ßar)rfagerinnen  fennen  aufjerbem  oiele  anbere  Wittel  unb  ©efpred)ungen. 
3n  ©obolten  unb  in  ©alijien  betet  man  jum  t)l.  Simeon,  ©ebaftian,  jur  heiligen  ©otte«< 
mutter  unb  ju  ben  40  000  Wärtmrern  unb  befud)t  r»erfd)iebene  2BaHfahrt«orte,  roie j. 
bie  Äieroer  Laora  ober  befannte  Wönd)e  unb  Sjkiefter,  »on  benen  man  glaubt,  baß  fte  bie 
Unfrud)tbarfeit  nertreiben.  $m  galijifdjen  ©ebirge  berühren  unfruchtbare  grauen  bei  ber 
©eichte  bie  ßnie  ber  ^riefter  ju  bemfelben  3^ecfe. 

3n  SRufelanb  nehmen  nach  Trebel  (382)  bie  grauen  gegen  Unfruchtbarfeit  innerlicb 
Salpeter  ein. 

©ei  ben  orttjoboren  Kroaten  in  Slaroonien  fd)läft  bie  grau  auf  einem  Eud)e,  mit 
bem  fie  jroei  §unbe  roäfjrenb  ber  Paarung  berührt  hat,  ober  fie  ifjt  jur  3ett  be«  Neumonbe I 
in  (Sfel««  ober  ©ferbemilch  gefochten  Joggen.  Cr  in  anbere«,  bafelbfi  b>"fd)enbte 
fomplijiertere«  ©erfahren  befteht  in  folgenbem:  ©ine  grau,  bie  bereit«  mehrere  Äinber 
hat,  fud)t  einen  Stein,  ber  roährenb  be«  ©Surfe«  auf  einem  Apfelbaume  liegen  geblieben  ift, 
nimmt  biefen  Stein  herunter,  fteeft  ihn  in  ein  Gi,  giefjt  bei  Neumonb  äöaffer  barauf 
unb  lägt  ba«  3Baffer  oon  ber  fterilen  grau  trinfen,  beren  ©rauthemb  fte  bann  9  fflodjen 
trägt.    Uber  einen  ähnlichen  ©rauch  in  ©o«nien  berichtet  3)ragiceoi<;  im  „Urquell". 

£ie  unfruchtbaren  Serbinnen  in  Ungarn  (©aefer  Äomitat)  baben  im  ©Jaffer,  in 
roelchem  fid)  eine  frif dt)e  Nachgeburt  befinbet. 

3n  ©o«nien  gelten  nach  ©lücf  (229)  a(«  befruchtung«förbernbe  firäuter  ba«  3MQen= 
fraut  (Anethum  graveolens,  Kopar)  unb  bie  ftönigfifalbei  (Salvia  horminuni,  modra 
kadulja).  Cber  e«  unililt  in  ©o«nien  (419)  eine  unfruchtbare  grau  nacht«  ein  flinbergrab 
auf,  [oft  über  ber  deiche  ihr  &aar  auf,  fefnebt  biefelbe  im  ©rabe  weiter  unb  fcfjüttft 
bann  ba«  ©rab  bi«  2age«anbruch  wiener  ju. 

äöenn  bie  chriftliche  ©raut  in  ©oSnien  ftch  für  ben  ©ang  §ur  Trauung  tyxaui' 
pufct,  flutet  fie  fich,  ihre  Äleiber  auf  ein  Sauerfrautfafj  fpinjulegert ;  fooiel  Neifen  am 
gaffe  finb,  fooiel  3af>re  bliebe  fte  ftnberlo«. 

21  uf  ber  ©alfanhalbinfel  roirb  bie  Unfruchtbarfeit  eine«  ©3eibe«  febr  übelgenommen; 
barum  fagen  bie  Serben:  2ena  nije  zena  dok  ne  rodi,  b.  b.  ein  SBeib  ift  fein 
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©eib,  ehe  e«  nicht  gebart.  2>ie  Bulgaren  polten  bte  flinberloftgfeit  für  ein  burä)  3auberei 
bebingteS  Unglürf  (38). 

Öei  ben  «Rumänen  im  fcemefd&er  Äontitate  ^errfd^t  bte  Sitte,  bag  bie  unfruchtbare 
grau  ben  jufammengef krumpften  9?abelfd)nurrefl  igt  unb  oon  bem  »lute  ber  9tabel« 
fd)nur  trinft. 

$ie  finberlofe  Waguarin  in  Äalota«jeg  igt  nach  Äronfelb  (388)  jeben  greitag  vor 
Sonnenaufgang  in  &fet«mttch  getonte  fpanifche  gliegen  unb  $anfblumen,  unb  if>r  Wann 
fagt  baju,  einen  Saumaft  rüttelnb:  „föerr  greitag  ging  in  ben  2Balb,  traf  bort  grau 
Sam«tag  unb  fagte  ju  ihr:  ,2ag  bidt)  umarmen!'  grau  Samstag  flieg  lfm  von  fidt)  unb 
fagte  &u  it)r :  ,fiag  bi$  umarmen  !'  grau  ©amitag  flieg  ihn  oon  ftch  unb  fagte :  ,$u  btfi 
ein  trocfener  QvotiQ,  wenn  bu  wieber  grünft,  fomme  ju  mir!'  3rowß>  fiib  mir  Äraft,  bir 
gebe  idt)  bie  meinige/'  ferner  fefcen  bie  Wagoarenfraueu  Blutegel  an  bte  §üften  (690) 
ober  trinfen  »ranntwein,  in  welchen  etwa«  oon  einer  getrocfneten  Nachgeburt  einer 
Wgebärenben  ^ineingegeben  würbe.  (Sine  groge  Slolle  fpielen  in  Ungarn  Säber.  So 
empfiehlt  man  ein  <ßfefferbab,  ein  »ab  au«  ©erberlot)e  ober  au«  oerfchiebenen  Jträutern 
bereitete  Säber,  eoentueff  jeben  fcag,  bamit  fic^  bie  ©ebärmutter,  refp.  ber  Wuttermunb 
„öffne".  3m  Äomitate  fcÄrom«ä<5f  hält  man  bie  »aber  oon  8or»j<§f  nicht  ot)ne  ©runb  für 
angejeigt.  Snbere  wieber  halten  ben  40tägigen  ©ebraua)  ber  »aber,  fern  oom  Wanne, 
für  nfifctiä).  3n  Warmarofeh  werben  @rlenrinbe,  2llaun  unb  »ogelmift  oermengt,  gefocht 
unb  ju  »äbern  oermenbet.  3m  Äomitate  »efefch  jagt  man  ftdt>  paarenbe  fcunbe  mit 
einem  Stab  auäetnanber  unb  fd&lägt  mit  bemfelben  aua)  bie  unfruchtbare  grau;  im 
Sacfer  Äomitat  räubert  fiel)  bie  grau  mit  ben  paaren  fold)er  $unbe.  SCudt)  glauben 
bie  Wagaaren,  bog  e«  gut  fei,  wenn  bie  Untert)ofe  be«  Wanne«  unter  ba«  Äopfftffen  be« 
Setbe«  gelegt  wirb.  Sie  Wagnaren  im  Sßregburger  Äontitate  trinfen  nach  £eme$  = 
uaro  (690)  ben  au«  Sffiiefenflee  gepregten  Saft,  weil  man  glaubt,  bag  „im  SBiefenflee 
«troa«  enthalten  fei,  mai  in  ber  Wutter  ben  Samen  erzeugt".  %m  Wagnarifchen  wirb 
nämlich  ftlee  unb  §oben  mit  bemfelben  Sorte  (Here)  bezeichnet.  $n  ber  Umgebung 
von  Sebreqin  wirb  oon  bem  2Bodjenflug  ober  Slutgerinnfeln  einer  ©rftgebärenben  ben 
unfruchtbaren  grauen  eingegeben. 

Sie  ungarifchen  3^Öcuncr  bebauern  eine  unfruchtbare  grau  unb  migachten  fte,  ba 
nach  tyrem  ©lauben  eine  folche  grau  oor  ihrer  ©h*  ein  Serhältni«  mit  »ampiren 
getjabt  hat.  ©egen  bie  Unfruchtbarreit  ift  ihr  beliebtefte«  Wittel  folgenbe«:  Sie  grau 
i§t  bei  junehmenbem  Wonbe  ©ra«  oon  einem  ©rab,  in  welchem  eine  fchwangere  grau 
mt)t,  ober  |te  trinft  SBaffer,  in  ba«  ihr  Wann  Äoftfe  geworfen  ober  aber  hinein* 
gtfpucft  hat- 

Sie  unfruchtbare  SUbanefin  fchreibt  ihre  Sterilität  in  ber  Siegel  einem  übernatürlichen 
fönfluffe  ju  unb  roenbet  fich  baher  auch  in  beu  meiften  gälten  an  ihren  ©eifllichen  um 
abtjilfe.  6«  tritt  un«  tyex  gleich  ber  wahre  Sd)amani«mu«,  meint  ^ii«fo(540),  ent» 
gegen,  welchen  wir  auf  Schritt  unb  Sritt  bei  allen  §anblungen  ber  Sllbanefen  al«  eine« 
auf  nieberer  Äulturftufe  ftehenben  Solfe«  antreffen.  Sie  2llbanefm  wirb  oon  ber  Sahn* 
oorfteHung  beherrfdjt,  bag  ber  ©eifttidt)e  mit  ben  unfichtbaren,  ihr  feinblichen  Wächten 
in  Söerfehr  treten  unb  biefelben  jur  golgfamfeit,  alfo  jur  »ehebung  ber  Unfruchtbarfeit 
fingen  fönne.  Sa3  gebräudjlichfte  Wittel  ifl  ba«  §aimali  (Amulett),  ein  fleiner  ^apier- 
ftteifen,  welcher  ber  unfruchtbaren  grau  je  nach  ihrem  SHeligion«befenntniffe  oom  fatho* 
liictjen  Pfarrer,  oom  grtea)ifch«orthobo£en  $open  ober  ooin  türfifchen  §obia  gegen  ein 
Heine«  ©elbgefa)enf  ober  fonfl  eine  ©abe  (Gipfel,  Ääfe,  Wat«folben  ufw.)  oerabreia)t 
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wirb.  35er  betreffenbe  ©eiftliche  fdjreibt  einige,  metft  religiöse  Sprühe  auf  ben  Rapier« 
ftreifen,  faltet  benfelben  gufammen  unb  weift  bann  bie  grau  an,  wie  baä  &avmaU  p 
tragen  ober  an  weldjem  Ort  e«  aufjubewar)ren  fei,  bamit  ber  ©rfolg  nid)t  ausbleibe. 
Xrofcbem  im  allgemeinen  bie  SBerfdnebenheit  ber  ^Religionen  in  Albanien  jroifdjen  beren 
Sefennern  eine  unüberbrüdbare  .Uluft  gejogen  r)at,  oerfdnnäf)t  e$  boa)  bie  unfruchtbare 
ßatboltfiit  nicht,  fi<h  an  ben  griednfa>ortt)oboren  Rupert  ober  an  ben  türfiföen  $obta 
um  ein  beffereS  §aimall  ju  roenben,  fall -5  fidj  ba«  oom  Pfarrer  oerabreichte  nicht  al* 
munbertätig  erweift,  wie  benn  au*  Ijäufig  mohammebanifche  unb  grie$ifdt)-orttjoboie 
grauen  bie  flunft  be*  fatholifdjen  Pfarrer«  in  Slnfprud)  nehmen. 

3lucr)  bie  oon  tjeilfunbigen  grauen  bereiteten  2Bunberfräuter  (Barna  gras,  Kräuter 
ber  grauen)  gelten  als  befro$tung£förberob.   hierher  gehört  cor  aDem  ber  (Airana: 
apfel.  3n  Dtr  albanefifdjen  Spraye  tjeifet  finberloS:  renjn  dallje,  wörtlich  wurjello*. 

2Bie  bei  ben  ^uben  alter  unb  neuer  £eit  erfebeint  auch  allen  anberen  orientalijcben 
SJölfern  bie  Unfrudjtbarfeit  —  türfifä):  haselsezlik ;  arabifd):  aher,  aker,  akym: 
perfifd;:  hamelbeud-,  inbifd):  sen  —  als  baS  ärgfte  Übel,  baä  einer  grau  in  bieier 
SSelt  juftojjen  fann.  SBenn  bie  SRoframmebanerm  unfruchtbar  ober  oerrädt  ift,  fann  ber 
3)Jann  bie  Sebeibung  nad)  bem  Öeie&e  oerlangen.  35ie  UNobammebanerin  in  Sagbab,  bie 
feine  flinber  gebiert,  wirb  gemieben  rote  eine  Dirne. 

Sei  ben  mohammebanifdjen  grauen  gilt  bie  Unfruchtbarfeit  al$  ein  grofeeS  Unglüd, 
unb  be£f)alb  rät  Unten  Cm  er  &a(ebn  (664),  fie  f  ollen  lieb  burd)  eine  ihrer  Sflaoinnen 
auf  bem  Säger  be8  ÜJfanneä  erfefcen  laffen  unb  ba8  Atinb  bann  aboptieren.  Sufcerbem 
gibt  eS  jeboa)  eine  Steide  oon  3aubermitteln ;  fo  b,errfa)t  in  ber  Dürfei  bie  äinfdmuuna,, 
bafe  bie  ^änber  ber  Unterhofen  ber  jungen  Satte  in  ber  $ocbjeitSna<ht  mit  bem  3rot'9  e'nf* 
2ßeinftorfe$  eingejogen  werben  muffen,  bamit  bie  (St)e  nicht  finberloS  bleibe.  3"  ©yrien  rät 
man  einer  unfruchtbaren  grau,  unter  bem  33auch  eines  (Stefanien  burchjugefjen  ober  ftd) 
unter  einen  ©ehängten,  roährenb  er  noch  am  ©algen  baumelt,  ju  ftellen  —  jroei  Wittel, 
bie  al«  roirffam  gelten  fönnen,  roeil  fte  nicht  leicht  erprobt  werben  bürften.  Um  ber 
jungen  grau  einen  reichen  Äinberfegen  ju  fiebern,  befolgt  man  ferner  in  ©orien  audj 
folgenbe  (Gebräuche:  2Öenn  bie  33raut  bei  ber  Iure  beä  §aufe£  ifjre3  Sräutigam*  anlangt, 
befeftigt  fie  über  bem  Eingang  ein  ©tütf  Sauerteig  unb  jertritt  auf  ber  (Schwelle  einen 
(Granatapfel.  (SJgl.  Albanien.)  Tie  Neuoermählte  barf  nur  oon  einer  per« 
heirateten  grau,  welche  Jtinber,  befonberS  .tfnabeu  f)at,  in  ba8  3immer  oe*  ©atten 
geführt  werben,  bamit  bie  junge  grau  gleich  »h«t  gührerin  eine  gefegnete  sJ)iutter  werbe. 
Der  ©ranatapfel  fpielt  auch  bei  ben  lateinifchen  (ihriuen  in  Sibon  eine  Stolle.  Dort 
tu ufi  bie  ^raiit  bei  ber  $od>jeit,  wenn  fie  bie  lür  Uueä  neuen  §eime8  erreicht,  über 
bem  (Eingang  eine  §anbooH  Detg  mit  einem  (Granatapfel,  bem  einft  ber  lebenfpenbenbcn 
Slftarte  Zeitigen  Symbol  ber  gruchtbarfeit ,  anbringen.  3m  forifeben  Dorfe  Siabzar 
gibt  ti  noch  3iefte  eine«  alten  äftartehaine«,  wo  bie  3roeige  ber  feltenen  Äcacia  albiola 
mit  Düchern  unb  Sappen  behängt  werben,  um  gruchtbarfeit  §u  erflehen.  Diefe  große 
grau,  welche  gleichmäßig  oon  chriftlichen,  wie  oon  mohammebanifchen  grauen  angeruiert 
wirb,  h«i&t  je^t  3Ifd)era. 

Senn  llnfruchtbarfeit  oon  ben  grauen  aller  Vänber  al«  ein  Dhfegefchid  angefehen 
wirb,  fo  ift  fte  in  ^erfien  wirf  lieh  bad  größte  Unglüd;  bie  Unfruchtbare  wirb  nad) 
^olaf  (545)  fafk  immer  oom  ©ianne  oerftofeen,  oon  anberen  grauen  beä  i>arftn* 
oerhöhnt  unb  ftebj  in  ihren  alten  Tagen,  wenn  bie  Butter  gewöhnlich  baä  Cbbad) 
ihre«  Äinbe«  in  Slnfpruch  nimmt,  ifoliert  unb  t)\tflo$  ba. 
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3n  Verfielt  (664)  gilt  gegen  Unfrucbtbarfeit  ber  grauen  bie  äBaUfafjrt  nach  Äum 
ober  aWefdjheb  al*  bewahrte*  9RitteL  Um  bereinft  in  ber  <S$e  fruchtbar  ju  fein,  fefeen 
)\<fy  bie  perftfdjen  3ftäb$en  auf  bie  ©eichfei  einer  oon  ^Jferben  getriebenen  Papiermühle 
unb  laffert  fta)  jroeimat  um  bie  Säule  jtehen.  SBirb  eine  grau  ofme  ihr  SBiffen  mit 
Schweinefett  befdjmiert,  fo  glaubt  man  in  Werften,  fte  müffe  unfruchtbar  werben. 

2litdj  ba*  trinfen  eine*  beftimmten  SBaffer*  gilt  im  Orient  als  frudjtbringenbe* 
Littel ;  fo  trinfen  bie  £eoantinerinnen  3orbanwaffer,  um  bie  Unfruchtbarfeit  ju  begeben. 
3n  &gnpten  trinfen  bie  grauen  ju  biefem  ftmedt  9iilwaffer,  wa*  bereit*  ^ßliniu*  er* 
wähnt  (VII  3).  Sei  ben  3uben  in  paläfHna  trinfen  finberlofe  grauen,  um  Äinber  ju 
befommen,  ba*  SBaffer,  in  meinem  2Woo*  non  ben  Ruinen  ber  £empetmauer  gefocht  würbe. 

SBcnn  Talismane  unb  abergläubifdje  SWittel  ttic^t  Reifen,  wenn  ba*  2tnhaucben  ber 
^riefter,  ba*  Sefen  gewiffer  ©teilen  au*  bem  floran  ober  au*  bem  SReuen  ober  Sllten  Xeftament 
feine  £ilfe  bringen,  wenn  felbft  bie  2BalIfa$rten  ju  ^eiligen  Orten  umfonffc  ftnb,  bann 
oerfudbt  man  allerlei  äu&ere  unb  innere  Solf*mittel.  3Wan  läjjt  SBeiber  fommen,  bamit 
fäe  ber  Unfruchtbaren  bie  untere  Sauchgegenb  unb  bie  Senbengegenb  fanft  fneten  unb 
mit  £>l  einreiben;  man  macht  erwetebenbe  ©infprifcungen  in  bie  ©efchlecht*teile ;  ober  man 
fe^t  bie  grau  in  Säber,  weläje  mit  aromatifchen  ©ubftanjen  verfemt  ftnb;  man  legt  in 
bie  weiblichen  £eile  ^ßfröpfe  —  Tampon*  —  mit  3nnebeln,  Seilten  unb  in  äöeingeift 
geldften  SWaftir,  ober  Sßfröpfe  au*  helfen,  3imt,  öejoar,  Slmbra,  3Wofd&u*,  2Uoe,  ^nß^r, 
Pfeffer,  traurige  folgen  unvernünftiger  Seljanblung  finb  juweilen  $ronif$e  ©ebär* 
mutterentjünbungen  unb  anbere  fernere  grauenletben,  befonber*  §mlerte. 

35ie  Sraberin  in  ©übtuneften  geht,  wie  9?arbe*huber  (498)  erjählt,  in*  hammäm, 
Da*  l)ei§e  $ampfbab,  unb  legt  jtch  auf  ba*  ©teifjbein  eine  Slrt  breiten  Umfcblages 
au$  %on  (tfel),  Äümmel  unb  ßffig.  ©ie  läfct  fidr>  hierauf  biefe  ©egenb  fowie  ben 
Saucb  maffieren  unb  hierauf  ba«  Seefen  fefl  etnfebnüren.  3)arauf  erfolgter  Seifajlaf 
iod  fte  fctjroängem. 

©ewiffe  ©ötter  ber  &tnbu»©ötterwelt  in  Ofiinbien  follen  —  fo  fa)reibt  grance* 
Sillington  (617)  —  ben  Sitten  unfruchtbarer  grauen  jugängttch  fein,  bie,  um  ben 
erf ernten  ©egen  ber  gruebtbarfeit  ju  erflehen,  oft  lange,  mühfelige  unb  foftfpielige 
9Baflfaf>rten  ju  gewiffen  fteliquienfebreinen  unternehmen.  $ie  ©ieben  Sßagoben  jwifchen 
Wabra*  unb  3Jiafulipatam  ftnb  ein  befonber*  beliebter  Ort  für  biefen  3wecf,  unb 
SRife  Sillington  hörte  fübinbifche  grauen  oerftebern,  bafj  günfttge  erfolge  fef>r  ^aufig 
eintraten.  Slber  bie  SRiten  unb  3*r«wonien,  bie  babei  ftattpnben,  finb  nach  att*"  ©«richten 
oon  einer  etwa*  mufhfeben  unb  obfjönen  Slrt,  fo  bafe  e*  vielleicht  am  befien  ift,  nicht 
ju  eingehenb  ben  ©injelheiten  ber  Opferhanblungen  nachjufpüren,  bie  babei  ju  erlebigen 
ftnb.  $n  Senare*  beftnbet  ftch  an  ben  Ufern  be*  ©ange*,  bicht  bei  bem  9}epaul  Tempel 
unb  bem  Suming  ©hat,  eine  ungeheure  liegenbe  ^igur  be*  ©otte*  Shim,  bie,  roie  mau 
glaubt,  ju  geroiffen  3e^en  befonbere  Äräfte  in  biefer  ^inficht  beft^t.  3U  biefer  3e^ 
femtmen  iunge,  auch  oerhältnt*mäfjtg  bejahrte  grauen  ^unberte  oon  Weilen  meit,  ba* 
fo  ernfHidj  erfehnte  ©ut  ju  erflehen,  inbem  fte  ©penben  oon  Öl,  ©pejereien  unb 
Blumen  barbringen.  <S*  gibt  aufeerbem  niete  anbere  3uflua)t*orte  in  oerfchiebenen 
teilen  ^nbien*,  oon  benen  man  glaubt,  bafe  fie  bie  gleiche  Söirfung  fyabm,  unb 
ju  benen  jährlich  iQunberte  unb  ftaufenbe  in  fefiem  ©lauben  nach  vielen  Vorbereitungen 
bura)  haften  unb  2fobad&t*übungen  wallfahrten. 

3n  Oftinbien  höben  nach  ©djmibt  (617)  auch  manche  Srunnen  einen  SRuf  bafür, 
Unfruchtbarfeit  ju  feilen ,  bie  man  affgemein  für  eine  Äranfheit  unb  ba*  Söerf 
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übernatürlicher  Kräfte  anfielt.    3Han  fammelt  in  ber  9Jad)t  ber  TiroäU,  be«  Sampen 
fefte«,  SBaffer  oon  7  Brunnen  unb  unfruchtbare  grauen  baben  barin,  um  burch  biefe« 
Nüttel  Ktnber  gu  befommen. 

©ei  ben  &inbu«  blidt  nach  Groofe  bie  fterile  grau,  bie  fieb  ein  Kinb  roünfcbt, 
nadt  in  bie  (Sonne  unb  ruft  beren  §tlfe  an,  um  bie  Unfruchtbarfeit  jtu  befeitigen.  3)a 
Schwängerung  burch  bloße  Beftrat)lung  burch  bie  Sonne  erfolgen  fann,  erlaubt  man 
ben  Wäbcben  nicht,  fi<h  roährenb  ber  SJlenftruation  ben  Sonnenftrahlen  au«jufe&en. 

Ter  ©Ott  ftanumän  oerletht  Slachfommenfchaft ;  baher  gehen  in  Bombau  bi«toetlen 
bie  grauen  am  frühen  borgen  in  feinen  Tempel,  jiehen  fid)  nadt  au«  unb  umarmen 
ben  Öott.  6ein  grobe«,  mit  £l  unb  rotem  Oder  befd)mierte«  Bilbni«  trifft  man  aflent- 
halben  in  fafi  jebem  anfebnlidjen  §inbuborfe. 

2Bte  bei  ben  fiuperfalien  im  alten  9lom  Beitfchenhiebe  gegen  Unfruchtbarfeit  an« 
getoenbet  mürben,  fo  hält  man  bei  ben  ©onb«  Schläge  mit  ber  ^eiligen  Kette  für  ein 
gutes  Diittel  gegen  fie. 

Stach  Öul&fct)  betrachten  in  Sübinbien  bie  grauen  eine  Termitenfönigin  al«  be» 
fruchtenb,  fie  wirb  lebenbig  in  eine  Bananenfrucht  getan  unb  in  ihrer  Dollen  ©röpe 
oerfd)ludt.  Bei  ben  Tamilfrauen  in  Sübinbien  unb  Genlon  gilt  nach  Sd)mibt  (617) 
Crrbe  dom  Termitenhaufen,  in  benen  Schlangen  häufen,  innerlich  genommen,  al*  bewährte* 
Littel  für  bie  ©rlangung  einer  9iacbfommenfchaft.  %n  Bauern  roerben  gefottene  ämeifen 
ju  bemfelben  ^luerfe  oertoenbet. 

Littel  gegen  Unfruchtbarfeit  auf  Genion  bezeichnet  ^ercioal  ba*  Blut  be* 
Schafe«,  roelche*  bei  bem  „§afenfcbnringen"  geopfert  wirb.  2Han  fpri&t  baoon  unter 
ba«  Bolf,  unb  befonber«  fterile  grauen  fuchen,  baoon  einige  Tropfen  ju  erhafchen.  3ladf 
3oe«  finb  bie  inbifchen  gafire  ©penber  oon  Kinberfegen.  Berheiratete  grauen  fommtn 
nämlich  Ju  'hnen  unb  füllen  ihnen  ba«  ©lieb,  „ba  jene  unterbeffen  ihre  Köpfe  frreid)eln 
unb  ©ebete  murmeln.  Tie«  fieljt  man  täglich  auf  ben  fteerftrafjeu !" 

3luf  %at>a  gilt  nach  ^lof}  (544)  eine  —  alte  r)oUänbifcr)e  Kanone  für  rounbertätig; 
fie  liegt  bei  Bataoia  auf  freiem  gelb  unb  bie  r>ilfefuct>enben  grauen  fefcen  fich  in  ü)ren 
beflen  Kleibern,  mit  Blumen  gefchmücft,  rittlüig«  barauf;  bie  Cpfergaben  beftet)en  in 
9iei«,  grüchten,  f leinen  ©onnenfehirmen  ufm. 

2luf  Sumatra  mufj  bie  fterile  grau  jroei  fcoljfiguren,  eine  männliche  unb  eine  roeiblid)«, 
auf  bem  dürfen  tragen,  bie  Debata  idup  fpei^en  unb  ooQftänbig  nadt  bargefieCt  finb. 
Unfruchtbare  SBeiber  auf  ben  Söatubela«  unb  Slaruinfeln  fuchen  mit  ihren  Männern  bie 
©räber  ber  eitern  ober,  fall«  fie  Wobammebaner  finb,  ba«  ^eilige  ©rab  auf,  um  oon 
ben  Toten  §Ufe  ju  erflehen. 

3m  ©üboften  oon  ©rofcSltjeh  auf  Sumatra  bient  ju  bemfelbeH  ^rotde  ba«  @rab 
be«  Tuan  Drboh  (Beni«mann)  ober,  roie  bie  grauen  ihn  nennen,  be«  Tuan  salab 
nama  (be«  ÜJianne«  mit  bem  obfjönen  Manien).  „3n  biefem  ©rabe  ruht  ba«  ©lieb 
eine«  Wanne«,  beffen  eifersüchtige  grau  ihm  bie  ©efchled>t«teile  abfehnitt,  al«  fie  ibn 
mit  ber  für  biefen  Tag  unberechtigten  SJebenfrau  überrafebte."  Tie  grauen  bringen  bier 
ein  Opfer  bar  unb  eifen  etroa«  Gürbe  oon  bem  ©rabe. 

Tie  unfruchtbare  gürftin  in  Dftinbien  befommt  oon  einem  gafir  ben  Saft  eine* 
©  r  a  n  a  t  apfel« ,  ober  ber  gürft  pflüdt  eine  ber  7  SDiangopflaumen,  grüdjte  oon  Mangi- 
fera  indica,  bie  auf  einem  beftimmten  Baume  lüadjfen  (ogl.  Syrien  unb  Albanien). 

Um  Unfrud)tbarfeit  ju  tyeilen,  roirb  eine  bleibe  oon  3af;len  auf  ein  Stüd  Brot 
gefchrieben,  roeterje  jufammengejählt  nad)  betbeu  Dichtungen  73  machen;  bamit  wirb  «in 
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l^roarjet  &unb  gefüttert,  weld&er  ber  Liener  S&aironS,  beS  SerletyerS  oon  9toä)fommen» 
fdjaft,  tft  (Sroofe). 

©ine  anberer  ftunftgriff  befielt  barin,  bafj  man  gur  Ser|"cf)eucf)ung  beS  3)ämonS  unter 
einem   gebogenen  Saum  ober  burä)  einen  burcfjlödjerten  ©tein  $inburd)friedf)t.  2luS 
biefem  ©runbe  oerfu$en  in  ©ujerat  bie  grauen,  meldte  ätnberfegen  wünfdjen,  baS  ju 
erreichen,  inbem  fie  unter  ber  3Ratte  ^inburä)frieä)en,  auf  welcher  ber  ßeidjnam  eines  oer- 
ilorbenen  Ststeten  ber  SDtmbioafefte  fortgefdjafft  wirb.   @ine  ju  bemfelben  3roecT  aus« 
geführte  $anblung  beruht  auf  einer  SÄrt  fmnbolifd&er  3<iuberei  jur  ©rjielung  oon  ftrucfjt: 
barfeit.   Stuf  ben  ©tragen  tann  man  Ijäuftg  Saume 
fe&en,  bie  oottftänbig  oon  einer  fä)äbliä)en  Äried^pflanje 
jerffcört  fwb,  bie  als  Stasi*  Sei  befannt  ift.  grauen, 
bie  auf  92aä)fommenfd)aft  hoffen,  oerpflanjen  biefe  nun 
^äuftg  oon  einem  Saum  auf  ben  anberen  unb  ftnb  fo 
entfc&iebene  fteinbe  für  einen  SejirfSbeamten,  ber  6inn 
für  Saumiucfrt  &at.   9lber  bas  beroa&rtefte  SKittel  ift, 
ein  ^eiliges  @rab  ju  befugen,  meldte«  in  bem  Stufe 
fte§t,  berartige  Äranf&eiten  ju  feilen.  2>ort  betommt 

bie  Patientin  eine  ÄofoSnufi,  bie  eine  magifdje  Straft 

bejifct,  eine  grudjt  ober  nnr  ein  ©etjenforn  oon  bem 

„holy  of  holies". 

3>ie  gleiche  Sßorfieflung  begegnet  einem  fort» 

roäbrenb  in  ber  inbiföen  ftolflore. 

Sei  ben  Sata!  auf  Sumatra  (584  a)  fann  jebe 

finberlofe  ©Ije  baS  Sanb  jmifäjen  Verheirateten  auf- 
löten.  SDoä)  fommt  eS  bem  SottSglauben  naä)  oor, 

baß  eine  ^rau  plö&liä)  im  Sabe  burä)  Serü&rung 

mit  einer  anfd&toimmenben  ftruä)t  gefä)wängert  wirb. 

liefe  Sage  wirb  bei  nieten  »ölfern  beS  SlräjipelS 

gefunben,  unb  eS  ift  nic&t  fo  ganj  unn>a$rfö«toK<$, 

ba&  hierbei  an  einen  3ufammen$ang  mit  ben  3Hntf>en 

ber  europftifd&en  ©efdjid;te  gebadet  werben  barf,  in 

benen  2Befen  Ijö&erer  Drbnung,  ©ötter,  eine  beliebige 

Oejtolt  annehmen  tonnten,  um  ftd?  mit  ben  3Wenfd)en 

ju  oerbinben,  man  benfe  nur  an  bie  äljnliäjen  Siebes« 

abenteuer  Jupiters.  $tynliä)e  SorfteHungen  finben  mir 

aud)  in  Albanien. 

Sunfio,  ergaben  bie  Japaner,  roelcfje  oiete  Safjre  o&ne  Äinber  in  ber  ©f>e  gelebt 
fiatte,  richtete  tyr  ©ebet  an  bie  ©ötter,  würbe  erhört  unb  gebar  —  500  (Sier.  $>a  fie 
befürchtete,  bafe  bie  ©ier  oieUeid^t  Ungeheuer  ^eroorbringen  möchten,  padfte  fie  biefelben 
in  eine  <Sdjaä)tel  unb  warf  fte  ins  SBaffer.  ©in  alter  §ifd)er,  ber  bie  6ä)a$te(  fanb, 
brütete  bie  (Sier  in  einem  Ofen  aus,  welche  500  Äinber  f>eroorbraä)ten.  $)ie  Äinber 
würben  mit  getontem  9ietS  unb  Setfufeblättem  gefüttert,  unb  ba  man  fte  enbliä)  fid) 
felber  überliefe,  fo  fingen  fie  an,  Strafjenräuber  ju  werben.  2>a  Tie  oon  einem  3Wanne 
Nörten,  ber  wegen  feines  grofjen  SRetajtumeS  berühmt  war,  fo  erjagten  fie  tyre  @efä)i<$te 
m  befien  £üre  unb  bettelten  um  einige  Speife.  @S  fügte  fid&,  biefe«  $au$  baS 
$ou#  tyrer  Eiutter  war,  weldje  fte  fogleid)  für  tyre  Äinber  erfannte  unb  i^ren  ftreunben 


«bb.  70.  a  Cpferfiflur  aus!  »ronjf, 

Slorbböb.mcn ; 
b  Si{rtnt  Cpferfigur  jur  (hlangung 
brr  Jruc^tbartcit  (»ufeuw  fOr  Jflerr«i*i«d>« 
«olfstunbt  in  SSitn.  3no.«9lr.  7876  fnod) 

^abtrlonbt]) 
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unb  9toc$barn  ein  fef»r  grofje*  @afrmar)t  gab.  ©te  mürbe  Hadder  unter  bem  tarnen 
Senfaita  unter  bie  ©öttinnen  oerfefet.  3b,re  500  ©öt)ne  würben  benimmt,  ir)re  beftän» 
bigen  Begleiter  )u  fein,  unb  fte  wirb  bis  auf  biefen  laa  und)  in  §apan  al*  bie  ©öttin 
ber  grudjtbarfeit  unb  be*  SReidjtume*  oerefjrt  (§orft).  Minberlofe  grauen  lauern  in 
3apan  (690  a)  an  einer  ©teile  nieber,  roo  eben  juoor  eine  Öeburt  ftattgefunben  £at. 

ünjäbjtg  finb  jene  Wittel  gegen  bie  roeiblidje  Unfrud&tbarfeit,  roeldje  fidj  auf  ben 
s}*ballu*fult  (23eref)rung  be«  ©iiebed)  begießen,  bereit«  im  Verlaufe  biefe*  flapitels 
haben  roir  foldje  fennen  gelernt,  unb  ei  befielen  gange  Wufeen  (3.  3).  im  Stotirmalmufeum 
ju  Neapel),  ja  eine  eigene,  eng  mit  bem  Dbfjönen  oerfnüpfte  Literatur,  meiere  roir  ab= 
ftd)tlidj  übergeben,  ba  ber  ©egenftanb  mit  ber  SBolf*mebi}tn  bod)  nur  lofe  jufammenljängt. 
s}JbalIu«amulette  finben  roir  fa|l  in  allen  äänbern,  unb  jroar  nid)t  nur  bei  ben  flaffifdjen 
93ölfern,  fonbem  bereit«  aud)  in  »orbJftorifd)er  %eit. 

,\n  #gnpten  legte  man  bem  2lmmon*tempel  roie  in  3nbien  jenem  be*  ©djiroa, 
be*  2ltterjeuger*,  bie  Äraft  bei,  unfrudjtbare  grauen  fruchtbar  ju  machen,  unb  biefer 
(Glaube  bat  fid)  bi*  auf  unfere  £age  herab  erhalten;  noef)  beute  fielet  man  ba* 
23ebuinenroeib  um  ben  3lmmontempeI  in  Xbeben  fjerumroanbern ,  um  £eibe*fegen  ju 
erlangen. 

3n  92orbtirot  berühren  unfruchtbare  grauen  bie  ©tarue  be«  Ludolf  von  §ab*burg 
in  ber  §offirdje  ju  ^intsbrud,  beffen  6be  mit  Äinbern  reidjlidj  gefegnet  roar. 

5ür  granfreid)  bat  SJlandbarb  (72)  bie  gortbauer  be*  ^fwu"u*fulte«  bi*  jum 
heutigen  Sage  nadjgeroiefen ;  er  bringt  in  feiner  Slbljanblung  eine  ganje  9ieit)e  dmraf 
teriftifdjer  Amulette.   3n  Belgien  roar  e*  üblid),  bafe  unfruchtbare  grauen  oon  fold&en 
$f)allu*bilbern  einige*  abfdjabten  unb  in  einem  ©lafe  2Baffer  mitnahmen. 

2Bir  bilben  jroei  menfd)lid)e  Dpferfiguren  ab ;  gigur  a  ift  au*  33ronje  unb  flammt 
au*  SRorbböfmten ;  fte  fteßt  ein  in  ben  Sllpenlänbem  unter  bem  tarnen  „gatfdjeit; 
finb"  befannte*  SBidelftnb  bar  unb  foH,  roie  ftaberlanbt  (260)  meint,  römifcb>n 
Urfprunge*  fein,  gigur  b  ift  au«  ©ifen  unb  ftammt  au«  $ifdr)au  in  Wieberöfterreidb : 
ba«  ©lieb  ift  abgefdjlagen ,  au  feiner  ©teile  bemerft  man  nodj  bie  Öffnung  für 
badfelbe. 

4.  Scrljätung  ber  (Sntpfängnt*  (antilonjeptionetle  Wittel). 

3m  ©egenfafee  jur  Unfrudbtbarfeit,  roeldje  eine  ©hefrau  ungludlid)  ju  madjen  imjwitbe 
ift  unb  mit  größtenteils  unfdjulbtgen  «olfämitteln  befä'mpft  roirb,  bebient  fid)  bie  i'olfc= 
mebisin  bei  ber  s-üef)anblung  be«  entgegengefefcten  ^uftanbe«,  b.  t).  ber  ©mpfängnU,  ober 
ber  bereit«  eingetretenen  ©djroangerfdwft  jum  grofjen  Xeil  einer  SHei^e  oon  Mitteln, 
beren  SBirfung  jumeift  nidjt  al*  unbebenflidj  bejeidmet  roerben  fann,  rooburdj  fie  mebt 
feiten  ba*  ©ebiet  be«  ÜJerbredjen«  betritt. 

93ei  ben  ©rieben  galt  bie  ^Jflanje  Agnus  Castus  al*  ©mpfängni*  nerbütenb,  bei 
ben  Römern  bie  im  oorigen  flapitel  ermähnte  SBeibe,  roeldje  NJHiniu«  al*  frugiperd» 
beaeidmet.  ©oranu*  empfahl  33eftreid)ungen  be*  9)htttermunbe«  mit  £l,  fconig,  Cpo« 
balfam  ober  »bftntb.  («gl.  5Bb.  I  ©.162). 

Unter  ben  Mitteln  jur  5ßerr)ütung  ber  ©mpfängni«  gilt  nadj  goffel  (196) 
in  ©teiermarf  ba*  Sttaffer  au*  ben  l'öfdb.eimem  ber  ©djmiebe,  nad;  jeber  2Renftruation 
getrunfen,  al*  unfruchtbar  mad;enb,  ebenfo  ber  ©einig  oon  3imttinftur,  englifc^em  Salfam, 
33ienenr)onig,  uon  2lbfiirjrmitteln  aller  2lrt,  befonber*  oon  3lIoe  unb  9Kprrb;a.  Verbürgten 
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3tadr)ricbten  jufolge  haben  bie  „lebtgen  9Kenf<her"  im  £ale  beS  DberlanbeS  feit  rieten 
fahren  ftatt  ber  mobemen  „©icberheitSfcbwämmchen"  —  Seinwanbfefcen  im  ©ebrauch! 
Xucfc  in  ©teiermarf  wirb  bie  gettleibigfeit  feit  ältefier  3eit  als  fcinberniS  ber  empfang* 
nid  angefehen. 

Um  ©cbwangerfcbaft  ju  »ersten,  gibt  eS  in  Sauern  nad)  Sammert  (399)  folgenbe 
bittet:  ©enn  ein  grauenjimmer  ben  Ringer  eines  unjeitigen  ÄtnbeS  bei  fid^  trägt, 
ober  wenn  es  ben  ftam  eines  SBibberS  ober  $afen  trinft,  ober  auch  ftafenfot  anfängt, 
roirb  e$  nicht  empfangen.  —  2)aSfelbe  wirb  ber  %aü  fein,  wenn  man  einen  2>orn  (3*he) 
aus  bem  ^ufe  eines  noch  lebenben  SBiefelS  jtef)t  unb  bem  SBeib  anfängt  Ooof).  — 
Jiad)  einer  oberpfätyfdjen  Sage  blieben  bie  Xö<$ter  beS  gelben  Attila,  welcher  in  feiner 
$)urg  auf  bem  engelberge  Raufte,  unfruchtbar,  weit  fie  oom  Aronfraut  unb  von  ber 
SBurjel  ÖiberneU  genojfen. 

5Die  35eutfcb»Ungarinnen  (132  a)  im  öanat  oenoenben  1  3entimeter  bicfe,  im 
$>ur<hmeffer  etwa  6—10  3entimeter  meffenbe  platten  au«  gefd)moljenem  93ienenwa<hS, 
roelcbe  fie  in  bie  @d)eibe  einlegen  unb  bis  gegen  ben  ©ebärmuttereingang  oorfcbieben. 
AuS  bemfelben  ©runb  ift  bei  ihnen  ber  Coitus  interruptus  unb  inter  femora  beliebt. 

führen  (156b)  f priest  über  SorbeugungSmittel  gegen  bie  GmpfängniS  in  ftranf» 
reich  jur  3eit  beS  berüchtigten  SHarquiS  be  ©abe.  3)ic  ©d)riften  beS  SWarquiS  gewähren 
uns  ein  erförerfenbeS  öilb  oon  ber  fcäufigfeit  ber  SJer&ütungS»  unb  Abtreibungsmittel 
im  18.  ^ahrbunbert.  3ene  3«*  braute  bie  Serhältniffe  h«oor,  welche  ju  ber  gegen» 
wärtigen  Abnahme  ber  SeoölferungSjiffer  in  ^ranfreid)  geführt  haben.  AuS  ©alliotS 
©tahftif,  bie  mit  bem  3ah«  1789  beginnt,  fann  man  bie  grofee  AuSbehnung  ber  ftrucht* 
abtreibung  in  ftzantttiä)  entnehmen.  6r  fchlieftt  feine  iHefultate  mit  ben  Söorten :  „2öir 
bitten  um  ©$ufe  für  bie  menfcblicbe  ftruty."  3>aS  19.  ^alji^unbert  fannte  benn  auch 
bereits  alle  Wittel,  welche  noch  ^eute  angemenbet  werben,  um  bie  Empfängnis  ju  oer* 
tnnbem  ober  bie  Abtreibung  ber  grudjt  ju  bewirten.  §öa)fi  cbarafteriftifcb  ijt  jene 
Stelle  in  ber  „Philosophie  dans  le  Boudoir"  (I  99),  wo  3Rabame  be  ©t*Ange  auf 
eine  §rage  (SugenienS  bie  SBittel  gegen  ©dtjwängerung  auf}ät)lt.  3ft  aber  baS  ,,Un» 
glüd"  gegeben,  fo  wiffen  bie  gelben  unb  fcelbinnen  ©abeS  Littel  unb  Söege,  um 
bie  $rud)t  im  SRutterleibe  ju  töten,  ©abe  erwähnt  ben  ©abebaum  (f.  „tfruebt* 
abtreibungSmittel"  unb  „©abebaum"  im  Allgemeinen  Seil  biefeS  <o<mbbuä)eS)  alS  ein 
oortrefflid>eS  Abortioum  (^uliette  III  204).  Aber  ein  noch  fuberereS  unb  gefahr* 
lofereS  «Wittel  als  ber  ©abebaum,  baS  jubem  „ben  «Otogen  nicht  angreift",  ift  baS* 
jenige,  welches  bie  oon  ihrem  «Bater  fd^roangere  Sultette  antoenbet.  ©ie  läfet  fieb  nämlich 
von  einem  berühmten  Accouc&eur  eine  oiermonatlic&e  gruebt  oermittelS  einer  «Habel  ab» 
treiben  (^uliette  III  212).  «Utan  »erfauft  ju  biefem  3we<f  auch  «Wittel,  welche  bie 
SRenfiruation  beförbern  föuliette  III  229).  ©anj  ausführlich  be^anbelt  biefeS  tyema 
3ola  in  feiner  „Feconditö". 

SIS  antifonjeptionelle  SWittel  trinfen  bie  ©lomafinnen  (350  a)  in  SBaffer  erweichte 
.'tufeblätter  unb  ©afran;  ferner  tragen  fie  Bärlapp  (Lycopodiam  clavatum)  in  ben 
Äleibern.  Seim  ÄoituS  peefen  fte  in  bie  Scheibe  Xucbfefcen  unb  gehen  oon  ber  Anficht 
aus,  bafe  fie  um  fo  fixerer  oor  ber  ©chroangerfchaft  ftnb,  mit  je  mehr  3Wännern  fie 
oertehrt  hoben.  (S3gl.  ©teiermarf). 

3roei  3auberrejepte  über  malthufianifche  3flubermittel,  welche  oon  grauen,  bie  un- 
fruchtbar werben  wollen,  bei  ben  SRuthenen  beS  ©taler  ©ebirgSraoonS  in  ©altjien 
allgemein  gebraucht  werben,  lauten  nach  SaworSfn  (335):  „Um  Äinber  ju  oerfchliefeen, 
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nimmt  ba«  9)fäbd)en,  wenn  e«  511m  crften  SDlale  mcnftmiert,  einige  Kröpfen  ifjre« 
s])Jenftruahon«blute«  unb  lägt  Tie  burd)  ein  i?od)  in  ba«  erfte  &  einet  jungen  £emu 
einfließen.  Dann  oergräbt  e«  biefe«  ©i  in  bie  @rbe  neben  bem  Difd)  in  her  ©tube. 
Dort  bleibt  ba«  ©i  burd)  9  Dage  unb  9  9iäd)te  liegen,  fternad)  nimmt  man  ba«  & 
fjerau«  —  barin  finb  einige  2öürmd)en  mit  fd)roarjen  Äöpfen.  ®o  oiele  Äinber  würbe 
biefe«  9Beib  b>ben.  9Benn  e«  ba«  ©i  mitfamt  ben  SBürmern  in«  2Baffer  wirft,  fo 
wirb  e8  bie  Äinber  b>ben,  roenn  aber  in«  geuer,  fo  oerbrennen  fie  auf  ewig."  „Dber 
e«  nehmen  ibr  bie  2ßeiber  9)tenftruation«blut  unb  geben  e«  in  bie  gladbjSroolle ;  bann 
binben  fie  biefe  in  10  Änoten  auf  10  ©den,  rollen  fie  jufammen  unb  tragen  fie  burd) 
9  Sage  unb  9  Dlädjte  bei  fid).  3"  ber  9tad)t  Ratten  Tie  bie  9BoHe  unter  bem  redeten 
2lrm,  am  Sag  unter  bem  linfen  Änie.  9lad)ljer  oergraben  fie  biefelbe  in  bie  ©rbe 
in  ber  ftauptede  be«  3imm*rS  unb  fpred)en  babei  breimal  bie  ©orte:  3dj  oergrabe 
bidj  nid)t  auf  1  %al)T,  fonbem  auf  eroig!  Dann  roirb  biefe«  SBeib  feine  Äinber 
Ijaben." 

Der  SJtoltfiufiamSmu«  gilt  jebod)  beim  rutbenifdjen  Solf  al«  eine  ber  größten  ©ünben, 
roeldje  eine  grau  begeben  fann,  unb  für  roeldje  bie  göttlid)e  Serjeifmng  am  fdjroerften 
ju  erlangen  ift.  ^otgenbe  £egenbe  barüber  oerbanfen  3an>or«f  n:  ©ine  grau  Ijatte  ftd> 
„bie  Äinber  oerfdjloffen"  unb  bann  ging  fie,  Sieue  empfinbenb,  fortroäfjrenb  ju  ben 
^riefiern  jur  Seichte,  um  Slbfolution  ju  erlangen,  roeldje  ir)r  aber  leiner  erteilen  wollte, 
©nblid)  fanb  fid)  bod)  ein  ^riefter,  jebod)  ließ  er  fie  jur  Suße  breimal  fnnteretnanber 
in  ber  Äird)e  nädjtigen.  „9Benn  bir  bort  nidjt«  gefd)ief)t,"  fagte  er,  „fo  roirb  bir  beine 
Sünbe  oergeben  werben !"    Die  erfte  9lad)t  oerging  ofjne  jeben  3roUd)enfaß,  in  ber 
jroeiten  fam  eine  große  weiße  ©an«  mit  jungen  ©än«d)eu  au«  bem  Soben  ber  Äirdje 
fjeroor  unb  ging  um  bie  grau  einige  %eit  tyerum,  bann  oerfd)roanb  fie  roieber.  3"  *n 
britten  Wadjt  fam  bie  ©an«  mit  if)ren  3ungen  roieber  b>roor  unb  fing  an,  bie  grau  — 
)u  riefen,  wobei  bie  f (einen  ©än«d)en  ein«  nad)  bem  anbereu  ju  ihr  fagten:  „3d)  Wle 
gemäht  unb  gebrofdjen,  id)  haue  in  ber  Söelt  gelebt !  34  ^ätte  gefponnen  unb  genäht  ufro." 
Sobann  ftürjten  fid)  alle  auf  bie  grau,  biffen  unb  riffen  fie,  fo  baß  in  ber  grub,  nur 
Änod)en  oon  ifir  gefunben  mürben. 

Sei  ben  SRutfjenen  (99)  foll  eine  grau  niemal«  jufammengeroadjfene  Pflaumen, 
3roiebeln  ober  äb>lid)e«  effen,  fonft  befommt  fie  3roittinge. 

3n  SHußlanb  trinft  man  jroed«  Serf)ütung  ber  ©mpfängni«  nad)  Ärebel  (382) 
ben  Aufguß  oon  Bärlapp  (Lycopodium  clavatum)  ober  nüd)tem  ein  ©la«  warme* 
2Baffer.  3"  Sibirien  foH  man  jebe«mal,  roenn  bie  sJ)ienfe«  fid)  einfteQen,  ein  befhmmtt* 
©eroid)t  Sleiroeiß  einnehmen,  rooburd)  biefe  unterbrfldt  unb  bi«  jum  nädjften  eintritt 
berfelben  bie  ©mpfängni«  aufgehoben  roerbe;  beim  KttlfefeCD  be«  3JMttel«  fetjrt  aud)  b« 
©mpfänglidjfeit  jurfld. 

SBiQ  eine  Serbin  feine  Äinber  meljr  befommen,  fo  fd)ließt  fie  mit  ben  Seinen  bee 
Neugeborenen  bie  £>au«türe;  ober  fie  brauet  nur  in  ba«  erfte  Saberoaffer  ifjre«  Äinbe« 
fo  oiel  ginger  |U  fteden,  als  fie  3<xfyte  nidjt  entbinbeu  roill  (544). 

Sei  ben  Stumänen  (140)  erreicht  jene  Sraut,  bie  in  iljrer  ©l)e  feine  Äinber  baben 
will,  if;ren  3n)ed',  roenn  fie  roäbjenb  ber  Xrauung  fo  Diele  geröftete  9lüffe  im  Sufe» 
hiilt,  al«  fie  %al)xe  finberlo«  bleiben  roill;  nad)  ber  Stauung  roerben  bie  Nüffe  in  bie 
Grbe  oergraben. 

Die  SRo09atitl  roirft,  um  finberlo«  ju  bleiben,  cor  bem  Seifdjlaf  ein  mit  SJiob" 
gefüllte«  unb  gefperrte«  Sorlegefd^loß  in  ben  näa)fteu  Srunnen.  (Sgl.  £fd)ed)en  6.  515.1 
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3n  Äonfiantinopel  legt  bie  grau,  um  bie  Befruchtung  ju  oerhüten,  nach  SHigler 
einen  in  Simonabe  eingetauchten  ©chwamm  ein;  nachher  erfefct  fie  ilm  burcfc)  eine  ^jjafte 
au*  Süoe,  flaute  unb  ©ummi,  ober  reibt  fic^  mit  £abaffaft  ein. 

3n  Dftinbien  wirb  nach  ©chmtbt  (617)  empfohlen,  einen  falben  2Ronat  lang  3  Sahre 
alte  SHelaffe  (3uc?erfafc)  ju  trinfen,  femer  ben  ©amen  oom  roten  Lotus  ober  bie 
SBurjel  ber  oftinbifd&en  fterjfrucht  (Semecarpus  anacardium),  mit  faurem  JRei&fchleim 
Aefodjt,  ju  genießen.  daneben  wirb  eine  2lrt  oon  UteruSmaffage  oon  eigenen  grauen 
ausgeübt,  meldte  ben  Qmtd  hat,  bie  ©ebärtnutter  nach  vorn  ober  hinten  abjubrücfen. 

2lu§  }Jieberlänbifch=2[nbien  wirb  berichtet  (23urg  544),  bafe  bie  bortigen  2)ufun 
i  Hebammen)  burch  SWajfage  ber  ©ebärmutter  eine  Sageoeränberung,  ftnicfung  berfelben 
ju  erzeugen  unb  fo  bie  (Empfängnis  ju  vergüten  imftanbe  finb;  im  SWalaufchen  wirb 
l'ogar  bie  Herausnahme  ber  (Sierftöcte,  alfo  Äaftration  ber  SJtäbajen,  ju  bemfelben  Qmde 
ausgeübt. 

Über  bie  Einwohner  oon  Sumleo  in  $eutfä>9Geuguinea  erjagt  Grbweg  (176) 
folgenbeS:  SRand&e  Butter  mag  überhaupt  rti^td  oon  Äinbern  wiffen  unb  fie  weife  fich  }u 
fclfen,  um  bie  ©rjeugung  oon  Äinbern  unmöglich  ju  machen.   (SS  fmb  un«  fäon  oier 
anfä)einenb  ganj  fmrmlofe  ^Jffanjen  befannt,  beren  ©enufj  Unfrud&tbatfeit  bewirft.  (Sine 
biefer  ^flanjen  Reifet  Kakau,  fie  wäd&fi  ju  Saufenben  r)ier  herum.   SBon  i()r  cffen  bie 
grauen  bie  Blätter  mit  ©agobrot.   Bon  einer  anberen  ^ffonje  Natunmüm  („Äinber* 
wtfehler")  ifct  man  fowohl  baS  £aub  als  aud)  bie  grud&t  mit  ©agobrot.  ©ine  weitere 
^ftonje,  beren  9iame  und  noch  unbefannt  ift,  börrt  man  am  geuer  wie  Xabat,  jerreibt 
fie,  macht  eine  QiQottttt  oaoon  unb  raucht  biefe.   2)ie  grauen  fd)lucfen  ben  dtauch 
^runter  unb  machen  fich  baburdj  unfruchtbar.   S)ie  fdjlimmfte  ^Jflanje  biefer  5Krt  ift 
bie  lefcte,  Lapalet  genannt.  £)ie  Sßflanje  hat  eine  SBurjel,  bie  man  abfdjält,  in  ©d;ei6cf)en 
idjnetbet  unb  bann  abrocdfjfelnb  mit  ÄofoSfern  ifjt.    Äauen  barf  man  baS  3eu9  n\d)t, 
man  mufe  eS  ganj  tyxuntivjäjlüdtn,  ba  eS  ju  bitter  fd^mecft.   3)aS  ©ift  biefer  ^flanje 
ift  fo  oerberblich,  bafe  es  nicht  nur  Unfruä)tbarfeit  erjeugt,  fonbern  auch  einen 
3—4  Vtonate  alten  götuS  töten  fann.   SBaS  ber  ©runb  biefer  Übel  ift,  weshalb  bie 
Seilte  fich  unfruchtbar  machen  unb  fogar  bie  grühgeburt  betreiben,  ifl  und  noch  ganj  un> 
betaimt.  2luä)  bie  2Ränner  wiffen  barüber  nicht*  ju  fagen,  fie  fennen  weber  bie  ©eheim« 
mittel  ber  grauen,  noch  <""h  beren  ftunfigriffe,  bie  Äinberjeugung  unmöglich  ju  machen; 
nut  bie  Satfache,  bafe  bie  grauen  fola)eS  tun,  ift  ihnen  befannt,  fowie  auch,  bafj  biefelben 
h«tju  «Pflanjengifte  nehmen.   Über  bie  näheren  Umftänbe  beobachten  bie  oerheirateten 
grauen,  welche  allein  in  biefe  ©eheimniffe  eingeweiht  finb,  unoerbrüchliche*  ©tittfchweigen. 

5.  Äajcichett  bei  (£ntyf3ngni0  unb  @ihtt)angerfd)aft  (Conceptio,  Graviditas). 

2)a  bie  3(u*ficht  auf  ba8  ©rfcheinen  eine*  neuen  SBeltbürger*  nicht  nur  in  ber 
Bamilie,  fonbern  auch  befonberS  bei  (ebigen  Räbchen  oon  großer  3j5tdt)ttßfeit  ift,  fo  t)at 
j«h  ba«  33ol!  feit  jeher  mit  ben  ©umptomen  ber  ©mpfängniS  unb  be*  beginne«  ber 
2cf>roangerfchaft  befafet. 

©ährenb  bie  3  Hauptzeichen  ber  ©chwangerfd)aft  (Studbleiben  ber  IStenflruation, 
^njdiroeUeii  bc*  Seibe«,  3unahme  ber  Prüfte  nebfl  SDunfelfärbung  ber  Sruftwarjen)  wohl 
Wnen  3weifet  äbriglaffen  unb  leicht  ju  beuten  finb,  ftöfjt  bie  Beantwortung  ber  gtage, 
ob  ein  SBeib  empfangen  hat  ober  nicht,  ftet*  auf  ©chwierigfeiten.  6«  finb  bed^alb  bie 
Reichen  ber  empfängni*  unb  ber  ©a)wangerfchaft  au*einanber  ju  ha^en,  unb  eS  fei 
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barau  erinnert,  bat;  felbft  tue  aiMiicnfdjaft  noch  bi?  beule  nicht  im  öejifc  eine«  fieberen 
Rieben*  ber  Cmpfängnis  ift.  Tic*  er  Hart  im*  bte  Uujabl  von  teil«  richtigen,  teil* 
belang^  unb  bebeutimg*lofcn  ober  auf  ba*  (Gebiet  ber  3mtbermebi|in  Übergreifenben 
^eobadjtungeu  be*  Golfes*. 

A'iit  biefen  3<id)cn  befaßten  fid)  bereit*  bie  älteften  Golfer,  fo  bie  alten  Sgupter, 
^nber,  ©riechen,  Börner,  ^u  einem  berliner  altägpptifdjen  ^apuru*  au*  betn  14.  3<*br« 
bunbert  p.  libr.  fanb  *  rüg  ich  (3b)  aUc  3muptomc  au*  ber  bamaligen  3eü  genau 
aufgellt. 

911*  .Seidjen  ber  eingetretenen  (impf  unguis  gilt  meiften*  ba*  ©filmen;  bie* 
ermähnt  ©erftenbergf  (222)  unb  ^offel  (HKJ);  e*  wirb  aber  jut  unumftöBlicöen 
©enupbeit,  menn  fieb  gleidi  barauf  Unipoblfein  einfteßt.  Ta*  liefen  bagegen  gilt  al* 
ein  3''d)en  ber  9iid)tempfängni*. 

Tem  tfolfe  ift  e*  ebenfall*  fehr  gut  befannt,  baft  bie  (Smpfängni*  am  leichteflen  gleich 
nad)  ber  sJHcnftruation  erfolgt  unb  mäbreub  be#  Stißeu*  feiten  eintritt. 

Um  bie  8d)ioangerfd)aft  >u  erfennen,  tut  mau  nad)  ^fäljcr  ©tauben  (399)  eine 
geiftige  A'üifigfeit,  Gipfel ,  5nrn=  ober  Traubeumetu,  in  eine  „^ofl"  (grofjer,  runber, 
langftieliger  Üfetalloffel)  unb  laf;t  fie  über  'Jfacbt  fteben;  erbridjt  bie  §rau  nach  bem 
©enuffe,  bann  ift'*  richtig  grauen  in  ber  legten  ^ertobe  ihrer  ©cbwangerfchaft 
fallen  befonber*  bei  ^ollmonb  febr  bebeutfame  Traume  haben,  meäbalb  ihnen  feinerjeit 
uameiitlid)  üottofpicler  iUufmerffamfeit  fdjenften.  &\\  etwa*  aufgebunfene*,  mit  breiten 
gelblichen  Alerten  gefprentclte*  ©efid)t  gilt  in  Teutfdjlanb  (  40r>)  al*  ein  3ei$en  ^er 
Scbtoaugerfdmft ,  vorzüglich  aber  bei  benen,  bie  ärgerlichen  Temperamente*  finb.  3U: 
weilen  aber  jeigt  fid)  foldjc*  auch  bei  folefien,  welche  einen  fehler  ober  Diangel  beT 
au*gebliebeuen  mouatlidjcn  Reinigung  haben. 

91t*  Leithen  ber  Empfängnis*  werben  bei  beu  Mutbenen  (:j95a)  ba*  ©äbnen,  bie 
Übelfeit  unb  Üiübigfeit  in  bot  ©liebem,  fomie  Alede  im  ©efiebt  betrachtet.  9Wan  glaubt, 
baü  üillenbe  A-ruuen  uid)t  empfangen  fontten,  cbeufo  wie  foldje,  roeldje  mit  Dielen  SRännern 
oerfebren.  iiknu  feine  tum  bieten  ^etrfjeti  auftreten,  fo  fragt  man  oerfdjiebene  2£abr; 
iager  um  *Ma\.  üJian  reibt  bie  i'lugenliber  bi*  jum  :)(otmerben,  roa*  auf  Schwanger' 
febaft  btubeutet ;  mau  ficht,  ob  ber  Urin  gelb  ift,  ob  er  fich  fefct  ober,  mit  weifeein  28ein 
gemifcht,  ber  21bfoduiug  tum  Dolmen  ähnelt;  ob  ba*  Wut  ber  ftraii  auf  ben  SJoben  be* 
mit  üt'affer  gefüllten  Topfe«?  nieberfäüt,  ob  ber  Altern  ber  <vrau  nach  Änoblaucb  riecht, 
nadjbem  man  ihr  einen  foldjen  in  bie  Scheibe  geftedt  bat. 

Tie  S.V'fleriuneu  in  Ungarn,  fomie  bie  9,'iagparinnen  be*  2Mcfer  ftomitate*  fteeben 
nad)  ^lieltufi  (7ivn,  u>eim  fie  nirfü  benimmt  nüfien,  ob  fie  fchmanger  unb,  eine  9?äb= 
nabcl  in  ein  DJarienbilo  uub  laffett  fic  barin  9  Tage  lang  ftedeu.  3ft  bie  9iabel  nach 
%blmii  biefer  Seit  noch  rein,  fo  halten  fie  fiel)  nicht  für  fchmanger;  ift  fie  bagegen  roftig, 
fo  fpridit  bietf  für  Sdmmgerfdiaft ;  e-j  nürb  au  eine  Mnabengeburt  geglaubt,  wenn  bi< 
Spite  ber  lsabel  roftig  ift,  unb  au  eine  Wäbdjengeburt,  menn  ba*  Siabelö^r  rofiig  ift. 

i'lujeidien  ber  3-dimangerfdiaft  finb  ferner  für  bie  erfte  $tit:  SRübigfett,  Übelfeit, 
Turitgefnljl,  enMjlarfung  ber  3d)enfel,  ^urüdhaltung  ber  Dienftruation  unb  3uden  in 
ber  3dicibe.  ^ei  inuge'divitteitfr  3chumiigerfrf)aft  bcfommeu  bic  Gräfte  an  ben  ©arjflt 
bunfle  Aarlumg,  täe  >>aräjenreü)e  Pom  3dipfie  jum  iKabel  tritt  hetoor,  bie  *ugen= 
nümpsrn  fchlief^en  fid)  gan^  befonber*  feft.  Tie  Arau  erbricht  unfreiwillig,  entfefct  Ü4 
nor  uuaugenelimen  Tü'teit,  ba*  Gaffer  läuft  ihr  im  Dhutbe  jufammen  unb  erf(hlaffung 
tritt  ein. 
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teilte  wiffen  aud)  bie  33ewoljner  be«  oftinbifd^en  2tro)ipel«  bie  anberwärt« 
befamtien  Hnjeid&en  ber  ©d&wangerföaft  richtig  ju  beuten :  ba«  3lu«bleiben  ber  Wenfrruation, 
(Srbred&eti,  ©d)wtnbelanfälle,  £autau«fd&lag,  Schwellungen  an  einem  ober  beiben  güfjen, 
Schweden  ber  Srüfle  unb  be«  fieibe«.  SBon  nun  an  fott  bie  grau  Slnftrengung,  jungem, 
Schlafen  am  £age,  2Bad&en  in  ber  9lad)t,  Kummer,  3lbfleigen  von  einem  2Bagen,  6ä)re<f 
unb  ganj  befonber«  twdenbe«  ©ifren,  etgen^änbtge  Slnwenbung  oon  gettmitteln  ufw.,  S9lut» 
oerluft  jur  Unjeit  unb  ba«  93er$alten  ber  2lu«leerungen  oermeiben.  2Bel$er  Körperteil 
ber  ©djwangeren  aud)  immer  oon  fdjäblidien  (Sinwirfungen  &u  leiben  l>at,  ebenberfelbe 
wirb  an  bem  in  if>rem  Wutterleibe  befmblidpn  Kinb  in  SRitleibenfdjaft  gebogen. 

SBom  erflen  Xag  an  fei  bie  ©$wangere  fröf>lidj,  trage  glänjenben  ©djmucf  unb 
roeifee  Kleibung,  fei  auf  ©emütSruljf,  gtücfoerfyeifjenbe  SHnge,  ©ötter,  Sraljmanen  unb 
iRefpeftSperfonen  bebaut  berühre  feine  fd&mufcigen,  oerunftalteten  unb  franfen  Körper, 
meibe  ftbledjte  ©erücEje ,  fyäfeUcfje  Stnblicfe  unb  aufregenbe  (5r  jäfjlungen ,  geniefje  (eine 
trorfene,  abgefianbetie,  übetriedjenbe,  in  SBerwefung  übergegangene  ©peife,  oermeibe  ba« 
ÄuSge^en,  fuaje  leine  3ufluc^t  in  teeren  Käufern,  an  ©rabmälern,  auf  £eid)enoerbrennung«* 
Hätten  ober  unter  Säumen,  meibe  3om,  gurcfct  unb  9leib,  fiaflen,  laute«  <3prea)en  ufw. 
unb  alles,  roa«  bie  ftrud)t  tötet,  ©ie  fott  nid)t  oft  ba«  Einreiben  unb  ©alben  mit 
ti  ufro.  oornelnnen,  ben  Körper  nid&t  anfhengen  unb  ba*  oben  ©rwä&nte  meiben. 

$ie  33raf>manen  in  ^nbien  erfennen  bie  erfolgte  ©mpfängni«  nadj  ben  gnjjfpuren, 
bie  Gfcinefen  naa)  bem  $ulfe  ber  grau,  bie  Japaner  mit  §üfe  einer  äufeeren  Unter* 
fuajung  be«  Unterleibes. 

6.  ©cfd)Iett)t«beftimranng. 

SBäfjrenb  ber  ©d)wangerfdjaft  befdjäftigt  ftd)  bie  5BoIf«mebijin  am  meiften  mit  ber 
grage,  ob  ba«  ju  erroartenbe  Kinb  ein  Knabe  ober  ein  9)£äbd)en  fein  werbe,  unb  e« 
gibt  eine  ganje  SHeilje  oon  Stnjeic^ien,  roeldje  ba«  SBolf  jugunfien  be«  einen  ober  anberen 
@efdj[ea)te«  beutet.  fDiefer  ootfdmebijiniffyn  93orau«fage  be«  fünftigen  ©efd)led)te3  reifjt 
jxd)  ber  fafl  allen  SBölfern  offne  3lu«naf)me  gemeinfame  3Bunfd)  an,  bafe  ba«  fünftige  Kinb 
ein  Knabe  werbe,  unb  wir  finben  infolgebeffen  eine  ganje  9leif)e  oon  oolf«mebijinifdf)en 
S$orfä)riften,  beren  2lu«fül)rung  bie  ©rreiajung  be«  gemünfdjten  ©efditedjte«  jur  golge 
§aben  foll.  2)a«  $olt  ge&t  hierbei  oon  ber  SßorfteUung  au«,  bafj  man  ba«  ©efd&ledjt 
mllfürlid)  beftimmen  fönne.  allgemein  gilt  in  ber  Tierwelt  ba«  «ßrtnjip:  25a«  fräf tigere 
3Nännd)en  wirb  ein  2Betfw$en  jeugen.  Unb  ebenfo  ifl  ba«  Stefuttat  im  umgef ehrten  galt: 
«in  fräftigere«  2Beibd&en  wirb  ein  Wänndjen  gebären. 

Sei  ben  alten  Snbern  mav  fflr  0|e  ©rjeugung  oon  Knaben,  wie  wir  au«  ©u«ruta« 
Xguroebaft  erfahren,  eine  beftimmte  tDiät,  fomie  a3eifd)laf«jeit  nad;  ber  3Wenfhuation 
ma|gebenb.  2)er  altgriea)ifa)e  Didjter  Sllfmäon  (etwa  540  o.  (£t>r.)  erflärte,  bafe  burd) 
ba«  Sor^errfö)en  be«  Wanne«  ober  ber  grau  wä^renb  be«  Seifdjlafe«  baS  jufünftige 
Ö«i'ajted)t  benimmt  werbe,  ©mpebofle«  erflärte  bie«  au«  ber  wärmeren  ober  fälteren 
Temperatur,  fowie  au«  ber  Wenge  be«  ©amen«.  §tppofrate«,  ^ßarmenibe«  unb 
Änajagora«  meinten,  bafe  aus  bem  redeten  (Sierfiodf  bie  Knaben,  au«  bem  linfen 
»ä>n  fceroorge^en.  9iad)  21  ri flötete«  ^ängt  bie  ©efa)lea)t«beftimmung  lebiglia^ 
vom  3Rann  ab. 

Sladj  einer  S3olf«anfa)auung  ber  alten  Börner  begünfligt  bie  SBilbung  eine«  Knaben 
t>er  0euu§  oon  ^a^nen^oben.  5Der  %te  oon  Slrfenogonum  unb  Xfjetngonum,  Kräutern 
mit  Trauben,  beren  Stüten  £^ulia)feit  mit  benen  be«  Ölbaume«,  aber  eine  frifd;ere  garbe 
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unb  einen  mofmähnlichen,  roei§en  ©amen  Ratten,  f oQte  $ur  Vilbung  be*  ®efd)led)te*  bei» 
ma{jen  Veranlagung  geben,  bafj  jener  Knaben,  biefer  9Robd)en  bemirfte.  ©et)r  begehrt 
oon  Schwangeren  waren  ©crjnecfen. 

9Benn  man  auch  ni<^t  imflanbe  mar,  ba«  ©efa)lecf)t  beS  Äinbe«  ju  beftimmen,  fo 
erachtete  man  e«  bocij  fdf)on  at«  einen  grofjen  Vorteil,  wenn  man  oorljer  wufjte,  et)e  ba« 
Äinb  geboren  mar,  melden  @ef  flechte«  e«  fein  würbe,  ©a>n  biefe«  SJeflreben  allein 
ift  geeignet,  in  ber  Wnflif  be«  »berglauben«  beim  Volf  eine  reiche  ftülle  oon  rounber. 
liefen  ©itten  unb  ©ebräudfcen  ^eroorjubringen. 

$er  ©taube,  bafe  bie  Änaben  recht«  entfielen,  ber  aua)  in  wiffenf<r)aftlicr)en  Äreifen 
noch  bi8  in  ba«  oorige  Sahrfjunbert  oerbreitet  mar  unb  fogar  roiffenföaftlit&er  Prüfung 
unterzogen  würbe,  rührt,  wie  §  an  fe  mann  (264)  au«füf|rt,  ba&er,  bafe  man  im  2Wittel»  * 
alter  nicht  wujjte,  wie  bie  inneren  Organe  be«  3Jtenfcr)en  befct)affen  finb,  weil  e*  oeTboten 
mar,  s]Jienfchen  ju  jergliebern,  unb  man  fict)  roefentlicr)  burch  bie  Unterfuc&ung  oon  Bieren, 
oor  allen  SMngen  oon  ©cljroeinen,  über  bie  Sage  unb  %orm  ber  inneren  Organe  orientieren 
muffte.  9iun  ^aben  bie  Xiere  unb  fo  auch  im  befonberen  bie  Schweine  eine  boppelte 
(Gebärmutter,  bie  fich  in  eine  redete  unb  eine  tinfe  Hälfte  teilt,  unb  fo  ftettte  man  fiä) 
oor,  bafe  bie  männlichen  Xiere  auf  ber  redeten  ©eite,  bie  weiblichen  auf  ber  tinfen  ent- 
ftet)en,  wa«  ftd&  fpäter  al«  ooQftänbig  unrichtig  ermied.  Sei  ben  grauen  fällt  ba* 
fd)on  ot)nebie«  weg,  weit  biefe  feine  folche  geteilte  ©ebärmutter  beftfcen. 

Eiefe  änfd&auung  über  bie  ©ebeutung  ber  redeten  unb  linfeit  ©eite  r)«t  ficr)  nun 
auf  8ot>lreicr)e  anbere  formen  be«  Aberglauben«  übertragen,  3.  93.  auf  bie  93räfte  ober 
auf  ben  Umflanb,  bafe  ber  rea)te  <£ul«  fiärfer  fchlägt  al«  ber  Unfe,  ober  ba&  bie  Vlut« 
gefäfee  auf  ber  redeten  ©eite  be*  Äörper«  fiärfer  gefüllt  finb  al«  auf  ber  tinfen. 
«erfienbergf  (222)  fagt  über  biefe«  Stumm  folgenbe«:  $en  erften  bt«  fünften  Xag 
nach  ber  Reinigung  empfängt  jebe«  Frauenzimmer  leidster  einen  Änaben,  oom  fünften 
bi«  aalten  leichter  ein  9Jläbchen.  2)a  jeboer)  bie  rechte  ©eite  jebe*  £iere«,  alfo  auch 
be«  aKenfd^en,  bie  wärmere  unb  fräf tigere  ift,  fo  fann  man  mit  Slefy  folgern,  baß  im 
(iterftoef  bie  männlichen  (Siefen  auf  ber  redeten,  bie  weiblichen  auf  ber  tinfen  ©eite 
liegen.  2)a«  Frauenzimmer  neige  fidh  alfo  währenb  be«  33eifdt)lafeS  ein  wenig  nach  ber 
Seite,  auf  welcher  fte  befruchtet  fein  will,  ober  tybt  in  geraber  Sage  ben  ©chenfel 
ber  entfprechenben  ©eite  etwa«  t)ö^er. 

Vom  altgemeinen  ©tanbpunfte  finb  nach  Einern  fleierifchen  Volf«glauben  (196)  in 
fahren,  in  welchen  mehr  Apfel  unb  9iüffe  geraten,  Änaben  in  ber  ^Majorität  ber  ©eburt** 
jifier.  3«^9<n  hingegen  mehr  Virnen,  fo  werben  auch  wehr  SWäbchen  in  biefem  3ahre  zur 
mit  fommen.  2lu«  biefem  ©runbe  wirb  bie  Nachgeburt  unter  Apfelbäumen  oergraben, 
wie  wir  bie«  im  Stbfajnitte  „Äinberheilfunbe"  fehen  werben.  flach  ben  inbioibuetten  «er» 
Ijältniffen  fprechen  grofee  Aufregung  beim  Seifchlafe,  fowie  blühenbe«  »u«fehen  ber  jungen 
Mutter  unb  energifche  Äinb«bemegungen  bafür,  bafe  ein  Änabe  ber  fladhfomme  fei,  währenb 
bleiche  ©eftd&t«farbe  unb  in«befonbere  bie  oerbächtigen  „fieberfreie"  ber  ©chwangeren 
unzweifelhaft  ein  SJcabajen  erwarten  lajfen.  —  SBenn  bir  ein  fct)wangere«  2Beib«bilb  be» 
segnet  unb  bu  fommft  mit  ihr  in«  ©efpräeh,  fo  merfe  auf,  ob  fie  in  ihrer  Siebe  juerft 
einen  weiblichen  92amen  au«fpricht.  2)ann  trägt  fte  ftct>ertict>  ein  „^eanbt"  unterm 
.•Qerjen.  —  Äommt  ber  ^ömitienjuwaa;«  in  Spillingen,  fo  wirb  ber  Vater  ob  feinet 
l\üftung«fähigfeit  beglüefwünfeht  unb  hält  ftcr)  felber  für  bejfer  at«  anbere.  —  3tt«  .Henn* 
^eichen  oon  3ttHlfin9*n  gibt  ©erftenbergf  (222)  folgenbe«  an:  9Benn  beibe 
Prüfte  gleich  grofe  werben  unb  babei  hört  lieh  finb,  ba«  ^wuenjimmer  mager,  aber  roo^l 
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au*fet)enb,  fo  fommen  ein  ^aar  3ui»9en,  wenn  beibc  Prüfte  junehmen,  fo  bajj  bic  rechte 
härtlich,  bie  linfe  aber  meid)  ift,  bie  Schwangere  mehr  Bewegung  in  ber  regten  Seite 
empfinbet  unb  bie  rechte  ©eftcht*hälfte  gefünbet  au*fet)enb  al*  bie  linfe  ift,  fo  fommen 
ein  3unge  unb  ein  SWäbchen.  Ober  wenn  beibe  Srüfte  gleich  grofj  unb  weich,  Sefinben 
unb  2lu*fehen  fehlest  ftnb,  fo  werben  ein  $aar  2Räbd)en  geboren. 

3eigen  ftch  ©chmerjen  ober  anberweitige  ©rfdjeinungen  in  biefer  ober  jener  Äörper» 
tjälfte  ber  ©dhwangeren,  fo  wirb  f)iernadj  ba*  ©efthledtjt  ber  Leibesfrucht  beftintmt.  %n 
noioer  ©reite  behanbelt  ben  ©egenftanb  Gonrab  oon  SRegenberg  (457):  „barumb 
ift  mein  rat,  boj  fta)  bie  fraroen  auf  bie  ret)ten  feiten  naigen  jet)Qnt  nac^  bem  werd;, 
ob  fi  gern  Änäblein  tragen".  (SögL  ©erftenbergf.) 

3n  ber  33rautnadt)t  tann  man  nadj  bem  93olf*glauben  im  ©peffart  (384  b)  auf  bie 
Öeftiminung  be*  ©efdtjlechte*  ber  Äinber  einwirfen.  2)er  Wann,  ber  ftch  einen  ©ol)n 
roünfd)t,  nimmt  eine  iQoljajt  mit  in*  SBett  unb  fpridt)t  eine  gormel  mit  bem  (Snbreim: 
„9tucf,  ruef,  ru,  bu  foüft  f)ob  an  SBu!";  wünftht  er  jebodt)  eine  ^Tod^ter,  fo  fefct  er  bie 
^aa)tmüfee  feiner  grau  auf  unb  fagt  eine  formet  mit  bem  Schluffe:  „9lucf,  ruef,  rab, 
bu  fottft  f>ob  a  3Wab!" 

Unter  bem  93olfe  freifen  in  ©anem  (399)  Diele  jener  Regeln  bezüglich  ber  @e* 
föled>t«ptognofe  ber  grudtjt,  welche  oor  300  fahren  ber  Nürnberger  9)ieifterfänger  &an* 
6 ad)«  (265a)  in  Neimen  abgefafet  t)at:  „$>ie  16  3eid>n  eine»  SBeibe«,  fo  eine* 
ftnaben  föroanger  fei."  «Die  ©eburt  eine*  9Häbchen*  get)t  immer  fchneller  ©onftatten; 
fpria)n>örtliä)  fagt  man,  SWäbdjen  feien  oorwi&iger.  $eliu*  berichtet  au*  ber  93olf** 
erfat)rung:  „9Wan  t)at  aua)  fonft  immer  bafür  gehalten,  bafe  eine  fajwangere  grau  einen 
Sot)n  bringen  werte,  roenn  fte  munterer  unb  lebhafter  al*  fonft  im  ©eftchte  blüt)enb 
unb  folche*  nebft  bem  $al*  ohne  tfeberflecfen  fei,  ben  redeten  gufj  in*gemein  oorfefce, 
mit  ber  redeten  §anb  am  meiften  jugreife,  roenn  ber  Seib  auf  ber  redeten  Seite  r)Ör)er, 
aud)  bie  redete  Sruft  größer  al*  bie  linfe  ufro.  Überhaupt  fod  bie  redete  Seite  ben 
Söhnen  unb  bie  linfe  ben  £ödjtern  angehören."  bereit*  bei  ^ßliniu*  (543  VII  5) 
fieijjt  e*:  melior  color  marem  ferenti  (beffere  garbe  fpridf/t  für  einen  Änaben). 
•Jtodj  Sßfäljer  ©lauben  gibt'*  einen  Änaben,  roenn  bie  grau  nach  ber  Befruchtung  juerft 
mit  bem  regten  gufc  au*  bem  2öett  aufftefjt,  roenn  mit  bem  linfen,  ein  9Jiäbd;en.  — 
3n  ber  aweiten  Hälfte  ber  Sajwangerfchaft  ftitbet  ftch  bei  Schwangeren,  welche  eine 
männliche  ftrucht  tragen,  auf  bem  Saud)  in  ber  9tta)tung  ber  weiften  fiinie,  oom  9^abel 
bi«  jum  ©Hamberge  herab,  ein  bunfler  Streifen  oon  ber  »reite  eine*  öinbfaben«,  roelct)er 
bei  Schwangeren  mit  weiblicher  ftrud&t  fehlt.  $n  Reffen  gibt  man  ber  öraut  am 
borgen  itjrc*  <QO<hjeit*tageS  eine  2Bafferfuppe,  ba  fte  fonft  in  it)rer  ©h«  Wne  Äinber 
befommt. 

Über  bie  ©ef$le$t*beftimmung  bei  ben  Xfthed&en  fd&reibt  2)Jatiegfa  (451):  sBei 
ber  ^oc^jeit  gibt  man  ber  Sraut  einen  fiaib  Srot  unb  ein  ftumpfe*  Keffer,  mit  weldjem 
ne  ein  ©tücf  abfd;neiben  mu&,  welche*  fte  bann  hinter  fidf)  wirft.  SBenn  fte  ein  ©tücf 
mit  gröfjerer  brauner  3linbe  abfdjneibet,  fo  befommt  fte  juerft  einen  Änaben,  wenn  tjin* 
gegen  bie  weitere  9tinbe  bie  größere  ift,  fo  wirb  ein  3)iäbdt)en  i^r  erfte*  Äinb  fein. 

2Öenn  man  ber  Sraut  in*get)eim  in  bie  neuen  ©dt)ut)e  ober  in  ba*  93ett  ein  fünf« 
blätterige*  Kleeblatt  fteeft,  wirb  ba*  erftgeborene  Äinb  ein  5lnabe  fein  (©obotfa). 

Senn  e*  in  einem  3a$re  oiele  Vogelbeeren  gibt,  fo  fagt  man  in  3)?ät)ren,  bafe  in 
biefem  3a^re  oiele  Äinber  geboren  werben,  unb  wenn  oiele  §afe(nüfte  warfen,  fo  beutet 
ba*  auf  zahlreiche  uneheliche  Äinber  ()in.  SBerben  oiele  Änaben  geboren,  fo  beutet  ba* 


Digitized  by  Google 


530 


auf  ben  balbigen  eintritt  eine«  Äriege«.  $iefe  93otf«anfi$t  ift  fet)r  merfroürbtg,  benn 
bie  Statiftif  |at  oiele  3afc)re  fpäter,  al«  biefelbe  entflanben  ift,  gejeigt,  bafj  naä)  einem 
.Kriege  bie  Änabengeburten  bie  Wäbctjengeburten  bei  weitem  übertrafen,  ©erben  am 
1.  gebruar  3roiIIin9e  ge&oren,  fo  lommen  in  bemfelben  %a$z  an  bemfelben  Orte  nocb 
3  ^aare  jur  2Belt.   2)iefer  Aberglaube  ifi  and)  in  »ötjmen  geläufig. 

Sei  ben  Sloroafen  (690)  roäljt  man  jum  3roecfe  ber  wittfürlid&en  Änabenerjeugung 
oor  ber  33rautna$t  einen  Änaben  im  <£$ebette  herum  unb  nät)t  in  ba«  Srautfleib  eine 
Wüfoe  ein;  gefd&iet)t  bie«  mit  einer  $aube,  fo  fle^t  ein  9Räba)en  ju  erwarten.  9Han 
Ijält  tjier  bie  geraben  Monate  für  ganj  befonber«  geeignet  jur  3^ugung  oon  Knaben. 

ÜBenn  man  bei  ben  9iutt)enen  ba«  neugeborene  Äinb  an  einem  Wontag  jur  (£in> 
fegnung  in  bie  Äird&e  tragt,  fo  wirb  ba«  näd&jtfolgenbe  Äinb  ein  Änabe  fein.  Sie 
Änaben  werben  mehr  begehrt  al«  SRäbdjen ;  bie  grau  gilt  aua)  fo  lange  al«  „SRäbcben", 
bis  fic  einen  Änaben  gebärt ,  mag  fie  fa)on  früher  3  ober  4  9)iäbct)en  geboren  hoben. 
Sa«  ©efchled&t  be«  Äinbe«  ift  in  erfter  fiinie  oon  ben  ©Item  abhängig,  befonber«  oon 
ber  „geurigfett"  be«  SBater«.  2Bünfa)t  fi<h  bie  grau  einen  Änaben,  fo  mufe  fte  it)ren 
Wann  am  redeten  $oben  galten  ober  fi<h  auf  bie  rechte  Seite  legen.  2>ie  rechte  Seite 
wirb  überhaupt  al«  bie  männliche  angefefnm:  fpürt  man  Bewegungen  in  ber  regten  S3aua> 
hälfte,  fo  ^at  man  einen  Änaben.  ®en  SBunfch  nad)  einem  Änaben  erreicht  bie  grau 
aud),  fall»  fie  fia)  nach  bem  ftottu«  gut  befinbet,  Reiter  ift  ober  einem  Wann  begegnet. 
3n  ber  Ufraine  rietet  fi$  ba«  ©efdjlecht  be«  Äinbe«  banach,  wer  juerfl  „ejafultert". 
3m  äubner  öejirf  ift  runber  ©auch  ein  3«<hen,  bafj  ein  Änabe  getragen  wirb.  SBeiaje 
SBrüftc  foHen  auf  Änaben  Anbeuten,  fotoie  ber  Umftanb,  bajj  bie  redete  ©ruft  grö§er  ift. 
2)ie  Wuthenen  rennen  Wittel,  um  bie  ©eburt  ber  Änaben  herbeizuführen:  man  nimmt 
j.  23.  bei  ber  ftochjeit  einen  Änaben  unb  feftt  ihn  auf  bie  Änie  ber  Söraut. 

2>te  33o«nierin  !ann  ftd),  wie  Stern  (664)  berietet,  fa^on  bei  ber  §od&jeü  bie 
Einteilung  in  betreff  männlicher  ober  weiblicher  5Rad)fommenfd)aft  geben;  jietjt  fie  it)r 
XrauungSgemanb  „oom  klaget  au«"  an,  fo  wirb  fte  Änaben  bekommen;  will  fte  ooH* 
wangige  bralle  Wäbd>en  gebären,  fo  fleibet  fte  fta;  „oom  ißolfler  au«"  an  —  fte  nimmt 
ü;r  ©emanb  nicht  oom  SRagel,  fonbern  legt  e«  erft  auf  bie  ©ettfifTen.  2öenn  bie  Sraut 
ba«  §auft  ihre«  Bräutigam«  betritt,  roirb  ihr  ein  Änabe  auf  bie  §änbe  gefteDt,  ben  fie 
breimal  (jerumbrefft,  fü&t  unb  befd&enft.  35abura)  Fta^ert  fte  ftc^  eine  fruchtbare  ebe 
unb  ba^  ®ebären  oon  Änaben.  SBenn  eine  grau  nur  aJläbd&en  jur  SBelt  gebraut  r)at 
unb  ficb  naa)  einem  Änaben  fe^nt,  fo  fott  fte  na#  fübflaroifc^er  Sln^t  ba«  ©lüde* 
l)emba)en  ober  bie  9ta<^geburt  beS  lefetgeborenen  Wäbc^en*  in  ein  oon  tyrem 
AKanne  bereits  getragene«  §emb  einroidfeln  unb  oergraben;  bann  roirb  baS  nadt)fte  Äinb 
ein  Änabe  fein. 

ülad)  ferbifd^em  Aberglauben  (38)  gilt  ein  ©erftenforn  im  Auge  einer  fd&roangeren 
grau  al'5  ein  3c*4>en  baför,  ob  fte  ein  •äJtäbdfjen  ober  einen  Änaben  ju  erwarten  tjobe: 
beftnbet  fiel)  nämlia)  ba«  ©erftenforn  am  unteren  fiibe,  fo  bebeutet  e«  bie  ©eburt  eine« 
IH'abdjoii-J,  am  oberen  fiibe,  bie  ©eburt  eine«  Änaben. 

Tic  fcrbifd)en  unb  butgarifd^en  grauen  in  SJtafebonien  entnehmen  au«  ber  Art  ibrer 
Xräunte  roä^renb  i^rer  Sajtoangerfa^aft,  ob  ba«  fommenbe  Äinb  ein  Änabe  ober  ein 
Wäbcber.  fein  werbe.  Xräumt  beifpiet«weife  eine  fcl)wangere  grau,  ba&  oon  itjrem  9tin$ 
ein  Stein  abgefallen  ober  jerfplittert  fei,  fo  ift  fie  fidjer,  einen  Änaben  ju  befommen, 
aber  fte  erhält  jugleia;  bie  unum[tö&licf)e  Übcrjeugung,  bafe  ber  Änabe  balb  naa)  ber 
©eburt  uom  £obe  hingerafft  werben  roirb. 
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3>a«  fünftige  ©efd)led)t  be«  Ätnbe«  fann  man  nad)  einem  balmatinifd)en  Solf«-- 
glauben  (313)  au«  bem  ©eiid)te  bec  ©d)wangeren  ^erablefen:  ijl  e«  mit  jahlreidjen 
i^berfleden  (Mace)  bebedt,  fo  wirb  ba«  .Hinb  ein  3Häbd)en;  ift  ba«  @eftd)t  hingegen 
glatt  unb  rein,  fo  roirb  e«  ein  Änabe. 

3)ie  Ragnoren  glauben  nad)  SemeSoarp  (690),  bafj  bie  grau  mit  einem  Knaben 
fd)wanger  fei,  wenn  it)r  Saud)  mehr  tjeroorfte^c,  „fpi&er  fei",  „bie  fiafi  mehr  vorn  im 
Saud)e  liege",  währenb  fie  ein  9)täbd)en  ju  erwarten  ^abe,  wenn  ihr  Saud)  breiter, 
flauer  fei,  ba«  ©efäfe  bagegen  mehr  oorrage,  bie  grau  „fleißiger"  fei.  gerner  Reifet 
es,  bafe  bie  grau  einen  Knaben  gebären  werbe,  wenn  if>r  ©efid)t  rein  ifl,  bafj  fie  ba* 
gegen  ein  3Häbd)en  jur  SBett  bringe,  wenn  ihr  ©efid)t  mit  fieberfleden  unb  (Sommer* 
fproffen  bebedt  ift.  SBenn  ba$  Äinb  auf  ber  redeten  ©eite  liegt,  ober  wenn  bie  grau 
bie  Äinbe«bemegungen  auf  ber  redeten  ©eite  oerfpürt,  fo  b  et  omni  t  fie  einen  Änaben, 
wenn  auf  ber  Unten,  ein  3Jläbd)en.  2lud)  nad)  ber  gärbung  ber  SBarjenhöfe  rid)tet 
fid)  bei  ben  «Dlagnaren  bie  Sorherfage  be«  ©efd)led)te«.  ©in  bunfel  gefärbter  SBarjeiujof 
fprid)t  für  einen  Änaben,  ein  hellerer  für  ein  9)täbd)en. 

2lu«  3ahnfd)mer$en  wirb  auf  einen  Änaben  gefd)loffen  (im  9leutraer  Äomitate), 
währenb  bie  grau  ein  3Räbd)en  gebären  wirb,  wenn  ihre  Seine  gefd)woüen  ftnb  (916* 
grober  Äomitat).  ©in  3Jläbd)en  wirb  aud)  bann  erwartet,  wenn  bie  ©d)wangere  oiel 
erbrid)t,  ebenfo  wenn  fie  bunfle  SRinge  um  bie  9lugen  $at.  2Benn  bie  ©d)wangere 
Sü&igfeiten  gern  $at,  fo  befommt  fie  einen  Änaben,  unb  wenn  fie  Sorliebe  für  faure 
Speifen  jetgt,  ein  3Wäbd)en. 

3m  fceoefer  Äomitate  fragt  man  bie  ©d)wangere,  wa«  ihrer  §anb  fehlt.  3e*0t  fie 
barauf  ihren  §anbrüden,  fo  wirb  fie  mit  einem  Änaben  nieberfommen,  wohingegen  fie 
ein  2Räbd)en  gebären  wirb,  wenn  fie  ben  ^anbteder  jeigt.  3lud)  im  Sacfer  Äomitate 
fyat  ba«  häufigere  Setrad)ten  be«  fcanbrüden«  währenb  ber  ©d)wangerfd)aft  biefelbe 
prognofttfd)e  Sebeutung.  3m  $ajbuer  unb  (Sfifer  äomitate  läfct  man  bie  grau  fid)  auf 
ben  Soben  fefcen;  wenn  fie  bann  beim  2luf fielen  fid)  auf  bie  red)te  §anb  ftüfct,  befommt 
fte  einen  Änaben,  wenn  auf  bie  linfe,  ein  9Räbd)en.  9tad)  Xeme«oaro  ift  in  Ungarn 
bie  3nfid)t  oerbreitet,  bafc,  wenn  ber  9)tann  „feuriger"  ift,  refp.  „größeren  ©enufj 
empfinbet"  ober  „gutgelaunt  ifl",  ober  membrum  in  vaginam  bene  immittit,  ba« 
Äinb  ein  Änabe  fein  wirb.  3)er  Xalmub  fagt  gerabe  ba«  ©egenteil.  9lad)  ihm  ift 
bei  3eugung  eine«  Änaben  bie  grau  ber  feurigere  Seil  (ogl.  Sonera  unb  ©teiermarf). 

$em  uralten  hippofratifd)en  ©lauben,  bafj  bie  Änaben  in  ber  red)ten  ©eite  be« 
&m<he«  gejeugt  werben,  ftnb  mannigfaltige  ©ebräudje  entfprungen,  nur  wirb  nid)t  immer 
bie  red)te  ©eite  al«  bie  fnabenfpenbenbe  betrachtet,  fonbern  aud)  bie  linfe  ©eite.  %n 
Dielen  ©egenben  legt  ftd)  bie  grau,  bie  fid)  einen  Änaben  wünfd)t,  nad)  bem  Äottu«  auf  bie 
re^te,  in  anberen  ©egenben  auf  bie  linfe  ©eite.  Slud)  ber  Seifdjlaf  felbft  gefd)ief)t 
doii  linf«  —  ober  aber  oon  red)t«,  refp.  bie  grau  liegt  roäfjrenb  be«  Äoitu«  auf  ber 
betreffenben  ©eite.  25er  ÜDtann  fteigt  nad)  bem  Äottu«  linf«  oom  Sett  hinunter,  ober  er 
fteigt  ju  bem  Äoitu«  red)t«  in«  Sett  unb  bann  lint«,  ober  wenigften«  juerft  mit  bem 
linfen  Seine  hinunter,  ober  fteigt  —  umgefehrt  —  jur  linfen  &anb  ber  grau  in«  Sett. 
Sarau«  erfehen  wir,  wie  fid)  ber  Solf  «glaube  in  ben  oerfajiebenen  ©egenben  wiber* 
fprid)t.  ^ntereffant  ift  e«,  bafe  fowohl  bei  Seftimmung  be«  ©efd)led)te«  ber  gruä)t  nad) 
ihrer  i'age  al«  aud)  tywc  &«m  Serhalten  ber  (Seeleute  währenb  be«  Seifd)lafe«  bie 
beiben  einanber  wiberfpred)enben  Anflehten  fid)  numerifd)  jiemlid)  gleichsehen.  2luä)  nod) 
anbete  fonberbare  ©ebräud)e  gibt  e«.  ©o  mu&  ber  ÜKann  währenb  be«  ©eifd)lafe«  eine 
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3Wüfce  auf  bem  flopfe  tjaben  (Ö&cfcr  Äomitat)  ob«  bie  grau  mufe  wäf)renb  ber 
©ctjwangerfdjaft  bie  llntert)ofe  unb  ben  §ut  it)re*  SKanne*  unter  tt)r  Äiffen  legen,  ober 
ba*  Unterfwfenbanb  ir)re*  ■ättanne*  fid)  um  ben  fieib  binben  (£eme*cr)er  Äomitat). 
SBärjrenb  be*  93etfd)lafe*  günbe  ftdj  ber  9)Jann  eine  pfeife  an  ober  bie  grau  tjalte  ben 
Dhtnb  mätjrenb  be*  ftoitu*  nid&t  offen  (33äcfet  ftomitat),  ja  eventuell  t)alte  i&r  ber 
3Rann  ben  SRunb  gu  ober  beibe  preffen  wät)renb  be*  Äoitu*  bie  kippen  fefi  aufetnanber 
(^efter  Äomitat),  ober  bie  grau  fdjlafe  in  ber  erften  §älfte  ber  ©a)wangerftf)aft,  fo lange 
fte  nämlia)  feine  Äinbe*bewegungen  für)lt,  ftet*  auf  ber  regten  ©ette  ein  (^efter  Äomitat). 
2Bät)renb  ber  ©cr)wangerf<$aft  mufe  man  an  Änaben  benfen,  oon  Änaben  fpredjen  unb 
Änaben  anfeljen.  2lu<$  pfeife  ber  3Wann  oiel  wät)renb  ber  ©a)wangerfa)aft  feiner  grau 
(Ofen).  9Jn  einigen  Orten  mufj  bie  grau  naa)  bem  Setfdjlafe  föneU  au*  bem  Bette 
fleigen,  benn  ein  träge«  äBeib  befommt  ein  3Häbcr)en  ober  3roiumge.  Änbere  fagen 
wieber,  bafe  eine  3n)iQingdgeburt  barauf  gurücfgufüljren  fei,  bafe  bie  Butter  nact)  bem 
Stoitu*  au*  gaultjeit  auf  bem  SRücfen  liegen  bleibt.  9Benn  man  ft<$,  wa*  allem  Slnfd^eine 
nad),  wenn  auct)  feltener,  ebenfall*  oorfommt,  ein  3ttäbcr)en  wünfdjt,  fo  mufe  fidt)  bie 
grau  nact)  bem  &oitu*  furge  $t\t  im  SBett  auffegen.  3tm  §ajbuer  Jtomiiate  nimmt  eine 
grau,  bie  fid)  einen  Knaben  wünfdtjt,  etwa*  oom  Söodjenfluf}  ober  ben  Slutgerinnfeln 
einer  ©rftgebärenben  ein,  bie  einen  Knaben  gur  2Belt  braute. 

^übinnen  galten  bie  bei  ber  ©efdmeibung  abgefdt)nittene  $3ort)aut  für  einen  fnaben» 
brtngenben  Talisman.  Sei  ben  ©tebenbürger  3^9eunern  mufe  bi*  ftebamme,  menn 
fte  bie  ©d)wefle  überf breitet,  einen  Sprung  tun  unb  lachen,  bamit  ein  Knabe  geboren 
werbe. 

Der  t)öa)fte  ©rjrgeig  ber  älbanefin  befielt,  roie  $i*f o  (540)  erjagt,  barin,  Knaben 
ju  gebären;  für  glücflufc  wirb  nur  berjenige  gehalten,  weldjer  rea)t  oiele  ©öt)ne  \)at. 
Kein  SBunber  batjer,  menn  in  gang  Albanien  bie  grauen  oor  unb  wär)renb  ibrer 
©a)wangerfcrjaft  an  allerlei  3eicr)en  glauben,  weld>  glücfoer^etfeenb  fmb,  alfo  bie  ©eburt 
eine*  Knaben  angeigen,  unb  allerlei  „SBorft(r)t*ma&regeln"  ergreifen,  um  nur  ja  nüfy  ein 
9Räbcr)en  gur  SBelt  gu  bringen. 

3n  SBalona  ftnb  wäf>renb  ber  ©djwangerfcrjaft  föwarge  ober  gelbe  gleden  im  ©e* 
ftd)te  fiebere  2lngeid)en,  bafj  ba*  Kütb  ein  Knabe  fein  werbe,  alfo  eine  gegenteilige  2ln* 
fdjauung  roie  im  übrigen  (Suropa.  Sil*  »erläfjlidfje*  ÜWittel,  ba*  ©e|ä)led)t  be*  fünftigen 
©pröjjltng*  im  oorf>inein  gu  beftimmen,  gilt  femer  folgenbe*  (gpperiment:  Der  2Hann 
ober  ein  nafjer  SBerroanbter  ber  ©djwangeren  fiülpt  fid)  ben  fog.  „9Wagenmunb"  einer 
$enne  auf  ben  Daumen  ber  linfen  §anb  unb  merft  ft^t),  roie  weit  ber  9ting  reicht; 
hierauf  roirb  berfelbe  V»  ©tunbe  lang  in  roarmeS  SBaffer  gefteUt;  ift  er  enger  geworben, 
wirb  bie  grau  einen  Änaben,  im  entgegengefe^ten  gaQ  ein  9Käbct)en  gebären. 

3n  ©cutari  mufe  fia)  bie  jungoer^eiratete  grau  it)re  neuen  Äleiber  oon  einem 
Änaben  in*  §au*  tragen  laffen,  bamit  auc^  i^r  erfte*  Äinb  ein  Änabe  fei.  ©d^wangere 
grauen,  wela>  Änaben  gebären  wollen,  werben  oon  eigen*  befteflten  SBeibem  (gerfojce« 
reiberinnen)  am  Unterleibe  gerieben  unb  trinfen  oerfa^iebene  3oM0<rttön^-  3«  Naiomi 
werben,  fall*  eine  grau  3—4  9Wäba>n  nac^einanber  jur  SBelt  gebraut  liat,  fogar 
Klageweiber  in*  §au*  gerufen.  3t\Q,t  fie  fia;  aber  gang  unfruchtbar,  fo  ^at  tyr  Warnt 
ba*  5iea^t,  fte  einfadt)  weggujagen  ober  neben  it)r  eine  Äonfubine  ju  t)alten.  Die  ©eburt 
eine*  Knaben  wirb  bagegen  ftet*  bur<t)  ein  grofee*  greubenfeft  gefeiert. 

3n  Albanien  wiffen,  wie  ©tern  (664)  ergäbt,  bie  fcr)wangeren  grauen,  ba§  I« 
einen  Änaben  gu  erwarten  rjaben,  wenn  ein  Stobe  in  ber  9M^e  be*  §aufeä  fräa)gt  ober 
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ber  §ahn  in  ber  Nad&t  au§er  feiner  3«t  fräht.  SBenn  aber  bie  ßule  fdjreit,  bann 
wirb  ein  9Häbd&en  fommen.  $ie  3Wäb<hen  erwartet  man  Jetne«roeg«  gerne.  3Wan 
eme^t  bie«  fapn  barau«,  bafj  ba«felbe  3eia)en,  rotl$ti  bie  ©eburt  eine«  9Räb<$en8 
oort)erfagt,  aua)  ben  Sob  oerfünbigt.  3fi  nämlich  feine  ©djroangere  im  fcaufe,  fo  be-- 
beutet  ba«  Kröchen  ber  auf  bem  SDadje  ftfeenben  (Sule  einen  beoorftehenben  Sterbefall, 
wie  in  ©eutfehlanb  („Sotenfäujchen")  unb  in  anberen  fiänbern  (ogl.  Stbefjinien). 

Sei  ben  2U6anefen  unb  ©rieben  erfd&eint  bie  ©eburt  eine«  äRäbchen«  eben  al«  ein 
Unheil,  ba«  man  nur  ben  Serroünfchungen  einer  Nebenbuhlerin  »erbanft.  9Jtan  fud&t  fi<h 
ba^er  gegen  bie  3auberfünfte  ber  Nioalinnen  ober  Neiberinnen  burdfj  allerlei  ©egenjauber 
im  oorfjerein  ju  fcr)fi&en.  £ie  ©räfo*2Balachenfrauen  fagen:  „$)er  Wann  wirb  mit 
einem  Äreuj  auf  bem  Kopfe  geboren;  mir  grauen  aber  ftnb  arme  <Soa8."  Ober:  „SDer 
2Rann  fommt  mit  einem  ©elbbeutel  um  ben  &al«  nur  SBelt."  SBenn  bei  ben  ©räfo* 
roalad&en  in  SJtonaftir  ein  Knabe  jur  2Belt  gefommen  ift,  ruft  bie  Hebamme  au«:  „Sich 
ein  SWäbdjen!"  6«  gefctjieht  bie«,  um  bem  Neugeborenen  nicht  burch  großen  3ubel  ben 
9icib  ber  böfen  ©eifter  einzubringen.  Nach  bem  erften  Öabe  be«  Knaben  eilen  beffen 
©efchroifter  ju  ben  SBerronnbten  unb  oerfünben:  „©in  SRäbchen  ift  angelangt."  £>ann 
erft  tagen  Re  bie  SBahrheit.  SBenn  aber  ba«  neugeborene  Kinb  ein  SWäbdjen  ift,  bura> 
jttajt  ihm  bie  Hebamme  gleich  nach  bem  erften  Sabe,  beoor  e«  noch  an  bie  Sruft  gelegt 
wirb,  bie  Ohrläppchen.  2Benn  ein  3fläbd&en  roieber  nach  einem  Stäbchen  —  unb  nicht 
nad)  Knaben,  sroifchen  benen  e«  nicht  untoiHfornmen  ift  unb  fogar  freubig  begrüfjt  wirb  — 
geboren  rourbe,  fo  tröften  bie  gräfo«malaa)if^en  grauen  bie  2Wutter,  inbem  fie  fagen: 
M  fdwbet  nicht«,  möge  e«  leben;  jeber  hat  fein  ©efchicf;  e«  leben  ja  bie  eitern,  alfo 
fei  e«  ba«  nächftemal  ein  Knabe!" 

©nem  au«  Nagufa  ftammenben  balinatiniföen  Siebe  jufolge  macht  e«  ber  Sürfe 
ganj  einfach,  um  ftdfj  ber  ©eburt  eine«  ©ohne«  ju  oerfichern.  „3)er  Sfirfe",  Reifet  e«  ba, 
„fälagt  feine  grau  auf  ben  Sauet),  »err)offenb,  ba&  fie  ihm  einen  ©ohn  gebären  werbe, 
unb  fagt:  O  bu  $ttnbin,  gebier  mir  einen  ©ofm!" 

Som  ©ultan«t)ofe  wirb  gewöhnlich  nur  bie  ©eburt  ber  ^rinjen  jur  Kenntni«  ber 
Cffentlia^feit  gebracht.  Son  geftlichfeiten  ju  (*i)ren  ber  ©eburt  einer  $Prin$effin  fpredjen 
bie  orientalifd^en  ©efa^id)tfc^reiber  fiet«  al«  oon  aufeerorbentlicljen,  unerhörten  (Sreigniffen. 
$er  felmlichfte  SBunfd)  ber  arabifdfjen  2)orfbemofmer  in  ^aläftina  ift  eine  jahlreiclje 
männliche  Nachfommenfchaft.  Sei  ber  ©eburt  eine«  Knaben  fommen  alle  Serwanbten, 
ftreunbe  unb  Namborn  unb  gratulieren  mit  ben  2Borten:  „Mubarak  ma  adschak, 
gefegnet  fei,  wo«  bir  gefommen  ift!"  Sei  2Mbd&en  wirb  feine  Notis  oon  ber  ©eburt 
genommen.  ©in  arabifd)e«  ©prtcrjwort  lautet:  &err,  gib  meinen  Sieren  SBeibchen  unb 
meinen  grauen  Knaben! 

Sei  ben  3«ben  waren  bie  Knaben  ftet«  wiQfommener  al«  bie  9Häbd>n.  ^falm 
127,  3  fagt:  „gürroahr,  ein  oon  fyfyova  oerlie^ener  SeRfe  finb  ©ö^ne,  ein  £ol)n  bie 
2eibe8frua)t."  3m  3.  Sud&e  2Kofe  12,  2  wirb  in  braftifdjer  3Beife  ber  Unterföieb 
iroif^en  einer  Änaben»  unb  einer  3)iäb(Ijengeöurt  bargetan.  §ier  tyibt  e«:  „3Benn 
ein  ©eib  einen  Knaben  gebiert,  fo  bleibt  fie  7  Sage  unrein,  unb  33  Sage  muß  fie  im 
fflrinigungSbtute  bleiben;  wenn  ein  SBeib  ein  3)2äb$en  gebiert,  fo  bleibt  fie  14  Sage 
unrein,  unb  66  Sage  mufe  fie  im  Neinigung«blute  bleiben."  5)ie  jübifa;en  grauen  im 
frühen  Mittelalter  fagten,  roenn  bie  ^au«fa)lange,  bie  matt  im  ©dblafjimmer  hielt,  auf 
ba«  Sett  herabfiel:  3)ie  ^au«frau  ift  fd^roanger  unb  wirb  einen  Knaben  gebären,  ©ie 
frommen  oerbammten  folchen  ©lauben  al«  amoritifchen,  ^eibnifdhen  ©ebrau<h. 
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3n  Snbten  ift  feit  ben  älteften  3citcn  nach  Groofe  (617)  ber  SBunfö  ber  eitern 
barauf  gerietet  gewefen,  einen  ©ofm  §u  befommen,  währenb  bie  ©eburt  einer  Tochter 
(wenigften«  für  ba«  brabjnanifd&e  Snbien)  beinahe  Trauer  unb  Seftürjung  hervorrief. 
3)iefe  Meinung  b>t  bis  bleute  beftonben  unb  baljer  pilgern  oiele  grauen  ju  bem  fteilig* 
tume  ber  Ujali  Wm,  ber  9Bei§en  3RutteT,  im  fcifhifte  SHujaffamagar  unb  tun  ©e* 
tübbe  jur  (Erlangung  männlicher  9kchlommenfchaft. 

SRach  93 oed  ifl  auch  bie  ^urdjt  oor  ben  unerf  dringlichen,  jum  wirtfchaftlidjen 
Untergange  füfjrenben  Soften  ber  SBermählung  ein  ©runb,  Xöchter  um«  £eben  ju  bringen. 
SDer  Aberglaube  tut  ba«  ©einige,  bie  Butter  in  biefent  iöorfafce  ju  bewarfen:  fte  ift 
überzeugt,  wenn  fte  ihre  (leinen  SWäbchen  oor  bem  Silbe  be«  elefantenföpfigen  ©otte« 
©anefa  in  einem  Äeffel  mit  ftebenber  9Jlilch  ertränft,  werbe  fie  biefelben  al«  Jtnaben 
wieber  gebären.  Xrofebem  ift  e«  immer  noch  beffer,  Töchtern  ba«  Seben  ju  fchenfen, 
al«  unfruchtbar  ju  bleiben;  benn  ba«  ift  bi«  auf  ben  feurigen  Sag  ber  f^ioerfte  ftluch 
geblieben,  ber  eine  fctnbufrau  ober  9Wob>mmebanerin  treffen  (ann. 

Um  einen  Änaben  ju  befommen,  trinft  bie  9iegerfrau  nach  spiofe  (544)  einen  Stonat 
na$  ber  ©mpfängni«  7  Sage  lang  gewiffe  Äräuterbrühen.  Am  äbenb  bed  fiebenten  Sage« 
wirb  ba«  golbene  ober  ftlberne  Silb  eine«  männlichen  fttnbe«  in  einen  Sopf  mit  foc&enber 
SWilch  oerfenft  unb  nach  einigen  ©tunben  herausgenommen.  $ie  oon  einem  ^rieftet 
bura)  ©ebete  unb  3<utberformeln  vorbereitete  $rau  trinft  bann  bie  9Rtlch  in  ©egenwart 
ihre«  ©atten.  tiefer  jerntalmt  einige  Samarinbenblätter  unb  träufelt  ben  ©aft  in  ba« 
rechte  9lafentoch  ber  $rau,  fall«  ein  Änabe,  in  ba«  linfe,  fad«  ein  SJJäbdjen  gemünzt 
wirb.  Auch  fott  man  ein  mit  2ßeijen=  unb  ein  mit  ©erflenförnern  gefüllte«  Seinwanbfäcfchen 
in  ben  Urin  ber  $rau  legen.  $)a«  Neimen  ber  Börner  gilt  al«  3ci<hen  ber  eingetretenen 
©djwangerfchaft.  Xretbt  ber  SBeijen  juerfi,  fo  wirb  ftch  bie  $rau  eine«  ftnaben  erfreuen, 
treibt  bie  ©erfie  juerft,  fo  wirb  fte  mit  einem  SRäbchen  befdjenft  werben. 

3n  China  gilt  al«  ein  3eia>n  für  ein  fommenbe«  SRäbchen  ein  mehr  runber,  naß) 
unten  abfaHenber  »auch,  wäb>nb  ein  mehr  nach  oben  ftch  au«breitenber  Unterleib  für 
einen  Änaben  fpricht.  $ür  ein  SWäbchen  fpricht  femer  eine  frifajere  ftarbe  ber  Wöchnerin, 
ebenfo  heftigere  Äinberberoegungen,  alfo  eine  entgegengefefcte  Anfchauung  al«  in  ©teier« 
maTf,  Stenern,  Ungarn.  3n  dtyna  rotll  man  naa)  ber  Sefchaffenheit  be«  <ßulfe«  ber 
©cb>angeren  ba«  jufünftige  ©efdfjlecht  ber  $ru<ht  erfennen.  Stuf  einen  Änaben  beulet 
ein  erhabener  (fräftiger)  ^5ul«  auf  ber  rechten  ©eite. 

ffienn  in  Sapan  (690  a)  beim  erftgeborenen  Äinbe  bie  $autfalten  auf  ben  ©cb>nfeln 
wenig  beutlich  ftnb,  fo  wirb  ba«  folgenbe  Äinb  ein  Änabe  fein.  $)ie  Japaner  jeigen 
jeboch  in  biefer  ^Richtung  auch  einen  „$ortfchritt",  inbem  fte  ba«  jufünftige  ©efd&tecfjt 
beS  Äinbe«  auf  einer  Sechenmafchine  (Abacus,  Soroban)  herau«jurechnen  fuchen. 

7.  $hfltene  nnb  ^toph^lafc  ber  ©ihttongerfchaft. 

2)ie  oolf«mebijinifche  ©eburt«hilfe  befa§t  ftch  etngehenb  mit  ber  ^ngiene 
unb  $rophnla?re  ber  ©chwangerfchaft.  @«  gibt  in  vielen  Sänbern  genaue  SBorfaWen, 
roa«  eine  Schwangere  tun  unb  wa«  fte  laffen  fott,  um  einer  normalen  leichten  ©ntbinbung 
entgegenzugehen. 

Sei  ben  alten  SBöKern  bejogen  f»ch  bie  5Korficht«ma§Tegeln  für  bie  ©cb>angeren 
vorzüglich  auf  ba«  Verbot  be«  Seifchlafe«.  2)er  (entere  war  auch  bei  ben  alten  Werfern 
unb  Webern  (38)  burdj  ftrenge  5Heligion«gebote  oerboten  unb  würbe  burch  h^te  ©trafen 


Digitized  by  Google 


535 


bebrotjt.  Bei  ben  alten  $uben  galt  bie  9tnfl<^t#  bafe  ein  jeber,  weiter  90  Xage  nach 
ber  empfängm«  ben  Beifctjtaf  auaübt,  ein  2Jtenfchenleben  oernicrjtet;  bod)  Reifet  e«  im 
Jalmub  in  oorfid)tiger  2Bei«r)eit  weiter,  bafe  ©Ott  bie  einfältigen  hütet,  ba  man  ben 
lag  nid)t  immer  genau  wiffen  fann.  2tuch  bei  ben  Qnbern  gab  e«  bereit*  eine  genaue 
£iätetif  für  ©d)wangere,  rote  roir  au«  ben  ©Triften  ©u«ruta§  erfahren,  $a«felbe 
gilt  oon  ben  9tomem,  bei  roetd^en  ©oranu«  von  epfjefu«  3  Venoben  ber  ©ct)wana,er= 
fajaft  untertreibet:  in  ber  erften  fyanbett  e«  ftd)  um  bie  erhaltung  ber  $ruä)t,  in  ber 
Ivetten  um  bie  2)lilberung  ber  mit  ber  ©dfjwangerfchaft  oerfnüpften  Unregelmäfjigfeiten, 
in  ber  brüten  um  bie  Vorbereitung  ju  einer  gängigen  ©ntbinbung. 

3n  Säuern  (399)  ift  man  ber  2tnfia)t,  bafj  fdjmangere  grauen  feine  $if<r)e  effen 
joden,  fonft  befommen  it)re  Äinber  ftiföföpfe.  2)a«felbe  erwähnt  ftoffel  (196)  für 
Steiermark  etjebem  fcheint  man  biefe  Befürchtung  nicht  gehabt  ju  ^aben,  inbem  man 
Die  9tafchhaftigfeit,  welcher  nact)  ©eifc  aud)  bie  Äafcen  befallen  werben,  burdj 
freiwillige  ftifdjfpenben  §u  beliebigen  fuc^te.  eine  Jungfrau  foO*  nid)t  jroei  miteinanber 
oerwachfene  Äpfel  ober  anbere  ftrüdjte  effen;  fie  befommt  fonfl  in  ber  et)e  3roiflinge 
lUnterfranfen). 

2)ie  angefd)  wollenen  ©chenfel*  unb  SBabengefäfje  ber  ©djwangeren  (Varices)  führen 
ben  Planten  ÄinbSabern;  e*  roirb  bagegen  einreiben  oon  Branntwein  ober  feftcS  Binben 
angewenbet.  einer  Schwangeren  fo0  man  (eine  Bitte  um  etwas  efjbare«  abfragen,  fonft 
befommt  ba«  Äinb  feine  9tofe  ober  einen  2Bolf«rad)en  (Schwaben).  —  3n  Der  ^PMj 
trinfen  manche  SSeiber  Branntwein,  bamit  it)r  Äinb  fd)öner  werbe  unb  eine  weifje  §aut 
befomme  (ogl.  ©Rieften).  —  3ft  ber  Beifchlaf  auf  einem  Bett  erfolgt,  in  welchem  ©trot) 
au«  einem  anbern  Bette,  worauf  früher  ein  SWenfcr)  oerftorben,  Rd)  befanb,  fo  ift  ber» 
jelbe  unfruchtbar,  ober  ba«  Äinb  ftirbt  balb. 

$em  erbrechen  in  ber  erften  $älfte  ber  ©chmangerfdhaft  bei  fonfttgem  2Bot)lbefinben 
fu^t  man  ju  begegnen  burd)  ÄamiOen«,  ^fefferminj»,  3imttee,  Sein  ufw.,  ber  Berftopfung 
in  ber  legten  fcalfte  burct)  Bitterfalj,  «Wanna»  unb  9tt)abarberfaft,  ©ennalatwerge, 
3toetfögenbrü&e ;  bei  Urinbefdjwerben  wirb  fcanffamen*  ober  aRanbelmilcr)  getrunfen, 
werben  kämpfe  oon  Äamiflen,  AUeie  angewenbet  (ogl.  Aap.  2).  3m  aflgemeinen  nimmt  in 
Sapern  in  ben  arbeitenben  Älaffen  ba«  fc^wangere  SBeib  auf  feinen  3ußanb  wenig  Stticffid^t, 
fonbern  get)t  bi«  jur  ©tunbe  ber  ©eburt  in  gewohnter  Söeife  ihrer  oft  red)t  garten 
Arbeit  nact),  offne  bafj  e«  bie  im  Bolf«munbe  lebenben  biätetif*)en  Borfdjriften,  wela> 
auf  mögliche  Stühe  abfielen,  beamtet.  —  eine  ©chwangere  fod  nicht  wägen  unb  nicht 
auf  ber  eifenbatjn  fahren,  fonft  wirb  fie  „unglücfltch"  (abortiert  [Unterfranfen]).  —  $ie 
Schwangere  fott  über  feinen  Äreujweg  get)en,  wenn  fie  leicht  entbinben,  unb  oor  ,,©unn« 
aenb"  feine  erbbeeren  effen,  wenn  fie  bem  Minbe  nid)t  bie  ^reube  oerberben  wi0.  einer 
Schwangeren  barf  nicht«  abgef dalagen  werben;  fte  barf  nicht  fpinnen,  fonft  wirb  ihr  ftinb 
gelängt,  unb  au«  feinem  Brunnen  SBaffer  fdjöpfen,  weil  biefer  fonft  oerttoefnet  (Ober* 
ftanfen).  —  Stact)  pfäljifct}em  ©tauben  fd)Ungt  fic^  bie  3iabelfctjnur  um  ben  ^alö  be$ 
Hinbe«,  wenn  in  ber  ©d&wangerfdfmft  gefponnen  unb  ge^afpelt  wirb,  ober  bie  ©ctjwangerc 
unter  einem  2Bafd)feile  burd&fc^tüpft  ober  jwirnt. 

3n  9cieberöflerrei<$  glaubt  nad)  2öurt^  (778)  ba«  Bolf,  bafe  ba«  Äinb  einen 
öeinbrud)  erteiben  werbe,  wenn  fidt)  bie  Butter  wätjrenb  ber  ©d)wangerfd)aft  einen  3atjn 
Jietjen  tä§t 

3n  ©teiermarf  ^errfd^t  naaj^offel  (196)  biefelbe  Slnfc&auung  über  ba«  ^ifajeffen 
ber  Schwangeren  wie  in  Bauern;  bie  ftrau  fott  Ra)  iebod)  auch  <"i  Uimm  ^afen  oerf Clauen, 
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fonft  befommt  ba*  Äinb  eine  fcafenfd&arte  (Umgebung  ©raj).  —  <5d)toangere  follen  fid) 
feinen  Qafyn  jief>en  laffen,  ba  fonft  bie  Äinber  ©ingeroeibebrüche  baoontragen  (Äöfladj).  — 
gür  ^Nabelbrüche  ber  ftinber  madt)t  man  in  vielen  Orten  auch  ba3  (Erbrechen  ber  SWutter 
in  ber  erften  ©d>roangerfchaft*periobe  oerantroortlich.  —  SBelangreicb  für  bie  ©efunbheit 
ber  SRutter  unb  ba*  ©chicffal  beä  fttnbe*  ift  ba*  Verhalten  ber  grauen  roährenb  ber 
(Scfjroangerfchaft.  2)en  oemünftigen  9tat,  e*  möge  bie  grau  in  mäßiger  2Beife  $e* 
roegung  machen,  begrünbet  ba*  SBolf  bamit,  bafe  bie  Hnterlaffung  ba*  SUtroachfen  ber 
Nachgeburt  jur  golge  Ijabe.  3)ie  ©djroangere  oermeibe  oftmalige*  emporheben  ber 
arme,  fonft  fdjlingt  ftdj  bie  9tabelfcr)nur  um  ben  §al*  be*  Äinbe*. 

Sei  ben  ©iebenbürger  ©achfen  barf  nach  XemeSoaro  (690)  bie  grau  an  einem 
©onnabenb  nicht  fpinnen,  benn  fonft  wirb  ihr  5Unb  frühjetttg  eine  ©lafce  befommen, 
barf  über  bie  SürfchroeUe  nicht  fauenb  treten,  benn  fonfi  wirb  e*  oft  »on  3a^nf<r)merjen 
geplagt  fein,  unb  barf  in  ihrer  ©djürje  feine  §ttlfenfrüchte  tragen,  benn  fonft  wirb  ti 
eine  unheilbare  ftautfranfheit  ^aben. 

Sei  ben  2)eutfa>Ungarn  barf  bie  grau  roä'hrenb  ber  Sd&roangerfäjaft  nw&t  frö^It* 
fein,  barf  ftd)  nicht  fcr)6n  f leiben  unb  barf  für)  nicht  mit  ihrem  fajroangeren  3ufianbe 
brüften,  benn  fonft  wirb  fie  Unglücf  bei  ber  ©ntbinbung  ^aben. 

3n  3>änemarf  gilt  e*  nach  3fä9*r  (322)  für  fchäbltcr),  roenn  bie  Butter  über  ein 
§afenlager,  ftehridjt  ober  unter  au&gefpannte  ©d)nüre  fdjreitet. 

93ei  ben  ^fchedjen  ^errfä)en  nach  SWatiegfa  (451)  folgenbe  93olf*anf<hauungen 
über  bie  ©djroangerfchaft :  ©ine  fchroangere  grau  barf  nicht  mit  unbebecften  paaren 
aulgel;en  unb  barf  feinen  §unb  ober  feine  Stafce  mit  bem  gufje  froren,  fonft  mürbe  eine 
oorjeitige  ©eburt  erfolgen.  ^ferbe,  roeldje  eine  fchroangere  grau  fahren,  fdjroi&en  fiarf 
(„obt&kana"  =  fcbroanger,  eigentlich  „befchroert").  Söenn  bie  «ßferbe,  bie  einen  öraut-- 
roagen  führen,  flehen  bleiben  unb  oor  ©rmübung  nicht  weiter  fönnen,  fo  fagt  man,  baB 
entmeber  bie  öraut  nicht  unfdjulbig  fei  ober  ba&  fid)  eine  fchroangere  grau  auf  biefem 
2Bagen  befinbe.  33efucr)t  eine  fdjroangere  grau  junge  6r)eleute,  fo  bringt  fie  ihnen  ©lud, 
namentlich  ber  jungen  grau  ftdjere  gruchtbarfeit. 

S3ei  ben  ©loroafen  (309)  barf  bie  fchroangere  grau  feine  buftenben  33lumen  ober 
Blätter  bei  fidj  tragen,  benn  fonft  roirb  ba«  Jtinb  einen  übelriedjenben  9)iunb  ffaben; 
fte  barf  ir)re  naffen  §änbe  nict)t  an  ihrem  9iocf  abtrocfnen,  benn  fonft  roirb  baS  flinb 
häfjlich  au*fef>en;  fie  barf  auf  »lüsternen  Wagen  ober  nad)  Sonnenuntergang  fein  SEBaifer 
trtnfen,  benn  fonft  roirb  if>r  ba*  SBaffer  für  immer  im  Seibe  bleiben  („SSafferfucht"). 

Söenn  ben  floroenifcben  grauen  roährenb  ber  ©djroangerfchaft  bie  güfje  anlaufen, 
fo  legt  man  nad)  Debeoc  (144)  einen  Xeig  au*  grauem  gliefjpapier  unb  Sffig  auf. 

S)ie  Dalmatinerin  beregnet  nach  fcooorfa  (313)  oon  jenem  9J?omente  an,  in 
roelajem  fie  jum  erften  2Rale  bie  ÄinbSberoegungen  oerfpürt,  ju  4l/a  ÜOionaten  geregnet, 
ben  Xag  ifjrer  (Sntbinbung.  Söegen  be*  läfttgen  unb  ungewohnten  ©pannung8gefü§W, 
roela^e*  befonber*  unerfahrene,  jum  erften  9)iale  fdjroangere  grauen  ju  erleiben  tyAtn, 
wirb  oft  bie  Hebamme  ober  bie  „fluge  grau''  auf  gefugt,  roeld^e  nad)  einer  äufjerm 
„Unterfua^ung"  ber  S8aua)gef(hroulft  mit  mistiger  SKiene  bie  Diagnofe  »erfünbet,  baß 
ba*  Älinb  ftdr)  fjerabgelaffen  ^abe  (kalalo  se  djete) ;  ein  anbere*  Wal  ift  e*  jur  31b« 
roed)flung  bie  ©ebärmutter  (rodilja,  materica,  luter).  3"  biefem  galle  mufe  baÄÄinb 
unbebtngt  „gehoben"  werben ;  51t  bem  3roe<fe  roirb  au*  gebadenem  9ltnb-  ober  fyammtU 
fleifdt)  ein  Äud>en  geformt,  mit  3i"lt  beftreut  unb  fnapp  über  ber  ©a^ofefuge  mit  ein« 
Seibbinbe  (pas)  befeftigt.   9Kan  oerroenbet  5U  bemfelben  3roe(f  auch  «t  ©fftg  gebadenrf 
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©elct)flcifcb.  Um  bie  £eibe*frucht  beffer  trogen  $u  fönnen,  pflegen  ftch  Schwangere  in 
ber  Äreujgegenb  ein  ^ed^pflafier  aufjufleben.  SJor  ihrer  SRieberfunft  mufc  ftch  eine  jebe 
Schwangere  ffüttn,  eine  ßei^e  anjublicfen,  ba  ihr  Äinb  fonft  jettleben*  eine  erbfat)le 
garbe  ^aben  würbe. 

3n  Slawonien  barf  bie  Schwangere  nicht  über  eine  Heugabel  fd&reiten,  fonft  wirb 
ihr  Äinb  [Rieten;  in  33o*nten  barf  fte  nicht  über  ba*  93lut  eine*  gefchlactjteten  Xiere* 
ichreiten,  weil  ba*  Ätnb  bann  Muttermale  am  Körper  haben  würbe. 

3n  So*nien  glaubt  ba*  SBolf  nach  ©lücf  (220),  bafj  berjemge,  weiter  einer 
3djn>angeren  einen  sJ3unfd&  abfchlägt,'  mit  einem  ©erftenforn  auf  feinem  eigenen  Auge 
beftraft  wirb.  Auch  burch  35iebftat)l  fann  nach  $elic"  (146)  bie  fdjwangere  grau  in 
3)o*men  gu  einem  Muttermal  am  £eib  itjre*  Äinbe*  fommen.  Qn  S3o*nien  barf  eine 
Schwangere  in  ber  Stocht  nie  allein  ba*  &au*  oerlaffen;  mufj  fte  e*  aber  boä)  tun, 
fo  barf  fte  nid)t  »ergeffen,  ein  ©tüdctjen  S3rot  unter  ber  redeten  Achfel  mitjunehmen, 
fonft  wirb  fie  ba*  Opfer  eine*  böfen  3ö«&«*- 

©in  fürchterlicher  Aberglaube  ^errfä)t  nach  Stern  (664)  noch  fjeute  unter  bo*> 
uifdtjen  hieben  unb  Räubern.  ©ie  pflegen  ein  im  fiebenten  Monat  fdjwangere*  SBeib 
abschlachten,  aufjutrennen  unb  ba*  Äinb  au*  beut  Mutterleib  au*}uweiben,  um  e*  in 
lange,  fchmale  Streifen  ju  fä)neiben.  S)iefe  werben  gebörrt  unb  al*  Äerjen  benüfct, 
wenn  man  ein  §au*  plünbern  will.  5Denn  fein  $au*beroofmer  fann,  fo  glauben  fte,  in 
ienem  §au*  erwachen,  wo  2>iebe  folche  Sichter  brennen.  Sie*  erinnert  an  ben  unftä)tbar 
mad)enben  gtnger  ungetauft  oerftorbener  Äinber;  bie  Ringer  eine*  im  Mutterteibe  ge« 
ftorbenen  ober  ungeborenen  Äinbe*  im  getrocfneten  3uftQl*be  gelten  in  93  binnen  at*  bie 
befien  Herjen  für  3)tebe;  ähnliche*  berietet  auch  goffel  (196)  für  Steiermarf:  wenn 
fte  mit  einem  folgen  £t<ht  einbrechen,  fo  bleiben  fte  unftdjtbar  unb  e*  macht  niemanb 
im  $au*  auf. 

9iad)  ferbifajem  Aberglauben  (664)  barf  eine  fd&wangere  grau  nicht  ba*  Äreuj  füffen, 
fonft  wirb  it)r  Äinb  eptleptifch  fein;  nicht  über  eine  Heugabel  hinweggehen,  fonft  wirb 
ifcr  Äinb  lat)m  werben;  nicht  fcafenfleifch  effen,  fonft  wirb  ihr  Äinb  fielen;  nicht  in 
ba«  SJlut  eine*  gefchlachteten  Schweine*  treten,  fonft  wirb  ba*  Äinb  rote  glecfen  im 
©eftä)te  befommen;  nicht  gifthe  effen,  fonft  wirb  ihr  Äinb  ftumm  werben;  fein  frembe* 
Äinb  füffen,  fonft  fefet  fte  ft<h  einer  Überfruchtung  au*;  fie  foff  fidEj  femer  nicht  einen 
tränten  3afm  jiehen  laffen,  fonft  wirb  ba*  Äinb  gleich  fterben;  unb  enblich  muß  fie  acht 
geben,  baj?  niemanb  einen  Schnitt  auf  ihre*  fcaufe*  Schwefle  macht,  fonft  wirb  ba* 
Äinb  mit  einer  §afenfd)arte  auf  bie  2Belt  fommen. 

aWohammebanifche  Anflehten  in  S3o*nien :  trifft  eine  fchmangere  grau  eine  Schlange 
ober  einen  guch*,  fo  wirb  ihr  Äinb  im  Seben  ©lücf  hoben;  trifft  fie  einen  §afen,  fo 
wirb  e*  moralifch  oerfommen  unb  feinen  Mitmenfchen  jum  Schaben  fein.  Um  £ot* 
geburten  ju  oerhüten,  nimmt  bie  mo*lentifche  grau  in  23o*nien  einen  klaget  au*  einem 
§ufeifen,  ba*  einem  oerenbeten  SjJferb  abgenommen  worben  ift.  Au*  biefem  Nagel 
fämiebet  ein  Sd)mieb  um  Mitternacht  einen  Steifen,  unb  biefen  trögt  bie  grau  bi*  naä) 
ihrer  ©ntbinbung.  SDann  legt  fte  ben  Steifen  bem  Neugeborenen  unter  ben  Äopf.  %n 
StoSnien  barf  ferner  eine  fajwangere  grau  fein  falte*  2Baffer  trinfen,  weil  fte  baburä) 
leictjt  abortieren  fönnte.  SBenn  eine  fajwangere  grau  mährenb  ihrer  ©chwangerfchaft 
eine  meibenbe  ©tute  fieht,  fo  befürchtet  man,  fte  fönnte  wie  eine  Stute  11  Monate 
föroanger  gehen,  unb  füljrt  i&r  ein  männliche*  güöen  ju,  bem  fi«  in  tyxtm  Schope  über 
bie  §au*fchweHe  Salj  ju  leefen  gibt. 
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3)te  ©räfo»2Batacbin  in  ÜWonafHr  beobachtet,  rote  ©ajaftjt«  erjagt,  ooin  erflen  Augen« 
blicf  an,  ba  fie  fiel}  3Rutter  fühlt,  eine  jabllofe  SReibe  abergläubiieber  ©orficbt«maferegeln 
auf«  peinliche,  um  ihrem  Äinbe  bereinft  ein  langes  fieben  §u  verbargen,  ©ie  oentaaV 
(äffigt  fein  ©ebot  ber  grömmigfeit,  fie  übt  ununterbrochen  9Bot)ltätigfeit,  fie  trägt  alle 
Talismane,  bie  fie  für  nüfoüd)  hält,  fie  gef)t  mit  einer  gemeinten  Äerje  um  bie  Äirdje  herum 
unb  jünbet  oor  bem  9Huttergotte«bilb  eine  Äerje  an,  bie  ihrer  eigenen  ©röfje  genau 
entfpriebt,  fie  opfert  oor  bem  Altar  ein  &emb,  ©trümpfe,  weifje  fieinwanb,  golbene  Silbern 
unb  ^igürc^en,  läfjt  —  wenn  fie  root)It)abenb  ift  —  ba«  9Ruttergotte«btlb  ganj  ober 
teilroeife  oergolben. 

©ei  ben  3uben  in  ^aläftina  meffen  fchwangere  grauen  mit  einem  ©eibenfaben  bie 
Sempelmauer  unb  roinben  ben  gaben  bann  um  if>re  §üften;  bte*  behütet  fic  oor  bem 
©erlufie  be«  ©egen«  ihre«  &ibe«.  3>en  gleiten  3wecf  erfüllt  ein  ©ürtel,  mit  welcbem 
in  ber  ©unagoge  eine  tyotavoUt  ummicfelt  roar.  Anbere  grauen  Rängen  ftcb  ein  ©cblot? 
um  ben  $al«,  beffen  ©ajlüffel  fie  oorfjer  weggeworfen  haben. 

©et  ben  ^^rtfttnnen  in  ©orien  ftebt  feine  ©cbwangere  ju  ©eoatter,  ba  man  in 
folgern  gafl  eine  getjlgeburt  ober  ben  Xoh  be«  ^ßatenfinbe«  befürchten  müfjte.  Söenn 
ein  Dbftbaum  feine  grüßte  trägt,  fo  brauet  nach  fnttf ehern  Aberglauben  blofj  eine 
fchwangere  grau  an  bem  3roe*9c  unfruchtbaren  ©aume«  einen  Äiefelftein  ju  be- 
f eftigen  —  unb  er  wirb  grüßte  tragen ;  allein  ba  er,  fruchtbar  werbenb,  bie  grau  um  ihre 
eigene  gruchtbarfeit  bringt  unb  biefe*  ©orgeben  ber  ©chwangeren  eine  «ye^Ccjeburt 
oerurfacht,  fo  finbet  ftdt>  feine  grau,  welche  bie  SBirffamfeit  be«  2Hittel«  erprobt  hätte 
(ogt.  Kroaten). 

©et  ben  2Ubaniern  barf  eine  fchwangere  grau  nach  ©tern  (664)  feine  ©ranat« 
äpfel  unb  ©a)necfen  effen;  fie  barf  [ich  währenb  ber  ganjen  ©chwangerfchaft  nur  brei* 
mal  ba«  fcaar  färben.  Stach  ^Ji«fo  (540)  mu§  fi<h  in  Albanien  eine  jung  oerheiratete 
grau  ihre  neuen  Äleiber  oon  einem  Änaben  in«  §au«  bringen  laffen,  bamit  ihr  erjte* 
Äinb  ein  Änabe  fei  (f.  ©cutari).  $ie  Butter  barf  ihr  Äinb  nicht  auf  ben  9Wunb  füffen, 
ba  ba«felbe  fonft  flottem  würbe.  2>en  erften  Äaffee,  welcher  ber  flHutter  noch  im  2Bo<ben» 
bette  gereift  wirb,  mufj  oorher  eine  anbere  grau  fofien  unb  fobann  bie  Sippen  bei 
Neugeborenen  mit  ihm  benefeen,  bamit  berfelbe  ftet*  guten  Appetit  habe. 

©ei  ben  Rumänen  in  ber  ©ufowina  finb  nach  ®on  (140)  folgenbe  ©olf*» 
anfehauungen  oerbreitet:  Söenn  eine  grau  3roilltng«frücbte  i&t,  fo  wirb  fte  3ro*^n9e 
gebären.  SBenn  eine  fchwangere  grau  jemanben  effen  fieht  unb  auch  felbft  jene  Speife 
effen  möchte,  fie  aber  nicht  befommt,  fo  glaubt  man,  bafj  fie  ein  tote«  Äinb  gebären 
werbe.  SBenn  eine  fchwangere  grau  gefragt  wirb,  ob  fte  ftch  wirf  (ich  in  einem  folgen 
3ujtanbe  befinbet  unb  fte  bie«  leugnet,  fo  wirb  ihr  Äinb  fpät  fprechen  unb  gehen. 
2Wan  tyält  e«  für  ein  grofje«  Unglücf,  wenn  eine  fchwangere  grau  ftirbt,  benn  in  ber 
anberen  2Belt  mufj  fie  in  bemfelben  3uP«nD  erotg  b*nimgehen. 

Sei  ben  SWagoaren  barf  nach  £eme«oarrj  (690)  eine  fchwangere  grau  nicht  unter 
einem  auSgefpannten  ©eile  hinweggehen,  benn  fonft  werben  in  ber  9tobelfdmur  fo  otel 
Änoten  fein,  au«  wieoiet  gäben  ba«  ©eil  beftebt,  wa«  bie  ©eburt  fehr  erfahrneren 
würbe.  $ie  grau  barf  fich  mit  bem  ©aua>  nicht  an  einen  Ofen  anlehnen,  benn  fonil 
wäajft  ber  9Hutterfudjen  an  bie  ©ebärmutter  an  (Äomitat  Abauj).  (Sbenfo  barf  ftch  bie 
grau  auf  fein  3Baifergefäfe  fefeen,  ba  fonft  ba«  Äinb  einen  grofjen  Äopf  befommt.  3ra 
3alaer  Äomitate  gräbt  eine  Duacffalberin  ju  beiben  ©eiten  ber  Xür  6rbe  au«  unb  wirft 
fte  in«  SBaffer,  um  mit  legerem  bie  fchwangere  grau  su  Waffen  unb  e«  ihr  ju  trinfen 
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?u  geben.    $ie  fdjwangere  grau  barf  bei  ben  ©seflern  (3Ragoaren  in  Siebenbürgen) 
naefc  3anfo  feinen  6ib  ablegen,  niebt  al«  3eu9»n  au«fagen  unb  an  feinem  Segräbniffe 
teilnehmen,  benn  fonfl  wirb  fte  ein  tote«  Äinb  gebären;  fit  barf  bei  £ag  nic$t  fd&Iafen, 
ba  fonft  ba«  Äinb  jeitig  fterben  würbe;  fie  barf  in  fein  ©rab  fajauen,  weit  ba«  Äinb 
fontl  blutarm  fein  mürbe.  §at  fte  aber  bennoa)  &meingefdmut,  fo  werfe  fie  eine  §anb* 
oott  (Srbe  in«  ©rab.   3m  3ntereffe  eine«  glüdlia^en  2lu«gange«  ber  ©eburt  barf  bie 
Schwangere  feinen  S3acfofen  betjen,  feine  Seinwanb  bleiben,  feinen  ©djubfarren  jieben, 
fein  §olj  Warfen.  Senn  fie  auf  bem  gelbe  §anf  entwurzelt,  wirb  ü)r  Äinb  ju  früh  auf 
bie  2Belt  fommen.  Senn  bie  f$mangere  grau  Dbft  ober  Äürbiffe  ftteljjlt,  fo  wirb  fie  ein 
fablfäpftge«  Äinb  befommen.   36*  fie  ©rbbeeren,  fo  wirb  u)r  Äinb  am  Äörper  behaart 
fein,  unb  gibt  fie  ftdfo  mit  Slut  ab,  fo  wirb  ba«felbe  einen  roten  2lu«fct)lag  am  Äörper 
haben,  ©ie  barf  nicht  Säf$e  jum  Srocfnen  aufhängen,  über  feinen  Saun  flettern,  in  fein 
ftebenbe«  Saffer  unb  über  fein  ^Jflugeifen  treten,  ba  fonfl  if>r  Äinb  oerfehrt  auf  bie 
Seit  fommen  würbe  (©Übungarn).   Sie  barf  ihre  2lrme  nicht  über  ober  hinter  ihren 
Äopf  tjeben,  benn  fonfl  erleibet  bie  Scabelfchnur  SBerfcblingungen  (ogl.  ©teiermarf). 
%v&  bemfelben  ©runbe  barf  fte  auch  au*  feinem  Äruge  trinfen,  ber  an  einem  ©triefe 
bangt.  Senn  Tie  auf  ber  ©abwette  §olj  fyadt,  fo  wirb  ihr  Äinb  bueflig  fein  unb  febroer 
warfen.  3&t  fie  aufammengemachfene«  Dbft,  fo  wirb  fie  3wiÜinge  befommen  (öaefer 
Äomitat).  Senn  ein  $unb  oor  bem  Xor  einer  fd)  matteren  grau  fdwrrt  unb  ein  fioa) 
gräbt,  fo  wirb  bie  grau  ein  tote«  Äinb  gebären.   3)ie  9lugen  eine«  toten  Eiere«  be« 
traute  bie  grau  nicht,  benn  fonft  würbe  ba«  Äinb  3"*  feined  tfeben«  ein  2lugenübel 
haben,  ja  oielleicbt  fogar  fdjon  blinb  auf  bie  Seit  fommen.   Senn  fte  au«  einem 
fä)artigen  ©efäfte  trinft,  fo  wirb  if)t  Äinb  einen  fdjiefen  3)2unb  hoben.   ^Betrachtet  fie 
ein  ©ewitter,  fo  wirb  u)r  5tinb  balb  ba«  elterliche  §au«  oerlaffen,  bjw.  ^eimatlo«  in 
ber  Seit  umherirren.   Huf  einen  grofeb  trete  bie  grau  nicht  unb  fcblage  auet)  fein 
fola)e«  Eier  tot,  benn  fonft  wirb  fie  ein  tote«  Äinb  gebären  (Äalota«jeg).   £rb  lieft  Tie 
eine  ©anlange  ober  eine  (Sibecbfe,  fo  fpuefe  fte  aus,  benn  fonft  lernt  ihr  Äinb  fdjwer 
unb  fpät  laufen.   2lu«  eben  bemfelben  ©runbe  laffe  fte  über  eine  anbere  ©ajwangere 
fein  fdjlea^te«  ©ort  fallen.  3)ie  SRägel  barf  bie  febwangere  grau  nach  bem  Slbfcbneiben 
nicht  wegwerfen,  fonbern  fte  mufc  biefelben  oerbrennen,  benn  fonfl  wirb  u)r  Äinb  weiche 
Änod}en  haben. 

»ei  ben  6t)inefen  (38)  wirb  befonber«  ©ewidtjt  barauf  gelegt,  bafe  bie  ©dtjwangere 
törperlia)  unb  geifrig  ber  9hn)e  pflege  unb  ftdr)  ber  p^ufifdben  Siebe  enthalte;  in  früheren 
3eiten  würbe  fte  wäbrenb  ber  legten  3eit  ihrer  ©d)wangerfa;aft  auch  abgefonbert. 

3n  ^apan  war  e«  früher  Sitte,  baft  bie  ©ajwangere  ftet«  mit  frummen  Seinen 
liegen  mufjte,  ba  man  befürchtete,  bafe  ba«  Äinb  in  bie  geflrecften  2kine  ber  9Wutter 
feine  eigenen  wie  in  eine  $ofe  lyineinftecfen  fönnte.  @rfl  bem  berühmten  japanifetjen  ©e» 
burt*belfer  Äangawa  ifl  e«  gelungen,  ba«  5ßolf  barüber  aufjuflären. 

3n  3nbien  unb  ^nboneften  gehört  ju  ben  erfien  ©eboten  ber  ©cbwangerfchaft«« 
bogiene  wohl  bie  Saucbmaffage.  ©o  ift  j.  $3.  auf  ÜNia«  (617)  ba«  Staffieren  ber  ©dnoanßeren 
in  ®ebraucb,  wo  fidt)  bie  5)ufufe«  (Hebammen)  in  ber  %at  oorjüglicb  barauf  oerflehen 
unb,  wie  wir  gefetjen  haben,  ju  beflimmten  3»oecfen  fogar  eine  Änicfung  ber  ©ebärmutter 
ju  erjeugen  imflanbe  ftnb  (ogl.  Äapitel  grudfc)tabtreibung) ;  bat)er  aueb  ibt  9iame  Said  mötalu, 
8aua)reiberin.  2)er  &rotd  it)rer  Eätigfeit  ifl  erften«,  eine  möglichfl  leidjte  ©ntbinbung 
berbeimfü^ren,  unb  jweiten«,  bie  gute  Sage  be«  götu«  ju  einer  bauemben  ju  machen. 
2>ie  Waffeufe  betaftet  }unä<bft  ben  fieib  ber  ho<bfthroangeren  grau  unb  trautet,  bie  fiage 
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be«  Äopfe«  be«  Äinbe«  augfinbig  gu  mad&en,  reo«  fic  fet)r  gut  verfielt,  ^ft^lt  fic  ttm 
unten,  bann  oerfprid)t  fic  einen  günftigen  Verlauf;  int  anbem  $afle  beginnt  fie  mit 
i&ren  Äunfigriffen.  ©ie  reibt  erft  ben  £eib  ber  Patientin  mit  £l  ein  unb  übt  bann 
bur$  ftanbgriffe  oon  äugen  einen  £>rud  auf  bie  $rud&t  au«,  big  ber  &opf  nad)  unten 
meidet  unb  bort  fielen  bleibt. 

9tidf)t  minber  finb  biefe  Manipulationen  auf  3aoa  beliebt,  fogar  unter  europäifdjen 
grauen;  aua)  auf  Griebe«,  bei  ben  S3ugtnefen,  3)Jafaffaren  unb  £tma«lopaf)aIaa,  roä^renb 
auf  Stowaloor  ber  ©atte  SHaffeufenbienfre  verrichtet. 

löaben  unb  einreiben  ber  ©djwangeren  mit  Öl  (oon  flofo«nfiffen)  ift  au<$  auf  ben 
©ulainfeln  beliebt,  ebenfo  auf  ämbon,  ben  Uliafer«,  ©eramlaut  unb  ber  ©oramgruppe; 
auf  ©aparua,  fcarufu  unb  SRufalnut  müffen  fid)  bie  grauen  aufjerbem  ben  £eib  nodj 
täglidj  mit  jerftampften  Linien*  unb  SBarearblättern  einreiben. 

Senn  bei  ben  Menangfabau«  eine  ftrau  fd)toanger  ift,  fcat  fie  auf  eine  SWenge 
©inge  ad)t  $u  geben,  bie  für  fie  oerboten  futb.  ©o  barf  fie  3.  93.  nid)t  au*  befd&äbtgten 
©efä&en  effen  ober  trinfen,  nia)t  in  ber  Türöffnung  ftfeen,  nict)t  unbewaffnet  aud  bem 
$aufe  ge&en  ufw.  3m  fünften  ober  fedjften  SJtonat  wirb  im  §aufe  ber  fünftigen  SHutter 
ein  $eft  gegeben,  ju  bem  bie  gelabenen  grauen  für  ba«  erwartete  Äinb  ein  flehte«  ©eföenf 
mitbringen. 

3eigt  fi#  wäljrenb  ber  ©$wangerfd)aft  ber  :$ataffrau  (584  a)  eine  bewölfte  Suft 
mit  eigentümltdj  gefärbten  gelben  SBolfen  über  bem  fcaufe,  fo  glaubt  bie  £rau,  bafc  eine 
fold&e  „megersing  uwari"  fie  311  töten  fudjt.  SDte  ©d)toangere  trodjtet  bem  Unheil 
babureb  oorjubeugen,  bafj  fie  Opfer  bringt  unb  ftoljafclje  jmifd&en  bie  93etne  fnnburdj 
fdjleubert,  bamit  bem  böfen  ©eift  bie  Slugen  oerbunfett  werben.  Gin  foldjer  Tag  ift 
„kemali";  ade«,  10a*  kemali  ijt,  bebeutet,  bafj  jemanb  ©efaf>r  bro&t. 

3)ie  ©d&wangere  barf  ftd&  md)t  auf  bie  offene  Xürfd&welle  t)infe^en,  ba  bie«  ©ebroierig« 
feiten  wäfjrenb  ber  ©ntbinbung  oerurfact)t;  nod)  oiel  weniger  barf  fie  wäfjrenb  oer  SRabljeit 
gefrört  werben,  ba  i&r  ßinb  fonft  fpäter  ftet«  ©tu&lbrang  wäfjrenb  be«  @ffen«  empfinben 
würbe;  einer  ©ntbinbung  barf  feine  ©djwangere  beiwohnen.  35er  ©atte  ber  ©a>angeren 
barf  ft$  wäfjrenb  ber  ©a^wangerfa^aft  bie  fcaare  ma)t  fajneiben  laffen,  feinen  @ib  ablegen, 
noa)  ba«  ^erfiltfnbilb  tragen,  ba  bie«  ber  ungeborenen  Jyruajt  fdjäblid)  fein  würbe, 
«eine  ©djwangere  barf  ©ffett  auf«  $elb  tragen;  fte  barf  feine  tiefte  ber  aKar>ljeit  anberer 
effen,  no#  Stauung  oon  anberen  annehmen. 

8.  ©eliiftC  (Pica  gravidarum). 

SBefanntlid^  erwachen  bei  einzelnen  grauen  wäbrenb  ber  ©a)wangerfd)aft  fog.  „©elüfte", 
beren  93efriebigung  man  faft  überall  für  aufjerorbentlidfj  rätlid)  f)ält,  in«befonbere  jwn 
Vorteile  be«  Ätnbe«. 

$ie  fonberbare  @rfa>inung,  fagt  «piofe  (544),  bafj  bei  ©djmangeren  bisweilen 
ein  aufjerorbentltd)  rege«  «erlangen  nad&  bem  ©enuffe  ganj  beftimmter  ©peifen  entfiel)!, 
nennt  man  ©elüfte  unb  t)ält  fie  oft  für  einen  bebeutung«ooOen  SSMnf  ber  9iatur  ober 
be«  ^nftinfte«;  boeb  legen  bie  Sfirjte  bem  Auftreten  einer  folgen  (Srfdjeinung  feine«weg* 
ben  SBert  bei  wie  bie  Seute  au«  bem  93olfe.  2Btr  braueben  wo&l  faum  barauf  bimu« 
weifen,  weldfje  ^ebeutung  man  aua)  in  2)eutfd)lanb  noeb  ^eute  ber  Sefriebigung  bei 
©elüfte  ©dfjwangerer  beilegt.  25ie  58olf«meinung  fd&reibt  ^ier  oor:  ©ine  ©cbwangere 
mutj  immer  effen,  woju  fie  fiuft  oerfpürt,  fonft  mürbe  ba«  Äinb  fpäter  bie  betrcffenbtn 
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Speifen  niemal*  eften  fönnen  (33ranbenburg) ;  fie  barf  bat)er  au«  einem  f  remben  ©arten 
jebe  gruc$t,  nad)  ber  i^r  gelüftet,  unoerroeljrt  nehmen,  mufj  fie  aber  fofort  effen 
iSa)roarjroalb). 

Die  ©elüfte  hoffenber  grauen  finb  in  ©tetermarf  nadj  gof  f  et  (196)  immer  ein  ©egen* 
ftanb  järtlic^er  gürforge  unb  9Jatgebung.  „39langi  roier  a  fd)roanger3  ©eib",  fagt  fdjon  ber 
&>lf$nurab.  2(üju  grofie*  ©elüfte  ber  ÜDlutter  nadj  gleif<hgenufj  ift  bem  ©ebeit)en  ber 
*ruä)t  abträglid).  gü^lt  bie  grau  ein  39ebürfni*  naä)  (Sftwaren,  meldte  fie  ntd^t  erhalten 
faira,  3.  99.  nach  ©rie*,  geigen  ufw.,  fo  roirb  ba*  Äinb  ein  ftautmal  oon  ähnlicher 
Seitalt  (grie«Iiä)e  §aut)  baoontragen. 

Die  ©elüfte  (pozudi)  ber  Dalmatinerin  mu§  man  für  jeben  gall  erfüllen  (313); 
gefleht  bie*  nicht,  fo  roirb  ba*  Äinb  ben  geroünfd&ten,  jeboch  nic^t  erreichten  ©egenftanb 
auf  feinem  Äörper  in  ber  gorm  oon  mehr  ober  minber  &ä&liä>n  SWuttermälern  seit» 
leben*  tragen,  j.  35.  Trauben,  ein  ©tücf  ©elchfleifdt)  mit  Sorten,  eine  »lüte  ufro. 

Die  „©elüfte"  fommen  nicht  blofe  bei  grauen  jioilifterter  SBölfer,  fonbern  auch  bei 
fttfuroölfem  oor;  fo  werben  bie  SBeiber  ber  Qnbianer  am  Drinofoftrom  in  ©üb« 
amerifa  ro&^renb  ber  6$roangerf$aft  nicht  wenig  oon  ©elüften  geplagt.  Namentlich  aber 
glaubten  bie  ^nbianer  Storbamerifa* ,  welche  et)emal*  Sßennfuloanien  bewohnten,  bie 
tranfhaften  ©elüfie  ber  ©d)roangern  unter  atten  Umftänben  bef riebigen  ju  müffen ;  wenn 
eine  fd)roangere  grau  ju  irgenbeiner  ©peife  fiuft  hat,  fo  macht  ftdj  ber  6f)emann  fogleid) 
auf,  fie  ju  beforgen;  ja  §ederoe(ber  fannte  33eifpiele,  roo  ber  SRann  40— 50  9Heilen 
lief,  um  eine  @d)üffel  £ranid)beeren  ober  ein  ©eridjt  2Belfd)forn  h«beijufchaffen.  Slber  auch 
nadj  Snfidjt  be*  altinbifdjen  Slrjte*  ©u*ruta*  müffen  bie  ©elüfte  ber  grauen  befrtebigt 
wben.  Die  jübifdjen  &rjte  be*  Dalmub  fietten  bcnfelben  ©runbfafc  auf,  inbem 
üe  meinen,  bajj  eine  9iid)tbefriebigung  ber  ©elüfte  ba*  fieben  ober  bie  ©efunb&eit  ber 
Schwangeren  ober  it)rer  grucht  gefäfjrben  fönnte;  um  biefer  ©efafjr  mitten  burfte  bei 
ben  alten  Suben  fog,ar  nötigenfalls  ber  33erföfmung8tag  entweiht  werben  unb  bie  ©peife» 
aefe^e  tonnten  unberfieffichtigt  bleiben. 

9.  gtndjtabtreibuntj  (Abactio  partus). 

Die  grudjtabtreibung,  b.  t).  bie  ffinftlidje  Herbeiführung  einer  get)lgeburt  (Abortus), 
nnben  wir  nicht  etwa  nur  bei  ben  Ijodfliotlifierten,  fonbern  auch  bei  ben  auf  ber  tiefften 
ttulturftufe  ftefjenben  Sölfern.  Slu*fd)laggebenb  für  biefe*  Serbredjen  gegen  ba*  feimenbe 
&ben  finb  faft  bei  allen  33ölfern  ohne  2lu*nahme  nicht  nur  fojiale  ©rünbe  ber  2lrmut 
unb  be*  ©lenb*,  fonbern  oielfach  bie  ©cham  ber  SWäbchen  oor  ber  ©djanbe  eine*  un* 
tt)(lid)en  flinbe*  unb  bie  gurdjt  oor  ber  Unbequemlichfeit  ber  Erfüllung  ber  2Rutter* 
pflichten,  ©ine  3«fammenflellung  ber  wichtigsten  2lbortiomittel  finbet  fleh  im  allgemeinen 
Seile  biefe*  fcanbbucheS  (I  163). 

Die  2lbortiomittel  teilen  mir  ein  in: 

A.  metymiföe: 

1.  inbireft  wirfenbe  (3.  33.  Heben  fd^werer  Saften,  ©pringen,  2lberla&), 

2.  bireft  wirfenbe  (Gihautftia)) . 

B.  interne  3lrjneimirtel : 

1.  Abführmittel  (j.  33.  JtijinuWl), 

2.  „fpejififche''  3)Httel  (©abebaum,  Seeale  ufro.); 

C.  3aubermittel. 
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3u  ben  häufigften  Slbortiotmtteln  gehören  jroeifello«  ba«  sJJtutterforn  (Seeale),  ber 
©abebaum  (Sabina),  oerfd&iebene  ärten  oon  ^uniperu«,  2aru«,  $huia/  SupreffuS 
unb  2lloe. 

Gin  bo«nifche«,  auch  flamonifche«  Littel  jum  abortieren  —  „da  dete  u  sebi  otruje, 
da  pobaci,"  ba«  flinb  im  Leibe  ju  oergiften  —  ift  ba«  folgenbe,  von  Traufe  (381 1 
mitgeteilte:  $ie  Bäuerin  nimmt  V*  Dfa,  b.  i.  etwa  mehr  al«  V«  Ätlo,  ^ärberrötel  (ßubia 
tinetorum)  unb  puloerifiert  ihn,  focht  ilm  frflhmorgen«  ab  unb  trinft  auf  nüchternen 
Ziagen  bie  Brühe  fo  h«6  wie  möglich.  3)a«  wieberholt  fie  mehrere  Sage  tnntereinanber. 
$ann  bringt  fie  balb  ein  tote«  Äinb  jur  SBelt.  ^Manchmal  finbet  aber  auch  bie  "äHutter 
bei  biefer  Äur  ihren  2ob. 

2)ie  9tutheninnen  (395  a)  benfifcen  al«  gruchtabtreibung«mittel  eine  9lbfoa)ung  oon 
Smmergrünblättern,  9ltaun  mit  ©teinfalj,  ©chwefelfäure  unb  (Spiritus,  ©chiefjpulner. 
$ie  §ujulen  gebraueben  2lmulette,  welche  oerfa)iebene  (Segenfxänbe  enthalten,  }.  8.  Siüfie, 
9tu§,  Quecffilber,  2Räufeaugen. 

3n  SRufjlanb  (382)  benü&t  man  innerlich  Sublimat,  ©abtna  unb  9)iutterfom  (Seeale 
cornutum),  ben  frifd)  ausgepreßten  ©aft  oon  ©cgödfraut  (Chelidonium  majus).  3n 
©ibirien  gebrauchen  bie  äNabdjen  bie  Söurjel  von  9Iboni«arten. 

Um  bie  erfolgte  Befruchtung  ju  ^emmen,  wenbet  man  in  Äonftantinopel ,  wie 
9iigler  ermahnt,  einige  brutale  Littel  an:  3n  ben  erften  SRonaten  ber  ©chwangerfchaft 
treibt  fich  bie  ftrau  einen  XabaU  ober  Dlioenftengel  in  ben  SHutterhal«,  in  ben  fpäteren 
SHonaten  fchredt  man  oor  ber  ^unftion  ber  (Si^äute  nicht  jurüd  unb  bebient  fia)  babei 
ber  3lloe,  be«  Ärohi«  unb  fonjentrierter  Simonabe.  ©ic&erfte  Sßirtung  erwartet  man 
oon  folgenbem  innerlichen  «Webifamente :  9Han  genie&t  Tinctura  Hellebori  nigri  (flieS* 
rours)  mit  Dpiumtinnur  ju  20  Kröpfen  täglich;  gleichartig  gebraucht  man  ju  »u«» 
Wasungen  ba«  (au«  SBeingeift,  oerbünnter  ©chwefelfäure,  »loe,  SWurrhe  unb  ÄrofuS 
äufammengefefcte)  Elixirium  proprietatis  ParaceUi;  enblich  nimmt  man  ju  @inreibungen 
unb  ©inflreuungen  ©abina»  unb  9Uoepuloer. 

9Kana)mal  oeranlafct  man  einen  2lbortu«  —  tütfifa):  Codzuk,  Daiurmek; 
arabifdf):  mosket  el  olat;  perfifdj:  Begeh,  richten;  inbifdj:  Noksan  —  nenn  man 
oermutet,  bafj  bie  ©djwangere  fehlest  gebären  werbe.  Bei  ben  SWohammebanerinnen 
erfäjeint  bann,  wie  3t  ig  (er  erjagt,  jumeift  ber$obzaarjt  mit  einem  2lmulett,  auf  bem 
ein  Bogel  mit  großem  ©chnabel  aufgezeichnet  ift,  unb  unternimmt  unter  fcerfagen  oer« 
fd)iebener  ©präd;e  feine  Befchroörung.  2)ie  9Ro«lem«  glauben,  bafj  mit  ber  Leibesfrucht 
jugleid)  ein  Sögel  entfielt,  welcher  bei  ber  ©eburt  be«  Stürbe«  entflieht.  S)urd)  ba* 
feltfame  Hmulett  glaubt  nun  ber  fcobza  ben  Bogel  ju  reijen,  fo  bafe  er  oorjertig  bie 
<£if)äute  jerreifet. 

Senn  in  Werften,  berichtet  ©tern  (664),  ein  unoerheiratete«  SHäbchen,  eine  aSüroe 
ober  eine  ©eföiebene  gebaren  foUte,  fo  wäre  ihr  ber  £ob  geroife.  3>er  ftall  ift  au<h,  na* 
Dr.  $olaf  (545),  unerhört;  ein  uneheliche«  Älinb  —  Haerum  zade  —  finbet  fia)  nirgend 
unter  ben  Schiiten,  ba«  SBort  wirb  nur  jum  ©d)impf  gebraucht.  9tUe  aufeereheli^en 
©chwangerfchaften  enben  mit  2lbortu«,  inbem  man  bie  @it)äute  mittel«  Jöafen  fprengen 
läyt.  5ßon  ben  Hebammen  foH  biefe  Operation  mit  befonberer  ©efchidlichfeit  ausgeführt 
werben,  wenigfien«  ftnb  in  Teheran  mehrere  be«halb  renommiert  unb  oiel  befugt. 
Übrigen«  wirb  bie  ©aä)e  jiemlich  öffentlich  betrieben  unb  fein  ^inbemi«  in  ben 
gelegt.  9tur  einige  unglüdliaje  ©efd&öpfe  wollen  fidr)  felbft  helfen;  fie  feften  tnafTen^aft 
Blutegel  an,  machen  2lberlä|fe  an  ben  fiüfan,  nehmen  Brechmittel  au«  flupfermtriol, 
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brafHfdje  Abführmittel  ober  bie  ©proffen  oon  2)attelfernen ;  f ruhten  alle  biefe  Wittel 
nicr)t,  fo  (äffen  fte  fid)  ben  Unterleib  matten  unb  treten. 

Stach  ben  Ausführungen  oon  ©teru  oerurteilt  ba«  mo«lemifche  ©efefc  bie  grau, 
meldte  ihre  grucht  abtreibt,  ju  fernerer  ©träfe.  Omer  §alebu  fommenrtert  biefe«  ®efefc 
weitläufig,  ©r  meint ,  bie  ^rofHtutton  ber  ©öfeenbiener«$ölfer  fei  bie  Urheberin  be« 
oerbammen«merteften  aller  SBerbredjen,  be«  Sbortu«  burdj  ©eroalt.  SDer  Sßrophet  ^abe 
bie  Abtreibung  au«brücf(ich  verboten;  inbent  er  ben  Wenfd&en  ju  töten  oerboten  habe, 
fei  bamit  gleichzeitig  bie  Rötung  be«  Wenfd)en  im  Wutterleibe  oerurteilt  worben,  bie 
Tötung  be«  Äinbe«. 

allem  jum  Trofc  aber  ^errfc^t,  roie  ©tern  t)eroort)ebt,  auch  unter  ben  moham* 
mebanifchen  grauen  bie  ©eud&e  be«  frimineflen  Slbortu«  tiberau«  arg,  unb  e«  wirb 
behauptet  —  fo  oon  ftigler  —  baß  im  fcarein  be«  ©ultan«  eine  eigene  grau,  genannt 
„bie  blutige  Hebamme",  mit  biefer  furchtbaren  ^rarj«  betraut  fei. 

^ifcipio«  S3eo  erjählt  1858  in  feinem  ©ua)e  ,Les  reformes  de  l'Empire 
byzantin":  3"  allen  moSleimfdjen  fiänbern  gibt  e«  öffentliche  Slnftolten,  roo  fich  bie 
grauen  bie  £eibe$fruct)t  abtreiben  (äffen.  3"  Äonftantinopel  felbft  ftnbet  man  auä) 
mehrere  foteher  Snftalten,  roeldje  oon  ber  Regierung  gefdn'ifct  ober  bodjj  gebulbet  werben, 
unb  man  tann  türfifdje  grauen  in  Stetige  borthin  eilen  fet)en.  ©ine  biefer  Stnflalten, 
auf  großem  guß  eingerichtet,  ifi  in  Tfchubali  in  ber  9laty  be«  $t)anao«.  fcier  befanb  fid) 
in  ber  3*it  ber  d^riftlict)en  Äaifer  oon  öpjanj  baS  9lfpl  ber  unehelich  geborenen  ftinber. 

2>er  Wißbrauch,  ber  in  ber  Türfei  allgemein  ift,  baß  bie  (S^efrau,  nachbem  fte  2  Hinber 
geboren  t)at,  mit  SBiifen  ihre«  Wanne«  oon  nun  an  Slbortuffe  t)eroorruft,  teil«  um  ihre 
5törperfd)ön^eit  ju  erhalten,  teil«  um  bie  91acbfommenfchaft  ju  oerringem,  ^errfct)t  nach 
Dr.  ^Solaf  (545)  in  ^erfien  nirgenb«;  benn  bie  ^erferin  fefct  einen  großen  ©tolj  barein, 
eine  recht  große  9iachfommenf<haft  ju  haben,  bie  ihr  in  ihren  alten  Tagen  a(«  ©rufte  bient. 

$ie  ©afuahelifrauen  in  $eutfa>Dftafrifa  (381  a)  löfen  einen  äwetfehgenferngrofeen 
Äupferoitriolfriflafl  in  l1/«  fiiter  SBaffer  auf  unb  trtnfen  baoon  früh  »nb  abenb«. 

10.  dontraabortipa. 

9H<ht  minber  wichtig  al«  bie  Slbortioa  fuib  für  bie  SBolf«mebijin  bie  Wittel  jur 
Verhütung  be«  Slbortu«. 

Scfjon  bie  ftippofratifer  gaben  al«  Wittel  jur  Verhütung  be«  Hbortu«  ben  ©enuß 
oon  Knoblauch  an,  femer  be«  ©tempel«  oon  ©ilphium,  unb  rieten,  recht  uiel  bläbenbe 
Speifen  ju  genießen,  ba  bie«  für  bie  ©chmangerfchaft  günftig  fei  (38). 

Sßtirtiud  (543)  empfiehlt  ba«  Tragen  be«  9tbler»  ober  Atapperfteine«  (Aetites), 
welcher  auch  im  Talmub  ermähnt  wirb.  "Bei  ben  Römern  ^errfct)te  bie  ©itte,  baß  bie 
Schwangeren  ber  Quno  jur  Verhütung  be«  Slbortu«  im  §ain  am  ©«quilinifchen  $ügel 
Slirawn  opferten,  wobei  fte  feine  ftnoten  in  ben  ©ewänbern  unb  paaren  haben  burften. 
Qi  ging  in  9tom  bie  ©age,  baß,  al«  einft  ber  Slbortu«  höufa  »orfam,  bie  grauen  bie 
3uno  in  biefem  &ain  um  Offenbarung  eine«  SBerhürungömittel«  baten.  2)ie  ©öttin  rief: 
*£er  SBocf  muß  bie  italifchen  Watronen  befpringen!"  2>a«  erinnert  an  ben  heiligen 
$od  ju  Wenbe«,  ber  bie  gruchtbarfeit  fchaffen  fottte. 

3m  chriftlichen  Wittelalter  gab  e«  eine  Diethe  fircr)(icr)er  äeremonien,  welche  ba« 
3»el  oerfolgten,  bie  brohenbe  gehlgeburt  ju  oerhüten;  außerbem  bienten  ju  biefem  ^rotät 
befonbere  Amulette. 
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3n  Schwaben  (399)  muß  eine  grau,  bie  oon  Slbortu«  bebroht  ift,  ben  Heimfled 
eines  §ühnereie«  »erfoeifen,  ofme  Don  jemonb  belaufet  ju  werben. 

3m  weltlichen  35eutfchs©öbmen  trinten  nach  Utban  (719)  SBeiber,  benen  e«  einmal 
„unrichtig  gegangen"  ift  (2lbortu«),  frifchgelaffenen  Urin. 

©et  ben  Slowafen  be«  Xrencjiner  tfomitateä  empfie^tt  man  (690)  al«  fehr  wirf« 
fame«  SWittet  gegen  grühgeburt  vom  SBeber  entliehene  Seinwanbrefte,  bie  um  bie  güße 
gebunben  getragen  werben.  £ie  Slowafen  be«  Xorontaler  flomitate«  Ratten  Äümmel* 
jucfer  unb  ba«  Räuchern  mit  Scblangenhaut  für  antiabortioe  3Rittel.  3m  ^reßburget 
ttomitate  räubern  fich  bie  grauen  if>re  Scbamteile  mit  SRitterfpornblüte. 

3)ie  rumäniföen  grauen  in  ber  ©ufowina  reiben  naa)  35.  3) an  (140),  um  eine  getil« 
geburt  ju  oerbüten,  bie  ©rotfcbaufel,  aber  nic^t  gegen  ben  Stiel,  unb  trinten  ba«  fo 
abgefdjabte  $olj  mit  Scbwarjfümmel.  $at  eine  fcbwangere  Rumänin  irgenbein  *er« 
langen,  ba«  ihr  nicht  gemährt  wirb,  we«balb  fie  in  ©efatjr  ftebt,  ba«  Äinb  frühjeitig. 
ju  gebären,  fo  foO  man  ein  ungebleichte«  ©am  mit  fiebenbem  ©affer  übergießen  unb 
ber  grau  um  bie  kippen  wicfeln,  woburd)  bie  ©efatjr  befeitigt  wirb.  3Me  Rumäninnen 
in  Ungarn  (690)  binben  jt$  ju  biefem  3mecfe  ba«  Untercjofenbanb  ihre«  SRanne«  um 
ben  fieib. 

©ei  ben  Ragnoren  barf  nadj  £eme«oari>  eine  fdjwangere  grau,  um  fein 
tote«  Äinb  ju  gebären,  an  feinem  ©egräbni«  teilnehmen,  auf  feinen  grofch  treten  unb 
fein  foldje«  2ier  töten  fowte,  um  fiä)  feiner  grühgeburt  auSjufefcen,  feinen  §anf  ent« 
wuseln,   gür  ein  gute«  Nüttel  gegen  Stbortu«  wirb  fconig  ober  $onigbranntwein  an« 
gefe^en.   3m  Äomorner  Äomitate  nehmen  bie  SRagoarinnen  in  ben  legten  Pönalen 
i^rer  Schmangerfcbaft  täglich  brei«  bi«  oiermal  ein  ©ab  au«  üuittenbaumjroeiaw, 
bamit  fie  nicht  oor  ber  &\t  gebären.   3n  tfomorn  begegnet  man  übrigen«  auch  noch 
bem  abergläubischen  (Gebrauche,  währenb  ber  Sd&wangerfcbaft  eine  neue,  in  @ffig  Qttautyt 
Scbfirje  ju  tragen.   3m  £olnaer  flomitate  binbet  fich  bie  Schwangere  einen  gaben 
breimal  um  ben  fieib  h*tum.   3m  allgemeinen  ^errfc^t  bei  ben  ^Ragnoren  bie  Snfidjt, 
baß  eine  gehlgeburt  infolge  eine«  nicht  erfüllten  Sßtinfche«  ber  Schwangeren  eintreten  fann. 
$ie  SBünfche  unb  (Belüfte  ber  Schwangeren  werben  fo  fehr  berücf fichtigt,  baß  man  an 
oielen  Orten  eine  fchwangere  grau,  wenn  fie  (Sßwerf  fliegt,  bafür  gar  nicht  betraft- 
GS  wirb  erjählt,  baß  e«  einer  fchwangeren  grau  auf  bem  9Jtorfte  nach  bem  entbläßten 
2lrm  eine«  9Weögergehilfen  „gelüftete"  unb  baß  biefer  fich  bann  freiwillig,  au«  9tua*fia)t 
auf  ben  erwähnten  Aberglauben,  oon  ber  fchwangeren  grau  in  ben  Sinn  beißen  liefe. 
Söenn  bie  grucht  ber  fchwangeren  grau  fchon  abgeftorben  war,  gab  man  ber  lederen 
in  früheren  3eiten  in  SBein  gefochte  Rainfarnflengel  unb  »blätter,  fowie  2Ru«fatblüte  ein. 

©ei  ©lutabgang  in  ber  Sdjwangerfchaft  fteeft  man  in  ber  Sürfei  (664)  eine  geföälte, 
mit  gebranntem  Äaffeepuloer  beftreute  Sitrone  in  bie  Scheibe  unb  reicht  innerlich  «in« 
Slbfochung  oon  3itronenfchalen  unb  Aloe  (!)  mit  3ucfer.  3m  fünften  9Wonate  föröirtn 
fich  bie  Xürfinnen  ben  £eib  mit  einer  feften  ©inbe,  bamit  ba«  Äinb  nicht  ju  groß  rotttx. 

aWitten  in  ben  Amulettfteinen  für  bie  ®efch(echt8fpbä",  meint  Defeie  (514),  flehen 
wir  mit  bem  3°fP^  be«  S)io«furibe«.   $en  ©anbjafpi«  nennt  3>io«furibe« 
affprifcher  Stein  unb  erwähnt  bie  ©erwenbung  aller  3öfpi*örten  al«  Littel,  bie  Qtbüxi 
ju  befchleunigen.  3*M*  13  hatten  wir  bann  ben  Stein,  welcher  nicht  gebären  läßt,  aban 

Ä*~JP*  »-E^eI'  natürlich  ju  einer  &it,  in  welcher  nicht  geboren  werben  foll. 
2)ieS  wäre  ein  ©tein,  welcher  ben  2lbortu«  oerhinbert.    Sein  afforifcher  9tome  ift 
IIJlfcE        Stein  ajiku.  Xa  III  R  66  rev  40d  nach  3eh"Pfw«o  (7871' 
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a-a-ku  einen  oerfchloffenen  Staum  im  Innern  beS  §aufeS  bebeutet,  fo  ifi  etomologifch 
biefer  Stein  beS  SiichtgebfirenS  gleich  bem  Steine  be«  SBerfc^tuffe«. 

35ie  Sejeidjnung  als  21  b  Urft  ein  in  feiner  s-8ejief)uitg  )ur  3urü<fha(tung  ber  %t\id)t 
ifi  um  fo  merftoürbiger,  als  in  ber  babntonifchen  fiegenbe  oon  Qtcma  legerer  com 
Sonnengott  an  ben  2lbler  oenoiefen  nrirb,  mit  ber  Sitte:  „9Wein  $reunb,  gib  mir  bie 
l: flanke  beS  ©ebärenS,  jeige  mir  bie  ^flanje  beS  ©ebärenä;  bringe  baS  Äinb  §ur  ÜBelt 
unb  föaffe  mir  einen  Sohn."  Unb  noch  fpute  (ebt  ber  9tb(er  in  orientaüf$en  Sagen 
als  Geburtshelfer  fort,  ba  bie  SRutter  beS  SRationalhelben  ber  Sßerfer,  Jtuftem,  auc§  oon 
einem  Slbler  entbunben  wirb.  $abei  erhalt  bie  3Rutter  oon  bem  Stbler  aud)  ein 
'imerslinbernbe«  «Wittel  gegen  bie  ©<$merjen  ber  ©eburt,  eine  SBirfung,  meldte  ja  auch 
EiosruribeSbem  »blerfteine  auftreibt  (ogt.  allgemeiner  Teil:  Stblerflein). 

3ur  »er^ütung  oon  Fehlgeburten  empfiehlt  man  in  3nbien  (617)  folgen  beS:  2)er 
an  ber  $anb  be«  Töpfer*  haftenbe  Schlamm,  mit  fconig  oermengt  unb  mit  3iegenmila) 
geturnten,  feftigt  bie  fieibeSfrud&t  hinlänglich.  $aS  ^uloer  oon  Süftyolj,  Symplocos 
racemosa  unb  Emblica  officinalis,  mit  SWilch  jufammen  getrunfen,  feftigt  ficherlich  nad) 
7  Xagen  eine  aus  ber  nötigen  Sage  geratene  SeibeSfrucht  gut. 

Huf  Shnboüta  gebraust  man  bei  Fehlgeburt  ©fftg,  roeifje  31^*0«^,  Gintang 
(Bischofia  Javanica),  aRuSfatnufc,  ein  Stücf  oerbrannten  fd)roarjen  Äattun,  unter* 
einanber  gemengt  unb  eingerieben. 

ßroofe  nennt  als  Nüttel  gegen  F*hl8eDurt  eine  Äbtochung  beS  Saftes  beS  Um* 
bar  (SanSfrit  Udumbara,  aud)  Ksiravfksa,  „3Rilchbaum",  unb  Hemadugha,  ,,©olb* 
milder",  Ficns  glomerata),  aus  bejfen  fleifdjigen  SBurjeln  man  in  fyitm  ber 
£ürre  ©affer  entnehmen  fann. 

11.  Verfemen  ber  @d]toaiigereit. 

Unter  Verfehen  ber  Schwangeren  oerfie$t  man  eine  angebliche,  oon  ber  toiffenfa)aft* 
liajen  2Rebijin  häufig  geleugnete  einwirfung  oon  ©efichtS«  unb  anberen  SinneSeinbrücfen 
Schwangerer  auf  bie  förperlid&e  ober  auch  geifiige  Veranlagung  ber  Frücht,  erföricft 
eine  F*au  oor  einem  Slffen,  fo  gebiert  fie  ein  ganj  behaartes  flinb,  ober  cor  einem 
Srofch,  fo  wirb  baS  Äinb  frofchähnlich.  Sieht  fie  olöfelich  einen  Öranb,  fo  t)at  baS 
Pänb  ein  Feuermal,  ober  einen  $afen,  eine  ftafenfcharte.  Verlebt  ftch  bie  Butter  am 
3Inne,  fo  tragt  an  gleicher  Stette  baS  Äinb  baS  „SWuttermal".  3U  allen  Qtittn  unb 
bei  allen  Söllern  hat  eS  biefen  ©lauben  gegeben  unb  auch  bie  erafte  2öiffenfd)aft  hat 
fid)  mit  biefer  oietumfrrittenen  Frag*  wieberholt  befdjäftigt,  fo  bafc  mir  heute  über  eine 
au^gebehnte  Literatur  biefeS  ©egenftanbeS  oerfügen. 

J)aS  ältefte  »eifpiel  beS  SBerfehenS  finben  mir  in  ber  Sibel  (©enefis  30,  37—39), 
roofelbft  ber  um  bie  fcanb  ber  Sahel  roerbenbe  3afob  burch  Vorlegen  weifegeftreifter 
3I£)ornäfle  an  ben  Xränfeftetten  bei  ben  Schaf  herben  fiabanS  beroirfte,  bafj  biefe  Sa)afe 
fjefprenfelte  Sunge  warfen. 

Sie  Slufflettung  ber  ausreichen  herrlichen  Statuen  im  alten  ©riechenlanb  hat  man, 
abgefehen  oom  SchönheitSfultuS  unb  oon  bem  Umfitanbe,  bafj  bie  ©riechen  2BeiSt)eit, 
Öefunbheit  unb  äße  Sugenben  burch  fchöne  Formen  bargefiettt  haben,  fchon  roieberholt 
mit  bem  SBunfdje  ber  alten  ©riechen  in  3ufammeiü)ang  ju  bringen  oerfudjt,  bafj  ihre 
'cfunangeren  Flauen  fletS  ein  3oeal  ber  menfehlichen  Schönheit  oor  ben  Stugen  haben 
foßten  unb  fo  auch  in  ber  ßage  rodren,  fchöne  Äinber  jur  2Belt  31t  bringen. 

v.  ^oaorlaritrpnfcl»,  CergWdKnb«  Soltlmcbi|in  IL  35 
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Sefannt  ift  ber  Safc  au*  SeffingS  „Caofoon"  (Slop.  II):  „©rjeugten  fäjöne 
9Jtenf(t)en,  fdt)öne  Silbfäulen,  fo  wirft«!  biefe  tjinwieberum  auf  jene  jurücf,  unb  ber 
©taat  f)atte  frönen  Silbfäulen  fdjöne  9Wenfd&en  mit  ju  oerbanfen.  Sri  un*  fd)eint  fi$ 
bie  jarte  ©inbilbungSfraft  ber  3Wütter  nur  in  Ungeheuern  ju  äufjern"  —  fd&liefct  unfer 
Älafftfer  ^öd^ft  ungalant.  Sluct)  bie  2)td)ter  be*  SlltertumS  t)aben  ftd)  be«  Serfehen*  all 
eined  3Tr)ema*  für  frjre  Schöpfungen  bebient,  unb  mir  trollen  als  Seifpiel  bie  3iu)alts» 
angäbe  einer  erotifä)en  $id)tung  von  $eltoboro§  (754)  anführen: 

SPerfinna,  bie  ätrjiopifd)e  Königin,  war  nad)  gehnjähriger  finbertofer  6t)e  mit  it/rem 
fd)warjen  ©atten  ftubafpe*  SRutter  einer  meinen  Xodtjter  geworben  unb  mufjte,  um 
nid)t  in  einen  böfen  Strbadjt  ju  geraten,  it)r  £öct)terlein  au*fe$en.    3n  ätbiopiiä)er 
Äönig«fd)rift  jtidte  fte  auf  einem  ©ürtel  bie  folgenbe  Seilte:  „^Jerfinna,  ia)  ber 
&tl)ioper  flönigin,  ftidte  meiner  £od)ter  —  wie  fie  aud)  ^eitlen  mag  —  mein  ift  fte 
nur  burd)  meine  ©chmerjen!  —  biefe  £ränenfct)rift  als  lefcte  ©obe.   S)a§  td)  fd)ulb. 
lo*  mar,  als  id)  bei  beiner  ©eburt  bid)  ausfefete  unb  beinern  Sater  fcobafpeS  betnen 
Snblief  barg,  be«  fei  3eu9«>  §«Ko8  unfer  Urat)n!    2)ennoet),  bafe  iet)  rein  einfi  oor 
bir  erfet)einen  möge,  meine  £od&ter,  wenn  bu  gerettet  wirft,  unb  oor  beinern  Metter, 
roenn  bie  ©otttjeit  bir  einen  jufütjrt,  unb  oor  bem  ganjett  2Renfei)engefehlecl)t,  enthülle 
ief)  bir  jetjt  ben  ©runb  beiner  SluSfefeung.  Unfere  2Umen  flammen  oon  ben  ©öttern  $elio* 
unb  $>iom;fo8,  oon  ben  Heroen  sperfeuS  unb  3lnbromeba  unb  näef)ft  it)nen  oon  9)femnon.  2>ie 
einfügen  ©rbauer  unferer  föniglidt)en  Surg  fd)müeften  biefe  mit  ber  Sinnen  Silber.  Stnbere 
Silber  unb  £aten  waren  in  ben  3Wännerjimmern  unb  ©alerten  bargefteflt,  baS  grauen* 
gemaet)  aber  war  mit  ^JerfeuS'  unb  2lnbromebaS  Siebe  gefet)müeft.   $a  gefct)ar)  ti,  aU 
ba$  jer)nte  ^at)r  herannahte,  feit  §gbafpe8  als  ©attin  miet)  erfannt,  unb  wir  nod)  immer 
niet)t  gefegnet  waren  mit  fttnbern,  bajj  ier)  um  SWittagSjeit  allein  war :  ein  ©ommerfajlaf 
t)atte  miet)  hingeftredt.  2)a  nahte  ftct)  mir  bein  Sater  in  Siebe ;  ein  2raum  gebiete  ihm 
baS,  fef)wor  er.  2)a  füllte  iet)  alfobalb  miet)  fajroanger.  $ie  £ett  aber  bis  jur  ©eburt 
war  ein  SolfSfeft,  ein  $anfopfer  für  bie  ©ötter,  weil  ber  Äönig  einen  ©rben  feine« 
©efet)leet)te3  Ijoffte.    2Bie  idt>  aber  glänjenb  weife  biet)  geboren  unb  bu  frra&ltefi  in 
ber  garbe,  bie  fremb  ift  bem  Str)iopergefd&[ect)te:  ba  erfannte  idt)  wohl  ben  ©runb;  berat 
bei  meine«  ©atten  Umfangen  jeigte  ba*  SSilb  meinen  Slugen  bie  Slnbromeba  in  oofler 
9iacftt)eit  —  benn  eben  führte  fte  Sßerfeu*  oon  bem  Reifen  —  unb  fo  warb  ba*  Ätnb  — 
ad)!  nid)t  jum  ©lücf  —  iljr  gleich  geftaltet.  3d)  erfannte,  bafe  iaj  felbft  miaj  oon  be« 
Xobe*  ©ajmaa)  befreien,  —  benn  niemanb  tjätte  mir  geglaubt,  wenn  i$  ben  Vorgang 
enttjüQte;  beine  ^arbe  jiet)e  miä)  ber  ©ünbe,  —  unb  bia^  bem  3ufa^  DeS  ©eWirfe« 
preisgeben  mttffe,  weldjer  immer  beffer  ift,  al*  offenbarer  ^ob  ober  gar  Skjlarb» 
name.   S5u  feieft  fogleid)  gefiorben  naa)  ber  ©eburt,  gab  icf)  bei  beinern  SJater  cor, 
unb  feftte  biet)  im  Serborgenen  r)eimli(t)  au*,  mit  bir  jug(eid)  9teid)tum  fooiel  idt)  oermottjte 
für  beinen  Erretter,  unb  fd)mü(fte  bid)  felbft  aufjer  mit  anberen  fingen  nod)  mit  biefem 
©ürtel,  ber  fo  traurig  oon  bir  unb  mir  erjätjlt,  unb  in  ben  id)  bid)  eingebunben  t)abe; 
geftieft  habe  id)  it)n  unter  blutigen  S^ren,  ba  meine  erfie  ©eburt  fo  tränenreiö)  ift- 
2lber  bu,  meine  fttfee  2:od;ter  —  mein  bift  bu  unb  beine  ©(^önt>eit!  —  gebente,  fo  bu 
gerettett  wirft,  beiner  eblen  ©eburt,  etjre  bie  fleufd)f)eit,  bie  aüetn  weiblia)e  WaM 
abelt,  unb  fd)mücfe  ben  föniglidfjen  6inn,  ben  bu  oon  beineu  eitern  überfamft.  ©ebenfe 
oon  allen  ben  Äleinobten,  bie  bir  mitgegeben  worben,  einen  Sfing  a«  bewahren,  ben  bein 
Sater  einft  beim  SerlöbniS  mir  gefd;enft:  ber  ßönigSfprud)  ift  in  ben  9teif  gegraben* 
(jeilig  ift  er  burd)  einen  ^antarbeSftetn  oon  geheimer  Äraft  in  ber  gaffung:  ba«  $a*' 


Digitized  by  Google 


547 


id)  bir  offenbart:  bie  ©djrift  bot  ftd)  mir  al«  Wittel,  ba  ba«  ©efd)icf  in  lebenbigem 
3ufammenfein  btd)  ju  fe&en  mir  oerbeut.  2lä),  oielleidjt  bleibt  jrumm,  wa«  id)  gefd)rieben 
imb  folgenlos,  oielletdjt  ifl  btr*«  jutn  fceil;  benn  be«  ©djicffal«  bunflen  ©ang  fennen 
bie  Wenfdjen  nidjt.  Unb  fo  fott  bir  biefe  ©djrift  —  o  oergeblid)  bift  bu  fo  reijenb, 
pergeblid?  ma$nt  mid)  beine  ©djön&ett  —  wenn  bu  gerettet  btft,  Äennjeidjen  fein ;  wo  • 
rric^t  —  möge  ba*  meinen  D&ren  oerbleiben.  —  2)eine  ©rabfdjrift  unb  beiner  Wutter 
pflid)tgeroet$te  3«§ren!" 

Sei  ben  mobernen  9lnfd)auungen  mürbe  man  bei  biefem  ©egenftanbe  oon  „£elegonie" 
fpredjen,  womit  bie  $fjnlid)fett  bei  ftinbern  oon  ©Item  begeid)net  werben,  meiere  fejrueü* 
miteinanber  gar  nidjt  oertefyrt  fjaben;  bod)  ift  bie  heutige  3ßiffenf$aft  imflanbe,  biefen 
tragifdjen  3ufaH  «ufadj  burd;  2llbini«mu«  ju  erflären. 

3)er  Xalmub  erjäfflt,  bafj  9iabbi  3  od?  an  an,  ber  um  200  n.  (Sf)r.  in  ^aläftina 
lebte,  auf  folgenbe  SCBeife  für  bie  Grjeugung  fdjöner  fiinber  ju  forgen  fid)  bemühte: 
7  £age  nad)  beenbeter  ^eriobe  mufjten  bie  jübifdjen  grauen  ein  Saudjbab  nehmen, 
beoor  i&nen  ber  e&elid)e  Verfef>r  roieber  geftattet  mar.  3od)anan,  ein  Wann  oon  ebler 
®eftolt  unb  frönen  3ügen,  fefcte  fid)  an  bie  £üre  be«  Vabe«,  bamit  bie  grauen  tyn 
fe^en  unb,  ba«  33ilb  feiner  ©d)önl>eiten  im  ©eifte  mit  nad)  £aufe  ne&menb,  ebenfo  fdjöne 
Äinber  jur  2Belt  bräd&ten.  Vielleicht  laffen  ftd)  in  biefer  Vorflettung  gried)ifd)e  ©inflüffe 
erfennen,  ba  ber  Rabbi  ein  grojjer  Vere&rer  be«  fcellenentum«  mar. 

3m  Wibrafd)  (754)  ftnbet  ftd)  ferner  eine  feltfame  ©teile,  an  meldjer  e«  $et§t, 
bafe  ba«  Äinb  einer  grau,  bie  au&ere§elid)en  Verfe&r  pflegte,  bie  3Ü9*  be«  ©bebred)er« 
trug.  (58  f>eifjt  barflber:  „$enfe  aber  nid)t,  bafj  erffc  in  ber  ©tunbe,  mann  ba«  9Beib 
oon  bem  6f)ebred)er  fd)roanger  wirb,  bie  ©eftalt  be«  Äinbe«  ber  ©eftalt  beS  @f)ebred)er« 
ähnelt,  fonbem  felbft,  roenn  fte  oon  iljrem  ©bemanne  fdjroanger  ift  unb  ber  ©f>ebred)er 
u)r  bann  beiwohnt,  oerroanbelt  ©Ott  bie  ©eftalt/'  §ier  roirb  alfo  ein  (Sinflufj  ber 
^fiantafie  aud)  nod)  nad)  bem  Veifdjlaf  angenommen  unb  ber  ©ottf)ett  bie  ©efialtänbe* 
rung  be«  Äinbe«  jugefd)rieben,  weld)e  fo  al«  eine  ©träfe  für  ben  @l)ebrud)  ju  erflären 
ift.  $m  Mittelalter  fam  ber  ©laube  an  ba«  Verfemen  ber  ©djtoangeren  jur  größten 
SUüte,  roa«  un«  bei  ber  bamaligen  grofeen  Verbreitung  oon  atter&anb  Aberglauben  gar 
nid)t  munberne&men  barf.  $od)  ging  man  nun  einen  ©d)ritt  weiter ;  .  benn  roetyrenb  ba« 
SUtertum  fid)  jumeifi  mit  bem  Verfemen  fd)öner  ©eftalten  befdjäftigte,  führte  man  im  Wittel 
alter  bie  Gntfte&ung  oon  SKifegeburten  auf  ba«  Verfemen  jurücf.  (»gl.  93b.  I  ©.  301). 

3n  ber  Sieujeit  mürben  nun  Stimmen  laut,  roeldje  ba«  Verfemen  oollfommen 
leugneten  unb  al«  jeber  roiffenfd)aftlid)en  Vafi«  entbe^renb  o^ne  weitere«  abtoiefen. 
j!od)  beginnt  man  ftd)  neuerbing«  roieber  einem  eingef)enberen  ©tubium  über  bie  grage 
be«  Verfemen«  jujuroenben  unb  oiele  ^Irjte  geben  bie  9Köglid)feit  be«  Verfemen«  (33a rbe» 
leben,  SBelfenburg  u.  a.)  in  geroiffe»»  ©renjen  ju. 

©o  oiel  fie^t  ^eute  feft,  bafe  troft  ber  Warfen  tljeoretifdjen  93ebenfen  ba«  Verfemen 
innerhalb  befiimmter  ©renjen  im  93ereid)e  ber  Wöglidjfeit  liegt.  2)aju  gehört  jebodj 
too^l  eine  au«ge5eiä)nete,  objeftio  ridjtige,  ernfie  93eobad)tung.  93urbal  fagt  hierüber: 
Jro^  aller  t^eoretifd)en  ©tartgeifterei  roirb  feine  grau  im  s^raftifdjen  ben  ©lauben 
an  ba«  83erfef>en  ganj  überroinben.  Von  ben  neueren  9lnfdjauungen  rooden  wir  jene  oon 
^rjeroiecfi  anführen,  roeldjer  fidj  oorfieOt,  bafe  bie  ©inbrüefe  ber  Wutter  auf  ba«  Äinb 
burd)  „^eroeninbuftion"  übertragen  werben;  er  glaubt  alfo  an  einen  „magnetifdjen 
Wapport  *  (?)  jroif  djen  beiben.  Von  neueren  ärjtlidj  beobad)teten  gätten  oon  Verfemen 
rooßen  wir  2  SBetfpiele  S«eoermann«  anführen. 
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ftatt  1.  ©in  neunjähriges  ^äbdjen  fyattt  auf  bem  Scheitel  einen  fleinen  fjaarloien 
ftlecf.  $ie  Wutter  erjä^lte,  ba&  fic  in  ben  erften  Monaten  ihrer  ©chroangerfä)aft  einmal 
ofme  Äopfbebecfung  ausgegangen  fei.  3nbem  ftc  aus  bem  §aufe  tritt,  fällt  ü?r  im» 
©erhofft  ein  Regentropfen  oom  Stach  auf  ben  ©cbeitel,  worüber  fte  erfi  heftig  exfc^ridt 
unb  unroillfürlich  nach  biefer  ©teile  greift.  ©leich  barauf  benft  fic:  bu  bift  febr 
erfdjrocfen,  fönnte  es  auch  wohl  beinern  Äinbe  fchaben?  unb  richtig  Gatte  baS  Äinb  bei 
ber  ©eburt  einen  tjaarlofen  ftlecf  auf  bem  ©Heitel  roie  oon  einem  £ropfenfau\ 

^afl  2.  ©ine  grau  in  ben  erften  Monaten  ber 
©djroangerfdjaft  wirb  oon  einem  Bettler  um  ein  SUrnofen 
angefprodjen,  ber  if>r  feinen  linfen  2lrm  jeigt,  meld)« 
ihm  oor  bem  ©Henbogengelenf  abgenommen  roorben;  tu 
erfchricft  fefjr  unb  fommt  barauf  mit  einem  SJiäbcben 
nieber,  beffen  linfer  3lrm  ebenforoeit  fehlt  (Slbfcbnüning 
burdj  bie  grudjtfjaut).  ©inen  ganj  ähnlichen  j*afl  ber 
©pontanamputation  beS  linfen  Unterarme«  bei  einem 
oierjährigen  Änaben,  beffen  Butter  im  britten  Wonatt 
L  rfnem  amputierten  öettler  begegnete,  bat  §o  Dorla 

(313)  auf  ber  SBerfammlung  beutfdjer  9iaturforfcheT  unb 
H    tfrjte  1905  in  SWeran  oorgefteUt. 

©inen  intereffanten  gall  oerbanfen  mir  audj  ©bwarb 
V  ©arraroao,  welcher  berietet:  ©ine  feingebilbete  SNune 

Gatte  bie  ©etoofmheit,  oor  einer  ©ruppe  Statuetten  ui 
ft|jen,  in  beren  eine  fie  fich  ganj  befonbeTS  oer liebt  batte. 
2>ieS  mar  ber  auSruhenbe  flupibo,  ber  feine  ©ange  auf 
bem  9iücfen  ber  $anb  fiüfct.  SllS  baS  flinb  geboren  würbe, 
jeigte  es  eine  auffaQenbe  &hnKd)feit  *n  WtoÖ  unb  (*t> 
ftchtSauSbrucf  mit  bem  fleinen  Äupibo.  211$  ©arranw 
ben  Knaben  am  nächften  Tag  in  feiner  SBiege  fab, 
beinerft  er,  bafj  er  genau  biefelbe  ©teQung  angenommen 
hatte  mie  bie  'Jviaur,  unb  biefe  ©teQung  hielt  er  unrxr» 
änbert  ein,  auä)  unroillfürlich  im  ©d)Iaf,  nicht  nur  in 
feiner  Äinbljeit,  fonbern  auch  im  oorgefdjrittenen  Änaben= 
alter,  bis  er  ihn  aus  ben  9lugen  oerlor. 
Sluffenberg  (31  a)  beobachtete  eine  SBirfung  oon  ben  fteiligenbilbern  in  Spanien 
unb  3ia^f"/  wo  bie  ©chroangere  oft  fiunbenlang  in  tieffter  Snbacht  ein  fchöne*  #iü> 
ber  si)Jabonna  ober  einer  ^eiligen  betrachtet;  bort  finbet  man  bie  fdjönen  3"9e  Mcfn 
Silber  häufig  bti  ben  jungen  Töchtern  roieber.    SlnbererfeitS  roifl  man  bie  öemerfana 
gemacht  hoben,  bafj  bie  unfehönen  ©eftchtSbilbungen  auf  bem  flachen  ßanbe  bem  ir:r 
bruefe  jujufdjreiben  feien,  roelchen  frauenhaft  gefdmi&te  unb  bemalte  ^eiligenbüber 
in  ben  ßirdjen  auf  bie  ^fmntafte  ber  oor  ihnen  fnienben  anbächtigen  ©chioangeren 
ausübten.    Begegnet  einer  ©djroangeren  in  Unterf raufen  (399)  eine  SWifegefialt,  I» 
fagen  bie  Segleiter:  ,,©ucf  nit  üm,  roaS  ©chroarjeS  fümmt",  um  baS  Berfeb/n  ju 
oerhüten,  ©chon  frühjeitig  fudite  man  fogar  polizeilich  folgen  Unfällen  $u  begegnen.  5c 
heifct  eS  (399)  im  UiatSprotofolI  ber  9leichSftabt  §all  1622:  „2>er  Äropfenb  »etteloogt 
foß  feines  Unflei&eS,  abfonberlich  aber  beS  abfeheulichen  flropfeS,  ber  finbenben  ©eiber 
roegen,  abgefchafft  werben." 


Wbb.  71.    6f!bfhinti> u tntton  bc* 
Unterarm*  im  SNuttrrltibe  (-lim 
niftifdjr  Mbfdjnflnmg  (Ste4  £oi>erf<i) 
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3m  fteierifa)en  Solfäglauben  ift  (196)  ba*  Serfehen  fchwangerer  grauen  eine  aus« 
qemacbte  (Sache.  $)er  Slnbticf  häßlicher  unb  frauenhafter  ©eftalten  unb  Silber  wirb  ben 
fteiertfc$en  grauen  oenuefjrt.  Set  geuerlärm  möge  bie  r)offenbe  Butter  int  erften  Sdjrecfen 
mit  ber  $anb  nicht  in  baS  ©efid)t,  fonbem  nach  bem  ©efäfc  fahren,  bamit  baS  Äinb 
DaS  „j^euermal"  bort  befomme. 

Über  bie  häuftgften  arten  beS  Serfet)en*  in  3)eutfa)tanb  bemerft  &anfemann  (264) 
folgenbeä:  Sefltntmte  3)tuttermäler,  bie  ftd)  als  rote  glecfe  barfteflen,  werben  gerabeju 
als  geuermäler  bezeichnet,  weil  man  glaubt,  bafj  fte  befonberS  bann  entfiehen,  wenn  bie 
Butter  roä^renb  ber  Sdjroangerichaft  einen  §auSbranb  fteht.  9Benn  bie  Schwangere  jum 
glachstrocfnen  in  ben  Dfen  friert,  fo  betommt  baS  Äinb  rote  $aare  (Spreewalb),  wenn 
Tie  ftch  am  Srunnen  ju  tun  macht,  fo  befommt  ba*  Äinb  einen  SBafferfopf,  wenn  fte 
bei  etwa*  Übelriechenbem  bie  Slugen  fchliefet,  fo  befommt  baS  Äinb  einen  ftinfenben 

»tem  (SBenben  in  $annooer).  SBenn  fte  baS  Äreuj  füfjt,  fo  wirb  baS  Äinb  esileptifa). 
Stöfct  fte  ein  Schwein  mit  bem  gu&e,  fo  befommt  baS  Äinb  Sorften  auf  bem  dürfen. 

SBenn  fte  einem  armen  Sünber  begegnet,  fo  wirb  baS  Äinb  hingerichtet.   Stimmt  fte 

jemanb  etwas  weg,  fo  wirb  ba*  Äinb  ein  2)ieb,  unb  nenn  fie  heimlich  etwas  igt,  fo 

wirb  baS  Äinb  gefräßig,   §at  ftd)  eine  grau  in  Sranbenburg  Aber  etwas  erfct}recft, 
mufe  fte  ftdt)  beräud)ern  unb  bie  2lfd)e  effen,  bann  fchabet  it)r  ber  Sd)recf  nichts,  ober 

fte  mufe  nach  babifajer  unb  thüringifct}er  Sitte  bie  $änbe  nad)  hinten  heben  mit  bem 

©orte:  „SBeggefagt !" 

Allgemein  oerbreitet  ift  bie  Anficht,  bafj  bie  Äinber  ooale  behaarte  ÜDluttermäler 

betommen,  wenn  ihre  SWütter  wähwnb  ber  Schwangerfctjaft  burdj  eine  SJlauS  erfa)rea*t 

worben  ftnb. 

Sei  ben  Slowafen  (690)  trägt  bie  grau,  um  ftch  oor  einer  ÜDIijjgeburt  ju  fd)ü&en, 
wätjrenb  ihrer  Schwangerfctjaft  unter  ber  9lcr)felr)ör)le  ftetS  3  Schnittchen  Änoblaud).  %m 
^refcburger  Äomitate  binben  ftch  bie  grauen  einen  mit  Speichel  befeuchteten  gaben  um 
ben  »auch.  3ft  ein  Sd&recf  erfolgt,  fo  ftreichelt  fidj  bie  Slowafin  mit  ber  $aub 
breimal  baS  ©eficht  unb  flopft  ftch  breimal  auf  baS  ©efäfj.  haucht  oon  3  in  ein  ©las 
Gaffer  geworfenen  glähenben  Äohlen  eine  im  ©las  unter,  fo  ift  eine  ftottget)abte  „Se* 
hepmg"  fta)ergeftellt;  man  wäfcht  mit  biefem  SBaffer  baS  ©eftd)t  ber  grau  unb  gibt  ihr 
Neroon  ju  trinfen.  (Sgl.  2)almatien.) 

$ie  SRutljeninnen  (395  a)  fehen  mit  Sorliebe  fct>öne  Silber  unb  ^erfonen  an  unb 
meiben  ben  Änblicf  oon  §afen,  ^Jferben,  Schweinen,  Seichen. 

Sei  ben  Rumänen  beS  £emefcber  Äomitate«  in  Ungarn  (690)  barf  bie  fdjwangere 
$rau  nicht  in  bie  Äirche  gehen,  bamit  fie  ftch  nicht  an  °en  §eiligenbi(bern  oerfehe. 
$ie  Rumänen  (140)  glauben  ferner,  ba&,  roenn  eine  fdjwangere  grau  eine  grucht  igt, 
unb  babei  mit  ber  §anb  ihren  Äörper  an  irgenbeiner  Stelle  berührt,  ihr  Äinb  bie 
3*i^en  jener  grucht  am  Äörper  befommen  wirb. 

39ei  ben  3Hagoaren  iß  als  SRittel  gegen  baS  Serfehen  bie  Sitte  allgemein  oerbreitet, 
b&B  bie  grau,  wenn  fte  etwas  &äBltcf)eS  fieht,  ben  rechten  ober  ben  linfen  Baumen,  eoentued 
beibe  an  baS  Sanb  ober  an  ben  Äragen  ihre«  ÄleibeS  legt,  ober  aber  bag  fte  bie 
Baumen  beiber  ^änbe  gegen  bie  ^anbteller  preßt.  3n  feinem  gafle  barf  fte  fta)  jeboch 
in«  @eft<ht  fahren. 

2)er  Sinn,  ber  allen  biefen  Serfahren  jugrunbe  liegt,  ift  offenbar  bie  gurd)t  baoor, 
ba§  bei  einem  berartigen  Serfehen,  wenn  bie  grau  in  ihrer  Überrafchung  ober  in  ihrem 
nach  ihrem  ©eficht  ober  irgenbeinem  anberen  Äörperteile  greift,  ftch  M> 
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Äinb  an  ebenberfelben  ©teile  ein  fjaarigeS  ober  feuerrotes  ober  fonft  irgenbroie 
befct)affene«  Muttermal  bilbet,  ober  bafj,  fomie  fte  nach  bem  Sauere,  bjw.  mittelbar 
nach  ber  grudtjt  greift,  biefelbe  ju  einer  SWifjgeburt  würbe  ober  mit  irgenbetner  6nt« 
nndlungäanomalie  jur  Söelt  tarne. 

60  ift  auch  bie  Sitte  ju  erflären,  bafc  bie  SWagoarin  an  vielen  Orten  i^re  §anb  nicht 
an  ba«  Äleiberbanb,  fonbern  auf  ba«  ©efäfi  legt,  einerfeit«  oielleicht  be«halb,  weil  fta) 
lefctere«  nicht  in  ber  Stacbbarfchaft  ber  gruct)t  befinbet,  anbererfeit«  jeboch  be«halb,  bamit, 
wenn  ba«  Äinb  infolge  be«  i)ö§lia^en  2lnblide«  ein  «Muttermal  befäme,  ba«felbe  fieb  auf 
feinem  ©efäfe,  alfo  an  oerbeefter  ©teile,  nicht  aber  auf  bem  ©eftcht  ober  fonfl  einer  in 
bie  Hugen  faUenben  ©egenb  jetge. 

9loa)  ein  Brauch  ift  beim  SSolte  befonber«  gegen  ben  fog.  „böfen  Slid",  aber 
auch  gegen  ba«  „93erfehen"  oerbreitet.  $ie«  ift  ba«  änfpuden  be«  »etreffenben, 
überhaupt  eine«  jeben  abftofjenben  SBefen«  ober  ©egenftanbe«  ober  aud)  ber  2Böd)nerin 
unb  be«  neugeborenen  Äinbe«,  bamit  benfelben  ber  betreffenbe  3ufchauer  ober  8efua)er 
nia)t  fd^abe.  3>a$  2lnfpucfen  gefd)ief)t  gewöhnlich  breimal  nadjeinanber,  unb  jwar  wirb 
e«  meiften«  nur  burd)  entfpredjenbe  SRunbbewegungen  marfiert,  ot)ne  bafe  man  bie  be= 
treffenbe  SJSerfon  ober  ben  ©egenftanb  wirtlich  mit  feinem  Speichel  anfpudt 

SBenn  fiel)  bie  grau  im  3imnter  oerfah,  fo  mufj  fie  fofort  in«  greie  get)en.  Skrfat) 
fie  fich  bagegen  im  freien,  fo  mufe  fte  unoerjüglich  in  ein  nahegelegene«  £au«  einteeren. 

$er  fchwangeren  grau  ift  e«  bei  ben  SRaguaren  naa)  £eme«oarp  (690)  ferner 
oerboten,  Xiere,  befonber«  3lffen,  fcunbe,  Äafcen  ufw.  ju  betrauten,  ju  fragen  ober 
mit  bem  gufee  $u  ftofjen,  benn  man  glaubt,  bafj,  wenn  fte  einen  fcunb  fa)lägt  ober  ifnn 
mit  bem  gufee  einen  ^Critt  oerfe&t,  ifc)r  Äinb  ebenfo  behaart  wie  ber  fcunb  fein  wirb 
unb  bafe,  wenn  fie  eine  Äafce  f chlägt  ober  mit  bem  gujje  ftöfjt,  ba«  Äinb  ^interlifh'g, 
heimtüdifch  wie  lefctere  fein  wirb,  foroie  ba§  fte  infolge  eine«  folgen  gufetritte«  leia)t 
abortiert,  roa«  übrigen«  al«  jiemlia)  logifch  ju  beliehnen  ift,  ba  befanntltd)  berartige 
plöfcliche  ungeftüme  Körperbewegungen  tatfächlid)  eine  gehlgeburt  ^eroorrufen  tonnen. 
(Sine  2t\ä)t  barf  bie  fa)  wanger  e  grau  nicht  flauen,  benn  fonft  wirb  fte  ein  blaffet 
bleibe«  Äinb  gebären.  Buch  in  eine  ©ruft  barf  fie  nicht  hineinfehen,  benn  fonft  wirb 
fte  ein  gelbe«  Äinb  befommen. 

$er  ©laube  an  ein  9?erfet)en  ber  Schwangeren  tft  aud)  bei  ben  meiften  91atut- 
öölfern  2(fien«,  Slfrita«  unb  3lmerifa«  oerbreitet. 

12.  Stellung  ber  grau  bei  ber  (Scbnrt  (Positio). 

Obwohl  oon  ber  heutigen  wijfenfthaftUchen  tWebijin  al«  bie  befte  Stellung  für  bie 
©ebärenbe  ftet«  eine  bequeme  9füdenlage  angefehen  wirb,  ifl  bie«  nia)t  bei  aßen  Böllern 
üblich  unb  e«  würben  auch  früher  ganj  anbere  Äorperftetlungen  angenommen.  2Bir  fönnen 
nicht  gerabe  fagen:  jum  Schaben  ber  Äreifjenben,  benn  e«  ift  eine  Xatfa<$e,  bafe  im 
großen  unb  gangen  bie  fdjroeren  ©eburten  bei  ben  abgehärteten  fianbbewohnerinnen  viel 
feltener  ftnb  al«  bei  ben  oerjärtelten  Stäbterinnen,  weit  feltener  noa)  bei  ben  grauen 
wilber  SBölferfdjaften.  genn  fyebt  l)eroor,  baft  3.  33.  bie  eingeborenen  grauen  oon  SWerjfo 
ungemein  feiten  an  ©ntjünbungen  unb  anbereu  ÄrantT)eiten  ber  ©efc^(echt«organe  leiben; 
bie  9iaturoölfer  pflegen  oft,  tro^  ihrer  Derbheit  unb  Hoheit  bei  bem  ©ebaren  mit  ber 
freifeenben  grau,  unbewußt  ihr  ^anbeln  bei  ber  ©eburt  nach  °ent  ©fbote  be«  9Kowentf4 
jwedmä&ig  einjurichten. 
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&ie  gütige  Siücfenlage  ber  ftrau  beim  ©eburtSaft  ift  eigentlich  unnatürlich  unb 
wenn  man  bte  geburtd^itf Ud^en  Vorgänge  bei  ben  Staturoötfern  in  ihren  Einzelheiten  ein* 
gehenb  fiubiert,  fo  fann  man  fid)  faum  bed  ©inbrucfe«  erwehren,  baft  mit  trog  unferer 
hochenttmctelten  miffenfchaftlichen  ©eburt3t)ilfe  noa)  oiel  ©on  ber  oolfämebijimfchen  @e« 
burtötjilfe  felbft  milber  SBölfer  lernen  fönnten,  bie  fidh  im  Momente  bec  ©efahr  nicht 
burd)  theotetifdje  (Srmägungen,  fonbern  aflein  burä)  ü)ren  ^nftinft  unb  momentane  @in* 
gebungen  ber  unerfchütterlich  roirfenben  Siaturgefefce  leiten  laffen. 

engelmann  (173),  beffen  flafftfa>r  Säuberung  biefeö  ©egenftanbe*  mir  tyex 
folgen,  l)at  bie  «Stellungen  ber  freijjenben  grau  nach  ber  Steigung  ber  flörperachfe  ge- 
orbnet,  alfo  in  fenfred&te  (flehenbe),  geneigte  unb  roagred&te  (liegenbe);  er  untertreibet: 

A.  Aufrechte. 

1.  ©te^enb. 

2.  3um  $eil  hangenb. 

3.  §angenb. 

B.  ©eneigte. 

1.  aufregt  fifeenb  auf  einem  Seffel,  Äiffen  ober  Steine. 

2.  ßauernb,  roie  bei  ber  Stuhlentleerung. 

3.  ftnienb. 

a)  «Kit  oorroärt*  geneigtem  Äörper,  auf  einem  Stuhl  ober  einer  Stflfce 
ruhenb. 

b)  Änie»6lIbogen*,  Änie«öruft«  ober  Änie»$anblage. 

c)  Oberförper  aufrecht  ober  nach  hinten  gelehnt. 

4.  $alb(iegenb. 

a)  9luf  bem  ©oben,  einem  Stein  ober  Seffel  ftfcenb. 

b)  3luf  bem  ©cho&  ober  jroifchen  ben  Schenfeln  einer  auf  bem  Stuhle 
ober  ©rbboben  ftfcenben  ©ehilfin. 

c)  auf  bem  ©ebärfhihle. 

d)  Eigentliche  halbliegenbe  Stellungen. 

C.  SBagrechte. 

a)  auf  bem  9tttcfen. 

b)  Settenlage. 

c)  33auchsS3rufllage. 

über  bie  geographifa)e  Verteilung  ber  oerfchiebenen  Stellungen  gibt  Gngel« 
mann  folgenbe  fcaten: 

(Suropa. 

2Me  9tü<fenlage  im  93ett  ifl  jefct  faft  allgemein  eingeführt  unb  hat  ben  ©eburtafhihl 
im  anfange  be8  19.  Sahrlmnbert«  oecbrängt.  Sefonbere  Stellungen  fommen  noch  h« 
unb  ba  in  entlegenen  ©egenben  vor : 

granfreiä):  ©eleflenttict)  gebärt  bie  grau  im  Stehen. 

Italien:  auf  bem  Scho&e  halb  jurüclgelehnt,  in  früheren  3«ten  halb  Stüdenlage 
im  »ett;  @ü*bogen«5lnielage;  auch  aufrecht  am  Staden  einer  ©ehilfin  hangenb. 
Spanien:  Änienb. 

fceutfchlanb:  Stehenb;  auf  bem  Sanofi  einer  ©ehilfin;  teilroeife  hangenb,  halbe 
Stödenlage  im  »ett  ober  in  einem  Xraggürtel. 

9tufclanb:  aufregt,  ganj  hangenb;  fauernb;  fnienb;  aufrecht  unb  auf  bem  Sdjofj 
einer  ©ehilfin  Hfcenb. 
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SRufclanb:  2tef)ettb  unb  fnienb. 

©riec$enlanb:  ftntenb  unb  in  falber  Siüdenlage  im  33ett  ober  auf  einem  niebrigen 
Seffel  an  eine  ©e^ilfin  gelernt  bei  ben  alten  ©rieben.  3n  fpäterec  &eit  im  Bette 
liegenb  ober  auf  einem  niebrigen  ©effel  $albliegenb,  an  eine  ©etulftn  gelernt,  nie  e4 
no$  jefet  fe$r  gebräuchlich  ifi. 

Xürfei:  2)lan  fifct  auf  einem  ©tu&l  ober  ©effel. 

©rofjbritannten:  3lm  9lacfen  einer  ©e^ilftn  fcangenb;  fnienb,  wobei  bie  Brate 
auf  einem  ©tuhl  ober  auf  bem  ©<$ofe  einer  ©efcilfxn  rufren;  Änie=(Sflboflenlage;  auf 
nieberem  ©effel  fifrenb;  fauernb;  im  ©<$o&  einer  ©ehilftn  halbliegenb  (mehrere  biefer 
Stellungen  würben  häufig  bei  triften  ober  roaleftföen  SüiÄroanberern  in  Jtaierita  be* 
oba<$tet). 

Slfien. 

Sf  amtfehatfa:  Änienb. 
Mongolei:  Änienb. 
©hina:  ©tu$l  ober  Bett. 

Sapan:  ©tur^l;  ^albliegenb  ober  aufregt  auf  bem  Boben  fntenb. 
Philippinen:  ©teljenb. 
«Sumatra:  fitegenb. 

©iam:  Siegenb;  auf  ber  ©eite  ober  bem  9twfen. 
Birma:  9tuf  bem  SRücfen  liegenb. 

3nbien:  ©te^enb;  auf  bem  ©d&ofe;  auf  einem  Äiffen  ober  ©tu&l  fifcenb;  im 
SSctte  liegenb. 

9lnbamaneninfeln:  3m  ©chofee  be*  ©arten, 
^erfien:  ÄaUernb  ober  fntenb. 

Arabien:  Äauernb;  auf  bem  ©tuhl  ober  ©ä)o&  ^albliegenb;  ober  auf  sroei  flauen 
©reinen  ftch  an  ein  ©eil  flammernb. 
^ßaläfttna:  ©tuhl. 
©orien:  ©$aufetftuf)l;  ^albliegenb. 
Hebräer:  §albltegenb  (auf  ©teinen  ober  ©effel)  unb  fauernb. 
(Sopern:  auf  einem  ©ejfel  ^albliegenb  (alter  unb  neuer  Brauch). 

Slfrifa. 

2Ute$  &g»pten:  Äauemb. 
3efeige8  üSgopten:  ©tuhl. 

Sttbeffinten:  Änienb;  auf  einem  ©teine  ftfcenb,  an  einen  ©elulfen  ober  Sau« 
geleimt. 

Äthiopien:  Änienb;  ftetjenb. 
5Darfur:  ©te^enb. 

Dftafrifa:  ©tehenb;  ftfrenb  ober  ^odenb. 
©omali:  ©tehenb;  ftch  an  einem  ©eil  anhaltenb. 
SBafam ba:  ©tehenb,  hinten  fibergebeugt. 
Gaffern:  §ocfenb. 

Hottentotten,  Aap  ber  guten  Hoffnung:  ©tehenb. 
9Ht*Äalabar:  »uf  einem  ©hu)!  ober  Blocl  ft&*nb. 
2Ba3ea.ua:  £ocfenb. 
Äanarifdje  Snfeln:  2lufftfcenb. 
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Storbamerifa. 

Jlanaba,  franjöfifaje  2tnftebler:  Stuf  bcm  »oben  tjalbliegenb,  hinten  oon 
einem  umgebre&ten  Stuhle  geftü^t. 

ßanaba,  ^rofefen:  Ste&enb,  am  Staden  Ijangenb. 

9Wc£if o,  3nbianer,  9JHfc$linge  unb 
untere  Älaffen  bec  Söeifjen:  Änienb,  fuf 
an  ein  Seil  ober  ben  Staden  flammernb ;  tauemb ; 
fter)enb  ober  auf  bem  Säjofj,  auet)  im  Sette  t)alb* 
liegenb. 

bereinigte  Staaten,  Äaufafier,  oon 
oerf ergebenen  europäif  djen  Waffen  ab  = 
ftammenb:  tfnienb;  fauernb;  auf  be8  ©atten 
Sctjoße  fifcenb;  im  bett  ober  auf  bem  23oben  gegen 
einen  f prägen  Stul)l  gelernt  fjalbliegenb;  fte&enb; 
Änie-tSHbogenlage. 

bereinigte  Staaten,  Sieger:  Änienb,  ben 
Äopf  in  einem  Sa)ofee;  fcodenb;  an  einem  Saum« 
afte  tjangenb. 

3nbianer  ber  bereinigten  Staaten: 
SJleifl  fnienb,  an  eine  3<  Wange  geflammert  mit 
oorgeneigtem  üeibe  —  ober  an  einen  Stria*  ober 
toagreajten  Stab  mit  rüdroärtS  geneigtem  Cber= 
förper;  oft  fauernb;  gelegentlich)  fjalbliegenb  auf  bem  Sä)ojj  ober  bem  ©oben  ftfcenb; 
aufredet  ober  (jalbliegenb  fnienb;  feiten  liegenb;  aufredet  fiefjenb,  an  ben  Staden  einer 
©er)ilfin  geflammert;  an  einen  Saum  gebunben  ober  gerjängt;  audt)  93ruft»Änielage. 

3entral«  unb  ©üb» 
amerifa. 

Stifaragua:  flnienb. 
Guatemala:  fcodenb. 
benejuela:  $alb= 
liegenb  in  ber  Hängematte 
fajroebenb. 

211 1  e  3  unb  neues 
^3eru:  3m  Scfjofje  be$ 
Watten  fjalbliegenb. 
(i  bile:  (Sbenfo  rur)enb. 
SBrafilien:  Hilf  bem 
©rbreid)  ober  in  einer 
Hängematte  liegenb. 


74.  @ioii£tt>fib 
(SM)  «ngelmann) 


KM.  76. 


©etiurt#ftfllung  bti  $frftrin 
(»a$  Sngtlmann) 


2lufiralien  unb  umliegenbe  Unfein. 

91  e u t) ol l an b:  Slufft&enb;  liegenb. 
6er am:  Stetjenb;  tjangenb. 
^3olnnefien:  ftodenb. 
Söeftmifronef ien:  $odenb. 
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Steufeelanb:  Änienb. 

Sanbioi$infeln:  3m  Sd&ofje  ^alblicgenb  ober  auf  einer  Watte  (iegenb. 
2Bir  folgen  nun  ben  intereffonten  2lu8f ührungen  (SngelmannS  über  bie  einzelnen 
Stellungen  ber  gebärenben  grauen. 

A.  9luf redete  Stellung: 

1.  Ste$enb  gebären  oerbärgten  9kdjridpten  jufolge  bie  grauen  in  $afota, 
auf  ben  Antillen,  in  äentralaftita ,  bie  2Bafamba8  (f.  3lbb.  72),  bie  9legritoS  auf  ben 
Philippinen,  in  £oango,  ja  felbfl  in  einigen  Sanbftrichen  im  ^nnem  granfreiä)$;  auf 
einigen  inbifd&en  SJenfmälern  finb  Söaörelicf«  oorljanben,  meldte  bie  (Sntbinbung  ftehenb 
barflellen.  Slu<h  oiele  Slonwfinnen  entbinben  ftehenb  (350  a). 

2.  3 um  Seile  hangenb  entbinben  bie  ©ioujinbianerinnen  in  SRorbamerifa,  inbem 
jie  fi<h  um  ben  £al*  ihre«  ©atten  ober  ftreunbe«  Rängen.  «Die  Srofeftnnen  in  Äanaba 
lehnen  ftdh  ftehenb  an  bie  Sd&ulter  einer  ftreunbin.  3n  Sapan  fchlägt  ber  ©eburts» 
Reifer  feine  Sirme  um 
ben  $aU  ber  Ärei&en* 
ben.  Ginige  norbameri» 
fanifdje  3nbianerßämme 
(GonoteroS)  foioie  Guv 
geborene  ber  aujlra* 
liieren  ^nfet  Geram 
binben  bie  $änbe  ber 
©ebärenben  über  ben 
Äoof  an  einen  Stamm 
(3U>b.  73).  Sei  ben 
$uu)enen  in  Ungarn 
(395  a)  hängt  man  bie 
fltei&enbe  ©ermittel« 
einet  S#nur  am  <pia- 
fonb  auf,  fo  ba&  ihre 
$Ü&e  herabhängen.  fyiAUfa  geflieht  aua)  in  ber  ©egenb  oon  tyattom  (Ufraine),  reo 
n$  bie  grau  an  einem  oon  ber  3immerbe<fe  h«a&hängenben  ©ürtel  &ält. 

3.  Stuf  einem  Saume  $ängenb  ober  fdjioebenb  entbinben  bie  Negerinnen  ber 
amerifanifdhen  Sübflaaten,  manage  Stämme  in  Sraftlien,  oiele  ginnlänberinnen  unb 
Siamefinnen ;  bie  (enteren  nur  bann,  wenn  in  anberen  Stellungen  bie  ©eburt  erfolglos  ift. 

B.  3"  ben  geneigten  Stellungen  bei  ber  ©eburt  redetet  (Sngelmann  junäd&fh 

1.  35ie  aufredet  Sifcenbe.  So  entbinben  Sioujrtoet ber  (2lbb.  74),  unb  jroar 
auf  blojjer  6rbe,  am  Ufer  eines  gluffeS  mit  gefreuten  Slrmen  unb  Seinen,  femer  manche 
aujlralifä)e  Stämme;  bie  grauen  oon  SRalabar  fifcen  babei  auf  nieberen  brei» 
{»einigen  Seffeln  ohne  Sehne,  bie  eingeborenen  oon  ©uatemala  laffen  ihre  SBehfrau 
mit  einem  Änie  an  ü)r  flreuj  flemmen. 

2.  $ie  tauernbe  Stellung  bei  ber  (Sntbinbung,  meldte  jener  bei  ber  Siufjtabfefcung 
ganj  ähnlich  ifi,  bejeid&net  (Sngelmann  als  eine  ber  natürlichen,  ©eburten, 
>wld}e  in  liegenber  Stellung  fehr  ferner  oonftatten  gehen,  werben  oon  grauen  in 
fauernber  Stellung  mit  ber  größten  £ei<$tigfeit  überftanben.  So  entbinben  bie 
Irinnen,  bie  ^erfertnnen  (Slbb.  75),  bie  9Kejifanerinnen.  $>ie  ^ßaronie* 
inbianerinnen  laffen  ftd&  burä}  ba»  foeuj  einer  ebenfalls  tauernben,  helfenben  ^nbianerin 


Wtb.  76.  $aionttgebutt  (9»a$  Cnoelmann) 
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«bb.  77. 


jtutcnairoetb;  Jtnie>(ElIenbogtn(age,  bei  Qriflanb  rittling* 
(9ia4  f  Bßelmonn) 


oon  rüchoärtS  ftüfcen, 
roäljrenb  ber  geburtö* 
belfenbe  &olföar}t  oor 
ifmen  fniet  unb  9tau4> 
auä  feiner  pfeife  unter 
bie  ftleiber  unb  2)e<fen 
ber  ftretfienben  bläft 
(äbb.  76). 

3.  2)ie  fntenbe 
Stellung  bei  ber  ®e* 
burt  tft  eine  &iftoriföe, 
benn  fic  nrirb  bereit! 
in  ber  Bibel  ermähnt 
unb  aud)  oon  ben  ro* 
mif($en  Sutern  be> 
förieben. 

a)  ftnienb  mit  nad&  vornüber  geneigtem  itopfe  entbinben  oiele  Negerinnen,  j<u)l» 
reiche  ^jnb^anerfiämme  oon  SRorbamerifa  (Gomand&en,  S)elan>are,  Ätoroo, 
^ennfnloanien  ufn>.),  bie  ©ingeborenen  von  92eufeelanb  unb  manche  Stämme 
in  3apan.  S)ie  (Somancljef rauen  unb  bie  ^nbianerinnen  be$  llinta^tale* 
entbinben  in  einem  prooiforifd&en  93er  fd)  läge  unb  galten  bobei  an  einer  ©tange  feft. 
ftnienb  gebären  audf)  bie  Stutfjeninncn  im  £$erfoner  ©ouoernement  fomte  bie  galijifdjen 
^ujulinnen  (395  a).  Äntenb  entbinben  audj  bie  £f$erfefftnnen  (524). 

b)  3>,ie  Änie-fcanb»  unb  Änie«<Sllbogenlage  bei  ber  ©cburt  ift  bereit*  ©oranu* 
(650  b)  fotoie  einigen  ora» 
biföen  ®eburt*&elfern  be- 
gannt gemefen  unb  war  ben 
«Srjten  be«  «Dttttelaltera 
geläufig,  ©ie  läfct  fi<$  bei 
ben  Söallifern,  3ren 
unb  mannen  Oermanen 
na<$ioeifen;  audf)  oerroert; 
ben  fie  oiele  3nbianer- 
fiämme  oon  SRorbamerifa, 
fo  befonber«  bie  (SreefS 
(S3acbinbianer),  bie  9tej* 
perceS,  bie  ÄutenaiS,  bie 
$idf(änber  ufro.  Sei  ben 
Äutenai*  (2lbb.  77)  &ält 
ber  ©elnlfe,  melier  ritt- 
ling*  über  ber  Äreifeenben 
fte&t,  biefelbe  am  Unter- 
leibe feft,  roä^tenb  bie 
tfreifeenbe  einen  ^faltf  er* 
greift  unb  mit  i&rem  ©e* 

fld)te  ben  Soben  berührt.      «bb.  78.  Goqotc roapa$rn;  fänimtt  «eburt  (»a<*  «n^lman.j 
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Vbb.  79.  ftafferin  »a^tfitb  bei  OJeburt 
(*a$  «itgctmann) 


c)  Änienbe  Stellungen,  wobei  bet  Dberförper  aufregt, 
na*  hinten  geneigt  ober  teilroeife  im  S<$weben  fid&  befinbet,  waren 
früher  bei  oielen  norbameritanifdjen  3nb  tan  er  Rammen  fein*  ge* 
bräuä)li($,  j.  99.  bei  ben  2)umainbianern,  ftlamatfyen  unb  Oregon* 
moboc§,  fomie  bei  manchen  Tataren.  foüenb  f)atbf<$webenb  feljen 
mir  entbinben  bie  SRerJfanerinnen  von  ©an  £ui*  ^ßotoft,  bie 
unteren  ©djtdjten  ber  Spanierinnen,  meldte  jebe*mal  eine  £affe 
poO  Seifenlauge  trinfen,  um  ju  erbrechen. 
2He  ßopeteroapadnnnen  werben  in  fnienber 
Stellung  mittel«  eine«  um  bie  9la)feln 
gelegten  fiaffo*  an  einem  Saumaße  lang» 
fam  ftnaufgejogen,  wd^renb  eine  Partera 
(Hebamme)  fte  um  bie  £aille  fefl  um* 
flammert  unb  na#  abwärt*  jerrt  (2lbb.  78). 

4.  2)ie  ^albliegenbe  ©eburt*- 
ftellung  ifl  oerf  Rieben  je  nad)  ber 
Unterlage,  auf  welker  ft<$  bie  ftrei&enbe 
befinbet.  J)a*  tyalbliegenbe  ©ifcen  fann 
itämliä)  ftattfinben  auf  bem  SSoben,  auf 
einem  Stein  ober  Stuhle. 

a)  So  entbinben  $.  SB.  bie  Gafferin* 
nen  (31  bb.  79)  einfad)  auf  nadfter  ©rbe, 
an  einen  $fa$t  gelernt;  aud)  bie  2öaf  afjroriber  ft^en  etnfaa)  auf  einer  3Ratte  in  tyrer 
fcütte.  9tod>  »uSfage  einiger  amerifaniföer  &rjte  fofl  biefe  Stellung  fogar  jwedfmäfjig 
fem.  SDie  SBeiber  in  9Raifaua  fifeen  babei  auf  einem,  bie  Sraberinnen  auf  2  flad&en  Steinen. 
Sud)  bie  9Wa*»  unb  »ataffrauen  entbinben  fifcenb.  auf  einer  Sfulpturgruppe  ber 
ertnolafammlung  aus  3opern  jirfa  au*  bem  $a$re  400  ».  6&r.  liegt  bie  foeben 

entbunbeneftrau  auf  einem 
niebrigen  Stemel,  wä> 
renb  bie  jwifajen  üjren 
©djenfeln  ftfcenbe  2ikf)* 
frau  ba*  eben  entbunbene 
Äinb  auf  tyren  Slrmen 
&ält  (8bb.  80). 

b)  $ie  @eburt*fteflung 
ber  ftrei&enben,  auf  bem 
Sdjofe  ober  jwifdjen  ben 
Sdjenfeln  einer  Helferin 
fifcenb,  welche  auf  einem 
Stu|l  ober  auf  bem  Jlure 
^lafc  genommen  &at,  ifl 
bereit*  eine  »orfhife  be* 
©eburt*fhif|le*.  ©*  ifl 
bie*  eine  uralte  Stellung, 
welche  bereit*  in  ber 
Sibel  ©rwä&nung  finbet 


m  so. 


fflf burtifjene  bei  ben  «ritten;  <&tvppt  in  b«  Grinola: 
faramlung  jii  fteuqort  (»a<*  ön8elntottn) 
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?U>b.  81. 


Jpafblirgrnbe  fcaltunfl  im  Sdjo&t  bf*  (Batten,  Cb> 
(ttad)  Sngrlmann) 


(©enefiS  30,  3).  6ngel* 
mann  fanb  fie  auä)  auf 
einer  altpenioianifä)en 
Urne,  unb  jioar  in  bei« 
felben  3lrt  unb  2Beife, 
mit  fie  no d>  beute  in  ^ßeru 
unb  (fbüi  angeroenbet 
wirb.  SBir  finben  fie 
beute  no$  häufig  in  .Korb« 
amerifa,  Cfno  (2lbb.  81), 
auf  ben  ©anbwi^infeln, 
$aroai,  Slnbamanen.  äui 
ben  ftnien  beS  3Jianne?, 
roä&renb  Tie  unter  ben 
Sc&ultern  gehalten  wirb, 
gebären  in  managen  @e* 
genben  au$  bie  5Hiu> 
n innen  (395  a);  um  bie 
©eburt  ju  bef^leunigen, 
werben  fie  am  Unterteil 
gefnetet,  gefa)lagen  ober  gebifien.  —  ®a8  Änie  be8  bemanne«  mar  ber  Vorläufer  be* 
©eburt«ftul)le8,  ba  ba«  gebärenbe  SBeib  ehemals  auf  ben  Jtnieen  be3  3)Janne3  bie  ÄinW« 
melden  »erarbeitete;  ba^er  ift  Knie  audj  $ur  33e&eidjnung  ber  93erroanbtfc&aft  (f-  Än^ 
bäSletn)  genommen  unb  bejeidmete  bie  Erbfolge  nadj  be«  StoterS  ober  ber  Butter  Ml 

c)  Um  fief)  nun  von  ber 
aJMt^ttfc  be«  9)ianne8  ju 
emanjiuieren,  ift  man  a  LI 
mäljlid)  jur  3bee  beS  ©e= 
bärfiuf>IeS  gelangt.  3111er- 
bing*  mar  er  bereit*  ben 
9lömern  befannt,  roenn  aud) 
nodj  nid&t  ben  alten  Suben, 
benn  ©ngelmann  l)at  naa> 
geroiefen,  bafj  bie  hierfür  oft 
jitierte  öibelfiette  (©robu*  1, 
15  16)  bisher  falfdfc  gebeutet 
morben  ift.  Slnbere  $ibel= 
ftellen,  roelaje  bie  ©ntbinbung 
betreffen,  fmb  2  ÜHofe  1,  19, 
roofelbft  e8  fjeifjt,  bafj  bie 
Sttbinnen  leichter  entbinben 
a  [  i  bie  nerroeidjlid&ten  %np- 
terinnen,  obroo^l  audj  bie 
Sübinnen  mitunter  ferner 

entbinben,  ja  babei ba« Seben  jpIfl  Maxhli  mot>itti  1M4#  $füf  ntfr  noi,  6ieii  i« 
einbüßen  fönnen  (l  Wofe  35, 
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«bb.  83.  ©tjrifdjer  $ebfirflub,l  (SKu*  «nfltlmonn) 


17  18).  3urbiblifchen3eittour. 
ben  bie  Äreifeenben  unterftüfet, 
inbem  man  fte  auf  ben  ©<ho& 
ober  auf  bic  Änie  nahm  ($iob 
3,  12),  es  mar  bie«  ba«  tyxtn* 
amt  eines  männlichen  Familien* 
mitgliebe«  (1  3Rofe  50, 23).  SBer« 
breitung  erlangte  ber  ©eburt«fhihl 
in  Europa  im  17.  unb  18.  3al>r« 
hunbert.  2lrabifa)e  ©eroähr«-- 
männer  empfehlen  if»t  befonber« 
für  fc^ioere  ©ntbinbungen.  @« 
ift  eigentümlich,  bafj  mir  if>n 
gerabe  bei  SBöltern  ftnben,  roelape  fidh  jum  ©ifcen  feiten  eine«  ©tuhle«  bebienen.  &eute 
fleht  er  noch  in  (E^ina,  Sapan,  in  ber  dürfet,  in  ©riechenlanb,  ©orien  unb  &gopten 
im  ©ebraudje.  ©oranu«  erwähnt  einen  ©ebärftut)!  ber  9lömer  mit  einer  Äurbel  (396). 
£ie  21bb.  82  fteüt  ben  ©ebärftuhl  bar,  wie  er  ftd)  feit  bem  SJiittetalter  au«  einem 
einfachen  Stemel  $u  einem  jiemlicb  fompUjierten  Apparat  entroicfelt  hat. 

9ioch  cor  wenigen  ^ahrjehnten  war  ber  ©ebärftuhl  in  gans  Älein* 
afien,  in  großen  unb  fleinen  ©täbten,  in  ^Dörfern  unb  auf  bem  fianbe 
faft  allgemein  in  ©ebraudj.  i'iud)  heute  wirb  er  in  oerfdjiebenen  fiänbern 
be«  türfifchen  deiche«  oielfach  benüfct,  namentlich,  wenn  bie  ©eburt  etwa« 
länger  bauert  (664). 

3n  einigen  ©egenben  ift  ber  ©ebarfiuhl  ein  grojjer  Interner 
Stuhl  mit  geraber  Sehne  unb  runbem  2Iu«fchnitt  im  ©ifee.  SDodj  ift 
ber  runbe  2lu«fchnitt  ber  feltenere,  ber  gewöhnliche  ift  r)atb!reidfdrmig. 
Eigentümlich  ift  ber  in  ©nrien  gebräuchliche  ©ebärftuhl  (2lbb.  83) ;  er 
gleicht  einem  ©chaufelftuhle  mit  beweglicher  Sehne  unb  gibt  ber  ©ebärenben 
bie  3)iöglichfeit,  bem  Äörper  oerfchiebene  Neigungen  ju  geflatten.  £er  ©ife 
beftnbet  ftdh  etwa  2  ftufj  über  ben  SRoHen  unb  ifl  berart  halbfrei«förmig  au«gefchnitten, 
baß  er  ben  9lu«tritt  ber  ftrucht  ermöglicht.  2Bährenb  bie  Hebamme  mit  ihrer,  mit 
Specf  ober  Dlioenöl  beflrichenen  $anb  ben  25amm  ber  ©ebärenben  ftüfet,  wirb  beren 
Cberforper  oon  einer  neben  ober  hinter  ber  ttreifjenben  ftfcenben  ©ehilfin  im  ©cbo&e 
gehalten.  3ebe  belfere 
3)ineh  ober  Hebamme 
in  ©nrien  hat  ihren 
Öebärfiubl,  ben  fie,  roie 
ihre  ägoptifche  Äoflegin, 
von  $au«  ju  §au«  trägt. 
$ie  ©ebärflühle  in  Xu« 
ni«  (489)  fmb  IJ.förmig 
gebaut,  gepolftert,  mit 
einer  ebenf  otogen  dürfen» 
le^ne  oerfehen  unb 
ohne  SEBiegeoorrichtung. 

<3lbb.  84).  Slbb.  85.    ßaflf  ber  f ton j5jif<^f  n  ftonabierin  (9la$  Cngtlmonn) 


«bb.  84 
tunf  fif  djer 
<?  t  bä  r  n  u  t)  I 
(Sa*  Warb*«? 
bubtr) 
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$er  ©ebärftuhl  ift  nicht  311  oerroedhfeln  mit  bem  SHutterftuhl.  ©3  ift  bie*  ein 
niebriger  Stuhl  au«  Jlorbgeflecht,  melier  genug  9iaum  bietet  für  bie  SBödjnerin  unb  ba* 
ftinb.  2)a8,  raaS  jefct  auf  betn  2Bicfeltifche  gefchiet)t,  erfolgte  im  17.  3af)tf)unbert  na* 
9Nfillerheim  (497)  im  SHutterfluhl.  2lbb.  86  oeranfchaulicht  in  nieblic&er  SBetfe  ein«n 
folgen  sDhitterftiibl,  nrie  ihn  ein  anonomer  nieberlänbifcher  SDteifter  oeretoigt  bat. 

d)  ©ne  eigentlich  ^albliegenbe  Stellung  bei  ber  ©eburt  nehmen  bie  fruchtbaren 
franjöfifdt)en  Äanobierinnen  ein,  inbem  fie  ftdr)  auf  einem  umgefippten  unb  mit  SRarrafceii 
gepolfierten  gewöhnlichen  Stuhle  nieberlaffen  (2lbb.  85).  SCudt)  oiele  norbamerifamfdje 
3nbianerinnen  wie  3.  99.  bie  Gomandjen,  Slpachen,  9caoajo  ufm.,  entbinben  in  biefer 
Soge,  inbem  fie  fid)  an  93ettücher,        ober  an  eine  ©etjilfin  anlehnen.  93ei  ben  fcinbu* 


«bb.  86.  TOuttf  r  unb  Sinb  im  SRuttf  rftub,!;  Don  finrm  nitbrrI3nbtfd)rn  9Kei(irx  um  1600  (i!a<*  ltlt(cr|*t") 


geflieht  bie«  ebenfalls,  nur  werben  Ijier  jur  Erleichterung  ber  ©eburtSarbeit  bie  ®<ä 
fd)led)tSteile  burdj  Ct  fdjlüpfrig  gemalt. 
C.  SBagredjte  Stellung: 

$ie  mag  rechte  Sage  fann  entroeber  eine  Sage  auf  bem  9iücfen  fein,  ober  eine 
Seitenlage,  ober  eine  roagredfjte  auf  93ruft  unb  SBaudfc). 

2)er  gewöhnlichen  Wicfenlage,  welche  oon  ber  heutigen  roiffenfchaftlidjen  ©eburt*^ilf< 
oorgefchrieben  wirb,  bebienen  ftch  bie  Waturoölfer  eigentlich  «4*  Mtcn  unD  Dann 
jenem  3c^Pun^  nactjbem  fie  bereits  anbere  &anbgriffe  oerroenbet  haben,  j.  5ö.  Äneten 
be8  Unterleibes,  treten  auf  ben  93audj  mit  bem  $ufje,  herumlaufen  in  ber  Stube  ufn>. 
3)iefe  Stellung  pnben  mir  bei  einigen  i^nbianerftämmen,  in  Siam  unb  93irma,  in  Cfi» 
inbien.  ®te  Seitenlage  ift  recht  feiten,  fie  ift  bei  einigen  3 ttbianer flammen  beobachtet 
roorben.  ©benfo  bie  Sage  auf  ber  SBruft,  bei  ben  ftlu&inbianern  unb  auf  ber  3nfel 
6  e  r  a  m  in  Slfrifa ;  babei  legt  fid)  bie  $rau  mit  bem  ©efidt)t  auf  bie  (Srbe  unb  binbet  n<$ 
einen  ©urt  quer  auf  ihre  Sruft,  fo  bafj  noch  etroaS  auf  ben  Saud)  übergreift. 
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13.  <£nt*tnbung  (Partus). 

3n  ^aporu«  ©ber«  (162)  toerben  im  Suche  ber  %xau  (Safel  XCIII)  al«  «JWittel 
für  bie  ©ebärmutter  btim  (Sntbinben  einer  ©chroangeren  folgenbe  ©ubjtonjen  fein 
jerftofeen:  fcülfenfrucht  oon  Wlatasie,  SMeerjroiebel  (Scilla),  $attelfru<ht.  «Diefc  nüfd&t 
man  mit  §onig,  tränft  bamit  einen  Söottpfropfen  unb  fteclt  it)n  in  bie  ©ef<hlecht«teile. 
Safel  XCVI  unb  XCVII  bieten  un«  weitere  SReaepte  für  bie  ©ebärmutter,  bie  jum 
©infpri&en  unb  jum  hineintun  befHmmt  finb,  um  ba«  Organ  ju  öffnen. 

3>r  ©enufe  von  ©chnecfen  unb  SRegenrofirmern  fottte  bei  ben  alten  Römern  (679) 
ben  flreifeenben  bie  ©eburt«arbeit  roefentlich  erleichtern.   $)ie  ©teile  beS  flcgenroärtig  fo 
fei)r  gefchäfcten  Äamillentee«  oertrat  ein  Äufgufe  oon  6ifenfraut»(Verbena-)2Burjeln, 
beren  att)erifche  £)le  unb  bittere  9u«)ug«fioffe  bie  Unter(etb«organe  erregen.  £ie 
©urjeln  oon  ©cbroefelrourgel  (Peucedanam)  tranf  man  gepuloert  in  iHotroein  unter 
$eintifchung  oon  3°Preffenf amen  >  mätjrenb  ber  bittere  (Saft  oon  $rauenbifj  (Teucrium 
Scordium)  in  $onfgroaffer  oerabreidtjt  mürbe,   9H<ht  mtnber  beliebt  mar  ein  %tt  oon 
Blättern  ber  (Sfd^enrourj  (Dictamnus)  unb  be«  milber  roirfenben  Pseudodictamnus, 
ebenfo  bie  in  $onigroaffer  gelöften  Sßuloer  au«  blättern  unb  Slüten  ber  Betonica. 
3)iefe  Arzneimittel  enthielten  bittere  Slu«jug«floffe  unb  ätf)erifä)e  Öle,    bie  tat« 
fachlich  ©<hroeife  treibenb  unb  auf  ben  ©efchledjttapparat  erregenb  roirfen.  <£«  barf  nicht 
auffallen,  bafe  man  bereit*  bem  Slufbinben  geroiffer  Kräuter  ober  anberer  Äörper  auf 
ben  Seib  ber  Äreifeenben  eine  bie  ©ntbinbung  befd&leunigenbe  SBirfung  jufchrieb.  <S«  mar 
bie«  namentlich  ber  $aü*  mit  ben  »lättern  unb  2Burjeln  ber  Srbfcheibe,  bie  innerlich  fet)r 
heftig  roirfen;  ju  gleichem  3roecfe  legte  man  ben  oon  einem  ©teinfranfen  abgegangenen 
ober  noch  beffer  ben  fünfllich  mit  einem  eifernen  Qnfkumente  h«rau«genommenen 
Stein  auf;  man  brachte  ber  ©ebärenben  eine  ©eterfeber  unter  bie  ftüfce;  ber  @h*mann 
gürtete  feinen  Seibgurt  um  bie  ßenben  ber  $rau  mit  ben  2Borten:  „3$  h«oe  oen 
©ürtel  umgelegt  unb  roerbe  ihn  roieber  löfen!"  unb  nahm  ihn  hierauf  roieber  ab. 
liefen  brauch  finben  mir  mit  einigen  Varianten  noch  heu*e  oc*  oen  kapern,  ©erben 
unb  ©riechen,    ©chmere  ©eburten  nahmen  einen  günfligen  Verlauf,  roenn  jemanb 
über  baö  2)acr)  beS  föaufe«,  in  meldtjem  eine  Äreifjenbe  lag,  einen  ©tein  ober  einen 
Speer  fd&leuberte,  roelcher  in  einem  SBurfe  3  SBefen,  einen  SWenfchen,  @ber  unb 
-Bären  getötet  fyattt.   SRoct)  roirffamer  beroie«  ftdt)  ein  SBurffpiefj  ber  leichten  SBor« 
huppen,  roetcher,  au«  bem  fieib  eine«  SRenfchen  gejogen,  noch  nicht  bie  ©rbe  berührt 
tjatte,  benn  fchon  bie  Stnmefenheit  eine«  folgen  im  $aufe  ber  ©ebärenben  entfaltete 
gute  SBirfung. 

m  «ßliniu«  (543,  30)  finbet  man  folgenbe  SRatfchläge  über  bie  ©ntbinbung:  3ur 
Seförberung  ber  @ntbinbung  legt  ftch  bie  Äreifeenbe  eine  abgelegte  ©chlangenlmut  um 
bie  &nben,  bie  fte  aber  nach  ber  ©eburt  fofort  roegnehmen  mu&.  ©ie  !ann  biefelbe 
Qua)  mit  SBeihrauch  in  2Bein  geniefeen;  in  anberer  SWifchung  genojfen  bewirft  fte  eine 
$tt)lgeburt.  »ernährt  eine  ©chroangere  einen  ©toef  auf,  mit  bem  man  einer  ©chlange 
einen  ftrofeh  abgejagt  hat,  fo  gebiert  fte  leicht.  (Sbenfo  fd)üfct  ber  im  SKblemefte  fleh 
finbenbe  Slblerflein  (Aetits)  bie  2eibe«frucht  oor  jeber  ©efatjr  einer  ju  frühen  ©eburt. 
Qetjt  eine  ©chroangere  über  Stobeneier  roeg,  fo  gebärt  fie  nur  fehr  fchroer.  83on  Raubet» 
forfidjen,  burch  roelche  bie  Hebammen  ben  ©eburtiaft  förbern,  fpricht  fdtjon  ^3 lato 
(Theaetetus  I  189)  (fcäfer,  ©efer).  ber  «Web.  II.  2lu«g.  I  67),  ferner  Ooib  (Metamor- 
pho«.IX  300.  X  511.) 

».  §c» orfa.Äron» elb,  9trgltf4«nb<  «ert«m«bijin  II.  3g 
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$ie  alten  arabifd&en  Srjte  empfahlen  ben  t)elfenben  grauen  meift  jar}lrei$e  äu&ere 
SRittel  bei  ferneren  ©ntbinbungen,  ba  fie  nur  feiten  @elegenr)eit  Ratten,  praftifä)e  ©e« 
burfctytlfe  §u  treiben.  St ti  ben  2lbba*  empfahl  Säber,  Öleinreibungen,  5Häua)erungen 
oon  SRaulefel&ufen.  Strafe«  unb  Slbulfafim  lobten  Cleinfpri&ungen,  2>ampfbäber  unb 
9tie*mittel;  9tr)afe8  riet  ben  fcebammen,  im  «Rotfalle  bie  (graute  mit  ben  Siegeln  ob« 
mit  einem  SReffer  511  fprengen. 

Über  we&enbeförbernbe  3Rittel  unb  ©ebräudje  berietet  Cammer t  (399)  folgenbtS: 
Äreifjenbe  in  Unterfraufen  legen  auf  ba3  Sfraupt  ober  bie  SBruft  ba*  „fräftige  ©ebet  oon 
ben  7  ^eiligen  £immel$riegeln",  ober  unter  baS  ftopffijfen  au$  ©ebetbüdjer,  nne 
,,©eifttt$e  ©d&ilbwadjt",  gebrwft  1840  (in  Reutlingen),  worin  fler)t:  „wer  bie*  ®ebet 
bei  jidj  tragt,  ber  ftirbt  ntd&t  plö&lidj,  unb  weber  SBaffer  noc&  geuer,  audj  fein  fteinb 
fann  it)m  etwa«  fa)aben,  unb  jebe  fä)wangere  grau  wirb  leicljtlia)  gebären  unb  ba£  Stoib 
oor  ©Ott  unb  3Renfcfcen  fe&r  angenehm  fein."  —  3n  Iwljem  2lnfef>en  fter)t  aua)  bie 
„©ewiffe  unb  war)r&afte  Sänge  unfere«  lieben  §errn  3efu  G§rifH":  „So  eine  fajnrangere 
grau  fola)e  bei  fta)  trägt  ober  jtoifä>n  ber  Sruft  umMnbet,  bie  wirb  ofme  ©a)merjen 
gebären  unb  mag  if»r  niä)t  mißlingen  in  tyrer  ©eburt."  —  SBct  heftigen  ffietjen  reify 
man  £ee  von  Mamillen  unb  Äümmel,  auä)  SReliffengeift.  Sei  Ärampf  weben  fiettt  man 
bisweilen  ein  ©efäfe  »ott  Reiften  2Baffer3  mit  Mamillen,  Duenbel  unb  ^wiebeln  unter 
ben  oft  noer)  auf  bem  fianbe  üblichen  ©ebärftut)!,  ober  fd&üttet  Branntwein  in  einen 
irbeneu  Detter,  jflnbet  irm  an  unb  läfjt  ben  $)unfi  baoon  an  bie  ©d^amteile  jieb> 
(^Pfal§).  —  3"  9)üttelfranfen  ift  bei  ferneren  ©eburten  ber  fogenannte  Springer  (®prung= 
bein)  eine*  §afen,  weldjer  an  einem  ber  erfien  3  greitage  im  SRärj  gefd>offen  nmrbe, 
gerühmt.  9Ran  fd&abt  oon  bemfelben  3  ÜRefferfpifceu  oott  ftnodE)enmer)l  ab  unb  gibt 
e&  ber  ftreiftenben  ein.  —  2)ie  ©eburt  ju  beförbern,  wenn  eine  grau  &art  in  Ätnb*nÖten 
liegt  unb  nid^t  gebären  fann:  2Ran  gebe  ber  Seibenben  2  ©Reiben  oon  einer  weifeen 
Silienwurjel  ju  effen,  fo  wirb  fie  alsbalb  oon  ber  grucr)t  famt  ber  9iadf>geburt  befreit 
tuerben  o$ne  irgenbeinen  9iaä)teil.  Ober  man  läfjt  2  @ier  wie  gewö&nliä)  im  SBoffer 
fieben  unb  gibt  ber  grau  ein  paar  Söffet  oon  bem  SBaffer,  barin  bie  ©ier  gefönt  ftnb, 
ein.  —  Ober  man  gibt  i&r  oon  einer  anberen  grau  SRUä;  ju  trinfen. 

©in  ©egen  au8  einer  §anbf(r)rift  oon  1470  lautet:  „$as  ein  frau  fd&ier  tun)  genej: 
S.  Maria  peperit  Jesum  Christum  et  matrix  ejus  non  doluit.  Christus  sanat,  qui 
nos  sanguine  suo  redimit.  ©d)reib'  bie  9öort  auf  ein  ^ergamen  unb  pinfc  ber  frawen 
auff  ben  paucr)." 

J&eute  fprid&t  man  bei  ©eburtsblutungen  folgenben  ©egen  nad&  (§öfler  300 » : 
fceiligfte  ffiunbe,  fjeiligfte  ©tunbe,  heilig  ift  ber  £ag,  an  bem  %t\u&  geboren  warb. 
©0  wat)r  biefe  3  ^eiligen  Söorte  finb,  %  5R.!  fo  ftett  id&  bir  bein  Blut.  »Cut  fte&full! 
unb  rinn  nimmermehr!  (breimal  ju  wiebertjolen.)  -j^-j- 

Stuf  jener  ©tätte,  wo  einft  ein  9Renfd&  geftorben  ift,  fott  bie  ©eburt  fe&r  ferner  von* 
ftatten  ge^en.  Vflan  rücft  bed^alb  ba*  Bett  ber  ©ebärenben  in  bie  SRitte  ber  6tube 
unter  ben  9Jiittel«  ober  ^auptbalfen.  S)er  ©enufj  eine«  frifd^  gelegten  ©e«  erleia)tert 
bie  ©eburt  (3)iünttjen).  —  Qm  fcaufe  foaen  atte  ©ajlöffer  an  3immern,  ©ebränfen  unb 
Äoffern  offen  fielen.  Den  Ärei&enben  gibt  man  einen  Slutftein  (Lapis  haemab'tes) 
in  bie  £<mb.  _  ©enn  eine  grau  freifjt,  barf  man  niäjt  über  Tie  fieigen  ober  über  einen 
Befen  weggeben,  fonft  gebärt  fie  fd)wer  unb  bad  Äinb  wirb  ein  „Büttling",  bleibt  flein 
unb  befommt  einen  biefen  Äopf.  ^at  man  einen  folgen  ge&ltritt  getan,  fo  mu&  mn 
rüdlingS  wieber  wegfajreiten  (a:eufa)ni6,  Dberfranfen).  2Bä&renb  ber  ©eburt  linbert  bie 
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fogenannte  9tofe  oon  3erid)o  (2Beihnacht«rofe),  in  ba«  SBajfer  getauft  unb  jum 
fliegen  gegeben,  bie  ©chmerjen  Cßfalj).  Vergleiche  Wieberöfterreich  (388),  Stolmatien 
(313),  ©rieben  (664),  ©räfo-2Balachen  (664).  grauenmilch,  ^eimlid^  einer  ©ebärenben 
ju  trinfen  gegeben,  macht  biefe  leicht  gebären  (©d&roaben  unb  ©teiermarf). 

Ski  heftigen  (Märmutterblutungen,  welche  man  al«  ,,ba«  Anbrechen  be«  fcerjgeblute«" 
bejeidjnet,  unb  gegen  welche  bie  1)1.  (Safilbe  al«  Patronin  gilt,  reicht  man  ber  ©ebärenben 
einen  ober  einige  fiöffel  be«  eigenen  Slute«,  unter  SBaffer  gemixt,  ju  trinfen.  —  3n 
Schwaben  wirb  ba«  fcirtentäfchlein  mit  SBein  ober  SBaffer  gerühmt,  ba«  al«  blut» 
fhllenbe«  3)iittel  auch  in  bie  wiffenfchaftlidje  3Rebtyin  ©ingang  gefunben  tyxt.  —  Um  ba« 
öcrjgeblät  ju  füllen,  fagt  man:  „Auf  (Botted  ©rab  rcachfen  3  9tofen,  bie  erfte  t)ei&t 
gut,  bie  groeite  rooMgemnt,  unb  bie  britte  ^ei&t  ©otte«wi(Ie.  fcerjgeblut,  id)  gebiete  bir 
burd)  9i.  92.  ftehe  fiifle,  gleichwie  ber  3orban  ftiUe  geftanben,  al«  3efu«  getauft  wuroe. 
3m  tarnen  ©otte«  be«  SÜater«  ufro.  f-j-f  Amen."   ©egne  breimal  unb  lege  bie  reifte 
&anb  auf  ber  ftranfen  §aupt,  bete  7  33aterunfer  unb  7  Aoe  unb  ben  ©tauben  jur 
unbejlecften  empfängni«  SHariä  (Obenroalb).  —  gflr  ba«  fcerjgeblüt:  „6«  warfen  brei 
Milien  in  beinern  ^erjen,  bie  erfle  Reifet  ©Ott  ber  Vater,  bie  anbere  ©Ott  ber  ©ofm, 
bie  britte  Reifet  ©otte«  SBiHe,  ich  jage  bir,  fcerjgeblut,  ftehe  ftiae,  im  Warnen  ©otte«  be« 
9?ater«  ufro.  fff  Wan  fpreä)e  bie*  nebft  bem  Warnen  be«  Patienten  breimal  unb  lege 
bie  fcänbe  mit  gefd&loffenen  2>aumen  freujroeife  ubereinanber."  —  ©egen  ftarfc  ölutung 
roirb  in  ber  $fa!§  eine  Art  ober  ein  ©eil  unter  bie  Vettftatt  gelegt,  bamit  ba«  fcerjblut 
nid)t  entfliege;  öfter«  roirb  auct)  oon  einer  alten  grau  über  ben  blo&en  Selb  ber  ©e» 
bärenben  gefrrid^en  unter  Wennung  ber  3  höchften  9tomen  unb  mit  bem  ©prua)e:  „5Büft 
Blut,  geh'  fort,  &erjgeblüt  an  betnen  Ort!"  —  (Sine  grau  mit  Dto&fd&malj  oon  unten 
tjinauf  räuchern,  treibt  bie  tote  ©eburt  fort  unb  macht  fic  roieber  „bärhaft"  (Schwaben).  — 
Bei  fdjweren  ©eburten  fcfjabt  man  in  9teuftabt  a.  b.  Aifch  oon  einem  „Regenbogen* 
fäjüf  feiein"  (f leine  SJlufcheln)  ab  unb  gibt  e«  ju  trinfen.    ©ie  werben  auch  bei 
greifen  ber  ftinber  angeroenbet.  —  (Srfatjrene  grauen  üben,  um  ben  3)ammrifj  ju 
wrmeiben,  mit  ben  gingern  roäfjrenb  ber  ©eburt  einen  entfpre^enben  ©egenbruet  am 
3)Uttelfleifch  au«  unb  bebeefen  fogleiä)  nad)  biefem  Sitte  ben  Stauch  mit  einer  befdjwerenben 
flberlage,  2BoKenbecfe,  um  ben  unoermeibtidjen  ftautrunjeln  ju  begegnen.  —  3n  manchen 
Crten  (granten  unb  ^ßfalj)  empfiehlt  man  ber  ©d)mangeren,  furj  oor  bem  ©eburt«' 
gef<^äfte  öranntroein,  ober  SBein  ober  Äaffee  ju  trinfen,  um  ben  Stft  ju  erleichtern. 
2amit  lein  Äropf  beim  »erarbeiten  ber  2Be$en  entfte^e,  mflffen  bie  Jtreifjenben  ben  tfopf 
«egen  bie  »ruft  neigen  ober  ben  $al«  mit  einem  feibenen  £udEje  fefibinben. 

3m  Styeinlanb  ift  nad)  3)ronnede  ba«  Auflegen  be«  ©ingelfraute«  (Mercuriaiis 
perennis)  mit  Wofenöl  auf  bie  ©djam  al*  geburt«förbernbe«  SKittel  fe^r  beliebt.  6« 
ift  ja  roo^l  felbftoerflänblid),  bafe  bie  grau  ba^in  fhebt,  fia)  bie  Wieberfunft  möglid^fl 
'eicfjt  ju  maa)en,  unb  roir  ^aben  fd^on  gefe^en,  bafe  mannigfaltiger  Aberglauben,  ber 
hä)  noä)  auf  bie  ©d)roangerfd)aft  bejie^t,  biefem  33efireben  entfprid^t.  SBenn  nun  aber 
bie  ©eburt  felbft  beginnt,  fo  fud)t  man  fie  auf  aQe  mögliche  ^Betfe  ju  erleichtern,  unb 
baju  gibt  e«  eine  9Wenge  SWittel,  bie  in  ben  oerfd^iebenfleu  ©egenben  ber  SBelt  bei  allen 
Golfern  al«  unfehlbar  bezeichnet  werben  unb  bod),  roie  man  leidet  feiert  fann,  nicht« 
anbere«  al«  Aberglauben  finb.  3"  3)eutfch(anb  fpejieQ  wurjelt  biefer  Aberglaube,  roie 
§anfemann  (264)  meint,  faft  famtlid)  in  ber  altbeutfchen  Ethologie  unb  flammt  au« 
oorchrifllicr)er  3"*-  ^abet  fpielt  bie  ^ßerfönlichfeit  be«  ©otte«,  ber  fpejieü  nfi^en  foü,  feine 
Honbere  !Hotte,  unb  e«  ift  einmal  2)onar  ber  fcelfer,  ba«  anbermal  grei;a  unb 
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anbere  ©otthetten.  Ser  fehr  verbreitete  Aberglauben,  gemiffe  abfonberlicbe  ©egenftänDe 
in  ba«  SBodhenbett  au  legen,  um  bie  ©eburt  ju  erleichtern,  führt  fafi  überall  auf  Sonar 
jurücf.  Sie  fog.  Sonnerfleine  ober  Älapperfietne,  auch  ©rummelfteine 
genannt,  betrachtet  man  al«  bie  9Burfgefd)oite  oon  Sonar.  3n  9Birflia)feit  fyanbelt  ei 
ftch  ^ier  um  in  nieten  ©egenben  jiemlicb  fp&ufig  oorfommenbe  Serfieinerung  von  See- 
igeln, wie  fte  fidj  ganj  befonber«  in  9iorbeuropa,  auch  j.  S3.  auf  9tügen  unb  an  ber 
pommerfcben  Ätifte  finben,  unb  wie  fie  in  früheren  @rbperioben  bura)  ganj  ftorbeuropa 
oerfdjleppt  mürben,  fo  bafj  man  aud)  in  ber  Umgegenb  oon  Berlin  im  Sanbe  gelegen! = 
lieh  fola^e  Steine  ftnbet. 

aud)  gab  man  wobt  ben  ©ebärenben  felbft  einen  fog.  Sonner  feil  in  bie 
$anb.  3n  <ßreufjen  heilen  folebe  Steine  »lifcröbren.  auch  ber  Sonnerfeil  ift  eine 
SBerfieinerung,  bie  oon  einem  oorweltlicben  Xtntenftfcbe  herrührt.  Ser  alte  5Bolt*aber» 
glauben  brachte  biefe  Verfeinerung  ebenfalls  mit  Sonar  jufammen,  unb  noch  jefct  in 
im  SBolfe  oielfach  bie  sJ)teinung  oerbreitet,  bajj  ber  Sonnerfeil  entfiebt,  wenn  ber  Slifc 
irgenbroo  in  ben  Sanb  fährt.  Siefe  Anficht  fann  man  j.  S.  auf  ÜRügen,  wo  fieb  om 
3Reere«ftranbe  folche  angefpülte  Sonnerfeile  in  grofjer  Styl  finben  unb  baher  ben  ^ifa)em 
unb  Sauern  wohl  befannt  finb,  noch  f*h?  häufig  hören-  3n  prähiftorifa)en  unb  oor> 
chriftlichen  ©räbern  ftnbet  man  biefe  Singe  in  Urnen,  wa«  auf  ba«  alter  biefe«  aber* 
glaubend  hinbeutet. 

3u  ben  ©eburtftfieinen  gehört  auch  ber  ablerftein  $titfiein)  (ogl.  9b.  I  S.  8), 
über  welchen  Defeie  (514)  folgenbermaften  urteilt:  2Bie  biefer  Stein  in  ber  affyrifcben 
fiifte  nach  bem  ©ebärfteine  [teilt,  fo  folgt  bei  Sio«furibe«  auf  ben  Aldos  moa/c  ber 
Ai&og  änirijg,  unb  oon  biefem  lederen  fagt  Sio«furibe«,  bafc  er,  am  linfen  arm 
bef eftigt,  Schwangeren  bie  ©eburt  $urüdhalt,  wenn  bie  Schamteile  feblüpfrig  unb  ju 
Fehlgeburten  geneigt  finb.  ftür  einen  fchmerjlofen  ©eburöoerlauf  mufe  er  oom  arm 
entfernt  unb  an  bie  Schenfet  befeftigt  werben,  3wetfello«  hat  hier  Sio«furibe«  au* 
mefopotamifeher  Duelle  entlehnt,  unb  wir  fönnen  mit  Sicherheit  ben  aflnrifeben  Stein 
bei  SUdhtgebärenS  mit  bem  ablerftein  be«  Sio«turibe«  ibentifaieren;  legerer  ift  nach 
ber  Sefd)retbung  beftimmbar.  Sie  werben  heute  ablerfteine  ober  Älapperfteine 
genannt  unb  finb  Xonetfenfteine  oon  oerfctjiebener,  meift  fphäroibifa)er  ©eftalt  unb 
fchaliger  Struftur  mit  einem  loderen  Äern,  welcher  ftch  oon  ben  äußeren  Schichten  ab« 
gefonbert  fyat,  f°  bafc  bie  Steine  flappern.  ai«  mobeme  Jyunbftätten  finb  befannt: 
2)hifcfdjert  in  Sachfen,  Silin  unb  Seplifc  in  Söhnten,  Schweben  unb  Dfrtnbien.  ^liniud 
jählt  4  Sorten  ablerfteine  oerfchiebener  ^rooeniena  auf:  bie  Steine  aus  afrifa,  au« 
arabien,  au«  Gnpern  unb  au«  SEapfnufa  bei  fieuca«.  Ser  9iame  fod  nach  ^Jliniu« 
baher  flammen,  bafj  bie  Steine  in  ben  sJteftern  ber  abter  gefunben  roerben.  Sine  be» 
fonbere  Söirfung  be«  Steine«  ift  bie  Enttarnung  oon  Sieben.  Sei  aiejanber 
Xrallianu«  wirb  ber  angehängte  ablerftein  gegen  ©icht  unb  tägliche«  lieber  empfohlen, 
unb  e«  wirb  bajugefe^t,  bafj  er  noch  au  oielem  anberen  nüfclicb  fei.  Unter  ber  Samm» 
lung  be  (Slercq  oon  460  Siegelaplinbern  beftnben  ftch  36  au«  3ufa»*,  «*lä)e  barauf 
bireft  hinweifen.  Sarau«  ergibt  ftch  bie  9tid)tigfeit  ber  angäbe  be«  Sio«furibe«,  baß 
ber  Safpi«  in  SHefopotamien  al«  amulett  getragen  würbe,  aber  nicht  erft  oon  ben 
afforern,  fonbern  fchon  im  3.  ober  4.  oorchriftlichen  3at)rtaufenb  oon  ben  oorfemttifdxn 
Bewohnern  Sübmefopotamien«. 

at«  ein  3eichen  ber  §rena  würbe  oielfach  ben  9ööchnerinnen  ein  Strohwifa)  inl 
Sett  gelegt,  unb  e«  war  biefer  aberglaube  juaetten  fo  oerbreitet,  bafj  er  oon  ber  fort» 


Digitized  by  Google 


565 


fc&rittlic$  gejtnnten  ^Jolijei  oerboten  werben  mußte.  $aS  Ijat  aber  niajt  ge$inbert,  bafe 
ft<$  no$  in  Dielen  ©egenben  $eutfd&lanbs  biefe  ©Ute  bis  auf  bie  Sefctjeit  erhalten  f>at, 
wobei  man  aHerbtngS  nun  nidt)t  me^r  an  bie  ftreoa  benft,  fonbem  ben  ©trohwifd)  als 
Wen  für  einen  Shifcen  bringenben  ©egenftanb  $ält.  9ludj  berStlraunwurjel  rourbe 
in  biefer  S3ejie^ung  eine  günftige  ©inwirfung  jugefdjrieben,  wenn  man  bie  ©ebärenbe 
mit  tyr  befltid^.  $iefe  ©itte  ift  in  ©übtirol  aua)  jefet  nodfc)  im  ©ebraud&.  Hl«  befonberS 
itüfclicheS  inneres  Dhttet  mürbe  Jini  miau,  welcher  am  SolmnniStage  gefammelt  mürbe, 
als  £ee  empfohlen  unb  Äümmel,  an  bem  gleiten  Xage  gepflüdt,  roirb  nodf)  jefct  im 
Hogtlanbe  oon  ©ebärenben  gegeben. 

3n  2Beftböf)men  legt  man  ©ntbinbenbe  na<^  Urban  (719),  roenn  baS  ©eburts» 
gficoäft  langfam  cor  ftdfi  geljt,  auf  ein  „3)ungbrett",  b.  i.  baS  23rett  oon  einem  Sagen, 
mit  bem  Jünger  ju  ftelb  gefahren  wirb,  ober  man  lä&t  ben  3)unft  einer  39eifufjabfodt)ung 
auf  ben  Seib  einroirfen,  ober  man  gibt  folgen  grauen 
SJUla)  oon  einem  ©c$wein,  ba*  baS  erftemal  3unge 
gebabt  („g'fd&ütt't  fjaut"),  ober  gibt  eine  3aunrübenab« 
loc^ung. 

3n  Weberöfterreidt)  benüfeen  bie  Hebammen,  roie 
Ätonfelb  (388)  berietet,  bie  fog.  9tofe  oon  3eridt)o, 
ba$  jufammengetrocfnete  ©ejweige  ber  paläfHnifd&en  Ana- 
statica  hierochontica  (ogl.  bie  2lbb.  87 — 89),  am  SBette 
ber  ßrei&enben  als  Drafel.  3e  nadtjbem  bie  auf  2Baffer 
gelegte  )Wofe  fäneH  ober  langfam  „aufblüht",  gelje  bie 
Cntbinbung  rafdj  ober  müfjeooU  oonfiatten.  SBäfnrenb 
ber  ©iener  SBeltauSfiellung  würben  2tnafiatifa«(£jemplare 
maifen^aft  oerfauft,  unb  fte  werben  aßjäfjrlia)  mit  9iofen* 
fränjen  unb  geweiften  £ornenfronen  auf  bem  2Beif>* 
"  vitenuirft  aufgeboten. 

6«  ift  jmeifelloS,  ba§  ba*  3ufommentrocfnen  beS 
8nafiatifa«©esweigeS  eine  biologiföe  (Sinricfctung  barftellt. 
fla$  Analogien  ju  fd&liefcen,  wirb  bei  biefen  ßruji* 
feren  —  wie  bei  mehreren  $erwaubten  —  nad&  ber 
Suite  bie  lofe  eingewurjelte  unb  jufammentrocfnenbe 
^fknje  burd)  ben  2Binb  meggeriffen  unb  als  „©äemafc&ine"  über  ben  »oben  gerollt. 
3n  ben  ruffifd&en  ©teppen  trifft  man  mäajtige  93ttfd^e  abgeblühter  ilrujiferen,  Gljenopo« 
biafeen,  2lmarantfmaeeu  ufm.  an,  bie  als  „©teppenfjeren"  über  ben  »oben  gefegt  werben. 
Selbft  ein  Äreujblütler  ber  §eimat,  ber  -RapSbotter  (Rapistrum  perenne),  ftellt  eine 
foldje  Steppende  bar.  ©djon  im  Sluguft  fief>t  man  bie  fallen,  oertrocfneten  öüfd)e 
biefer  ^flanje  auS  ben  grünen  Söiefen  ober  Sdern  ^eroorragen.  2llSbalb  ein  ©piel  beS 
©inbeS,  rollen  fie  in  auffälliger  Söeife  über  ben  33oben.  2llS  treffliajer  9iaturbeobacf)ter 
ntmtt  ber  9iieberöfterreict)er  ben  9iapSbotter  baf)er  „©aufler"  ober  gerabeju  „SRoH'n", 
«nb  idj  geftefje,  fagt  Äronfelb,  bafe  mid)  erfi  biefe  SBolfSnamen  auf  bie  ©rfdfjeinung  auf* 
merffam  matten.  3n  neuerer  3«t  beobachtete  Wolfen S  baS  Verhalten  ber  Anastatica 
hierochontica  in  ber  ägoptifd)»arabiid()en  SBüfte.  ©eine  Sluffaffung  ift  eine  anbere  als 
bie  ber  meiften  Tutoren.  Wolfens  min  baS  „©felett"  ber  Inaftatifa  niemals  über 
ben  SBoben  Eintreiben  gefef)en  ^aben.  Vielmehr  bringe  biefe  Ärujifere  bie  ^rüc^te  burch 
einroärtsfrümmen  ber  $fte  in  bie  W\tU  eines  au&erorbentlidt)  feften  ©e^äufeS,  pe  fajüfct 


9lbb.  87.  Stojeoon^rridio, 
gefc^Ioffrn  (9to*  »o bei.* ort) 
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fte  wie  in  einer  §anb,  bie  fic^  jur  ftaujit  ballt,  liefet  3ufianb  m^  beibehalten,  bis 
ber  erftc  biegen  ben  Soben  befeuchtet.  6r  »eranlafet  baS  „aufblühen"  ber  ^flanje, 
bie  ^rüdjte  liegen  je  tu  frei,  bie  3"t  ber  ©amenoerbreitung  ift  getommen.  3"  #ranf= 
reich  (106  a)  ^ei&t  bie  9lofe  von  %m<fyo  Rose  de  Marie  ober  Rose  hydrometriqnt 
unb  wirb  befonberS  oon  Sübinnen  benftfct. 

3luf  bem  fianb  in  ©teiermarf  finb  eS  nach  §  o  f  f  e  t  (196)  nicht  immer  geprüft 
Helferinnen,  bie  ben  grauen  in  ÄinbSnöten  beifte^en.  SDie  2tfterbebammen  ober  „Hebammen 
ftretterinnen",  roie  fie  in  SRegierungSbefreten  2Jtoria  2$erefta*  genannt  würben,  ftnb  nun  eirnna 
ben  Sauern  „hanbfamer"  als  bie  ftubierte  „SJtabame",  bie  oon  it)rem  halbjährigen  ßehrfuri 
au«  ber  ©tobt  eine  erfd&recfliche  ©elehrfamfeit  unb  fcoffärtigfeit  in«  $orf  gebraut  hat 

3m  Oberlanbe  liebt  eS  bie  Säuerin,  bie  nur  mehr  wenige  Sage  „$u  gehen  hat", 
rüstig  au  effen,  um  für  bie  beoorfteljenbe  „Jlomreife"  Äraft  ju  geroinnen  unb  für  bu 
(Entbehrungen  beS  SBochenbetteS  ftch  oorroeg  fä)abloS  $u  holten.  Seim  herannahen  bei 
SBBehen  legt  man  geweihte  ©egenftänbe  unter  baS  flopffiffen,  betet  jur  hl.  SWargareto, 


wacht"  ober  bem  „9iomanuSbüdjlein"  fowie  ben  „7  ^eiHgen  £immelSriegeln"  wirb 
aua)  bie  „wahre  Sänge  GbrifH"  ben  Hreifjenben  auf  ©ruft  unb  §aupt  gelegt. 
fiefetereS  ©ebet,  auf  einem  150  cm  langen  ^apierftreifen  gebrucft,  nennt  fich  „naA 
bem  wahren  unb  gerechten  Original  abgemeffene  wahrhafte  ßänge  unfereS  §errn  3(fu 
&hrifti,  wie  er  auf  (Srben  unb  an  bem  ^eiligen  ßreuje  gewefen  ift.  Unb  bie  Sängt 
ift  gefunben  worben  w  3erufalem  bei  bem  heiligen  ©rab,  als  man  erzählt  I6W, 
unb  ber  ^apft  (Siemens  ber  8.  biefeS  ÜNamenS  bat  DbbemelbeteS  unb  biefeS  aßeS  be» 
ftättiget."  (Sgl.  Sb.  I  ©.  94).  9tach  einem  im  Stifte  ©t.  ftlorian  befinblichen  Äobe? 
beS  14.  ^ahrhunberts  biente  ju  gleichem  3wed  eine  ©a)nur  mit  bem  Silbe  beS  hl.  SiftuS: 
item  bie  fwangern  frawn  meffent  ein  bacht  noch  fanb  ©ijt  pilb,  als  lanf  es  ift,  unb 
guertnS  ben  pauch,  fo  mijjlingt  in  nicht  an  ber  purb."  (3.  ©rimm,  2>eutfche  $iotb> 
logie  III  417.)  ©egen  fchwache  ©eburtSwehen  wirb  eine  ©emSrofe,  baS  ijx  eine  jur 
Srunftjeit  beim  ©entSbocfe  fnapp  hinter  ber  Äniefehle  angefdjwellte  2>rüfe  oon  penetrantem 
©erudje,  ber  Jtreifcenben  in  bie  &anb  gegeben.  2)ie  Erüfe  wirb  ju  biefem  3wecfe  oon 
Sägern  auSgefdmitten  unb  getrocfnet.  2)er  ©enufc  oon  ©chwarjbeerenfchnapäunb 
^onig  erleichtert  bie  ©eburt,  weshalb  grauen,  welche  fchon  fchwere  ©eburten  überftanbm 
haben,  in  ben  lefeten  Monaten  ber  ©chwangerfchaft  nebft  mehrmaligem  2lberlaf?  auf  ben 
©enufc  beS  &onigS  ihr  Sertrauen  fefeen  (Oberes  ©nnStal). 


Slbb.  88.  SRofe  Don  Scric^o,  fid|  öffnntb 
(ttad)  Zobtl*  Vort) 


jum  hl-  SRochuS  ober  trinft  „3obanni*= 
waffer"  (baS  am  £ag  Johann.  (Soang.  — 
27. 3)ejember  —  geweihte  SSaffer).  2ludj 
lieben  ftd)  ßreifjenbe  fteiligenbilber  auf 
ben  £eib,  halten  ein  ©ebetbud)  in 
§änben,  wie  bie  weitoerbreitete  „©eilt- 
lid^eSchilbwacht",  in  welcher  getrieben 
fteht:  „2Ber  biefeS  ©ebet  bei  ftch  trägt, 
ber  ftirbt  nicht  plö&lich  . . .,  unb  jebe 
fchwangere  grau  wirb  leicht  gebaren 
unb  baS  Äinb  oor  ©Ott  unb  ben 
3»enfchen  angenehm  fein."  (Sbenfo  in 
Unterfranfen,  wie  Cammer t  btritytt 
(399).    Dtebft  ber  „geiftlichen  S*ilb* 
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©et  oerjögerter  ober  erfd&werter  ©eburt  läfjt  bic  §ebamme  bie  Äreifjenbe  breimal 
um  einen  £ifa)  be«  3»mmcr*  Ijerumge&en,  binbet  if)r  einen  „^rauenbtlbtaler"  oberhalb 
be«  ftanbgelenfe«  auf   ober   läßt   üe  abgef$abte  Xetlajen  oon  einem  folgen  Taler 
entnehmen  (ttbelbadj).    3ur  letzteren  (Sntbinbung  legen  ndi  grauen  einen  9iatternbalg, 
jpafenbalg  ober  bie  &aut  eine«  jwifdjen  ben  Frauentagen  gefdwffenen  §irfdje«  um  ben 
8eib  (6nn«tal).  Unter  ben  inneren  Mitteln,  roeldje  bei  uermefjrter  SBeljentätigfeit  gereift 
werben,  fielen  Mamillen»  unb  3iwttropfcn  obenan.    Sefonberen  2Bert  legen  aber  ba« 
fianboolf  unb  jebe  Hebamme  auf  ein  rid&tige«  (Sinfd&mieren  be«  Unterleibe«  ber 
©ebärenben.    2Ber  oermöd&te  bie  gef>etmni«ooll  bereiteten  ©eifter  unb  ©alben  ju  er« 
grünben,  mit  melden  bie  „weifen  grauen"  am  ©eburt«bette  hantieren?   9ti<$t  minber 
roiä^tig  erfajeint  bie  «Rolle  ber  Hebamme,  wo  e«  gilt,  £ü#er  unb  $e<fen  für  bie  ©eburt 
ju  erwärmen  unb  mit  ben  wirffamflen  ^ngrebienjen  ju  räudfjem.   ©teilen  fid)  heftige 
2öef>en,  fog.  Ärampfwefjen,  ein,  fo  werben  bie  Änie  ber  ßreifeenben  mit  Söebergarnfäben, 
„flrampffäben"  genannt,  sufammen* 
gebunben,  bamit  ber  „Äramm  (ftatt 
flrampf)  nidft  in  bie  ftü&e  fd&ie&e". 
CBeaen   9Jtu«felfrämpfe  @ntbinbenber 
werben  bie  ftü&e  mit  &irfa)l)orngeift  ober 
Sa)nap«  eingerieben,  mit  gewärmten 
lüdjern  eingemicfelt  unb  e«  werben 
7  ^appelblätter  baran  gebunben.  3U* 
SJerfjütung  eine«  Äropfe«  trägt  bie 
©ebärenbe  ein  fd&warje«  ©amtbanb 
um  ben  &al«. 

3ie&t  ber  ©eburtSaft  au« 
roeldjer  Urfad&e  immer  in  bie  fiänge, 
fo  ift  ba«  flinb  „angeworfen",  gegen 
meiere«  9Rifjgef<$i(f  bie  ©ebärenbe  oon 
ber  fcebamme  fräftig  an  ben  ftüfeen 
emporgehoben  unb  gerüttelt  wirb,  um  ?lbb- 89"  *ofe  »»3eri*B(  fleöifnft 
bie  oermeintlid&e  SUermaajfung  ju  lodern.  —  3Wan  ftebet  7  gier  unb  gibt  ba«  ©ub* 
waffer  ber  flreifeenben  ju  trinfen  (©t.  ©tefan  a.  ©.  unb  3Rittemborf,  au<$  bei  ben 
Sübflawen,  Ärau«  [381]),  legt  ein  mit  ftafenfa^malj  bejtri#ene8  Rapier  auf  ben 
Sdjeitel  ber  „Äinbänöterin"  ober  läßt  ben  -Maua)  oon  oerbrannten  ^ßflanjen,  j.  93.  gelbem 
itögel,  Korianber,  „an  bie  ©eburt  jief)en".  35a«  ^Jiutterforn  (Seeale  cornutum) 
nnbet  trofc  aller  polijeilidjer  Verbote  feine  3famenbung  oon  unberufener  &anb.  —  93ei 
jögernber  ©eburt  foH  eine  3Jiann«perfon  ben  f)äu«ltd(jen  SBorrat  an  33rennfjolj  unterfud&en 
unb  fall«  ftd)  ein  unooüfiänbig  gefpaltene«  öoljfdjeit  oorfinbet,  biefe«  regelrecht  f palten. 
- ie  „fdjwere  lloV  wirb  bann  ein  Gnbe  nehmen  (Äöflad) ).  9tid)t  unbetannt  ift  im 
GnnStale  ber  uralte  93raudj:  bei  fdjwerer  ©eburt  eine  ©ajinbel  auf  bem  2>aa>  umju» 
roenben  unb  oerfe&rt  wieber  fnneinjufteden. 

«ei  ftarfen  Blutungen  au«  ber  ©ebärmutter  läfjt  man  bie  ©ebärenbe,  wie  in 
Sägern,  ben  Slutftein  (Stoteifenftein)  ober  «ßeterfilienwurjel  in  ber  $anb  galten.  3Ran 
fängt  ba«  S3lut  auf,  troefnet  e«  über  $euerglut  bi«  jur  ^uloerfonftfienj  unb  gibt  baoon 
ber  Äreifeenben  ein  (Äainaa>  unb  <Snn«tal).  —  ©efio&ene  ,,©am«*flricfeln"  fowie  ber  Slbfub 
Dom  £äf#elrraut  (Caps,  bursa.  past.,  f.  oben)  gelten  al«  blutftillenb  (©cblabming).  3«an 
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umroicfelt  bett  linfen  ((einen  Ringer  unb  bie  red&te  grofee  3*4*  rott  einem  §anTjmirn, 
reibt  ben  Unterleib  mit  gewärmtem  ©d&napa  ein,  legt  auf  ben  „fleinen  9au$"  ein 
©äcfd&en  ooH  Äellererbe  unb  »erbietet  ber  Äreifjenben,  bie  Ärme  über  ben  Äopf  ju  ergeben, 
weit  man  borin  eine  &auptfä$lid&e  Störung  ber  SBe&entätigfeit  erblicft.  —  33eim  »tut. 
fiurj  ©ebärenber  wirb  folgenber  ©egen  gebetet:  „3$  <R.  91.  |U$e  bir  9t.  s3t.  bei!  3£a* 
©ott  gerebet  &at,  bleibt  einig  wa&r,  bein  »tut  fott  fielen  ganj  unb  gar,  bein  »lut  wirb 
fte^en  ganj  gewife,  fo  wie  3efu*  ©&rifiu*  am  Stamme  be*  ^eiligen  ÄreujeS  gefiorben  ift, 
fo  wirb  bein  »tut  aud&  flehen,  aud&  gewife.  6$  ift  oou*brad&t,  e*  ift  oollbra<$t,  e*  ift 
oollbrad&t."  hierauf  3  »aterunfer  unb  2toe:2Raria  unb  ber  „©laubengott"  (Stornier* 
bad&  196). 

3n  Dberöfterreid&  (262  a)  ma$t  man  falte  Umfd&läge  mit  ©fftg  auf  ben  Saud); 
bei  gortbauer  ber  Blutung  wirb  ju  ben  oerf<$iebenen  SBlutfegen  3ufuid)t  genommen, 
meldte  eine  oerftänbige  alte  grau  unter  3uf>ilfenal|me  eine*  ©teind&enS  fcerfagt.  iöenn 
bie  „SRutter  aufzeigt''  (fdfjmadjje  ßufammenjteljung  ber  ©ebärmutter),  fo  gibt  man  in 
©teiermarf  (196)  Bibergeil  ju  rieben,  reibt  ben  Unterleib  mit  fiiüenöt,  $onig.  mit 
einem  ©emifa)  oon  £einöl,  ungemafc$ener  93utter  fowie  gelbem  3Ba$$  unb  legt  auf  ben 
Saud)  ©äcfdjen,  mit  Mamillen,  9Weliffen,  9Wutterfraut  unb  topfen  gefüllt  (SWurtal).  — 

Um  eine  fernere  ©eburt  ju  erteiltem,  ftebet  man  in  9lorbbÖ&men  (12)  SBennut 
(Artemisia  absinthium  L.)  in  SBaffer  unb  läfet  ben  fidt>  entwidelnben  SDampf  auf  ben 
Aörper  ber  ©ebörenben  einwürfen. 

S)ie  SBeftrebungen,  ber  grau  in  ber  ferneren  ©tunbe  Sinberung  ju  f Raffen,  finb 
übrigen«  fetneSwegS  neuen  Statum«,  au6)  nid)t  eine  ©rrungenf^aft  Europas.  3«  3«oien 
lagt  man  freifjenbe  grauen  flo&lenbämpfe  einatmen,  bie  betäubenb  unb  fcfcmerjlwibernb 
roirfen  fotten.  3)ei  oielen  SSölferfajaf ten  fpielen  I)eute  noa)  3aubertränf e ,  mofttfa> 
fnmpat^etifä^e  33ef$mörungen  eine  grofee  9ioDe. 

Sßerfudje,  burd&  fünftlid&en  3)ämmerfd)laf  bie  Äretfcenben  ber  ©d&merjen  einer  obflig 
normalen  ©eburt  ju  entheben,  mürben  in  gröjjtem  9)la&ftabe  (500  gälle)  an  ber  Ältnif 
beS  ißrofefforS  Gronig  in  greiburg  burd)gefü^rt.  ©aufj  £at  barüber  in  einer  fe^r 
au£fü$rliä)eu  ©tubie  (Slrdjio  für  ©imäfologie,  9b.  78)  berietet  unb  gejeigt,  bafj  bal 
SBerfatjren  feine  ©efö^rbung  ber  3Hutter  ober  be$  ftinbe£  mit  fidtj  bringt. 

Über  bie  ©eburt  bei  ben  £fa)ed&en  berietet  9Ratiegfa  (405:  2Bcü)renb  ber  ©eburt 
gibt  man  ber  grau  eine  2lbfoc$ung  oon  meinem  ober  ©teinflee  (Melilotus),  manchmal  eine 
2lbto$ung  oon  ftainfarnfraut  (Tanacetum),  SBenebiftenfraut  (Geum).  ©<$nrifct  fte  ftarf, 
fo  foH  fte  ©albeitee  trinfen  (©albeitee  wirb  auaj  in  ber  roiffenf^aftlidjen  SMebijm  gegen 
©djweifje  oerroenbet);  gegen  ju  ftarfe  SSeljen  wirb  \f)t  eine  2lbfoe$ung  oon  Geißblättern 
gereift.  SBieoiel  Äinber  ein  Söeib  gebärt,  um  fo  oiel  ©tufen  fommt  fie  bem  fcimmel 
nä&er.  $>a«felbe  gilt  aud)  oon  ber  ©eoatterfd&aft.  33ei  ferneren  (Sntbinbungen  bereiW 
man  in  Dftmä^ren  nad)  ber  ©eburt  aus  geriebener  ©eife,  frif^er  Butter,  jerftofcnem 
Seinfamen  unb  altem  gett  eine  ©albe,  ftreid&t  biefe  auf  einen  fieinmanbfefeen  unb  umwidelt 
hiermit  bie  SBeidjen. 

2)ie  ©loioatinnen  entbinben  nad^  Äacfer  (350a)  fter)enb  ober  fnienb;  oor^er  pflegen 
fie  o^ne  Unterlaß  im  3im>ner  ^eruntjuget)en.  Um  ben  Söe^enfd^merj  ju  oerminbern,  werben 
ÄnoUen  ber  weisen  2ilie  auf  ber  3intmerfd^wette  jerljacft,  getobt  unb  getrunten,  ober » 
wirb  in  ein  leere«  ©las  ^ineingeblafen.  öei  9Eßel>enfd)wöd^e  wirb  Staffage  be8  Irreujbnnei 
angewenbet  ober  audEj  9läud)erung  mit  oerfdjiebenen  Äräutern.  S)aÄ  ©freien  ber 
Äreijjenben  erleichtert  nad)  ber  5öolf«anfid)t  ben  2Bef)enfd)mer§,  boa)  mufe  babei  ber 
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oerbunben  werben,  um  bie  (Sntftehung  eine«  flropfe*  ju  oerhüten.  (Bgl.  Bauern.)  3ft 
ber  2Be&enffmers  übermäßig  ftorf,  fo  bemüht  fif  bei  böfe  ©etfi  um  bie  flreißenbe; 
um  $u  oerhinbern,  baß  er  ba*  ju  erwartenbe  flinb  ju  einer  SRißgeburt  oerwanble,  muß 
friff  eä  iBrot  auf  glüljenben  Äohlen  cor  ber  Xfire  verbrannt  werben;  außerbem  werben 
bie  genfter  unb  ber  9lauf  fang  mit  ^nmian  befprengt,  um  bem  böfen  ©eifte  ben  3utritt 
ju  wehren.  Starfe  Blutungen  wäfjrenb  ber  ©eburt  muffen  fein,  benn  fie  „reinigen" 
naf  ber  Solf*anfif  t  ba*  ©tut  ber  Butter  unb  jugteid^  baS  Äinb. 

Bei  ben  9htthenen  wirb  naf  Soruffow*to  (84)  bie  weife  $rau  (Baba)  nift  bei 
£ag,  fonbem  abenb*  ober  naft*  geholt,  unb  jwar  fo,  baß  niemanb  erfährt,  ju  wem 
unb  roofjtn  fie  geht.  9Wan  barf  auf  bei  i^r  nift  eintreten,  fonbem  nur  an  ba*  genfter 
Hopfen.  (9iof  oorfiftiger  ift  man  in  biefer  Sejieljung  naf  ^i*!o(540)  in  Albanien, 
wo  bie  gerufene  Hebamme  oor  bem  Serlaffen  if)te£  föaufe*  einen  ©f  lud  SBaffer  in  ben 
3Hunb  nehmen  muß  unb  erfi  bei  ber  Äreißenben  au*fpuden  barf.)  3ft  bie  (Sntbinbung 
eine  fernere,  fo  oerfuf  t  bie  Baba  ba*  Singuluin  be*  ©eifHif  en  au  erlangen,  unb  binbet 
ba*felbe  ber  Äretßenben  um  ben  fieib.  fcilft  ba*  nift,  fo  legt  Tie  bie  Unterhofen  be* 
hatten  auf  ben  gußboben  unb  bie  flreißenbe  muß  breimal  barflber  ff  reiten.  Ober  e* 
wirb  bie  Äranfe  im  3immer  herumgeführt  unb  muß  bei  jeber  Xüre  unb  bei  jebem 
fcnfter  mit  bem  guße  ftampfen. 

S5ie  ©ntbinbung  wirb  bei  ben  Kutanen  (395  a)  ferner  baburf  beff  leunigt,  ba&  man 
ben  Sauf  ber  Äreißenben  oon  oben  naf  unten  brücft  unb  oerfc^iebene  mefaniffe 
SJtittel  anmenbet,  welche  fehr  oft  fogar  ben  £ob  ber  ftranfen  herbeiführen,  ©o  roirb 
fte  geffüttelt,  an  ben  ftüßen  in  entgegengefefeten  Stiftungen  gebogen,  mit  bem  Sauf 
an  bie  2Tür  ober  an  bie  (Srbe  geff  lagen  ufw.  ©ie  wirb  auf  gezwungen,  SBaffer  aud 
ben  Brunnen  herau3jujief)en,  in  eine  leere  glaff e  ju  blafen,  über  Banfe  jii  fpringen,  ju  fpudfen 
unb  ju  niefen.  2Benn  bie*  nift*  fruften  will,  bann  gebrauft  man  oerffiebene  ©e* 
tränte  unb  «Salben.  3umeif*  fli&t  man  folgenbe  Slbfofungen  ju  trinfen:  9Rutterforn, 
öaftltenfraut,  Majoran,  ©ifenhut,  ©ifenfraut,  ©aturei,  ßattif ,  Singelifa.  S)ann  werben 
nod)  Ol,  Seife  mit  Branntwein,  abgeffabte*  ^uloer  oon  Äupfermflnjen,  @ier  im 
i\>ai\er,  ©f  iefepuloer,  ©afran  ober  ^fefferbranntmein  eingerieben,  ferner  warme  Säber, 
herauf  erungen  mit  Branntwein«,  &roitbtl>  ober  ©auerfrautbampf  angewenbet. 

SMe  meifien  Littel  gehören  jebof  in  ba*  Bereif  be*  Aberglauben*.  Bor  allem 
müjfen  alle  flnoten  lo*gelöfi,  alle  genfter,  Xüren,  ©fränfe  geöffnet  unb  alle  SRinge, 
Sajnüre  ufw.  abgelegt  werben.  2>ie  flreißenbe  wirb  im  Limmer  herumgeführt  unb 
muß  breimal  um  ben  £iff  herumgehen  ober  3  ©f  wellen  überff reiten  ober  breimal 
an  bie  ©f  welle  Hopfen,  ©ie  wirb  auf  ben  ©feibeweg  ober  breimal  burf  bie 
Straße  geführt,  ©ie  muß  9  ©f wellen  überffreiten  unb  bann  rüdmärt*  jurüd« 
febren.  ©ie  überff  reitet  bie  ®reff  tenne,  ben  £of,  einen  fcaberfad,  eine  ©f  aufel,  einen 
roten  ©ürtel,  eine  Dfenfrüde,  fogar  ihren  eigenen  2Jlann.  35ie  ©afen  be*  9Wanne* 
Rnb  ebenfall*  fehr  förberlif ,  be*halb  überff  reitet  fie  feine  &ofen,  nimmt  feinen  Urin, 
trinft  äBaffer  au*  feinem  3Wunbe  (ebenfo  in  ©erbien)  ober  ©f  uh,  sieht  fein  ^of seit*« 
txmb  an.  gerner  werben  oerffiebene  Bref mittel  gegeben  —  am  häufigflen  fiäufe  unb 
ngene  ^aare.  Bei  ber  (Sntbinbung  foQ  man  fif  in  manfen  ©egenbeu  fehr  ruhig,  in 
ben  anberen  bagegen  fehr  laut  oerhalten.  6*  wirb  fogar  geff  offen,  um  bie  Äreißenbe 
ju  erff  reden.  SJlan  gibt  oft  ber  ©f  wangeren  auf  ba*  SBaffer  su  trinfen,  in  weif  em 
«in  heilige*  Bilb  abgewaffen  würbe,  ober  man  legt  auf  fie  bie  ©f  lüffel  unb  ben 
Sürtel  be$  ^iriefter*.   3n  ^Pobolien  gibt  man  6en  Äreißenben  fog.  „^immeUbriefe^, 
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bie  iebt  ßntbinbung  fc&merjlo«  mad&en,  wenn  man  fie  bei  fic§  trägt.  3n  fcfrweren 
gäHen  werben  ©ebete  oorgelefen,  ober  e$  wirb  ber  ^riefter  erfuc&t,  ba*  fog.  „Staifertor" 
oor  bem  Slltar  ju  öffnen.  ©*  gibt  fd)liefelid)  au$  eine  gange  SRetye  von  3au^rm*tte'n 
unb  »formein.  2>ie  SBabrfagerinnen  int  fianbe  legen  auf  ben  35auc§  ber  Äreifcenben 
oerfc&iebene  Kräuter  unb  Blumen  unb  fagen  folgenben  ©prucfc  oor  fid&  &er: 


„Svjatyj  Marko 

Odmykaje  raj  i  peklo. 

Odimkny  rozdenoj, 

Kreicenoj, 

MoJytvovanoj  N., 

Odimkny  kistj, 

Scob  poredyla  otroca 

Od  Jsusa  Chrysta  i  syna  Bozaho." 

©in  anberer  ©pruc§  lautet: 

„Dobry  denj  Tobi  Jsuse  Chryste 
J  Maty  Bote, 
Ne  spy, 

Vstavaj  nam  do  pomocy, 

Ne  nadjivaj  cerevyckiv, 

Ta  pospißaj  nam  v  pomoci  stavaty." 


„$er  SRarfuS 

9Rad)t  ben  Gimmel  unb  bie  £>öUe  auf. 

2Haaj«  ber  geborenen, 

©etauften, 

SWit  ©ebeten  oerfeljenen  9i.  auf, 

9Wad)'  auf  i&ren  £nod)en, 

Damit  fie  ein  ftinb  gebärt 

Ston  %t\vß  (S&riftu*  unb  ©otteSfo^ne.* 


„©uten  SRorgen,  3efuS  GljriM 
Unb  bu  ©otteSmutter, 
©ajlafe  nid(jt, 

©tef>e  auf,  um  und  ju  Reifen, 

3ie^e  feine  ©dmlje  an 

Unb  eile  für  un*  mit  fcilfe." 


3n  9t  ufjlanb  läfct  man  (382)  bie  Äretfeenbe  na#  tiefem  Einatmen  bie  Suft  an« 
galten  unb  na$  unten  preffen ,  ober  mit  aller  Äraft  in  eine  leere  glafdje  blafen,  ober 
fefct  einen  irbenen  3Topf  gleich  einem  ©djröpffopf  auf  ben  Unterleib,  ober  oeranlafet  bie 
ftrei&enbe,  einige  Saufe  ober  etwas  $ol$af$e  ju  oerfcfcluden.  Um  ben  Abgang  btr 
9ia$geburt  ju  beförbern,  lägt  man  audj  warme*  SBaffer  trinfen. 

31(3  bie  Söeljen  beförbernbeS  bittet  gibt  man  ben  9Iufgu&  oon  9eifu§  (Artemisia 
vulgaris),  ©benfo  benübt  man  etwa«  gefdjabten  $aufenftein,  ben  Stufgufj  oon  jpir/tfJ' 
täfa)elfraut  (Achillea  millefolium,  f.  oben).  2)a3  (entere  Littel  gilt  jugleid)  cXi  Uni! 
oerfalmebijin  bei  allen  ©ebärmutterleiben. 

3)ie  sJWoffa>ner  im  ©ouoemement  9tiäfan  benfifcen  »lutauge  (Comarum  palastrei 
in  ber  öabeftube.  25ie  (Sften  wenben  ben  3lufgu&  oon  Sktbrian  (Valeriana)  mit  8i« 
an.  $ie  Xataren  befajleunigen  bie  ©eburt  bura}  plöfclia>n  ©a)reo\  ©ie  laffen,  wie 
bie  ©erben,  oor  ber  SBofmung  ein  ©eroe^r  abfdjiejjen. 

3m  ©ouoernement  Gernogow  ifi  eS  üblidfc,  bafe  bie  Sööd&rterin  über  3  2ürfd?n*flw 
fd&reitet,  um  leichter  ju  gebären.  3ur  Erleichterung  ber  ©eburt  fcängt  man  oft  bie  ftw" 
mit  ben  gü&en  auf,  ober  man  oerfudjt  ba*  Äinb  einfach  „§erau3äufd&ütteln". 

3n  Stalmatien  (313)  matten  bie  grauen  bie  ßntbinbung  im  Sett  ober  am  frrä' 
boben,  auf  alten  ßo&en  unb  £üd)ern  liegenb,  burä);  bei  ferneren  ©eburten  wirb  bie 
sJNuttergotte$bIüte  (Gospin  cvit),  b.  ty.  bie  SRofe  oon  3ertcf|o  in  geweifjteft  SBaffer  getauft; 
öffnet  fiaj  ber  gefdjloffene  obere  £eil  ber  S3lüte,  fo  wirb  bie  grau  gebären,  wenn  ni#, 
fo  mu&  fie  fierben.  Oögl.  ©.  565). 

3u  33o8nien  ^ält  man  nad)  3)irajooi6  ben  ©eburtäaft  oor  ben  Männern  be*  fiwfe* 
mögliajft  geljeim;  wenn  bie  grau  bie  Söetyen  ju  fpüren  beginnt,  fo  fcfcicft  man  bie  SM*1* 
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unter  allerlei  Sorroänben  fort.  33ei  fd&toeren  ©ntbinbungen  begeben  ftd&  bie  ßreifcenben 
ju  einer  Duelle,  füllen  ein  ©efäfj  mit  3Bajfer,  laffen  e*  bura)  ein  £od&  im  ©oben  au& 
rinnen  unb  fagen  babei: 

„Prije  diete  palo,  neg  se  voda  iz  po-  „<£l>er  ba*  Äinb,  a(*  ba*  SEßoffer  au* 
sude  izlila."  bem  Xopfe." 

ferner  wirb  in  9o*nien  ein  ©i  burdj  ben  SBufen  auf  bie  ©rbe  faden  gelaffen  unb  ba* 
*pemb  oom  $3rufita$  big  jum  unteren  9ianbfaum  jerriffen.   3n  ber  ^jerjegoioina  (äffen 
fid)  bie  Areifsenben  mit  geröfteten  üDieerjioiebelfajaten  beräudDern,  ober  man  foajt  10  ©ier 
in  fiebenbem  2Bajfer  fo  lange,  bi*  fte  ganj  jerfpringen,  unb  bann  trinft  bie  ©ebärenbe 
t»a*  2Bajfer  (ogl.  ©teiermarf).    2lua)  trinft  fte  Söaffer  au«  i^re«  HJtonne*  fcänben 
unb  Sd&ufjen,  e*  mufj  aber  ein  oor^er  unberührte«,  unbefprod&ene*  2Baffer  fein.  SBerjögert 
fic&  bie  ©eburt  noä)  immer,  fo  ftreut  man  flüffe  srotfc&en  bie  güfce  ber  ©ebärenben, 
glei<$fam,  um  ba*  Äinb  jum  Spielen  ober  Mafien  ju  loden,  ober  man  fefct 
bie  ©ebärenbe  in  bie  9iä$e  be*  Ofen«  unb  gibt  u)r,  ebenfall*  um  ba*  Äinb  $u  loden, 
in  bie  rechte  §anb  eine  $olj^acfe,  in  bie  linfe  eine  ©pinbel;  ift  e*  ein  Änabe,  fo  lodt 
tyn  bie  $ade;  ift  e*  ein  9Räb$en,  fo  lodt  e*  bie  ©ptnbel.   9Iud^  legt  man  ber  grau 
ein  ©i  auf  ben  Staden  unb  lägt  e*  ben  Kütten  fctnabrollen.  Unter  ben  fonfligen  Sitten 
ermähnt  ©tern  (664):  $a*  99eftreia>n  be*  Unterleibe*  mit  ben  3ipfeln  ber  £üd&er, 
toelc^e  ftd)  grauen,  bie  bereit*  geboren  t)aben,  um  ben  fieib  getounben  (rotten ;  ein  leidster 
©ä)lag  mit  bem  ©ürtel  eine*  2)iäbcf)en3  auf  ba*  Äreuj  ber  ©ebärenben,  wobei  eine 
befonbere  ^orniel  gefprod&en  wirb;  ba*  fiöfen  ber  3öPf*  e*ne*  9JMba;en*  über  ber 
©ebärenben. 

5öenn  bie  ferbifd^e  grau  (664)  tyre  fernere  ©tunbe  na&en  fü&lt,  fo  beginnt  fie 
auf  allerlei  abergtäubifdje  ©ebräuä)e  ju  aalten,  um  ftd(j  eine  leiste  ©eburt  ju  fi$ern. 
Sie  oor  i^rer  Xrauung  binbet  fte  alle  Änoten  in  tyren  ©eroänbern  auf.  Sie  löft 
jefct  aber  au$  alle  Änoten  unb  gleiten  in  tyrem  $aar.  2)urd>  ifcre  fcembbruft  wirft 
fie,  roie  in  »o*nien,  ein  (Si  auf  ben  Soben  über  einem  geuer  unb  jerrei&t  bann  ba* 
§etnb  oon  oben  nad&  unten.  9Ran($mal  }ie$t  man  bie  ©ebärenbe  bur$  einen  Reifen, 
ber  oon  felbft  oom  ga&  gefprungen  ift.  Ober  man  roenbet  einen  ©ad  auf  bie  linfe 
Seite  unb  gibt  bann  barau*  ber  grau  SBaffer  au  trinfen.  9tüfclia>r  tfl  e*  U)r 
aber,  roenn  fie  2öaffer  au*  ben  ©drüben  i&re*  SJtanne*  trinft,  wie  überhaupt  tyrem 
s3iann  ein  Xtil  ber  Aufgabe  jufällt,  burdfc  abergläubtfa>  SMttel  ber  grau  ©rleia^terung 
in  jener  ©tunbe  au  oerfa)affen,  bie  fte  ifjm  oerbanft.  Gr  trägt  fie  im  3immer  ^erurn 
unb  fprid&t  babei:  „3$  gab  bir  bie  Saft  unb  roitt  bi$  aua)  baoon  befreien/'  3)ann 
bläft  er  breimat  in  if>ren  9Kunb  unb  fie  bläft  breimat  in  feinen  9Wunb.  Ober  ber 
3?ann  nimmt  ein  ©eme^r  unb  gibt  über  bem  fieibe  ber  grau  einen  ©d)ufe  ab,  um  ba* 
Äinb  jur  Bewegung  anjufpornen.  2tuä)  bläft  bie  grau'fräftig  in  ein  5Ro^r  ober  trinft 
SSJajfer  au*  bem  3Hunbe  i^re*  Spanne*.  Ober  fie  friedet  i^rem  3Ranne  jroifd)en  ben 
Seinen  burd^,  iuä(jrenb  er  fie  mit  if)rem  ^oä)jeit*f leib  auf  bie  Ärcujgegcnb  fd^lägt ;  auä) 
roenn  man  fte  mit  einem  Stode,  mit  roelc^em  man  einen  grofa)  oon  einer  Solange 
befreit  Ijat,  auf  bie  jlreujgegenb  fajlägt,  ift  e*  erleid^ternb  für  bie  ©eburt. 

©ei  fä)toer  oerlaufenber  ©eburt  ber  Rumäninnen  (132  a)  (Nastere  grea)  roirb  juerft 
ein  ®ebet  jur  ^eiligen  3ltn9frau  oon  ben  oorgefammelten  roeiblia)en  Angehörigen  unb 
3la^barinnen  gefagt;  fobann  roirb  bie  grau  mit  gefpreijten  »einen  über  einem  mit 
@lut  gefüllten  Xopf,  auf  ioela>  3>»iebelfajalen  gefireut  werben,  gehalten. 
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33ei  ben  ©jeflern  in  Siebenbürgen  f erlogt  ber  SHann  nad)  Äronfelb  (388)  bei  • 
Eintritt  ber  erflen  ©eburtSroeijen  in  bie  SBanb  be«  SatfofenS  ober  be*  £>$ornfteine£ 
einen  ^agel  ein,  nudelt  um  biefen  einige  fcaare  oon  ber  linfen  ©<j&läfe  fetner  grau 
unb  fugt: 

Stinbct  «uge  (6$läfe)  werbe  lebenbtg! 
©ott  bot  bie  Gebe  erf gaffen, 
Gimmel,  SBaffer  tjat  et  erfd)öffen; 
<8r  gab  un8  baß  3efu8finblein, 
©einen  bodjbriltgen  ©obn, 
S>et  froebbeiiige  ®eift, 
2lnd)  ber  fei  bei  un«. 

2Ran  legt  ferner  in  ba«  33ett  ber  ©ebärenben  ein  lUeibungÄftücf  be*  ©tonne«,  ba* 
man  oor^er  auf  einem  ©iebe  &in  unb  $er  gewenbet  Ijat,  unb  fagt  babet  breimal: 

Södjerig  if*  biefeS  Sieb; 
2Bie  ba«  Ü&affer  in  bem  ®ad) 
gließe  beiner  SWutter  SBaffer 
Unb  beiner  9Rutter  gruäjt 
golge  balb  ibm  nad). 

5Die  @räfo«2Balaä)innen  in  SRonaftir  entbinben  mit  großer  $eimlia)feit.  ©ajaftjt* 
fd&reibt  barüber  golgenoe«:  ©obalb  bie  93orjei$en  ber  ©eburt  eintreten,  wirb  ju« 
nädjft  ba«  £ämp$en  vor  bem  SWarienbilbe  angejünbet  unb  fceimlicb  bie  SBebmutter 
gerufen.  2)ie  &eimlt<$feit,  weld>  felbft  oor  ben  $au«beu>of>nern  beroa&rt  wirb,  erfolgt 
beSfjalb,  bamit  bie  böfen  ©elfter  niebj«  erfahren  unb  ben  »erlauf  ber  ©eburt  m<$t 
ftören.  Die  fcebamme  beobad&tet  ebenfol$e«  ©itllfd&töeigen,  felbjt  i&rer  eigenen  gamilie 
gegenüber  ©errät  Tie  nittjt,  toofnn  fie  gerufen  roorben  ift   ©laubt  man  aber,  baß  txo% 
aller  93orfia)t  £eute,  bie  an  bem  Vorgänge  nid)t  ganj  intim  beteiligt  ftnb,  oon  ber  beoor» 
fterjenben  Stieberfunft  jufällig  erfahren  fjaben,  fo  forfäjt  man  bie  Setreffenben  au*.  31* 
e«  eine  grau,  fo  fübrt  man  fie  jur  ©ebärenben,  läßt  fie  ben  9Wunb  ooD  SBaffer  nebmen 
unb  bie  3Böd)nerin  bamit  befprengen.  3ft'*  «in  SHann,  ben  man  boaj  nid&t  jur  SBöd^nerin 
führen  fann,  fo  nimmt  man  r)eimliü)  feine  ©djulje,  fdjüttet  etioa«  Söaffer  hinein  unb 
läßt  e«  auf  Sippen  unb  Bruft  ber  2Bödjnerin  tröpfeln;  ftnbet  man  feine  @d)u^e  niä)t, 
fo  nimmt  man  einen  anberen  ©egenftanb,  ber  tf>m  gehört,  Ijeimlid)  fort  unb  läßt  ibn 
bei  ber  2Böd)nerin  al«  SSerftd^erung  gegen  ©djaben. 

SBenn  in  einem  gried&ifd&en  &aufe  eine  ©eburt  beoorftef)t,  fo  öffnet  bie  $ebamnu 
alle  ©d&löffer,  alle  £üren,  ßiften  unb  Äoffer,  ba  nur  bann  bie  ©eburt  eine  leidste  fein 
fönne  (ogl.  Saaern,  ftutyenen  ufro.).  Söer  fu$  im  3immer  ber  ©ebärenben  befmbet, 
barf  nid)t  $inau«,  e&e  ba«  Ereignis  oorüber  ifi;  audj  läßt  man  feinen  9Kenfä}en  von 
braußen  in*  3immer  herein.  Senn  bie  ©eburt  fd&toierig  ift,  flopft  ber  ermann  mit 
einem  ©<$ulj  auf  ben  dürfen  ber  grau  unb  fprid&t:  ,,3d)  entlaffe  bid&,  roie  ia)  bi$ 
belaftet  fmbe."  3ur  (Srleidjterung  ber  ©eburt  &ält  e«  bie  ©ried^in  ferner  für  bienltö, 
baß  man  bie  Zäunte  be«  §aufe«  mit  einer  geroijfen  ^ftonje  befireue;  biefe  ^flanje 
nennt  man  wegen  i&rer  ^anbä^nlidjen  gorm:  Cheri  Panagias,  bie  ^anb  ber  ^eilifl«1 
Jungfrau,   ©efdjrei  in  ber  91äf>e  ber  ©ebärenben  ^ält  man  ebenfalls  für  nüfcliä). 

33ei  ben  ©rieben  roirb  juroeilen  im  Slugenblicfe,  ba  baS  Äinb  au*  bem  3)iiittertöi* 
^eroorjutreten  beginnt,  einem  $a^n  ber  Äopf  abgefd)nitten.  3Ran  fönnte  babei  »ielleufy 
an  ein  Opfer  für  #3fulap  beuten,  bem  ber  &a&n  ^eilig  mar. 
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»et  ben  ©räto«SBalachen  in  "äWonaftir  gilt  bie  9Jluttergotte«  al«  Seföüfeerin  ber  ©e» 
burt.  ©ie  ifi  ^ier  nad)  ber  anfielt  von  ©ajaftjt«  bie  «Nachfolgerin  ber  $era,  einer  ber 
Sefcbüfcerinnen  ber  ©eburt  bei  ben  Sllten.  ©obalb  bie  «orjetchen  ber  ©eburt  eintreten, 
wirb  fofort  ba«  Santpcben  oor  bem  9Ruttergotte«bilbe  angejünbet ;  e«  bleibt  roä&renb  ber 
ganjen  2)auer  be«  2Bo<henbette«  brennen.  2>ie  Hebamme,  bie  grauen  ber  gamilte  unb 
bie  Nachbarinnen  wünfeben :  „Kali  Eleuteria,  gute  ©ntbinbung,  unb  bie  heilige  Jungfrau 
möge  bir  bie  ©eburt  erleichtern  V 

2)ie  $ebamme  bringt  aufjer  ihren  ^nfirumenten  bie  ^erieborofe  mit,  bie  ^ier 
Cheri  äs  Panagias,  §anb  ber  9)iuttergotte«,  genannt  wirb.  $)ie  ^Jflanje  hat,  nie  bereit* 
erwähnt,  bie  (Sigentümltcbfeit,  bafj  fte  ftd^  in  au«getroctnetem  3uftanbe  ju  einem  gitter» 
förmigen  öaflon  jufammenrollt,  naa)  Slnfeudjtung  aber  mieber  ausbreitet  rote  eine 
menfcblidje  §anb.  3Jtit  33ejiehung  hierauf  wirb  ergäbt:  fte  fei  überall  bort  geworfen, 
roo  bie  f)l.  Flavia  ben  3tbbruct  ihrer  $änbe  jurüctliejj,  al«  fte  allein  in  bitter  ginfierni« 
jur  ©djdbelftätte  auf  ©olgatha  etnporftomm.  äBatjrenb  ber  3Be^cn  benefet  ftdj  bie 
Seibenbe  ba«  Slntlifc  unb  bie  Sippen  mit  2Baffer,  welche«  buret)  Eintauchen  ber 
Serictjorofe  geroeitjt  worben  ift:  dia  na  eleutoroti  meukolia,  bamit  fte  leidster  über 
bie  fernere  ©tunbe  hinwegfomme.  3Ran  finbet  biefen  ©ebrauä)  bei  aßen  gried}ifd)en 
Familien  im  Orient.  $n  «Ulonafrir  hält  bie  ©ebärenbe  bie  3erid)orofe  auch  in  ber 
$anb,  ähnlich  wie  bie  grauen  be«  ältertum«  bei  ber  ©ntbinbung  ben  t)eiligen  ßorbeer 
«potto«  in  bie  $anb  nahmen.  Übrigen«  mürbe  bie  Serictjorofe  unter  bem  Warnen 
©Ipfiftbe  im  Altertum  ebenfall«  oerebrt. 

Sei  ben  3uben  (664)  waren  bie  Hebammen  eine  geartete  fllaffe;  fo  tonn  man 
aus  2  9Wofe  1,  21  erfeljen.  3)ie  ©teile  1  9Wofe  35,  17,  wo  »on  ber  Slieberfunft  ber 
9iaf)el  unb  ber  ©eburt  Benjamin«  erjäblt  wirb,  fann  al«  bie  ältefte  Nachricht  über 
Hebammen  in  ber  ^eiligen  Schrift  gelten.  Sin  fte  reibt  ft<h  bie  Erteilung  über  bie 
2  Qebammen  ©ifra  unb  ^ua,  oon  benen  2  -Dlofe  1,  15  erjäblt  wirb,  wie  ttug  unb 
erfolgreich  fte  ben  Befehl  be«  ^axao,  bie  neugeborenen  jübifc&en  Änaben  ju  töten, 
umgingen. 

SBemt  eine  fpaniotifdje  3übin  ihrer  SRiebertunft  entgegenfte^t,  fo  beginnt  man  naa) 
Stern  (664)  oor  allem  mit  wohltätigen  SBerfen.  S3eim  Eintritte  ber  erflen  2Bef)en 
l|ült  man  ber  grau  —  wa«  übrigen«  auch  bei  ben  Quben  in  Mitteleuropa  gefd)iel)t  — 
eine  ©d)ale  mit  Cl  oor  baS  ©efid)t,  bamit  fie  fid)  barin  wie  in  einem  ©piegel  anfebaue ; 
bamt  friert  man  ba«  Öl  in  bie  ©unagoge.  3^*  W  bie  ©eburt  in  bie  Sänge  ober 
befürchtet  man  einen  fchlimmen  2lu«gang,  fo  oergräbt  man  bie  Äopfbebecfung  ber  ©e» 
bätenben  im  ©rab  eine«  oerftorbenen  »erwanbten,  lieft  im  @eburt«jimmer  einen  2Bod)en* 
abfehnitt  au«  ber  fchora,  läfjt  über  bem  öette  ber  Seibenben  „©ajofar"  blafen  unb  jahlt 
bem  Snnagogenauffeher  etwa«,  bamit  bie  33unbe«labe  geöffnet  werbe. 

$ie  bo«nifche  9Rohammebanerin  nimmt  bei  fchwerer  (Sntbinbung  in  jebe  $anb 
fa«  eremplar  eine«  Amulette«,  auf  welchem  ftch  folgenbe  gormel  in  türfifchen  3»ff«m 
btfinbet: 
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©in  anbere«  mo$ammebanif$eä  Amulett,  ba«  ber  ©ebärenben  auf  ben  Unterleib 
gebunben  wirb,  um  bie  (Sntbinbung  ju  erleid&tern,  ober  meld&e«  in  bie  4  Gden  be«  3immeT« 
gelegt  wirb,  enthält  auf  Rapier  bie  »bf$rift  ber  erflen  ©äfce  ber  84.  ©ure  be«  Äoran«, 
ber  „©ure  ber  3<reri&ung":  „SBenn  ber  Gimmel  jerreifet,  gerwrd>enb  feinem  $errn 
yflidjtgejwungen;  unb  bie  6rbe  fia?  au«befmt  unb  Epraudnrirft,  wa«  in  il)r  ift;  unb  fidj 
leeret,  gerwrdb>nb  if>rem  $errn  pfUa^tgejwungen  —  bann,  o  9Renf<$,  wirft  bu  bi$  bemühen, 
um  ju  beinern  §errn  ju  gelangen,  ben  bu  aud)  treffen  wirft" 

SBenn  fiä)  eine  £firfin  in  ©eburt«wet)en  befinbet,  läfct  it)r  Seemann  bie  Xüren  ber 
aflofäjee  öffnen  unb  übt  wohltätige  SBerfe,  befdjenft  bie  Stuten,  oerteilt  älmofen,  Faufl 
einen  Söget  unb  fdjenft  ilrat  bie  greiljieit.  S)ie  ©ebärenbe  nimmt,  wenn  möglia?,  einen 
©cfjlucf  SBaffer  oom  ^eiligen  ©emfembrunnen  ju  3Reffa,  oon  jenem  Brunnen,  melden  ein 
@ngel  ber  fcagar  in  ber  SBüfte  gejeigt  f>at.  8uä)  ein  ©tüddjen  Äerje,  ba«  ein  Pilger 
an  9Wofmmmeb«  ©rab  angejünbet  unb  beimgebradbj  I)at,  ift  ein  gute«  SWebifament. 

99et  f<r)wad)en  SBefjen  bringt  man  einen  Raufen  @rbe,  bie  au«  bem  ^eiligen  £anbe 
flammt  —  fie  ift  für  folaje  3wecfe  im  Safar  ju  fwben  —  padt  ein  ©ärfajen  bamit 
»ott  unb  binbet  e«  ber  ©ebärenben  auf  ben  dürfen.  Die  SWobammebanerinnen  oerroenben 
©rbe,  weldje  bie  Pilger  au«  SWefla  mitbringen;  bie  (£f>rifHnnen  unb  $übinnen  begeben 
bie  Eielfenben  ©rbmaffen  au«  3«ufalem.  aber  bie  grauen  aUer  brei  Religionen  glauben 
feft  an  beren  Söirffamfeit.  3umei(en  nimmt  man  fötale  (Srbe  fogar  unterlief)  in  einem  ©laie 
5Baffer  ein.  2lm  nüfeli$flen  ift  bie  6rbe,  wenn  fie  oon  ben  griebrjöfen  ^eiliger  Orte  flammt. 
6rben  werben  befonber«  oon  perftfd&en  grauen,  unb  jwar  oorjug«weife  gern  in  ben 
legten  2  SRonaten  ber  ©c&wangerf<r)aft  in  ben  3Nunb  genommen  unb  langfam  oerjerjrt 
(©eopl)agie).  3U  Den  beliebteren  (Srben  gehören  naä)  Sßolaf  (545):  2  inbifdje  arten 
Tabaschir,  9Wagnefiafalf,  nämlidj  Tabaschir-e-kalami,  au«geglüt)te  9ambu«fnoten,  unb 
Tabaschir-sadafi,  au«geglül)te  HJJufdjel ;  Gil-e-armeni,  armenifdjer  Solu« ;  Gil-e-daghi- 
stani,  faufaftfäjer  Solu«  unb  mehrere  anbere  SoluSarten;  Padzeher-e-kaswüri  ober 
Padzeher  maadeni,  Xalferbe  oon  5to«wta,  ^aQoiftt  ober  Orawijit  oon  9Het*lat,  ein 
Xonfilifat;  einige  tierifcr)e  Äonfremente,  namentlich  »ejoar«  ober  fcarnjtein.  ©uro)  Übung 
erlangen  bie  ^erferinnen  einen  feinen  @efcr)macf  für  (Srben  unb  untertreiben  fofort  bie 
oerfd&iebenen  Srten  uonetnanber.  (»gl.  ©.  578  bie  3ufammenftellung  ber  ©rbeefferinnen 
oon  fiafä).) 

3n  ben  Dörfern  ber  Armenier  an  ber  perftfä>turr"ifa)en  ©renje  ift  e«  fiblta),  neben 
bie  ©ebärenbe  einen  ©äbel  ju  legen  unb  auf  bem  floaten  S5aa)e  be«  £aufe«  eine  9leib> 
oon  puppen  aufjufteUen,  bie  al«  ©olbaten  angesogen  finb  unb  bura)  gäben  bewegt 
werben ;  auä)  wirb  die  unb  ba  ein  glintenfdjufj  abgefeuert  (ogl.  ©erbien),  um  bie  böfen 
©elfter  ju  oertreiben.  211«  ©eburt«belfer  bient  mitunter  ein  —  Stimmet.  9Ran  legt 
nämlid)  auf  ben  Sufen  ber  grau  einen  Raufen  ©erfte  unb  läfct  (efetere  oon  einem  un> 
gefattelten  ©ct)immel  oon  ber  öruft  ber  ©ä^wangeren  wegfreffen. 

Sei  ferneren  (Sntbinbungen  trinft  naä^  ©tern  (664)  bie  ©urierin  SBaffer  aui  ben 
©a)u^en  ifjre«  9Wanne«,  ärjntid)  wie  bei  ben  ©übftawen. 

3n  Werften  ruft  man  bei  ©ntbinbungen  bie  öarmderjigfeit  »ttad«  an  unb  bie 
amme  beginnt  —  wie  in  33o«nien  —  ba«  Äinb  mit  ©pieljeug,  ©üfeigfeiten,  2Bäfcr)e  u.  bgl. 
ju  loden,  inbem      it>m  juwinft  unb  fagt:  ,,©o  fomm  bo$,  fomm  bo<r)!" 

»ei  fajwacden  SBeljen  fte^t  bei  ben  dürfen  in  Äonftontinopel  (664)  ein  ^ffaftet 
im  ©ebraud),  e«  enttjätt  naaj  9t i gier  folgenbe  ©ubflanjen:  Gummi  ammoniacam, 
Galbanum,  3DJorrde,  Olibanum,  Minium,  SDrad}enblut  unb  Perlmutter.  SWe^rere  biffer 
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Subftanjen  ftnb  auch  in  ber  wiffenfdhaftlichen  europaifctjen  SRebijin  befannt.  $aS  ©albanum 
beiipielSwetfe,  ein  ftarf  aromatifcheS,  terpentinartig  fchmecfenbeS  fcarj,  baS  aus  Kerpen 
flammt,  niurbe  früher  in  (Suropa  innerlich  gegen  $rauenleiben  oerorbnet  unb  wirb  jefct, 
wie  in  ber  Eürfei,  öielfach  jur  fcerfteüung  oon  ^flaftern  gebraust.  SHinium  («Wennige) 
bient  in  ©uropa  ebenfalls  als  ©ubfianj  für  ^ßflafler.  35a«  rote  ®raä)enblutharj,  reelle« 
einft  im  »benblanbe  wie  ©albanum  ein  innerliche«  9Rebifament  mar,  wirb  jefct  allerbingS 
nur  no$  für  3«hnputo«  benüfct.  Snblich  finb  auch  Dlibanum,  SBethrauct)  unb  bie  bem 
SBeihraudt)  oermanbte  3Worrr)e  in  (Suropa  gut  befannt.  SttefeS  ©eburtSpflafier  Hebt  man  ber 
®ebärenben  auf  ben  Sflücfen.  211«  innerliches  Nüttel  wirb  ber  Hranfen  manchmal  eine 
Sitfchung  au*  Eigelb  mit  Branntwein  ober  oon  2Beir)rauch,  Unfcrjlitt  unb  Staute  oerabreidjt. 

Bei  ben  Notaren  in  Bafu  liegt  naa)  Orlanb  bie  ftreifjenbe  auf  bem  jjfafjboben, 
weil  biefelben  ben  ©ebraua)  oon  Betten  nicht  fennen.  $er  gufeboben  ifi  mit  einer  SHatte 
ober  einem  Xeppict}  bebeett  je  nach  bem  ©tanbe  ber  ©ebärenben.  Seboch  ifi  foroohl 
bei  ben  Strmen  tote  auch  &*i  Den  ^eiä)en  ©chmufc  reichlich  oorljanben.  2)ie  tatarifche 
SBicfelfrau,  tneiftenftettd  eine  hochbetagte  ftrau,  ^at  auch  nicht  bie  geringfte  BorfieÜung 
felbfi  oon  ben  elementaren  Regeln  ber  SReinlichfeit  unb  weife  nicht«  oon  ber  Leitung 
beS  ©eburtSafteS.  %f)tt  $aupttätigfeit  befielt  barin,  bafe  fte  bie  ©ebärenbe  häufig 
unterfucht  unb  oerfchiebenen  Verrichtungen  obliegt,  wie  ber  Eingie&ung  oon  £)t  in  bie 
Scheibe,  Einführung  oon  warmer  3lfche,  oon  frifch  oerbrannten  Sumpen  ober  auch  oon 
Werbefot.  innerlich  gibt  bie  SBicfelfrau  ber  ©ebärenben  oerfdfctebene  ©ubftanjen,  bis* 
weilen  fogar  $am  oon  Bieren.  Qm  ©tabium  beS  3)urchtritteS  beS  ÄopfeS  fcfct  Reh  bie 
©icfelfrau  &wif(r)en  bie  Beine  ber  ©ebärenben  unb  erwartet  baS  fceroortreten  ber  grucht, 
wobei  fte  oerfchiebene  fcanbgriffe  oornimmt.  SBenn  ftc^  bie  ©eburt  etwa«  oerjögert,  fo 
wirb  ber  ganje  $ilf  Sapparat  in  ©ang  gebracht.  3«  bem  Börner,  in  bem  Reh  bie 
(Stbärenbe  befinbet,  finb  auch  bie  Bermanbten  unb  bie  Nachbarn  anwefenb,  bie  es  für 
ihre  ^flicht  halten,  bei  ber  ©eburt  jugegen  ju  fein.  2>ie  grauen  bringen  gewöhnlich 
ihre  Keinen  ftinber  mit.  3Bät)renb  Der  2Befc}en  fcr)reien  fämtlicr)e  Slnmefenbe  zugleich  mit 
ber  ©ebärenben.  ÜRandje  reiben  ihr  ben  Bauch,  manche  fieefen  ihr  baS  §aar  in  ben 
Etonb  ufw.  (SS  fann  wohl  faum  wunbernehmen,  bafj  unter  folchen  Umfiänben  Äinb* 
bettfieber  öfter  oorfommt. 

3n  Äleinafien  oerfucht  man  ba$  5linb  in  bie  richtige  Sage  ju  bringen,  inbem  man 
bie  ©ebärenbe  in  ein  Bettleintuch  legt,  baS  bann  oon  4  bie  Enben  fjaltenben  grauen 
gehoben  unb  gefchüttelt  wirb.  SlnberwärtS  wirb  bie  ©ebärenbe  an  ben  Beinen  in  bie 
fcölje  gehoben  unb  auf  ber  Erbe  hin  unb  h«  gewäljt.  $n  alten  3«ten  würbe  in 
®riechenlanb  bie  ©ebärenbe  fogar  mit  bem  ganjen  Bett  in  bie  $öt)e  gehoben  unb 
schüttelt.  3uweilen  nimmt  eine  fräftige  ftrau  bie  ©ebärenbe  auf  ben  ©chofj  unb 
moffiert  ihr  fefl  ben  Unterleib,  wobei  bie  Seibenbe  häufig  felbfi  miibrücft. 

Bei  ben  fcfcherfeffirinen  befieht  bie  ganje  $ilfe  ber  fcebamme  barin,  bafe  fte  ber  in 
fnienber  Stellung  ©ebärenben  ben  Unterleib  fireichelt. 

28ie  bie  beutfehen  Srjte  bis  jum  16.  3at)rhunbert  grofcen  SBert  auf  baS  ©treiben 
unb  3)rficfen  beS  Unterleibes  legten,  fo  war  aud)  oon  jeher  unb  ifi  noch  heute  im  Orient 
baS  Staffieren  als  Littel  jur  Erleichterung  ber  ©eburt  üblich-  Biele  arabifcr)e  (Stämme 
faben  eigene  ©pejialifiinnen  für  baS  Reiben  beS  Unterleibes  unb  ber  fienbengegenb  ber 
(Ebärenben,  um  baburch  bie  SBehen  ju  oerflärlen.  3)ie  Bearbeitung  ber  äußeren  3ßeict)= 
teile  bauert  währenb  ber  ganjen  ©eburt.  3)ie  Hebamme  betjnt  bie  ^eile  mit  ben 
Ringern  aus  unb  maffiert  bie  ©efchlechtSteile,  bis  ber  Äopf  beS  ßinbeS  erfcheint. 
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Anbete  sJNet$oben  befrefjen  in  beftänbiger  Erfd&ütterung  ber  Änie  ber  ©ebärenben 
ober  in  ber  Beugung  ber  Änie  ober  in  93efprt(jung  beS  Saudis  mit  foltern  SBafter. 
2Iucf)  fefct  man  bie  ©ebärenbe  auf  bei§e  3"0*l  ober  auf  ©efä&e,  in  melden  £eu  ober 
Strob  abgefoc^t  mürbe. 

$er  franjöfifcbe  Slrjt  ©oguel  mürbe  auf  einer  Steife  in  Arabien  im  3a§re  1858  in 
baS  Qtlt  eines  Sä)eicbS  gerufen,  um  bei  einer  Entbinbung  feinen  ärjtlidjcn  Seiftanb  §u 
leiften.  Er  fanb  bie  ©ebärenbe  auf  jroei  flachen  Steinen  ft^enb.  93ei  jeber  Söefac 
50g  fte  ftd)  an  einem  00m  Diittelbalfen  beS  3e*i**  berabbftngenben  Sau  in  bie  &öbt, 
um  bann  roieber  auf  bie  Steine  berabjuftnfen.  3roei  fcelfenbe  grauen  fpannten  ba* 
Sau  manchmal  fcöber,  um  bie  ©ebärenbe  jur  Entfaltung  größerer  Energie  ju  jroingen. 
Sluä)  fcoben  fte  beim  Eintritt  einer  ®e^e  bie  Ärei&enbe  an  ben  Scbultern  auf  unb 
fd&üttelten  fie  bin  unb  ber. 

Sobalb  eine  grau  in  Sübtunefien  (498)  i&re  fernere  Stunbe  ^eranna^en  fü&lt, 
ruft  man  bie  Hebamme,  Kabla,  meift  eine  grau,  bie  felbft  mehrere  ©eburten  buro> 
gemaa)t  unb  oiele  gefe^en  bQl  unb  auä)  fiufi  gu  biefer  9efd)äftigung  jeigt.  Stefelbe 
bringt  ben  ©eburtsfhibl  felbft  mit.  (Sgl.  Slbb.  83).  Sie  Äreifjenbe  fefct  fio)  unb  pre&t, 
roäfjrenb  bie  Hebamme  oor  tyr  auf  ber  Erbe  fyodt  unb  oon  Qtit  ju  3eit  mit  ben  §änben 
ben  gortfcbrttt  ber  ©eburt  tontroQiert  #  babei  ber  £eibenben  jufprecbenb.  SBenn  baS 
Äinb  geboren  ift,  fdjnetbet  fte  bie  juoor  abgebunbene  9iabelfcbnur  mit  einem  Äaftermeffer 
burcb  unb  übergibt  ber  Butter  baS  Neugeborene,  meiere  baSfelbe,  fobalb  e*  tyxt 
Äräfte  erlauben,  an  ben  Söufen  anlegt. 

3n  örittfcb'Ofiinbien  fübrt  man  nacb  Sut&erlanb  (582)  in  bie  Scbeibe  eine 
Äuget  ein,  bie  man  au*  ber  SRinbe  ber  äfajie  mit  bem  geröffeten  Samen  ber  inbüa>en 
Samarinbe  mit  geflärter  Sutter  »erfertigt  fmt. 

$n  E&ina  roirb  bie  ©eburtsbilfe  nacb  3aremba(784)  faft  auSf4)lie&lic$ ,  unb 
jroar  feit  unbenflid&er  &\t,  oon  ungebilbeten  unb  ro^en  Hebammen  ausgeübt,  infolge 
ber  ortsüblichen  Sielroeiberei  roirb  feitenS  beS  SHanneS  auf  baS  ßeben  ber  grau  nur 
roenig  SBert  gelegt,  unb  ba  ber  E&inefe  aueb  ein  entf$iebener  öefenner  beS  ©lauben* 
ift,  ba&  alles  oorbefHmmt  fei,  fallt  eS  tym  gar  nia)t  ein,  in  einem  febroierigen  unb  gefa(n: 
brofyenben  galle  bie  &ilfe  eines  funbigen  SlrjteS  in  Slnfprua)  }U  nehmen,  er  überlädt 
oielmebt  ben  Serlauf  ber  Sä)icffal$fügung.  Srofc  ber  allgemeinen  Sernadjtäfiigung  ber 
©eburtsbilfe  finben  ftd^  bodj  in  ben  älteren  mebtyinifdjen  Schriften,  befonberS  ^inflc^tltc^ 
ber  §ggiene  ber  2ßöcbnerinnen,  f>äufig  fe^r  beachtenswerte  SRatfcbläge.  greilidj  fe^U  ti 
bafelbft  niä)t  aud)  an  gan§  oerfebrten  3lnjicbten  unb  Semerfungen.   Sebr  reiä)e  unb 
tfotic  gefeüfdjaftlicbe  Stellung  befleibenbe  d^ineftfd^e  Samen  nehmen  juroeilen  in  febroierigen 
gällen  bie  ^ilfe  beS  SrjteS  in  Slnfprua),  bie  niebriger  geftettten  SolfSflaffen  aber  bleiben 
ooMommen  bilfloS.  2)ie  <^ineftfc^e  ©eburtS^ilfe  unterfebeibet  eebte  unb  falfcbe  ©eburt«» 
roeben ;  bie  lederen  werben  aueb  ^roberoeben  genannt.  Sobalb  bie  erften  ftärferen  SEBe^en 
fi<b  einfallen,  foC  bie  Äreifeenbe  baS  33ett  auffueben,  ficb  rubig  »erhalten  unb  mit  Wut 
unb  ©ebulb  bie  Scbmerjen  ertragen.  $n  biefer  3ett  ifl  eS  ibr  aueb  gemattet,  ju  fc^lafeit, 
aber  nur  in  ber  ^üdenlage,  bamit  bie  SJiitte  beS  SeibeS  gan$  frei  fei  unb  feinem  2>rud 
ausgefegt  roerbe.   Sie  ebinefifeben  ©eburtSbelfer  ftnb  ber  Slnftcbt,  ba&  bie  grud)t  erji 
in  onerierter  &t\t  mit  bem  Äopfe  nacb  unten  fomme,  unb  ju  biefem  ftrotdt  roirb  ber 
ftreißenben  angeraten,  oon  &tit  31t  &t\t  langfam  im  3i,«mer  b'runijugeben,  bamit  bie 
3Benbung  ber  grudjt  erleichtert  roerbe.   ^ebe  Sefcbleunigung  beS  ©eburtSoerlaufel  ift 
oerboten,  roeil  babura;  bem  Kinbe  jur  nötigen  natürlichen  SteflungSnabme  feine 
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gelarten  unb  badfelbe  gezwungen  werbe,  mit  ben  oorliegenben  ftüfeen  in  bie  ©eburtS* 
toege  $u  treten. 

2£enn  eine  Japanerin  entbinben  foU  (690  a),  fo  wäfcht  ftc  bie  ßod&pfannen,  au* 
rodeten  gegeben  würbe,  nicht,  fonbern  läfjt  fie,  halb  mit  Üöaffer  gefüllt,  fielen.  3)ie$ 
foU  einen  günfligen  Verlauf  ber  ©eburt  unb  Stblauf  beS  ^nichtwafferS  bewirten.  $)och 
beförbert  baS  5eft&al*en  ön  e»n<m  93ambuS»$ofi  feiten«  ber  äreifsenben  unb  ber  Helferin 
ben  Abgang  ber  Nachgeburt,  obwohl  eine  ©djmangere  nicht  über  einen  93ambuSftaubbefen 
breiten  barf,  ba  bied  eine  fernere  ©ntbinbung  oerurfacht;  baSfelbe  gilt  oon  ©ierfchalen. 
3n  ^apan  gilt  ferner  baS  fd)merjliche  ©ebäreu  als  Tsurai,  b.  h-  ©träfe  ber  $rau,  baS 
Surroellfornmen  eines  oerunftalteten  Ätnbe*  als  ©träfe  beS  3RanneS. 

©df)mangere  grauen  werben  bei  ben  (SoroaboSinbianern  in  ©übamerifa  (643) 
gejroungen,  größere  Sofien  ju  trogen  unb  fchwerere  Slrbeit  als  bie  übrigen  auSjuführen. 
Stur  unmittelbar  cor  ber  ©eburt  wirb  bie  §rau  in  ©efeflfetjaft  eine«  ölten  SöeibeS  in 
eine  einfame  §ütte  gebracht,  in  welcher  £ag  unb  -Wacht  $euer  unterhatten  wirb.  $aS  neu- 
geborene Äinb  roirb  fofort  im  nächften  Sache  gebabet,  in  bie  &ütte  gebraut  unb  am 
Seuer  getroefnet.  2)ie  Butter  tut  baS  gleiche.  $ür  bie  ©eburt  roirb  ber  ftrau  ein 
"öelt  au*  troefenen  blättern  bereitet,  fonft  fd&lafen  bie  GoroaboS  fietS  olme  jebe 
Unterlage  ober  $ecfe  auf  bem  naetten  «oben,  9tod&bem  bie  junge  sJ)iutteT  ausgeruht 
ift,  fe^rt  fie  in  bie  gemeinfame  fcütte  jurüd,  roo  fie  oon  ber  übrigen  ftamilie  mit  ber 
größten  ©leichgültigfeit  emufangen  roirb.  2>aS  Älinb  roirb  oon  ben  alten  SBeibern  über* 
nommen,  welche  bie  mit  ^aufarbeiten  befdfjäftigte  9Wutter  in  ber  Jtinberpflege  ablöfen. 
Sobalb  ber  SSater  eintritt,  roirb  ihm  baS  ftinb  übergeben  unb  ba«  ältefte  Sßeib, 
roeld)eS  als  Äinberroarterin  ju  roirfen  $at,  bittet  ihn,  er  möge  bem  5!inb  einen 
tarnen  geben.  SBenn  ber  SBater  ben  tarnen  auSgefprodjen  fürt,  übergibt  er  ba*  flinb 
ber  3)iutter,  weld)e  ben  9Jamen  wieberholt,  unb  bann  geht  ber  ©äugling  in  ber  9iunbe 
wm  ©eib  ju  2Beib,  wobei  jebe  ben  9iamen  auSfprid&t,  bis  er  jur  älteften  Äinberroärterin 
uirücffehrt. 

93on  ben  ©amojeben  beruhtet  ftellmalb  (276)  folgenben  S3raua):  Um  bie  ©ntbinbung 
ber  grauen  ju  erleichtern,  nehmen  bie  ©Item  ir)re  3uflucht  ju  einem  äufjerft  originellen 
tompatrjetifd^en  unb  bodjj  roieber  auf  einem  moralifchen  ©runbe  berufjenben  SWittel.  3ur 
feineren  ©runbe  mufc  bie  Seibenbe  einer  alten  fttw  berieten,  ob  fie  fowohl  oor  ber 
Beirat  gegen  bie  fleufdjhett  gefünbigt  (jabe  ober  audE)  fpöter  bem  SWann  untreu  geroefen 
fei,  unb  jroar  bie  2lnjahl  ber  ptte  r)erjär>(eii.  ©o  oielmal  als  bie*  ftattgefunben  hat,  fooiel 
Änoten  binbet  bie  Sllte,  gefjeimniSöoH  etwas  baju  murmelnb,  in  eine  bünne  ©d&nur. 
Sinei  ähnlichen  Seiajte  mujj  ftd^  ber  ß^emann  gut  gleiten  Seit  einem  alten  3Ranne 
gegenüber  unterwerfen,  ber  ebenfalls  Knoten  binbet  unb  noch  befonberS  ben  (S&emann 
^fragen  mu§,  ob  er  nicht  vielleicht  feine  ©elüfte  an  fcünbinnen  unb  3tenntierfü|en  befriebigt 
fjabe,  worüber  auch  Änoten  gebunben  werben,  wenn  eS  ber  galt  gewefen.  hiernach  wirb 
bie  änjaf)l  ber  Sergehen  ber  @ljegatten  oerglichen,  bie  $ifferenj  oon  ber  größeren 
Änotenjahl  abgefchnitten  unb  baS  ©tüctehen  Änotenfchnur  ber  in  ber  ©ntbinbung 
Sefinblichen  auf  ben  Unterleib  gelegt.  2öenn  beibe  Xeile  nichts  oerfehlt  fyaUn,  fo  mu§ 
bei  Slnwenbung  biefeS  SWittelS  bie  ©ntbinbung  leicht  oonftatten  gehen,  wenn  aber 
tto^bem  nicht,  fo  t)at  wahrfcheinlich  eine  ber  Ehehälften  etwas  oerheimlicht ,  alfo  fehlen 
ein  ober  auch  wohl  mehrere  ftnoten,  bie  entbunben  werben  müßten.  2>ie  Seiben  finb  bie 
Siüjne  für  bie  ©ünbe,  bie  ber  ©chutbige  nicht  gebeichtet  hQt^  nur  oa^  aufrichtige  ©e» 
ftönbnis,  bie  JReue  gleichfam,  fann  bie  ©träfe,  bie  Seiben  erleichtern. 

ii.  öooortn.Äronftlb,  »«rfllri$enbe  »oltemc t>i;in  II.  37 
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9U&  ein  eigenartiges  "1' olf Smittel ,  um  bie  2Sef|en  ju  föcbern  unb  bie  ©eburt  ui 
erleichtern,  muffen  mir  bie  ©eopfjagie,  ben  ©enufj  oon  ©rbe,  anführen,  ifafc^  (405) 
berietet  (Herüber  folgenbeS:  SBei  ben  faufafifdjen  3uben  effen  bie  flreißenben,  wenn 
bie  ©eburt  fid)  oerjögert,  ©rbe  com  (tfrab  einer  ^JJerfon,  roeld)e  im  Verlaufe  ber  legten 
40  Xage  geworben  tft.  Tie  ©rbe  wirb  in  ein  ©las  SEBaffer  getan  unb  baoon  ber 
©ebärenben  ju  trinfen  gegeben,  §ilft  biefeS  Littel  nidjt,  fo  holt  man  noch  einmal 
6rbe,  aber  tiefer  auä  bem  ©rab,  unb  »erfährt  roie  früher.  3n  SDama$fu8  geniefeen 
bie  fdjroangeren  grauen  ba«  Sßuloer  eines  roof)lriecf)enben  Steine«,  genannt  Tubaret 
homra  (=  roter  <Btaub),  angeblidj  be8  angenehmen  ©erudjeS  unb  ber  ©efunbfceit  roegen 
(b.  i.  um  eine  leidjte  ßntbinbung  )u  erlangen).  ;)n  2Ueppo  wirb  bagegen  ein  rote  mit 
Xabafraudj  burdjgejogener  Letten,  Terebäthälebieh,  ber  nur  einen  geringen  ftatfgrfpalt 


Wbb.  i»0.  (Mehil r^fittc  bei  ben  Gontandjcinbianern  (-'ia*  anodmann) 


befi&t  unb  oon  organifc&en  SBeimifd&ungen  frei  ifi,  jur  ©rleidjterung  ber  ©eburt  oon 
ben  tfreifjenben  gegeben. 

2tud)  bie  ©eopfjagie,  meldte  in  ber  ju  93etl)lef)em  im  ^eiligen  Sanbe  befmbliAen, 
ben  Lateinern  gehörigen  9)iildjgrotte  getrieben  wirb,  gefjört  $ier(er.  SÜennodj  fonn 
bie  fid)  an  bie  ©rotte  fnüpfenbe  £rabttion  ben  magren  Gljarafter  biefer  ©eopfjagie  nidbt 
oenoifdb>n.  Vei  ber  $lua;t  ber  ^eiligen  $amilie  oor  ben  Verfolgungen  beS  §erobeä  fei, 
atö  bie  Verfolgten  in  ber  ermahnten  ©rotte  fid)  »erborgen,  sJ)iüd)  aus  bem  33ufen  ber 
Jungfrau  auf  ben  gefprifet,  unb  feitfjer  fyabe  berfelbe  bie  ©abe,  bie  9Hü$  ber 
grauen  unb  Xiere  ju  oermefjreu.  (Stiften  unb  9)tol)ammebaner  glauben  an  bie  mild) 
abfonberungS-  (unb  roegen»)  beförbernbe  HtMrfung  ber  aui  bem  Sßuloer  bt$  ftalffteinei 
ber  ©rotte  geformten  Ändjen,  bie  fie  i^ren  Leibern  511  effen  geben.  2lud)  bie  perfifeben 
grauen  oerjefjren  mehrere  2Irten  oon  Grbe.  3n  ©inbf)  geniefeen  bie  grauen  nadj  ©00b 
eine  erbige,  feifenäl)nlidr>c  Subftanj,  meldte  oon  ben  Eingeborenen  „Öamiah"  genannt  unb 
au«  ben  Seen  unfern  oon  ftalla  gewonnen  roirb.    3n  2Iubf)  (fiaeffmau)  effen  bie 
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föroangeren  grauen  ©rbe  in  ©eftalt  Heiner  Änollen,  in  Bengalen  in  gorm  «einer,  jier« 
lieber  ©Reiben.  $iefe  »erben  auf  ben  Mrften  (auch  in  Äalfutta)  unter  bem  Kamen 
Padkola  oerfauft.  3n  ber  ©egenb  oon  ^ßatna  finbet  man  einen  gelblichgrauen  £on, 
ähnlich  ber  ©iegelerbe,  au«  melier  bie  befannten  inbifdjen  2llcarraja«  (bünne  ©efäfje 
jur  Äbtuhlung  be«  iBaffer«)  oerfertigt  werben.  $iefe  foHen  oon  ben  föroangeren 
grauen  jerbrodjen  unb  oerjehrt  werben.  $iefelbe  ©itte  führt  Srücfe  al«  in  ber 
Mongolei  beflehenb  an. 

3m  iDtalaiifchen  Archipel  finbet  fid)  bie  ©eop^agie  ebenfall«  bei  ©djwangeren ,  fo 
j.  93.  bei  ben  Malaien  auf  Sumatra ;  bann  bei  ben  öataf,  welche  bie  Grbe  felbft  Bangi 
nennen.  SRobigliani  fanb  biefelbe  (er  nennt  fte  Bagne)  auf  ben  ÜRärtten  im  %oba- 
hodjlanbe,  namentlich  in  93aligf)e,  feilgehalten.  9?a<h  ihm  fofl  fte  bie  ©abe  haben,  ba« 
©rbrethen  ber  grauen  währenb  ber  ©chwangerfchaft  ju  fHHen.  3ft  ber  SRefibentfdjaft 
Xapanuli,  im  ^ßabangfeben  fcodjlanbe  (in  Sßanafembo)  wirb  ©rbe  (Napah)  oon  fchmangeren 
grauen  gegeben.  §eringa  befdjreibt  eine  9teü}e  oon  eßbaren  ©rbf orten  au«  ©umatra, 
bie  oon  ben  grauen  währenb  ber  ©d&wangerfchaft  *Ü  gegen  SSerfiopfung 

gegeben  werben. 

auf  3aoa  wirb  Ampoh  (efebare  ©rbe)  ebenfall«  fcuptfäiW  oon  Schwangeren 
al«  UmlagerungÄmittel  für  ben  götu«  genoffen  (bamit  ba«  nod)  ungeborene  flinb  ft<h 
aufftellt).   ftacb  ber  ©ntbinbung  effen  fie  Ampoh  nicht  mehr. 

Stuf  Slmboina  unb  ben  Uliaffer«  fommt  eine  ©orte  £on  oor,  bie  Batu  poan  ober 
Poang  genannt  unb  oon  ben  grauen  oiel  gegeffen  wirb.  Namentlich  bie  ©rbe,  bie  ft$ 
am  gluffe  2Baifia  (auf  Slmboina)  finbet,  ift  befonber«  berühmt  unb  wirb  oon  fcr)wangeren 
grauen  gefudjt.  Sud)  auf  ©umbawa  wirb  ©rbe  au«  bem  angeführten  ©runbe  genoffen. 
3n  ©iam  wirb  nadj>  ©hanbler  ©peefftein  oon  ben  grauen  genoffen.  Vielleicht  haben 
wir  e«  auä)  hier  mit  ©eophagie  währenb  ber  ©chwangerfchaft  ju  tun. 

ülud)  bezüglich  be«  SBorfommen«  be«  ©rbeffen«  ber  ©d}wangeren  in  2lfrifa  liegen 
Angaben  cor.  ©o  oerjehren  bie  grauen  ber  3J?af)enge  einen  befonbere  2lrt  roten  %on 
(Likite)  mit  £etbenfdt)aft.  3m  Äongogebiet  ift  e«  allgemeiner  ©ebraudj  ber  grauen, 
£on  ober  ©anb  bei  ©eburten  §u  genießen,  ©nblicr)  werben  in  ©uatemala  grofje  ©tücfe 
2et)m«  ober  hörtet«  al«  webentretbenbe«  Wittel  oon  ben  grauen  genoffen. 

*  * 
* 

2113  eine  eigene  ©itte  oieler  Sßölfer  bei  ©utbinbungen  müffen  wir  bie  33enüfeung 
oon  eigenen  ©ebärhütten,  ©ebärhäufern  ober  befonberen  ©ntbinbung«ftätten 
hcroorheben.  ©ie  fd&einen  urfprünglich  au«  ber  allgemeinen  2lnfcbauung  hervorgegangen 
ni  fein,  bafj  bie  ©ebärenbe  al«  unrein  gilt.  ©a>n  bie  alten  ©rieben  fannten  foldje 
Käufer,  benn  «paufaniu«  (38)  fpridjt  oon  einer  3uflud)t«fiätte  für  ©ebärenbe  in  ber 
fcafenftabt  Slrgoli«  auf  einer  fianbfpifce  im  ©aronifchen  SSufen.  ©in  ©eburt«jimmer 
ber  Örafmtanen  in  Snbien  |at  ©u«ruta  befchrieben.  befonbere  ©ntbinbung«* 
Käufer,  richtiger  ©ntbinbung«hütten,  fanben  unb  finben  wir  in  ^jnbien  noch  heute 
bei  ben  fcinbufrauen.  2lucb  bie  2oba«  führen  ihre  fdjwangeren  grauen,  wenn  bie 
fernere  ©runbe  gekommen  ift,  in  eine  fleine,  im  28alb  erbaute  §ütte,  wohin  ber  ©he* 
mann  täglich  bie  nötige  Währung  fdjafft.  ^ebe«  S)orf  ber  5ö  a  b  a  g  a  «  im  ÜRilagirigebirge 
ht\\%t  eine  befonbere  ©ntbinbung«hütte,  in  ber  bie  SBödjnerin  nach  ber  ©ntbinbung 
2—3  2:age  ju  bleiben  hat.  £)a«felbe  geflieht  bei  ben  Äaber«  ber  3lnamaflo'Serge. 
3n  Xraoancore  baut  man  für  bie  Schwangere  in  geringer  Entfernung  oom  &au«  eine 

37» 
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$ütte,  in  ber  fie  16  £age  nach  ber  9lieberfunft  bleiben  mufc.  Die  3lnamilin  in 
flochinchina  barf  auef)  nicht  im  §aufe  gebären;  je  nach  ihrer  ©tellung  befommt  fie 
mit  mehr  ober  weniger  Umftänblichfeit  einen  befonberen  Ort  angeroiefen. 

2luf  ©erang  fud>t  fiel)  bie  Sllfurenfrau  im  Vufd>e  bidf)t  bei  fliefjenbem  SSafier 
einen  paffenben  Ort  au8,  an  bem  bie  9tteberfunft  oor  fidj  gehen  foU.  Dort  wirb  au* 
©töcfen  unb  blättern  ein  ©chufcbaeh,  Paparissan,  gebaut;  ein  alte*  SBeib  bleibt  jur 
Pflege  babei.  (Sbeufo  ftet)t  eine  ^apuanerin  auf  9ceu=©uinea  ihrer  ©ntbinbung  in  einer 
abgefonberten  föütte  entgegen  unb  wirb  als  tabu  erflärt,  b.  r).  unnahbar.  Da8felbe  roirD 
über  bie  S3eroor)ner  oon  £ar)iti,  ©anbroia),  2luftralitn  berietet ;  boch  gilt  bie«  auch  oon 
Dtorbafien.  ©o  f)aben  bie  ©amojeben  il)re  ©ebär^elte,  meiere  al8  unrein  gelten,  bie 
Oftjafen  entbinben  in  befonberen  gurten,  bie  ©iljafen  am  unteren  2lmur  unb  auf  ber 
3nfel  Sachalin  in  Kütten  oon  Virfenrinbe.  Der  Vraucr)  ber  ©cbärr>üttcn  finbet  na) 
auch  bei  ben  Snbianern  2lmerifo8,  unb  jroar  in  ©übamerifa  in  ©unana,  am  3lmajonen= 
flrom,  in  SRittelamerifa  an  ber  3J?o8fitofüfte,  in  9iorbamerifa  bei  ben  G^ipperoaoe, 
3ßtnnebago8,  ©touj,  Unfpapa8.  äbbilbung  90  oeranfehaulicht  un8  bie  ©ntbinbungsfjene 
bei  einer  freifcenben  Gomancfjeinbianerin,  welche  ftch  babei  an  einem  ^flocfe  feflhält. 
Slucf)  im  t)ot)en  Horben  2lmerifa8  ftnben  fid)  eigene  @ntbinbung8fiätten.  fo  j.  V.  bei  ben 
Dlinfit  befonbere  Schneehütten  (Igloo),  be8gleicr)en  bei  ben  <£8fimo8.  $n  ©übafrifo 
mürben  ©ebärhütten  bei  ben  Äaffern  befchrieben. 

14.  Dotationen. 

Der  U6erficr>ttidr)feit  falber  motten  mir  in  biefem  flapitel  bie  oolf8ehirurgif<hen 
Operationen  foroot)!  au8  bem  ©ebiete  ber  Öeburt8r)ilfe  al8  au*)  ber  ^rauen^eilfunbe 
jufammenfaffen.   fcierju  gehören  bie: 

1.  Unblutige  Deformation  ber  äußeren  weiblichen  ©efchlecfjtsteile; 

2.  Vefcfmeibung  ber  SJiabchen; 

3.  9Beiberoerfcr)lu§; 

4.  geburtshilfliche  Operationen; 

5.  Äaftration. 

1.  91(8  altbefannteS  Veifptel  ber  unblutigen  Deformation  ber  weiblichen  ©efchlecht*5 
teile  iftbiefog.  Joottentottenfdjürje  anjufär)ren.  Unter  biefer  oerfterjt  man  eine  teile 
angeborene,  teil8  eine  buret)  3erren,  Reiben,  2lnt)ängen  oon  ©ewichten  u.  bgl.  herbeigeführte 
Verlängerung  ber  großen  ©chamlippen ,  welche  ba8  2luSfer)en  etne8  bläulichen  gleifa> 
flumpen8  wie  am  ©cr)nabel  be8  £ruthafm8  befi^t.  2öir  finben  fie  nia)t  nur  bei  ben 
fcottentottinnen,  fonbern  auet)  bei  ben  grauen  ber  Vufchmänuer  (544),  bei  ben  Wamagua* 
in  Daumen,  bei  ben  Vafuto8,  äÖaf)ia  am  Maffafee,  bei  ben  grauen  ber  «Dtonbaninbianer. 
Dabei  erfahren  mitunter  jugleid)  auch  Ne  deinen  Schamlippen  (Wmnptjen)  foroie  ber 
Äifcter  (ÄlitoriS)  eine  Verlängerung.  2118  Veranlaffung  ju  biefer  Deformation  wirb  Ixt 
biefen  Vollem  ber  fpejififcr}e  ©chönr)eit8finn  für  bie  Vergrößerung  be8  fraglichen  Xeile^ 
angegeben. 

©8  gibt  auch  Völler,  beren  Jungfrauen  infolge  ber  ©itte,  bie  ©eheibe  täglüji 
peinlich  5«  reinigen,  fein  3u»öfern häutchen  Oonmen)  befifcen.  Die8  gefdnel)t  in 
fytbten,  6t)ina,  bei  ben  9Jtochafura8inbianern,  wofelbft  bie  infolge  be8  heißen  Älimae 
iibelriechenben  ©cf>leimanfammlungen  in  ber  ©cheibe  fchon  bei  ben  fleinften  3Rät>a)en 
forgfältigft  au8geroifdf)t  werben. 
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£)abei  wirb  ein  um  bcn  3eigeftnger  bütenförmig  jufammengemidelteS  SBlatt  in  bie 
3d>eibe  be*  flinbe«  geftedt  unb  auf  biefe  2Beife  ba«  §«men  jerftört,  bie  Scheibe  erweitert. 

2.  SHancbe  Hölter  betrachten  hingegen  bereit«  eine  geringe  natürliche  6nge  ber 
Schamteile  al3  nachteilig,  b.  t).  al3  ein  mechanifcheS  §inberni*  Unb  entfa^liefeen  fiel)  beS* 
halb  jur  Entfernung  ber  großen  unb  t leinen  Schamlippen,  ja  beS  ÄifelerS  mit  feiner 
3*ort)aut,  b.  h-  Sur  Öefdjneibung.  Sei  manchen  Golfern  bürfte  bei  ber  ©ntftehung 
biefer  Sitte  wohl  auch  bie  Slbficht  oorberrfd&enb  gewefen  fein,  burch  bie  Sefchneibung 
ber  ^Räbchen  beren  aOju  grofce  ®efcblecbt3luft  abjuftumpfen.  Ü)ie  Sefchneibung  ber 
üfläbcfjen  ift  auch  f*t>*  oerbreitet  unb  finbet  fidt)  bei  ben  oerfcbiebenften  SJölfern  foroohl  in 
^Ifrifa,  3lfien,  als  auch  9lmerifa. 

©chon  Strabo  (Geogr.  L.  XVI l  c.  II  5)  fpricht  oon  ber  Söeichneibung  ber 
Stäbchen  bei  ben  Arabern,  unb  Paulus»  oon  ägina  (L.  U\.  c.  70)  ermahnt  bie  2lb* 
fchneibung  be&  ftifeler*  in  %ppten.  (£3  fcheint  auch  biefe  Sitte  in  Egypten  unb  Arabien 
ihren  SluSgangSpunft  genommen  $u  haben,  $ei  ben  Arabern  heifit  bie  ^iäbchenbefchueibung 
Battar  ober  Chapbadh,  mährenb  für  bie  Sffdjneibimg  ber  flnaben  ba8  SBort  Chatan 
benüfct  wirb.    $ie  Sefchneiberin  wirb  Mobatterat  genannt,    £ie  mohammebanifche 
Seite  ber  €r)afttd  behauptet,  ber  Sefchneibung  ftagarä  ju  folgen,  roelche  oon  Abraham 
auf  ÜsJunfch  SaraS  befchnitten  roorben  ift.  Sie  Söefctjneibung  ber  Räbchen  finbet  heute 
in  einem  grofeen  Seile  oon  Oftafrifa  ftatt,  fo  in  Egypten,  befonber*  bei  ben  flopten, 
ferner  in  Hutten,  ßorbofan,  Slbefftnien,  Sennaar;  bann  in  Söeftafrifa  bei  ben  9Nan* 
bingo«,  in  Sierra  fceone,  am  Äongo,  an  ber  ©olbfüfte;  in  Sübafrifa  bei  ben  SBetfchuanen. 
Sir  begegnen  ihr  bemnach  nicht  nur  bei  ben  SWohammebanem ,  fonbern  auch  bei  nicht 
mohammebanifchen  Stammen. 

£te  SWäbdjenbefchneibung  ift  ferner  unter  uielen  malaiifchen  Stämmen  ^nbonefien« 
begannt;  fo  roirb  bei  ben  ^aoanen  (617)  ein  Studien  beä  Att&lerä  abgefchnitten,  ba« 
3tbgefct)nittene  mit  einem  Stüdeben  Kurkema  in  Äattuu  geroidelt  unb  unter  einem  Kelor- 
"öaume  (Moringa  ptervgosperma)  oergraben,  $afj  nürflich  bie  5Uttori8  befchnitten 
roirb,  ergibt  fuh  aus  ber  35ejeict)nung  Putung-itil,  b.  h>  ba§  Slbbrechen  ber  Itil  (—  ÄlitoriS). 

ben  SRafaffaren  unb  Söuginefen  h"6t  bie  Operation  kattang,  3lbfchaben,  roeil  man 
Iner  nur  ein  gan$  winjigeS  Stücf  ber  ÄlitoriS  abfchneibet,  nur  fo  oiel,  bafj  S3lut  fommt. 

Ginige  mohammebanifche  Stämme  in  ^nboneften  befchneiben  nach  Schmibt  (617) 
oud)  it)re  grauen,  b.  h*  „Newf,  roobei  ber  Stifter  freigelegt  unb  fomit,  gleich  ber 
befchnittenen  @i<hel  beS  3Ranne8,  gegen  iHeije  abgefiumpfter  roirb.  „Sohn  einer  um 
beicbnittenen  grau"  ift  ein  Schimpfwort  bei  ben  Arabern  unb  h«fet  „^robuft  einer 
Überreifen  Sinneäluft"  (Yebn-il-halfa).  Such  bei  nicht  mohammebanifchen  SJölfern  finbet 
ftäj  l)ier  eine  ähnliche  2lrt  ber  öefchneibung  ber  grauen.  $ie  33efchneibung  ber  grauen 
auf  öomeo  gef<hiet}t  nach  Breitenftein  (91)  fct>r  geheim,  im  ©egenfafce  ju  ber  bei 
ben  flnaben.  (Sine  SUufun,  oielleicht  am  beften  ju  oergleichen  mit  einer  fcebamme, 
»eiche  jeboch  bie  ©ehanblung  aller  Äranfheiten  übernimmt,  befonber«  gefd)idt  im 
«lüffieren  (Pidjet)  ift  unb  ihr  3)ieifterftüdd)en  in  ber  ^erhinberung  ber  Befruchtung  leiftet, 
rh)t  in  ber  ^egel  mit  einem  gewöhnlichen  üDieffer  bie  Vorhaut  beS  JtifclerS,  bei  über* 
magiger  Sänge  beS  teueren  jeboch  fchneibet  fie  biefetbe,  oft  auch  mit  ben  deinen  Scham* 
Uppen,  ab.  Sei  allen  feftlithen  ©elegenheiten  wirb  ein  gefteffen  (Slametan)  gegeben,  ju 
bem  auch  bie  Europäer  eingelaben  werben,  nur  nicht  bei  biefer  ©elegenhett.  $ie$  ift 
bie  ^aupturfache,  baft  ber  europäifche  Machbar  ebenforoentg  baoon  wei§  wie  j.  9.  ber 
europäifdje  3lrjt,  ber  bie  männlichen  ^ermanbten  eine*  Häuptling*  unb  oielleicht  auch 
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feine  grau  unb  Softer  im  Äratttyeitafolle  behanbelt.  3n  3enrralaufrralien  unb  bei 
jenen  Stämmen,  meldte  bie  sJ)fifa*Operation  ausführen,  wirb  nach  Spencer  unb  ©illen 
(667)  eine  VefchneibungSjeremome  ber  3ßäbchen  oorgenommen,  welche  als  „Öffnung  ber 
Scheibe"  bejeidtjnet  wirb. 

2luch  in  Slmerifa  mürbe  nach  Sßlofj  (544)  bie  Sefdmeibung  ber  SWäbcfjen  fejt- 
gefiellt,  unb  jwar  in  ^Jeru  foroie  bei  ben  tyantö  unb  bei  ben  3nbianern  am  Ucagalefluffe. 

SBaS  baS  fiebenSalter  betrifft,  fo  werben  bie  SWäbchen  an  mannen  Orten  wenige 
2Bodt)en  nach  ber  ©eburt  befchnitten,  fo  in  Arabien,  bei  ben  SßeuhlS  in  SBefiafrifa,  ober 
im  jarten  ÄinbeSalter,  wie  3.  93.  auf  3aüa  8ur  3eit  beS  jweiten  3°hnenS,  in  9hibien, 
in  SKbeffimen  im  aalten  Lebensjahr.  $n  $eru  erfolgt  bie  Operation  im  jehnten  Sebent' 
iat)r,  alfo  furj  oor  ber  SRannbarfeit ;  bagegen  wirb  bie  Operation  mit  eigenen  3«e» 
monien  oerfnüpft  wie  bei  ben  VamanguatoS  (SKaial),  bei  ben  3Hanbingonegern ,  bei 
einigen  SRomabenftämmen  Werften«,  bei  ben  Ucaoaleinbianern  ufw.,  wenn  fie  in  bie  3«* 
ber  Pubertät  fäCt.  $a  es  gibt  auch  Stämme,  rote  3.  ©.  bie  «Waffel  SBufuafi,  bei  welchen 
bie  Söd&ter  erfl  furj  nach  ber  Verheiratung  befdfjmtten  werben. 

2)ie  Operation  felbft  befielt  in  bem  §erauSfäjneiben  ber  obenerwähnten  Xeile,  unb 
jwar  entweber  aller,  ober  eines  Seiles  berfelben,  unb  wirb  faft  ausnahmslos  oon  alten, 
erfahrenen  grauen  ausgeführt;  nur  bei  ben  ßoanbanegern  übernimmt  bie  fcanblung 
8  £age  oor  ber  §oä))ett  ein  als  3<*uberer  geltenber  Sieger,  welker  fich  mit  feinem 
Opfer  in  einer  abgefonbert  liegenben  §ütte  für  mehrere  Sage  abfa)(iefjt. 

3.  ©inen  entgegengefefeten  3roedf  oerfolgt,  obwohl  er  mit  ber  Vefcfjneibung  nahe  oer* 
wanbt  ifl,  ber  barbarifche  SBetberoerfchlufj.  6r  wirb  nicht  ganj  richtig  au(h  ats  Ver* 
nähung  ober  Snfibulation  ber  SBeiber  bejeidjnet;  ber  Verfchlufj  finbet  nämlich 
nicht  immer  burch  eine  9taht  mittels  ÜRabel  unb  gaben,  fonbern  oft  burch  einfache  &n- 
heitung  ber  blutig  angefrifdjten  Seile  ftatt;  eine  wirtliche  gibula,  b.  h-  eine  Verfcblufeoor« 
richtung,  wie  wir  fie  oon  ber  ^nfibulation  ber  ftnaben  rennen,  wirb  nur  auSnahmSroeife 
angelegt.  Solche  gibein,  9tinge,  Sthlöffer  u.  bgl.,  wie  fte  bie  «Ritter  beS  attittelalter«  bei 
ihren  grauen  gebrauchten,  um  fich  in  i^rer  Slbwefenheit  ihrer  Sreue  ju  oergeroiifern, 
flehen  heute  noch  bei  einigen  fibirifchen  Stämmen  im  ©ebrauche. 

25er  SBeiberoerfchlufj  wirb  juerft  oon  bem  altarabifchen  Mrjte  SRhaje*  erwähnt 
unb  fcheint  oon  Arabien  feineu  Ausgang  genommen  ju  hoben,  oon  wo  er  fich  eine* 
teils  nach  Äfrifa,  anbereSteilS  nach  Wen  bis  ju  ben  Malaien  in  ^nbonefien,  otr« 
breitete.  2>er  SBeiberoerfchlufe  beftef)t  in  einer  blutigen  2luffrifchung  beS  Sdfc)eibeneingange$ 
oom  Stfter  bis  jur  äifelergegenb  unb  Slnheilung  biefer  blutenben  SSunbflächen,  rooburch 
bie  weiblidtje  Scham  baS  SluSfehen  einer  Spalte  oerüert.  $ie  blutige  Sluffrifchung 
erfolgt  jumetft  mit  einem  Stafiermeffer  unb  betrifft  in  ber  9tegel  bie  großen,  boä)  oft 
audt)  bie  Meinen  Schamlippen.  3)ie  Verwachfung  ber  blutenben  glächen  erjielt  man  bind) 
einfaches  Vernähen  mittels  9iabel  unb  gaben  ober  JDraht  (S)arfur,  üRubien),  burd) 
Vereinigung  mit  äfajienbornen  (Somali)  ober  baburch,  waS  auch  baS  häufigfie  ifl,  baß 
man  baS  SHäbchen  mittels  eines  VaumwottgurteS  über  ben  Änien  feftbinbet  unb  40  Jage 
lang  in  biefer  £age  auf  bem  Slnquareb  liegen  lägt.  $n  bie  fcarnröhrenöffnung  wirb 
ein  ©änfefeberfiel  gefieeft,  um  für  ben  Urin  unb  für  baS  SHenftrualblut  freien  Bbftafc 
ju  fchaffen. 

$er  2Beiberoerfchlufe  eines  folchen  SKäbchenS  (in  9iubien  Mukajtha)  wirb  furj  00t 
ber  fcochjett  burch  Eröffnung  ber  oemarbten  Xeile  oon  alten  SBeibern  wieber  jutn  2eil 
aufgehoben,  wobei  oft  auch  ber  Vräutigam  anmefenb  $u  fein  pflegt;  eS  wirb  mithin 
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tarfäcr)Ucr)  eine  „Auffctjneibung  ber  33raut"  oorgenommen.  93or  ber  (Sntbinbung  bagegen 
wirb  baS  gefamte  9larbengeroebe  $roifd)en  93enu3berg  unb  After  aufgefchnitten.  £od& 
begnügt  ftd^  bie  93olfdfitte  nicht  ganj  an  biefer  baS  weibliche  e^r«  unb  Schamgefühl  fo 
tief  fjerabroürbtgenben  ©egenoperation,  fonbern  ber  ©atte  t)at  nun  baö  ^Rcc^t,  nach  bem 
Wochenbette  ben  33erfchlujj  roieber  oon  neuem  vornehmen  ju  lafTen,  unb  jroar  fo  oft  als 
es  it)m  beliebt,  tiefer  rot)e  brauch  wirb  oft  auch  oon  ben  in  folgen  ©egenben  lebenben 
(Europäern  an  ihren  SJlaitreffen  nachgeahmt.  SDoa)  (äffen  fich  heitatSluftige  junge  2öitroen 
auf  eigened  Verlangen  nicht  fetten  roieber  ©erfc^tiefeen.  Jn  ber  Serberei  lernte  ÜBerne 
(756  a)  eine  junge  SBitroe  rennen,  meldte  fid)  Aber  ben  Xob  it)reS  (Batten  freute,  weil 
er  fie  in  furjer  3ett  fiebenmal  ber  Operation  unterworfen  fcatte. 

'iöährenb  alfo  bie  Sefchneibung  ber  üWäbchen  eine  f^gienifdje  sDtaf$regel  barfleflt, 
rooburch  infolge  ber  ©ntfernung  ber  SBollufiorgane  bie  ©efchlechtslufl  abgefchroächt  roirb, 
erfolgt  ber  2Öetberoerf<hlufj  aus  rein  propholaftifchen,  bireft  oon  ben  Sönnern  aus« 
gebauten  SRücfjtd)ten,  um  bei  ber  Braut  bie  ^ungfräulidffeit,  bei  ber  ©attin  bie  Xreue 
ju  fidjern,  bjro.  eine  fünftUche  93irginität  ju  erjeugen.  3)ie  oeranlaffenben  Urfaajen  finb 
bemnach,  wie  wir  gefet)en  haben,  biefelben  wie  bei  ber  Jnfibulation  ber  Änaben,  bei 
melden  bie  ftibel  ben  öeifdjlaf  oerhinbern  foD.  Semfelben  3roede  biente  ber  fteufchheits» 
gürtel  beS  Mittelalters,  foroie  jener  ber  $nbianer,  roie  ihn  ^aro  (38)  betreibt. 

So  unglaublich  eS  flingt,  ifi  eS  boct)  eine  Eatfache,  bafe  heute  fogar  noa)  in  (Suropa, 
unb  jroar  im  $ocfoiöilifierten  ©nglanb,  nad)  3)üt)ren  (156b)  baS  roirf liehe  Vernähen 
beflorierter  Jungfrauen  $ur  Grjeugung  ber  fünfUtchen  ^irginität  als  einträgliche«  ©efa)äft 
geroinnfüchtiger  Kupplerinnen  in  fionbon  betrieben  wirb. 

4.  Söährenb  bie  bisher  angeführten  fpesififdr)  weiblichen  Operationen  eigentlich  bem 
©ebiete  ber  ©mtäfologie  angehören  unb  mehr  ober  weniger  auf  einer  hngienifchsfoSmetifchen 
Öafi*  entjlanben  finb,  wirb  bie  Ausführung  ber  geburtStjilf liehen  Operationen 
in  ber  Siegel  oon  ber  9iot  beS  AugenblidS  biftiert,  um  bie  Mutter  oon  ihrer  ftrucht 
ju  befreien. 

2öir  wollen  fner  für)  nur  ben  Gi haut fi ich  ermähnen,  roie  er  nicht  nur  in  Europa 
in  oerbrecherifcher  Abficht  jum  3roede  ber  ftruchtabtreibung ,  fonbern  auch  bei  oielen 
Stoturoöltern  betrieben  roirb,  roie  j.  33.  bei  ben  33ataf  auf  öorneo  (584a).  biefelben 
üben  in  rritifchen  Ratten  auch  bie  Sctjäbelperforation,  Nelusu,  aus,  wobei  ber  Sct)äbel 
ber  ftrucht  im  Mutterleib  angebohrt  unb  baS  ©ehirn  $meds  ^erfleinerung  beS  ÄopfeS 
entfernt  roirb.  $ie  Satafpriefter  roenben  fogar  auch  bie  (Smbruotomie  (Ikeret,  3er» 
ftüdelung  ber  grucht)  an  unb  oerfuchen  bei  Duerlage  bie  SBenbung  (Pekuli)  burch  äujjere 
fcanbgriffe.  Sei  ber  Met)r&ahl  ber  Dcaturoölfer  beftehen  bie  geburtshilflichen  Hilfsmittel 
au&er  ben  roirfungSlofen  inneren  unb  unfinnigen  3aubermitteln  aus  ber  rot}effcn  mecha* 
mfct)en  »ehanblung  beS  Unterleibes  burch  Äneten,  ^reffen,  3iet)en,  Schlagen  mit  ber 
(Jöuft  ufro. 

$ie  wictjtigfte  Operation  ber  oolfSmebijinifchen  ©eburtShilfe  ifl  jeboch  berflaifer« 
1<hnitt  (Sectio  caesarea).  Man  mufj  untertreiben  einen  ftaiferfönitt  an  ber  toten 
foioie  einen  an  ber  lebenben  Mutter. 

a)  2)er  Äaiferfchnitt  an  ber  toten  ober  fierbenben  SRutter  ifi  feit  uralten  3eiten 
Mannt.  25er  £almub  gebietet  bie  Ausführung  beS  AatferfchnüteS  felbft  am  Sabbat, 
bei  SuSruta  finbet  fich  bie  Sorfchrift,  bafe  in  Jnbien  ber  Seib  ber  oerftorbenen 
ca^mangeren  ju  eröffnen  ift,  roenn  er  fich  beroegt.  3n  °er  griechifchen  Anthologie  finben 
jich  Anf länge  an  ben  Äaiferfchnitt  bei  ber  ©eburt  beS  SDtonofoS  unb  ASflepioS.  £ie 
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Lex  regia  her  Börner  oerbietet,  eine  Sdjwangere  unentbunben  gu  beerbigen.  5>r  SJifajof 
©ebfjarb  II.  oon  Äonflanj  würbe  im  Safjre  949  burdj  ben  Äaiferfajnitt  jur  SSelt  gebraut. 

3n  ber  Xürfei  umgebt  man  ba*  audj  bort  befterjenbe  Verbot,  wenn  eine  Sa^wangere 
ftirbt,  ba*  Äinb  aber  Deutliche  3ei<$en  bti  Sebent  gibt.  3n  ^ßaläftina  begnügt  man 
fia)  gewöhnlich,  „ba*  Äinb  au*  bem  toten  Mutterleib  baburaj  ju  entfernen,  baj?  man 
einen  Schlüffel  an  ben  Munb  ber  £oten  legt". 

Sei  ben  Suben  in  39eurut  beobadftete  Öubwig  Slugufi  granfl  bie  grauenoolle 
SBeife,  eine  al*  fajwanger  oerftorbene  grau  ju  begraben:  2Benn  bie  £eicf)e  gereinigt 
unb  in  ba*  Sotengewanb  gefüllt  ift,  fo  fpähen  bie  £eidb>nroäfcf)erinnen  mit  Huge  unb 
Cl)r,  ob  fid&  in  ber  £oten  ba*  junge  Seben  rege.  3ft  bie«  ber  gall,  fo  fd&lägt  man 
auf  ben  Seib  ber  i'eidje  lo«,  bi*  e*  in  ihm  oöHig  ruhig  geworben  ift.  25enn  entef>renb 
für  bie  Zote  unb  it)re  Singehörigen  wäre  eS,  wenn  man  ihre  Seiche  §u  öffnen  wagte, 
unb  Sünbe  märe  e*,  ba*  Sebenbe  Iebenbig  ju  begraben. 

S)en  perfiföen  $rjten  unb  Hebammen  oerbietet  ba*  ©efefc  ben  Äaiferfc$nitt  nadj 
bem  £ob.  (**  befiehlt  fogar,  ein  Äinb  ju  töten,  wela>*  au*  bem  toten  Mutterleib* 
r)erau«f  ommt ;  ba  Sebenbe*  nicht  oon  Soten  geboren  werben  fönne,  fann  ein  fola>ee 
Äinb  fein  ©efööpf  Wotte*,  fonbem  nur  be*  Teufel*  fein. 

9Senn  bei  ben  33f)anbärid  in  Bengalen  (617)  eine  fcfjroangere  grau  oor  ber  &nt= 
binbung  ftirbt,  fdjneibet  man  ihr  ben  fieib  auf  unb  nimmt  ba*  Äinb  tjerau*;  beibe 
Seiajen  werben  in  bemfelben  ©rabe  befiattet.  3"  Stombap  wirb  bie  £eia)e  einer  währenb 
ber  Sdjwangerfdjaft  geworbenen  grau  gebabet,  mit  33lumen  unb  Scr)mucffac&en  bebeeft 
unb  nadj  ber  $erbrennung*ftätte  gebraut.  $ier  befprengt  ü)r  ©atte  ihren  Äörper  mit 
2Baffer  oermittet*  eine*  Söebel*  au*  ^eiligem  Storbljagra*  unb  fpridjt  ^eilige  Sprühe. 
$ann  fdjneibet  er  mit  einem  fdjarfen  Meffer  ihre  redete  ©eite  auf  unb  nimmt  ba*  Äinb 
berau*.  Sollte  e*  leben,  bann  nimmt  man  e*  mit  nach  §au*  unb  pflegt  e*;  ifi  « 
tot,  bann  begräbt  man  e*.  3)ie  Cffnung  in  ber  Seite  ber  £ei#e  roirb  mit  geronnener 
Mild)  unb  Butter  gefüUt,  mit  öaumroottenfäben  bebeeft  unb  bann  in  gewöhnlicher  Steife 
bie  Verbrennung  oolljogen. 

b)  ®en  Äaiferfchmtt  an  ber  lebenben  Mutter  finben  mir  roeit  feltener  al*  jenen 
an  ber  toten.  2)ie  erfte  beglaubigte  Operation  in  (Suropa  rourbe  im  $atye  1610  ju 
Wittenberg  oon  einem  SBerufSajirurgen  auägeführt.  3n  Anbetracht  biefer  £atfa$e  mu§ 
un*  bie  Äüfmheit  jener  Volf*chirurgen  um  fo  ftaunen*werter  erfd&einen,  welche  ficfc  an 
biefe  leben*gcfährlidje  Operation  heranwagen. 

9fad>  ber  fiegenbe  foH  SBubbfja  buraj  bie  rechte  Seite  ber  Mutter  geboren  roorben 
fein;  in  ßuropa  f oQ  nad&  Sartel*  (38)  ber  Schweinefdjmeiber  3afob  Siuffer  feine 
grau  unb  Äinb  um  ba*  %af)x  1500  burdj  einen  Äaiferfa)nitt  gerettet  Ijaben.  6*  9^ 
jeboa^  aua^  gätte,  in  welchen  fa;wangere  grauen  im  t)ö$ften  Momente  ber  'Jiot  b« 
Äaiferfa^nitt  an  fidb]  felbft  ausführten. 

So  erjagt  ©iorgjeoic  (225)  oon  einem  gaH  in  Kristine,  in  welkem  eine  Stxbm, 
oon  breitägigen  28ef)en  geplagt,  oerjweifelt  ein  9iariermeffer  ergriff  unb  an  i^rem  2ei^ 
ben  Äaiferfa)nitt  ausführte,  eine  iJiaa^barin  nä^te  bie  SBunbe  au.  Mutter  unb  Äinb 
blieben  wof)U  Über  einen  äfmlidjen  goß  berietet  ©uggenberg  bei  einer  ftebeniffll»-' 
breirngjährigen  grau  su  Siela  bei  ©obenbaa),  welaje,  jum  aajten  Male  fajwanger,  na* 
längerem  91u*bleiben  ber  9Be^en  i^ren  Seib  mit  einem  9taftermeffer  auffd^nitt  unb  W 
abgeworbene  Äinb  mit  ber  Nachgeburt  au*  ber  Söunbe  herau*f>ob,  worauf  ber  injroif^11 
eingetroffene  3lr$t  bie  ©unb?  oerndhte. 
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Söf  f  ter  (424)  berietet  übet  folgenben  ftaU,  ber  fid)  in  3enico  in  33o«nien  jugetragen 
hat:  3Me  jroeiunboierjigjährige  $rau  eine«  türtifchen  $auer«  beftnbet  fich  am  Cnbe  ber 
©d&wangerfchaft,  unb  ba  fie  fügtet,  fie  werbe  früher  flerben  al«  ba«  Ätnb  gebären,  befaliefjt 
üe,  fich  felbft  $u  Reifen,  ©ie  nimmt  ein  gewöhnliche«  £afchenmeffer  unb  fd&neibet  fich  felbft 
ben  SBaudh  auf.   ©ie  fleht  noch  ba«  Äinb  au«  bem  Üeibe  fallen,  hierauf  wirb  fie  be« 
roirätlo«.    Nach  einiger  3"t  fommt  fie  mieber  31t  fich  unb  werft  burd)  ©freien  ihre 
idjlafenbe  Zodt)ter,  ein  breijehnfährtge«  «Dläbchen,  auf.  ©ie  bittet  ba«  SRäbchen,  ben  ©auch 
roieber  3ufammenjunät)en.   25a«  sDiäbd)en  benäht  fjierju  einen  £anfjmirn,  meieren  e« 
mit  23acr)«  oberflächlich  beftreicht.   £ie  Xodfoter  erjählt  2  £age  fpäter  bem  2lr$te,  Tie 
habe  bie  Nabelfchnur  abgebunben  unb  etwa«,  roa«  nach  ihrer  ©dnlberung  bie  Nachgeburt 
geroefen  fein  bürfte,  in  einen       geworfen.  $ie  Operation,  welche  bie  $rau  an  fidt)  felbft 
oornahm,  trotte  einen  gtönjenben  ©rfolg,  inbem  nicht  blofj  ein  Iebenbe«  5tinb  jur  2Mt 
gebraut  rourbe,  fonbern  auch  ba«  £eben  ber  Butter  erhalten  blieb.  Sie  gefefete  Sauctjwunbe 
ift  ooüfommen  reaftion«lo«  öerljeilt,  trofebem  jur  (Eröffnung  ber  Bauchhöhle  ein  fdtjartige« 
Keffer  unb  $ur  Naht  eine  total  oerroftete  Nabel  oerwenbet  würbe.  £er  SCrjt  fanb  bie 
©unbe  mit  ÜDJoo«  bebeeft,  meiere«  burch  einige  fd&mu&ige  Wappen  an  ben  Ütib  fixiert  mar. 

3lu«  einer  mobemen  ©age  ber  ^erfer,  in  weiter  jahlreiche  2lnf  länge  an  uralte 
Srabitionen  ju  finben  ftnb,  geht  heroor,  baß  im  alten  ^Jerfien  unb  9Refopotamien  ber 
flaiferfdmitt  nicht  unbefannt  mar.  ©0  macht  un«  <|}e  ter  mann  mit  einer  «parallele 
au«  ben  ©agen  ber  Werfer  befannt.  Hl«  bie  ©emahltn  ©al«  fd&roanger  mar,  fonnte  fie 
ben  fpäteren  gro&en  gelben  Nuftem  nicht  jur  2BeIt  bringen,  weil  ba«  Äinb  ju  grofc  mar. 
cal,  melier  oon  einem  2lbler  aufgewogen  toorben  mar,  erinnerte  ftch  einer  fteber,  welche 
ber  äbler  ihm  beim  Slbfchiebe  gegeben  hotte  mit  bem  Auftrage,  roenn  er  irgenb  feiner 
£ilfe  bebürfe,  fie  in  ba«  fyun  ju  werfen,  ©al  warf  bie  $eber  in«  geuer  unb  fofort 
erfdnen  ber  Slbler.  (Jr  gab  ber  Äranfen  ein  SJiittel  (Hyoscyamus),  meldte«  fie  gegen 
cdimerjen  gefühllo«  machte.  $ann  mürbe  ü)r  £eib  aufgefebnitten  unb  ba«  fräftige  flinb 
herausgenommen,  hierauf  nähte  man  bie  SBunbe  roieber  ju.  2)er  Äbler  legte  feine 
Jlügel  barauf  unb  balb  roar  bie  Teilung  eingetreten. 

Defeie  (514)  f)at  barauf  ^ingeroiefen,  bafe  man  ben  3afpi«  unb  eine  fagenlwfte 
Ufanjenbroge,  etroa  rote  bie  ©pringwurj,  bei  ben  ©ermanen  al«  @eburt«amulett  be* 
nüfct  habe. 

$er  Äaiferfajnitt  rourbe  im  Mittelalter  mitunter  au«  einem  aUerbing«  nicht  geburt«- 
Wflichen  ©runb  an  einer  ©chmangeren  bei  Einrichtungen  au«gefül)rt. 

©0  ^eißt  e«  in  ber  ^anbfc^riftlid^en  ©efddia^te  ber  Äranffjeiten  unb  SJifionen  ber 
Margareta  ©bnerin,  Spönne  ju  Ebingen  (in  ©a^roaben)  1350:  ©ine  ^rou  °on 
Ebingen,  meiere  3  ungefegnete  ^oftien  geflogen  unb  ben  ^uben  üerfaufen  wollte,  rourbe 
nun  lobe  oerurteilt  unb  „ba  f«  oerorbeult  warb  31t  bem  tob,  ba  fdmaib  man  ain  finb 
cot  oon  i^r,  baj  warb  gebaufft,  onb  man  oerprant  fu." 

^en  Äaiferfchnitt  finben  wir  jebod>  nicht  nur  bei  ben  Äulturoölfern,  fonbern  auch 
bei  nieberen  Waffen.  ©0  berichtet  SWofel«  oon  einer  ©flaoiu  in  äöeftinbien,  welche 
mit  einem  fdt)Iedt)ten  Keffer  ben  Äaiferfdtjnitt  an  ftdt)  ausgeführt  fyat,  ber  fo  glüeflich 
»erlief,  bafc  fie  bei  einer  ^weiten  ©chwangerfchaft  benfelben  fogar  wieberholen  rooüte. 
2(hool(roft  berichtet  über  einen  ftall  bei  ben  6hippc»oai;inbianern,  in  welchem  ein 
^ann  an  feiner  $rau  mit  (Srfolg  ben  Äaiferfchnitt  ausführte. 

Unjweifelhafte  Nachrichten  befifeen  wir  au«  Uganba  in  3e"^atafrifa  burch 
<ytlftn,  welcher  berichtet,  ba§  bort  burch  befonbere  33olf«chirurgen ,  unb  jwar  mit 
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«bb.ül.  Cptraltoiümcjffr, 
in  Äatjura  (3entralafril«  |  jum 
Maifrrjdjiittt  brnüfct 
(Jiaft  JelftnBarttl«) 


günfiigem  Erfolge,  ber  Äaiferfömtt  ausgeführt  wirb.  25aS  SHeffer,  welches  babei  im 
3ahre  1879  in  Uganba  benutjt  würbe,  ^atte  bie  gorm  eine«  fonoeren  Sifturi  (2lbb.  91). 
5  elf  in  war  felbft  3euge  einer  folgen  Operation  (2lbb.  92). 

„$)ie  grau,  eine  jwanjigjährige  ©rftgebärenbe,  lag  auf  einem  etwas  geneigten  Serie, 
beffen  ftopffeite  an  ber  §üttenwanb  fknb.  ©ie  mar  buret)  33ananawein  in  einen  3u' 
ftanb  oon  §albbetäubung  perfekt  worben.  Sßöllig  naeft  mar  fie  mit  bem  33ruftforb  burd) 
ein  s#anb  an  baS  93ett  befeftigt,  wäfjrenb  ein  anbereS  2knb  oon  SJaumrinbe  ibre 
Scheutet  nieber«  unb  ein  Mann  it)re  ßnöctjel  feftyielt.  (Sin  anberer,  an  ihrer  regten 
©eite  ftehenber  Mann  fixierte  ihren  Unterleib.  35er  Operateur  ftanb  jur  linfen  Seite, 
hielt  baS  Meffer  in  feiner  regten  §anb  unb  murmelte  eine  SefchroörungSformel.  $ier* 

auf  roufer)  er  feine  §änbe  forme  ben  Unterleib  ber  Patientin 
mit  Stonanawein  unb  alSbann  mit  SBaffer.  ÜUacbbem  er  einen 
fdjriHen  ©ct)rei  auSgeftojjen,  ber  oon  einer  aufeerbalb  ber  $ütte 
oerfammelten  Menge  ertoibert  würbe,  machte  er  pldfcltch  einen 
Schnitt  in  bie  Mittellinie ,  ein  wenig  oberhalb  ber  ©cham- 
beinoerbinbung  beginnenb,  bis  furj  unter  bem  ÜWabel.  Xte 
9Banb  foroobt  beS  StoucheS  als  auch  ber  (Gebärmutter  roar 
burdj  biefen  ©nfdjmtt  getrennt  unb  baS  gruchtwaffer  ftfirgte  t)eroor;  blutenbe  ©teilen 
ber  öaudjraanb  mürben  oon  einem  2lffiflenten  mit  einem  rntglflt)enben  ©ifen  berührt. 
£er  Operateur  beenbete  junädjft  febteunig  ben  ©djnitt  in  ber  (Gebärmutterroanb;  fein 
(Gehilfe  rpielt  bie  SBauchroänbe  mit  beiben  §änben  beifeite,  unb  fobalb  bie  (Gebärmutter» 
roanb  getrennt  mar,  !)afte  er  fie  mit  2  gingern  auSeinanber.   9iun  würbe  baS  Äinb 
fdjnell  herausgenommen,  unb  nadjbem  eS  einem  3lffiftenten  übergeben  roorben,  burct)fct)nitt 
man  ben  9iabelftrang.   2)er  Operateur  legte 


baS  Keffer  weg,  rieb  bie  (Gebärmutter,  bie 
fieb  jufammenjog,  mit  beiben  &änben  unb 
briidte  fie  ein»  ober  jroeimal.  3unächft  führte 
er  feine  rechte  $anb  burch  ben  ©infehnitt  in 
bie  (Gebärmutterhöhle,  unb  mit  2  ober  3  Ringern 
erweiterte  er  ben  (Gebärmutterhals  oon  innen 
nach  aufcen.  3)ann  reinigte  er  bie  (Gebärmutter 
oon  (Gerinnfein,  unb  bie  -Nachgeburt,  bie  in* 
jroifct)en  gelöft  mar,  mürbe  oon  ihm  buret)  bie 
33auchrounbe  entfernt.  2)er  2lfftfient  bemühte 
fid)  ohne  rechten  ©rfolg,  ben  SBorfaH  ber  2)ärme 
burch  bie  2Bunbe  ju  oerhüten.    3)aS  rotglühenb 


Bbb.  92.    ftaiierf^nttt  in  Uganba 
nfrtfa)  <JJa$  Rellin. Bartcl«) 


@ifen  benüfcte  man  noch  |UI  sStiQiing 
ber  Blutung  an  ber  Stouchrounbe,  boch  rourbe  babei  fehr  fdjonenb  oerfahren.  9®äbrenö* 
bem  hatte  ber  ^jauptarjt  einen  3)rud  auf  bie  (Gebärmutter  bis  jur  fejlen  3ufammen}ie!W 
berfelben  fortgefefct;  9^äbtc  rourben  an  bie  (Gebärmutterrounbe  nicht  angelegt.  $er  Äfnftwt, 
welcher  bie  2ku<hroänbe  gehalten  fyatte,  liefe  biefelben  nun  los,  unb  man  legte  eine  poröje 
(GraSmatte  auf  bie  SBunbe.  £ie  Sanbe,  welche  bie  grau  feffelten,  würben  gelöji,  ftt 
felbfi  auf  ben  öettranb  gewenbet  unb  bann  in  ben  2lrmen  eines  Sffiftenten  aufgerichtet, 
fo  ba&  bie  glüfftgfeit  aus  ber  SBaucbböble  auf  ben  gufcboben  abflie&en  lonnte.  » 
würbe  fie  wieber  in  ihre  frühere  Sage  gebracht,  unb  na^bem  man  bie  Matte  bintW 
genommen,  bie  auf  ber  2Bunbe  lag,  würben  bie  5Ränber  ber  SBunbe,  b.  t).  ber 
wanb,  aneinanbergelegt  unb  mittelft  7  bünner,  mot)lpolierter  eiferner  9iägel,  bie  ^ 
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ülfupreffumabeln  glid&en,  miteinanber  oerbunben.  Tiefelben  würben  mit  fefien  pben 
au*  9tinbemM  umwunben  (2lbb.  93).  ©d)liefclid)  legte  man  über  bie  Söunbe  a(* 
btcfe*  spflafter  eine  $afte,  bie  burd)  Äauen  oon  2  oerfdjiebenen  2öurjeln  unb  2lu** 
fpucfen  bcr  SRaffe  in  einen  Topf  $ergefteflt  mar,  bebedte  ba*  ©anje  mit  einem 
erwärmten  Sanancnblatt  unb  oottenbete  bie  Operation  burd)  eine  fefte,  au*  Kcbugu* 
baft  befke^enbe  iöinbe.  2Bä$renb  be*  anlegen*  ber  Nabeln  fjatte  bie  Patientin 
feinen  Sdjrei  au*geftofjen  unb  eine  ©tunbe  nad)  ber  Operation  befanb  fie  fta)  ganj 
woljl.  T)ie  Temperatur  ber  Uranien  flieg  in  ben  nädt)ften  Tagen  itic^t  bebeutenb 
(in  ber  jweiten  9Ja$t  101  ber  ißul*  auf  108.  3ro«  ©tunben  nadt)  ber 
Operation  mürbe  ba*  Äinb  angelegt.  2lm  britten  SWorgen  erfolgte  ber  SBerbanbmedjfel, 
unb  man  entfernte  einige  Stabein,  bie  übrigen  am  fünften  unb  feä)fien  Tage.  Tie 
©unbe  fonberte  wenig  Eiter  ab,  ben  man  mittel*  einer  fdjwammigen  3Rajfe  entfernte. 
3lm  elften  Tage  mar  bie  2Bunbe  geseilt/' 

5.  Ten  $öd)ften  ®rab  unferer  Bemunberung  müffen  mir  \t* 
bodj  einer  Operation  sollen,  meldte  manche  Sölferftämme  jum 
3»ede  ber  Äafiration,  b.     ber  (Sntroeibung,  au*übten  unb  nod) 
au*üben.   Tie  @efä)led)t«brilfen  be*  2Seibe«,  b.  f>.  bie  Eierftöcfe, 
liegen  nid&t  fo  oberfläd)lid)  roie  bie  §oben  be*  3Wanne*,  fonbern 
tief  in  ber  Saua^Öfjle,  unb  man  barf  bei  folgen  Operationen 
eine  tiefe  Äenntni*  ber  pfmftologifdjen  Tätigfeit  biefer  Träfen 
oorauefefcen,  menn  ftd)  jemanb  an  beren  Entfernung  fperanwagt, 
ba  berfelben  flet*  eine  lebensgefährliche  Eröffnung  ber  2eibe*f>öf|le 
oorangef>en  mufj.   ©c$on  ©trabo  (664)  ermähnt  bie  Äaftration 
ber  9Häba)ett,  unb  Xantlju*,  ein  griec$ifd)er  §iflorifer,  berietet 
über  bie  ftaffration  ber  grauen,  meldte  im  alten  finbien  ausgeübt 
rourbe;  flc  rourbe  bort  auf  99efe&l  be*  Äönig*  (Boge*  oofljogen, 
eine*teil*,  bamit  er  bie  grauen  gebrauchen  fonnte,  oljne  folgen  ju 
erwarten,  anberenteil*,  um  ben  grauen  ir)re  ^ugenb  unb  ©dt)önt)eit 
länger  \w  erhalten. 

$n  3nbien  faty  Robert*  (106)  faftrierte  3Räbd)en,  an  benen  bie  eingeborenen  §eil» 
fünftter  bie  Ooariotomie  oorgenommen  Ratten,  um  fie  für  bie  gortpffanjung  untauglid)  ju 
mad)en.  9)lac©illioran  unb  9iotfl)  berieten  au*  eigener  3lnfd)auung,  bafj  oerfd&iebene 
Stämme  2luftralien*  jungen  9Käbdjen,  bie  jur  gefd)led)tlid^en  SBefriebigung  ber  jungen 
Seute  bienen  fotten,  babei  aber  nid&t  fdfjmanger  werben  bürfen,  bie  Eierftöcfe  entfernen, 
um  fte  baburd)  unfruchtbar  ju  madt)en.  Ter  erfiere  ber  beiben  Beobachter  fonnte  fid) 
wieberholt  an  ben  jurücfgebliebenen  Säng*narben  in  ber  Seiftengegenb  baoon  überjeugen, 
bafe  biefe  Operation  gar  nicht  fo  feiten  an  9Kfibd)en  oorgenommen  wirb.  Über  bie 
Dnfonaganinbianer  in  Worbamerifa  roirb  ferner  berietet,  ba&  fie  fogar  wegen  Entfernung 
oon  Unterleib*gefa)wülfien  bie  fieibe«r)ör>Ie  eröffnen. 


«bf».  93.  «ernäljtc 
$auef)nninbc  einer 
jiDaiijigjäfjrtgen 
ftrau  aui  llganba 

(3fntrcila?rtfa).  an 
wcldjer    bcr  Stai\cx. 

(djititt  auägeffif)rt  toax . 
CftaO)  Relttn. 
BarteU) 


15.  ©tbtintob  ber  Äretflenben. 

9Rit  93ejug  auf  ben  ©d&etntob  ber  Äreifjenben  wollen  wir  nur  eine  Sjene 
an*  S^afefpeare*  „^erifle*"  anführen,  auf  beren  ©chönljeit  Sßindfel  (763a)  befonber* 
aufmertfam  gemacht  ^at.   ©ie  befinbet  fid)  in  ber  erften  ©jene  be*  britten  Slfte*,  wo 
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«PertfleS  im  ©eefturm  auf  feinem  ©ä)iff,  in  weld)eS  er  fein  fdjroangereS  Söeib  £t;aifa 
mitgenommen,  £öd)oriba  fragt: 

9Ba§  mad)t  bie  Königin,  Snc^oriba? 
gucina,  SBefd)ü&er»n  oom  Gimmel, 

Du  ©eb,muttex,  ftetS  gnabig  benen,  bie  bei  9iad)t  btd)  anrufen, 
©ei  ööttin  natje  unferm  SJoot,  baä  jtttert. 
<£rleicr)tre  bu  bie  3Beb,n  ber  Königin,  £ad)oriba. 

(2o.d)oriba  tritt  auf.) 
#ter  ift  ein  Ding  ju  jung  für  biefen  SJUafc; 
£>ätt'  e8  fterftanb,  ei  würbe  fterben  wie  aud)  id)  ei  machte, 
9Jeb,mt  auf  bicS  ©tüd  ber  toten  Königin. 
SBie?  rote V  Sud)oriba? 

©ebulb,  mein  gnäbiger  $err,  b,elft  nid)t  bem  ©türm. 
$ier  ift'S,  roa«  lebenb  blieb  oon  (Surer  ftrau: 
©in  2Räbd)en,  feinetmillen  feib  ein  SRann 
llnb  tröffet  ©ud)." 

2lu*  ben  einleitenben  SBorten  beS  Gfjorua  get)t  tjeroor,  ba§  bie  Stieberfunft  ju  frity 
erfolgte: 

Die  t^rau  ruft  laut,  mag  (Sott  fle  retten, 
Die  fturdjt  bringt  fie  in  Ktnbeänöte! 

Sie  abergläubifdjen  SRatrofen  jroingen  nun  ^eritteS,  bie  £eid)e  in  einer  Kifte  gleid) 
über  s#orb  $u  werfen,  in  meldte  ©pejereien,  Juwelen  unb  ein  gefd)riebenee  Statt  gelegt 
wirb,  bafj  fie  bie  ©emat)lin  beä  ^ßeriffeS  fei  unb  bafj,  roo  ber  Sarg  etwa  angefdjipemmt 
werbe,  man  fie  begraben  möge.  25er  ©arg  wirb  in  ©pljefuS  an*  fianb  gefpült,  roo 
Gerimon,  ein  ©beimann  au8  ©pfjefuS,  bie  .stifte  öffnet  unb  bie  ^ifrfün  nod)  fo  frii'4 
finbet,  bafj  er  3öieberbe[ebung8r>erfud)e  anftellt,  inbem  er  ftd)  erinnert: 

(Sin  Stgqpter  mar  fdjon  neun  ©tunben  tot  unb  roarb,  fo  bbtV  id), 
Durd)  riditige  ©ebanblung  neu  belebt. 

(©in  Diener  fommt  mit  SBfidjfen,  Düdjern  unb  fteuer.) 

Wim  ba8  fteuer,  bie  ®eroanber. 

3d)  bitt'  eud),  la&t  bie  büftre  fdjmerjlidje  SKufif  ertönen, 

Die  mir  ^aben. 

9todjmat  biei  ^-läfrfjdjen. 

SDtufif,  id}  bitt'  eudi>,  gemährt  ibjr  Suft, 

3ßr  $errn!  Die  Königin  roirb  leben,  bie  Statur 

©rroad)t,  ein  roarmer  #audj.  9lid)t  länger 

3118  fünf  ©tunben  ift  fte  fo.  ©et)t,  fie  beginnt 

9teu  aufjublüb,n  jur  ßebenfblume. 

SEBenn  %f)ai\a  bei  ibjrem  ©rn>ad)en  faßt: 

Da&  id)  roarb  eingefd)ifft,  n>ei&  id)  nod)  roobj 

3ur  3«'t  ber  ©eben,  aber  ob  id)  bort 

©ntbunben  ober  nidjt,  fann  id)  beim  Gimmel  nid)t  fagen, 

fo  tjat  Tic  alfo  bie  Weberfunft  in  beroufetlofem  3uftanbe  burd)gemad)t,  roa3  gor  ntät 
fo  feiten  oorfommt,  namentlid)  bei  Krämpfen  ber  ©damaligeren. 

Unb  nun  beachte  man  root)[,  roie  gefdjicft  unb  metrwbifd)  bie  «erfudje  jur  Sieb«' 
erroeefung  ber  junäd)ft  jugängigen  Sinne  attgefteUt  roerben:  ba«  fteuer  wirft  burd)  bie 


^udjoriba: 

$ßerifleS: 
Cudjoriba: 
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£aut  auf  ©efüt)l  unb  Seroegung,  be«  ^läfd^d^cn«  3nt)alt  mar  jebenfafl«  beftimmt,  auf 
ben  ©erudfc  511  nrirfen,  für  frtfdje  fiuft  warb  au#  geforgt,  unb  bie  ber  <3#toerfranfen 
angepafcte  büftere,  fdjmerjltd)e  üWufif  fofl  Tie  burd)  ü)r  Oljr  in  bcn  Krei«  ber  i'ebenben 
jurücffür)ren.  <£rioä!men«tt>ert  ift  aud)  noct)  bic  #ufierung  GerimonS,  bafj  fie  ntdjt  langer 
als  5  <Stunben  in  biefem  3uftonbe  geioefen  fei.  «Hun  ift  ber  !3Mdjter  ja  nidjt  an  Staum 
unb  3"t  gebunben,  er  fann  feiner  ^fwntafte  bie  3U9€1  fäie&en  (äffen  unb  ade  ftinberniffe 
übernunben.  «über  e*  ift  rooljl  benfbar,  bafj  Um  gerabe  bie  @rjät)lung  oon  bem  Sdfjeintob 
jene*  #gopter8  unb  oon  beffen  SBieberbelebung  unb  oon  ber  «Hieberfunft  einer  ©ebärenben 
in  beroufjtlofem  3uRanbe,  roie  er  fie }.  93.  burdt)  junge  9Webijincr  erfahren  haben  fonnte, 
ju  jener  bict)terifd)en  ©ajöpfung  anzuregen  »ermodt)te,  bie  er  bann  audt)  mit  ben  ärjtlicfien 
Beobachtungen  unb  bem  ärjtlid&en  §anbeln  in  mögltd)ft  genaue  Übereinftimmung  ju 
bringen  oerfudt)te. 

16.  Mad»geburt  unb  91abclfttaH8  (Placenta,  Funiculus  umbilicalis). 

sJUd)geburt  ift  baä  bie  ©lutoerforgung  unb  bie  Sauerftoffjufutjr  für  ba«  Äinb 
oermittelnbe  Organ;  fie  befielt  au«  bem  93lutfua>n,  ben  (Sifjäuten  unb  bem  «Habel* 
fttange.  9Jaaj  ber  (Sntbinbung  be«  Äinbeä  wirb  Die  9tabelfd&nur  nad&  Doppelter  Unter* 
binbung  au«einanbergefd)nitten.  einige  3«*  ber  ©eburt  be«  ÄinbeS  erfolgt  bei 
normalen  ©ntbinbungen  bie  2lu«ftofjung  ber  9todt)geburt. 

Stamit  bie  9iad)geburt  fc&nefl  abgebe,  mufc  nad)  Sammer t  (399)  in  Saoern  bie 
Gkbärenbe  aufliefen,  allein  einen  Stocf  in  bie  $anb  nehmen  unb  it)re«  9)Janne«  §ut 
auffegen,  fobann  wirb  fte  roieber  niebergelegt  (^falj).  —  Sludf)  läfjt  man  fie  Ruften  ober 
in  bie  &anb  l>aud)en,  ober  traufeit  etroa«  ÜMeliffengeift  auf  ben  33audt)  unb  reibt  it)n 
fanft  mit  ber  §anb  (bafelbft).  Söei  jögernber  ÜHadfjgeburt  banb  man  früher  einen 
Ubenbigen  ÄrebS  auf  bie  Schamlippen.  (S3gl.  bie  Söunbbefwnblung  mit  flrebfen  bei  ben 
Ragnoren  II  6.  368).  —  %n  Sdtjroaben  wirb  einer  grau  bie  S3rüt)e  oon  3  lebenbig 
geflogenen  Ärebfen  eingegeben,  um  ba«  ,,«Hadf)toefen"  ju  oertreiben.  —  $ierf)er  gehören  bie 
ftüfjer  gebräua^liajen  3ln&ängfcl,  j.  33.  be«  2lblerfteine3  (änrnja  m<K)  (Ael.  N.  A.  7, 
47;  Plin.  X  4).  3)er  2letite«  mürbe  bei  ben  Römern  aud)  jur  &ert)ütung  ber  gef>I* 
geburt  oerroenbet  (f.  oben).  „«Dtan  binbet  ber  ©ebärenben  einen  9lblerftein  (oon  gelber 
Sanbfarbe,  ber  beim  ©d)ütteln  flappert,  als  wenn  anbere  f leine  6teind>n  in  it)m 
befinblia)  mären)  an  bie  3Ru8feln  beS  Oberfd&enfelS,  auf  ber  inneren  Seite  nalje  an  bie 
Stt)amteile.  ©obalb  bie  grudt)t  jur  Söelt  gefommen,  mufe  man  i&n  aber  roieber  Innioeg* 
netjmen.  @leid)e  ßraft  fofl  audjj  ein  ©ürtel  oon  einer  §irfä)f)aut  t)aben,  roenn  ber 
fcitfd)  jioifd&en  2  Frauentagen  getötet  morben  ifl.  ©iefer  ©ürtel  wirb  ber  gebörenben 
%m  um  ben  Seib  gebunben,  femer  eine  Sd&langenf)aut,  roelaje  bie  Schlangen  abjuftreifen 
Pflegen  unb  metd)e  oon  ungefähr  gefunben  wirb,  ber  grau  auf  ben  9tobel  gebunben.'' 
tiefer  brauet)  mar  bereit«  ben  alten  «Hörnern  befannt.  —  25er  3Rutterfuajen  fott  nidt>t 
an  einem  unreinen  Ort,  im  Abtritt  ober  sN'\)t,  au«geftt)üttet,  fonbern  in  fliefeenbe« 
©äffet  geroorfen  ober  in  bie  @rbe  gegraben  werben;  bann  werben  «Mutter  unb  Äinb 
gefunb  bleiben.  —  3"  ölten  3«iten  rourbe  bie  9iaa;geburt  in  befonber«  geformten  köpfen 
in  bie  ®rbe  oerfd&arrt.  —  5ßon  grauen,  bie  „in  bie  2Boa)en  fommen'',  fagt  man  um 
^i$affenburg,  fie  feien  nad;  9iom  gereift.  @«  ift  ein  alter,  nod)  ^eute  oielfad^  verbreiteter 
Aberglaube,  ba§  ba«  33lut  ber  ÜHadfjgeburt  imftanbe  fei,  SBarjen  unb  «JHuttermäler 
i«  oertreiben,  unb  bie  golge  baoon  ift,  ba&  an  oielen  Orten  bie  Käufer,  roo  grauen 
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nieberfommen,  umlagert  werben,  um  etrcad  oon  tiefem  SBlute  §u  et^aid^n.  2)a«  Spuloer 
einer  gebörrten  9ta<$geburt  gilt  al«  fixere«  9Kittel  gegen  ©pilepfte,  graifen  unb  SSeit«* 
tanj.  2)ie  $f$ed(>en  glauben ,  bafj  bie  ©d&uppenfled&te  (Psoriasis)  burd&  auflegen  be* 
9Jtutterfud[)enfafte«  geseilt  werben  rönne. 

©erftenbergf  (222)  empfiehlt  bei  erfajwertem  Abgänge  ber  9taa)geburt,  ba§  bie 
grau  ben  Urin  i&re«  Cannes  trinfe. 

»ei  ben  ©tebenbtirger  ©ad&fen  räubert  man  nad&  £eme«oaro  (690)  bie  grau 
mit  &afenfeU  ober  furniert  ü)r  ben  93aud&  mit  £>l  ein,  wobei  man  }u  fagen  &at: 

©ärmutter,  bu  biß  leer, 
Sätmutter,  geb  oon  ber  (biet), 
©eb  in  ben  fdjroatjen  ®erg, 
@eb  in  ben  meinen  SJerg, 
®eb  in  ben  talten  ©erg, 
©ei)  in  ben  Reißen  8erg, 
iöärmutter,  geb  oon  bei! 

ferner  legt  man  bei  ben  ©iebenbürger  6a$fen  bie  SBöd&nerin  auf  bie  ©rbe,  madft 
auf  ifjrem  Kütten  mit  einem  Keffer  ein  Aren),  wobei  man  ben  erwähnten  93er«  &erfagt, 
unb  fticr)t  ba«  Keffer  breimat  in  bie  (Erbe,  unb  $mar  oor  ber  XürfdjroeDe,  vor  bem  £or 
unb  auf  einem  Kreuzwege.  2ieim  3urü<ffommen  f)at  man  ju  fagen:  „Stornier  unb  SBlifc 
follen  eud&  SBürmer  im  Sßalbe  troefnen,  börren  unb  matten.  %m  tarnen  ©otte«  ff-j- 
3)ian  glaubt  nämlid),  bafe  e«  SBürmer  finb,  weldje  bie  9iad&geburt  in  ber  ©ebärmurter 
jurüdf)alten.  %n  einigen  ©egenben  legt  man  ber  grau  fd&on  oor  ber  ©ntbinbung  einen 
&au«wurj»  (Sempervivum-)  ©tengel  in«  Seit,  bamit  bie  ©ebärmurter  ni<$t  oon  ben 
2ßürmern  ju  leiben  fjabe. 

3n  ©teiermarf  (196)  treten  bei  jögember  HuSftofeung  ber  9ta$geburt  wieberum 
fpirituöfe  Einreibungen  be«  Unterleibe«  in  irjre  SRed&te  unb  erreid&en  infofern  tyren 
3wed,  al«  bura)  bie  ausgeübten  fcanbgriffe  3ufamm*njie$ungen  ber  ©ebdrmutter  l/eroor» 
gerufen  werben.  Oft  genug  aber  füfjlen  fid^  geprüfte  unb  nicr)t  geprüfte  Hebammen  berufen, 
bie  Höfling  ber  9iadjgeburt  felbft  oorjuneljmen,  wobei  e«  gefd&ie&t,  bafc  er^eblia^e  iRefie 
jurüdbleiben  unb  bie  Urfad^e  heftiger  6ntjünbung«projeffe  im  SBodjienberte  werben. 

2)  ie  9tod&geburt,  im  SBolf  audfj  „9ieftt"  ober  „33ürtl"  genannt,  wirb  im  §au«ieller 
eingegraben,  in  fliefjenbe«  Saffer  geworfen  ober  in  einem  ©efäjj  unter  bem  2>ac&boben 
ber  xrodnung  au«gefefot. 

3)  amit  bie  9iad&geburt  früher  abgebe,  legen  bie  Stut&enen  (395  a)  in  bie  ©aVibe 
ber  tfreifcenben  9  ©tücfe  Änoblaud&,  ober  auf  ben  fRüden  unb  33au$  ©d&af*  ober 
©d&weinemtft,  ober  man  lodt  bie  9to$geburt  mit  ©ebärben  unb  Korn.  SDie  9ia$geburt 
wirb  unter  bem  S3ett  oergraben  unb  oft  nod)  mit  ©etreibe  überfd&üttet,  bamit  ba«  Äinb 
reid&  bleibe  unb  bie  SBöc&nerin  neue  Kinber  gebäre,  3m  Ktemer  ©ouoernement  gibt  man 
baju  noaj  ein  ©tüd  $rot  unb  eine  SNünje.  35er  sJlabeljtrang  wirb  oft  al«  »rjnei  ae» 
brauet;  fo  fd&üfet  er  oor  böfem  Ölid,  mad&t  reid&  unb  gefreit.  2lbgefd&nitten  wirb  er 
immer  auf  einem  ©egenfianb,  welker  im  fpäteren  £eben  be«  Kinbe«  irgenbeine  Sioflf 
fpielen  fott;  bei  ben  Knaben  auf  ber  2IrJ,  bei  ben  9Räb$en  auf  bem  Kamm. 

2ritt  in  2)almatien  (313)  eine  Verzögerung  im  2lu«tritte  be«  3Wutterfud)enl 
(Kucica)  ein,  fo  wirb  am  Unterleib  eine  leiajte  SRaffage  mit  beölten  gingern  ausgeführt; 
aua;  wirb  Sauge  unb  ^onig  auf  ben  Unterleib  gegeben;  ba«  SBolf  ge§t  oft  oon  ber 
3lnfia^t  au«,  ber  3)iutterfud;en  müffe  oorerfl  faulen,  bann  gelje  er  oon  felbfi  ob. 
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2)er  33aucb  wirb  mit  einer  breiten  ßeibbinbe  etngebunben.  Die  Nachgeburt  öerfdjarrt 
man  am  beften  unter  einem  SKofenftode;  ba«  ßtnb  wirb  bann  roftge  SBangen  befifcen. 
(3n  ©ranbenburg  gilt  ba«felbe  oom  erften  ©abewaffer.) 

Die  bo«nif<3t)e  3Rohammebanerin  wirb  jwed«  ber  Austreibung  ber  Nachgeburt  von 
einer  alten  $tou  am  Unterleibe  mafftert  unb  bläft  in  eine  leere  fyafäe. 

Die  ÜRagparen  (690)  fdjreiben  ber  Nachgeburt  eine  befrud)tenbe  Söirfung  ju  unb 
oergraben  fte  be«t}alb  im  ©egenfa&e  $u  ben  SBagern  in  ben  Düngerhaufen ,  auf  ben 
auä)  ba«  erfte  Sabewaffer  auSgefchüttet  wirb.  Später  wirb  ba«  ©ange  auf  ben  ^ruäjt» 
ader  getragen,  um  beffen  ftntchtbarfeit  8«  Reigern. 

Die  3urüd$altung  ber  Nachgeburt  hält  man  bei  ben  SHagoaren  übrigen*  nicht  für 
befonber«  gefährlich-  9Benn  bie  angeführten  #au«mittel  nicht  helfen,  fo  läfet  man  bie 
Nachgeburt  fogar  tagelang  in  ber  ©ebärmutter  fteden  unb  fa)idt  be«wegen  niemals  um 
einen  3lrjt.  3n  Ungarn  gilt  überaß  wo  e«  an  einer  fadjfunbigen  Leitung  fehlt,  al«  un= 
trügliaje«  SJttttel  jur  2tu«fbfjung  ber  Nachgeburt  ba«  Slafen,  Stchanftrengen  ber  ©e* 
bärenben,  wa«  burch  ba«  fttneinblafen  in  ein  leere«  @la«,  in  eine  leere  %la\fy,  in  ein 
Stohr  ober  in  bie  fcohlhanb  geflieht,  unb  jwar  wirb  gewöhnlich  fo  flarf  geblafen,  bafe 
bie  ©ebärenbe  baoon  ganj  blau  im  ©eftcht  roirb. 

Die  ©riechinnen  laffen  fta)  nach  Stern  (664)  ben  Unterleib  reiben  unb  brüden 
unb  fleden  gleichzeitig  bie  Ringer  ober  gar  ihren  3°Pf  m  oen  SHunb,  um  Srechrei)  ju 
erzeugen.  Dber  man  tybt  bie  eben  (Sntbunbene  mehrere  2Jlale  hod)  empor  unb  läjjt  fte 
bann  (jeftig  h**obfaHen. 

3n  ber  Xürfei  erwartet  man  (664),  roenn  bie  ©eburt  glüdltcf)  vorüber  tfi,  mit 
ängfllicher  Spannung  ba«  Slbgefjen  ber  Nachgeburt,  bie  man  türfifch,  arabifdj  unb  per* 
tifd):  Meschimeh  nennt,  roctyrenb  fte  bei  ben  ©übflawen  unb  @räfo>3Öaladjen  ,,ba« 
§äu«chen  be«  Äinbe«"  ^eiftt ;  fobalb  Tie  $um  Sorfdjeine  gefommen  ijl,  roirb  fte  nach 
mafebonifchem  Brauch  entroeber  in  ber  Grbe  be«  ©arten«  ober  in  ber  Scheune  oergraben 
ober  in  fliefeenbeä  SBaffer  geworfen.   Da«  gleite  SSorgehen  ift  in  93o«nien  üblich- 

©eljt  ber  SNutterfuchen  nicht  balb  ab,  fo  wenbet  man  in  ßonftantinopel  folgenbe 
Littel  an:  2)ton  burd^flidjt  bie  Nabelfdhnur,  jteht  burd)  bie  entftonbene  Öffnung  einen 
gaben  unb  binbet  bie  «Rabelf djnur  fo  an  ben  ©äjenfeln  ber  2Böd)nerin  feft.  Dann  gibt 
man  ber  lefrteren  fttfehtran  ober  Branntwein  mit  Pfeffer  ju  trinfen;  ober  man  fxedt 
if)r,  um  fie  jum  Breden  ju  reijen,  einfad)  ben  ginger  tief  in  ben  $al«;  ober  man  reicht 
if)r  eine  glafd)e  §um  fcineinblafen. 

SBet  biefer  Gelegenheit  möge  bie  oon  $  Ufo  (540)  befdjriebene,  in  ganj  Norbalbanten 
oerbreitete  gabel  oon  ber  „etngefchlaf enen  fieibc«fru<ht//  (bür  vrüme)  erwähnt 
werben:  Sowohl  bei  ben  fatholifäjen  al«  auch  bei  ben  mohammebanifd)en  3llbanefen 
herrfd)t  ber  ©laube,  ba§  eine  ober  bie  anbere  ^rau  nicht  gebären  fönne,  weil  bie 
Seibedfrucht  infolge  einer  „bo&haften  ÜWagie  fct)lafe".  Söitwen,  welche  beifpielSweife 
5  ^ar)re  nach  bem  Xob  ihre«  972anne«  fd)wanger  würben,  behaupten,  baft  ihre  infolge 
eine«  3auber«  feit  mehr  al«  5  fahren  eingefchlafene  Seibe«frucht  nunmehr  erlöft,  alfo 
ertoad}t  fei.  Sbenfo  fd)reiben  grauen,  welche  nach  mehrjähriger  2lbwefenheit  ihre« 
SRanne«  gebären,  bie«  einem  erlöfenben  3«uber  ju.  @«  fcheint  taum  glaublich,  ba§ 
biefe  gabel  noch  heute  allgemein,  befonber«  unter  ben  norbalbanifdjen  öergfxämmen  an 
ber  montenegrinifchen  ©renae,  geglaubt  unb  mit  rührenber  9laioität  oon  ben  fonfl  feljr 
unnachRchtigen  tyemannnn  afjeptiert  wirb,  ftilft  ber  fdjwangeren  SBitwe  bie  Slu«rebe 
mit  ber  eingefchlafenen  Seibe«frud)t  nicht,  fo  behauptet  fte,  ba&  ihr  oerftorbener  ©atte, 
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ber  al«  Vampir  ru&elo«  Oerumirrt  unb  meber  im  Gimmel  nod)  in  ber  fcölle  Cingang 
finbet,  fic  be«  9lad&t«  befugt  (>abe.  ©in  äfmlid&er  ©laube  (Schwängerung  im  33abe  burd) 
einen  Äiirbi«)  befielt  auch  bei  ben  S3otof. 

gaft  in  ber  ganjen  dürfet  ift  e«  nad)  Stern  (664)  üblich,  ba«  neugeborene 
Hinb  nicht  gleich  nach  feinem  Austritt  abjuuabeln,  fonbem  erft  noch  ben  91bgang  be* 
SJcutterfitchen«  abjuwarten.  ©rft  bann  wirb  bie  «Rabelfönur  mit  einem  SHeffer  ober 
einer  (Safere  ober  einem  anberen  SBerfjeug  burchgefebnitten ,  juroeilen  auch  einfach  oon 
ber  SJlutter,  Hebamme  ober  einer  anberen  grau  burchgebiffen,  worauf  ba«  am  Minbe 
befinblidje  9tabelfct)nurenbe  mit  ber  flamme  eine«  2Bach«lichte«  angebrannt  unb  enblid) 
unterbunben  wirb.  Sei  ben  bo«nifchen  grauen  wirb  bie  9tabelfa)nur  nicht  mit  einer 
Schere,  fonbem  gewöhnlich  mit  einem  Keffer  ober  einer  Siegel  burchgefchnitten ;  geliebt 
bie«  mit  ber  Safere,  fo  roirb  ba«  nächfte  Äinb  ein  üJJäbchen. 

$ie  fnrifdjen  grauen  warten  20—40  Minuten  nach  ber  (Sntbinbung  auf  ba«  (fr* 
fd)einen  ber  Nachgeburt.  3ft  biefe  m  oem  genannten  3^itraume  nicht  abgegangen,  bann 
fcr)neibet  man  bie  9tobelfdjnur  burdr)  unb  bringt  bie  2Böct)nerin  ju  5Bett.  3n  3ajfa 
bemüht  fid)  bie  Hebamme,  fofort  nach  ber  ©ntbtnbung  bie  Nachgeburt  heranzubringen. 
Sie  brüeft  auf  ben  Nabel  mit  aller  Snftrengung ,  bis  fie  it)ren  3roe<*  erreich  3" 
Serufalem  binbet  bie  $ebamme  bie  Nabelfchnur  mit  einem  33inbfaben  am  gujje  ber 
SBödjnerin  feft.  $>ann  taucht  fie  ihren  ginger  in  Cl  ein  unb  fdnebt  ihn  in  ba«  Littel« 
fletfch,  um  bie  Nachgeburt  ju  erfaffen  unb  t»erau*jujiet)en.  ©rft  naa)bem  bie  Nachgeburt 
erfchienen  ift,  unterbinbet  bie  fcebamme  bie  Nabelfdjnur.  Sie  läfet  beim  Surchfdjneiben 
ber  lefcteren  einen  Neft  non  3  ginger  lang  am  Äörper  be«  Äinbe«,  umhüllt  biefen  Sien 
mit  SBatte  unb  gäben  au«  SBaumroolle  unb  3roirn  unb  brennt  ba«  Gube,  ebenfo  rote 
in  ber  Xürfei,  mit  einem  2öactj«lichtflämmchen  ab,  um  einer  Slutuug  au«  bem  Nabel-- 
ftrang  oorjubeugen.  3n  ©riroan  roirb  oon  ben  armenifajen  Hebammen  bie  Nabelfajnur 
gleich  nach  ber  ©eburt  mit  einem  rooHenen,  baumwollenen  ober  feibenen  gaben  untere 
bunben  unb  bann  mit  einer  Säuere  burchgefchnitten,  ot)ne  Nücfiicht  barauf,  ob  bie  Nacfi* 
geburt  fct)on  abgegangen  ift  ober  nicht.  2>ie  ^erferinnen  laffen  oon  ben  ^elfenber. 
grauen  bie  Nabelfdjnur  fo  lange  jie^en  unb  reiften,  bi«  bie  Nachgeburt  jum  SBorfchetn 
fommt.  $ie  SBeiber  ber  nörblidjen  2lraberftämme,  welche  bei  ben  SBanberungen  in  ber 
SBüfie  in  ihrer  fdjweren  ©tunbe  t)a'ufig  ganj  allein  in  ihrem  fyltt  gelaffen  werben, 
fdmeiben  bie  Nabelfdjnur  felbft  burd). 

3«i  Sübtunefien  (498)  roirb  bei  äJerjögerung  be«  9lu«tritte«  ber  Nachgeburt  bie 
grau  angeroiefen,  in  it)ren  regten  SIrm  311  beifeen  unb  fräftig  ju  blafen,  ober  bie  Namen 
i«lamitifcher  ^eiligen,  roie  9Hohammeb,  £jibraia,  9tbu  befr,  Cli  ufro.,  fräftig  au«juruf«i. 

3n  Cftinbien  muffen,  roie  S ut her lanb  (682)  berietet,  bi«  jur  2tu«jtotmng  ber 
Nachgeburt  alle  Ülnroefenben  fa^roeigen,  bamit  bie  91ad)geburt  fia)  nid&t  naä^  oben  jie^e. 
£ie  5ia^geburt  begräbt  man  in  einer  (Me  be«  3immer«  unb  jünbet  über  i^r  ein  geuer 
an,  ba«  man  4  refp.  5  Jage  lang  (e«  ^ängt  00m  ©ef$lec$t  be«  Äinbe«  ab)  brennen 
läfet.  Sobalb  bie  ^lac^geburt  au«geftoften  roirb,  fd)neibet  man  bie  3tabelf$nur  mit 
einem  ^iafiermeffer,  bjro.  einem  fdjarfen  Stiitf  33ambu«ro^r  ab,  nad)bem  man  fie  an 
jroei  Stellen  mit  einer  baumwollenen  Scfjnur  gebunben  r^at. 

3n  %apan  (690  a)  wirb  bie  9iadjgeburt  unter  bem  gufeboben  be«  ^aufe«  begraben, 
an  einer  Stelle,  weldje  juoor  mittel«  3ci$enoeutcrei  our^  emen  S^into^riefter  angejeigt 
roorben  ift.  ^ie  9tacJ^geburt  eine«  Hnaben  wirb  mit  einem  Sd^reibpinfel  (Fude)  unb 
einem  Stüd  ^inte,  bie  eine«  9Räb$en«  mit  einer  Slabel  unb  ©arn  begraben. 
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9ta$  her  Anftdjt  ber  Gt)inefen  (350  b)  heilt  bie  Nachgeburt  nicht  nur  Blutarmut 
unb  Schroinbfucht  bei  grauen,  fonbern  förbert  bie  ©eburt  oon  Rnaben,  oermehrt  bie 
jfauchtbarfeit  unb  erleichtert  bie  ©eburt;  fie  oerlängert  ferner  baS  Seben,  fdjjärft  baS 
©et)ör  unb  ba8  ©eftcht,  unb  lägt  fiel)  auch  bei  SBafmftnn,  epilepfie  unb  Krämpfen  mit 
erfolg  anmenben. 

3n  9leu.Sübwale3  (212)  beberft  man  bie  grau  jwed«  Austreiben«  ber  Nachgeburt 
mit  Cpoffumhäuten,  gibt  ihr  fef>r  oiel  SBaffer  gu  trinfen  unb  räuchert  fte  mit  eufa* 
Inptudblättern. 

17.  mm^anht. 

Bisweilen  ereignet  es  ftch,  bafe  bei  ber  ©eburt  bie  ©ihäute  nicht  planen  ober  an 
bem  Ätnbe  Rängen  bleiben  unb  baß  baS  ledere  noa)  r>on  ben  ©i&äuten  oer^üOt  geboren 
wirb.  3Wan  fagt  bann,  e$  fei  mit  ber  @(ü<!3f)aube,  mit  ber  2Befterhaube  ober  bem 
©efterhemblein  geboren,  tiefer  3ufton°  galt  unb  gilt  im  Bolf  auch  nod)  faft  in  ganj 
(hiropa  als  ein  glüdoerheifeenbeS  3e^en  für  baS  Neugeborene.  2)ie  ©tücfd^aube  wirb 
jorgfaltig  aufbewahrt,  in  vielen  ©egenben  fogar  als  Amulett  bauernb  am  §alfe  getragen 
unb  jebenfattS  bem  Täufling  beigelegt,  bamit  fie  heimlich  mitgetauft  werbe.  Sie  bringt 
aQerhanb  ©lüd  unb  fd&üfct  nor  oielertei  Unglüd,  unb  $mar  in  erfter  fiinie  naturgemäß 
benjenigen,  ber  in  ihr  geboren  mürbe.  Sehr  eigentümlich  ift  bie  Bejiefwng,  meldte  biefe 
Qlüdshaube  ju  ben  griffen  hat«  3Han  fd&rieb  it)r  fchon  bei  ben  alten  Römern  bie 
Äraft  ju,  ben  Abtwtaten  glüdliche  Berebfamfeit  ju  nerfchaffen.  3"  gleichem  Anfeilen 
ftanb  fte  im  17.  3ahrf)unbert  in  $änemarf  unb  fhf)t  fie  noc^  in  engtanb. 

„9Hit  ber  ©lüdShaube  geboren  werben",  ift  fpri^mörtlia)  in  2)eutfa)lanb ;  ftelje 
(ShamiffoS  ©ebictjt  „&anS  im  ©lücf"  mit  ber  Abänberung: 

9IIIeS,  adeS  trifft  mit  ein, 
9Ru|»  ein  SonntagSftnb  wohl  fein 
Unb  auf  ©tücfeSbaut  geboren, 
#anS  im  ©lüde! 

(Sine  ©lüdShaube  wirb  in  Bauern  (399)  oon  ben  eitern  getrodnet  unb  forgfättig 
als  ftamilienheiligtum  bewahrt,  weil  man  baS  SBohlergehen  beS  JlinbeS  an  fte  gefnüpft 
glaubt.  $n  Schwetj  wirb  ber  mit  einer  ©lüdShaube  geborene  ftnabe  meift  „ein  be» 
rühmter  aHann"  (Birlinger).  3n  Belgien  meint  man,  bafe  baS  Äinb  glüefliaj  roirb,  wenn 
man  bie  ©lüdShaube  auf  bem  ftelb  oergräbt,  bagegen  unglüdltch,  wenn  fte  in«  $euer  ober 
in  ben  Äot  geworfen  wirb.  $n  Reffen  entwenben  bie  Hebammen  gern  bie  ©lüdShaube, 
um  fte  ihren  eigenen  Äinbern  ju  geben.  $n  Olbenburg  trägt  ber  junge  Burfdje,  um 
©läd  bei  ben  9Jiäbd)en  ju  machen,  feine  ©lüdShaube  bei  fidfj;  baSfelbe  tat  man  früher 
bort  bei  ber  Stellung  jum  SWilitärbienft,  wo  es  galt,  ft$  frei  ju  (ofen. 

$ifd[jart  nennt  bie  §aube  „Äinberpelglin" ;  bei  ben  ^Slänbern  füt)rt  fte  ben 
tarnen  ^nlgia  ober  Sigurfufl  (475);  bie  3*länber  glauben,  in  if>r  ^abe  ber  Schufcgetft 
ober  ein  Xeil  ber  Seele  beS  AinbeS  feinen  Sife ;  bie  Hebammen  hüten  fich,  fte  ju  fd&äbigen, 
unb  graben  fte  unter  bie  Schwefle  ein,  über  welche  bie  Butter  ge^en  mufj.  2Ber  biefe 
$aut  forgloS  wegwirft  ober  »erbrennt,  entjie^t  bem  Äinbe  feinen  ©aju^geifi.  ein  fola^er 
Sd&ufcgetfl  fytibt  Splgia  (weil  er  bem  9Henfa)en  folgt),  jumeilen  ^ornnfa  (ber  tynt 
oorau*geht).  (3-  ©rimm.) 

Aber  audj  ein  großer  ^anbel  würbe  bamit  getrieben,  uamentliä)  in  englanb,  wo  fte 
fogar  burch  öffentliche  Anfragen  in  ber  ,,2:ime«"  $u  faufen  gefugt  wirb.  3m  3at)re  1779 
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ja^Ue  man  in  (Snglanb  für  einen  Gaul  (flutte)  20  ©uineen,  roär^renb  im  $ar)re  1848 
ber  ^ßrei«  bi«  auf  6  ©uineen  gefunfen  war. 

2öie  fi<t)  über  ©nglanb  ba«  ©pridjroort :  „to  be  born  with  a  caulu  »erbreitet 
Oat  für  ,,©lüd  t)aben"  ober  „ein  ©onntag«finb  fein",  fo  gilt  biefe  3teben*art  nun 
aud)  in  Uiorbamerifa ,  benn  ba  meint  man,  bafc  ber  (Saut  gegen  ©dutfbrud)  unb  alte 
Unglüc!  fdmfct.  %n  Statten  nennt  man  bie  ©lüd*$aube  „la  camicia  della  Madonna^ 
(9Ruttergotte*r)emb). 

$a§  bie  mit  @lüd«t)aube  ©eborenen  glfitflidj)  fmb,  glaubt  man  femer  in  granf; 
reidj,  wo  man  ba«  Spridjroort  „fitre  n£  cöiffe"  überhaupt  jur  Sejeidjnung  ein» 
befonberen  @lüd«finbe«  gebraucht. 

Sei  ben  Söallonen  in  ber  ©egenb  oon  Süttid)  Reifet  nad)  Spiofe  (544)  bie  ©lud*« 
t)aube  $amelette,  roie  e*  fd)eint  ein  SDiminutio  oon  fcame,  altnorbifcfc  Hamr  (§aut): 
oon  £ame  ftammt  aucr)  ba«  alte  Hamingja,  b.  i.  ©lüd,  ©d&ufegeift.  ©ranbgagnage 
benft  in  feinem  „Dictionn.  etymol."  bei  $amelette  an  2lmulett,  bod)  roo&l  mit  Unrea)t. 

2lu(t)  ben  <Rutt)enen  (395  a)  bringt  bie  ©lfidSf>aube  ©lüd  unb  mad)t  au*  bem 
Änaben  fogar  einen  <£rjbifd)of,  roenn  man  fte  in  bie  Äleiber  be*felben  einnäht. 

S3ei  ben  ©erben  Reifet  bie  ©lfid*f)aube  nacf)  <piofe(544)  „KogaJjica",  fcemblein, 
unb  ein  mit  ifpr  geborene*  Äinb  nennen  fte  „Vidovitv  9tod)Hraufj  (381)  nennen  bie 
©erben  ba*  „@lüd*r)embct)en"  Sretna  kosuljica.  @in  2Jtäbef)en  bei  ben  Sübflaroen,  ba* 
mit  folgern  §embd)en  §ur  9Belt  gekommen  unb  e*  (geroötmlicr)  getrodnet)  al*  Slmulett 
mit  fidj  trägt,  braucht  bamit  einen  Surften,  ber  it)r  gefaßt,  aud)  nur  ju  berühren,  unb 
jroar  auf  einer  blo&en  ©teile  be«  Äörper«,  fo  roirb  ber  23urfd)e  rote  roafjnftnnig  in  ba* 
SDiäbdjen  fid}  ucrlieben. 

33ei  ben  Jaguaren  (690)  fagt  man  oon  einem  gtüdlidjen  9Henfd}en,  „er  ift  in  ber 
Ürifjaut  geboren",  unb  in  ©jegebtn  Reifet  e*,  bafe  ein  foldjer  htgelft(t)er  fei.  dagegen 
ift  im  ©jilagoer  Äomitate  bie  gegenteilige  Meinung  oerbreitet,  inbem  man  fagt:  „28er 
in  ber  $ütte  geboren  ift,  ftirbt  am  ©trid." 

3ln  ber  alfurifa>n  ©ee,  auf  ben  fcuang«  unb  ©ermatainfeln,  legt  man  nad)  Sartel* 
(38)  ber  ©lüd«r)aube  feinerlet  S3ebeutung  bei.  $ie  in  ü)r  geborenen  Äinber  genießen 
(einerlei  Horjug  oor  ben  geroöfmltdjen  Äinbern  unb  bie  ©lüd«f>aube  wirb  mit  ber 
91adjgeburt  jufammen  in  roeifje  ^einroanb  oerpadt  unb,  roenn  ber  9tobelfa)nurreft  ab 
gefallen  ift,  mit  biefem  auf  ben  Elften  be«  Ijöajften  Saume*  beigefefct. 

S)a*  3nterejjante  bobei  ift  bie  auffallenbe  ftbereinjrimtnung,  in  roeldjer  bie  »er» 
fdjtebenartigfteu  Sßötfer  biefeu  ©egenfianb  mit  ber  oöflig  gleiten  aberglöubifdVn  $or« 
ftedung  auffaffen.  Söon  biefer  ©lüd*t)aube  l)ängt  ebenfo  roie  oon  bem  9tabelf<r)nurrett 
ba«  ©lüd  be*  ftinbe«  infofern  ab,  al«  fte  beibe  bie  SBebeutung  eine*  2lmulett*  gewinnen 
unb  in  eine  geroiffe  Söejtefmng  ju  9ted)t«l)änbeln  unb  ju  &ranft)eit*fällen  gebraut  werben. 

18.  Wadjtocljen. 

3ur  Stillung  ber  9tocr)roer)en  reibt  man  in  Säuern  (399)  bi*roeilen  Silfenfrautöl 
ein,  legt  warme  £üa)er  ober  ©türjen  auf  unb  gibt  Mamillen*  ober  2BoHblumentee  ju 
trinfen. 

©egen  fd&merjrjafte  Stadjroerjen  roirb  nad)  ftoffel  (196)  in  ©teiermarf  ber  Unterleib 
mit  ©legerbranntroein,  SMeliffengeift ,  §offmamt«tropfen  eingerieben  unb  mit  Xüä>m 
feftgebunben.  ©crjroere  ßeintüajer  legt  man  aud)  be«ljalb  auf  ben  Unterleib  ber  2Bö<r)nerin, 


Digitized  by  Google 


595 


um  ben  gefürdfjteten  §ängebaucb  ju  oerbüten.  —  Ladfjweben  glaubt  man  ju  begeben, 
roenn  man  ber  jungen  iDiutter  ein  ©lassen  Sd&warjbeerfebnapS,  mit  warmem  SBaffer 
gemengt,  ju  trinfen  gibt.  —  Leuentbunbene  lägt  man  niajt  einfd&lafen,  fonft  tuad^en 
fie  niebt  meljr  auf.  tiefer  ©taube  baftert  jweifelSobne  auf  ber  Seobad&tung,  bafe  6nt« 
bunbene  mit  |od&grabiger  blutleere  unoermerft  enttrümmern  fönnen.  9lua)  ift  über 
gan$  Deutfd&lanb  ber  ©laube  oerbreitet,  bog  ber  feblafenben  Butter  leidet  baä  Hinb 
au*getaufd&t  unb  ein  „SBed&fe  Ibaig"  bafür  unterfa>ben  werben  fann. 

3fi  bie  ©eburt  ju  ©nbe,  fo  pflegen  Hebammen  ber  (Sntbunbenen  „ba8  Äreu$  ein« 
juriebten",  inbem  fie  einen  anfmltenben  Druef  auf  beren  Äreujbeingegenb  ausüben 
(culmtal). 

Sei  ben  Slomafen  werben  nacb  Äacfer  (350a)  bei  ftorfen  9tad&blutungen  nac|  ber 
Öeburt  bie  „2lbern  unterbunben",  b.  %  ftänbe  unb  güfje  an  ben  ©elenfen  mit  Scbnüren 
ober  Striefen  f  eflgebunben ;  äufjerlicb  werben  Umfd&läge  oon  ßfftg  unb  Sllaun  auf  bie 
Unterbaua)gegenb  angemenbet,  innertiä)  wirb  £ee  ober  eine  2lbfocbung  von  ber  weiften 
:HoBrourj  ober  ftagebuttenmuä  ju  trinfen  gegeben.  Die  5Wutl>enen  (395  a)  nehmen  bei 
allju  ftorfen  Ladnueben  rofje  obren.  Die  Luffinnen  (146  a)  im  ©ouoernement  SUoronjez 
trinfen  Safran,  im  ©ouoernement  Xomdf  Rainfarn  (Tanacetum  vulg.),  im  ©ouoeme* 
ment  flijew  gelbe  Lüben  (Daucus  carota),  im  ©ouoernement  $erm  SHutterfraut  (Ver- 
bascum  thapsus). 

19.  SodjCB&ett  (Puerperium). 

3n  bem  Momente,  in  welkem  ba*  ittnb  geboren  unb  ber  SluStritt  ber  Lad&geburt 
DoOjogen  ift,  wirb  bie  ©ebärenbe  jur  2Böa)nerin.  Die  Dauer  be«  SBod^enbette«  pflegt 
man  gemeinhin  auf  6  2Öod&en  ju  berechnen,  bod&  gibt  e$  bei  ben  oerfd&iebenen  SBölfern 
bie  gröfeten  93erfd&ieben$etten.  2Bä$renb  bie  grauen  bei  ben  Äulturoölfern,  befonberä 
in  ben  Stäbten,  eine  bejtimmte  Steide  oon  Sagen  unb  2Bo#en  im  93ette  liegen  bleiben, 
eine  befonbere  Diatetif  beS  SBodjjenbetteS  beobachten  unb  fiel)  grofje  Schonung  auferlegen, 
g«b«t  bie  eingeborenen  grauen  in  2luftralien,  bie  grauen  ber  ^atagonier,  ber  SBotjäfen, 
Äalmücfen,  9Maien,  S3etfa)uanen  gleieb  nad&  ber  ©ntbmbung  jur  gewohnten  Slrbeit  über, 
öefannt  finb  bie  Läuterungen  ber  SBöc^nerin  bei  oielen  afiatifa)en  Golfern,  welche  bie 
Blutung  aus  ber  ©ebärmutter  füllen  follen;  fie  finb  jeboeb  aud)  in  2lfrifa  (2lbeffinien, 
8ogo3,  Somali)  unb  Slmerifa  (^nbianer  oon  2o$«2lngele3  unb  am  3<"9fluj3)  befannt. 
befonbere  Sitten  unb  ©ebräudfje  begießen  fieb  bei  ben  oerfdjiebenen  SÖölfern  auf  ba* 
öaben,  SBafdjen,  Scbwifeen  unb  Söinben  be$  ^eibeä  ber  SBöcbnerin. 

©in  anfd&aulicbe&  33Ub  einer  alten  beutfdfjen  SBocbenftube  bietet  bie  $afel  nacb 
5Recfenem,  auf  weldjer  und  nebft  allert)anb  Ärimäfram«  bie  SBiege  mit  SJänber  auffällt, 
bamit  ba$  flinb  niäjt  b*wu$faü*e,  unb  mit  einem  $eragramm,  al$  ©cbufemittel  gegen 
böfe  GJetjter.  Sine  ftilfsfrau  prüft  mit  ibrem  gufje  cor  bem  Äinberbabe  bie  2Baffer* 
temperatur.  Li<bt3  oon  allen  bem  fiefjt  man  auf  ber  anberen  £afel  eines  franjöftfdfien 
sflfeifter$,  auf  melier  eine  vornehme  franjöfifcbe  Söoebenfhibe  mit  aufgepufcten  Damen 
unb  Äinbern  bargefteHt  ift.  Die  ^auptfacbe  —  ba3  Äinb  —  feblt;  bafür  aber  nidfjt  — 
ber  inbtefrete  ^aufajer  hinter  bem  S3orbang! 

Die  bilflofe  i'age,  in  welker  fidr)  bie  ^euentbunbene  unb  ba*  Minb  ftet*  befinben, 
enoeeft  felbft  in  roljen  ©emütern  3eicben  ber  Xeilnabme  unb  be*  9Kitgefü^U  (196). 
Suweilen  fü^rt  aber  bie  järtlicbe  gürforge,  in  melajer  T«b  33erwanbte  unb  Sefannte 
überbieten,  ju  einer  Leibe  wiberfpred&enber  «Hatfcbläge  für  ba*  SBoljl  oon  3Kutter  unb 
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flinb  unb  enblict)  ju  einem  Dilemma,  weitem  nur  bie  äutorität  ber  „SWabame"  ju 
gebieten  imftonbe  Ifi. 

£ie  ©rünbe  für  bie  2Jerfd}iebenheit  ber  Wodjenbettbauer  je  nach  ber  ©eburt  eint* 
Änoben  ober  eine*  attäbchen«,  welche  ber  ©efefcgeber  ben  3fraelitinnen  oorföreibt,  ftnb 
aus  betn  Vorurteile  entfprungen,  bo§  ber  Verlauf  ber  Wochenbettjeit  bei  ber  weib= 
liehen  ©eburt  gefährlicher  als  bei  einer  männlichen  fei.  SRaimonibe«  fungegen 
leitet  ben  ©runb  be«  Unterfcfjiebe«  in  ber  Wodjenbettbauer  oon  ber  {älteren  unb 
feuchteren  Statur  be«  weiblichen  ©efd)Iecf)teS  gegen  baä  männliche  ab  unb  tagt,  baß  ti 
jur  3lbfonberung  ber  falten  Schleime  unb  fauligen  glüffigfeiten  bei  ber  weiblichen 
©eburt  mehr  3«*  «forbere  al«  bei  einer  männlichen,  wo  mehr  §ifce  unb  weniger 
gtüffigfeit  oorhanben  fei. 

©rotiuä,  welcher  biefe  Slnftcht  au«fpricr)t,  behauptet  femer,  baft  bie  ©eburt  eine* 
änaben  überhaupt  eine  hW9c  9totur  ber  ©ebärenben  fowie  bie  ©eburt  eine«  3Jläbchene 
eine  fältere  Stotur  berfelben  anjeige;  baher  gehen  bann  nach  männlichen  ©eburt 
bie  abfonberung  unb  Reinigung  fd&neller  oor  ftdt),  bei  einer  weiblichen  ©eburt  aber 
langfamer;  unb  fo  würbe  beim  in  jenem  gaff  eine  fürjere,  in  bicfem  gaff  eine  länger 
bauernbe  SteinigungSfrijt  für  nötig  erachtet.  $ät)r  meint,  ba&  bie  »ibel  ba«  Weib  al* 
ein  unooflfommenere«,  fchmäcr)lichere«  2Befen  al«  ben  9Kann  betrachte  unb  ba§  bie 
3ubeu  behalt»  gemeint  Ratten,  bie  ©eburt  eine«  weiblichen,  bed^alb  auch  unreineren 
Wefen«  fei  mehr  unb  bauernber  uerunreinigenb  al«  bie  ©eburt  eine«  männlichen, 
reineren  ^nbioibuum«. 

Wöchnerinnen  in  Sagern  f ollen  nach  fiammert  (399)  mät)renb  9  Sagen  fidt)  nicht 
ihre  ftaare  fämmen,  biefelbeu  fallen  fonfi  au«.  2)ie  alte  §ebammenregel,  baß  eine 
Wöchnerin  in  ben  erften  9  Etagen  nach  ber  Stieberfunft  ba«  SBett  ^üte,  wirb  auf  bem 
itonbe  feltener  befolgt,  ba  namentlich  in  ©ebirg«gegenben,  ©peffart,  3tt)ön,  nach  wenigen 
Xagen  bie  £au£>  ober  gelbarbeit  wieber  aufgenommen  wirb. 

föne  gute  2et)re  befielt  in  granfen  für  bie  Wöchnerinnen:  fie  foQen  währenb  ber 
6  Wochen  („@ech«wöchnera")  nicht  jum  Srunnen  gehen,  fonjt  werben  fte  läufig  unb 
ber  Srunnen  befommt  Würmer.  £a«  geft  9Hariä  Steinigung  leitet  fict)  uom  mofaifdjen 
5teinigung«gefefte  ber  Wöchnerinnen  (3  9Rofe  12,  2)  ab;  am  oierjigften  Sage  nach  ber 
©eburt  mar  bie  Steinigung  mit  einem  Opfer  oorgefchrieben  (25.  fcejember  bi«  2.  gebruar). 
2lu§  biefem  gefte  leitet  ft<h  auch  bie  alte  (Sitte  be«  Äirchengange«  ber  Wöchnerinnen 
her,  welche  noch  h«  unb  in  ber  fatholifchen  Äiraje  fiattfinbet,  meijt  aber  burch  bie 
fchon  nach  °er  Saufe  ftattftnbenbe  ©infegnung  ber  Wöchnerin  oertreten  wirb. 

©tirbt  eine  Wöchnerin  im  Eorfe,  fo  müffen  jwei  anbere  in  furjer  3«t  nact)fierf>en. 

Wirb  ber  Säugling  jum  erftenmal  in  ein  frembe«  $au«  getragen,  fo  mufj  ihm  bie 
$au«frau  ein  frifche«  ©i  fchenfen  (öanreutt)).  —  3n  ber  Dberpfalj  barf  bie  „Äinbbetterin" 
in  ben  erften  14  Sagen  nicht  allein  gelaffen  werben;  nach  bem  ©ebetläuten  wirb  ihr 
nicht*  mehr,  befonber«  (ein  Waffer  in  bie  ©tube  gebracht,  weil  fonft  bie  §eren  mit 
hineingehen.  —  Unter  6  Wochen  foH  feine  ftinbSmäfche  im  freien  aufgehängt  werben, 
weit  SWutter  unb  Äinb  baburch  behejt  werben  fönnen.  3)a«felbe  ift  ju  befürchten, 
wenn  man  aus  bem  ftaufe  einer  ©edjSwöchnerin  etwa«  ü)r  Angehörige«  entleiht,  ©enn 
man  baS  Wohlbefinben  ber  Wöchnerin  ober  ba«  ©ebeihen  ihre«  Äinbe«  belobt,  foO  man 
leife  breimal  fprechen:  „Unberufen''. 

Sie  alte  Unfitte  be«  übermäßig  warmen  S3ebecfen«  ber  Wöchnerinnen  mit  f<h»eren 
geberbetten  unb  häufigen  Srinfen«  h«6«  Seeaufgüjfe  behuf«  Gntwicflung  be«  reichlichen, 
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jut  ©efunbljeit  bienlic^en  ©chmet&e«  erjeugt  einen  friefelälmlichen  £autau«fchlag,  „Wochen» 
bettfriefel",  unb  ber  2lrjt  ftnbet  nur  §u  oft  ju  rügen  Gelegenheit.  3ur  görberung  be« 
©ochenbettfluff«*  legt  man  warme  Äamillenfäcfchen  auf,  trinft  Wollblumentee  unb  in  ber 
Wal)  Äörbelfuppe.  3ur  fiinberung  übermäßigen  Woä>nbettfluffe«,  wie  ber  «Wenfe«  über« 
baupt,  ift  See  ber  Saubneffel  (Lamium  album),  welche  be«t)alb  auch  ben  Namen  Weiber* 
nefiel  füf>rt  unb  befonber«  in  Dürnberg  im  9Wai  §u  Sttarft  gebraut  wirb,  in  Slnroenbung. 
bleiben  im  Wochenbette  bie  $ü§e  noct)  gefcf)wollen,  fo  reibt  man  $efenbranntroein  ein, 
luirfelt  fie  in  Werg,  Watte,  Mamillen«  ober  Äleienfäcfchen,  welche  man  juoor  mit 
Sadjolberbeeren  geräubert  tjat.  —  SU«  ©tarfung«mittel  bient  in  ben  erften 
lagen  be«  Wochenbette«  bie  oon  ber  §rau  ©eoatterin  gebraute  §ülmer*,  ©erften», 
"Mi-  ober  Nahmfuppe,  in  manchen  ©egenben  gar  Weinfuppe,  unb  auf  ber  9tr)ön 
barf  im  Wochenbette  ber  ©dmap«  nicht  fehlen.  Um  burcr)  gelinbe  Abführung  „SBlut- 
reinigung"  ju  bemirfen,  nehmen  bie  2Böcr)nerinnen  9Reltffentee  mit  ©chlerjenfaft  ober 
oenneSblätter. 

Wöchnerinnen  foUen  nach  fteierifdjem  33raucr)e  (196)  9  Sage  ba«  SBett  hüten,  eine 
Jrijt,  welche  freilich  oerfürjt  wirb,  wenn  Arbeit  unb  Nat)rung«forgen  bie  junge  SRutter 
ju  anftrengenber  Sätigfeit  rufen.  S3ei  fchmaler  Siät  —  felbft  bie  $leifd) brühe  barf 
mit  feinem  ©uppenfräutlein  gewürzt  fein,  weil  bie«  „ju  ht&ig"  befunben  wirb  —  oer-- 
gehen  bie  erften  4  Sage  be«  Wodtjenlager« ;  ber  fünfte  Sag  aber  bringt  bie  lanbe«übliche 
£üf)neriuppe,  bereitet  au*  bem  forgfamen  SKbfube  einer  §enne,  welche  bie  $reunbe$hanb 
ber  Wöchnerin  fpenbet.  SRit  ängftticher  Sorgfalt  wirb  jeber  2lnlafj  einer  93erfühlung 
oon  ber  „ttinblbetterin"  abjuroenben  gefugt  unb  biefe  in  .Kiffen  unb  Beelen  gewicfelt, 
auch  überbie«  noch  «nter  ftetem  Seegenufe  (ÄamiÖen  ober  fcimmelbranb)  im  @d)wet§e 
erhalten  (ogl.  S3aoern).  3n  Nieberöfterreicr)  ^eigt  e«  fogar,  ba&  bie  Wöchnerin  in  ihren 
Wochen  einen  ©imer  fdjwi&en  foK.  Sritt  infolge  aUju  reger  ©chweiifefretion  ber 
„©ochenbettfriefel"  auf,  fo  ^ilf t  bagegen  tüchtige«  Einreiben  oon  kühner»,  äapaun*  ober 
Gmenfcbmalj.  ©in  heilige«  ©rauen  fpürt  ba«  Stolf  oor  Wäfctjemechfel  bei  Wöchnerinnen 
unb  anberen  ftranfen.  fiieber  wochenlang  biefelbe  93ett*  unb  Seibroäfcr)e  al«  etwa  ein 
neue«  Stücf.  SDcufj  e«  aber  einmal  fein,  bann  nur  ein  fdtjon  getragene«  £emb  ober 
Leintuch  unb  bie«  nur  grünblich  burchgeroärmt  unb  «geräuchert. 

Nach  bem  fteierifetjen  2$olf«glauben  (196)  ift  bie  Wochenftube  um  be«  Neugeborenen 
mitten  bämonifchen  (Sinflfiffen,  bem  Spiele  be«  böfen  geinbe«  au«gefe|jt.  2)antit  feine 
§qre  ju  einer  Wöchnerin  gelange,  foll  mau  in  ber  (enteren  Bett  ein  ©ebet*  ober 
(ftjangelienbuch  über  Nacht  liegen  lallen.  Wenn  jemanb  mit  einem  Sragforb  in  bie 
Sodjenftube  tritt,  foll  man  oon  ihm  einen  Span  abbrechen,  um  ©cr)aben  oon  ÜHutter 
unb  ftinb  abjuwenben  (§artberg).  3m  Bürger»  unb  ©auemftanbe  hält  man  juweilen 
"och  an  ber  alten  ©Ute  unb  an  ber  biblifchen  Drbnung  (3  «Wofe,  12,  4)  feft,  bafj  bie 
Wöchnerin  bura)  6  Wochen  nicht  ba«  $au«  oerlaffe,  „nicht  bie  SDad&traufe  überfd;reite." 
$ann  aber  gilt  ber  erfte  ©ang  ber  Äirdfcje,  wo  ba«  „$eroorfegnen"  (&eroorgehen)  oor 
bem  «Priefter  erfolgt.  —  3m  unteren  (£nn«tale  rät  man  ber  Wöchnerin,  ftch  oor  bem 
«eroorgehen  nicht  Saufe  ju  fuchen,  bamit  ba«  flinb  jeitleben«  baoon  frei  bleibe;  auch 
foll  fie  in  ben  6  Wochen  nach  ber  Nieberfunft  ftch  nicht  ba«  §aar  fämmen,  weil  fonft 
bem  flinbe  bie  $aare  jettlich  au«faü"en  (ogl.  ©anern);  beim  erften  2lu«gange  mifche  ftch 
bie  %xau  mit  bem  umgewenbeten  &emb  ba«  ©eftcht  ab,  um  niajt  oerfchaut  ju  werben 
(§iepau).  —  Begegnet  ber  Wöchnerin  beim  erften  Kirchgänge  juerft  ein  Sflann,  fo  ift 
ba«  näd)fte  Äinb  ein  öub,  unb  umgefehrt  (Oberlanb). 
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3n  ber  ©egenb  um  ^naim  (s3)iäf)ren)  mufe  bie  erften  3  Sage  na<t)  ber  ©eburt  toi« 
Sööctjnerin  forgfältig  gehütet  roerben  unb  barf  um  feinen  ^ßrei*  aSein  gelaffen  werben, 
fonft  fommen  bie  „Gruben"  unb  oertaufdjen  ba*  Äinb  mit  einem  „5Bed)felbalg."  9läf)ert 
man  für)  in  biefer  fyit  ber  SÖöcfmerin,  fo  mu§  man  fie  unb  ba*  Minb  mit  Söeüjwafier 
befprifcen.   £ie       na$  bem  Slbenbläuten  ift  für  bie  Üööd&nerin  am  gefäljrlicbften. 

$5ie  fturdjt  cor  böfen  ©elftem  unb  befonber*  oor  bem  Teufel  mar  im  Wittelalter 
grofe  unb  allgemein,  ©elbft  bie  bamaligeu  #rjte  glaubten  an  ba*  Fascinum  (öe^eftiein, 
93erfdjreien)  unb  gaben  eigene  Wittel  bagegen  an.  £en  bamaligen  iÜolfSglauben  oer= 
anfajauliajt  un*  re$t  gut  bie  £afel  (S.  240,  8b.  II)  oon  Sticcolö  älunno,  auf  welker 
bie  SWabonna  al*  8efd)ü&erin  be*  oom  böfen  ©etfte  bebroljten  flinbe*  bargeftellt  ift. 

3n  »dornen  mufe  bie  9ööa?nerin  (544),  roenn  fie  über  eine  »rüde  getjt,  ©elbfiüde 
in  ba*  SSaffer  roerfen,  fonft  aie&t  ber  SBaffermann  if>r  Hinb  in  ba*  ©äff er;  fie  bon 
audj  nia)t  mit  bebecftem  flopf  au*gef>en.  ©efajroollene  güfee  ber  SBöajnerin  babet  man 
in  einer  2lbfodr)ung  von  Sßermut,  Xaufenbgulbenfraut,  Hamiden  unb  ©d&afgarbenfrcut. 

2)ie  2öö#nerin  mufe  bei  ben  Xfc$e$en  if>r  Äinb  ftet*  bei  fidj  tjaben  unb  büten, 
fonft  fönnte  e*  il)r  ba«  roilbe  Söeib  (diva  zena)  oertaufa)en  unb  ifjr  einen  2Bedjfel6aIfli 
unterlegen.  —  ©egen  §ejrenjauber  t)ilft  auc^  ein  Weffer  mit  einem  eingravierten  itreuj, 
roeldje*  man  ber  Söödjnerin  unter  ba*  Äopffiffen  gibt.  $>erfelbe  Sraucrj  fjerrfdjt  aud) 
in  ber  ©d&roeij  mit  fcufnägeln.  5Dte  Söäfcfje  ber  SBöerjnerin  barf  mit  ber  übrigen  n$f 
geroafdjen  werben,  fonft  ge^t  fie  oerloren. 

2)ie  Söödmerin  barf  nie  mit  blofeen  ftüfeen  auf  ben  »oben  treten,  fonft  fügt  ü)r 
ber  Xeufel  bie  ftufefiapfen.  2lu*  einigen  ißolf*anfdjauungen  getjt  fjeroor,  bafe  au<b  bei 
ben  Xfa)ea>n,  wie  anberroärt*,  bie  3Böa)nerin  al*  unrein  angefefcen  roirb.  $ie  2Böo$nerin 
barf  nidjt  allein  um  SBaffer  gefjen,  fie  mürbe  e*  oerunreinigen,  nur  bann,  toie  fie  3  örot« 
rinben  in  ben  SBrunnen  wirft,  hinter  einer  2Böd)nerin  jieljen  bie  Sölten  einher,  $o 
Tie  oorbeige&t,  fcfjlägt  e*  überall  ein,  ober  e*  gibt  ©treit.  SBürbe  fie  unter  ben  freien 
fcimmel  treten,  fo  märe  fie  an  bem  fommenben  fcagelfölage  fa^ulb.  SBenn  Tie 
leute  anblicft,  fo  roirb  «Streit  unter  ifjnen  entfielen,  ober  ber  ©agen  roirb  urnftilrjen. 
9Hit  bem  ©trof>,  auf  weitem  eine  ©e$*möcrmerin  gelegen  ift,  barf  man  fidj  bie  3^Pnt 
ni#t  au*ftodjern,  fonft  fallen  fie  aud. 

3n  Währen  mufe  bie  2Böd&nerin  nadj  Watiegfa  oft  »olle  6  SBodjen  liegen,  wobei  ba* 
Sctt  mit  bem  2öocf)enbettud)  (plachta  koutni)  oerfjängt  roirb.  ©eroeifjteÄ  SBaffer,  geroeidte 
Äreibe  unb  ein  gemeinter  Siofenfranj  fa^üfeen  fie  oor  böfen  ©eiftern ;  fie  barf  webet  laut 
fprecfjen,  noaj  jemanben  anrufen.  (Srft  nad^  bem  Äirctjgang  ((Sinfegnung  ber  ©ödmerin, 
üvod)  fann  fie  im  ^aufe  t;erumgel;en  unb  alle  Arbeiten  oerriajten,  aber  naa)  Bonität* 
uittergang  barf  fie  aud)  ni$t  mef^r  bie  ©djroelle  überfajreiten  ober  fia)  mit  entblößtem 
Raupte  jeigen.  3ur  tafa;en  2Bieberr;erftellung  ber  ©efunbtjeit  reia^t  man  ber  21'öa)nerin 
in  Wätiren  ba*  Spuloer  eine*  2)onnerfteine*  ober  eine  Söaffer»  (auc§  aBein»)abMun9 
oon  »eifufj  (Artemisia). 

Sei  ben  ©loroafen  bürfen  fidj  naaj  iöolubn  (309)  bie  ffiödjnerinnen  oor  ber  ©n« 
fegnung  in  ber  Stirpe  nia^t  au*  ber  2Bolmung  entfernen,  unb  jroar  nia^t  weiter  al* 
^aa^traufe  reicht,  ba  ir^nen  fonft  bie  fteen  (Vily)  bie  Äinber  rauben  fönnten.  3n  frü^rW 
3eiten  mußten  bie  Sßöäjnerinnen  hinter  einem  großen,  mit  getieften  ^äcjnen  gejierten  i.'«»5 
tua)e  liegen,  um  oor  allem  3<*uber  gefa^üßt  ju  fein,  beim  alle  fteen,  &aubtxtx, 
Xeufel  fürajten  fi<^  oor  bem  ^a^nengefang  (ogl.  ©rieben).  Solare  ßeintüa^er  finb  ^ult 
feiten,  roeil  fie  oon  rjerumjieljenben  öänblern  aufgefauft  unb  um  teuere*  ©elb  j«^ 
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aii  „ungarifche  Stotionalfticterei"  oerfauft  werben.  Um  bie  Reinigung  ber  2Bödb>erin 
ju  befd)leumgen,  legt  man  it)r  frifche  ©rlenblätter  auf  ben  Unterleib. 

2)ie  2Böd)nerin  fchüfet  man  bei  ben  9iutt)enen  (395  a)  oor  böfen  ©eiftern  baburch, 
ba§  man  fie  mit  gemeintem  2Boffer  besprengt,  mit  einem  £eintud)  ihr  Sett  oerfjängt 
unb  gemeinte  Kräuter  aufftreut.  Si*  jur  ©infegnung  ifk  fie  unrein;  bis  baf)in  barf  fie 
nichts  au*leif)en  unb  ba*  ^immex  ntd)t  oerraffen.  35ie  mit  &tlfe  ber  Hebamme  unter» 
itommenen  SBafäungen  (Ztyvky)  oerfieljern  fie  gegen  ben  böfen  ©lief  unb  gegen  bie 
Vidmina  (ffiechfelbalg). 

Sei  ben  Bulgaren  im  SHtjobopegebirge  (664)  nennt  man  bie  Söödjnerin  Rozdenica ; 
bie*  mar  auch  ber  altflawifche  92ame  für  bie  Patronin  ber  fdfjwangeren  grauen.  3)ie  Serben 
unb  Bulgaren  £aben  ihn  in  biefem  Sinne  fd^on  »ergeben.  Sei  ben  ©rieben  Reifet  bie 
©öchnerin:  Sarantisty,  bie  40tägige,  ober  Lechusa.  9JHt  ber  lefeteren  Sejeichnung 
oenoanbt  ift  bie  albanefifche :  Ljechone  bei  ben  £o*fen  unb  Ljichone  bei  ben  ©hegen ; 
inSJfonafrir  fagen  bie  ©räfo»2Baflachen  nad)  Sajaftjt*  Lechonari.  ferner  fennt  man 
in  9Ra§«bonien  ben  2lu*brucf :  Rodulja.  $n  «ßaläfrina  nennt  man  bie  SBödmerin:  Nafsa 
ober  Nifas.  $n  Sßaläfiina  legt  bie  Hebamme  ber  Patientin  einen  breiten  ©ürtel  um  ben 
8eib.  2>ie  erften  2  Stunben  nach  ber  ©eburt  läßt  man  bie  SEBö^nerin  aufregt  auf  ihrem 
ifager  fifcen,  bamit  ba*  Slut  nicht  ju  ihr  fomme.  So  leidet  bie  Wieberfunft  felbft  oon 
ftatten  geht,  fo  fd)limm  roerben  manchmal  bie  3uftänbe  ber  Äranfen  nad^^er.  Sefonber* 
roerben  bie  Blutungen  fo  flarf,  baß  fie  ^äuftg  ben  £ob  herbeiführen.  Um  bie  ©efd&lethtateile 
nneber  in  Orbnung  ju  bringen,  begleitet  bie  ftebamme  bie  2Böchnerin  auf  it)rem  erflen 
Seg  in*  Sab;  bort  wirb  bie  SBöd&nerin  auf  ben  Soben  gelegt,  unb  bie  §ebamme 
treibt  ihr  mit  aller  Äraft  einen  feflen  ©egenftonb  möglichft  Oodj  in  ben  Unterleib  hinauf. 

Sei  ben  Slraberinnen  in  ©übtuneften  (498)  beginnt  ba*  SBod^enbett  bamit,  bafe  bie 
$rau  auf  bie  rechte  Seite  gelegt  wirb,  in  welcher  Stellung  fie  bura)  mehrere  Stunben 
ju  oerbleiben  ^at,  unb  bafe  ihr  bie  Hebamme  bie  linfe  &üftc  unb  bad  ©efäfc  maffiert, 
toa*  jur  3ufammen)iehung  ber  ©ebärmutter  führen  foH.  ©urch  6  £age  befommt  fie  nur 
leiste  ©peifen  ju  effen  unb  abfotut  fein  SBaffer  ju  trinfen.  Sie  flillt  ihren  2)urft  mit 
einer  Slbfoehung  oon  feigen,  gettodfneten  (Sharruben  unb  formen,  benen  etwa*  Hümmel 
jugefefct  ift- 

Über  bie  Sehanblung  ber  aßödfjnerin  unb  ber  neugeborenen  Äinber  bei  ben  §inbu* 
berichtet  6h-  Sal entin o  au«  Sßonbichern  f olgenbermafeen :  $>a*  3Bocf)enbctt  wirb  gewöhn* 
li$,  regelmäßig  aber  ba*  erfte,  nicht  im  £aufe  be*  tytmannti,  fonbern  bei  ben  eitern 
ber  $rau  abgehalten,  ftür  bie  ©eburt  roirb  ein  reine*  luftige*  3immer  bereitgestellt,  aber 
nicht  etwa  au*  r)vdienif(^en  9tücf  flehten ,  fonbern  weil  bie  ftrau  währenb  unb  nach  ber 
®eburt  al*  unrein  gilt,  ebenfo  alle,  bie  mit  ihr  in  Serüt)rung  fommen.  3utritt  ju 
bem  3immer  hat  außer  ber  ober  ben  mit  ber  Leitung  ber  ©eburt  beauftragten  Patronen, 
ben  Hebammen,  überhaupt  niemanb,  auch  ber  ©atte  nicht;  er  barf  feine  $rau  wohl 
iehen,  nid)t  aber  mit  ihr  fpredjen,  noch  weniger  ba*  3immcr  betreten.  £)ie 
Hebammen  fcheinen  au*gebilbet  ju  fein,  e*  wirb  berichtet,  ba§  fie  gegebenen  gafle*  bie 
Smbrootomie  (3erftücfelung  ber  $rud)t)  aufführen  oerftehen.  dagegen  fcheinen  fie  in 
anberer  ^infid^t  wieber  jurüc!  ju  fein,  benn  ob  ba*  ßinb  noch  lebt  ober  nicht,  wirb 
betrau*  gefa)toffen,  ob  ein  Stücf  frifct)er  Sutter  auf  bem  Selbe  ber  Butter  noch  fdjntilgt 
ober  nicht.  3)a*  Unterbinben  ber  9ta6elfcr)nur  geflieht  ebenfo  wie  in  (Suropa ;  auch  ba* 
föntmdeln  ber  ßntbunbenen  in  fefie  Sinben  unb  ba*  Serweilen  in  biefen  Sinbentouren 
roätjrenb  ber  erflen  3  $age  entfprechen  unferen  2lnfchauungen.  ebenfo  fnmpathifch  fpricht 
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eS  uns  an,  bafj  baS  Äinb  bie  juerft  erfcr)etnenben  Portionen  bec  SRuttermilch  nicht 
genießen  barf,  biefelben  müffen  auf  irgenbroetc^e  SBeife  ber  ©tillenben  entzogen  unb 
befeittgt  werben,  ba  fte  als  fehr  fchäblich  gelten. 

3Me  Sßödmerin  felbft  er^äCt  währenb  ber  erften  3  Tage  fafl  auSfdjliefjlich  Rillen 
oon  ^Jalmjucfer  unb  etwas  geröteten  ©tinfafant,  als  ©etränf  SBafier.  3lm  eierten  Xage 
wirb  bie  Sßöchnerin  bis  ju  ben  fcüften  mit  einem  Sufgufe  oon  aromatifdjen  «ßflanjen 
gewogen  unb  erhält  bann  9Ja^rung,  bie  aber  erft  oom  fedfrften  Tag  ab  reid^lid^eT  wirb. 
SlHeS,  was  währenb  ber  ©eburt  gebraust  mürbe  unb  was  in  ben  erften  Tagen  mit 
ber  2ööcrmerin  in  Steuerung  fommt,  gilt  als  unrein  unb  roirb  jurücfbe&alten,  um 
erft  nach  forgfältiger  Reinigung,  bie  nach  bem  fünften  Tage  ftatthat,  nüeber  jur  Ber* 
menbung  ju  fommen.  2lm  neunten  Tage  nach  ber  ©eburt  nimmt  bie  grau  ein  Boß» 
bab,  feift  fich  grünblich  ab,  alle  3Bäfa)e  unb  alle«  9Jtobilar  werben  gemäßen  unb  ba* 
3immer  mit  bem  als  heilig  unb  reinigenb  geltenben  ©emenge  oon  SBaffer  unb  Äu^fot 
befprifct.  ©ämtliche  ^Jerfonen,  bie  mit  ber  Sßödjnerin  in  Berührungen  gefommen  ftnb, 
baben  ebenfall«  unb  jteheu  neue  frtfd&e  Äleiber  an;  erft  jefct  gelten  fte  wieber  als  rein 
unb  bürfen  mit  ber  Slufjenwelt  oerfehren. 

SDte  Sßöchnerin,  als  bie  unrein  fte,  mufj,  um  auch  innerlich  rein  ju  werben,  ein 
©emifdp  ber  5  heiligen  von  ber  .Muh  ftammenben  2>inge  trinfen,  nämlich :  3Wttdt),  ©auer» 
milch,  gefchmoljene  Butter,  Urin  unb  Äot.  Stach  §aufe  (ehrt  bie  Wöchnerin  erft  3  SRonate 
nach  ber  ©eburt  eines  Ättaben  unb  4  SHonate  nach  ber  ©eburt  eines  3)täbcr)enS  jurücf. 
©o  lange  braucht  fie  ben  allgemeinen  Stnfchauungen  nach  ju  ihrer  ooUftänbigen  Söieber* 
herflellung. 

©tirbt  bie  grau  im  Sffiochenbett,  fo  ifi  in  allen  Ratten  ber  3)fann  baran  fchulb. 
©einem  unheilooUen  (£infiu&  ift  bie  grau  erlegen,  ©tatt  beflagt  su  werben,  wirb  er 
von  ber  gamilie  ber  grau  oerwünfeht  unb  »erfolgt,  eine  jweite  §eirat  einjugehen,  ift 
ihm  gewöhnlich  unmöglich,  unb  wenn  baS  je  boch  ber  gaH  fein  foUte,  fo  wirb  er  währenb 
ber  ganjen  &t'\t  ber  ©chwangerfchaft  oon  feiner  grau  entfernt  gehatten,  bamit  er  bie 
ihm  jebenfaQS  innewohnenben  bämonifcheu  Äräfte  nicht  in  Slftion  treten  (äffen  fann. 

$ie  Pflege  ber  Wöchnerin  in  Britifch'Dftinbien  betreibt  ©utherlanb  (682) 
f  otgenbermafcen :  Tie  Hebamme  maffiert  ben  Äopf  beS  ÄinbeS,  um  ihm  eine  „gute" 
gorm  ju  geben,  unb  führt  ihren  ginger  in  bie  SRafenlödjer  unb  in  ben  Sfter  ein,  um 
biefe  Öffnungen  breit  ju  machen,  bamit  baS  flinb  weber  an  ©ngbrüftigfeit  noch  <*n 
ftopfung  leibe.  Söährenb  ber  erften  10  Tage  foH  bie  Sööchnerin  nur  Söaffer,  baS  folgenber* 
roeifc  jubereitet  worben  ift,  trinfen:  ÜRan  wirft  in  einen  Topf  Pfeffer, ©ewürjnägel, 3ngroer 
unb  einige  Äupfermünjen  unb  füllt  ben  Topf  mit  Söaifer;  bann  täfet  man  baS  SBafier 
auf  einem  Äuhmiflfeuer  lochen,  bis  eS  jur  fcälfte  oerbunftet  ift.  Nachher  fott  ber  Topf 
oon  7  naben,  bejw.  unoerheirateten  SHäbchen,  bie  für  biefen  Tienft  ©üfeigfetten  befommen, 
berührt  werben.  Sie  grau  barf  oon  biefem  Üföaffer.  wie  h«6  b"  Temperatur  ber 
3immerluft  auch  fein  mag,  nur  1  fiiter  im  Jage  trinfen. 

SBährenb  ber  erften  4  bjw.  5  Tage  nach  ber  ©ntbinbung  (für  einen  Änaben  4 
unb  für  ein  SWäbchen  5  Tage)  befieht  bie  einjige  ©peife  ber  3Rutter  in  ©ü&igleitnt, 
bie  man  aus  3n0ro«*,  ^3fcffcr^  Äopra  (ßofoSnufjferne),  rohem  %üdtv,  gefönter  Butter, 
9Jfonbblumenfamen  unb  anberen  „hei&machenben  unb  blutauSftofjenben"  ©ubftanjen 
jubereitet. 

Bei  einigen  Bölfern  gibt  eS  auch  °x*  fonberbare  ©itte  eines  SBochenbetteS  ber 
SJtänner,  bie  fog.  Gouoabe.  sJJian  oerfteht  barunter  ben  Brauch  mancher  Bölfer,  na$ 
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welchem  ber  Bann  flott  ber  grau  ba«  2Sochenbett  abhält.  Man  finbct  Um  in  Süb» 
franfreidj,  bei  ben  Saufen,  ferner  bei  manchen  Waturoölferu  in  2lfrifa,  2lften  unb  2lmerifa. 
Sdjurfc  (632)  nimmt  an,  ba§  urfprünglich  beibe  ßltern  beftimmten  5>iät*  nnb  5ßer» 
baltungSma&regeln  unterroorfen  roaren  unb  unter  gerotffen  93orftellungen ,  roie  ja  auch 
bie  3luäftofcung  ber  ßreifjenben  au«  bem  SBofmraume  oorfommt,  bie  Butter  auf  9iuf)e 
unb  pflege  oerjichten  mu&te.  (Sine  jufammenfaffenbe  Bearbeitung  be«  Bännerfinbbette« 
uerbanfen  mir  ^lofe  (544)  unb  Partei«  (38). 


20.  gtaucnmüd)  (Ijac  mulierum). 


Siehe  Slllgemeiner  Xeil:  Frauenmilch. 

3u  ben  fd&önften  unb  erften  Pflichten  be«  sBetbe«  gehört  roohl  bie  Darreichung 
ber  Butterbruft.  $a3  Stillen  be8  ÜtinbeS  feiten«  ber  Butter  ift  bei  allen  9Jaturoölfern 
m  finben  unb  bie  ©runbanfchauung  oder  Bölfer  rourjelt  in  ber 
ttberjeugung,  bafe  baS  Äinb  an  ber  Butterbruft  am  beften 
aebrirjt. 

33ei  ben  alten  gilben  mürben  bie  Äinber,  mie  jefct  nod) 
im  Oriente,  feljr  lange  gefüllt.  3n  ^ßerfien  geben  bie  Mütter 
ben  beoorjugten  Änaben  bie  Brufl  2  3ahre  unb  2  Monate, 
ben  Bäbchen  nur  2  Safjre.  Uber  bie  Bebeutung  ber  erften 
Buttermilch  fpricht  fidt)  föon  2llbertu8  BagnuS  (de 
animal.  3,  2  9)  au«. 

Um  bie  Bildjabf onberung  ju  förbern,  trinfen  bie 
Wöchnerinnen  in  Sanem  (399)  gute«  Bier,  in  Schwaben  auch 
W\ut>  vom  Söroenjafm.  —  $afj  bie  Bauernroeiber  nach 
orientolifcher  Sitte  ihre  ttinber  oft  noch  föU9«t/  roenu  biefe 
bereit«  laufen  unb  feftere  Wahrung,  roie  gewöhnliche  &au8* 
mannSfoft  oertragen,  ift  befannt. 

Sine  Sööäjnerin  mufe  einen  ©Ifenbeinfamm  an  einer 
cchnur  um  ben  Dtacfen  tragen  (Bündjen).  —  §n  München 
unb  in  ber  ^falj  gibt  man  ben  9iat,  9  fleine  Atorfftöpfel, 
an  einen  feibenen  gaben  gereiht,  9  £age  lang  um  ben  &al3  ju  tragen, 
roerben  bie  Bruftroarjen  mit  bitteren  ober  faueren  glüffigfeiten  beftrichen. 

Damit  bie  Buttermilch,  „Spinn"  genannt,  gehörig  fidt)  einfteHe,  empfiehlt  mon 
in  Steiermarf  (196)  ben  ©enufj  oon  Bier  unb  Bierfuppe.  3n  ben  beutfchen  2Upen= 
länbem,  befonber«  in  Salzburg,  opfert  man  als  2öeif)egaben  aus  SBadj«  geformte  fog. 
„£pferbrii)ie"  (äbb.  93). 

Den  3orn  ber  Butter  unb  3lmmen  ^ält  man  für  fcr)r  fchäblich-  —  Befannt  ift 
bie  3lnncht  be«  BolfeS,  bafc  mitunter  bie  Buttermilch  in  ben  Äopf  fteige  unb  bie  Urfache 
für  2Öodjenbettfieber  ober  SBahnfinn  fei. 

SSHQ  nach  bfl  GJeburt  ber  Säugling  nicht  trinfen,  roenn  etroa  bie  Bruftroarje  ju 
bicf  ift,  fo  roirb  ihm  mit  bem  Äirchenfchlüffel,  ber  „unoerfprochen"  geholt  roerben  mufj, 
ber  Bunb  aufgefchloffen  (^fals).  —  (Sin  ßnabe  unb  ein  Bäbchen  follen  nicht  gleich* 
jeitig  an  bie  Brüfte  gelegt  roerben,  roeil  nach  fränfifchem  Wlauben  fonft  eine«  fterben 
roürbe.  Schon  bei  ben  ^Hörnern  ^crrfdt)tc  ein  ähnlicher  ©laube  nach  ^liniuS  (543 
VII  3). 


9lbb.94.  Cpfcrbrufi  au«  2nl.$-- 
bürg  (JBad)«). 
(•JÄufeum  für  8ftfrr.  »olfohmfcc. 
3no.>9Jr.  1503) 
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$ie  $fd)ea)innen  fua)en  eine  größere  SDitldjmenge  burd&  £ampfräuc§erungen  ju 
erzielen ,  inbem  fie  einen  fjeifeen  3i«öeWem  m*  SBaff«  werfen  unb  bic  offene  ©ruft 
borüber  galten  (SJtatiegfa  [451]).  • 

$>te  ©lomafinnen  (350  a)  wafcf)en  if»re  !8ruft  mit  Sirfenwaffer  jur  SBermeljrung 
ber  ^Jiildjabfonberung.  SBenn  fid&  bei  ber  entbunbenen  ©loroafin  überhaupt  feine  2RUd) 
jeigen  will,  fo  ift  felbe  oerf>e£t.  25a«  Äinb  wirb  mit  ber  SWutter  unter  eine  Äuf)  gelegt, 
bie  jüngft  ein  flalb  geworfen,  einige  tropfen  Wilä)  werben  bem  Äinb  auf«  ©efidjt  getropft 
unb  ba«  Äinb  mit  bem  naffen  ©eft#t  ber  SWutter  an  bie  33ruft  gelegt,  bie  furj  oor^er 
geräubert  unb  mit  Branntwein  unb  9JWd&  gemäßen  würbe.  SBon  inneren  Mitteln 
werben  geröftete  3roiebeln,  Äümmel,  S3ier  mit  ©weife  gegeben. 

Se^ufS  SBerme&rung  ber  TOüjfefretion  bebienen  fid)  bie  9*utf)emnnen  (395  ai  ber 
3wiebel  ober  SRötyre.  Man  trinft  oud)  9Rild),  in  welker  eine  SDtau«  gefoa)t  würbe,  ober 
33ier.   <S«  gibt  aua)  eigene  33efpre$ung«formeln. 

Um  bie  TOildjabionberung  ju  förbern,  benäht  man  in  SHufelanb  am  Aafptföen 
9Heere  ba«  Cluedfilber  in  fotgenber  SBeife:  SRan  füllt  eine  9iu§fdjale  ober  ^feber- 
pofe  mit  bemfelben,  oerfdjlie&t  bie  Cffnung  mit  2Baa)«,  näf)t  fie  al«bamt  in  feibene* 
ober  wollene«  3eu6  0Der  $anbfdjuf>leber  unb  befefligt  fie  fo  an  ein  dänbdpen,  bap 
fie  um  ben  $al«  getragen  werben  fann.  £rägt  man  fie  auf  ber  ©ruft,  fo  toll 
bie  9Ril$abfonberung  geförbert  werben,  bagegen  auf  bem  bilden  getragen,  fott  Tie  bie« 
felbe  aufgeben. 

(Sine  rüfjrenbe  ©age  ber  ©übflamen  erjagt  oon  einer  jungen  ftrau,  bie  al«  8au= 
opfer  eingemauert  würbe  unb  bie  Maurer  bat,  \f)t  nur  fo  oiel  9iaum  ju  laffen,  bafe  fte 
burdj  benfelben  ifjrem  Säugling  bie  Mutterbruft  reiben  fönnte.  3aj)llofe  bulgarifai« 
unb  bo«ntfa>  Varianten  ejtftieren  oon  biefer  twpifc&en  ©efa)i#te  ber  Mutterliebe  unb 
Muttertreue.  6o  gibt  e«  j.  33.  auf  ber  alten  öurg  Xeianj  in  S5o«nien  eine  ©teile, 
wo  na$  bem  93olf«glauben  nodj  &eute  bie  Mil#  au«  ben  Gräften  ber  als  ©auopfer 
eingemauerten  jungen  $rau  ©ojfooica  f>eroorouillt;  fner&et  wallfahrten  mobammebanifaje 
grauen,  beren  9Kila)  oerftegt  ift,  unb  fa^aben  oon  ber  Mauer  ©taub  unb  Semtnt  ab; 
biefe,  in  Mtld)  eingenommen,  oerfjelfen  ifjnen  wieber  ju  Mila)reid)tum. 

$ie  fog.  Mildjgrotte  bei  SBetljleljem  (664),  in  ber  bie  ^eilige  Jungfrau  bie  Staadt  oor 
ber  ftludjt  nadj  &gnpten  augebradjt  f)at,  ftefjt  bei  ben  fäugenben  Müttern  unb  Bimmen, 
beren  Mildjflufe  ju  oerfiegen  bro^t,  in  grofeem  iHufe.  2>ie  weifte  ©rbart  —  Solu*  — 
oon  ber  bie  löeseidjnung  ber  ©rotte  entlehnt  ift,  foll  ber  fiegenbe  jufolge  fo  entftanbni 
jein:  Sil«  bie  Jungfrau  Maria  bem  Gf>rifiu«finbe  bie  SSruft  reifte,  fielen  einige  2Hila> 
tropfen  ju  23oben,  woburd)  berfelbe  fogleia)  ba«  2lnfel>en  mildjweifeen  Staube«  erbiflt. 
3lu«  ber  (£rbe  ber  Mildjgrotte  bereitet  man  fleine  runbe  ßudjen,  benen  mau  ba«  Siegel 
be«  Ijeiligen  ©rabe«orben«  aufbrüdt  unb  bie  2Birfung  eine«  Amulette«  jufc&reibt.  3n 
Gaffer  aufgelöft  unb  al«  innerlia^c«  Mebifament  genommen,  foQen  biefe  ^aftiflen  bie 
oerftegte  9)Jila^  wieber  in  Stoß  bringen. 

3>amit  ftd)  bei  ber  Oööajnerin  bie  3Hild&  ^inreiajenb  einftette,  wirb  bie  grau  in 
Bosnien  naa^  fiile!  (419)  am  britten  £age  naa^  ber  üHieberfunft  im  Sßaffer  gebabet,  in 
meldje«  oor^er  3  sJiüffe  geworfen  worben  finb;  barauf^in  wirb  fie  auf  einen  £*u&own 
gefteüt.  £urd)  40  2:age  unb  3iäa^te  wirb  fie  feinen  Hugenblid  allein  gelaffen;  roä^renb 
biefer  3«t  mufe  aud)  fortroä^renb  ein  Sia^t  neben  if>r  brennen,  ein  ü)ieffer  unb  Rnoblaua) 
neben  i^r  unb  bem  neugeborenen  $inbe  liegen,  bamit  i^nen  bie  föeyen  unb  bie  böfen 
©eifter  nic&ts  angaben  fönnen. 
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Öefmf«  Sermehrung  ber  Mildjabfonberung  reicht  man  bei  ben  Magoaren  nadj  £if  jt 
(422)  ben  grauen  gebratene  Slalraupe,  eine  gifchart,  ungefaljen,  ober  Branntwein,  oer« 
jucferten  ©ffig,  Äümmelfuppe,  Mildjfrauttee  (Polygala  vulgaris).  ©8  finb  auch  manche 
Banner,  ja  felbfl  Äinber  imftonbe,  einer  fitttenben  grau  bie  Milch  „megjutragen",  fo 
wie  man  etwa  ben  ©chlaf  „wegtragen"  fann.  dagegen  fönnen  nur  wieber  Raubet* 
mittel  Reifen,  fo  j.  33.  ba«  Auflegen  eine«  in«  warme  Sabewaffer  eingetauchten  ©taub« 
famme«  auf  bie  ©ruft  (ogl.  Sägern). 

3£on  Spiiniu«  (543)  erfahren  mir  Aber  bie  fo«metifche  ÜBehanblung  ber 
Prüfte  bei  ben  Römern  folgenbe«:  SReibt  man  bie  Prüfte  mit  ber  2lfä)e  von  9teb* 
hülmereierfdhalen  unter  3uf°6  °°n  ®almei  unb  SBadj«,  fo  bleiben  fte  fteif  unb  fte^en 
uoneinanber  ab.  ßbenfo  werben  fie  nicht  fcfjlaff,  wenn  man  mit  einem  SRebhulmei  breimal 
um  fte  herumfährt.  2lu«trinfen  eine«  folgen  Sie«  macht  bie  grau  fruchtbar  unb  be« 
fötbert  bie  Stbfonberung  ber  Mild).  Einreibung  mit  ©änfefdjmalj  tyilt  bie  ©cfjmerjen  in 
ben  Srüften,  jerfleinert  bie  fog.  Monbfälber  im  Mutterleib  unb  heilt  unter  3ufafc  oon 
«ner  jerriebenen  2Ban$e  ben  2lu«fchlag  an  ber  Scheibe  (©d&anfer?). 

Um  ba«  Äinb  ju  entwöhnen,  ma«  ben  Müttern  otele  fchlaflofe  dächte  bereitet, 
werben  allerlei  35inge  getrieben.  Sßor  allem  befchränft  bie  Mutter  ihre  Nahrung,  nimmt 
auch  wohl  ein  Abführmittel.  —  Um  einer  grau,  bie  nicht  felbft  füllt,  bie  Milch  ju 
nehmen,  tytagt  man  ihr  in  Öanem  (399)  einen  Ärötenfkin  auf  ben  Mofeen  ftücfen.  — 
flton  nimmt,  um  bie  Milch  i»  oertreiben,  eine  f leine  Saffe  oott  Milch  "«b  9"&t 
Tie  ftittfchmeigenb  in  flte&enbe«  SBaffer.  3n  einigen  Sagen  hört  ber  Milchflufe  auf 
(Pfaffenhofen). 

2SÜI  bie  Mutter  in  ©teiermarf  (196)  ba«  Äinb  entwöhnen,  fo  bebecft  Tie  bie  SBruft 
mit  „fcoüerfalfen",  mit  oon  3«clerrauä)  erfülltem  glanell  ober  trägt  auf  bem  blofcen 
Rateten  eine  Sleifugel  (©röbming). 

Sine  ©jene  au«  „Stomeo  unb  ^ulie"  Bietet  un«  eine  anf bauliche,  niebliche  ©chilbe* 
rang,  wie  man  in  (Snglanb  ju  fyittn  ©hafefpeare«  bie  Äinber  entwöhnt  hat- 
erjählt  bort  bie  Slmme  ber  Sulia  folgenbe«: 

dlf  3ahr  iji'3  b**»  feit  xoifS  ©rbbeben  hatten, 
Unb  ich  entwöhnte  fte  (mein  fieben  lang 
Qetgeß  id)'8  ntd)t)  juft  auf  benfelben  2tag. 
3$  hatte  SBetmut  auf  bie  SBruft  gelegt 
Unb  faß  am  Zaubenfdjtage  in  bex  Sonne 

—  $ie  gnäb'ge  #ettfchaft  mar  ju  Mantua. 

(3a,  ja  id)  habe  @tüfc  im  Äopfe.)  SRun  roie  ich  fagte, 
9116  e8  ben  SBetmut  auf  ber  Saqe  fchmedte 
Unb  fanb  ihn  bittet,  närr'fdjeS  fleineS  2>mg, 
SBie'S  böfe  warb  unb  30g  bet  Stuft  'ne  3r*aö! 

—  Unb  bamal«  ftanb  fte  fdjon  allem  mein  Jteu 
€te  lief  unb  roatföel't  (Such  fchon  fitnf  betum." 

2>ie  Sfajech innen  ftiHen  ihre  Äinber  nach  Ma tiegfa  (45 J)  in  ber  Söeife  ab, 
Mi  Tie  auf  bie  S3ruft  ©irfenblätter  auflegen.  SDic  ©lowafinnen  benfifcen  biefelben 
Blatter  ju  bem  entgegengefefeten  Qmtät.  93eim  Entwöhnen  wirb  bei  ihnen  (350  a)  bie 
Sruft  mit  gett  befchmiert  ober  e«  werben  3miebel  jerhaeft,  mit  ©eife,  ©afran  unb  Mild& 
getobt,  bi«  ein  ©rei  barau«  wirb  unb  ber  33rei  warm  aufgelegt.  Slufjerbem  werben 
oerfdhiebenc  gelte  ober  grüne,  befettete  Stätter  (Äraut*,  Ären«,  Mbenbtätter)  auf  bie  »ruft 
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gelegt,  bie  bann  mit  einem  breiten  £udje  fefl  jugebunben  wirb.  3)ie  9tut§eninnen  (395  a) 
ejfen  Rettich  unb  flnobtaudj,  ober  Rängen  fich  ben  leiteten  um  ben  §alö. 

»ei  ben  Serben  (38)  bauert  ba*  Stillen  ber  Kinber  wohl  oft  bis  jum  oierten 
ober  fünften  £eben$jahre.  ©emöfmltch  ftittt  bie  ÜRutter  ba*  Äinb  fo  lange,  bi*  fie  roieber 
fdjwanger  toirb.  9Benn  bei  ben  ©erben  eine  Sftutter  ihr  Äinb  entwöhnen  roiQ,  fo 
fe&t  fie  fich  auf  bie  Schwelle  be*  3immer*  unb  reicht  bem  Säugling  jum  lefcten  Wale 
bie  »ruft,  hierauf  fiellt  fie  if>n  auf  ben  »oben,  werfest  ü)m  einen  leisten  Schlag,  gibt 
ihm  ein  Siürf  »rot  in  bie  §anb  unb  fagt:  „$a*  fei  beine  ttaftntng;  fort,  Kalb,  unter 
bie  SKinber!"  @in  Äinb,  ba*  einmal  entwöhnt  worben  ift,  barf  naa)  ferbifcfcer  SWeinung 
nie  mehr  bie  »ruft  erhalten,  fonft  befommt  e*  böfe  2lugen.  2öenn  eine  grau,  fei  e* 
aua)  nur  jeitmeife,  neben  ihrem  eigenen  ßinb  ein  anbere*  frembeä  ftinb  fiillt,  fo  tonnen 
fidj  biefe  beiben  Äinber  nach  ferbifdjer  Sitte  nie  heiraten,  fonbem  werben  als  ©efchwifier 
betrachtet  (flttilchbruberfchaft,  Pobratimstvo).  3Birb  einer  Serbin  ein  jmeite*  flinb  geboren, 
währenb  fie  noch  ba*  erfte  fängt,  fo  mufj  ba*  erfte  fofort  abgefegt  werben,  auch  wenn 
ba*  jweite  tot  jur  2Belt  gefommen  ift. 

»ei  ben  Sßenben  toirb  nach  bem  »oll*glauben  ein  $um  jmeitcnmal  an  bie  »ruft 
angefefcte*  ßinb  jum  Soppelfauger,  b.  h-  »ampir. 

Unter  ben  ^uben  in  ber  »ufomina  ift  nach  .  $  an  (140)  folgenbe  »olfeanfdjamnu} 
verbreitet:  2öenn  bie  sJ)täufe  ein  ftleib  eine*  Quben  burcfynagen,  bann  wirb  e*  oom 
jübifajen  Söeibe  nicht  au*gebeffert ;  fonft  mürben  ber  grau  bie  »rüfte  au*trocfnen  unb 
e*  ^ätte  nicht«,  um  bie  Äinber  ju  ftiflen. 

»ei  ben  Jaguaren  (690)  be*  3d*jer  Äomitate*  nimmt  bie  grau,  bamit  ihr  bie  9Rtla) 
oerfiege,  ein  wenig  ©rbe  oom  ©rab  ihre*  oerftorbenen  Äinbe*  unb  wirft  biefelbe  jnriftfrt 
ihren  »rüften  auf  ben  »oben;  ober  fie  binbet  im  Cbenburger  Momitate  ba«  ^emba)en  be« 
ilinbe*  auf  bie  »ruft  unb  trägt  e*  eine  3eitlang. 

»ei  ben  ungarifajen  3*0«""«^  wirb  ber  9Munb  be«  ungetauft  oerftorbenen  flinbe* 
mit  2öach*  oerftopft,  bamit  ber  2Wutter  bie  2J?ilch  oerfiege. 

§at  bei  ben  ©räfo*3Balaajen  (664)  eine  3Böa)nerin  feine  ^Mltt),  bie  9Jad)barin  fola?f 
aber  im  Überfluß,  fo  tut  bie  erftere  folgenbe*:  Sie  nimmt  2  »rote  unter  bie  Sdjffln 
unb  ein  gläfchchen  Gaffer  in  bie  rechte  §anb.   2)amit  fdjleicht  fie  oor  Sonnenaufgang 
^eimlic^  ju  einem  »aum  im  föofe,  oon  wo  au*  fie  bie  genfler  ber  s3todjbarin  fet)en  fann. 
Üöenn  fie  fieht,  wie  bie  Nachbarin  ihr  Äinb  füllt,  fytbt      —  genau  bei  Sonnenauf« 
gang  —  breimal  bie  glafa)e  in  bie  £öhe,  murmelt  eine  »efchwörung  unb  —  trinft  in 
3  Schlurfen  mit  bem  Sßaffer  bie  ganje  SWildj  ber  Nachbarin  au*,  bie  nun  leer  wirb 
wie  bie  glafdje.  —  ©ine  halbe  Stunbe  oon  SKonaftir  entfernt,  bei  2>ebechane,  liegt  eine 
äöiefe,  bie  „£ifch"  genannt  wirb.  2luf  biefer  SSMefe  ift  ein  gletf,  welcher  „»lätter  be« 
geigenbaume*"  heißt,  hierher  wanbern  bie  grauen  oon  3Honaflir,  um  ihre  9)iila? 
3uweiben".   Sie  müffen  ba  oor  Sonnenaufgang  unb  nüchtern  anfommen,  wie  Cammer 
auf  ben  »oben  nieberfnien  unb  breimal  eine  »lattfpifee  abbeißen,  tytm$  meiert 
»lätter  nehmen,  bie  ju  ^aufe  gefocht  unb  genoffen  werben  —  unb  ba*  oermf&rt 
bie  Mch. 

Um  ber  Butter  oiel  9Mlth  ju  ftchem,  hängt  man  ihr  in  Albanien  (664)  ben  Gor 
Kjumesti  ober  2)1  ilchftein,  einen  unfehlbaren  £ali*man,  an  einem  farbigen  $ant> 
um  ben  ^al«. 

3u  Werften  unb  in  ber  Xürfei  pflegt  man  (664),  wenn  bie  SBarje  bei  ber  jungen 
Butter  nicht  gehörig  ^eruortritt,  junge  §unbe  anjulegen.  3}aefelbe  tun  auch  ämmffl  in 
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bet  Sürfei,  nenn  fte  auf  her  Seereife  naa)  ber  $auptftabt  begriffen  finb,  um  bie  SRildj 
nia)t  ju  verlieren. 

3m  afrifamföen  SripoliS  glauben  (664)  bie  Aminen,  ba&  i$re  2Ril$  oergiftet 
würbe,  wenn  ein  $ftr)arbun,  eine  Heine  fcarmlofe  ©ibeajfe,  über  ifjre  Stufte  gelaufen  ift. 
$iefe  2lnftd&t  ift  beS&alb  befonber«  bead&tenSmert,  weil  bei  Dielen  SBölfern  bie  (Sibeäjfe  — 
äfmlicr)  ber  Solange  —  in  Sejielmng  pm  SBeibe  gebraut  roirb.  3n  ber  polyncfifc^en 
SNoirjologie  gilt  bie  ©bedrfe  als  r)eilige«  Sier,  unb  bie  Segenben  erjagen  oon  grauen, 
bie  ©helfen  geboren  Ijaben.  Sei  bem  ^ort«£incoln*Stamme  in  Sübaufkalien  $eifct  e«, 
eine  @ibecr)fe  fcabe  ben  Wann  oon  bem  Söetbe  gefonbert.  grajer  weift  auf  bie  grie$ifa?e 
Sage  $in,  nad&  ber  eine  ^rinjeffm  in  ber  ^ubertätSjeit  fid&  nicfct  oon  ber  Sonne  be- 
fa)einen  laffen  foD,  ba  fie  fonfi  in  eine  @ibe<$fe  oerroanbelt  werbe.  Sogar  im  mobernen 
Suropa  fjerrfdjen  äl>nlidje  Sbeen.  9iad)  9ieo«  glaubt  man  in  Portugal,  bafe  grauen 
roäf>renb  ber  Wenftruation  leidet  oon  ©ibed&fen  gebiffen  werben ;  um  fta)  baoor  ju  fluten, 
tragen  fie  enganliegenbe  ©einfleiber. 

:Refonoale$jenten  fudjjen  ft$  in  ^Jerfien  (545)  bura^  ©enu§  oon  grauenmilcl)  — 
Schire  d&chter,  Sod&termila)  —  bie  oerlorenen  Gräfte  mieber  ju  erfefeen,  unb  jwar  in 
Dielen  gällen  mit  unleugbar  gfinftigem  (Srfolg.  2luf  bem  Strofjmarft  ju  Sefjeran  fann 
man  oft  9tomabenmeiber  bie  ÜJZildj  aus  i^ren  ooHen  prüften  au  Äranle  oerfaufen  fernen. 

Senn  bei  ben  SBataf  (584  a)  bie  Wild)  oerfagt,  fo  gibt  mau  ber  Wutter  $\idtv* 
roafier  ober  Roto&m'dä)  $u  trinfen,  audf)  gelingt  eS  meiften«  bura)  Sapu,  Staffage  ber 
Srüfte,  bie  Wilc&abfonberung  ju  förbern.  91i(r)t  feiten  nä^rt  fidt)  nodf)  ber  oier jährige 
93ataf  jettweife  an  ber  Wutterbruft ,  babei  in  ber  &anb  eine  3i8a*ette  $attenb,  beim 
mit  bem  Siaud&en  fangt  ber  öataf  bereit«  in  frühem  Sllter  an. 

^ntereffant  ifi  bei  ben  oerft&iebenen  SBölfern  bie  SDauer  be8  Stillen«,  meldte  teil«  mit 
fokalen  SBerfjältmffen  ber  grau  jufammenrjängt,  teil*  auf  abergläubif$en  SB orfie Hungen 
beruht.  So  fpielen  %.  93.  mitunter  ©rfparungSrücffid&ten  mit,  ober  aber  bie  unnötige 
StorfleHung,  bafe  fäugenbe  grauen  nid&t  in  bie  Hoffnung  fommen  fönnen.  liefen  ©lauben 
fmben  wir  in  2)eutf#lanb,  bei  ben  Sübflamen,  Gften,  Suben,  Sataren  unb  auf  9teu= 
feelanb. 

Partei«  (38)  oerbanfen  wir  eine  Überftc$t«tabene  über  bie  Stauer  be«  Stillen« 
bei  oerf ergebenen  SBölfern.   2>ie  flinber  werben  gefäugt: 

Unter  1  %aty  bei  ben  gebilbeten  Stänben  in  ganj  Europa,  bei  ben  Samoanern, 
Äo(ofd>en,  Slinfitinbianern,  Waima«  ((Sfuabor),  Hottentotten. 

1  %afyx  bei  ben  33ugi«  unb  Wafaffaren  (Gelebe«),  ©ilan,  Waffaua; 

1—1  Vi  3^«  bei  ben  S)afotal),  Siou?,  fioangonegern,  Sanembar*  unb  Simorlao* 
infulanem,  Warfen; 

1—  2  %a1)tt  bei  ben  Armeniern  unb  Sataren  in  ©riman,  ßfien,  alten  SWmern, 
mittelalterlichen  ®eutfcljen,  Äaragaffen,  2Ba«mafjeli; 

2  3al)re  bei  ben  Verfem,  kapern,  Sfd&uben,  6eta«  («Philippinen),  !Wucftnf ulanern, 
3hijfen  in  2l|trac$an,  dürfen,  in  gejjan,  Warotto,  SÄgupten,  9ttllänbem,  WaM  SBaganba, 
ffiahmbn,  Söanuammeju,  bei  ben  alten  Peruanern  (aud&  oom  Äoran  unb  oon  Sloicenna 
angeorbnet); 

2—  3  3a$re  bei  ben  auftraliern,  in  ©f>ina,  Qapan,  fiao«,  Siam,  bei  ben  Armeniern, 
Äalmüden,  Sataren,  in  Surien,  «paläftina,  Slbeffmien,  auf  ben  Äanarifd&en  Unfein,  in 
Äamerun,  bei  ben  SRanbingonegern,  Olbfalabar,  »afuto,  SWafalafa,  Xlinfit,  aipaa^en, 
Sbiponer  (^araguao),  Sa^meben,  Norwegen,  Steiermarf; 
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3  3a§re  bei  ben  £uang=  unb  ©ermatainfulanern,  bei  ben  alten  3uben; 

2—  4  3o^re  bei  ben  ^nbianem  ^ennfoloanienS,  in  ßapplanb; 

3 —  4  Satire  bei  ben  ©rönlänbern,  3rofefen,  SSarrauinbianern,  Äamtföatfa,  SWom 
golen,  9Rabra«,  Äabulen,  Neapel; 

3—  5  ben  Äanifar,  Japanern,  Dielen  brafilianifä)en  $nbianero,  Ofijäfen, 
Samoa,  <ßaläftina; 

4 —  5  $af|re  bei  ben  ©erben,  3nbianem  am  Oregon,  in  Kalifornien,  ftanaba,  SWaraoi*, 
Stuftralien,  Sleufalebonien,  §aroat,  bei  ben  ftatmücFen,  an  ber  ©uineatüfte; 

5—  6  3a^e  &ei  ben  ©amojeben,  bie  fteflafjen  in  ^ktläftina; 

6  $atyct      ben  Suftraliern,  in  91eufeelanb; 

6—  7  $a&re  bei  ben  $nbianern  SiorbamerifaS,  in  flanaba,  bei  ben  Armeniern  (Äuban); 

7  3a^re  bei  ben  (SSfimo  (©mitbfounb); 

10  3a&re  bei  ben  <£f)inefen,  Japanern,  auf  ben  .Karolinen; 
12  $a$re  bei  ben  norbamerifamfd&en  ^nbianem; 
14-15  Sa&re  bei  ben  ©«firno  (Äingr2Billiam»2anb). 

2lu$  bie  3«t»  in  melier  bie  ©ruft  juerft  bem  Neugeborenen  gereift  wirb,  fä>anft 
bei  ben  oerfdnebenen  ©ölfern.  3m  alten  9tom  empfahl  3.  ©.  ©oranu«,  erft  naa)  bem 
oierten  £age  bem  Äinbe  bie  ©ruft  ju  reiben,  tiefer  3«traum  erftrecft  ftc$  auf  3  £age 
in  3*ntratauflraUen,  ©amoa,  3apan,  ©iam,  Werften;  auf  2  2age  in  ßalabar;  5  Jage 
in  Äeifar;  9  Sage  auf  ben  Staruinfeln  (f.  aud&  2lbf$nitt  IV). 

21.  ftrantyeiten  ber  ©elfte  (Morbi  mammarum). 

3u  ben  Ijäuftgften  unb  gefürdjtetften  ©rfranfungen  ber  ©ruftbrüfen  fäugenbeT  grauen 
gehört  bie  2HaftittS,  bie  öruftbrüfenentjünbung.  3f>re  ©umptome  befielen  in  einer 
äu&erft  f^merj&aften  &ärte  einer  beftimmten  ©teile  ber  ©ruftbrüfe  mit  einer  enf- 
fprea>nben  Hautrötung.  2>amit  ift  häufig  aud)  ein  heftige«  lieber  oerbunben.  » 
unter  fann  fi#  bie  (Sntjünbung  nodj  „»erteilen",  mel  häufiger  fommt  e«  aber  jur 
(Siterung.  Strb  bie  richtige  ©efwnblung  be$  erften  ©iter&erbe«  oernad&läffigt,  fo  ent= 
jünben  fi$  nad)  unb  nac$  alle  fcrüfenlappen  einer  ©ruft  unb  bilben  bann  einen  ober 
mehrere  föiterljerbe,  bie  nad)  äugen  aufbredjen.  2)a*  ©nbergebniä  ftnb  bann  mehrere 
giftelgänge,  roelaje  bic  #rau  burd>  bie  Sangnuerigfeit  ber  Äranfljeit  blutarm  machen  unb 
ftarf  herunterbringen  fönnen. 

©et;r  fajmerjfwft  finb  aud)  bei  ftiüenben  grauen  bie  fog.  ©djrunben,  b.  Heine, 
meift  burdj  ben  Saugaft  an  ber  ©ruftroarje  entftanbene  &autabfdjürfungen,  roela)e  bti 
jebem  Anlegen  bed  ÄinbeS  an  bie  ©ruft  auSeinanbergeriffen  werben. 

3»n  alten  SRom  linberte  man  naa)  SHoSfuribe«  bie  ©(^merjen  bei  ber  öruii« 
entjünbung  burdj  ftleienumfdjläge  mit  ßffig  unb  9iautenabf  oajung ,  ^ßfeffermmje  unb 
©raupen;  ober  man  ftrid)  Safran  mit  9)lild)  auf,  au<$  machte  man  ©Ölungen  mit 
3iegenfot,  roeldjer  in  Sein  gefoajt  mürbe.  9iad)  ^liniu*  (XXXVI  140)  mürben  ju 
ielben  3roerfen  aud>  eigene  Sflildrfteine,  fo  3.  ©.  ber  ©eobeSftein,  Gftrafitftein  angeroenbet. 

©erften bergt  (222)  empfiehlt  gegen  baS  „3)?itd^ftcct)en"  unb  böfe  ©rüfte  folgenW- 
2Öenn  einer  $rau  bei  ber  ©ntroöl)nung  ober  bem  Tob  ifjre*  Äinbe«  bie  ©rüfte  fo  W 
wie  Stein  werben,  bafj  fic  beren  2lufbrea)en  befürchtet,  fo  fteefe  fie  ben  redfot*  6eftnö* 
lia^en  3ipfel  ber  ©dn'lrje  jur  linfen  ©eite  ^oa^niärtS  in  ba$  ©a^Qrjenbanb,  unb  fit 
roirb  alöbalb  merfliaje  ^ilfe  oerfpüren.  Cber  fie  ftede  einen  Äamm  oon  $orn  jroifoV« 
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bie  8rüfte,  fo  oerje&rt  er  bie  9Wld);  man  mufc  tyn  aber  wieber  wegne&men,  fobalb 
bie  ©tid)e  in  ber  33ruft  aufhören,  weil  berfelbe  bie  SBrüfte,  wenn  er  ju  lange  liegen 
bleibt,  ganj  oerje&ren  würbe.  Ober  lajfe  etwa»  SMild)  au»  ber  Sruft  auf  einen  Reißen 
Staljl  (au»  einem  33ügeleifeu)  laufen. 

§at  eine  2Böd)nerin  vom  fog.  „6rfd)re<fet",  b.  f).  burd)  ©d)redf,  eine  rote  ©ruft, 
bie  Siofe,  befommen,  fo  nimmt  man  eine  fd)war§e  flafce,  bie  fein  2lb$eidfjen  tyar,  fdjneibet 
tyr  in  ben  ©djwanj,  bafe  ©tut  fliejjt,  unb  befireiäjt  bamit  breimal  bie  Prüfte  im  9Jamen 
©otte»  fff. 

Senn  bie  Prüfte  ben  9Jläbd)en  in  Stenern  (399)  attju  gro§  werben,  fo  nimmt  man 
goben  eine»  oerfdjnittenen  ©ber«.  3Wit  bem  redeten  §oben  flreid)t  man  bie  (inte  unb 
mit  bem  linfen  bie  redete  »ruft,  fo  werben  bie  Prüfte  nid^t  gröfjer. 

3n  ber  tfegel  legt  man  in  Saoern  auf  bie  gefd&mottenen  »rufte  mit  3U(*«  De* 
räuberte  SaumwoUwatte  ober  SBerg,  ober  blaue»  3ucferpapier  mit  SHeljl,  ober  binbet 
fie  rea)t  feft,  um  ben  „<Sinfd)uf?"  ber  9RUd)  §u  oerljüten. 

©efdfjwoflene,  fnotige  Sruftbrüfen  fudjen  2Böd)nerinnen  möglid&ft  »on  9)Hld)  ju  ent« 
leeren,  legen  flanindjen»  unb  flafcenfefle  ober  SBerg  auf,  bebeefen  fie  mit  einer  ©albe, 
txftetKnb  au»  S3adofenerbe,  welche  oben  oon  ber  S)ecfe,  wo  bie  §itje  nieberfdjlägt,  ge« 
nommen,  ganj  fein  gemahlen  unb  mit  Seinöl  angerührt  würbe.  Überhaupt  nimmt  man 
bei  6nt}ünbung  ber  Söruftbrüfe  efier  ju  halben  unb  ^ßfCaftern  al»  ju  Umfd)tägen  3«» 
flud)t:  5ltmm  ein  frtfd)  gelegte»  6i,  frifd)e  Butter,  vertone  biefe»  befonber»  mit  Schale 
unb  §äutä)en  be»  ®ie»  in  einem  neuen,  unge^anbelten,  gtafterten  Xopf.  3ft  e»  jur 
Salbe  eingebtdft,  fo  wirb  e»  burd)  ein  $ud)  gefeilt  unb  breimal  täglid)  $ei&  mit  einem 
ötberbart  auf  bie  franfe  löruft  geftridjen  (;üiüncJ)en). 

§at  eine  2Böd)nerin  in  ©amlanb  (201a)  eine  wunbe  23ruft  befommen,  fo  nimmt 
man  rote»  9iuf#olj,  oerbrennt  e»  ju  Äof>len,  jerftofjt  biefe  ju  ^Suloer  unb  mengt  lefctere» 
mit  Sdjmalj.  9Wit  biefer  «Salbe  beflreid)t  man  breimal  täglid)  bie  2Bunbe  im  tarnen 
®otte»  fff. 

Sdjmers&afte  3lnfd)  wellungen  ber  Prüfte,  ben  „<£infd)ufe",  befämpft  man  in  ©teier* 
marf  naä)  ftof f el  (196)  mit  Einreibung  ber  „<S&falbe"  ober  „alten  @f)falbe"  (l'nguentum 
altheae)  unb  Auflegen  oon  gewärmten  unb  eingeräudjerten  £üd)ern.  ©egen  wunbe 
Sruftwarjen  („92iefen")  wirb  ba»  fog.  9)tenfd)enf djmalj,  eine  au»  ber  ftrauenmüd) 
bereitete  öutter  (Gnn»tal)  ober  ba»  „©alaunerpflafter",  ein  ©emifd)  oon  &ufmereierwei& 
unb  aiaun  ober  ©peid)el,  ungefaljene  Öutter  nebft  ben  blättern  ber  ©rbfdjeibe  (3«flamen) 
angeroenbet.  Sei  entjünblid)er  2lnfd)weü"ung  ber  Sruflbrftfen  unb  anberen  Äranffjeiten 
ber  ©öd)nerinnen  f>errfd)t  allgemein  ber  ©laube,  e»  feien  ba»  begleitenbe  lieber  unb 
bie  @«ifte»ftörung  im  2Bod)enbett  baburdj-  bewirft,  ,,bafe  bie  Spinn  ber  flranfen  jum 
Äopfe  geftiegen  ifi"  (ogl.  SBanern).  Sei  „fd)mttrenber  33ruft"  f|tlft  ba»  Auflegen  oon 
$onig,  fieinöl,  frtfdjem  ©d)afmift,  jerflofcenen  fcolunber*  ober  3Jieliffenblättem  (ßainadjtal), 
ferner  oon  $afenfeQen,  SBerg,  „£einfamenföd)erln",  Semmel  unb  Kartoffelbrei. 

3n  SSeftbörjmen  leitet  man  ben  Sunft  oon  fodjenben  fteublumen  an  bie  gefc^woHene 
Sruft;  e»  erweichen  ft<^  bie  Änoten,  bie  geronnene  «DKld&  jerteilt  ftd)  unb  ba»  Seiben 
ift  geseilt.  Ober  man  formiert  eine  ©albe  ein,  bie  au»  beftiUiertem  w©lori  (?)" 
Dolberg' felj,  mei&em  SEBad)»  unb  rotem  «Präzipitat  (Duedfilber,  „^rinjepität")  befielt. 
Senn  eine  grau  eine  „rote  SBruft"  ^at,  fo  ne^me  man  (wie  in  ©amlanb)  eine  fd)warje 
ttafce,  fd)neibe  fie  in  ben  ©djmanj  unb  formiere  mit  bem  au»  biefer  aßunbe  fliefeenben  S3lute 
bie  franfe  ©ruft.  —  ©egen  eine  „böfe  SBrufl"  neljme  man  sBein,  gebe  i^n  in  ein  jinnerne» 
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(Befötrr  unb  in  biefe«  ©affafrafj/  ©arfapariHa,  Safran,  ©üfeljol},  flanbeljuder,  einige 
weifce  Silienblätter,  ftafelwurj,  Äönigfmtwurjel ,  einige  btane  ©eilten,  einige  Äorn* 
blumen  unb  laffe  btefc«  3  Sage  unb  3  Läajte  fielen,  bann  trinfe  man  täglia)  ba» 
oon  (719). 

Senn  man  bei  ben  £eutfdj*Ungarn  (690)  ba«  Übel  bur<^  ©e(>erung  Ijeroorgerufen 
glaubt,  fo  gießt  man  in  ein  ©teingefäfj  2öeil>maffer  unb  tut  in  le^tered  gläfpnbe  flogen. 
©teQt  fid>  f)erau«,  tuet  bie  $rau  bef>ejt  f>at,  fo  gef)t  man  ju  bei  betreffenben  ^ßerfon  unb 
oerlangt  oon  ifpr  irgenb  etwa«,  j.  ©.  ein  ©tfid  3*u9/  meiere«  man  bann  unter  ben 
Sifdj  tut  unb  3  Sage  lang  bort  liegen  läßt,  ober  man  §olt  au«  bem  ©arten  einen  Stein, 
oerbirgt  benfelben  im  3Rieber  unb  brücft  ifjn  täglich  me&reremal  an  bie  Prüfte.  Oft 
bie«  gefa)e()en,  fo  mufe  ber  ©tein  unbemerft  an  feinen  früheren  ^Jlafc  jurficfgelegt  werben. 
35ajtoifd)en  betet  man.  ©eim  3urütfge$en  barf  bie  ftrau  nic$t  jurüdblidfen,  benn  fonfi 
fteflt  f«$  ba«  Übel  oon  neuem  ein.  9Benn  bie  ©rüfte  trofc  attebem  anfd&roellen,  fo  foO 
ficb  bie  grau  gefönten  Äufimift  auflegen  ober  bie  ©rüfte  mit  SBurmme&l  oon  einer  »ad 
fdmufel  unb  mit  ©argfpänen  räud&ern. 

2)ie  ©loioarmnen  (350  a)  oertoenben  bei  abfje&bilbung  Umf^läge  oon  £ena)el 
unb  9)iildj,  Serpentinfalben  unb  alte  ftette;  ferner  ftnb  bei  ifmen  beliebt  Spflafter  aul 
Loggenmeljl  unb  SBeineffig,  Läuterungen  mit  Sudtx  unb  Litterfporn  (Delphinium 
consolida).  SBenn  fu$  bie  ©ruft  oerfjärtet,  fo  legt  man  gepfefferten  9Wauerpferfer 
(Sedum  acre)  mit  Seer  auf. 

SMe  9tutf)eninnen  (395  a)  gebrauten  bei  3ttafttti«  (Osovy&ce)  3"gcntnift  m^ 
unb  ©ffig  ober  fconig  (ogl.  $>io«f  uribe«),  Öleinreibungen,  Läuterungen  mit  Loggen* 
me&l,  Umfajläge  mit  ©e&afioolle  unb  Äampfer,  (Einreibungen  mit  fcunbefett  unb  CberS 
ober  ©^öafrautfaft. 

©ei  «Dlttajfiodungen  in  ber  ©ruftbrüfe  bient  in  Lufelanb  nacfc  Ärebel  (382)  ber 
©aft  ber  ro&en  3Röf>ren,  mit  $onig  oerfefct,  ober  ber  ©aft  oon  gebacfenen  Lüben  mit 
§onig,  ober  ber  ©oft  ber  SBaajolberbeeren,  mit  toilben  Lofen  gefönt.  9lud&  fallt  fu$ 
bie  baoon  fjeimgefuc&te  grau,  fobalb  bie  erften  (Srfc&eimingen  aufgetreten  finb,  oor 
bie  Ofenglut  unb  enoärmt  bie  franfe  ©ruft;  eine  anbere  ^erfon  erwärmt  roä&renb 
berfelben  3«*  einen  Sua)lappen  ober  rooHeneu  ©trumpf,  ber  mit  Urin  oon  ber  franfen 
^erfon  angefeuchtet  tourbe,  legt  Um,  fo  $eifj  al«  e«  nur  immer  oertragen  roirb,  auf 
bie  ©ruft  unb  fudjt  nun  lefetere  unb  ben  Sappen  fjeifj  unb  mit  Urin  befeuchtet  ut  er* 
galten.  3n  ber  3roifd)enjett  n>irb  irgenbein  eiferner  ©egenflanb  <sUieffer,  §ufeifen)  auf 
€i«  (alt  gemadjt  unb  bann,  wenn  bie  ©ruft  redjt  l)et&  geworben,  biefe  mit  bent  ©ifen 
an  allen  teibenben  ©teilen  berührt.  3e  feiger  unb  feuchter  bie  ©ruft  ifl  unb  je  fälter 
ba«  ©ifen,  um  fo  geioiffer  foll  ber  günfhge  (Srfolg  fein.  3Ran  oerfid&ert,  baß  bie 
Teilung  naä)  1  ©tunbe  erfolge,  nur  müffe  ba«  ©erfahren  fogleidfc  beim  erften  auftreten 
in  2fatoenbung  fommen.  S>ie  feuchte  2ßärme  bürfte  tooj)l,  meint  Ärebel,  bie  §aupt' 
faa>  fein. 

©ei  Sntjünbung  ber  ©ruftbrüfe  gebraucht  man  al«  jerteilenbe  «Wittel  einen  Umföto9 
au«  «Seife  unb  9Hil<$raf>m,  ober  au«  ©o$nenme&l  unb  bicter  SWilcfc,  ober  man  legt 
9Me,  mit  fcarabampfen  burcfcräudjert,  auf.  ©ei  ÜRtld&fnoten  mac$t  man  auc$  Umföläflf 
au«  ©äjöUfraut  (Chelidonium  majus),  in  a)?ild&  gefodjt. 

^m  Lorogorobf^en  ntaajt  man,  um  ber  3Ibje§bilbung  ju  begegnen,  f olgenbe* : 
reine  2lfa^e,  ober  flreibe  unb  gebrannte«  Äflc^enfalj  werben  in  eine  glaföe  gefdjüttet,  in 
Söaffer  ober  3Rinjtee  (Mentha)  aufgelöft  unb  bann  täglich  ju  einem  efelöffel  eingenommen. 
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Cber  man  nimmt  oiermal  täglia)  reine  ©eife  oon  ber  ©rö&e  breier  ©rbfen  in  einem 
Seinglafc  SHö&renfaft. 

£ie  Sruftbrüfeneiterung ,  meldje  nad)  (Sraciunefcu  (132a)  bei  ben  Rumänen 
in  ©Übungarn  Durere  de  tita  Reifet,  wirb  burd)  auflegen  einer  entjweigeriffenen ,  in 
s])Hld&  gefönten,  Reiften  geige  be^onbelt. 

3n  Ungarn  trauten  bie  s2Haggaren  nad)  Xeme8oar«  (690),  burd)  2lu$faugen  unb 
helfen  ber  Bruft  bie  beginnenbe  ©ntjünbung  ju  hemmen,  fpäter  werben  Umfa)läge, 
Läuterungen  unb  3auoermütct  angewenbet.   3U  Umfdj  lagen  werben  in  Branntwein 
getaufte  Sappen,  in  Branntwein  aufgelöfte  ©tärfe,  SHbfub  oon  weisen  9Waloen  mit 
$}ild),  warmer  (Sffig  ober  warme  9)iild),  gewäff erted  gud)8*  ober  JBolffletfd),  in  Urin 
aetaua)te  Sappen  ober  33oHe,  mit  Urin  oerrü&rte  fieljmerbe,  Se^m  mit  ©igelb  ober  mit 
(Sffig  angewenbet.   ferner  werben  aud)  Stampfer*  unb  einfädle  warme  5Bafferumfa)läge 
aema$t.    Sifjt  (422)  berietet  über  Umfd)läge  au*  $>ad)moo$,  fcolunbermarf  unb 
weißem  3Ratoenmel)(.  Umfd)läge  bereitet  man  bei  ben  Ragnoren  (690)  au8:  ©d)ierling, 
grüner  ^eterfilie,  Duittenfernen,  gtad)3«  unb  fceufpreu,  SRoggenme&lbrei  mit  &onig, 
gelben  SRüben,  roljem  Ärautlattid) ,  geföntem  üJtaiSme&l,  gefönten  Stortoffeln,  Brei 
oon  geflogenen  ÄürbiSfernen,  warmem  fcirfebrei,  geigenaufgufe  (fd)on  ber  ^ßropljet 
^efaia«  empfahl  bie  geige  als  Littel  jur  9leifmad)ung  oon  2lbfjeffen),  Semmel  mit 
Safran,  Äleie,  in  2Bein  geföntem  Brot,  in  ©lila)  geföntem  ©rieS  ober  mit  ^ßiljen, 
mit  Branntwein  benefcten  ge^adten  3wiebeln,  fieinfamenbrei,  ficiiiDrci  unb  fcafenfett 
ifafc),  3«>wo«ln  w"b  grauenmild)*9He&lfpeife  mit  ©igelb  (fcunoaber  ftomitat),  faurer 
D?er>lfpeife  mit  gett,  einem  in  3JHld)  gefönten  ©emenge  oon  sJ>iljen,  &onig,  mei§en 
Dolmen,  (Semmel  unb  ©afran  ober  ©ätfraut,  Giroeifefdjaum  unb  2llaun,  in  eine  §anfform 
gefdjmiert,  effiggeträntter  Äleie  unb  effiggetränftem  SWeljl,  9tinberfped  (B6fefd)er,  ©nörer, 
3l«utraer,  9Härmarofd)er,  ©jabolcfer  ßomitat),  SRinber»,  fpejieu*  flu&bünger  (warm), 
t}ferbemift  (Befefdjer,  2Jtaro8»Xorbaer  Äoinitat),  meifeem  ftunbefot  CäJturaföj),  &afenfot 
iSRaroS* Xorbaer  flomitat).   2)en  ftufjbünger  legt  man  ber  grau  an  oielen  Orten  mit 
ü?rem  Urin  oermengt  ober  auf  Rlettenblätter  geftridpen  auf  bie  Brflfie.  9)iild)  unb  ©tuf>l 
ber  SBödjnerin  ($eoefd)er  Äomitat)  ober  ©jfremente  anberer  (Bäcfer  Äomitat),  glieberljarj, 
peberfaft,  Slfdje,  ©igelb  mit  2lfd)e  ober  ©alj,  9iaf>mmef)lfpeife,  oom  2)ad)e  be$  §aufe£ 
beruntergeflaubteS  unb  gefod)te£  SDlooS  werben  ebenfalls  warm  angewenbet.  gerner: 
manne  Xeller,  geriebene  ror)e  Äartoffeln  (Bcfefa)er  Äomitat),  ©d)malbennefter  (Dieutraer 
Imitat)  ober  ©perlingSnefter  (Ugocfaer,  3a«$er  flomitat)  unb  ^ilje  (Wögräber,  Neutraer 
Äomitat).    2lud)  wirb  t)eifee$  SBaffer  in  einen  ©leinfrug  gegoffen  unb  biefer  bicrjt  au 
bie  Bruft  gehalten  (Vollmer  flomitat).   2lu«  ber  Äird)e  bringt  man  einen  Blumenfranj 
unb  legt  biefen  gefod)t  auf  bie  Bruft.   SDie  Läuterungen  gefa^e^en  entweber  einfad) 
wit  ^eifcem  Söafferbampf  ober  mit  oerfä^iebenen  Äräutern  ober  ©aljwaffer.  211$  ©alben, 
wldje  man  meiften«  mit  (Sigelb  bereitet,  werben  angewenbet:  Äampferfalbe,  falj^altige 
Salbe,  ©eife,  Änod;enmarI  (Wuraföj),  Siufeöl,  ^onig,  ^flaumenmu«,  Eigelb,  &irfd)talg 
wit  Cl  uermengt,  ©gelb,  mit  ©afran  unb  Tafelöl  oermengt,  ranjige«  gett,  weifeer 
Serpentin.    3«       ßfaflöföj  rü^rt  man  einen  efelöffel  ooU  gett,  bicfcd  Serpentin 
unb  einen  ©felöffel  wei§eS  ^ßed)  jufammen  unb  madjt  bamit  täglid)  jmeimal  Umfd;täge 
fl"t  bie  Brufi.  3n  3Jli*Jolcj  fd^neibet  man  ben  beim  g(ad)£röfien  um  ben  glad)d  gebunbenen 
©tritf  entjwei,  oerbrennt  bie  iQälfte  baoon  unb  räuchert  bamit  bie  Brüfte,  wä^renb  man 
^ie  anbere  ^ätfte  fodjt,  in  einen  £avven  einwidelt  unb  bamit  auf  bie  Bruft  Umfdjtäge 
fflödjt.  3m  3:emefd)er  Äomitate  legt  man  ein  mit  ^feifentabaf  angefüllte«  unb  mit  £alg 

»■4orcr!tt«Äronfclb,  «ngUi^cnbe  Sotlltn«bf)in  II.  39 
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eingefchmierte«  ^apierföcfchen  auf  bie  Orufl.  3'it  (Eftfer  Äomitate  macht  man  Umfrage 
mit  bem  Urin  eine«  noch  nicht  einjährigen  Äinbe«  nnb  fyolt  von  9  oerfd)iebenen  ^läfcen 
SEBaffer,  oon  meinem  bie  grau  au«  9  {(einen  ©läfern  trinft.  3,!  Sjörcgh  (388)  bei 
Sjegebin  werben  25ef<hroörung«formeln  ^ergefagt.  ÜWit  ber  regten  §anb  ftreicht  man 
bie  fdfmterjenbe  33ruft  unb  fagt  babei  breimat: 

Starte  grau,  geborfamer  9Hann, 

$ie  befte  aWcbijin  für  6d)merjen  in  bcn  Prüften 

3ft  $efu  SBinfenbett 

Sonne  fein  fteinerne«  Riffen. 

3m  £orontäler  Äomitote  gebraust  man  gegen  SHaftiti«:  SBaffer,  ©urfen,  gelbe 
Stöben,  flartoffeln  unb  5türbi«fchnittchen,  örei  aus  fieinfamenmehl,  Semmel  mit  Safran 
unb  ei,  in  Mdf>  gefoltert  £au6entot;  im  91ögräber  ftomitate:  mit  Cutter  oermengten 
Schafmtft,  Xoflfirfchenfnmen  unb  «rourjel,  #ä«pappeltee,  gefönte  rote  3iüben;  im  HIfö* 
geherer  Äomitot:  ein  ©emengfel  oon  33ranntroein,  Safran  unb  Eigelb,  ferner  in  93utter 
gelochte  gelbe  Stöben  ober  geriebene  falte  Kartoffeln.   3m  Ugocfaer  Slomitate  legt  man 
Stärfeum|chläge,  auch  geigen  0Dcr  Vogelnefter  auf,  ober  man  nimmt  einen  Slubelroalfer, 
einen  Sauerteiglöffel,  einen  .Hamm,  ein  Keffer,  eine  Schere  unb  einen  golbenen  'Hing, 
macht  mit  jebem  biefer  ©egenftänbe  einen  Ärei«  um  bie  33rüfte,  roirft  fie  bann  jur  £rbf 
unb  läuft  barauf  freuj  unb  quer  hemm.   £>a«  feltfamfte  Verfahren  ift,  bafe  ber  3Nann 
mit  bem  SJJeni«  ober  bem  ftobenfadf  bie  SBrüfle  feiner  grau  breimal  ftreidjelt.  $>ie  Sogif 
biefe«  Verfahrens  ift,  ba&  geroiB  ein  3Hann  bie  entblöfcten  Prüfte  ber  Stiflenben  gefeljen 
unb  barauf  mit  ^eniSereftion  reagiert  hot,  wofür  bie  grau  büfeen  mufj,  fo  ba§  i&re 
Vruft  tjart  roirb.   SDie  ©ntjünbung«röte  wirb  für  Schamröte  gehalten!    Sarau*  folgt 
nun  in  Anbetracht  ber  Vorliebe  für  fumpathetifche  fceilmethoben  ba«  eben  ermähnte 
fceiloerfahren  oon  felbft.  tiefer  Sefjanblung  wirb  übrigen«  in  oielen  Oegenben  (Somogper, 
Cbenburger,  DJeutraer  ßomitat)  ©rroäfmung  getan.  3n  einem  Orte  (®ömörer  Äomitan 
roirb  gegen  93ruftbrüfenentjünbung  nur  flohlenroaffer  unb  3iefi  (Stachys  recta)  gebraust, 
weil  man  auch  ba  glaubt,  bafe  ba«  Übel  „oon  ben  Slugen  fommt"  unb  bie  93rufi  bapon 
hart  rourbe.   3m  ßftfer  Äoinitate  roirb  au«  bemfelben  ©runb  ein  Stücf  rote«  Jua)  auf 
bie  entjünbete  Vruft  gelegt. 

3)ei  ben  2)ataf  auf  Sumatra  (584  a)  werben  Slbfaeffe  nach  Vrufibrüfenentumbungen 
mit  einem  SDJeffer  ohne  weitere«  eröffnet  unb  bie  Sßunbe  mit  einer  Sirihprife,  Äatt  unb 
feingeftampfter  2lrefanufj  bebedt.  Such  reibt  man  bie  entjünbete  S3ruft  mit  gutem  ßr« 
folge  mit  ben  ©litten  einer  ^ngtoerforte  (Zingiber  officinalis,  Tjakala)  ein. 

Um  hingegen  bie  SWildjabfonberung  hintanjutjalten,  greift  man  ju  Einreibungen  mit 
einer  Hbfochung  einer  3Jloringa«3lrt  (M.  pterygosperma).  Um  ben  ©djrunben  ber  33  ruft* 
roarjen  oorjubeugen,  reiben  in  Säuern  (399)  manche  grauen  „nüchternen  Speia)el", 
SBaffer  mit  »ranntroein  ober  biefen  allein  oor  ber  Weberfunft  ein.  SBirfliche  ©c$runben 
behanbett  man  burch  Umfrage  oon  Vranntroein,  9Ba)fer,  legt  eihäutchen  auf,  bc 
ftreicht  fie  mit  roei&em  fiilienöl,  9)lanbelö(,  fiitfchunfchlitt,  fü&em  9iahm.  Ouittw 
ferne,  mit  2öaffer  übergojfen  unb  unter  öfterem  Umfchütteln  eine  Stacht  ^inburdh  fte^ 
gelaffen,  bilben  einen  Schleim,  ber  bei  rounben  Vruftroarjen  in  Sachfen  empfoblw 
roirb.  Söunbe  Vruftroarjen  (9iachtneb'l)  befchmiert  man  mit  ber  eigenen  SKilo)  ober 
mit  „Schmettn"  (Matyn)  ober  macht  eine  Salbe  au«  frifcher  Vutter  unb  (SiioeiB  wü> 
gebraucht  biefe. 
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35ie  ©lowafen  in  Srencjin  (690)  roafc&en  bie  93ruftroar$en  mit  bcm  Slbfub  oon 
Seberflette  (Agrimonia  eupatoria)  unb  beftreuen  fic  mit  pubertierten  roilben  97toioran* 
blättern  (Origanum  vulgare). 

$ie  Bulgaren  in  Ungarn  (690)  (fcemefajer  Äontitat)  furnieren  Wafenfdjleim  auf 
bie  Örüfte  unb  bebeden  biefe  mit  ©rbfenfdjalen.  5 

35ie  Ragnoren  (690)  legen  Mnbermift  mit  Urin  auf  bie  Srüfte  (Hefter  Äomitat) 
ober  roafd&en  fte  mit  grudjtmaffer  (23efefdjer  Äomitat)  ober  mit  bem  erften  Babemaffer 
be«  Äinbe«,  ober  man  bebedt  bie  Sräfte  mit  einem  &afenfeH  (Slroaer  Äomitat).  %m 
fteoefdjer  Äomitate  werben  frifdje  Butter,  gebratene  Cuitten  unb  ungefaljene«  6t» 
weife  ober  in  §arn  getaufte  Üappen,  Äupferoitriol  ent&altenber  SHaljm  unb  SUaun» 
roaffer,  ober  Spinngewebe,  mit  ^ßaprifa  unb  geflogenem  Änoblaudj  oermengt,  aufgelegt 
ober  Äot  be«  Äinbe«  barauf  gebunben.  3lua)  in  ber  Umgebung  oon  Älaufenburg  ift 
Der  MinbSfot  ein  verbreitetes  $au«mittel  gegen  biefe  Sä)runben.  3m  Xorontaler  Momitate 
werben  3  ßier  fjartgefotten,  bürdet  ein  Sieb  burdjgeprefet  unb  auf  bie  Trufte  gelegt, 
ober  man  bebecft  biefe  mit  au«  faulen  @iern  bereiteter  9Wel)lfpeife.  Qm  Öfömörer 
Äomitate  tropft  man  feigen  £alg  auf  bie  2öunbe.  3m  Gftfer  Äomitate  furniert  man 
eine  au«  9  (Srbfen,  9  ©ibottern  unb  einem  Söffet  2Bad)«  bereitete  Salbe  auf,  ober 
bringt  fic  mit  ge&adtem  gleifd)  in  Öerü&rung  unb  gibt  biefe*  bann  ben  Sögeln  ju  freffen, 
ober  läfet  bie  »ruftwarjen  oon  gröfeeren  Minbern  leden.  3m  Xorontaler  Äomitate  lägt 
man  an  ben  rounben  SÖruftwarjen  aafmlofe,  blinbe  junge  $unbe  faugen. 

©et  rounben  Sruftwaräen  gebraust  mau  bei  ben  Gften  in  ftufjlanb  eine  Salbe 
au*  ben  Blüten  oon  Ringelblume  (Calendula  officinalis),  mit  faurem  Ober*  gefönt. 

22.  $ob  ber  ©ödjnertn  (Mors  post  partum). 

Stirbt  eine  2Böä)nerin  oljne  2lu*fegnung,  bann  gilt  if>r  Eob  in  ber  Pfalj  na$ 
Jammert  (399)  als  Strafe  für  eine  Unter laffung«fflnbe.  Stirbt  eine  9Jiutter  im  Äinb* 
bette,  fo  gilt  an  oielen  Orten  ber  Oberpfalj  ber  finnige  93rau$,  bafe  6  SBod&en  f)inburd(j 
ü)r  8ett  mit  aller  Sorgfalt  Ijergeridjitet  unb  i&re  Pantoffeln  unter  bie  Settlabe  gefteUt 
roerben,  roeil  fte  ftd&  wäfcrenb  biefer  &t\t  allnäa^tlia)  um  i&r  Äinb  umf$aut.  ^t^rtttd^ 
in  ^aoreutf) :  SBenn  eine  grau  in  ben  6  SBodjen  ftirbt,  mufe  man  ein  9Ranbelljol) 
ober  ein  SBudj  in«  2öod&enbett  legen,  aud)  ade  Sage  ba«  Söett  neu  aufbetten,  fonft  f)at 
bie  SJerflorbene  feine  9iu&e  in  ber  (Srbe  (ogl.  bie  3Reluftnenfage.)  3m  eifafe  fagt  man, 
bafe  jebe  int  2So<$enbette  oerjtorbene  grau  6  SBoajen  lang  nad)  iljrem  Xob  um  SWitter» 
naajt  if>r  Äinb  befugt,  um  e«  ju  füllen.  2>emfelben  $Bolf«glauben  begegnen  roir  aud& 
in  ööfcmen,  me«f>alb  man  iljr  SEBinbeln  in  ben  Sarg  legt,  bamit  fte  if)r  Äinb  troden 
legen  fann.  2luc$  in  fceffen  l>errfd)t  eine  ä$nlia>  Slnfdwuung,  inbem  man  bort  4  2Boa)en 
lang  ba«  öett  ber  Verdorbenen  frifa?  maa^t.  3n  ber  Sajroeiä  (2largau),  roo  bie  Ver* 
ftorbene  audj  6  2öoa)en  lang  il)r  Äinb  befugt,  legt  man  eine  9Hggt  (Sd&nuHer)  bei, 
bamit  fte  ba«  Äinb  beruhigen  fönne;  gef#tef)t  ba«  nicfct,  fo  befommt  ba«  Äinb  böfe, 
oon  $eren  oergiftete  9Wila),  roa*  man  an  bem  Sa^nuder  be«  Äinbe«  erlennt.  2lu» 
bcmfelben  ©runbe  roirb  ein  ^aar  Sa^u^e  in  ben  Sarg  gelegt;  in  2lltpreufjen  würbe 
ba*  tote  Äinb  jur  fieic^e  ber  SNutter  in  ben  Sarg  gelegt,  ba«  lebenbe  Äinb  aber 
auf  bem  Sarge  getauft. 

Stirbt  in  Steiermarf  (196)  eine  „Sedj«roödjnerin",  fo  fommt  fie  „oom  9Hunb  auf" 

in  ben  Gimmel.   Stirbt  eine  2Bö#nerin,  fo  muffen  balb  jwei  anbere  au«  ber  Pfarre 
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nachfterben,  fagt  ber  Solf*munb  ebenfo  wie  in  kapern  unb  brücft  batnit  unbewufjt  bem 
SSochenbettfieber  bett  Stempel  ber  3nfeftion*franfheit  auf  (ogl.  6.  596). 

SBenn  bei  ben  Xföttyn  (451)  eine  2Böcbnerin  fiirbt,  fo  legt  man  einen  S<hw<nnin 
unb  SBajfer  neben  ba*  Äinb ;  benn  man  fagt,  bafe  bie  Mutter  in  ben  6  SBocben  jebeimal 
um  Mitternacht  im  weifeen  ©ewanb  erfcbeine,  um  ba*  Äinb  ju  wafd)en  unb  §u  fäugen. 
Stirbt  eine  ©ödjnerin  oor  2lblauf  ber  6  SÖocben,  fo  geht  fie  bi*  311  biefer  3*ü  na$ 
bem  Xobe  um.  2Ber  eine  folche  grau  erblicft,  ber  ftirbt  in  einem  3a£re.  Der  toten 
3Böd&nerin  legt  man  alle*  in*  ©rab,  wa*  jiir  Pflege  be*  Äinbe*  gehört  (©inbeln, 
Setta>n,  fcäubchen),  fonft  fommt  bie  SBödmerin  be*  9lacbt*,  um  it>r  ftinb  §u  wafa)tn, 
unb  ba«  bauert  fo  lange,  bi*  man  eine  Sanne  mit  Gaffer  unb  Seife  ©or  bie  Türe 
fteHt.   Stirbt  eine  äööa)nerin  im  Sänner,  fo  muffen  im  felben  $a$re  6  Seute  fterbtn. 

Son  einem  eigentümlichen  intereffanten  Solf*gebrauch  bei  ben  sJtumänen  be*  Dorfe* 
Sac*  (bei  Älaufenburg)  berietet  Sfonfc:  Man  lä&t  nämlich,  wenn  bie  2ßöcr)nerin  geftorbm 
ift,  ihre  Milch  r>on  bem  Keinen  Säugling  au*  ihren  Srüften  faugen  (! !),  wobei  man 
ber  grau  einen  Strohhalm  in*  Df>r  fiecft  unb  tf>r  juflüftert,  fie  möge  bod)  ihr  oerroairte* 
Äinb  mitnehmen  unb  nicht  auf  biefer  (Scbe  jurüdlaffen. 

Sei  ben  Magnaren  (690)  fjerrfc^t  bie  Überzeugung,  bafe  ba*  tftnb  einer  im  Äinb= 
bett  oerfiorbenen  Butter  in  ben  Dob  balb  folgen  werbe,  ja  man  wünfcfct  e*  fogar. 

Sei  ben  Mohammebanern  geniefct  eine  im  SBodjenbette  oerftorbene  grau  naa)  bem 
Äoran  befonbere  Sorrechte  im  s^arabiefe. 

Sei  ben  Sataf  auf  Sumatra  (584  a)  gab  e*  noch  oor  wenigen  3afjren  bie  Bittt, 
beim  Dobe  ber  Mutter  im  SBodjenbette  ba*  Jtinb  unter  ber  Mutter  ju  erfticfen,  bamit 
ba*  .Üinb  al*  £obe*urfaa>  ber  Mutter  ber  gamilie  fpäter  fein  Unglücf  bringe. 

2Benn  bei  ben  alten  Merifanern  eine  grau  im  erfien  SBochenbette  ftarb,  fo  rourbf 
biefelbe  roie  eine  ^eilige  oerehrt;  man  begrub  fie  im  Dempel  einer  beftimmten  ®öttüi 
unb  glaubte,  bafj  ihre  Seele  nicht  in  bie  Unterwelt,  fonbern  nach  SBeften  in  ba*  §au* 
ber  Sonne  eingehe;  ü)r  $aar  un0  j^rc  ginger  galten  al*  Dali*mane  für  ben  Ärieger, 
if>r  linfer  Sorberarm  al*  3auberntittel,  um  Menfdjen  in  einen  totenälmlichen  Sa)M  }» 
oerfenfen,  baher  bie  Seiche  ftet*  in  ©efat)r  roar,  biefer  Deile  beraubt  $u  werben. 

Stirbt  bei  ben  ©ingeborenen  in  Slufiralien  bie  Mutter  eine*  Säugling*,  fo  wirb, 
wie  60 Hin  unb  Sarrington  berieten,  ba*  Äinb  jugleidf)  mit  ber  Seiche  ber  SJiutter 
lebenbig  begraben,  wenn  fid)  für  ba*  arme  Ding  feine  Sttboptioeltern  finben.  —  Sowohl 
bie  oben  angeführten  beutfajen  Sagen  al*  auch  biefe  Sitte  ber  9toturoölfer  beuten  auf 
bie  Sorftellung  f)in,  bafe  Mutter  unb  flinb  ftet«  jufammengehören. 

23.  @eburt*gottl)ctten  unb  @ebnrt*I|et(tge. 

Die  alten  Sölfer  be*  Orient*  fjattm  oerfdnebenen  ©otttjeiten  bie  Sollen  al* 
fchüfcerinnen  ber  ©ebärenben  jugeteilt.  Sei  ben  Ghalbäern  TOar  bie  ©öttin  Xbalat 
bie  unfid)tbare  Helferin  ber  ©ebärenben.  Melitta,  bie  ©öttin  ber  gruchtbarfeit,  bie 
affijrifch'babolonifche  3lftarte,  war  gleichseitig  Königin  be*  Gimmel*  unb  flönigin  bei 
Stacht,  himmlifche  Jungfrau  unb  ©öttin  be*  Empfangen*  unb  ©ebären«;  ju  ihren 
fanb  in  Sabnlon  religiöfe  ^roftitution  ftatt.  Die  Serehrung  ber  babnlomfa>n  Slftarte 
würbe  oom  (Suphrat  unb  Xigri*  nach  ^Phönijien  getragen  unb  oerbreitete  fta)  «"  ^ 
Snrien ;  and)  ^ier  mar  ihr  Äultu*  mit  religiöfer  ^Sroftitution  oerbunben.  Die  #ni«fa> 
3lftarte,  bie  3iae*gebärenbe,  fam  bann  auf  ben  3nfeln,  welche  Äleinaften  benachbart 
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unb,  t>ornef)mtid)  auf  Gopern,  al«  Slp&robite  ju  fjoljem  2lnfef>en.  3n  Sß^r^gien 
oerefjrte  man  bie  Ggbele,  bie  »erfinnbilblidjte  <£rbe.  3ur  3eit  ©alomo«  war  bet 
ÄultuS  ber  3lfd>era,  bie  im  ©runbe  mit  ber  Slfiarte  ibentiftfc  ift,  populär. 

©et  üielen  Golfern  be«  2lltertum«,  unb  jwar  fowo&l  bei  ben  inbogermanifa>n  al« 
au$  bei  ben  femitifdjen,  mürbe  ber  o  n  b  als  ©eburt«göttin  oeref)rt,  wo&l  infolge  ber 
na^eliegenben  ©ebantenaffojiation,  bafe  er  ba«  ge&eimni«oou*e  2)unfel  ber  Stacht,  bie  3"t 
ber  ©efrua)tung  unb  ber  ©ntbinbung,  mit  feinem  ruhigen  fitste  burd&leud&te. 

3n  ägwpten  befaf?  bie  @eburt«göttin  3litf)t)ia  iljre  eigene  ©tabt  gleiten  92amen«, 
obwohl  baneben  aua)  bie  3fi«  it)rc  93eref)rer  fmtte.  Slufcerbem  beteten  bie  %upter 
ben  ©Ott  Gtynum  al«  ©eburt«patron  an. 

öei  ben  alten  ^nbem  mar  e«  bie  ^Jaroati,  bei  ben  iranif$en  SBölfem  (Werfern, 
Webern,  Saftrern,  Äappabojiern,  Armeniern),  bie  Slna^ita,  bei  ben  oori«lamitifdjen 
Arabern  bie  SRonbgöttin  311  3^a^t  (2Uilatl)  ober  3lh;ta  bei  &erobot),  weld&e  bie 
©ebärenben  befdjüfcte  unb  jugleid)  bie  ftrudjtbarfeit  barfteOte.  ü)Jadj>  $jerobot  riefen 
bie  Magier  ben  9Ronb  bei  geftörtem  @eburt«oerlauf  an.  3U  Den  ©rieben  gelangte  ber 
Kult  ber  3Honb  unb  ©eburtSgöttin  über  Kleinafien,  unb  jroar  unter  bem  Hainen 
©ileit&oia;  tyr  ©tnnbilb  mar  ber  «Dlonb.  Sie  rourbe  oft  mit  ber  2lrtemi«*$iana 
uerroec&felt,  meld&e  erft  fpäter  al«  ©eburt«göttin  §ur  Verehrung  fam.  dagegen  galt 
§era  al«  ©öttin  ber  ©f>e. 

211«  ©a>fcgöttin  aller  ©ebärenben  bei  ben  alten  Römern  (679)  rourbe  bie  dea  natio 
oere&rt,  roä&renb  man  bie  $uno  fiucina  wäfjrenb  ber  ©eburt  anrief,  He  möge  ba«  Äinb 
leidet  an  ba«  £i$t  bringen. 

©gentümlia?  ift,  bafc  in  3flom  an  berfelben  Stelle,  roo  früher  ber  Tempel  ber 
3uno  Sucina  fianb,  jefct  ft$  bie  >Ur#e  ©.  9Raria  3Waggiore  befinbet,  in  melier  unter 
ben  Sieliquen  bie  SBiege  (ober  Ärippe)  be«  jQettanbd  aufbewahrt  wirb. 

$ie  norbifa^en  ©ermanen  riefen  al«  ©eburt«gottin  greia  an,  meiere  eine  SKonbgöttin 
war  unb  mit  §rau  §ofle  ober  &arfe,  aud)  löerd&ta  ibentifet)  ift. 

3Me  beutf$e  Sage  fpridjt  aber  audj  baoon,  bafj  jebe«  Jtinb  feinen  eigenen 
„Sajufcengel"  t)at ;  wenn  ba«  Äinb  im  Schlafe  lädjelt,  fo  l)at  ir)m  ber  Gngel  etwa«  in« 
Ol>r  gefagt;  fiefjt  e«  unoernwnbt  nadj  einer  Stelle,  fo  betrautet  e«  ben  für  anbere  un« 
Fttt)tbaren  (Sngel. 

$er  altflamifä)e  9iamen  für  bie  ©djufcpatronin  ber  fd&wangeren  grauen  mar 
Rodzenica,  wie  er  aud>  |eute  nodj  oon  ben  Bulgaren  be«  SHlwbopegebirge«  gebraust 
wirb.  £ie  altflawifc&en  93ölfer  oerefnlen  bie  ZJiva,  meldte  gleidjbebeutenb  ift  mit  ber 
Stoiu«  ber  sJtömer;  im  SMmonb  ift  fie  bie  ZIatä  Baba  (ba«  golbene  SBeib),  bie  2111« 
mutter  unb  Sföeltamme ;  fie  führte  auaj  ben  9tomen  Krasnä  Pani  (fd>öne  $rau),  Vesna 
($rü^ltng«göttin).  2)ie  fiaurtfcer  Söenben  nennen  einen  Sa)ufegeift  Sedlezko,  ber  in 
®efia(t  eine«  roeifegefleibeten  Äinbe«  ober  einer  weiften  ^enne  erfa^eint. 

6«  läfet  fia)  au«  bem  oor^erge^enben  erfennen,  bafe  58ölfer  oon  gleicher  Slbfunft  wa^r« 
peinlich  fa^on  feit  ältefter  3eit  ein  unb  berfelben  motfnfd&en  58orfteQung  mit  geringer 
Äbroeia^ung  treu  geblieben  finb.  2)ie«  nimmt  man  befonber«  bejüglid)  ber  3  Sa^icffal«* 
göttinnen  al«  ber  ©a^u^geifter  be«  ftinbe«  roa^r.  3^e  ^Qt^otogie  beutet  auf  eine  gemein« 
föaftlic&e  §eimat  ber  Wülfer,  ©a^ou  bie  alten  ©riedjen  Ratten  3  SKoiren  (MoToai), 
Älot^o,  Saddefi«  unb  Sltropo«,  Xödjter  ber  9iaa^t:  weife,  ba«  Sdjicffal  ber  Wenfa^en 
fpiimenbe  grauen,  bie  ftet)  bei  jeber  ©eburt  ©li'td  ober  Unglüd  fpenbenb  einfauben,  um 
bem  Neugeborenen  bie  Stttunft  51t  befiimmen.    25ie«  fmb  bie  3  ^arjen  (Parcae)  ber 
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Börner.  9Jocf)  jefct  erwarten  bie  9fcugriea;en  am  fünften  Xage  nacfc  ber  ©eburt  ben 
öefua)  ber  Sdmfcgöttinnen,  SWiren  genannt,  unb  bie  2ltbanefen  glauben,  bafc  f(t)on  am 
britten  $age  bie  3  ftatiten  als  Sdjufcgöttinnen  in  ber  SBodjenftube  erfdjetnen.  fKucfc 
bei  ben  alten  Sfanbinaoiern  beftimmen  3  SdjidfalSgöttinnen,  bie  dornen  (Urb, 
93eranba  unb  Sfulb),  bem  SDtenfd^eu  bei  ber  ©eburt  baS  Sdjidfal.  2)ieS  finb  bie 
3  SRareieu  ober  dornen  ber  $eutf$en.  3Me  gotifa)»germanifdjen  üBölfer,  welche  ben 
ffanbinaöifdfen  Horben  tn  93eftfc  nahmen,  (netten  bie  Sc&u&nor  neu  (Sc&idfatSgötrtnmni 
für  ©eburtSgöttinnen.  Jn  £eutfd)lanb  Reifen,  wie  s}?lofj  (544)  berietet,  nat$  ber 
nodj  jefct  fjerrfcbenben  Holfsfage  3  roeifje  Jungfrauen  ber  ©ebarenben.  So  gef>t  bie 
Sage:  £u  Scr)ilbtf)urn,  wo  bie  3  Seligen  Jungfrauen  2linbetl>,  3torbctl>,  28iÜbetlj 
oere&rt  werben,  erlangen  unfruchtbare  (Sfjeleute  Äinber  unb  gebärenbe  grauen  glüdlioV 
ßntbinbung,  wenn  fte  bie  bortige  ftlberne  SBiege  in  Bewegung  fefcen.  (Sine  filberne 
Söiege  fpielt  in  biefer  Sejieljung  im  aJlunb  unb  ©lauben  beS  beutföen  SBolfeS  eine 
$HolIe.  SBor  Aufhebung  ber  fllöfter  würbe  eine  fübeme  2Biege  in  ber  Äirc&e,  jefct  wirb 
nur  eine  oerftlberte  in  ber  Safriftei  aufbewahrt. 

£ie  jefetgen  flawifdjen  SBölfer  bejeiajnen  (544)  bie  SdndfalSgöttinnen  als  ©eburte- 
göttinnen.   Sei  ben  (Slowenen  f)eifjen  biefelben  Rojenice;  biefe  3  ©öttinnen  t)aben 
einen  jarten  ätt}erifc$en  Äörper,  fommen  bei  ber  ©eburt  eines  JttnbeS  jur  9toc$tjeit 
an  baS  $enfler  ober  in  bie  Stube  ber  SBödjnerin  unb  oerfünben  ben  Neugeborenen  i^r 
Sdjidfal.  —  3>ie  £f<jt)edjen  in  Söhnten  unb  SR&lpen  glauben  an  bie  3  SdtjidfalSgöttinnen 
ober  Mieterinnen  (Sudickv) ;  biefe  ftnb  3  weifce  grauen,  bie  um  SRitternadjt  in  bie  Stube 
fommen,  in  melier  ein  Äinb  liegt,  ober  oor  baS  ftenfter,  um  fiüer  oa*  Sdf)tdfal  beS 
JtinbeS  ju  beratfdjlagen.   Sie  galten  brennenbe  Äerjen  in  ber  $anb,  bie  fte  oerlöfc^en, 
fobalb  fie  baS  Urteil  gefprodjen  haben.    diäten  fte,  fo  finft  atted  in  tiefen  Schlaf;  nur 
fromme  3)ienfa^en  gente&en  bie  @nabe/  fie  ju  fet)en.    3öenn  ein  flinb  geboren  wirb, 
flettt  man  Salj  unb  «rot  auf  ben  £ifa)  —  ba«  ift  für  bie  Sudn  ky.  Eiefe  Sdndfal3= 
frauen  werben  im  StolfSmunb  aua)  bisweilen  mit  ben  wilben  SSeibern  ibcntifijiert, 
weldje  bie  flinber  gegen  einen  2Bea)felbalg  oertaufd&en.  —  3)ie  alte  Religion  ber  Sorben 
(Söenben),  bie  in  2lltenburg  unb  im  93ogtlanbe  wofmten,  lehrte:  Porenut  roaebt 
über  baS  Äinb  im  SJtutterleibe;  Zolota  ober  Zlota  Baba  ift  bie  ©eburtS&elferin  (ju 
Sd&lotu}  bei  flauen  t)atte  fie  einen  Tempel  ober  l)eiligen  $ain);  Ziza  beia)ü&t  bie 
Säugenben  unb  Siwa  fpinnt  ben  fiebettSfaben ,  bis  bie  unerbittliche  Morana  itjn  ab= 
fdmeibet. 

■Tie  oou  7eme3oari)  (690)  erwähnte  eigene  ©eburtSgöttin  ber  f)eibnifd)en  9)Jagtjaren 
Boldog  aszony  (glüdli<$e  $rau)  bürfte  einer  ftrengeren  wiffenfc$aftlic$en  Äritif  wotjl  faum 
ftanbt)alten. 

Jn  3llbanefien  wirb  nad)  ^isfo  (540)  befonbers  ber  britte  £ag  nad)  ber  ©eburt 
als  wichtig  bejeia^net,  ba  an  biefem  Sage  3  unftdjtbare  grauen,  albanefifd)  Fatite  Saugen« 
fd)einlid)  bie  alten  Sttoiren)  am  ©ettc  beS  ÄinbeS  erfc^einen  unb  über  beffen  Sajicffol 
entleiben,  ^a^er  ber  Sprua^:  „Kestu  e  skruane  fatite"  (fo  (>aben  eS  bie  ^Otiten 
gefc^rieben). 

»ei  ben  9iajputen  in  Jnbien  (617)  gilt  bie  Janami  al«  ©eburtSgottfjeit.  $xt 
Äraft  Tt^t  in  einem  Äügeldjen,  unb  über  ganj  Norbtubien  tragen  bie  2Be^mütter  ol« 
einen  Zaliftman  jur  grjielung  einer  leisten  entbinbung  eine  befonbere  »rt  oon  Äügela>it, 
befannt  als  Kailns  Maura,  bie  Ärone  beS  ^eiligen  »ergeS  Kailäsa.  SDie  japanifc^f 
©eburtSgöttin  füt)rt  ben  Diameu  Kojasi  Kwannon. 
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91  ucr)  bie  alten  amerifanifajen  flutturoölfer,  befonber«  bic  2l$tefen  unb  Peruaner, 
f/atten  i&re  ®eburt*Qötttn ;  bie  alten  SHertfaner,  beren  ©ötteraafjl  ©omara  in  runber 
3a§l  auf  2000  fd&äfet,  befafeen  audj  eine  befonbere  ©eburtSgottfceit.  £te  ©öttin  bet 
(Geburten  !)ie{j  bei  ben  alten  Stjtefen  Itzcainam  ober  $ünbinnen«9Hutter.  33eim  etften 
99abe  beS  Äinbe*  fagte  bie  £ebamme  ber  alten  SWerjfaner  riete  ©egen8fpriia>  &er; 
unter  anberem  roenbete  Tie  ftd)  mit  ben  SBorten  sunt  Neugeborenen:  „9tümu  btefeS  SBaffer, 
benn  bie  ©öttin  Cbalchiuhcurje  ifi  beine  3Rutter." 

9tadjbem  bet  uralte  ©taube  an  bie  ©eburt&göttinnen  fo  tief  eingewurzelt  war,  fo 
fann  e3  und  burd&auS  nidjjt  wunbernefimen,  bafe  audj  im  ßf>riftentum  eine  äljnlitfje 
^ic^tung  jur  ©eltung  fam.  2lud)  bie  G^riftin,  wenn  fte  fi#  in  Nöten  befinbet,  benft 
an  eine  fid)ere  (nmmlifcfce  §tlfe. 

31m  fjäungften  wirb  bie  N))f  uttergotteS,  Jungfrau  SJtaria,  angerufen. 
3)ie  Ijl.  ßafilbe  gilt  in  kapern  als  Patronin  gegen  fd^roere  Blutungen. 
3)ie  fj(.  9Jlargareta,  beren  löfenber  ©ürtel  bei  fdjweren  ©eburten  Reifen  foQ; 
er  erinnert  an  ben  ©tärfegürtel  ber  ©ribur.  9)tan  nimmt  eine  ©$nur,  ein  ©djnupftua), 
btnbet  eS  ber  tfreifjenben  im  Warnen  ftt  um  bie  fcüften  unb  läfet  fle  nun  unter  2ln- 
rufung  ber  ^eiligen  preffen. 

SDie  t>l.  2lnna,  bie  3Kutter  ber  Jungfrau  aWario,  gilt  bei  ben  üJJaguaren  als 
©a)ufcl)eilige  ber  ©djmangerfd^aft  (690). 

(g*  gibt  jebod)  aud&  männliaje  SBefd&üfcer  ber  ©eburt.  Unter  bie  ©eburtSpatrone 
unb  ^eilige  wirb  ber  f)l  ©ot&art  als  Patron  in  ÄinbSnöten  gejafflt  (©rimm). 

£er  %\.  o  c&  u  S  wirb  angerufen,  wenn  baS  Äinb  „oiereefig  liegt"  unb  bie  Äreifeenbe 
„über  unb  übertrollt"  (©ajwaben  unb  ©teiermarl).  3n  feiner  Capelle  werben  eiferne 
Äröten  als  ©innbilber  ber  ©ebännutter  geopfert. 

3)er  fn\  (Sl)riftop{)oruS  roirb  oon  fd)roer  ©ebärenben  angerufen  unb  &at  einen 
befonberen  SSaflfafjrtSort  in  Saij  bei  ©igmaringen. 

Unter  ben  2öattfaf)rtSorten  werben  angeführt:  „3Waria  ©d&ein"  bei  ^JfuHenborf  in 
Magern;  „£aij"  bei  ©igmaringen,  roo  ber  1)1.  Gl)riftopf|oru8  als  ©eburtSpatron  gilt; 
3t.'9iod)u8»&apefle  bei  9ttebl>aufen  in  Württemberg,  in  weld;er  eiferne  Äröten  als 
©ebärmutterfnmbole  aufgehängt  werben.  %n  Slulenborf  (Tonern)  gibt  eS  einen  ©ürtel 
für  ©ebärenbe  aus  breitem  §trfd)leber  mit  einer  ©dmaHe.  „ Madonna  del  Parto" 
in  ber  Äird)e  ©an  Slgofiino  in  Nom.  3"  Xfjeoboroo  (Nufelanb)  gibt  eS  eine  Butter 
QotteS  als  ftürfpreäjerin  für  leiste«  ©ebären. 


B.  grouenfranfl|etten  (Gynaecologia). 

$>en  (jauptfädjlidjften  3nt)alt  ber  nolfSmebijinifdjen  grauen^eilfunbe  bilben  bie 
monatlidje  Reinigung,  ferner  ber  weifje  #lufe,  fowie  bie  eigentlidjen  ©ebärmutterleiben ; 
ti  gehören  in  btefeS  ©ebiet  aud)  bie  SBertfdjäfcung  ber  Qungfraufajaft,  fowie  bie  @r* 
franfungen  ber  2Öea)felja()re. 

1.  9ftonatlid)e  Steinigung  (Menses,  Menstruatio). 

Unter  Dienftruation  oerfte^t  man  bie  periobifdj  wieberfeljrenbe  normale  Blutung 
ber  ®ebärmutterf$leimf)aut  beim  reifen  SBeibe.   XU  gebräud)lid)ften  beutfd)en  9iamen 
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ftnb:  ^Seriobe,  monatliche  Reinigung«  ba«  ©eblüt,  bie  ©tunbe,  Siegel,  Unroohlfein,  @e- 
fd^id^te^  Sache,  bie  Sachen,  roter  Äönig.  $ie  9)lenftruierenbe  gilt  jumeift  für  unrein 
unb  wirb  mitunter,  ebenfo  wie  bie  2Bödjnerin,  oon  ben  übrigen  ^amiliemnitgUebeni 
abgefonbert,  ober  fie  muß  fidr>  einer  beftimmten  Steinigung  unterjiehen. 

3öie  9Jlofe«  biefem  Stutfluß  infijierenbe  unb  nachteilige  Söirfung  beilegte  unb  bie 
Dfenftruierenben  für  unrein  erflärte,  fo  finben  wir  bei  ben  Römern  ähnliche  3lnficr>ten, 
bie  ben  bei  un«  noch  freifenben  3Jiärcr)en  jugrunbe  liegen  (ogl.  3  9Wo)e«  15).  (^liniu* 
[543]  VII  13.)  33ei  ben  ^nbera  unb  Werfern  be«  Altertum*  burfte  eine  menftruierenbf 
grau  feine  2lrjnei  berühren,  ba  ^ierburdt)  beren  Sßirfung  oerloren  ging.  3>o<h  läßt  es 
ftch  nicht  in  Stbrebe  fieUen,  baß  ba«  9Renfirualblut  in  t)«&en  ©egenben  eine  geroim 
Schärfe  erhalten  fönne,  fowie  e«  auch  für  begrünbet  erachtet  werben  tnufj,  baß  unter 
bent  heißen  Älima  be«  ©üben«,  wo  bie  3erfefcung  ber  organischen  2lu«fcheibimgen  fchneU 
auftritt  unb  bie  le&teren  fich  infolge  be«  flimatifchen  ©influffe«,  be«  Temperamentes  unb 
ber  fieibenfchaften  qualitativ  anber«  als  bei  un«  oerhalten  müffen,  ba«  SWenftrualblut 
leichter  al«  im  Horben  eine  gemijfe  fdt)äbltdt)e  ©igenfchaft  annehmen  lann. 

3n  ber  ÄoSmographie  be«  Arabers  3afarija  ben  SWuhammeb  al  Oajwini 
(f  1283  n.  Gt)r.)  heißt  e«  (I  366):  ,,£a«  33lut  ber  SRenftruaiion,  wenn  mit  ihm  ber 
SMß  be«  tollen  §unbe«  beftrichen  wirb,  heilt  ihn  unb  ebenfo  fnotigen  2tu«fafr  unb  fdjwarje 
Stäube."  „$a«  53lut  ber  SHenftruatton  einer  3ungfrau  lnW  9*9*"  oen  weißen  %Udtn 
auf  ber  Pupille,  wenn  man  e«  als  Slugenfalbe  oerwenbet." 

fflie  ba«  römifdje,  fo  fchrieb  auch  ba«  germanifche  Altertum  bem  UWenfrrualWure 
gtoße  magifche,  balb  fdt)abltdt)e^  balb  §etlfame  .strafte  ju. 

häufig  gilt  ba«  SJienftrualblut,  rote  bie*  j.  93.  bereit«  bei  ben  alten  ©ermanen  ber 
$aü  war,  al«  giftig.  5iach  ber  3lnfchauung  mancher  Hölter  fott  e«  fogar  ben  »uSfafc, 
bie  ^ocfen  unb  Däfern  erjeugen,  offenbar  eine  »erwecrjflung  mit  fgphiUrifchen  3tu*< 
fchlägen.  So  roirb  ber  SJeifcrjlaf  roährenb  ber  sDienftruation  oom  baorifcr)en  Söolf  (300) 
irrtümlicherroeife  al«  Urfache  ber  anftecfenben  ©efd>Ied>t*fran!^eiten  angefehen.  &i 
anbeten  Altern  Innflegen  gilt  ba«  2Henftrualblut,  roie  roir  fpäter  fe^en  werben,  ali 
Heilmittel,  fogar  gegen  2lu«fafc. 

auf  ben  9ttonat«flujj,  beffen  regelmäßiger  Verlauf  oon  fo  h°h«  2öi<^tigFeir  für 
bie  weibliche  ©efunbheit  ift,  bejieljen  fiel),  wie  Jammert  über  kapern  berichtet  (399), 
f olgenbe  Erfahrungen :  3öenn  bie  9Henfiruation  ba«  erftemat  eintritt,  begießt  bie  SWurter 
ober  eine  üerwanbte  mit  bem  SBaffer,  in  welchem  ba«  §emb  be«  SRäbctjen«  geroafdjen 
worben,  einen  roten  SRofenftocf;  bann  wirb  ber  9J?onat«fluß  immer  regelmäßig  erfolgen 
unb  ba«  aHäbcfjen  gefunb  bleiben.  —  So  oiele  ginger  bie  äNutter  bei  ber  3öäfa)e  be« 
oom  erftmaligen  9Ronat«b(ute  beredten  $embe«  in  ba«  SBaffer  taucht,  fo  oiele  %a%t  roirb 
fünftighiu  bie  3Wenftruation  ihrer  Tochter  anbauem. 

2ßarme«  3»enftruation«blut  einer  Jungfrau,  über  giajtifche  ©lieber  gefchlagen,  linbert 
ben  h*fii9<»  Schmerj.  ein  mit  biefem  Glitte  befledfte«  §emb  macht  feft  gegen  ftieb  unb 
Stich  unb  löfcht,  in  bie  flamme  geworfen,  geuer«brünjte.  junger  SBein  unb  ©fftg,  ei"5 
gemachte  ftrüchte  unb  ©emüfe,  oon  einer  ÜMenftruierenben  berührt,  fielen  ab,  aua)  oer« 
weifen  bie  Blumen  unb  oerborren  fogar  bie  oon  einer  folgen  <ßerfon  mit  ber  fcant» 
betagten  ^flanjen,  j.  23.  Sonnenmenbe,  9Jh)rte  ufw.  Sie  ty.  fcübegarb  (670^, 
&btiffin  be«  Älofter«  auf  bem  9tupert«berg  bei  fingen,  rühmt  SWenjlrualbäber  bei  %v&W 

<piiniu«  (543  VII  13  XXVIII  23)  fpriajt  oon  burch  Berührung  ber  «en» 
ftruierenben  oerborrteu  Räumen.  3)er  oon  (S  o  l  u  m  e  1 1  a  angeführte  griechifche  Örauch,  *in 
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menttruierenbe«  sBeib  im  ©arten  umher}ufür)ren,  um  bie  Raupen  auf  bcn  gruchtbäumen 
«i  oertilgen,  war  im  IG.  ^ahrlrnnbert  noct)  um  Dürnberg  im  Schwünge,  wenn  bie 
Raupen  be«  Äor)lweifjling«  bie  gelber  ju  Derberen  brohten. 

3>er  SBermut  (Artemisia  campestris),  auf  gemiffe  3lrt  abgefct)nitten,  beförbert  ben 
Jrlufez  in  anberer  Scictjtung  gefdjnitten,  ^emmt  er  benfelben.   ©in  hart  gefottene«,  ge» 
idjälte«  (£i,  einige  Xage  unter  ber  Stapfet  getragen,  fliUt  heftigen  iölutflufj  (399).  ©egen 
überreichen  sJ)ionat«fluij  trintt  man  £ee  oon  Schlet)enmoo«  ober  3imttinftur  unD  &°fts 
mann«tropfen,  macht  (alte  Umfdtjläge  bei  magrechter  Sage  auf  ben  Unterleib,  fomprimiert 
itra  mit  33acffieinen  ober  einem  Sanbfacfe,  bringt  einen  mit  efftg  befeuchteten  Schwamm 
ober  ein  fchmarje«  ober  bock)  getragenes  9)ianu*hemb  in  bie  „©eburt",  betleibet  ftriy  mit 
einem  §embe,  ba«  ein  Wann  eine  2Öocr)e  lang  getragen  t)at,  ummidelt  ben  Ringer  mit 
ererbtem  ^ladtjfe  (?Pfat$).  —  3n  tfürtt)  wenbet  man  folgenbe«  an:  3Han  nimmt  9  ©erfien- 
fönter  oon  ungleicher  Schwere  (genau  auf  ber  ©olbwage  abgewogen),  baju  Sllaun  in 
^uloerform,  unb  geniefjt  morgen«  unb  abenb«  ein  SjSuloer  in  ffiaffer.   Sllaun  ifi  auch 
ein  blutfiittenbe«  Littel  ber  wiffenfd)aftlichen  SWebijin.  —  3n  (Schwaben  empfiehlt  man 
frifche  Buttermilch  ober  bie  Slfche  oon  einem  grofeen  ftrofet),  auch  Äafrenfot  unb  9iofenö(.  — 
So  oftmal  man  bie  3<igefinger  an  beiben  $änben  mit  einem  farmoifinroten  Seiben» 
iaben  ummidelt,  fo  oiele  £age  bleibt  ber  beoorftehenbe  3Honat«flu§  au«.   $er  ©enufc 
oon  bitteren  2Jtonbeln  h**«mt  t^n.   2Benn  man  morgen«  nüchtern  9  ^fefferförner  ifjt, 
fann  man  ben  2tu«bru<h  ber  SWenftruation  auf  einige  £age  oerjögern.  Set  Verzögerung 
berfelben  empfiehlt  man  in  Schwaben  $rinfen  oon  ©ei«r)arn;  nach  fränfifetjer  5Borfcr)rift 
nehme  man  ein  Stücfchen  S3rot,  welche«  eine  9)ienftruierenbe  foeben  gefaut  hat,  in  ben 
SJhinb,  worauf  ftet)  ber  ftlufj  al«batb  einfallen  wirb.  Ober  man  trinfe  oom  SBaffer,  in 
bem  ba«  S3lut  einer  erftmenfiruierenben  aufgelöfi  ober  beren  blutige«  &emb  gewafchen 
rcorben,  ober  bef leibe  fich  mit  einem  oon  frifchem  SRenftrualblute  befeuchteten  $embe 
($ranfen).  grauen,  welche  ihre  3«t  nicht  haben  ober  an  SJiuttergefchwüren  leiben,  hilft 
^oßmilch  (Schwaben).  Slua)  trinft  man  täglich  «"»9*  ©töfer  SRegenmafjer,  ferner  Quitten* 
Weint  mit  SBein,  3imt  unb  Safran  angefefct,  28acr)otberbeerentee,  ober  SIbfub  oon 
äfelei  (Aquilegia),  9iofent)iefen,  Schlehenmurjeln,  Xaufenbgulbenfraut  (Erythrea  Cen- 
taurium).   SDie  bei  eintritt  ber  «ßeriobe  ficr)  einfteUenben  Krämpfe  befämpft  man 
burd)  Erwärmung  be«  Unterleibe«  mit  feigen  fcafenftürjen  unb  Srinfen  oom  §auvt* 
roeibertroft:  Mamillen*  unb  ©albriantee. 

2>ie  SWenftruation  han9t,  wie  fo  manche«  anbere,  oom  9Monb  ab,  baher  auch  bie 
Benennung  ^Monatliche«  (222).  $ie  erften  10  3at)re  nach  eintreten  erfcheint  fie 
um  bie  3"t  be«  9ieumonbe«,  bie  uächften  10  3ahre  mit  bem  Vollmonb  unb  gegen  ihr 
Aufhören  um  ba«  lefcte  Viertel,  fflxt  Dauer  beträgt  in  ber  tHeget  3  £age.  Sei  ju 
ftarfer  SHenftruation  trinft  man  in  9corbbeutfcr)lanb  einen  9lufguß  be«  ftirtentäfchel- 
fraute«,  welche«  auch  ™  ber  wiffenfdmftlichen  SJtebijin  oerwenbet  wirb. 

©egen  „Vlutgang"  trinft  man  in  2Bejtböt)men  nach  Urban  (719)  eine  9lbfochung  oon 
Ärtemifiarinbe,  ober  focht  eidjenrinbe  unb  eichenblätter,  iölutmurjel  (Radix  tormentillae), 
ober  grofchlaich  im  efftg  unb  legt  ein  2u<h,  in  biefe  faltgeworbene  2lbfoct)ung  getaucht,  auf 
ben  9tobel  unb  bie  fienben.  2luct)  gibt  man  ein  „fcirfchfreualein",  b.  i.  jene«  flnöcfjclchen, 
boi  alte  fcirfdje  im  fcerjen  tragen,  ber  franfen  grauen«perfon  in  bie  linfe  &anb.  ©egen 
wrftopfte  „SWonatdblume''  gibt  man  fchmei&treibenbe  unb  „öffnenbe"  Xränflein,  macht  eine 
Salbe  au«  jerflo&enen  SBermut»  unb  3)Jnrrhenblättern  unb  Schmer  unb  legt  fneroon  auf  ben 
3!abel  unb  oberhalb  be«  „Strebe«"  auf;  auch  gibt  man  Safran  in  Bibergeil  nnb  9lnt«famen. 
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SBei  Menftrualfolifen  gelangen  in  Cberöfterreia)  nad&  flronfelb  (388)  Umfrage 
au«  .Uleeblumen  (Trifolium  repens)  jur  SSerwenbung.  ©egen  „Mutterbeföroerben"  im 
allgemeinen  wirb  Mauerpfeffer  (Sedura  acre)  empfohlen.  3"  Dörnten  wirb  oon  2  <£n$ian* 
arten  (Gentiana  germanica  unb  Gentiana  obtusifolia)  ein  £ee  für  grauen  bei 
Äreujfä)merjen  unb  Stutjerfefcung  angeroenbet. 

2Iudj  in  Steiermarf  (196)  wirb  ber  ©iniritt  ber  Menfe«  al«  roid&tige«  ©reigui«  begrüßt. 
£a«  Menftrualblut  wirb  al«  Heilmittel  gefajäfct.  2lnbererfeit«  gilt  ba«  menftruierenbe 
9Beib  als  unrein  unb  bie  monatliche  Reinigung  al«  fd^äblid^.  grauenjimmer  foflen 
roäfjrenb  berfelben  feine  grüdjte  einfachen,  weil  ftaj  folc&e  ntd^t  erhalten,  feine  jungen 
Änofpen  ober  triebe  berühren,  ba  folc&e  oerborren.  2)ie  SBerjögerung  be«  Monat«fluiie« 
wirb  burd)  Kamillentee,  Sdjafgarbenaufgufc,  2luflegen  oon  (ieifeeu  Süd&ern,  gufebäbern 
oon  Sauge  $u  begeben  gefuajt.  $a«  2lu«bleiben  ber  „Siegeln"  wirb  al«  „2lbjtef>en  bee 
©eblüte«"  bejeia^net  unb  au&er  ben  bei  $leia)fud)t  üblichen  Hausmitteln  oorroiegenb 
burd>  ftu&bäber,  fjeifce  Xüc&er,  SRäudfjerungen  ufro.,  auaj  bur$  «eftreid&en  ber  „©eburf 
mit  Hirfdjfett  bel)anbelt.  2)ie  mit  geringer  9lu«f Reibung  oerbunbenen  ftegetbefajroerben 
be«  3Beibe«  nennt  ba«  33olf  ein  „roäfferige«  ©eblüt",  „branbige«  Muttergeblüt "  unb 
befianbelt  ba«  Übel  mit  blutftärfenben  Slrjneien.  ©inen  Stuf  geniefit  fnerbei  ber  ©enufe 
oon  Met  unb  bem  ^uloer  be«  Slutfteine«  (jRoteifenftein)  foroie  Äretbe.  Sei  übermäßiger 
Menftruation  werben  Hoffmann«tropfen,  ßintttmitur,  Mu«fatnufj  in  23ein,  Hirfcbfrorn« 
geift  oerabreic$t.  Man  fodjt  V*  Kaffeelöffel  ooU  3llaun  in  Mtla)  ab  unb  läßt  biefe 
trinfen  (©röbming). 

3n  ftranfreidj  (106  a)  roerben  bei  mangelnbem  MonatSfluffe  ^ßeterftlienrourjel  unb 
Singelfraut  al«  Sbfodjung  getrunfen  unb  aud&  jerfjaeft  auf  ben  ©ufen  aufgelegt. 

211«  blutreinigenb  unb  bie  Menftruation  regelnb  gelten  nadj  Matiegf  a  (451)  bei 
ben  Sfäjedjen  in  SBö&men:  S3renneffeln,  roelaje  im  ^rü^ja^re  gefainmelt  werben,  mit  ber 
$(eif$fuppe  gefönt;  in  Mähren  bie  ©unbelrebe  (Glechoma),  meldte  jugleidj  aua)  ben 
Harn  reinigt,  foroie  eine  Mildjabfodmng  ber  Ääfepappel  (Malva  crispa);  in  Scheuen 
ber  SBegeria)  (Polygonum).  Qux  Regelung  ber  Menftruation  roirb  in  Mähren  femer 
eine  Slbfodjung  be«  £afd)enfraute«  (f.  oben),  be«  SBegeridj«  ober  ber  Schafgarbe  bura) 
mehrere  Sage  gereicht;  aua)  roirb  (Sffig  mit  Söaffer  gegeben  unb  roerben  ©fftgumidbläge 
um  ben  £eib  gelegt,  ©egen  ju  ftarfen  SMutgang  foO  eine  Slbfodjung  ber  getrorfneten 
$rüd>te  be«  roilben  Sdjleljborne«  (Prunus  spinosa)  Reifen;  ebenfo  ba«  ^oleiroajfer 
(Polegium),  Sc&marjwurj  (»Symphytum  ofticinale),  Slutwurj  (Tormentilla).  ferner 
roirb  bie  äBirfung  gegen  33(utgang  gelobt  beim  ©ebraudje  oon  ^Juloer  be«  (SrbfürbifieS, 
oon  Salpeter,  in  3Jütdr)  aufgelöft  unb  getrunfen.  SBon  ben  Snmpatfjiemitteln  ift  bei 
ben  $fa*)ed)en  ba«  2lbaäf)len  ober  3urücfjä'f|len  Öe8en  ©lutgang  befannt,  j.  &  niajt 
9,  nid&t  8  .  . .  nief)t  1 ! 

2)  ie  Sloroafinnen  trinfen  bei  511  ftarfer  Menffrualblutung  einen  2:ee  oon  33runM>il 
(Prunella  alba,  bieli  hlavienek).  ^ie  Sloweninnen  (144)  regeln  iljre  SKenftruation 
mit  einer  9Beinabfoajung  oon  Sllantrourj  ober  SWaforangeift;  femer  legen  fie  Safran 
über  3iaa^t  in  einen  Söffet  Tafelöl  unb  trinfen  biefe«  mit  weifeem  ©ein  ben  nähten 
Morgen. 

3)  ie  Mut^eninnen  (395  a)  trinfen  bei  3)lenftruation«oerl>altung  eine  Slbfoajung  ber 
Holunberrinbe,  effen  frifc^e  Mohrrüben  mit  Srenneffelfaft,  ferner  nehmen  fie  einen  Sluf» 
gufe  ber  frifdjen  33lätter  unb  Slüten  be«  Rainfarn«,  aud^  Majoran  mit  Safran,  ober 
eine  2lbfod»mg  au«  ben  blättern  unb  Blüten  ber  Stein^imbeere  (Rubus  saxatilis). 
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£er  ©umpfporft  (Sedura  palustre)  roirb  niajt  nur  jur  Regulierung  ber  9Renflruqtion, 
fonbern  au#  als  Hborttomtttel  oerroenbet.  Sei  übermäfeiger  3Jtenftruation  oerbrennt 
man  bcn  unter  bem  regten  ^lügel  einer  6nte  ft<$  finbenben  $laum  auf  einem  glü>nben 
Seile  unb  trinft  if>n  bretmal  täglid&  in  2öaffer.  Sei  SRenfrrualfrämpfen  trinfen  fie  eine 
©urselabfodjung  beS  SenebiftenfrauteS  (Geum  urbanum). 

3n  SRujjlanb  gebraust  man  na$  Ärebe  1  (382)  jur  Seförberung  ber  sJMenftruation 
ben  Slufgufj  oon  ©djuppenrourj  (Lathraea  squaraaria)  mit  SBaffer  ober  Srannt« 
wein,  $u  einigen  ©pifcgläfern  täglidj,  in  Sibirien  ben  gefertigten  Sbifguß  oon 
Stordjfdniabel  (Geranium  pratense).  $m  9Jorogorobfdjeu  ©ouoemement  nimmt  man 
Bierhefe  unb  frifd)  gemolfene  9Rildj  §u  V"  Sierglafe  beS  SWorgenS  nüäjtern.  $n 
Sübrafjlanb  roirb  bei  ju  ftarfer  unb  aud)  auSfefcenber  SRenflrualblutung  ber  ©plint 
beS  RirfdjbaumeS  benufct.  Sei  ber  erfteren  fdjabt  man  mit  einem  Keffer  nad>  auf« 
roärtS  ben  Saft  ab,  bei  ber  teueren  oon  oben  nad)  unten  (ogl.  Samern  ©.  617).  9tud) 
trinft  man  in  SRufelanb  ben  Tee  oon  SBurmfarn  (Tanacetum  vulgare),  ober  man  ge* 
braucht  innerlid)  Terpentinöl. 

Sei  ben  sDtognarinnen  finb  nadj  l'ifjt  (422)  bei  aUjureia^er  SKenftruation  oer« 
fd^iebene  Säber,  befonberS  foldje  mit  bem  fa^roarjen  Söermut  gebräua)lid) ;  ferner 
trinfen  fie  ©ffig,  SBiefenbibemeu*  (Sanguisorba!)  in  Sranntroein,  3imttropfen.  Um 
bie  Slutung  ju  beförbern,  alfo  bei  ju  fdjroadjen  ^enfe«,  aber  aud)  um  Abortus  &er« 
beijufüfjren,  neunten  fie  Ijafelnufj«,  ja  roalnufegrofce  (!)  ©rüde  ber  gefä&rlidjen  2lloe, 
in  eine  3roetf#ge  eingefüllt;  ferner  grofee  Mengen  ©afran  (fo  oiel,  als  man  um 
20  geller  befommt),  in  SBein  ober  Sranntroein  gefönt;  biefelbe  9Me  fpielen  ber 
Qleanber  unb  bie  Staute.  Son  ber  lefeteren  pflegen  Tie  fid)  aud*>  mehrere  Sftdjen  in 
bie  ©$uf)e  ju  jleden. 

Sei  ben  3uben  im  Orient  (690)  gilt  nic&t  nur  bie  menftruierenbe  $rau,  fonbem 
ade  oon  ifjr  berührten  ©egenftänbe  als  unrein,  unb  fie  mufj  am  achten  Tage  nadj  ©onnen« 
Untergang  ein  SHeinigungSbab  nehmen.  TrtefeS  rituelle  Sab  nennt  man  „Mikwak" 
(=  Quelle),  baS  nur  aus  Quell*  ober  9tegenroaffer  unb  nidjt  aus  gefdjöpftem  SBaffer 
bereitet  fein  barf.  Raa)  mannen  barf  auefj  fein  JWegenroaffer  oerroenbet  werben,  ba 
biefeS  audj  jum  Trinfen  benüfct  roirb.  ^n  jeber  ©labt  unb  an  jebem  Orte,  roo  eS 
©emeinben  ort&obojer  gilben  gibt,  roirb  für  bie  ©rridjtung  eines  folgen  SabeS  geforgt. 
3n  Heineren  Orten  befinbet  eS  ftcr)  meift  im  §aufe  ber  ÄultuSgemeinbe ,  unb  jroar  im 
&ofe  beSfelben.  2Bo  eS  fein  foldjeS  Sab  gibt,  babet  firf)  bie  ort&obojre  3übin  im  na^en 
öad)  ober  ftlufe,  felbfl  jur  SBinterSjett,  roo  in  baS  @iS  ein  Sodj  genauen  wirb  unb  fie 
in  baS  eisfalte  ©affer  breimal  untertaud)t,  bamit,  roie  eS  eben  ber  religtöfe  Ritus  oor* 
treibt,  fein  einjigeS  &aar  an  if)t  troden  bleibe.  2lud&  Subapeft  befifet  ein  foldjeS  Sab. 
Sei  bem  Saue  biefer  Säber  ift  bie  fcauptregel,  ba&  fidj  bie  jufityrenben  2öafferröljren 
niojt  im  SBinfel  ober  in  ftarfen  Ärümmungen  treffen,  fonbern  nur  fdjroad&e  Siegungen 
unb  wellenförmige  Krümmungen  fiaben  bürfen. 

Senn  ein  SRäbd&en  in  Dftinbien  (682)  jum  erjlenmal,  unb  jroar  geroö^nlid^  mit 
11-13  3a^ren,  menftruiert,  teilt  ftc  bie  Tatfaaje  ber  £rau  i^reS  ältefien  SruberS  mit 
unb  erhält  oon  i^r  ben  Auftrag,  fia^  4  Tage  lang  in  einem  3immer  allein  aufjubelten. 
3lm  oierten  Tage  babet  baS  9Wäba^en  unb  roäfd)t  fid^  ben  Hopf  mit  Tonerbe  unb  2Ba|fer. 
38äf>renb  fie  bieS  tut,  oerfud^t  fie  in  ber  9iä^e  eines  fcübfdjen  jungen  SöeibeS  ju  fielen, 
bamit  ir)re  jufünftigen  Äinber  ebenfo  ^übfd)  roie  biefeS  9Beib  roerben.  ©ä^renb  ber 
3  Xage  ber  ^Seriobe  foü  baS  2Beib  folgenbeS  511  tun  oermeiben:  i^ren  ©d&mudf  ju  tragen, 
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ftd)  ben  Äopf  ju  roafc$en  (bie  geroöfmlidje  Umföreibung  für  bcn  3)ienftrual§uftanb  lautet: 
„ben*Äopf  fajmuöig  ju  fyabtn"),  mit  lauter  Stimme  ju  fpred&en,  roä^renb  ber  ^Sorlefung 
ber  ^eiligen  3djriften  anroefenb  ju  fein,  für  bie  gamilienmitglieber  ju  foä)en,  bainit  biefe 
nid)t  an  (Srbred)en  ober  Durchfall  erfranfen,  ftd)  ben  Seib  mit  SRijinuS*  refp.  ©efamöl 
einjufd&mieren,  bamit  tr)re  .Üinber  niä)t  auSfä&ig  werben,  roäfjrenb  ber  Xage^eit  ju 
fdjlafen,  bamit  fie  leine  fc&road)ftnnigen  Äinber  gebäre,  ju  meinen,  bamit  ir)re  Äinber  nidfcjt 
fd&road)äugig  merben,  in  einem  oberen  3unmer  5U  H^en,  bamit  fein  2)Jann,  in  ber 
Seranba  unter  bem  3»,,rm?r  urinierenb,  an  ^wpotenj  ober  —  glürflia)erroeife  —  nur 
an  Tripper  erfranfe. 

Sie  tnonatlid&e  Reinigung  ift  in  Oftinbien  (617)  infofern  oon  einer  grofjen  Se* 
beutung,  als  man  na<&  SanbeSfitte  baS  9Mäbä)en  no<$  oor  eintritt  ber  erfien  2Wenftruatton 
oer^eiraten  mufe,  will  man  ftd)  nidjt  einer  ferneren  Serfefclung  fd&ulbtg  mad)en. 

Sie  ©ntftefmng  ber  3Wenfiruation  ertlärt  eine  inbifc&e  fiegenbe  f  olgenbermafcen : 
einfi  hatte  ber  ©ott  ^nhta  mit  feinem  2)ämonenbonnerfeil  einen  Halbgott  getötet, 
wofür  if)m  ber  Xitel  Srahmanenmörber  angehängt  rourbe.  (£r  begab  ftc^  beS^alb 
angfterfüQt  auf  bie  SBanberung,  um  biefen  ©ajanbflecf  abjuroafajen,  unb  gab  ber 
9J?utter  6rbe  einen  Xeil  feiner  Sdjulb  ju  tragen,  ben  jiveiten  ben  glüffen,  ben  britten 
Reifen  unb  Räumen,  ben  oierten  ben  grauen,  Seit  ber  3***  ro^b  bie  ^rb*  $u  0C* 
willen  &Hen  moraflig,  bie  ftlüffe  führen  ©ifd)t,  Reifen  unb  Säume  jetgen  SluS* 
fdjroifeungen  unb  bie  fixamn  befommen  ü)ren  sJ)ionatSflufj:  äße  aber  follen  roäljrenb 
biefer       tabu  fein. 

£ie  SHenftruierenbe  mufj  fid)  bei  ben  Warfen  in  Qnbien  (544)  an  einen  abgefonberten 
Ort  beS  Kaufes  begeben,  ber  fo  angelegt  ift,  bafe  ihn  bie  ©onnenfrraljlen  nicht  treffen 
unb  SBaffer  foroie  geuer  unb  alle«,  was  jum  Seben  gehört,  ihm  fernbleibt,  ehemals 
foü  eS  fogar  öffentliche  2Renftruation$f>äufer  gegeben  haben.  SBa^renb  bie  grauen  in 
ihren  ©efängniffen  fifcen,  bürfen  fie  mit  niemanb  fpre<$en,  niemanb  barf  ihnen  nahe 
fommen,  baS  ©ffen  roirb  ihnen  oon  weitem  jugefchoben.  ©rft  2  Xage  nach  Sblauf  ber 
SWenftruation  ift  bem  Sttanne  ber  Umgang  mit  ber  grau  toieber  gemattet.  SBolf  berietet, 
bajj  es  in  Oftinbien  bei  ben  fcinbuS  Sitte  ift,  ba§  jebeS  SWäbajen  ihren  periobifchen 
Slutabgang  burch  ein  mit  ihrem  Slute  gefärbte«  Säppd)en  Seimoanb,  baS  am  fcalfe 
befefMgt  roirb,  befannt  macht. 

Sei  ben  Sataf  auf  Sumatra  (584  a)  gelten  als  menfeSbeförbernbe  Nüttel  bie 
Blätter  beS  StnotengrafeS  (Polygonum  flaccidum)  (ogl.  ©chlefien),  gemifcht  mit  SlniS* 
famen  ober  Anethum  graveolens,  aua)  .eine  jRtnbenabfochung  oon  Alexia  stellata 
unb  Phyllantu8  urmaria.  Sei  übermä&iger  Slutung  ifjt  bie  Sataffrau  ben  langen 
Pfeffer  foroie  grüßte  oon  Mangifera  indica;  bei  auSbleibenber  SHenfiruation  bacjegen 
trinft  fie  eine  Sibfodmng  beS  SöurjelftocfeS  oon  Curcuma  zedoaria. 

3m  chinefifchen  ärjneifchafce  gibt  es  nach  ^irt^  (296  a)  eine  feit  uralten  3eiten  als 
ein  oorjüglid&eS  Wittel  gegen  sUlenftruationSbefc^roerben  (^t)S«  unb  &menorr$oe)  gebrauste 
2ßur,el  unbefannten  UrfpnmgeS  namens  Tang-kui.  ©ie  roirb  fcfcon  in  ber  bem  Äaifer 
<Sd)oen*nung  5ugefa)riebenen  2)rogenfunbe  als  grauenmebijin  gerühmt;  ferner  wirb 
fie  in  Inftorifäjcr  &it  oon  bem  berühmten  SJJnfh'fer  Xau«^ung  (452  —  536  n.  6^r.) 
empfohlen  unb  finbet  in  ber  roiffenfc^aftlia^en  ©unäfologie  unter  bem  9iamen  ©umenol 
erfolgreiche  Serroenbung.   Sei  ausgebliebener  SRenfUuation,  befonberS  roenn  fie  mit 
Sleichfucht  fombiniert  ift,  nimmt  bie  Glnneftn  Rillen  ein,  beren  ^auptbefianbteil  ber 
©amen  junger,  ju  biefem  3mecfe  oon  Hpot^efern  gemieteter  Surften  ift. 
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Söenn  eine  junge  Japanerin  (69  a)  jum  erftenmal  tfjre  SWenftruation  befommt,  fo 
breitet  fte  breimal  übet  bie  Öffnung  ber  Satrine  (Chozuba)  unb  fingt  babei  folgenbe« 
Siebten : 


211«  £ilf«mittel  einer  guten  3)tenfiruation  gelten  in  Rayon  rofje  $\\<S)t  im  aUge* 
meinen,  unb  befonber«  ber  gifdfj  Bodara  (Gadus  sp.).  Um  bagegen  bie  Äatamenieu 
ba(b  aufhören  $u  laffen,  trinft  man  SBaffer,  meldte«  Dörfer  mit  2lfd>e  oermifd&t  morben 
ift,  nadjbem  ftd)  ein  Sobenfafc  gebilbet  $at.  2ludf)  ftedft  man  eine  9iabel  in  bie 
SSanb  einer  Chozuba  (ätbort).  33eibe  Nüttel  werben  unter  anberen  oon  Sßroftituierteu 
(Goro)  angemenbet,  bamit  fte  iljrer  93eruf«pftid(jit  nad^geljen  fönnen.  Sei  ben  Japanern 
gilt  ba«  3Henftrualblut  nid&t  nur  für  unrein,  fonbern  audf)  al«  anftecfenb.  Söenn 
eine  $rau  roä^renb  ifjrer  Söfenftruation  einen  Slbort  aufgefud&t  l)at  unb  eine  anbere  $rau 
benüfct  benfelben  gleicb  barauf,  fo  ift  e«  roa^rf^eintiä),  bafe  ledere  oor  i&rer  3eit  oon 
ber  SNenftruation  überrafd&t  wirb. 

Sei  ben  Siaturoölfern  bringt  man  bie  ÜHenftruation  häufig  mit  ber  Solange  ober 
anberem  frie^enbem  ©etier  in  SJerbinbung:  33et  ben  Gfnriguano«  oon  SBolioia  liefen  — 
wie  ^rajer  bei  ©Iii«  (168c)  erjagt  —  bie  alten  Seiber  beim  Eintritte  ber  SDtenftruatiou 
eine«  3Räbd>en«  mit  einem  6te<fen  untrer  unb  fugten  bie  ©anlange,  bie  ba«  9)Jäb$en 
oerleßte.  $rajer  weift  aud&  auf  bie  griedf>ifd&e  ©age  Inn,  na#  melier  fid^  eine  ^rinjeffin 
in  ber  «ßubertät«jeit  nia)t  oon  ber  <Sonne  beweinen  laffen  fott,  ba  fte  fonft  in  eine 
ßibeajfe  oerwanbelt  werbe.  %n  einigen  (Segenben  Sraftlten«  barf  ein  2Jtäbd(jen  beim 
§erannaf)en  ber  SWenftruation  uu$t  in  ben  SBalb  gel>en  au«  $urdjt  oor  ben  oerliebten 
ängriffen  ber  «Solange,  ©benfo  ift  e«  nad;  ©Hornburg  (168c)  aud&  bei  ben 
3RQfujt:3nbianern  in  öritifa)»@unana  33rauclj. 

3n  ben  nörblidfjen  Territorien  ©übauftralten«  wirb  bie  SWenftruntion  einem  Sanbifut 
nigejcbrieben,  ber  bie  ©d^eibe  frafce,  bi«  fic  blutet.  Sß  1 0  §  (544)  unb  8  a  r  t  e  l «  (38)  jeigen 
an  biefen  93eifpielen,  bie  aud)  ©Iii«  übernommen  (>at,  bafe  in  ben  oerfdjjiebenften  Teilen  ber 
©eCt  bie  ^Jtenftruation  al«  urfprünglid(j  burd)  eine  (Solange  oerurfadfjt  angefe^en  roirb  unb 
ba§  btefe  9luffaffung  häufig  mit  einer  erotifd&en  ober  mpftifd&en  oerbunben  ift. 
$(ofc  unböartel«  roiffen  feine  ©rflärung  bafür,  roie  biefe  SBerbinbung  entftanben  ift. 
61  Ii«  meint,  man  fönne  nur  annehmen,  bafi  bie  Öeftalt  unb  ba«  2lu«fef>en  ber  ©anlange 
fonue  oud)  ifjre  giftige  9totur,  jufammen  mit  bem  ®ef>eimni«oollen,  ba«  überall  mit  ber 
Solange  oerbunben  werbe  —  ein  aJiofterium,  ba«  burd&  feine  oon  Uranfang  ber  2ßelt 
batierenbe  SBerbinbung  mit  bem  SBeibe  nod&  oerftärft  wirb  —  baju  beigetragen  fcabe, 
tiefen  über  bie  ganje  Söelt  oerbreiteten  ©lauben  bejüglid&  be«  Urfprunge«  ber  3Ren* 
ftruation  aufaubauen. 

*W  ben  2liarmnbianem  in  9?orbmeftbraftlien  (365  a)  roirb  bei  ber  erften  9Kenftruation 
btm  3Wäbd&en  oon  ber  ÜRutter  ba«  Haupthaar  furj  gefcfcnitten  unb  ber  Kütten  mit 
Ötnipapofarbe  überftridf>en.  £ie  3un9f*au  fife*  roä^renb  ber  ^rojebur  inmitten  be« 
^ftufe«,  im  Äreife  ber  „^-reunbfd^aft".  %tbtt  oon  ben  greunben  nimmt  einige  "öüfd&el 
öaare,  bie  er  forgfältig  oerroa^rt.  darauf  finbet  ein  grofee«  Äafa^irifefl  ftatt.  Si« 
!W  (weiten  9)?enftruation  barf  ba«  ^Dldba^en  nur  $eiju  (SKanbiofaflaben),  Pfeffer  unb 
Heine  gif$e  effen.   2ltle  größeren  ^ifc^e  unb  warmblütigen  Tiere  finb  tym  oerboten. 


„Tsuki  ni  icbido 
Hi  wa  mika. 
Awajima  daimyojin." 


„einmal  im  üflonat, 
brei  Tage. 

aimajima  ift  ein  2lbeliger." 
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SBeim  Eintritt  ber  jroeiten  Wenfiruation  fingt  ber  iBater  früh  cor  Sonnenaufgang  einen 
ähnlichen  langen  ©efang  mit  9tufjählung  aller  £iernamen,  rote  e«  bei  ber  Xotenfeter 
gebräuchlich  ift.  Sobann  wirb  ber  Jungfrau  ein  großer  £opf  oott  %i)ä)t  unb  #leifd) 
oon  allen  möglichen  ^agbtieren  oorgefefct.  3ur  <5^cr  0<*  2^9**  fte  wtit  .Harammi* 
färbe  fd)ön  bemalt. 

Obwohl  nun  bie  Wenftruierenbe  bei  allen  «ölfern  als  unrein  angefehen  wirb,  ftnbet 
ba«  Wenftrualblut  fehr  häufig  2lnioenbung  al«  §eil*  ober  3auberntittel.  »m  Ijäufigften 
bient  eS  bei  ^autfranf^eiten,  oft  aud)  als  ein  liebeerwedenbeS  Wittel. 

So  bebedt  man  in  Steiermarf  baS  „$euermal"  mit  einem  Seinmanblappen, 
welcher  mit  frifd)em  Wenftrualblute  befeuchtet  ift  (©nnStal).  $)ie  tfeberflede,  namentlich 
ber  grauen,  fudjt  man  burd)  sBeftreid)en  mit  warmem  Wenftrualblut  ju  oertreiben 
(Cberlanb  unb  Umgegenb  oon  ®ra$).  $a3  Weltreichen  ber  SBarjen  mit  frifd)em  Wenffrual« 
Mut  ift  allgemein  üblich  (goffel  196).    (StmaS  anbereS  in  Olbenburg:  2Barjen  ju 
oertreiben,  beftretdjt  man  fie  mit  33lut  oon  SBarjen  eines  anberen;  Wlut  oon  eigenen  er- 
jeugt  mehr  SBarjen  (Strad er  jan  671).  ®egen  Äräfee  trage  man  ein  §emb,  in  welchem 
ein  SBJeib  menftruiert  Imt,  burd)  3  Jage  auf  bem  Veibe  (.^iepau  671).  §au3apotIjef  45: 
„SBeoorab  wirb  bie  erfte  jungferlidje  ölume  auf  bem  $emb  ober  einem  fieinmanb  ©er- 
wehret, in  Iwfjem  Süert  gehalten  unb,  in  (Sffig  ober  Wofenwaffer  getunft,  auf  bie  $efl» 
brüfen,  flattern,  2lpoftemen  nad)  ©rö&e  beS  Sd)abenS  gelegt  unb  mieberholet,  oor  ein 
treffliches  Wittel  gefdijäfcet."  (Siegen  oerborbeneS  93lut,  Sang  gäte  ber  ftranjofen,  empfiehlt 
man  in  ber  granä>6omte  einen  guten  (S&löffel  Wenftruationeblut  einer  §rau  ober  noeb 
beffer  einer  Jungfrau  in  einem  ©lafe  feigen  2BeineS  mit  3uder.   3n  ber  Cberpfalj 
werben  Sd)mei&,  einige  tropfen  Wenftrualblut  Demjenigen  in  ben  Xranf  gemifcht,  beffen 
Neigung  man  gewinnen  will  (399);  baSfelbe  gefd)ieht  in  Diieberöfierreid)  unb  Sßien. 

iKed)t«anwalt  Dr.  $ulb  hatte  im  %atyxt  1885  im  8anbgerid)tSbejirf  Äolmar  einen 
(ShefcheibungSprojefj  ju  bearbeiten,  in  bem  u.  a.  jur  Sprache  fam,  bafe  bie  $rau  ihrem 
Wann,  einem  Sanbwirte,  etliche  tropfen  oon  WenftruationSblut  in  ben  .Üaffee  getan 
^atte,  um  ftd)  feine  Neigung  ju  erhalten.  —  £>ie  unoerehelid)te  33.  in  Schleswig  gab  im 
$ahre  1888  ihrem  i'iebften  etliche  tropfen  if>reS  Blutes  in  ben  Äaffee.  „2>er  foQ.  mir 
nicht  baoonlaufen",  rief  fie  triumptuerenb ;  aber  untreu  warb  er  ihr  trofobem.  ©leid)eö 
tat  8ella  b'Snrifo,  um  ihren  Liebhaber,  ben  dürften  oon  SSenofa,  an  fid)  ju  fejfeln. 
2>a«felbe  finbet  fid;  in  äßien  unb  91ieberöfterreid)  (387),  im  magoarifd)en  «oltSglauben, 
.  Urquell  (1892)  269,  ebenfo  bei  ben  3igeuuern,  2öliSlocfi  (769).  3m  Olbenburgifd)en 
glaubt  man,  bafc  aud)  ber  "Mann  mit  fcilfe  feine«  SluteS  bie  3uneigung  be«  geliebten 
WäbdjenS  gewinnen  fönne.  2)a*  ^äufrgfte  Wittel  ift,  baf?  man  ber  anberen  ^erfon  etwa« 
oon  feinem  eigenen  ßörper  eingibt,  j.  33.  3  Xropfen  33lut  in  einem  ©lafe  2Bein  ober  in 
Äaffee,  ©traderjan  (671).  ^aare  eine«  Joten  unb  bie  eigenen  WenfeS  oergräbt  bie 
tjrau  an  ben  Ort,  wo  ber  Wann  ba«  Gaffer  abjufd)lagen  pflegt,  um  fid)  feiner  e(>elid)en 
Xreue  ju  oerfid)ern  (Siebenbürger  Sadjfen,  f.  Urquell  [1893]  98). 

(Sin  mit  bem  Wenftrualbtut  einer  Jungfrau  befledte«  ^emb  wirb  jum  3mibermittel 
(^iungfrauenopfer)  unb  jum  grud)tbarfeit«mittet,  ba  e«  bie  gluren  oor  Schaben  fid)ert. 
2?a«  $emb  felbft  wirb  jum  Steßoertreter  be«  SBeibe«  (ber  Jungfrau) ;  e«  wirb  jur  Äeufc^- 
heit«probe  unb  jum  Smubol  ber  weib(id)en  9iatur.  2)arum  werfen  bie  Wäbd)en  in  g^ 
wiffen  9iäd)teu  für  itjre  ©eliebten  bie  §emben  oor  bie  Xiixe;  fie  übergeben  fo  fmnbolifö 
i^ren  i'eib  (300).  ^otf«mebisinifd)  bemerfen«merte  öetrad)tungen  über  bie  Wenftruatio« 
ftettt  9iumpe  (593)  an:  93ei  ben  §au«frauen,  Äöd)innen  ufm.  h<nfd)t  burd)weg  bie 
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i'lnfdjauung,  ein  weibliche*  SBefen  bürfe  nie  jur  $eit  ber  PeriObe  an  bie  Äonferoen« 
fdjränfe  gehen,  minbeften*  bie  ©täfer,  Xöpfe  ufw.  nid^t  öffnen,  weil  bann  bie  grüdjte 
unb  ©emüfe  in  gäulni*  übergingen.   9todt)  unferen  heutigen  äfaföauungen  tonnen  wir 
aHerbing*  auf  rein  mta*mattfchem  SBege,  b.  h«  ber  &uftburd)feuchung,  eine  foldje  3nfef* 
tum  nicht  erflären;  wie  würben  wir  e*  fonfr  ungeflraft  wagen,  felbft  bie  gefat)rüolIen 
öauchfchmttoperationen  jur  9Wenftruation*jeit  au*jufüf)ren !  dagegen  ift  eine  ^nfaierung 
ber  Äonferoen  auf  fontagtöfem  2Bege,  b.  h-  bura;  Berührung,  fehr  mof)t  benfbar.  £enn 
©enn  wir  und  oorhalten,  welken  Ianganbauernben  2öafchen*  unb  dürften«  wir  &rjte  be» 
bürfen,  um  unfere  $änbe  feimfrei  ju  machen,  fo  ift  e*  burchau*  begreiflich,  bafe  ben 
gänben  felbft  reinlicher  grauen  2(nftecfung*feime  jur  2Wenfiruation*}eit  anhaften,  jumat 
aisbann  ber  weibliche  flörper  eine  ^Beeinträchtigung  in  ber  ©efamtheit  erfährt.  Übler 
Qerud)  au*  bem  SJiunb  ift  burd&roeg  oorhanben,  geringe  9Wagen*  unb  $armftörungen 
roerben  oielfaaj  noch  in*  33ereidj  ber  9}orm  geregnet;  auch  93lä*chenau*ichlag  am  s))iunb 
unb  Rötungen  einzelner  &autfteHen  fommen  oft  genug  oor;  ja,  ein  aufmerffamer  SBeob* 
achter  fann  oft  einer  grau  an  bem  2lu*fehen  if>rer  &aut  ben  3)ienftruation^uftanb  au» 
merten.  fiefctere*  ift  wohl  begreiflich,  ba  ja  ber  Slutbrucf  im  weiblichen  Körper  bis  jutn 
beginne  ber  Reinigung  jtetig  fteigt,  um  mit  beren  Gintritt  jiemlich  plöfelid)  tief  ju  finfen, 
rooburch  bie  grifdje  ber  ,§aut  felbftrebenb  eine  föerabfefoung  erfährt.  2)a&  alle  berartigen 
Vorgänge  gereifte  5leime  jur  3)ienftruation*3ett  et)er  al*  fonft  jur  ©ntwicflung  bringen 
unb  bie  $änbe  infeftion*fähig  matten  fönnen,  ift  tt)eoretifcr)  burchau*  benlbar;  boch  märe 
e$  immerhin  wimfchen*wert,  bafe  experimentelle  Untersuchungen  barüber  tatfächlichen  2luf* 
fajluB  geben  unb  fo  bie  »eredjttgung  ber  oorgenannten  feft  eingenagelten  3$olf*anfchauung 
barlegten.  Slügemein  glaubt  man,  ba§  bie  SHenftruation  burcr)  plöfclid&en  ©chrecf,  burdt) 
Jura)t  ober  eine  anbere  tiefe  ©emüt*bewegung  jum  fofortigen  Stitlftanb  fommen  fann.  ©o 
iteptifa)  id&,  fagt  9iumpe,  früher  fotdt)e  Slngaben  beurteilte,  fo  wenig  fann  ich  fie  nach  meiner 
gütigen  ©rfa^rung  bejmeifeln.  @r  erttärt  ben  plöfclid&en  ©tiüftanb  ber  MonatSblutung 
bura)  Übertragung  be*  9ieroenreije*  (^efle^)  auf  bie  ©efäfjneruen  ber  ©ebärmutterfchleim« 
^aut  unb  burch  einen  ftrampf  ber  (Snbgefäfje  berfelben.    60  fann  j.  33.  auch  ein  falte* 
itufibab  bie  2Wenflruatton  plöfclich  ^mmen. 

§n  Üttaroffo  (106  a)  gibt  eine  grau  bem  oon  ü)r  geliebten  9Wann  einige  93lut** 
tropfen  in  fein  söett ;  um  bie  ausgebliebene  9)lenftruation  ^roorjurufen,  ftecft  fie  fict) 
einen  mit  SWenftrualblut  burchtränften  2i*attepropf  in  bie  Scheibe.  35a*  SHenftrualblut 
ber  Sto&e  trinft  bie  SWaroffanerin  al*  2$orbeugung*mtttel  gegen  bie  8ä)roangerfd)aft ; 
in  XuniS  unb  Algier  trinfen  bie  grauen  ba«  eigene  ju  gleichem  %mtd. 

^ntereffant  ift  eine  Mitteilung  oon  ^eterfen  (530a)  über  bie  antifeptif aje 
Sirtung  be8  aJlenftruat blute*.  Söir  jitieren  einige  ©äfce  au*  berfelben,  ba  ü)r 
^nt)alt  manche  oolf*mebijinifche  ©ebräuä^e  unferem  ^erftänbniffe  nä^er  bringt:  ©* 
rourben  in  bie  Station  mehrere  Patientinnen  mit  ja^lreichen  ©efd^roüren  an  ben  0e« 
i^lea)t*teilen  aufgenommen,  bie  am  folgenben  Tage  bie  sJ)ienfe*  befamen.  i)iun  befte^t 
in  ber  Abteilung  bie  Gepflogenheit ,  ba§  man  mö^renb  ber  3)ienfe*  bie  Patientinnen 
mty  oerbinbet,  fonbern  bie  ©efdjtoüre  ftch  felbft  überlädt.  Peter  fett  fat)  mit  einem 
dtroiffen  ©efü^l  ber  Unrufje  auf  biefe*  Verfahren  unb  erwartete,  bie  @efä)n)üre  nach  Sluf* 
hören  ber  SWenfe*  in  einem  recht  fdjlecfjten  3nftanbe  ju  finben.  Um  fo  gröfeer  mar  feine 
ftberrafchung,  al*  bie  betreffenben  Patientinnen,  nachbem  bie  3Kenfe*  beenbet  roaren,  auf 
ben  Unterfuchung*tifch  famen  unb  er  ftatt  ber  erwarteten  33erfchlimmerung  ber  ©efchmüre 
tJollfommen  gereinigte,  gut  hcilenbe  SBunbflächen  oor  fich  far).  2lUe  ©efchroüre,  bie  oon 
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bem  Menftrualblut  befpült  würbe«,  reinigten  ft<h  unter  bem  ©influffe  beSfelben,  währenb 
bie  gleichzeitig  in  ber  Umgebung  oortjanbenen  ©efdtjwüre,  bie  oon  bem  SRenftrualblute 
nicht  berührt  worben,  unoeränbert  ihren  öelag  unb  ©iterung  beibehalten  hatten.  ©« 
fonnte  alfo  fragio«  feftgefteflt  werben,  bafc  ba$  Menftrualblut  eine  beutlict)e  antifeptifa> 
Sirfung  ausgeübt  r)atte.  ^Jeterfen  weift  auf  eine  9totij  be«  ^liniu*  (543)  tym, 
nach  melier  bie  alten  Sgopter  aufjer  Slutbäbern  gegen  2luSfafc  auch  oielfaä)  2lbroafchungen 
mit  ©tut  ald  ein  gute*  Mittel  gegen  oerfdjiebene  $autfranfheiten  angetoanbt  haben. 
<]3liniuS  empfiehlt,  bei  fcunbSwut  einen  mit  Menftrualblut  gettänften  Sappen  unter 
ben  Erinfbecher  be«  oom  fcunbe  ©ebiffenen  ju  legen,  freilich  erftrecfen  fict)  biefe  Beob- 
achtungen nur  auf  Menftrualblut,  boch  lä&t  fich  faum  annehmen,  baß  bicfed  anber* 
raufe  al«  ba«  übrige  Blut.  9Bie  mir  gefehen  haben,  hat  man  bie  heilenbe  ©irfung 
beö  Menffrualbtute«  auch  im  Mittelalter  gefannt,  unb  bie  hl.  fcilbegarb  (289)  hat 
eS  al«  Heilmittel  bireft  empfohlen.  9caegeli  (530a)  erinnert  baran,  bafe  biefe  9lrt  oon 
Organotherapie  bereit«  im  3ahre  1696  oon  ^aullini,  um  1700  oon  Mauget 
empfohlen  rourbe  (f.  93b.  I  ©.  347). 

2.  ©eiger  ftlufe  (Fluor  albus). 

©egen  bie  a)ronifd)e  (Sntjünbung  ber  Schleimhaut  ber  ©efcffledjtSteile,  weißen  £lu£, 
„roo  bie  Mutter  nur  Schleim  focht'',  „wo  bie  ^Beriobe  weiß,  ober  auch  ba«  ©eblüt 
hannig"  (fauer,  ^falj)  ift,  finb  in  Bauern  (399)  oiele  Mittel  in  ©ebrauch,  befonber* 
blutreinigenbe  £ränfe  oon  Eifteln,  3aunwinbe,  Wegerich,  Bitterflee,  Seibefbaft,  Saufenb« 
gulbenfraut,  iiiebftöcfel ,  Bärentraube,  Bitter  füfe,  Schlefjenblüte,  Schafgarbe,  ©nuan, 
Rosmarin,  Salbei,  (Sichelf affee,  auch  jerftofcene  Mehlwürmer  in  Sauerfrautbrüh«, 
(Sinfpri^ungen  oon  f altem  Gaffer  ober  Salbei,  ÜEJeibenblätter,  oerbünnte«  Äalf maller, 
Xrinfen  oon  Stahlmajfer,  Sotjbäber  ufro.   818  ein  allgemeine«  Hau«*  unb  SJolfsmittfl, 
boch  auch  Df»  Störungen  ber  monatlichen  Reinigung,  befonber«  wenn  fie  ju  ftarf  auftritt, 
aber  auch  beim  ©egenteil  ift  in  ganj  Seutfdjlanb  bie  2aubneffelblüte  (Lamium  alburo) 
befannt,  welche  als  £ee  unb  Spülung  jugleich  oerwenbet  wirb. 

£er  Scheiben*  unb  ©ebärmutterfatarrf),  „mei&er  $lufj",  wirb  in  Steiermarf  (IM 
als  „Mutteroerfchleimung  unb  Schärfe  be«  ©eblüte«"  aufgefaßt.  $ie  Befjanblung  umfaßt 
in  biefem  Sinn  aflertjanb  blutreinigenbe  Xränfe  unb  Abführmittel. 

3(n  (Snglanb  ftnb  21u«fpülungen  mit  SBintergrünöleffenj  üblich- 

Ü)ie  ftranjöfinnen  (106  a)  machen  bei  wei&em  $lufe  Scheibenau«fpülungen  mit 
je  30  bis  60  ©ramm  Wußblätter,  ©ichenrinbe,  Brombeerblätter  unb  Bertramblüten  in 
einer  2lbfochung  oon  1  fiiter  SBaffer,  ober  fte  oerwenben  Sifcbäber  mit  Slachtfcbattfn, 
9<ufr  unb  tfichenblättern. 

»ei  ben  Slowafen  trinft  man  heiße  Bierfuppe  ober  eine  Hbfod&ung  ber  staute  (RaU 
graveolens),  Hauhechel  (Ononis  spinosa,  lhlic)  unb  Mutterfraut  (Pyrethrum  partenium). 

Xxt  Sloweninnen  trinfen  gegen  weifeen  $lufj  jeben  Morgen  unb  2lbenb  Majoran« 
geift  ober  £ee  au«  weifjem  5Uee  unb  $afelwurj,  bie  SHuffinnen  ben  2lufgufe  ber  CraM* 
blume  (Chrysanthemum  leucanthemum)  ober  ber  2Balberbbeere,  unb  jwar  breimal  täglich 
je  eine  $affe;  bie«  wirb  3—4  SBodjen  nach  ber  Heilung  noch  fortgebraucht;  bieSlötW 
müffen  im  Jrühiahre,  wenn  fie  eben  auffeimen,  gefammelt  werben ;  ober  ben  Slufgufj  ^ 
Blätter  ber  Silberpappel  (Populus  alba),  ©benfo  gebraucht  man  ben  Cärt^enfdhroamm, 
welcher  jugleich  ftarf  abführen  b  wirft  (518). 
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$>ie  ^togoarinnen  trinfen  nach  Sifjt  (422)  gegen  wetfcen  glufe  mit  glieberblüten 
oerfe&ten  2Bein  ober  geflogene  unb  gefiebte,  in  Branntwein  gemeinte  (Sierfchalen;  auch 
oerwenben  fic  Bäber  mit  3ufafc  oon  ©al$,  2llaun,  ©ichenrinbe.  $n  $apan  (690  a) 
ioüen  grauen  nicht  auf  (Sierichalen  treten,  fonft  befommen  fie  wei&en  glu§. 

3.  (Srtranfungen  ber  Gebärmutter. 

£ie  ^orftetlung  ber  2llten,  bafj  bie  ©ebärmutter  bie  gähtgfeit  beä  fBanbernä  bei'ifee, 
ja  iogar  ein  lebenbeS  Sßefen  fei,  ftnbet  ir)re  (Srflärung  offenbar  in  ben  eigenartigen 
Symptomen,  meldte  ba$  $olf  bei  ber  ©rfranfung  biefeS  Organs  beobachtete.  3)iefe 
Xnfa^auung  oertraten  ftippof rateä,  2lretaioä,^ßlaton,  35iof  le8  oon  ttarnfxo*, 
obroor)(  ©alen  fie  fpäter  befämpfte.  2lretato$  (396)  ermähnt  unter  ben  grauen* 
franfheiten  bie  (Sntjünbung,  bie  3Bafferfttd)t,  9teubilbungen,  Vorfall  unb  ©Reiben« 
auaflufe.  Sora  tut  S  oon  (Sp&efuS  unterfcheibet  beim  3cheibenau8flufj  ben  gluor  oon 
©onorrhöe. 

6in  feit  altert  berühmte«  3JJutterfraut  ift,  toie  bie  Mamille  (Matricaria  chamo- 
luilla)  felbft,  eine  5ßerwanbte  berfelben,  bie  Matricaria  parthenium,  welche  in  länb* 
litten  ©arten  gebaut  unb  in  beren  9Wt)e  oenoilbert  oorfommt.    ©ie  ift,  toie  ^linittä 
berietet,  nach  ber  jungfräulichen  «Dlineroa  benannt.    (Sin  ©Haue  be$  ^erifte*  ficC 
r>on  großer  iSö^e  herab  unb  rourbe  mit  bem  flraute  <ßartt)enium  gerettet,  welches  bie 
Göttin  bem  ^erifle*  im  Xraume  jeigtc;  (^liniuS,  543  XXII  20).    $a  ^lineroa 
^eiajüfeerin  ber  grauen  mar,  rourbe  ba£  it)r  geweihte  Äraut  $eilfraut  für  grauen. 
1>liniu*  oerorbnet:  93ei  Verhärtungen  unb  ©ntjünbungen  ber  (Gebärmutter  roirb 
eine  2lbfochung  baoon  bereitet,  über  welcher  fich  bie  ftranfe  fe&t  (^lintuS,  543 
XXI  104).   Äerner  (356)  oermutet  in  ber  ^arbuna  be«  farolingiichen  Äapitulare 
biefelbe  <Pftanje.   ©ie  gibt  in  ben  2llpenlänbern  einen  beliebten  Xee  bei  (Gebärmutter* 
leiben  ab  unb  tyifat  in  Oberöfterreich  auch  Örefetfrnut,  oon  brafen,  brefen  ---  etit» 
iünben,  erfn&en.    Untergeorbneter  ift  ba$  ^fefferminjfraut  (Mentha  piperita)  als 
'Dlutterfraut.    „3Ruaterferfchen"  finb  in  Kärnten  bie  beeren  ber  3«t>enfirfdt)e,  welche 
befonntlich  efebar  finb ,  währenb  fich  bie  blaftge  fcr)artocr)rote  Umhüllung,  gleich  bem 
ganjett  Kraut  —  entfprechenb  ber  ©olanajeennatur  —  als  giftig  ermeift.  @iue  sJtutter* 
rourj  in  ^ieberöflerreich  liefert  baä  alpenberoohnenbe  Doronicum.    gerner  fei  an  bie 
'Kutterblätter  oon  Äaffta»2lrten  unb  au  ben  3)tutterfümmel  (Caminum  cyminum)  au$ 
ber  Slpottjefe  erinnert. 

Weht  alle  Äräuter,  fagt  Äronfelb  (388),  welche  in  ihren  beutf d>en  !Colf3natnen  als 
MimmungSort  „SJiutter"  ober  „grau"  haben,  finb  zugleich  fceilfräuter  beS  weiblichen 
Öefchlechte«.  $enn  eine  fteihe  reijooHer  ölumengeftalten  ift  ber  ÜNutter  ©otteS,  ber 
lieben  grau  3ugeeignet,  auf  welche  bie  in  h«ibnifd)er  Vorjeit  ber  greua  gewibmeten 
?flanjen  Überfamen,  ©o  ^ei&t  in  SRieberöfterreich  Polygala  chamaebuxua  SHuttergotteS* 
iWein,  ba«  flatternbe  gebergras  —  Arvaleanyhaj  ober  sJ)iäbchenwaifenhaar  beS 
magparifdhen  VolfS liebe«  —  grauenhaar,  grauenfchühlein  finb  mehrere  eigenartig  ge- 
formte SBlumen.  2BaS  nicht  oon  allen,  baS  gilt  jeboch  oon  einzelnen  3Wutter=  unb 
^rauenfräutem ;  fie  benennen  fich  nach  ber  fteilanwenbung. 

ßinige  bufttge  ©arben»(2lchillea*)3lrten  ber  Sllpen  finb  ber  3Jiuttergotte3  gewibmet, 
jucjleidj  oofr  auch  Heilmittel  für  grauen,  ©chon  (SluiiuS  (Charles  d'Ecluse,  1583) 
iti&rt  eine  Achillea  Clavenae  als  „Wer  frawen  fchmarfc  rauch''  an,  unb  btefeS  Äraut 

»  ^»»orta.Äronf elb,  «rrgteicticnbc  Voltimrbijin  II.  40 
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ift  mit  Achillea  atrata  unb  Achillea  Clusiana  berjeit  unter  bem  Siemen  $rauenrau$ 
bttannt.  911*  folche*  fmben  mir  e*  auch  al*  ©d&mu<f  auf  bem  Ältere  her  Sennerin. 
(SlufiuS  gibt  und  an  2  Stellen  Äunbe  oon  einem  merfroürbigen  ^etlrraut,  beut 
Sluffenblat,  welche*  bie  „roulierculae  Viennenses",  bie  SBiener  SBeiblein,  in  ber 
jroeiten  §älfte  be*  16.  ^ahrhunbert*  oielfach  beilüden.  2)tefe*  Sluffenblat  läjjt  Fk$ 
leicht  mit  jener  2lrt  be*  SHäufeborn*  feftfieHen,  welche  Üinnc'  Ruscus  Hypoglossum 
nannte.  Seil  burdj  bie  jroifd)en  ben  beiben  grünen  S3lattflädjcn  teilroeife  eingetTemmte 
93eere,  namentlich  in  ber  ^ßrofilanftcht,  ein  5Bilb  oergegenroärtigt  roirb,  ba*  mit  bei 
Scheibe  einige  ^l^nlta^feit  t)at,  n>urbe  31u*fu*  ju  einem  ^eilfraut  ber  ferueden  Sphäre. 
211*  fold)e*,  gleid)erma§en  bem  SHanne  roie  bem  SBeibe  bienlich,  ftnbet  e*  fd)on  bei 
^liniuä  (543  XXI  100  unb  XXIII  83)  ©rwäfmung.  ©efonber*  wenn  au*  ber 
Scheibe  bie  ©ebärmutter  oorfäflt,  entftet)t  eine  Stnftc^t ,  welche  ber  ^ruchtjweig  von 
Ruscus  Hypoglossum  unbeftreitbar  nachahmt.  2Bie  f)ier  bie  fajroellenbe  iBeere  jroiföen 
ben  grünen  ftlägen,  fo  erfdjeint  bort  bie  ©ebärmutter  awifd)en  ben  Schamlippen.  3n 
biefcin  Umftanb  ift  e*  begrünbet,  bafe  ba*  Sluffenblat  —  eigentlich  9luf«bem«Slatt  - 
ben  SBiener  grauen  ein  förmliche«  Spcäiftfum  gegen  Vorfall  abqab,  roie  auch  überhaupt 
al*  ftrauenheilmittel  biente.  3u  Glufiu*'  3eiten  rourbe  bie  5pfto>W  Der  W 
burger  ©egenb,  roo  fie  nod)  iefct  häufig  oorfommt,  auf  ben  5Biener  3)iarft  gebraut. 
Stach  9Settftein  gilt  SWäufeborn  auch  um  Stohitfdj  in  Steiermarf  al*  ©eheimmittel  für 
grauenleiben  unb  ift  al*  fold)e*  fet)r  gefucht. 

2lucr)  bie  Särrourj  (Meum  Mutellina)  erfreut  fid)  al*  grauenr)eilfraut  }ifm= 
lid)en  2lnfec)en*.  3)iefe  alpine  Umbellifere  t)at  von  ihrer  ^etlfamen  SBirfung  auf 
bie  (®e<)  Sänuutter  —  oon  baren,  beren,  peren  —  tragen  —  ben  Warnen,  niefit 
aber,  roie  man  gleichfalls  oermutete,  oon  bem  Staubtiere,  galfche  2lnler)nung  \>at 
au*  bem  93eftimmung*ort  99erg  gemacht,  unb  man  hört  in  Weberöfterretch  tarnen 
roie  33ergrourj,  93ergpubl,  öergfümmel.  Unjroeibeutig  fyat  aber  bie  £1.  fcilkDwb 
Söerrourt  unb  Sermfdje  3Kutterrour$el.  Um  ba*  Stäfcltche  mit  bem  frommen  ju  wr= 
tnüpfen,  fammeln  bie  Sennerinnen  unferer  Sllpen  SBärrourj  auch  für  ben  'Altai' 
fehmuef. 

Siei  ©ebärmutterfreb*  oerroenbet  man  in  Schweben  (518)  2lu*fpritmngen  mit  einem 
roäfferigen  SlufguB  ber  Sotenblume  (Calendula  off.),  in  Italien  mit  einer  2lbfoa)ung 
oon  ^3firfichblättern. 

©egen  „böfe  SNutter"  roirb  bei  ben  Xfctjechen  (451)  eine  „öjfenj"  au*  (sroian, 
ftalmu*,  2Uoe,  Mampfer,  Bibergeil,  9Wu*fatnufj  unb  Staute  r)ergefieQt #  inbem  äße*  für 
einige  Sage  in  33ranntroeiu  eingelegt,  bann  abgefeir)t  roirb.  Sod)  genügt  e*  au<r), 
1  £eil  S)fu*fatnufj  unb  l's  Vorbeeren  in  ^ranntroein  einzulegen. 

Sia<$  ber  Anficht  ber  mährifchen  Sfchechen  oerrät  fid?  btefe*  fieiben,  bei  bem  bie 
©ebärmutter  „gerührt"  ift,  ober  SJhitterfrämpfe  (zbourena  matka,  raatkove  krev*» 
in  einem  3ufammen}ifhen  be*  £etbe8,  SHerbreben  ber  2lugen  unb  Schmerjen  in  ber 
fcerjgegenb.  5Bon  ben  £fchccr)innen  in  Schlefien  roirb  l»n9*9en  Ämeifenfraut  (Br»Tem-i 
zelina)  entroeber  aufgelegt  ober  juni  »nräudjern  oerroenbet.  Slitcr)  ein  »tertraut 
(Mentha  incana)  fiiQt  SDJutterfrämpfe. 

SM  ben  Sloroafen  ift  nach  ßaefer  (350  a)  bem  »olfe  bie  „gerührte  ©ebärmutter* 
(pohnuta  matka),  foroie  bie  ©ntjünbung  ber  ©ebärmutter  gut  befannt. 

Wi  ©ebärmutterleiben,  befonber*  roenn  fich  bie  ©ebärmutter  „fenft",  nm*& t,I,e 
befonbere  9lrt  oon  Sct)röpfföpfen  auf  ben  Skbel  angefe^t,  inbem  man  eine  angejüliM 
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Sterje  in  eine  Äörtorfelföeibe  ftecft  unb  herüber  ein  ©la«  ftülpt.  Verbrennt  ber  barin 
entgoltene  ©auerftoff,  fo  fiülpt  ftch  ber  bebeefte  9tobel  cor  nnb  wirb  blutrot,  ©oldie 
ftläfer  werben  bann  tagelang  herumgetragen.  Die  (Sntjütibung  roirb  für  jurücfgebliebene 
llnreinlie&feit  gehalten;  man  roenbet  bagegen  h«fce  fceuMumenumfchläge,  aber  aud)  falte 
an  unb  trinft  eine  2lbfoä)ung  oon  ^fefferminje  unb  Rainfarn. 

Die  Siutheninnen  gebrauten  2öannenbäber  oon  Äa^enminje  unb  ©chroeinelmfafche ; 
bie  (Sloweninnen  trinfen  nach  Debeoc  (144)  bei  ©ebärmutterleiben  SUantrourjeltee. 

Gracht  nefeu  (132a)  berietet  über  bie  Rumänen  in  Ungarn,  bafe  fte  bei  ^eri» 
metriti«,  b.  f).  Secfenbauchfellentjünbung  (Dureri  de  foale  si  matritä),  bn«  SBierfdje 
Verfahren  feit  jeher  folgenbermafcen  au«üben:  9Iuf  ben  Vaudj  ber  ßranfen  fommt  ein 
au«  2£ei$enmehl  bereitetet  unb  gebaefene«  Äreuj,  in  beffen  Glitte  roirb  eine  Äerje  auf- 
gelebt, barüber  —  naehbem  bie  Äerje  angegünbet  ift  —  ein  grojjer  Xopf  auf  bie  Vauch* 
beden  gepreßt  unb  burdjj  etroa  1  ©tunbe  barauf  gelaffen.  Diefe  ^rojebur  roirb  täglich 
bis  jur  33efferung  roieberholt  (Umgebung  oon  &erfule«bab).   @«  biet  ein  mobifijierter 
Sdjröpffopf,  wie  roir  ihn  in  gleicher  2Beife  bei  ben  ©loroafen  unb  Dalmatinern  gefe^en 
beben.    $et  ^Jarametriti«  —  VecfenjellgeroebSentjünbung  (Dureri  la  matritä)  roirb  ein 
beiß  gemachte«  SBügeleifen  in  einen  £opf  gegeben,  barüber  (Sffig  gefchüttet.  Die  ftranfe 
iifet  ober  fleht  mit  gefpreijten  SBeinen  über  ben  aufjteigenben  Dämpfen  unb  begibt  fiä) 
fofort  nachher  in«  33ett,  um  in  ©chroeifj  ju  geraten.  StuffaQenb  erfdjeint  un«  aflerbing« 
bie  genaue  Differenjierung,  bie  nad)  Angabe  unfere«  ©eroähr«manne«  ber  Diagnofe  be« 
^olfe«  innewohnen  mu&. 

9lach  einem  Berichte  oon  <5<hmibt  (617)  oerfteht  man  in  bem  inbif d>n  SBerfe 
Mädhavanidäna  unter  „kanda"  (Knolle,  nach  Dutt  ©ebärntutteroorfall)  eine  eitrig  unb 
blutig  au«fehenbe,  fugeiförmige  ©efchroulft  oon  ber  ©eflalt  einer  bracht  be«  Srotfruajt» 
bäume«  in  ben  weiblichen  @efd)led)t«teilen.  Die  Se^anblung  beftef>t  in  Füllung  ber 
yoni  (Scheibe)  mit  gereiften  2trjneien,  oermifd&t  mit  fconig.  911«  Urfache  gelten  Schlaf 
bei  Sage,  3ä^orn,  Überanftrengung ,  übermäßiger  £iebe«genujj  unb  Verlegungen  mit 
Nägeln,  3ähnen  u.  bgl. 

911«  ein  befonbere«  Wittel  gegen  ©ebärmutterleiben  (mitunter  gegen  fernere  ©nt» 
binbungen)  müffen  roir  bie  fog.  Opfer f röten  anführen.  Die  Dpferf  röten  ftnb  3Beihe« 
gaben,  welche  oon  gebärmutterfranfen  grauen  an  ben  Altären  oon  .Mapellen  ober  Mirdjen 
niebergelegt  roerben  (ogl.  93b.  I  331,  433).  3hr  Verbreitungsgebiet  betrifft  nach 
Bnbree  (10)  bie  beutfdjen  2llpenlänber  oon  Steiermarf  bi«  (Slfafj;  im  Horben  reichen 
Üe  bi«  gegen  granfen,  füblich  bi«  nad)  9lorbtirol.  Diefe  Dpferfröten  werben  meift  au« 
£i|en,  2ßach«,  feltener  au«  Silber  ober  93lei  angefertigt,  Sie  roerben  in  Vanern  nad) 
Jammert  (399),  bei  ©ebärmutterleiben  oerfchiebener  2lrt,  wenn  bie  „s3Jtutter  auf fteigt", 
in  ben  St.*9tochu«*SlapelIen  neben  anberen  SBeihegehängen  al«  2öahr$eid)en  ber  ©ebär* 
mutter  aufgehängt.  Die  Kröten  ftnb  au«  flauem  ©ifen  roh  gefd&miebet,  ftredfeu  4  wv 
förmliche,  mit  3eh™  oerfehene  ©rjremitäten  oon  fi<h,  beftfeen  ftatt  ber  2lugen  2  fcödjer 
«nb  fmb  am  Hinterteile  meift  mit  einem  flettd)en  oerfefjen,  an  bem  fie  an  ber  SBanb 
aufgehängt  fmb. 

Sie  Darfteffung  ber  .Kröte  al«  Sinnbilb  ber  ©ebärntutter  beruht  auf  einer  uralten 
^orfiettung,  bap  bie  ©ebärmutter  ein  mit  eigenem  SBiflen  au«geftattete*  Ti.  r  barfteOe,  welche« 
hinauf«  unb  hinabfteigen  fönne.  Die  VorfteHung  ber  ©ebärmtitter  al«  Sier  hotten  be« 
teitä  «piato  unb  Slretaeu«.  3lnbree  macht  barauf  auf merf tarn,  twife  roir  bereit«  in 
wrhiflorifchen  3eiten  Ärötenmotioen  begegnen,,  roie  bie«  bie  %unbe  oon  9?ooiobunum 
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(©ernooo,  Arain),  Bornt)olm,  ©eelow  in  bcr  Warf,  fowie  im  ©ouoemement  $enn 
beweifen.  3'"  beutfa)en  ©übtirol  ftnbett  wir  ftatt  ber  Äröte  bic  ©tadjelf  ugel  (3lbb.  95); 
fie  wirb  nad)  ©ein  (275),  welcher  fte  nebft  (Sofn  (182)  juerft  befc^rieb  unb  richtig  beutete, 
auä  3>r^e^o^  m  ©ulben  angefertigt,  rot  ober  fleifdjfarben  geftridjen  unb  ber  2Jfuttergotte* 
als  Danfopfer  für  bie  Befreiung  oont  Wutterframpf  ober  audj  nad)  glütfltd)  äberftanbener 
fernerer  ©utbtnbung  geopfert.  Rubere  Benennungen  für  bie  ©tactyelfugel  ftnb  in  Iirol: 
Wuetter,  Bärmutter,  ©piefj,  ©tacfceligel.  <S&  beftetyt  nämlicr)  bie  3bee,  bafe  ber  fcwt. 
fjqfterifaje  knoten  (ein  qualoofleS  ©efüf)l,  als  ()ätte  man  eine  Äugel  in  ber  &ef>le,  fo 
bafj  man  glaubt,  man.müffe  erftiden)  bie  Gebärmutter  fei,  weldje  im  &alfe  auffteige. 
Die  Stapeln  ber  Cpferfugelu,  weldje  häufiger  ooit  grauen  als  oon  Wäbdjeu  geopfert 
werben,  folleu  bie  ©dmierjen  barftetten.    9iaa)  ©öfter  (300)  fängt  ber  93egriff  Der 

Staajelfugel  mit  bcr  gorm  ber  in  ©übtirol 
waajienben  ftaftanie,  mit  ber  oolf«anatomtfcbeii 
BorftellungSart  beS  OjebärmutteroorfalleS  aufamnurt 
(ogl.  33b.  I  ©.  436). 

Werfwürbigerweife  beflagen  ftcr)  bei  ben  Dfdjecben 
in  Währen  nad)  si)J  a  t  i  e  g  f  a  (45 1 )  nidjt  nur  grauen, 
fonbem  aud)  Männer,  e£  fei  bei  ifjnen  „bie  ©ebär- 
mutter  aufgerührt"  („matka  zbüienä44),  e$  fyabi 
fia^  bie  „Gebärmutter  gerührt"  ober  ba§  fie  „an 
ber  Gebärmutter  leiben".  3n  biefem  $aQe  foü 
man  gleite  Tiengen  oon  ©njian,  3lloe,  3n9roer' 
Wutternclfen,  ©afran,  ferner  etwas  Staute,  3öer« 
mut  unb  eine  WuSfatnufj  in  Branntwein  einlegen. 
Dtefe  Xinftur  roirb  jur  §älfte  mit  Söaffer  ae= 
mifd)t  unb  jeben  borgen  eingenommen.  3lf)nlid}< 
BorfteUmigeu  über  eine  männlidje  Bärmutter  erwähnt  2lnbree  (10)  für  Bauern  unb 
3ier)t  jur  (Srflärung  bie  bosenterifdjeu  Darmblutungen  bei. 
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4.  3unQfrättlid)fcit  (Virginitas)  nnb  Sedtfeljabtt  (Climacterium). 

Die  ^ungfraufa^aft  erfreut  ftd)  bei  ben  eii^elnen  Bölfern  einer  fef)r  oerfajiebenfn 
9luffaffung  unb  2Öertfd)ä&ung.  3>m  Urjuftanb  unb  bei  ben  meifien  Siaturoölfern  wirb 
fie  befanntlid)  gar  niajt  befonberS  beamtet;  bei  junefjmenber  ilulturentmidlung  bilbet 
fie  bagegen  eine  unbebingte  ^orberung  3l,m  6r)efd)lufj ,  unb  je  tiefer  ein  Bolf  jtebt, 
um  fo  weniger  ift  eS  rüdfurjtSoou*  in  ber  2Haf)l  ber  Wittel ,  biefer  ftorberung  ®eniiije 
ju  leiften. 

So  l)errfcr)t  3.  B.  bei  ben  Eingeborenen  in  3luftralien,  in  ^ubonefien,  bei  ben 
Bataf,  Dajaf,  3llfuren,  Wabagaffen  eine  oollfommene  ©leic&gültigfett  gegen  bie  3ung< 
fräuliebfeit,  ja  bie  SBotjäfen  unb  bie  Wojcaö  in  91eu.©ranaba  (38)  betrauten  fte  al* 
eine  ©djanbe,  b.  f).  al«  ein  3ei4en,  bafj  baä  Wäbctjen  unfähig  ift,  i'iebe  311  erwerben. 
Die  ©afalaoinnen  auf  WabagaSfar  entjungfern  fid)  felbft,  in  3^rralau|lralien  roirfc 
an  jungen  Wäbdjen  buraj  eine  eigene  Operation  (^ntrojifion  na<^  ©peucer  [6ft7]» 
bad  Rinnen  entfernt,  b.  I).  bie  ©d&eibe  erweitert.  Bei  mannen  Bölfern  befielt  bie  &ti<, 
bafe  bie  Defloration  ber  Braut  nia^t  burd)  ben  Bräutigam,  fonbern  bura)  einen  anberen 
Wann  erfolgt.    Bei  ben  ^t)önijiern  biente  jit  biefem  $mtd  ein  ©flaoe,  auf  ben 
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^^ilippinen  gibt  eS  eigene  £eute,  welche  biefe  $anblung  gewerbsmäßig  betreiben.  2U* 
eine  ibealere  2luffafiung  mtiffen  wir  eS  anfehen,  wenn  bie  Braut  ihre  Jungfraufchaft 
oor  ber  &ocr)jeit  einet  ©ottheit  barbietet,  wie  bie*  bei  ben  Römerinnen  ber  ftatt  war, 
welche  fid^  auf  ben  ©d&ojj  be3  ©otteS  SJlutunuS  festen,  um  burch  bejfen  ^attuS  bie 
Scheibe  ju  erweitern;  baSfelbe  gilt  oon  bem  l'ingambienft  in  Jnbien.  SWod)  höher  fleht 
bie  Defloration  ber  braute  burch  ^ßriefter  ober  ^o^gefiellte  ^JJerfonen  (jus  primae  noctis), 
feitenS  roeldjer  biefelbe  als  ein  Ghrenamt  angefehen  wirb. 

Sei  anberen  Böllern  gilt  bagegen  bie  Feinheit  ber  Braut  als  bie  erfle  ^orberung 
unb  Ijöc^fteS  stecht  be$  Bräutigams.  2113  baS  ftd^erfie  3eia)«t  ber  Jungfräulichfeit  wirb, 
rcoql  nid^t  mit  ooller  Berechtigung,  baS  unoerle&te  Jungfernhäutchen  (ftgmen)  angefehen. 
Bei  ben  J;uben  ©erlangte  SRofeS'  (Bebot  (5,  22)  ftrengfie  Sittenretnheit.  Der  Bräutigam 
batte  baS  5Hecf)t,  bie  Braut  ihren  (Sltern  äurücfjugeben,  wenn  er  fte  nicht  als  Jungfrau 
erfannte;  bie  junge  fixem  würbe  bann  öffentlich  ju  Dobe  gepeinigt.   Jn  %npten,  bei 
ben  Arabern  unb  bei  ben  Mopten  führt  oor  ber  &ocbjeit  oor  3eU0cn  eine  Patrone  ober 
fogar  ber  Bräutigam  ben  mit  einem  SHuffelintuch  oerhüllten  Zeigefinger  in  bie  Scheibe 
"einer  Braut  um  fte  ju  beflorieren  unb  an  bem  auStretenben  Blute  fich  oon  ihrer 
Jungfraufdjaft  ju  überzeugen.    Bei  ben  meinen  orientalifehen  Bölfern  oerlangt  ber 
Bräutigam  Blutfpuren  im  Bette  feiner  Braut  $u  ftnben ;  er  ift  im  ©egenfalle  berechtigt, 
biefelbe  ju  oerftofeen. 

2luf  biefer  ©runblage  bauen  fich  bie  Jungfern  proben  auf,  welche  bei  allen 
Golfern  oorfommen,  bei  benen  bie  3»"öf^öulid)feit  ber  Braut  geforbert  wirb.  Jm 
Sltertume  galt  ber  ©agateS  als  ^Jrüfftein  ber  Jungfräulidjfeit  (312a).   (5r  rourbe 
jerjtofeen  unb  einer  Jungfrau  roiber  SBiffen  eingegeben.  Behält  fie  baS  Nüttel  bei  fich, 
fo  ift  fie  eine  reine,  unberührte  Jungfrau ;  roenn  nicht,  fo  mufe  fie  oon  Stunb  an  ihren 
*)am  roiber  SSiflen  abfchlagen.   Jn  Bauern  befteht  nach  i'ammert  (399)  folgenbe 
iWfSanf chauung :  9Benn  ein  3)iäb$en  einen  £opf  fochenben  SöafferS  oom  fteuer  hebt  unb 
betfelbe  hört  auf  ju  fochen,  fo  ift  es  nicht  mehr  feufdt).   ©ibt  man  einem  SHäbdjen 
baS  ^uloer  oon  oerbrannten  ßfeuiour jeln ,  fo  fann  es,  roenn  es  nicht  mehr  Jungfrau 
ift,  ben  Urin  nicht  galten.  2118  Beweis  jungfräulicher  Unbeflecftheit  unb  reiner  .steufchh"t 
gilt  in  Steiermark  wenn  ein  SRäbdjen  ein  eben  erlofdbeneS,  noch  glimmenbeS  Sicht  wieber 
jum  Brennen  anbläft  ober  ein  bid  an  ben  sJtanb  ooflgefülIteS  ©efäjj  (©laS  ober  Daffe) 
Pom  Xifche  weg  an  ben  sJ)iunb  führt,  ohne  einen  Kröpfen  ber  ^lüfftgfeit  gu  oerfchütten. 

Um  bie  oerlorene  Jungfräutichfeit  wenigftenS  fdjeinbar  wieber  herjuftellen,  fpringt 
btn  Bräuten  bie  BolfSmebijin  bereitwillig  jur  fcilfe  bei.  Jn  granfreich  (156  b)  oer* 
roenbet  man  ju  biefem  3wec?e  ju  ^uloer  geftofeeneS  ©la«,  Drachenblut,  jufammenjiehenbe 
^flanjen  (Siofen,  Sumach,  Blutmegerich),  Blutegel,  blutgetränfte  Schwämme.  Jn  eng- 
lanb  wirb  noch  *)eute  (156  b)  bie  (ünftliche  ©rjeugung  ber  Birginität  fogar  gewerbS» 
wöfeig  betrieben.  Die  Sraberinnen  richten  ben  3e'tyunft  ber  fcodfoeitstage  fo  ein,  bafe 
er  auf  baS  (Snbe  ber  2Nenftruation  fäDt ;  in  ^ßerfien  wirb  bie  beflorierte  Braut  an  einen 
jungen  Burfchen  für  einige  Dage  oerheiratet,  unb  bann  gleich  oon  ihm  gefchieben,  um 
bann  erft  bie  richtige  (5h*  einzugehen;  auch  Blutfchwämmchen  ftnb  fyiet  befannt;  eö 
werben  auch  bie  Schamtippen  prooiforifch  burch  einige  Rähte  oereinigt,  um  in  ber 
^rautnacht  eine  Blutung  oorjutäufchen.  Jn  Sibirien  trinft  ba$  9Käbd)en  bie  gefochten 
5rüd)te  ber  Iris  sibirica. 

DrafHfchere  Littel  ftnb  wohl  jene  Operationen,  welche  wir  als  9öeiberoerfchlu§ 
(S.  582)  fennen  gelernt  haben.  Die  eigentliche  Jnfibulation,  b.  h-  ber  Berfajlufe  burch 
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eine  Sperroorrichtung,  Mufdjel,  gibel,  3ting  u.  bgl.  ift  red^t  feiten.  Äeufcfjfjeiteaürtel 
roaren  im  Mittelalter,  befonberS  in  granfreich  unb  galten  üblid)  unb  werben  noch 
im  16.  3of)rtnmbert  ermähnt. 

* 

Mit  bem  Aufhören  ber  Menftruation  (2Bechfel,  flimafterifdhe  3at)re  uf»-)»  meldte 
in  Mitteleuropa  in  ber  5Hegel  zmifchen  bem  fiebenunbmerjigften  bis  fünfjigften  Sebent- 
jähre,  im  Süben  unb  im  Orient  oiel  früher  einzutreten  pflegt,  erreicht  baS  reife  ^eib 
bie  Schwelle  beS  (SreifenalterS.  33ei  ben  Römern  roar  in  biefer  Stiftung  befonberS  baS 
breiunbfechzigfte  SebenSjahr  gefürchtet ;  bie  granjofen  nennen  biefe  ©poche  mit  $3ezug  auf 
baS  Stuftreten  ber  oerfchtebenen  Sefdjroerben  Tage  critique.  Slutfj  furztet  man  %af)xt, 
„in  melden  fich  bie  9iatur  oeränbert",  befonberS  baS  breiunbfechzigfte  unb  ftebenunbfiebjigite 
(©atgenja(>l).  3IUe  7  3af>re  änbert  fid)  ber  Menfch,  Reifet  eS  im  Sprichwort.  Ginen 
ähnlichen  3luSfprucb  finbeu  mir  bereits  bei  ©eneca  (De  benefic.  VII  1). 

8d)lu§roort. 

2>ic  Geburtshilfe  gehört  ebenfo  rote  bie  (S^irurgie  ju  ben  älteften  2lbfd)nitten  Der 
^otfSmebijin ;  wenngleich  in  bem  ftets  geheimniSooü*  roirfenben  Moment  ber  ©ntbinbuna; 
ebenfalls  bie  2lnfpannung  aller  Strafte  unb  bie  richtige  Beurteilung  ber  Situation  not 
tut,  fo  bringt  bennod)  bie  lange  Stauer  ber  Sdnoangerfchnft  ein  juroartenbeS  Moment 
hinein. 

es  bleiben  bemnach  bem  SJolfSaberglauben  in  bejug  auf  bie  Herbeiführung  ober 
^erlnuberung  ber  Schroangerfchaft,  ber  Aufhebung  ber  Unfrudjtbarfeit  ober  einer  vor- 
jeitigen  Befreiung  uon  ber  Leibesfrucht  Xür  unb  3lngel  offen.  (Sin  neues  Moment 
tritt  uns  bei  ber  oolfSmebijinifd)en  Geburtshilfe  entgegen,  roie  eS  bei  feinem  attbereu 
2lbfchnitte  ber  SBolfSmebizin  ju  finben  ift:  nämlich  bie  Prophezeiung,  bie  i*orau*fage, 
welchem  Gefd)led)te  baS  ju  erroartenbe  5linb  angehören  roirb.  £amit  innig  oerfnüpft 
ift  ber  2Bunfd),  biefeS  ober  jenes  Gefchlecbt,  jumeifi  baS  männliche,  zu  erjielen. 

3n  oereinjelten  gälten  fyat  fid)  bie  oolfSmebizinifd)e  Geburtshilfe  felbft  zur  stöbt 
ber  wii)enfd)aftlichen  emporjufd)roingen  oerfud)t;  roir  feljen  bieS  bei  bem  ftaiferfcbnittt, 
welcher  in  2luSnahmSfäQen  nicht  nur  in  (Suropa,  fonbern  auch  bei  roilben  Böllern,  ja 
bereits  im  grauen  2lltertum  ausgeübt  rourbe.  3m  großen  unb  ganjen  fann  man  fa^en, 
baß  bie  ^olfSaufflärung,  roenigftenS  in  Mitteleuropa,  auf  bem  geburtshilflichen  (Miete 
oon  3ahr  zu  Sah*  größere  gortfchritte  mache. 

Seitbem  bie  Geburtszange,  bie  äßenbung,  bie  flraniotomie,  ber  Äaiferfd)nitt,  r>ox 
allem  jeboch  bie  f lare  3nbü ationSftellung  bei  allen  ferneren  (fntbinbungen  ten 
ihnen  gebührenben  ^lafc  erobert  haben,  feitbem  nicht  nur  in  ber  Stabt,  fonbern  auä) 
auf  bem  flachen  l'anb  in  biefem  Sinne  oorgebilbete  XUrjte  unb  gut  gefchulte  Hebammen 
raftloS  tätig  finb,  —  mürben  beut  3iolf  aud)  bie  2tugen  geöffnet,  unb  eS  (am  im  Uber» 
Zeugung,  bafc  bie  Sd)recfen  einer  fchroeren  Geburt  in  ben  meiften  fällen  burd)  eine 
fachgemäße  $ilfe  ficher  befeitigt  werben  fönnen.  ^u  cmcr  ßrfenntniS  ber  wahren  Sacfc 
läge,  in  roelcher  fich  bie  gebärenbe  grau  nicht  bem  3UM  «ab  ber  oerjweifelten  Hn; 
tätigfeit  ratlos  baftehenber  Nachbarinnen  überantwortet  fief)t,  fonbern  fich  ber  #ad)fenntmi 
oon  Ineju  fachlich  auSgebilbeten  ^erfonen  ruhig  anoertrauen  barf,  muß  fich  °aS  gebiet 
beS  ülberglaubenS  früherer  ^a^rtjituberte  immer  mehr  einengen  unb  bie  gurd)t  cor  ben 
Schrecfniffen  einer  (Sntbinbung  abnehmen,  3n  ber  oolfSmebizmifchen  Geburtshilfe  finto" 
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wir  eine  -Heif)e  oon  ©rfcheinungen,  welche  ittd^t  nur  für  ben  @t(mographen ,  fonbern 
felbfl  für  ben  2lrjt  oon  Sntereffe  finb.  2Bir  wollen  an  bie  Stellung  bei*  $rau  bei  ber 
©eburt  erinnern,  meldte  bei  näherer  Untersuchung  oft  gar  nicht  fo  irrationell  ift,  wie 
Me3  auf  ben  erften  33licf  fa)einen  follte,  obwohl  bie  heutige  3©iffcnfdt)aft  bie  9iücfenlage 
oorfchretbt.  ferner  fa^en  wir  in  33ai;ern  eine  originelle  Verwertung  ber  23auct)prefie, 
welche  trofc  einiger  nichtiger  Nebenfächlichfeiten  buraj  Berührung  be$  einen  ftnieeä  mit 
bem  SUhinbe,  b.  f>.  eine  Beugung  im  §üftgelenfe,  it)ren  %xoi&,  bie  Austreibung  ber  jurücf» 
gebliebenen  Nachgeburt,  erreicht.  (SbenfallS  in  Tonern,  aber  auct)  in  Weberöfterreich, 
Söhnten,  ©alijien,  2)almatten,  bei  nieten  Naturoölfern  wirb  ju  bemfelben  Qwde  ba3 
empfehlenswerte  Reiben  be$  Unterleiber  oorgenommen.  Auch  bie  9)faggaren  haben  fefir 
gefunbe  Anfielen  über  ben  ßinflufj  traumatifcher  Stäben  auf  ben  Unterleib  ber 
Schwangeren,  unb  bei  ben  Rumänen  ifl  feit  langem  ba«  moberne  SBierfdfje  Stauung** 
oerfahren  befannt. 

Xeffenungeachtet  bürfen  roir  nicht  oergeffen,  bafj  für  bie  Schule,  für  ben  Arjt 
unb  für  bie  allgemeine  Sßolföbilbung  noch  immer  oiel  ju  tun  bleibt,  um  bie  noch  immerhin 
beträchtliche  9)ienge  oon  unftnnigen  unb  bireft  fchäblichen  §eiloerfahren  au^umerjen. 
2öir  wollen  hier  nur  an  ba$  brutale  Schüttelungäoerfahren  erinnern,  ferner  an  ba3  Auf» 
legen  oon  6rbe  auf  ben  Unterleib  ober  an  ba«  ©rbeffen. 

Sluch  in  oer  oolfömebijinifchen  ©imäfologie  wechfeln,  wie  überall  in  ber  KolU» 
mebijin,  gefunbe  unb  irrige  Anflehten  bunt  miteinanber  ab.  Am  meiften  befchäftigt  fte 
üch  mit  ben  Schwierigfeiten  ber  -Dienftruation.  Sie  unrichtigen  SßorfteUungen  über  ben 
anatomifchen  Sau  unb  bie  ph9U°^gifche  ^unftton  ber  ©ebärmutter  reichen  bis  in  ba£ 
graue  Altertum  jurücf.  2)ie  Verfctjiebenheit  in  ber  Auffaffung  ber  SHrginität  unb  bie 
bamit  sufammenhängenben  Sitten  unb  (Gebräuche  finb  befonberö  für  ben  Ethnologen 
oon  einem  tjo^en  2Serte. 
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Sfmberfrantljeiten  (Paecliatrie) 


ungemeine«. 

Obwohl  bie  Äinbertronf^cilen  benfelben  §ei(grunbfö$en  unterliegen  wie  jene  ber 
©rtoadjfenen,  fo  bafe  eigentlich  fein  mefentlic^er  Unterföieb  jnrifcf)en  beiben  befielt,  müifen 
roir  fie  bennod)  von  ben  (enteren  abgefonbert  abt)anbeln,  roeil  fie  in  ber  5Colf$mebijin, 
ebenfo  wie  bie  totffenfc^aftlic^e  Äinberljeilfunbe,  eine  SHeifje  oon  eigenen  ©efid)t#punften 
bieten  unb  ber  begriff  einer  Sonberfteüung  tief  eingeauirjelt  ift.  $enn  roä&renb  bei  ber 
Ärantyeit  eine«  @rroad)fenen  in  ernfteren  fallen  bo$  immer  me&r  ober  roemger  ärjtliäe 
$ilfe  in  Slnfprud)  genommen  mirb,  treibt  bei  ber  SÖefmnblung  franfer  Äinber,  befonber* 
auf  bem  fcanbe,  bo$  immer  noch  bie  ooltemebijinifdje  2Bei3rjeit  alter  grauen  ifjre  SBlüter, 
unb  oft  bewährte  $auSmittel  fommen  roieberfjolt  jur  SSerroenbung.  3>em  9lr$te  feßt  man  in 
ber  Siegel  ein  ffeptifdje«  2Wi(jtrauen  entgegen  unb  in  bejug  auf  ben  2lu«gang  ber  ©rfranfuna 
f>errfd)t  nod>  vielfach  eine  fataliftifd^e  9lefignation.    9tod)  ber  Meinung  be«  !üolfe*  futö 
bie  alten  Söeiber  bie  beften  .Minberärjte.  iöei  flinbertranfljeiten  gilt  ber  2ir$t,  befonbera 
in  armen  ©egenben  unb  bei  ber  nieberen  5Nolf«flaffe,  al«  eine  tiberflüffige  ^erfon.  „ffia* 
fann  man  aud)  an  fo  Meinen  ©efdjöpfen  brausen,  boftorieren;  fie  fönnen  nid)t  fagen, 
mo  eä  fefjlt.  9lm  beften  ift'S,  wenn  fie  fterben,  ba  gibt  e«  fd)öne  ©ngel  im  Gimmel"  (309  . 

£ie  oolf$mebi}inifd>e  Minberfjeilfunbe  oerfügt  über  eine  auägebefmte  ^rognofe, 
^ropljolaye,  Hygiene  ber  Äinberfranfljeiten.  Cbrootyl  oiele  biefer  Slnfc&auungen 
ber  SJolfSfeele  mitunter  auf  einer  gefunben  Überlegung  bafteren,  enthält  bie  2Het>rsaf»l 
eine  oft  fdn'er  unüberfeljbare  güfle  bc$  fraffeften  Aberglauben«.  2lm  meiften  fnüpft  «4 
berfelbe  an  bie  <ßerfon  be*  flinbe«  felbft;  feit  unbenflidjer  3eit  fpielt  ber  2ag,  on 
meinem  ba«  flinb  geboren  rourbe,  für  fein  fpötere«  2Bof)lergef>en  eine  grofce  sJJoüe  (Jag« 
roäblerei).  <£«  gibt  faum  einen  Xag,  melden  ni$t  irgeubraie  in  biefer  Sejie^ung  ein 
beftimmter  ©laube  berjerrfdjt,  unb  e«  märe  ganj  unmöglid),  Ijier  alle  bie  oerfdnebenen,  jm" 
Teil  aud)  tjeute  nodj  fyerrfd)  enben  Slufdjauungen  aufjujäljlen.  6«  foHen  belegen  nur 
einige  dmrafteriftifdje  Steifiuele  gegeben  werben.  So  gilt  j.  Ö.  bei  ben  35eutfd)en  nad 
$anf  emann  (264)  ein  Jtinb,  weldje«  am  Sonntag  geboren  wirb,  al«  ein  SonntaaMinb, 
b.  t).  al«  ein  ©lüdäfinb,  befonber«  roenn  eö  ber  Sonntag  nad>  9ieujar)r  ift  ober  toenn  ber 
Duatember  (oierteljäfjriger  Dermin)  mit  bem  Sonntag  jufammenfäflt,  ober  toenn  e«  ftdi  wn 
ben  Sonntag  nadj  ^fingften  fjanbelt.  2lm  SWontag  geborene  Minber  fterben  balb.  ftiiuw 
am  £ien«tag  geboren,  ^abeu  Steigung  jum  Stellen.  Jtinber,  am  Donnerstag  gebore», 
bürfen  ni$t  am  Sonntag  getauft  werben,  fonft  feljeu  fie  ©eifier.  S£er  am  TonnerltflS 
tranf  wirb,  ber  ftirbt  balb.   Minber,  bie  am  Freitag  geboren  werben,  müfien  am  Sonnwfl 
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getauft  werben  unb  gelten  bann  ©onntagSfinbern  gleidj.  %n  mannen  ©egenben  ^errfct)t 
ber  ©laube,  ba&  bie  $reitag3finber  in  i&rem  Sieben  niel  ju  leiben  $aben.  flinber,  bie 
am  Sonnabenb  geboren  finb,  neigen  $ur  £eua)elei  unb  ^Üflerntjeit  (Dflpreufeen),  aber 
fie  tonnen  mef)r  fernen  unb  &ören  al«  anbere  fieute  (ftranfen).  2lbgefef)en  oon  biefen 
befonberen  Siegelungen  ju  ben  2Bod)entagen  finb  aud)  nod)  bie  einzelnen  fjeroorragenben 
^abreätage  befonberS  mit  Aberglauben  bebaut.  3um  Seifpiel  fönnen  Äinber,  bie  in  ber 
*Heuja()rSna<r)t  geboren-  finb,  ©eifter  fef>en.  $n  ber  G^riftnadjt  geborene  Äinber  werben 
glürflia)  unb  finben  einft  einen  ©djafc.  Äinber,  bie  am  ©runbonnerStag  geboren  finb, 
werben  fnngeridjtet,  unb  flinber,  bie  am  Karfreitag  geboren  finb,  werben  ©elbftmörber 
ober  fterben  gemaltfam.  2öer  am  SöalentinStag  (14.  ^ebruar)  ben  ©eburtstag  feiert, 
bat  Unglüd  unb  ftirbt  früf). 

3n  2)eutfd)lanb  rjaben  jebod)  bie  £agwäf)lerei  be8  3$olfe8  fowie  bie  Slnerfennung  ber 
3){öglta)feit,  bad  ©djidfal  ber  Neugeborenen  ju  beuten,  nidjtS  mit  bem  beutfdjen  &eibentum 
)U  tun,  fonbern  fie  finb,  wie  bieg  SBufd)  (104)  auSfpridjt,  burd)  bie  Börner  unb  bie  $uben 
auS  bem  3)iorgenlanbe  $u  und  gefommen.  iöefonber«  bei  ©eburten  unb  fobanu  bei  §oä)' 
jeiten  wirb  nod)  oielfad)  bie  Stellung  ber  Planeten  im  Xierfreife,  wie  fie  ber  Atalenber 
angibt,  beamtet,  unb  bie  unfinnigften  aftrologifajen  ©dndfat3büa)er,  bie  fog.  „Planeten", 
fpielen  auf  unferen  $al)rmärften  neben  ben  £raum=  unb  ^unftierbüdjlein  bie  Nolle  einer 
oielbegefjrten  9£are  piiegenber  33ud)f>änbler. 

flinber,  bie  im  fyityn  be3  ÄrebfeS  geboren  werben,  finb  unglücfttd)  unb  fommen 
in  ber  2öelt  nid>t  gut  fort,  unb  aDe  Halenbertage,  welche  ba$  Seiajen  be$  Ärebfe«  ober 
be*  Sforpion«,  ber  „raupen  Finger"  f)aben,  finb  unljeilooQ.  ^n  Dftpreufcen  läfjt  fid> 
in  managen  ©egenben  nia)t  leidjt  jemanb  an  einem  folgen  £age  trauen. 

2lu$  in  ©teiermarf  fmb  naaj  %o\  fei  (196)  £ag  unb  ©tunbe  ber  ©eburt  bebeutfam 
für  be$  ÄinbeS  3u'unft.  SBeit  oerbreitet  ift  ber  ©laube,  bafj  ber  3Henfd)  jur  felben 
Stunbe,  in  ber  er  jur  2Belt  gefommen,  aud)  einft  aus  bem  Sieben  fdjeiben  wirb.  ©onntagS* 
finber,  befonberS  NeufonntagSfinber  (baä  finb  ©eborene  an  einem  ©onntag,  au  melapem 
ber  „Neumonb  eingebt")  werben  befonber«  wohlgeraten. 

S(d  ein  ^Beifpiel  oon  ben  ^olfSanfdjauungen  aus  ber  ßtnberftube  wollen  wir  foldje 
oirö  Steiermark  wie  fie  vfoffel  (196)  gefammett  f)at,  au$$ug$roeife  anführen.  Äluge 
Äinber  werben  nidjt  alt.  —  ©in  Kinb,  ba8  bie  3äfme  weit  auäeinanber  ftef>enb  ^at, 
fommt  weit  in  ber  Söelt  f)erum.  —  2Benu  man  über  ein  ftinb  fnnroegfajreitet,  fo  wäd)ft 
es  nidjt  meljr.  —  2öenn  man  in  ein  &au8  fommt,  wo  fleine  Äinber  finb,  fo  foU  man 
nd)  nieDerfe^en,  fonft  trägt  man  ben  Äinbern  ben  ©d)laf  baoon.  —  Äiubern  foll  man 
im  erfien  3af>re  niajt  bie  Nägel  befdjneiben,  fonft  lernen  fie  fte&leu;  bie  sJ)iutter  ioll 
i|nen  bie  $i  ng  er  nage  l  abbeizen  unb  biefe  oerfajluden.  —  Äinber,  bie  mit  $euer  fpielen, 
Ptjfen  gerne  in«  SBett.  —  9iegnet  e3  einem  Äinb  im  erften  SebenSja^r  ini  ©efta)t,  fo 
befommt  e£  ©ommerfproffen.  —  (Sin  3)attelfem,  bem  flinb  umgehängt,  fd^üfet  oor  bem 
fallen.  —  3ln  Freitagen  foll  man  nid)t  bie  Äinber  baben.  —  Äleine  Hinber  läfet  man 
niajt  mit  naeften  §üfeen  auf  Eifa)  unb  33anf  flehen,  fonft  befommen  fie  böfe  p§e.  — 
©er  bie  §anb  ober  ben  gufe  eine«  Neugeborenen  bei  fia)  trägt,  mad)t  ftd)  unfiajtbar.  — 
&n  Rinb  foll  man  niajt  wägen  unb  meffen,  fonft  wäajft  e«  langfam.  —  ©a)werrebenben 
Äinbern  gebe  man  Settelbrot  ju  effen.  —  (Sine  leere  SBiege  foll  man  nid;t  fa^aufeln, 
fonft  nimmt  man  bem  Ätnbe  bie  9iur)e.  —  9ieugeborene  legt  man  nidjt  juerft  auf  bie 
(infe  Seite,  fonft  werben  fie  linfifdj.  —  SBenn  bie  Hebamme  baS  Äinb  bei  ber  ©eburt 
?uerft  mit  ber  linfen  §anb  anfaßt,  fo  wirb  e3  ein  „^infSta^l".  —  $em  Neugeborenen 
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fou*  ber  Bater  einen  Löffel  in  bie  §anb  geben,  bann  wirb  e«  fein  Sebtag  immer  oor 
junget  gefeit  bleiben.  —  £er  erfte  Mü  eine«  Äinbe«  fa)abet  iljm  ni<^t.  —  So  groß 
ein  Äinb  mit  3  3af>ren  ifi,  nodj  einmal  fo  grofe  roirb  e«  fpäter  überhaupt.  Äinber 
mit  9Bafferfopf  werben,  roenn  Tie  ba«  oierje^nte  Seben«jaf)r  erreiajt  fwben,  fet)r  gefa)eit. 

Wad)  einem  altrotener  Aberglauben  roirb  ba«  .Uinb  fräftig,  roenn  man  e«  gleid)  nad) 
ber  ©eburt  auf  bie  blofee  (Srbe  legt,  flopft  babet  bie  Hebamme  auf  ben  Xifd),  fo  roirb 
fein  ®ef)ör  gut  (ogl.  <5.  641).  SDen  leeren  Äinberroagen  foU  man  nidr)t  gießen,  ba  ba* 
flinb  fonft  ftirbt  (f.  oben),  audS)  fein  33ett$en  foll  ni$t  aufgebedft  fein,  felbft  roenn  ba* 
Rinb  nid)t  in  tym  liegt,  roeil  man  ifmt  fonft  ba«  ©rab  aufmalt.  Mairegen  beförbert 
au«  bem  gleiten  ©runbe  ba«  2Bad)«tum  ber  .Uinber,  roenn  fie  ftcr)  bemfelben  mit  un^ 
bebecftem  Äopf  au«fefcen,  fo  behaupten  Mütter  uub  Äinbermäbd&en  oon  ben  Cbergegenben 
bi«  an  ben  Ntjein  unb  oom  Sllpenranbe  bi«  an  bie  sJlorbfee. 

Sie  Xagroär)leret  ift  bei  ben  Nutfjenen  (395  a)  ftarf  au«gebilbet.  Sonntag«finber 
fjaben  ©lücf  unb  werben  einft  jum  ^3open  (©eiftlid&en),  ber  Montag  madjt  fie  fdjön, 
ber  $ienftag  ^äßlicr),  ber  2Rtttroo#  fireitfüd>tig,  ber  $onner«tag  gleidjgfiltig,  ber  #reitag, 
freigebig,  ber  6am«tag  arbeit«fam.  3m  3)iai  geborene  Äinber  roerben  fc&roadf).  Äommen 
fie  am  93ortage  eine«  5*iertage«  auf  bie  Üßelt,  fo  roerben  fie  feljr  gefdjeit,  roenn  am 
25.  Sejember  ober  roäfnrenb  bie  U^r  fcr)lägt,  fo  befommen  fie  bie  i)iact)t,  ©eifter  w 
feljen.  ©ine  leere  SBicge  foll  man  niajt  fdjaufeln,  roeil  man  fonft  einen  böfen  ©ein 
fd&aufelt.   Biele  ftaare  am  Hopfe  fünbigen  Neid&tümer  an. 

1.  ©djetntob  be«  neugeborenen  ffinbe«. 

Sct)on  bei  ber  ©eburt  eine«  Äinbe«  ergibt  fieb  für  bie  Bolf«mebi$tn  ein  roeite* 
£elb  ber  Betätigung.  £enn  roie  oft  fommen  tfinber  fct)eintot  auf  bie  SBelt,  unb  rote 
oft  E>at  in  folgen  £äUen  bie  Bolf«mebi5in  eingegriffen,  um  ba«  fa>intote  Äinb  in«  l'eben 
ju  rufen!  ©egen  ben  Sa^eintob  ber  Neugeborenen  f>at  man  freilia)  aßerort«  in  bejug 
auf  bie  2eben«fäf)igfeit  ein  gro&e«  3Rifetrauen,  benn  ber  in  bie  fiuftrityrenäfte  eiugebrungene 
Sajleiin  füt)rt  m$t  feiten  ju  einer  Üungenentjünbung,  unb  biefe  rafft  bie  roieberbelebten 
flinber  in  ben  erften  Tagen  Innroeg.  £e«f>alb  foU  ber  I)eraufgeröct)elte  Sdjleim  uueberbolt 
au«  bem  9Hunb  entfernt  roerben. 

Klimpe  (593)  f)ält  jene«  s3)ti&trauen  gegen  fa)eintote  flinber  für  ein  Grbteil  am  alter 
3eit;  flagt  boct)  fd)on  bie  berühmte  £uboroifa  Bourgeoi«,  fieibfjebamme  ber  tföntam 
SHaria  be  SRebici,  ber  ©emar)liu  $einri$«  IV.,  in  i&rem  1609  erfd)ieneneit 
Bu(t)  über  bie  ©eroofmrjeit  ber  bamaligen  grauen :  „Kommt  ba«  flinb  fdjroaa)  unb  o(me 
bie  geringfte  Bewegung  jur  Seit,  fo  eilen  bie  meiften  grauen  unb  ärnmen,  e«  in  alte 
fiumpen  einjuwitfeln  unb  auf  bie  ©rbe  in  ben  bunfelften  "üßinfel  ber  Äammer  ju  werfen, 
um  bie  Butter  mit  biefem  traurigen  2lnblide  511  oerfdronen."  2)ton  foOte  roof)l  meine», 
bafe  bie  $orifd>ritte  ber  neujeitlia^en  ©eburt«lnlfe  auet)  bie  niajtärjtliajeu  Äreife  oon  ber 
Xatfadje  belehrt  Ijätten,  ba&  oiele  fa^eintot  ©eborene  bureb  entfprea)enbe  $ilfe  bem  2eben 
wieber  jujufüljren  ftnb.  3Kan  fieljt  be«^alb  au$  in  einjelnen  fällen,  roenn  flinber  plö^lia) 
o^ne  Beiftanb  ber  Hebamme  geboren  rourben,  ba$  eine  anroefenbe  Berroanbte  ober 
3ia(^bar«frau  ba«  Neugeborene  flopft  ober  mit  äßaffer  befprengt.  3)a«  lefttere.  befanntlia) 
fe^r  jroedfmäBige  5ßerfa^ren  ^>at  fa)on  eine  alte  ©efa^id^te ;  benn  bereit«  ju  oora)riftlia^er 
Seit  tauajte  man  bie  Neugeborenen  in  falte«  ©affer  unb  biente  mit  biefem  3Jerfal)ren 
niajt  blofe  einem  .'oeiljroecfe,  fonbern  auet)  bem  Äultu«. 
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£ie  Söieberbelebung  fcheintoter  Äinber  fucht  man  nach  Jammert  (399)  in  Bauern 
$u  erjielen  burctj  Bürflen,  Reiben  ber  fcautfläche,  Üufteinblafen,  Befprengen  mit  datier, 
Entfernen  be*  ©chleime*  mittel*  be*  Ringer*  au*  bem  SWunbe,  bamit  ba*  Äinb  einen 
„Schnapper"  tun  fann. 

SBemt  bei  ben  Rumänen  in  ber  Buforoina  (140)  ein  ftinb  )"o  fchroadj  jur  s2£elt 
fommt,  baß  mau  e*  für  tot  hält,  fo  fofl  man  e*  mit  einem  Seimoanbfefcen  einräuchern, 
roorauf  e*  ba(b  uiefen  unb  ju  Gräften  fommen  wirb. 

2$enn  man  bei  ben  Oiräfo*2Balachen  bemerft,  ba§  ba*  Neugeborene  fd^tutic^ticr)  ober 
fterbenb  jur  33elt  gefommen  fei,  fo  bringt  man  e*  gleich  nach  bem  Bab  in  bie  flirche 
uir  £aufe,  bamit  e*  nicht  als  &eibe  ober  (Sbraiopulo,  al*  fyibcnftnb,  fterbe;  ftirbt  e* 
oor  ber  -Taufe,  fo  roirb  e*  abfeit*  oon  ben  getauften  SWenföen  oline  firefj  liehe  @l)ren 
begraben. 

3n  Äonftantinopel  fteeft  man  nach  Stern  (664)  fdjeintoten  Äinbern  ben  Schnabel 
eine*  tebenben  .§ahne*  in  ben  3Waftbarm,  wobei  man  ben  £af)n  fefthält.  $ie  3ucfuugen 
unb  Bemühungen  be*  *ga^ne*,  ben  Schnabel  ju  befreien,  foflen  ba*  fcheintote  flinb  jum 
Gebert  erweefen.  3ft  ba*  fltnb  Mofj  ohnmächtig,  fo  mufe  man  ben  2Jhttterfucf)en,  nod) 
oor  ber  Abtrennung  ber  Nabelfchnur,  auf  einem  Jtoljlenfeuer  braten;  man  glaubt,  baß 
ber  baburch  entfteheube  Nauch  ba*  ftinb  beleben  müffe  (ogl.  Rumänen). 

2.  Nachgeburt  unb  Nobelftraug. 

Slußer  ben  bei  ber  ooltemebijimfchen  6$eburt*hilfe  bereit*  angeführten  ©Uten  unb 
Gebräuchen  (S.  589),  bie  fidr)  auf  bie  Nachgeburt  unb  ben  Nabelftrang  beziehen,  wollen 
wir  noch  folgenbe*  anführen: 

oin  9)fecflenburg  (544)  roirb  gleich  nach  ber  (Sntbinbung  bie  Nachgeburt  in  bie  Nähe 
ber  Surjel  eine*  jungen  Baume*  gefchüttet,  beim  man  meint,  baf$  bann  ba*  itinb-  mit 
bem  Baume  roächft. 

2)urch  biefe  bei  oielen  Golfern  befiefienbe  Sitte  ber  ©eburt*bäume  f otl  nach  ber 
anficht  oon  ^lofe  (544)  ba*  ^achfen  unb  (äebeifjen  be*  flinbe*  fnmbolifch  nerftnu« 
bilblicht  werben.  3n  ber  Schroeij  fefet  man  für  Knaben  Apfelbäume,  für  SJiäbchen  Birn* 
ober  Nußbäume.  ^i>enn  man  nach  bem  Bolf*glaubeu  in  Schwaben  bie  Nachgeburt  unter 
«nein  Apfelbaume  oergräbt,  fo  roirb  ba*  nächfte  Äinb  ein  sDJäbd)en,  roeuu  fie  unter  einem 
Birnbaum  oergraben  roirb,  ein  ftnabe.  £eme*oari)  (690)  berichtet  über  benfelben 
brauch  bti  ben  SWagoaren  be*  (Iraner  itomitate*.  (Sine  Variante  biefe*  Brauche*  finben 
toir  bei  bem  3lu*fchütten  be*  erften  Babemafier*  (S.  639). 

3n  Bauern  mu&  bie  Nachgeburt  nach  i'am  inert  (399),  bamit  bie  föeren  nicht 
lommen  unb  ba*  ftinb  gegen  einen  $)echfelbalg  ober  JÜelfropf,  ein  franfe*,  fchmächliche* 
Äinb,  umtaufchen  fönnen,  mit  Rapier  roohl  jugebunben  3  Tage  lang  unter  bem  Bette 
ber  ©öchnerin  liegen  bleiben  unb  bann  in  flie&enbe*  Shtaffer  gefchüttet  roerben.  3u 
gleicher  £eit  mu&  nacht*  beftänbig  ein  Sicht  (beffer  3)  brennen. 

3n  Norwegen  roirb  bie  Nachgeburt  oon  ber  SBöehnerin  mit  einem  Keffer  bura> 
ftwjjen  unb  oon  ber  Hebamme  oerbrannt;  geflieht  bie*  nicht,  fo  entfielt  barau*  ber 
Unholb  Utbor,  welcher  fidr)  unfichtbar,  tiein  unb  groB  macheu  fann  unb  nach  bem  Seben 
ber  9Rutter  trachtet  (38).  $n  Älein«Nu&lanb  oergräbt  mau  bie  Nachgeburt  in  ber  &ütte. 
2a$felbe  geflieht  bei  ben  3Nafai  unb  Warotoug  in  Sübafrifa.  2luf  3aoa  roirb  um 
bie  Nachgeburt  gelofl,  bie  ©eroinnerin  focht  unb  ifet  biefelbe,  um  ein  Äinb  ju  befommen. 
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2luch  bie  brafiliamfdje  ^"bifliterin  oerjehrt  fie  im  geheimen  (173),  fonft  roirb  fie  oer« 
brannt.    2)ie  ©eburtSbäume  finb  auch  bei  ben  Naturoölfern  befannt. 

3)ie  9)iaori  auf  Neufeelanb  pflanjen  nad)  ber  ©eburt  Säume,  inbem  fie  bie  9tad)* 
geburt  oergraben  unb  an  bem  ^lat),  roo  fie  begraben  liegt  einen  Saum  pflanzen ;  nenn 
baS  flinb  ein  Änabe  ift,  fo  jeigt  mau  ihm  fpäter  bie  ©teile,  bamit  er  fict)  biefe  merfe. 
©erichtshöfe  traben  oft  bei  Streitigfeiten  über  ©runb  unb  Soben  5roifd)en  dlad)baxn  auf 
Neufeelanb  nad)  bem  3euÖn*f*c  fold^er  ben  Knaben  jugeroiefener  Stämme  entfliehen. 
Sei  ben  Sataf  auf  Sumatra  (584a)  pftonjt  man  an  ber  Stelle,  roo  bie  Nachgeburt 
begraben  mirb,  einen  ÄofoSnufebaum. 

$er  Nabelftrangreft  beS  Neugeborenen  roirb  in  Steiermarf  nach  goffel  (196) 
forgiam,  meift  mit  bem  oom  ^aten  erhaltenen  ©elbgefchenfe,  bem  „Ärefengelbe" 
(f.  laufe),  aufbewahrt  ober  aber  oerbrannt,  bamit  baS  Äinb  nicht  ftehlen  lerne.  2Wan 
läfet  auch  gerne  einige  tropfen  Stute«  abtropfen,  um  bem  Äinbe  bie  Schärfe  beS  Slute* 
ju  benehmen. 

5)aS  neugeborene  ftinb  mirb  nach  Jammert  (391*)  roeber  oon  llrfdjled>ten  (Slatterm 
nod)  oon  anberen  ^uSfchlagSfranfheiten  befallen  merben,  raenn  bie  §ebamme  bei  Unter- 
binbung  unb  2tbfdmeibung  beS  NabelftrangeS ,  beoor  fie  ben  ftaben  fnüpft,  normal* 
alles  Slut  an  ber  Nabelrourjel  mit  ben  Ringern  roohl  auSbrüdt,  roeil  folc^eS,  oon  ben 
(Gefäßen  eingefogen,  ermähnte  2luSfcbläge  oeranlaffen  fann.  2Me  Nabelfd)nur  foQ  man 
aufbewahren  unb  bem  flinb  im  britten  bis  oierten  %at)xe  jum  3erfd)neiben  geben,  baS  Mino 
fann  baburch  befonberS  talentoolt  werben;  in  ber  ^falj  roirb  fie  bei  einem  Änafren 
jerbadt,  bamit  er  ein  guter  ©efcbäftSmann  werbe,  bei  einem  Räbchen  jerftod&en,  bamit 
biefe«  eine  gute  Näherin  ober  fonft  tüchtige  $au*frau  roerbe. 

Gine  befoubere  Sebeutung  legt  ber  Aberglaube  ben  im  Nabelfdjnurrefte  befinblidjen 
Knoten  beS  jur  Unterbinbung  beilüden  Säuberen«  bei.  SBenn  nämlich  in  Oftpreufeen,  tagt 
ftilbebranbt  (399),  baS  Kinb,  bem  man  aud)  ben  Nabelfchnurreft  jut  Taufe  mitgibt,  ein 
paar  3aljre  alt  unb  imftanbe  ift,  einen  Knoten  aufjufnüpfen,  fo  mufe  eS  ben  Änottn 
an  ber  aufbewahrten  Nabelfctjinur  auflöfen,  bann  foll  eS  ©efd)icf  ju  jeber  Arbeit  befommen. 

£franfenroalbe  hebt  mau  gleichfalls  ben  Nabelfrlmurrefi  auf,  bis  baS  flinb  7  3at)re  alt 
ift;  roenn  baSfelbe  bann  ben  Knoten  beS  Sänbd)enS  felbft  auf  fnüpft ,  fo  meint  man, 
bafe  es  reich  roirb.  9)fand)e  Mütter  im  ftranfenroalbe  fieden  nad)  Flügel  (194)  bfn 
Nabelfd)nurreft  in  bie  Tafdje,  in  ber  2lbfidf)t,  benfelben  beim  erften  flirchgang  ober  fonft 
unoerfeljenS  ju  oerlieren,  um  Übel  abjuroenben.  ^n  ber  Schroeij  he>Bl  e*:  ^«roü'jrt 
man  einem  Ktnbe  bie  Nabelfcbnur  bis  in  fein  fiebenteS  %a1)x  unb  gibt  fie  ihn»  bann 
jum  ^erfdmeiben,  fo  befommt  es  eine  grofje  gertigfeit  in  fcanbarbeiten  unb  roirb  fwi» 
gefd)ttft.  $ie  abgefallene  Nabelfdmur  roirb  in  bet2Utmarf  nach  <|Mof?  (544)  oon  ber 
in  einem  Sledjlöffel  3U  ^uloer  gebrannt,  welches  ntan  bem  Kinbe  an  3  aufeinanberfolgenben 
Areitagen  ber  erften  6  lochen  mit  äöaffer  eingibt.  2?ann  befommt  baS  flinb  ^eine 
Krämpfe.  3ur  Saufe  roerben  bem  Kinbe  Salj,  ©elb  unb  bie  Nabetfchnur  mita,ea<b>n 
(Königsberg). 

©egen  böfeu  Nabel  ber  Kinber  legt  man  in  Sd&roaben  einen  mit  Äapaunetfdjntal} 
beftria^enen  rotfeibenen  %itd  auf.  2!ie  ^wbenfinber,  benen  bei  ber  ©eburt  bie  9taWs 
fdjnur  mit  befonberer  Sorgfalt  abgefchnitten  unb  ber  Nabel  mit  Saljroaffer  auSflenwfd)*11 
roirb,  follen  für  bie  Äinberpoden  minbere  (Smpfönglid^feit  höben  unb  foldfce  lei^f'r 
beftehen  als  bie  (Sr)riftenfinber ,  bei  roeldjen  eS  mit  biefer  Reinigung  nio^it  fo  a«ial! 
genommen  roerbe  (llnterfranfen  [399]).  (£ine  hierauf  bejüglid)e  SibelfteHe  ftnbet  man  in  tor 
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itorfdjrift  be*  ©jedjiel  16,  4.  $n  Stalten  nennt  ba*  SBolf  ben  Siabel  Bottone  della 
comare  (flnopf  ber  $ebamme.) 

$er  Wabel  eine«  neugeborenen  ftinbe*  wirb  bei  ben  Rumänen  (140)  mit  einem 
3roirn  au*  §erbftyanf,  ja  nic^t  au*  Somnterf)anf,  gebunben,  benn  fonji  mürben  bte 
ftinber  orjne  Stodjfolger  bleiben,  gerabe  roie  ber  Sommerf)anf  feinen  Samen  fmt. 
£a*  au*  bem  ÜWabel  fiel)  ergtefjenbe  $)lut  fyäit  man  bei  ben  Rumänen  be*  SBcfcfd^er 
Äomitate*  (690)  für  „bö*".  Stamm  läfet  man  ba*  ftinb  längere  3*it  bluten  unb  unter» 
binbet  fpät  bie  9iabelfc(>nur,  ober  tut  bie*  roof)(  rechtzeitig #  löft  aber  ben  SBerbanb  tut 
*Öabe  roieber  unb  prejjt  oon  bem  SJlut  in*  SSaffer,  ober  man  unterbinbet  bie  "Jiabelfdmur 
überhaupt  nicf)t.  $ie  Rumänen  be*  £orontaler  ßomitate*  (690)  in  Ungarn  bura> 
ürjneiben  bie  92abelfdt>nur  erft  nadj  Sttmben.  $m  £emefcf)er  Äomitate  legt  man 
bte  9tabelfdf)nur  auf  ein  Stüd  ^olj  unb  burd)fd)neibet  fte  mit  einem  !öeilf>ieb.  §m 
Öorfcfjober  flomitate  glaubt  mau,  bafj  benienigen,  roeldjer  ben  9fabelfdfjnurreft  in 
feinem  2lnjug  eingenäht  bei  fid)  trägt,  im  flampfe  feine  Äugel  unb  feine  ©äffe  uer* 
rounben  fann. 

3m  Aberglauben  ber  morgenlänbifdjen  Wülfer  nimmt  bie  9tobelfd)nur  einen  bebeutenben  . 
^lafc  ein.  Sei  ben  @räfo--2ßalad)en  (664)  wirb  ber  abgefallene  oertrocfnete  9iabelftrang 
—  Slfalo*,  ba*  altgriedjifdje  £mpf)alo*  —  oon  ber  9)iutter  forgfältig  aufberoaljrt, 
befonber*  oor  3iäffe  gefd)üfct,  ba  fonft  ba*  Äinb  an  i'eibroelj  leiben  mürbe.  3iad)  einigen 
^a^ren  wirb  er  fjeroorgeffolt  unb  bem  ßinbe  gejeigt,  bamit  iljm  alle*,  roa*  e*  unter* 
nimmt,  gelinge.  HHan  fagt  oon  einem  $ielbefd)äf  tigten :  „2>er  fwt  feinen  2lfalo«  gefefjen." 
£ie  Butter  &ütet  fia)  aber,  ben  Slfalo*  iljre*  Minbe*  anberen  Äinberit  ju  3eigen.  — 
5)ie  Hebammen  in  Sorten  geben  ad)t,  bafe  jie  ben  -Neugeborenen  bie  9iabelfdjnur  nidjt 
ju  fnapp  abfcfmeiben;  biefe  ^Borfict)t  fidjert  bem  Äinb  eine  fdjöne  Stimme.  2Benn  e* 
ein  SHäbdjen  ifi,  tut  man  ju  biefent  3»oe<ie  nod)  ein  weitere*:  man  beitretet  bie  ü'ippen 
ber  kleinen  mit  Staub,  ben  man  unter  ber  Xüraugel  be*  G3eburt*äimmer*  fyeroorfeljrt. 
Der  9labelfdmurreft  mufe  eingefallen  roerben ;  gefdjieljt  bie*  ntdjt,  bann  roirb  ba*  Ätnb  einen 
üblen  (Berud)  au*  bem  3)luube  Imben.  2lud)  bei  ben  3Jto£ammebanern  ju  33agbab  am 
Sign*  ifi  e*  unerläfclid),  ba§  ba*  5linb  ein  Stüdf  oon  ber  9labelfd)nur  minbeften*  io 
lange  behalt,  al*  e*  faugt. 

$)ie  alten  Peruaner  im  ^nfareidje  Ooben  nad)  ö au m garten  (bei  Splofj  544) 
ben  Siabelfd&nurreft  für  anbere  3ntecfe  auf;  fie  legten  iljm  nämlid)  bie  SJebeutung  eine* 
Heilmittel*  bei  unb  lie&eit  ba*  ftinb  baran  faugen,  roenn  e*  etroa  erfranfte.  £ie= 
felbe  Meinung  ftnbet  ftd)  in  (Suropa  roieber,  roo  man  efjemal*  ben  9tobelfdmurreft 
getrodnet  aufberoaf>rte  unb  bem  ftinbe,  roenn  e«  einmal  an  Krämpfen  litt,  gepuloert 
tingab.  3n  Sdjroaben  fagt  man  (97  c):  SBenn  man  einen  5linb*nabel  in  einen 
golbenen  ober  ftlbernen  gingerring  faffen  läfet  unb  am  linfen  ©olbftnger  trägt,  fo  f)ilft 
bie*  gegen  ba*  ©rimmen ;  aud)  glaubt  man  bort,  bafj  ba*  ^ßuloer  oon  einem  abgefalleneu 
Äinb*nabel,  eingegeben,  gegen  „ftinb*gidjter"  lulft.  So  Reifet  e*  auaj  in  Srugger*  altem 
%eptier(wnbbud& :  ^eb'  be*  Äinbe*  3tabelgertlein  roo^l  auf;  befontmt  e*  einmal  3lnmal 
°bet  gleden,  fo  leg'  felbige*  91äbeli  in  gelbroicfenroaffer  unb  leg'*  täglidj  breimal  jum 
^todnen  auf*  9lnmal  alfo  lange,  al*  e*  roar,  ba  ba*  neugeborene  5*inb  bie  %Udm 
empfangen  fjatte." 

3n  (S^iiia  roirb  nadj  3arcm0n  (78-1)  bem  Äinbe,  fobalb  e*  jur  2Belt  gefommen, 
ber  9!abelflrang  fofort  abgefa^nitten,  bie  änfa&ftelle  mit  9Keerretticr)  geäfet,  fobann  mit 
Baumroofle  beberft. 
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(Sine  f)of)e  Sebeutung  wirb  bem  erften  !ö  a  b  e  be«  neugeborenen  ftinbe«  oom  93olfe  bei« 
gemeffen.  ©ine  Befreiung  ber  $aut  be«  Atinbe«  oon  ben  oerfd^iebenen  fd&leimigen  ©toffen  un= 
mittelbar  nadj  ber  ©eburt  ift  aud)  für  bie  minber  r)oct)  fultioterten  Hölter  fet)r  naheliegend 
obwohl  ^itofe  (544)  a(«  3lu«naf)men  oon  biefer  Sieget  bie  93eroof>ner  ber  perfifdjen  ^rooün 
©ifan,  bie  ftellaf>«  in  Ägupten,  bie  2Waori«  auf  Neufeelanb,  bie  ttabnlen  unb  Spaden  am 
füfjrt.  SBä^renb  bie  Diaturoölfer  in  ber  Sieget  ir)re  Ämber  im  falten  SBaffer,  bie  Ofijafen 
fogar  im  ©d&nee  baben,  bebienen  fiir)  bie  Europäer  fafl  burd&roeg«  be«  warmen  Söaffer*. 
3)iand)e  SBölfer  baben  it>rc  Äinber  erft  nad&  einigen  £agen,  3. SB.  bie  «Mongolen  erft  bann, 
bi«  ber  9tabel  abgefallen  ift,  unb  oerbinben  ba«  erfie  S3ab  gleidj  mit  ber  9iamen«gebuna, 
£ie  Hottentotten  roafd&en  tt)re  flinber  mit  ßuf>mift,  bie  ftibfd&i^nfulaner  mit  Cl  unb 
Jturfuma,  bie  2lla«fainbianer  mit  s#ferbef)arn,  roctyrenb  bie  £afebämonier  it)re  Äinber 
in  Söein,  bie  Siieberlänber  im  16.  3af)rf)unbert  jn  $jet  fabeten.  ©efjr  Derbrettet  ift 
bie  Herroenbung  oon  ©alj  beim  SBaben  be«  Neugeborenen.  25a«  ©a^  ^atte  im  Altertum 
überhaupt  eine  grofee  Sebeutung. 

©d&on  bie  ^uben  be«  Sölten  Xeftament«  (544)  roufdjen  ober  rieben  bie  Sleugeborenen 
mit  ©alj  ein  ($efefiel  16,  4):  „©0  fjat  man  bid(>  audj  mit  SSaffer  nidjt  gebabet,  ba§ 
bu  fauber  roürbeft,  nodj  mit  ©alj  gerieben."  3)a«  Untertanen  biefe«  ©abend  unb  6in» 
reiben*  mit  ©alj  mürbe  bemnadj  für  eine  arge  93ernad)läffigung  gehalten.    2>ie«  taten 
audj  nodj  bie  Suben  jur  Seit  be«  Xalmub,  unb  aucfc  Ijeute  nodj  baben  bie  3"^" 
ba«  Neugeborene  mit  flodrfalj.    fcomer  (3lia8  IX  214)  nennt  ba«  ©alj  ba«  ®ött= 
lid&e,  unb  $lato  jagt  (Plutarch.  Sympos.  L.  VI  10),  baß  ben  ©öttern  ba«  ©alj 
ba«  l'ieblidjfte  fei.  ©«  rourbe  bei  ben  Cpfern  be§  Slltertume«,  in«befonbere  im  mofaifdjen 
Äultu«  oerroenbet:  „unb  all  bein  ©peifeopfer  foflfl  bu  mit  ©alj  faljeu  unb  foüft  ba* 
$Bunbe«falj  beine«  ©otte«  nidjt  fehlen  [äffen  bei  beinern  Opfer"  (3  3)i  0  f  e «  2,  13).  &n 
uuoerbrüdjlidje«,  immer  beftef)enbe«  23ünbni«  &eifjt  in  ber  ^eiligen  ©d&rift  ein  Salj= 
bünbni«  (4  9Nufe«  18,  19.  2  (Sljronif  13,  5),  unb  überhaupt  roar  ber  ®ebtaud)  btt 
Salje«  bei  SBüubniffen  unb  ^reunbfdjaft«fHftungen  im  Slltertume  oon  fombolifdjer  Se-- 
beutung ;  e«  rourbe  bei  ©djliefeung  feierlicher  Stitnbnifie  a(«  ©umbol  ber  Unauflö«ltdjfetf 
berfelben  eine  ©djiiffel  mit  ©alj  l)iugeftellt,  oon  roetdjem  jebe  ber  ftdj  oerbiinbenben 
^erfoneu  einige  Äörner  afe.    söei  ben  Xürfen  unb  2lraberu  befielen  nod)  ätmlidje  0e» 
bräudje.  3m  alten  9iom,  roo  ba«  neugeborene  Äinb  entroeber  oon  ber  Hebamme  ober  vom 
ikter  geroafa>n  rourbe,  ^at  ©oranu«  empfohlen,  ba«  ftinb  in  roarmem,  mit  ©alj  ge= 
mifdjtem  Gaffer  ju  baben.  @alenu«,  roeldjer  ba«  in  9iom  fjerrfdjenbe  falte  »aben  rer-- 
roirft,  gibt  ben  Siat,  ba«  neugeborene  Üiub  mit  etroa«  ©alj  3U  beftreuen,  mit  Cl 
abjureiben  unb  in  reinem  roarmeu  ©affer  311  baben.  („De  sanitäre  tuenda  Lib.  1 7'). 
9ludp  unter  ben  alten  2lrabern  rourben,  roie  it)re  ^irjte,  j.  55.  Sloicenna,  bma)tm, 
bie  tfinber  mit  ©alj  abgerieben. 

Nodj  feilte  ift  ber  ©ebraud),  bei  ber  erften  Steinigung  be«  Üinbe«  ©alj  armi* 
roenben,  über  ben  ganjen  Orient  oerbreitet.  Öei  ben  Georgiern  unb  Strmeniem,  b<i 
roeldjeu  bie  Äinber  im  allgemeiuen  fefjr  fdjmufeig  gehalten  roerben,  roirb  (382)  b<i# 
neugeborene  Äinb  gar  nidjt  geroafdjen,  fonbern  nur  mit  ©alj  beflreut.  Jvaft  alle  armenif^«« 
Minber  in  2lftracl)an  roerben  gleid)  nadj  ber  ©eburt  gefaljen  unb  barauf  genwfa)fn; 
burdj  ba«  ©alj  foIT  ba«  ^inb  leidjt  00m  ©djleim  gereinigt  roerben.  Siadj  ©idjwa^ 
^ält  man  bei  ben  ©eorgiern  ba«  Äinb  24  ©tunben  lang  in  ©alj,  um  bie  entfie^ung 
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eine*  Au«f<hlage«  auf  ber  $aut  unb  auf  ber  2Jhmbfc&leimf)aut  ju  oerhüten.  35a« 
gleite  Berfatjren  ftnbet  fich  bei  ben  Bergbewohnern  Sfanrien«  (afiaiifche  Xürfei),  um 
bie  §aut  ju  fräftigen.  Auch  bei  ben  Äalmücfen  unb  Mongolen  wirb  ba«  Äinb  mit 
©alsroaffer  abgeroafchen.  $n  Werften  roirb  ba«  Äinb  nach  ber  Abnabelung  eingefaljen 
unb  abgenutzt;  jroar  fdjreibt  ba«  religiöfe  ©efefc  „SBafchung  be«  Äinbe«"  oor,  aOein 
öänfcfche  berietet,  bajj  biefe  SBafd&ung  nie,  auch  nicht  in  ber  folgenben  3fü 
vorgenommen  roirb;  boct)  genüge  biefe  Art  oon  Steinigung  allenfalls  auch  bem  relt- 
giöfen  ©efefce.  tiefer  orientalifche  ©ebraudj,  bie  neugeborenen  Äinber  mit  ©alj  ju 
befrreuen,  ift  in  ©rieä)enlanb  auf  bem  Sanbe  nod)  allgemein  üblich,  unb  einer  SWutter, 
welche  etroa  uon  biefer  Behanblung  unangenehme  folgen  für  ihr  Äinb  fürchtet,  roirb 
oon  i^rer  Hebamme  bebeutet :  „SBenn  ich  bein  Äinb  nicht  mit  ©alj  beftreue,  fo  roirb  e« 
elenb  unb  roirb  $u  nicht«  taugen/'  %tt\li$  roirb  ba«  Äinb  oft  311  ftarf  gefaljen,  fo  ba& 
ber  Äörper  ein  feuerrote«  Ausfegen  erhält,  unb  unoerftänbige  Hebammen  übertreiben  ju» 
weilen  biefe  ftärfenbe  Äur,  fo  bafc  ba«  arme  Äinb  infolge  be«  00*311  ftarfen  fcautreije« 
oon  Ärämpfen  befallen  roirb  unb  ftirbt. 

<£«  gibt  jebodj  auch  anbere  Bufäfee  ju  ben  Äinberbäbern.  60  benähen  bie  Samo- 
jeben  (544)  eine  Beifujjabfodmng  unb  reiben  ba«  Äinb  nachher  mit  sJtenntierfett  ober 
Shrfenrinbe  ein.  Anbere  Bölfer,  roie  bie  ©riechen,  nehmen  f)iexiu  Cl,  roeldjeä  roohl  bie 
Stelle  ber  ©eife  oertreten  foH;  ba«felbe  ftuben  roir  in  2oango,  roo  Palmöl  oerroenbet 
roirb,  roährenb  bie  Araber  ebenfalls  Clioenöt  benüfcen. 

60  pflegt  man  in  ©teiermarf  nach  U  0  f  f  c  I  (196)  in  ba«  erfle  Bab  ein  <Si,  einen 
iRofenfranj,  ein  ©elbftüd,  juroeilen  auch  einen  Äalenber  ju  geben  (Dberlanb).  Söürbe 
ba«  „Babroanbl"  für  Söaffer  burchläffig  fein,  fo  tonnte  man  nach  bem  ©lauben  be« 
Mfe«  bem  Äinbe  ba«  Bettnä'ffen  nicht  abgewöhnen  (£nn«tal).  —  Auch  bereitet  man 
ba«  erfle  Sab  gernein  einem  irbenen  ©efäjje  uon  hellem  Älange,  roeil  bann  ba«  Äinb 
einft  eine  h«fle  ©timme  erhalten  roirb  (®rofr©tübing).  Über  bem  Baberoaffer,  welchem  ftet« 
2Beit)roafier  beigemengt  ift,  wirb  ba«  Äinb  breimal  in  Äreuj€«form  gefdjwenft,  beoor  e« 
in*  SBafier  gelangt.  35a«  erfte  Babewaffer  barf  nicht  auf  jeben  beliebigen  Crt  oer* 
fluttet  werben.  6«  foH  flach  auf  ben  Stafen  gegojfen  werben,  weil  fonft  bie  Äinber 
leicht  abfallen  unb  furjen  Atem  befommen  (Äöflach).  2Han  fä)üttet  e«  auch  unter  einen 
33aum,  bei  Änaben  unter  einen  Apfelbaum,  bei  SRäbdjen  unter  einen  Birnbaum,  $n 
Sfötjmen  wirb  nach  ©rohmann  (238)  ba«  erfte  Babemaffer  ber  neugeborenen  Änaben 
ben  ^ßferben  gegeben,  bei  Räbchen  ben  Äüt)en,  bjw.  in  ben  ^Pferbe-  ober  ÄutjftaQ  gefchüttet. 
3n  ©chlefien  unb  Branbenburg  pflegt  mau  ba«  Babewaffer,  in  bem  ein  neugeborene« 
Äinb  jum  erftenmat  gebabet  würbe,  in  ben  ©chatten,  hinter  einen  ÜRofenftrauch  ober  in 
einen  ©taU,  wo  bie  ©onne  nicht  ^ineinfrfjeint,  §11  giefjen,  bann  oerbrennt  bie  ©onne 
ba*  Äinb  nicht. 

£ie  ©lowafen  (690)  geben  in  ba«  erfte  Babemaffer  9M|l,  i'infen,  Bohnen,  bamit 
ba*  Äinb  nicht  fchwinbfüchtig  werbe.  Bei  ben  ftutfjenen  (395  a)  gibt  man  in  ba§  erfte 
Sab  oerfchiebene  Äräuter,  SBeihwafjer  unb  SMtch,  bamit  ba«  Äinb  eine  fchöne  ^aut 
(»efomme,  auch  ein  ©elbftücf,  bamit  e«  reich  werbe.  £ie  Butter  pflegt  fia)  in  biefem 
$abe  bie  &üfa  $u  wafdjen,  um  bem  Äinbe  bie  ©efunbt)eit  ju  ftajern.  25a«  Babewaffer 
barf  nicht  nach  Sonnenuntergang  au«gefd)üttet  werben,  benn  fonft  ftellt  fich  ©chlaf- 
lofigfeit  beim  Äinb  ein.  ^n  Siufelanb  wirb  ba«  9teugeborene  in  ben  Cfen  geftedt  ober 
in  bie  Babeftube  gebracht  unb  fn«  mit  ©eife  ober  ©alj  unb  mit  Birfenreifig  ab» 
ßtrieben. 
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3>aS  erfte  Sabewaffer  mu&  bei  ben  ©ften  (178)  an  einem  möglict)ft  oerborgenen 
Ort  auSgegoifen  werben,  bamit  ntd^t  3Jtenfchen  ober  gar  £iere  über  bie  ©teile  febreiten 
fönnen;  namentlich  ift  bieS  bei  sDtäbd)en  wichtig,  benn  je  einfamer  bie  Stelle  ift,  befto 
fittfamer  wirb  einft  ber  £ebenSmanbel  beS  ÄtnbeS  werben.  2)urch  eflrtifd^e  &inber= 
Wärterinnen  ift  biefer  Sraucf)  auch  in  ben  beutfeheu  Familien  beS  fianbeS  einheimisch 
geworben  nnb  wirb  bei  oielen  forgfältig  beobachtet.  §ührt  ein  SHäbchen  fpäter  ein  aus* 
^elaffeneS  Seben,  fo  fagt  man  gewöhnlich:  „$er  ntüjfen  wohl  oiele  Siente  über*  Sat>c= 
waffer  gefchritten  fein." 

9tach  bem  ©lauben  ber  9iumänen  in  ber  Sufomina  (140)  ift  eS  gut,  ben  £rog, 
in  bem  man  ein  Äinb  babet,  an  bem  ©nbe,  wo  ber  flopf  ju  liegen  tommt,  511  fennjeichnen 
nnb  bann  baS  SBaffer  über  baS  anbere  (Snbe  hinauSjugie&en,  worauf  baS  ftiub  balb  auf 
ben  ^üfeen  ft«h«n  unb  heimgehen  lernt,  ferner  pflegen  fie,  wenn  fie  ein  fleineS  iiinö 
aus  bem  Sabe  herausnehmen,  ins  ©ab  ju  fpuefen,  bamit  alles  Schlechte  barin  jurücf* 
bleibe.  !TaS  Sab  eine«  ÄinbeS  barf  weber  oor  Sonnenaufgang  noch  nach  »Untergang 
auSgefcbüttet  werben,  benn  fonft  würbe  baS  Äinb  weinen. 

3Me  ^Dfagnaren  gießen  nach  £emeSoarn  (690)  SWilch  in  baS  erfte  Saberoaifer,  bamit 
baS  Äiub  eine  fchöne  weifte  föaut  befomme  unb  bamit  eS  „immer  fo  gut  fchlafe  wie 
sDiilch".   3m  9Jtognarifchen  wirb  nämlich  baS  ©erinneu  ber  Mcb  unb  baS  Schlafen 
mit  bemfelben  3öorte  „aluilni"  auSgebrücft;  ein  biesbejüglicheS  Sprichwort  fagt  auw 
oon  einem  feften  Schläfer:  alszik  mint  a  tejw  (fchläft  wie  bie  j)ä(ch).   3m  Somogner 
Äomitate  wirb  mit  berfelben  Segrünbung  baS  Sabewaffer  in  einem  iNilcbtopfe  gewärmt. 
3m  3)iarmarofcher  Äomitate  legt  man  in  baS  erfte  Sab  ©elb,  TOch  nnb  »rot  (bei  Den 
Sauern),  ein  ©i  (bei  ben  ^uben)  ober  auch  «inen  Sefen;  anbermärtS  Äohlen,  einen 
Sdhemelfufe,  fcinbenblüten  unb  SBetyroaffer ;  ein  wenig  Srei  unb  ÄürbiSferne ;  bei  einem 
Habchen  eine  9iabel,  bamit  eS  gut  nähen  lerne,  bei  einem  flnaben  eine  3lrt,  einen  Sobrer 
unb  ein  Seil,  bamit  er  als  (Srwadhfener  ein  guter  unb  gefeierter  Arbeiter  werbe,  unb 
9iüffe,  bamit  er  runbe,  hö<hftenS  nufegro&e  ^oben  tyabt  (gegen  ^obengefcbwülfte).  Sic 
Anaben  babet  man  in  einem  ftrauenbemb ,  bamit  fie  als  ©rwachfene  ben  sJ)iäbd>en 
gefallen,  unb  bie  9)Jäbchen  in  einer  Unterhofe,  bamit  fie  einft  oiele  freier  fyaben  mögen. 
2luS  biefent  ©runbe  wicfelt  man  bie  Äinber  auch  nach  bem  Sab  in  bie  entfpredjenben 
AteibungSftücfe  ein.    SlnbcrwärtS  babet  man  baS  Äinb  in  einer  £ücbenfd)ürje.  3um 
Sabe  nimmt  man  oiel  SBaffer,  bamit  baS  Äinb  recht  lange  lebe.    Slnbere  wieberum 
babeu  eS  nur  mit  ungefähr  !/8  ^'tcr  SSaffer  (in  welches  man  auch  ein  wenig  3Rutter= 
milch  tropft),  bamit  aus  ihm  „fein  Sielfrafc  werbe",  ^n  Sttaria  Xherefiopel  (Sjababfa) 
barf  baS  tfinb  nicht  in  Wegenmafier  gebabet  werben,  benn  fonft  wirb  es  Cfjrenflufe 
befommen;  baS  erfte  Sab  wirb  bort  übrigens  oft  erft  an  bem  ber  ©eburt  folgenben 
£age  gegeben.   3ln  mehreren  Orten  wirb  fatteS  Gaffer  oerwenbet,  in  welchem  man 
oorher  einer  ©ans  bie  ftüfje  gewafcheu  t^at  ober  eine  ©ans  herumlaufen  lieö,  bamit 
baS  Äinb  nicht  „froftig"  (empfinblich  gegen  Äälte)  fei  (feine  ©änfeljaut  befomme).  3iad> 
ber  ©eburt  babet  man  baS  Äinb  mitunter  auch  jweimal  fnntereinanber  unb  reibt  es 
im  Safier  tüchtig  ab,  weil  eS  eine  wunbe,  grinbige,  unreine  £aut  habe  würbe,  wenn 
mau  „ihm  bie  §eibenhaut  nicht  hcrunterriebe".  3n  .Hlaufenburg  gibt  man  9  9töffe  ins 
Sabewaffer,  babet  baS  tiinb  breimal  unb  nimmt  bei  jebem  Sabe  3  9iüffe  aus  bem 
SBaffer.    9iach  bem  Sabe  wirb  baS  ftinb  gewöhnlich  ausgiebig  mit  Cl  ober  Sutter 
eingefchmiert.   3m  9iograber  Äomitat  fdhmiert  man  bie  §änbe  unb  gü&e  beShalb  mit 
©änfefett  ein,  bamit  fie  nicht  erfrieren.  £en  Kopf  brüeft  man  bem  Äiube,  wenn  fr 
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länglich  ift,  jufaminen,  „brüdt  ihn  runb",  bie  Nafe  jteht  man,  wenn  fte  platt  ift,  lang 
unb  bie  C^rcn  binbet  man  naa)  hinten. 

Sefinbet  fich  ba$  neugeborene  Äinb  fchon  im  üöicfelpolfter,  fo  legt  man,  wenn  e$ 
(in  Änabe  ift,  ein  Such  hin,  bamit  er  ein  fluger  3)tenf<h  werbe,  ferner  Rapier,  bamit 
er  gut  lerne,  ein  flWäbchen  bebecft  man  mit  einem  ©ieb,  bamit  eä  fd)amf)aftig  fei  (©ömörer 
flomitat),  füßt  ihm  bie  Augen,  bamit  eS  einft  viel  umroorben  fei,  legt  e$  unter  bem 
Tiid)  auf  einen  Sßelj,  bamit  e3  fraufeS  $aar  befomme,  unb  furniert  it)m  —  bied  tut 
man  auch  bei  einem  5lnaben  —  bie  ©efdt)(edt)tötei(e  mit  &onig  ein,  baß  fich  biefe  einft 
großer  Beliebtheit  erfreuen,  Siele  legen  baS  Äinb  noa)  oor  bem  Sab  unter  ben  Xifd) 
auf  einen  <pel$  unb  geben  noc&  ein  Such  ober  ein  Stücf  ©rot  baju.  Unter  ben  2ifch 
wirb  ba3  Äinb  auch  beätmlb  gelegt,  bamit  e«  immer  oon  unterwürfiger  Art  fei.  Anbere 
roieber  meinen,  311  bem  3roetfe,  bamit  eä  ftd)  an  bie  Äälte  ber  @rbe  gewöhne,  bjw.  ba* 
mit  ihm  biefe  fpäter  nicht  fchabe.  Anbere  legen  ba«  Äinb  in  einer  <5ct)ür$e  auf  bie 
„falte  erbe"  (Äomorner  Äomitat).    (Sgl.  Altwiener  Aberglaube  S.  634  ) 

Die  ungarifchen  3iöeuner  glauben,  baß  bie  ©rbe  bem  Ävnbe  Alraft  oerIeit)e,  unb 
legen  beSfwlb  ben  Säugling,  fo  oft  e£  bonnert,  auf  bie  @rbe,  bamit  e8  „wadfjfe  unb 
fräftig  werbe"  (3Bli3locfi  [769]).  Auch  pflegt  bie  ungarifdje  3i0eunerin  9kt<h  nach 
ber  ©eburt  beS  ÄinbeS  ein  £och  in  bie  6rbe  31t  graben,  bann  SBaffer  IjineinjugieBen 
unb  it)r  Äinb  in  biefer  natürlichen  ©rube  ju  baben. 

Set  ben  ©räfo»2Öalachen  in  9Wonaftir  (664)  gießt  bie  Hebamme  laue«  SBajfer  unb 
«ine  ftanbooll  Salj  in  ein  Serien,  manchmal  auch  einige  tropfen  SÖein,  roenn  ba$ 
Äinb  fchmädjlich  ift,  unb  in  biefem  Sabe  reinigt  fte  ba*  Äinb.  Die  Butter  unb  bie 
anroefenben  grauen  werfen  in  ba$  Sab  einige  aJiünjen  ober  ©tücfdjen  ©olb  unb  ©il6er, 
jur  fombolifchen  Anbeutung,  baß  ba*  Äinb  auch  im  fpäteren  fieben  00m  ©olbfluß  geführt 
imben  möge.  Die  sJ)fünjen  unb  bie  anberen  Dinge  gehören  ber  Hebamme,  ©in  äf)n* 
lidjer  Sraud)  tyxxfät  auch  in  Sien. 

Starf  verbreitet  ift  im  Solfe  bie  Anfchauung,  baß  regelmäßige*  unb  gar  ju  häufiges 
iktxn  bie  Äinber  fcr)roäd^e.  3Benn  auef)  nicht  ju  leugnen  ift,  baß  eine  ausgiebige  §auU 
Pflege  be$  Säuglings  als  baS  erfte  (SrforberniS  anjufehen  ift  unb  baß  fjierju  nichts 
io  beitragen  fann  als  regelmäßige*  Saben  in  roarmem  ÜBaffer,  fo  barf  nicht  unerwähnt 
bleiben,  baß  gerabe  in  biefem  fünfte  bie  2ßif fenfcfjaf t  ber  SolfSanfchauung 
Äedjtju  geben  f  dt)  e  t  n  t.  Denn  nach  ben  Beobachtungen  ÄeilmannS  an  ber  SreSlauer 
ijrauenflinif  mürbe  nachgemiefen,  baß  bei  Äinbern,  meiere  regelmäßig  gebabet  werben, 
im  Vergleiche  ju  Äinbern,  meldte  nicht  gebabet  werben,  eine  perjentuell  fefoufteUenbe 
Abnahme  beS  Äörpergewict)teS  auftrete. 

Sei  ben  Satat  auf  Sumatra  (584  a)  ift  baS  erfte  Sab  mit  ber  Namensgebung  oer» 
bunben.  es  erfolgt  im  fließenben  Gaffer  unb  wirb  burch  Opfer  unb  eine  gefrmahljeit 
gefeiert.  Der  Namen  wirb  abgelegt,  wenn  ber  fo  ©etaufte  fpäter  felbfi  Äinber  befommt. 

3n  Glnna  wirb  nach  3arcmt>a  (784)  Da*  neugeborene  Äinb,  nachbem  ihm  ber 
SJabelftrang  abgefchnitten  würbe,  gleich  mit  lauem  ffiaffer  abgewafchen  unb  für  3—4  £age 
in  ©inbeln  eingehüllt.  2lm  oierten  2:age  wirb  eine  jroeite  äöafchung  oorgenommen,  unb 
mi  mit  Üöaffer,  in  welkem  Meerrettich  unb  hoa-Kio  [ich  bepnben. 

4.  SeHctbung. 

Über  bie  Sefchaffenheit  ber  Sefleibung  be*  Neugeborenen  fyat  ba3  Solf  mitunter 
9anj  eigene  Anflehten.   Söährenb  man  in  ©uropa  ba$  Äinb  in  fo  oiele  2Sinbeln  unb 
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fo  feft  einbüßt,  bafj  itmt  jebe  ^3eroegung«fret^eit  genommen  wirb,  gibt  e*  SSölfer,  meiere 
iljre  Ätnber  überhaupt  gar  nid)t  einroideln,  j. bie  3<ro§ibariten,  bie  ftibföi*  UIW 
©anbwiaV^nfulaner,  Neufeelänber,  bie  eingeborenen  oon  Srafilien  unb  Nicaragua  ufro. 
$afür  (ommen  jebod)  bei  ben  (enteren  ungemein  häufig  Nabelbrüche  vor.  §n  ©teiermarf 
bürfen  bie  Sßinbeln  nad)  ftoffet  (196)  nur  nad)  bem  $aben  be*  ©emebe*  gefd)nitten 
unb  nid)t  geriffen  werben,  ba  fonft  bie  Äinber  „Stormreifjen"  befommen  (.Höflad));  Tie 
bürfen  nid)t  im  freien,  nid)t  im  SBinbe  getrodnet  werben,  benn  fonft  mürben  bie  Äinber 
oon  SBinben  geplagt.  2>ie  fteierifdjen  dauern  fürd)ten  befonber*  „bie  ©inbin".  Sie 
nennen  ben  lauen  $ormittag*mmb  „ben  SBinb",  ben  fd)arfen  3lbenbroinb  „bie  ©inbin". 
fieberen  füttert  bie  «äuerin,  inbem  fie  <5alj  unb  »uajroeijenme^l  in«  ftreie  fahrtet,  ein 
Sraud),  ber  aud)  in  Dielen  ©egenben  $eutfd)lanb*  unb  Söfjmen*  üblid)  ift.  3>ie  ©inb*- 
braut  roirb  in  93öf)men  (238)  ÜWelufine  genannt. 

auf  SBinbeln  barf  nid)t  ba*  Slonbltdjt  fallen,  fonft  roirb  ba«  Äinb  ntd)t  oom  „Nucfrt- 
weinen"  ablaffen.  Neugeborene  Änaben  foOen  nid)t  in  roeiblid)e  2Bäfd)e=  unb  Äleibung* 
flüdfe  gewidelt  werben,  ba  fonft  fpäter  mit  ifmen  nid)t  au*jufommen  ift  (§ieflau).  $>'\t- 
felbe  $urd)t  oor  bem  3Wonb(id)te  ftnben  mir  aud)  bei  ben  NutEjenen  (395  a). 

$n  Stalmatien  erfranft  nad)  föooorfa  (313)  ein  Äinb  an  ber  Dionbf ranfbeit, 
(Zdraka,  Zdracina),  roenn  beffen  SBinbeln  eine  längere  %e\t  bem  3Ronblid)t  ausgefegt 
roaren;  ba«  Äinb  roirb  allmäljlid)  blafe  roie  ber  3Wonb,  roeld)er  ba*  Äinb  „au*trinft", 
b.  f).  e*  roirb  franflid),  fied)t  (angfam  öafyin,  bi*  e*  attmätylid)  unb  lautlo*  ftirbt.  Slm 
gefäf>rlid)fteu  ift  ba*  2Wonblid)t  für  bie  Äinber  in  ben  ©rntemonnten.  3)arum  roerben 
bie  Äinber  oor  bem  sJHonbfd)ein  ängftlia)  gehütet.  $ie  Äraft  be*  Wonbe*  erfheeft  fia) 
aud)  auf  bie  Söinbeln,  benn  roenn  fold)e  eine  längere  3eit  bem  3Monbfd)ein  au*gefe$t 
roaren,  fo  führen  fie  biefelben  folgen  fjerbei,  alö  roie  roenn  ba*  Äinb  felbft  bem  Wonb* 
Iia)t  au*gefefct  roorben  roäre.  $a*  ©egenmittel  gegen  bie  Zdraka  ift  jiemlid)  fomplijterf  : 
Gin  reine*  SBaifenmäbdjen  mufj  au*fiubig  gemad)t  roerben,  roelaje*  in  ber  Naa)t  im 
fplitternadten  3uftanb  um  ba*  $au*,  roo  ba*  Äinb  liegt,  einen  breimaligen  Nunbgang 
mad)t  unb  babei  Kräuter  fammelt,  bie  e*  am  Söege  finbet.  2)ie  lederen  roerben  nun 
oon  bem  2Wäbd)en  in  einem  neuen  irbenen  £opfe  gefod)t  unb  mit  ber  burd)gefeif)ten  91b* 
foebung  ba*  Äinb  forgfältig  geroafd)eu.   2)ie*  mufe  burd)  3  Näd)te  Innburd)  gefd)ef|en. 

Sei  ben  Rumänen  in  ber  Söufomina  glaubt  man  nad)  35 an  (140),  bafj  e«  nid)t 
angebe,  bie  2Binbe(  eine*  {(einen  Äinbe*  oon  ber  ©onne  ober  im  SBinbe  trodnen  ju 
laffen,  benn  im  erften  $aHe  roürbe  ba*  Äinb  oon  ber  Sonne  oerbrannt  (f.  oben),  im 
jroeiten  baSfelbe  ein  SÜMitbbeutel  roerben.  ©*  ift  nid)t  gut,  bie  SBinbeln  eine*  {(einen 
Äinbe*  über  Nad)t  braufjen  ju  laffen,  ba  ftd)  an  biefelben  bie  unreinen  ©eifter  Rängen; 
roenn  biefelben  jebod)  trofcbem  au*  SBergeffenfnut  braufjen  geblieben  ftnb,  mufe  man  fie, 
um  fte  of>ne  ©efafn  für  ba*  Äinb  gebrauten  ju  fönnen,  mit  Äümmet  einräua)ern. 
Äinberwinbeln  bürfen  nid)t  al*  ftufcfefcen  benüfct  roerben,  fonft  würben  bie  Äinber  au* 
bem  2Wunb  übel  riedjen. 

Eingezwängt,  g(eid)  ben  efjrwürbigen  Mumien  ber  ^ßljaraonen,  oerbringt  ber  neue 
©proffe  feine  erften  £eben*monate  in  einer  feften  Umhüllung.  (Strenge*  „^atfaVn* 
fia)ert  nad)  ber  3(nfid)t  be*  SBolfe*  am  beften  oor  bem  2lu*«,  9ln»  ober  Unterwarfen. 

5.  Saufe  unb  Namensgebung. 

Sejügttd)  ber  Xaufe  fowie  ber  Namensgebung  be*  Äinbe*,  über  we(d)e  bereit* 
eine  Nei^e  oon  grünblid)en  6pejia(arbeiten  (^Jlofe,  öartel«  u.  a.)  oorliegt,  motten 
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wir  nur  ba«  oom  oolf«mebijinifchen  ©tanbpunfte  58emerfen«mertefte  tytvottybm.  So 
glaubt  ba«  3Jolf  in  Steiermarf  nach  ^offel  (196),  wenn  Neugeborene  fofort  nad) 
ber  ©eburt  f freien,  bafj  fie  balb  fterben;  wenn  fie  aber  bei  ber  Jaufe,  wät)renb 
ber  ^ßriefter  ba«  Salj  ipenbet,  tüchtig  forden,  fo  werben  fie  alt  (untere«  £nn«tal).  — 
llmgefet)rt  ^ei§t  e«,  bafe  bei  ber  Jaufe  fcfjretenbe  Äinber  ein  furje«  fieben  l)aben  (Um« 
gebung  oon  @raj).  —  Ungeme  fierjt  man  ba«  Minb  bei  ber  Xaufe  fd)lafen.  —  2üenn 
roä^renb  ber  Jaufhanblung  bie  Äirc^enu^r  fchlägt,  fo  ftirbt  ba«  flinb  in  nicht  ferner 
3eit.  —  Sebeutfam  für  be«  Äinbe«  @efcr)icf  ift  bie  Namensgebung.  9Han  barf  Äinber 
nicht  „jurüd  taufen",  b.  h-  ihnen  nicht  ben  Namen  eine«  ^eiligen  geben,  beffen  fteft 
im  ftalenber  be*  laufenben  3at)re«  fa)on  bem  Jage  ber  ©eburt  oort)ergegangen  ift.  $ier* 
burd)  mürbe  man,  fagt  ba«  silolf,  bie  ^eiligen  im  Gimmel  beleibigen.  2lud»  fterben 
ioldie  ftinber  frfit)}ettig,  wie  jene,  welche  auf  ben  Namen  oerftorbener  ©efdjwifter  getauft 
würben.  (Sbenfo  bleiben  (Srftgeborene,  bie  ben  Namen  ber  ©Item  erhalten,  nia)t  lange 
am  Seben.  $n  öielen  Säuern  häuf  ern  roirb  ber  Name  be«  neugeborenen  .tfinbe«  ben 
§au«genoffen  erft  mehrere  Jage  nach  ber  Xaufe  mitgeteilt,  weit  ba«  Minb  fonft  ein  arger 
„Irefler"  (Sdjroätjer)  würbe  (6nn«tal). 

(Sine  befonbere  93ebeutung  roirb  bem  erften  #abe  nad)  erfolgter  Xaufe  beigemeffen. 
3n  Steiermarf  erhält  nact)  ^offel  (19f>)  ba«  neugeborene  Äinb,  roemt  e«  oon  ber 
laufe  jurücffommt,  feine  erfie  Nahrung,  benn  ftrenge  fietjt  ba«  öanboolf  barauf,  bafj 
bie  Butter  ba«  flinb  nirf)t  oor  ber  Jaufe  an  bie  33ruft  legt.  3ßaren  fa^on  beim  erften 
Öabewaffer  Sraud)  unb  Meinung  belangreich,  fo  mirb  um  fo  mehr  ba«  SBaffer  heilig 
gehalten,  in  meinem  ba«  Äinb  nad)  ber  Saufe  fein  tfab  erhält.  25enn  mit  biefem 
SBafier  roirb  ba«  ^eilige  £l  ber  Äird&e  abgeroafd)en  unb  babei  bie  peinlichfte  ©enauigfett 
beobachtet,  bamit  oon  bemfelben  nicht  etwa«  in  bie  lugen  be«  flinbe«  gelange  unb 
bort  bie  gefürdjtete  Slugenentjfinbung  ber  Neugeborenen  fjeroorrufe  (©röbming). 

3n  Äärnten  gibt  e«  nad)  SBaijer  (745b)  folgenbe  Jaufgebräudje :  „2ln  ©öttl" 
(für  einen  Suben)  ober  „a  ©ottl"  (für  ein  3Häbd)en)  Ijat  man  fdron  früher  gefugt  unb 
gefwnben.  SSon  ber  ©eburt  in  tfenntni«  gefefet,  erfd)eint  bie  betreffenbe  $erfon  auch 
l'ogleid)  mit  ber  SBorwaifat,  b.  i.  einer  ©abe,  meift  beftet)enb  au«  ein  paar  alten  Rennen 
für  bie  2ööct)nerin,  unb  nun  roirb  mit  ben  eitern  beraten,  auf  welchen  Namen  ba« 
Äinb  getauft  werben  foU.  „3niftaft",  b.  t)>  mit  bem  Namen  eine«  ^eiligen,  ber  oor 
bem  Jage  ber  ©eburt  be«  Minbe«  im  ttalenber  fter)t,  barf  feine«fall«  werben,  weit  bann 
ba«  ftinb  bueflig  werben  würbe  (ogl.  Steiermarf).  ©emöfmlicr)  wirb  ein  ^eiliger  be« 
laufenben  ober  nädjftfolgenben  Jage«  al«  Patron  au«erwäl)lt.  3ft  man  über  ben  Namen 
«nig,  fo  jiet)t  bie  &ebemutter  bem  Äinbe  ba«  „Jaf»"  ober  „ßrö&npfabl"  an,  lu'illt  e«  in 
«in  fajöne«  „Öinbinbbederl",  fefct  ir)m  ein  geftriefte«  ^dubd^en  auf  unb  niadjt  ftd)  im 
herein  mit  ben  „©Ottleuten"  (®eoatter«leuten)  auf  ben  SBeg  jur  5lira^e.  Unterroeg« 
barf  man  ben  Säugling  nidjt  ben  Sonnenftra^len  ausfegen,  ba  er  fouft  iommerfproffig 
ober  leberflecfig  wirb,  ©ünftig  ift'«,  wenn  e«  wäljrenb  be«  Jaufgange«  regnet,  ba« 
bebeutet  ©Ifid.  3m  Siefertale  gibt  man  berjenigeu  ^erfon,  ber  man  am  SBcge  jur 
Äircfc  juerft  begegnet,  eine  Semmel,  bie  man  bie  „^lepperfemmel"  nennt,  weil  e«  $u* 
treffen  foU,  bafe  gebaute  ^erfon  gewöhnlich  eine  redjte  ^.Uaubertafche  ift.  SDer  Pfarrer 
»oüjicht  ben  Jaufa!t,  ber  „©öttl"  ober  bie  „@ottl"  ^ätt  ben  Täufling  über  ben 
Saffian",  beantwortet  bie  oom  <|Sriefter  geftellten  %xa^\\  unb  hat  juoor  ba«  „Slröfengelb" 
in  bie  „ftatfd&n"  gefteeft,  meldte«  ba«  öinbbanb  ober  Jaufangebinbe  be«  Äinbe«  bilbet. 
2)a«  „Äröfengelb"  beftet>t  au«  je  einem  Stücf  ber  gangbaren  SWünjen,  gewöhnlich 
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von  einem  ©ulben  abwärt?,  alfo  1  ©ulbenftücf,  1  Ärone,  1  3wansigheüevftücf,  1  3elm-- 
heüerftücf,  1  3roeiheu*erftücf  unb  1  ©in geller ftüdf. 

3>n  ber  v}>falj  Reifst  nach  i'ammert  (399)  ber  flnabe  cor  ber  £aufe  „Pfannen' 
ftielcheu",  ba?  SWäbcfyen  „93ohnenblättdjen",  weil  e?  bie  2ööd)nerin  noch  nid)t  mit  Manien 
genannt  Imben  will.  —  Slucb  foQ  oor  ber  Xaufe  nid)t?  au?  bem  §aufe  entlehnt  werben, 
bamit  bie  "Jtotin  nicht  oerfcf>wenberifch  werbe.  —  Nach  einer  $olf?anfchauung  in  Cber* 
franfen  befommt  ba?  neugeborene  Äinb  fdjöne  grofje  Slugen,  wenn  man  es  längere  ^en 
ungetauft  läjjt.  —  2Öirb  ein  3roiK»»9  männlichen  unb  weiblichen  ©efchled)teS  geboren, 
fo  wirb  ba?  jur  Neife  gelangte  SRäbchen  unfruchtbar  fein  (^riefentjaufeu  a.  9M.).  - 
$n  ber  Cberpfalj  ift  eS  SJraud),  in«  erfte  Sab  cor  ber  £aufe  eine  TOodnmg  oon 
getoeit;tem  3ohanni?fraut  gegen  einwirfungen  be?  33öfen  5U  tun. 

9Hit  Nect)t  wirb  bie  Xaufe  je&t  meift  im  @eburt?haufe  oorgenommeu  unb  fo  ber 
©efafjr,  welche  grofce  Xemperaturbifferenjen  bem  neuen  SBeltbürger  bringen,  oorgebeugt. 
früher  würben  felbft  oon  ben  oft  weit  entfernten  gilialorten  bie  Neugeborenen  jur  Zauje 
in  bie  SJlutterfircbe  getragen.  ©er  hierauf  gewöhnlich  folgenbe  Schmaus  mit  langer 
3edje  be?  begleitenben  Xaufeuge?  —  Hebamme,  2>ob  (Xaufpate),  famt  Slnoerroanbten  — 
mochte  e?  bann  erflären,  wenn  auf  bem  Heimwege  ber  Täufling  verloren  ging. 

Schwangere  5rauen  bittet  mau  in  ft-ranfen  unb  ber  ^falj  nicht  gern  ju  ©eoatter, 
weil  ba?  ftinb  nicht  ju  fahren  fommen  wirb.  —  $mti  flinber  fott  man  nicht  mit  einem 
unb  bemfelben  Gaffer  taufen,  fonft  ftirbt  eine«  baoon  (Selb,  Cberfranfen).  —  2)er  £ot> 
muß  im  frifch  gewa|"chenen  fcembe  ben  Täufling  heben,  weil  biefer  fonft  nicht  gebei&r 
ober  ein  SBettpiffer  wirb  (Unterfranfen).  —  2)er  neunte  2eil  ber  Sugenben  ober  iiafter 
be?  ^aten  fliegt  bem  Täufling  ja  (ftranfen).  —  S3ei  ber  Xaufe  taucht  bie  &e6amme 
unoerfehenS  ben  Ringer  in*  Saufmaffer  unb  reibt  bamit  ba?  3afmfleifch  be?  Äinbe*, 
bamit  ed  leicht  jahnt  (fflunnebel).  —  3n  Nürnberg  herrfcht  bie  Anficht,  ba&  ein  flittö 
fterben  muffe,  wenn  währeitb  ber  £aufe  ju  einer  Seichenfeier  geläutet  wirb.  —  #ei  ber 
Xaufhanblung  achtet  in  ber  Dberpfalj  bie  Hebamme  mit  großer  $ngftli$feit  barauf, 
bafj  ber  ©eiftlidtje  bei  ben  ©ebeten  nicht  flottere,  fich  nicht  oerfpreche  ober  fein  SBwr 
au?laffe.   (Sin  3Jerfet)en  in  biefer  23ejief)ung  macht  ben  Öuben  monbfeheinig  unb  ba* 
SRäbet  jur  2>rub.  $n  Schieten  h«i&t  e? :  wenn  man  ba?  ungetauf te  flinb  in  ein  anbere* 
§au?  bringt,  fo  bringt  man  Unglücf  bahin.         germanifchen  Norben  unterlag  ba* 
Äinb,  wie  Schön werth  meint,  einer  Reinigung  mit  SBaffer,  einer  2trt  ^eibntfcr)er  lauf*, 
nach  welcher  bem  SBater  nicht  mehr  erlaubt  war,  e?  au?jufefeen.  JDiefe  Reinigung  entfpric^t 
ganj  ber  Sinnahme  eine?  unreinen  3uftanbe?,  ber  oorherging,  unb  fter)t  in  nädtfer  35er= 
wanbtfchaft  mit  bem  heutigen  ©laubeu,  bafj  nach  ber  itorfegnung  nicht*  mehr  fa)fltw 
fönne,  bajj  ber  3auberfrei?  burchbrochen  fei. 

«ei  ben  Slowenen  (720)  barf  bie  junge  Butter  cor  ihrer  (Siufegnung  nur  innert^ 
ber  ^ausmauern  fich  ju  fchaffeu  machen;  überfchrettet  fic  ju  früh  bie  Schwede,  fo  bwhj 
^•euer  bem  &aufe,  ftagel  ben  gelbem ;  geht  fte  ju  einer  Duelle,  fo  oerfiegt  biefelbe.  Sei 
ber  Ginfegmmg  wirb  ba?  ilinb  mit  einer  eben  ausgelösten  Äerje  eingeräuchert,  bamit 
es  nicht  ^raiien  befomme,  unb  mit  bem  Äopfe  be8  Äinbe«  breimal  ber  2lltar  berührt, 
bamit  e*  nicht  an  .<lopffchmer$en  leibe. 

Sei  ben  Amanten  ftubet  am  2lbenb  be8  britten  Xage?  nach  ber  ©eburt  ein 
ftatt,  welche?  oon  ijahn  (jitiert  nach  s^i?fo  540)  folgenberma§en  betrieben  wirt- 
2)er  britte  2lbenb  nach  ber  ©eburt  be?  Äinbe?  reifet  Poganik  i  djaljit,  ber  ^oaaitif 
be?  Äinbe?.    Sie  SJebeutung  biefe?  Namen?  ift  bunfel.   (£r  erinnert  lebhaft  ^ 
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Poganica  bcr  Sübflawen,  wenn  auch  nur  bem  SBortlaute,  nicht  ber  öebeutung  nad). 
2ln  bemfelben  oerfammeln  fich  ofme  oorherige  ©inlabung  bie  SSermanbten  im  ©eburt** 
baufe ;  ein  jeber  bringt  einen  SJlätterfuchen ,  ein  Srejelbrot  unb  eine  §ol&flafche  SBein 
mit  unb  man  oerjer)rt  ba«  Mitgebrachte  unter  Segen*wünf<hen  für  ben  Säugling  unb 
bie  Sßödjneriu;  bie  ftormel  tautet:  Kemb  e  mbare,  b.  h-  tüchtige  ftüfje.  9^acr>  bem 
Wable  roirb  ein  gro&e«  örejelbrot  gebacfen,  KulatS  i  djaljit  genannt.  9Xüe  2lnwefenbeu 
muffen  wät)renb  be«  Sieben*  be*  27?er)le*  ba*  Sieb  anfaffen  unb,  nad&bem  ber  £eig 
gefnetet  ift,  ©elbftücfe  hineinreden.  3ft  ba«  93rot  gebacfen,  fo  roirb  e*  über  ber  Sßiege 
be$  Säugling«  3erbrochen,  wobei  e*  ebenfaö*  oon  allen  Sfaroefenben  berührt  roirb,  unb 
baju  roirb  folgenber  Spruch  gefprochen: 
Sei  einem  Knaben: 

Poganik  e  djalje  bufe  ^oganif  unb  ber  Änabe  werbe  Mann, 

Ta  dergojme  per  niasuri  $amit  roir  it)n  al*  2ßeber  [Riefen 

Te  na  bjere  parä  Sume.  Unb  er  un«  oiel  ©elb  bringe. 

3n  früheren  Reiten  waren  nämlich  fijaboroo  unb  anbere  Dörfer  ber  9?i$a  ber  Sifc 
zahlreicher  Söeber  unb  ftanb  biefe  Äunft  bort  in  fwhin  tyrtn;  fie  ift  noch  ntcf)t  ganj 
auSgeftorben ,  obwohl  ftdt)  bie  6inwor)ner  mehr  unb  mehr  bem  Sdjnittwaren&anbel  jUs 
roenben.  aber  auch  biefe*  fcanbwerf  würbe  unb  wirb  nicht  in  ber  ^einiat,  fonbern  in 
ber  Arembe  getrieben. 

$ei  einem  SHäbcrjen: 

Poganik  e  vajze  grua  ^ßoganif  unb  ba*  Stäbchen  (werbe)  fixau, 

Ta  dergojme  nde  perua  2)amit  wir  fie  in  ba*  Xal  jur  Duelle  f dürfen 

Te  na  bjere  uje  sume.  Unb  fie  un*  oiel  SBaffer  bringe. 

hierauf  geht  bie  ©efeflföaft  au*einanber;  jeber  ©aft  nimmt  jeboch  ein  Stüd  oon 
bem  $rote  be*  Äinbe*  mit  ftdr>  unb  oerteilt  e*  an  feine  §au*genoffen ,  benn  e*  wirb 
für  fjeilfam  gehalten,  oon  biefem  93rote  ju  effen. 

Sei  ben  Giften  (178)  ftefjt,  folange  ein  Jlinb  noch  nicht  getauft  ift,  ein  brenuenbe* 
i'idjt  neben  ber  SBiege,  fonft  würbe  ber  Teufel  tommen  unb  einen  SBechfelbalg  hinein- 
legen. 2lu*  bemfetben  ©runbe  mu&  ba«  fttnb  möglichft  häufig  befreujigt  werben.  3n 
bie  Sauffletber  wirb  ihm  ein  Stüdchen  Schwefel  eingebunben  al«  Sd)u$  gegen  ben 
„böfen  33lid",  ber  e*  unterweg*  treffen  tonnte ;  juweilen  binbet  man  auch  einige  gebruefte 
Slätter  hinein,  bamit  e«  leicht  lefen  lerne.  2Sär)renb  ber  t)eiligen  &anblung  macht  man 
ihm  bie  §änbe  au«  ben  2Öinbeln  frei,  bamit  e«  einft  tätig  unb  arbeitfam  werbe.  3)er 
9tame  barf  bem  sJ?rebiger  nur  leife  mitgeteilt  werben,  auch  barf  man  ba*  Äinb  wäfjrenb 
be$  elften  3ahre$  m'^*  oamit  benennen,  fonbern  nur  Laps  (flinb),  weil  ihm  ba*  früh* 
jeitiae  kennen  be«  9tamen*  im  2öach«tum  fajaben  wüibe.  OBgl.  Steieimaif.)  Unter 
biefen  oielen  unb  abergläubifchen  »rauchen  ift  e*  erfreulich,  bis  weilen  auch  «nen  finnigen 
unb  jarten  anzutreffen,  wie  ben  folgenben.  Sie  ^Jaten  treten  bei  ber  fceimfehr  au* 
ber  Äirche  auf  bie  eitern  $u  unb  fagen:  „@ott  läfjt  euch  oielmal*  grüßen  unb  befiehlt, 
ba*  flinb  gut  ju  erjiehen,  ben  Altern  jur  ftreube  unb  bem  grofecn  ©ott  jur  et)"!"  6* 
folgt  nun  freilich  ein  ganj  fmnlofer  ©ebrauch,  inbem  bie  ^aten  eiligft  ihre  s3tÖde  au*}iehen, 
in  ber  Stube  umherhüpfen  unb  fpringen,  weil  bie*  ba*  ftinb  munter  machen  foü*. 
Bei  bem  £auffchmaufe  mujj  ber  Täufling  mit  am  Xüdj  obenan  fifceu,  bamit  er  ©h™ 
«nb  Achtung  oor  ben  beuten  gewinne. 
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3)tan  jief)t  in  einigen  ©egenben  ben  Donnerstag  (ben  £ag  be«  alten  (Rottes  „Xaar"  i 
al«  Dauftag  oor,  unb  jroar  au«  bem  ©runbe,  weit  bann  bem  Äinbe  „bie  Öötter  be«  alten 
unb  be«  neuen  ©tauben«  geneigt  fein  werben".  (Sin  anbere«  3eiä)en,  wie  wenig  tief  ba$ 
SBerftänbni«  be«  ßfjrtftentum«  in  ba«  eftntfd&e  93olf  eingebrungen,  ift  bie  Sitte  um  ein* 
jweite  £aufe,  wa«  fner  unb  ba  oorfommt,  weil  bie  ^taten  irgenbeiuen  mistigen  ©ebrauaj 
bei  ber  erften  £aufe  fönnten  oergeffen  fjaben,  inbem  ba«  Äinb  oiel  fd&reie,  ot)ne  Spuren 
oon  fonftiger  Äranföeit  ober  üßerfjepng  an  fidj  ju  tragen,  3e  fleiner  ba*  Äinb  ift,  um 
fo  forgfältiger  f)at  bie  Butter  e«  oor  bewunbernben  ober  neibifd&en  33lidFen  gu  luiten; 
bem  2lrjte  gelingt  e«  oft  nur  mit  5Dlübe,  fie  ju  bewegen,  tym  ein  fronte«  Äinb  aud) 
mir  ju  jeigen,  ba  fie  ben  „böten  lölicf"  eine«  ftremben  ganj  befonber«  fürd&tet.  ©in 
fdjauberfyafter  ©ebraucp,  ber  früher  allgemein,  je&t  nur  noa)  in  Stranb«2Bierlanb  f>errfdjt, 
ift  ba«  fog.  Üüerftanbfd&ütteln.   Wan  nimmt  ba«  erft  wenige  Monate  jär)lenbe  Äinb 
au  beiben  ^ufren,  fd^üttelt  e«  tüd&tig,  inbem  e«  mit  bem  Äopfe  nad)  unten  baumelt,  unb  gibt 
tym  einige  ©daläge  mit  bem  "öefen.  Diefe  ^rojebur  fofl  ben  ©rfolg  fjaben,  ba§  aller  Vit- 
ftanb,  ber  im  Äörper  oerteilt  ift,  ftdp  im  Äopf  anfammelt.  Danf  i^rer  fräftigen  Äonfti= 
tution  fä)abet  e«  ben  metflen  Äinbern  nidjt ;  allein  manage«  jartere  Äinb  Ijat  olme  ^loeifel 
.Urantyeiten  unb  gar  ben  2ob  baoongetragen ,  jumal  ba  ba«  SJerftanbf Rütteln  in  ber 
glüljenb  Reißen  33abeftube  oorgenommen  mirb. 

6.  91a^tf4reirn  ber  Äinbcr. 

Da«  mteberlwlte  Sdjreien  ber  Äinber,  befonber«  be«  91ad)t«,  gibt  in  ber  fleael 
SJeranlaffung  jur  «erabreidjung  oon  «olf«mitteln,  oor  benen  bie  9)iel)r}al)l  letber  ntdjt 
ganj  Ijarmlo«  ift  unb  oiel  Unheil  anrietet.  Die«  gilt  befonber«  oon  jenen  Mitteln, 
meldte  au«  3Wof)nföpfen  jubereitet  werben  ober  bireft  Opium  enthalten.  Sie  werben 
bem  fdjreienbeu  Atinbe  oon  geioiffenlofen  Aminen  unb  Äinb«wärterinnen  ober  gar  von 
unoerftänbigen  SJtüttern  oerabreidjt. 

So  wenbet  man  in  SBürttemberg  (544)  jur  SBerulngung  unb  (Siufdgläferung  ber  Äinber 
uerfd&iebene  berubjgenbe  Säftdpen,  j.  $3.  ben  fog.  „ittufjef  aft",  b.  i.  Opiumfirup,  ferner 
©rimmenpuloer  mit  Opium,  namentlich  ben  „>t  läpper  ling«tee",  b.  f>.  SHofytföpff 
abfub  unb  fogar  Branntwein  an.  „©djon  manche« Äinb",  fagt  Pfarrer  9tübiger,  „in  auf 
biefe  Söeife  ber  eigenen  Öequemlicbfeit  feiner  ©Item  jum  Opfer  gebraut  worben"  Sucti 
in  St.  ©allen  in  ber  Sc&weij  r)errfcr)t  nad?  Sßartmann  auf  bem  Sanbe  bie  Unfttte,  baB 
bie  unreifen  Äapfeln  be«  ©artenmolm«  (Papaver  somniferum)  in  Staffier  gefotten  unb 
ber  3lbfub  Keinen  Äinbern  ju  trinfen  gegeben  wirb,  bamit  fie  bann  lang  unb  aiu 
t)altenb  fdplafen.   Die  Cpiumquantität  ift  grofj  genug,  um  bie  jarten  Äinber  in  8* 
täubung«fd)lummer  ju  oerfefcen,  ja  aud)  ben  Xob  berfelben  Ijerbeijufü&ren.  3n  Wedim* 
bürg  fdjläferu  nad)  $romm  manche  Mütter  bie  Äinber  burdfc  eine  2lbfo$ung  oon  Mn- 
famen  ober  oon  Samen  be«  feljr  giftigen  öilfenfraute«  (Hyoscyamus  niger,  f.  I.  ilanb, 
S.  68)  ein.  SBon  X^üringeu  (Äönigfee)  au«  treiben  oiele  fog.  Laboranten  einen  au** 
gebreiteten  ©iftljanbel  mit  „Cli täten"  unb  SJalfamen,  bie  ebenfall«  Opium  enthalten 
follen  unb  Kinbern  gegeben  werben.  Diefe  unb  öt)nUcr)e  ^5robufte  gehören  allerbina*  nidit 
meljr  jum  ©ebiete  ber  üßolf«mebijin,  fonbern  ftetten  oielme^r  eine  gemerb«mäfeig  betriebene 
.Hurpfufdfierei  bar  (ö77b). 

Äinber,  meldte  tüd^tig  fdjreien,  „Ärifdpet"  in  ber  ^Jfalj  genannt,  oerraten  ein 
lebhaftere«  3iaturell  al«  ftiUe.  ©rftere  beruhigt  man  nact)  i'ammert  (399)  mit  3»o&nfinip 
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ober  gar  mit  einer  2lbfod)ung  oon  sJWolmföpfen  (,/J)cagenf amen",  in  ber  $falj 
„SHageleföpfe"). 

siÖenn  ttinbev  anfmltenb  fdjreien,  fo  gefajiefft  e«  bi«roeilen,  bafc  bei  ber  5d)roädje 
ber  HBruftmu«feln  bie  2lu«atmung  immer  fdnoädjer  roirb,  roä&renb  bie  Einatmung  nidjt 
getunbert  ift,  fo  bafe  enblid)  burd)  biefe«  3Jitj?oerf)ältm«  bie  2lu«atmung  ftftiert.  %n 
dauern  (399)  fagt  ba«  SBolf:  ,,2)0«  Äinb  bleibt  au«",  „&at  ftd)  oerfangen",  ,,e«  ift 
hinter  ben  2Üem  gefommen".  SRan  Köpft  bei  biefem  gefaf>rlofen  3wftanbe  ben  Minbern 
mehrmals  auf  ben  SRücfen  (rooburd)  bie  93rufimu«teln  ju  ertiobter  Xätigfeit  angeregt 
roerben)  ober  übt  einen  9teij  burd)  Sefprengen  mit  f altem  SBaffer  au«.  Sie«  läßt  rooljl 
im  ©tidje,  roo  roirtlidjer  ©lotti«frampf,  fog.  „©ticfflujj"  eintritt. 

3n  9iieberöfterreid)  legt  man  unter  ben  ^Joljter  ber  nadjtfdiretenbeit 
ftinber  oft  ben  fog.  ,,©d)laf",  b.  fj.  einen  oon  ber  9tofeugauroeir»e  oer- 
urfad)ten  2lu«roud)«  an  ben  QmeiQen  ber  §unb«rofe  (f.  IHbb.  96; 
ogl.  söb.  I,  ©.  222),  gerabe  fo  roie  man  in  ©almatien  (313)  bn*  mafau 
artige  Sieft  ber  ©otte«anbeterin  (Mantis  religiosa)  an  ben  Äffen  ber 
^iftajie  unter  bem  tarnen  Spanak  (©cfcläfdjen)  ju  bemfelben  ftmtdi 
benü&t.  ©oll  ber  ,,©a)laf"  feine  Äraft  behalten,  fo  barf  er  nid)t  mit 
ber  §anb  berührt  unb  über  fein  SBaffer  getragen  roerben. 

Sln^altenbe  Unruhe  ber  flinber  bei  9?adjtjeit  nennt  ba«  öolf  in 
Steiermarf  nad)  ^of fei  (196)  ÜRadjtroeinen  ober  ba«  „)la<S)U 
idjreienbe"  unb  fud)t  bie  Urfadje  bnoou  roeniger  in  bem  ftinbe 
ielbft  al«  oielme^r  in  „ung'redjten"  ©inflüffen  ber  2lufeenroelt. 
©enn  ba«  2Wonblid)t  in  bie  Hinberftube  fällt  ober  bie  SBinbeln 
bem  sDiouDlicbt  au«gefefct  roerben,  ift  ba«  sJladjtroeinen  unaue- 
bleiblia).  Oögl.  2)almatieu.)  3Iud)  bringt  man  bem  tfinbe 
ba$  sJiaa)troeinen,  roenn  man,  in  bie  Stinberftttbe  tretenb,  fo- 
fort  ba«felbe  anfielt,  ftatt  bie  3lufmerf  famfett  oorerft  auf 
anbere  35inge  ju  lenfen  ("äHitternborf).  211«  ©djlafmittel  bei 
Äinbern  fennt  ba«  SJolf  liier  aud)  bie  9)1  o  f|  n  abfod)ung,  ben 
fog.  „93ocf«l7ömblfaft"  (Eiafobenftrup).  ©egen  ba«  9fa$t< 
roeinen  legt  man  ben  betäubenben  Wadjtfdjatten ,  getrocfneten 
»ilben  &opfen  ober  ©treu  oom  SdjroeineftaHe  (Öröbming)  in 
bie  Siege,  beräudjert  ba«  flinb  mit  dlaufy  oon  oerbranntem  3aunmoo«,  gibt  if)m  gefto&enen 
^nerfot  in  bie  mi$  (.Uöflaa))  ober  beftreiajt  feine  ©Olafen  mit  9Wo$nöl.  2lud} 
trägt  man  einen  franfen  RnaUn  in  ben  Od)fenftaH,  treibt  bie  £iere  oom  l'ager  auf  unb 
legt  ben  .Unabeu  auf  bie  nod)  manne  l'agerftätte  be«  Dorfen;  bei  9Jiabd)en  fpielt  fu$ 
ber  Vorgang  in  einem  Äu^ftaU  ab;  ba«  s))Joo«  oom  £ad)  eine«  Cd)feuftalle«  bient  jum 
ftäuajern  naajtroeinenber  ttnaben,  eine«  Mu^ftaHe«  bei  9)Jäbd;eit  (tfrofmleiten).  —  2ßenn 
ein  Äinb  ba«  9tad)troeinen  bat,  fo  möge  bie  Butter  abenb«  beim  ©ebetläuten  ftafer 
in  tyre  ©d)ürje  geben,  barüber  ba«  .Uinb  galten  unb  breimal  fpred)en :  „$)u  sJiad)tmutter, 
gib  bein'  dio%  ein  5u^er»  bafe  bein  Hinb  fdjreit  unb  meine«  fdjroeigt."  -Dabei  roecfe 
bie  Butter  jebe«mal  eine  §anbooH  &afer  jum  genfter  biimue  (üiitternborf).  2lltgermanifd)e 
3lnllänge,  roie  ^offel  meint,  in  biefem  ©prud)  unb  ©ebraucf)  roieberjufinbeH,  erfd)eint  un« 
»o^l  md)i  berechtigt,  ba  ein  atmluter  Gratia),  roenngleid;  etroa«  oariiert,  aud;  bei  ben 
ftutijenen  unb  Muffen  311  finben  ift.  ,\in  @nn«tale  roerben  abenb«  roäljrenb  be«  ^ebetläuten« 
3  3teind)en  unter  ber  ^ad)traufe  aufgehoben  unb  —  oljne  umjufe^en  —  bem  ttinbe 


W(  ipf  11  rr;t-ii()trr  flulroiid)«  flrflrn 
Bürden  bfr  ftinbrr  in  tyott: 
j*a(f)  ( %JiirbcröftrrTf id)  \,  lt.  «r. 
iMufcum  für  öfifnreirtiidtr  i'olf«. 
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unter  ba«  Äopfftffen  gelegt,  borgen«  beim  ©ebetläuten  tragt  man  roieber  bie  Steinten 
an  bie  ^unbfteüe  jurfld  (fiiejen). 

©cfjr  oerbreitet  ifl  in  ©nglanb  (544)  bie  Unfüte,  ben  Ätnbern  Schlaftränfcben 
mit  Opium  barjureicheu.  So  foll  au  ben  fog.  „Black  drops"  fdjon  manche«  ftinb 
geftorben  fein.  3n  ben  ^abrifbiftriften  ©nglanb«  ift  ber  Opiumgebrauch  gart}  bebeutenb; 
manche  35rogiften  »erlaufen  mehr  al«  200  Sßfunb  jährlich.  SJlan  ^at  in  einem  Diftrifte 
ben  jährlichen  Verbrauch  burchfehnittlich  auf  roenigjlen«  100  ©ran  a  6,5  3*ftti0ranrm 
auf  ben  flopf  beregnet;  ein  gewöhnlicher  Stoben  bebient  300 — 400  Äunben  in  ber  9iaä)t 
von  Sam«tag  auf  Sonntag. 

2)en  äinbern  gibt  man  ba«  Opium  in  gorm  oonöobfren«  ßorbial  (©obfrep* 
fcerjftärfung).  $a  e«  oerfa)iebene  »rten  ©obfreo«  gibt,  fommt  e«  bi«n>eilen  oor,  ba§ 
eine  Butter  it>re  Äinber  einer  SBärterin  übergibt,  um  in  bie  Slrbeit  ju  gehen,  unb  ba§ 
bie  SBärterin  aufeer  bem  Opium  ber  SWutter  noch  ba«  irrige  ben  Äinbern  reicht.  $er 
herbeigerufene  sürjt  finbet  bann  bie  Äinber  teil«  fdmard&enb,  teil«  fduelenb,  alle  Ma§ 
unb  mit  eingefunfeneu  2lugen  im  Limmer  umherliegenb,  alle  oergiftet.  —  3«  SWanchefter 
ergab  eine  Siad^forfajung,  bafj  15  §änbler  allein  wöchentlich  6  ©oflonen  ä  4,5  fiiter  von 
folgen  Äinberfchlafmitteln  oerfauft  Ratten,  bie  mel  Saubanum  (Opium)  enthielten, 
©obfreo«  (Sorbial  beftetjt  au«  Theriacum  ven.,  Rad  Zingib.,  Spirit.  Vini,  Ol.  Sassafras 
unb  Tinct.  thebaica  mit  SBaffer  unb  Sirup.  —  Set)r  beliebt  ift  btefe«  Schlaf  tränfa)en 
in  2)tondjefler,  Birmingham  unb  Sioerpool.  $n  anberen  ©egenben  oerroenbet  man: 
„Mbo«  ßarminatioe",  SWohnftrup  („Shoottngfirup"),  „3nfant««$refen>atioe"  unb 
„SHother«  ©lefftng"  (313). 

9iach  einem  SJolfcglauben  ber  ftuthenen  foll  man,  wie  »ugiel  (99)  berietet,  bei 
einem  Säugling  ben  iöafen  nicht  &afe  (Zajac)  fonbern  Schläfer  (Spjuch)  nennen,  fonft 
fctjläft  ba«  Äinb  nicht.  9iach  $orufforo«fi  (84)  nennen  bie  sJtuthenen  bie  naajtfchreienbtn 
ftinber:  Noönyci,  Kryksy,  Krykeyvci  (Ärnf  =  ©efajrei).  Such  bie  9)iohnfopfabfoa)unfl 
bei  ben  SHuthenen  tjt  gebräuchlich  (395  a).  $>te  SHütter  roenben  metjt  Skfchroörungen  unb 
3aubermittel  an ;  fie  tragen  ba«  ttinb  unter  bie  §ühner,  welche  auf  ben  Stangen  ftfcen, 
unb  fprechen  babei: 

„Na-te  vuin  noenyci,  „$a  habt  ihr  nocnyci, 

Oddajte  nani  sonnyci!-  ©ebt  un«  jurücf  ben  Schlaf!" 

$n  ber  Ufraine  fpricht  bie  9)Jutter  folgenbe  gormel: 


„Kuri,  kuri  rjabenjki!  v  vas  holovv 
malenjki,  a  u  rozdenoho  i  chreScenoho 
raba  Bozoho  N  velyka  holova. 

»Skryknit  vy  son  iz  usieh  storon  na 
rozdenoho,  chresöenoho  raba  Bozoho  N.!" 


„kühner,  ftüfmer,  ihr  buntfarbigen !  3$r 
habt  Heine  Jlöpfe,  unb  ber  geborene  unb 
getaufte  Liener  ©otte«  $1.  hat  einen  grofeen 
Äopf. 

3luft  tyxbei  ben  Schlummer  oon  aütn 
Seiten  für  ben  geborenen  unb  getauften 
Liener  ©otte«  9U" 


ferner  ^errfct)t  bei  ben  9iutt)enen  bie  Anficht,  bajj  man  eine  leere  SBiege  nicht  fcfcauMn 
barf,  ba  fonft  ba«  Äinb  nicht  fchlafen  fann.  2lu«  bemfelben  ©runbe  foll  ba«  Äinb  nicht 
in  ben  Spiegel  flauen  (©ouoemement  Gernigoto).  9iennt  man  e«  $rofdj  (£abka),  bann 
roächft  e«  nicht.  ^n  bie  neue  2ßiege  foll  man  juerfi  eine  Äafte  legen,  ba«  Äinb  wub 
gut  fajlafen  (Dorf  ^jerfjeofa).   aflgemein  üblich  foroohl  in  ber  Ufraine  al«  auch  «" 
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Ctigalijien  ift  bei  ©djlaflojigfeit  ber  Äinber  ba*  Darreidjen  einer  Slbfoajung  bet  grünen 
N  o  t)  n  t öpfe. 

öod&obudjoD,  ©ouoernemeut  Sfmrforo,  erjagte  eine  $rau  über  bie  <5d)laflofigfeit 
ber  tfinber  folgenbe«:  3Benn  bei  un*  ein  Äiitb  ni$t  fd^lafen  fann  unb  fortroä&renb 
fc^reit ,  bann  legt  e«  bie  Butter  auf  ein  fteü*  über  ber  Dürfd&meHe,  feiertet  breimal 
bariiber  unb  fpriajt: 

„Jaka  porodyla,  „$öe(c(>e  biefj  geboren, 

Taj  otehodyta."  Die  f>at  bid)  au<$  befreit." 

Tann  ledt  fie  ba*  flinb  breimal  ab  unb  fpneft  au*.  —  „Unb  f)ilft  e*  au<$?"  fragte 
unfer  33ericbterftatter.  —  93ei  und  tyilft  e$,  antwortete  bie  ^Bäuerin.  Ob  auaj  bei  ben 
§errenleuten ,  roeifj  idj  nid^t ;  fie  la^en  immer  unb  fagen,  ba*  feien  (Srfinbungen  ber 
alten  ÜBeiber;  fie  rufen  gleidj  ben  Doftor,  aber  mir  madjen  ba*  ganj  einfad).  2Öir 
leden  ba*  Äinb  ab,  unb  e*  fa^Iäft  ein.  3$  wollte  ba*  ber  gnäbigen  grau  $.  9Ji. 
anraten,  aber  i#  barf  nidjt,  fie  mürbe  oielletd&t  böfe  fein.  Unb  e*  tut  mir  fo  leib, 
baß  ifjr  arme*  Äinb  immer  fo  meint. 

33ei  ben  ^ujulen  verfährt  man  nadj  ftatnbl  (351)  folgenbermafjen,  um  bie 
Sajlafloftgfeit  ber  Äinber  ju  begeben:  3Ran  bolt  au«  einem  Brunnen  2Baffer  unb  trägt 
ba*felbe,  ofme  etwa«  baoon  ju  oergiefjen  unb  ofme  ftet)en  ju  bleiben,  ju  einem  anbereu. 
Tort  giefet  man  jum  erften  SBaffer  einige*  au*  biefem  Brunnen,  trägt  e*  nun  uadj 
§au*  unb  fteflt  ba*  ©efäfe  in  bie  Ofenröhre,  hierauf  jünbet  man  geuer  an,  unb  fobalb 
ber  ertfe  9iaud&  über  ba*  Saffer  geflridjen  ift,  nimmt  man  e*  roeg,  roärmt  e*  unb 
babet  barin  ba*  Äinb.   Diefe  ^rojebur  ift  in  ^aftenoo  am  Geremo*  übltdj.  @bem 
ba^er  rühren  audfj  bie  folgenben  ©ebräu^e:  Der  $efpre$enbe  tritt  in  bie  §ütte  unb 
fagt  ben  geroöfmlidjen  ©rufe:  „©uten  2lbenb,  §err  SBirt."    hierauf  erfolgt  bie  übliche 
Antwort:  ,,©ute  ©efunbljeit."  9tun  fpria)t  mieber  ber  (Srfte:  „Da  Ijaft  bu  ein  febläfrige« 
Htnb."   Unb  bie  »ntroort  lautet:  „Da  t)aft  bu  ba*  fd)laflofe  ßinb."   Diefe  gormein 
muffen  jweimal  gefagt  merben,  worauf  fia)  ber  $efprea;enbe  rafa)  entfernt,  hiermit  ift 
geroiifermafeen  ein  2fu*taufdj  oolljogen  unb  für  ba*  Äinb  ber  gefunbe  ©dfflaf  gemonnen. 
collte  inbe*  biefe  öefpredjung  itid^t  bie  ermfinfdjte  3öirfung  fmben,  fo  gibt  e*  eine  jroeite, 
bei  roeldjer  aufjer  ben  SBorten:        gebe  bir  ein  fd)laflofe*  Äinb,  gib  mir  ein  fdjläfrige*", 
audj  ein  «Qoljftütf  mit  2  Üöa^ern  in  SKnroenbung  fotumt.   2Öie  ba*  $oljftüd  benüfet 
wirb,  bot  Äainbl  nie  in  (5rfaf)rung  gebraait;  roaljrfcljeinlicfj  mirb  e*  bem  ftinb  über  bie 
3lugen  gelegt.   ^lr)n(icr)e  bittet  finb  aua)  au*  ^ßlo*fa  befannt.   9)ton  mufj  abenb*  in 
ba*  neunte  §au*  geljen  unb  bort  oon  ber  Xiagerftätte  eine  ftanbooH  ©trol)  ftefjlen ;  mit 
biefem  oerfa^afft  man  bem  Äinbe  mieber  ben  «Schlaf,  inbem  man  e*  barauf  bettet. 
Aua)  Strof),  meldte*  man  au*  einem  ©djroeineftalle  geftoblen  fcat  unb  bem  Äinbe  mit 
Änoblaua)  unter  ben  Äopf  legt,  febüftt  biefe«  gegen  ©d)lafloftgfeit.   Damit  aber  ba* 
fttnb  ben  ©a^laf  nia^t  oerliere,  barf  mau  niemanbem  naa)  Sonnenuntergang  etma*  au*« 
leiten.   Äann  man  ben  bitten  nid)t  auSroeia^en,  fo  mufj  ber  Üei^enbe  e*  fid)  gefallen 
iaifen,  baß  oon  feinem  fcemb  ein  Stüda)en  abgeriffen  unb  bem  tfinb  in  bie  SBiege 
gtlegt  merbe.  Öefonber*  günfiig  finb  ber  SnbreaStag  unb  ber  9teumonb  für  bie  33e^ebung 
ber  Sajlaflofigfeit  ber  Äinber.   3Kan  nimmt  ju  biefem  3w»ede  ba*  Äinb  auf  ben  3lrm 
unb  fet)rt  fuerauf  mit  einem  neuen  S3efen  bie  ©tube;  bann  roirft  man  bie  9Binbel  unb 
ba^  ^emba)en  be*  ftinbe*  famt  bem  Äe^rid^t  auf  ben  9Wiftl)aufen  unb  fagt:  „2lbenb, 
«benb,  bei  bir  ift  ber  ©cfclaf,  bei  mir  ift  ber  9?ia)tfd>laf,  fomm,  ftie^l  (ben  Wd&tfd&taf) 
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intb  fütjre  ben  Schlaf  fierbei."  Stfenn  ba«  Äinb  franf  ift,  fo  fuc^t  man  burd)  einen 
Sdjeinoerfauf  bemfelben  bie  ©efnnbljeit  roieber  ju  geroinnen.  3"  biefem  3n*cfe  nimmt 
ba«  vBeib  ba«  Äinb  auf  ben  2lrm  unb  gefjt  mit  tym  jur  fcütte  tji"<"'*-  $>ai  ©eib 
ftedt  fid)  fobann  unter  ba«  ^enfter  unb  Jagt:  ,,$d)  Ijabe  mit  bem  Äinbe  bie  Sonne 
begrübt,  bie  ©den  be«  §aufe«  unb  aQe  ^eiligen;  jefot  grüfee  td)  bie  §rau  3Hutter  unb 
bitte  um  ben  9tücffauf  be«  Äinbe«."  £ann  trägt  ba«  2Beib  ba«  Äinb  in*  §au«  unb  e$ 
ftnbet  ber  bei  jebem  ttaufgefdjäft  üblidje  .ttauftrunf  ftatt.  ©ielleictjt  Rängen  mit  biet« 
Sitte  bie  oorfontmenben  92amen  ^Jroban,  s#robancjuf,  ^kobanec  jufammen,  bie  auf 
Prodati  =  oerfaufen  jurucfgerjen.  —  31m  ad)ten  Soge  nad)  3l*eifmacf)ten  trocfnen  bie  §eren 
bie  sD?uttermild)  unb  roedjfelu  bie  Äinber  au«.  £e3t)alb  fott  bie  ÜMutter  oor  Sonne* 
aufgang  bie  ©rufte  mit  9Beil)roaffer  roafd)en  unb  in  ber  9tod)t  ben  Säugling  am  tfujen 
fd&lafen  laffen.  3lud)  foU  bemfelben  ba«  fceinbajen  wrfe&rt  angejogen  werben.  @u/ 
ift  e«,  roenn  man  ba*  Äinb  auf  einen  anberen  Warnen  ju  hören  gewöhnt,  al«  e*  getauft 
rourbe;  bie  §t£t  ruft  e«  nämlid)  mit  bem  2aufnamen  ju  fid),  auf  roeldjen  bann  ba*  Äinb 
nidjt  hört.  —  (£in  9Bed)fclbalg  wirb  niemals  fatt,  ift  immer  bürr  unb  £at  einen  großen 
Roy'].  35a  er  fe&r  mel  faugt,  fo  geht  bie  Butter  an  Sbjehrung  jugrunbe,  ober  üe 
füf)lt  roenigften«  Stechen  unter  ber  ©ruft  bi«  jum  Xob.  2lud)  lä&t  ber  9Bed)|*elbal^ 
niemanbem  SHuh«,  roädjfi  nid)t,  lebt  furje  3eit  unb  erft  nad)  bem  £ob  erhält  er  bie 
feinem  2llter  entfpred)enbe  Sänge. 

Sud)  in  9lufjlanb  (382)  gebraucht  man  ben  2lufgu&  oon  2R o  hnföpfen,  bod)  ohne  Samen, 
nad)bem  man  juoor  ba«  Äinb  unter  bie  Stange  im  ^ühnerftau*  getragen  fyat,  auf  rotltyt 
bie  §ü{mer  roährenb  ber  9lad)t  ju  fi&en  pflegen;  jebod)  mufe  bie«  unter  ooßtommenem 
Sd)roeigen  gefd)efc)en.  Ober  man  breitet  ba*  fcemb  be«  Äinbe«  auf  einen  Itfd)  aul, 
mißt  jroetmal  mit  einem  3roirn«faben  uon  ber  Sd)ulter  bi«  jum  Saume,  bre&t  ben 
ftaben  in  ber  SJlitte  unb  flemmt  ba«  $emb  basroifd)en,  roidelt  e«  jufammen  unb  legt 
e«  jur  9tad)t  an  bie  XfirfcfjroeHe.  £at  ft<h  nun  ber  ftaben  roieber  jufammengebre^t,  fo 
ift  nad)  allgemeiner  «Meinung  ber  Stuheftörer  —  ein  3mtternad)t«geift  —  gebannt.  Äudi 
nimmt  man  7  Stuten  au«  einem  ©efen,  öffnet  bie  §au«türe  unb  treibt  mit  benfelta 
ben  ©eift  unter  mand)erlei  ©efchroörung«formeln  au«. 

©ei  ben  ^Rumänen  in  ber  ©uforoina  (HO)  gelten  folgenbe  2lnfd)auungen:  Äantt 
ein  Äinb  bei  9?ad)t  nid)t  fd)lafen,  fo  tut  man  gut,  oon  einer  Sau,  bie  ^unge  hat,  $ertel- 
mift  fo  gefd)icft  ju  nehmen,  bafj  bie  Sau  bie«  nid)t  merft,  benfelben  unter  ba«  Maliter 
be«  Äinbe«  ju  legen,  unb  ba«felbe  wirb  fo  gut  roie  bie  fterfel  fd)tafen  (ogl.  ftujulen). 
9ßeint  ein  Äinb  in  ber  Wad)t  ununterbrochen,  fo  foll  man  9Bafier  au«  einem  fremben 
©rintnen  neunten  unb  bie  Söorte  fugen:  ,,$d)  laffe  ^ier  ba«  IBeinett  unb  nehme  &»' 
sJiuf)e  mit",  worauf  ba«  Äinb  Mfng  fd)lafen  wirb.  2lu«  bem  fcaufe,  too  ftd)  ein  deine« 
Äinb  befinbet,  bürfen  abenb«  roeber  ^<uer  nod)  Äotjlen  gegeben  (au«gelie§en)  werben,  tonn 
fonft  wirb  ba«  Äinb  ir-ä&renb  ber  gansen  sJiad)t  nid)t  fd)lafen.  3n  bem  ^ufe,  in 
iueld)em  ein  t leine«  Äinb  ift,  fott  man  abenb«  bie  ©or&änge  an  ben  ftenflern  r)erunter^ 
laffen,  bantit  nid)t  ba«  9Beinen  burd)«  ^enfter  über  ba«  Sid)t  unb  Äinb  in«  3imn,tr 
fomme  unb  ba«  Äinb  bann  ununterbrochen  meine. 

T>ie  Jaguaren  fud)en  naa)  Öifjt  (422)  bie  Urfaä>e  be«  unau«gefe&ten  Sa)reieitf 
ber  Äinber  in  einer  ©rfd)ütterung  (Randulas).  ®a«  Äinb  roirb  flad)  auf  ben  daiaen 
gelegt,  ber  rechte  Ellbogen  bem  Unten  Änie  genährt  ober  umgete^rt;  fd)reit  ba*  Ä"1« 
auf  ber  redeten  Seite,  fo  fyat  e«  auf  ber  entgegengefe&ten  Seite  eine  ßrfdjütterung 
erlitten.  -Tiefe  oermeintlic^e  6rfd|ütterung  roirb  burd)  Waffage  ber  SKagengegenb  befwnbeff- 
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Streit  ba«  Äinb  jeboa)  bei  biefer  „Unterfuchung"  nic^t,  fo  ift  eine  wirtliche  Äranffjeit 
oorhanben,  unb  e«  wirb  nun  um  bie  —  Hebamme  gefd)icft.  25ie  SWagnaren  oerroenben 
femer  ein  eigene«  ©ab,  in  roelc^e«  ba«  ^Jhiloer  eine«  ungefucht  gefunbenen  oerenbeten 
fcunbefopfe«  gefäilttet,  foroie  6  „Wocferln"  (Älöfec^en)  gelegt  werben,  welche  man  au« 
einem  oon  9  Rufern  erborgten  9Re$l,  oon  9  SRifthaufen  genommenen  9)tift  unb  SBaffer 
oon  9  23runnen  bereitet  t|at.  35a«  33aberoaffer  läßt  man  naa)  erfolgtem  93abe  oon 
einem  $unb  ober  einer  §ünbin  au«trinfen. 

Söenn  in  Albanien  (540)  ein  2—5  Monate  alte«  Äinb  fortroäfirenb  fchreit,  fo 
leibet  e«  entroeber  am  ÜHabel  ober  an  einem  anbeten  Reiben,  ©egen  ba«  erftere  Übel 
roirb  fotgenbe«  §eüoerfaf)ren  angeroenbet:  2>er  ftufe  be«  Äinbe«  roirb  berart  gebogen, 
baß  bie  ^ugfpi^e  ben  (SHbogen  berührt,  ftall«  bie«  nicht«  uüfot,  t)at  ba«  Äinb  ein 
anbere«  Übel.  Um  biefe«  ju  finben,  wirb  ber  Äörper  be«  kleinen  mit  einem  ganzen 
VSibotter  langfam  befinden;  bort,  roo  ber  Mottet  fich  jerfd&lägt,  fifct  ba«  Übel,  roorauf 
bann  ber  betreffenbe  Körperteil  mit  bem  gebrochenen  2)otter  feft  gerieben  wirb.  (ögl. 
Magnaten.) 

3m  Orient  ift  bie  Betäubung  ber  Kinber  mit  Opium  eine  häufig  oorfommenbe 
Sitte.  3n  ben  fafpifchen  ^rooinjen  Werften«,  ^auptfädjlidd  aber  in  ber  ^rooinj  ©ilan 
iit  e«  faft  allgemein  ©ebrauch,  ben  Keinen  Äinbern  beiberlei  ©efcfjleäjte«  oom  Sage  ber 
®eburt  an  jeben  äbenb  eine  oer$ältni«mäBig  ^o^e  ©abe  Opium  regelmäßig  einzugeben, 
bamit  Tie  fd&lafen,  mögen  fie  unruhig  fein  ober  nidjt.  2Wit  wenigen  2lu«naf|men  werben 
nach  $lofj  (544)  bie  Äleinen,  wenn  fie  unruhig  finb,  innerlich  mit  2lbfod)ungen  oon 
3)tohnföpfen  traftiert,  meldte  aua)  in  anberen  ©egenben  ^Jerfien«  bie  ©teile  be«  Opium« 
in  biefen  gaffen  oertreten.  2)iefe  fdjäbliche  23el>anb(ung  ber  Äinber  bauert  in  ©ilan 
roenigften«  bi«  jum  britten  ober  oierten  £eben«jahre,  feiten  länger.  Much  befommen  bie 
Säuglinge  in  Werften  jur  8eförberung  be«  Schlafe«  Ijäufig  Saerbete  cha&  chai>, 
b.  h-  Opiumfirup. 

7.  eruäirung  nnb  2Bacb«titm  be«  ffinbe«. 

$er  ©tanbpunft,  baß  bie  au«f$liefjlidje  Ernährung  be«  Säugling«  an  ber  Butter* 
bruft  al«  bie  einjig  rationelle  gilt,  roirb  nicht  nur  oon  ber  roiffenfchaftlichen  Äinber* 
deilfunbe  eingenommen,  fonbem  aua)  in  ber  Siegel  oom  ^olfe  geteilt.  $arum  ^eißt 
e3  im  Sprid&roorte: 

Sa«  bie  SRiitter  gebären,  follen  ftc  felbft  ernähren. 

2luf  bet  2Rutter  ©d)o&  roerben  bie  fftnber  gro&. 

SDtuttertreu  ift  täglid)  neu,  «Kflegerlieb'  ift  falfcb,  unb  trüb. 

sJiut  bie  ba  fäugt,  nur  bte  ba  liebt 
$a8  ftinb,  bem  fie  bie  Wahrung  gibt, 
9lur  biefe  üflutter  roeip  allein, 
Söaö  lieben  Reifet  unb  glücflid)  fein. 

2)odj  gibt  e«  SBölter  —  aüerbing«  in  erfreulicher  sJWinber$ahl  — ,  bei  benen  ba« 
Säugen  al«  einer  £rau  unroürbig  angefetjen  roirb,  3.  33.,  roie  Sammer t  (399)  (jer- 
wrhebt,  in  SBfirttemberg,  Sahen,  Oberbauern  ufro.  Sie  natürliche  Jolge  Neroon  ift 
eine  ungemein  frohe  Äinberfterblichfeit,  unb  jroar  befonber«  bort,  roo  au«  äußeren  ©rünben 
»ify  jur  Hmme,  fonbem  jur  ßmährung  mittel«  9Hef)lbreie«  gegriffen  roirb. 
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Tie  Tauer  be«  ©ttllen«  ijt,  toie  wir  in  ber  ©eburl«lnlfe  gefe&en  faben,  je  nad)  bem 
Sanb  unb  Volf  oft  fe&r  oerfdneben.  («gl.  „ftrauenmild)"  33b.  1 ©. 160  unb  »b.  II  ©.  6»»i  >. 

$knn  man  ein  Äinb  ftiu*t,  fo  foU  man  nad)  ber  Meinung  ber  Rumänen  (140)  bic 
iöruft  nid)t  jtoifdjen  bem  3ei9c'  unD  Mittelfinger  galten,  ba  fonft  ba«  Jttnb  furjbalfig 
fein  roirb.  Ta«  Äinb,  roeld)e«  einmal  entwöhnt  mar  unb  roieber  §ur  93ruft  jugelajfen 
rourbe,  roirb,  erroad)fen,  alle«  Schöne  befd)reten.  ÜBenn  man  für  ein  Äinb  eine  Ämme 
nimmt,  foU  man  ifn*  juerft  ju  effen  geben  unb  erfi  bann  foU  fie  bem  Äinbe  bie  93ruft  reta)etv 
benn  fonft  mürbe  bie  ©ruft  unb  folglid)  aud)  ba«  Äinb  (eine  Mild)  fmben. 

Tie  au«|d)lieBUd)c  ©rnäbrung  be«  Äinbe«  an  ber  Mutterbruft  genügt  bem  älteren 
©äuglinge  ju  einer  geroiffen  3eit  uid)t  me&r.  Ta«  Auftreten  non  ©d)lafffjeit  unb  anberen 
unangenehmen  (*rfd)einungen  lef>rt  bie  SHotroenbigfeit,  ju  fefteren  ©peifen  überzugeben. 
Ta«  roufeten  fd)on  bie  2Uten.  3tod)  bie  Maggaren  in  Tebreqin  (422)  glauben,  baß 
Äinber,  roeldje  megr  al«  2  3a&re  gefüllt  werben,  leid)t  an  »uSjegrung  erfranfen  fönuen, 
unb  bafj  e«  fdjäblid)  fei,  auf  ber  linfen  »ruft  oiel  ju  jtiUen,  roeil  ba«  Äinb  com 
fangt. 

»ei  mannen  »ölfern  I>errfd)t  bie  ©itte,  ba«  neugeborene  Äinb  in  ben  erflen  Tagen 
nid)t  an  bie  »ruft  feiner  Mutter,  fonbern  an  jene  einer  anberen  grau  anzulegen;  biefe 
Vertretung  bauert  j.  93.  in  Armenien  3  Tage,  in  Älein*9iufjlanb  bi«  jur  Taufe. 

(Gemietete  Bimmen  roerben  fdjon  in  ber  SBibel  unb  bei  Horner  ermähnt.  3n  ber 
3iä^e  grofeer  Äulturjentren  finben  ftdt)  oft  eigene  Crte,  roeld)e  für  bie  nage  ©tabt  beliebt« 
3tmmen  liefern;  biefe  9iofle  fpielt  für  3Bien  bie  ftanna  in  Mähren,  für  SJerltn  ba 
©preeroalb,  für  ^ari«  bie  9iormanbie  ufro. 

Jln  ©teile  einer  Slmme  tritt  mitunter  aud)  ein  Muttertier,  unb  bie  Mptfjologie 
foiuie  bie  barfteUenbe  Äunft  liefert  un«  Neroon  eine  ganje  Steide  oon  öeifpielen.  ©ir 
roollen  nur  erinnern  an  Telepfm«  unb  bie  §irfd)fuf>,  töomulu«,  Stemu«  unb  bie  Sölfui. 
3eu«  unb  bie  3iege  Ütmaltgea.  $n  befonberen  2tu«na9m«fäHen  fäugt  ba«  Äinb  aud> 
bie  ©ro&nwtter,  ja  fogar  ber  Vater  (38). 

Tie  ftrauenmild)  fann  jebod)  aud)  für  (£rroad)fene  al«  91af)rung  bieuen,  wie  bi« 
l)eute  nod)  in  ^erfien  unb  Ggina  gefdnegt.  »efannt  ift  ba«  Motto  be«  eingeferferten 
(Simon,  roeld)er  burd)  bie  Mild)  feiner  Tod)ter  Sßera  am  Seben  erhalten  roirb  (f.  Tafel  ©•  IM). 

»ei  Minbern,  roeld)e  au«  irgenbeiner  Urfad)e  ber  natürlid)en,  bireften  Mild)nal)runt| 
entfageu  müffen,  fommt  bie  inbirefte,  fünftlidje  ©rnäfjruug  in  »etrad)t.  §ür  b'4' 
jenigen  ©peifen,  roeld)e  am  meiften  für  bie  <5ntrodf>nung  geeignet  fein  foflen,  ÄnM 
fid)  bei  ©oranu«,  iKufu«  unb  anberen  Tutoren  be«  2lltertum«  unb  be«  'Kittel' 
altert  eine  3lu«roal)l  angegeben  srotfd)en  einem  »rei  au«  »rottrume  mit  &onig  (Sudtt), 
Gaffer  unb  Mild)  einerfeit«,  fotoie  ©erftenabfod)ungen  anbererfeit«.    Tiefe  2lng<ibm 
ftnb  alfo  bie  erften  flafftfd)en  Veifpiele,  refp.  Vorläufer  ber  fünftlid)en  Äinbernä^nnttM. 
3m  oorigen  ^aMunbert  entroidelte  ftd)  bie  d)emifd)e  ^ieriobe,  in  roeld)er  man  aßmotjU* 
bie  Wrunbfäfee  ber  Grnä^rung  auf  d)emifd)e  ^orf d)ung  ju  baReren  fud)te;  Siebig  Wu 
bereite  erfaunt,  bajj  ©tärfefubftanjen  oom  finblid)en  Tarme  fd)led)t  oerbout  tonl*n> 
unb  fud)te  ba«  ber  Mild)  jugefügte  Me^l  burd)  Maljjufafe  mittel«  eine«  umftänblid)en 
Tiaftafierung«projeffe«  in  3u*cr  5"  oenoanbeln.    Siebig«  ^rinjip,  au«  Äiu)mil4 
bertrinifiertem  äöeijenmebl  ein  Öemifd)  ^er3ufteflen,  ba«  ber  Muttermild)  ät)nlid)  9h*> 
tourbe  bann  ba«  Vorbilb  für  bie  §erftetlung  ber  ftinberme^le  in  neuefter3ei^  iai 
Volf  ging  allerbing«  anber«  oor,  benn  e«  blieb,  beoor  e«  ju  bem  fünftlidjen  Äinber 
meht  griff,  bei  feinen  altljergebrad)ten  9iat>rmet^oben,  oft  allerbing«  auf  Äoftw  W 
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Wefimb&eit  ber  Äinber.  Sie  inbirefte  Verabreichung  ber  Säuglingsnahrung  mit  fcilfe 
geeigneter  «orrichtungen  erfolgt  jumeift  mittel«  ©emulier  (Bufcel,  fiittfdjer,  3ummel), 
ieltetier  mit  fcilfe  einer  ©chale,  eine«  Näpfchen*,  einer  Xaffe  ober  eigener  ©auggefäße. 
Sine  ausführliche  Bearbeitung  biefe*  ©egenftanbe*  oerbanfen  mir  Brüning  (95a). 

3n  SBapern  nährt  man  nach  fiammert  (399)  mutterlos  erlogene  flinber  in  belferen 
Aamilien  mittel*  Rubeln  mit  2Wildj,  mit  Siicfermaffer  ober  2lni**  unb  ^end&elroaffer  ge= 
mifai,  mit  einem  ©etränfe  oon  geröftetem  SWetd  ober  ©erfie,  3wiebacf,  fpäter  mit  ©rie*, 
©raupenbrei,  bann  mit  ftleifchbrütje.  3n  «auernfamilien  ift  ber  9Rehlbrei,  „<Diu&",  ba* 
alltäglidhe  Nahrung*mittel  für  bie  Äinber;  e*  wirb  ihnen  mit  Söffeln  ober  ©cr)iuiü*ern 
hineingefropft.  $iefe  Nahrung*metfe  (aufpäppelung)  ift  oielfa<h  in  Übung;  e*  wirb  noch 
lange  währen,  bi*  ihre  ©chäblichfeit  allgemein  eingefehen  wirb,  Sie  ©annulier,  ©chlufcer 
werben  mit  Semmelmehl  unb  gefto&enem  3uder  gefüllt  unb  mit  füfjer  flHild),  im  ©peffart 
unb  auf  ber  9työn  aud)  mot)l  mit  Branntwein  (tfulam)  befeuchtet. 

3n  ©teiermarf  befielt  nach  gof fei  (196)  bie  Äinbernahrung  in  ben  erftett  Sebent 
monaten  bort,  wo  bie  SNutterbruft  au*  natürlichen  ©rünben  oerfagt  ift  ober  roegen 
bequem lichfeit  unb  2lrbeit«forgen  nicht  gereicht  wirb,  in  ber  Slufpäppelung  mittel*  fiuh* 
milch,  3iegenmila)  unb  "Mehlbrei.  25a*  beliebte  „St  o  d&",  meift  fäon  in  ber  erften  Sebeu** 
roodje  bem  Äinbe  gegeben,  toe^fett  ab  mit  Sucfermaifer,  See  oon  Mamillen  unb  3lni*« 
rörnern,  ^leifd^brü^e,  ©erften«  unb  Nei*waffer.   ©chon  oor  bem  ©nbe  be*  erften 
2eben*iahre*  werben  aber  öauernfinber  an  bie  gewöhnliche  $au*mann*foft  gewöhnt  unb 
mit  Änöbeln,  ©chmaljfoch  ufto.  gefüttert.  £er      u  ^  l"  barf  felbftoerftänblich  in  feinem 
Äinbermunbe  fehlen,   auf  bie  Subereitung  be*felben  wirb  in  jeber  £au«hattung  ein 
befonbere*  Hugenmerf  oerwenbet.    ©emmet.  ober  3miebacf:„$Bröfeln",  mit  Äanbityicfer 
gemengt,  bienen  oorwiegenb  ju  feiner  fcerfteüung,  unb  oft  genug  geflieht  e*,  bafe  bie 
Butter  ben  ,,©u$l"  mit  ©ajnap*  burdhtränft,  um  ba*  Äinb  einer  fanften  Betäubung  ju 
unterziehen,  währenb  fte  ben  Arbeiten  be*  $aufe*  nachgeht.  3Jlütter,  welche  ihre  flinber 
ielbft  füllen,  siehen  nicht  feiten  ba*  ©äuguug*gefcr)äft  in  ba«  jweite  unb  britte  fieben*« 
iahr  be«  ©pröfeling*  Innau*  unb  werben  hierbei  oon  bem  ©ebote  ber  ©parfamfeit  wie 
aud)  oon  ber  Überzeugung  geleitet,  eine  neue  (Smpfängni*  311  oereiteln.  Sem  entwöhnen  ber 
Äinber  legt  ber  2$olf*glaube  SBefchränfungen  auf.    ©ei  abnehmenbem  3Ronb  unb  in  ber 
Irafienjeit  fott  man  fein  Äinb  entwöhnen,  weil  eine  äbjehrung  ficher  beoorfteht,  auch 
nicht  in  ben  Monaten,  in  welchen  ber  fluefuef  fchreit. 

©eiche  folgenfehwere  Nietung  mitunter  eine  unter  bem  ©influffe  be*  Aberglauben* 
Üehenbe  unjwecfmdfjige  Minberernährung  felbft  in  unferem  aufgeflärten  Zeitalter  nehmen 
form,  erjählt  in  anfajauUcher  SBeife  al«  SUufiration  $ur  ©äugltng«fierblichfeit  in  Sachfen 
bie «pflegefchwefter  3Kac  fiean:  3n  einer  gamilie  war  Anfang  ^ärj  ein  fehr  fräftige* 
»a>u  geboren.  SDie  Butter  hatte  mehrere  Äinber  ganj  normal  aufgejogen,  fo  ba§  für 
mich  fein  ©runb  oorlag,  mich  irgenbwie  eiujuinifd^en  ober  2lufficht  ju  üben.  Nach  etwa 
3  lochen  erfchien  bie  9Kutter  unb  bat  um  ben  Pfarrer,  ihr  Äinb  läge  im  ©terben  unb 
brauchte  bie  Nottaufe.  2$  ging  fchnell  hin,  um  51t  fef>en,  ob  ber  2lrjt  nicht  etroa  nötiger 
»are  unb  noch  Reifen  fönnte.  2)a*  ftinb  war  311m  ©felett  abgemagert,  bereit*  bewufetlo* 
««&  in  ben  legten  ©tabien  be*  £obe*fampfe«,  e*  ftarb  furj  nach  ber  heiligen  fcanblung. 
2Sa$  war  gefchehen?  5)ie  9Kutter  hotte  fieb,  ftunbenlang  auf  ber  falten  ©rbe  fi^enb, 
m  ihre  Äartoffelu  ju  fammeln,  fehr  erfaßtet,  al*  ba*  Äinbchen  14  Sage  alt  war, 
unb  hatte  ganj  plöfclich  bie  Wilch  oerloren.  $on  biefem  2ag  an  hotte  fte  bem  armen 
Äinbe  nur  gefügten  Kamillentee   unb  ab  unb  31t  Nhobarbertropf en 
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gegeben!  2luf  bie  grage,  roegfwlb  fte  ni$t  mi$  in  ber  ftlafäe  gegeben  hätte  unb  gWi$ 
5U  mir  gefontmen  wäre,  bamit  id)  if>r  SJefdfoeib  fagte  unb  bie  ©adje  einrid)ten  fönnte, 
Rüttelte  fte  mit  ehrfürchtigem  ©ruf  ein  ben  Äopf  unb  fagte:  ,,£a«  hätte  ja  bod> 
ntd)t«  genügt;  wenn  bie  9Jfildj  oerfdjroinbet,  ba«  ifi  immer  ein  tyityn,  bafe  ba«  Ätnt> 
nicht  (eben  fott  —  ba«  weife  bie  Mild)!"  3)er  Pfarrer  unb  ich  bemühten  un«  nun 
reblich,  tt)r  au«einanberjufe&en,  rote  fte  Urfacbe  unb  SBirfung  in  oerberbltcbfter  ©eift 
oerroedjfelt,  bafc  fte  ü)r  Äinb  ben  fd)redlid)en  Qualen  be«  ftungertobe«  pret«gegeb<n 
hätte.  Sie  t)örte  gebulbig  tränenäberftrömt  ju;  bod)  ber  ©c^Iufe  mar  unb  blieb:  „^a, 
ba«  TOCife  aber  bod)  ein  jeber,  unb  fo  uiel  fluge  alte  grauen;  bie  SWilcr)  weiß,  ob  ein 
Äinb  grofe  werben  foU  ober  nicht.  2öenn  fie  oetfchrotubet,  bann  ftirbt  e«  fo  rote  fo,  oi> 
e«  bie  %\a\$t  friegt  ober  nicht."  tiefem  entfefclichen,  folgenfcbroeren  Aberglauben  bin 
ich,  einmal  barauf  aufmcrffam  gemacht,  mehrfach  begegnet  unb  habe  itm  ernftlich  bttämpju 

3n  ber  »uforotna  (140)  glaubt  man,  bafc  Keine  Äinber,  bie  noch  nid>t  fpreaVn 
fönnen  unb  $if<he  effeu,  ftumm  bleiben,  ba^er  gibt  man  folgen  Äinbent  feine  *ifcfo 
ju  effen.  Äletne  Äinber  foU  man  nicht  mit  im  iWunbe  gefauten  ©peifen  füttern,  beim  ioldje 
Äinber  mürben  üblen  2Hunbgerud)  verbreiten. 

$ie  Mongolinnen  geben  bem  neugeborenen  Äinbe  gleich  naa)  ber  ©eburt  ein  ©tüä*> 
d)en  gett  ju  faugen  unb  reichen  ihm  erft  nach  einigen  Xagen  bie  SJruft. 

3n  bejug  auf  ba«  2Bact)«tum  ber  .Uinber  Bezeichnet  Jammert  (399)  au«  kapern 
folgenbe  $Bolf«anfcbauungen:  Äinber  foden  nicht  unter  ben  ftüfan  ©rroachfener  ober  untei 
?tf$en  unb  Stühlen  burd)(riea)en,  roeil  fte  bann  nicht  mehr  warfen,  damit  bie  Äinber 
im  erflen  $a§xt  gehen  lernen,  mujj  man  fie  über  gefjenben  3Teig  ©abritte  machen  lafien 
(©chroaben).  9Wan  foU  übrigen*  nach  bem  dafürhalten  anberer  bie  Äinber  ntc^t  ju  friibf, 
erft  im  jroeiten  3a$re  gehen  lehren,  fte  befommen  fonft  frumme  Seine.  die«  betrautet 
man  aua)  al«  golge  oom  fog.  SBerfeben  ber  Schwangeren.  „Cine  ©cbroangere,  neltbe 
bie  Äünfte  eine«  ©eiltänjer«  aufmertfam  beobachtete,  gebar  ein  Äinb,  welche«  alle  ®liffcr 
hin  unb  ^er  f plenterte,  nicht  ftehen  unb  gehen  fonnte  unb  nad)  einigen  %af)xtn  elenb 
ftarb." 

die  9tutfjenen  (99)  fagen:  i'iegt  jemanb  auf  bem  Stoben  unb  tritt  ein  anberer  über 
ilm,  fo  muß  er  ir)ti  jurüd  übertreten,  beim  ber  anbcre  mirb  fonft  nicht  machten. 

Sei  ben  ©lowenen  tpiftt  ti  nach  U  r  l  a  «  (720) :  Uber  (leine  Äinber  barf  man  nidjt 
fpriitgen,  roeil  fie  fonft  rtidt)t  mehr  warfen;  ber  }er)nte  trüber  aber  ober  bie  jeNf 
Sdjroefter  mufe  bie  öeimat  oerlaffen,  fonft  brofjt  bem  ©Itembau«  Unglüd.  die  9iut^fwn 
(.195  a)  lafien  ihre  Äinber  im  Siegen  herumlaufen,  bamit  He  roaajfen. 

Die  Rumänen  in  ber  löuforoina  behaupten  naa?  2) an  (140):  6«  fofl  nia^t  0 
fein,  irgenbroela^e  ©ac^en  über  einem  fa^lafenbcn  Äinbe  ju  nehmen  ober  gar  über  ba*felbe  ju 
f abreiten,  ba  e*  fonft  niajt  meljr  roacf)fen  mürbe. 


8.  &rantyciten  ber  atmungsorgane. 

Über  bie  erfranfungen  ber  9Itmung«organe  ber  Äinber  ^"fa)«»  biefelben  ooltt« 
ntebijinifajen  2lnfa^auungen  roie  über  jene  ber  @rroad)feneit,  unb  roir  oerroeifen  be^olb 
auf  ben  erfien  2lbfa^nttt  be«  jroeiten  Öanbe«.  sJiur  eine  Äranfheit«gruppe  nimmt  $ierb« 
eine  ©onberfteUung  ein  unb  oerbient  eine  befonbere  SBefpre^ung,  roeil  fte  al*  eine  fpfj"" 
bem  ÄinbeSalter  jufommenbe  Äranf^it  aufgefaßt  ttnb  a(£  foldr)e  au^  be^anbelt  xw- 
e«  ift  bie«  bie  Xuberfulofe,  roeldje  jebodr)  oielfad)  niajt  nur  auf  bie  fiunge  bef<tfinft 
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wirb,  fonbern  unter  ber  gleichnamigen  SJejeicfyuing  ttinberbarre,  Hilter  lein, 
©a)munb,  SluSje&rung,  ©ergibt  u.  bgl.  ben  ganjen  Jtörper  ergreifen  fann 
(ogl.  II,  ©.  31). 

3n  ätiologifd^er  fflic&tung  treten  häufig  —  wenn  auch  in  oerfchiebener  Sluffaffung  — 
ber  fcunb  unb  bie  tfafce  in  ben  ^orbergrunb,  als  Heilmittel  werben  oorjugSweife  3auber* 
mittet,  unb  jwar  befonberS  baS  Stbbacfen,  Umbacfen,  abmalen  u.  bgt.  angewenbet. 

6*  entfpricht  ooflfommen  ber  germanifchen  Äulturperiobe,  meint  &öfler  (300), 
bafe  mifjgeftoltete  ober  fonft  franfe  flinber  aufgefegt  mürben,  unb  jroar  gefchafj  biefe 
SluSfe&ung  an  einem  Saume,  wo  bie  £rub  ober  ein  altes,  geifterfwfteS  3)iänndt)en,  ein 
öillwifc,  feinen  ©ifc  ^atte,  benen  man  als  ber  Urfache  ber  ©rfranfung  beS  ÄinbeS 
biefe  flagte;  einem  folgen  33iHwifc«  ober  Älagebaume  gab  man  jene  ftinber  als  Opfer 
unb  jur  SBiebergeburt  jurüd,  welche  an  ber  Äinber»„Darre"  litten,  einer  Jtranfheit,  bie 
man  fpäter  noch  in  fcollanb  unb  in  Deutfd&lanb  baS  „$(terlein",  „2lltmann"  ober  furj« 
weg  „Saum"  nannte.  Sludt)  fonft  opferte  man  Äinber,  bie  bann  einen  3umad)S  bilbeten 
jum  Äinberjuge  ber  Stampa»^erd)ta,  welche  ihre  auSerlefenen  Opfer  in  ben  ^yron« 
faften,  @öb*  ober  Äinbernächten  holte,  wenn  fie  mit  bem  radntifchen  gontanellenfreuj  am 
Sd)äbel  gejeid&net  waren,  als  stäche  für  baS  oerfagte  oolle  93lutopfer. 

3n  Deutfctjlanb  nennt  man  nach  ftrifchbter  (201a)  bie  abjehnmg  ber  SUnber 
Tauen  unb  &eilt  fie  ^ier  burch  baS  fog.  Darrabbaden. 

Drei  Donnerstage  Ijintereinanber,  unb  jwar  bei  abne&menbem  3Ronblichte  nach 
Sonnenuntergang,  fnetet  man  einen  Detg,  woju  man  jebeSmat  etwa  ein  f)albeä  Ouart 
9Jie$l  genommen  ^at,  h«5*  ben  Cfen  ein  unb  begibt  ftdj  mit  bem  Deig  in  bie  flüche. 
fcier  bädt  man  nun  oon  bem  Deige  jebeSmal  nach  unb  nach  3  SBrötchen.  5föäf)renb  ge» 
bacfen  wirb,  geht  ein  anberer  runb  umS  ftauS,  fommt  bann  in  bie  fluche  unb  fragt: 
„ffiaS  badft?"  Der  Sadenbe:  „3$  bade  bem  %  9?.  bie  Darre  ab."  Sener:  „8ad, 
bad!"  hierauf  wirb  baS  erfte  93rötd)en  in  ben  Cfen  gefchoben  unb  babei  gefprochen: 
tarnen  ©otteS"  — J — Unter  gleichen  3<wnion*en  werben  nadtjeinanber  baS  jweite 
unb  britte  ©rötcfjen  gebaden.  (Snblid)  werben  bie  brei  93röt$en  auS  bem  Ofen  genommen 
unb  noch  an  bemfelben  Slbenb,  an  welchem  fie  gebaden  finb,  in  ein  fliefjenbeS  ©affer 
getragen.  Die  beiben  folgenben  Donnerstage  wirb  in  gleicher  Söeife  oerfahren  (WtrgerSborf 
bei  SBehlau).  &fmK$  ifl  baS  Darrabmahlen.  DaS  mit  ber  flranfheit  behaftete 
Äinb  wirb  ju  gleicher  3eit  unb  in  gleicher  3eitfolge,  wie  oorher  angegeben,  in  berfelben 
Seife  bef>anbelt,  wie  wir  es  bei  ben  ©iebenbürger  Saufen  fe$en  werben  (6.  «58). 

3n  ber  ÜHarf  Sranbenburg  wirb  baS  franfe  Äinb  in  einen  mit  SBaffer  gefüllten  fteffel 
gefegt,  ber  über  gelinbem  fteuer  fteht.  ©obalb  baS  SBaffer  warm  wirb,  rührt  bie  Butter 
mit  einem  Holjftabe  barin.  Darauf  erfct)emt  eine  anbere  grau  in  ber  Äüche  unb  fragt  : 
„ffiaS  focht  %W  Die  »ntwort  lautet:  „Dörrfleifaj,  ba&  eS  foU  bid  werben/'  —  grage 
unb  Slntwort  müffen  breimal  erfolgen.  SBenn  in  Bommern  (326)  ein  Äinb  baS  Abnehmen 
&at,  fo  mufc  eS  morgen«  gegen  ben  Sonnenaufgang  getragen  werben.  Dann  fpridfjt  man : 

Sei  mir  ®ott  mitKommen,  «Sonnenfchetn. 

2Bo  reit'ft  bu  ^ergeritten ! 

$»ilf  mit  unb  meinem  lieben  fiinb, 

®ott,  ben  beiliaen  Sater,  bitte, 

7>a%  er  meinem  fttnbe  t»«If e ; 

»itt  ben  $eiltaen  ®etft, 

3)a§  er  wolle  geben  meinem  Äinb 

©ein  natürlich  «tut  unb  &letfa.* 
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$enfelben  Spruch  finben  wir  nach  ber  Angabe  oon  Cammer  t  (399)  in  Skwcrn. 

bleiben  Äinber  infolge  von  .Uranfheiten,  ffimmerliehen  Stahrungäoerhältniiien  bei 
fchledjten,  feuchten  SSohnungen  in  ihrer  förperlicr)en  (Sntwidlung  jurüd  (Atropbiai. 
fo  Reißen  Re  in  23a«ern  nach  Jammert  (399)  oerbuttet,  Sterblinge,  Qxitn- 
finber,  bie  nicht  grofj  gebogen  werben  tonnen,  fränfliche  unb  jdjnwcfylid&c  SRutter« 
föhnct)en,  oerhämpelt,  uerhänfelt,  oerjipft,  geplagt  oom  „nagenben  3Burm".  Sei  Sltroytnc 
ber  Äinber  befielt  in  einem  Teilt  Schwaben«  ein  eigentümlicher  33raucf).  sJHenn  naniiidj 
ein  Äinb  tro&  be«  bieten  SWufc«,  ba«  e«  in  3)Jenge  befommt  unb  gierig  oerfchludt,  nicbi 
gebeten  will,  fonbern  ftarf  abmagert  bei  biefem  Ärötenbauche,  io  wirb  ber  arme  Storni 
oon  einer  in  folgen  fingen  erfahrenen  $rau  für  einen  „War je  Her"  erflärt  unü  es 
wirb  gleich  be«  nächften  Eage«  nach  bem  ©eiler  3Jiar  jellftetten  (im  SJejirfe  Hertingen  < 
geroaflfahrtet  ober  einem  alten  28eibe  ber  ©ang  baln»  reiflich  bejaht,  um  ben  brei 
hl.  aWarjellern  OJDfarcellii«,  SRareellinu«  unb  9Harcellariu«)  bie  Äerjlein  angujünben.  0* 
nachbem  ba«  eine  ober  ba«  anbere  berfelben  früher  abbrennt,  roirb  auf  ifeben  ober  2ot\ 
ober  längereg  Siechtum  gefchloffen,  b.  t).  bie  Vorau«i"age  ift  fertig  unb  weitere«  ju  tun 
überflüfftg.  SBenn  irgenb  möglich/  roirb  ber  tieine  Patient  auch  mitgefchleppt  unb  nacb 
ber  2lnbacf)t  roirb  gefpeift,  b.  t).  ein  33auer  ^at  bie  Verpflichtung,  bem  deinen  Äranfen 
,,9Jhi«"  ju  reichen  unb  heifct  be«wegen  „ber  2Jiu«bauer".  —  0"  ber  ^fafj  roirb  ba* 
Äinb  gegen  ba«  „Abnehmen"  mit  bem  fog.  „Slbnefnnefraut"  (Herba  sideritidis)  ober 
SBein  am  ganjen  Seibe  geroafchen.  —  Schwächliche  Äinber  fefct  man  in  #ranfen  in  ben 
Sanb,  welcher  oon  ber  Sonne  burdjwärmt  ift  (Sanb  bä  ber),  ober  babet  fie  in  einem 
Slbfube  oon  „Äunele«fraut"  (Thymus  ser]>yllum)  jur  Äräftigung,  ober  man  beftilliert 
grüne  ^annenjapfen  in  fräftigem  ftruchtbranntwein,  reibt  benfelben  mit  erwärmten  £änbert 
in  bie  fcaut  unb  lajjt  ihn  eintrodnen.    3M«weilen  fefct  mau  fie  in  3Wal$*,  £oh«  unb 
©aljbäber,  läßt  fie  ©erften»  ober  ©ichelfaffee,  foroie  Lebertran  ner)men.  —  „Hin 
gute«  ^uloer  für  abnehmenbe  Äinber:  Stimm  17  gute  perlen,  13  Äorallen,  einen  fcübncr- 
magen,  einen  guten  Stengel  9(o«marin,  grünen  Majoran,  9  ©idjtförner  (burch  ©eijen- 
älchen  erjeugte  ßrfranfung  be«  SIBeijen«),  3  Stengel  3tfau«öhrlein"  (Hieracium).  — 
Pehmen  Äinber  im  jmölften  bi«  oierjehnten  3af)re,  nach  erlangter  SReife,  auf  einmal 
ju,  fo  hei^t  e«,  ber  2Bach«tnoten  fei  bei  ihnen  aufgegangen. 

3n  3)eutfchlanö  legte  man  auch  ju  allen  Reiten  (300)  bie  franfen  Äinber  an 
bie  Sonne  auf  bie  &au«bäcr)er  ober  auf  93erge.  2)ie  (Sbba  fpricht  bereit«  oon  £eil' 
bergen  (hlyfia).  $arin  haben  roir  eigentlich  bie  erften  Sonnenbaber  $u  erblirfen,  unb 
&  ö  f  l  e  r  leitet  fie  oom  Äulte  be«  Sonnengottes  ab.  ©egen  bie  lefctere  äCnnahme  ipriajt  eine 
anbere  3lrt  oon  Xhermotherapie,  nämlich  ba«  Umbadeu  folajer  Äinber,  b.  h-  ba«  hinein« 
fteden  berfelben  in  einen  warmen  Vatfofen,  wobei  bie  Sonne  wohl  eine  geringe  SicÜc 
gefpielt  haben  bürfte.  Xatfache  ift,  baß  bei  beiben  ^ehanblung«arten  Unglüd«fäfle,  unb 
jwar  felbft  töbliche,  oorfommen. 

aber  bie  Xuberfulofe  ber  Äinber  äußert  nd)  Hetlinger  (468)  folgenberma§en: 
Vergidjt  bei  ftinbern  ift  rjinfallenbed  Siechtum  unb  ergreift  bie  Äinber  in  jTDeierlei 
9lrt:  entweber  fobalb  bie  gruajt  geboren  wirb  ober  in  einiger  3*it  barauf.  £er  erften 
Urfache  fann  fein:  unorbentlicher  Seben«roanbel  ber  ÜDiutter,  bie  ba«  Äinb  trägt,  fo  lie 
ihr  Äämmcrlein  abbricht  im  (Belüfte,  fei  e$  gut  ober  böfe,  ober  aber  Silöbigfeit  im  2iM<n 
be«  Raupte«  ber  $rud)t,  bie  jujeiten  entfteht  unter  bem  ©infltifie  ber  ©eftirne.  — 
aber  5ßergicht  bie  Äinber  nach  ber  ©eburt  befällt,  fo  ift  bie  Urfache  arge  Midi  ber 
Säugammen  ober  baö  man  e«  unorbentlich  fäugt,  wie  einmal  jumenig,  ba$  anbere  2l?fl! 
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juiriel,  ober  baß  man  tlmi  immer  gibt,  o^ne  baß  e«  »erbauen  fann,  audf)  ©d>retfen, 
Jurc&t  unb  Unbefjütni«  ber  Äinber. 

3n  MeberöjUrreia)  (ftruntirgen)  ift  bie  2ltropl)ie  ber  Äinber  naaj  3Wofe«  (487  a) 
unter  bem  dornen  „'«  ©ölta"  befannt  (2Uter,  ©Iterlein).  2>ie  Äranf&ett«erfa)einungen 
unb:  greifcn^afteä  2lu«fe&en  unb  nmjelige,  pergamentartige  $aut  im  ©eftcfct  unb  auf 
ber  Stinte.  211«  Heilmittel  roirb  ba«  fog.  „®  öltaroenben"  angeroenbet. 

£)iefe  Hetlprojebur  wirb  jur  Seit  be«  Örotbaden«  oorgenommen.  ©obalb  ba«  ge* 
badene  #rot  au«  bem  öadofen  genommen  roorbeu  ift,  wirb  ba«  franfe  Äinb  auf  bie 
Cfeufdjüftel  gebunben  unb  breimal  in  ben  nod&  warmen  öacfofen  „eingetroffen"  (ein« 
gehoben)  mit  bem  ©prudje: 

91  DU«  fdjiafc  i  nti. 
91  3ung§  t^ua  i  aujja. 

3m  0>at)re  1894  mürbe  in  einem  92ad)barorte  oon  ^Jottfajaa)  ein  atrop(ji|d)e«  tfinb 
bunt)  ba«  ©5ltaroenben  ju  Xobe  furiert.  ©egenroärtig  roid  man  ba«  ©ölta  feilen, 
inbem  man  in  bie  SSJiege  ring«  um  ba«  franfe  Äinb  neugebadf ene ,  no$  roarme  33rot= 
laibe  legt  ober  ba«  Minb  in  £üd)er  einroidelt,  bie  an  frifa)  au«  bem  ©adofen  gefommenen 
öroten  erroärmt  mürben. 

9Wit  bem  5iamen  „©djrounb"  bejeidjnet  in  SWeberöflerreia)  ba«  33olf  überhaupt  ba« 
Sd&roinben,  bie  2ltropf)ie  ber  förperlicfjen  Organe  be«  ättenfdjen.  3m  SSolf  unterfa)eibet 
man  me&rere  ©d&rounbarten,  al«:  1.  ©lutfd&rounb.  ©eine  ©nmptome  fmb  falte  ©lieber 
unb  Sa^laflofigfeit  (regelmäßig  nur  eine  t)albe  9toa)t  fa)lafen  fönnen).  2.  33oanfc$rounb 
<8einfdjrounb).  Eiefer  oerurfad&t  große  ©d&merjen;  in  ben  »einen  Ijat  man  ba«  @efüf)l, 
al«  mären  fie  in  eine  treffe  eingefd&raubt.  3.  ftladjfenfdjrounb  (gled&fenfdjrounb).  Sie 
„ftlad&fen"  (©efmen)  fdmterjen  fo  fjeftig,  oa&  man  nic&i  gelten  fann.  4.  ftleiföfdjrounb. 
$ er  ftörper  magert  jufefjenb«  ab.  3u  ben  ©a^rounbarten  gehört  no$  ba«  Ä  o  1 1  o  e  r  g  i  f  t , 
wobei  einem  bie  §änbe  ftet«  falt  finb;  man  frnt  in  biefeu  ba«  ©efüfjl,  al«  ob  Slmeifen 
barüber  rennen  mürben  (omafln).  211«  gepriefene«  Heilmittel  gegen  ben  ©djrounb  gilt 
ba«  ©ajrounbroenben. 

»eint  ©d&rounbroenben  roerben  bie  franfen  .Hörperteile  mit  ben  ftänben  befinden 
ober  e«  merben  mit  bem  Baumen  ber  redeten  £anb  an  bem  franfen  ©liebe  .tfreuje 
tjemadjt  unb  babei  mirb  folgenbe  33efa)roörung«formel  Ijergefagt: 

„3rürn  77erlei  ©djrounb  unb  Äoltoergift,  9lf)eumatifd(j  unb  ©$rounb  unb  ade«,  roa« 
barin  begriffen  ift,  ba«  nimm  ia)  in  meine  &anb  unb  fteHe  c«  aua),  mie  3t\u$  ben  ftluß 
^orban  gesellet  (>at.  fff." 

3n  ©teiermarf  (196)  nennt  man  bie  2ttropl)ie  ber  Äinber  im  93olfe  ba«  „2lb* 
neljmen",  ba«  „iUter".  (Sin  abje^renbe«  Äinb  läßt  man  mit  ber  §au«fa&e  au«  einer 
Sajüjfel  effen  (©tallfjofen)  ober  mit  ber  Äafce  fd&lafen.  fieserer  33rau4)  l)at  roieberljolt 
jum  ßrftidung«tob  ber  Kleinen  geführt.  3n  ber  ©egenb  oon  $eggau  nimmt  man  oon 
Sargen«,  Mannen»  unb  ftic&tennabeln  je  eine  $anbooll  jum  33abe  be«  Äinbe«.  £ie  bei 
2li%&rung  unb  ,,©<$rounb"  erroa#fener  ^erfonen  geübten  $eilmetf)oben  unb  H«u«mittel 
iwrben  aua^  oft  genug  bei  Äinbern  angeroenbet.  ©o  legt  man  bem  Äinbe  gegen  2lb» 
jeljrung  eine  lebenbe  gorelle  ober  ©(^leie  auf  bie  »ruft  unb  läßt  ben  gifö  abfterben 
(i'igift).  —  ©egen  ba«  „2lbne&men"  beftreia^t  man  ba«  nacfte  Äinb  mit  einem  Ärötenbeine, 
j*boa)  bei  june&menbem  9Jionbe  (^rbning).  —  3»  gtetcr)er  2lbftä)t  mirb  beim  2lu«fpannen 
eine«  ^3ferbe«  ba«  franfe  Äinb  bura)  ba«  (noä)  roarme)  9ioßfummet  breimal  bura^ge^ogen 
(Sröbming). 

».  $oporfa:*renf(lb,  Bcrglet^enb«  Bolf«m<bijin  II.  42 
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3n  ganj  Steiermarf  ift  ba«  fog.  „Um baden  atropfjifd&er  Äinber  allgemein  ge« 
bräud&lidj.  3ta«  Äinb  wirb  auf  einer  Srotfcfcüffel  in  ben  warmen  Sadofen  „eingesogen", 
unb  jwar  breimal  mit  bem  ©prud)e:  „3Ut  hinein  unb  jung  berau«".  $afe  hierbei 
ben  armen  Patienten  mandje«  Unglüd  jufriei  wirb  niajt  fiberrafdpen.  2>iefer  $raud) 
würbe  fd&on  im  11. 3af|rf>unbert  beflraft,  unb  jroar  fjeifjt  e«  nad)  einer  ©teile  ber  $efrete 
Surd&arb«  oon  SBorm«  (t  1024):  eine  ftrau,  weld)e  tyr  Äinb  auf  bem  3tadf)e  au*fefct 
ober  jur  Leitung  be«  fiebert  in  ben  Badofen  bringt,  foO  mit  einem  3a$re  Äerfer  be* 
ftraft  werben  (273),  ($eutf$e  SJiotlwtogie  III  406  f.  audj  Äräfce)- 

3n  £irol  werben  bei  ber  Suberfulofe  ber  Äinber  @idjj$örn$en  gefönt,  ba«  Suppen« 
fett  abgefdjöpft  unb  bem  Äinbe  oerabreidfjt ;  im  gleiten  SRufe  ftefjt  ba«  SRurmeltierfett 
(Ultental  269  a). 

2Öli«locfi  (769)  teilt  folgenbe  Befjanblung  gegen  „bie  Starre"  (©Iterlein)  mit, 
meldfje,  wie  bie  Siebenbürger  Saufen  glauben,  baburdf)  entfielen  foO,  bafj  ein  Äafcen= 
f>aar  in  ben  Ziagen  be«  Äinbe«  gefommen  ift.  (Sine  Hanbmü&le  wirb  auf  bie  Zur- 
fcbmeHe  gefleüt ;  auf  ben  Stein  ber  9Rüljle  fefct  bie  2Hutter  ba«  franfe  Äinb,  unb  roäbrenb 
fte  ben  Stein  langfam  brelft,  ruft  bie  ^atin  be«  Äinbe«  jum  ftenfter  herein:  „2Ba3 
ma&lft  bu,  Arau  be«  <(Mlatu«?"  5Die  SKutter  antwortet  „£ie  ©eredfjtigfeit  berauben." 
2>ie$atin  fragt:  ,,2öa«  madjft  bu  bamit?"  —  „3$  gebe  fte  ber  Starre."  ©ie  ^otin 
fagt  nun:  „9Jtal>l,  mafyf,  bamit  bie  Starre  oerrede  unb  ba«  G&riflenblut  fld)  ftrede* 
(wac&fe).  %exmt  tjeifet  e« :  9Wan  brate  ben  SWagen  einer  Äafce  mit  ^eterfüie  unb  $olunber« 
beeren  unb  gebe  bie«  bem  franfen  Ätnb  ein.  Bei  ben  Siebenbürger  Sad)fen  fofl  matt 
femer  ein  Äinb,  ba«  bie  2lbjef>rung  fiat,  nad&  bem  Brotbaden  in  ben  Cfen  fteden, 
ber  aber  fo  beife  fein  mufc,  wie  ba«  Äinb  e«  aushalten  fann.  2>ie  Ärantyeit  mu§  bann 
entweihen. 

Hat  in  ber  Sd)weij  (104)  ein  Äinb  ben  „freffenben  SHättidjer",  b.  b-  3fI,rs 
fieber  mit  Heifjlmnger,  fo  läfjt  man  e«  au«  bem  ©efd&irr  eine«  Äreujfd)nabel* 
trinfen,  ober  man  füQt  2  91ufjf diäten  mit  ungefaljenem  We^lbrei  unb  binbet  fie  bem 
Patienten  oor  Sonnenaufgang  auf  ba«  „Bluttmufeli",  b.  f).  auf  bie  blofee  Herjgrube. 

3n  9Belfd)tiroI  (269  a)  gilt  al«  Urfad&e  ber  Äinberbarre  ba«  Sufammenfdjlafen 
berfelbert  mit  Hunben  ober  Äafcen ;  bie  lederen  finb  gefäljrlid&er,  weil  Rc  ba«  ftfilafenbe 
tttnb  ableden;  wenn  ba«  .Uinb  ein  £aar  be«  Siere«  einatmet,  fo  »erfüllt  e«  unfebjfar 
ber  Sdjwinbfud&t.   211«  befte«  Heilmittel  gilt  bie  Waultiermilä). 

3lu«  Böhmen  berietet  SRatiegfa  (451)  über  folgenbe«  Bott«mtttel  ber  Sfdjrrten 
gegen  bie  Sungenfudfjt  bei  Keinen  Äinbem,  weldpe«  eine  „oielwiffenbe  weife  $rau*, 
fiubmila  2)ou&fooa  in  ^ßrag,  im  ^afjre  1641  angab:  3Wan  nimmt  eine  Will,  unb  jwar 
bei  Änaben  oon  einem  jungen  Ddfjfen,  bei  3Wäbd)en  oon  einer  Äuf),  fd&neibet  fte  in  ber  SRitte 
burdf)  unb  jiefjt  ba«  franfe  Äinb  burc?)  fte  burd?.  Hierbei  werben  bie  SBorte  gefprodjen: 


„Pan  Buh  jest  poöatek,  ja  Lidmila 
po  jeho  svate  milosti,  ja  Lidmila  neci- 
nlm  to  svou  mocnoßti  a  svou  chÜpnosti, 
s  panem  Jezisem  Kristem  tobe  pomaham 
a  Matickou  Bozi  blahoslavenou  pannon 
Marii  a  se  vsemi  Bozimi  vyvolenymi  a 
8vatymi,  to  az  na  vt-ky  vekuv  araen.44 


„®ott  ifi  ber  Slnfang.  Submilo  oon 
feiner  ^eiligen  ©nabe,  id&  fiubmila  tue  bie^ 
nidjt  au«  eigener  3Ha$t  unb  £u(l,  mit  bem 
Herrn  3efu«  (S^riftu«  $elfe  id?  bir  unb  mit 
ber  SHutter  ©otte«,  ber  gebenebeiten  3»"fl* 
fran  3Karia  unb  mit  atteu  ®otterlefenen 
unb  H«ltg«n,  unb  bie«  bi«  in  dwigW 
ber  (Sroigfeiten  9lmen." 
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hierauf  wirb  bie  sJMilj  in  ben  !Nau$faug  gelängt  unb  bafelbfi  belaffen,  wä^renb 
burä^  9  £age  mit  ©ägefpänen  9Jaudj  erholten  wirb.  9?ad)  9  Xagen  wirb  fie  herau$: 
genommen.  3ft  fie  trotten,  fo  ifi  bieg  ein  gute«  3eM$en>  oaS  Winb  wirb  genefen;  ift 
ne  feucht,  bann  ift  ein  töblidjer  2lu*gang  ju  erwarten. 

Xie  £fc&ed}en  untertreiben  naa)  9)latiegfa(451)  bei  ber  £uberfulofe  bie  fiungen-- 
iudjt  (Souchoty,  souchotiny),  bei  rocld^cr  bie  Sungenfomptome  oorwiegen,  ba*  3e^r* 
fieber  (mze)  unb  bie  Slbje^rung  (übyte,  üjmy),  bei  melier  bie  Allgemein' 
erfajeinungen  oor&errfä>n,  j.  8.  ba*  Harfe  abmagern ;  bei  ber  lefcteren  geljt  ba*  flinb 
ein  (sehne,  e*  troefnet  ein),  e*  $at  grofeen  Hunger,  batjer  Deifjt  in  9Rät)ren  bie  Ärantyeit 
aua)  lakoty  (@eij).  311*  tfrantyeit*urfatt)e  ber  Suberfulofe  nennt  ba*  2Jolf  ba*  33er- 
fajlutfen  oon  Mafcenf)aaren ;  wenn  bie  Statter  ba*  flinb  mit  teigigen  ober  mehligen  Hauben 
ju  fi$  nimmt;  wenn  ba*  Äinb  mit  einer  trodenen  State  gefcfclageu  wirb;  wenn  ba* 
flinb  unter  bie  2Biege  friert.  $er  inneren  Littel,  welaje  gegen  bie  £uberfulofe  ber 
Äinber  oerwenbet  werben,  gibt  e«,  wie  aud)  anber*wo,  eine  ganje  ßegion.  2öir  wollen 
nur  bie  §agebornrofe  erwähnen,  beren  SBurjel  gefönt  wirb,  Sop^ienfraut  (Abrotanum), 
roeld>e$  man  puloeriftert,  mit  Honig  mif$t  unb  löffelweife  bem  Äinbe  gibt.  3«  einem 
großen  »nfeljen  fielen  bei  ber  £uberfulofe  ber  Afinber  bei  ben  Xfajed&en  unb  ©lowafen 
bie  3)  ab  er. 

Sei  ben  ©lowafen  oerwenbet  man  nact)  dizmäi*  23äber  au*  SBirfenruten  (Betula). 
3n  3Jcat)ren  fodjt  man  ©ra*,  meldje*  um  SHitternadjt  oon  9  ©rabern  gepflütft  werben 
mtife,  unb  oerwenbet  e*  jum  Stobe  be*  Äinbe*. 

3n  ftreifiabt  get)t  jemanb  au*  bem  ^aufe,  in  bem  ein  ftinb  franf  ift,  jwifajen 
11  unb  12  Uf>r  naä)t*  auf  ein  frembe*  $elb  unb  nimmt  fn'er  9  .Hrautftrünte.  §rei  werben 
jerfd&nitten,  in  Söaffer  gefodjt  unb  barin  ba*  Äinb  breimal  gebabet.  2)a*felbe  gefdt)ief)t 
herauf  mit  weiteren  3  unb  enblia)  mit  ben  legten  3  ©trflnfen.  £a*  Söaffer  wirb 
naa)  bem  Sab  an  einem  Ort  au«gefd)üttet,  wofcin  niemanb  tritt. 

3n  9Rä&ren  (451)  fod&t  man  in  3Baffer  Süfjwurjel  (StevoH,  blau  blüfjenb,  auf 
Seiben  f$marofcenb),  $eruf*fraut  (Anthyllis  vulneraria),  Sobanntefraut  (Hypericum 
perforatum),  <Sd>afgarbe  (Achillea  millefolium),  Äraufemiitje  (Mentha  crispa),  bie 
%fet  oon  9  ©elbwetben  (Salix)  unb  ©ra*,  ba*  in  9  ©arten  gepflüeft  würbe. 
3)ie  2lbfo<$ung  giefet  man  in  ein  ho^erne*  ©efäfj  unb  babet  barin  ba*  Äinb.  hierbei 
befeuchtet  man  bemfelben  mit  bem  äöafier  oorerft  breimal  bie  3u"9e/  oa,m  wäfajt  man 
e*,  oom  regten  9lrme  beginneub,  über  ben  flopf  f)erab  bi*  jum  linfeu  gufee,  wobei 
man  breimal  fpriajt: 

„Ve  jmi'nu  Päna  Je/tee  Krista!  „3m  tarnen  be*  fcerrn  ^efu*  G^riftu*! 
Myju  väs  kosteeky,  mafaje  eua),  Änöd)ela)en, 

Abyste  byly  zdravö  vsecky."  5)amit  tyr  afle  gefunb  fetb/' 

hierauf  betet  man  5  Merunfer  unb  engltfdje  ©rüöe,  ba*  ©lauben*befenntni*,  ©egrüfet 
ieift  bu  Königin ;  nad^  bem  legten  ©ebete  fagt  man  „Amen",  nimmt  ba*  ttinb  au*  bem 
Öobe,  wicfelt  e*  in  SBinbeln  ein  unb  jie^t  it)m,  wenn  e*  troefen  ift,  ^a*  $enib$eit  au. 
3)a*2Baffer  wirb  wieber  auf  bie  Kräuter  gefajüttet,  um  ben  gweiteu  unb  bütten  7ag  einfaa) 
«roärmt  neuerbing*  jum  Sabe  ju  bienen.  ©rft  naä)  bem  britten  Sabe  wirb  ba*  SBaffer  an 
«inem  fonnigen  ^la|j  auf  einen  einfamen  grünen  9tafen  gefa^üttet,  wo  niemanb  Innfommt, 
bamit  bie  Abmäffer  nio^t  betreten  werben.  3)ie  Kräuter,  bie  ba*  23olf  al*  Heilmittel 
oerwenbet,  werben  am  ^efte  ber  Himmelfahrt  Diarien*  unb  ju  ftronleidmam  geweift. 

42* 
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%üx  ba«  33ab  be«  lungenf ranfeit  Miube«  unb  jum  „31  bft reiben  ber  Üungcn« 
fud&t"  (stirani  souchotio)  wirb  bei  ben  2fd&ed>en  in  9)iäf)rrn  (415)  auc&  „^orban*. 
roaffer"  oerroenbet,  roel($e«  in  folgenber  3lrt  befcfcafft  roirb.  5Uor  Sonnenaufgang  ober 
nadj  Sonnenuntergang  geljt  man  jum  gluffe,  roo  eine  Strömung  ift,  um  3orban*itw"ier. 
SBer  biefed  auffangen  will,  tritt  an  ben  Strom  mit  folgenbem  ©ruße: 

„Pochvälen  bud'  Jezis  Kristus,  vodicko!  „©egrü&t  fei  3*fu*  ßljriflu«,  3SäfieräVn! 
Odkud'  teces,  vodicko?  SBoljer  fließt  bu,  2Hä'fferd)en  ? 

Ja  jdu  k  tobe  pro  zdravicko.  fomme  ju  bir  um  ©efunbrjeit. 

Ty  teces  ai  od  Jordaua.  $u  fliefet  bt«  oont  3orban. 

Beru  tebe  ve  jmenu  Päna  %<3)  neunte  btd)  im  9iamen  be«  &erm 

Boha  Otce  i  Syna  i  Ducba  svateho."      ©Ott  $ater«,  be«  Sofjne*  unb  be«  ^eiligen 

©eifte*." 

9Wit  biefen  3Borteu  roirb  ba«  SBaffer  gegen  ben  Strom  gefegnet,  bann  fdjöpft  man  mit 
bem  ©efa&e  Söaffer  ein,  inbem  man  breimal  ben  glu§  mit  beut  ©efäße  berührt  unb  fpriit : 


„Ve  jmenu  Sv.  Jana  KHitele  nabiram  „%m  tarnen  be«  ^eiligen  3o^anne^ 
tebe,  vodicko,  *  Xäufer«  f^öpfe  \d)  bid>,  ©äfierdien," 

unb  beim  Söegge^en  fagt  man: 

„S  panem  Bohem,  vodicko,  „TO  ©Ott,  Sßäfferdjen, 

Büh  Ti  zaplat'  vodicko!"  «ergelt'*  ©Ott,  Säfferd&en!"  (ogl.  S.57i. 

3n  ber  ©egenb  oon  33rünn  gibt  man  in  eine  ©de  ber  2Banne  ein  roenig  Sali, 
in  bie  jroeite  (Me  Wltfyl,  in  bie  britte  Jijonig,  in  bie  oierte  9lfd)e.  9lun  nimmt  man  bm 
2lnfdjnitt  oon  einem  fiaib  33rot,  roeldjer  juerft  in  ben  Sacfofen  getan  roorben  mar,  unt) 
berührt  mit  bemfelben  freujroeife  ba«  Saty,  bie  3lfa)e,  ba«  Wltfyi,  ben  §onig.  Tann 
gießt  man  in  bie  SBanne  eine  2lbfoc&ung  oon  9  Äieferbaumroipfeln,  ferner  oon  tfunge^ 
fraut  unb  2Begroart  (Cichorium  intybus).  SBenn  man  bie  SBipfel  abbricht,  jä&lt  man: 
„Widjt  ein«,  nid&t  jroei,  nidjt  brei . . .  nidjt  neun."  3n  bem  fo  f)ergeriä)teten  Öabe  wirb 
ba«  flinb  breimal  gebabet;  hierbei  roirb  i&in  mit  bem  93rotanft$nitt  nad)  obiger  9fritynmg 
ber  9lü(fen  freujroeifc  mit  ben  Sßorten  gerieben: 

»Co  hole  kosti,  „Soroeit  fa^le  Änod&en  finb, 

aby  bylo  masa  dosti."  foll  genügenb  %U'\)ä)  fein." 

2)anu  betet  mau  5  SBaterunfer  unb  engltfdje  ©rufee  foroie  ba«  @lauben«befennnri*. 
$0«  2Baffer  roirb  an  ben  3aun  ,n  bpn  Statten,  roofnn  feine  Sonne  fdjeint,  gegojfen. 
3n  Sa^lefteu  fagt  man,  inbem  man  ba«  SJaberoaffer  jtoifa>n  ben  3°»"  airfafefr: 

„Hoj,  suchoty  „§ei,  2ungenfu$t 

Mezi  ploty,  3rotfc&en  ocn  3°«»» 

Abyste  nikomu  neskodily."  2>ajj  bu  niemanbem  fd)abeft." 

3n  9Häl)ren  oerfa^afft  man  ftc^  nadj  SöartoS  au«  9  SBirtf^aften  Äornme&l  (jebf* 
ofme  ju  bitten  unb  of>ne  3U  banfen),  foa^t  au«  bemfelben  fllöfee,  babet  ba«  Äinb  in  bem 
SBaffer,  in  bem  bie  älö&e  gefönt  rourben,  unb  gibt  biefe  felbfi  einem  fcunbe  ju  freffett, 
ber  bann  bie  Sungenfudjt  befommt,  roä^renb  ba«  tfinb  geneft.  9iaa^  einer  anberen 
$olf«meinung  in  3)(ä^ren  fott  ba«  flinb  mit  einem  §unb  ober  einer  fla&e,  roie  bal 
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(2>ef($le($t  be*  Rinkes  oerlangt,  unb  in  einem  au*  9  Vrunnen  gegolten  SBafter  gebobet 
werben. 

3n  SWähren  bittet  man  fich  nach  flulba  an  9  Stellen  3Re$l  au«,  bäcft  barau* 
einen  &ud>en  (Mrvan),  über  ben  man  ba*  franfe  ttinb  hinübersieht;  ber  Augen  wirb 
bann  511  einem  Äreujroeg  getragen. 

3n  3Rähren  gräbt  man  femer  auch  2  (Gruben,  eine  für  bie  ©efunbt)eit,  eine  für 
bie  Shmgenfucht.  hierauf  nimmt  jemanb  ba«  Minb  unb  tegt  e*  in  eine  ber  ©ruben, 
wobei  er  nieberfniet  unb  ein  SBaterunfer  unb  einen  englifchen  ©ruft  betet.  Söenn  ba$ 
rtinb  in  bie  ©rube  ber  ©efunbt)eit  gelegt  mürbe,  wirb  e*  balb  gefunb,  anbernfaQ* 
fann  it)m  nicht  geholfen  werben. 

3n  ber  ©egenb  oon  SBifchau  (Diahren)  gräbt  man  nach  33a  r  tos  3  ©ruben  in  bie 
(TTbe,  ber  einen  gibt  man  ben  tarnen  be*  Äinbe*,  bie  jweite  i|*t  für  ben  &unb,  bie 
brttte  für  bie  Äafce  beftimmt.  3emanb  anberer,  ber  bie  SBcftimmung  ber  ©ruben  nicht 
lennt,  nimmt  ba*  flinb  unb  legt  e*  in  eine  berfelben;  tegt  er  e*  in  bie  für  $unb  ober 
Mafce  beftimmte  ©rube,  fo  ift  beut  flinbe  nicht  5U  Reifen;  hat  er  jeboch  bie  richtige  ©rube 
getroffen,  fo  ger)t  er  jum  Töpfer,  nimmt  bemfelben  ofme  SBiffen  einen  neuen  £opf  weg, 
oerfcharft  ftch  (vypta  si,  olme  ju  bitten  unb  ju  bauten)  in  9  ©ebäuben  2lbfallroäffer, 
in  benen  ba*  Stinb  gebabet  wirb;  bann  verliert  e*  bie  fiungenfud&t. 

©ei  ben  Slowafen  forbert  man  nach  9la  tt)ooa  in  9  Käufern,  in  benen  e*  ein 
Kinb  mit  gleichem  tarnen,  roie  ba*  lungenfranfe,  gibt,  SHefcl,  bereitet  barau*  einen 
großen  Xeigfranj  (Bügel),  ben  man  in  einem  £opfe  fotben  läßt.  2Benn  ba*  SBaffer 
etwa*  au*gefühlt  ift  unb  fich  jum  Skben  eignet,  wirb  ba*  Äinb  mit  §ilfe  einer  ^weiten 
ober  auch  britten  ^Jerfon  burd)  jenen  £eigfranj,  unb  jwar  oom  Mopfe  fyexab  burch* 
gebogen  unb  in  bem  £eigwaffer  gebabet.  25er  Xeigfranj  wirb  bann  beifeite  gefgafft 
unb  auf  einem  ttreujwege  weggeworfen.  Weitere  SBäber  werben  mit  einer  Äafce,  eigentlich 
einem  £ä$d>en,  oorgenommen.  3)iefe*  wirb  burch  ba*  S3ab  fo  hergenommen,  ba&  e* 
eingebt,  aber  ba*  Kinb  wirb  gefunb. 

3n  Diahren  nimmt  nach  Sartoä  Freitag*  vor  Sonnenaufgang  ober  nach  Sonnen* 
Untergang  bie  äftutter  ba*  franfe  Äinb  unb  ffifjrt  e*  auf  ben  ^riebljof.  Sie  legt  ^ter 
ben  erfien  Anodjen,  ben  fie  ftnbet,  mit  ber  rechten  §anb  in  ein  weifte*  £ud)  unb  reibt 
bamit  breimal  ba*  ftinb  oom  flopfe  tyxab  über  ben  dürfen,  wobei  fte  fpricht: 

„Mily  ve  kosti,  „3hr  lieben  Anod)en, 

De'te  mne  na  to  dite  masa  dosti;      ©ebt  mir  auf  bie*  Atinb  genügenb  $leifa) ; 

Xedäte-li  mne  masa  dosti,  5Benn  it)r  mir  nicht  genügenb  ^leifd)  gebet, 

Vemte  si  je  k  s?y  libosti."  keimtet  e*  euch  nach  Belieben." 

$ie§  wieberholt  man  3  Freitage,  ©od  ba*  .ttinb  auffommen,  fo  ift  it)m  am  britten 
ftttitag  beffer;  wenn  nicht,  fo  ftirbt  e*  leichter  unb  e*  quält  fich  nicht,  ftber  einen  ähn- 
lichen Brauch  berietet  auch  Gizmar  au*  ber  Sloroafei  (415). 

-^ie  Slowafen  fpalten  nach  (lizmät  eine  einjährige  @  t  d)  e  unb  jtehen  ba*  lungen* 
franfe  Hinb  burch  biefelbe. 

Cber  man  fefct  e*  in  ber  Stube  auf  ben  gufebobeu  unb  beginnt  au*jufehren,  unb 
jroar  oon  oben  gegen  bie  ftüre  3U;  babei  feftt  man  ba*  Äinb  ftet*  mit  bem  Äet)rid)t 
ber  iure  näher,  bi*  e*  mit  bemfelben  hinau*gelangt. 

^ei  ben  Slomafen  in  Ungarn  führt  nach  §olub«(309)  bie  iHaufe  (Sisymbrium) 
bfn  bereit*  genannten  tarnen  „Dedkova  zelina",  (©reifenfraut),  auch  „vsetkym  zelinäm 
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otec**  (bcr  töater  aller  .Uräuten,  roeil  baS  flraut  troden,  ausgemergelt  unb  abgeftorben, 
roie  ein  abgelebter  ©reis  ausfielt  unb  beimodj  lebt.  ,Vn  9lbfub  be*  Kraute*  babet 
man  |'a)roinbfüdjtige  Ätnber.  53ei  ben  Sloroafen  (350  a)  Reifet  bie  Tuberfulofe  Suchota; 
fie  foll  übrigens  bort  jiemlid)  feiten  fein.  3Me  Äinber  werben  mit  oerfdjiebenen  Attten 
unb  Clen  (ftunbefett  ufro.)  traftiert,  befommen  Ääfepappeltee,  Tee  aus  ben  Sduneln  ber 
fleineu  Skeuneffel,  iflbfodnmg  ber  gemeinen  Sdmfgarbe  ober  roerben  in  9laufe,  gebend) 
(SiBynibriuui  ofticinale)  gebabet.  £in  beliebtes  $$olfSmittel  ber  Sloroafen  ift  baS  neun« 
malige  herumtragen  beS  fraufeu  ÄinbeS  um  einen  3tuj?baum,  roobei  folgenber  Crafel- 
fprud)  Ijergefagt  roirb: 

„Öetje,  Sonne,  hinter  ben  bergen  unter 
unb  biefe  93efd)  werben 
hinter  bie  Wußbaumrinbe!" 

Vorher  nun"}  jebod)  foroofjl  ba§  tfinb  al* 
and)  ber  V>aum  mit  einem  Jette  befdjmiert 
roerben.  3n  btx  Dfterroodje  roirb  baS  flinb 
mit  beu  fläfcdjen  beS  SBeibenbaumeS  geprügelt, 
bis  bie  Ääfcdjeu  abfallen,  „bamit  fie  bie  flraft 
beS  3BeibeubaumeS  übernehmen". 

©egen  Tarre,  roeldje  oft  audj  mit  ber 
englifdjen  ftranffjeit  oerroedjfelt  wirb  unb  micö 
bem  ©lauben  ber  3)fafuren  (699)  bafjer  rubren 
foll,  baß  bem  ttinbe  fla&enljaare  in  ben  i'i'agen 
gefoiuinen  finb  (ogl.  Siebenbürgen,  ^ööfjmeu),  gibt 
es  folgenbe  Littel:  SRan  trage  baä  franfe  Äinb 
breimal  um  bie  Äirdje  unb  Ijaudje  jebeemal, 
roenn  man  an  bie  Äirdjentür  fontmt,  in  bie 
flirdje  hinein  (^ofjenftein).    SRan  brate  tintn 
<Qafm,  jerreibe  ben  Ziagen  beSfelben  unb  gebe 
biefen  Staub,  mit  iHotroein  gemifd)t,  bem  ÄinD 
ein  Oöor)enftein).  3)tan  fefet  einen  Sturmi  jroiidieii 
2  eimer  unb  ftedt  baS  franfe  tfinb  unter  bem 
Üügel  beS  erften  (SimerS  burdj,  jiefjt  eS  über  ben  Stuf)!  unb  ftecft  eS  bann  unter  bem 
$ügel  beS  jroeiten  UimerS  burdj.    9iun  brebj  man  ben  Stul)l  unb  bie  beibeit  fcim<r 
um  —  baS  ftnb  3  Arbeiten.    8)ht  bem  Äinbe  roirb  biefelbe  ^rojebur  roie  oorber  jh» 
jroeitenntal  vorgenommen,    folgen  abermals  bie  be3eid)neten  3  Arbeiten,  bann  bie 
"^rojebur  mit  bem  flinbe  jum  brittenmal.  (Snblidj  fefct  mau  baS  5Unb  in  einen  Sc&ranf 
unb  betet  baS  Haterunfer,  aber  or)ne  9lmen  ju  fpredpeu.    sDkn  roenbet  biefe*  3Mi<l 
Donnerstag  naa)  bem  2lbenbbrot  an.    Oft  tn'lft  einmalige  Slnroenbung,  nötigenfalls 
aber  fann  man  fie  nodj  einmal  unb  junt  brittenmal  roieberfrolen  Opobeuftein). 

99on  füfjrt  Donnerstag  nad)  bem  Stbenbbrot  bei  abnefjmenbem  Üidjt,  be*gl<id)<n 
au  beut  barauf  folgenben  Sonnabenb,  enblidf)  jum  brittenmal  an  bem  nädpften  Donnert 
folgenbeS  auS:  9Kan  mad)t  Teig  jured)t,  legt  baoon  einen  ^laben  auf  ben  lifd)  unl) 
flellt  baS  ftinb  auf  biefen  Jlabeu,  juerft  mit  beiben  ftüfcen,  bann  bloß  mit  bem  ttüttn 
guöe,  fo  baß  fid)  bie  Spuren  in  bem  Teig  abbrücfen.  3)ann  formt  man  au4  biefrm 
Teige  fleine  Alaben,  legt  fie  in  ben  Ofen  unb  läjjt  fie  baden.  TaS  Äinb  roirb 
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auf  in«  Gaffer  gefcfct  unb,  nadjbem  bic  3  ftlaben  in  ba«  Gaffer  gefrümelt  finb,  ge* 
babet,  wobei  man  ba«  SHaterunfer  ohne  kirnen  betet,  (£nblid)  nimmt  man  etwas  oon 
ber  2lfd)e  au«  bem  öarfofen,  fei  e«  mit  ber  §anb  ober  mit  einem  ©pan,  imb  fä^rt 
bem  flinbe  bamit  über  ben  flopf  oon  oorne  nad)  hinten.  $a«  SBaffer  roirb  naaj  Sonnen« 
Untergang,  ohne  bar,  man  babei  fpridtjt  ober  fid) 
umlieft,  au«gegofien  (^otjenftein). 

3roei  alte  grauen  nehmen  ba«  franfe  ßinb, 
bic  eine  reicht  e«  ber  anberen  burd)  ben  3aun 
unb  erhält  e«  über  ben  3aun  aurüd.  U>te«  roirb 
breimal  roieberfrolt  (ÄL  Serutten). 

3Jei  ben  iHutOenen  (395  a)  finb  bei  Äinber- 
barre  (Suchitky)  ba«  Umbacfen  foioie  ba«  2}ura> 
jiefjen  burd)  bie  ©rbe  befannt ;  ferner  roerben  iöäber 
oon  Kräutern  oerabreidjt,  roetd)e  auf  9  ©räbern 
road)fen;  biee  muß  neunmal  bei  Sonnenaufgang 
gef  djeljen ;  ba«  ^embi^en  roirb  fobann  auf  einem 
Saum  aufgehängt. 

3Me  iHut^enen  nennen  bie  ©d)roinbfud)t  Suchotka 
unb  baben  franfe  ftinber  in  einem  Söaffer,  in  roeld)em 
ba«  Strof)  oon  einem  ©trof)bad;e  gefodjt  rourbe,  unb 
jroar  be«&alb,  bamit  ©tro&  mit  ©trofc  beifammen  fei.    „bl,  w  t*«f|tltiMtt«  im  «qua. 
.\Kaii  gibt  aud)  bem  ßinb  ein  ©rot  ju  eiien,  tt>eld)e«     totiatca  »rflafrita  (SRaninfcfta)  am 
auf  (£id)enlaub  gebaefen  unb  au«  3  fcütten  genommen    &o1*  <*•  «•  JJö,u^"°^  *°9fmu,tum  in 
roerben  mufe  (©ouoernement  (Sernugoro). 

£ie  Rumänen  in  ber  93uforoina  (140)  roicfeln  ein  tuberfulöfe«  ßinb  in  ben  einem 
gefd)lad;tetcn  £ier  entnommenen  $arm  ein  ober  baben  e«  in  einem  au«  Glrolerabifteln  (©puy 

flette,  Xanthium  spinosum)  jubereiteten  53abe. 

3)ie  ©olben  in  Sibirien  oerroenben  gegen 
ba«  tuberfulöfe  2Ibmagern  if)rer  Äinber  xof)  au« 
$olj  gefdjntfete  $oppelfigürd)en,  roobei  geräubert, 
getrommelt  unb  fjerumgefprungen  roirb  (2lbb.  97). 
ftf)nlid)eu  flranff)eit«fetifd)en  au«  §ol3  begegnen 
mir  aud)  bei  ben  sDtarunbfd)a  im  äquatorialen 
ffieftafrifa  (2lbb.  98).   (%l.  58b.  II  6.  33.) 

©ine  eigene  $orm  ber  in  ber  SÖMrbelfäule 
lofalifterten  Xuberfulofe  ift  bie  ^ott'fdje  Äranf« 
f)eit,  b.  f).  bie  tuberfulöfe  Ü8irbelfnod)enentjüubung, 
©ponbnliti«,  roeldje  in  ü)ren  fpäteren  ©raben 
ftet«  jur  SJudelbilbung  füf)rt.  3)ie  beifleljenben 
33ronjefigürd)en  (Mb.  99)  ftammen  au«  einem 
Wb. 99.  igwHf*e  ttsfcerfif  ttfte«,         ägnptifd)en,  oon  $enn>  SN eige  (459)  befdjriebe. 

nen  ©rabe;  bod)  fd)einen  un«  1)\ex  bie  tupifdjen 
Seränberungen  be«  Würfen«  unb  ber  lüften  foroie  be«  iöruftforbe«  mef)r  für  sJtad)iti« 
al*  für  Sponbuliti«  ju  fpred)en.  (33gl.  ©.  688.)  (Sine  anbere  gorm  Iofaler  Xuberfulofe 
ift  bie  §üftgelenf«entjünbung  (Coxitis) ;  bie  flroaten  (245  a)  roenben  bei  it>r  fteublumen* 
bäber  an  unb  laffen  ba«  franfe  S5ein  über  einem  Wubelroalfer  penbefn. 
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1».  ttranfljeitcn  ber  SJcrbauunatforganc. 

25a«  3u,igenbänbchen  pflegt  häufig  ein  ©egenftanb  ber  ängülichen  mütterlichen 
Sorge  ju  fein,  ©eine  angeblicfjc  93erfür$ung  nimmt  man  als  bie  Urfache  be«  Stottern* 
unb  Mens,  foroie  beS  Unoermögen«  jum  ©äugen  an.  211«  bie  Schulung  ber  Hebammen 
noch  nicht  auf  jener  ©tufe  flanb,  wie  fie  e«  in  ben  heutigen  flulturftaaten  ift,  würbe  „ba* 
fiöfen  ber  3un9*"  üon  Hebammen  fehr  häufig  vorgenommen.  3ur  Sinnahme  einer  „$er= 
fürjung"  be«  3ungenbä'nbchen«  fonnte  ba«  Söolf  um  fo  eher  gelangen,  als  es  nidbt  ber  ana» 
tomifajen  SSerhältnifie  gebaute,  nach  melden  bie  3»"Öe      Neugeborenen  lange  nid)t  \o 
weit  auSgeftrecft  werben  fann  wie  jene  be«  ®rwachfenen.  2Bäl>renb  bie«  bei  ben  lederen 
faft  bis  sum  flinn  möglich  tft,  bringt  baS  neugeborene  flinb  leine  3ungenfpt6e  faum 
weiter  als  bi«  jum  fiippenranbe.   $n  neuefter  3eit  wie«  Schleifen  er  (601a)  auf  bie 
Xatfache  Inn,  bafe  ber  (Hlaube  an  bie  Sebeutung  ber  „angeworfenen"  3unge  unter  ben 
Saien  noch  allgemein  unb  fogar  unter  ben  #rjten  noch  fe^r  oerbreitet  ift;  feftft 
neiiefte  Lehrbücher  ber  .Minberheilfunbe  ermähnen  noch  bie  „Adhaesio  linguae*  unb 
raten  jur  Löfung  mit  $urd)fd)neiben  be«  3un9enbänba)en«.   $n  ber  Literatur  ift  aber 
ein  juoerläffig  befdjriebener  ftall,  bei  bem  bie  untere  3ungenf>älfte  mit  bem  3ttuubb,öbjen 
boben  jeüig  oerflebt  ift,  nicht  befdjrieben.   2ßa«  man  „angeroachfene  3l,n9e"  «<nnt» 
ift  nur  ein  furjeS  3im0en^änba)en,  ba«  oielleiajt  bie  öeroeglid)feit  ber  3ungenfpi&*  ein 
toenig  bet)inbert.   S)iefe  Selnnberung  ift  für  ba«  Saugen  belanglos,  ba  beim  ©äugen 
bie  fiuftoerbfinnung  (lauptfä^tia)  bura)  Abwärtsbewegung  be«  SJiunbboben«  unb  ntcöt, 
wie  man  früher  annahm,  burä)  eine  9iücfwärt«bewegung  ber  3u"8*  jujianbe  fommt.  Slucb 
für  ba«  Sprechen  wirb  biefe  Anomalie  roeit  überfdjä&t.   ebenfomenig  tritt  eine  «er- 
jögerung  be*  Spred&beginnen«  ein.   Unter  biefen  Umftönben  ift  ba«  $urchfdmeiben  be* 
3ungenbänbdben«  ganj  überflüffig  unb  unnötig,  um  fo  mehr,  at«  e«  wegen  Herblutuna4< 
gefa^r  unb  Sföunboergiftung  nicht  ganj  gefahrlo«  ift. 

b)  Soor. 

Äftnber  erfranfen  befonber«  im  erften  Lebensjahre  fehr  häufig  an  Soor  (Aphthae, 
SUie^l^unb),  welker  burd)  einen  ^Jilj,  ba«  Oidium  albicans,  hervorgerufen  wirb. 
6s  ift  bie«  ein  AuSfcblag  im  Wunb  in  §orm  meifeer,  leid)t  abftreif barer  flnötcbn»; 
er  bilbet  fid^i  um  fo  leidster,  je  mehr  bem  Minbe  ftatt  9)iilch  bie  nielbeliebte  ftärfeme^l» 
faltige  Breinahrung  oerabreicht  wirb.  ©S  ift,  fagt  ftumpe  (593)  mit  Stecht,  eine 
burajauS  fehlerhafte  SiolfSgewolmheit,  wenn  gegen  ben  Soor  oon  SRüttern  unb  Hebammen 
Sorar.  mit  ftofenlronig  als  Allheilmittel  gepriefen  wirb.  $enn  ift  fajon  ba«  W 
bein  Sa)wämma)en  förberlich,  wie  viel  mehr  noch  ber  ftarf  jucferbaltige  ftonig!  Sber 
nia^t  minber  gefahrooll  ift  bie  Unfitte,  baf?  9Rütter  ben  Jtinbern,  wie  eS  oielfad)  gefatyR 
biefen  ©orap  mit  Jtofenlwnig  innerlich  eingeben,  um  bie  fog.  „innere  Spreu"  ju  be» 
fämpfen.  ©ine  foldje  pflegt  bie  SWutter  feftjufteDen ,  wenn,  mit  ober  ot)ne  Soor,  i>it 
Stuhlgänge  eine  grünliche,  ftinfenbe,  unoerbaute  SBefchaffenheit  aufweifen  unb  bie  @efä6: 
fpalte  jene  gefprenfelte  Nöte  aufweift,  bie  ber  Slrjt  als  3ntcrtrigo,  ba«  s-8oll  ol* 
SB  u  n  b  f  e  i  n  bejeidmet.  £ie  Butter  gibt  fax  mit  Nedjt  burch  jenen  SKuSbruc!  funb,  baB 
bie  Spreu  oon  innen,  b.  h«  non  ben  ungefunben  Stut)lgangSmaffen  abftammt,  aber  bie 
richtige  Schlußfolgerung  pflegt  fie  nicht  ju  jier>en.  9Bohl  legt  fte  baS  Äinb  f^et*  wn 
neuem  troefen,  um  baburch  beS  SöunbfeinS  ^en  &u  werben,  aber  anftatt  bie  fraitf« 
machenbe  Urfache  ju  befeitigen,  inSbefonbere  burch  griinbliche  entleerung  be«  Storni^ 
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beruhigt  fie  bai  fltnb,  feinen  quälenben  Surft  unb  feine  Unbe&aglicbfeit  buro)  fieti 
neue  ®oben  oon  9Rtld)  unb  Breinahrung,  oljne  ju  a^nen,  bafj  fie  bamit  bie  3«fefcung 
ber  ©tu&lgangimaffen  unb  mittelbar  aucfc  bai  SBunbfein  nur  nod)  oerfd)limniert.  Sei 
Soor,  ©o)wämmdjen  ber  tftnber,  auo)  „Äalmen"  genannt,  reinigt  man  in  ber  ^falj 
naa)  Sammert  (399)  bie  9Runb$ö£(e  einige  3)iale  mit  Branntwein  ober  mit  einer 
£öfung  oon  Sora?:  in  SBaffer  ober  in  SHofenlwmg.  ftru&er  bnnb  man  einen  jungen 
#rofd)  über  ben  geöffneten  2)Junb,  unb  wenn  berfelbe  umgeftanben,  einen  jroeiten  unb 
brüten,  roeld)e  ben  flranfbeitiftoff  anjiefjen  fottten.  Sind)  wirb  ber  9iame  bei  .Uinbei, 
oerfefjrt  auf  Rapier  gefdjrieben,  in  ben  ©djlot  gelängt;  wenn  bai  Rapier  oon  9taud) 
braun  wirb,  »ergebt  bai  Seiben  (Unterfranfen). 

3m  mejilidjen  2)eutf<$böf)men  reinigt  man  nad)  Urban  (719)  bei  SReWunb 
(b'  3o)wammala  =  Soor)  3Runb  unb  3^nge  bei  ttinbei  mit  einer  oom  Hinb  angepifjten 
SSinbel,  frafct  bie  franfen  Steden  mit  2Beiben[täbd)en  ab,  roifd^t  ben  SRunb  bei  Mranfen 
mit  einem  in  ©aljwaffer  getaudjten  £äppd)en  aui  unb  gibt  bem  .Stinbe  SRofenfwnig  ju 
lecfen  unb  juweilen  einen  Kaffeelöffel  ooH  9t&abarberfurup,  ober  man  oermiföt  eine 
3lbfoa)ung  oon  gelben  Siüben  ober  Seinfamen  mit  3tofenf)onig  unb  gibt  Neroon  bem 
ttranfen.  3lli  fef)r  gut  gilt  ei  aud),  ben  SWunb  mit  einer  Sbfoo)ung  oon  ©albeiblättern 
in  SBein  auijumifc&en. 

3n  ©teiermarf  (196)  nimmt  man  gegen  „SHe&tyunb"  eine  Steinigung  ber  SRunb* 
^or>Ie  mit  3uct€rnMjjer,  Branntwein,  SHinjentee,  äbfub  oon  ©artenfalbei,  ©rbbeerfraut 
unb  Borarjöfung  oor.  2ludj  reibt  man  ben  9)iunb  bei  Minbei  mit  einer  SBinbel  aui, 
welaV  in  Urin  getauft  ift,  ebenfo  mit  3ucferpuloer  ober  mit  bem  fcaarjopf  ber 
«Mutter  (ttöflad)). 

3n  Oberitalien  wirb  gegen  Sippen  bai  2luifpülen  bei  9)iunbei  mit  einer  2lb» 
fodmng  bei  Duenbeli  empfohlen. 

31  Ii  einei  ber  beften  Bolfitnittel  gegen  Sippen  unb  ätmlidje  SUlunbfranf Reiten 
(j.  B.  Lingua  geographica  ufw.)  wirb  an  vielen  Orten,  befonberi  in  Böfnnen,  bie 
äbiodmng  oon  §eibelbeeren  angewenbet  unb  au$  oon  Srjten,  wie  j.  B.  oon  ^Jrofeffor 
3Binternifc  in  2Bien  (764a),  fe&r  empfohlen.   (Bgl.  93b.  I  ©.  205.) 

Sei  ben  £fdjed)en  in  SHdljren  Reiften  nad)  SJtatiegfa  (451)  bie  9lpf)tf)en  Zaba, 
Pavlaca,  Pajed.  $)od)  wirb  biefe  Bezeichnung  nia)t  ftreng  untertrieben  oon  ber  „Zabaa 
=§rofa)gefd)wulft;  unter  Podjedy  fd)eiut  aua)  ©forbut  oerjtonben  worben  ju  fein.  Sippen 
foU  bie  SRutter  i&rem  Äinbe  mit  ifjrer  „Blüte"  auimifd>en  —  mit  ben  ©orten:  „cim 
rodüu,  tim  hojlm«4  (womit  ia)  gebäre,  bamit  &eile  id)).  ©iweife,  auigelaufener  £onig 
unb  flampfer  werben  gemifd&t  unb  hiermit  mitteli  einei  roten  £uo)ei  bem  flinbe  ber 
SHunb  abgemifd&t.  2luo)  wirb  empfohlen,  eine  Kornähre  unter  bie  3unge  ju  legen. 
2lpf>t&en  befommt  bai  Äinb,  wenn  ei  ben  Mamm,  mit  welkem  ftdr)  bie  3)iutter  ober 
ein  anberer  gefämmt  l)at,  in  ben  9Hunb  nimmt.  Bei  tlp&tfjen  foll  man  bem  Jtinbe 
ben  sD?unb  mit  einer  2lbfod)ung  oon  ©rbbeerwurjeln  (Fragaria  vesca)  ober  Seberflette 
(Cbcrmennig)  auiwifo)en.  2)ie  ©lowafen  in  Ungarn  wafd)en  bei  ©oor  nad)  §olubo 
(309)  ben  SWunb  bei  Äinbei  mit  einer  2lbfod)ung  ber  slWaloe. 

Bei  ben  9tutl>enen  beftreid)t  bie  Butter  nad)  ©fpmenfo  unb  Boruffowif^  (84) 
bei  ©oor  (Plisnjavka,  oon  plisnj,  ©d)immel)  bie  fo)merjenben,  weisen  ©teilen  mit  bem 
@d)leim  i^rer  ©efd^led^titeile ,  wobei  fie  f priest:  $amit  ^abe  ia)  geboren,  bamit  aud^ 
geseilt  (ogl.  SRä&ren).   Ober  fie  wifd)t  bie  3un9e  tnit  i^rem  3°Pf  a&  uno  fa9t: 
Sdjioein  311m  Xrog,  ber  3We^Il)unb  oon  ber  3l,nÖe-  roieber^olt  fte  breimal  unb 
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lagt  fobann:  $>a«  <5<$wein  gef>t  jum  £rog,  ber  s.DJef)lf)unb  gef|t  oon  ber  3UM9e  roe9- 
($orf  DISaoa,  33ejirl  Gfjarfom).  ®ie  diutrjenen  (395  a)  foc(jen  ferner  bei  ©oor  breimal 
9  92ägeC  in  s)){ilcr)  unb  bejtrcid&en  bamit  ben  SRunb.  2tuf$erbem  werben  audj  2lbfpülungen 
mit  33ora£,  &onig,  3ie9elro<*ff*r'  Xinte  ober  9tübenfaft  angewenbet. 

3n  2>almatien  roirb  naä)  &ooorfa  (313)  bei  «Soor  (Lispacina) §onig  eingefdjmiert; 
man  nennt  bei  ben  Sübflamen  ben  Soor  mit  bem  .Uofenamen  „:0ünbd)en". 

3n  ber  Suforoina  fculbigt  man  bei  ben  Rumänen  nad)  £au  (140)  ber  bereit« 
erwähnten  3lnfdjauung,  inbem  man  glaubt,  bafe  bie  2Kunbau«fd)läge  ber  Äinber  baber 
rüfjren,  bafj  fie  einen  flamm  in  ben  3Kunb  nehmen. 

$ie  9Kagimren  tauten  naa)  ßifjt  (422)  £einwanbfefcen  in  2llaun  unb  breben 
fie  im  Stabe  be«  .ttinbe«  me&rmal«  um,  wobei  fie  bie  $lä«a>n  abjumifdjen  fu$en. 

c)  SHunbfäule. 

3n  dauern  fommt  naa^  Üammert  (399)  bei  sJ)l  unb  faule  (Stomakakei, 
3)1  u  n  b  f  6)  e  l ,  ebenfafl«  eine  2luf löfung  oon  $3orar.  in  Slnwenbung.  Ober  man  jte&t  ben 
Sajweif  einer  fajwarjen  fta&e  jii  weilen  burefc  ben  Stab.  3«  anberen  ©egenben  2>eutfa)lanbs 
binbet  man  Säcfc&en  mit  Chenopodiuni  vulvaria,  welche«  ben  Flamen  Stabfaulfraut 
trögt,  auf  ben  Müden.  3u  9öürjburg  t)ie^  biefe  ^flanje  früher  fpottweife  ^ifarien« 
bafilifum.  —  (Sin  sltabfäulefegen  au«  gridenljaufen  am  Main  unb  äfmlid)  in  Dajfenfurt, 
breimal  über  ben  Stab  be«  ttiube«  ju  fpreajen  unb  breimal  (>inein$uf)aucr)en,  lautet: 
3ob  jog  über  £anb,  ber  l)at  ben  Stab  in  feiner  fcanb,  ba  begegnete  tym  ©Ott  ber  .$err 
unb  fpradf>  ju  u)m:  3ob,  warum  trauerft  bu  fo  fer)r?  (£r  fpracfc:  aaj  ©Ott,  warum 
foH  i$  nidr^t  trauern,  mein  ©djlunb  unb  mein  Stab  will  mir  abfaulen.  $a  fpraa) 
©ott  ju  3ob:  $>ort  in  jenem  $ale,  ba  fliefjt  ein  $runn,  ber  feilet  bir,  91.  9t. ,  bein 
SdOlunb  unb  bein  Stab,  im  Slamen  fff.  £>iefe«  fpricr)  breimal  be«  SJlorgen«  unb 
be«  Slbenb«,  unb  wenn  e«  Ijeijjt:  „$er  feilet  bir  31.  91",  fo  bläft  man  bem  tfinbe 
breimal  in  ben  Stab.  Sei  Stabfäule  wirb  in  Säuern  aud&  eine  Salbe  au«  roeifeem 
Vitriol  angewenbet. 

d)  grofa^gefc&wulft. 

(Sine  r  o  f  d>  gefc^ioulfl  (Zaba,  Ranulu)  befommt  man  nad>  einem  33o(MaJauben 
ber  £fcr)ed)en  (SHatiegfa  451),  wenn  man  auf  einen  lebenbigen  ftroicr)  fputft.  Die 
Sefdjwörung  erfolgt  f olgenbermafjen :  25er  33efdnoörenbe  maa)t  über  ben  Patienten  ein 
tireuj,  legt  feine  rechte  &anb  auf  beffen  Kopf  unb  fprid&t: 


„Ja  poöinnm  lekovati:  zabo,  zabice, 
krokvo,  krokvice,  jsi-li  z  zh'dla,  vyjdi 
z  hrdla,  jsi-li  z  vody,  vyjdi  z  huby, 
jsi-li  ze  studnice,  sejdi  se  saniee.  K  to- 
mu  mi  dopomahej  Btih  Otec  ftt  " 


,,3,d)  beginne  ju  feilen :  ^rofü),  ^röfdjlein, 
Sparren,  Sparrelein,  flammfl  bu  au*  ber 
Ouefle,  weid^e  oon  ber  fle&le,  flammfi  bu 
au«  bem  9Baffer,  weia)e  oom  Wunbe,  fiommft 
bu  au«  bem  ©runnen,  entferne  bia)  oom  Unter« 
fiefer.  fciersu  oer^elfe  mir  ©ott  SBater  ftt-" 


Tanaa)  pflegt  man  ©raupenbrei  ju  effen.  2)ie  Öefajroörung  ift  breimal  oorjune&men; 
ber  Spruch  foQ  ba«  erftemal  neunmal,  bann  fiebenmal,  jule&t  fünfmal  roieber^olt 
werben.  SBenn  ber  Patient  mit  bem  Sefa^mörer  unter  bemfelben  planeren  geboren  ijl 
ift  bie  öefd&wörung  frua^tlo«. 
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e)  Erbrechen. 

Über  ba*  Speien  unb  erbrechen  ber  Säuglinge  befielt  bei  ben  füttern,  je  nachbem 
Tie  irtbolent  ober  ängftlich  ftnb,  eine  oerfdjiebene  Sluffaffung.   „Speifinber  unb  @ebeitj= 
finber"  (593),  Reifet  ein  alte«  93olf*wort;  Darauf  berufen  ftcfj  oiele  Wütter,  j.  93.  in  ©ien, 
unb  lafien  bie  Sache  auf  ftä)  berutjn.   Anbere  glauben  unterfcheiben  ju  mfljfen,  ob  bie 
aufgebrochene  3Hild)  al*  folche  jurücffommt,  ober  ob  ftc  fdwn  gefäft  ift,  unb  wieber  anbere 
werben  burch  jebe*  Erbrechen  unb  Speien  in  grofje  Angft  nerfefet.  äöoljl  fiellt  biefe*  Erbrechen 
ber  Säuglinge  für  gewöhnlich  einen  gan|  unfäjulbigen  Vorgang  bar,  welcher  nur  barauf 
jurücfyutüqren  ijl,  bafj  ber  finblidje  SRagen  entweber  51t  ftarf  ober  3U  fdmeü*  angefüllt  würbe. 
£er  SWagen  be*  Äinbe*  befifct  3unää)ft  eine  fct)r  geringe  #aff ung*fraft ;  Seffefe  bemtfet 
üe  beim  Neugeborenen  auf  blofj  40 — 45  ttubifjentimeter,  mährenb  fie  bereit*  nach  1  3ahrf 
300 — 400  .Uubifjentimeter  betragen  toll.  2luch  ber  Umftaub  ift  ohne  Sebeutung,  ob  bie 
3Rild)  fofort  ungeronnen  ober  fcfjon  gefäft  jurürf f ommt ;  e*  ^ängt  bie*  wof)l  oon  ber 
OUfaleäjenj  ber  etiler)  ab,  we*l>alb  9Ruttermilch  meift  ungeronnen  bleibt,  ba  fie  alfalifcher 
ift  al*  ÄutymiUh.  So  fann  man  ba*  Speien  ber  Säuglinge  nicht  ungünftig  beurteilen, 
ja  e&er  ift  ba*  ^eftreben  be*  3Jlagen*,  ftet)  eine«  ttberfchuffe*  an  Nahrung  311  entlebigen, 
ein  gute*  3*id)tn.    Storum  wofmt  bem  $Solf*worte  „Speifinber  ftnb  ©ebethfinber" 
eine  geroiffe  Berechtigung  inne.  —  £ie  ttuthenen  (395 a)  binben  bem  Äinb  um  bie 
§anbgelenfe  ba*  Sanb  ber  SKittter,  meiere*  fie  bei  ber  Trauung  getragen  hatte,  unb 
hüten  ftch,  bi*  jur  fechften  SÖoche  etwa*  über  bie  Schwelle  ^erau*jufd)ütten. 

f)  klagen  unb  3) arm. 

?)ie  oerijeerenbfte  Äranfheit  be*  Minbe*alter*  tjt  ber  23redhburcr)fall  ber  Äinber 
(Gastroenteritis),  jene  Äranffc)eit,  bei  ber  e*  fcfjüeBlicl)  jumeift  ju  fet)r  auffälligen  iHeflei* 
främpfen  ju  fommen  pflegt;  ba*  Söolf  be§eicr)net  bann  biefe  Krämpfe,  bie  „inneren  Krämpfe", 
al*  eigentliche  Xobe*urfad)e.  3)er  9Jtogen»2)armfatarrh,  überau*  häufig  oerbreitet  bei 
Äinbern  mit  fünfUicher  Ernährung,  ftnbet  beim  iianboolfe  nur  im  oorgefchrittenen  Stabium 
Beachtung. 

33on  einem  Äinbe,  welche*  infolge  oonSRagenoerfHmmung  ober  --Äatarrf)  erbricht,  fagt  man 
nach  Sammert  (399):  „(5*  pufct  ftch"  (Untermain).  Sei  Äatarrfj  gibt  man  ben  Äinbern 
©änfefett  ober  Dlioenöl  faffeelöffelroeife  ein.   $n  Schwaben  empfiehlt  man  Äapaunen«, 
©ai*--,  §afen*  ober  fcechtfchmalj,  ober  &irfchunfcf)lttt  in*  „$er$grüble",  auf  ba*  9iücfgrat 
unb  bie  ftufcfohlen  ju  reiben.  —  $em  gewöhnlichen  erbrechen  ber  Säuglinge  föenfen 
Mütter  unb  Hebammen  feine  befonbere  Hufmerffamfett,  benn  auch  in  Sanern  Reifet  e«: 
„Speifinb,  @ebeu)finb".  3ft  ba*  erbrochene  aber  fauer  riecfcenb  unb  fommt  §tnfälligfeit 
ober  Durchfall  hinju,  fo  reicht  man  ihm  „SBinbpuloer",  gibt  ftenchel«,  2tni**  ober 
RainiHenabfub,  auf  ber  9työn  roor)l  auch  Branntwein,  macht  auf  ben  üeib  einen  lüften 
8reiumfd)lag  oon  S3rot,  £ebfucf;en,  3imt,  9)iu*fatnu&  unb  Sein,  genier  gibt  man  if>m 
ben  biefen,  halbgefoa)ten  3Jterjlbrei,  bie  Urfad)e  be*  Veiben*,  weiter.   Sei  Aufgeregtheit 
ber  Äinber  greift  man  öfter*  ju  Abführmitteln,  Wanna  unb  ^habarberfaft,  .Streujrourjel- 
unb  „^ühnerbarmfaft"  (Syrupus  Chamomillae).  —  Sei  Bauchgrimmen  gibt  man  ben 
Äinbern  ftendjel«  unb  ÄamiQentee,  3lni*famenabfub ,  ^au*rourjfaft ,  reibt  2lni*öl  ober 
Silfenfrautöl  in*  92äbe(chen.  —  ©egen  ba*  £armgicht  bei  Äinbern  fagt  man :  „§aft  bu 
Öerjgefpan  unb  $armgicht,  fo  weich'  bu  oon  biefer  SRipp'  91.      wie  3efu*  ^hriftu* 
Bon  feiner  Äripp'.  ftf."   dreimal  gefprochen.  —  Segen  gegen  ©rimmen  ober  Äolif 


Digitized  by  Google 


668 


ber  Äinber:  „$ie  SRutter  ©otte«  ging  über  £anb,  ba  begegnet  if>r  ber  fceilanb;  ber 
fceilanb  fpradt):  2öo  roiUft  bu  f)in?  Tie  flKutter  fprach :  33>  will  ben  SHenfdjen  planen. 
Ter  fteilanb  fprad) :  nein,  nein,  bu  foflft  ba«  nicht  tun.  ttt-"  Gleima!  unb  mit  bem 
Baumen  um  ba«  ^äbeldjen  herumgefahren  (Ochfenfurt). 

2)ie  3a^  ber  Entleerungen  fud)t  man  in  Steiermarl  nach  ^offel  (196)  ein 
jufdjränfen  burd)  Tee  oon  Äamiüen,  Schafgarben,  braunen  SRinjen,  SDleliffen,  gelbem 
Zeiget,  SWajoran  ober  legt  bamit  befeuchtete  Umfd)läge  auf  ben  Unterleib.  9Kan  nudelt 
ba«  Hinb  mit  SBinbeln  ein,  welche  über  bem  Stauch  oon  oerbranntem  gelbem  SJetgel, 
fcimmelbranb  ober  Sternaui«  erwärmt  mürben.  211«  Spejtfifa  gelten  ber  Äinberbalfam, 
ba«  fog.  „SBinbpuloer"  (3Wagnefta,  9llwbarber  unb  §en<helfamen)  ober  ba«  gefährliche 
fog.  „©olbpuloer",  ein  ©emenge  oon  3innober,  3imt,  3ucfer  unb  ftaufchgolb.  Stetten 
fid)  bei  .Uinbern  grüngefärbte  Stuhlentleerungen  ein,  fo  bezeichnet  man  ba«  Seiben  al« 
„Tarmretjjen"  unb  legt  bagegen  §üfmerbarm  (Auagallis  arvensis),  in  Schmalj  geröftet, 
auf.  Äinber  werben  naa)  bem  Ölauben  ber  Seute  leicht  oon  bem  Übel  befallen,  wenn 
man  fte  in  ber  Dämmerung  auffatfcht  (SJiürjtal).  —  $ßirb  ein  Äinb  oon  „SBinbfucht" 
<#latulenj)  geplagt,  fo  taut  bie  Butter  „Äümm"  (Hümmel)  ober  2lni«  unb  r)auct)t  ben 
Setb  be«  Äinbe«  an.  —  2Benn  im  freien  9SHnbe  h*rrfd)en,  ober  wenn  man  bie  Äinbcr= 
roinbeln  im  freien  trocfnet,  roirb  ba«  Äinb  oon  SEBinben  geplagt  fein.  —  ©egen  Sauet)* 
grimmen  gibt  man  fetbft  ben  fleinften  Minbern  Saft  be«  ^ferbemifte«,  auch  Tabaffafi 
ein  (Äainaa>  unb  @nn«tal),  befchmiert  ihren  fieib  mit  Sorbeerfalbe,  „2lltöl",  „&abafuföl" 
„Sforpionöl".  —  Slnhaltenbe«  Schreien  unb  Unruhe  ber  Äinber  überhaupt  werben  al§ 
2lu«brucf  be«  junger«  gebeutet  unb  mit  neuerlicher  Darreichung  ber  Nahrung  su  be* 
fchroichtigen  gefucht. 

$n  ber  Schmeij  gilt  für  bie  Starmfolif  be«  Äinbe«  (Tarmgicht)  ber  hl-  <Sra«mu« 
als  Schufepatron,  einer  ber  14  9totf)elfer,  ber  auch  bei  ©eburt«roehen  Reifen  foll. 
5Sirb  aber  ein  fleiner  2lbc*Schüfc,  toährenb  er  feine  $ibel  ftubiert,  oom  fieibmeh  befallen, 
fo  fann  er  e«  oerlieren,  wenn  er  ba«  eben  ©elefene  fchneU  rüdwärt«  lieft. 

Sei  ben  Slowafen  gilt  nach  $olubu  (309)  gegen  ben  3Jredjbur<hfaU  ber  Äinber 
als  befte«  §au«mitte(  ein  Ei  mit  Äümmel  unb  3ttneDCI'  w  ^Butter  gut  burchgemifcht. 
Seiben  bie  Äinber  an  „geftauten  äöinben"  Ciöinbfolif) ,  fo  jernagt  man  Äümmel  im 
iKunb  unb  hauch*  in  ben  SWunb  ber  Äinber;  mitunter  roirb  ihnen  auch  3Woh«  (Opium« 
get)alt!)  oerabretcht. 

Tie  Slowenen  lochen  nach  Tebeoc  (144)  bei  Tarmfranfheiten  ber  Äinber  einen 
ftarfen  Tee  oon  aWärjoeilchen  unb  geben  ihn  faffeelöffelweife  ein. 

Tie  2llbanefen  (540)  führen  ben  93red)burchfall  ber  Äinber  bi«  ju  einem  3ahre  barauf 
jurüd,  bafj  fie  in  ben  9JJonb  geflaut  haben. 

iöei  bem  entgegengefefcten  3uftaub  be«  finblichen  Tarm«,  b.  h-  bei  ber  §artleibigfeit, 
pflegt  man  in  Teutfchlanb  (468)  ben  Äinbem  Stuhlzäpfchen  au«  roher  Sutter,  Seife  ober 
hartem,  gefallenem  Schmalj  ju  geben.  2ln  manchen  Orten  btnbet  man  über  ben  9iabel 
Stiergalle,  mit  fconig  gefotteu.  Tie  Slowafen  gebrauchen  nach  Äacfer  (350a)  fonifd» 
jugeipifcte  ^Jeterfilienwurjeln  a(«  Stuhljäpfchen. 

Ter  haftbar m  (9)Ia§gang)  tritt  ben  Äinbem  nach  allgemeiner  anficht  mitunter 
au$  bem  üeib  herau«,  entweber  wegen  ber  igärte  be«  Stuhle«  ober  wo  3roan9  befteht. 
2i*enn  ber  Üfafjgang  nun  brausen  ift,  Ijeifat  e«  bei  Hetlinger  (468),  foQ  man  bie 
Äinber  in  Gaffer  baben,  in  welchem  Rappeln  gefotten  finb,  unb  nad)  bem  9abe  legt 
mau  ihnen  ein  Tüchlein  barauf,  getaucht  in  1<eilchenöl.   Unb  wenn  ber  "iKafegang 
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hinein  ift,  fo  babet  man  ba*  flinb  in  einem  Salier,  in  meinem  Siegeln,  §etbelbeerfraut 
unb  9Wargarantäpfelfdjalen  gefotten  finb ,  bamit  e*  ben  9Ra[?gang  innen  behält.  Senn 
er  aber  be*  3roii"öc*  wegen  roieber  b,erau*gef)t,  fo  fyalte  man  ba*  Äinb  fietig  warm 
mit  mannen  tfeinentnajem  um  fein  ÜWafjgänglein. 

§aben  Ätnber  feine  ©feluft,  babet  Stf)laffud)t  unb  gelbe  äugen,  fo  wirb  ilnien  tu 
her  $fal$  nad)  Jammert  (398)  ein  ^aben  «ni  ben  Saud)  gelegt,  biefer  fobann  um 
ein  frifdje*  6i  gewidelt  unb  lefctere*  in  bie  fuHÖ*  2lfdje  gelegt.  SBleibt  ber  *aben  ganj 
unb  jerfpringt  ba*  ©i,  fo  waren  üWagenfteber  unb  ©elbf  uä)  t  oor^anben.  2>a*  6i  wirb  in 
einen  9}taulwurf*fnigel  geftedt  mit  ben  Sorten  unb  üblicher  Ijöfter  9tamen*nennung : 
„^Kabfieber  unb  ©elfud&t,  miflft  bu  mid)  begraben,  fo  will  td>  biä)  begraben!" 

Sie  ^Ragnoren  oeTabreidjen  nad»  i'ifjt  (422)  if>ren  barmtranfen  flinberu  Kamillentee, 
eine  Slbfodumg  au*  .Hümmel,  3lni*  unb  gelbem  3uder  faffeelöffelweife ,  9H)tnu*ö(  ober 
SJlannafaft,  ober  geben  Umfdbjäge  au*  §oljafdje  unb  ©ffig  auf  ben  ÜBaud). 

Senn  in  Albanien  (540)  ein  Äinb  an  Seibfdjmerjen  leibet,  wirb  ifjm  ein  mit  ge= 
ftampfter  ^fefferminje  bebedte*  gewärmte*  Stüd  Säfdje  umgebunben;  aud)  bei  SJer* 
ftopfung  erhält  ba*  Äinb  einen  folgen  Umfdjlag  auf  ba*  ©efäfj. 

H)  @elbfud;t. 

©elbfudjt  fommt  ben  .Hinbern  in  Sübbeutfdbjanb  nacb,  Hetlinger  (468)  oon  grober 
unb  bider  Wild)  ber  Säugammen,  moburd»  bie  Sege  ber  i'eber  unb  ©alle  oerftopft  werben. 
iRat :  2)ie  Säugamme  fotl  eine  genau  geregelte,  fteifdr)reidr)e  9tabnntg  befommen  unb  ftd> 
jebe*  ärger*  enthalten.  2luä)  fott  man  if>r  an  einer  §anb  ober  am  2lrm  jur  äber  (äffen. 
£em  Äinbe  foll  man  in  einem  $ab  Srbbeerfraut  unb  »Surjeln  in  einem  Sädlein  fteben. 

3Me  ©elbfucbt  Neugeborener  Qfteru*)  erflärt  man  in  Steiermarf  nadf>  $offel  (19*3) 
al*  wohltätige  „®eblüt*reinigung".  Slnbererfeit*  wirb  bie  (Sntftefmng  ber  ©elbfudjt  barauf 
jurüdgefü&rt,  baö  bem  tfinbe  ntdbt  fofort  nadj  feinem  eintritt  in  bie  Seit  ein  linbe* 
3lbfübrfäftcben  jur  Reinigung  be*  flörper*  oom  .üinb*pecp,  oon  ber  ©ade  unb  anberen 
fünbbaften  St&laden  gereift  würbe.  3Ran  fud>t  ba*  Übel,  fall*  ber  Keine  Patient 
babei  fonftige*  Unbehagen  oerrät,  mit  einreiben  oon  ÄamiHenöl  ju  oertreiben,  ferner  burd) 
tlmfdjläge,  meldje  au*  ber  Stbtodjung  oon  Seinblumen,  Sonnenblumen  unb  ©olblaub  in 
Wild)  bereitet  unb  auf  ben  Unterleib  gelegt  werben  (<£nn*tal).  —  häufiger  aber  finb 
t)ier  fompatbetifdje  Wittel  in  Übung,  fo  ba*  Umgängen  eine*  ©geringe*,  einer  ©olb« 
inünje,  eine*  @olbfd)lägerf)äutc6en*  (fog.  „©olbfa&m")-  3iebJ  ftcr)  ber  Sfteru*  in  bie 
l'änge,  fo  weife  bie  fcebamme  ein  „Saftl"  anjupreifen,  meift  au*  Slfjabarber  ober  Wanna 
beftefcenb. 

Sei  ben  ©räfo*Salad)en  in  Wonaftir  barf  nadj  Stern  (K64)  bie  Wutter  be*  Säug* 
Ung*  bem  Sette  be*  (enteren  niemal*  ben  bilden  jufef)ren,  fonfi  befommt  ba*  Äinb  bie 
ftelbfudjt.  Um  ti  von  if)t  ju  feilen,  wenbet  man  folgenbe*  Wittel  an:  Wan  binbet  bem 
Ätnbe  $ien*tag  abenb*  einen  gelben  Seibenfaben  um  ben  §at*;  einen  anberen  gelben 
Seibenfaben  widelt  man  um  einen  9tofenftraua)  im  ©arten;  Wittmod)  frül)  oertaufdit 
man  beibe  unb  ba*  Übel  mufe  weidben. 

3n  Ungarn  gebraust  ba*  93oIf  nadj  Dellwig  (277a)  folgenbe*  Heilmittel  gegen 
Öelbfudjt:  2>er  Rranfe  trägt  einen  £otenfnodjen  am  blo§en  Seibe,  fdjlägt  tägliä)  breimal 
feinen  §arn  auf  ben  Rnodjen  ab,  wobei  er  fagt:  „Sa*  gelb  in  mir  ift,  ba*  gebe  id) 
Mr."  9tadj  9  £agen  ftedt  er  ben  5lnod>en  in  ba*  £oa*)  eine*  griebljofdbaume*  unb 
läuft,  fo  rafd;  er  lann,  nad;  ^aufe. 
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h)  Söfirmer. 

Die  cimirifdje  föeilfunbe  (137  c)  empfiehlt  für  SBürmer  bei  Hinbern  folgenbe$:  91imm 
&aare  be8  MinbeS,  jerfdmeibe  fie  fo  Hein  wie  möglich  unb  mifc&e  fo  oiel,  ald  auf  eine 
golbene  ftrone  geht,  mit  bem  ftleifdfj  euic*  geröfteten  2lpfelS  ober  mit  fconig.  Damit 
wirb  ber  Söurm  getötet. 

©egen  Äinberroürmer  (Ascaris  lumbrieoides ,  ©pulrourm)  wirb  jumeifi  ber 
faitfoninbaltige  äitroerfamen  (Flores,  Semen  Cinae)  oerroenbet. 

Die  3toliener  in  SBelfcbtirol  (269  a)  geben  rourmfronfen  Äinbern  morgen«  nüüjtern 
in  Petroleum  getaufte  ßucferflücfe. 

Sei  ben  £fcr)e(hen  (175  a)  finb  »efd&roörungSformeln  befannt,  in  melden  bie 
hl.  Wuttergotte«,  ber  hl.  ^etru*  unb  bie  hl.  £ucie  eine  SRolIe  fpielten. 

Die  ©loroafen  fehen,  roie  .ttaefer  (350  a)  berietet,  alz  Stityn  ber  Slnroefenbett 
oon  ©ürmern  an:  &ifee,  trocfenln  2Wunb,  aufgebunfenen  »auch.  Man  mufj  juerjt  ab* 
roarlen,  bid  fia)  bie  SBürmer  „beruhigen".  Dann  gibt  man  9Hilcb  mit  Änoblaua), 
puloerifierte  troefene  23renneffe(,  SBurmfamen  mit  3roetfcr)genmu3,  ferner  läßt  man  2öaa)ol= 
berbeeren  fauen.  &ufeerli(h  (egt  man  einen  fieinroanbfefcen,  roeldjer  mit  2Bacr)oIberöl 
ober  SRnntye  oerfefct  ift,  auf  ben  9label.  flieht  ber  #e$en,  fo  finb  Söürmer  oorhanben. 
©ibt  man  ©tinfafant  in  ben  9iadjttopf,  fo  treibt  e£  bie  SBürmer  heraus. 

$n  Dalmatien  läfet  man  (313)  93alfamita,  SBalfamfraut,  mit  einem  tropfen  örarmt; 
mein  trinfen,  ober  mau  gibt  ein  9to«marinfliftier.  ©et)r  beliebt  ijt  hjer  ba*  Umbängen 
oon  Knoblauch  in  ftorm  einer  <ßerlenfcbnur  um  ben  &al*.  Slufeerbem  wirb  ein  in 
33ranntroein  getaufter  glaneUappen  auf  bie  Magengrube  gelegt.  21ucb  Sßfirfichblätter 
werben  a(£  ©egenmittel  gegen  bie  3öürmer  feftr  gelobt,  ba  fie  bie  SBürmer  „herunler- 
treiben".  3n  Dalmatien  ift  ber  ©laube  perbreitet,  bafe  bie  ©ier  bei  Minbern  „©ärmer 
machen",  man  foH  il)nen  be$f>alb  nicht  oiel  (Sier  ju  effen  geben  —  eine  »nfebauung,  bie 
nicht  ganj  grunblog  ift,  ba  tatfä'cblich  SUfariSeier  bei  Hühnereiern  oft  ju  finben  finb, 
allerbingS  ntdt)t  im  ^nneru  be*  Qiti,  fonberu  an  ber  oerunreinigten  Schale. 

Üttact)  b*'it  SBolfSglauben  ber  Jaguaren  b)aben  bie  Wurmmittel  bei  Äinbern  nur 
bann  eine  SBirfung,  menn  fie  bei  iHeumonb  ober  am  ^reitag  oerabreicht  roerben.  3" 
ber  9Jär)e  oon  Debrecjin  pflegt  man  nach  Üifjt  (422)  ben  abgegangenen  SBurm  ?u 
troefnen  unb  puloerijtert  als  (Gegenmittel  ju  oerroenbeu. 

©egen  ben  im  9Rafibarme  parafttifdt)  lebenben  Pfriem enfajroanj  (Oxyurü 
vermicularis)  flehen  jumeift  Änoblaucbfliftiere  im  ©ebrauch,  ein  Littel,  welches  aua)  bie 
miffeufcbaftliclje  SRebijtn  amoenbet.  »ei  Sanbrourm  reicht  man  bem  Äinb  in  Dalmatien 
einen  2lbfub  ber  SBucberblume  (Chrysanthemum)  mit  Öranntroein.  Die  9lutr)enen  (395  a) 
trinfen  bei  Öanbrourm  bie  ©amenmUcb  be$  Sttefenfürbifie*.  $n  91ia*  (683)  roerben  bie 
Äinber  bei  (ringeroeiberüürmern  mit  einer  2tbFocbung  ber  Slätter  oon  Carica  papaja 
Siwoa  behanbelt. 

10.  .f>autfraitfheiten. 

Die  &autrranfr)eiteu  ber  Attnber  bilben  nidt)t  etwa  ein  befonbereS  Äapitel  in  bn 
s^olfdmebijin ,  fonbern  fit  reitjen  ftä)  naturgemäß  ben  &autfrantr)eiten  ber  ©rroaöjfenen 
an;  bennod^  gibt  e$  bei  ben  Äinbern  einige  häufiger  oorfommenbe,  roenn  aua)  nt(bt 
fpejiftfcbe  ^autaugfa^läge,  roie  j.  SB.  ben  Äopfgrinb,  bie  eine  furje  S3efprea)ung  oerbienw. 
^m  5Bolfe  befteht  im  allgemeinen  eine  große  2lbfa>u  gegen  alle  ^autleiben,  fofl« 
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gegen  folrf>e  fcauterfranfungen ,  bie  nicht  mit  Dorfen«  ober  Vufielbilbung  oerbunben 
firtb.  3Han  hält  jie  alle,  felbft  ben  unfdmlbigen  sJlefielau*fchlag  (Urticaria),  für  an» 
fttcfenb  unb  otelfacb  auch  für  bö*artig.  SWitunter  empftnbet  e*  ba*  Volf  für  fdnmpflich, 
roenn  jemanb  von  einem  frmtleiben  betroffen  mirb;  roenn  gar  ber  9lrjt  ber  Butter 
unverblümt  erflärt,  ihr  Äinb  ftabe  bie  Äräfce,  Säufe  ober  giljläufe,  fo  gerät  er  in 
©efahr,  al*  Vefcbimpfer  ober  Verleumber  angefeb/n  3U  werben.  ©ine  ausnähme  oon 
biefer  Siegel  bilben  nur  bie  Äopfau*fehläge  ber  Meinen  Äinber ;  ja  bie  ©chmublrufte  toirb 
fe&r  häufig  al*  etwa*  ©«funbe*  angefehen,  beren  Vertreibung  al«  gefährlich  betrautet 
roirb,  ba  jia)  fonft  ba*  fieiben  „nach  innen"  fdjlägt. 

§at  ein  Heine*  Äinb  in  ber  Vfalj  (93)  Äu*fchlag  im  <3eftcr>t#  fo  bajj  ba*  gai^e 
(Befielt  rounb  ift,  eine  Äranfheit,  bie  „9Jacht*branb"  (9loma,  SBafferfreb*)  genannt 
wirb,  im  allgemeinen  fcbmerjlia)  tft  unb  lange  mährt,  fo  nimmt  mau  nach  änroenbung 
aller  möglichen  9Rittel  feine  3uflu<$t  jum  ©raupen.  Der  Vraudjer  befeuchtet  ben 
Zeigefinger  ber  regten  §anb  mit  ©peidpel  unb  ftreid)t  breimal  um  bie  rounben  Stellen 
herum,  roobei  er  fpridjt:  „llnfer  §err  3*fu*  J"g  über  ba*  S*anb,  ba  fab  er  ben 
3tad}t*branb,  er  ftredfte  au*  feine  gebenebeiete  Jganb  unb  tötete  ben  sJiad)tebranb."  Die* 
roirb  breimal  jroifchen  6  unb  7  Ut)r  abenb*  roieberholt.  Der  Vater  be*  Äiubr*  ober, 
roenn  biefer  nicht  mehr  lebt,  ber  ©ro&oater  ober  Onfel,  nicht  aber  bie  3)futter,  mufj 
9  Dage  lang  abenb*  jroifchen  6  unb  7  Ut)r  ba*  Vaterunfer  unb  ba*  apoftolifa^e 
@lauben*befenntni*  beten;  unterläfct  er  bie*  einmal,  fo  mu&  er  roieber  oon  oorne  an« 
fangen;  am  neunten  Sage  jiebj  bie  2Bunbe  eine  Ärufte,  ber  Stodjtäbranb  ift  tot.  $u 
neuerer  3*it  fennt  man  biefe  Äranfheit  nicht  met)r ;  fie  mag  roohl,  ba  fie  faft  auäfchlie&lich 
bei  armen  Äinbent  auftrat,  bie  ^olge  einer  fdhledjten  (Ernährung  unb  ber  Unreinlichfeit 
geroefen  fein. 

3n  Deutfdjböhmen  (719)  nimmt  man,  roenn  „ba*  Äöpfl  aufgebrochen",  alfo  mit 
Äopfgrinb  (SRilchfrufte)  bebeeft  ift,  ©urfenfeme,  legt  fie  in  ©chmalj  unb  fcbjniert  mit 
biefer  ©albe  ben  Äopf  ein ;  ober  man  roäfcht  ben  Äopf  mit  Urin  ober  mit  au*gebrehter 
©agenfehmiere.  ©egen  „flechten"  (=  Sdbroinb'n)  nimmt  man  eine  ©tetfnabel,  macht 
bamit  3  Äreife  um  bie  gleite,  bann  3  Mreife  barüber,  flüftert  „2lbonai"  unb  fpurft 
breimal  auf  bie  franfe  ©teile.  Die*  mufc  breimal  unb  jebe*mal  an  einem  ftreitag  im 
abnehmenben  9Wonbe  gef drehen. 

©egen  Saufe  furniert  man  in  Deutfehböhmen  (719)  ben  Äopf  mit  „Spinfarbiöl" 
ober  üuecffilberfalbe  ein,  ober  man  betreut  bie  „laufigen"  Stellen  mit  Äapujunerpuloer 
(Semen  Sabadill.)  ober  man  hängt  ben  Äinbern  ein  ©äefchen  mit  2Roo«,  $riebhof*erbe 
unb  einem  Dotenbeindjen  an. 

©egen  fiäufe  oerroenben  bie  ©loroafen  (350a)  Petroleum  unb  Änoblaucb,  ober 
aud)  bie  Vlüten  be*  Vfaffenhütlein*  (Evonymus  europaeus,  Knazske  cepicky),  roeldje,  mit 
Butter  jerrteben,  am  Äopf  eingefchmiert  roerben.  Vei  §autau*fd)lägen  ber  Äinber 
oerroenben  fie  aufjer  Salben  unb  iölutreinigung*tee  Siu&blätterbäber  unb  Ginreibungen 
mit  ftujjöl.  Die  ftutbenen  (395)  reiben  ben  Äopf  mit  ©chnupftabaf,  Slfdbe  unb  gett 
ein,  bod)  faUtn  fie  Saufe  al*  ein  ®lfld*jeichen. 

Die  Äroaten  in  Xtymmau  in  SRieberöflerreich  (385)  gebrauchen  gegen  Äopfau*fd)(ag 
bei  flinbern  fiupinen  ober  2Bolf*erbfen  (Klokoce),  inbem  fte  eine  ungerabe  3ahl  berfelben 
an  einem  $anffaben  auffäbeln  unb  bem  Äinb  um  ben  §al*  binben. 

3n  Dalmatien  (313)  glaubt  man,  bafj  Äinber  mit  Äopfgrinb  (Timenice)  auf  bie 
Seit  fontmen;  man  hält  benfelben  für  unreine*  S3lut,  welche*  bem  Äinb  am  .Hopf 
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au«bunftet;  mau  jode  fi$  f)üten,  i()n  ju  oertreiben,  weil  fid)  ba«  unreine  SMut  jonft 
„uad)  innen''  fd&lage.  3n  3öitflidjfeit  ift  cd  ^auptfäd^üc^  eine  9lnfammluna,  oon  Sd)mu$, 
ba  wegen  be«  im  ©üben  fyerrfdjenben  UBaffermangel«  bie  ftinber  nur  feiten  gebaDer 
werben.  Mitunter  gel)t  bicfer  flopfau«fd)lag  in  ©iterung  über,  bie  §aare  fallen  au*; 
er  wirb  jum  Perusac.  £er  §aarau«fatl  f  rauft  bie  ©Iteru  nid)t  befonber«,  weil  iolcbe 
>Unber  nadjljer  ftet«  ein  üppigeres  föaar  beloinmen  foflen. 

2>ie  Jaguaren  gebrauten  nadjßifjt  (422)  gegen  oerfdnebcne  §autfranf(>eiten  al* 
Streupuloer  ^ebermeifj,  Stärfeme&l  ober  puloerifterte«  morfc&eS  $olj. 

SBenn  ba«  Jlinb  tu  ber  Xürfei  (664)  Butter  mal  er  ober  2luaroüd&fe  fmt,  legt 
man  gewöfmlia)  ein  Stüdd&en  be«  frif^en  s])Iutterfud>en«  auf  bie  geiler  unb  trofft,  baburd; 
bereit  $erf$winben  ju  erjielen  (f.  fcautfrantyeiten). 

11.  @efd)(c(t)t«orgQnf. 

Uber  bie  ©rfranfungen  ber  Sejualorgane  ber  ftinbcr  ift  oolf«mebi}inifd)  wenig  511 
fagen.  Dbwofjl  ber  33rudj  (Hernia)  eigentlich  nidjt  ju  ben  Äranf&eiten  ber  (SJejdjledjte; 
Organe  gehört,  roirb  er  00m  SJolfe  burcfo  93erwedj«lung  }u  ben  ©efc&lecbj«franfb<itfir 
geregnet,  ©egen  ben  SBafferbrudj  ber  Äinber  (Hydrokele,  2&afferfeil,  2Safferfrüd)tei 
oerroenbet  man  na$  Urban  (719)  in  2öeftböl)iuen  Umfdjläge  oon  ©iftlattia),  in  Wei 
gefönt,  aud)  fol$e  au«  &afermebj,  gendjelfamen  unb  Qmiebtin,  ober  au«  SJlanbragora 
unb  Süfenfraut,  in  Seife  gefönt,  ober  ©ifigbärnpfe,  bie  bereitet  werben,  inbem  man 
(SlTtg  auf  einen  Reiften  Stein  giefet,  ober  ein  gefunber  3Henfc$  fout  nüchtern  ein  Stüd 
oon  einer  3J?u«fatnu&  unb  fjaudjt  bann  ben  „2eibf<$aben"  be«  Äinbe«  an.  3nnerltd) 
gibt  man  abfüljrenbe  unb  roaifertreibenbe  Littel. 

fteblen  einem  floioafifa^en  ftnaben  (309)  bie  <ooben  im  fcobenfade,  b.  ift 
$erabfteigen  ber  £oben  noa)  nt$t  oolljogen,  fo  nennt  man  ilm  Vylustfny  (=  Rahran 
ober  Kapünec  (flopauner). 

Unter  bie  (äftigen  Seiben  ber  ftinber  gehört  ferner  ba«  Bettnäffen  (Enuresis. 
©«  beruht  oft  ni$t  nur  auf  einer  Unart  ber  Äinber,  fonbern  ift  awfy  eine  3iebenerfdjeiimng 
einer  ernfteren  ©rfranfung,  j.  8.  Verengerung  ber  Vorbaut,  Cnanie  ufro.  9ia<&  ^liniu* 
(543  30  47)  fua^te  man  in  SRom  ba«  öettnäffen  ber  Äinber  burdb,  öerabreiebung 
gefönter  3)i  ä  u  f  e  ju  feilen,  mä&renb  ba*  3lnbinben  eine«  ^Cebermaudfopfe^  bie  Sräume 
oerfd>eud)en  unb  ba«  eine«  $elpbjn*  ober  fcaififa^ja&ne«  ba«  plöfelia>,  ängftlicbe  2lur* 
fc&reien  in  ber  SRadjt  befeitigen  foUte.  2lu($  ba«  „3ünbeln"  ber  Äinber  mit  geutr, 
weldje«  fjeute  00m  «olf  allgemein  al«  Urfadje  be«  »ettnäffen«  angefe&en  roirb,  tvtoäbnt 
bereit«  »riftotele«  (Aulus  Gell.  noct.  attic.  XIX  4). 

$ür  ba«  »ettpiffen  ber  tfinber  gelten  in  dauern  nad&  ßammert(399)  manajerle 
Urfadjen,  fo  feit  ältefter  &it  ba«  Spielen  mit  fteuer.  3)e«l>alb  roamt  man  bie  flinber, 
mit  einem  brennenben  Üic&t,  aber  aud)  mit  ben  geflügelten  Samen  be«  fiöroenja^ne« 
$u  fpielen,  roeil  fie  in«  33ett  piffen  toürben.  2)er  öömenjalm  führte  mit  Cichorium 
intybus  ben  gemeinfa^aftlia^en  tarnen  3id&orie  unb  ftanb  in  33ejieb,ung  jur  ^anuöb.re 
al«  ^faffenröl)rlein,  ^öljrelfraut,  Urüiaria.  3)er  Stengel  ift  befanntlid)  röhrenförmig 
unb  erinnert  an  bie  ^arnröljre.  Ter  Ijarutrcibenben  Hräfte  wegen  Reifet  bie  ^flflnjt  m 
^ranfreia^  unb  §oQanb  Pisse  en  lit,  Kaarsjes  pis  in  t'bed. 

Ü^enn  ber  Taufpate  wäljrenb  ber  ^auf^anbluug  unb  be«  barauffolgenben  ^'fn' 
fa^maufe«  feinen  Urin  in  ber  ölafe  jurüctfjält  ober  benfelben  abfd)lrtgt,  wirb  ber  Xäuflrnq 
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ein  Öettpifier.  Wlan  empfiehlt  behalt),  cor  2lnlegung  ber  fteftfletber  bie  SBlafe  forg* 
faltig  ju  entleeren  Cßfalj  unb  Unterfranfen).  2ludj  mug  ber  $ßate  ein  frtfd)e«  ftemb 
ror  ber  Xaufjeremonie  anjtetjen,  fonft  roirb  ber  Xäufltng  ba«  SBaffer  nidjt  galten  fönnen. 
^für  Äinber,  roelä)e  in  ba«  Sett  piifen,  wirb  oon  ben  ßltern  ober  SInoerroanbten  ber 
Hopf  einer  lebenben  3Rau«  abgebiffen  unb  angehängt  (Oberfronfen),  ober  aud;  jerr)adt, 
mit  $aut  unb  fcaaren  unter  33utterflö«ä)en  ober  ein  anbere«  ©ebäd  oermengt,  mit  3ucfer 
unb  3imt  beftreut  unb  bem  Äinbe  gereift  3>tefe«  mug  jeboäj  breitnol  roieber^olt 
werben.  üRan  lefjrt  audj  Äinber,  meldte  mit  biefem  Übet  behaftet  ftnb,  folgenbe«  ©ebet : 
„^eiliger  St.  SBcit,  med  midj  bei3*ü/  med  midf)  jur  Stunb',  mann  mir'«  Riffen  anfummt!" 
St.  Seit  roirb  mit  bem  „§äfete"  abgebilbet,  roab,rfd|einltd)  als  Patron  ber  ©ettpiffer. 
Gin  äfpilidjer  SJraud)  befielt  in  Scbroaben,  mo  auct),  roie  in  5ran'en*  bie  armen 
Seelen  angerufen  roerben.  91adj  einer  fdjroäbifdben  Horfdjrift  foUen  Settpiffer  naäjt« 
12  U&r  im  $einr)au«  einen  fcotenfopf  rjoten,  biefen  in  i&ren  Strofrfad  fteden,  unb  oon 
Stunbe  an  roerben  fie  nidjt  me&r  in«  ©ett  piffen.  9lud&  roirb  in  Sd;roaben  ber  ge* 
fottene  flopf  eine«  nacb.  Sonnenuntergang  gefdjoffenen  £afen  am  Sttbenb,  an  bem  er  erlegt 
tourbe,  als  Stauung  empfohlen.  —  Ober  man  gibt  bem  öettpiffer  bie  ©efcfjledjtätdle  eine« 
Sdjroeme«  gebraten  }it  effen,  ob,ne  bog  er  e«  roeig;  ift  e«  ein  ftnabe,  bie  einer  Sau, 
ift  e«  ein  SRäbdjen,  bie  eine«  Säten  (Unterfranlen).  —  3tudj  nimmt  man  tauen  oon 
einem  8od,  brennt  fie  ju  ^ßutoer  unb  gibt  e«  bem,  ber  ba«  3öaffer  niä)t  galten  fann, 
ein.  —  fieibet  ein  Äinb  an  biefem  Übet,  fo  t)ilft  femer  ba«  gepuloerte  ©lieb  be«  gudjfe«, 
befonber«  bei  SJtd'bdben  (Sdbroaben),  ober  man  legt  einen  jufäQig  auf  ber  Strage  ge« 
funbenen,  jufammengeroidelten  Strid  unter  bie  Ätffen  ober  jroifd)en  beffen  SWatrafce 
unb  Strofifad.  3Han  lägt  SBettptjfer  in  ber  ^Jfatj,  in  Unterfranfen  unb  Sdbroaben  in  ba8 
nod)  offene  ©rab  eine«  2lnoerroanbten,  am  beften  um  sJJtitterna<f)t,  Immen. 

3n  Steiermarf  fudjt  man  baö  33ettnäffen  ber  ftinber  (196)  baburdj  ju  begeben,  bag 
man  fie  jutn  SBitu«  ober  ju  ben  armen  Seelen  beten  lägt.  Da«felbe  ifl  nadj 
Sulinger  (70)  audj  in  Sdjroaben  üblidj.  35a«  Sprid&roort:  „Siaj  oon  ben  armen 
Seelen  roeden  ju  laffen",  fdjeint  bamit  }ufammenjur)ängen.  (Styl,  »aoern.)  Seit  bem 
Wtertume  gilt  ber  ©enug  oon  3Häufen  al«  fpejififc&e«  Heilmittel.  $ie  9Käufe  roerben 
bjerju  in  Suppe  gefodjt,  gebraten,  at«  &afd>6e  in  anbere  Speifen  gemengt  ober  gebörrt 
aU  Sßuloer  genoffen.  Sludj  SHäuferot,  unter  SBurfifleifd)  gemengt,  ift  beliebt,  roie  eine 
Ülbfodmng  oon  Sä)roaben,  Äüdjenfdjaben  in  SBaffer  (©röbming).  3n  Stralaus  lägt 
man  ben  Urin  be«  Äinbe«  in  bie  fttaue  eine«  frifdj  gefdjladjteten  Sdjroeine«  unb  $ängt 
Tie  in  ben  9taudjfang.  3ft  ber  Urin  oerbunftet,  fo  ift  ba«  Settnäffen  geseilt.  3Ran  lägt 
ba«  Äinb  oft  aud;  auf  ba«  Stro^  eine«  SdbroeineftaHeS  piffen  unb  auf  bemfelben  ein  roenig 
fd)lafen  (SBeij).  3)er  roeitoerbreitete  ©taube,  bag  man  jur  beftimmten  Stunbe  erroadje, 
roenn  man  ftä)  unter  ba«  Äopffiffen  fo  oiele  Lorbeerblätter  legt,  al«  man  ©tunben 
fd)tafen  roitl,  roirb  bei  Keinen  unb  grogen  Settpiffern  prattifd)  oerroertet.  9öer  ju  ge* 
roiffer  Stunbe  aufroadjen  roitl,  bete  oor  bem  Sd)lafenget)en  jum  t)l.  ©altu«  (Um* 
gebung  ©raj).  SBiH  man  ben  Äinbem  ba«  Settnäffen  abgeroöb,nen,  fo  gebj  man  hinter 
einem  Öeia)enjuge  t)er  unb  lägt  ba«  Äinb  in  ba«  frifä^e  ©rab  piffen  (SKittemborf). 
»et  Urinoerr)altung  Heiner  Äinber  fterjen  Umfdjläge  oon  ^eterrilienabfoa^ung,  auf 
ben  Unterleib  gelegt,  in  grogem  »nfefjen.  3n  anberen  ©cgenben  Stciermarl«  l)eigt 
«*  (319  a):  SBenn  Äinber  mit  brennenben  ©egenftänben,  3ünbr)öljdjen,  flerjen  u.  bgl. 
ipieten  („jünbeln"),  fage  man  i&nen,  fie  mürben  in  ber  nää)|ten  «Radjt  ba«  S3ett  oer. 
unreinigen. 

»•«oeetfo.Äronfelb,  8«r9Iei4«nb»  »olttmebijin  II.  43 
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3n  Tirol  (416)  läßt  man  gebialcne  Äifclungen  tfi<n,  in  31*cfii>Ö^mcn  (716)  junge 
nadle  SWäufe,  meiere  ber  Äranfe  felbft  braten  mufe,  in  ©djlefien  pulwifierte  aNenfdjen» 
fnodben.  $n  lieber  öfteneia),  befonber«  in  SBien,  wirb  beim  Settpiffen  größerer  Äinber 
eine  Surfte  auf  bie  Äreujgegenb,  mit  ben  Sorften  gegen  bie  £aut,  angebunben,  wobutd> 
ba«  biegen  am  SKüden  wrmteben  werben  foll. 

3n  ber  beutfd&en  ©djmeij  l)ilft  (104)  gegen  &lafenf$TOäa)e  ber  Äinber  Gin* 
nehmen  oon  SBaffer,  in  welchem  gifd)d;en,  wie  man  fie  im  SBaud;e  bei  &ed)te«  ju  finben 
pflegt,  aufgelöft  roorben  finb,  naajbem  man  fie  oortyer  gebörrt  unb  jerftofjen  Ijat.  35ie 
Italiener  in  SBelfdjtirol  (269  a)  reiben  bem  bettpiffenben  Minb  eine  2lbfod)ung  geröfieter 
(Sicheln,  ob^ne  jebe  3utat,  morgen«  unb  abenb«.  $ie  SHutbjnen  (395  a)  fdjreiben  ba« 
öettpiffen  ber  2'eufel$maa)t  unb  bem  „3unbeln"  ber  Äinber  ju ;  fie  geljen  mit  bem  Äinb  in 
ben  Stall,  mit  Vorliebe  ju  einem  f^marjen  €d;wein,  unb  bitten  um  Sbbjlfe.  Slufierbem 
uermenben  fie  pulucrifterten  3'eö*ns  °b't  ©djafmift,  aua)  eine  3gel(>aut. 

Die  Rumänen  in  ber  Sufowina  glauben  (140),  bafe  jene  Äinber,  meiere  in  ber 
9Jad)t  erfct>recft  werben,  in  ber  9laä)t  ba«  83ett  na&  machen.  6ie  fönnen  oon  tb^rem 
Reiben  befreit  werben,  wenn  fie  an  ber  ©teile  eine«  ^flode«,  an  welchem  ein  ©tier  an« 
gebunben  war,  urinieren  unb  ben  $flod  wieber  eintreiben.  $te  ungarifdjen  Rumänen 
(132a)  fliegen  ba*  Äinb  mit  einem  angebrannten  SJirfenbefen,  ober  legen  einen  ©arg* 
ftrief  be«  Totengräber«  in«  Sett.  S)ie  9Jlagnaren  (422)  laffen  ba«  Äinb  ljeimlid;  unb 
unbewußt  gebratene  SRäufe  effen.  SCie  Sapauer  (690  a)  oerabreidjen  ba«  ftleiidj  oon 
aWäufen  unb  rotbraunen  Äüb>n. 

12.  (Scbiru=  unb  ^erpcnfranfbeiteu. 

Unter  ben  ©rfrantungen  ber  finblidben  9terr»en  finb  bem  93olf  am  geläufigften :  bie 
graifen,  ber  iUeit«tanj  unb  bie  „©djredfranfbeit". 

a)  graifen. 

211«  graifen  (ßflampfie)  bejeidmet  bie  3Solf«mebijin  etwa«  anbere«  al«  bie  wiffen* 
fa)aftltd&e  SDlebiain.  2>ie  ledere  fie&t  bie  ©Kämpfte  überhaupt  nidjt  al«  eine  Äranf&eit 
an,  fonbem  nur  al«  einen  ©tmtptomenfompler.  oon  neruöfen  9ieijerfd>einungen  au«  oer* 
fdnebener  Urfadje.  $a«  2>olt  t>erfi«r)t  bagegen  unter  greifen  al«  Ärantyeit  jene  befannten 
fommlfiotfdjen  3udungen  bei  f leinen  Äiubem,  meldje  au«  uerfdnebenen  ©rünben  auftreten 
unb  mitunter  audj  jum  Tobe  führen.  3Bei  ben  graifen  fielen  aufter  ben  geroöbnlidjen 
$au«mitteln,  ba  fie  oft  fd&einbar  ob>e  Urfacfje  auftreten,  fe$r  häufig  bie  oerfdjtebenften 
3aubermittel  im  ©ebraudje. 

2>ie  alten  ©ermanen  liegen  il>re  Äinber  ©aflenfräuter  am  §alfe  au«  prop&ulal* 
tifdjen  ©rünben  tragen,  ferner  oerwenbeten  fie  91ad)tfdjatten  unb  unreife  SRo^nföpfe 
(Opium !). 

3n  Säuern  fennt  man  bie  graifen,  wie  Jammert  (399)  ausführlich  fdjreibt,  unter 
ben  tarnen  ,,©ef  rai«,  ®ef  reifd;,  Ärämpf e,  Untraut,  ©idjter,  SMnger  (^Jfalj) 
unb  nennt  für  beren  (Sntftetmng  uiele  Urfadjen;  fo  werben  j.  SJ.  ^Jeterfilie  unb  ^aftinaf, 
wenn  fte  bie  ©djwangere  genoffen  b^at,  fowie  aud;  ba«  Unwoljlfein  ber  SKutter  wäljrenb 
ber  Sdjwangerfdjaft,  uerjögerte  ©eburt  unb  ber  hiermit  oerfnüpfte  Äongeftion«jufianb 
be«  ©ebjrne«  unb  feiner  §äute  al«  Urfaa>  ber  graifen  befd&ulbigt.    Kommt  e« 
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nur  ju  (eisten  3udungen  ber  ©eud)temu«feln,  SMunboerjerrung,  ^lugenoerbreljen,  &äfynt* 
fnirfd)en,  fo  ftnb  e«  bte  „fttflen,  innerlichen,  ßopf*,  3ö^n*/  9Bangengtd)ter",  me(d)e  am 
gefä^rlic^ften  ftnb,  bei  ftonouljtonen  ber  ©lieber  aber  finb  e«  „aufeerlid^e  ©id)ter". 

93orbeugung«mittel  finb  oielfad)  im  ©damalige,  fo  roenn  ber  ©eoalter  oor  ber  £auf* 
fmnblung  ba«  Äinb  au*  ben  fcänben  ber  fcebamme  nimmt  unb  breimal  um  ben  £ifd) 
trägt.  9»an  hängt  bem  Stinb  in  ftranfen  unb  anberwärt*  einen  !Wau«f  opf ,  melier  bein 
lebenben  STiere  abgebiffen  mürbe,  in  einem  Sätfd)en  al«  Slmulett  um,  ober  eine  SJernftein» 
fd)nur,  eine  „©lephantenlau«"  (Anacardium),  ober  eine  Jtette  oon  bem  feit  alter  3<>t 
gerühmten  ©idjtfamen  (^fingftrofe,  Semen  Paeoniae).  3n  ber  ^falj  werben  aud)  3  3Waul» 
mu  rf  jätme,  ober  je  3,  6  ober  9  „<5d)netfenjähne"  in  einem  fd)arlad)roten  £äppd)en,  ober 
ein  jpal«banb  oon  fleinen  elfenbeinernen  Clioen  umgehängt.  3n  ber  $falj  wirb  ba«  flinb 
nad)  jebe«maligem  SBitfeln  oorforgltd)  mit  bem  am  93ettoorhange  b^ängenbeu  fiorbeer* 
firaufce  befreujigt  unb  mit  9Bethwaffer  befprengt.  2lud)  ^ält  man  al*  <ß,räferoatto  juweilen 
einen  .Hreujf äjnabel  im  .Utnberjimmer. 

211*  ein  Sd)ufcmittel  gegen  ftraifen  gilt  aud)  bie  puloerifierte  9Jabelfd)nur  be« 
Hinbe«,  meldte  it)m  eingegeben  wirb  (ogl.  ©eburtSfnlfe). 

3n  Tonern  gelten  nad)  ^ Öfter  (300)  bte  ©Kämpfte  unb  bie  Äonoulfionen  ber  Äinber 
(Hergid)t  ober  ftraifen)  al*  bie  golge  eine*  6ijj,  b.  h«  6d)reden  erjeugenben,  böfen  ©djaben 
näd)tltd)erweile  jufügenben  9iad)tgeifte*,  ber  ba*  .Uinb  jum  ÜUereiffen  (graifen)  unb  ba* 
mit  jum  2Jergtd)t  C3udung)  bringt,  »ntjängfel  aller  ärt,  $al*bänber  (©ollenfräuter), 
je  nad)  ber  oermeintlid)en  Urfadje,  follen  prop^plattifd)  Reifen ;  gegen  biefen  9cad)tfd)atteii' 
bämon  felbft  aber  gebraucht  man  ben  nartotifd)  roirfenben  5Rad)tfd)atten  (Solanum)  ober 
ben  mohnhalttgen  SDlagen«  (=  SJiofm«)  Schatten  (^apaoer),  foroie  bie  oerfd)tebenen  graifatn» 
unb  ©idjtfräuter,  SJefdjrei«  unb  39eruf«fräuter,  bie  neben  ber  SJergalfterung  (=  ©ejaubevu 
burd)  ©efd)rei)  bie  &ranfc)eit  feilen  follen. 

^eint  2lu«brud)e  ber  „®id)ter",  wätjrenb  bereu  man  ba«  Äinb  nid)t  berühren  foQ, 
weil  fonft  ba*  berührte  ©lieb  nad)  ber  ©enefung  lab>  mürbe,  roerben  nad)ftehenbe 
SWittel  angeroenbet:  ©egen  ©efraifd)  bewahrt  man  al*  ftamilienheiligtum  in  granfen 
unb  anbermärt*  bte  9iegenbogenfd)Üffeld)en.  ÜKan  giejjt  bann  in  it)re  SSer* 
tiefung  sJ){uttermitd)  unb  träufelt  fte  bem  fronten  jlinbe  in  ben  SKunb.  Sie  gelten  in 
39anerit  aud)  al«  ein  roeljenbeförbernbe*  Wittel  (ogl.  @eburt«bilfe).  Sonft  pflegte  mau 
f old)e  r  a  i  f  d)  f  d)  1 1 1 1  n  g  e"  aud)  al*  3lmulette  anzuhängen.  2Bo  fid)  nad)  bem  fränfifd)eii 
2iolf*au*brucfe  ber  Regenbogen  tränft,  hinter läfct  er  ein  9legenbogenfd)üffelein,b.  lj. 
f leine  fd)üffelartig  oertiefte,  freujergrofee  runbe  Wünjeit  oon  ©olb  ober  Silber,  auf 
roeld)e  gewöhnlich  ein  JHofefopf  ober  eine  aftrologifd)e  gigur  geprägt  ift,  roab,rfd)einlid) 
feltifd)en  Urfprung«.  $n  manchen  ©egenben  werben  fie  aud)  Sd)langenfrönd)en  genannt. 
9)ton  legt  aud)  bem  Äinbe  einen  oon  einem  jungen  9Wäbd)en  beim  ^uiigenlichte  6*' 
fponnetten  ©arnftrang  unter  ba«  Äopffiffen. 

2)a  bie  gratfen  oft  fd)etnbar  ohne  jebe  Urfad)e  auftreten,  alfo  al*  eine  angezauberte 
Äranftjeit  angefeben  werben,  fo  werben  aud)  3<>uberfprüd)e  unb  !öef<bmörung«forineln  an* 
gewenbet.  (Sin  fold)er  „©efraifd) fegen"  au*  Neubau«  (Cberfranfen)  lautet:  „©Ott  ber 
§err  unb  ber  hl.  ^etruä  gingen  miteinanber  über  bie  §eibe,  ba  begegnete  ib^neit  baS  ©c« 
fraifd)lein.  Sprid)t  ©Ott  ber§err:  ©cfratfd)Iein,  ©efraifd)lein,  wo  willfi  bu  bin?  3* 
wiü  in  ba«  §au*  bred)en,  will  gleifd)  freffen,  wiQ  93lut  laffen,  wtU  jwifd)en  ^ater  unb 
3Wutter  ein  traurige«  öerj  madjen.  ©prid)t  ©Ott  ber  3?ater :  ©efraifdjlein,  ®efraifd)lein, 
bie«  fei  bir  oerboten,  gafjre  au*  biefem  Winb  unb  fomme  ju  biefem  Äinbe  nimmermehr." 

43» 
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2lläbann  wirb  über  ba«  franle  Äinb  breimal  ba«  flreujjeicben  gemacht  unb  baju  ge* 
f proben:  $m  tarnen  ©Ott  be«  33atcrS  ufro. 

9Bcnn  bie  (jelfenbe  ^ßerfon  in  ba«  tfranfenjimmer  tritt,  wä&renb  Tie  „braud&t",  unb 
wenn  fie  »eggest ,  barf  fie  nicmanb  anreben,  au$  nia)t  grüjjen.  2Bcnn  ein  Äinb  ba* 
„Unfraut"  fyii,  fo  fod  ber  $ate  —  wenn'«  ein  SRäbc&en  ift,  ber  männlicbe,  wenn  ein 
Änabc,  ber  meiblid&e  *!ßate,  —  fein  §emb  au*jiel)en  unb  ba«  Äinb  fd&nefl  Ijinetnmicfeln, 
fo  wirb'«  entweber  al«balb  gefunb  —  ober  e«  fttrbt  (^ifalj).  gerner  wirb  im  ©peffart 
empfohlen,  tum  einem  2luerf>n&nmagen,  getrocfnet,  oerbrannt,  pubertiert,  bem  Äinbe 
tögtict)  eine  SJJefferfpifee  ooQ  einjugeben.  —  $n  Weberbagern  (399)  unb  ©cbroaben 
roirb  bie  gemeinte  grai«f>aube  aufgelegt,  unb  jroar  bei  allen  möglichen  Äranf(>eit«^ 
formen,  bei  melden  „ftiu"e  greifen"  im  Spiele  fein  fönnten.  —  SWan  bängt  bem 
Äinbe  ben  gelfenfnoajen  oom  ©e^örgaug  eine«  ©aj meine 8  (ogl.  3a&nf>eilfunbe  grai«« 
fnoa)en)  an.  2)cr  Steter  ftid&t  ft$  in  ben  ginger  unb  gibt  bem  Äinbe  3  Blutstropfen 
au*  ber  SBunbe  in  ben  SRunb.  3)ie  3Rutter  faut  ßnoblaud)  unb  baucfyt  bem  Hinbe  im 
9iamen  ber  ^eiligen  £reifaltigfeit  breimal  in  ben  9)iunb.  SWan  f)ebt  ben  oberen  linfen 
genfterflügel  au«  unb  bebeeft  ba*  Äinb  bamit.  'Ulan  tefjrt  ftittfdjroeigenb  eine  ©djinbel  auf 
bem $a$  um  („menben").  9Ran  bebedt  ba*  Äinb  mit  einem  blauen  Öeintucbe.  25ie  9Hutter 
legt  i&m  tyre  feibene  Jörautfcbürje,  ein  ©d&malbenneft  oom  §aufe  ober  ein  ^ferbe» 
pfeifen  unter  ba«  flöpfajen.  3Ran  binbet  ein  mit  ©aft  oon  #au«wurj  (Sempervivum 
tectorum)  befeuchtete«  Xuaj  um  ben  Äopf  be«  Äinbe«.  Xreffliaje  SBirfung  erhofft 
man  oom  Auflegen  lebenber  £iere  auf  oerf$iebene  £eile  be«  Äärper«.  £er  oon 
gebem  entblößte  3lfter  einer  tebenbigen  jungen  $aube  roirb  an  ben  Alfter  be«  '/i— 2'/t» 
jährigen  Äinbe«,  weldje«  roä^renb  biefer  Operation  auf  ber  ©eite  liegen  mufj,  befeftigt. 
3Me  Xaube  ftirbt  an  immer  gefleigerter  Atemnot  oft  f$on  nad)  5  Minuten,  bleibt  aber 
juioeilen  aud)  am  lieben.  3m  erfteren  galle  roteberbolt  man  bie  Äur,  inbem  man  eine 
jioeite  unb  britte  Saube  aufbinbet.  £a«  Äinb  gerät  balb  barauf  in  einen  ruhigen 
©ajlaf  unb  geneft.  2lue$  empfiehlt  man  bagegen,  eine  frifdfc  gefdjladjtete  £aube  in 
U  fcälften  ju  teilen  unb  fo  nodj  gan§  roarm  auf  bie  gufjfo&kn  be«  franfen  Äinbe*  ju 
binben.  grüber  unb  niajt  feiten  noä)  jefot  laffen  ©Item  ifcren  oon  graifen  befallenen 
Äinbern  bie  SHeliquen  be«  \)L  Valentin  oon  ben  granjtöfanern  in  2Bürjburg  auf  ben 
Äopf  fefcen.  35a«  $JUb  biefe«  .^eiligen  ftnbeu  mir  au$  oft  auf  ben  fpäter  ju  ermäfinenbeu 
graifenljauben  oon  Oberöfterreicb- 

$n  2Beftfalen  bient  ba*  oon  ben  Äommunion«gef äffen  abgefa^abte  ©olb  gegen  graifen 
unb  itinberfcbrecTen. 

3n  ber  ©d&ioeij  (104)  pflegt  man  gegen  Ärämpfe,  ^ier  aua^  greifa)licb  ober  ftinber« 
gittern  genannt,  ein  §al«banb  oon  77  ^ßäontenblättern  umjulegen.  3m  Sttargau  legt 
man  ben  Minbern,  bamit  [\t  oon  Hrämpfen  oerfdjiont  bleiben,  einen  Hufnagel  unter  ba* 
Äopffiffen,  wobei  baran  ju  erinnern  ift,  ba§  (Jifen  überhaupt  gegen  bie  9iaa)fteHungen 
oon  3«wo«rern  unb  böfen  ©eiftem  gut  ift. 

3n  ©teiermart  jä^lt  ba*  5ßolf  na<b  goffel  (196)  bie  graifen  ju  ben  gefüra^teten 
Äranf^eiten.  3)Jan  fennt  oerfa^iebene  Birten  oon  graifen:  bie  ftiCe,  fdjreienbe,  faßenbc, 
laute,  rote,  reijjenbe,  frampfige,  jitternbe,  roütenbc  „grai*",  Äopf»,  3«^v  ®arm>,  SRutter», 
Sßurmfraifen,  je  uadb  gorm  ober  oermetntlic^er  Urf aaje  be*  Seiben«,  ©djrect  ober 
.Hummer  ber  SRutter  in  ber  ©a^mangerfd)aft  ober  roäbrenb  be«  ©tiQen«  wirb  niebt  o^ne 
©runb  al«  oeranlaffenbe  Urfad)e  angefeben.  Xai  „^Jerfcbreien",  3fl^"cn  u«b  w2>armrei|eji" 
ber  flinber  ftnb  weitere  gefflrä)tete  SJeranlaffungen.  Seforgt  bie  Umgebung  ben  2lu«brucb 
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ber  5r("i«n,  fo  ^ngt  man  bem  Ätnbe  bie  fog.  „tytto  nigra  Ken"  ober  „^rai*  perlen" 
OJJfingftrofe,  »gl.  Bauern)  um  ben  §al*,  legt  in  bie  ÜBiege  ober  SBinbel  ba*  w$rai*» 
f  räutl  unb  ba*  Jtröfengelb  be*  Taufpaten  (8. 643).  $n  t)or)em  31nfer)en  al*  Amulette  gegen 
ftraifen  fleb>n  bie  fog.  „$rai*fetten",  aud)  „fcecftourmperlen"  genannt.  3u  ibjrer 
©eioinnung  nrirb  eine  Matter  gefangen  unb,  in  einem  Topfe  oenoatjrt,  in  einem  Slmeifen« 
tmufen  oergraben.  Tie  abgenagten  SBirbelfnod)en  ber  Matter  werben  aneinanbergereit)t 
unb  bem  Äinb  als  Äette  umgehängt  (©tübing  unb  ©a)labming).  —  (Sbenfo  oerfät)rt 
man  mit  ben  Elfenbeinen  be*  ©df)ioein*fd)ä'bel«,  meldte  al«  „$rai«beinbln"  bem 
gleiten  3mede  bienen  (SRitternborf,  f.  Bauern).  Bei  beiben  Amuletten  wirb  barauf  geartet, 
ba§  fic  entroeber  in  Seinioanb  eingenäht  ober  mit  einem  „SWablgarn",  b.  i.  einem  ©ante, 
n>eld>en  ein  9Räbd)en  unter  bem  fiebenten  tfeben«jal>re  gefponnen  t)at,  aneinanbergereibj  ftnb. 
Bon  ben  „^ratSbeinbln"  wirb  je  eine*  oon  ber  regten  unb  linfen  Seite  be«  ©dnoetnS- 
fd)äbel*  genommen,  n>omöglid)  bei  Änaben  oon  einem  Saubären,  bei  9«äbd)en  oon  einem 
2$eibd)en,  ba*  nod)  nid)t  träd)tig  mar.  —  ©inb  Krämpfe  jum  2lu«brud)e  gefommen, 
fo  tennt  bie  Bolfömebijin  eine  iHeitje  unfehlbarer  Heilmittel.  9Wan  fd)abt  oon  ber  ge* 
börrten  9iad)geburt  ober  oon  bem  abgefallenen  Mabelrefte  be«  Äinbe«  „©tupp" 
ab  unb  mengt  e«  in  bie  SWild)  be«  Äinbe«,  meldte  mit  ©djioalbenfot,  ©djroaben«  ober 
MuBtafern,  ja  felbft  mit  Jiljläufen  oerfefct  wirb  (Umgebung  ©raj  unb  Boh*berg).  — 
Sbgefd)abte  Teildjen  oom  ©eroeib,  eine«  frifd)gefd)offenen  jungen  §irfd)e«,  möglid)ft  natje 
ber  Mrone  entnommen,  finb  beliebt  (@nn*tal).  —  Ta«  „©olbpuloer",  ba«  „9Rarf* 
grafenpuloer"  (Pulvis  Marchionis  seu  epilepticus  ber  alten  2lrjneibüd)er) ,  ge« 
jio&ene  Äreb«augen  ober  51  or allen,  enbltaj  ba«  fd)roarje  unb  roeijje  §rai«puloer 
finb  aUbefannte  §au«mittel  im  Oberlanb.  —  211«  „neroenbelebenb"  gelten  (Einreibungen 
ber  ©iirne  unb  ©djläfen  mit  §irfd)borngeift  (ber  aud)  innerlid)  gegeben  roirb),  ba« 
Miedjen  an  einer  oerbrannten  ^fauenfeber,  ba«  Auflegen  oon  Umfdjlägen,  roetdje  mit 
bem  Safte  ber  gauftwurj  (Sempervivum  tectoruru)  ober  mit  ,,©d)nittlaud)fd)mala" 
(Sd)nittlaud)iourjel  in  Minbfdjmalj  geröfiet)  auf  bem  Maden  be*  Keinen  Patienten  ^la& 
ftnben  CäJleftenborf).  —  Tie  SWildb  einer  frifd)  gefd)lad)teten  Äul),  nod)  oor  bereu  Ber« 
enben  gemottet!,  foH  Söunber  nrirfen  (Oberroölj).  —  Tie  9)lutter  rifot  fid)  3  5Ueujfd)nirte 
in  ben  Baumen  ber  red)ten  §anb,  madjt  bamit  3  ftreuje  auf  bie  ©tirne  be«  Rinbe« 
ober  beräud)ert  ben  Patienten  burd)  Verbrennung  gereifter  Gebern  be«Mebl)ul)n«  (Rapfen* 
berg).  —  9Han  Imdft  einer  ftafce  ben  ©djioeif  ab  unb  gibt  oon  bem  abflie&enben  Blute 
3  Tropfen  bem  tfinb  ein  (<jerni&  unb  Äöflad),  aud)  in  ©ad)fen);  man  mengt  Tauf» 
roaffer  ober  „Treifönigioaifer"  mit  bem  Blut  eine*  fd)n>arjen  &al)ne«,  fiebet  bariu 
bie  2ßirbelfnod)en  ber  Biper  unb  oerabreidbt  ba«  ©ebräu  al«  Slrjnei  (£anfon>i&).  — 
.Uranien  ftnaben  legt  man  ein  lebenbe«  <Qul)n,  9)täbd)eu  eine  $enne  toär)renb  be«  Anfalle* 
auf  ben  l'eib ;  roteberr)oIt  fid)  tro^bem  ba*  Reiben,  fo  jerrei§t  man  ben  Bogel  in  2  £eile 
unb  legt  biefe  gegen  „$armfra*"  bem  Ainb  über  ben  Saud)  (Stainad)»  unb  ©ulmtal).  — 
3  Tropfen  ^ä^nerblut ,  bei  Änaben  oon  einem  §ab>,  bei  9)täbd)en  oon  einer  §enne, 
Tinb  beroäb^rt  (grob^nleiten).  —  ©rabe  grieb&oferbe  au*,  lege  fie  bem  Äinb  auf  unb 
trage  fie,  roenn'*  geholfen,  roieber  jurild  ($ief(au).  —  Tee  oom  ^raialräutl  unb  oon  „Bod*« 
b,örnbln"  (Fructus  siiiquarum)  foll  bienlid)  fein  ((Sbelfd)rott).  —  $m  Dberlanbe  gilt 
al*  Äarbinalmittel  bei  graifen  bie3unge  be*2tuerba^ne*  (ogl.  Bauern),  bem  fterbenben 
Tiere  auSgeriffen !  Wau  ^ängt  fie  bem  fttnb  al*  Amulett  um  ober  börrt  unb  puloeripert 
fie  unb  gibt  baoon  Heine  Tiengen  ein.  Ter  Bol(*g(aube  Aber  bie  föeilfraft  ber 
„5Balbb,al)u" junge  toirb  bamit  erllärt,  baß  man  fid)  ba«  berannte  Siebe*fpiel  be* 
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Bogels,  feine  ^erjucfung  beim  Taljen  ati  Krämpfe  uorfteQt  unb  ionad)  analog  beut 
©runbfafce  „©leidjeS  mit  ©leidjem"  biefeä  ©pejiftfum  in  (Sfjren  fjält.  X a8  gett  ber  iH  i  n  g  e  1= 
natter  roirb  auSgelaffen  nnb  als  gefugte«  „§  e  cfe  uro  urmfd)  mala"  §u  (Einreibungen  bei 
$annfraifen,  ©pilepfte  unb  3Jeitdtanj  benüfet  (9tam«au).  —  3"  «iner  Capelle  ju  9)fidjelbatf) 
bei  ©taltyofen  roirb  bie  Sdjürje  be$  3*[wfinbe8  als  „ftraßf ür ta l"  oerefjrt.  35ie 
^eute  nefjmen  biefe  Sdnirje  bem  SJilb  ab,  roicfeln  in  fie  baS  franfe  flinb  ein  unb  fpeuben 
ber  Kapelle  ein  anbereS  Xüd&lein,  roeldjeS  roieberum  oon  anberen  jöilfefudjenben  benüfct 
unb  erfefct  roirb.  —  2lud)  baä  Slbbeifeen  bes  9Jtäufefopfe3  ift  roie  in  Säuern  in  Steier= 
ntarf  üblid>  (9JJaria$elI).  —  33lut  oom  Stamme  eine«  fdjroarjen  §alme$,  mit  ^fauenfot 
gemengt,  foroie  bie  SIfdje  oon  einem  oerbrannten  sUiiebcrfifc^beine  roerben  mit  Sdnoarj-- 
firfdjenroaffer  innerlich  gegeben  (Umgebung  ©raj).  —  £er  Samen  be*  gelben  Heigel£, 
(Sic^enntiftel ,  <öafelrourjblätter,  Äörbelfraut  unb  iBetnraute  finb  angefeuerte  loausmittel 
bei  $raifen  (Stubalpe).  —  9limm  ben  Jlopf  einer  91 aalten le,  börre  ifm  unb  beräudjere 

bamit  ba«  franfe  Äinb  (SHitternborf  i. 

Allgemein  beliebt  finb  in  ben  beutfdjen 
9llpenlänbern,  roie  Äronfelb  (388)  gejeigt 
l)at,  bie  $rai$briefe.  Qi  ift  ba$  ein 
mit  einem  ©ebet  bebrurfteS  Rapier,  roeldjeS 
jufammengefaltet  unb  bem  Kinne  auf  bie 
©ruft  gelegt  roirb.  511«  ein  33eifpiel  oon 
oielen  foH  ein  folcfjeS  aus  Steiermarf  bienen 
(2lbb.  100).  „JraiSbrief,  fo  ein  ftinb  ober 
alter  9Jienfdb  bie  #rai$  fiat.  fff  2lmen. 
3>a3  rooüte  ©Ott  ber  ijerr  $efu  Gbrifü  beute, 
bafe  irfj  alle  77  j£rai£  töten  möge.  3$  töte 
buref)  gro&e  9)tad)t  unb  ben  heiligen  Namen 
3efu  alle  77  #rais,  bie  falte  grais,  bie 
fallenbe  Jvrai«,  bie  reifeenbe  5rai$,  rote 
ftraia,  abbörrenbc  Tvraid,  jitternbe  Jraiö, 
abbrennenbe  #rai$,  fprifeenbe  ^raiö,  fülle 
JyraiS,  fcfereienbe  Arai«,  roütenbe  $raiä,  gefdjroollene  Jrai«,  geftojjene  %xai&.  roenbe 
bir'«  9i.  %  burd)  ©Ott  ben  fterrn  unb  feine  Ijeiligen  5  2Bunben;  id>  roenbe  bir'S  91.  91. 
burefj  fein  l)eiligeS  (Soangelium."  fff. 

9totf)  einer  oon  9J?ofe3  (487a)  mitgeteilten  Aormel  fennt  ba«  93olf  in  9Jieberöfterreia) 
ftatt  ber  fteierifa)eu  „abbrennenben"  bie  „fdjroiöenbe"  ,vrai$,  voai  für  bie  fptptomatologifd>e 
Sluffaffung  unb  feinere  33eobadbtung  be«  s33olfe8  oon  Öebeutung  ift.  SiemerfenSroert  ift, 
ba&  in  beiben  Aormen  bie  ©algenjalil  77  genannt,  aber  bie  einjelnen  <yrai$arten  nur 
in  ber  Unglüdfyaf)!  13  aufgejagt  roerben.  (2lud)  bei  ben  Xfdjedjen  gibt  e$  13  Araiäarten 
unb  es  roerben  77  ^äouienenblätter  um  ben  &al3  gebangt.)  3n  9lieberöfterreicb/  roirb  auch, 
ber  „$viitl"  be*  fraifenfranfen  JtinbeS  in  ein  9öaffer  gelegt,  in  toelcfjem  man  oorerft 
eine  ^nerbahnnnigc  weisen  lieg. 

3113  3lbart  ber  Araifen  ift  baä  fog.  „9temfen"  befannt,  mit  roelcfiem  9famen 
baS  frampfartige  Stredfen  ber  finblidjen  ©lieber  roäfirenb  be$  Sa)lafe«  bejeidjnet 
roirb  (196).  2)a8  mit  „9iemfen"  behaftete  Äinb  roirb  in  einen  s-8utterrübrfübel  geftedt  unb 
biefer  fo  oor  einen  SdjafftaU  geftellt,  baß  bie  beim  Cffnen  ber  StaHtiire  lodgelaffenen 
Sd;afe  über  ben  ßübel  fpringen  muffen.    Sobalb  bieS  gefd)el)en,  ift  ba8  Äinb  genefen. 
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in  3tftjt) 


Digitized  by  Google 


B79 


Cber  man  ftetft  ba*  flinb  in  bie  nodj  roarme  8eberf>ofe  („ird&ene  §ofe")  be*  s^ater* 
ober  jiebj  e*  burd)  ein  nod)  roarme*  iHofjfummet  (Sdjlabming).  pygl.  Woftfummet 
bei  Äinberbarre.) 

3n  }iieberöfterreid)  ift  biefe  minbcr  gefährliche  9lbart  bcr  #raifen  audj  unter  bcm 
tarnen  „iHaunjen"  befannt,  mit  roeldjem  Flamen  ba* 
frampfartige  Strecfen  ber  ftnblidjen  (Blieber  roäljrenb  be* 
Schlafe*  bejeidjnet  wirb  (487  a).  35a*  mit  „Waunjen" 
behaftete  Äinb  roirb  in  eine  Sebertafdje  (große  3<*gbtafdje) 
geftetft,  eine  2Beile  barin  getanen,  roorauf  bie  flrantyeit 
oerfc&röinbet. 

2(ud)  in  ©eftbö&men  werben  bei  ben  „ftraifen"  („'S 
/rratel",  „'*  ftra*")  oorjüglicb,  jaubermebiäinifdje  Wittel 
angeroenbet.  ältere  2lmulette  bergen  in  fid>  jumeift  heiligen» 
reliquien  ober  ©prüdblein,  „epotifd^e"  9öorte  unb  „ange» 
büßte"  Seibenbänbdjen  berühmter  „Mranff)eit*banner" 
Cööiffa)  ober  befannter  „91atioität*ftelIer".  „SJöiffa",  bie 
im  ßgerlanb  einft  einen  befonberen  Stauten  Ratten,  fajjen 
in  25ürnbad),  in  Öudjroalb  unb  in  9lmon*grün  (bei  Sanbau). 

roerben  bie  3tmulette  au«  Seibenftoff  unb  ^littergolb 
oerfertigt  unb  gelten  als  roirffam,  roeil  fie  „angerührt" 
finb,  b.  t).  roeil  fie  mit  einer  rounbertätigen  fteiligenftatue, 
§.  in  "äKaria'Äulm  ober  £oretto,  in  93erüf>rung  gebracht 
roorben  finb.  3)ie  „ftraifen"  fcfjroinben,  roenn  man  bie 
ivuße  be*  Ätnbe*  mit  einer  meinigen  Saljlöfung  ober  mit 
Saljroaffer  roäfc^t ,  ober  Sauerteig  auf  bie  Söaben  ober 
^ußfo&len  unb  bjnter  ba*  ©enid,  ober  falte  Urnfcbjäge 
auf  ben  Äopf  legt  ober  ba*  franfe  Äinb  burdj  eine  &  enter  - 
ic Iinge  jief)t.  911*  allgemeine  ^erfmltungSregel  gilt  folgenbe*:  %n  „#rai*juftänben" 
muß  man  ba*  Saure  oor  ädern  meinen,  auch  roa*  nur  oon  einer  Säure  einen  9tomen 
haben  mag;  ftnrfe  Seroegung,  >\ovn  unb  sJ8ein  fdpaben.  BJettlt  man  beforgt,  baß  Jlinber 

bie  „Jvraifen"  befommen,  fo  nefjme 
man  frifco  ausgepreßten  ^einrauten- 
faft  unb  gebe  ifmen  3  Löffel  ooH 
baoon;  er  oerbütet  bie  „£arm* 
fraifen"  unb  ift  audj  gut  gegen  na* 
„große  Weißen"  (Darmfolifen),  au* 
roeldjen  bie  ftraifen  entftefjen.  3Senn 
ein  flinb  bie  „fraifen"  (jat  unb  im 
Äopfe  „jerritt"  (jerrüttet  ift).  fo 
\  neunte  man  Wajoranroaffer ,  s^olei* 
*  roaffer  (SBaffef  au*  Convall.  poly- 
gonata  unb  Stachys  sylvatica  be= 
reitet),  oon  jebem  einen  Löffel  ooQ, 
mifdje  äße*  untereiuanber,  meiere 
ein  Xiid&lein  barein  unb  lege  e*  auf 
ba*  Höpfa^en  be*  flinbe*.  Ober 


C  b  r  r  ö  ft  r  r  r  r  i  d) 
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«Ibb.  103.    5rütjtngarn  ai\i 
Cbtröfterreid),  imcb,  Criflinal- 
jridiitung    (3täbtif<$e«    Stuftum  in 
Stf9r,  .Jno.^ir.  8«7) 


man  fdjneibe  eine  fdjroarje  Xaube  ober  eine  fdjioarje  jgenne 
mitten  auäeinanber,  Ic^e  fie  bem  franfen  ftinb  auf  ben 
Äopf  unb  gebe  fie  hierauf  einem  £unbe  ju  f reffen. 

3n  ben  2llpenlänbent,  befonberS  in  Dberöfterreicb, 
©aljburg  unb  ©teiermarf,  gebraust  man  eine  Steide 
eigener  3aubermitiel,  fo  5«  bie  graifenufir  (2lbb.  101), 
meldte  roäl)renb  be8  2InfaQe3  aufgejogen  roirb  unb  bann 
ib>  ßäuteroerf  erflingen  lä&t.  Stuf  ber  anberen  Metall- 
platte  ift  ein  MuttergotteSbilb  angebradjt.  Sa8  graifen  = 
pfoabcfjen  (2lbb.  102)  ober  *§embdE)en  wirb  unter  ba* 
Aopffijfen  beS  Stinbe3  gelegt.  Mit  bem  ftraifengarn 
(Äbb.  103),  roeldjeä  oon  einem  Mäbdjen  unter  7  ^ai)vtn 
gefponnen  fein  mufj,  roirb  ber  §al$  bei  flinbe«  mehr 
mal*  umroidelt.  (SaSfelbe  gilt  aud)  für  ©teiermarf  unb  Bayern).  2>a«  Mäbelgarn 
fte^t  in  granfen  aud)  bei  ^rüdjen  (Herniae)  in 
5Berroenbung. 

Sie ^raifenb.aube,  meift  mit  einer  3lbbi(» 
bung  ber  Muttergottes  ober  oon  ^eiligen  (befonber* 
be*  t)l  SaUlltilt)  (2lbb.  104),  wirb  bem  Äinb 
auf  ben  Hopf  gefegt  unb  bei[;t  mitunter  aud; 
©terbet)aube,  roeil  foldje  Einfälle  oft  mit  bem  £obe 
enben.  Solche  ftraifenlwuben  finb  aud)  in  Mähren 
befannt  (3lbb.  105).  (Sine  biefer  graifenfjauben 
flammt  au«  bem  Safyxe  1764  unb  galt  als 
^amilienfyeiligtum.  3u  ©teiermarf  t)ei&en  fold)e 
©terbelmuben,  roeld)e  au£  grüner  ©eibe  angefertigt 
finb  unb  ben  Aranfen  bie  Sterbeftunbe  abfürjen 
f ollen,  i'oretoI;äubd)en  (Mo fei  487a). 

Sie  g  r  a  i  f  e  u fetten  unb  9tofenfrän3e 
(2lbb.  106)  meift  mit  ©d)redfteinen,  ©drangen« 

tnodjen,  Münjen  U.  bgl.  befefet,  roerben  um  ben  &al3  umgehängt.  Sie  graifenbäiiber 
werben  um  bie  ükufl  gebunben.  Sie  <yraif  enbeind)en  finb  meift  bie  inneren  ©etför 

gänge  oon  ©djroeinen  (f.  3a^n^il^mDe)- 
unter  fielen  aud)  fogar  ©djnedenjäbne  in 
i*erroenbung ,  b.  [).  bie  $übjf)örner  ber  ©arten 
fdjnede,  unb  iool)l  ntdjt,  roie  MofeS  (487a) 
meint,  bie  ÜHeibflädjen  berfelben. 

#raife nfte ine  roerben  meift  an  bie  praiien« 
fetten  angehängt,  unb  finb  aud)  unter  bem  -Hamen 
äilutfteine,  aud;  ©djredftcine  befannt.  3" 
©teiermarf  oerroenbet  man  bie  ^lutfteine  aud)  a,«!«1 
©eroädjfe,  in  Steuern  bei  fdjroeren  (nttbinbungeu 
gegen  bie  Blutung,  ebenfo  roie  in  ©teiermarf 

«bb.  105.    ftraif  f  iitjaube  au«  »rüitii     (2lbb.  107). 

im*™,  i weifet  seibt)  SraiSfreuse  finb  in  Bfi&men  (7W)  V 

(Pttfmn  für  dft«r<i«ifdif  »eHMunbc  in  SSttn,  v  "  *, '  -  .i 

3m**r.tuit)  brnucbjid)  unb  roerben  jumeift  m  $OtW  «*■ 


9lbb.   104.     ,7  r  .1  i  i  f    1:  ii    m  ■    HU  i   2  ii  1 1 
bürg  (gelbe  Seibt)  aui  bem  3iHrr  17»»4 
(iNuftum  für  Sfltrnntifde  8olt*tunb<  m 
3no..*r.  11315) 
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Waltbeferfreuje*  au«  ©ifen  angefertigt.  2>a«  (Sifen  gilt  überhaupt  al«  ein  Littel 
gegen  Siadbjlellungen  böfer  ©eifter  unb  ^epen;  in  ber  Sdjroeij  legt  man  Hufnägel 
unter  ba«  flopffiffen  be«  ßinbe«,  um  e«  cor  fceren  unb  'Öerfdbreien  }u  fdjüfcen. 

3n  Dftpreufjen  gibt  man  bem  fraifenfranfen  Äinbe  feine  eigene  puloerifterte  91  a  b  e  l  * 
fdjnur  jum  einnehmen;  berfelbe  SBraudj  ift  aud;  in  Steiermarf  befannt. 

$ie  Stobiner  in  Sübtirol  (772a)  räubern  ba«  fraifenfranfe  jtinb  mit  bem  9taudj 
be«  auf  ein  glübenbeg  ©ifen  geftreuten  fcornpuloer«  einer  ©emfe,  roeldje  ber  9Jater 
erlegt  baben  mufc. 

Sei  ben  Xfdjecben  nennt  man  bie  ftraifen  nad;  Watiegfa  (451)  Psotnik,  Vied, 
Bozec  unb  jählt  nidjt  nur  bie  ijirn&autentjünbung  (Meningitis)  Inerber,  fonbern  aud; 
§irnfnmptome  aller  2lrt,  roie  j.  !ö. 
Krämpfe  im  allgemeinen,  ja  fogar 
aud;  bie  ©pilepfie. 

£a«  Sßolf  unterfd&eibet  jebod) 
nad)  ©rfdjetnungSformen  unb  Ur» 
fadjen  oerfdnebene  Slrtctt  oon  graifen. 
s)lad)  bem  mahrifdjon  23olf$glauben 
gibt  ei,  roie  S)artoS  berietet, 
breimal  9  2lrten:  bie  offenfunbigen 
(zjevny  vied,  JaUfudjt),  bie  oer- 
ftedten  (tajny,  Cbnmad;t),  bie  oer* 
laufcnen  (traceny,  oerfdnebene  5tör» 
perteile  befallenben),  bie  gebrochenen 
(l.-imany),  gerounbenen  (krüceny), 
bie  blauen  (modry),  bie  beim  ©ffeu, 
Xrinfen,  im  Schlaf,  burd;  ©djrerf, 
iHrger  erroorbenen  (zapity,  zaspany, 
zalekany,  zahnf-vany),  bie  er» 
fdböpfenben  (ümorny),  bie  ftillen 
(tichy),  fthreienben  (ki-iklavy), 
frnmpfartigen  (krecovy),  fcbleppem 
ben  icouravj*  nebo  rousavy).  (sl>gl. 
bie  77  ftraiSarten  in  ©teiermarf 
uub  ^fieberöfterreicb). 

ferner  pflegt  bei  ben  Xfdjedjeu 
bie  Wutter  bei  graifen  ibre  Wild;  auf  einen  l'öffel  311  fprifcen,  fie  mifdjt  Ruß  aus 
ber  &td)tfd;ere  in  biefelbe  unb  träufelt  fie  bem  fttnb  in  ben  Wimb;  ober  fte  läßt 
ba«  Jtinb  3  Äoblenftütfdjen  com  §erb  im  Flamen  ber  Treifaltigfeit  feinden;  ober 
man  oerbrennt  ein  ®tüdd;en  00m  SJrautfleibe  ber  Wutter  unb  gibt  ben  3unber  bem 
Äinb  in  ben  2Runb.  2tn  oielen  Orten  ift  nad;  Watiegfa  (451)  aud;  ba«  Xrinfen 
oon  etroaS  jerriebenem  2llabafter  mit  9ßa)fer  gebräudjlid; ;  ferner  roirb  Xaufroaffer 
ober  Staffel  00m  Äarfametag  in  ba«  ©riibdjen  ber  gemeinten  ^onnerferje  gegoffen 
unb  bem  ßinbe  in  ben  SRunb  geträufelt.  "Hon  pflanjlictjen  Mitteln  finb  gebräua> 
lid; :  2lbfo<bungen  ber  3iaute,  Slufgüffe  oon  &au«rourj  (Seinpervivum  tectorum),  sJ){utter^ 
fraut  (Parthenium  pyrethrum),  3ttu«iatnuft ;  ber  Saft  oon  ftauSrour},  ^erlenblume 
(Chrysanthemuni  leucantliciiium)  mit  Wild;;  femer  9tofenfrauttropfen ,  Stinfafant, 


Hbb.  10«).   ^tni jf nfcltr  11.  a  au*  «otofßa  in  Miebfröftfr 
rnd),  (Mrfdfruf  bc*  ,"viirflrn  ¥1  u  c  r  *  pe  r  fl  (Wufcum  für  *firrr<id>i|d>e 
BoiMIunb«  in  ©i«n),  b  aui  Cbtröftrarrid),  Mornllrn  unb  (Mlaäprtlrii 
(Ctafcti<<$<-5  WuTiun  in  Slcnr) 
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in  üNild)  jerrieben,  Xabaffaft.  Mu&er  biefcn  Mitteln  flehen  in  33öfjmen  Einreibungen 
mit  fcirfcbborngetft  in  Verroenbung,  unb  jroar  unter  ber  9iafe,  am  §al8,  auf  ben 
Braten  unb  unter  ben  flnieen;  ober  mit  Xabaffaft,  Stinfafant,  ober  mit  folgenber 
^lüfftgfeit:  9)lan  nimmt  £reifönig«roaffer,  gibt  §onig  unb  ^üngftrojenblüten  (Paeonia 
ofücinalis)  baju,  unb  jroar  ihren  inneren,  verriebenen  flern,  bann  läfet  man  biefe  xUrjnei 
„oon  ber  Sonne  fodben". 

Slu&erbem  oertoenben  bie  Xfcbedjen  bei  ^raifen  SHiecb mittel,  unb  jroar  .Uuob« 
laucb,  unter  bie  9<afe  gerieben,  ^fauenfebern  unter  ber  .Kafe  oerbrannt,  Verbrennen 
rotbrauner  ftebern  au*  bem  ©djroanje  be*  9tebbubn3.  »ucb  ba*  birefte  anräuchern 
roirb  b^äuftg  geübt,  unb  jroar  mit  XabafSraucb,  fcagebornrofen,  »bfcbnifceln  ber  $ocbjeit*» 

fcbürje  ober  be*  örautfranje«.  2)ie  Xfdjedjen 
in  Währen  roenben  nad)  ÖartoS  folgenbe 
diäucberung  bei  #ratfen  an:  SDlan  fdjneibet 
frenjroeife  ein  Stüddjen  oom  Xtfdt)  unb  oom 
.§aar  oder  §au*genoffen  ab,  fügt  ^obanniS* 
Fraut  (Hypericum  perforatum)  unb  23eib« 
raud)  hinju  unb  räuchert  ba*  tfinb.  3>ann 
jerfdjlägt  man  SJJutterfraut  (Partheniam 
V*Ml^^^    *ttä  S«3  pyrethrum),  foauÄrourj  (Sempervivum  tec- 

M  Hftfc     ^1^^  torum),  Kaute  (Rata  graveolens)  unb  L'ieb« 

ftöcfel  (Levisticum  ofticinale)  jroifcben  2  Stei* 
neu,  brücft  ben  ikei  bnrd)  ein  ^ledcben  unb 
^  gibt  baoon  bem  Äinbe  311  trinfen. 

^H^^  SM  ^on  3aubermitteln      jTf^ect>en  oerjeicbnet 

mmm  SHatiegfo  folgenbe:  9Ron  legt  bem  Äinb 

L  "       irgenbeinen  fdbroarjen  ©egenftanb  auf  ben  #opf ; 
K  e*  roirb  oon  ber  Butter  mit  bem  Söeibroafier 

bejprifot,  mit  roelcbem  e*  getauft  rourbe ;  man 
bebedt  ba*  Minb  mit  einer  blauen  Schür  je; 
e*  roirb  ein  Spiegel  ober  ber  linfe  {\enfter« 
flügel  über  bie  SÖiege  gelegt;  bie  Ärämpfe 
müffen  bann  fofort  aufhören,  roenn  bie  Äranf« 
bett  niefit  töblicb  ift.  äud)  roirb  ba*  .ftinb 
mitunter  in  bie  £ocbjeit*fcbürje  eingeroidelt 
ober  e*  roirb  ihm  überhaupt  etroa*  oon  ber  sjocbjeit  auf  bie  iöruft  gelegt. 

25ie  Slufjeidbmmg  oon  s#efcbroörung*f ormeln  gegen  bie  Jratfen  bei  ben  Xfcbecben 
oerbanfeu  roir  6  r  b  e  n  (175a): 


«bb.  107     «Wiitftrtnr,  Sdjrr rt ftc int,  ftrr 
jdirfifriflf,  Viidjicutlau«  al*  9tnl)äiißfrl  Pütt 
rfriiifrtttrttfit,  tut«  Cbcröftrafirti 

( Stdbttfd>c«  Wuffum  in  2 Um) 


S<'l  Pän  .Teiis  Kristus, 
Sei  svou  svatou  ccstou. 
Potkal  jebo  psotnik, 
ptal  se  ho  Pän  Kristus: 
„Kam  ty  jdes?  psotuiku! 
„J&  jdu  do  zivota 
te  a  te  osoby  ( jmeno) 
maso  jlsti, 


©*  ging  fterr  3efu*  Gbrifhi*, 
er  ging  feine*  heiligen  SBege*. 
G*  begegnete  ihm  ber  %vatä, 
ba  fragte  ihn  <perr  Cbriftu«: 
„SBobin  gehft  bu?  $rai*!" 
„3dj  gebe  in  ben  Veib 
ber  unb  ber  ^erfon  (tarnen) 
ftleifd)  effen. 
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krev  piti, 
zily  trhati, 
kosti  laiuati, 

chut'  k  jidlu  i  k  piti  brati 

a  spani  mu  odjimati." 

Rekl  jemu  Pan  Kristus: 

„Ja  tob«'*  prikazuji 

pod  mym  teükym  umucenim, 

pod  mym  slavnym  z  mrtvych  vstanim, 

pod  mym  na  nebe  vstoupenim: 

Vystup  ze  zivota 

tohoto  eloveka  N.; 

nemej  k  nt-mu  moci, 

ve  dne  ani  v  noci! 

Xechod'  tarn,  radeji  jdi  na  rarchoviste 

kosti  lamat  a  krev  pit! 

K  tomu  mi  dopomahej  fff 


Ölut  trinfen, 
^Cad^fen  reiften, 
ftnochen  brechen, 

bte  guit  jum  ©ffen  utib  Stinten  nehmen 
unb  fte  be«  Schlafe«  berauben." 
e«  fogte  tym  $err  (Sh*ifiu«: 

gebiete  bir 
bei  meinen  ferneren  Startern, 
bei  meiner  glorreichen  2Iuf  erftefjung  com  Xobe, 
bei  meiner  Himmelfahrt: 
2Beid)e  au«  bem  fieibe 
biefe«  9Wenfchen  91.; 
habe  ju  ihm  feine  Wacht, 
weber  tag«,  noch  nacht«! 
©ehe  nicht  hin,  gehe  lieber  auf  ben  ©ajinbanger 
Änod£>en  brechen,  33lut  trinfen! 
2>aju  oerhelfe  mir  tu"-" 


hierauf  wirb  ba«  Alinb  breimal  angeblafen  unb  eS  werben  über  bemfelbeu  3  Kreuje 
gemacht.  3>iefe  3eremonie  wirb  breimal  roieberholt. 

(Sine  fechSunbachtjigjährige  ^cilfunftterin  au«  ^izelic  a.  b.  (Siblina  toenbete  nach 
i'lafaf  folgenbe  ftormel  an: 


Sei  bozec  se  svymi  bozatky 
a  se  svou  boiiri. 

,Kam  ty  jdes,  bozci,  se  svou  bozici 

a  se  svymi  bozatky?' 

rJdu  ja  k  N. 

jeho  kosti  lämati, 

zily  trhati, 

krve  piti." 

,Nechod'  ty  tarn,  bozci, 

se  svou  bozici  a  se  svymi  bozatky. 

Jdi  na  hory,  na  skaly, 

drm  käceti,  vodu  z  moie  piti! 

K  tomu  rai  dopomahej.' 


©«  ging  ber  #rai«  mit  feinen  ^raifelein 

unb  mit  feiner  ^raifitt. 

,5Bol»n  gehft  bu,  ftrai«,  mit  beiner  #raiftn 

unb  beinen  ^ratfelein?' 

„3$  gehe  5u  91. 

feine  .Mnochen  brechen, 

^lachfen  reiften, 

53lut  trinfen." 

,©ef)e  nicht  t)ü\,  ^rai«, 

mit  beiner  $raifin  unb  beinern  ^raifelein. 

©ehe  auf  bie  Serge,  auf  bie  (jelf«t/ 

Hol}  fällen,  SBajfer  au«  bem  3Jleere  trinfen! 

^ierju  oerhelfe  mir  ttt-' 


©tue  ältere  93ef<htoörung«formel  gegen  ^raifen  au«  bem  16.  ^ahrfjuubert  notierte 
für  Söhnten  3ibert: 


Pan  Jezis  Kristus  pocal, 

Ja  po  jeho  svate"  milosti  pocinäm: 

Seite  Panbuh  cestou, 

potkal  se  s  nini  bozec: 

,Kdeito  jdes,  bozce?' 

„Jdn  N.  N. 

do  hlavy,  do  rukou,  nohou, 
briska,  hrbetu,  vsechnech  oudü, 


Herr  3efn«  (Shriflu«  fyat  begonnen, 

ich  beginne  nach  feiner  tieKigen  ©nabe: 

e«  ging  ber  Herrgott  be«  3ßege«, 

ba  begegnete  ihm  ber  £rai«: 

,ffiohin  gehft  bu,  grai«?' 

„3ch  gehe  bem  91.  91. 

in  ben  .Hopf,  bie  Slrme,  Seine, 

in  ben  ^auch,  91ücfen,  in  alle  ©lieber, 
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kosti  tHti,  roasa  ssäti, 

krve  piti,  2il  trbati." 

.Xechodifc  ty,  bozce  X.  N. 

do  hlavy,  rukou,  nohon,  bHcha, 

hibetu,  vSechnech  oudü, 

kosti  tHti,  masa  asäti, 

krve  piti,  2il  trhati. 

.Tdi  ty,  bozce,  na  rozcesti, 

kde  pam  fonnani  jedou, 

at  t*'  v  podkovach  kone  roznesou. 

Jdi  do  studanky, 

kde  lid»'*  vody  neberou; 

vykoupej  se,  vykfilej  se, 

X.  N.  na  pokoji  necbej.' 


Jlnocben  fdbinben,  ftleifdb  faugeit, 

»litt  trinfen,  Sjladbfen  rei&en." 

,@ebe  nid)t  grai«,  bem  91.  9i. 

in  ben  flopf,  bie  £änbe,  güfce,  in  ben  Saud), 

ben  iHüden,  in  alle  ©lieber, 

Änodben  fdbinben,  ftleifd)  fangen, 

SJlut  trinfen,  gladbfen  reiften. 

©ebe  bu,  ftrai«,  auf  ben  ©djeiberoeg, 

rao  bie  Herren  ftuhrleute  fahren, 

ba&  btdb  bie  ^ferbe  in  ben  fcufen  ©ertragen. 

©el>e  in  ein  Srünnlein, 

roo  bie  fieute  fein  SBaffer  nebmen, 

babe  bid),  entleere  biet), 

9t.  9t.  la&  in  9tub.' 


&bnlidj  flingt  eine  SefdbroörungSformel  au*  bem  18.  ^aljrbunbert  gegen  ^raifen, 
in  roeld)er  ftatt  3efu*  bie  9Jluttergotie*  bem  graifen  unb  ber  ftraifin  begegnet. 

9tod)  einem  Solteglauben  ber  iHutbenen  bringt  bei  einem  mit  Ärämpfen  behafteten 
flinbe  baS  .§ocb>it8fleib  rounberbare  fceilrotrfungen  beroor,  roenn  e3  über  baä  franfe  SUnb 
gelegt  wirb. 

Set  ben  ÜBenben  mufj  nad)  Secfenftäbt  (727),  roenn  ein  Äinb  an  Krämpfen 
leibet,  jemanb,  roeldber  ba$  Äinb  früher  nod)  nicht  gefeben  I)at,  in  bie  grofee  3*&*  be* 
.flinbeä  beiden.  3ft  ba§  gef  ebenen,  fo  verlieren  fid)  bie  Krämpfe.  Ober  man  jiebt  bem 
.Uinbe  ba$  $emb  au§,  jerreifjt  eS  in  ©lüde  unb  roirft  fte  fd)roeigenb  in  ein  9Jiüblrab. 

£ie  Slowenen  focoen  bei  flinberfraifen  nad)  $ebeoc  (144)  Slantrourjclblätter  in 
2Öein  unb  maa>n  bamit  Umfd)Iäge  auf  bie  Mnie  unb  (SÜbogengelenfe.  2)ie  Bulgaren 
madben  eine  eiferne  ^flugfdmr  glübenb,  begiejjen  fte  mit  SBaffer  unb  balten  bad  graifen« 
finb  über  ben  fid)  barauS  entroidelnben  kämpfen. 

Sei  ben  (Jften  (178)  ift  folgenber  3auberfprud)  gegen  Ralfen  üblid):  SBeg  fdjneibe 
id)  bie  3lugen  beS  2ittefe($,  benefee  be«  9ieibifd)en  3lugen,  jiele  nad)  ben  paaren  be* 
3gele,  fabnbe  nacb  ben  ^eitieben  (?)  ber  Gute.  $te  fllage  oerfdjroinbe,  ber  ©ang  erfttde 
fie!  3a)  ftbelte  bie  Sefprecbung,  id)  flage  bie  Silage,  id)  madje  ba«  «inb  gefttub,  febaffe 
e$  ben  anberen  gletcb.  fcecbte«  3unge,  $edbte*  ©inn!  ©otteS  .Ureuj  oorn,  ©otte« 
Mreuj  (unten,   ©otte*  flreuj  oon  ber  ©rbe  bid  jum  Gimmel!  31men. 

Weiften*  roirb  baä  fterfagen  ber  ©prüä)e  oon  einem  ©treidben  ober  Brüden  be« 
franfen  Hörperteile«  ober  oon  angeroanbten  Slrjneimitteln  begleitet;  bod)  fudbt  man  bie 
eigentliche  §eilfraft  faft  auSfdblie&licb  in  bem  gefproebenen  SBorte. 

Sei  graifen  wirb  in  Xlbanien  nacb  <^i*fo  (540)  ber  Äopf  be*  flinbe*  in  ein 
ftbroarje*  ^ud)  gebüßt ;  gleicbjeitig  werben  gltntenfcoüffe  abgegeben  unb  ber  9Mutter  roirb 
eine  oierjigtägige  ?faftenjeit  auferlegt. 

b)  SeiUtanj  unb  ©pilepfie. 

3Jon  ben  übrigen  ueroöfen  Grfranfungen  ber  flinber  befdbaftigen  bie  Solf*mebijin 
am  bäuftgften  ber  SeitStanj  (Chorea  minor),  bie  „§infaHenbe"  (©pilepfie)  unb  ferner 
bie  oerfebiebenen  »rten  oon  Säbmungen. 
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®egen  aSeitStanj  gebraust  ba*  äiolf  in  £euti<bböf>men  (719)  ftbweifjtreibenbe 
3:eeforten.  25er  9Jolf*munb  bejeicfcnet  U)n  al*  bie  „narrifa^e  Kranfat"  unb  fagt,  ber 
Kranfe  fei  mit  ber  „^lügelrnft^e"  getroffen  worben.  $a*  Äinb  foQ  öfters  mit  f altem 
ÜBaffer  am  Jiacfen  übergoffen  werben,  (künftigen  ©influfc  foQ  bie  3Wnfif  ausüben,  ferner 
gibt  man  gegen  ba*  „SBerfenbe"  (,/*  ^infaöenbe",  bie  „fdjwere  sJiot",  ©pilepfte)  gefönte 
@etränte  von  erfrif$enben  Kräutern  ober  holten,  ober  $flaumentocb  ober  2Bafier,  au* 
Scrjroalben  unb  £aub$olj  bereitet.  SJefonber*  günfiig  foHen  roirfen:  eine  lebenbige 
eibedjfe  am  §alfe  getragen,  ober  eine  ©a^walbe,  mitten  au*einanbergeriffen  unb  auf 
ben  Sirbel  gelegt.  2Benn  jemanb  bie  epileptifa^en  Krämpfe  ba*  erfiemal  befommt,  fo 
laffe  man  feine  fämtlia>n  Kleibung*ftüde,  welcfce  er  gerabe  au  fia)  gehabt  bat,  auf  ber 
erbe  unter  bem  freien  fctmmel  ju  Sfa>  »erbrennen  unb  biefe  nacbber  in  ein  fliejjenbe* 
SBaffer,  aber  bem  ©trome  nad>  unb  ja  nid&t  entgegen,  fd&ütten,  fo  wirb  bie  Kranfbeit 
nie  roieberfe&ren.  ©egen  epileptif<be  „9tofereien"  fttlft  $unb*gebirn  ober  puloerifierte«, 
au«  ber  2lt>er  jwif<ben  ben  Obren  gelaffene*  ©iel*blut,  ober  man  retfec  junge  Rauben 
oberhalb  be*  Kopfe*  be*  Krönten  au*einanber,  bafe  ba*  ölut  auf  be*  Kranfen  §aupt 
Üiefee. 

Sei  ben  £fa)ea>n  bangt  man  naa)  3^«^*  (451)  bem  epileptifdjen  Ktnbe  3  Körner 
ber  ^fingfrrofe  um  ben  &al*. 

9iad>  bem  93olf*glauben  ber  ©lowafen  (350  a)  ftammt  bie  ©pilepfie  von  ©ef$roüren 
im  v3Ragen  unb  2>arm,  ba^er  ber  9iame  „VredM  (ogt.  Vfed  ber  %fät6)tn  ©.  681). 
Xufjer  Kräutern  werben  bauptfäa^lid)  3auDerfonneln  angemenbet.  $n  mannen  ©egenben 
bätet  man  fia),  einen  @pi(eptif$en  im  3lnfaH  aud)  nur  anjurübren,  fo  grofc  ift  bie  fturajt 
oor  biefer  Kranfbeit.  $ie  Kinber  werben  auf  eine  ©teile  unter  bem  freien  Gimmel  gebraut, 
roobin  nie  bie  ©onne  fcbeint.  Sei  aWonbfd&ein  müifen  bie  Kinber  gan$  im  ^inftern 
gehalten  werben,  ba  fonft  ber  9Honb  ©<baben  bringt.  @pileptifa)e  Kinber  bringen 
llnglücf  in*  fcau*.  ©elingt  e*,  im  Anfalle  ben  Baumen  ber  regten  $anb  au«  ber 
$aufi  tyvaufytttittyn,  fo  l)ört  ber  SlnfaH  auf.  £ie  ruffifcben  3uben  laffen  ba*  Kinb 
ba*  SfJuloer  einer  oerbrannten  blatte  in  2Bein  trinfen. 

3n  £almatien  (313)  oerfu<bt  man  bie  ©pilepfie  baburdj  ju  feilen,  baji  ber  ©eifi* 
liebe  in  ber  ©afrijtei  nadj  ber  SWeffe  feine  flRefegemänber  über  bem  Krönten  au*flopft. 
Äua)  b«r  ift  ber  ©laube  an  ben  böfen  ©influfj  be*  SRonbfajeine*  (Zdraka,  Zdracina) 
Üart  oerbreitet. 

©rwä^nt  fei  nocb  ba*  „©djlaf  wanbeln".  (5*  entfielt  na$  ber  33olf*meinung 
in  SBefiböbmen  (719)  bann,  wenn  Kinber  wäbrenb  be*  ©djlafe*  bem  9Honbfd)ein  au** 
gefefet  finb,  ebe  nodj  bie  Knoa)entüden  be*  ©ajäbel*  pgemadtfen  finb  (b.  b-  wäbrenb  ber  Kopf 
noa)  offen  ift).  SJlan  reiajt  fajwei&treibenbe  unb  abfüljrenbe  SHittel,  ober  „fcaupttropfen". 
«ud^Kräutermüfren'',  au*  fiilienblüten,  'äNaiglöcftben,  ©änfeblüma)en,  ©albei,  Saoenbet 
unb  9Kaioran  beftefjenb,  foßen  febr  günftig  wirfen  (ogl.  aud)  83b.  II,  ©.  205,  209). 

c)  ©a)re(f franf beit. 

33ei  ben  £fa>cben  wirb  naaj  9)iatieg!a  (451)  ber  ©djrecf  (Oulek,  Oud^s)  al* 
(ine  SBorftufe  ju  Jraifen  angefeben  unb  baber  tragen  ade  (Gegenmittel  einen  oorbeugenbeu, 
propbolaftifdben  S^arafter,  um  ben  2lu*brinb  ber  e<^ten  ^raifen  ju  oerbüten.  SÖenn  ein 
Äinb  oor  einem  ftunb  ober  einem  alten  SBeib  erfcbricft,  fo  mufj  man  bem  ^unb  ober 
^em  ©eib  einige  ^aare  abfcbneiben  unb  ba*  Kinb  bamit  räubern ;  ben  Sranbreft  trinft 
ba«  Kinb  au*.   SBurbe  ba*  Kinb  burd>  einen  ©ajlag  auf  §oii,  j.  93.  einen  ^oljfübel, 
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er jdpretft,  fo  fd^abt  man  oon  bem  $olj  etwa«  ab  unb  räubert  baS  Äinb  bomit.  3"  3Häl)ren 
föreiftabt)  fc^abt  man  nad)  Sartos  oon  9  £ürfd)roeü*en  einige  fcoljfplitter  ab,  nimmt 
ein  SBefpenneft,  S10'^«1"/  SHeerretticb,  Änoblaud)  unb  fcaare  oon  bem,  ber  baS  flinb 
erfajredt  fcat,  unb  räudjert  bamit  baS  auf  ein  i.'eintudj  gelegte  Äinb.  3ft  baS  Äinb 
burdj  einen  %aU  erfdjrotfen,  fo  nimmt  man  oon  ber  Stelle,  wo  ei  gefallen  ift,  etwas 
©rbe,  Stein,  §olj  ober  was  oortjanben  ijt,  fodjt  eS,  fiebt  eS  buref)  unb  läjjt  baoon 
baS  Minb  trinfen.  $n  Cftmäbjen  (mä^rifd^e  SBaDadjei)  wfifdjt  man  baS  fiinb  mit 
„gefdroffenem  22affer",  b.  b.  SBaffer,  in  weldpeS  ein  ©djufi  abgefeuert  würbe.  2Bei&  man 
nidjt,  rooburd)  baS  Äinb  erfdpredt  mürbe,  fo  giejjt  man  93lei  unb  oerfuebj,  au«  beffen 
gorm  bie  ÄrautljeitSurfadbe  ju  erfahren.  Sil«  Smulette  gegen  ©djred  trägt  man  in 
2)öf)men  ©iinfafant  (Asa  foetida)  im  Äleib  eingenäht,  in  Wahren  eine  ^udjSjunge. 

3u  ermähnen  ift  noa)  bie  ©d)redfranfl)eit  ber  Äinber  bei  ben  3>almattnern  (313) 
(Straha),  weld)e  burd)  einen  plöfclid>en  @d)red  entfielen  foll,  }.  tjeftigeS  Slnfdjreten, 
§unbegebeQ,  einen  &d)u§  u.  bgl.  35aS  5tinb  magert  allmäbjid)  ab,  wirb  blafj,  appetitlos, 
mürrifd),  traurig.  $er  eigentliche  ©runb  ift  häufig  allerbingS  ein  2>armfatarrt>.  211$ 
©egenmittel  oerroenbet  man  baS  „©dbredmaffer".  3Han  nimmt  3  Sftd^en  oon  9Hajoran 
unb  3  bee  ^oicafrauteS,  gibt  fie  in  ein  ©laS,  unb  lä&t  fie  fie  im  S&affer  über  91ad)t 
erweichen.  $as  ©las  roirb  mit  einem  blauen  Rapier  beberft,  baS  Rapier  mit  jatjlreidjen 
Wabelfttdjen  burajlöcbert  unb  mit  einer  in  ftreujform  geöffneten  ©dbeere  befdjwert.  3?en 
anberen  3Worgen  lägt  man  baS  franfe  Äinb  oom  SBaffer  trinfen. 

2He  ©djredfranfrjeit  nennt  man  in  SioSnien  „Strava"  (baS  (Sntfe&en);  eS  gibt 
bargen  eine  Steide  eigener  SefdpwörungSformeln,  oon  roeldjen  ©rgjiö  (236)  eine  jitiert; 
ferner  pflegt  man  gefdjmoljeneS  93lei  in  ein  ©efäfj  ooll  SBaffer  gu  gie&en,  le&tereS  roirb 
oom  Minbe  getrunfen  unb  fobann  auf  bem  Sadje  auSgegoffen. 

9tod)  anftdjt  ber  9Haguaren  (722)  äu&ert  fidj  bie  ®d)recffrantt)eit  (Ijedtseg)  burdj 
Aufregung,  Unrutje,  Sdjlaflofigfeit,  nädjtlidjeS  3luffd)reden  unb  3u^uwgen  ber  Jtinber; 
fie  fann  bis  jum  „Tieffinn"  (mehr  gondolkodas)  berfelben  ausarten.  Um  bie  Urfadje 
beS  ©djretfS  ju  ermitteln,  roirb  neunerlei  SJlei  in  $ett  gefd)molgen  unb  aus  ber  in$ 
SBaffer  gegoffenen  %oxm  bie  SMagnofe  gefieüt.  9)ton  nimmt  fobann  oon  ber  oerbäd)tigten 
^erfon  bjw.  bem  Tier  9  §aare,  legt  fie  auf  glüfjenbe  Äo&len  unb  räudbert  bamit  baS  Äinb. 
3ii  bie  ©tutter  im  Moment  beS  erfdjredenS  anroefenb,  fo  lä&t  Tie  baS  .«inb  fofort  ben 
$ani  abfdjlagen,  ober  fie  tjält  bem  Äinbe  einige  äugenblide  SWunb  unb  91afe  ju;  auä) 
mufe  ba«  Äinb  bie  ^erfon  ober  baS  Tier  Kiffen  ober  ftreidjen. 

55aS  3luge  beS  Neugeborenen  mu^  gefettont  werben;  benn  jene  Äinber,  roeid)e  lange 
ins  iiidjt  fdmuen,  foQen  nad)  einem  rumänifdjen  ißoltSglauben  (140)  ein  fd^ioadjeS  ©eftdjt 
betommen.  SBenn  in  9iorbalbanien  (540)  ein  neugeborenes  Minb  bie  Stugen  mfirjfam 
öffnet,  fo  werben  biefelben  baburd)  getraftigt,  ba&  ber  Äopf  mit  einem  ©ibotter 
gerieben  unb  fobann  mit  einem  2ua>  feft  umbunben  wirb. 

13.  5Ölut=  unb  äonftttutionefrantyeiten. 

%üx  biefeS  Äapitel  fommen  befonberS  bie  Stodjitis  unb  bie  ©frofulofe  in  S3etradjt 
(ogl.  Sb.  II,  6.  261).  Obwohl  bie  roiffenfdjaftlidje  9JJebijin  jwifd;en  9iad)itiS  unb 
©frofulofe  ftreng  unterfdjeibet ,  betraajtet  bie  5BolfSmebijin  bie  radbitifd)en  Änodjenauf» 
treibungeu  unb  gormoeränberungen,  foroic  bie  ifrofulöfen  Slnfdjwellungen  unb  ©efdjroüre 
als  aus  einer  unb  berfelben  Duelle  entfiainmenb.  £te  5Haa)itiS  ift  eine  auf  Veranlagung 


Digitized  by  Google 


«87 


unb  unjroedmäjnger  ©rnäljrung  (mit  niebjreidjen  Stoffen)  beruljenbe  ©ntroidlungeftörung  be« 
frühen  fttnbeSalter«,  meldte  ftd)  befonber«  in  einet  Ghnoeidjung  ber  Anodjen  funbgtbt.  ÜSir 
finben  bereit«  bei  §ippotrate«,  ©alen,  Gelfu«  anbeutungen  über  biefelbe,  unb 
aua)  bie  befannte  antife  Sarftefluiig  be«  afop  toeift  ben  ttjpifdjen  radjitifdbeu  Sudel 
auf.  3m  Mittelalter  roar  bie  SRadjiti«  gut  befonnt  unb  im  16.  ^afirtumbert  werben 
bereits  ©nbemien  in  ber  ©dbroeij  unb  in  fcollanb  befa)rieben.  3m  17.  3abrbunbert 
trat  fie  befonber«  maffen^aft  in  @nglanb  auf  unb  befam  ibren  roiffenfdjaftlidjeu  9iamen 
unter  anletmung  an  ben  altenglifdjen  9tomen  Kicket«  (Kicket,  Sudlei)  oon  ibrem  erften 
Bearbeiter  ©lif  jon.   Saljer  aud?  ir)re  Sejeidmuna,  al«  „englifdje  Äranfbeit". 

Sie  ©frofulofe  bagegen  ift  eine  Iranfr)afte  Sefdjaffenf)eit  ber  ©eroebe  unb  ©eroeb«« 
fäfte,  roeldje  ilmen  eine  befonbere  Serlefclidjfeit  oerleibt,  biefelben  ju  Safterieninoafton 
unb  ju  ©ntjünbungen  oeranlagt.  3m  Altertum  mürbe  fie  oon  §ippofrate«,  2Kar* 
cellu«,  ©criboniu«,  actuariu«  u.  a.  al«  eine  gefäfjrlidje  Äinberfranf&eit  ange» 
febeu,  roeldje  noa)  ber  erften  3ofjmtng  aufzutreten  pflegt;  boaj  mar  ben  alten  bereu 
eigentliches  Söefen  fremb,  inbem  fie  barunter  aua)  ©efdjroülfte,  Ärebfe,  Jlröpfe  u.  bgl. 
oerftanben ;  biefelbe  llnflarfjeit  b,errfcbje  aud)  im  Wittelalter.  9tod)  in  ber  9ieujeit  rourDe 
fie  felbft  oon  ben  sJlrjten  mit  ber  Suberfulofe  }ufammengeroorfen  (ogl.  33b.  II,  ©.  264). 

Äinbern,  roeld)e  „abgefegte  ©lieber"  Imben,  b.  f).  an  Silmcbiti«  ober  Sfrofulofe 
leiben,  reidjt  man  in  granfen  nad)  fiammert  (399)  ©iajelfaffee,  Lebertran,  auä)  werben 
fette  ©peifen  unb  Butterbrot  empfohlen.  —  3n  ber  3työn  roerben  foldje  Äinber  burd) 
ben  ©palt  jroeier  flarfer  Saumäfte  gejogen.  —  Serben  bei  erfdjrocrtem  atmen,  bei  Katarrh, 
unb  SruftfeDentjünbungen  bie  9tippenmu«feln  eingcjogen,  fo  finb  bie  Äiuber  „angeroacbien". 
Sagegen  Reifert  (Einreibungen  mit  %ttt  ober  mit  £l  au«  ber  Simpel,  ober  e«  roerben  bie 
äinber,  roie  in  Dberfranfen  unb  in  ber  ^3falj,  unter  ben  armen,  aud)  bei  ben  gflfeen 
gepadt,  unb  unter  Segen«fprüdEjen  in  bie  4  ©den  be«  3i,,imer*  gefdbroungeu.  (Sin 
fcbroäbifdjer  Segen  lautet: 

frür  $erjgefperr  unb  Untenoacb«, 
£üf  meinem  ftinb  oon  feiner  Sad), 
#ilf  meinem  Jtinb  oon  feiner  SRipp, 
2Bie  3<fu*  GbriftuS  oon  ber  flripp. 

Sa«  mufj  man  au  3  Freitagen  morgend  cor  Sonnenaufgang  breimal  nadjeinanber 
fagen,  babei  mit  Säumen  unb  3c'flef*nÖer  oon  oer  jgnibe  au«  am  JRippenranb  nad; 
bem  iHüden  fahren,  breimal  auf  bie  $erjgrube  fmudjen,  3  ftreuje  barauf  madjen  unb 
3  Saterunfer  beten;  „e«  ftflft  ganj  geraifj".  2Bo  ©efaf>r  im  Serjug  ift,  fann  man  e« 
an  3  aufeinanber  folgenben  Sagen  oorne&men.  Safelbft  empfte&lt  man  gegen  fcerj* 
gefperr  aud;  einen  &ed;tfiefer. 

©erfienbergf  (222)  oerjetdbnet  für  Seutfdjlanb  folgenbe  Wittel  gegen  Madnti«: 
Sd)neibe  bem  Patienten  an  einem  Freitage  bie  9iägel  an  §änben  unb  ^üfien  ab, 
unb  jroar  erft  an  ber  (inten  §anb  unb  bem  redeten  %ufa,  unb  bann  an  ber  redeten 
£anb  unb  bem  linfen  $u§e.  hierauf  bobje  mit  einem  Sofirer  ein  2od)  in  einen  @idj» 
bäum,  tue  bie  abgefdjnittenen  9iägel  hinein,  ob,ne  irgenb  einige  ju  oerlieren,  unb  fdblage 
bann  in  ba«  SBo^rlod)  einen  «ßftod  oon  bem  nämlidjen  Saume.  Sowie  nun  bie  bem 
Saume  jugefügte  SBunbe  oerroäd)ft,  ift  bem  Äranfen  aud;  für  immer  geholfen. 

golgenben  3ouberfprud;  roenbet  mannadjSufd;  (104)  in  6d)(e«mig-^olftein  gegen 
bie  „englifdje  Äranf^eit"  unb  bie  ©frofeln  an:  „6ngel«fe  Äranf^eit,  oerfroinn,  roie  be 
Sau  an  be  Sünn,  roie  be  fludutf  oaer  ben  Saeroenftern." 
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Sit  Sägern  gebraust  man  na<h  fcöfler  (300):  a)  ©idjelfaffee.  eidjeln  finb  fdjon 
in  ben  Leges  Bajuwariorom  als  gente&bare  ftrudjt  be*  Saoernlanbe*  aufgeführt.  Sex 
Sufgufj  ber  geröfteten  <£i$e(n  ift  ein  uralte*  Solt*nüttel  für  fd)roädjliche,  „gefnüpfte" 
Äinber.  Slm  häuftgften  bebient  man  ftd)  be*  (Sidjeltaffee*  unb  be*  (Sidjelfafao*  bei  ab- 
je^renben  ffrofulöfen  unb  an  englifdjer  Äranfbeit  leibenben  Äinbern,  wenn  ber  ganje 
Äörper  gefräftigt  roerben  foH,  fpejieQ  bei  ^Durchfällen ;  b)  3gelfraut,  audj  Sd&arbodfräutl 
(Ficaria  ranuiiculoides)  gegen  Sfrofulofe  }u  Säbern;  c)  SBelfdjnufilaub  (Juglans 
regia)  rotrb  meift  in  Serbinbung  mit  fceublumen  ju  Säbern  für  ffrofnlöfe  Äinber  benüfct; 
d)  ©ifenfraut>Safterl  (Verbena  officinalis)  roirb  ben  Reiferen  unb  Jjufienben  Äinbern 
gegeben,  e*  biente  ba«  ©ifenfraut  früher  aud)  ben  fcejen  ju  einer  3ß"berfalbe;  man 
foflte  e*  nur  am  Xage  be*  3r  (3rtag  =  £ienftag),  bem  £age  be*  in  ©ifen  gebüüten 
Ärieg*gotteS,  eintragen. 

3n  Dberbauern  f)at  ftd)  ein  Wann  ben  Stuf  erworben,  bafi  er  iftürfgratd; 
oerfrümmungen  (Untermaß*)  ber  .Uinber  baburdj  ^eile,  baß  er  bie  Äleinen  meb;rmal* 
burdj  ben  Sogen  einer  Saumrourjel  jie&t,  roeld)e  er  fo  roeit  oom  Soben  gelöft  l)at,  bafe 
ba*  Äinb  mit  Wtye  burcbjufd&ieben  ift.  (Sgl.  2lbb.  99  S.  663.) 

ganger  (651)  hörte  einft  im  baperifajen  2ttalb  ba*  ©efajret  eine*  Äinbe«,  unb  al*  er 
bmjueilte,  fat)  er  einen  Sauem  unb  fein  2öeib,  bie  ihr  Äinb,  ba«  an  einem  Srudje 
litt,  burd)  eine  gefpaltene  6idje  jogen,  unb  im  $ridtale  ftebt  man  in  ben  ©idjroalbungen 
eine  gro§e  Qatyl  oon  oernarbten  Stämmen,  bie  ju  folgern  föeiljroede  gebraud)t  rourben. 

3n  ber  ©djroeij  oerroenbet  man  gegen  9tipplifua)t  folgenben  3<»"berfpru(b : 

9tipp(ifud)t  im  Unterwarf)« 

rip  ben  (Sbinb  com  £>era  eroegg, 

roie  bu  auö  bem  Stripplein 

gehft  oom  ^ef uttnblein !  iSSgl.  Cdjroaben». 

£>ie  9<aa)iti«  i)t\\}t  im  Solf  aud>  i'enbenfranfhett,  roeil  bie  Äinber  lenbenfdjroad) 
finb  unb  ber  l'enbcitteil  ber  SBirbelfäule  lorbottfd),  naa)  oom  gefrümmt  ift. 

3m  Söhmerroalb  ftebt  gegen  bie  9tod)iti$  folgenbe  formet  in  Serroenbung:  „Unterroud>*, 
S(u*roudjd,  fterjgefperr,  englifcbe  Äranfheit  geh  oon  bem  9t.  %  roeg,  roie  Gfyriflu*  oon 
feiner  Ärippe  gegangen  ift.  9tun  roeijj  id)  für  geroifc,  baß  bu  roieber  gefunb  roirft. 
3efu*  gab  bem  Spetru*  fola)e  ÜHad)t,  ba&  ber  lahme  Settier  Vajari  roarb  roieber  gefunb 
unb  gerabe."  filier  (361)  teilt  au*  Strub,ar  bei  fiubenj  (Söhnen)  folgenben  fcetljauber 
gegen  Ütadnti*  mit:  2lu*  einem  Sauernljofe  ber  ^iefigen  ©egenb  erhielt  ia)  oon  einer  alten 
2lu*gebingbäuerin  eine  „abgeworbene"  Spille  unb  ein  „abgeworbene*"  9tödel  mit  einer 
$ängerf djlinge,  bie  jum  feilen  oon  mit  SRiftroadj*  bebafteteten  Äinbern  bienten.  Spille 
unb  9iödel  niu&ten  einer  Säuerin  gehören,  roeldje  in  ber  Siloefternadjt  oerftorben  mar. 
£ie  baran  befeftigte  „^ängerfcbUnge"  ift  ein  Strid,  an  bem  fidj  ein  9Wenfd)  in  ber 
3eit  ber  „ßroölf  nädjte"  errängt  bat.  $ie  Äur  rourbe  oor  Sonnenaufgang  unb  nad) 
Sonnenuntergang,  unb  jroar  oon  2  ^erfonen  ausgeführt,  ©iner  tyxtlt  in  ber  linfen 
^anb  ben  Sloden,  öffnete  mit  ber  Spille  in  ber  redeten  bie  Sdjlinge  unb  ^ielt  fte  offen. 
S)ie  jroeite  ^erfon  30g  ba*  Äinb  unter  §erfagen  oon  etlidjen  Saterunfern  burdj  bie  offene 
Sdjlinge,  oor  Sonnenaufgang  oon  unten  b^auf,  nad;  Sonnenuntergang  oon  oben  nad; 
unten.  2Ja*  franfe  Äinb  rourbe  breimal  fo  beljanbelt,  immer  ju  ber  3«it/  al*  ber  9Ronb 
im  abnehmen  roar.  9iaa)  Sernd;erung  ber  alten  Säuerin  hat  bie  Äur  geholfen.  Sie 
rourbe  jum  le|jtenmal  an  ihrem  Sohne  oorgenommen,  bem  fie  freilich  feine  frummen 
Seine  nidjt  geftredt  hat. 
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3n  2)eutfd)böl»nen  gibt  matt  ben  flinbern  gegen  boppelte  ©lieber  alle  Morgen  einen 
in  Wild)  ober  Soffer  oerrüfirten  <£ibott«r,  ober  man  fajmiljt  gute  ^ottafdje  in  Saffer 
unb  gibt  Neroon  alle  Morgen  2«— 100  Xropfen  in  ein  ©laß  Softer,  ober  lägt  aud) 
Softer,  worin  ein  ©tüd  glüfjenbeS  ©tfen  abgelöfdtjt  morben,  mit  3uder  perfügt  unb, 
wenn  ti  erfaltet,  mit  bem  oierten  £eil  i'iild)  oermifdjt,  füt)l  trinfen;  aud)  lägt  man 
folcfjc  franfe  ftinber  gebratene  gifdjteber  ober  £eber  oon  flälbern,  Xauben,  Gnten, 
©änfen  eften,  ober  man  furniert  bie  ©etenfe  mit  Regenmurmöl  ober  gutem  „Seinlager" 
ein;  ober  man  „oerbobrt"  bie  Ärantyeit  in  eine  iunge  ©icr>e  ober  (Sfcbe,  ferner  ficbet  man  im 
Urin  beS  franfen  ÄtnbeS  ein  ©i,  mad)t  bann  in  biefeS  Keine  Üöajer  unb  oergräbt  es 
in  einem  ämeifenbaufen,  ben  Urin  aber  fdjüttet  man  in  ein  fUe&enbe*  Softer  ftromauf  warte . 
S)a8  in  ber  23olf$J)eilfunbe  beliebte  ftegenwurmöl  wirb  folgenberma&en  bereitet,  erften-S : 
man  fammle  Regenmürmer,  gebe  fie  in  eine  ©laäflafdje,  gie&e  Baumöl  baju  unb  fteQe 
bie  Jlaföje  an  bie  Sonne;  jmcttenS:  man  fammle  bie  Rcgenwürmer,  olme  fte  mit  ber 
§anb  ju  berühren,  in  einen  Eopf,  oerfdjliejje  biefen  bidbt,  überjieb>  bann  ben  ganjen 
Xopf  mit  Srotteig  unb  bade  baS  ©anje.  Hierauf  fdjält  man  ben  Xopf  au*  bem  »rot» 
laib,  Öffnet  ben  Xopf  unb  gte&t  bie  oortjanbene  glüffigfeit  in  ein  ©(ad,  ba«  eng  oer* 
fäloffen  wirb.  Run  beftilliere  man  biefe  glüffigfeit  burd)  14  Xage,  worauf  mon  ba« 
oorlmnbene  tl  abgießt  unb  bann  als  Heilmittel  oermenben  fann. 

3n  ©teiermarf  gelten  nad)  goffel  (196)  bie  bei  ©frofulofe  unb  9laä)itiS  ber 
Äinber  auftretenben  gormoeränberungen  be$  öruftforbeä,  namentlid)  bie  als  radjittfdjer 
Rofenfranj  befannten  folbigen  3lnfd)mellungen  ber  Slippen,  als  „Unter  roaa)8"  unb  bie 
gleichzeitig  erfajeinenben  3lteml>emmniffe  als  „Her jg'fperr".  Reben  getteinretbungen  fmb 
roie  in  Öanern,  ftranfen,  ©d)maben  unb  Dlbenburg  aud)  in  ©teiermarf  folgenbe  $roje« 
buren  üblid) :  Der  Reifer  ftreid)t  mit  feinen  beibeu  Baumen  oom  Hälfe  beS  ÄinbeS  bis 
§um  Rtppenranb  abwärts,  unb  jwar  breintal  mit  ben  Sorten:  ,,©S  r)elfe  bir  ©Ott  ber 
SJater,  ber  ©o$n  unb  ber  ^eilige  ©eift,  Slmen"  (Mitternborf).  —  3n  ©röbming  ftreidjt 
man  mit  bem  äußeren  Ranbc  beiber  §änbe  oon  ber  Magengrube  („Herjgrüberl")  gegen 
bie  Rippenbogen  unb  fprid)t  babei,  bie  Hänbe  anfpeienb:  „Herjfperr  unb  Untermad)S, 
weid)  oon  meinem  ßinbe  feinen  Rippen,  wie  $efuS  oon  feiner  Ärippen,  im  Warnen 
©otteS  ftf,  2lmen."  3«gleid)  wirb  über  baS  Äinb  breimal  ein  Äreuj  gefd)lagen  unb 
baS  »erfahren  an  3  „abne&menben"  greitagen  b>iereinanber  mieberlwlt.  —  3n  ber 
Umgebung  oon  Slbmont  legt  man  bem  Äinbe  bei  abneljmenbem  Monbe  bie  Hänbe  auf 
bie  Magengrube  unb  fprid)t:  „$m  Namen  ^efu  (Stjrifti  berühre  td)  beine  Hänbe  unb 
güfee  für  33ruflg'fperr,  ^erjg'fperr,  ©lieberfud)t,  3nnenroad)8,  3(uf}enmad)3  unb  Unterwad)S. 
Hilf  bir  ©ott  ber  SBater,  b^f  bir  ©Ott  ber  ©of>n,  Inlf  bir  ©Ott  ber  Heilig*  ©eift,  Stmen." 
93ei  ben  3  I)öd)ften  Ramen  werben  Äreuje  gemad)t  unb  bann  7  SBaterunfer  gebetet.  — 
„Unterworfene"  .«inber  legt  man  neben  eine  Mebltrufje,  bereu  Xedel  offen  fteljt 
(grobnleiten).  —  Den  fleinen  Patienten  werben  ber  red)te  Glienbogen  unb  ba*  linfe  Änie 
aneinanberge^alten  (Mürjtal,  ogl.  Magparen  unb  ällbanefen).  —  Die  rad)itifd)en  slier-- 
änberungen  ber  ©liebmagen  bejeidjnet  man  als  „engltfdje  Äranf^eit"  unb  (ä§t  mit  it>r  be< 
baftete  Rinber  ber  He^u"9  wegen  auf  grünem  Rafen  fpielen  ober  beren  ©lieber  im 
fonnenwarmen  ©anb  einbetten  (Umgebung  ©raj).  —  93ei  ©frofulofe  finben  33äber 
mit  Ru&laub,  ÄäSpappeln,  Sannenwipfeln,  9Hild)  unb  flleienabfub  »nwenbung,  ebenfo 
ber  innerliche  ©ebraud)  oon  ficbertran,  iee  oon  ©tiefmütterdjen,  grünen  9iuMd)alen, 
©unbelreben,  (£id)elfaffee  u.  a.  m.  —  Sie  ©frofulofe  furjweg  „bie  2)rüfenw  genannt  wirb,  fo 
nennt  baS  Sßolf  bie  (Jntjünbung  ber  D^rfpeid)elbrüfe  (Parotitis)  bie  „Saufd)äbelfranfbeit", 

9.  ^eooita'Äronfclb,  9crglrt$citb<  »olfinwbljiit  II.  44 
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was  auf  bie  urfprüngliche  Deutung  eine«  mit  Sfrofulofe  oerwanbten  fieiben*  (Sus 
scropha  —  baS  Schwein)  ^inroeift. 

3n  Steiermark*  (375  a)  reibt  man  Heine  ftinber,  wenn  fte  nnter  ben  2lcbfeln  oer« 
wachten  ftnb,  an  3  ^intereinonber  folgenben  £agen  früh  mit  nüchternem  Speiü)el  ein 
mit  ben  Sorten:  „fcilf  bir  ©ort  ftf!"  $n  9iiebeTöfterreid>  babet  man  rac^itifc^e  Ätnber 
in  einer  Slbfochung  oon  Aufblättern  unb  „©anfel  am  2Beg"  (Polygonum  aviculare). 

3n  Norwegen  nennt  man  bie  9taa)iiid  Svek  ober  engelsk  Sype  (englifcbe  Krant^eit); 
3.  2lafen  leitet  bieS  oon  „£rug,  ^alfdjheit"  f)er,  inbem  foldtje  Äinber  als  Sechfelbälire 
angefehen  werben,  ©Dönberg  bagegen  00m  altnorwegifct)en  „Syipa",  beugen.  9iad> 
ä.  3o!)annenfen  (340),  bem  mir  eine  eingeljenbe  unb  grünblidje  ©rubie  über  bie 
«olfSbehanblung  ber  9todntiS  oerbanfen,  gibt  eS  in  Norwegen  gegen  biefelbe  eine 
Weihe  oon  SiolfSmitteln ,  bie  mitunter  eine  ganj  auffaflenbe  $tynli$!eit  mit  jenen 
anberer,  unb  jroar  geographifch  weit  entfernter  Golfer,  3.  8.  auf  ber  »alfanhalbinfel, 
beftfcen.  ©ehr  häufig  werben  Amulette  angewenbet,  b.  t>.  mit  mnftifdjen  3ei<$en  befchriebenr 
3ettel,  bie  oon  beftimmten  i'euten  angefertigt,  oerfauft  unb  00m  Äranfen  um  ben  §aI3 
getragen  werben,   ©ie  bejietyen  fia*)  jumeifi  auf  ben  Stamen  ber  Sreteinigfeit,  ober  ent- 
halten rätfelhafte  Sßorte,  ober  He  bejtet)en  in  ber  fog.  Slbjä^lung.   2lÜe  biefe  3  Birten 
fennt  man  in  3)eutfa)Ianb  unter  bem  ÜRamen  beS  31  bfa) reibend.  2>er  Warnt  ber  £rei« 
einigfeit  wirb  nebft  mehreren  Jlreujjeicben  eim  ober  meljreremal  auf  einen  3'tte(  gefdjriebert. 

2)ie  moftifd&en  Sorte  wieberfwlen  ftd^  mit  einigen  unbebeutenben  ^eränberungen 
in  einer  gewiffen  SRegelmäfeigfeit.  Sie  lauten  in  einer  Variante,  bie  ungefähr  im 
3al)re  1800  auf  Sfaabu  im  ©ubbranbsbal  aufgejeidmet  würbe,  folgenbermajjen: 

Lic  Tyrn  Laimno 

Syd  lTio  rae  aigt 

Tonuis  Amen. 

biefelbe  %oxm*[  finbet  man  in  mehreren  mnftifd>en  unb  3auberbfl^crn  wieber, 
fo  in  einem  gebrueften  „(SnprianuS"  au«  9Walmö  1771,  wie  folgt: 

i  Lie  f  Tyro  |  Kuino 

f  Sydowe  i  Aig  f  Tonis 

iCaS  ^rinjip  ber  „Slbjä^lung"  beftebt  in  ber  Annahme,  baß  bie  MranhettSftoffe 
ebenfo  abnehmen  foöen,  wie  man  immer  niebrigere  3°blfn  5fl^lt,  bis  jum  Schlurfe 
nichts  bleibt.  Sie  wirb  oft  auch  mit  bem  Steffen  oerfnüpft.  (Sine  anbere  äbjählungS* 
metbobe  beruht  auf  bem  ©lauben  an  bie  2)Jadjt  beS  um  gelehrten  2ÖorteS;  bie  Skr* 
Säuberung  wirb  aufgehoben,  inbem  man  bie  3»*uberformel  oon  hinten  nach  00m  lieft. 

©ine  fernere  SHetfjobe  ber  33ehanblung  ber  MaduttS  in  «Norwegen  ift  baS  ©iefeen, 
wela)e«  barin  beftebt,  ba§  gefdnuoljeneS  *Uei  in  ein  SBaffergefäfe  gegoffen  wirb,  wäbrenb 
man  bie  eine  ober  anbere  3auberformel  ^erfaßt.  ©S  würbe  3unäd)ft  nid>t  als  ein  ©eil- 
mittel  angefehen,  aber  ju  biagnoftifeben  3weden  benü&t,  um  ju  erfahren,  wo  bie 
3auberei  ftch  tyxföxieb,  an  welcher  baS  Jlinb  litt,  inbem  man  oon  ben  ©ergebenen 
Figuren,  bie  baS  33lei  im  SBaffer  bilbete,  bie  Stelle  ober  ben  Ort  ablas,  woher  „STcket* 
gefommen  war,  ober  wela^e  9Wäajte  bie  Sdjulb  baran  tntgen.  Später  —  in  einer  oer- 
hältniSniäfig  neueren  3*it  —  ift  baS  ©iejjen  p  einem  9Rittel  gegen  bie  tfranfb«it  felbft 
geworben,  inbem  man  offenbar  oon  bem  alten  ©lauben  ausgegangen  ift,  ba§,  wenn 
man  ben  Diamen  ber  übernatürlichen  SWacht  h^auSgefunben  §abt,  man  barin  baS  Littel 
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beute,  um  biefe  311  bannen  unb  311  löfen.  Da*  ©ie&en  fennt  man  teil«  in  berfelben, 
teil*  in  ähnlicher  #orm  au$  im  übrigen  Horben  unb  in  Deutfajlanb.  3n  Sd>roeben 
roirft  man  gefcbmoljene*  Silei,  glühenbe  Äoblen  ober  fjeifje  Steine  breimal  in  3  Der» 
fö)iebene  ©affergefäfje.  »eim  erflen  ©iefjen  fpridjt  man  ba*  ©ort  „Skogsrä"  (©alb« 
fobolb)  au*  unb  fefct  ba*  ©ajfergefäfe  unter  ba*  Sett  am  Äopfenbe;  beim  jroeiten 
©ie&en  roirb  .Sjöra*  (Seefobolb)  genannt  unb  ba*  ©efäfc  wirb  mitten  unter  ba* 
S3ett  geftellt;  beim  brüten  Male  fagt  man  „Galra"  (§au*fobolb)  unb  ba*  ©efä& 
roirb  unter  ba*  SJett  am  ftufjenbe  gefteDt.  2lu*  ben  ftiguren  unb  bem  °e* 
©affer*  fchliefjt  man,  roelä^en  Stobolb  man  erjürnt  tyxt,  unb  rietet  ba*  Opfer  banad) 
ein,  wenn  biefe*  fia)  a(*  notroenbig  erroeift.  Slnbere  gießen  in  ba*felbe  ©efäfj  einmal 
über  ben  flopf,  jroeimal  über  bie  »ruft  unb  breimal  über  bieftüfee;  barnaä)  roirb  ba* 
©afiergefäf;  mitten  unter  ba*  Bett  geftellt. 

(Sin  anberer  SJraucb  beim  ©ie&en  in  Sct)roeben  befielt  au*  folgenbem :  2Han  glaubt, 
bafe  ba*  Äinb  nach  einem  beftimmten  Dinge  »erlangen  trägt  unb  ba&  ein  fleiner 
2eil  baoon,  bem  AÜnb  eingegeben  ober  aufgebunben,  ba*  richtige  Heilmittel  ift.  Um 
biefe*  ju  finben,  giefet  man  ©affer,  über  bem  flranfen,  auf  glühenbe  Äohlen,  am 
(iebften  oon  einer  einzigen  Sorte  §0(3,  unb  nennt  bei  jeber  nad^er  hineingeworfenen  Äohle 
irgenbetn  Ding,  bi*  eine  Äoljle  ju  »oben  jinft,  bann  ift  ba*  julefct  genannte  Ding  ba* 
nötige  (ogl.  Dalmatien  unb  Böhmen).  Slnbere  fefcen  ba*  ©iefjen  fort,  bi*  3  ober 
9  Äo^len  ju  »oben  gefunfen  ftnb.  £rägt  ba*  Stinb  »erlangen  nach  einem  Dter,  fo 
muß  man  jum  Gingeben  unb  Auflegen  etroa*  oon  berfelben  Tierart  nehmen,  aber  immer 
00m  anberen  ©efcbled)t  al*  ba*  be*  Äranfen. 

2lu*  Dänemarf  erjagt  Thiele:  Da*  ©ie&en  ift  ein  SWittel  gegen  mancherlei 
ftranfbeit,  worauf  f luge  ©eiber  ftcb  oerftchen.  jgierju  nimmt  man  erft  4  ©orten  931  ei, 
nämlich  geroölmliche*  33lei,  „Xudjblei" ,  ba*  00m  gerempelten  Xuä)  genommen  roirb, 
„ftirdjenblei"  oon  einem  5tird;enfenfter,  „Äreujblei",  welche*  00m  Jyenfterblei  genommen 
roirb,  roo  fiel)  biefe*  freujt,  unb  enblidt)  „geerbte*  Silber".  Me*  roirb  bei  $euer  au* 
9  Sorten  &olj  gefdjmoljen  unb  bann  über  ben  flopf  be*  Äranfen,  bura)  eine  geöffnete  Sd)ere, 
ein  Sieb  ober  Dergleichen  in  eine  »ütte  ©affer  gegoffen.  ©ät)renb  bie*  gefdnefct,  fpridjt 
ba*  finge  ©etb  unter  oerfcbiebenen  ©ebärben  unb  unoerftänblidbem  ©emurmel  bie  übliche 
Formel.   Soldje*  ©iefeen  roirb  über  9Henfch  unb  £ier  oorgenommen. 

3n  bejug  auf  Dentfdjlanb  fei  auf  ©Timm*  Deutfd)e  Anthologie,  4.  2lu«g.  II  337, 
III  432  (tfap.  96)  437  (9lr.  97)  464  (^ir.  579)  oerroiefen. 

JÖier  folgen  einige  3)efcbroörung*forme(n  unb  ^eilmetlroben  gegen  „Svek",  bie 
3oljaitnenfen  zahlreichen  Slufjeicbnungen  au*  norroegifchen  Schroarjbüchern  unb  $eren* 
formein  entnahm.  Soig  oon  einem  .Hinbe  ju  oertretben:  G*  roirb  ein  bifea>n  ©rbe 
oon  einem  ©rabe  genommen  unb  an  bie  Stelle  eine  Stecfnabel  gelegt.  Die  <£rbe  roirb 
mit  Sranntroein  angefefot  unb  biefer  getrunfen. 

©egen  Svek  (au*  einem  Sdjroarjbucb  oon  3elö  um  ba*  ^ahr  1800):  üRimm,  ohne 
ba&  fie  roeife,  eine  fiocfe  oon  beut  §aar  einer  ftabtbefannten  Dirne,  am  beften  oon 
ben  Schamhaaren,  mache  barau*  ein  feine*  ^uloer  unb  gib  bem  Kino  an  3  Donnerstag» 
abenben  baoon  unb  roafche  e*,  roenn  bu  e*  fannft,  in  ihrem  föarii.  Cber  gicfe  ©affer 
in  ihren  linfen  Sajuh  unb  roafche  ba«  flinb  bamit  jur  felben  3eit. 

^an  giefet  »lei  in  ©affer.  ©irb  e*  einem  „flaulfrofcb"  ähnlich,  fo  hat  ba* 
Äinb  ©af)er»Soef,  ber  fo  geheilt  roirb:  3  3)onner*tagabenbe  hintereinanber  ftecft  man 
ba*  itinb  unter  ba*  9tinnfal  einer  ©affermühle.  Diejenigen,  bie  bie*  tun,  bürfen  nicht 
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fpred)en,  fo  lange  fie  nid)t  gefd)lafen  tjaben.  2>a«  letjtemal  wirft  man  einen  &tttl  in 
ben  glufi  hinein  unb  fagt : 

.Reis  med  Vandet,  du  onde  Svek,  «go(>t  m^  &em  2Boffer,  bu  böfer  Svek, 

enten  du  er  kommen  fra  Elv  eller  Bäk!  ob  bu  and  bem  glufje  ober  33ad)e  gefommen! 
Dig  Elvtroldet  skal  sluge  nu,  3>er  glufjfobolb  foQ  bid)  jefct  oerfdjlingen, 

enten  du  kommer  fra  Va  eller  Bru."       ob  bu  fo  com  SBaffer  ober  ber  ^rfirfe  her» 

gefommen." 

3eigt  ba«  iölei  anbere  Figuren,  fo  t)at  ba«  fitnb  anbere  ©orten  von  „Svek** 
(wie  Jtobolb»Söef,  @rb*Soef,  SteimSoef,  (Srb'Soef  ufm.).  Xa,  befdjwört  man  entroeber 
mit  Salj  ober  mit  bem  9lbfüf)lung«waffer  au«  ber  ©d)miebe,  räudjert  mit  „Elva- 
Naever"  (glu&birfenrinbe)  ober  bergleidjen.  3u  gleidjer  3eit  benil&t  man  gormein  wie : 

.Svek  som  gjör  Skriik,  //©Def,  ber  ©d)  reden  mad)t, 

jeg  bloeser  dig  vük  id)  blafe  bid)  tjinweg 

med  Smidjens  Bälg  mit  bem  Saig  ber  ©djmtebe 

til  Troldets  Svälg.  ju  be«  Unfwlb«  9tad)en. 

Jeg  driver  dig  ned  i  dette  Vand.  3$  treibe  bid)  Innab  in  biefe«  Söaffer. 

Jeg  driver  dig  ud  i  Havets  Sand."  3d)  treibe  bid)  fnnau«  in  be«  SReere«  Sanb." 

3n  Äoifne  (Sfaabu)  im  ©ubbranb«»bal  fennt  man  folgenbe  Wittel:  „3Benn  bu 
gegen  „Välka"  (englifdje  flranffjeit)  bannen  miüft,  fo  nimm  3  ©reine,  ben  einen  au« 
ber  Äird)enmauer ,  einen  au«  fliefjenbem  SBaffer  (b.  t).  au«  einem  glufj  ober  89aa))  unb 
einen  oon  beinern  ©runb  unb  33oben.  2Bo  bu  ben  Stein  megnimmft,  mujjt  bu  etwa« 
anbere«  Einlegen,  fo  bu  fidjet  bift,  ba&  bu  bie  rid)tige  Stelle  wieber  ftnbefl.  3Me  Steine 
fodjft  bu  3  2)onner«tagabenbe  t)intereinanber  unb  wäfd)ft  ba«  franfe  flinb  mit  bem 
Saffer."  eine  Stauernfrau  au«  Äoifne  t)atte  bie«  nerfudjt,  unb  e«  t)alf  it)rem  flinbe. 
Sie  t)atte  aber  oiel  Söefdjroerbe  mit  bem  Stein,  ben  Tie  au«  ber  Äird)t;of«mauer  nal)m ; 
er  ging  beim  Äod)en  ganj  entjwet,  fo  bafe  fie  it)n  mit  einem  gaben  jufammenbinben 
mufjte,  al«  fie  it)n  mieber  auf  feinen  ^lafc  jurüdlegte,  benn  jeher  Stein  mufj  roieber  auf 
feinen  richtigen  sJJlalj  jurüdgelegt  werben,  golgenbe  Stötten  oon  &enerbat)l  feien 
Innjugef  ügt :  ©egen  „Svek"  pflegte  man  SBlet  burd)  ein  fiod)  eine«  glabenbrote«  in 
eine  Xaffc  mit  SSaffer  ju  giefccu  unb  babet  bie  gormel  gegen  „2:u«bet"  ober  fcererei 
Ijerjufagen.  $>ie  2u«betformel  (@rbgeiftbi&)  lautet:  3efu«  ging  ben  9Beg  entlang,  ba 
begegnete  er  bem  t)ä&lid)en  «Tuffe".  2Bo  wtUft  bu  r)in?  fragte  3efu«.  3d)  will  geljen 
35eine  ju  brechen  unb  SBlut  ju  faugen,  antwortete  ber  €rbgeift.  9lein,  fagte  3cf"S/  td> 
befd)wöre  bid)  unb  bu  fet)rft  um  unb  binbeft  bid)  unter  grunbfeft  ©eftein  unb  wirfeft  gegen 
©rb--Xufe,  2Öaffer»£uji,  ©ebtrg«=£ufj  unb  §ügel»Xujj  unb  9  Strien  „Xufferei". 

$)ie  ^ad)iti«  nennt  man  in  ©fanbinaoten  aud)  Skerfvan  unb  benft  fict)  biefelbe 
auf  bie  SBeife  entftanben,  ba&  einem  Säugling  oon  einem  t)eim(id)en  SBerbredjer  ober 
einer  t)eimlid)en  SMrne  auf  bie  blofce  SJruft  gefct)en  würbe,  ober  baß  bie  fdjwangere 
grau  eine  l'eid)e  ju  fet)en  befam  (kirnen«,  £eid)en«©ferfoan).  3m  lefcteren  galle  mufj 
bie  grau  bie  £eiä)e  fofort  berühren,  im  uorlefeten  mu§  ba«  Äinb  au«  bem  Sd)ut)  ber 
2)irne  trinfen.  3>ic  9iad)iti«  t)eifet  bortfelbfl  aud)  Lön  nälta  (r)eimlid)e«  gieber);  man 
legt  9  flomefferförner  (?),  9  Saljförner,  9  SBadjolberförner  in  einen  gingert)ut  unb  binbet 
i^n  fiir  9  Sage  auf  ba«  ganbgetent  ;  jugleid)  mad;t  man  äber  ber  Türe  9  Äreibefhrid;e, 
von  benen  man  jeben  Tag  einen  au«wifct)t. 
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3n  $änemarf  fennt  man  batfelbe  unter  bem  tarnen  Skiäver  (Setter*,  kirnen», 
2Hutter«©fiäoer) ;  bie  erjleren  befommt  ba*  ßinb  bann,  wenn  bie  Butter  in  ibrer 
Scbwangerfaaft  unter  einer  Seiter  binburdj  gegangen  ift.  9luf  SJornbolm  oofljiebt  bie 
9Wutter  an  ibrem  Äinbe,  meldje*  unter  ben  Horeskiäver  ($irnenic$iefwu(&*)  leibet,  bie 
ftur  in  ber  3ßeife,  bafe  fie  ba*  Äinb  an  3  5Donner*tag*morgen  oon  ber  92afe  Jnnauf 
bi*  junt  £aar  auf  ber  Stirn  ablecft  unb  tbm  ein  ^uloer  au*  ben  paaren  einer  Äirne 
eingibt.   (SBgl.  iHutbenen). 

2lud)  ba*  „SBerbacfen",  b.  b.  ba*  $ineinftetfen  be*  Äinbe*  in  einen  Ofen,  ift  in 
©fanbinaoien  befannt,  foroie  ber  ©taube,  bafj  9ia<biti*  buräj  ba*  33erfd)lucfen  oon 
ttaßenbaaren  entfiele,  gerner  fennt  man  hier  aud)  ba«  9Äeff en  (Maaling),  weld)e* 
mit  einem  wollenen  gaben  oom  ©Heitel  bi*  jur  Soble  oorgenommen  wirb.  3C  gföfjer 
ber  Untertrieb  ift  jwifdjen  Jlörperlänge  unb  Sange  oon  ben  gmgerfpifeen  ju  ben  ginger* 
fpifcen,  befto  weiter  ift  bie  flranfbeit  fortgefdjritten. 

©ine  eigene  3lrt  be*  SDleffen*,  fagt  3obannenfen  (340),  ift  ba*  fog.  „Spanning" 
(Spannen),  b.  f).  SHeffen  mit  ben  gingern,  „Kvarting"  (Vierteln).  3e  näher  bie  ©panne 
baran  ift,  ju  ftimmen,  befto  fdmeuer  gibt  fid)  bie  Äranfbeit.  2luc&  ba*  Spannen  mu& 
mehrere  3)Ja(c  wieberbolt  werben. 

3umeileu  oerbinbet  man  flnüpfen  ober  flnotenmacben,  „Knytninga,  mit  bem 
SKepen,  b.  b.  man  fnüpft  Änoten  in  ben  3Hefcfaben,  entroeber  im  ganjen  9  ober 
1  änoten  für  jebe*  ©lieb,  fpäter  mufj  ba*  flinb  ben  Änotenfaben  mit  fid)  neun«  ober 
breimal  24  ©tunben  lang  umbertragen,  ebe  er  oerbrannt  wirb.  9Wit  bem  SWeffen  wirb 
ba*  Stbjäblen  gebraucht,  bem,  roie  ermähnt,  magifefce  ©irfungen  jugefebrieben  werben, 
namentlich  bafj  e*  alle*  33öfe  aufgeben  fann,  ba*  oon  ttnterirbifcben  unb  böfen  SWäcbten 
berftammt. 

3n  ben  urfprünglicbften  oon  btefen  gormein  werben  bie  ßranfbeiten  al*  s#erfonen 
aufgefaßt;  hier  wirb  ju  ihnen  ober  über  biefelben  wie  ju  Dämonen  gefproeben.  2>ie 
ältefte  ber  gormein  ftammt  ungefähr  au*  bem  3abre  400  nach  Gfjrifti  ©eburt. 

Novem  glandulae  sororeß,  uovem  fiunt  glandulae, 

octo  glandulae  sorores,  octo  fiunt  Glandulae, 

septem  glandulae  sorores,  Septem  fiunt  glandulae 

sex  glandulae  sorores,  sex  fiunt  glandulae, 

quinque  glandulae  sorores,  quinque  fiunt  glandulae, 


©ine  angelföchftfcbe  gormel  „For  churnel-  in  englifefier  Überfefeung  gittert 
Godaijne  (12<>d): 


quattuor  glandulae  sorores, 
tres  glandulae  sorores, 
duae  glandulae  sorores, 
una  glandula  soror; 


quattuor  fiunt  glandulae 
tres  fiunt  glandulae, 
duae  fiunt  glandulae, 
una  fit  glandula, 
nulla  fit  glandula. 


Nine  were  Noddes  sisters, 
then  the  nine  came  to  be  ei-iht, 
and  the  eigth  seven, 
and  the  seven  six, 
and  the  six  five, 


gab  neun  Wobbeäfdjiueftern, 
bann  würben  au*  neun  ad)t, 


au*  ac$t  fieben, 
au*  Tieben  fech«, 
au*  fech*  fünf, 


and  the  live  four, 

and  the  four  tliree, 

and  the  three  two, 

and  the  two  one, 

aud  the  one  none. 


au*  fünf  oier, 
au*  uier  brei, 
au«  brei  jroei, 
aud  jroei  eine, 
au*  einer  feine. 


äufjer  beu  genannnten  Sebaublung*methoben  bat  man  ba*  fog.  ü)ura^jieben 
ober  Schmiegen  benüfct,  welche*  barin  befiehl,  ba*  franle  Minb  burcb  eine  enge,  mehr 
ober  minber  ringförmige  Öffnung  $u  bringen.  $iefe  Äur  ift  auf  oerfcbiebene  SBeife 
erflärt  roorben,  teil*  burd;  bie  iHingform  al*  ein  ©mnbol  ber  Sonne,  teil*  al*  ein 
Serfudj,  bie  Äranfhett  oom  Äörper  abjuftretcben  ober  abjuftreifen.  aber  obgleid)  biefe 
3luffaf)uiigen  recht  gut  mit  im  ©piel  gemefen  fein  fönnen,  bie  eine  in  uralten  3"ten,  bie 
anbere  in  ber  Sorfteüung  be*  Solle*  in  ber  neueren  3«it,  ift  bie  eigentliche  3bee,  welche 
bem  &eilüerfabren  jugrunbe  liegt,  bod)  eine  anbere:  $ie*  ift  eine  fumboltfcbe  lieber* 
bolung  be*  Hergänge*  ber  ©eburt,  wobureh  ber  Äranfe  glcid&fam  oon  neuem  geboren 
werben  foH,  unb  jroar  felbftoerftänblicb  ohne  bie  Äranfbeit,  bie  er  ftd)  in  feinem  früheren 
Sehen  jugejogen  hatte.  &udb  in  Norwegen  ift  bie  ©<jbmiegung*fur  in  oerfd)iebenen 
formen  gegen  mehrere  Äranfheiten  gebräuchlich,  }.  S. :  Äuf  einem  Äreujweg  ein  t'odj  in 
bie  ©rbe  ju  graben  ober  ein  fold)e*  au«  aufgeteilten  tHafenftüden  ju  bilben,  ober  ba* 
Äinb  au*»  unb  eingehen  burcb  3  M;ird;enftühle,  ober  unter  einen  ©arg,  in  weldjem  bie  deiche 
liegt,  ober  jmifcben  2  ©räber  ober  burd)  einen  ^kiefterfragen  ober  ein  ^riefterfleib  ober 
SHefcgeroanb  ufw.  3luch  fudbt  man  eine  gro&e  ©berefcbe  an  einem  Ort  auf,  roo  man  an» 
nehmen  fann,  bafj  bie  Unterirbtfchen  wohnen  (3.  S.  in  ber  91äbe  oon  Sergen  ober  tiefen 
£älem).  SMefe  ßberefche  fpaltet  man  mit  «eilen  in  jwei  Xeile  unb  treibt  biefe  fo  weit  au*» 
etnanber,  bafe  man  ba*  Äinb  burdbfieden  fann.  $rei  2)onner*tag*abenbe  hintereinanber 
bringt  man  nun  ba*  Äinb  borthin.  3roc'  ^ßerfonen  müffen  zugegen  fein,  bie  eine  ftedt 
ba*  Äinb  rüdling*  burd;  bie  ©palte,  bie  anbere  nimmt  e*  entgegen.  SMefe  Operation  wirb 
bei  tiefflem  ©cbmeigen  breimal  roieberholt.  2Benn  bie*  ooQbracbt  ift,  gehen  fie  nad; 
&aufe,  nehmen  eine  @la$fd;eibe  au*  bem  ^enfter  beim  &odbfi|}e  (©ift  be*  §au*rotrte«) 
unb  fteden  ba*  ttinb  hinburd).  3ur  felben  3«t,  roenn  ber  eine  ba*  Äinb  entgegennimmt, 
muß  ein  ©olbat,  am  heften  ein  Veteran,  ber  im  Ärteg  auf  ben  fteinb  gefdboffen  hat, 
einen  ©eroehrfcbufc  über  bem  Mopfe  be*  Äinbe*  abfeuern,  ©cbrerft  ba*  Äinb  jufammen» 
fo  roirb  bie  Äur  gelingen,  roenn  nidjt,  fo  roirb  e*  auch  fernerhin  ein  SSecbfelbalg 
bleiben. 

3u  biefen  notroegifcben  ©cbmiegung*furen  feien  noch  einige  Seifpiele  oon  ähnlichen 
Muren  au*  Schweben,  $änemarf,  Gngtaub  unb  $eutfdblanb  hinzugefügt.  Träd-skerfvan 
(Träd  -  Saum,  skerfVa  — ■  englifche  Äranfbeit)  bei  Äinbern  behanbelt  man  in  ©djroeben 
baburd),  bafc  bie  (Sltern  an  einem  2)onner*tag*morgen  hinau*gehen,  eine  lebenbe  (Siehe 
ober  (5fpe  mit  höljernen  Äeilen  unb  einem  höljernen  ©cblegel  fpalten  unb  ba*  Äinb 
breimal  nadt  burd;  ben  ©palt  führen.  Stadler  werben  bie  Äeile  roeggenommen  unb 
2Öeibenbänber  um  ben  Saum  herumgebunben,  bamit  bie  Serrounbung  wieber  oerwaa)fen 
fann.  ©efcbiebj  bie*,  fo  roirb  ba*  Äinb  roieber  gefunb ;  roelft  aber  ber  Saum,  fo  ftirbt 
ba*  Äinb. 

„Jordskerfvan"  (Jord=erbe)  roirb  auf  bie  Söeife  geheilt,  ba&  bie  (ritern  an 
einem  $onner*tag*morgeu,  ehe  bie  ©onne  aufgeht,  fcbroeigenb  unb  nüchtern  nach  einer 
hohen  ftelbfdbetbe  hingehen ,  bie  man  aber  nad;  Horben  f)tn  oon  bem  $au*  auffudjen 
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mu&;  bjer  groben  fie  ein  2od)  unter  bem  9ta|en  unb  führen  bann  ba«  Äiub  breimal 
burd)  bie  Öffnung.   Sehn  9tod)lwufcgef)en  bürfen  Tie  fid)  nid)t  umfe&en. 

.§ierl)er  gebort  aud),  baß  man  „Skerfvan*  baburd)  beeilt,  baß  man  ben  .Uranien 
mit  ben  %üfyn  ooran  burd)  eine  ungebleichte  ©arnfiräfine  jieljt. 

Välband:  ©in  Äinb  wirb  „oalgebunben",  b.  I).  Ifüftenla&m,  fo  bafj  e«  (ängere  3eit 
als  gemöb,nlid)  ©d)wierigfeit  fwt,  ba«  Saufen  ju  erlernen,  wenn  bie  9Kutter  wä&renb 
if>rer  ©d)wangerfd)aft  mit  gefreujten  Seinen  in  ber  Äirdje  fifrt,  ober  wenn  bie  ©eoattern 
auf  biefe  8rt  fi&en,  wenn  fie  mit  bem  Äinbe  fjantteren,  ober  wenn  bie  9Jtutter,  wctyrenb 
fic  fdjwanger  ijt,  unter  Stangen  bjnburd)  get)t  ober  ficf)  an  engen  ©teilen  fnnburd)« 
brängt.  Diefe«  Übel  roirb  auf  oerfdjiebene  »rt  gebeilt:  3)ian  fudjt  einen  Saum  auf, 
ber  fo  gewadjfen  tfl,  baß  fid)  barin  gleid)fam  eine  ©d)teife  gebitbet  fwt,  jte&t  ba«  5tinb 
burd)  biefe  Sdjletfe  3  Donner«tag«abenbe  bjntereinanber,  nad)bem  bie  ©onne  untergegangen 
ift,  fpudt  bei  jebem  Durdjjte&en  breimat  au«  unb  lägt  am  lebten  Slbenb  ba«  §emb 
in  ber  ©d)leife  jurüd;  unglüdlid)  roirb  ber,  ber  ba*  £emb  roegnimmt  unb  oerroenbet.  — 
3Ran  fd)neibet  einen  langen  unb  fdjmalen  ftafenß reifen  fo  au«,  bafj  beibe  <£nben 
an  bem  ©oben  feft  fifren,  bebt  ben  9tafenfkeifen  in  bie  $ö$e  unb  jiefjt  ba«  Äinb  barunter 
burd)  auf  bie  foeben  genannte  SBeife.  Da«  „Durd)jief>en"  ber  Äinber  erfolgt  in  Dänemart 
aud)  burd)  einen  fiattenjaun,  ein  SlfUod)  ober  einen  großen  ftlaben  oon  WoggenmebJ 
(9Hafuren)  ufro. 

3fäger  (322)  berietet  au«  Däuemarf  folgenbe«:  2lm  metften  befannt  ift  mob,l 
bie  Sitte,  Äranfe  burd)  einen  ©ra«rafen  oon  einem  Äreu}weg  ober  einem  Äirdjljof  ju 
führen  ober  über  ben  (SrbroaQ,  ber  ben  ©arten  umgibt,  ©ie  fd)eint  grofjc  Verbreitung 
get)abt  ju  baben  unb  befonber«  bei  Äinbern  mit  ffladjiti«  angeroenbet  roorben  ju  fein. 

3n  SBelfdjtirol  (269  a)  läßt  man  rad)itifd)e  Äinber,  befonber«  foldje  mit  oerfrüppelten 
güßen  unb  Seinen,  ftunbenlang  im  frifd)  bereiteten  Hörtel  liegen,  bi«  bie  $aüt  ganj 
rot  unb  runjelig  roirb;  nad)  bem  (Sffen  lägt  man  fie  fobann  im  &eu  fd)lafen. 

3n  granfreid)  (518)  trinfen  ffrofulöfe  Äinber  eine  2lbfod)ung  oon  §opfenblüten 
foroie  einen  Sirup  au«  Söffelfraut,  Sitterflee,  Srunnenfreife,  SDteerrettid),  Orangen,  ^imt, 
'iBein  unb  $udtt.  Sei  oertyärteten  ©frofelbrüfen  rü^mt  man  Reißen  Süafferbunft,  roe(d)en 
man  mittel«  eine«  Xridjter«  jur  2lnfd)roellung  leitet. 

9todj  ber  3lnfid)t  ber  £fd>ed)en  (451)  mu&  ba«  Äinb,  bamit  e«  nidjt  oerfrüpple  unb 
nidjt  3todnti«  (Kiivice)  befomme,  im  ©tedfijfen  ftet«  orbentlid)  juredjtgelegt  unb  mit  bem 
SBidelbanb  mög(id)ft  feft  }ugefd)nürt  werben.  Um  ju  ner&inbern,  baß  ber  Äopf  ju  ftarf  wacbfe, 
ftedt  man  benfelben  ftet«  in  ein  warme«  $äubd)en;  ba«fe(be  wirb  gewöfmlid)  bi«  )um 
nollenbeten  jroeiten  3afjr  getragen.  3Wan  gibt  aud)  bem  neugeborenen  Äinb  in  Srannt* 
wein  getaud)te  2einroanbfe&en  auf  ben  Äopf,  bamit  fid)  bie  Äopffnod)en  rid)tig  an« 
einanberfügen.  Si«  jum  ooüenbeten  erflen  fieben«jal)re  foll  man  bem  Äinbe  fein  im 
ganjen  jufammengenäbte«  $embd)en  geben,  roeil  mau  ifjtn  hiermit  ben  „Stritt''  einnähen 
roürbe  b.  b,.  e«  würbe  binnen  3a&re«frifi  nid)t  ge&en  lernen. 

Aber  eine  originelle  oolf«tümlid)e  Sebanblung  ber  rad)itifd)en  sJiücfgrat«oerfrümmung 
bei  ben  Xfd)ed)en  berid)tet  3Ratiegta  (451):  3Benn  einem  Äinbe  ber  Sudel  wud)«, 
belianbelte  c«  ein  alte«  SBeib  in  Sonicfg  (ööfjmen)  f olgenberntaßen :  Dem  Äinbe  würbe 
Wanbelmild)  eingegeben.  Dann  würbe  Srot  angemadjt  unb  in  ben  Srottrog  über  ein 
reine«  Tud)  ba«  Äinb  nadt,  fo  eingewidelt  gefefct,  bafe  nur  bie  klugen  freigelaffen 
würben.  5Benn  e«  ooafommen  „eingegob^ren"  war,  mürbe  e«  &erau«genommen  unb  in« 
Sett  gelegt.    Su«  bem  Jeige  würbe  Srot  gebaden;  fobalb  biefe«  angebaden  mau 
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—  e«  mußte  nicbt  ju  finbe  geborten  werben  —  gab  man  3  £atb  Srot  bem  Äinb  in« 
Sett;  ba«  Äinb  oerblieb  bafelbjl   9lacb  einer  3Bodbe  war  ber  Erfolg  erfubjlicb. 

$at  ein  Äinb  frumme  Seine,  fo  legt  man  e«  in  Sanb;  bie  gü&e  werben  ad« 
mäfjlidj  gerabe.  (Sgl.  Steiermarf).  SBenn  ba«  Äinb  feine  feften  Änodjen  f/at,  fo  wirb 
it)m  folgenbes  Sab  bereitet :  SEfjnmian,  Flugblätter  unb  Sut&roeijen  roerben  in  Saljroaffer 
gefodjt;  ba«  Äinb  wirb  in  ba«  raarme  Sab  gefegt  unb  (jter  fo  lange  gelaffen,  bis  ba« 
2öaffer  auÄfiitjlt.  SHud)  reibt  man  bem  Äinbe  bie  %ü%t  mit  ben  von  2öeinf)änblern 
erljältlidjen  Sßemreften.  SSirb  ein  Äinb  flberfäjritten,  fo  wirb  fein  9Bad)«tum  eingeteilt. 

3n  9lu&lanb  (277  a)  roerben  bie  an  englifdjer  Ärantyeit  leibenben  Äinber  in  einen 
Älumpen  £eig  gelegt  unb  hierauf  in  einem  Äörbdjen  in  ben  b>i&en  Dfen  gefcb>ben.  fladj 
btr  ^ßrojebur  wirb  ber  Xeig  abgebrochen  unb  ba«  Äinb  mit  gemeintem  ©affer  befprengt. 

Um  in  3)a(matien  bie  frummen  radjitifdjen  ©lieber  §u  feilen,  geljt  man  nadj 
§ooorfa  (313)  $ur  Bahorica  (fluge«  2Beib);  oon  biefer  wirb  ba«  5tinb  auf  einen  groüen 
£ifd)  gelegt  unb  gerabe  au«geftredft;  fobann  beginnt  fie  ba«felb*  unter  gebeimni*ooDem 
©emurmel  mit  einer  gemeinten  ©aajMerje  ju  meffen,  ebenfo  rote  man  Sieinroanb  mit 
bem  SHeterftabe  mt&t,  unb  uerfucbt  babei  bie  gefrümmten  ©liebma&en  gerabe  )u  ftrecfeit. 
3ludj  füllt  man  ben  Strobfac!  ra^itifdjer  Äinber  mit  (bem  job&altigen)  Seegras, 
roeldje«  man  vorder  mit  SBeinmoft  abgeroafdjen  ^atte.  Älmlicb  wie  bei  ben  brudjleibenben 
Äinbern  mad)t  man  bei  radjilifdjen  Hinbern  bie  ^rojebur  mit  ber  gefpaltenen  jungen  ßid>e 
(Turdjjteben),  bocb  mit  bem  llnterfcbiebe,  ba&  ba«  Äinb  nadjb*r  eine  3lbfod)ung  oon  ber 
SRinbe  beSfelben  Saume«  trinfen  muß.  55er  gefpaltene  Saum  roirb  roieber  jufammen* 
gebunben,  unb  roäbrenb  er  felbft  oerroäcbH,  ^eilt  bie  Ärantyeit.  3Me«  mu§  am  Sor* 
abenbe  be«  Sf.=3obanni«=2:age«  ober  bei  neuem  3Ronboiertel  oor  3Korgeitgrauen ,  unb 
jroar  in  ber  2Beife  gefdjeben,  ba&  ba«  Äinb  oon  jroei  reinen  JBaifen  im  tarnen  ber 
ftreieinigfeit  breimal  burdjgejogen  roirb,  roobei  bie  2  Saumfjälften  oon  ben  filtern  gehalten 
roerben.  3)a«  2)urcbjieb,eH  war  bereit*  ben  Römern  befannt,  worauf  eine  Stelle  bei 
Marcellus  fjinroetft  (f.  3<iubermebi}in). 

25ie  ^Ragnoren  oerroenben  nadj  i'if  jt  (422)  Salftbäber,  Äuttelfled*  (£tereingeroeibe>) 
Säber,  ÜDiaulbeerftengelbäber,  Änoblaurfj*  unb  Spülroafferbäber  mit  ober  olme  Sßeijen* 
förner.  SMe  Sohlen,  bie  Saud&roanb  unb  ber  Müden  ber  franfen  Äinber  roerben  mit 
Unfdjlitt  unb  Änoblaucb  beftria>n.  Ete  Äleiber  ber  radntifdjen  Äinber  pflegt  man  an 
ber  XürfdjroeQe  auSjuf lopf en ;  man  glaubt,  ba&  ba«  Äinb  gleidfc  roieber  ge&en  fann, 
roenu  man  e«  in  jene  fiele  fteHt,  roo  ber  Sefen  ju  fteb>n  pflegt.  Sef>r  beliebt  ftnb  in 
ber  £ebrecjiner  ©egenb  Reiben*  unb  9Heerrettid)bäber.  Sei  ffrofulöfen  3)rüfenfcbroetlungen 
glauben  bie  Ragnoren,  ba&  fieb  in  benfelben  Stücfcben  oon  §olj  bilben. 

3Mit  ber  SRadjiti«  oerbinbet  ft$  oft  ein  ©afferfopf  (Hydrocephalus).  'Jtacb 
bem  Solf«glauben  foDen  bie  2BafferfÖpfe  nic^t  feiten  ein  frftbteife«,  erregte«  Seelenleben 
befunben;  ba«  lebhaft  glänjenbe  äuge  (Siebauge)  ber  ra^itifc^en  Äinber  mag  roobj  bie 
Seranlaffung  ju  biefem  ©lauben  fein.  SBenn  beim  afuten  SBafferfopfe  ba«  Äinb  im 
Schlafe  mit  bölboffenen  Äugen  läcbelt  (©eb,irnreijung«fomptom),  fo  Reifet  e«  in  Saoem  (300), 
bag  ba*  ©Uttel  (§eimd)en),  roie  ed  bie  Sergleute  in  ©eftalt  oon  tieinen  Junten  fennen, 
fpiele.  fi«  mub  bann  Spielgeug  Ijerbeigefcbafft  roerben,  um  ben  Äobolb  oom  Äinb  ab-- 
julenfen.  9(1«  Äreujfopf  bejeiebnet  man  einen  raebitifeben ,  ungeroöbnlicb  großen, 
roeieben  Äinb«fopf,  beffen  gontaneÜenecfen  (Änoajenlücfen  be«  Scb,äbel«)  freujförmig  roeit 
ooneinanber  abfielen,  fi«  finb  bie«  bie  meifl  frühreifen,  aitf lugen  Sonntag«finber. 
9kcb  Hetlinger  (468)  beißen  folebe  Äinber  aueb  9Becb;feirinber. 
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14.  3itfe!tion«frantfjeiteii. 

33ei  afuten  6jantf)emen,  roeldje  oom  SBotf  roieberljolt  untereinanber  oer« 
roedbjelt  roerben,  flecft  man  bie  Äinber  in  fd&roere  ^eberbetten  unb  gibt  t()nen  Mamillen«, 
Einbenblüten»,  £oÜ*unbertee,  bamit  fie  gehörig  fdjroifcen  unb  ba*  ,,©ift"  f>erau*fommt. 
$ie  babei  geroedjfelten  &emben  bürfen  nur  bereit*  abgelegte  unb  im  Ofen  rootjt  getrod» 
nete,  „gebörrte"  ober  roie  in  ber  Spfalj  „beraubte"  fein,  bamit  fi$  ba*  flinb  nidjt  er» 
faltet  unb  nid)t  „ba*  @ift"  auf*  $erj  jie&t.  2tud&  ©pedetnreibungen  roerben  bei  beigen  2lu*» 
fdjlag*franfb>iten  oielfadj  empfohlen.  3ft  ber  2lu*fa)lag  befetttgt,  fo  befümmert  man 
ftc&  im  allgemeinen  wenig  um  jjolgefranfljeiten.  2Me  2lnftedung*gefaljr,  im  93olf*munbe 
bie  „(Shrblid&feit"  genannt,  fud&t  man  al*  eine  2öid)tigtuerei  ber  Jüel;örben  unb  Srjte  Inn» 
jufteöen  unb  fefct  ben  2lnorbnungen  unb  23orfieQungen  bie  überlegene  §rage  entgegen: 
„2öof>er  tyat  ftdj  ber  erfte  ftrante  bie  Slnftedung  geholt?"  5Die  3folierung  ber  ftranfen  oon 
®efunben,  in  ben  Kütten  ber  Sinnen  ein  2lft  ber  Unmöglichkeit,  wirb  felbft  bei  9teidb>n 
unterlaffen,  ja  man  laßt  auet)  in  beffer  fituierten  gamilien  gefunbe  mit  erfranften  Äinbern 
in  einem  iöett  fdblafen,  ba  e*  oiel  bequemer  unb  —  billiger  ift,  roenn  bie  ganje  Äinber» 
Hftar  in  einem  £uge  bie  flranf&eit  burc&madjt. 

a)  »raune. 

2?on  ben  3nfeftion*franfb>iten  fürdjtet  ba*  $olf  rooljl  am  meiften  Ärupp  unb 
Tipf)tt)eriti*.  ©in  Untertrieb  wirb  jroifd>en  biefen  nal)e  oerroanbten  flranft)eiten 
natürlich  ni<^t  gemalt;  für  beibe  gab  e*  früher  bie  gemeinfame  Sejeidjnung  bie  „häutige 
»raune".  3n  »aoern  roirb  naa)  fiammert  (399)  gegen  bie  &al*bräune  «in  fcb>arj» 
fetbene*  »anb  um  ben  §al*  getragen.  311*  f>eilenbe  ©albe  binbet  man  ben  Dotter 
eine*  frifch  gelegten,  noch  warmen  Gie*,  mit  etroa*  feinem  ü»ct)t  gemengt,  ober  ein  mit 
Unfdjlitt,  aud>  mit  Butter,  beftricb>ne*  blaue*  3utferpapier  um  ben  §al«  be*  franfen 
.Uinbe*  unb  reicht  baju  einen  Jßöffel  2Baa>lberlatroerge  (Unterfranfen).  9lua)  ein  Umfd&lag, 
beftebenb  au*  einem  oom  fcaufe  frifdj  b^erabgenommenen,  tiein  geflogenen,  in  SRtldt) 
ober  Sein  gefönten  ©djroalbennefie,  ober  ber  Umfdjilag  au*  bem  §irn  einer  fdjroarjen 
flafce  fietjt  in  großem  9lnfef|en.  ©cfjroalbennefter  roerben  bereit*  uon  (Selfu*  (121, 
De  medic.  IV  4)  unb  Sßliniu*  (543  XXX  4)  empfohlen.  Shid&  in  Mmatien  roirb 
ba*  ©d&roalbenneft  nad&  fcooorfa  (313)  al*  unfehlbare*  Littel  gegen  2>ip&tb>riti* 
angelegen.  —  »ei  »raune  macht  man  femer  fcanfroerg  in  einem  «fernen  Ofen  recht  t)eiö 
unb  legt  folctje*  möglidjft  b>i&  um  be*  Äinbe*  $al*.  Ober  man  umgibt  ben  $al*  mit  einem 
frifd)  abgezogenen,  nodb)  roarmen  AafcenfeOe  (Reffen).  —  3n  Sürjburg  nudelt  man  eine 
Slnjahl  lebenber  elleraff ein  in  XüQ  unb  legt  btefe  bem  fronten  Äinb  über  9iad)t  um 
ben  &al*.  —  3n  ©djroaben  roirb  empfohlen,  9to&boflen  mit  @ffig  3U  oerrühren  unb  bamit  oom 
Äruppfranfen  gurgeln  ju  laffen.  —  ©egen  bie  »räune  oerroenbet  man  ferner  in  »aoem 
folgenbe*  ftejept:  „9iimm  3  Ärebfe,  roeld)e  aber  männlidjen  ©efc()led)te«  fein  müffen, 
ftofee  fie  lebenbig  in  einem  Dörfer,  gtefee  3  fiöffel  uoH  roeifeen  efftg  barunter,  banaa) 
roinbe  ben  ©aft  burd)  ein  Tudj  unb  nimm  tb^n  abenb*,  roenn  bu  bidj  in  bie  9iu^e  be« 
geben  roiflft,  ein,  nefce  ein  roollene*  £äppd)en  barein,  bamit  beftreidfje  ben  sJ)iunb  inroenbig 
an  aQen  Orten  unb  fd)roenfe  tljn  aud)  oft  mit  folgern  SBaffer  au*,  fiilft  e*  niäjt  in 
einem  Xage,  fo  muft  man  2  ober  3  ^age  nad§einanber  mit  bem  ßinneb^men  unb  3lu*> 
gurgeln  fortfahren."  9lad)  ^Öfler  (300)  legt  bie  SBäuerin  einen  getragenen ©drafrooQflrumpf 
um  ben  .^al*  ber  Äinber.  —  Ober  man  nudelt  einer  Natter  (Vipera)  einen  farmoifinroten 
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feibenen  $aben  etliche  Wale  um  ben  §al«  unb  erroürgt  fie;  ben  ftaben  binbet  man 
bann  bcm  Äranfen  um  ben  §al«.  3n  Wedlenburg  (104)  bewahrt  man  fid)  oor 
bräune  burd)  einen  <vaben  oon  blauer  SBolle,  melier  um  ben  $al«  gebunben  wirb. 
3n  ber  beutfdjen  ©cr)roctä  (104)  läfjt  man  ba«  Äinb  ben  iRadjen  mit  einem  ©urgel* 
roaffer  au«fpülen,  in  meinem  man  eine  $anbootl  £aub  unb  6  lebenbige  ftrebfe  gefönt 
fjat.  ©et>r  beliebt  ift  in  $eutfd)lanb  bei  $ipbjl)eriti«  bie  Slnroenbung  ber  3it tone,  unb 
jroar  al«  ©aft  ober  fiimonabe.  ferner  oergefyt  ba«  §al«roef)  ber  Äiuber,  roenn  man 
fie  burd)  ein  §olunberrobj  2Baffer  ober  Wild)  trinfen  lagt  (104).  911«  §al«patron  gilt  in 
Bauern  (300)  unb  aud)  an  anbereu  Orten  ber  b,l.  Blafiu«;  feine  Attribute  finb  bie 
fog.  BlafiuSferjen,  meiere  freujroeife  unter  ben  $al«  gelegt  roerben  (j.  B.  in  £irol  ufro.). 

Über  bie  $ipfjtf>eriti«oolf«mittel  im  roefttidjen  S)eutfd)bö()men  berietet  Urban  (710): 
©egen  bie  Bräune  neunte  man  einen  ungefaljenen  frifdjen  ©peef,  fdjnetbe  oon  biefem 
ein  platte«  ©tüd,  2  Ringer  breit  unb  mefferrücfenbicf,  ab  unb  lege  biefen  in  ben  Wunb/ 
bafj  er  bie  3un9e  bfbede,  ober  rüfjre  pubertierten  Alaun  mit  ©erbot tern  ab,  ober 
jerquetfd)te  ^audrourj  mit  ©erfienmetjl,  flreidje  biefe«  auf  glad)«  unb  midie  ben  $lad)§ 
um  ben  $al«,  baju  trinfe  Ijei&e«  ^iirferioafja,  oocr  ^f^f8  ©pi&roegeridjroaffer,  ober 
3iegenmild),  in  ber  ein  Bügelfta&l  abgefüllt  roorben  ift. 

3»t  Oberöfterreid)  fte&en  „Waulrourf«frallerlen",  b.  bie  einer  Meinen  9tenfä)en* 
fcanb  äfjnlidjen  ^fötdjen  eine«  Waulrourfe«  in  ©ebraud)  (f.  Abb.  142  Bb.  I  ©.  293). 
6*  roirb  „(Sierflar"  (©iroeijj)  mit  Alaunpuloer  aufgelegt  unb  mit  ber  in  %tfyn  ein« 
gefüllten  JtraUe  breimal  am  &alfe  gefragt,  inbem  man  breimal  fagt:  „3m  92amen  t'i"t-" 
3n  $irol  foU  in  ber  Bojener  ©egenb  folgenbe«  Littel  gegen  Halsbräune  Dielen 
Äinbern  ba«  Seben  gerettet  Imben:  2  2>i[e  ©ierflar  ju  ©d)nee  gefd)lagen,  5  ©ßlöffel 
©djroeinefett,  1  Wefferfpi&e  ©afran,  4  Wefferfpifcen  Alaun.  Aua?  roirb  in  Tirol  ba« 
SBetyroaffer  au«  bem  Söetyroaiferbeden  ejjlöffelroeife  ben  &al«franfen  Äinbern  eingeflößt. 

2)ie  ©loroafen  in  Ungarn  (309)  fammeln  bei  Äinberbtpbjlierie  nad)  §olubu 
bie  auf  fügen  Apfelbäumen  road)fenben  #led)ten  (Li&ajniky),  befpri&en  iie  mit  grauen» 
mild)  unb  binben  fie,  in  foldjer  Wild)  gebämpft,  bem  5tinb  um  ben  $alö.  9tad)  Äaef  er 
(350  a)  roerben  Umfdjläge  au«  $eubtumen  ober  Seinfamen  am  §alfe  angeroenbet,  ber 
Wunb  roirb  mit  Stnoblaud)  gereinigt  unb  e«  roerben  einige  Tropfen  Petroleum  jum 
©djlucfen  gegeben.  Aud)  roerben  eßbare,  getrodnete  unb  bann  gefod)te  ©d)roämme  bei 
Ärupp  al«  ^flafter  auf  ben  $al«  aufgelegt.  $er  gütige  floroafifd)e  Bauer  ift  oon  ber 
2lnfiedung«gefat)r  ber  2)ipf)tl)erie  überzeugt  unb  fäubert  felbfl  nad)  bem  Xobe  be«  Patienten 
ba«  Äranfenjimmer  „au«  antifeptifd)en  ©rünben"  mit  Alnoblaud),  Beruf«fraut  (Erigeron), 
fcollerblüte,  Artemifia  ufro. 

2)ie  5iut^enen  (685  e)  geben  tjaläfranfen  ßinbern  mit  ÜRujj  oerriebenen  §onig  eßlöffel* 
roeife  ein  unb  roifdjen  ben  §al«  innerlid)  mit  3>ttonenfaft  ober  Petroleum  au«.  Aud) 
reicht  man  fcunbemift  mit  Wild)  unb  Äönig«ferje  (395  a). 

2)ie  ©loroenen  in  Ärain  (144)  laffen  ba«  bipb,tb.eriti«frante  Äinb  oor  bem  ©d)lafen* 
gelien  ein  ©d)roi(mittel  trinfen.  Bei  ben  ©loroenen  im  Äfiftenlanbe  (6B3)  roerben  oon 
eigenen  SBeibern  bie  „Wanbeln  gehoben"  unb  jerbrüdt.  3)ie  Siumänen  in  Siebenbürgen 
(80  a)  trinfen  Petroleum. 

3um  ©d)(u{fe  fod  f;ier  nad)  bem  tfD|1aftatifd)en  £(oob"  ein  d)ineftfd)e«  Wittel  gegen 
SiipIMerie  ermähnt  roerben.  %\\  9lingpo  ifi  an  ben  ©trageneefen  ein  3lnfd)lag  angebracht, 
ber  ein  Wittel  gegen  bie  2)ipf;thene  angibt  unb  folgenberma&en  lautet:  „55iefe  Äranf^eit 
beginnt  mit  £al«roe$  unb  ^ifee  im  Stopfe.    Wan  foß  Ttd)  fo  rafd)  roie  möglid)  einen 
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Regenwurm  unb  eine  fd&warje  entfernte  Raunte  oerfc&affen.  Ser  9ßurm  wirb  lebenb  in 
bie  Pflaume  geftecft  unb  baS  ©anje  in  ben  9Wunb  genommen.  Ser  giftige  Auswurf  fann 
bann  auSgetpudt  werben.  33ei  fernerer  ©rfranfung  tft  obige  3)ietf)obe  ju  wieberljolen,  bis 
ber  SluSwurf  auSgefpieen  ift.  iöeradjtet  biefe  Borfdjrift  nidfc)t,  oerbreitet  fie  überall.  Gin 
Jiegenrourm  fann  unter  bem  UBajferfang  gefunben  werben  unb  eine  fäjwarje  pflaume 
fann  man  in  jeber  2lpotf)efe  faufen.  35er  SluSwurf  foU  niä)t  auf  ben  #tur,  fonbern  in 
einen  mit  SBajfer  gefüllten  Spudnapf  geworfen  werben,  um  Snftedung  ju  oermeiben. 
SiejeS  SBaffer  foll  mir  bort  ausgeleert  werben,  wo  feine  ÜHenfd&en  wogten.  "Jiote  9iüben, 
Clioen  unb  Seegras  finb  gute  Littel,  um  biefer  Atranfyeit  oorjubeugen." 

3nterejfant  ift  es,  ju  oerfolgen,  wie  fiä)  bie  (Sfcinet'en  bie  HntifepfiS  oorfteflen  unb 
wie  biefe  Slnfd&auung  Hnflänge  im  Braud&e  ber  Sfleu  beim  2luSfa)ütten  beS  BabemafierS 
finbet.    (%l.  S.  640.) 

b)  Säjarladj. 

©egen  Safari  ad)  (Scarlatina)  „roten  Sajaben"  lä&t  man  in  ber  beutfdjeu 
Sc^ioeij  eine  "ilbfodjung  beS  ÄrauteS  §eilaüerroelt  (Agrimonium  eupatoria)  trinfen.  %n 
Jrcmfreid)  reiajt  man  3wei»  bis  oiermal  tägltct)  10—20  tropfen  Serpentin,  weldjeS  ein 
bewahrtes  Sarmantifeptifum  ift  unb  ber  ©djarlaä^nierenentjünbung  oorbeugen  foQ.  Söetm 
Sdjarlacbfieber  wirb  baS  Äinb  in  Steiermarf  (196)  warm  gehalten  unb  in  Sa)roei§  gebrad&t, 
bamtt  ftc|»  „ba§  ©ift"  nia)t  oon  ber  $aut  naa)  inneren  Seilen  fdjlage.  Selbft  jur  fc&önften 
Sommerzeit  wirb  bie  flranfenftube  tüajtig  gebeijt  unb  bem  (Siutretenben  nia)t  geftattet, 
fofort  an  baS  Äranfenbett  ju  treten,  „weil  fiuft  fo  oiel  fdjabet".  Unter  ben  fcauSmitteln 
fte^t  obenan  bie  (Sinreibung  mit  Sped,  aud>  f>ängt  man  ©ajarladjfranfen  roteXua)fleden 
um  ben  §alS  unb  läjjt  fie  im  llbermafee  £ee  oon  Stiefmütterajen  trinfen.  Sie  Slowafen 
(309)  maajen  Umfäjläge  mit  in  ©ffigroaffer  getauften  Sücbern  um  ben  $alS.  Sie 
Jiuttjenen  (395  a)  laffen  fajarlaajfranfe  tiinber  ftarf  fdjwi&en  unb  reiajen  ihnen  9lb* 
fodjungen  oon  fiinbenblüten,  flaute,  2Rilä)  unb  &onig,  reiben  aud)  mit  Schweinefett  unb 
Änoblauch  ein.  Sie  Bataf  auf  Sumatra  (584  a)  baben  ifjre  Äinber  bei  Scbarlaaj 
(Rabaralan)  in  ftrömenbem  2Baffer. 

c)  anafern. 

Sei  9)1  a fern  (Morbilli)  wäfä)t  man  in  ber  beutfäjen  Sa^ioeij  (104)  baS  Minb  mit 
^rbfenbrü^e ;  in  Seutfa)lanb  oerwenbet  man  gelobte  3Rildj  mit  Sdjaf mift.  3n  Seutfa)* 
-Böhmen  (719)  nennt  man  fte  „b'^led",  unb  reicht  bem  Äinbe  Sinfenmaffer  jum  Srinfen, 
b.  h-  man  nimmt  auf  3  3)ta{j  SBaffer  einen  gehäuften  Eßlöffel  ooH  Sinfen  unb  focht 
biefe,  fdjüttet  aber  baS  2Baffer  jwcimal  weg,  erfl  bie  britte  »bfodjung  wirb  getrunfen. 
fluch  barf  baS  3tm>"«/  in  welchem  baS  franfe  Äinb  ft$  befinbet,  nicht  ju  ftarf  geljeijt 
iperben  unb  mu{»  jugleia)  oor  3ugluft  gefajüßt  fein  werben.  Sie  Sflafern  ^ei&en  in 
Steiermarf  (196)  burajmegS  „©raffeln'',  „©rafc",  f eltener  „#led"  ober  „Wefl",  in 
3Ueberöflerreiäj  bie  „Äreifjeln". 

aWafern  unb  ©a)arlaa;  werben  oon  ben  Slowafen  (350  a)  mit  Branntwein 
unb  warmem  See  „herausgetrieben".  3f*  ber  2luSfd)lag  fajon  braufjen,  werben  warme 
Jeden,  Settwärme  ufw.  angewenbet,  bamit  er  nia)t  ju  rafcr)  oerfä^winbe.  Sie  ^tut^enen 
(395a)  laffen  bei  Däfern  (Kir)  9Räufef  leifd)  effen.  Bei  ben  Rumänen  in  Sübungarn 
(137a)  befommen  bie  Äinber  xreberbranntwein  mit  Safran,  ferner  Ärautfuppe  als 
©etränf  wä^renb  ber  Sauer  ber  Äranfljeit. 
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9Mafern  unb  ©djarlad)  fommen  nad)  Safdj  (405)  bei  bcn  Stoturoölfern  feiten 
vox  unb  fmb  überhaupt  erft  nad)  erfolgter  93eruf)rung  mit  ber  europätfdjen  3toilifation 
ju  if>nen  gelangt.  2Benn  fte  bann  aud)  mandjmal  als  oerf>eerenbe  ©pibemien  auftreten, 
fo  fyabtn  fte  trojjbem  faum  jur  ©ntfteljung  eigener  oolfstfimlicber  »ebanblungSmetboben 
2lnftofj  geben  fönnen.  35ie  Malaien  auf  ^aoa  (81)  oerroenben  bie  »lätter  oon  Nasik- 
nasik,  einer  ©olanumart,  um  baS  3UQ*ew  ju  oerminbern.  2Bie  InlfloS  ber  primtttoe 
3Renfä)  foldjen  Äranfbeiten  gegenüberstellt,  ifluftriert  ein  oon  3)J  o  o  n  e  u  (486  a)  erjätjlteS 
©efdjidjtdjen  oon  ben  Äioroainbianern ,  bie  bei  einer  im  3>af)re  1892  auSgebrodjenen 
3Raferitepibemie  ben  StuSfdjlag  abjuroafäjen  fugten,  inbem  Tie  bie  Äinber  in  falte* 
3Baffer  tauften. 

d)  ^riefet. 

»ei  Driefel  (Miliaria)  binbet  man  im  roefllidjen  2>eutf<$«Sö&men  nad)  Urban 
(719)  baS  Äinb  in  einen  umgeroenbeten  9Hel>lfacf  bis  jum  $alS  ein,  bann  fefct  man  eS 
ber  SBfirme  fo  au«,  bafe  eS  fd&roifct ;  ober  man  lägt  baS  franfe  Äinb  oom  SBaffer  trinfen, 
aus  bem  ein  Äreujfdjnabel  getrunfen  Erat. 

Äinber,  roeldje  Driefel  fyabtn,  fdjiebt  man  in  ©djtoaben  in  ben  mannen  »adofen 
ober  SReblfatf,  ebenfo  in  35eutfa)bö^men  (719).  6in  #rtefelfegen  oon  ©öffenreutf) 
(Cberfranfen)  lautet: 

£er  Jriefet  ging  über  l'anb,  ba  begegnete  i&m  ber  &err  ßfjriftuS  unb  fragte: 
Ariefei,  roo  lüiDft  bu  l)inge^en?  £er  Driefel  fagte:  3d)  WM  in  9Renfd>en  geben.  2BaS 
roitlft  bu  in  bem  9Jienfd;en?  3d)  miü  ifnn  grojjeS  fieib  bringen,  id)  miß  fein  Jleifd) 
freffen,  id;  miß  fein  931ut  fd)road)en.  sJiein,  Driefel,  baS  fodjl  bu  nid&t  tun,  baS  »erbiete 
ia)  bir  im  Flamen  3«fu  CS^rifti.  3)u  foQft  in  ben  grünen  SBalb  geben  unb  foOfl  greifen 
unb  roürgen  Sag  unb  9faä)t  bis  an  ben  jüngflen  Sag.  2)aS  ^etfe  mir  ©ott  %  %  im 
Flamen  ©otteS  ufro.  fit  Shnen.  —  3n  <Sd>roaben  mirb  Sauge  oon  £u$tnaf$e  mit 
erfolg  gegen  4ronifd)rn  Driefel  angeroenbet,  fofern  ber  örtlidje  2luSfd)lag  abborrt  (399).  — 
Unter  bem  tarnen  „ Driefel"  oerfiebj  man  in  Steiermarf  (196)  eine  üHeilje  oon  @nt- 
jünbungen,  inSbefonbere  ber  fcautbetfe,  unb  benennt  oft  Äranfbeiten,  roelc&e  mit  lieber 
(„Briefen")  einfefeen,  furjroeg  als  ftriefel. 

3n  3)almatien  (313)  ift  ber  ftifcfriefel  fetjr  r)äuftg.  Obroobl  er  mitunter  jum  3iot* 
lauf  gered)net  mirb ,  pflegt  er  in  ber  Siegel  als  foldjer  richtig  erfannt  unb  feiner 
weiteren  33ead)tung  gemürbigt  ju  roerben. 

e)  9RumpS. 

2>er  „9)iumpS  ober  3iegnpäita"  (Parotitis,  eine  änfdjioellung  ber  Dbjrfpeidjel* 
brüfen)  mirb  mit  SBatte,  ÄamiHenfäd<f>en  ober  ©erfienmef)lfätfd>en  roarm  gehalten  unb 
mit  Veinöl  bejtridjen.  Segen  ben  „©eftanf"  im  SRunbe  tragt  man  ein  ©djeiba)en  Slngelifa 
(Urban  719).  $n  Steiermarf  beifjt  ber  3JiumpS  eauftbäbelfrantyeit.  $n  SBelfäjtirol 
(269  a)  mirb  baS  Äinb  bei  SRumpS  (Orecchioni)  angeräuäjert  unb  Äampferbäufdidjen 
roerben  ins  Dbjr  gelegt. 

f)  <Sd)af blättern. 

»ei  ben  £fd)ed)en  (175a)  roerben  bei  ©djafblattern  trodene  pflaumen  auf« 
gelegt,  unb  es  mirb  unter  Anrufung  ber  bl.  Sarbara  oon  9  nad)  rüdroärts  gejault 
(Svata  panna  Barbora  nu-la  do?»«t  nestovic,  osm,  sedm  a  t.  d.,  bie  Zeitige  Jungfrau 
Barbara  trotte  9  »lattern,  8,  7  nfro.). 
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g)  »lottern  (f.  Hbfönitt  fcautrrantyeiten  ©.  745). 
h)  fleu^tjuften. 

£er  Äeud&ljufien  (Pertussis),  in  ©teiermarf  (196)  unb  fonft  auc&  ©tief«,  3iefj* 
ober  Krampf  Ruften  genannt,  tritt  nid)t  adju  feiten  in  epibemifa^en  3ügen  auf.  3)ian 
begegnet  tfmt  mit  „®efrerbeer«Salfen"  (©ajneeball,  Viburnum  opul.),  ©auerfraut  innerlid) 
unb  äu&erlia).  211*  33olf*mittel  bienen  ba*  SBaffer  oon  ber  @ffe  einer  ©djmiebe  ober  ba* 
2Baffer,  roe(<$e*  Spfcrbe  beim  ©aufen  abtropfen  laffen  (Umgebung  ©raj).  9ion  jeber 
^ia^ljeit  be*  franfen  Äinbe*  foH  man  oorerft  bem  $au*f)unb  einen  SMffen  ju  freffeu 
geben  (©röbming). 

$n  Sanern,  ©a)ioaben  unb  in  ber  ^3falj  b>ifct  ber  fleudb^uften  „blauer  Ruften". 
SRan  gibt  nad)  fiammert  (399)  Wartenfäfer  (f.  I.  33b.),  gepuloert  mit  ^ottafaje. 
"Dtan  binbet  3  grofje  ©tüde  Äanbi*jurfer  in  eine  ©djroein*blafe,  fjängt  fie  24  ©tunben 
lang  in  fliejjenbe*  SBaffer,  reidbt  ben  barin  enthaltenen  3uäerfaft  bem  (leinen  Patienten 
unb  roirft  bann  bie  3Mafe  unbefd^rieen  roieber  in  ba*  Söaffer  (Unterfran(en).  —  3n  ©d&roaben 
gibt  man  ben  ftinbern  Äclleraffelu  ein.  —  33ei  ßeudjfntften  wirb  ferner  ein  ©tüd  Slalb- 
fleifa)  mit  bem  Urin  be*  flinbe*  in  einem  $opf  unbefdjrieen  unb  unbefe&en  rüdling* 
in  fliefeenbe*  2üaffer  geworfen;  roie  ba*  itolbfleifaj  fault,  fajroinbet  ber  Ruften.  3)ton 
gibt  audb  3roiebelfaft  mit  3uder  ober  ©änfefett,  ferner  ein  ©etränt  oon  filtriertem 
Seinöl,  fconig  unb  ^Jrooenceröl. 

2)ie  Xfdjedjen  reiben  bem  Äinbe  bei  Äeu$f)uften  (451)  eine  Slbfod&ung  ber  £aub* 
neffelrourjel  (Lamium  alb.),  ober  e*  roirb  ein  fein  bur$fto<$ene*  Rapier  mit  einer 
fajtoadj  angewärmten  Salgferje  ober  mit  ©änfefett  überfhidjeit  unb  bem  Äinb  auf 
bie  ©ruft  gelegt,  ©ei  ben  9tutljenen  (395  a)  trinft  man  bie  ^ette  §enne  (Sedum  palustre). 

SDie  Rumänen  in  ber  Suforotna  (140)  geben  bem  hänfen  Äinbe  füfee,  mit  @fel*fot 
gefönte  3Wildj  ju  trinfen.  3n  Ungarn  nennen  bie  Rumänen  ben  Äeuaj&nften  Tusa 
magareasce,  b.  f).  ^feldbuften;  fie  preffen  frtfa)e  efel*fotballen  au*  unb  oerabreiajen 
ben  ©aft  bem  fcuftenben  flinbe  (132  a).  3u  Siebenbürgen  (80  a)  trinfen  fie  ©änfefett 
mit  Äufcmildj. 

3n  Äonftantinopel  oerroenbet  man  nadE/  ©  t  e  r  n  (664)  gegen  Äeuä)l>uften  Sperling** 
blut  ober  ©t&raefel  in  Söein,  ba*  ^uloer  ber  roilben  .Haftanie,  mit  ^ndtx  oermifdjt,  bie 
(Sinatmung  oon  3tfantbämpfen  ober  Äliftiere  mit  Slfant.  Sie  cr)riftlidb)en  grauen  in  ber 
Xürfei  [treuen  oor  einem  fjeftig  ^uftenben  Lorbeerblätter  ober  9iabel^olsjroeige,  bie  in 
flreujform  geftedt  fmb,  auf  ben  ©oben,  jünben  Tie  an  unb  laffen  ben  Äranfen  ben 
Staudt  einatmen,  ferner  flehen  neben  Statuierten,  ©lafenpflaflern ,  Slberläffen,  ©d)röpf* 
föpfen  nod)  folgenbe  Wittel  in  Söerroenbung :  3Kan  reibt  bie  ©ruft  mit  ©ibifd&falbe 
ein  unb  flreut  bann  ÄamiHenpuloer  auf.  3)lan  legt  auf  bie  SJrufl  ©aumioode,  bie 
mit  bem  übe(ried)enben  9tau$  oon  ©tinfafant  burd)brungen  ijt. 

3n  9Walabar,  an  ber  2Be|Wüfte  ^nbien*,  roirb  nad)  £afä)(405)  gegen  fleuäjlmfleu 
Ärofobilfleifd)  gegeben,  ober  e*  werben  ©tüda>n  ber  ßnod&en  biefe*  ©aurier*  um 
ben  fcal*  be*  Patienten  befefligt.  liefern  Slmulette  roirb  eine  fefjr  fräftige  SBirfung 
gegen  bie  tfrantyeit  jugef ^rieben.  3>ie  Mirgifen  geben  bei  Kokdihotal  (roörtlia) 
grauer  Ruften)  bem  Äranfen  eine  ^eber  ju  faugen,  welche  bem  Flügel  einer  Wanbelfräfje 
entnommen  fein  mufe,  bamit  fie  roirfe.  2)iefe  ^eber  b^at  ber  Äranfe  fo  lange  im  SRunbe 
gu  galten,  bi*  er  @rleiä^terung  oerfpürt.  9Birft  biefe*  Wittel  mdjt,  fo  fann  man  am 
äBege  lauern,  bi*  ein  Sieiter  auf  grauem  ^Pferb  unb  in  grauem  ©eroanbe  oorbeifommt. 
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liefen  fragt  man  um  sJtat,  wie  ber  „graue  fcuften"  ju  feilen  ifk.  Sludj  bie  Suppe 
au«  bcm  ftleifa^  «tie«  grauen  3i<Htint,  bie  3)lil$  unb  bie  Satte  oon  einer  grauen  S*ur) 
ioUen  gegen  bie  Ärantyeit  Reifen. 

911*  unter  ben  HWoljaioeinbianern  in  Slrijona  ber  fleudj&ufien  roütetete,  mar  e$ 
ben  Häuptern  ber  uou  ber  5tranff)eit  tyeimgefudjten  Familien  unterlagt,  Äaffee  ober 
Salj  anjurü&ren;  fie  mufften  fidj  in  ben  fluten  be*  Goloraboflujfe*  baben  (Sourfe). 

^rüfoeitig  f>at  e*  ba*  SBolf  gelernt,  ben  bireft  infeftiöfen  fteudjfmften  oon  bem 
„trorfenen"  Ruften  (b.  f).  ofme  Sutnmrf)  ju  untertreiben,  weiter  jumeifl  auf  £uber= 
fulofe  beruht. 

15.  Baubermebijin. 

9RU  ber  oolf*mebisinifä)en  Äinber&eilfunbe  untrennbar  oerbunben  ift  ber  Sauber- 
glaube be*  «olfe*  an  2öea)felbälge,  an  ba*  S5efa)reien  unb  ben  böfen  »lief. 
Sie  mir  bereit*  eingangs  betonten,  bafe  ba*  SBoIF  geneigt  fei,  alle  Äranf Reiten  be$ 
tfinbe*  auf  eine  übernatürlidje  Urfad>e  jurüdjufüffren,  fo  entfpringt  biefe  3lnfiajt  ber 
forttoä&renben  fturajt  um  ba*  flinb  unb  barum  wirb  eine  ifmt  ftet*  oon  irgenbtoo 
brofjenbe  ©efaljr  angenommen.  3>iefe  Sluffajfung  oeranfd&aulid&t  fer)r  gut  unfere  Xafel 
oon  9iiccolö  ^oligno,  roeld&e  bie  „SWabonna  al«  33efd&üfcerin  be*  Alinbe*"  barftedt. 

Sei  ben  alten  3uben  mar  e*  bie  nad&tfliegenbe  SUitl)  mit  langem  §aare,  roeldje 
ben  Äinbern  nadjfletlte;  barum  gießen  nod)  bie  heutigen  3uben  einen  Äreibeftridj  um  ba* 
Bett  ber  2Böd)nerin  unb  Rängen  an  ba*  SBett  3*Nel  mit  frommen  6prüa)en  auf.  Bei  ben 
©rieä)en  flogen  in  ber  ÜWadjt  bie  Striges  (6trir,  ©nie)  (jerum,  um  ben  3ieöen 
guter,  ben  in  ber  Sßiege  fd&lafenben  flinbern  jeboä)  Blut  au*jufaugen.  2>ie  alten  Börner 
Ratten  if)ren  Caprimulgus  (3iegenmelfer) ,  meldjer  ben  3iffl*n  bic  9Ril$  nimmt  unb 
Äinber  tötet,  fomie  ben  finberfeinblia^en  Silvanas,  3n  Werften  tötet  bie  fae  Aal  bie 
Äinber  in  ber  Maty,  bei  ben  Äopten  bie  Berselia.  3n  3nbien  (617)  glaubt  man, 
bafe  in  ber  fünften  9toa)t  ber  ©eburt*getft  <Satl)i  in  ber  ©eftalt  einer  Äafce,  einer  «penne 
ober  eine*  ,§unbe*  fommt  unb  ba*  $erj  unb  bie  £irnfdjale  be*  flinbe*  t>erfa)lingt. 
£a^er  umgeben  fie  ba*  S3ett  mit  Tanten  einer  <5d)lingpflanje,  legen  ein  eiferne*  SWefier 
ober  eine  6enfe  an  bie  Bettftatt  ber  SHutter,  #euer  in  eine  eiferne  Pfanne  am  ©inganae 
ber  2öod)enftube  unb  galten  bie  9todjt  über  2ßaa)e.  ©ei  ben  Japanern  (690  a)  frag  bie 
bubbfnftifd&e  ©öttin  Ai*t)i  Sojin,  al*  fie  nod^  £eufelin  mar,  f leine  Winber,  bodj 
rourbe  fie  fpäter  oon  33ubbf)a  befer)rt  unb  jur  ©dfjufegöttin  berfelben.  3^r  2ßaf>rjeid)en 
ift  ein  ©ranatapfel. 

3n  2>eutfd)laub  fennt  man  bie  finberfeinblidjen  3n>erge,  9iijen,  $Bid)telmänna)en  ufio., 
toeld)e  ba*  nidjtgetaufte  Äinb  ftet)Ien  unb  bafür  ein  anbere*,  mißgeftaltete* ,  ben 
SBedrfelbalg  unterfajieben.  $er  5Bolf*glaube  in  ©eutfajlanb  untertreibet  befanntlidj 
im  ©Ifen«  ober  (£lbengefa)le$t  al*  befonbere  3lrteu:  bie  2Baffernijen  (aud?  „Stiefel", 
„Edelmänner",  „SBaffergeifter"  ufro.),  bann  bie  3n>erge  (auaj  „©iajte",  2Bia)telmänner" 
ober  „©nomen",  „@rbmänn<$en"),  bann  bie  gutmütigeren,  boaj  ebenfatt*  jroergartigen 
Söalbroeiba^en  (aua)  „<D?oo*leuta>n",  „roilbe  2Beiba)en"  ober  „roilbe  grauen",  namentlia) 
im  Sübroeflen  3)eutfajlanb*  fo  genannt),  fc&liefelia;  bie  §au*geifter,  bie  ebenfall*  ben 
3roergen  gattä  gleichen  (aud)  „Äobolb",  „Äatermann",  „^einjelmann",  „G&imtnefen", 
„Solterfen")  (300). 

3n  Clbenburg  Reißen  bie  (inberraubenben  3roe^de  6a)inonten,  in  SBeftfalen  6rb< 
manfe*,  Duefen;  in  3largau  l>olt  ber  ipoppemann  ba*  Äinb.   Sufeer  ben  3roer9<n  wr« 


Digitized  by  Google 


703 


tauften  audj  bie  weißen  grauen  ba*  ftinb;  in  ^raufen  tun  e*  bie  Gruben  unb  föeren, 
in  SJranbenburg  ber  liefert ;  er  fifct  im  SBaffer,  ift  ein  Heiner  graue«  Wänndjen,  ftieb,  It 
gern  ungetaufte  9Renfd)enfinber  unb  Triebt  ftatt  ihrer  bie  feinen  unter,  bie  fehr  flein 
finb,  aber  große  breite  flöpfe  haben  (544).  3n  ben  norifdjen  ällpeu,  in  ber  ©egenb 
oon  EHlbbab  ©aftein,  bejeidjnen  bie  »ergberoohner  wegen  ber  ©efpenfter  unb  Äobolbe  bie 
Äinberroiegen  mit  bem  Pentagramm,  ©benfo  fagt  man  in  ber  Sdjroeij:  @in  Sier« 
fdjilb  (3)rubenfuß,  Pentagramm)  auf  bie  2Biege  mit  flreibe  gemalt,  (aßt  ba*  flinb 
nidbt  magern.  3n  2Wönch*gut  auf  ber  Snfel  Siügen,  roo  angeblich  ber  „Saalfmnb" 
ba*  Äinb  au*  ber  Siege  holt,  legt  man  bem  flinb  ein  Keffer  in  bie  SBiege,  bamit  e* 
bem  Saalluinb,  wenn  er  fommt,  ben  §al*  abfdjneiben  fann. 

^m  ßlfafj  geht  ba*  ^rafaftetier  in  ber  ©eftalt  eine*  feueriprübenben  Äalbe*  um 
unb  ruft  feine  Opfer  mit  bem  Stauten  an.  Qn  fcollanb  gibt  e*  finberraubenbe  Witte 
jaffers,  in  ^rlanb  Fairies  (=  geen,  $egen). 

93ei  ben  itoufifcer  Sorben  bringen  „alte  grauen"  einen  SBedbfelbalg ;  bie  ÜBenben 
in  $annooer  glauben  an  unterirbifdje  ftnberoertaufdjeube  3roerge,  bie  3ttetflenburger  an 
Unnerärtfdjfer,  bie  9Kafuren  in  2Utpreufjen  an  Äobolbe  (Äolbuf)  unb  fpanneulange  ßrb* 
.  männleiu.  3"  33öfmten  geht  um  bie  9Rittag*ftunbe  bie  Polednice  (3)2ittaa,«iraii)  um  unb 
taufdjt  bie  Äinber  gegen  28ed>ielbälge  aus.  2>iefelbe  ift  unter  ben  fiauftyer  Sorben  al* 
Pripolnica  befannt.  $n  W&bxtn  fennt  man  bie  Vt-fetice,  bei  ben  Kroaten  bie  VjeStica 
(roilbe  $rauJ,  meldbe  bie  Äinber  aufctaiifdn'  ober  tötet.  3Me  Litauen  unb  preufcen  glauben 
au  eine  feenhafte  Laume,  bie  <5a)lefier  an  eine  roeijje  Scblofefrau  (im  ©d&roarjroafier« 
fdjloffe).   ^n  SRußlanb  gibt  e*  einen  sJMtternad>t*geift. 

2>3ie  mir  gefefjen  haben,  finben  mir  überall  in  Mitteleuropa  ben  ©tauben  an  Sedjfel* 
bälge,  meldte  mit  ben  angeführten  ©eitlem  in  3ufammenfjang  gebraut  roerben.  $en 
Urfprung  biefeö  ©lauben*  haben  mir  roobj  ju  fudjen  in  ber  (£rflärung*beflrebung  be* 
S3olfe*,  roarum  biefe*  ober  jene«  Äinb,  roeldje*  bis  bafnn  von  ©efunbheit  ftro&te,  plöfclidj 
fränflid),  hä&l»<h  roirb  unb  immer  mehr  abmagert.  Unter  „Söecbjelbalg"  oerftebj  man, 
fagt  Ploß  (544),  im  allgemeinen  ein  bidfe*,  geiftig  unb  förperlidj  oerfümmerte«,  meift 
aud)  ungefialtete*,  h«&lia)e*  Sßefen,  meldte«  fid;  nie  ju  ooder  menfchlid&er  2lu*bilbung 
eutroitfelt.  tiefer  ©laube  an  2ßeä)felbalge,  SBedjfelbutten  ufro.,  ju  meinem  rootjl  bie 
bem  $olf  unerflärlidje  @rfa)einung  be*  Äretinidmu*  (Äropf,  3roergnmch*,  ©d)road)ftnn) 
iteranlafiung  gab,  ^errfc^t  in  auffallenb  auggebreiteter  SSeife  bei  oielen  SJölfern  Europa* 
unb  3lfien«. 

3n  ben  erften  £agen  nach  ber  ©eburt,  roäfjrenb  bie  SWutter  fdjläft,  gefdnebj  e*,  roie 
man  meint,  nid>t  feiten,  ba§  ber  „böfe  %emb",  ein  „Unfjolb"  ober  ein  —  roie  mir 
gefeben  babtn  —  je  naa?  ©egenb  unb  s25olf  «glauben  roechfelnbe*  böfe*  Prinaip  (vJJiy, 
3merg,  9Wittag*frau,  roei&e  ^rau  ufro.),  neben  it)r  Äinb  nod)  ein  jmeite«,  oodfommen 
ä^nlicbeS  legt,  ©reift  bie  sDiutter  beim  (Srioacben  nad;  bem  redeten  Äinbe,  fo  ift'*  gut 
unb  bie  „SButte"  oerfd^iutnbet.  (^rroifajt  fie  aber  ben  SÖeajfelbalg,  fo  hat  ber  böfe  $einb 
gewonnene*  Spiel.  2)a*  untergefdiobene  Äinb  bleibt  flein,  elenb,  früppelliaft.  3« 
Seutfdjlanb  berrfdjt  biefer  ©laube  an  2öed;felbälge  ebenfo  fefcr  bei  ber  germanifd^en, 
roie  bei  ber  flanrifdjen  SBeoölferung.  <S*  fd;eint  fein  ©ebiet  in  Mitteleuropa  oöUig  frei 
oon  biefem  Aberglauben  ju  fein,  namentlid;  ift  er  faft  gleid&mäfjig  Über  9iorb*  roie  Süb» 
beutfdjlanb  oerbreitet.  2)er  begriff  ift,  roie  e*  fd;eint,  überall  berfelbe,  nur  ber  9lame 
unb  2lu*brurf  roed)feln,  fo  ba&  man  in  mannen  ©egenben  nur  oerftanben  roirb,  roenn 
man  oon  3Bed;felbälgen,  in  anberen,  roenn  man  oon  Hutten  fprid)t.  2llthod)beutfd;  ^ifit 
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ber  2Bed)felbalg  Wishelinga.  ßbenfo  wedjfelt  ber  3lu«brud  für  ba«felbe  Gefeit  unter 
ben  Slawen,  benn  bie  Xföedjen  in  ÜDZäbjren  nennen  e«  Pod?rzenec,  bie  ^Jolen  unb  2Jiafuren 
in  ^ßreuften  Odmaniek,  bie  ÜBenben  in  ber  £aufi(  Premenk. 

9tad)  Horben  reicht  ber  Aberglaube  an  bie  2Bed;ielbutten  bi«  nad)  Schweben.  Unter 
ben  2>alefarliern  im  Ealelfgebiete,  roeld)e  fia)  burd)  eigentümliche  Sitten  au«jetd)nen  unb 
meldjen  ba«  3iunenalpf>abet  geläufiger  \\t  al«  ba«  fdjwebifdje,  wirb  e«  als  feljr  crfpricßlid) 
betrachtet,  wenn  bei  ber  Saufjeremonie  ba«  Äinb  fd&reit;  benn  gefdnetjt  bie«  nidjt,  fo 
fei  )u  befürchten,  baft  e«  oerjaubert  ober  ein  2Bed)felbalg  werbe.  Selbfl  bei  ben  @*ftmo« 
in  SJorbgrönlonb  futbet  ftdj  bie  SBedjfelbalgfage.  ©in  finberlofer  (£«fimo  fauft  oon  ben 
Qnuarubligaf  (b.  i.  Sergtrollen,  Serggeifiern)  ein  Äinb,  roeldje«  b^eimlid)  in  ben  Stab  ber 
grau  Ijüpft  unb  bann  geboren  wirb. 

SluffaOenb  aber  ift,  baft  wir  benfelben  Aberglauben  im  Orient  wieberfmben,  nämlid) 
in  ber  oon  Leiermann  mitgeteilten  Sage  oon  bem  perftfd)en  gelben  iKufiem  (579a). 
3n  biefer  Sage  wirb  ber  Sater  be«  duiftem  mit  meinem  &aar  geboren ;  beeljalb  nehmen 
beffen  (Sltern  an,  baft  bie*  nid)t  u)r  redete«  Jtinb  fei,  fonbem  ein  oon  ben  $em«  unter» 
gefdrabener  2Bed)felbalg ;  fie  roerfen  ifyn  bedlralb  auf  einen  Jünger  Raufen.  3"  Ober* 
ägnpten  glaubt  man,  baft  ba«  neugeborene  Äinb  oon  ber  „Karina"  oerfolgt  roerbe,  # 
b.  i.  ba«  fidj  flet«  einfteflenbe  bo«f)afte  ©efdjwiftercben  au«  bem  ®eifierreid)e,  meldte« 
ba«  flinb  pflegt,  bi«  e«  fränfelt  unb  (Bieter  (bie  bafjer  ebenfaQ«  Marina  genannt  werben) 
befommt.  $a  nun  bie  germanifajen  unb  flaroifdum  Sölfer  biefen  Aberglauben  faft  fämtlid) 
befifren,  unb  ba  berfelbe  aua)  unter  arifdjen  Sölfern  im  Orient  Ijeimtfdj  ift,  mäljrenb 
wir  if>n  in  ben  Sdjriften  ber  alten  ©rieben  unb  Börner  oergeblidj  fudjen,  fo  ift 
^31  oft  (544)  geneigt,  anjune^men,  baft  jene  Sölfer  if>n  au«  Afien  nad)  Europa  mit» 
gebracht  traben.  Wit  bem  Aberglauben  an  2öea)felbälge  bringt  Sßloft  ben  ®lauben  ber 
2öenben  in  $annooer  an  „3)oppelfüger"  (ogl.  ©.  604)  in  Sufawwt&ang.  (Sin  nad) 
bem  entwöhnen  roieber  an  bie  SWutterbrufl  gelegte*  Hinb  wirb  bei  ben  SSenben  ein 
Eoppelfauger  ober  Sampir,  b.  f).  e«  wirb  nad)  feinem  Tobe  bie  fleifdjigen  Seile 
ber  eigenen  Sruft  auSfaugen  unb  ben  nädjfien  Sermanbten  bie  üebendfraft  entjie^en. 
$)iefe  Sampire,  bie  nadjt«  ba*  Slut  ben  beuten  au«  ber  Srufl  trinfen,  finb  im  Söfnnifdjen 
Müry,  im  ^Jolnifdjen  Upiory,  unb  im  Siufftfdjen  l'piry,  in  Wedlenburg  91ad)tmar,  in 
ber  3Ba(aa)et  Muroni,  in  Serbien  Vukodlaken,  in  ©riedjenlanb  HoonoXäxxoi  ober 
Tv^uiavha,  bei  ben  Jodlern«  Güls,  fpielen  überhaupt  bei  Slawen  eine  befonbere  Stolle 
unb  finb  oermanbt  mit  ben  9öerwölfen  (Vlkodlaci).  £>e«fralb  fdjreien  aud)  bie  ftinber 
bei  ben  Slowenen  in  Ärain,  wo  bei  ber  Saufe  bie  $atin  weifte«  Srob  unter  bie  Straften* 
jugenb  »erteilen  muft,  in  bem  JaHe,  wenn  biefe  e*  unterläftt:  „Volk  ti  pozri  dete-, 
b.  f).  ber  9Bolf  freffe  bir  ba«  ftinb !  i  o  ft  wirft  (ner,  wie  wir  fpäter  fef)en  werben, 
ben  Segriff  be«  Sampir«  unb  be«  Söerwolfe«  burd;einanber  unb  untertreibet  i^u  nid;t 
ftreng  genug  oon  bem  ällpbämon,  b.  bem  Slipbrüden.  Die  Aaffuben  am  unteren 
3Beid)felgebiet  glauben  an  bie  „Ohyn",  ba«  finb  ©efdjöpfe,  weldje  a(«  9Kenfd)en  geboren 
werben,  leben  unb  fterben,  gleidjwofjl  leine  „richtigen"  9)?enfd)en,  fonbem  gefpenftige 
Sßefen,  weld)e  eben  nur  eine  Zeitlang  al*  9)ienfd;en  auf  ber  (£rbe  weilen.  9Wan  erfennt 
fie  baran,  baft  fie  fogleid;  bei  ber  Geburt  lange  ^äb^ne  im  9Kunbe  unb  ein  ^äutdjeu 
(@lüd«fraube)  auf  bem  flopfe  b^aben.  ©erben  nun  ben  Neugeborenen  bie  3äf)iie  fofort 
au*gebrod)en,  ba«  ^äutd)en  aber  abgejogen,  ju  ^uloer  oerbrannt  unb  mit  ber  9Jlutter= 
mild;  eingegeben,  fo  finb  bie  böfen  Staffen  entfernt,  unb  ein  foldje«  SBefen  ift  fortan  ein 
gewö^nlidjer  SJienfd;  unb  nadj  bem  Xob  ungefcü)rlid).   ^ft  bie«  aber  oerfäumt  worben, 
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fo  nagen  bie  €f)i)n,  roenn  fte  geftorbeu  fmb,  juerft  t^r  eigene«  $leifd>  oon  ben  ftnodjen, 
bann  fteigen  fie  in  Ü$oHmonb«nädjten,  roeldje  auf  Dienstag  ober  greitag  fallen,  in  ber 
©etfterjhmbe  an«  iljrem  ©rabe,  um  ben  näcbften  Sferroanbten  im  Schlafe  ba«  ÜMut 
au«jufaugen,  bann  aber  fic  in  ba«  ©rab  ^inabjujie^en  nnb  bort  ju  oerjef>ren. 

©roljmann  (238)  roeift  barauf  &in,  ba&  fc$on  im  Atharva  Veda  ein  ä&nlic&er 
©laube  an  33lutfauger  unb  Räuberei  ju  finben  ift,  in  einer  Anrufung  an  3lgni,  ben  ^lage« 
fa)eua>r: 

2>ie  flud)enbe  3«uberin  bu  brennen  magft,  Scbroarafpuriger, 

%it  ba  flud)te  mit  Verfluchung,  bte  böfen  !£rug  \)at  angelegt. 

Tie  unfec  fönb  fafit,  ibm  ben  Saft  ju  rauben,  iljr  eigne«  Seinb  fie  fteffen  foQ! 

Die  Müra  ober  Mora  (Drube)  in  SJö&men  unb  SKct&ren  unb  bie  Murava  ber 
SHeberroenben  in  ber  fiaufife  fmb  auaj  eine  2trt  Slip,  meiner  fid&  in  ber  91ad)t  auf  bie 
93rufl  ber  2Henfä)en  fefot  unb  ben  füttern  bie  SKtldj  au«trinft;  jebed  Äinb,  fo  fagt 
man,  roeldje«  mit  3<M>nen  auf  bie  SSelt  tommt,  ift  ein  Drub  (Morous)  unb  eine  Drube 
(Mora).  3n  £fterreid§ifdj»Sdjlefien  bringt  man  ben  Slip  mit  ber  „§erenmi(d)"  in  ber 
3)ruft  ber  Äinber  in  SJerbinbung;  roenn  bort  ben  Neugeborenen  bie  93rüfte  fo  anfdjroellen, 
bafj  3Rild>  au«  ben  SBarjen  quillt,  fo  glaubt  man,  ba§  ber  Slip  an  ilmen  fauge;  ba« 
Littel  bagegen  befielt  in  einem  au«  Strol>,  Sumpen  u.  bgl.  angefertigten  ^Jopanj,  melier 
am  Stoben  ber  Siege  angebracht  ober  über  ber  Stubentür  angenagelt  raub.  6«  &errfd>t 
audj  bie  Meinung,  bafj  Seute,  meiere  in  ber  Wad&t  jroifä)en  11  unb  12  Ul>r  geboren  finb, 
©elfter  bannen  tonnen,  befonber«  ben  fog.  91  uf  b oder,  b.  f).  ben  ©eifi  eine«  SNenfajen, 
ber  an  ber  Stelle,  roo  er  ein  $erbred&en  begangen  tjat,  umgebt  unb  ben  Seilten  auf&odt. 
SßloB  (544)  balt.  biefe  ^fjantaftegebilbe  für  oerroanbt  mit  ben  Ka'AXty.ävi^aQoi  ber  Neu« 
grienen,  b. oerjauberten  flinbern,  roelaje  in  ber  2S5oc&e  oor  ber  ß&riftnad&t  geboren  mürben, 
ftruppig  unb  fdjarffraßig  nad»t«  jebermann  anfallen,  ba«  ©eftdjt  jerfrafcen  unb  fta;  auf 
bie  Schultern  ftellen  mit  ber  grage':  ßorf  ober  iölet?  Sagt  man  Äorf,  fo  jieljen  fie 
fort;  fagt  man  33lei,  fo  brüefen  fie  ba«  Opfer  tot.  Der  Drub  ber  Deutfa)en  f)at  mofyl 
eine  auffallenbe  Sierraanbtfd&aft  mit  biefem  Siefen  ber  Neugried&en,  benn  au$  ben  Drüben 
ftnb  ba«  3tuff$roiiigen,  leiten,  Druden,  befonber«  jebodj  ba«  „2luff)udeln"  (&udepad, 
fcoefen)  eigen.  3n  SDtedlenburg  meint  man,  bog  ber  „Nadjtmär"  ba«  Slipbrüden  oer» 
urfadjt,  ber  befonber«  in  ber  Sofwnminadjt  umgebt,  aud>  roie  eine  2lri  SBampir 
Sd&lafenben  ba«  »lut  au«faugen  foU.   $n  Xirol  Reifet  ber  SBea^felbalg  Nörgletn. 

3m  ßgerlanbe  nennt  man  nad>  $of>n  (340a)  ein  ungefaj ladete«,  blöbfinnige«  Jtinb 
2Bedjfelbalg.  Nad)  ber  Sage  foU  e«  ben  Xeufcl  unb  eine  $ere  ju  eitern  fcoben  unb 
roirb  an  Stelle  anberer  oon  ilmen  geflogener  Minber  umgetaufdjt  unb  unterfdjoben. 
Solare  Äinber  ftnb  ungeftaltet  unb  feljr  gefräßig. 

SBenn  ein  9Räbä)en  t^r  flinb  erbroffelt  ober  erfäuft,  fo  roirb  ba«  lefctere  nad>  einer 
SBolf«fagc  ber  fietten  in  Siolanb  (544)  51t  einem  „Smuts",  ioeld)er  fo  oiele  3a&rc  um» 
ge&en  unb  bie  Seute  irreführen  foll,  fo  oiele  e«  itmi  }U  leben  beftimmt  roar.  Stirbt 
jeboa}  in  biefem  3eitraume  feine  3Hutter,  fo  gef>t  er  an  bereu  Stelle  unb  roirb  roieber 
jum  sJ)tenfa)en. 

©egen  bie  Drüben  unb  $eren  gibt  e«  in  Steiermarf  (375  a)  nur  3fteil)roaffer  unb 
©ebete.  $at  ba«  (leine  Ätnb  bie  33rufiroarjen  rounb,  bann  ^at  bie  Drube  an  feiner 
SJruft  gefogen.  3U  Dberinntale  (154)  befam  einft  ein  flinb,  ba«  erft  '/*  3°!>w 

alt  roar,  eine  fo  grofje  ©ruft  roie  eine  fa^roangere  grau,  eine  Drube  fam  nämlid)  alle 
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9tät§te  ju  i&m  unb  fog  bemfetbeu  an  ben  93rfiften.  2>ie  Butter  be«  Äinbe«  roufete  fid) 
nid&t  ju  Reifen,  bid  iljr  eine  9tad&barin  ben  9tat  gab,  fie  foUe  an  bie  SBiege  foroie  an 
bie  ©tubentüre  ben  $rubenfu§  jetd&nen.  tiefes  Littel  $alf,  benn  ba«  Äinb  war  halb 
wieber  ganj  gefunb. 

SBirb  ein  Äinb  in  ©ottfdjee  oon  ber  „Träte"  ($rube)  gebrücft,  fo  legt  man  ü)m 
naa)  Xfclpnfel  (710)  in  bie  SBiege  breierlei  ftifolen,  bie  äße  3  3Beifma<$t«näd)te  auf 
bcm  ^ifd^e  gelegen  Ratten.  ^ä&rt  man  bei  Dtadfot  mit  2  2Beif)na$t£meffern  freujweife 
über  bie  SBiege  f)in,  fo  bleibt  ba«  Äinb  fürberfnn  oon  ber  „Trüte"  oerfdjont. 

©et)r  oerbreitet  im  93olf  ift  aucf>  ber  Segriff  be«  93efd)reien«,  foroie  ber  böfe 
»lief,  »iele  Slrjte  be«  SRittelalter«  glaubten  felbft  an  ein  „Fascinum",  b.  (>.  35er» 
freien,  böfen  »lief. 

Wd&t  blofj  bie  Benennung  unb  2lnrebe  be«  Äinbe«  mit  fd&limmen  tarnen,  wie 
9Bürmd&en,  S)ing,  fleiner  Krebs,  2Clt  3Hänn<$en  ufm.,  wirft  oerjaubemb  bö«  auf  ba«  Äinb 
unb  fein  ©ebenen,  wie  ba«  »olf  oielfacfc  in  $eutfd&lanb  annimmt  (544).  Su<$  nid)i  bie  Ikv 
ffad&ung  unb  bie  oerfd&iebenen  Littel  jum  »e&ejen  bei  Äinbe«  (j.  ».  wenn  eine  frembe 
$rau  bem  Äinb  in  ben  »rei  fpueft;  ©c&meij)  ftnb  bemfelben  allein  f$äbli<t>;  otelmeljr 
brotjt  bem  Äinb  au$  no$  burd&  ein  ntdtjt  beabfid&ttgte«  „»erwünf  cf>en"  grofje«  Unglfitf. 
2)a«  fiob  ber  ©d&ön&eit  ober  ber  ©efunbf)eit  einer  ^ßerfon,  befonber«  eine«  Äinbe«, 
fu&rt,  wie  man  glaubt,  unbewußt  bie  mifegünftigen  unb  neibifd&en  ©eifier  jum  ©dbaben 
gerbet  2>iefe  3bee  ifl  fe^r  alt  unb  weit  oerbreitet.  Scf>on  bie  alten  ©rieben  unb 
Mömer  fürchteten  ba«  „»ermünfeljen"  (ßaoxntvto,  fascino). 

SDiefe«  »erwünfefjen  gefd(jief)t  auf  2  Arten.  6«  fann  eine«tei(«  ein  laute«,  anbernteüä 
ein  fUlle«  fein;  ba«  erftere  ift  ba«  w»efä)reien"  ober  „»erfclfreien",  ba«  jweite  „ber  böfe 
©lief".  Söenn  jemanb  oon  einem  Äinb  in  beffen  ©egenwart  fagt:  ,,$a«  ift  ein  &übfä)e$, 
ftarfe«  Äinb",  fo  ift  ba«  Äinb  befd&rieen.   ©elbft  oon  ben  abioefenben  Äinbem  borf 
man  nid)t  ©ute«  fpreä>n,  olwe  fürd&ten  ju  müffen,  ba&  man  ilmen  bur$  „»erufen" 
©cfcaben  tut.   2)ie  folgen  be«  »efdjreien«  erfennt  man  am  Äinbe  baran,  bafj  e«  oon 
ba  an  abnimmt  unb  beftänbig  gönnen  muß.    2lud&  fagt  man  in  ^ranfen,  boä)  aua) 
anbermärt«  (Düringen  uf ro.) :  ba&  ein  oiel  weinenbe«  Äinb  befd&rieen  fei,  gibt  fia)  bur# 
ben  fauren  ober  faljigen  ©d&weife  auf  ber  ©tirne  funb,  wooon  man  fid)  bureb  Xblerfen 
überjeugt.   &iet)er  gehört  bie  9tebeweife  in  ber  ©d&weij:  ,,2)a«  Äinb  fiirbt  balb,  beffen 
©tirne  beim  Äflffen  faljig  fc&mecft."    Slud^  Reifet  e«  in  ©djlefien:  Senn  jemanb  fagt: 
„9(ed'fcb  9Häbä)en",  fo  muß  man  bem  Äinbe  bie  ©tirne  beleden.   Cb  ba«  Äinb  „oer» 
fd)aut"  ift,  glaubt  im  fteirifd&en  Oberlanbe  bie  Hebamme  ju  erfennen,  wenn  fie  bie 
©tirne  be«felben  „fd^lecft"  unb  babei  einen  „färben",  bitteren  ©efd&madf  ma^rniinmt. 
©in  anbere«  ißerfa^ren,  um  ju  erfennen,  ob  ein  Äinb  beförieen  ift,  wirb  in  öö^men 
angeroenbet:  sJ)ian  foc^t  SBaffer,  wirft  Äoljlen  hinein;  fmfen  fie  ju  »oben,  fo  ifi  bai 
Äinb  befd&rieen.   3n  9Kä^ren  erfennt  man  am  Äooffd&mera,  ob  man  befd&rieen  ift 

2Iber  ntc^t  blofe  bemunbembe  unb  neibifcfje  au«rufungen,  fonbem  audj  freubig  1^ 
lobenbe  unb  bie  ©efunb^eit  ober  ©d)ön^eit  mit  2Bof)lgefaUen  betra^tenbe  Slide  fa^aben 
bem  Äinbe.  3)er  „böfe  »lief",  „the  evil  eye"  ber  ©nglanber,  „Occhio  cattivo44  ber 
Italiener,  „Glas"  ber  Staffen,  „bead  naezer"  ber  ^erfer,  ba«  „©ntfefeen"  ber  SJort« 
beutfcfien,  ba«  „©dfjieren"  ber  Clbenburger,  ba«  „»erfdtjauen"  ber  Dberlänber  in  6teier» 
marf  —  ift  ein  faft  auf  ber  ganjen  @rbe  oerbreiteter  Aberglaube  (f.  I.  95b.) 
wa^rfdjeinlidt)  flammt  ber  ©laube  au«  3lften,  benn  fd^on  in  altinbifc^en  ©dpriften  wirb 
ber  „graufe  93licf"  —  Ghoram  caxuh  —  unglücfbringenb  genannt,  »ereit«  ju  »trgil* 
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unb  ^Hiniu«'  3cüen  tyM*  bicfcr  Aberglaube  in  Europa  fefien  #u&  gefafjt  (543,  28,  7); 
Birgit*  §trt  f treibt  ben  franf Soften  3"ftanb  Uxnn  §erbe  bem  böfen  ©lid  eine«  fteinbe* 
ju,  unb  <|}lintu«  erjäblt,  ba&  bie  tbeffaltfd&en  3auberer  babura;,  bajj  fie  bie  reifen 
Abjen  rühmten,  fie  gänjlieb  jerflörten. 

3m  ©tauben  ber  Orientalen  fä)einen  ftöj  ba«  „©efcljreien"  unb  ber  „böfe  ©lief" 
miteinanber  ju  ntifajen;  namentlicb  l)ält  man  ein  laute«  ßob  unb  einen  beiounbernben 
©lief  gleidbmäfcig  für  unglüdbringenb.  ©om  Orient  au«,  meint  I  o  §  (544),  brang  bie 
aberg(äubifa)e  ©orftettung  com  jauberifc&en  böfen  ©lid  ju  aujjerorbentliet)  oielen  ©ölfern. 
©rieben,  Armenier,  $uben,  dürfen,  Sfeberfeffen,  Werfer,  Agopter,  bie  febtoarje  ©eoölferung 
von  Oftafrifa,  bie  ©eroobner  oon  £uni«  unb  Algier,  bie  ©übtnbier  ufio.  fürebten  fämtltd), 
bafj  bureb  ba«  „feblimme  Auge"  ober  ben  „böfen  ©ltd"  ba«  flinb  unglüdlieb  nierbe.  Die» 
felbe  ©orftellung  wirb  jebod^  audj  bei  fämtliä)en  ©ölfern  ©uropa«  oorgefunben.  Auefj 
bier  miftben  unb  ibenttnjieren  ft<^  bie  ©egriffe  „befreien"  unb  „böfer  ©lief"  oielfaa), 
boa)  fa)eint  ber  ©laube  an  ben  böfen  ©lief  unter  ben  flanrtfeben  (©dornen,  9Kät)ren)  unb 
feltifeben  (3rtanb)  ©eroo^nern  @uropa«  oerbältntemäfjig  met)r  oerbreitet  ju  fein  al« 
unter  ben  germanifdjen.  9camentlia)  in  Deutfa)lanb  wirb  faft  immer  oom  ,,©e* 
freien",  feltener  oom  „böfen  ©lief"  gefproä)en.  Unter  ben  finnifdjen  ©Pen  l|in» 
gegen  begegnet  man  bei  allen  wichtigen  £eben«oert)ä(tniffen  ber  gurcfjt  oor  bem  „böfen 
Auge".  Die  3Kagoaren  (422)  befämpfen  ben  böfen  ©lid  (Szemveres)  burd)  Läuterungen 
ober  ©efeb>örungen  (rdolvas&s). 

9tod>  fcöfler  (300)  opfert  man  in  ©anern  ein  Äinbe«fleib  für  ben  ©iliüijbaum 
al«  ©telloertretung  be«  bem  ©ilnuj  jum  Opfer  oermeinten  Äinbe«.1  ISWan  opfert  ba« 
oon  einem  Äinbe  getragene  ßleib,  um  e«  oor  bem  2Ba  ff  er  manne  ju  fiesem,  unter  beffen 
3eia)en  e«  geboren  mürbe,  roe«^alb  e«  in  ber  fteten  ©efa^r  be«  ©rtrinfen«,  b.  b*  ©** 
boltroerben«  oom  2Baffergei|t  ift.  9Kan  oerftebt  unter  ©er meint*  ober  ©ermeib« 
Äinbern  foleb>,  bie  bem  Teufel  ober  einer  §eie  au«  91eib  ober  böien  ©lief  oerjaubert, 
oermeint,  oerrufen,  jugebaebt  fuib. 

©c&ielenbe  ^erfonen  ober  folebe,  beren  Augenbrauen  jtifammengeioaebfen 
ftnb,  befifeen  nacb  ber  Anfct)auung  be«  fleierifajen  ©olfe«  (196)  oor  allen  bie  SRacbt 
be«  ©erfdjreien«.  ©oroie  mau  biefe  fieute  nur  mit  äöiberftreben  in  ben  ©iebJtaH  ein» 
treten  lägt  unb  babei  oor  bem  „böfen  ©lid"  bureb  breimalige«  Au«fpuden  fiel)  ju  fcbü&en 
fuebt,  roetjrt  man  if»nen  100  möglieb  ben  eintritt  in  bie  2Boeb>n«  unb  Äinberjtube  unb 
befprengt  fie  mit  Söei^roaffer.  Um  bie  Neugeborenen  oor  bem  „©erfcljreien",  aud> 
„Ang'fctjroa"  ober  „©ermeinen",  ju  behüten,  bangt  man  ibnen  rote  gäben  un0  gjänber, 
rote  Eudtfede  in  fcerjform,  rote  Äorallen,  aua>  aJtariajetterpfennige,  geigen  au«  ©Uber 
unb  eifenbein  ober  ein  flrötenbein  um  ben  §al«,  legt  3  ©trobbalme  gefreujt  in  bie 
9Biege,  roelaje  naeb  altem  ©rauaje  mit  bem  befannten  Drubenfufje  gejeiebnet  ift. 
fiommt  bie  „Drub"  trog  be«  am  ©briftabenb  ö°er  ber  §au«türe  bef eftigten  „©enebiftu«» 
Pfennig«"  in  ba«  §au«,  fo  fteHt  man  oor  bie  Äinberftube  gerne  einen  febräg  gelebnteu 
©efen,  bamit  bie  Unbotbin  ftraudjle  (@nn«<  unb  ©ulmtal).  $ürforglia)e  Mütter 
legen  ein  au«  fcoljftctbdjen  gefertigte«  „Drubenfreuj"  unter  bie  Äiffen  ber  flinberroiege 
(©ratioein).  Sßirb  ein  neugeborene«  ftinb  ob  feiner  ©rö&e  ober  9ßoblgeftalt  gelobt, 
fo  fott  bie  iWutter  ben  Daumen  einfcblagen,  be«  ftinbe«  ©tirne  ableden  unb  breimal 
3ur  2;üre  binau«fpuden.  Die  Stirne  ift  bie  ©teile,  an  melier  e«  Tta)  äufeert,  ob  ba«  Rinb 
befebrieen  ift  ober  niebt.  ©ebmedt  bie  ©tirnbaut  fauer,  fo  ift  ba«  ftinb  oerfa)rieen 
<f.  oben).   Der  barauf  eingeriebene  ©peidjel  ber  9Wutter  ober  Hebamme  benimmt  bie 
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fdjlimme  SBirfung.  $)ie  Stinte  be*  oerfdjrieenen  ßinbe*  foÖ  ber  Sater  ober  bie  Wutter 
ableden,  unb  jroar  oon  linf*  nac^  red)t*,  in  melier  Stiftung  aud)  tpieber  bie  ©tirne 
abgeroifd)t  werben  mu&  (Witternborf). 

©egen  ba*  95erfireien  ber  Kinber  fmt  fid)  eine  Steide  oon  abfonberlidjen  Sor» 
fe&rungen  unb  Heilmitteln  im  Solf  erhalten.  211*  ein  3eid)en  be*  Serfd)reien*  gilt 
ba*  oielc  ©freien  ber  Kleinen.  Serfd)riene  ober  „ung'red)te"  Kinber  pflegt  man  in 
3  aufeinanber  folgenben  Etagen  mit  bem  umgeioenbeten  $embe  ber  Wutter  abzureiben, 
in  ba*  Xtfd)tud),  ba*  beim  Xauffd)maufe  oenoenbet  mar,  einjuroideln ,  aud)  mit 
bem  9taud)  oon  oerbranntem  neunerlei  H°U  einauräudjern,  oon  einem  oerbrannten 
Malenber  (weil  in  bemfelben  gereift  ber  5Rame  be*  Serfdjreier*  enthalten  ift),  oon  oer* 
branntem  Kef>rid)t  ober  Äird)enftaub  (roeil  biefer  oon  ber  böfen  ^erfon  $errül>ren  fann). 
SBenn  .«inber  oon  einem  „böfen  Sluge"  getroffen  finb,  toerfe  man  glimmenbe  &oljfol)len 
in*  9Baffer,  toafaje  bamit  ba*  ©eftajt  be«  Äinbe*  unb  fd)ütte  ba*  übrige  2Baffer  oor 
bie  Türe  (Unterfteier).  —  ©egen  ba*  „Ung'red)te"  fcilft  ba*  ^Juloer  einer  gebörrten 
Kröte,  ioeld)e  anüfd)en  ben  beiben  Frauentagen  gefangen  fein  mu&  (©tübing).  —  %am\t 
ben  Kleinen  ber  böfe  ^einb  nid)t*  anhabe,  betet  man  jum  b,l.  SllerJ*  mit  ben  Korten: 
„Hl.  Sllen«,  breit  auf  bein  9tefc  über*  ganje  ftlöfe,  über*  ganje  Sett,  über*  ganje 
$ad),  bajj  fein  böfer  fteinb  herein  mag"  (Umgebung  ©raj). 

3n  Seftböljmen  fefct  man,  um  au  erfennen,  ob  ein  Kinb  „befd)rieen"  fei,  unter 
feine  Siege  ein  gafc  (©d)aff)  mit  SBaffer  unb  roirft  ein  <£i  hinein;  fd)n>immt  ba*  <&i 
unb  fommt  e*  in  bie  §öb>,  fo  ift  ba*  Stinb  „befd)rieen",  fällt  e*  ju  33oben,  fo  ift  e* 
frei.  ©a*  „grai*freua"  unb  Amulette  Reifert  aud),  wenn  ein  Kinb  „oerfd)rieen" 
(oer&ejrt,  oerjaubert)  ift.  ©in  Wittel  gegen  ba*  „Serfd)reien"  ift  aud),  bafj  man  ben  Kot, 
ben  man  unten  an  ber  ^ufjfob,[e  l>at,  in  ein  gledd)en  toidelt  unb  biefe*  in  bie  SBiege  be* 
Kinbe*  legt,  ober  bafj  man  in  ein  gledd)en  neunerlei  $ola  einnäht  unb  an  bie  Siege 
$ängt.  „Serb^te"  ober  „Serfd)rieene"  fönnen  burd)  folgenbe*  ©ebet  „entaaubert"  werben: 
„3  falfdje  3ungen  &aben  bid)  gefa)offen,  3  ^eilige  3ungen  fcaben  für  bid)  gefprodjen: 
bie  erfte  ift  ©Ott  ber  Sater,  bie  anbere  ift  ©ott  ber  ©ob>,  bie  brüte  ift  ©Ott  ber 
fjeilige  ©eift,  bie  geben  bir  bein  SJlut  unb  ftleifd),  grieb  unb  Wut,  %ltifä  unb  S3lut 
ift  an  bid)  geboren,  fei  an  bir  oerloren:  b,at  bid)  überritten  ein  Wann,  fo  fegne  bid) 
©ott  unb  ber  1)1.  (Siprian;  fjat  bid)  überf abritten  ein  Söeib,  fo  fegne  bid)  ©ott  unb 
Waria  üeib ;  b>t  bid)  bemühet  ein  Knea)t,  fo  fegne  id)  bid)  burd)  ©ott  unb  ba*  ^immelreid) ; 
$at  bid)  gebäret  eine  Wagb  ober  2Mm,  fo  fegne  bid)  ©ott  unb  ba*  fitmmelageftim ; 
ber  Gimmel  ift  ob  bir,  ba*  (Srbreid)  unter  bir,  bu  bift  in  ber  Witte,  id)  fegne  bid) 
oor*  Serirrte ;  unfer  lieber  Herr  3efu*  ©^tift  an  fein  bittere*  Reiben  unb  ©terben  trat, 
ba  gitterte  ade*,  roa*  ba  oerfprad)en  bie  falfd)en  ^uben  au*  ©pott.  9Bie  gitterte  ber 
©o^n  ©otte*,  al*  blatte  er  ben  bitter!  SDa  fprad)  unfer  Sbtxx  6t>rifhi*:  ben  9Utter 
nid)t  ^)ab,  aud)  ben  roirb  niemaub  befommen,  10er  mir  mein  f  b,ilft  flogen  unb 
tragen,  ben  roiö  id)  oom  bitter  abfagen,  im  tarnen  ©otte*  be*  Sater*,  be*  ©ofme* 
unb  be*  Heiligen  ©eifte*.  $lmen!"  —  golgenbe«,  auf  einen  3ettel  gefd)rieben  unb 
biefer  bei  fid)  getragen,  gemährt  ©d)ufe  gegen  „Serfd)reieny/,  „Ser^egen"  unb  „Serfd)auen" : 

„SanctuB  f.    I.    Spiritus  f. 
N.  R.  I. 
I. 

ba&  aße*  bewahret  fei,  liier  aeitlid)  unb  bort  etoiglid).  ämen!" 
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3m  ©gerlanb  erfd)red*en  nad)  3of)n  (340a),  roenn  ein  Äinb  mit  aufregt  gefehlten 
©e[id)t  gur  ffielt  fommt,  bie  anroefenben  SBeibcr  unb  bie  Hebamme,  madjen  e«  fpäter, 
wenn  ba«  Äinb  am  ßeben  bleibt,  ben  Altern  ju  rotjfen,  baö  biefe«  Äinb  ben  fcänberi 
ber  ©ered)tigfeit  nid)t  entgegen  fann,  roenn  ber  Sd)arfrid)ter  bem  Äinb  nidjt  fcilft  unb 
mit  bem  9ttd)tfd)roert  ba«  Äinb  blutriffig  mad)t. 

Sei  ben  !Rutb>nen  in  Ofigalijien  (84)  rotrb  unter  bem  9tomen  SBibmtna  (Set« 
taufdjung)  eine  3Htjjgeburt  ober  aud)  ein  fränflid)e«,  blöbe«  unb  böfed  Äinb  bejeidjnet. 
Spejiell  roerben  an  9iad)iti«  (eibenbe  Äinber  2Bibmina  genannt.  3Wan  glaubt  nämlid), 
bafe  biefe  Äinber  oom  Teufel  fommen.  @i  gei'djie^t  fetyr  oft,  ba§  ber  Teufel  (Öort), 
bie  Xeufelin  (Corfycha)  ober  aud)  bie  SBibma  ein  gute«  Äinb  in  ber  9Jad)t  ben 
(Sltern  ftefflen  unb  auf  feinen  $Iafe  ein  fd)Ied)te«  legen.  Um  bie  £eufelin  ju  jroingen, 
ba«  roirflidje,  geflogene  Äinb  roieber  jurüctjubringen,  fdjlagen  bie  (Sltem  tb>  9Rifjgeburt 
mit  bem  »efen  auf  einem  SRiftyaufen  unb  fpredjen  babei: 

Xa  Ijaft  bu  ba8  2>eine, 
©ib  mit  baS  SWeine." 

3Bibma,  fooiel  roie  $e|*e,  erfd)eint  in  9JJenfd)en«,  Xier-  ober  aud)  einer  anberen 
©eftalt,  fie  fügt  ben  9Henfd)en  aDen  möglichen  Sdjaben  ju.  gßre  §auptbefd)äftigung 
ift,  in  ber  9iad)t  ben  Äüb>n  bie  9Jlild)  ju  flehen.  9iid)t  feiten  ift  aud)  bie  ©itte  in 
ber  llfraine,  bafe  bie  eitern  ein  franfelnbe«  Äinb  o erlaufen.  $er  Äauf  ooHjiefct  ftd) 
felbftrebenb  nur  fnmboliid).  derjenige,  ber  ba«  Äinb  lauft,  gibt  ber  SHutter  2  ober 
3  Äopeten  unb  l^angt  um  ben  §al«  be«  Äinbe«  ein  Äreuj;  er  b>i&t  bann  2:aufoater 
(nid)t  ju  oerroedjfeln  mit  bem  Taufpaten).  3>anad)  roerben  bie  Äinber  feljr  oft  gefunb 
unb  bleiben  am  ßeben  ($orf  33uba,  Sejirf  Gernigoro). 

33ei  ben  9Benben  gibt  e$  nad)  Herfen ftäbt  (727)  folgenbe  3Jolf3anfd)auungen  in 
biefer  Stiftung :  SRan  barf  ein  Äinb  nie  allein  in  ber  Stube  laffen,  fonbern  e«  mujj  fid)  au&er 
bent  Äinbe  ftet«  nod)  etwa*  ßebenbige«,  fei  e«  aud)  nur  eine  $enne,  in  ber  Stube  befinben. 
£at  man  nämlid)  ba«  Äinb  allein  gelaffen,  fo  fommt  ber  39öfe  unb  nimmt  ba«  Äinb  roeg.  2ln 
Stelle  be«  ÄinbeS  legt  er  bann  einen  &oljfloö  ober  ein  Xier,  roie  j.  %  einen  §afen,  in  bie 
Siege.  Sei  einem  Keinen  Äinbe  mujj  bie  erften  6  2Bod)en  l)inburd)  ftct«  jemanb  road)en. 
3?erfäumt  mau  ba«,  fo  fommt  ein  a(te§  SBeib  aud  bem  SBalb  unb  oertauf d)t  baSfelbe 
gegen  einen  2Bed)feIbalg.  23enn  man  genötigt  ift,  ein  Äinb  allein  in  einem  3ii"*ner 
311  laffen,  fo  mufe  man  ifmt  eine  SJibel  ober  ein  ©eiangbud)  unter  ben  Äopf  legen. 

3n  «oSnien  roerben  nad)  ©lud  (229)  Sd)ufcmittel  gegen  ben  böfen  Slid  an  ber 
Äopfbebedung,  bem  Ääppdjen  ober  ge«,  unb  aroar  meifl  oorne  befefHgt.  2)a  fann  man 
ba«  in  rotem  Samt  gefaßte  Sd)roeifenbe  eine«  SBolfe«,  5ud?fc*  0Der  §afe"  Den  on 
einer  Spinbel  (Vreteno)  getrotteten  unb  bann  mit  Seibe  unb  ©olbfäben  umrounbenen 
9lfter  eine«  §a\)M$,  eine  ©olbmiinje,  fleine  9)hifd)e(n,  eine  Äornä^re  ober  eine  Silber 
platte,  roe(d)e  ber  Slrbeiter  in  ber  ©titte  ber  9tad)t  (,u  gluho  doba")  unb  ganj  ent* 
fleibet  angefertigt  f)at,  unb  in  rocld)e  ber  SRame  ib^re*  fleinen  Kröger«  eingraoiert  ift. 
Slm  mobammebanifd)er  Äinber  fie&t  man,  jümeift  bei  Änaben,  oft  ein  breiecfige«, 
au«  rotem  £ud)  ober  roter  Seibe  gefertigte«  »mulett,  roeld)e«  einige  Sä^e  (Aje)  ober 
einen  ganjen  3lbfd)nitt  (Sura)  au«  bem  Äoran  enthält,  ben  ein  funbiger  Hodza  auf 
Pergament  ober  Rapier  niebergefd)rieben  b^at. 

§at  bei  ben  Rumänen  in  ber  Sutoroina  (140)  ein  Äinb  fd)on  bei  ber  ©eburt 
irgenbein  3«^n  am  Äörper  jur  SBelt  gebrad)t,  fo  foll  e«  nad)  3) an  bie  SHutter  auf 
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bie  ftänbe  nehmen  unb  fidj  mit  bemfelben  auf  bie  £ürfd&mefle,  wcüjrenb  man  jur  Siturgie 
läutet  unb  flopft,  fefcen  unb  ei  breimal  an  ber  ©tirn  ableden  mit  ben  Sorten:  „SEBte 
ber  ©d&au*  ber  ©loden  unb  be«  Älopfen«  »ergebt  fo  foU  aud)  ba«  3«^en  ^-  0ftJ 
gefcen",  unb  bafelbe  oerföwinbet  in  furjer  3«*- 

SBenn  in  bem  3immer,  in  meinem  ba«  Äinb  liegt,  nid)t  bi«  sur  Saufe  ein  Siajt 
brennt,  fo  fommt  ber  Teufel  fpäter,  wenn  ba«  Äinb  ^erangeroad^fen  ift,  unb  »erführt  e*. 

Senn  in  ber  Xürfet  bie  SJerwanbten  unb  ftreunbinnen  fommen,  um  ba«  neugeborene 
Äinb  ju  feljen,  fo  müffen  fie  nad&  ©tern  (664)  in  i&ren  ßobe«au«brüa>n  unb  ©lüd» 
wünföen,  au«  fturd&t  oor  bem  SBerfd&reien,  äufcerfi  oorfufctig  fein  unb  bürfen  nic&t  oer« 
geffen,  einer  Serounberung  ein  ©d&impfmort  lunjujufügen  ober  ©otte«  ©djufe  fofort 
anzurufen.  9ßenn  bie  Befudjerin  bie$  abftdjtlidj  ober  unabfidjtüdE)  unterläßt,  fo  flredt 
iljr  bie  SWutter  ober  fonfl  eine  anmefenbe  $rau  bie  5  Ringer  ber  redeten  $anb  entgegen, 
roie  um  ba«  oon  tyr  fommenbe  Übel  abjumeljren. 

3n  ^aläfttna  gibt  man  bei  einem  gut  entnadelten  Äinb  ein  l)5f)ere«  älter  an  öl* 
ba«  roirflia^e.  SSenn  man  ein  Äinb  bewunbert,  bittet  man  ©Ott  gleidj  um  ©(fcufc,  ober 
tut  fo,  al«  wollte  man  ba«  Äinb  anfpuden  unb  ruft:  „At  fu  alek,  <pfui  über  bta).'" 
Ober:  „Hd&,  wie  flein,  wie  fd&roara,  wie  &ä&lid&  bift  bu!"  $>ie  ©c&u&formel  ber 
©Driften  in  ^aläfHna  lautet:  „Smallah  alek,  $er  9?ame  ©otte«  fei  mit  bir!"  Ober: 
„Hauttak  ballah,  Sein  ©d&ufc  fei  in  ©Ott!''  Ober:  „Diker  Allah,  ©otte«  ®e« 
benfen!"  2Me  9)io«lem«  fagen  meift:  „Sallu  en  nebi,  ©ott  fegne  ben  ^3ropr)eten  !" 
Ober:  „Es  sala  ea  nebi  annak,  ©egen  über  ben  Ißroprjeten  an  beiner  ©eite!" 
SJon  3»ben,  ©fjriften  unb  9Ho«lem«  allgemein  unb  überall  gebraust  ift  ber  2lu«ruf: 
„Maschallah,  2Ba«  ©Ott  will!"  Stuf  biefe  Söunfdjformel  antwortet  man  mit:  „Ma 
techibu,  9Möget  i&r  in  eurem  Sßunfdfje  nid&t  getäufajt  werben"  unb  fügt  no<&  felbft 
einige  2öunf(fcformeln  für  ba«  flinb  Innju,  wobei  man  biefem  mit  ber  flauen  §anb  über 
ba«  ©ertajt  fäfcrt. 

3n  ber  dürfet  bringt  ber  böfe  »lid  eine«  bo«fwften  93eo6ad&ter«  ©egen  anftatt 
be«  Serberben«,  wenn  man  ben  tjeitigen  äu«ruf  „Mash  Allah«  fo  an  bie  «orberfeite 
be«  föaufe«  fd^reibt,  bafj  er  oon  jebem  gefer;en  werben  fann.  SBenn  ba«  Äinb  ju  gefjen 
anfängt,  barf  man  e«  nidfjt  bewunbern,  au«  fturd&t  oor  bem  SJerfc&reien ;  audj  barf  man 
Darüber  nid&t  jubeln,  o&ne  eine  ©$ufeformel  oorau«)ufenben  ober  Innjujufügen.  ©pridjt 
man  oor  Äinbern  oon  anftedenben  Ärantyeiten,  fo  jupft  man  fie  gleia?  am  Oln*,  bamtt 
fie  bie  oor  irjnen  erwähnten  Hrantyeiten  nidfjt  befommen.   ©ine  ©pejialität  in  öagbob 
ift  neben  ber  ängft  oor  bem  böfen  ober  „frummen"  33Itcf  unb  oor  ber  böfen 
bie  ^urd&t  oor  bem  böfen  ©erua},  ber  ben  tleinen  Äinbern  fdjabet.  „Stemmet 
Richa",  ba«  Äinb  bat  etwa«  „gerochen!"  SDiefe  $iagnofe  fteu*en  bie  ein^eimifajen  Ärjte 
unb  Srjtinnen  in  &agbab,  wenn  man  ifjnen  Säuglinge  bringt,  beren  ÄranHjeit  fie  nia)t 
oerfte&en.  Stemmet  Richa,  ba«  Äinb  l)at  etwa«  geroa^en  —  ölumenbuft  ober  Woföu* 
ober  Äampfer  ober  fonft  etwa«.    3?er  ©erutf)  ^at  e«  bejaubert,  unb  franf  gemalt  unb 
fann  erft  gefunben,  bt«  e«  ein  ©tüda>n  Sudn  ju  nafd^en  betommt,  ba«  an  jenem 
©egenftanb  angerieben  worben  ift,  bem  ber  franfl)eit«erregenbe  ©erudE)  innewohnt.  S'em 
3lrjte  33ed(664)  paffierte  in  feiner  Sagbaber  ^irayi«  folgenbe  ©pifobe:  ©e$«  l'ionate, 
nacrjbem  er  ein  Äinb  e(eftrifdt)  be^anbelt  trotte,  um  eine  leidste  £ät)mung«erfaVinund 
ju  bannen,  erfd^ien  bie  Butter  mit  bem  Äinbe  wieber  in  ber  Orbination«ftube  unb 
bat,  ben  3nbuftion«apparat,  mit  bem  ba«  Äinb  oor  einem  falben  $a$re  be^anbelt  wo^n 
war,  feljen  ju  bürfen.    311«  fie  bie  geroünfdbte  «Wafc^ine  bann  erblidte,  fhlrjtf  Ü< 
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jaiKfoenb  unb  laut  ©ott  bantenb  barauf  ju,  rife  ein  ©tüddjen  3U(^er  °u«  tyrer 
Xafdje  $eroor  unb  rieb  e«  rote  mütenb  am  Separat  E)tn  unb  f)«r.  3fjr  6olm  ©alefj 
litt  nämlid>  nadj  Anfia^t  eine«  arabifrfjen  2lrjte«  an  Stemmet  Richa.  ©eit  oielen 
^agen  mar  bie  ÜDJutter  nun  oon  &au«  ju  $au«  geirrt,  um  ben  ÄrantyeitJerreger  ju 
entbeden.  »Hein  nirgenb«  war  fte  auf  ben  redeten  ©erudb,  gefommen.  2>a  erinnerte  fte 
fi<$  ber  eiefrrifiermafd&ine  —  bie  mufete  e«  bem  Äinbe  angetan  l>aben. . .  33  ed  unter» 
fut&te  ba«  Äinb  unb  fanb,  ba&  e«  an  einem  djromföen  Äatarrb,  ber  feinen  fiungenwege 
litt  Gr  unteTjog  e«  einer  Äur  unb  feilte  ed.  $ie  SWutter  aber  lieg  fiaj  niemals  au«» 
reben,  bafj  ed  an  Stemmet  Richa  gelitten  fjätte  unb  burdb,  ba«  an  bem  ©leftrifier» 
apparat  angeriebene  ©tüddfoen  3U(?er  roieber  gefunb  geworben  fei .  . . 

Starter  Slumenbuft  gilt  audj  in  Europa  al«  fdjäblia),  \a  al«  „giftig".  „25er 
SJluraen  SRaaV  f>at  greiligratb,  befungen:  2>a«  SHäbc&en  wirb  oon  ben  ©eiftern, 
„geifterg leiten  2)uftgebtlbcn"  ber  gepflüdten  SBlumen,  getötet. 

©ine  roelfe  2?lutne  fei  ber, 
9lod)  bie  SBange  fanft  getötet, 
9)uf)t  fie  bei  ben  weifen  6$n>eftern, 
Seren  ©eifler  fie  getötet. 

3n  Werften  —  erjäfjlt  ^  o  l  a  f  (545)  —  geben  fid)  gute  unb  böfe  33orbebeutungen 
~  „Chußk"  unb  „baed  kadam"  —  an  3  fingen  funb:  an  ber  ftrau,  bem  Sßferb 
unb  bem  §aufe.  Segegnet  bem  ^ßerfer  bei  Erwerbung  eine«  berfelben  etwa«  ©ünftigeä, 
[o  cntlebigt  er  fid>  tyrer  um  feinen  ^jirei« ;  ftöjjt  iljm  hingegen  etwa«  Üble«  ju,  fo  fud)t 
er  fie  fo  rafd)  wie  möglia)  wieber  lo«  ju  werben.  2Ran$e  grau  be«  ©a)ab,  mufjte 
blofc  be«l)alb  ben  $arem  oerlaffen,  roeil  fie  „baed  kadam"  —  „r»on  böfem  ©abritte"  —  mar. 

211«  9Rittel  gegen  ben  böfen  »lid  unb  gegen  ba«  «erfajreien  gilt  beim  Solfe  teil« 
ba«  ,,©$led)t ermaßen"  ber  frönen  Äinber,  teil«  ba«  Slblenfen  ber  böfen  2lugen 
auf  anbere  ©egenftänbe.  SKan  lulft  fta),  roie  $lo&  (544)  fajreibt,  unter  anberem  ba* 
burdj,  ba&  man  bie  I)übfdjen  ©efidjter  ber  Äinber  bemalt  ober  fdjmärjt,  fo  bafe  fie  bei 
ben  beuten  nia)t  me&r  gefä&rli^e«  SBobJgefaHen  unb  SRetb  über  ba«  fa)öne  2lu«fcl)en 
erregen  fönnen.  ©o  werben  beifpiel«weife  in  ^ßerfien  bie  Äinber  im  ©ejidjt  teilweife 
gefrfjraärjt,  in«befonbere  beflreidjt  man  ju  biefem  3n>ed  bie  Slugenlibränber  mit  fd&warjer 
Xugenfdjminfe,  b.  i.  ©urmeb,.  Sludj  in  ©anfibar,  an  ber  Oftfüfte  Afrifa«,  malt  bie 
ic^roarje  3Jeoölferung  il)re  Äinber  im  ®efid)t  an,  ba&  biefelben  wie  Xeufeldjen  au«» 
fefjen,  um  ben  böfen  33lid  abgalten.  2>ie«  ift  bem  wenigften«  früher  in  2)eutfd)lanb 
$errfa)enben  Aberglauben  jiemlia)  analog,  bajj  man  ben  Äinbem  sur  5Uerf|ütung  ber 
böfen  folgen  be«  SHeibe«  unb  ber  3auberei  Äot  an  bie  ©tim  flriaj.  9iocb  jefet  fleiben 
manaje  eitern  tf)ve  Äinber  weniger  fytibfä,  bamit  Tie  oon  ben  beuten  weniger  gerühmt, 
b.  b,.  befa)rieen  werben.  9Ran  fuajt  aber  auaj  ben  ©lid  abjulenfen  bura^  Anfangen  auf« 
fadenber,  bi«weilen  geweifter  ©egenftänbe,  ober  man  fud)t  feine  3ßirfung  im  oorau« 
babur$  ju  vernieten,  bafc  man  i^m  fromme  ©prflaje  entgegenfefet.  3n  Sgnpten  füra^« 
tete  bie  UJiutter  nid)t«  me^r  al«  bie  33ewunberung  i^re«  ittnbe«,  be«^alb  befajreibt  man 
bort  bie  Stiren  ber  Jgäufer  mit  Äoranfprüd^en  unb  l>ängt  bem  Äinbe  al«  Amulette  ge* 
fd)riebene  3oubermittel  an.  ^n  ber  Xürfei  ftedt  bie  ängftlia^e  3Hutter  i^rem  Äinb  irgenb 
ein  Sbjeidjen  an  5lopf  unb  33ruft,  wenn  fie  e«  auäfdndt,  bamit  ber  erfie  93lid  be« 
gremben,  benn  nur  biefer  ifl  gefä^rlia),  auf  biefe«  3*»$«t  «nD  ™fy  auf  Da*  ^»nD 
gerietet  werbe;  häufig  aber  genügt  tyv  auaj  biefe«  nid)t  unb  fie  fpeit  i&rem  Jtinbe 
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gerabeju  in*  ©ejiä)t,  bamit  tlmt  bie  iBeraunberung  ber  finberlofen  ober  bie  ©iferfucht 
minber  beglüdter  gltern  nicht*  angaben  möge.  3"*  Slblentung  be*  böfen  SJlide*  bängt 
man  in  btr  dürfet  eine  ©cb>ur  grüner  flnöpfdjen  an,  aua)  blaue  Äorallen  in 
banbförmtgen  S3üa)fen  um  ben  &al«;  ©rieben,  Srmenier  unb  3uben  bebienen  ft<$  ebenfalls 
biefe«  9iorbeugung*mittel*  gegen  Äinberfrantyetten  unb  man  ftnbet  biefe*  Amulett  in 
Dielen  ßrämerläben  flonflantinopel*. 

$n  Albanien  gehört  e*  nad)  ^ßi*fo  (540)  ju  ben  roicfjtigfteti  ^füdbten  ber  jungen 
Sttutter  unb  ibrer  Sermanbten,  ba*  neugeborene  iltnb  oor  bem  böfen  9lkf  (albaneftfä) 
Msr'ffi)  ju  bewahren.  $n  ©futari  roirb  bem  Neugeborenen  ein  fäjwarjer  Ried  auf  bie 
Stinte  gemalt,  werben  9Kebatßen  unb  ©djmudgegenftänbe  um  ben  £al*  gebangt,  fpatet 
am  Re*  befeftigt.  SDie  fatbolifa>n  »Ibancfen  befeftigen  au$  gern  einen  ©cb>ein*§abn 
auf  bem  Re*.  91(0  fe^t  oerlä&liaje*  «Wittel  gilt  folgenbe*  Stmulett:  «Der  Ru&  eine» 
^Maulwürfe*  roirb  mit  einer  ©ilbermünje  abgefd&mtten  unb,  in  ein  ©tüddjen  Cein« 
roanb  gewidelt,  bem  Äinb  um  ben  §al*  gelängt  (f.  83b.  I,  Maulwurf  unb  Aap.  13). 
3n  ISlbaffan  roirb  ba*  neugeborene  Äinb  au*  Rurcbt  oor  bem  böfen  S9lid  nur  ben 
adernää)ften  SBerwanbten  gezeigt.  SBetter  füblidj  muffen  hingegen  ganj  tieine  Ainber  allen 
beuten  gejeigt  werben;  tut  man  e*  fpäter,  fo  ift  ber  böfe  $)lid  ju  färbten.  Sei  ben 
mo&ammebanifcben  Hlbanefen  werben  eine  au*  einer  SBunbe  IjerauSgejogene,  eine  gefunbene 
unb  eine  gefaufte  Sleifugel  jufammengefcbmolaen,  ba*  glühenbe  Slet  fobann  in  ein 
©efäjj  mit  faltem  2Baffer  gegoffen,  meldje*  auf  ben  Äopf  be*  flinbe*  geftellt  roirb;  mit 
biefem  2Baffer  roirb  ber  Neugeborene  fobann  3  Sage  l)inbur$  frül>  unb  abenb*  geroaf$en, 
worauf  er  gegen  ben  böfen  Sölid  unempfänglich  roirb.  Sei  Änaben  roirb  bäufig  folgenbe* 
Nüttel  angeroenbet:  3emanb,  ber  bereit»  einen  9Rorb  au*  $Mutracf»e  begangen  bat, 
fdjnifct  ein  flehte*  §oljtäfeldjen  unb  fdjnetbet  in  ba*felbe  ba*  arabifdje  SBort  Maschallah 
(wie  ©ott  will)  ein.  $iefe*  Säfeldjen  wirb  bann  an  bem  &äuba>n  ober  am  Je*  be* 
Änaben  befefiigt.  9lu&erbem  gilt  in  Älbanien  bie  Änoblauc&wurjel  al*  ein  oorjüg» 
lta>*  Wittel  gegen  ben  böfen  $ltrf. 

$ie  Werfer  (544)  bangen  blaue  flnöpfcb>n  al*  Slmulette  unb  Xali*mane  (Taawiz 
teles'm)  an  bie  Jtinbermüfcen.  3"  äJjnlidbjer  SBetfe  wirb  in  flönig*berg  bem  ftinb  ein 
blaue*  S9änbd)en  in  bie  3öiege  gelegt.  ©ebr  beliebt  ftnb  anberwärt*  rote  äo  rollen, 
meld&e  bereit*  Sßliniu*  (543)  gegen  Äranfbeit  empfiehlt.  2>ie  Xfd>e<b>n  in  Söbmen 
bangen  ein  rote*  Sanb  um  ben  fcal*  be*  Slinbe*,  bie  ©djmeijer  um  ba*  fcanbgelenf, 
ebenfo  bie  Saufifcer  Sorben.  »u&erbem  legt  man  bem  Äinbe  gegen  ba*  Serjaubern 
oerfcbjebene  ©egenftänbe  in  bie  SBiege,  j.  35.  eine  ©a>re  (Sanern),  ©tabl  (^reufeen), 
SBrot  unb  ©alj  (Söhnen). 

2)ie  Nömer  gaben  ibren  Ainbern  eine  Rigur  ber  männlichen  ©efd)(edjt*teile ,  einen 
$  l)  a  1 1  u  S  ober  au$  eine  al*  „R  e  i  g  e"  gefaltete  $anb  3ur  Slbmenbung  ber  Raffination 
(be*  93efä)reten*),  unb  ^Jlofe  (544)  meint,  bafe  bie  obfjönen  ©egenflänbe  ba*  Wifefallen 
anftatt  ba*  9GBo^lgefaflen  beroirfen  follten.  Slud^  in  Werften  trägt  man  nad)  ^olaf  (545) 
obfjöne  Seile  oon  ber  fcaäne,  oom  fcafen  ufw.  al*  2lmulette.  (»gl.  Toccata  in  Neapel.) 

3ene*  banbförmige  äeid&en,  wela)e*  im  Orient  bei  Surfen,  ©rietben,  Armeniern 
unb  3uben  oerbreitet  ift,  finbet  fi$  "oa^  felir  allgemein  in  3talien  unb  fiammt  offenbar 
au*  febr  früher  >$tit  S)ie  alten  Nömer  befafeen  au*  Sronje  gegojfene  ^änbc  (mit  au*» 
geftredtem  3e'9es  unD  'Einern  Ringer);  auf  benfelbett  befanben  ft<^  mofHfdie  3«4^n» 
@tbea)fen,  ©anlangen  ufw.  ©ie  bienten  offenbar  al*  Wittel  gegen  ben  3^uber.  Nod^ 
je^t  legt  man  in  3tol»<»       0«»°  in  Diff<  Rorm  unb  l)ält  fie  bemjenigen  entgegen, 


Digitized  by  Google 


713 


pon  bfm  man  eine  SJerjauberung  bura)  „böfen  SMicf"  färbtet  (Corno).  2luc&  &ängt 
man  bort  ben  flinbern  rote  florallen  um,  roeläje  biefe  §anbgeflalt  fyabtn.  Sfufjer* 
bem  Ijängt  man  in  mannen  ©egenben  Italiens  faft  in  jcbem  $au«  al«  Slmulett 
Äubbomer  auf,  um  bur$  biefelben  böfen  3aUDet  abjuroeljren ,  unb  ebenfo  erhalten 
bie  Amulette  ber  Heineren  flinber  bie  ©eftalt  oon  Äu^ömern.  Diefe  ©rfdjeinung 
ftebt  oiellei^t,  tote  $lo|j  (544)  meint,  in  3ufammen^ng  mit  ben  nod)  nic^t  fjin* 
reia>nb  gebeuteten  ftunben  oon  Börner»  ober  monbftd&elförmigen  Überreden  au«  ben 
»nfieblungen  ber  Urberoo^ner  Dberitalien«  unb  ber  Sd&roeij  (f.  öb.  I :  Slmulett,  3lpotro» 
paion,  Söfer  »lief). 

3n  Spanien  fcängt  man  ben  flinbem  als  Littel  gegen  ba«  Serben  unb  Slnfeäjtungen 
be*  Teufel«  ebenfalls  Smulette  um;  biefelben  befielen  in  bem  ©ilb  einer  $anb  oon 
@olb,  (Silber,  99lei  ober  flupfer,  wobei  ber  Daumen  jroifdjen  bie  beiben  folgenben  Ringer 
eingeflemmt  ift  („^eige").  Die  Spanier  nennen  foldje  Silber  Higo,  unb  bie  33a«fen 
fyibm  biefelben  oon  ben  Spaniern  angenommen.  92o$  &eute  roerben  in  SeoiHa  oon 
ben  Silberfdbmieben  fleine  Stüde  mit  Silber  befdjlagenen  §irfd$orn«  oerfauft,  meldte 
ben  Äinbern  an  einer  au«  bem  §aar  einer  fd>roarjen  Stute  geflodjtenen  Schnur  um 
ben  fcal«  gelängt  roerben.  2lud&  in  ftranfreia}  fennt  man  re<$t  rooljl  bie  Sebeutung, 
roelcpe  eine  fo  gefaltete  $anb  &at:  e«  ift  bie«  eine  unjüa^tige  ©ebärbe,  bie  man  al« 
.Faire  la  figue"  bejeio)net,  in  ®a«cogne  aber  „la  higue"  genannt  roirb;  wem  man  biefe 
(Befte  entgegenhält,  bem  roirb  baburdj  angebeutet,  bafc  man  i&n  oeraäjte.  9tud^  geroiffe 
^flanjen  roerben  §ur  3?erf)fitung  be«  Sefdjreien«  oerroenbet;  fo  3.  33.  fingen  bie  9tömer 
ben  ftarf  ried)enben  flnoblaudj  (Allium)  an  bie  SBiege,  ebenfo  bie  SBurjel  be«  Satyrion 
Orchis.  Die  ©fien  beilüden  naa)  Are  bei  (382)  gegen  ben  böfen  ©lief  Stinfafant.  $n 
ber  altinbiföen  Sä)rift  Atharva  Veda  roirb  bie  3ongtba=^Pflan}e  al«  Wittel  gegen  ben 
böien  33lid  erwähnt.  3«  Sübinbien  roirb  ju  bemfelben  &mtd  Äampfer  auf  einer  fupfernen 
Pfanne  geräubert,  bie  3"bianer  tun  bie«  mit  £abaf. 

3n  bem  Bugenblicfe,  roo  ein  Atinb  befdjrieen  ober  oon  einem  böfen  Sltcfe  getroffen 
roirb,  ^at  man  9Wittel  anjuroenben,  um  fofort  bie  fd)limme  Sßirfung  ju  oerniajten.  Sdjon 
bie  alten  ©rieben  unb  Börner  glaubten,  bafj  ba«  ©ef^reien  bann  olme  üble  folgen 
bleibt,  roenn  man  beim  Stülmten  ber  ©efunbbeit  eine«  anbern  au«brflcfliaj  l)injufe&t: 
xofßwvät  ri/r  vifttoiv,  ober:  absit  invidia  verbo.  So  gilt  bei  ben  alten  SEBeibern 
in  Deutfdjlanb  al«  Siegel,  roenn  man  bie  ©efunb^eit  unb  ba«  2BobJau«feljen  eine«  fltnbe« 
riiljmt,  binjujufe&en :  «®ott  bebfit«"!  ober  audj  „Unbefcbrieen",  „Unberufen"  ufro. 
Derartige  fajütjenbe  2lu«rufungen  gibt  e«  in  oerfd)iebenen  ©egenben  Deutfdjlanb«  nod) 
manage.  $n  ber  Sä^roeij  ruft  bie  Butter,  roenn  ü)r  blü^enbe«  Äinb  gelobt  roirb,  fdjneu* 
für  fidj  „Neununbneunjigmal  unbefdjlabbert";  in  SHedlenburg  fagt  bie  beforgte  SRutter 
bie  fd)üfcenben  SBorte:  „@ott  Sob  unb  Danf",  ober:  „Steen  un  Seen  to  f lagen";  audj 
ift  e$  bort  9tegel,  fa^neU  an  etroa«  anbere«  ju  benfen,  roenn  anbere  ba«  ftinb  loben. 
3uStenbal  in  ber  Slltmarf  barf  man  oon  einem  Neugeborenen  nid&t  fagen:  „Da«  flinb 
ift  re<$t  ftarf"  unb  be«gleirf>en,  fonbern:  „Da«  Ätnb  ift  ©Ott  fegne".  Sd&lefien 
barf  man  ba«  Jtinb  nidjt  fa)ön  ober  ^übfdb  nennen,  fonft  roirb  e«  befebrieen,  oielme^r 
mufe  man  e«  „Sa^roeinebraten"  ober  „Sdjroeinefmnb"  anreben;  bort  meint  man  au$ 
bal  Äinb  oor  bem  Sefa^rcien  ju  fa^Ü&en,  roenn  man  in  Übertretung«fäu*en  fogleidb  ruft : 
„Anoblaudj,  Änoblauä)!"  ^inben  in  5Hagufa  frembe  ^ßerfonen  Äinber  roo^l  au«fe^enb, 
fo  fagen  bie  ©Item,  roie  Düring«felb  (157)  berietet,  fogteid):  U  dobar  cas,  jur 
guten  Stunbe,  ober  Ne  budi  urok,  unbefdbrieen. 
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9tod)  einer  in  ©arbtnien  geltenben  alten  SBeiberregel  mufj  man  betn  Äinbe,  beffen 
SBo&lgeflalt  SJerounberung  erregt,  jur  SBer&fltung  be*  Unglüd*  in  ba*  ©efidjt  fpuden, 
roa*  an  bie  ermähnten  türfifdjen  unb  an  äfmlidje  ©ebräudje  erinnert.  $at  ba*  SBe» 
f freien  fdjon  flattgefunben,  fo  fann  man  nod&  immer  burdj  oerfdjiebene  9Wetb>ben  bie 
böfen  folgen  aufgeben  unb  befeitigen.  ©ine  fet)r  einfache  9Hetf)obe  ift  bie,  ba*  be* 
fdjrieene  Äinb  burdfj  eine  mit  einem  ©triefe  gebilbete  ©djleife  (^ranfen,  Tonern), 
ober  burdj  eine  ©trälme  ©am  ju  fd)ieben  (ööfjmen).  3n  ber  ©djroei)  erfennt  man 
bie  93erl)erung  be*  Äinbe*  an  einer  mildjaimlidpen  Släffigteit  feiner  83rüfte  (fceren« 
mild));  man  fagt  bann:  „e*  b>t  ba*  ©djrätteli".  Diefe  SRila)  mufc  au*gefogen  unb 
in  bie  2Biege  ein  Keffer  mit  ber  ©djneibe  nad)  oben  gelegt  »erben.  $n  Böhmen  roifdjt 
man  bie  £ürfltnge  ab,  ober  man  roiföt  mit  ber  inneren  ©eite  be*  $embe$  baS  @eftcr>t 
ab.  3n  ber  oberbaurifdjen  Cberpfalj  mufe  eine  5Beib*perfon  ein  „ftürtudj"  über  ba* 
Äinb  ausbreiten  unb  folgenben  3ouberfprudj  b/rfagen: 

$>at  bid)  oerfdjrieen  ein  SRarni, 
§ai  bi$  verfebrieen  ein  ©eib, 
$at  bteft  oerfd)rietn  eine  junge  S)irn, 
3efct  roiö  1$'*  von  bir  runterfibtn. 

»ei  ben  ©ften  wirb  nad?  ^(ofe  (544)  gegen  ben  böfen  $ltd  ba*  fog.  ©dmalj» 
oerfabren  angeroenbet,  roetaje*  burdj  3ufammenpreffen  ber  Sippen  erfolgt.  Dodj  ift 
bei  ben  ©ften  aud)  ba*  oorfjer  ermähnte  böfymifdje  Verfahren  mit  ben  Aorten  befannt, 
ebenfo  (313)  unter  ben  Dalmatinern.  Die  Italiener  benenn  Äuge  unb  91afe  be* 
Äinbe*  mit  ©peidjel  unb  fagen  babei  „Hephata*.  Da*felbe  Verfahren  mar  bei  ben 
alten  Römern  unter  bem  9tamen  Expiatio  befannt. 


3um  ©djlujfe  £aben  mir  nodj  ben  %ot>  ber  Ä  in  ber  }u  ermähnen,  unb  jroar 
foroeit  er  ftdj  auf  totgeborene,  ungetaufte  ober  frür)  oerfiorbene  Äinber  bejie!)t. 

33ei  ben  germanifdjen  SJölfern  roanbern  im  allgemeinen  bie  ©eelen  ber  ungetauft 
geftorbenen  Äinber  in  bie  fööHe ;  lue  unb  ba  finben  mir  nodj  ©puren  be*  nvötfwlogifdjen 
©lauben*  an  ftolba,  SJerdjta,  roeldje  biefe  ©eelen  fammelt.  Dab>r  r)ei§en  folaje  Äinber 
an  mannen  Orten  Deutfdjlnnb*  nadj  $lo&  (544)  33  er  d)  tele  n;  an  anberen  Crten  fennt 
man  bie  ^rigga  al*  Äönigin  ber  &emidjen  ober  §eimd)en.  311*  ein  Seifpiel  einer 
foldjen  §eimdjenfage  wollen  mir  folgenbe*  nadj  ^3 log  anführen:  „©ine  junge  %xau, 
beren  Äinb  geftorben  mar,  fall  in  ber  9iad)t  cor  bem  Dreifömg*fefle  bie  ^Jerdjta  (fo 
roirb  bie  #rigga  oft  genannt,  b.  f>.  bie  ©länjenbe)  oorüberjieljen  unb  hinter  ber  ©dmr 
ber  iljr  folgenben  Äinber  ifjren  oerftorbenen  Siebling  mit  einem  großen  Ärug  Söaffer. 
©rmattet  blieb  ba*  Äinb  jurütf,  al*  bie  anberen  Äinber  einen  3aun  überfletterten.  Die 
9Wutter  b,ob  i$r  Äinb  über  ben  3aun.  Da*  aber  fagte:  ,3ld)  wie  roarm  ift  ber  9Kutter 
Srm;  bod>  meine  nidjt  fo  feb>,  bu  madjfl  mir  fonft  meinen  Ärug  gar  fo  fdjroer;  ba 
fiet),  iö)  f>abe  mir  fdjon  mein  ganje*  ^embletn  bamit  befd)üttet.'  33on  biefem  2ag  an 
meinte  bie  3Kutter  nicht  mebjr  um  i^r  Äinb."  Die  ©age  oom  „^ränenfrüglein"  fommt 
in  mehreren  Variationen  oor. 

2ludj  in  ber  @a*cogne  fommen  nad)  »labe  (70b)  bie  ©eelen  ungetaufter  Äinber 
nidjt  in*  ^arabie«,  fonbern  fliegen  in  ©eftalt  Heiner  SBögel  an  bie  ftenfter  ber  Äird)e, 
in  roeldje  Tie  oergeben*  einjubringen  tradjten. 
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3m  sJ)tärd)en  vom  SDkdbanbelbdm  oerroanbelt  fid&  in  ber  beutfd^en  Sage  ba«  von 
ber  Stiefmutter  ermorbete  unb  oerfcbarrte  Äinb  al«balb  in  einen  geflügelten  ©ngel,  fonrie 
feine  Knoden  roieber  aufgetefen  ftnb.   Eaher  flammt  ©oetl>e«  Sol(«lieb: 


3m  franaöfifdjen  Sol(«liebe  fingt  bie  in  einen  Sögel  oerroanbelte  Äinbe«feele: 


Stirbt  ein  Äinb  rafdfc  an  einer  Ärantyeit,  für  meldte  man  feine  ©rflärungSroeife 
ftnbet,  fo  fagt  man,  bafc  fid>  „ein  ftlüfclein  auf«  $erj  gejogen  hat".  $n  Sd&roaben 
wirb  bei  bem  tob  eine«  Äinbe«  ber  ^ate  gerufen,  bamit  bie  Seele  leichter  fcheibe.  3ft 
in  Sägern  (399)  ein  Äinb  geftorben,  fo  legt  man  beffen  fcembcfcen  auf  bie  Srüfte 
ber  SHutter. 

$)ie  Seelen  ungetaufter  Äinber  flattern,  rote  man  in  (Snglanb  (3)orfft>ire)  meint, 
all  Gabble  retchet  ober  gefpenfttge  $unbe  nacht«  in  ber  £uft  umher.  (Sbenfo  meint 
man  in  Schotttanb,  bafe  ungetaufte  Äinber  umgeben  müffen.  25er  3?länb*v  fagt:  t>ie 
Seelen  ber  Ungetauften  fommen  in  ein  roeite«,  oon  tiefen  Hebeln  übergangene« 
in  beffen  SRitte  ein  Srunnen  ift,  wo  fte  fpielen,  aud  fleinen  Ärügen  fid)  befpri&en  unb 
ohne  Schmer}  igre  Qtit  jubringen.  S^oä)  geben  bort  bie  fianbleute  ber  2eiä)e  be«  Un- 
münbigen  ein  (leine«  ©efäfj  mit  in  ben  Sarg. 

ffienn  bei  ben  SBenben  ein  Äinb  geftorben  ift,  fo  mu&  man  it)m  nadp  Secfen» 
ftäbt  (727)  feine  Spielfaäjen  mit  in  ba«  ©rab  geben.  tut  man  ba«  nicht,  fo  raubt 
man  bem  Äinbe  feine  Muhe  im  ©rabe. 

2luc&  nach  altböhmifchem  ©tauben  (544)  mürbe  bie  Seele  geflügelt,  unb  fo  fliegen  bie 
Äinberfeelen  al«  Rngenbe  Sögelein  auf  Säumen  untrer;  bat)er  t)olt  man  bie  (leinen 
Äinber  oon  Säumen.  $n  Cftmetchifcb'Schlefien  glaubt  man,  bie  Sögel,  bie  am 
ätlerfeelentage  um  bie  Äreuje  ber  Äirdbhöfe  fliegen,  feien  bie  Seelen  ungetaufter  Äinber. 
Sei  ben  tfct)echen  (451)  trat  bie  t)(.  2lnna  an  bie  Stelle  ber  ftolba,  benn  in  Söhmen 
betet  man  jur  hl-  21  n  n  a  für  bie  totgeborenen  Äinber.  3lud)  fagt  man  in  Söt)men,  bafe 
ein  totgeborene«  roeber  ^reub  noch  fieib  ^abe;  man  fann  e«  roieber  lebenbig  machen, 
toenn  ber  Sater  einem  neugeborenen  Äalbe  ben  Äopf  abfcpneibet  unb  lederen  oon  einer 
Örücfe  über  ben  feinigen  t)inroeg  in  ba*  SBaffer  wirft,  bann  aber  ohne  umsufehen  nach 
fcaufe  eilt,  ftür  ein  nicht  totgeborene«,  fonbern  nact)  ber  ©eburt  oerftorbene«  Äinb 
bürfen  bie  (Sltern  nicpt  roeiuen.  $ann  barf  auch  bie  9Rutter  an  beftimmten  tagen 
(pl.  3lnna,  9Jiariä  Himmelfahrt,  Flavia  fceimfudjung,  t)l.  Sohanni«)  in  Söhnten  unb 
Sdjlefien  (eine  Seeren  unb  fein  Obft  effen  (238),  roeil  bie  Seele  be«  oerftorbenen  Äinbe« 
bei  ber  allgemeinen  Seteilung  ber  Äinber  feiten«  ber  t)l.  Slnna  leer  au«get)en  mürbe. 

Sei  ben  Slowenen  in  Stetermarf  t)errfc^t  nad)  ^  o  f  f  e  t  (19f>)  ber  ©laube,  bafe 
Äinber,  bie,  ot)ne  bie  taufe  erhalten  ju  haben,  geftorben  finb,  in  ©eftalt  großer  fchroarjer 
Söget,  „Mövki"  genannt,  oon  ber  Slbenbbämmerung  bi«  jur  TOternacht  herumfliegen, 
nach  Äinberart  Möglich  roimmern  unb  ©rlöfung  fuct)en. 

3n  Sübrufelaub  ^ei^en  nach  ^Jabft  „Mafki"  bie  ruhetofen  Seelen  (leiner,  ohne 
taufe  in«  Senfeit«  gegangener  Äinber;  ber  Muffe  ben(t  fte  fia)  im  2Saffer  tebenb,  auf 


3Tlein  Sdjroefterlein  flein 
$ub  auf  bie  »ein, 

Da  »oarb  ich  ein  fchöne«  SBatboögelein. 


La  Lisette  m'a  pleurd, 
Soos  an  arbre  m'a  enten-6, 
Je  suis  encore  en  vie. 


Ctfette  bemeinte  mich, 

Unter  einem  SBaume  beerbigte  flc  mich, 

3ch  bin  noch  am  Seben. 
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SBciben  unb  5Hot)r  fd&aufelnb,  bie  taufe  bege&renb;  bie  SRütter,  beten  Äinber  frül> 
ftarben,  fingen  fogenannte  „Wafftlteber",  bie  fidj  burd[j  befonbere  3ort^eit  unb  3nnig- 
feit  au*jeid&n*n. 

2lucb  a(*  3 rrltd^ter  fönnen  fold&e  Äinber  nadj  tyrem  tobe  f>erumroanbern,  tote 
bie«  j.  8.  in  Söhnten,  ©Rieften,  SHecflenburg,  Dftpreu&en,  in  ber  Saufifc  geglaubt  wirb. 
3n  Stalmatien  (313)  fennt  man  ben  „Tintilin".  <£r  lann  toeber  int  Gimmel,  nod>  in 
ber  fcölle  aufnähme  finben  unb  wirb  sunt  gutmütigen  Älopf-  unb  ^oltetgeift.  6r  trägt 
ein  rote*  Ääppo}en,  unb  wenn  e*  einem  9Wenfd§en  gelingt,  i$m  ba*felbe  wegzunehmen, 
fo  bringt  er  fooiel  ©elb  baffir  jurücf,  al*  im  Ääppdjen  ^(afe  Ijat.  totgeborene  unb 
ungetauft  oerftorbene  Äinber  müffen  außerhalb  be*  Jyrieb^of*  begraben  werben,  ba  fte 
fonft  Slegengüffe,  §agel,  ©d)nee  u.  bg(.  bringen. 

SDie  ungetauft  oerftorbenen  Äinber  oermanbeln  ftd)  bei  ben  ^Rumänen  (140)  in 
Vampire.  $n  jenem  §au6,  in  bem  ftdü>  ein  neugeborene*  Äinb  beftnbet,  mufj  bi*  jum 
tage  ber  taufe  burdf)  alle  91ädjte  l)inbur$  ununterbrod^en  iltdjt  brennen,  weil  man 
be*  ©lauben*  ift,  ba&  fonft  bie  böfen  ©etfiet  fommen  unb  oom  Äinbe  »eftfc  ergreifen 
mürben. 

@*  gibt  ftamilien,  in  melden  bie  Äinbet  „nid&t  gtofc  werben",  fonbem  fte«  fnu> 
jeitig  fterben.  dagegen  Reifen  meift  jaubermebtjimfd&e  bittet,  ©o  mu{?  $.  in  ^reufcen 
bem  §od)jeit$n>agen  ein  Stimme!  oorgefpannt  fein,  um  bie*  ju  oer&üten. 

2ßenn  in  Rumänien  (14<>)  jemanbem  bie  Äinber  flerben,  fo  tut  er  gut,  ein  Äinb 
an  jemanben  ju  oerfaufen  unb  ba*fetbe  burdf>*  genfter  ju  übergeben,  meldte*  bann, 
nadffbem  e$  einen  anberen  tarnen  erhalten  §at,  jurüctgebradjt  roirb ;  biefe*  Äinb  foD  bann 
leben.  £>a*  ©terben  ber  Äinber  foU  am  taufpaten  liegen;  baf»er  mujj  man  bei  ber 
fünftigen  taufe  einen  anberen  ^aten  nehmen,  unb  bie  Äinber  werben  bann  leben. 

3n  8o*nien  (419)  befommen  Neugeborene,  roenn  Äinber  in  einer  Jamilie  jut 
©terbli^fett  neigen,  einige  tage  na$  ber  taufe  einen  ^weiten  Tanten.   £ur<$  S$er< 
münfdjung  fann  ber  EJenfcb  in  allerlei  ©eftalten  oerroanbelt  werben,  5.  93.  in  ein  $ferb, 
eine  ©Klange,  einen  ©tein  ufio.  (Serroolf).   3n  «olf*mära)en  roirb  oft  erjagt,  ba& 
Äinber  oor  ben  Slugen  if>rer  eitern  oerfdjrounben  finb,  roeil  biefe  ttjnen  ein  „fcol  biö) 
ber  ©atan !"  jugerufen  fjaben.  2ludj  werben,  um  ba*  ©terben  ber  Äinber  ju  oer&üren, 
neugeborene  Äinber  oon  if)ren  füttern  an  anbete  grauen  um  eine  Äleinigfeit  oertauft. 
£er  Äaufprei*,  eine  geringwertige  9Wünje,  roirb  an  ber  &aube  be*  Äinbe*  fettgetiäGt 
unb  oon  biefem  oft  bi*  jur  SBoUjäljrigfeit  getragen.    t>ie  Käuferin  roirb  oon  bem 
getauften  Äinbe  „SRutter"  genannt  unb  belwnbelt  biefe*  roie  i&r  eigene*.   2Bem  bü 
Äinbet  in  3Jo*nien  fnnroeggeftotben  ftnb,  bet  foll  nadfj  fiilef  (419)  ba*  nädbftgeborene 
Äinb  auf  einen  Äreujweg  legen  unb  ben  erften  3Renf$en,  ber  ba  oorüberge&t,  bitten, 
er  möge  bem  Äinbe  «jSate  (Kum)  fein.   Oft  e*  ein  Crtentaltfd&'Drtfwborer  ober  ein 
Äatyolife,  fo  roitb  et  bem  Äinbe  taufpate,  ifl  e*  ein  9Ho&ammebaner,  fo  roirb  er  i&m 
^ate  bei  ber  §aarfd?ur  fein.   3lud?  fränflid&e  Äinber  roerben  in  gleicher  abftdjt  auf 
ben  Äreujroeg  gelegt. 

3n  93o«nien  (229)  jie^t  man  ba*  Äinb  breimal  burd?  ba*  9tou$lod&  (Badza)  unb 
legt  e*  bann  für  einen  Moment  in  ben  Äejfel,  roeld^er  über  bem  offenen  §erb  an  Mtx 
Äette  f)ängt.  SBenn  eine  grau  in  ^nbien  (617)  mehrere  3Wale  ^tntereinanber  totgeboren« 
Äinber  jur  9Belt  bringt,  glaubt  ba*  93olf,  ba&  ba*felbe  Äinb  bei  jeber  ©elegen^eit  n>id>'r 
erfd^eint.  Um  bie  3lbrid?ten  be*  böfen  ©eifte*,  ber  oon  bem  Äinbe  löeftfc  ergriffen  dat, 
ju  oereiteln,  fd^neibet  man  bie  Slafe  ober  einen  teil  be*  Dfyte*  ab  unb  roirft  ben  Ädrper 
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auf  einen  SJZtft^aufen.  Sei  ber  ©uaheltfrau  (381a),  ber  alle  Äinber  fterben,  rotrb  mit 
bem  Keffer  bie  Älitori«  entfernt,  beren  übermäßige  ©röße  an  bem  £ob  ber  Äinber 
fctjulb  fein  fotl. 

edjlißroort. 

Sine  ©runbanfchauung  be«  33olfeä  über  ba«  üöefen  unb  bie  oolf«mebizinifche  8e* 
fymblimg  oon  Äinberfranfhetten,  welche  fid)  wie  ein  roter  gaben  burd)  beren  Beurteilung 
in  allen  fiänbern  ber  erbe  jie^t,  tft  bie  Annahme,  baß  bie  meiften  ©rfranfungen  ber 
äinber,  befonber«  bie  ernfteren,  „angezaubert"  feien,  ©«  bleibt  nun  babei  gleichgültig, 
ob  bie«  bie  golge  einer  uralten  2lnfchauung«wetfe  unferer  93äter  auf  bämonologifcher 
Öaji*  ift,  ober  ob  bie«  ben  fcejen,  bem  böfen  Slide,  bem  »erfahre ien,  bem  3Sed)felfralge  ufm. 
jiigef abrieben  wirb.  2>a«  eine  fteht  feft,  baß  gerabe  bei  ben  Äinberfranfheiten  noch  ^eute 
ber  oerbreitetfte  Aberglaube  ^errfc^t  unb  infolgebeffen  ber  fachgemäßen  ärztlichen  §ilfe 
wenig  3u^rauen  entgegengebracht  wirb. 

Aber  auch  fyitt  beginnt  e«  £ag  ju  werben,  unb  mir  fielen  gegenwärtig  im  Stit* 
punft  einer  erfreulichen  oolf«aufflärenben  SJiorgenbämmerung,  ba  gerabe  in  ben  legten 
3a§ren  bie  wiffenfdjaftliche  Äinberheilfunbe  mit  praftifdjen  therapeutifd)en  erfolgen  bem 
«olfe  bie  Augen  zu  öffnen  imftanbe  ift.  2Benn  mir  einen  Vergleich  mit  ber  oolf«» 
mebijinifchen  @eburt«f)ilfe  anfteaen,  fo  bürfen  mir  fagen,  baß  fich  2Bertf<häfcung  ber 
Äinberheilfunbe  heute  feiten«  be«  93olfe«  etroa  in  jenem  „phulogenetifchen"  3uftanbe  befinbet, 
wie  jene  ber  @eburt«hilfe  oor  etroa  1 00—  1 50  fahren.  So  roie  bie  roiffenfehaf tlia>  ©eburt«« 
hilfe  im  legten  ^ahrhunbert  grogartige  erfolge  bei  ber  Beljanblung  ber  Schwangeren  unb 
ber  Sßöchnerin  aufzuweifen  hat,  ift  auch      moberne  ^äbiatrie  nicht  zurückgeblieben. 

2Bo  fich  ba«  Volf  felbft  überzeugen  tann,  baß  biefe  ober  jene  <£rfranfung«form  nicht 
auf  Verzauberung  beruht,  fonbem  natürlichen  Urfachen  entfpringt,  bort  hört  auch 
fein  ©taube  an  übernatürliche  §ttfe  auf.  Daburd)  oerfallen  bie  oerfchiebenenen  frnnpa« 
thetifa)en  Verfahren  bem  £obe«urteil.  3n  biefem  Anfang«ftabium  ber  Aufflärung  be- 
finbet fich  nun  bie  oolf«mebijinifche  Äinberheilfunbe  unftreittg,  feitbem  ba«  33ehringf<he 
3)ipf>iherieferum  befannt  geworben  ift,  feitbem  bie  hobropatlnfche  Sefwnblung  ber  Hungen» 
entjfinbung,  bie  fünftliche  Ernährung  ber  Säuglinge,  bie  flimatifa>h99»«"f<h«  ©ehanblung 
ber  allgemeinen  unb  lofalen  Xuberfulofe  mit  ben  gefürchteten  SBürgengelu  ber  fileinen  in 
erfolgreichen  3roeifampf  getreten  ift. 

Durch  biefe  für  bie  erflärung  ber  früheren  enormen  Äinberfterblichfeit  fyofybebtuU 
famen  Datfachen  wirb  allerbing«  ba«  urfprüngliche  ©ebiet  ber  5Bolf«mebijin  immer  mehr 
eingeengt  unb  ethnographifch  intereffante  unb  wichtige  Sitten  unb  ©ebräud&e  oerfallen 
allmählich  ber  Vergeffenheit.  e«  ift  bemnach  hoch  an  ber  3e^/  \old)t  immer  fpärlicher 
werbenbe  Dofumente  ju  fammeln  unb  noch  3U  retten,  wa«  ju  retten  ift.  Denn  e«  ift 
leicht  oorau«jufehen,  baß  fchon  in  wenigen  Jahrzehnten  alle«  oerfchwunben  fein  wirb, 
wa«  wir  ^eute  noch  mit  fieichtigfeit  regiftrieren  fönnen. 

Obwohl  bie  oolf«mebiginifche  Äinberheilfunbe  jum  größten  Seil  im  SBanne  be« 
Aberglauben«  liegt,  entbehrt  fie  nicht  gewiffer  Littel,  bie  felbft  oom  ärztlichen  Stanb* 
punft  al«  rationell  unb  jwecfentfprechenb  bezeichnet  werben  müffen.  AI«  folche  fyabtn 
wir  rennen  gelernt  ben  Knoblauch  bei  SSürmern,  Sanbbäber  bei  diachiti«,  bie  Älimato« 
therapie  ber  alten  ©ermanen,  bie  33olf«anficht  über  bie  „©peifinber"  ufw.  ©elbft  manche 
Anfdpauungen  be«  Söolfe«  über  ba«  liefen  ber  Äranfheiten  müffen  wir  al«  richtig 
bezeichnen,  wenn  auch  bei  richtig  aufgefaßten  ^rämiffen  bie  Schlußfolgerungen  nicht 
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immer  in  logifcber  2Beife  gebogen  werben.  ÜEBieberholt  finb  gefunbe  Anflehten  be*  33olfe* 
über  befUmmte  ftrantheitterfcheinungm  ber  ftinber  ben  $orfct)ung*ergebmffen  ber  egaften 
SBtfienfchaft  oorau*gegangen.  311*  »eifpiel  fönnen  mir  ben  Nachteil  be*  ju  häufigen 
»oben*  ber  Äinber  unb  bie  einfcblägigen  Unterfucbungen  ber  »re*lauer  Älinif  anführen, 
gür  ben  är$t  finb  fpejieU  oon  ^ntereffe  bie  5Bolf*anfichten  unb  «Dtofcregeln  bei  bem 
fog.  nächtlichen  Schreien  ber  flinber,  bei  ben  greifen,  beim  Settnäffen,  roeil  er  ba 
manchen  Smponberabilien  begegnet,  beren  flenntnt*  ihm  fein  »orgeben  am  flranfenbette 
jtoeifello*  erleichtert. 

3)er  Stenograph  unb  ftolflorift  ftnbet  auf  bem  ©ebiete  be*  böfen  »liefe*,  be* 
»erfdbreien*,  be*  SBecbfelbalge*  ufro.  manche  für  ifm  roertooQe  »elege,  bie  auch  für  ben 
üinguifien  unb  oergletcbenben  ©praebforfeber  (mir  ermähnen  j.  ».  bie  engltfcbe  Ärantheü, 
bie  Startfucht,  bie  ©chreeffranfheit)  nicht  obne  »ebeutung  finb.  $a*  SDominieren  be* 
Aberglauben*  fonjentriert  fich  oorjug*n>eife  auf  ba*  neugeborene,  ferner  auf  ba*  ungetaufte 
Äinb,  überhaupt  aber  auf  ba*  Äinb  in  ben  erften  6  £eben*rood;en.  Aber  auch  jebe  auf« 
geflarte,  moberne  3)tutter  roirb  t>ier  manche*  »eher)igen*roerte  finben  unb  ftdt)  hauptfäcblid) 
barüber  orientieren,  wie  man  e*  „ju  ©rojjmutter*  3«t«n"  gemacht  r)at  unb  wie  man  e* 
„nicht  machen  foO!" 
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fünfter  Vlbjc^nttt. 

£autfranfljeiten. 


Mgtmtinti. 

Überrafajenb  reia)  unb  oielfetrig  ift  bie  t>olf«tümlia>  $iagnoftif  unb  «ebanblung  ber 
Hautfrantyeiten.  2)ie  ftd^tbaren,  eiitfteQenben  fceiDen  fjaben  eine  biagnoftifaje  ftertigteit  jur 
$olge  gehabt,  roeld&e  im  allgemeinen  mit  ber  roiffenfdfjaftlidjen  faft  parallel  läuft  unb  ba« 
§lid)ttgc  trifft.  3n  biefem  2lbfd)nittc  werben  bemnadj  au«nabm«njeife  nid)t  blo&  flranlf>eit«« 
erfdjeinungen,  einjetne  ©omptome,  fonbern  $tranf(|eiten,  bie  fid)  au«  mehreren  Symptomen 
jufammenfefeen,  in  bejug  auf  il>re  oolf«mebi$inif$e  ©ebeutung  befpro$en  werben,  ©eroife 
begebt  ba«  SJolf  mit  ber  Diagnofe  „Ärä&e"  ufro.  Ijäufig  Sre&ler;  aber  im  allgemeinen 
befleißigt  e«  ftd)  auf  bem  ©ebiete  ber  Houtfranfbeiten  befonberer  i'ogif  unb  oerroertet 
aUe  (Srgebniffe  ber  öeobad&tung.  ebenfo  reia)  wie  bie  Stagnoftif  ift  aua)  bie  X&erapie 
entroicfelt,  unb  e«  befielt  fein  3«>eif«l  barüber,  bafe  eine  SHei^e  fe^r  roirffamer  »olf«« 
mebijinifdjer  Heilmittel  in  bie  SBiffenfdjaft  aufnähme  gefunben  boben.  $öfler  (300) 
unterf Reibet  in  feinen  meifterljaften,  ©ermanifiif  mit  SSolfäfunbe  oereinigenben  ©tubien 
eine  ganje  9ieit>e  von  oolf«tfimlidjen  ^autfranfbeiten :  3Jleid>e«  3lntli$  ober  bleibe 
Hautfarbe  —  Color  plumbeus;  ba«  ölein  —  brennenbe  iHöte,  ^i^blatter,  roter 
ßarbunfel,  rote  Hautblatter,  Ruftet,  Sinne;  «Phlegmone  =  glänjenb  rote  fiaut» 
anfa)roeUung;  ^et&e  ©efdjroulft  =  Dermatitis,  Erysipelas  ufto.;  ölatter  =  ©ajorf 
maajenbe  Hautpuftel;  93räune,  Sranb  =  um  fu$  greifenber  b«feer  ötanb  ber  Haut; 
(beilige«)  üble«,  fd&limme«,  roilbe«  geuer;  ber  Seicbborn  ober  ba«  $fltywrauge  =  pedum 
clavuB,  fann  nadfc  feiner  ©tnmologie  (Sornoerlefcung  am  Äörper  ober  Seid))  nur  eine 
uralte  ©rfabrung  au«  ber  fcbublofen  3eit  fein,  roeldje  in  bie  mobeme  3*i*  al«  fpraä)* 
lieber  9lu«brucf  übernommen  mürbe;  Oarte  Siägel  =  scabri  ungues;  leibige,  fd&roarje 
Sdjmiöen  ^  entfteHenber  Houtfl«*/  föroarje  «Blattern  ober  ^ocfenpufteln ;  Matten  = 
judenber  Houtau«fd?lag,  Eczema  impetiginosum,  Scabies  ufro.,  überhaupt  Hautgefdjroür 
mit  unreiner,  bie  Haare  oerflebenber  Sefretion,  ©rint,  <Sa)orf  ober  ©orten  bilbenbe«, 
audj  judfenbe«  ©efdproür  ber  Hout ;  ber  Säjorf  =  @rintau«f<$lag,  ber  fia;  ablöfen  läßt ; 
bie  (ebenfall«  german.)  H<*utfle<fen;  @d>äbe,  <5djab,  ©djäbigfeit  =  ein  jum  ©ä)aben 
ober  flrafcen  Skranlaffung  gebenber  Houtau«fä)lag  (Äräfce);  Reibet  =  rounbgeriebene 
Hautftefle;  Slunjel  =  rau&e  §ant;  2Barje  =  auf  ber  Haut  3Burjelnbe«,  ©eroorbenea, 
©eroadtfene«,  Houterböfjung,  Houtfnötdjen  in  9Barjenform;  Sepra,  au«fafc. 
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1.  olcdttt  (Cf-fjciu),  mit  (?iit(dihi&  ber  Bleuten  be«  ftinbe*alier«  unb  be«  behaarten 

«opfe*. 

3n  ber  oolfätümlidjen  Ätiologie  ber  fcautfranfheiten  fpielt  ba*  SDlotio,  bafe  bie 
§autfranfi)eiten  bie  Jolge  eine«  fünbigen  \.'eben*toanbel«,  ober  bie  Seftrafung  für  Übel* 
taten,  ober  ba«  2i?erl  feinblidjer  SDcädjte  feien,  eine  grofje  9ioöe.  %üx  bie  anfdjauung,  ba{j 
ber  (^ered)te  von  §autfranfheiten  oerfdjont  bleibt,  ber  Ungerechte  aber  £autf ran Hjeiten 
anfroeift,  gibt  e*  eine  braftifäje  ^Qu^ation  au*  ber  ^^i^jeit  ber  griedjifchen  ftunft. 
©ine  Heine  amphora  au*  ßaere  mit  gelben  ftiguren  jetgt  eine  oerhältni*mäfjig  fdjöne 
$rau,  bie  eine  anbere  mit  langem  roilbem  §aare,  mit  ftleden  an  armen  unb  Seinen, 
am  £>alfe  gepacft  hat  unb  mit  einem  Seite  ju  erfragen  brot)t.  Die  öeifchriften  Dike 
unb  Adike  belehren  un«,  bafj  mir  bie  Öereajtigfeit  unb  Ungered^tigfeit  oor  un*  fehen, 
unb  erinnern  an  eine  93efd>reibung ,  bie  ^ßaufania*  oon  einem  Stelief  ber  £abe  be* 

.UtjpfeloS  entwirft :  „(Sin  fdjöne*  SBeib  greift  ein  häB» 
liehe«  an  unb  toürgt  e*  mit  ber  £anb,  peitfcht  e* 
mit  ber  sJtute;  fo  macht  e*  bie  ©ereajtigfeit  mit  ber 
Ungereajtigfeit". 

Diefe  altgrieajif^e  Darfletlung  einer  §autfranfen 
grau,  bie  —  nach  einer  oöflig  irrigen  anficht  — 
wegen  ibrer  Ungerechtigkeit  mit  bem  Seiben  behaftet 
ift,  gibt  ju  benfen.  6 od  Ijier  eine  Darfteilung  be* 
au*fafce*,  ber  Äranf^eit  §tob«,  oorliegen,  ober  gar 
ba*  bi*  fjeute  oergeben*  gefugte  SJeifpiel  oon  ©upbili* 
in  ber  altgrieajifa^en  flunft?  — 

auf  gleiten  [treibt  man  nad)  ^tiniu«  (593,  30) 
in  @ffig  eingeweichten  SHäufefot  ober  in  ül  ein« 
geweichte  ^gelafdje,  nadjbem  man  inulicr  ba«  @e« 
ficht  mit  in  (Sffig  aufgelöstem  Patron  gemafchen  hat. 
Die  alt  comrifdje  SRebijin  (137c)  oerorbnet  bei  au** 
fdjlag  eine  Salbe  oon  (Spheuhonig,  g  u  d)  *  fnochen* 

(Sin  beutfc&er  autor  au*  ber  Glitte  be*  oorigen  3abrf)imbert«  (222)  fdjreibt  über 
bie  Vertreibung  ber  gleiten :  Ärafce  bie  ftledjten  auf  unb  formiere  fie  bann  be*  9)lorgen* 
mit  beinern  nüchternen  (Speichel,  be*  abenb*  mit  beinern  O^renfdj  mal  je  ein.  —  Sei 
ftautfrantbeiten  werben  in  ^reuften  (201  a)  folgenbe  Sefpred)ungen  angeroenbet:  2Han 
beftreidjt  bie  f raufe  Stelle  mit  einem  geuerftaljle,  beobachtet  bie  3«t  oor  Sonnen* 
aufgang  unb  fpridjt  babei: 

err  3efu  ©cjrift,  ®ottei  Sotm 
bor'?  gange  Öanb, 
3<h  ratt)'  für  5«uet  unb  Staub 
{Durch  beine  milbe  $anb. 

3m  Stauten  ©otte«  ufro.  (93ürger*borf  bei  2Bet)tau). 

SBenn  ein  Äinb  abmagert,  fo  r)at  e*  bie  9Niteffer.  Um  biefe  ju  oertreiben,  get)t 
eine  alte  grau  mit  bem  Ainb  auf  ben  Kirchhof  an  ba*  ©rab  be*  julefct  beerbigten 
Jtinbe*.  $ier  bohrt  fie  mit  einem  langen  Stabe  burd)  ba*  ®rab  bi*  auf  ben  ©arg 
unb  flopft  breimal  an  benfelben  an.  Reibet  fia)  ber  £ote  —  roa*  unfehlbar  geflieht  — , 


9lbb.  10S.  Tic  (Mctfditiflteit  i^Ligi 
bal  Unit *t.   fflricdiildjrt  «uirnbilD 


marf  unb  wei&em  $arj. 
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fo  wirb  ba*  fltnb  gefunb.  —  Sludb  fdjiebt  man  ba*  Äinb  in  einen  Stocfofen,  ber  nad) 
bem  ©«brause  nodj  flart  erwärmt  ifl  (Litauen  201a). 

3)ie  ^ledjten  beftreidpt  man  mit  $enflerfd)ioei§,  ben  man  mit  ben  Ringern  ab« 
genommen  t)at,  unb  fpric^t  babei :  „@uten  9Rorgen,  &err  Üiffai  (b.  tj.  gierte,  fei  nicht 
morgen,  nur  heute"  (§ohenftein).   (»gl.  ^iöaj  ber  Kroaten.) 

2Inbere  Wormeln  gegen  bie  flechte: 

Sie  Siebe  unb  bie  &letb>, 
Die  beben  an  ju  fed)te, 
Die  ffiiebe  roetgt, 

Die  5Icd)t  oerbreegt.  (HUenburg.) 

JJledjten,  ^ledjten,  feieret  eud)! 

9Reine  $änbe  jagen  eud), 

Sie  jagen  eud)  bei  Sag  unb  <ftad)t, 

"trum  Jlectjten,    I c ct> t e?n ,  S^ledjten,  feieret  eud)  von  mit  nxg!  (Gamlanb.) 

Die  tßottafcb  unb  bie  gleite, 

Die  nagen  mo\)l  übet  bat  »eile  SWeer. 

Die  qtottafd)  bie  fam  roieber, 

Die  $ted)te  nintmermtljr! 

3)ie  erfte  fcülle  be*  sJ)ienfchen  ift  bie  $aut.  SWanche  behaupten  auch  nach  einer 
alten  Sage,  ber  3Wenfd)  h°be  7  $äute.  Sebenfall*  ftnb  e*  bann  nur  Unterabteilungen 
beffen,  ma*  man  fyitx  mit  bem  ©attung*namen  „$aut"  bezeichnet.  2luf  bie  §aut  folgt 
ba$  SHut,  benn  ba*  quillt  tyxvov,  roenn  bie  $aut  oerlefct  wirb,  nach  bem  Slute  folgt 
bann  ba*  ftleifch,  jnrifchen  $aut  unb  ^leifd)  in  bem  ba  befmblid)en  ölute  fefcen  ftch 
bie  Ärantheit*jioffe,  ber  Sauer  fagt  „Schärfe",  an,  bie  er  burdj  ©Kröpfen  ju  entfernen 
fud;t.  9iad>  bem  ftleifche  fommt  ba*  gro&e  ftefetmrir,  in  bem  ba*  SBerjehrte,  ©peife 
unb  Xranf,  fich  befinbet,  unb  beffen  unteren  Teil,  ben  h<>hl  flingenben  ©ifc  ber  ©ebärme, 
er  mit  bem  tarnen  „ber  ^ob>  Seib"  bejeidjnet.  —  äuf  bie  Pflege  ber  §aut  unb  ber 
$aare  oenoenbete  ba*  weibliche  ©efdjlecht  oon  jet)er  befonbere  Sorgfalt  unb  befanb  fid) 
ju  biefem  ©nbe  immer  im  93efi$e  oerfdjiebener  2lrfana.  sBajd)imgen  mit  SBirfen«,  9Bein» 
rebenfaft,  Sftärjenfchnee  mit  Frauenmilch  ober  eigenem  Urine  gelten  al*  fräftige 
©d)önheit*mittel.  %üx  ein  fold)e*  hält  man  in  ©chroaben  bie  ©tutenmild).  2Me  SDtärj* 
fonne  foO  befonber*  nachteilig  auf  bie  @efid)t*farbe  einroirfen  unb  ben  Teint  bräunen, 
©egen  $autauSfd)läge,  bei  meteben  in  ©chroaben  ber  fu\  9tod)u*  angerufen  toirb, 
gilt  im  allgemeinen  ba*  Schröpfen  al*  §auptmittel,  rooburch  „bie  böfen  ©äfte,  bie 
Sdiärfe  be*  $Mute*"  jioiichen  &aut  unb  ^(eifd)  l|erau*ge)ogen  werben;  bie  ftrantbett 
wirb  ferner  herausgetrieben  unb  auf  ber  fcautoberflädje  fefigetjalten  burd)  tüchtige* 
©<hn>i&en  (Sägern,  399). 

©egen  %  l  echten  legt  man  in  S3anern  (399)  ein  gröfeere*  ober  Heinere*  ©elbfiücf  auf/ 
macht  mit  bem  ©elbranbe  einen  Ärei*  um  bie  ^ledb^te  unb  h*rnad)  über  biefelbe  oiele  Äreuj» 
unb  Ouereinbrilde  (9ceut)au*,  Cberfranfeu).  Qu  ©djioaben  beftreietjt  man  fie  mit  $au*» 
nmrjfaf  t,  füfeer  9toB»nilch  ober  $}unb*milcb.  3n  ganten  trinft  man  bei  gleiten  unb  anberen 
djronifdjen  &autau*fd)lägen  2Bad)olberbeertee.  3"  ber  ^Jfal}  befeuchtet  man  flechten 
mit  jufammenjiel)enben  Stoffen,  rote  Tinte,  ©ffig,  ©aft  oon  grünen  9iufefd)alen,  bann 
2Bo(f*mild),  9)ieerrettid)*,  ©auerampferfaft  (Kumex  aquat.),  gefdpabte  Surgel  ber  ^erbft« 
jeitlofe  mit  ©ffig,  3ö""rüben»,  3wiebelfaft.   ferner  gebraud)t  man  £ein$l,  fiebertran, 

o.  «c»erf«.JJronltlb.  «torflUidifnbe  »oi»m(bfjin  II.  46 
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Wanbelöl,  füfien  9iabjn,  ©gelb,  9tu&öl,  Wanbelmild),  roarme*  Slut,  Äleienabfod)ung. 
■Hufeerlid)  gibt  man  auf  näffenbe  ^ledjten  ©treumeb,!  (Lycopodium),  bebecft  fie  mit 
trodfnenben  Salben.  3bje  ©ntfteljung  futben  bie  gleiten  nad)  ber  S3olf*anfid)t  burd) 
©enufe  flarf  gefallenen  3fleif$c*,  He  rotrben  burd)  btefe*,  foroie  burd)  ©eroürje,  SBein 
unterhalten.  3n  ftranfen  unb  anberroärt*  ftnb  aud)  im  grübja&re  frifd)  ausgepreßte 
^flanjenfäfte  foroie  ber  innere  ©ebraud)  oon  ©rapbjt  unb  Lebertran  gerühmt.  —  $n 
ber  «Pfalj  fdjüttet  man  gegen  ben  „9tod)branb"  (SuÄfdjlag  im  ©eftdjt)  3  ©djippen  ooö 
glü>nber  flogen  über  ben  Äopf,  iebe*mal  mit  benSBorten:  „91ad)branb,  gel)  über  Sanb." 
Segen,  ben  Stodjbranb  (Herpes  labialis)  }u  legen: 

3$  böte  einen  jungen  ffialb  raufeben, 

3d»  toia  btr  9t.  SR.  beinen  «acbbranb  bamit  oertaufcben. 

3m  OTameit  ©otte«  ufw.  fit-  Minen. 

Segne  breimal,  ber  9iad)branb  rotrb  jebe*mal  geblafen  unb  geftrid)en,  bann  bete 
5  SJaterunfer  (Obenroalb). 

Wtt  bem  tarnen  9ieere*,  "Neri*  bejetd)net  man  in  Wittelfranfen  unb  Sd)roaben 
einen  2lu*fd)lag  im  ®eftd)t  ber  ftinber,  „roeldje  bei  ber  ©eburt  nid)t  gehörig  gereinigt 
mürben",  unb  reidjt  bagegen  SHIjabarberfaft,  um  gelinb  abjufübren.  ©egen  ben  Wild)* 
fdborf  ber  Äinber  (Crusta  lactea,  ftrafem,  »n  ber  ^falj  grefem,  *lüffel)  roirb  ba* 
greifamfraut  (Viola  tricolor)  a(*  Sab  unb  Slrjnet  ($reif  alttgfe  tt*tee)  angeroanbt.  $n 
ber  <pfalj  gibt  man  neben  biefem  aud)  $uflattid)  in  Wtld)  unb  roäfdjt  ba*  ©eftd)t  mit 
flie&enbem  Sajfer,  meldte«  ba*  „ftlnffel"  mit  fortführt.  Wan  beftreidjt  bie  «ruften  mit 
Wanbelöl  unb  gibt  Wanna»  unb  9tyabarbarafaft,  um  bie  ,,Sd)ärfigfeit''  abjufu&ren 
(f.  aud)  flinberfjeilfunbe). 

i&er  Sdjroabe  tyeilt  §tfcblätterlein  an  ber  91afe  (Herpes),  inbem  er  fte  mit 
frifd)em  fcüfpterfot  befd)miert.  —  Wit  bem  tarnen  „©olf  belegt  man  bie  ©ntjünbung 
ber  Oberhaut  am  Wittelfleifd)  unb  3lfter  infolge  heftiger  Reibung  burd)  Seiten  ober  ©e&en 
unb  fud)t  ftd)  burd)  SBefrreicf)en  mit  Unfdjlitt  bagegen  ju  Reifen.  —  Sei  Sief  fei  au*« 
fdjlag,  „ftlug",  „ftlugfeuer"  (Urticaria),  melier  oftmal*  burd)  Serbauung*ftörung  ober 
nad)  ©enufj  oon  ©rbbeeren,  Ärebfen,  ^ifd)en,  ©eroürjen  entfielt,  roerben,  roie  bei  anberen 
§autleiben,  in  ^ranfen  unb  Sdjroaben  bie  ftranten  nadtt  bi*  an  ben  Äopf  in  Weblfäde 
gefteeft,  bi*  Sd)roei&  erfolgt.  —  Sei  ober  Päd)  lid)en  fcautentjünbungen  finben  überfdjläge 
mit  Slättern  oon  §uflatttd)  Slnmenbung.  —  Wan  nennt  ba*  Äbne&men  ber  Äinber,  roenn 
oon  ben  äaarroürmera  ober  Witeffern  f>erflammenb,  ben  „SUtoater"  (ogl.  ©rimm, 
25.  3«.  1118:  „Stimmt  ba*  Äinb  nid)t  ju,  fo  tjat  e*  ba*  ©Iterlein,  man  fd)iebe  e* 
in  ben  Sacfofeu,  fo  roeid)t  ba*  ©Iterletn")  (ogl.  flinberbarre).  Wittel  gegen  Witefier:  ,,3aun» 
rübenrourjel  (Bryonia  alba)  roirb  in  Sauge  oon  <£id)enf)oljafd)e  gefotten  unb  bie  ftinber 
bamit  am  ganjen  iieibe  geroafd)en,  barnad)  mit  einem  Weffer  bie  SBürmlein,  roeldje  man 
Witeffer  nennt  unb  ben  Äinbern  in  ben  Sd)roei&lÖd)em  fterfen  unb  mit  ib^ren  Raupten 
Ijeroorgucfen,  biefelbige  abgefd)nitten  unb  mit  biefer  Saugen  abgeroafdjen  oertilget  foldje."  — 
©egen  biefelben  roenbet  man  3Bafd)ungen  mit  Seifenroaffer  an  ober  brurft  fte  mit  einem 
Ub.rfd)lüffel  au*. 

$iefe  Slütenlefe  au*  öaoern  mag  iöufirieren,  roie  au*gebilbet  bie  $tagnofe  unb 
bie  ^erapte  ber  ftautfranfljeiten  in  Witteleuropa  ftnb.  ^öf  (er  fd)reibt  ebenfall*  au* 
Sapern  (300) :  3ur  ©rb^altung  ber  fd)önen  Hautfarbe,  jum  Sd)önroerben,  benähen  9Wäbd)en 
unb  grauen  9Beibenblütenroaffer,  $au*rourjfaft,  Warjenfdjneeroaffer,  fiaoenbelblütemoaffer, 
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Ißiebftöcfl;  für  Sommerfleden  (iRörl)  unb  Seberfleden  (meift  Chloasma  uterinum)  ben 
SBälfcbnufjfaft  unb  $au*mur}f af t ;  ber  „5Bolf"  toirb  mit  &irfd)unfcblitt  belmnbelt.  35ie 
JÖautabfdjürfungen  ber  ©erber  werben  mit  3to<wienfaft,  ©pifcwegericbfaft  ufw.  antifeptifcb 
beljanbelt,  §üf)neraugen  mit  ßatapla*men  oon  3roetfdjgen,  ffiegroartwurjeln  (Cichorium 
Iotybus),  bem  ©djleim  fdjmarjer  ©chneden,  fd)warjer  Seife  unb  Baumöl;  ber  „Baum* 
^arfer  (Ekzema)  mit  »ocf fcbrndj ;  bie  „g'frörte  $aut"  (ftrojtbeulen)  mit  ©rbbeeren,  mit 
marinem  Xtfcblerleün ;  ba*  äntonifeuer,  bie  Sntoniplag  mit  ßuhfotwaffer,  weldje*  ba* 
§euer  löfdjen  foQ.  Verbrennungen  ber  £aut  beljanbelt  man  mit  Seinöl  unb  flalfroaffer, 
£tlieno(;  gegen  ben  3mpen<  unb  „$Bepfen"ftic£  legt  man  (Srbrafen  (Sßafen)  unb  einen 
SBaffermünjaufgufj  über;  gegen  Läufe  werben  benüfet:  Safebungen  mit  ©efelbaummaffer, 
grauenmanteltee,  flartoffelfubmaffer.  2>ie  in  bie  §aut  eingebogenen  grembförper  mu& 
man  nach  bem  Bolf*glauben  oerbrennen,  oergrabeu  ober  in  ben  Slbort  roerfen;  ben 
Baumhadl  (©f jem)  befommt  man,  wenn  man  9ßaüer  mit  ben  iog.  SBafferl'cbnacfen  trinft. 

211*  #autmittel  werben  in  Sapern  (300)  oerwenbet:  2>a*  fiaoenbelfraut 
(Lavendula  Spica,  aud)  Speif;  jebe  fdjöne  @ebtrg*blume  nennt  ba*  Volt  ©peil); 
wegen  feine*  SEBohlgerud&e*  wirb  ber  Stufgufe  ber  ^Jflanje  ju  üßafdmngen  unb  ju  Bett« 
«iulagen  benüfet;  fdjon  ber  lateimfcbe,  oon  „lavanda"  fommenbe  tarnen  beutet  feine 
Bermenbung  an.  3)ie  ftofelefontörner,  we(d)e  aud)  gegen  bie  flräfce  oerwenbet 
werben  (Semen  Cocculi  indici,  ftifchförner,  bie  grüchte  einer  SRenifpermajee) ;  man 
oerreibt  Lorbeerblätter  unb  bie  Äofelefonförner  mit  „gutem  Butterfdjmalj"  ju  einer 
©albe,  bie  auf  ber  ^nnenfette  ber  ©lieber  eingerieben  wirb.  Sin  bie  im  grübjafcr 
abgefdmittenen  SBeinrebenranfen  binbet  man  f leine  3Webijinglä*d)en  an,  bie  ben  f>erau*= 
tropfenben  ©aft  auffangen;  ber  ©aft  wirb  benüfct  ju  SEBafdjungen  bei  £aut»  unb 
Slugenleiben ;  ber  £raubenbruftlwnig  wirb  oon  Sungenleibenbcn  oielfad)  oerfud)t.  35a* 
„felbft  beftillierte"  Stofenroaffer  gilt  aud)  al*  „gute*"  SCugenmaffer  unb  al*  SWittel 
jur  Berbefferung  ber  §aut,  ba*  2BeibenblüI>waf fer  jur  $autoerfcbönerung.  2>ie 
oerfcbiebenen  3itterad)fräuter,  ©djmerfraut  (Pinguicula  flavescens),  getttraut  (Pingui- 
cala  alpina  s.  vulgaris),  welche*  le&tere  auch,  „in  ber  guten  HJttlcb  geiotten",  jum  fcaarmud)** 
beförbern  al*  SEBafdjung  genommen  wirb;  SHiljfraut  (Chrysosplenium),  Sauerampfer,  gett* 
henne,  bie  Älettenwurjel  (Arctium  lappa)  ufw.  3)er  Slufgufj  oon  Blättern  be* 
ÜRachtfdjatten*  (Solanum  Dulcamara,  bem  beutfcben  tarnen  92.  liegt  wahrfa)ein(idt) 
«ine  beibnifdtje,  moftifche  BorfteHung  jugrunbe)  gegen  fommerfproffige  &aut.  3Me  ©ä)lef|« 
bornblüb,  aufgeloht  ju  SBafchungeu.  $ie  ßinbenblüb.  ift  ebenfalls  ein  befannte* 
Boltemittel,  ba*  bie  §aut  oerfchönem  foß.  ©egen  fcautabfcbürfungen  wirb  ber  äufgujj 
oom  3innfraut  (Equisetum  arvense)  al*  fehr  wirffam  bejeicbnet;  bie  3innpufrerinnen 
woQen  biefe  9Birfung  beobachtet  hoben. 

©ehr  oerbreitet  al*  Wittel  bei  $autfranft)eiten  ift  ba*  ©anbeihol},  eigentlich 
©ante-lfyolj  (Lignum  santalimira),  ba*  Rernfwl)  oon  Pterocarpus  santalinus  L.  unb 
anbereu  inbifdjen  ^flanjen;  ferner  ba*  ©affafra*fwlj  ober  ba*  gend)elt)olj,  ba*  §0(3 
ber  SBurjel  ber  fiaurajee  Sassafras  officinalis.  —  $offel  (196)  föreibt  au*  ©teicrmarf : 
$ie  ©oa*tÖcbter  miffen  aOejeit  nachhelfen,  wo  bie  92atur  ben  SHeia  ber  änmut  oerfagt 
ober  bie  fiieblichfeit  ber  äu&eren  (grfcheinung  unerbittlich  mit  ben  fahren  bahin« 
jdt)winbet.  9luf  bem  £anbe  finb  bie  Äo*metifa  noch  unfchulbiger  Slrt.  3"  ^en  beliebten 
©djÖnt)eit*mitteln  jä^len:  932ärjeufä)neewaffer,  9J2aitau,  ©aft  ber  9Beinrebenfd)djjlinge, 
^3eterfilienwaffer,  92egenroaffer,  9Hanbelfleien,  SBeijenfleien,  3^tonenfaft,  frifdcje*  Eigelb 
in  fiinbenblütenwaffer,  Silienwaffer,  9)2ila).   allgemein  oerbreitet  ift  ber  ©laube,  ba^ 

46» 
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bie  SWärjenfonne  bie  §aut  angreife  unb  ©ommerfprojfen  erjeuge.   (Segen  biefe  ftlecfe 

werben  gerübmt:  „nüchterner  "SWorgenfpeicbel",  ftrofcblaidh,  SKaitau,  baS  SJeftretchen  mit 

einer  ©albjc&necfe.   SBiÜ  jemanb  ein  franfhafteS  SHuSfehen  gewinnen,  fo  nuföe  er  fein 

®«ri(t)t  mit  einem  Seiten tuet)  ab  (Umgebung  ©rajj  ober  trinfe  burcb  längere  3eit  * 

<£ffig.   Die  im  SJolf  als  „JBimmerl"  befannte  ©ntjünbung  ber  Dalgbrüfen  ber  &aut 

wirb  auf  ben  ©enufj  von  fauren  ober  gefallenen  ©peifen,  §.  33.  Salat,  ©auerfrautr 

Ääfe  ufw.,  jurücfgefiifirt,  fowie  überhaupt  jeher  $autauSfd)lag  als  „Unreinigfeit"  unb 

„©cbärfe"  beS  ©eblüteS  angeferjen.  —  3Ber  bei  ©onnenfd>ein  am  gefcbloffenen  genfiter 

fifct,  befommt  fo  niete  „SBimmerln"  im  ©eficht,  als  Unreinigteiten  im  genfterglafe 

Tmb.    £änblia)e  Schönheiten,  bie  fich  ob  ihrer  „SBimmerln"  beflagen,  tröftet  man 

mit  bem  £inweife,  bafe  „bie  9BimmerIn  oergehett,  wenn  bie  galten  fommen"  (6nnStal). 

Sie  „SHiteffer"  (Acne,  Comedones)  werben  aua)  b>*  für  $autmürmer  gehalten, 

bie  man  mittels  eines  UbrfcblüffelS  b^erauSbrüdft.  SlnbererfeitS  fd&iebt  man  ir)re  gut* 

ftetjung  auf  oerborbene  ©äf te  ober  auf  geheime  ©änben  unb  §iel>t  mit  einer  „Degeneration«: 

für"  gegen  biefelben  ju  gelbe.   Die  SRuttermäler,  beren  Urfacben  im  Äapitel  über 

©eburt  unb  2Soa)enbett  ermähnt  mürben,  bebanbelt  man  burä)  SBeftreidjen  mit  bem  33lut 

einer  frifdjen  SWabelfchnur,  burch  Abreibung  mit  einer  frifdjen  Siadjgeburt,  bura>  * 

Berührung  mit  einer  £otenhanb,  befonberS  ber  §anb  einer  ÄinbeSleta)e.  DaS 

„geuermal"  (Teleangiectasie)  bebecft  man  mit  einem  fieinmanblappen,  melier  mit 

frifchem  ÜWenfrrualblute  befeuchtet  ift  ((SnnStal). 

3um  „Slbbeten  eines  SRaleS"  bient  folgenber  Spruch: 

„3)tol  ftnb  72,  baS  roetfi  ich,  jurücf  müffen  fie,  baS  weifj  ich,  ber  $1.  Shigufiin 
unb  ber  hl.  Bartholomäus  werben  uns  Reifen  unb  beifieb>n.  ^eilige  Dreifaltigfeit 
flet>  uns  bei  fff."  Dreimal,  iöeim  ÄreujeSjeia)en  wirb  baS  SRal  00m  ©prudjfpred>er 
angehaucht  (»bmont)." 

»ei  Keinen  Äinbern  ift  baS  6f  jem,  „SJierjiger",  auch  fechten  unb  flräfcen  genannt 
nach  fteiermärftfcber  StolfSanficbt  (196)  ein  unfdmlbigeS  Abel  unb  baburch  oerurfacht,  bafe 
bie  SMutter  in  ber  ©chmangerfchaft  ober  ©äugungSperiobe  gefallene  unb  faure  ©peifen  genoffen, 
ober  roenn  man  ein  Äittb  angeblafen  hat  (©röbming).  —  SWancbe  fürchten  bie  Snwenbung 
oon  Heilmitteln,  weil  ftd)  „fonfi  bie  Äranfheit  naa)  innen  oerfchlagen  fönnte".  SRanbelöl,  * 
Leinöl,  gifchleberöl,  ©ibotter,  SJiilcbrabm,  93uttermaffer  (mit  welchem  bie  SJutter  gemafchen 
wirb),  Statifaöl,  »rntfaroafier ,  ©peia)el  bienen  jur  Erweichung  ber  33orfen.  ©egen 
„93ierjiger",  «Rotlauf,  SBunbenunb  ©efchwüre  aller  2lrt  ifi  imennStale  bie  fog.  Bettler» 
falbe"  berühmt,  beren  SRejept  als  23eifpiel  länblicher  ^atmalopoe  erwähnt  werben 
möge:  9iimm  SNuttermünjen ,  XeufelSabbi&wurjet,  ©idhenprofc  (^ßro§  =  ©projfen), 
Vercbenprojj,  SJirfenprofe,  SJucbenprofj,  Sinbenblütenprofj,  Ulmenprof»,  ©Ifenprofj,  Scbmarj« 
firfchenprofe,  Slpfelprofe,  rote  »renneffelwurjen,  SHuSfatblüte,  ffluStatnüffe,  3Jtu$fatbobnen, 
©chlüifelblumen,  grüne  .Uranametbeeren,  oon  jebem  nach  ©elieben.  üJienge  unb  fchnetbe 
alles  jufammen,  gie&e  f»eiße  Butter  barüber,  lag  eS  bann  8  Dage  flehen,  Rebe  eS  auf 
unb  lag  eS  wieberum  8  Jage  flehen,  mache  eS  bann  nochmals  btift  unb  feihe  eS  bura) 
ein  Durch  (©rftbming).  —  DaS  „SBunbfetn"  (Intertrigo,  grattfein)  wirb  bei  Äinbern 
mit  6infiäubungen  oon  ,,9Jubel»  ober  ©aberlftupp",  alias  „§erenmehl"  (Sem.  lycopodii) 
behanbelt.  Sittgemein  hält  man  in  Steiennarf  (196)  wie  fonft  baS  33 a ben  ber  flinber 
für  fchwächenb  unb  erfchlaffenb.  Den  *Diild)fchorf,  „Slnfprung"  tleiner  Äinber,  wäfdit 
man  mit  SWilöj  ober  Tee  oon  Stiefmütterchen.  —  Die  als  „SBolf"  benannte  §aut» 
entjünbung  am  Damm  unb  3lfter  beftreidjt  man  au§er  mit  ^irfchunf chlitt  mit 
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<5peiö)el,  meldten  bie  ^Jferbe  mätjrenb  bed  greifend  abfonbern  (£anb(),  ober  brennt 
odjnecfen  Käufer,  jerftofet  unb  mengt  fte  mit  §üfmerfett  uno  legt  bie*  „an  ben  Ort" 
(Cbermölj).  —  Um  fi<$  bei  Bergtouren  oor  bem  „SBolf"  ju  Julien,  trögt  man,  wie 
gegen  ©ct)winbel,  ein  „ftranewittfträu&l"  am  fcut  (fleht). 

Bei  ©rinb,  $lea)ten,  3^tria)  unb  anberen  jQautau$fa)lägen  fielen  in  ©teiermarf 
<196)  im  9tuf  Einreibungen  mit  Urin,  nüd&ternem  ©peid&el/  Dhrenfd&malj,  un« 
gefallener  Butter,  Fenfterfd)wei§,  £abafafdje,  mit  Baumöl  gemengt,  Frauenmilch,  9lettia)faft, 
§unb£tnildjj.  Um  bie  ©d)ärfe  unb  Unreimgfeit  beä  Blute*  ju  benehmen,  (äffen  fidt> 
Aranfe  in  au*giebtgftet  SBeife  f$röpfen  unb  gebrauchen  babei  Abführmittel.  —  Hian 
jerreibt  lebenbe  fliegen  ju  „©hipp",  wel$e*  man  auf  ben  3tttrid>  aufftreut.  —  Wimm 
3Beibert)aar,  taud&e  e*  in  Di  ober  Söein  unb  lege  e*  auf  ben  ©rinb  (fcieflau).  —  Bei 
2ludictjlägen  mäfd&t  man  am  ©rünbonner*tag  um  9  Ut)r,  „wenn  bie  ©locfen  na$  9iom 
fliegen",  bie  franfe  ©teile  mit  ftifdftem  9Baffer  (Oberlanb).  —  3n  Oberöfterreia)  (262  a) 
oerroenbet  man:  2Bafdr)en  mit  3Mila)  ober  einem  Slufgufj  oon  @tbifd)blättern,  füf)lenbe 
Blätter  oon  $uflattiä)  (TWilago),  9)leerrettidf> ,  ©rlen,  Streupuloer  oon  £erenjkub 
(Bärlappfamen),  ^eberroei§  (Alura.  pulverisatum),  ©lifabettjinerfugeln  (9Wagnefia), 
nebenher  3inffalbe,  Bleiweijjfalbe,  Eiadjolonpflafter  u.  a.  ©aneben  Blutrcinigung  mittel* 
Abführmitteln. 

$n  3Beftböt)men  (719)  oerroenbet  man  gegen  ftled&te:  9Kan  gebe  mehrere  fajroarje 
©d&neden  in  einen  Xopf,  werfe  ©alj  barauf,  grabe  ben  $opf  in  bie  6rbe  unb  laffe 
it)n  9  Xage  barin;  banadt)  befttHiere  ben  ^nb^alt  in  einem  ©lad  an  ber  ©onne.  25iefe* 
Ol  oertreibt  bie  „©dt)winben",  aber  auch  bie  SBarjen,  Hühneraugen  an  £änben  unb 
Fügen  unb  bie  Brüa)e  (fieibfd&äben).  ftlect)ten  unb  £autau*fd)lä"ge  werben  aud)  oer* 
trieben,  roenn  man  fie  mit  einer  neuen  ©tecfnabel  breimal  umranbet  unb  befreujt 
unb  bie  9tobel  unter  einer  Eaajtraufe  oergräbt;  auaj  fann  man  einen  Siegel  hterju 
oerroenben,  ben  man  abet  bann  in  einen  Bretterzaun  fd?lägt,  bamit  er  oerrofien  fann. 
©ar  t)äufig  werben  fie  oon  „3ßiffenben  befprodjen  (oer beten)".  9Kan  nimmt  eine  ©tedf» 
tiabel,  maa)t  mit  it)r  über  bie  „©dtjwinbe"  3  flreuje,  Ufpelt  „Sbonat"  unb  fpueft  rafdt) 
breimal  barauf.  SBirffam  ift  biefe*  „Berbeten"  aber  nur,  wenn  e«  im  abnet)menben 
9Wonb  au  einem  Freitage  burdh  ein  ©onntag*finb  gefa)iet)t  unb  ber  Äranfe  baran 
glaubt.  3Wan  trete  unter  einen  SBeibenbaum,  reibe  mit  feinem  Badjfanb  bie  gledjte  ab, 
bi*  fte  blutet,  unb  bete:  „ftleajte,  oerfajroinb  mit  bem  Söinb!"  unb  roafdfr  bann  bie 
franfe  Stelle  im  Warnen  ber  heiligen  $reifaltigfeit  in  einem  flie&enben  2Baffer.  Ober 
man  reibe  „b'©djwinben"  mit  bem  „©a&"  eine*  „Öaugenfaffe*"  ab  unb  bete: 

Stfdje  unb  Saugen, 
Zun  bit  nid)t  taugen; 
2)ie  Sauge  gewinnt, 
friedete  oerf ebrotnb ! 

©egen  „näfienbe"  ^Cec^te  trete  an  einen  Baa)  in  einem  Xalgruube,  [treue  ^pottafö)e 
auf  bie  franfe  ©teile,  nadjbem  bu  fte  geroafa)en  unb  gebetet  b,aft: 

S)a  Rehen  3  Jungfrauen  an  bem  See: 
Die  erfte  n>äfd)t,  bie  graeite  pläfdjt, 

Die  britte  greift  in  ben  Qrunb,  bamit  bie  Fleckt  oetfdjrounb. 
^m  Flamen  Öotteä  ufn>. 

©egen  ben  „ffiolf"  brenne  ©ctjne<fent)äufer,  oermifd)e  ba*  $u(oer  mit  ^ütjnerfett 
unb  formiere  bie  hänfen  £eile  ein  ober  oerriajte  bie  9iotburft  in  ein  Söagengeleife. 
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2tud)  ba«  (Sinfchmieren  mit  gjferbefpeidbel  ober  mit  ungefaljenem  ©d>malj,  Qü^ntv  ober 
©änfefett,  ba«  einlegen  eine*  „Hiiflab[a(b)l*"  nach  oorb,ergegangener  2öafcbung,  ober 
Ginftreuen  mit  „fierenmehl"  ober  mit  oon  ber  „meifjen"  Seite  eine«  »rotlaibe«  ab« 
gehabtem  9Wehl  hilft.  2>a*  „SBunbfein"  Keiner  Äinber  fann  ähnlich  betjanbelt  werben, 
nur  fpielt  ber  ,,©cb>ftoa(n)"  (Äaolinerbe)  hierbei  eine  gro&e  Sloue. 

„3erfprungene  fiefjen"  (kippen)  furniert  man  mit  Butter,  Tafelöl  ober  ^tmbeer« 
falbe  ein.  9Ber  mit  Waffen  (3lfnefnoten)  behaftet  ift,  oerbrenne  ein  oom  Äranfen 
getragene«  $entb  in  einem  Sacfofen,  in  bem  nie  an  einem  Freitage  gebacfen  roorben 
ift,  unb  jietje  ein  neue*  ^emb  an,  ba«  juoor  in  biefem  Stacfofen  er&i&t  roorben  mar.  — 
Such  brücfe  man  bie  „Saften"  mit  einem  Uhrfcbjüffel  auf  unb  roafcbe  ficb  mit  feinem 
Öacbfanb.  —  Sffienn  Äinber  mit  eitrigen  »aften  behaftet  finb,  fo  Reifet  man  biefe  „Saften" 
„Hu  nb«f<hüttl  er"  unb  behanbelt  fte,  inbem  man  fte  au*quetfcht,  beut  Äinb  aber  eine 
gefunbe,  fäurefreie  Wahrung  gibt;  aua)  oerabreia)t  man  ihm  öfter*  Ärebfenaugeu«  ober 
3lni«puloer  unb  eine  Slbfodjung  ani  :Hba  barberrourjel. 

3n>ei  oolfimebtjinifche  Softer  aus  $irol  (416)  teilt  lieber  mit.  6«  finb  biefe 
ÜHejepte  33orfa)riften  jur  Bereitung  oon  ^flaftern,  „©alben",  wie  ber  Sprachgebrauch 
jebe*  ^flafter  nennt,  welche«  jur  Teilung  oon  Söunben  unb  ©efcbroüren  bient,  im 
©egenfafte  ju  jener  Strt  oon  fiarren  Waftern,  bie  ben  bäuerlichen  Äurpfufcbern  al* 
©rfaft  für  bie  erfiarrenben  SBerbänbe  ber  föu [geregten  Chirurgie  bienen,  roäb^renb  bie 
«Salbe  im  ©inne  ber  ^b^armajie  al«  Schmiere,  „Scbmtrb",  bejeicbnet  ju  werben  pflegt. 
$a*  in  Sriren  unb  feiner  nää)ften  Umgebung  fo  berühmte  ^flafter  ber  „Saffiani« 
Käuferin"  gehört  tjierb^er.  ©«  ift,  ben  Spothefen  unb  oielen  ^ßrioaten  in  feiner  3U* 
fammenfeftung  too^l  befonnt,  nicht«  anbere*  al«  eine  Variante  be«  Emplastrum  Mini» 
hyperoxjdat.  rubr.,  wie  folcbe«  früher  oon  ben  tflrjten  nie!  angeioenoet  rourbe.  3n 
3nn«brud  ift  unter  bem  Warnen  einer  fef>r  befannten,  hochachtbaren  Sürgerfamilte  eine 
ben  §auptbeftanbtei(en  nach  ganj  gleite,  fonft  jebodj  einfachere  9lbart  biefe«  ^fla|Ur« 
im  ©ebraucb.  Stilgemeine  SWittel  gegen  Hautfranfheiten  finb  ferner:  Gin  Xee  oon  ©rbrauch 
iFumaria  ofticinalis  L.),  örenneffelblätter  (Urtifaarten) ,  ©tiefmüttercbentee  (  Viola 
tricolor  L. ;  bie  33lätter  enthalten  ©alisolfäure,  ftnb  offijineQ  unb  bienen  fdjon  feit  bem 
16.  ^a^r^uubert  gegen  ^autaudf abläge,  namentlich  gegen  ben  fog.  flWüddfdjorf ,  f.  oben. 
9Wild)fd)orf  h««fct  auch  §reifam,  be*b,alb  ba*  Stiefmütterchen  ftretfamfraut).  2lfajientee 
roirb  Äinbern  gegeben,  roelcbe  mit  Mu*fd)lag  behaftet  finb.  Srunnenfreffe  roirb  audj 
oerroenbet.  ©benfo  bient  3mmergrün,  ©ingrfin  (Vinca  minor),  al«  Umfdjlag  bei  böfen 
2lu*fd)lägen.  (Siroeife  ift  ein  alte*  Heilmittel  bei  ^autfranft;eiten  unb  (eisten  Verlegungen 
ber  ^aut;  neuerbing*  roirb  e«  auch  oon  &rjten  empfohlen  (ftrdno  für  fcermat.  unb 
St;pt).  1898).  £a*  i'öffelfraut  roirb  innerlich  genommen,  um  §cmtunreinigfeiten  jU 
beheben.  $ie  H  e  i  b  e  l  b  e  e  r  e ,  ba*  uralte  Solf*beilmittel  gegen  $armfatatrhe,  finbet  aucl) 
äufjerlicb  bei  Ha»tfronfhf»tfn  Slnroenbung  (53b.  1,  ©.  205). 

3n  Eänemarf  (322)  roenbet  man  gegen  ba«  SÖunbfein  fleiner  Äinber  puloer» 
förmige«  Hol3  an,  roelche«  au*  altem  morfchem,  oon  Türmern  burchlödjertem  Hol» 
herau*geUopft  roirb  unb  „SBurmmehl"  tyxbt-  ©etrocfneter  9iufj  au«  bem  Sdjornftein 
foll  früher  ebenfall«  al*  ein  Littel  gegen  ba*  ÜBunbfein  fleiner  Äinber  oerroenbet  roorben 
fein.  9tocb  in  ben  (e&ten  fahren  fyabtn  Patienten  mit  „Höllenfeuer"  (Herpes 
zoster)  baburch  Heilung  gffucbj,  bafe  fie  mit  ^euerfiein  unb  ©tahl  fyabtn  geuer 
über  fid)  fcblagen  raffen.  3e^t  ift  biefe  H<ihn«thobe  ro0^  ftar^  *m  ^«rf^roinben,  fcheint 
aber  früher  fehr  oerbreitet  geroefen  ju  fein.    9m  beften  foUte  fte  oon  jemanb  ausgeübt 
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roerben,  ber  einen  tarnen  trug,  wie  fein  anberer  im  2)orfe.  $en  entfleibeten  Patienten 
über  flammenbe«  geuer  ju  galten,  ift  gegen  biefelbe  Äranfljeit  benüfct  morben.  92adt) 
bern  3?olf«glauben  betam  man  fcöQenfeuer,  wenn  man  Seinen  benüfcte,  auf  welche«  ber 
Slbenbtau  gefallen  war;  mar  man  hiermit  unoorfidjtig  gewefen,  fo  tonnte  bem  Unglücf 
DOTgebeugt  werben,  wenn  man  einen  ©ranb  burd)  bie  Söäfche  führte,  et)e  man  f«  onjog.  — 
ittnber  mit  ßfjem  werben  3  abenbe  naa)einanber  über  unb  unter  geuer  geführt,  ober 
man  fa)lägt  fteuer  über  ihrer  SHMege,  breimal  in  bie  Sänge  unb  breimal  in  bie  Duere. 

Sei  ben  £f$e$en  (175  a)  wirb  morgend,  wenn  bie  $enfter  noch  oom  $au  befdjlagen 
finb,  bet  Ringer  befeuchtet  unb  bie  ftled&te  beftrid)en.  Ober  man  befajmiert  mit  bem 
nüchternen  Speichel  bie  gleite  unb  jagt  bann  breimal: 


„LiSeji,  liSeji  divokej! 
nedelej  se  äirokej; 
2idi  v  patek  maso  jedi, 
af  tc,  liseji,  taky  sni-di!" 


„flechte,  milbe  gleite, 

breite  bidt)  nicht  au«; 

bie  Suben  effcn  gieifd)  am  Freitag, 

mögen  fie  bid>  bocfc)  aud&  oerjetjren!" 


Sie  Slowafen  (350a)  oerroenben  folgenbe  fo«metifche  «erfahren:  3ft  ba« 
flinb  fd)ön  unb  fräftig  entwicfelt,  fo  roerben  ifc)m  rote  93ä*nb<$en  um  ba«  $anbgelenf 
gebunben,  bamit  e«  nicht  befdjrieen  werbe.  Slud)  bie  äugen  werben  mit  ber  3""S« 
belecft,  um  ba«  Äinb  oor  bem  böfen  9luge  ju  fchüfcen.  3"«9«  3Räbc|en  roafchen  it)r 
®efiä)t  mit  £au,  um  einen  reinen  Xeint  ju  behalten.  2Benn  bie  Ofterglocfen  au«  9tom 
gurücftehren,  eilen  alle  SWäbcben  jum  Brunnen,  um  fiel)  ju  wafdjen.  ©benfo  wunbertätig 
ift  e«,  jict)  am  1.  Mai  jeitlich  morgen«  am  Sache  ju  wafcfc)en.  Sttrfenwaffer ,  ba«  am 
©eorgitage  gefammelt  wirb,  fdjüfct  oor  ©ommerfproffen.  ©igentlidje  ^autauSfajläge 
fennt  ber  $auer  unter  bem  9iamen  „Hostec"  —  Schärfe,  ba«  bem  „Sfjem"  entfpredjen 
würbe,  alle  anfiecfenben  au«fchläge  werben  al«  „flattern"  belltet.  Hostec  Zeigen 
oiete  anbere  flranftjeiten,  wie  augeuentiünbungen ,  Prüfen,  ffrofulöfe  9tofen=,  9iadjen» 
gefdjwüre,  alle  f ollen  burct)  ba«  fdjarfe  SBlut  bebingt  werben.  2)e«f>alb  fleht  e«  ber 
flowafifd)e  Sauer  nidjt  gerne,  wenn  ber  2lrjt  ba«  (Sfjem  gleidj  mit  arjneien  be» 
tjanbelt,  fonbern  er  wünfcht,  bafs  bie  Schärfe  erft  innerlich  furiert  werbe.  2)a3  geflieht 
mit  $ilfe  be«  gefochten  Stengels  be«  üHadjtfchatten«  unb  mit  ftärteren  abfüc)rmitteln. 
Jlufcerlid)  wenbet  man  9iact)tf<$attenpuber,  Salben  au«  immergrün  unb  fetten,  üeinöl, 
Schaum  ber  §leifct)brühe  unb  ben  Saft,  ben  ba«  brennenbe  ftolj  au«fdjmi&t.  Son  ben 
Slowafen  berietet  ferner  $olubo  (309):  (Sin  fcfyorfartiger  ^autaudfa^lag  auf  ben 
$änben  wirb  „Siofefra^e"  genannt,  mit  <5a Iben  unb  Seftreuen  oon  puloeriiiertem  ^otl 
(Origanum  vulgare)  betjanbelt    ^aulecfen  werben  mit  D^renfa^malj  gefcfmüert. 

2)ie  Slowenen  (144)  oerwenben  gegen  Äffe  unb  ©immerln  ^o^anniöblumenöl, 
Kämpfer /  SRoSmarin  unb  SBadjolberöl,  gegen  brennen  ber  §aut  SBo^lgemut  in  2L*ein 
an.  35ie  9lut^enen  (685 e)  betupfen  ©efiajtSauäfdjläge  mit  aHenflruationSblut.  ©egen 
flehten  artige  auSfdjläge  gebraucht  man  in  iHufelanb  (382)  ben  Saft  au«  einer 
tabatepfeife,  ben  bed  SBafferlwlunberS ,  genfterfdjweiö,  ben  nüchternen  Speidjel,  ben 
Saft  ber  beeren  ber  9Roo8beere  (Vaccinium  oxycoccos).  ^nncrlidt)  gebraust  man 
ben  aufgufe  bed  Kraute«  oon  3weija^n  (IMdens).  Sowotjl  gegen  ^tea^ten  al«  auaj  gegen 
bie  oerföiebenen  arten  oon  Qucfflecbte,  afne  ufw.  gebraust  man  fein  geriebenen  Ofenrufe 
unb  bie  SBurjel  oon  Sauerampfer  (Rumex  acetosa)  im  9towgorobf<$en  ©ouoernement.  35te 
Äranfen  nehmen  innerlich  7«  Solotnif  oon  ber  9)lifd>uug  beiber  in  2—4  ©aben,  nach 
bem  alter  eingeteilt,  innerlich,  aujjerbem  trinft  man  noch      Slufgufe  oon  Herb.  .Faceae, 
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fcoUerblüten,  oon  Sauerampfer  unb  roäföt  ben  2luöfd)lag  mit  ber  2lbfodjung  be*  lefcteren, 
oermifcht  mit  bem  Saft  oon  SKötjren  unb  roten  Stäben,  morgend  unb  abenbd,  ober 
mad)t  Umfrage  oon  Wöhren  unb  ftüben,  bie  man  mit  etwa«  Kalf  waffer  angefeuchtet 
r^at.  ®ie  bei  fo  oielen  Kranff)eiten,  fo  fpielt  aua)  hier  ber  Aberglaube  burct)  »efpTethung*- 
formeln  feine  JHofle.  So  führt  man  3.  33.  mit  Speichel  einen  Krei«  um  einen  »ft  in 
einem  Sailen  be«  $aufe«,  umfchreibt  bann  bie  flechte  unb  fpricht  babei  folgenbe«: 

„9iict)t  weiter  unb  nicht  breiter  foUfi  bu  auf  biefer  Stelle  ftehn  unb  jugrunbe 
gefm."  ©ine  bebeutenbe  Stoße  fpielen  bei  ben  ©ften  (178)  bie  „Unterirbifdjen'',  Ma-alused; 
manche  Kranlr)ett,  j.  SJ.  3lu«fchlag,  foinmt  bat)er,  ba&  man  auf  einer  Stelle  gefeffen  tft, 
wo  folche  häufen;  um  bem  Übel  abzuhelfen,  geht  baher  ber  ©fte  ju  ber  oerbächtigen 
Stelle,  um  burch  Abfd)aben  oon  feiner  metallenen  Schnalle  ober  burch  ein  anbere«  fleined 
Opfer,  ba«  er  in  bie  ®rbe  gräbt,  bie  Ma-alused  ju  oerföhnen.  Dee  oon  ©ngelfü&rourj 
unb  SWeliffen  gibt  nach  Anficht  ber  Slowenen  (144)  eine  gute  ©eftchtSfarbe.  —  3n  ber 
Sufowina  glaubt  man,  bie  @eftcht«fle<hte  rjeilen  ju  fönnen,  wenn  man  biefelbe  mit 
^feifenpech  überfchmiert  (140). 

Sie  Kroaten  in  Dh«n*nau  (386)  roenben  bei  &autau«fchlägen  in  ber  Siegel 
folgenbe«  Verfahren  an:  Die  abgefallenen  Kruften  werben  gefammelt  unb  bem  Sefcbwörer 
eingefenbet,  ber  bann  biefe  Abfälle  unter  ©ebeten  eingräbt,  einem  Kinbe,  ba«  mit 
@eficht«au«fchlag  behaftet  ift,  pflegt  man  bafelbft  auch  3"  fagen,  baß  e«  beim  Pfarrer 
auf  ©rammeln  mar  unb  oon  ihm  einen  Schlag  in«  ©eftcr)t  mit  einem  Kochlöffel  er« 
halten  habe.  3»  ^ozega  (Kroatien  313)  pflegt  man  bei  ber  $lecb>  folgenbe«  Sprüchlein 
herjuf  agen : 


Lisaj  na  guzicu  sniöaj, 
iz  guzice  na  petu, 
iz  pete  na  zemlju. 


flechte,  fteige  auf  ben  Steig  berab, 
00m  Steige  auf  bie  ^erfe, 
oon  ber  fterfe  auf  bie  ©rbe. 


9Wan  nimmt  3  Strohhalme,  binbet  fte  ju  einem  Kreuz  jufammen  unb  legt  fte  in 
bie  ^ühnerfteige. 

Der  9<effe(au«fchlag  (Sklopac)  oerurfacht  manchen  3Rüttem  in  Dalmatien  (313),  aud) 
wie  fonftroo,  einen  ^eiUofen  Schwelen  unb  erftärt  jum  Deile  oiele  „SBunberfuren"  raana)er 
Duacffalber  unb  alter  SBeiber.  Da  ber  9leffelau«fchlag  befanntlia)  infolge  unb  traft  ber 
angeroenbeten  SWittel  roieberholt  auch  bereit«  oor  bem  Eintreffen  ber  lefcteren  tyilt, 
beeilt  mau  ftch,  bie  geröteten  Steden  unter  bem  Kreujjeichen  mit  SBeihmaffer  ju  be 
fprengen ;  jum  eintauchen  bient  ein  eigen«  baju  beftimmter  Siegenfchwanjftummel  (repic 
od  koze.  Der  an  ben  ftüfcen  auftretenbe  9leffelau«f<hlag  h«fct  Naboljak,  unb  man  ftn)rt 
fein  Gntftehen  auf  eine  sufäHige  Berührung  be«  unbefugten  gufje«  mit  fcunbefot  jurüd. 
Kleine,  bei  Kinbern  häufig  anjutreffenbe  Afnepufteln  roerben  Podjiznica,  Ciric  genannt 
unb  mit  $oljtourmpuloer  (Crvotocina)  beftreut. 

Da«  rumänifche  Sßolf  in  ber  3Juforoina  glaubt,  ba§  mit  Breuer  fpielenbe  Kinber  am 
3Wunb  Au«f  abläge  befommen.  §at  jemanb  SBierjiger,  fo  foü*  man  2  neue,  oon  oer> 
fchiebenen  Döpfem  gebrannte  DÖpfe  nehmen,  biefelben  beim  §enfel  baltenb  aneinanbet 
reiben,  ben  barau«  gewonnenen  Staub  mit  Speichel  oennifchen  unb  auf  ben  3Mewötr 
auflegen.  93on  ben  Rumänen  in  Sübungam  (132a)  hören  wir:  Stäffenbe  fflttyt  (bnbe 
dulei)  wirb  mit  bem  eingebieften  Abfube  oon  Aufblättern  unb  Kochfalj  bebanbelt- 
©htonifch  näffenbe  flechten  werben  mit  einer  Salbe  befinden,  welche  au«  ©dhroeinefett 
befierjt,  ba«  jwtfchen  bem  S3oben  jweier  rufjbebetfter  Döpfe  oerrieben  wirb;  ober  <* 
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wirb  ber  Saft,  welcher  f«b  am  Stoben  ber  fcabafpfeife  bilbet,  auf  ba«  gfjem  mit 
btm  Ringer  aufgetrieben. 

9Ber  in  Albanien  (540)  an  3lu«fdblägen  leibet,  muß  fidb  ba«  ©efid&t,  bie  §änbe 
unb  ben  Körper  mit  bem  ©ürtel  eine*  finberlo«  geworbenen  Wanne«  (bie  Patientin  mit 
bem  ©ürtel  einer  finberlo«  geworbenen  grau)  einreiben.  SDiefer  ©ürtel  Reifet  briv 
t'skres  (©ürtel  be«  Unglüdlicben). 

2)en  ^uftelauifdblag  (Impetigo)  benfen  fiaj  bie  SRagoaren  (422)  baburd)  entftanben, 
bafe  ber  Aranfe  oon  einer  menfiruierenben  grau  angefpudt  mürbe,  dagegen  fann  nur 
ba«  Slufftreuen  eine*  im  9tau$fang  geräucherten  URutterfudjen«  beifen.  Unter  Sömör 
oerfte^t  man  nicht  nur  ben  93lä«d)enau«fchlag  (Herpes),  fonbem  ade  ähnlichen  §aut« 
erfranfungen  unb  be^anbett  ihn  mit  »laun,  »lauftein,  .Haltfett,  ^feifenfchmaudj.  S)ie 
«iagoaren  be«  93efefa)er  .«omitate«  (422)  benüfcen  bei  Gfjetnen  unb  Dielen  3lu«fchlägen 
folgenbe  »efcbwörung«f  onnel : 


„Szäradj  el  sömör 
Mint  a  sirgödör 
Elszäritja  a  holtakat. 
Legy  mint  a  szaraz  ag 
Vagy  a  hervadt  virag: 
L'r  Jezus  a  legjobb  marad.4- 


„ftlechte,  bu  follft  ab  trocfnen, 

ÜSie  ba«  ©rab 

£)ie  Xoten  au«trodnet. 

3)u  foQft  merben  rote  ein  au«gejebrter  Sroeig 

Ober  eine  au«geroelfte  »lume: 

Unfer  3efu«  bleibt  ber  »efte." 


£ie  Kaimüden  legen  auf  ^artnäcfige  5leä)tenau«fd)läge  'Jttairoürmer,  bie  Suräten 
unb  Mongolen  eine  Äbfodjung  ber  2Bolf«mild).  $te  (Sften  gebrauchen  bie  abfodmng 
oon  ^ruajfraut,  oon  ©hrenpret«  mit  SHer  efelöffelmeife,  Stiefmütterchen  mit  Schmant 
$u  einer  Salbe  gefocht. 

35ie  geüreifte  fcaut  ber  Schlangen  ^eilt  in  Glnna  fcautfranf  betten. 

©egen  ©fjein  ber  Kinber  (Hizen)  werben  in  3apan  (690  a)  getrodnete  unb  gerafpelte 
$uch«jungen  gegeben,  $udenbe  fcautfranfbeiten  beljanbelt  man  in  3apan  (690  a)  mit 
einer  2U>fod)ung  oon  Sü&holjwurjel  (Kanzo)  unb  feingeftampften  Kreb«fd)alen.  ©egen 
Asebo  (tropifche  flechte,  Liehen  tropicus)  gelten  al«  Heilmittel  gifuficbblätter  im 
Skberoafier. 

2>te  ftlechte  be«  bebaarten  Kopfe«,  ber  Kopfgrtnb  ober  ©rinbfopf 
(Tinea  capitis),  galt  in  Säuern  (300)  al«  etwa«  ©efunbe«,  ba«  man  nicht  oertreiben 
bürfe,  ba  ber  ©rinb  al«  eine  oom  ©ehirn  „au«geicbwi&te  $eucbtigfeit"  angefeben  rourbe, 
bie  an  ber  fiuft  eintrotfnet  unb  eine  Kruftenrmbe  bilbet.  flechte  ift  bie  fledjtenbe  Stäube, 
welche  nad)  altem  93olf«glauben  bureb  Vermittlung  ber  ©Ifen  bie  fcaare  3U  glecbten  ju« 
fammenflebt,  bie  Kopfflechte,  ba«  Kopfefjem.  $m  weiteren  (Sinne  roirb  jebe  $aut» 
franfbeit  fo  genannt.  93om  Kopfgrinbe,  ©neift,  finbet  man  auch  in  SJanern  (399)  bie 
änfidjt  im  Schwünge,  bafj  feine  ©egenroart  bie  ©efunbbeit  ber  Äinber  förbere.  9Han 
furniert  in  fronten  frifebe  Söutter,  fiebertran,  fiorbeeröl,  SKanbelöl,  SBacholberöl,  in 
Schwaben  Cl  oon  Sonnenblumenfamen  ober  gebrannte  @et«flaue  mit  ^ecb  auf  ben  ©rinb. 
3n  ber  s^fal$  finben  Salben  mit  rotem  unb  wei&em  ^räjipitat  (Ouedfilber),  Schwefel,  Ofen» 
ru§,  Sabateafdje,  9lie&wurj,  ©rünfpan,  bie  äalbaut,  Auflegen  oon  SWangolb»  unb 
eibifebblöttem ,  Safeben  mit  Kalfwaffer,  Setfenfpiritu«,  3lbfod)ung  oon  ÄeHeraffeln, 
©icbenrinbe,  unb  bisweilen  bie  $ed)fappe,  befte^enb  au«  Kolophonium,  $ccb,  weigern 
Wiehl,  Cl  unb  (Sffig,  befonber«  gegen  fog.  ©rbgrinb,  Snwenbung. 
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Senn  jemanb  begraben  wirb,  fo  gef)e  ju  einem  fliegenben  SBaffer  unb  fd^öpfe 
SBoffer  mit  ber  §anb  auf  ben  Äopf;  wenn  ba«  SBaffer  Ijinunterwärt«  läuft,  fo  fdwpfe 
audj  &inunterwärt«,  unb  wenn  bu  ba«  Söaffer  auf  ben  Äopf  bringt  fo  fpria)  aBemal: 
„Stof,  nimm  ab,  wie  ber  £ote  im  ©rab!"  fff  9Bäb>nb  be«  3ufammenläuten*  mufc 
biefe«  gefa>ben;  man  mufj  audj  fo  lange  fdjöpfen,  fo  lange  man  läutet." 

2)ie  Blätter  ber  ©rinbrourj  (Rumex  obtusifolius),  bie  etwa«  antifeptifdfj  wirfenbe 
©erbfäure  enthalten,  werben  jum  93efeitigen  be«  9Hil<bf<borfe«  (©rinbfopf,  Äopfau«fä)lag) 
aufgelegt  (300).  —  Äopf»  unb  ©e|i$t3au*f$lag  nennt  man  in  ©dfjwaben  §aarwurm. 
$a«  ajromfdje  ©fjem,  befonber«  an  ben  unteren  ©liebmafcen,  nennt  man  „©aljflug 
(399).  ©efelblätter  (Juniperus  Sabina)  mit  Sutter  unb  9tabm  werben  in  ©agern  al« 
©rinbfalbe  fomie  gegen  Säufe  oerwenbet  (300).  —  9Ketlinger  (468)  fd&reibt:  2>er  Serrig 
(Äopfgrinb)  ift  eine  Ärt  SHäube  unb  befällt  bie  Äinber  am  $aupt  unb  im  ©efid&t  an  mehreren 
(Stellen.  <£r  ift  jweierlei  2lrt :  bie  eine  ift  begleitet  oon  3ucfen  unb  33eigen,  bie  anbere  oon 
3ucfen,  ©eigen  unb  Struppen.  Urfadje  ift  Überfluß  be«  93lute«  unb  ber  ^eudjjtigfeit,  bie 
ausgetrieben  werben  oom  Innern  be«  Raupte«  naa)  äugen.  Sorjeid&en  be«  fommenben 
fieiben«  finb  Unwobjfein  be«  Äinbe«,  Söeinen  unb  ©djreien.  9iat  in  biefer  Äranfljeit 
ift:  bie  ©äugamme  fott  roenig  Atoft  ju  9taä)t  nehmen  unb  alle  ©peifen  oermeiben,  bie 
reijen  unb  ftart  rieben.  2)en  Äinbetn  foU  man  bie  &aare  abfd&eeren  unb  auf  bie 
9täube  fladje  Umfdjläge  au«  SHalj  legen,  bamit  fte  bie  böfe  geudjtigfeit  berau«jieben. 
Unb  fo  ber  Serrig  fierau«  ift,  fo  falbe  man  if>n  mit  einer  au«  metger  unb  gelber  Salbe, 
2  Gibottern  unb  9lfd)enlauge  bereiteten  Salbe.  So  aber  ber  Serrig  mit  großem  ^udfen 
unb  Struppen  oerbunben  ijt  unb  barau«  gelbe«  $<uq,  wie  §onig  fliegt,  fo  fofl  man 
bem  Äinb  morgen«  ben  Hopf  roafdjen  mit  2  teilen  bementem  (bampfenb)  SBaffer  unb 
1  £eile  SRaferoawaffer  unb  bann  barüber  bie  ©albe  ftreidjen:  weige  unb  ©letfalbe 
(flu  V«  fiot),  Cuecffilberfcbmefel  unb  eff"tg  («a  1  Duintel). 

ein  beutfdjer  Autor  au«  ber  SWitte  be«  oorigen  3abr&unbert«  beridptet  (222): 
brenne  2  ober  3  Ä röten  in  einem  wobloennad&ten  Xopfe  über  ftarfem  Äof)lenfeuer 
ju  ^ßuloer,  ftreue  biefe«  auf  ben  juoor  bidt  mit  ©$roeinefd{}meer  eingefa)mierten  Äopf 
be«  Patienten  unb  oerbinbe  i(jm  biefen  mit  einer  Slafe,  fo  roirb  ber  ©rinb  binnen 
24  Stunben  oergeben.  —  (35a«  gleidjje  Serfafcren  in  2Öeftböf)men.)  Sernegrunb, 
öernegrinb,  ein  böfer  ©rinb,  ift  ein  bäfelidjer  ÄopfauSfdjlag,  ber  bei  ben  Sftafuren  Oguipiöro, 
b.  i).  fteuerfeber,  genannt  roirb.  9Bäl)renb  bie  fieute  nad?  ber  flirdbe  geben,  roanbert 
bie  SHutter  mit  bem  Äinbe,  ba«  ben  Sernegrunb  f)at,  an  eine  ©teile,  roo  §ol$  genauen 
wirb,  ftedt  fidj  mit  bem  91üdfen  gegen  bie  Äirdje,  nimmt  breimal  oon  ber  ©panerbe, 
fdffüttet  fie  bem  Aiiub  auf  ben  Sernegrunb  unb  f priest  babei  etroa  fo:  2Bie  bie  Seute 
je&t  nadj  ber  Äirdje  gefjen,  fo  gef>e  bu  oom  Äopfe.  3)ann  oergebt  ber  2tu«fdjlag 
(£ol)enüein  201a). 

©egen  ben  ©rinb  gebe,  na$  ber  2lnfdjauung  in  5Beftbö$men  (719),  innerlid?  blut* 
reinigenbe  Abführmittel  unb  furniere  ben  Hopf  mit  einer  Salbe  au«  „©ufelfern"  (©urfen« 
förnern?),  in  ungefaljener  Butter  gefc&mort,  ober  au«  bem  Safte  be«  grünen  Äome«, 
au«  weißem  ^edp  unb  Unfdjlitt.  Cber  man  roafd?e  ben  franfen  Äopf  mit  Cauge,  in  meldjer 
^arn  getodjt  würbe,  ober  ne^me  be«  Airanfen  ^arn  unb  weigen  5^übnerfot,  maö)e  barau« 
eine  Sauge  unb  reibe  bamit  ben  Äopf  ab.  —  $ie  große,  aber  audjj  fet>c  fcbmerjbafte 
Mur  befielt  im  Sluffefcen  ber  „^ea^bawbe".  sDMn  maa)e  eine  leinene  Stoppe  unb 
oben  an  ber  2lugenfeite  ein  fefte«  2knb  baran.  35ie  ^nnenfeite  fdjmiere  man  mit  ©djufter* 
peaj  au«  unb  fefte  bann  bie  roarmgemaif)te  Äappe  bem  Äranfen  feft  auf  ben  Äopf.  Sann 
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fieße  man  ben  ßranfen  auf  bie  Dfenbanf,  binbe  ba*  ©anb  an  eine  Cfenftonge,  ftofje 
tl)n  oon  ber  33anf  ober  fjeifje  i&n  &inabjufpringen,  unb  ber  „@rinb"  flebt  am  ^ßedfje. 
Dann  lege  man  tjeilenbe  Salben  auf.  ©egen  anbere  .Hopf»  ober  §autau*fa)läge  lege  man 
bie  fcänbe  auf  bie  franfe  Stelle  unb  fprea>: 

Diaria  ging  übetS  £anb, 

irufl  ein  *Büd)(etn  in  ber  Qanb, 

Sie  fdjrteb  obne  Unterlaß 

tBon  blättern  unb  9Kaf(erei). 

Xa&  biefe  jerrinnen  unb  nicbt  Unheil  pnnen. 

$aju  $elfe  ©ott  Sßater,  ©ott  ©o&n  unb  ©Ott  ^eiliger  ©eift.  »men! 

Der  ©rinb,  „<£rbgrinb",  ifi  auf  bem  Kopfe  ber  meiften  Äinber  in  ©teiermarf  (196) 
ju  finben.  9Jton  &ält  i&n  für  wohltätig  („fo  oiel  g'funb")  unb  für  einen  Sajufc  ber 
Fontanellen  (nidjt  oerfnödjerte  ©djäbelpartien).  ©eine  Entfernung  fjätte  naa)  bem 
SJolfSglauben  jur  golge,  baf,  fia)  ein  SBafferfopf  audbitbet  ober  ber  ©rinb  „auf  bie 
Hungen  fd&lägt".  2ßo  bie  2Ü>(öfung  ber  Äruflen  getoünfd&t  wirb,  empfiehlt  man  ©in« 
reibungen  mit  nüajternem  ©peidjel,  ungefaljener  33utter,  SDlanbelöl,  Störungen  mit 
ÄäSpappeltee,  Jtleientoaffer,  9Öafa)ungen  mit  bem  &arn  eine«  Knaben  ober  eine*  ^Jferbe* 
unb  nacbfolgenbe«  ©armieren  mit  Leinöl.  —  ©ebrannte*  ©eifjtjorn,  jerftofeen  unb  mit 
2Beijenme&l  gemengt,  wirb  auf  ben  Kopf  geflreut  (öoitäberg). 

(Srfranfen  Kinber  ber  Kroaten  (385)  an  Kopf  au*fa)  lag,  fo  binbet  man  bie  Schnur 
eine*  33iet)lfacfc5 ,  au*  bem  frifä)  gemahlenes  9Hel)l  eben  au*gefd)üttet  mürbe,  um  ben 
§a(£;  tjeifjt  ba*  Kinb  3°f*f/  fo  mujj  immer  ein  ©leid)namiger,  alfo  ein  Sofef,  tt>m 
biefe  S$nur  binben.  &äufig  roirb  audj  folgenbe*  Littel  angemenbet:  Dem  fronten 
.Uinbe  binbet  ber  Xaufpate  eine  rote  Sdmur  ju  einer  ^Dtafdje  um  ben  §al*;  ifl  ba* 
Kinb  ein  sJ)läbdjen,  fo  tut  bie«  bie  Taufpatin,  ©egen  biefe  Krantyett  finb  au#  fiupinen 
ober  3Öolf*erbfen  (Klokore)  fct>r  roirfiam,  inbem  man  eine  ungerabe  3ar)(  berfelben  an 
einen  fcanffaben  bringt  unb  bem  Rinb  um  ben  £al*  gibt.  —  Die  Sloioafen  (719) 
uerroenben  gegen  fd&orftge  Kinbertöpfe  puloerifterte  SJlätter  be*  Spinbeibaume*  ober  be* 
^faffenfäppd&en*  (Evonymus  europaeus  L.);  ober  bie  t$rud)tferne  be*  Spinbclbaume* 
unb  be*  Sofien  (Origanum  vulgare)  werben  getrocfnet,  ju  ^uloer  jerrieben,  in  jer* 
fdjmoljenen  Sanier  gefd&üttet,  gut  burdf>gerüt)rt  unb  al*  Kopf falbe  oerroenbet.  Cber 
man  gibt  ben  Kinbern  al*  21bfüt)rmittel  einen  2lbfub  oon  Stiefmütterajen  (Viola  arvensis). 

33ei  ben  Dalmatinern  (313)  gilt  ber  Kopfgriub  (Timenice)  al*  SluSbrutf  einer  ein» 
roanbfreien  ©efunb&eit  unb  bitbet  für  bie  SKütter  ein  Noli  me  tangere,  an  bem  niajt 
gerührt  roerben  barf,  ba  fta)  fonft  biefe  naaj  aufjen  attfgefd&toifcten  Säfte  naa)  innen 
(ablagen  fönnten. 

Wit  ber  35et)anb(uug  ber  2(u*f$läge  am  behaarten  Seile  be*  Kopfe*  befdjäftigen 
ficb,  in  Konftantinopel  (664)  ©pejialifien,  roela)e  man  Kelci  nennt,  ©ie  roenben  ©alben 
au*  Sa^ieBpuloer,  Jett  unb  ^(eiglätte  an  ober  gebrauchen  eine  ^ea}baube. 

»ei  ben  ^aturoölfern  fmb  ^autfranfrjciten  feljr  oerbreitet.  So  fcbreibt  ^ellroalb 
(277)  oon  ben  auftralifajen  ^apua«,  ba&  fle  an  ^autfranf Reiten  unb  ©efc&roüren  leiben, 
an  fa)uppenartigem  ^autauSfdjlage,  oon  bem  ber  britte  Xeil  ber  Seoölferung  behaftet 
ift.  ©egen  ben  unter  Äinbem  jiemlid^  häufigen  ^autau*fdt)lag  toirb  niä)t*  getan.  9Wan 
lägt  bie  äranftjeit  einfaa)  austoben,  fo  baß  oiele  ftinber  an  i^r  jugrunbe  gelten, 
©np^ili*  foll  an  einzelnen  Crten  fd^on  jiemlia)  oerbreitet  fein.  Die  älfuren  im 
Horben  oon  ßelebe«  leiben  ebeufaH*  oiel  an  $autfranff>eiten.   Sefonber*  oerbreitet  finb 
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bie  %i\ djf djuppenf tanf b,eit,  ber  91u#fa$  unb  bei  ftinbern  bie  ^ramboefie 
(troptfdbe  fcautfranf&eit),  welche  fe&r  milbe  ©erläuft,  ©opbjli*  foß  bei  ben  »Ifuren 
nodb  unbefannt  fein. 

$em  93olf  ift  bie  ©d)äblid)feit  monier  ^flonjen  für  bie  §aut  wobl 
befannt.  ©efonber*  bie  Primel  erzeugt  £autfranfl>eiten  unb  Stugenentjünbungen,  bie 
auf  bie  fd>arfen  §ärd>en  einiger  in  ©arten  gezogener  Sitten  jurürfjufübren  finb.  Sludj 
anbere  ^Sftonjen  erjeugen  ©fjeme,  fo  ber  ©iftfumaa)  (Rhus  toxicodendron  ?,  englifd) 
poisonoak). 

2.  Notlauf  (Erysipel»)  Hub  olnle  fcOBtrcanilKtte«  (Dermatitis  acuta). 

Wit  ber  SBejeidjnung  iHofe,  geuer,  Siranb,  SNotlauf,  werben  bejeidjnet:  ber 
edjte  Rotlauf,  ber  SBunbrotlauf  unb  eine  SHeibe  oon  heftig  auftretenben  fcautfranf&eiten, 
reelle  mit  ftorfer  ©ntjünbung  unb  !Höte,  mo&l  aud)  mit  gieber  einbürgeren.  3m  all« 
gemeinen  meint  ba*  3Solf,  wenn  e*  oon  tyifam  Sranb,  oon  fteuer,  oon  Rotlauf  fpridbt, 
entroeber  ben  Rotlauf  ober  eine  anbere  afut  einfefcenbe  §auttrantyeit.  Wittel  gegen 
bie  ftofe  finb  nad)  spiiniu*  (543  30)  SBoflfett  mit  fcüttenraud)  unb  9to|"enöl,  ferner 
ba*  93lut  ber  ^iebjau*,  3tegenwürmer  in  6ffig  unb  eine  in  ber  §anb  jerriebene  ^elb* 
grille.  $iefe  Wittel  werben  ade  aufgelegt.  SJerfpürt  man  bie  9tofe  unb  roenbet 
bann  ba*  julefct  genannte  Wittel  an,  fo  bleibt  man  ba*  ganje  3abr  oon  ber  Rranfijeit 
befreit.  3)a*  Eier  mufe  mittelft  eine«  (Sifen*  famt  ber  ßrbe  au*  feinem  ©djlupfwinfel 
gehoben  werben,  ferner  flreicbt  man  ©änfefett  ober  bie  2lfa)e  eine*  alten,  ein« 
getrodneten  Pipern  fopfe*  mit  ©fiig  auf  ober  legt  nadj  bem  Stobe  eine  abgeseifte,  in 
Sßaffer  eingeweihte  ©djlangen&aut  mit  ©rbtjarj  unb  fiämmertalg  auf  (543  30). 
rltgl.  Gbtna.) 

ältere  Wittel  jur  öe^anblung  be*  Slotlaufe*  in  2)eutf$lanb  (613a)  finb:  6in 
^uloer  au*  $olunberblüten  unb  flleien.  Xaudje  in  ba*  nod)  warme  SHut  eine*  am 
1.  Wärj  getöteten  $afen  ein  ©tüd  ro&e  Seinwanb,  laffe  fie  trodnen  unb  lege  Tie  auf 
bie  franfe  ©teile.  £aua)e  in  ba*  Wenflrualblut  eine*  ftrauenjimmer*  ein  ©tüd 
rof>e  iüeinmanb  unb  lege  e*  auf  bie  franfe  ©teile.  —  „®egen  9totblauf  unb  SBümter  im 
©efnm  ein  untbfebjbar  Wittel  Slrfenene.  (Sin  Baum,  an  bemfelbigen  fia)  ein  Wenfdj 
bat  aufgefangen  wirb  umbljauen  unb  felbig  trodnen  laifen  im  ©dmtten,  ©elbig  wirb 
bann  abc]e|d)äf)let  unb  bann  bie  9iinben  unb  &olj  flein  fpreifelig  jertjadt  unb  beobe* 
fepariert  aufgelebt  unb  wirb  fola)e  ©päfjne  auf  glüfjenbe  ftobjen  geben  unb  geraupt, 
fo  einer  an  iRotbJauff  ober  SBünn  im  fctrn  leibet.  @*  bllft  gewife  unb  ift  offt  Wahlen 
gut  erprobt  worben.   ©elbige  9iinben  ift  fräftiger  al*  fcolj." 

Äufeerlidj  fidjtbare  ©ntjünbungen  nennt  man  in  ^Jreufeen  (201a)  ba*  fteuer. 
Tie  SJefpredjungen  be*  „geuer*"  muffen  bei  abne&menbem  Sidbte,  am  beften  im  9ieu* 
monbe,  gefd)eb,en  unb  breimal  nadjeinanber  oor  Sonnenaufgang  ober  nad)  ©onnenunter« 
gang  erfolgen.  Wan  nimmt  eine  „tote"  fcoljfoljle  ober  einen  ^euerftal|[  unb  beftreidjt 
bamit  Inn  unb  b,er  bie  entjünbete  ©teile,  wobei  man  einen  ber  folgenben  ©egen  breimal 
fpridjt  unb  naa)  jebedmaliger  Seenbigung  ber  ftormel  breimal  au*fpudt: 

3a)  rate  gegen  neunerlei  $euer. 

3efu8  Sfjriuu*  ging  burd>*  ganje  8anb 

SDtit  5*uer  unb  mit  93tanb: 

(St  betlt  unb  Mbtt  mit  feiner  $anb. 

3m  9tomen  ©otte«  ufro.  (Oberlanb.) 
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3Hcma  @otteä  ging  übet  ba«  8onb. 
SBat  fuc^t  fie  ba? 
vjintn  ,ycncrDrcino. 

Der  ^euerbranb  foQ  gelöfcbet  werben 
Sie  Die  ffoble  in  bet  Slfcfje. 
3fm  üftamen  OotteS  ufro. 

3$  rate  bir  91.  9t.  für  ein  ftinb»,  9iinb«,  SRägblemfeuer,  gierige*  fteuer,  füdjtige* 
*«urr,  füfctige*  fteuer,  rote*  fteuer,  gelbe*  $euer,  blaue*  fteuer, 

ba&  et  nid)t  teilt, 

bafj  es  nid)t  fplei&t  (fpallet), 

bafc  e8  nid)t  gleist, 

ba{$  e8  nicht  fcblei|t, 

ba&  e<  nicht  gaitert, 

ba&  eS  nicht  blutet, 

weil  3efu*  in  ben  ©arten  ging  unb  löfctjte  ba*  geuer  au*,  für  bie  ewige  $euer*glut. 
3m  »amen  ©orte*  ufro.  (93firger*borf  bei  Söefclau). 
3$  rate  mir  (bir)  oor  neunerlei  SBunbenfeuer: 

3cb  rate  bir  vor  neueriet  feuert 
Der  ®tne  macht  &euer, 
35er  anbere  macht  föolj, 

Ter  Dritte  blaß  «u  unb  ab.  (^Ulenburg.) 

©Ott  bjlf  raten  für  neununbneunjigerlei  geuer: 

3rär  9tei|en,  fär  Spleißen, 

ftur  yuaen,  für  otecnen, 

$fir  6chrtngen  (Cfintrocfnen),  für  Springen, 

frfir  Schwellen,  für  Fällen, 

$fir  SBlafen,  für  »ocben, 

3-ÜT  SBebetun. 

3m  tarnen  ©ottee;  ufro. 

darauf  tjauajt  man  ben  Äranfen  an  unb  fprie&t  bann: 

©ort  fc)elfe  mir,  biefe  gro&e  2Bef>tage  mit  biefem  falten  ©inbe  roegpufien  (SBe&lau). 
grfifj  morgen«  im  £aue, 

(Singen  8  fcböne  Jungfrauen, 
Die  eine  ging  burcb*  grüne  öra«, 
Die  anbere  fucht  baS  Silienblatt, 
Die  britte  nahm  ba8  3*uer. 

3m  tarnen  (Sötte*  ufro.  (9Beblaf  bei  Staftenburg.) 

3Wan  nenne  ben  Äranfen  beim  Saufnamen  unb  fpredje: 

3$  überfahr'  biet), 

Oott  ber  #err  bewahr*  bich. 

(Bort  ber  $err  ift  ber  r)öcr>fte  9lam\ 

Der  ftebenunbfiebjig  ftlüeh'  fällen  unb  fteüen  tann. 

$n  unfere«  £errn  ®otte§  ©arten  ba  flehen  brei  JRofen: 

Die  eine  bei&t  „gut", 

Die  anbere  beifit  „nicht  gut", 

Die  britte  heilt  „flehe  ftiQ,  bu  roilbe«  $(utM. 
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^Dreimal.  2Rit  bcr  &anb  wirb  um  bie  SRofe  gefahren  unb  über  Äreuj  barauf 
geljaudjt  (Sleuborf  bei  ©raubenj). 

Unfer  £)err  ©briftuS  fubr  über  ba«  SWeer, 

©lad)  fid)  am  Speer, 

Dal  fdjrooll  nidjt, 

TaS  quoll  nidtt, 

GS  tarn  fein  (Itter, 

©$  tarn  fein  99lut 

2Iu3  feinen  bettigen  fünf  SBunben  rot. 
3m  Warnen  be*  QaterS  ufw.  fff. 

2>ie  formet  mufe  „of>ne  anbere  ©ebanfen"  (Webengebanfen)  ^ergefagt  unb  ebenfo 
müffen  aud)  bie  3  flreuje  gemadjt  werben  C©erber). 

3d)  gebe  über  bie  grüne  ©rüde, 
begegne  ber  1)1.  SOTaria. 

Die  b'-  SWoria  fragt:  9Bo  gebft  bu,  wo  fd>reiteft  bu? 

3d)  gebe  unb  fdjreite  jum  getauften  (9tame), 

Seinen  groften  Sd)merj  unb  gro&en  ttnftop  ju  befprcdjen, 

Unb  wenn  ei  'rau8  ginge  au«  feinem  Stopfe, 

3lus  feinen  $änben,  au«  feinen  prüften  unb  feinen  Stnodjen, 

Unb  ginge  in«  tieffle  SReer,  roo  fein  #abn  banaob  frSbt! 

(91u8  bem  ßitouifd)en  überfe^t.  $er  (Sinfenber  b)at  bie  ^ormel  oon  einem  ^rauen-- 
jimmer,  roeldje«  oielen  mit  ifjr  geholfen  Ijaben  miß.) 

Der  See  liegt  in  bem  Sanbe, 

Die  Wofe  r>aft  in  mein'  Sdjroeife, 

tfomm,  beilige  Dreifaltigteit 

Unb  bring'  bie  böfe  Wofe  au«  meinem  SIeifdj. 

Die  Wofe  unb  bie  ffieibe, 
Die  beiben  fteb'n  im  Streite, 
Die  SBeibe  gewann 
Unb  bie  SRofe  ©erfdjwanb. 

Über  bie  9lofe  wirb  freujroeife  geb>ud)t  (<pitbifd)len). 

De  9iof  be  befft  fo  rot  roie  Srraft, 
De  falte  9Jtann  be  Dobe$b<»nb.  CO 

3m  Warnen  be«  Sater«  ufro.  (©olbap.) 

Unfer  $err  QbTiftu«  ging  in  ben  ©arten, 
Die  b^ttigen  ©ngel  töten  auf  ibn  warten, 
Unfer  $err  Sbriftu«  blieb  fülle  fteb'n: 
So  foH  biefer  Sdjwulft  oergeb'n. 

Unfer  £err  3efu«  ging  burd)  ein  SBlumental,  barinnen  waren  3  Wofen;  bie  eine  biefe  ©ott 
Sater,  bie  anbere  ©ott  Sobn,  bie  britte  ©ott  fettiger  ©eift;  alfo  foa  biefe  9tofe  aud)  fem. 
3m  Warnen  ufw. 

©8  ging  bie  SWutter  (Botted  einen  grünen  Steg  unb  begegnete  bem  $errn  (Sr>rifku§  felbft. 
ber  fie  fragte:  SBobtn  gebft  bu,  Wutter  ©otte«?  3d)  gebe  $u  bem  getauften  91  91.,  bie  SRofe 
fegnen  mit  5  Ringern  unb  ber  fed)8ten  #anbfläd)e,  unb  bitte,  ba|  fie  ibn  nierjt  reifte,  nidjt  rüttelt. 
ba§  ©ebirn  nid)t  auitroefne,  ba8  Wut  ntdjt  oergiefte.  3ft  fie  oom  SBinbe,  fo  gebe  fie  jum 
28mbe,  ift  fie  oom  ©affer,  fo  gebe  fie  auf  ba«  2Baffer.  Wid)t  burd)  meine  ufw. 
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3m  roten  SReere  ftebt  ein  Stein,  bar  auf  ein  aufgemachte!,  mit  SaumrooQe  bebedte!  SJett, 
bort  tjaft  bu  rofige!,  burdjlödjerte!  ©efcfcrofir  beine  Sdjlaffteüe.  Schlafe  unb  ru$e  au«  bis  jum 
jüngften  ©ericbt  3m  tarnen  ©otteS  ufn>. 

3efu!  ging  im  $iDgarten  mit  einem  Qranb  in  feiner  §anb  unb  fprad):  „$u  foQft  nic&t 
weiter  f engen  notb,  brennen." 

£>iefe  formet  roirb  3  Xage  l)intereinatiber  nadj  Sonnenuntergang  je  breintal  ge« 
fprodjen ;  babei  puftet  man  jebeämal  bretmal  leidet  auf  bie  tränte  Stelle,  f  djlägt  baräber 
fegnenb  ein  Äreuj  unb  fpucft  bretmal  auf  bie  @rbe. 

£er  opporttioneae  sHolf*f)umor  perftfltert  bie  ©efpred&ungen  ber  9tofe  burd?  folgcube 
ftormel,  bie  aus  3errentoroifc  eingefanbt  ifk: 

$at  bi  nech.  b'  Ratt  ablarrt, 
$at  bi  ned)  bat  #ed  alnarrt, 
3>at  bi  necb  be  $unb  abeOt 
3>at't  bi  nemme  mef)  fcbroeüt, 
XaVt  bi  nemme  me&  rett, 

3>at  bi  be  £unb  roat  fe^— !  (&rifd)bier,  201  a.) 

Sprühe,  bie  in  2Beftfalen  bei  fnmpatb>tifd)en  Kuren  auf  biefem  ©ebiete  gebraust 
werben: 

(Jbriftu!  unb  SJtaria  gingen  über  Sanb, 

Sie  fpracb,  für  biefe  fRofe  unb  für  ben  QJranb: 

Sluäroärt!,  SRietro!,  gflujjro!,  StedroS,  SJranbtoS,  SHarrero!  (SBlatter*  ober  SB(afenrofe). 
3m  Warnen  ufn>. 

JRofe,  id)  gebiete  bir,  bu  foQft  fülle  fteb/n  unb  nicbt  roeiter  geh/n, 
3)u  foüft  oertrocfnen  wie  ber  Sprofr  am  3aun. 
3m  Warnen  ufro. 

®«  famen  brei  3ungfern  pom  SBerge  $erab, 

$ie  eine  pflücfte  8aub, 

$ie  anbere  pflücfte  ©rag, 

Unb  bie  britte  bracb,  bie  JRofe  ab. 

3m  Warnen  ufn». 

$ie  [entere  Jormel  ifi  breimal  ju  roieberfjolen,  wobei  bie  9tofe  jebeSmal  an. 
geblafen  roirb. 

2)er  $err  3«fu8  unb  bie  SRutter  (Botted,  bie  gingen  über  ßanb, 
$a  begegnete  itjnen  ba!  roilbe  Qreuer  unb  ber  fatte  Sranb, 
Sie  gingen  roohj  burcb,  einen  grünen  9Balb, 
$a  ftanb  ein  Stocf  in  fjeQem  fflranb. 
Sa  fpracb,  bie  SRutter  ©otte!: 
Siebßer  $err  Mut, 

©ebiete  bem  SBilbfeuer  unb  bem  latten  »ranb, 

$a|  er  fttllfteh/ 

Unb  nid)t  me&r  roeitergeb/. 

3m  Warnen  ©otte!  ufn>. 

3n  Siicfenbad)  bei  SBintertljur  nerfudjte  fid^  eine  %xau  bie  SHofe,  bie  bort  „ü  b  e  r « 
röte"  Reifet,  baburä)  ju  befettigen,  bafe  fic  ftä)  bie  Stelle  mit  einem  Stüct  Scharia  dp 
rieb  unb  ba$u  fagte: 

®g  fteb/n  brei  Sitten  gut, 
«eftefc,  o  roilbe«  ©tut. 
3m  Warnen  ufro. 
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$n  ©$le«wig«iQolfiein  oerfiebt  ba§  Ütolf  bie  Hofe,  bie  „$ellbinf"  Reifet,  mit 
folgenbem  ©prud>e  }u  oertreiben: 

'JJeter  unb  tyaul  gingen  ärorxt  SRoor, 

©at  begegnet  äer  baer? 

OeUbinf,  ^eübinf. 

£>ellbint,  roo  roult  bu  b^en? 

Han  2örp. 

2Bat  roult  bu  baerV 

bellen  un  fd)n>eUen  un  roe^boen. 

$at  ftfcaf*  bu  nä  boen. 

Dot  beffiel  id  bi  in  ®otte§  Hamen. 

Unfwlbenfraut  (Epilolmim  an^ustitolium)  ift  in  SJagcm  (3O0)  ein  gegen  9J?ilj« 
branbrotlauf,  St.  3lntoniu«f euer,  gebrauchtes  93otfdmitteC. 

©ei  Rotlauf  ber  £>aut  pflegt  man  in  bet  Cberpfalj  (93)  3u<*en>apier,  mit  Melfl 
eingefhreut,  ober  auifr  Äraut»  ober  anbere  SBlätter  über  bie  franfe  ©teile  ju  legen.  — 
9tl«  ©orbeugung«mtttel  gegen  Rotlauf  trägt  man  in  »auern  (399)  eine  ©lefantenlau* 
(Anacardiuni  Orientale),  mit  einer  Habel  burcfcfioajen,  in  ein  rote*  2einroanbläppa)en 
eingenäht,  ober  ein  ©türf  roten  ©ie  gellad«  im  Harfen,  lefctere«  au$  in  ber  xafdje, 
ober  einen  ©treifen  eajten  ©ajarlad)«,  an  ben  ©nben  jufammengenä&t,  quer  über  ben 
©dmltern,  unb  rote  ©trumpfe  an  ben  ftü&en.   ©erfd&iebene  93ögel,  wie  ©impel, 
Äreujf dfonabel,  Üad)*  unb  Turteltauben,  werben  im  3ünmer  gehalten,  bamtt  fte 
oon  ben  ©ewo^nern  bie  Hotlauf fucr)t  an  fi$  gießen;  tyre  %ü%t  fotten  fidt>  infolge» 
beffen  merflid)  röten.  93lanf  (72  a)  bemerft:  2)ie  Öadjtauben  „bekommen  bie  ©lattern, 
auä)  gefdjmoHene  #üjje,  unb  teilen  alle  ^u^franf^eiten  ifjrer  franfen  3^mmeT^mn' 
nehmen  fte  ifmen  aber  nia)t  ab."  —  3n  Sßürjburg  trägt  man  öfter  gegen  biefe  Äranfljeii 
auf  bem  Harfen  ©ärfajen  oon  rof enfarbigem,  mit  rotfeibener  ©  #  n  u  r  jugebunbenem 
©eibenjeuge,  in  meinem  f leine  ©rfirfa>n  Hötel,  gelbe«  3öad&«  unb  einige  Stnofpen  oon 
neuen  »irfenbefen  fiaj  befinben.   311«  «ßräferoatio  empfiehlt  man  ferner,  jeben  Freitag 
ein  friftfe«  &emb  anjujie^en  unb  nie  einen  Siefen  ju  oerbrennen  (Hümberg).  —  %m 
©anreutifdjen  pflürfen  unb  effen  bie  fcanbleute  am  Heujat)r«tage  frül>  oor  Sonnenaufgang 
unberufen  roilbe  Hofenfnefen ,  woburd)  fte  fld^  ba«  3af>r  über  oor  Hotlauf  gefia)ert 
galten.  —  $er  Oberpfälzer  fdjüfct  ftd>  baoor,  inbem  er  oor  sBalpurgi«  einer  93linb» 
fdjleidje  ben  Äopf  abbaut  unb  biefen  in  einem  ©ärfdjen  umfängt.   3ur  Ser&ütunij 
be«  Hot  laufe«  bei  ©erwunbungeu  unb  „offenen  ©drüben"  wirb  in  ©djwaben  ein  3rü<f 
ber  Söergwurj  in  ben  ©erbanb  gefterft,  ober  e«  roirb  bie  getrocfnete  2öurjel  auf  glu&enbe 
Äoljlen,  bie  am  St.  i'aurentiu«tage  (roo  man  allüberall  roenige  ©äju&e  unter  ber  (£rbe 
auf  flogen  ftö&t),  mittag«  12  Ubr  gegraben  fein  müffen,  gelegt  unb  ber  Scfabm 
bamit  beräucbert.    Um  bie  Hofe  auf  ber  Dberflääje  feftju&alten,  roenbet  man  trorfent 
SBänne  an;  man  legt  ju  biefent  ^roede  %Berg  ober  erwärmte  SBeifeme^U,  Äleien-  ober 
fcolunberfärfdjen  auf  bie  entjünbete  ©teile,  roirfelt  fie  in  9Batte,  in  fieinöl  getaudjte 
Wappen  ober  in  blaue«  3udcr!)lltPapier,  auf  welaje«  juoor  Sleiweifc  gefrreut  würbe. 
3u  Umfdjlägen  benüfct  man  aud)  ben  gefdjabten  grünen  ©plint  oon  §olunber,  oennifcbt  wü 
weißem  ÜNebl  (bt«roeilen©olmenmel)l);  fic  roerben,  fo  oft  fte  trorfen  werben,  roteber  erneuert. 
Hart)  fcbroäbifdjen  3tnfi$ten  wirft  bei  Hotlauf  an  ben  ftü&en  gut  ^rauenmild)  obernuö) 
Äut/f ot.  —  @egen  Hotlauf  lulft  ftafenfd)  weife  fölut);  man  muß  aber  einen  M«« am 
Äarfreitage  oov  Sonnenaufgang  fajiefeen,  it)n  fogleid)  aufbred)en  unb  in  beffen  3a)iwiß 
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ungebleichte*  Xudj  (2  ßllen)  tieften,  bajj  e«  ganj  nag  wirb,  unb  biefe*  um  ba*  entjünbete 
©lieb  fdjlagen.  2)a*  Xudj  fann  man  bann  öfter  oerroenben  (©djroaben).  —  3n  ber  ^ßfalj 
werben,  bamit  ber  tHotlauf  nid&t  ju  einer  2Bunbe  fonime,  außer  3  ßreu)en  bie  SBudt)« 
ftaben  JHS  (3*fu*,  §eilanb,  ©eligmacfjer),  raeld&e  bem  3Jöfen  ben  3ujr>^  oerroeljreii, 
an  bie  £üre  getrieben.   2)ann  roirb  geblafen  unb  ein  Segen  gefprod&en,  roie: 

34  böte  eine  ©loci'  Hingen 
Unb  olle  ^eiligen  fingen, 
Unb  eine  belüge  SKeffe  tefen: 
2>u  foQft  vom  9tot(auf  genefen. 

SBenn  ein  feufdfjer  Jüngling  ober  eine  feufdfje  Jungfrau  auf  ber  leibenben  ©teile 
be*  Patienten  mefjrmal*  geuer  fa)lägt,  fc$roinbet  ber  Nottauf  (ogl.  SDänemarf  ©.  726). 

JHaubtafe,  bu  foQft  geben  aus  bem  SR.  91.  feinem  grteifä  unb  feinem  »tut, 
SBiä  bie  Sonne  au8  ben  Stalten  (geben)  tut. 
t>aju  balf  ©ott  ber  SBater  ufro. 

3  Söaterunfer  unb  3  2foe.  fff .  (Obenroalb.) 

„3$  ging  burdj  einen  roten  Salb,  unb  im  roten  2Balb  ba  mar  eine  rote  Jtirdje, 
unb  in  ber  roten  Äirdjje  mar  ein  roter  2lltar,  unb  auf  bem  roten  Stltar  lag  ein  rote* 
33rot,  unb  bei  bem  roten  «rot  lag  ein  rote«  ^Keffer,  nimm  ba*  rote  SReffer  unb  fd&netbe 
rote«  33rot,  fo  ift  ba*  Nottauf  tot.  fff ."  3  JBaterunfer  unb  3  2loe.  dreimal.  (Unter» 
unb  Dberfranfen.) 

gür  ba«  roilbe  geuer  bei  SRenfdjen  unb  SBie§: 

„Silbe*  fteuer,  roilber  S3ranb,  glug  unb  ©djmerj  unb  geronnen  Slut  unb  {alter 
Söranb,  idt)  umfafje  bidj,  ©ott  ber  §err  beroa^re  bid),  ©Ott  ber  atter&öcbfte  9)iann,  ber 
bid&,  bu  roilbe*  geuer,  roilben  SJranb,  glug  Mb  S$merj  unb  geronnen  93lut  unb  falten 
Sranb,  unb  allen  ©tf>aben  roieber  oon  bir  oertreiben  fann."  dreimal  gefprod&en  unb 
bei  jebem  ber  3  &öa)ften  Warnen  barüber  &inroeggeblafen  (SBürttemb.  ftranfen). 

$n  ber  ^falj  &ört  man  bie  ©eficbt*rofe  bi*roeilen  „9*  o  t  f  dj  ö  n"  nennen. 

äBenn  einer  ba*  totlaufen  am  $ufj  ober  irgenbroo  fjat,  fo  mu&  ein  anberer  folgenbe* 
fprea)en  unb  ba*  ©eficfct  nalje  an  ba*  totlaufen  galten: 

O  bu  allerbeiieftet  unb  aUerbi&tgftet  «arfunfel, 

Söie  bift  bu  fo  beiB  unb  fo  bunfel ! 

SRit  ©ott  tem  ©ater  fürt)'  icb  bid), 

SRit  ®ott  bem  6obn  finb'  id)  bicb, 

SRit  ©ott  bem  Zeitigen  ©eift  oertreib'  icb  bicb. 

3m  9tamen  ufro. 

Sei  jebem  ber  3  bötbften  Hamm  mufj  man  barüber  f)inau*roärt*  roegblafen  (©peffart). 

3n  2Beftböf)men  (719)  rät  man:  ©egen  ben  Slot  lauf  („9lofe",  (Sroftpel)  binbe 
man  Grien*  ober  SMrfenblätter  auf,  man  träufle  Saft  ber  &au«rourjblätter  auf,  ober 
man  neunte  ein  blaue*  Rapier  (§üHe  eine*  %udttf)utt$) ,  ffreue  ein  roenig  Joggen» 
mebj  auf  bie  eine  ©eite  unb  lege  biefe  Seite  auf  bie  franfe  ©teile,  ober  man  grabe 
ben  franfen  Körperteil,  roenn  möglicr),  binter  einer  $afelfiaube  in  bie  ©rbe  unb  laffe 
it)n  eine  fjalbe  ©tunbe  barin,  ober  ber  ffranfe  ftecfe  ein  Stilcf  (Sifen,  roelä)e*  man 
jufäHig  roäb;renb  be*  Sldern*  gefunben,  ju  ftd),  ober  man  fireue  getrocfnete*  SJrot  (roeifee 
Seite)  auf  bie  franfe  Stelle.  SHudjj  „erbettelt"  man  oon  einem  gleifdjlwuer  ein  ©tücfdjen 
magere*  SRinbfleifä),  reibt  bamit  bie  „SRofe"  ab  unb  gibt  e*  bann  einem  fc&roarjen  &unb 

p.  ^crcrfo» «tonfflb,  Serflt«t<$«nbe  «olMmtbijin  II.  47 
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ju  freffen.  2Ber  jur  ,,9tof«"  neigt,  trage  immer  XeufelSbred  unb  eine  Äaftanie  bei  fia), 
ober  ein  Storniert  mit  einer  „©lefantennufc"  (09I.  3knern  ©.  736),  ober  roten  S$roefe(, 
ober  ben  Oljrtnodjen  eines  im  abne^menben  SWonbe  geflogenen  ©<^n>eine*,  ober  ben 
Äopf  einer  am  £immelfaf)rt§tage  gefangenen  ©linbfcfjleidje  (cgi.  ^ßfalj).  —  „SBerbüßt" 
roirb  ber  Rotlauf  f olgenbermafjen :  9Wan  l)auä)e  auf  bie  franfe  ©teile  unb  murmle: 

2>ie  Stofe  bat  in  biefe  9Belt 
Un8  ©ott  alS  ÄBnigm  gefanbt, 
Unb  übet  ibr  bas  ©ternenjelt 
SU  RtönungSmantel  auBgefpaunt. 

t  »ofe  f  SRofe  f  roeia)e, 
SfUet)  auf  eine  Seiä)e, 
Unb  lafi  bie  Seibenben  befreit 
Bon  nun  an  bii  in  (£n>igfeit! 

SJtan  nimmt  auä)  Ofenrufj,  maäjt  mit  fieim  ober  33aumöl  eine  $arbe  unb  jeta^net 
auf  bie  franfe  ©teile  2  ineinanber  gefä)lojfene  flreife,  jroifc&en  benen  man  folgenbe 
Snfdjrift  fd&reibt :  N  f  S  f  Ä  f  O  f  P  f  unb  bete  jur  SJere^rung  ber  heiligen  5  SBunben 

ß&rifti  5  5Baterunfer,  ju  (S^ren  SWarienS  5  9oe«9Raria  unb  jur 
(S^re  ber  bj.  2lgat$a  1 SBaterunfer  unb  1 9loe*9Raria  (f.  Sbb.  109). 
Ober  man  bete: 

SHofe,  bu  foDfl  nid)t  glühen, 
2>u  foflft  blfiben, 

%\t  follft  »ergeben  roie  $au  im  ©tafe. 
3  m  9lamen  ufro. 

©in  gute*  SKittel  gegen  ftottauf  ift  roei&e*  »ugfteinöl, 
8  Tropfen  in  2  Sot  &olunberblfltenroaffer,  innerlia)  genommen, 
ferner  bereitet  man  aus  3o^annidfraut,  2BoHenblumen,  meinen 
fiilienblättern,  roten  9{ofenblättern  unb  33aumöl,  nadjbem  biefe* 
an  ber  ©onne  beftiHiert  ift  unb  normal*  Cl  unb  etroa«  9Baä)3  bajugegeben  ift,  ein« 
©albe,  bie  fe&r  „gut"  für  ben  «Rotlauf  tfl.  —  3n  SBefiböljmen  gilt  ferner  ber  $rau($, 
ba&  man  fia),  um  ben  Jtotlauf  unb  alle  „ftlüffe"  (9t&euma,  gleiten,  Prüfen)  00m 
fcaufe  ferne  ju  galten,  eine  Turteltaube  unb  einen  Äreuafönabel  fcält  (ogl.  Bauern),  tiefer 
Braua)  ift  ein  uralter.  ©cfcon  bie  ©ermanen  fd)rieben  bem  „«raa^oogel"  bie  ©genfd)aft 
ju,  bafe  man  burdj  Um  ju  erfennen  oermöge,  ob  ein  Äranfer  gefunbe  ober  fierbe.  3ft  We 
itrantyeit  eine,  bie  bem  SBogel  jufagt,  fo  faugt  er  ben  ÄrantyeitSjtoff  in  fia),  o&ne  ba§  biefer 
i^m  fcbabet,  ift  fie  e$  nid>t,  fo  mu&  ber  flranfe  in  furjer  3eit  fterben,  weil  ber  Vßoqtl  b«n 
Äranfen  ba$  „Oift"  beläßt.  —  ©egen  ben  Reißen  33ranb  rifce  man  fiä)  im  abne&menben 
3Konb  an  einem  gefunben  ©liebe  blutig,  träufle  ©lut  in  bie  gefdjiotirige  ©teile  unb  fprea)«: 
„3)er  93ranb  foll  nid)t  me^r  weiter  unb  auaj  feinen  Slugenblid  metjr  In'er  bleiben, 
fo  roabr  G&riftuS  am  Äreuje  geftorben." 
Ober: 

SBeid)'  auS  ©ranb  unb  ja  nicbt  ein, 

3)u  fetft  falt  ober  roarm.  fo  lajj  ba§  ©rennen  fein! 

©ott  bebüte  bir  bein  931«  t  unb  ^leifd), 

%tin  Wlaxl  unb  ©ein,  ade  Stbetlein, 

Sein  fie  grofe  ober  «ein,  [unb  beroabret  f««- 

2)te  foßen  in  ©otteg  tarnen  für  ben  falten  unb  warmen  ©ranb  unwrlf^ 
3m  Slamen  ufro. 


Hbb.  109.  6d,u^mitt(I 
gfgni  9t o 1 1 <t u f 
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gif 6er  unb  SRotlauf  fönnen  nad)  ber  93olf8meinung  in  lieber«  unb  Dberöfierreid)  (385) 
imrd)  bie  gormel: 

3toeig,  id)  biege  btd), 
Riebet  nun  lafi  tnid), 
$o(eraß  Ijebe  bidj  auf, 
SHolIauf,  frtj  bid)  btauf 
3<f>  bab  btd)  einen  Jag 
£ab'8  bu  nun  3abr  unb  log 

auf  ba«  gebulbtge  $olj  übertragen  werben.  3n  Oberöfterreid)  lä&t  man  eine  $ud)8» 
junge  au«trodnen  unb  trägt  fte  in  einem  2etnmanbfäcfd)en  al«  SKmulett  gegen  Slotlauf 
um  ben  §al«. 

$ie  erften  Atemübungen  ftnb  in  Dberöfierreid)  (262  a)  barauf  gerietet,  bie  @nt> 
jünbung  ju  „jertreiben".  3m  &eftigften  gaHe  oerwcnbet  ber  Äranle  fü&lenbe  »lätter 
oon  ftuflattid),  Meerrettid),  (Srlen  ober  Äartoffelfd)eiben,  frifd)en  §olunberba|i,  jer« 
auetfdjte  ©djwarjwurjeln  (Syrnphytam),  KU)lenbe  9Rer)(auff djläge  ober  @Ufabetb,tnerfugeln, 
aud)  Umfdjtäge  mit  fiefmt  ober  frifd)em  ßutmuft,  melier  befonber«  gerühmt  wirb, 
bie  §ifce  anmieten.  SBaffer  ifl  als  gefäfjrlid)  verpönt.  Meifi  wirb  gleid)  begonnen, 
ba«  Übel  „auf)Ujeitigen",  b.  \).  ber  (Siterung  entgegenuifü^ren.  8Qe  mögtidjen  unb 
unmöglichen  gette,  £afenfd)malj,  $ü&nerfett,  ©d)langenfd)malj  (fiebertbran),  „Momentl» 
Idjmalj"  (Murmeltier),  fllauenfett,  alle  möglichen  ©albenmifdmngen  mit  Sutter,  9tat)m, 
Giern,  Serpentin,  9Jed),  9Bad)«  werben  bafür  gerühmt,  eine  ebenfo  große  Stolle  fpielen 
bie  warmen  llmfd)Iäge  in  gorm  oon  Me&lbrei,  getautem  SJrot,  (Sierfpeife,  gelobten 
Seinfamen  unb  gend)el,  Äüd)en}roiebel  in  gett  geröftet,  fieinöl  ufw.  Seber  fdjmört  auf 
ba«  betreffenbe  Mittet,  wetdje«  er  beoorjugt.  Sei  allen  biefen  fingen  fpielt  aud)  ba« 
fog.  „2Benben"  eine  tieroorragenbe  Stolle.  Kommt  e«  jur  ©iterung,  fo  legt  man  ba« 
unoermeibUdje  «Pflafter  barauf. 

3)er  Rotlauf  ifl  aud)  in  ©teiermarf  (196)  im  ©inne  be«  SSolfe«  nid)t  allein 
ba«  SBunberufipel,  fonbern  ein  fieberhafter  3uftanb  überhaupt.  Man  bejeidjnet  eine 
©rfranfung  anfangs  al«  „rotlaufartig'',  wenn  fie  ftd)  aud)  fpäter  als  afuter  Magen* 
fatarrf)  ober  93rond)iti«  entpuppt,  gür  SBunbrotlauf  wirb  oft  fd)on  bie  leidjtefte  Rötung 
ber  SBunbränber  genommen  unb  al«  @ntfWwng«urfad)e  bie  33erül>rung  ber  2Bunbe  mit 
kaltem  SBaffer  ober  ©i«  befdjulbigt.  hingegen  nennen  oie(e  ba«  offenhmbige  SBunberuftpel 
ben  „^riefet"  unb  fflrd)ten  lederen  al«  gefährliche«  Somptom.  311*  9Borbeugung«nuttel 
trägt  man  eine  ©lefantenlau«  (Semen  Anacardii),  eine  Stofefaftanie,  ein  ©Huf 
roten  ftlanell«  bei  ftd)  unb  jie&t  jeben  Freitag  ein  neue«  J&emb  an.  Man  pflegt  gegen 
SRotlauf  anjuwenben:  3)ie  fog.  „Slfelblätter"  unb  getteinreibungen ,  namentlich  ba« 
3wiebet>  unb  ©belwei&fett  (weld)e«  burd)  Höften  biefer  Sßflanjenteile  in  ©d)malj  ge« 
wonnen  wirb),  ferner  ©inftäubimgen  mit  Sloggen«,  $aiben«,  fcafermebl,  geberweife, 
£urteltaubenfot.  911«  ^eilfam  rüt)mt  man  ba«  8eftreuen  ber  franfen  ©teile  mit  einem 
©emenge  oon  „in  3u<ferpapier  gefottenem  Äampfer",  2Bad)«  unb  Eafelöl  (GJei«tal), 
eine  au*  ©djtefepuloer  unb  frifdjer  Sutter  bereitete  ©albe  (ßemetberg)  unb  bie  äußere  2ln* 
menbung  ber  (Slif ab et^ fugein,  einer  Miidjung  oon  Äampfer,  Äalf  unb  3llaun,  weldje 
bie^aut  reijt  unb  nur  fdjäblid)  wirft.  —  Mfad)  werben  bei  Rotlauf  Läuterungen 
■angeraten  mit  SBei^raud),  3utf*r>  ©olj»  3ro^eDe^  ober  jtnoblaud)fd)a(en,  fiorbeerfernen, 
4d)warjer  £ämmerwolIe,  roten  Äufurußförnern.  Unter  ben  ©rnnpatbiemitteln 
ftubet  meitoerbreitete  SJenü&ung  ba«  Umgängen  einer  Äupfermünje,  ba«  fragen-  eine« 
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ftupferringeS,  eines  ©äddjenS  mit  9iaufä)gelb,  eine«  Stüdes  roten  Sdjroefels,  eines  roten 
iMnbfabenS,  einer  roten  3immermann*fd)nur,  oon  Kämpfer  unb  3  ^ßfeff erf ömern ,  in 
ein  i'eberfäddjen  eingenäht.  33efonberS  roirffam  ftnb  biefe  Littel,  wenn  fie  gefunben 
ober  gefto&len  rourben.  -  Man  legt  ÄeHeraffeln,  9tegenroürmer,  geräudjerteS  Siinbfleiicb, 
aud)  ben  9M>lbalg  ber  £auSmüblen  umgeroenbet  auf  bie  leibenbe  ©teile,  umroidelt 
biefe  mit  blauem  äiufertjutpapier  ober  blauen  üeinroanbfefcen.  Um  §artberg  lä'jjt  man 
eine  mit  Rotlauf  behaftete  ftrau  bie  3unfl*  eined  gudjfeS  um  ben  $als  tragen, 
umgefeb,rt  einen  9Hann  bie  3un9e  e'ncr  t^üd^ftn.  —  ©impel,  Ärummfä)nabel  unb 
Turteltaube  foUen  ben  üRotlauf  in  28eftböf)inen  an  fid)  jie^en  unb  werben  ju  biefem 
3roed  an  Äranfe  entließen.  Um  jeboa)  bie  Xiere  roteber  oor  ber  ßranfljeit  ju  fdjüfcm, 
foU  ein  gleda^en  roten  TuajeS  an  ben  SJogelfäfig  gelängt  werben  (Oberlanb).  — 
£er  Rotlauf,  in  mannen  ©egenbcu  „ftlug"  genannt,  wirb  abgebetet  mit  folgenbem 
Sprudj : 

$lug,  im  Warnen  ©ottei  bei  fßattxt,  bei  ©objtei  unb  bei  ^eiligen  ©eiftei  fud)e  id)  bid); 
$lug,  im  Wanten  ©otte«  bei  SlaterS,  bei  €obnei  unb  bei  ^eiligen  ©eiftei  »crtreibe  id)  bid); 
ftlug,  im  «Rainen  ©ottei  bei  »ateri  ufro.  fapre  bin,  root>er  bu  gefommen  bift.  Simen. 

iBei  Nennung  ber  3  b^ödjften  tarnen  roirb  über  bie  leibenbe  Stelle  oom  Spred)er 
geblafen.  —  Um  3tbmont  legt  man  oor  Sonnenaufgang  bem  Jtranfen  bie  fcänbe  auf 
unb  fprid)t: 

®i  Rnb  neun  «fei  iJRottauf),  neun  «fei  foOen  nid)t  fein; 
Gi  flnb  ad)t  fflfel,  ad)t  «fei  foflen  nicht  fein; 
©i  flnb  fieben  «fei  ufro., 

fo  fort  bid  1  Slfel  unb  bann  „1  Mfel  ift  fein  21fel,  $tlf  bir  ©ott  SSater,  ©ott  Sofni 
unb  ©ott  ber  ^eilige  ©eift.  Amen."  hierauf  werben  7  SBaterunfer  gebetet.  Unter  Slfel 
oerfiefjt  baS  93olf  eine  jebe  9iötung  ber  SBunbe,  alfo  aud)  ^Olegmone,  Rotlauf  (ogl.  »b.  II 
6.  363). 

Slotlauf  wirb  man  nad)  2lnfid)t  ber  ©ottfdjeer  (710)  am  elften  loS  burd)  ba$  Auf- 
legen oon  9iinberfot,  ber  ju  einem  fllumpen  gebraten  wirb,  ober  burd)  Stuf  legen 
oon  ©impelfebern  ober  3u^erP<*pier/  baS  mit  ftreibe  beflridjen  mürbe,  burd)  @in» 
räudjern  mit  Äampfer  ober  mit  einer  3gelb,aut.  3ur  &«ilung  ber  Äopfrofe  roirb 
folgcnber  Sprud)  angeroenbet: 

Te  Jjrloefafcf)  unb  be  $led),  be  gungen  ober  bat  tobe  3Reer, 
t)t  ftloefafd)  fem  torüg  unb  be  ftled)  nimmermehr. 

£abei  roirb  #euer  gefdblagen  unb  2lfd)e  au*  bem  .§erb  über  bie  iranfe  Stelle  geblafen. 
©egen  bie  9tofe: 

Xer  Gimmel  ift  Ijod),  ber  Rrebi  ift  rot, 

3>ie  Sotenbanb  ift  falt,  bamit  ftifle  id)  bie  Hofe  unb  ben  ©ranb. 

(SRieberbeutfd)). 

Söei  ben  Xfd)ed)en  (175a)  legt  man  auf  ein  niebereS  Sd)äld)en  glüfjenbe  Äo^le  unb 
ftreut  barüber  gemeinte  ©lumenrefte  oom  ftronleidjnamSfefte.  Samtt  roirb  ber  5Rotlauf 
angeräudbert,  unb  jroar  mit  ben  Söorten: 
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„Zaklinäni  vas,  pakostnice,  „$d)  üerroünfd&e  eudf),  ©lieberreifjen, 

rüzornice,  kostnice!  5Rofenfran!f)eit,  Änod&enübel ! 

Do  lesa  hlubokeho,  $n  be«  Salbe«  liefen, 

<lo  dubu  vysokeho,  in  bie  tjotye  &i<$e, 

<1o  dieva  stojateho,  in  ba«  ftef>enbe  ©efyölje, 

i  lezateho:  aud&  in  ba«  geftürjte: 

tarn  sebou  mlat'te  a  tHskejte,  bort  foQet  eud?  prügeln  unb  jer&auen, 

a  teto  osobe  (N . .)  pokoj  dejte!-  biefer  ^Jerfon  (Marne)  gebt  aber  iHu&e." 

*?aterunfer,  ©lauben  unb  Hoe*9Haria  (Beraun). 

25ie  3föe$en  in  SRä&ren  fu<$en  naa)  Safes  (451)  gegen  Rotlauf  bur$  Be* 
fdfrroörungen  £ilfe.  3)ie  Befd&roörerin  legt  eine  Steffel  mit  3  $anboott  £afer  bem 
Äranfen  auf«  Oljr,  giejjt  fieifee«  SGBaffer  barauf,  unb  fprid>t:  „Ve  jmenu  Pana  Jezi^e 
Krista!"  („3m  tarnen  be«  ^erm  3«fw*  ©ffriflu* !")  hierauf  nimmt  fic  eine  ©abel 
unb  ftiajt  mit  i$r  in  ben  fcafer,  ba«felbe  gefd?ief)t  mit  einem  Keffer  unb  enblidfr  mit 
«inem  Söffel.   hierbei  fpridjt  fte  (ftialeft): 

„Kam  jdes  nätcho,  nattico?  „2öol)in  ge^fl  bu  Siotlauf,  iMotläuf djen ? 

Ja  do  tomöto  clovökovi  3df>        biefem  SJJenfdjen 

do  hlave  huceni,  in  ben  ftopfen  faufen, 

<lo  hüsi  pichani,  in  bie  Obren  flehen, 

do  zöbu  trhäni!  in  bie  ffifM  reiften! 

Odejdi  pryc  vod  tohoto  (Francka),  Seidje  oon  biefem  föranj), 

na  höre,  na  dole,  na  velky  pustine  auf  Serge,  £äler,  grofje  SBüjlen 

a  odtad'  se  nevraci'."  unb  fe^re  oon  bort  nic^t  roieber." 

£ann  roieber&olt  bie  Befdjroörerin  ba«felbe  mit  Keffer,  Söffet,  ©abel  unb  enbltdj  mit 
Löffel,  ©abel  unb  aKeffer,  toobei  Tie  nidjt  irren  barf.  3um  Sdjlufc  folgt  ein  Baterunfer. 
(Sgl.  CfjrentranHjeiten.) 

§olubg  (309)  teilt  oon  ben  Slotoafen  mit,  bafe  man  mit  ben  getrodneten  Blumen- 
blättern ber  Sßfingftrofe  (Paeonia  officinalis  L.)  ober  mit  roten  3Jtoi«förnern  bie  ©eficijt«» 
rofe  beräudfjert.  diadp  ber  BolfSmeinung  barf  bie  3(*ofe  nidjt  mit  SBaffer  befeuchtet  roerben, 
ba*  gebräudjltd&fte  BoIf$l)eilmittel  befielt  auger  ben  Läuterungen  im  Beftreid&en  ber 
entjünbeten  ^autfleQe  mit  feinem  Öl  unb  Beftreuen  mit  Äampferpuloer.  9totlauf  wirb 
jebe  ftärfere  Rötung  ber  ftaut  genannt.  Unioerfalmittet  bagegen  ift  Bleiroeijjpuloer, 
meldte«  auf  fette«  blaue«  Rapier  gefajmiert  unb  auf  bie  rote  Stelle  gelegt  roirb.  ©« 
werben  audj  Äraut  ober  anbere  füljlenbe  Blätter  aufgelegt,  eine  oor  ©eorgi  abgeftreifte 
Gattern fjaut  linbert,  menn  fie  auf  bie  franfe  Stelle  gelegt  roirb,  ben  Sdjmerj  unb 
oertreibt  bie  Lötung. 

3)ie  2öenben  in  ^reufjen  fennen  folgenbe  Beidjtoörungen  bei  Lotlauf  (727): 

(Buten  SRotgen, 
34  arü&e, 
34  ftreid)«, 
©ergebe. 

$a«  fnlf  ©ott  Bater  ufro.  Ober: 

JRofe  bu  bift  neunerlei, 

£Rofe  bu  bift  nidjt«; 

JHofe  bu  bift  achterlei, 

SRofe  bu  bift  nid»t«  ufro.  bii  ein?. 
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Da*  muß  man  breimal  fagen,  jebe*mal  babei  bie  ©ade  bjnabblafen  unb  bann 
ausluden. 

©ei  «Dtenfd&en  unb  ©ie&:  9tofe,  bu  bift  toeig  unb  rot  unb  braun  unb  gelb  unb 
blau  unb  föroarj:  aud)  bu  ftlatterrofe  bei  bem  ©raunen  (©Gimmel,  Cd)fen)  in  Äopf 
ober  3Rarf,  ©ruft  ober  $erj,  fiunge  ober  fieber,  3Wagen  ober  Därme,  $Üften  ober 
©emäd)t,  fienben  ober  Änten,  ©d)ienfnod)en  ober  flnödjel,  güfjling  ober  &tty,  in  §anb 
ober  ©ein :  roeldje  große  Unruhe  ober  ©djmerjen  ma$t,  baß  ia)  fie  gebiete  unb  oerbiete, 
baß  fie  9iul>e  unb  ^rieben  mad)t,  baß  fie  l)ier  nidjt*  erretdje  unb  befennt,  baß  fie  bwr 
nidjt*  ju  fdjaffen  &at.  Da*  gebiete  unb  oerbiete  i$  im  tarnen  ber  ^eiligen  Dreifaltigfeit. 

©egen  ben  ©ranb:  ©in  großer  ©ranb,  ein  ftarfer  ©ranb,  ein  falter  ©ranb,  ein 
roter  ©ranb,  ein  brennenber  ©ranb,  ein  laufenber  ©ranb,  ber  fid)  begeben  fcat  an 
(SRame  be*  9Renfd)en  ober  be*  stiere«)  in  ©ruft  ober  fcerj,  Sunge  ober  fieber,  SRagen 
ober  Därme,  Säften  ober  ©emäajt,  ©änber  ober  Änten,  ©d)ienfnod)en  ober  Änöajel, 
ftüfiling  ober  3e$e  (beim  ©te$  ©d)uf>e).   3m  tarnen  ©otte*  ufm. 

Außere  ©ntjünbungen  (j.  ©.  Siotlauf)  werben  oon  ben  fcujulen  (351)  burd)  ©er* 
brennen  oon  SBerg  (§lad)*)  an  ber  fronten  ©teile  unter  gleiajjeitigem  $ofu*pofu*  mit 
einem  roten  £ud)e,  blauem  Rapier,  wie  aud)  allerlei  ©prüdjen  gebeilt.  —  ©orufforodf» 
(84)  beridjtet  ferner  au»  ©alijien  unb  ber  Ufraine:  Der  Rotlauf  totrb  „oerbrannt", 
unb  jroar  oon  einem  SBeibe,  roeldje*  ba*  oerfte&t  (Septucha).  $n  ber  Ufraine  roirb 
er  „Byöycha"  unb  in  ©alijien  „Roza",  uod)  öfter*  „Ruza"  (Slofe)  genannt.  <£* 
follen  bjer  2  §rilmetI>oben  au*  2  oerfd)iebenen  Orten  angeführt  werben.  Die  im  Dorf 
^oWunoroa,  ©cjirf  äaneto,  oerjeidjnete  3nuberformel  lautet: 

3uerfi  fpricrjt  Septucba  ein  ©aterunfer  unb  bann  flüftert  fie: 


„Prysvjataja  Bohorodyeja  na  Yozdusi 
stojala  ta  Hospoda  roylostyvobo  na  pomic 
prochala. 

J  ty,  svjatyj  oce  Mykolaju,  stanj  raeni 
u  pomoey  do  narozdennobo  i  molytvja- 
noho  raba  Bozoho  N.  bySychu  izmovlaty. 

Bysycha-bySysysce, 

bolacka-bolacysce, 

cy  ty  vodjanaja  — 

u  vodu  vtony, 

cy  ty  vitrjanaja  — 

na  viter  lety, 

Oy  ty  fclachovaja  — 

na  Slachy  idy, 

cy  ty  bolotjana  — 

u  bolota  idy, 

cy  ty  ohnjana  — 

u  ohny  zbory. 
Ja  tebe  vysyptuju  i  spaluju,  sc  ob  ty 
tut  ne  stojala,  zovtoji  kosty  ne  btmaia, 
cervonoji  krovy  ne  spyvola,  sercem  ne 
nudyla,  svytom  ne  vjalyla. 


„Die  ^eilige  ©otte*mutter  ift  in  ber  fiuft 
geftanben  unb  bat  ben  barm&erjigen  ©Ott 
um  fcilfe  gebeten. 

Unb  bu  ^eiliger  ©ater  Wifolau*,  fiel)  mir 
bei,  bem  geborenen  unb  frommen  Diener 
©otte*  9t.  ben  Rotlauf  &erau*jubefd)iüören. 

Rotlauf,  böfer  Slotlauf, 

Äranf&eit,  böfe  Äranf&eit, 

bift  bu  oom  SBaffer  — 

ertrinfe  im  SBaffer, 

bift  bu  oom  SBinb  — 

fliege  mit  bem  SBinb, 

bift  bu  oom  9Bege  — 

gel)  auf  bie  ©trafjen, 

bift  bu  oom  flot  — 

ge&e  in  ben  Äot, 

bift  bu  oom  geuer  — 

oerbrenne  im  §euer. 
3dj  lode  bid)  $erau*  unb  oerbrenne  bid), 
bamit  bu  &ier  nidjt  ftefjeft,  ben  gelben  Änodjen 
nid)t  reifjefi,  ba*  rote  ©lut  nid)t  trinfeft, 
ba*  §erj  nidjt  quäleft,  bie  SBelt  nid)t  plagefh 
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Ja  tebe  vysyptuju  i  spaluju  na  ohny,  3$  (o<fe  bi(&  ^erau*,  tdj  »erbrenne  bid& 
na  sevskij  smoli;  idy  sobi  na  ocereta  im  ^euer,  im  «S^uftcrpe^ ;  gel)  weg  auf* 
ta  na  bolota,  na  bystryji  vody,  na  hnyli  ©ajilfro&r  unb  auf  bie  ©ümpfe,  auf  retfjenbe 
kolody,  —  tut  tobi  bude  pyty,  hulaty,  2Bäffer,  auf  faule  fcoljflöfee,  —  bort  wirft 
hnvli  kolody  rozdymaty."  bu  trinten,  tanjen,  bie  faulen  Saumftämme 

aufaßen." 

2>a*  SBeib  ma(r)t  ben  SRunb  breit  auf  unb  faßt:  „iüom  prystrit,  öerja>n,  oom 
prystrit,  ber  §roft  lauf  unter  ber  $aut,  oom  prystrit."  3>ann  bringt  fic  bem  Äranfen 
auf  einem  Eonföerben  glü&enbe  flo^Ie  unb  räuajert  um  ifm  mit  ©äjufUrpeä)  unb  Äorn* 
mr§(;  hierauf  flüflert  fte  weiter: 

„Vze  ty  tut  nastojalasj,  zovtoji  kosty  „»ift  f<$on  r)ier  genug  geftanben,  &aft  ben 

nalamaJasj,  cervonoji  krovy  naspyva-  gelben  Änodjen  geriffen,  ba*  rote  33lut  ge» 

lasj,  —  idy  sobi,  de  viter  ne  vije,  de  trunfen,  —  ge^  weg,  wo  ber  3Binb  niajt 

sooce  ne  hrije;  ne  ja  tebe  spaluju  —  we&t,  wo  bie  ©onne  nidjt  wärmt;  idj  oer* 

sam  Sus  Chrystos,  ne  Bvojim  duchom  —  brenne  bid>  nicrjt  —  SefuS  <5f)rifiuS  felbft, 

Hospodnym,  ne  mojimy  sylamy  —  Hos-  nttt^t  mit  meinem  §au$  —  mit  göttltdjem, 

podnymy.-  ni#t  mit  meinen  Kräften  —  mit  göttlidjen." 

3)aS  fagt  bie  2Ba&rfagerin  breimal,  jum  lefctenmal  fügt  fte  nod>  tunju:  „@ott, 
fajenfe  §ilfe!"  2>ann  fagt  fie  wieberum:  „$om  prystrit,  oom  prystrit,  $erj<$en,  — 
man  mufj  e$  no$  mit  SBetymaffer  befprifcen."  —  ©ie  befprifct  audj  bie  fdjmerjenbe 
Stelle  mit  2Bet£maffer,  fpucft  breimal  au*  unb  befreujigt  fi$.  2lnbere  Söa^rfagerinnen 
wicfeln  bie  tränte  ©teile  mit  einem  roten  3)anb  ein,  baS  fie  als  ©ttrtel  tragen,  bebecfett 
fie  mit  glad&eljaaren  unb  oerbrennen  biefe  in  bem  %tutt,  wela)e$  fte  in  einem  £on» 
fdjerben  aufbewahren. 

3)ie  jwette  3auberformel  würbe  in  5E>oof)opole,  33ejirf  floftm,  bei  ben  $ujulen 
(Oftgaltjten)  oerjeia^net.  ©oldje  3auberformeln  gelten  gegen  alle  Äranf&eiten  unb  Unglücf*» 
fälle;  it>re  Kenner  finb  aud>  2Retfter  im  3ufa}i(!en  einer  Äranf^ett.  6«  ift  ni$t 
leiajt,  eine  ^ormel  au»  ifjnen  &erau*jubefommen.  3u  unferer  gormel  gegen  bie  9tofe  ift 
ber  ©ammler  bur$  eine  Sift  gefommen.  6r  liefe  einer  SBafjrfagerin  fagen,  bafj  bei 
üjm  jemanb  an  Rotlauf  erfrantt  fei;  biefe  ift  gefommen  unb  &at  it>r  §eiloerfaf>ren 
begonnen.  Sabei  flüflerte  fte  eine  3<>uberformel  neunmal;  es  war  alfo  niajt  fd&mer, 
biefelbe  §u  notieren.  Sie  Znachavka  (3auberin,  2Baf>rfagerin)  r)citt  bie  „9tofe"  folgenber* 
maßen,  ©ie  nimmt  ein  wenig  ©efpinft  (§lad)3fware),  formt  barauS  eine  Slrt  ©djüffeldjen 
ober  SRefl,  legt  auf  bie  fajmersenbe  ©teile  einen  gleä*  oon  naffem  Xon,  bebedt  i£n  mit 
bem  ©efpinfl,  jünbet  e$  an,  unb  folange  eS  brennt,  fprid&t  fte  neunmal: 

„Vijsoy  razoyatyj  colovik  z  ruzova-  „Qin  5tofemnenfdj  ifi  au«  bem  9?ofenbaa) 

toho  potoka  geftiegen 

V  ruzovatij  krysany,  v  ruiovatim  ka-  3m  9lofen$ut  mit  9?ofenfrämpe, 
menaeji, 

V  ruzovatim  serdaeji,  v  ruzovatim  ^m  SWofenmantel,  im  iRofenpelj 
koiußji 

V  razovatij  aoroceji,   y  ruzovatych  2(m  9tofem)emb,  in  JHofen^ofen, 
portkacb, 
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V  ruzovatych  hacach. 

Ja  joho  pytajusy:  ,Sco  ty,  ruiovatyj 
eolovice  robyä?' 

Ja  ruzovati  lisy  ruboju  razovatymy 
sokyramy ; 

Ja  ruzovati  lisy  korinuju  ruzovatymy 
dzugaäamy ; 

Taj  ruzovati  korinja  tudy  zapuskaju. 

Hospidku  lubyj! 

Pomozy  minji,  pohody  minji  viryvaty, 
viklykaty : 

Ruzu  cerlevu,  ruzu  zelenu, 

Ruzu  bily,  ruzu  bolubu, 

Ruzu  mrijucu,  ruzu  kolucu,  ruzu  bolucu, 

Ruzu  pohadanu,  ruzu  poktykanu, 
Ruzu  zastarinu,  ruzu  zadavnenu, 
Ruzu  zachodzenu,  ruzu  zalyzenu. 
Ja  tebe  ruzu  ne  lyseju, 
Ja  tebe  vizyvaju,  ja  tebe  vikJykaju, 
Ja  tebe  ohnen  vipaluju, 
Ja  tebe  dymom  vyöjedzuju. 
Tjtu!  Tjfu!  Tjtu!" 


3>t  9lofenunterf)ofen. 
3$  frage  tb>:  Mai  maajtt  bu,  «Hofen« 
menfcb?' 

34>  fälle  Slofeniöälber  mit  ben  9lofen= 
ärten; 

3$  entrourjle  Slofenioälber  mit  ben  Slofen« 
b>o?en; 

34  laffe  borten  Siofenrourjein  ein. 
fiieber  ©Ott! 

©teb>  mir  bei,  $elfe  mir  b>rau«juforbern, 

fjeraufyurufen : 
Sie  rote  Slofe,  bie  grüne  SRofe, 
Sie  roetfje  Slofe,  bie  blaue  Slofe, 
Sie  fdnmmernbe  9lofe,  bie  fled&enbe  Slofe, 

bie  fd^merjcnbe  9lofe, 
Sie  gebaute  9lofe,  bie  gerufene  Slofe, 
Sie  oeralterte  Slofe,  bie  oerjäbjrte  Slofe, 
Sie  oernad&läf  figie  SRofe,  bie  gelaffene  iHofe. 
34  laffe  bi4,  SRofe,  nid)t  flehen, 
34  forbere  bi$,  t4  rufe  bi4  &erau«, 
34  brenne  bicb  mit  $euer  IjerauS, 
34  räubere  bi4  mit  9tauaj  b>rau3. 
Sfu!  £fu!  £fu!" 


©egen  Slotlauf  legt  man  ferner  6iioet&,  mit  9JtebJ  gemif4t,  auf  bie  ©e« 
f4nwlft,  ober  au4  grünen  Xon,  ober  man  legt  auf  bie  Slofe  bie  Blätter  beS  2Beg* 
wart«  (Plantago  major),  audj  ben  iHa&m  ber  fauren  9Hild&.  Um  einem  SRütffatte 
beS  Rotlaufes  oorjubeugen,  jerquetf4en  bie  3iutb>nen  über  ber  oerbäajtigen  Stelle 
eine  SBanje. 

Sie  ©loroenen  in  3firien  (683)  beftreuen  bie  an  Rotlauf  erfranften  ©teilen  mit 
treibe  unb  (SrbfenmebJ  unb  malen  barüber  mehrere  Äreuje  unb  Srubenfüfee. 

Sie  in  Salmatien  am  f>äufigften  genannte  §autfrantf)eü  ifi,  roie  §ot>orta  (313) 
berietet,  ber  Rotlauf  (Plamac,  Risipela);  als  foldjer  roirb  faft  oljne  Unterf4teb  jebe 
afut  auftretenbe  Rötung  ber  &aut  bejeid^net.  SBegen  beS  offenbaren  2Biberfpru#e$  im 
weiteren  SBerlaufe  ber  als  Slotlauf  bejeia^neten  $autfranff)eit  fud)t  man  fi$  mit  bem 
3luSfpru4e  „Risipela  ima  devet  nacina"  (baS  ©roftpel  oerläuft  unter  neunerlei  formen) 
hjnroegjubelfen.  SaS  beliebtefte  unb  als  ©pejtftfum  bei  Slotlauf  angefebene  aKittel  tjt 
baS  auflegen  eines  SreieS  oon  ftifolenme&l  (Kasa  od  bobaka).  SBiel  angemenbet  wirb 
au4  bie  als  3lflb,eilmtttel  gef4äfcte  ÄamiÜe,  enttoeber  in  ftorm  oon  warmen  Umfragen, 
ober  all  ©treupuloer,  feltener  ©inpuloerungen  mit  Crvotoeina  (fcoljrourmmeljl). 
gerne  benüfet  mau  ferner  Umfa)läge  einer  in  (Sfftg  gefönten  roten  ©rbforte  (krvaricu 
zemlju  skuhat  u  octu). 

3n  ©erbien  (664)  ftef)t  bie  5öefa)roörerin  auf  ber  £auSf4ioelIe  unb  fölägt  mit  einer 
3immerart  Äreuje  über  bie  33eu(e,  babei  fprea)enb:  „9Wiefo4en  f>at  neun  Männer,  <w 
neune  jogen  jum  ^eer  ins  $elb,  oon  neun  tarnen  aifyt,  oon  adjt  tarnen  fteben,  von  fieben 
tarnen  fedjS,  oon  fea)S  tarnen  fünf,  oon  fünf  tarnen  oier,  oon  oier  tarnen  brei,  oon  bret 
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tarnen  jroei,  von  jwei  (am  einer,  0011  einem  fam  feiner  mef>r.  9Hiefcd)*n,  fonft 

$a(f  ia)  bid^  jufammen!"  —  „§ad  mia)  nidjt,  ia)  lauf  baoon!"  —  3)iefer  Sprua)  wirb 
breimal  roieberfjoft.  2)abet  f)aut  bie  33efd)wörerin  jebe«mal  bie  2l£t  in  bie  Sdjwelle  ein. 
S>ic  99efprea)erin  nimmt  eine  eiferne  Ao^tenf d^aufel ,  fd)iebt  fie  in«  fteuer,  bi«  fie 
gtüf>tnb  rot  wirb,  gtefjt  borouf  Effig,  unb  inbem  fie  ben  Patienten  mit  Effigbämpfen 
räubert,  fpria)t  Tie:  „$er  $t.  91ifolau«  ritt  auf  einem  blauen  Sßferbe,  wela)e« 
einen  blauen  Sattel,  blauen  Sattelgurt  unb  blaue  3ügel  fjatte,  über  ba«  blaue  9)ieer 
unb  trug  ben  SB  tau  lauf  mit  fid)."  «Rad)  breimaliger  SBieber&olung  biefer  ftormel 
fäfjrt  fie  fort:  „$er  Wfolau«  ritt  auf  einem  roten  $ferbe"  —  unb  wieber,  wie 
oben,  nur  fiatt  blau:  rot  —  „unb  trug  ben  Rotlauf  weg."  25a«  wirb  aud)  breimal 
gefproa)en.  $ann  fommt  bie  Variante  mit  bem  weisen  Sßferbe  unb  bem  SBei&lauf. 
35a«  ©an3e  wirb  abgefd)loffen  mit  folgenben  SEBorten:  „Xritt  ab,  bu  Stier,  bein 
^lafo  ift  nidjt  ffier,  gel)  bu  nur  in  ba«  ©alileital,  wo  feine  Äirdje  befielt,  feine 
%Mriefier  lefen,  feine  Äerjen  angejünbet,  (eine  Äirdjenfudjen  au«gefd)nitten  werben,  bort« 
Inn,  wo  feine  Sdjulfinber  fingen,  feine  SKinber  brüllen,  wo  feine  Sd)afe  btö(en,  wo 
feine  §üfmer  frä&en,  roo  feine  Sa)weine  grunjen,  roo  feine  §unbe  bellen,  roo  nia)t«, 
gar  uia)t«  ift.  3a)  &abe  bia)  weggetrieben,  unb  bu  foUft  gerabe  fo  auffielen  fönnen 
roie  bie  erbe.  2>u  rote  Nöte,  bu  fotlfi  nur  rot  fein.  3a)  &abe  bir  »ater  unb  Butter, 
trüber  unb  Sa)wefier,  DnUi  unb  Xante,  ia)  &abe  bid)  unb  bein  ganje«  ©efa)lea)t 
oerbrannt." 

35ie  fübungarifa)en  Rumänen  (137  a)  oerroenben  gegen  Rotlauf  (Orbant)  Äugel* 
fampfer  (Eli|  abetfffugel)  au«  ber  2lpotl)efe,  weld)e3  oom  25orfgrei«ler  mit  Tafelöl 
auf  ba«  rote  ^utter  be«  ^ieljärmel«  gefd)miert  unb  auf  bie  erfranfte  Stelle  aufgelegt 
roirb.  §ilft  bie«  nia)t,  fo  fjtlft  fidjer  folgenbe«:  E«  roirb  entroeber  bie  Ctjr-  ober 
Sdjwanjfpifce  einer  fdfjwarjen  flafee  abgefdjnitten,  bie  erfranfte  Stelle  mit  bem  93(ut 
eingefa)miert  unb  ba«  abgefd)mttene  Qfyv  ober  Sa)wanjftüd  baraufgebunben.  $a  e« 
bie  „flugen  SBeiber"  (Vrajitoare)  auf  biefe  Xiere  abgefeljen  Imben,  fo  ift  e«  leidet  er» 
flärlia),  roenn  im  Dorf  eine  „ganje"  fdjwarje  flafce  eine  Seltenheit  ift.  2)ie  Rumänen  in 
ber  «uforoina  (140)  legen  bei  Rotlauf  auf  bie  franfe  Stelle  ein  rote«  Stofftud)  auf, 
machen  9  i'einfügelajen,  weldje  einjelroeife  angejünbet  unb  auf  ba«  Stoffftüd  fo  aufgelegt 
roerben  fotten,  bafe  fie  mit  einem  Snbe  gelöfa)t  werben,  hierauf  roirb  eine  Strt  53e» 
fdjwörung  au«gefproa)en :  „SBeber  ein  nod)  jroei"  ufw. 

Xit  Jaguaren  im  ftomitate  §ajbu  (422)  oerroenben  bei  Rotlauf  Umfdfjläge  oon 
einer  58bfod)ung  mit  ^lieberblättern  ober  Einreibungen  mit  Eli|"abetf)fugeln.  $iefe  Ein- 
reibungen mit  Äampferfugeln  finb  bei  afuten  Entjünbungen  ber  $aut  aud)  in  lieber« 
Öfterreid)  feljr  beliebt.  Sie  finb  für  bie  §aut  ebenfo  fd)äb(id)  roie  bie  allgemein  oer= 
breitete  Sitte,  auf  erfranfte  $autfteUen  »rnifatinftur  ju  pinfeln.  ferner  fennen  bie 
Jaguaren  folgenbe  3auberf ormel : 

„Märia  teje  es  vere!  ,,9JWd)  unb  33lut  ber  Ijl.  2)taria 

ürbänc/omnak  vege!14  bringt  bie  ©nbe  meine«  SRotlaufe«!" 

3.  ©lottern  (Variola). 

Es  roirb  behauptet,  bafj  bie  $oden  au«  $nbien  nad)  Europa  gebracht  roorben  finb. 
3tu«  einem  inbifa)en  2Wot^u«  oon  ber  „^Jodengöttin"  (719)  roill  man  ben  9kd)roei« 
füfjren,  ba&  bie  Dorfen  bort  fa)on  in  uralter  3eit  5W  $auf<  roaren.  2)er  3"bienreifenbe 
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©onnorat  gibt  an,  ba&  in  früherer  fyit  biefe  Jtrantyeit  gewöhnlich  alljährlich  in  bcn 
SHonaten  Februar,  9Rärj  unb  Äpril  auftrat  unb  mit  beginn  ber  ©anbwinbe  wieber 
oerfcbwanb.  $ton  Cftinbien  würbe  fte  nach  Xbeffimen  oerf<^(eppt.  3tn  3ab^re  572  n.  Gbr. 
Rnben  wir  bie  Blättern  in  Stbjopien.  3m  3a&re  1798  erlagen  itmen  in  Deutfdjlanb 
42  379  ^Jerfonen.   3n  (SOina  foQ  fa)on  im  10.  ^abrtmnbert  geimpft  morben  fein. 

2)ie  Stattern,  SDurcbfcblecbten  (oom  2ütbeutfchen  ursiaht,  äu*fcblag),  haben 
feit  Einführung  ber  oom  Bolfe  mit  Vertrauen  aufgenommenen  ©cbufcpodenimpfung  ibre 
©efäbrlichfett  oerloren.  Bon  Blattern  befallene  Äinber  fofl  man  nach  »nficbt  ber 
»anern  (399)  bura)  einen  ©eiber  fehen  laffen,  bann  werben  fie  nicht  erblinben. 
„$afe  bie  Äinber  oon  ben  $urd)fd)ted)ten  nicht  blinb  werben:  9öenn  fie  bie  2>ura> 
fcblecbten  befommen,  fo  bange  nur  bie  2Burjel  oon  ^ropabiefen  an  ben  §al*,  fo  ift 
einer  ber  ©orgen  überhoben.  Sud)  9tautenmurjeln,  ©fabiofenwurjeln,  an  ben  §al* 
gehängt,  ftnb  f)eilfam."  §n  ber  ^Jfatj  finben  bie  „Sßorbeln"  bejüglicb  ibrer  Übertragbarfeit 
wenig  ©eaä)tung,  fo  ba&  fie  bei  bem  Söiberftanbe  gegen  bie  SReoafjination  oft  leidet 
«oben  faffen.  Sin  bawrifcber  ©egen  gegen  bie  Blattern,  b.  h.  3lu*fcbläge  im  allgemeinen, 
lautet: 

„2>a  unfer  §err  $efu*  an  bie  ©onne  trat,  ba  er  für  bie  fiebenunbfiebjigerlei 
Blattern  bat,  ba  bat  er  für  bie  fceijjblattern,  für  bie  Schweißblättern,  für  bie  äugen« 
blättern,  für  bie  ©djwarjblattern,  für  bie  rote  Glattem,  für  bie  fiebenunbfiebjigerlei 
stottern.  2>a*  fei  mir  jur  Buße  gejäf)lt.  3m  tarnen  ©otte*  be*  3$ater*  ufro.  2lmen." 
(Oberfranfen).  £ie  ^Joden  hinterlaffen  nad)  8lnfia)t  ber  Greußen  (201a)  (eine  Starben, 
wenn  wäbrenb  ber  Äranfbeit  ber  Srotteig  beim  2lufnebmen  ftet*  recht  glatt  geftrichen 
morben  ift  (Eönboffftäbt). 

$ie  Blattern  werben  beim  fteiermärfifcben  fianboolfe  nad)  goffel  (196)  in  ber 
Siegel  al*  „Urf  cht  achten",  „Ur*la"  bejeicbnet  unb  jur  Untertreibung  oon  ben 
©tbafblattern  (Varicella)  furjmeg  als  „fcbwarje  Blattern"  bejeiä)net;  man  hält  fit  für 
wenig  anftedenb,  oietmebr  für  eine  ,,©uä)t",  bie  in  ber  i'uft  gelegen  ober  im  Stute 
bei  einzelnen  bebingt  ift.  Änbererfeit*  ift  man  überzeugt,  baß  bie  Stattern  regelmäßig 
oon  7  ju  7  fahren  eine  ©egenb  überjieben,  unb  bah  ber  jenige,  weld)er  bie  flattern 
überftanben,  „erft  recht"  gefunb  bleibe.  2Bie  gegen  bie  «ßeftilenj  be*  17.  3a&rbunbert* 
hält  man  heute  aud)  bei  Slatterngefabr  bie  „flranewittbeer"  für  ba*  hefte  Sorbauung*» 
mittel.  3Wan  faut  unb  ißt  bie  Beeren,  trinft  ben  Slbfub  berfelben  ober  räua)crt  mit  ihnen 
3immer  unb  §au*flur,  um  fid)  ber  ©eudje  ju  erwehren.  SRan  trägt  gern  ein  ©tüd 
Jtampfer  in  ber  3lä)felf)öhle,  b^ängt  fid)  ein  ©tüd  roten  ©cbmefel*  um  ben  §al«,  raud)t 
ober  faut  Xabaf,  trägt  ein  ^lammenfeuer  auf  einer  ©lutpfanne  burd)  bie  9iäume  be*  §aufe§, 
oerbunftet  @f  jig  auf  betfter  ©ifenplatte,  h^ängt  3roiebel«  ober  Änoblaud)fränje  im  3>ntmer 
auf  unb  fefct  hohe*  Vertrauen  auf  eine  unter  ba*  Äranfenbett  gelegte  ©perrfette, 
weld)e  ba*  „©ift"  an  fid)  jieben  foQ  (SnnStal).  —  3n  manchen  ©egenben  lagert  man 
bie  Äranfen  gerabeju  in  bie  al*  Äücbe  bienenbe  Siaucbftuhe,  in  bem  ©lauben,  ba§  ba* 
^erbfeuer  unb  ber  offene  Äamin  ben  „Äranfheitaftoff"  oerjebrcn  unb  abführen  (^Jad).  — 
9öeitoerbreitet  ift  ber  ©laube,  bah  eine  fiau*natter  unb  ni^enbe  ©d)walben  ba* 
.§au*  oor  iebweber  jtranfbeit  unb  ©eud)e  bewahren;  ebenfo  )äbe  lebt  ber  ©taube  fort, 
bah  bie  'ilrjte  geheime  SWittel  bei  ftch  führen  unb  genießen,  um  ftdb)  oor  anftedenben 
Äranfbeiten  ju  fa)ü&en.  —  ©chon  ba*  ftarfe  2:abafraud)en  wirb  al*  be«infijierenb 
angefeh^en.  —  SBlattemfranfe  bringt  man  in  über&eijten  ©tuben  ju  93ett,  überbedt 
fte  mit  allem,  wa*  nur  warm  b^ält,  unb  fcheut  fetbft  nach  oielwöchentlicher  Äranf^eit*« 
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bauet  bie  Stiftung  be3  3imm"3'  «benn  bie  Suft  bringt  ben  Äranfen  in*  ©rab."  — 
Ilm  bie  ©tattern  rafd^  unb  retäjlid)  „l)erautyutreiben",  wirb  nebft  oerfä)iebentltä)en  £ee» 
f orten  ber  ©enujj  von  Vitt,  3Worrt>cn»  unb  fconigwaffer  empfohlen  unb  ben  Äranfen 
Sdjaffot,  in  9Wild)  gefotten,  eingegeben  (Äöflad)).  —  Um  ben  2tbfaU  ber  Sorten  ju  be< 
idj leunigen,  ftebet  man  friftfjen  9iinbermijt  in  neugemolfener  ÜDiüd)  unb  befrreidjt  bamit 
ein  Seintuä),  in  welche«  ber  Äranfe  eingemicfelt  wirb  (gro^n leiten).  —  Obgleich  ba* 
3lbfc&uppung3ftobium  mit  9tec^t  für  bie  gefa&rooQfte  3eit  ber  2lnfiecfung  gegolten  roirb, 
mi&t  man  ber  Reinigung  ber  Sett»  unb  Seibroäfaje  feine  Sebeutung  bei  unb  lä&t  ftefon» 
üale*jente  mit  „bicfen  bauten"  getroft  aufeer  fcau«  geljen.  $ie  Impfung  roirb  oielfaä) 
alä  £eufel*werf  oerläflert.  SBirb  ein  Äinb  geimpft,  fo  oerfällt  e«  bem  Sfatic&rift  unb 
faitn  niä)t  me^r  feiig  werben  (9ßitternborf,  ©am8  u.  a.  O.).  —  «Unfer  Herrgott  roar 
a  nöt  g'nimpft",  fagte  ein  Sauer  im  ©nndtate.  —  £ä&t  man  audj  bie  Impfung  ju, 
fo  hängt  man  um  fo  jäfjer  an  bem  Vorurteile,  bafe  bie  (Stoff abnähme  bem  ©eimpf  ten 
©djaben  unb  Äranfljeit  bringe.  —  Änaben  follen  nur  oon  Knaben,  roie  3Wäbä)en  nur 
oon  SOTäbdjen  abgetmpft  werben  (©d)labming). 

3n  SBeftbölwten  (719)  gilt  gegen  flattern  folgenbeS  Sprüchlein  (man  legt  bie  fcänbe 
auf  bie  franfe  ©teile  unb  fpriajt):  „SRaria  ging  tiberS  Sanb,  trug  ein  Süchlein  in 
ber  $anb,  fie  f<hrieb  ohne  Unterlaß  oon  »lottern  unb  franfen  3Haf(erei).  $ajj  biefe 
jerrinnen  unb  nicht  Unheil  ftnnen,  baju  helfe  ©Ott  Sater  f-j-f"  (719). 

Seim  Auftreten  ber  Slattern  foQ  man  nach  einem  Aberglauben  in  3torbbö&men  (12) 
ein  ©tuet  Änoblauch  in  ben  SWunb  nehmen,  um  oor  ber  ftrantyeit  bewahrt  ju  bleiben. 
SMe  „Attg.  SSiener  meb.  Rettung"  (oom  10.  Slpril  1906)  teilt  mit,  bafj  man  fdwn  feit 
2  3ah*hunberten  in  ber  dürfet  bei  Slatternfranfheiten  rote  Vorgänge  unb  3)ecftürf)er 
anroenbet.  2)iefe  Sprarte  roar  fchon  $ur  3eü  Der  Araber  in  SWefopotamien  befannt 
unb  badfelbe  roirb  aua)  au«  Xalmatien  (313)  berietet.  Nunmehr  finbet  fie  bei  ber  ftinfen» 
belmnblung  auch  ©ingang  in  bie  roiffenfd)aftlic§e  SHebijin. 

§  o  lubo  (309)  fd)reibt  un*  oon  ben  ©lowafen  in  Dberungarn:  Sor  etwa  40  fahren 
waren  bie  «lottern  im  £rentfä)iner  unb  3leutraer  Äomitate  fo  fchredlich  oerbreitet, 
baf?  eS  in  ben  SBintermonaten  nur  roenige  Käufer  gab,  in  welken  feine  Slatterntranfen 
lagen.  $eute  finb  fchmarje  Slattern  nur  äufcerft  feiten.  „3$  fah  im  Saufe  oon 
40  fahren  nur  einen  etnjtgen  $all  mit  tätlichem  Ausgange."  2)ie  Slattern  werben 
oon  ben  ©loroafen  (350a)  juerft  mit  Sranntwein  unb  warmem  Xee  herausgetrieben ;  ift 
ber  SuSfchlag  beutliaj  fichtbar,  fo  finb  roarme  2>ecfen  unb  Settwärme  ba«  oerbreitetfte 
Heilmittel. 

35ie  5ftutt>enen  perfoniftjieren  bie  Slattern  (Yispa)  in  ber  ©eftalt  einer  alten,  mit 
(Srbfen  bebecften  ftrau;  wohin  bie  ßrbfen  fallen,  bort  entftefft  bie  Äranf^eit.  2)ie  Äranfen 
trinfen  ^ßf  erbemild). 

«Raa)  bem  Solteglauben  in  Sritifa>Oftinbien  (682)  ift  es  bie  ©öttin  ©itala  (im 
3iorbroe|ten  be*  SanbeS  auch  X^anbi  genannt),  welche  im  Äörper  be«  Slatternfranfen 
i^ren  SBo^nfift  einnimmt.  $er  9Jame  bebeutet:  „SJie,  roeldje  baS  Äü^le  (sit)  liebt", 
entroeber  fombolifa)  oom  ©d)üttelfroft,  roe(d)er  ben  2lu«bruä)  ber  ^ufteln  begleitet,  ober 
weil  i^r  Dämon  ber  $ieberf)i&e  unb  ben  ^ieberfranfen  bie  Äü&le  befonber«  bege^rendroert 
erfd)eint.  Äalteö  SBaffer  unb  falte  3ia^rung  werben  in  ben  Xempeln  ber  Slattem« 
göttin  ald  Opfer  bargebrad)t. 

Tlit  3iücfftd)t  auf  ben  göttlichen  Urfprung  ber  Äranfljeit  befommt  ber  ©lattemfranfe 
audj  fyäufiQ  feine  Slr^nei,  fonbem  wirb  al*  eine  9lrt  Qnfamation  ber  ©ott^eit  befränjt 
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unb  mit  einer  ©elbwur)«©afranö(falbe  eingerieben,  ©eine  weiblichen  Uerroonbten  get)en 
jeben  3Rorgen  oor  Sonnenaufgang  jum  Sempel  ber  ©öttin,  unb  nachbem  fic  ftdj  gebabet 
haben,  oerehreu  fte  biefelbe  in  ihren  naffen  Äleibern  unb  nehmen  ba*  SBafier,  ba*  fie 
auf  ba*  ©teinbüb  ber  ©öttin  gegoffen  haben,  mit  nadj  fcaufe,  um  e*  auf  ben  Äranfen 
ju  fpritjen.  Um  ba*  SBobJgefaOen  ber  ©öttin  ju  geroinnen,  befdjmtert  man  jeben  SWorgen 
ben  'öoben  oor  ber  $au*türe  mit  Äuhmift  unb  ftreut  Blumen  unb  2Betjenmet)(  barauf. 
3üährenb  ber  2)auer  ber  Äranfheit  barf  ber  SBater  be3  Äranfen  unbebtngt  feine  ©djuhe 
tragen,  unb  bie  gamitienglieber  follen  feine  in  geflärter  Sutter  gefönten  ^röterjen  effen. 
SBenn  bie  Äranfheit  fehr  bebrohlich  ju  fein  fcheint,  tun  bie  weiblichen  SBerwanbten  be* 
Ätnbe*  ein  ©elübbe,  bafc  fte,  wenn  ba*  ftinb  SRefonoale*jent  toirb,  eine  9Baflfa^rt  nach 
bem  Tempel  ber  ©öttin  folgenbermafcen  unternehmen :  2>a*  Söeib  legt  ftd)  auf  ben  Soben, 
unb  man  macht  ein  Reichen  auf  bem  ^Jlafc,  wo  ihr  Äopf  liegt,  bann  ergebt  fieb,  ba*  Sßeib 
unb  legt  ft$  roieber  nieber,  bamit  ihre  ftü&e  ba*  3eidjen  berufnen  ufw.,  bi*  e*  ben 
Xempel  erreicht.  2>ie  fliegen,  bie  um  ben  Äranfen  herumfliegen,  befeitigt  man  burd) 
bewegen  eine*  Slfie*  be*  9Umbaume*,  ba  bie  ©öttin  ©itala  im  Stimbaum  (Melia 
azadirachta)  mit  ihren  fi  Sdbmeftern  jufammen  wohnt. 

2)ie  $ajaf*  betrauten  bie  Dorfen,  wie  fiafdj  (405)  in  einer  jufammen« 
hängenben  £arfletlung  mitteilt,  ebenfaD*  al*  einen  böfen  ©eift  unb  nennen  nie 
ben  wirf  liehen  9tomen  ber  Äranfheit,  fonbern  fpredjen  fte  mit  ben  Titeln  „Radja" 
(Jürji)  unb  Buah-Kagu  (?)  an.  9ladj  bem  ©lauben  ber  Xogoneger  in  SBefiafrifa 
entfielen  bie  ^ßoden  burd)  bie  Xätigfett  eine*  eigenen  SHatterngotte* ,  ©apatan, 
ber  nadfct*  auf  einfamen  Sßegen  umherfchleid&t  unb  bie  3Wenfd)en  anbläft,  moburd)  fte 
bie  Mranfheit  befommen.  5*ei  ben  $orubu*  ifl  ©hafpana  ober  ©hanfpanna  ber 
SBlattemgott  unb  roirb  in  ber  ©eftalt  eine*  alten,  lahmen,  mit  fcilfe  eine*  ©tode* 
fortt)infenben  SRanne*  gebadet,  E*  werben  tym  im  SBalb,  in  einiger  Entfernung  oon 
ben  Crtfdjaften,  eigene  Tempel  erridbtet.  9iad)tliebermeile  in  ber  Mty  berfelben  ju 
pfeifen,  heifit  mit  Sicherheit  bie  Slufmertfamfeit  be*  ©otte*  .erregen  unb  bie  Äranfheit 
befommen.  fliegen  unb  sJMo*fito*  finb  bie  33oten  ©haufpanna*,  fein  (Emblem  ein  mit 
roten  unb  meinen  Xupfen  beberfter  ©tod,  welker  wohl  bie  33latternnarben  fnmboltfteren 
foü  (GUt*). 

93iele  Slaturoölfer  entziehen  fidj  beim  3lu*bruche  ber  Äranfheit  ber  ©efahr  ber  2ln« 
ftedung  burd)  eilige  ftludjt  in  bie  9Bälber  unb  überlaffen  bie  bereit*  oon  ber  Äranfheit 
Ergriffenen  ihrem  ©dndfale.  ©ewöfjnlidh  roirb  nur  etroa*  Nahrung  in  ber  Stahe  ihre* 
tfager*  ^interlaffen.  $>ie  furcht  oor  ber  Seuche  lodert  fogar  bie  SSanbe  ber  S3lut*» 
uerroanbtfchaf  t ,  Eltern  oerlaffen  ihre  Äinber,  Äinber  ihre  Eltern.  Eine  9lu*nahme 
fdjeinen  nur  bie  Koreaner  ju  bilben,  welche  angeblich  ben  ^ßoden  gar  feine  9lngft 
haben  unb  fogar  banad)  trachten,  baf?  ihre  Äinber  bie  Äranfheit  fo  früh  roie  mög» 
lidr>  burthmadjen;  ju  biefem  3roede  foßen  Tie,  roenn  ein  gamilienglieb  ergriffen  roirb, 
biejenigen,  welche  bie  Äranfheit  noch  ntdr)t  gehabt  haben,  in  ba*  öett  be*  Ölattemfranfen 
legen.  Äinber,  bie  noch  nicht  Slattem  burchgemacht  haben,  werben  nicht  gejählt 
(Saunberf  on). 

Mitunter  wirb  ein  ^erfua)  gemalt,  ^ßodenfranfe  ju  ifolieren;  fo  bürfen  in 
Togo  bie  Äranfen  nidjt  im  $orfe  bleiben,  fonbern  werben  ftrenge  abgefonbert.  9Han 
läfet  fic  burd)  Seute,  welche  bie  Äranfheit  fdhon  gehabt  haben,  in  abgelegene  Kütten 
bringen,  wo  fie  oon  alten  grauen,  bie  ein  ©ewerbe  barau*  machen,  gepflegt  werben 
(Side).   2ludb  bie  ©anjamweft  in  Oftafrifa  halten  barauf,  ba&  nur  fieute,  weldje 
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bie  ttronftjeit  fd)on  überftanben  haben,  bie  SBartung  übernehmen;  ebenfo  ifoltert  man 
bie  Äranfen  fo  oiel  als  möglich  (Siu^lmann).  9lucb  bei  ben  öoago  unb  2)jurnegern 
erhält  ber  ©latternfranfe  eine  §ütte  für  fid)  (©d)roetnf  urt). 

SDie  ßaufalbehanblung  ber  Äranftjeit  ift  natürlich  ben  SBorfteUungen  über  ihre  über» 
natürliche  $erfunft  angepaßt.  3n  Siengalen  jteht  fid&,  wenn  bie  »lattern  ausgebrochen 
unb  bie  9iatur  ber  ©eudje  über  jeben  3ioeifel  bjnau*  fieser  gefteüt  ift,  ber  ärjt  jurücf 
unb  überläfjt  bem  ©ärtner  ba*  ftelb.  fce&terer  oerbietet  junächft  bie  Einbringung  oon 
5l*if<h,  gifd)  unb  allen  auberen  Nahrungsmitteln,  bie  311  it)rer  3"Dcr«^un9  &l  0Der 
©eroürge  erforbern.  ©r  binbet  bann  eine  §aarlode,  eine  Aaurimufd)el,  ein  ©tüd  ©elb* 
rourj  unb  einen  SBertgegenftanb  au*  ©olb  an  ba*  redete  fcanbgelenf  be*  Äranfen.  £er 
Patient  wirb  auf  ein  Üager  au*  ben  jungen  ungeöffneten  »lätlern  be*  öananenftraudje* 
gelegt  unb  mit  einem  3roeig  be*  ^eiligen  Birnbäume«  (Azadirachta  iudica)  befädjelt 
(Groofe).  3n  ber  3Ralabarfüfte  in  flotfä)in  roirb  aua)  ein  foldjer  3roeig,  ba*  ©mnbol 
ber  Steinigung,  über  bem  »ette  aufgehängt;  ober  e*  werben  Blätter  oon  ihm  auf  ben 
Äranfen  gefrreut  (2) au). 

»rieht  in  einer  3)ualIaortfchaft  (Aamenm)  eine  Slatternepibemie  au*,  fo  roirb 
ber  ©eift  ber  stranfhett  burd)  einen  »ufchmann,  einen  Angehörigen  be*  unterbrüdten 
»affaftamme*,  burd;  mehrtägige*  trommeln  unb  ^anjen  au*  bem  35orf  abgetrieben 
unb  lefctere*  bann  burd;  Sianenftränge  eiugef riebet,  bamit  bie  «ranfheit  nid)t  roieber 
hinein  fann  OJMeha).  3nt  »ejirf  Sufoba  am  »iftoria«9tganja  barf  ba,  roo  Dorfen 
herrf d)en,  ba*  #elb  nur  nad)t*  bebaut  roerben.  9Wan  glaubt,  bajj  ber  beim  9b* 
brennen  be*  Untraut*  (oor  bem  Adern)  erzeugte  diaud)  bei  Xage  bie  Äranft>eit  oer* 
breitet,  roährenb  er  nad?t*  nicht*  fdjabe.  ferner  glaubt  man,  bafc  ber  fcirte,  welcher 
ba*  »ieh  be*  oerfeuchten  Drte*  hütet  unb  ba*felbe  beim  §üten  fchlägt,  bie  &ranft)eit 
betommt  (Stichler).  $ie  fnmptomatifche  »ehanblung  ift  fefjr  oerfchieben  au*gebilbet.  Sei 
ben  norbamerifanifdjen  Snbianern  beftebj  bie  einjige  öehanblung*roeife  ber  Dorfen 
(unb  3Äafern)  in  ©chroi&bäbern,  gefolgt  oon  einer  falten  »raufe.  $te  erfchredliche 
©terblidtfeit  roirb  3um  grofeen  $eile  biefen  ^Jrojeburen  jugefchrieben  (©Jörnen).  Sud)  auf 
ber  oftinbifchen  3nfel  9Kta*  roie  bei  ben  Atfdjinefen  auf  ©umatra  roerben  flattern« 
franfe  mit  faltem  SBaffer  übergoffen  (ogl.  Mofenberg).  Sei  ben  »abuoi*  auf  3aoa 
roirb  gegen  Joelen  innerlich  ber  ©aft  be*  Nangsi  ober  einer  ^ambufe  (Jambosa 
vulgaris)  genommen  (3acobi  unb  sJWeijer). 

3n  3"oien  i(i  bie  »ehanblungSroeife  fdjon  etroa*  fomplijierter.  $em  Äranfen  roirb 
nur  ÜJiilch  oerabreicht.  Um  ben  Sudreij  311  milbern,  beftreut  man  ben  Äörper  mit 
(srbfenmehl,  ©elbrourä,  ^uloer  ober  bem  ©taube,  ber  beim  3*rfä8e»  oon  SRufdjeln  abfällt. 
3ft  ber  2Ui*fdjlag  fehr  reichlich,  fo  roirb  ein  neue*  ©tüd  »aumrooQftoff  in  ber  ©eftalt 
einer  00  um  ©ruft  unb  ©dniltern  gefdjlungen.  ©inb  bie  ^ufteln  reif,  fo  ftid)t  ber 
©ärtner,  ber  in  Bengalen,  roie  oben  erroähnt,  bie  SBartuug  ber  »latternfranfen  beforgt, 
mit  einem  in  ©efamöl  eingetauchten  2)orn  iebe  einjeln  auf.  S)er  flörper  roirb  bann 
mit  öl  eingefdjmiert  unb  e*  roerben  fühlenbe  Früchte  gereicht.  2Benn  bie  »orfen  ab» 
gefallen  jinb,  mufc  ber  9iefonoale*3ent  noa)  eine  3eremonie,  ©ob&m  genannt,  burd)machen. 
3m  <|3enbfchab  roirb  ein  an  »lattern  erfranfte*  Äinb  6  ober  7  Xage  lang,  wenn  bie 
flranfheit  fia)  auf  ihrer  fcötje  befinbet,  mit  SHofinen,  bie  mit  einem  ©Überblatte  bebeeft 
finb,  ernährt. 

3)a*  Offnen  ber  Slatternpufteln  ift  aud)  in  Slfrifa  oiel  oerbreitet.  Sei  ben  öongn 
unb  2)jur  roirb  jebe  »latter,  fobalb  fie  reif  ift,  mit  ber  9iabel  aufgeftod)en  unb  ber 
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Äörper  hierauf  mit  Sefamöl  eingerieben  (©ä)weinfurt).  ©benfo  öffnen  bie  SBangoro 
bie  eitergefüHten  Rüpeln  unb  machen  banacb  SBafcbungen  mit  lauem  9Baffer.  2>a*  93er« 
fahren  wirb  bei  jebem  92ad^fd^ube  wieberbolt  (6min  $afd&a).  3)te  SBanjamweft  flehen 
«benfall*  bie  Slafen  mit  einem  fpifcen  §oty  auf  unb  beftreuen  bie  fo  entftanbenen 
SBunben  mit  frifeber  §oljafcbe  (©tut) (mann),  Äbnlidje*  wirb  berietet  oon  ben  SBaboä 
in  Dfiafrtfa,  fowte  oon  ben  Stämmen  am  ©djioe  unb  9tyajfafee  föobnfton).  Sludb 
bie  Somali  fielen,  wenn  bie  33ufie(n  weife  ju  werben  beginnen,  biefelben  auf,  brfiden 
fie  au*  unb  beftreuen  fte  mit  ber  2tfa)e  eines  (Gummibaume*,  häufig  räubert  man  ben 
Äraufen  oor  bem  auffielen  ber  Sßufteln  mit  Äu&mift.  beginnt  ber  2tu*f<blag  abjutrodnen, 
fo  wäfebt  man  ben  Äörper  mit  einem  <Pflanaenanfgu&  (Hann),  ber  com  Snbtgo  flammen 
foU  («poulttfd^fe). 

2>ie  §ütte  be*  Slatternfranfen  muß  bei  93ongo  unb  2>jur  am  Soben  mit  ©anb 
befireut  fein  unb  e*  wirb  in  tf|r  wäbrenb  ber  flranftjett  beftänbig  gezeigt.  2Iud)  bie 
2Banjamwefi  (äffen  bie  Slatternfranfen  auf  Sanb  fcblafen.  5Ute  nörblicben  Somali 
baben  blatternfranfe  Äinber  wo&I  aud)  in  frtfd&em  ©cbafblut,  wideln  fte  bann  in  fteHe 
«in  unb  fe&en  fte  fo  ber  Sonne  au«  flßaulitf djfe). 

3n  3nbien  ift  ber  Äranfe,  wie  fdjon  ermähnt,  au*fcblte&licb  auf  SRÜcbbiät 
gefefet.  äua)  bei  ben  afrifanifa^en  Songo  barf  er  nur  3Hild)  unb  SBaffer  ober  ein 
wenig  Suppe  mit  35urral)förnem  nehmen.  SDie  ^Jodenfranfen  in  9Rittel«Sumatra  bürfen 
nidjt*  Sauereft  unb  feinen  Pfeffer  geniefjen ;  bei  ben  Stnnamiten  bürfen  fie  feine  Rubeln 
unb  im  Stabium  ber  Slbfd&uppung  feine  fdjuppentragenben  Sifdje  effen.  2)afür  igt  man, 
um  bie  jurüdbleibenben  roten  %ltdt  ju  vertreiben,  Ärebfe  unb  Ärabben. 

2ßa*  bie  ^rop&olase  anbelangt,  fo  fei  in  ©rgänjung  be*  bereit*  früher  über 
biefen  ©egenftanb  ^Mitgeteilten  nodj  bemerft,  bafe  in  Bengalen  roä$renb  einer  »lattern« 
«pibemte  feine  Steife,  nidjt  einmal  eine  Pilgerfahrt  ju  einem  ^eiligen  Tempel  unter« 
nommen  werben  barf.  3m  ^enbfaj&b  barf  niemanb  ein  &au«,  wo  ftdj  ein  Stottern« 
franfer  beftnbet,  betreten,  befonber*  wenn  er  für)  juoor  ein  Sab  genommen,  ftdj  geroafdjen 
ober  fein  §aar  gefämmt  f>at;  unb  wenn  jemanb  in*  $au*  fommt,  mufj  er  sJiäud)erwerf 
an  ber  Xüx  oerbrennen.  —  »ei  ben  3Banjammeft  werben  bie  ©efunben  mit  einer 
Slbfodjung  au*  Slättern  unb  grüßten  eine«  ©faffamlife  genannten  Saume*  befprengt, 
um  oerfdjont  ju  bleiben. 

*  * 
* 

S5er  ftd)erfte  Sdjufe  gegen  Slattern  ift  befanntlidj  bie  ^mpfung  (Vaccinatio). 
<£*  ift  befannt,  ba§  ber  ©rfinber  ber  ©dnifoimpfung,  Renner,  bereit*  Vorgänger  ^atte, 
unb  jwar  im  3af>r  1712  bie  befannte  fiabo  2Bortlep3Hontague,  bie  ©attin  be* 
«nglifdjen  Sotfdjafter*  in  Stonftantinopel,  welaje  einen  erfolgreichen  Serfuaj  madjte,  tfjren 
So&n  burtf)  Impfung  oor  eckten  Slattern  gu  fc&üfcen,  femer  ben  franjöftfdjen  »rjt  unb 
^rofeffor  in  fiauianne  Xiffot,  melier  im  Saljre  1762  in  ber  Sdjroeij  mit  ber  ganjen 
Äraft  feiner  Autorität  für  bie  Scbu&podentmpfung  eintrat. 

Die  Slnerfennung  ber  3mpfung  at*  eine*  wirflieben  Sd)U&mittel*  gegen  bie  Slattern 
bat  ftcb  jebod)  ntdjt  bei  allen  Sölfem  gletdjmäfeig  ibren  tyla%  erobert,  benn  wä^reitb  fte 
in  mannen  Säubern  überjeugenb  wirfte,  begegnete  fte  in  anberen  ftarfem  3Jlifetrauen,  ja 
einer  feinbfeligen  Sluffaffung.  6*  gibt  fogar  &eute  noa)  manebe  ©egner  ber  Scbufc« 
poefenimpfung.  3)a*  befte  Überjeugung*mittel  ift  für  ben  äufgetlärten  wobt  bie  ©tatiftif, 
§.  S.  in  SDeutfcblanb,  9o*nien  ufw. 


Digitized  by  Google 


751 


©o  freuen  j.  ».  alle  fiipporoaner  in  ber  »uforoina  (545  a)  bie  Äuhpocfenimpfung. 
©te  finb  ber  Meinung,  bog  jeber  3Renf$  bie  »lattern  befommen  mflffe ;  oerfchont  bleibe 
rjödjften*  nur  berjentge,  ber  roahrenb  einer  »latternepibemie  geboren  roorben  ift.  e* 
gebe  aber  auch  bogegen  feine  öilfe*  ausgenommen  etwa  geroiffe  ©ebete  jum  ^eiligen 
«onon.  Äein  SBunber  alfo,  bafj  bisher  ade  Überrebung*fünfie  ber  obrtgfeitlichen 
Organe,  fie  jur  9lnnabme  ber  Impfung  ju  beroegen,  oergeben*  waren,  ©inj*  brach 
unter  ihnen  eine  »latternfeud&e  au*,  ©in  SWilttärforbon  jernierte  fie,  unb  ber  SCob 
tnelt  reiche  ernte  unter  ihnen;  allein  ib>  ©tarrftnn  blieb  ungebrochen.  9(1*  im  nädjften 
3ah"  bie  Äommiffton  erfdnen,  Ratten  fie  nur  bie  äntroort:  „Xötet  un*,  aber  mir 
tun'*  nicht."    ©0  fehr  fürchten  fie  bie  »ermifcbung  ihre*  »tute*  mit  anberem  Stute. 

3n  ber  Xürfei  ift  bie  ©chufcimpfung  feit  mehreren  35ejennien  allgemein  eingeführt, 
benn  ber  Äoran  oerbietet  bie  3mpfung  nicht,  rote  Dr.  »echir»3Mngutjle  in  einer 
Arbeit  naebgeroiefen  &at.  35en  eingeborenen  in  ©übtunefien  (498)  ift  bie  Impfung  al« 
juoerläfftge*  ©chufemittel  febon  fehr  lange  befannt.  Sluch  in  Kerpen  (664)  fleht  bie 
3mpfung  (Abeleh  kubi)  in  fyotym  Slnfehen  unb  roirb  oon  ben  SBunbärjten  unb  »ar* 
bieren  (2>2erracb*  unb  £aQaf*)  au*geübt;  ber  §of  geht  mit  gutem  »etfpiele  ooran, 
inbem  fiel)  alle  feine  SHitglteber,  00m  ©cbah  angefangen,  impfen  Iafien. 

3m  3nbifcb>n  »rcbipel  (Sumatra,  3aoa,  »orneo  ufro.)  impfen  in  ben  b>llä"nbifcb>n 
»eftfcungen  eiii^etntifdhe  3mpfärjte  unb  erreichen  nach  »reitenftein  (91)  ganj  gute 
Erfolge.  3n  ß^ina  ftnb  bie  Dorfen  bereit*  feit  3000  3abjen  befannt,  boa)  traten  fte 
früher  in  einer  otel  milberen  ftorm  auf  unb  mürben  gar  nicht  al*  Äranfheit  beamtet. 
£rft  fpäter  mürben  fte  bö*artig,  angeblich,  infolge  einer  oon  ben  ©öttern  oerhängten 
©träfe.  35er  ©chufcpocfenftoff  ift  in  (Stfita  nach  $ater  Gibot  (784)  feit  bem  2.  ober 
3.  3ahrhunbert  unferer  3*itrecbnnng  befannt  unb  roirb  in  ber  gorm  eine*  Nafenpfropfe* 
au*  bem  $äutcb>n  ber  getroefneten  ^ocfenblafen  ben  Änaben  in  bie  linfe,  ben  9Räbchen 
in  bie  redete  Nafenöffnung  eingeführt. 

©in  wichtige*  $ofument  für  bie  oolf*mebijinifcb>  <Befdt)tc^te  ber  »lattern  unb  ber 
3mpfung  eine*  in  e^ina  uralten  ooltemebijinifcben  »erfahren*  ift  ber  »rief  ber  fiabo 
9Jlontague.  3Wara  ^ßierrepont  Sabo  SBortleo  SJlontague  rourbe  am  26.  9Jlai  1689 
ju  Xhore*bn  in  ber  ©raffebaft  Nottingham  al*  Tochter  be*  §erjog*  eoeltm  ^ßierrepont 
oon  Äingfton,  geboren,  »on  1716—1719  lebte  fte  mit  ihrem  ©arten  in  Äonftantinopel. 
©ie  ftarb  1762.   3>er  oorerroähnte  »rief  hat  folgenben  SBortlaut: 

Sbrianopel,  1.  Hpril  1717. 
„Die  »lattern,  fo  oerhängm*ooß  unb  fo  allgemein  unter  un*  (in  englanb),  ftnb 
hier  ganj  fmrmlo*  burch  bie  erfinbung  ber  einfprifcung,  roic  ber  2lu*brucf  lautet,  ben 
fte  ihr  geben.  6*  gibt  nämlich  eine  2lrt  oon  alten  9Beibern,  beren  ©efajäft  e*  ift, 
jeben  §erbft  im  SRonate  September,  roenn  bie  grofje  $ifce  oorüber  ift,  bie  Operation 
ju  oolljieben.  3Me  fieute  fdjicfen  h*nim,  ob  nicht  ber  eine  ober  anbere  in  einer  Emilie 
bie  »lattern  ju  befommen  bie  Wicht  hätte;  fte  machen  bann  Partien  (meift  15—20  ^ier« 
fönen),  unb  roenn  fte  beifammen  ftnb,  fommt  ba*  alte  Sßfctb  mit  einer  Nufcfcbale  ooU 
ber  beften  aWaterte  (©iter)  unb  fragt,  roa*  für  eine  »ene  fte  roünfchen,  baß  geöffnet  roerbe. 
»ugenblicflich  rifct  e*  (ba*  alte  Söeib)  bie  bejetchnete  mit  einer  grofeen  Nabel  auf,  roa* 
feinen  größeren  ©cbmerj,  al*  einen  gewöhnlichen  ärafcer  maajt,  ftreicht  fo  otel  ÜDiaterie, 
al*  auf  ber  ©pifce  ber  Nabel  $(a$  h°t  barauf  unb  oerbinbet  bie  fleine  2öunbe  mit  einem 
fleinen  hoh^n  ©tücfchen  einer  9tufjfct)ale  unb  frafet  auf  biefe  SBeife  4—5  »enen  auf.  35te 
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©rieben  haben  ben  Aberglauben,  eine  Bene  in  ber  3)iitte  ber  ©ttrne,  eine  an  jebem  Arme 
unb  eine  auf  ber  Bruft  ju  rifcen,  um  babura)  ba«  3ci(*>en  bcS  Äreuje«  ju  marfieren;  aber 
ba«  t)at  einen  fetjr  fa)lecc)ten  Erf olg,  inbem  ade  biefe  2öunben  f (eine  Farben  jurüdlaffen,  roa« 
bei  beuen,  bie  biefem  Aberglauben  nia)t  bulbigen  unb  ben  bebecften  Xeil  ber  Anne  ober  bie 
©a)enfel  jum  Einimpfen  wählen,  nicht  ber  gall  ifh  3)ie  Äinber  ober  jungen  Patienten  fpielen 
naa)  bieder  ^rojebur  ben  sJteft  be«  Xage«  hi"bura)  unb  erfreuen  fidj  bi«  jum  achten  Xage 
einer  ooHfominenen  ©efunbbeit.  3)ann  fiebern  fie  tjöd^fteu*  2  —  3  Xage,  toät)renb  roelä)er 
3eit  fie  ba«Bett  hüten.  Sie  haben  feilen  20— 30  ©  lattern  im  ©efia)te,  bie  nie 
Farben  jurüdlaffen,  unb  finb  naa)  8  Sagen  fo  roohl,  roie  oor  ber  Äranf&eit.  Sü'o  fie 
oerrounbet  finb,  ba  entftef)en  laufenbe  ©ä)roären  roährenb  ber  2?auer  ber  flranfbeit,  roa« 
ohne  3ro€if*l  (ine  grofje  Erleichterung  ift.  3ebe«  3at)r  unterbieten  fiä)  Xaufeube  biefer 
*4Jrojebur  unb  ber  franjöfifa)e  ©efanbte  fagt,  bajj  man  ^ier  bie  Glattem  roie  in  anberen 
Cancern  bie  ©äffer  nehme !  E«  ift  bi«  nun  fein  %ati.  oorgetommen,  ber  tÖtliä)  oerlaufen 
roäre,  unb  ©ie  mögen  glauben,  bafj  ich  oon  ber  Sicherheit  biefe«  Experimente«  ooQfommen 
überzeugt  bin,  ba  id)  beabftdjtige,  ba«felbe  an  meinen  lieben,  fleinen  ©ofm  $u  oerfua)en. 

3cb  bin  Patriotin  genug,  mir  9Hüf)e  ju  geben,  biefe  nü&Iidje  Erfinbung  in  Englanb 
einjubürgern,  unb  io)  würbe  nicht  aufteilt,  au  einige  Arjte  recht  einbringlid)  barüber 
ju  fchreiben,  wenn  ia)  einen  unter  ihnen  fennen  mürbe,  oon  bem  ia)  oorauSfefcen  fönnte, 
bafj  if}m  Xugenb  genug  innewohnte,  jum  Befien  ber  3Henfä)beit  auf  einen  fo  anfebnlia)en 
3toeig  feine*  Einfommen«  Berjict)t  ju  leijien.  Aber  btefe«  Übel  ift  ju  einträglich  für 
fie,  um  nicht  ben  armen  2Bia)t,  ber  e«  roagen  mürbe,  biefer  flranft)eit  ein  Snbe  ju 
bereiten,  ihrem  hÖa)ften  Unwillen  au«jufefeen.  Vielleicht  t)abe  ia),  wenn  ich  e«  erlebe, 
jurücfjufehren,  ben  3Jiut,  mit  ihnen  flrieg  ju  führen." 

£iefe«  2>ofument,  welche«  ben  «riefen  (i<ari«,  1800)  biefer  £ame  entnommen  ift, 
beroeifi,  ba§  bie  Blatternimpfung  im  Orient  ein  alte«  oolfamebijimfa)e«  Verfahren  ift. 

ÜWerfroürbig  ift  ber  Umftanb,  ba§  aua)  oiele  Wegerftämme  oon  alter«  t)*r  eine  Art 
Impfung  profitieren,  ©o  impfen  bie  Sari  am  oberen  3iil  mit  ^ßoäengift  über  ber  linten 
93rufl  unb  fagen,  bie  Äranffjeit  mürbe  mit  ber  &it  ganj  oerfä)roinben,  fo  oiel  Erfolg  höbe 
ihr  Verfahren  gehabt,  ©ie  motten  ba«  impfen  felbft  erfunben  haben  (SBelfon  unb 
gelfin).  Audj  bie  f üblicher  root)nenben  A'fiur  fennen  bie  Impfung,  fie  febeint  auf 
einer  fetjr  alten  ©ewofmheit  3U  beruhen,  roirb  aber  jefct  nur  mehr  feiten  geübt.  £ie 
9ßaganba  fua)ett  fich  ebenfall«  bura)  Einimpfung  be«  ^oefengifte«  auf  ©tim  ober  Unter* 
arm  ju  fa)üfeen.  Auch  bie  SBanjammefi  nehmen,  cor  allem  bei  Rinbern,  eine  3mpfung 
oon  ^ierfon  ju  ^erfon  mit  bem  Eiter  au«  ben  Blatternpufteln,  unb  jmar  über  ber  9lafen- 
rourjel,  oor,  roo  angeblich  meiflen«  nur  eine  f leine  örtliche  Erfranfung  entftehen  foß. 
Aua)  bei  ben  ©omali,  ©uaheli  unb  noa)  anberen  ^egerilämmen  f oQ  biefe  Art  ^mpfung 
feit  alter  3eit  gebräuchlich  fein  (©tuhlmann).  Aua)  bie  roefiafrifanifa)en  Afchanti 
foDen  fia)  ebenfall«  auf  bie  Impfung  mit  ber  3Heitfa)enpocfe  oerftehen,  ebenfo  bie 
maurifdjen  «eroohner  be«  Seftfuban.  $)tefe  impfen  naa)  Sorobich  ben  bereit«  oon  ben 
Blattern  Ergriffenen  au  7  ©teilen,  foroofjl  an  Armen  al«  aua)  an  Beinen.  £ie  Äranfheit 
bauert  bann  nur  roenige  Xage  unb  nur  feiten  ftirbt  jemanb  baran. 

2)ie  Impfung  mit  ber  Äuhpodenlomphe  b,at  jumeift  bort  Eingang  gefunben, 
roo  europäifdje  Äultur  unb  ^errfchaft  Ra)  geltenb  maa)en  fonnten.  2)och  hat  fta)  aua) 
biefer  fo  wohltätigen  ^nftitution  ber  Bolf«glaube  rafa)  bemächtigt  unb  fie  in  3ufammenl)flng 
ju  feinen  Anfa)auungen  über  ben  Urfprung  ber  Äranfheiten  gefegt.  3n  Qnbien  oer« 
bienen  bie  3cegierung«»Bafjinateure  alljährlich  beträchtliche  ©ummen  burch  ben  flult  ber 
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SBlatterngöttin  S  i  t  a  l  ä ;  benn  wenn  ein  Äinb  geimpft  rotrb,  mu&  ein  Seil  be*  ©pejial» 
gotte*bienfte*  biefer  ©öttin  abgehalten  werben.  3n  Warotfo,  namentlich  bei  ber  primitioen 
barbarifchen  £anbbeoölferung,  mufj  ber  ^mpfenbe,  roenn  feine  Tätigfeit  erfolgreich  fein 
foQ,  bereit«  einen  ©egner  im  Rampfe  getötet  haben,  ©o  fiel  ftofmen  man  nach  ober 
bei  ber  Impfung  an  ba*  geimpfte  flinb  oeTteilt  (2,  3,  4  ober  mehr),  fo  oiele  3mpf- 
pufteln  werben  nach  bem  ©lauben  ber  fieute  herauSfommen  (Quebenfelbt). 

4.  greffenbe  gledjtc,  Sd|np<ienflcchte  (Lupus,  Psoriasis  vulgaris). 

fcupu*,  bie  freffenbe  gled&te,  23olf,  eine  ftorm  ber  fcauttuberfulofe,  gibt  in  Wittel» 
europa,  befonber*  in  granfreich,  2lnla&  ju  SBaOfahrten ;  bie  SBäffer  unb  Säber  oon 
Sourbe*  werben  com  5Bolf  al*  Wittel  gegen  fiupu*  empfohlen.  Eluct)  bie  <£tnmicflung  ber 
£upu*franfen  in  Seljmerbe  ifi  fehr  oerbreitet.  §n  Währen  mujj  ber  Äranfe  mit  bem  ©aft 
einer  frifchen  Nachgeburt  beflrichen  werben.  —  ©egen  bie  ©chuppenflechte 
(Psoriasis  vulgaris)  wirb  oon  a(terdr)er  auch  »n  Der  SJolfSmebijin  ©chmefelwaffer  oer* 
wenbet.  «eichte  ftäUe  oon  ©chuppenflechte  werben  faum  beachtet,  ©chwere  ftälle,  welche 
fleh  über  ben  flörper,  ba«  ©eficht  unb  ben  Slopf  au*breiten,  flnb  fehr  gefürchtet.  2öie 
oerbreitet  bie  Äenntni*  be*  Übel«  beim  93olf  ift,  bafür  fpricht  eine  SBefccjreibung  in  35 ante* 
„Inferno"  ©efang  29,  33er*  73—93. 

Wittel  gegen  bie  ©chuppenflechte  in  SBeftböhmen  (719)  jinb:  „genfterfchmeif?"  unb 
nüchterner  ©peidjel  ober  ©chleim  ber  SBalbfchnecfc.  2ne  flechte  b>i&*  im  93oll** 
munbe  „©chwtnbn".  Wan  „büfjt"  über  fle  folgenbermafjen :  „Wan  lege  im  abnehmenben 
Wonb,  unb  jwar  am  erften  greitag,  bie  §anb  auf  bie  franfe  fcautftefle  unb  fprecb>: 
„©cb>inbn,  bu  Wiffctat,  wenn  bu  nicht  gehft,  fo  oertu'  ich  bich  richtig,  wahr.  2)a* 
helfe  mir  ©Ott  33ater,  ©Ott  ©ofm,  ©ott  ^eiliger  ©eift.  3lmen."  T)ie*  gefchieht  breimal. 

3)ie  ©lowalen  (309)  oerwenben  gegen  ^Jfortafl*,  welche  burä)  ben  33erfef)r  mit 
Tieren  entfielen  foll,  folgenbe*:  2>er  auSgefämmte  ©taub  oon  Tieren  ober  oon  paaren 
ber  betreffenben  Tiere,  oon  betten  ber  flranfe  ben  2lu*fchlag  haben  foH,  mu&  oerbrannt 
werben  unb  mit  ber  2lfche  toirb  bie  franfe  ©teile  eingerieben.  %n  T>almatien  (313) 
werben  fconig  unb  Sotjnenmehl  aufgeftricheit. 

5.  Saufe,  Seidtfeljopf,  «rä*e,  3nfeltenfti(hf. 

allgemein  oerbreitet  ift  ber  äberglaube,  bafc  ßäufe  ein  3eicb>n  oon  ©efunbheit  feien. 
„Weine  Äinber  fpbm  auch  ^n\t,  ba*  ift  g'funb,  franfe  flinber  §aUn  feine  Saufe", 
jagt  eine  fiolje  Wünajener  Wutter  (Wüncbener  $oft,  20.  Mpril  1906). 

$ie  fiäufefucht  wirb  naa)  ^liniu*  (543  30)  innerhalb  3  Tagen  über  ben 
ganjen  ÄÖrper  h»n  geheilt,  wenn  mau  eine  abgelegte  ©chlangenhaut  in  einem  Tranf 
einnimmt  unb  Wolfen  mit  etwa*  ©al}  nachtrinft  (ogl.  Gh"ta). 

3n  ©chwaben  (399)  glaubt  man,  bafj  berjenige,  melier  von  bem  £l  trinft,  in 
welchem  eine  gefprenfelte  ©tbechfe  ertrunfen  ift,  oofler  fiäufe  wirb.  £a*felbe  foU 
gesehen,  wenn  man  rohe  Äaftanien  i&t,  nach  fränfifchem  ©lauben,  wenn  Äinber  Stpfel 
ungefchält  effen.  Sin  oielen  Orten  ftnb  i'äufe  mit  ben  „9Uffen"  bei  Äinbern  fo  r)einrifdc), 
bafj  man  allgemein  behauptet,  fie  feien  eine  Sinnige  oon  ©efunbheit  unb  fögen  bie 
©djärfe  ber  ©äfte  ein;  man  faf)  e*  baher  nia)t  ungern,  wenn  fie  fich  auf  ben  Äöpfen 

o.  ¥Cocrt«.«rcnfetb,  »trjtcl^itK  CotWmtbisin  II.  48 
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ber  Äinber  in  SHenge  einfanben,  unb  wagte  aud)  nicht,  fie  ju  oertilgen.  3)1  an  wollte 
beobachtet  haben,  bog  auf  bie  fiäufe  fowot)l  bie  Haarfarbe  al«  aud)  ba«  Temperament  be* 
Äinbe«  Einflufe  au«übe;  bei  lebhaften  ^nbioibuen  frieden  fie  lufltger  einher  al«  bei 
pt)legmatifd;en !  Sie  foQen  ba«  fränflid)e  Äinb  ganj  oerlaffen.  SBenn  Äinber  fid)  nicht 
fämmen  (äffen  wollen,  r)8rt  man  bie  ^rafe:  „$ie  fiäufe  werben  bidb  in  ben  Staunten 
jiehen."  —  at«  5Bertilgung«mittel  finb  Einreibungen  oon  fiauSfalbe  (Unguent.  pedi- 
culorum),  roter  unb  raeifeer  ^räjipitatfalbe,  ani«öl,  fowie  Saft  ber  ^jerbfijeitlofen 
unb  33utter  üblid).  anbere  rühmen  Xabaffaft  unb  £irfd)fett,  bann  ben  Saft  bei 
^Pfaffenhütlein«  (ogl.  Slowafen  S.  671).  3n  Schwaben  gilt  ba«  feflgeworbene  Sajmatj 
auf  ber  Srüfc,  welche  mau  oom  gefottenen  geräucherten  Specf  abfeit«  flettt,  al«  oortreffli^e 
Salbe  gegen  Stiffe  unb  fiäufe  bei  3Renfa>n  unb  bei  Siel).  —  2>ie  fiäufe  unb  9lifie  oom 
Äopfe  )u  oertreiben:  3>ie  Späne  ober  abfeilig  oom  fcirfebhorn  in  2Bein  getrunfen, 
ba«  läfjt  nidjt  fiäufe  ober  SRiffe  auf  bem  Äopf  auffommen.  SBenn  bu  biefe«  ^uloer 
ober  abfeilig  auf  ba£  &aupt  fireuefi,  fo  fterben  fie  alle  baoon. 

9to<h  einem  ©tauben  im  Egerlanbe  finb  9Woo«  unb  erbe  oon  einem  ©rabe,  fobann 
ein  Stüd  Totenbein  au«  einem  ©otte«acfer,  jufammen  in  fieinwanb  eingenäht, 
bei  fid)  getragen,  gut  unb  ein  fichere«  ^Rittet  gegen  bie  fiäufe,  wenn  felbe  einem 
sDtenfd)en  ober  Söieh  getan  ober  bewiefen  werben.  Sine  Schwangere  barf  nidjt  ©anb 
graben,  weil  fonft  ba«  Äinb  Ungeziefer  befommt.  Bei  Ätnbern  t)QIt  auch  ba«  fteier» 
märKfche  Sanboolf  (196)  bie  fiäufe  für  ein  3"$"*  oon  @efunbt)eit  unb  unternimmt  feiten 
etwa«  ju  itjrer  Vertreibung,  bei  franfen  Ätnbern  foflen  bie  fiäufe  oon  felbfl  oerfajwinben.  — 
©egen  fiäufe,  aud)  „»rieb"  genannt,  oerorbnet  man  Einreibung  mit  „Sau«fchmiere" 
(Ung.  mercuriale),  Petroleum,  Tabaffaft  unb  Einfiäubungen  oon  „Stupp"  be«  Äapujiner' 
famen«  (Sem.  Sabadillae).  2Ser  fieidienfett  (fieichenwad)«)  bei  fiel)  trägt,  fajüfrt 
fidt)  oor  Ungejiefer  (3Joit«berg). 

Sei  ben  Slowafen  (309)  wirb  bie  fiäufefudjt  mit  Einreibungen  oon  gendjelöl,  fo* 
wie  mit  einer  Duecffilberfalbe  unb  mit  warmen  Stöbern  behanbelt.  aud)  gegen  Äopfläuft 
wirb  ^encbelöl  gebraust  (ogl.  S.  671).  —  93ei  ben  Rumänen  in  Sübungam  (132a) 
werben  Effig,  £l  unb  Salj  innig  gemifdjt,  bamit  wirb  bie  Äopfhaut  eingerieben  unb 
tag«  barauf  mit  fiaugenlöfung  ber  Äopf  gewaf d)en ;  ober  e«  wirb  Petroleum  auf  bie  Äopf* 
haut  gerieben  (fiäufe  al«  Ärjnei  ogl.  3<»h«h«if 

30  e  i  ch  f  e  1 8  o  p  f .  2Beict)fel  unb  2Bid)fel  flammt  oom  ^olnifd)en  Wieszczyce,  froatifd) 
VjeStica.  9ta<htgefpenft,  Trute  =  Seren*  ober  Trutenaopf.  2>a«  SSolf  glaubt,  bafc  bei 
9Beichfeljopf  fogar  gefunb  fei.  Äolton,  Äoltun  ift  nach  fcöfler  (300)  ein  au* 
oerfdjtebenen  Säften  fid)  entmicfelnbe«  Übel,  welche«,  oon  ben  Änod)en  burch  bie  fcaut 
gebrungen,  ber  ©icht  unb  Äräfce  gleichfommt  unb  fich  befonber«  burch  ba«  am  Raupte 
oerfloa)tene  $aar,  ba«  empfinblicb  tfi  unb  einen  Nagel  ober  $fat)l  barfiellt,  auftforitit 
bei  ben  Dfipreujjen  ein  burch  &ej*n  angejauberter  SBeicbfeljopf.  —  $ie  aüermeiften 
Äranfheiten,  namentlich  9theumati«men  unb  2lugenfranfheiten,  laufen  in  ben  SBel^d« 
jopf  au«.  2)er  oon  einer  Äranft)eit  Gefallene  fdjneibet  etwa«  oon  feinem  ßaupthaar 
ab,  wicfelt  ba«  abgefundene  §aar  in  ein  Stücf  Rapier,  legt  e«  entweber  auf  bit 
^erjgrube  ober  unter  ben  arm  unb  läfet  e«  bort  24  Stunben  liegen.  3ft  nad)  biefer 
3eit  ba«  $aar  oerfiljt,  fo  ift  bie«  ein  fixere«  3eid)en,  ba&  ber  Äranfe  bereit  if».  & 
wirb  bann  nicht  mehr  gerammt  unb  befommt  innerhalb  4— B  9Bod)en  ben  SBeicfrfeljopf. 
liefen  fönnen  nur  ©ejen  feilen.  $er  Samen  ber  Älette  ober  ©ifiel  erjeugt,  wenn  er 
gegeffen  wirb,  2Beid)feljopf  (201a). 
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$ie  Äräfce  (Scabies)  ifl  ein  febr  oerbreitete«  Übel.  3>em  SBolf  ifl  e«  bi«  junt 
heutigen  Inge  nid^t  beldnnt,  bafj  ba«  qualooQe  Seiben  burd^  ein  £ier,  bie  Äräfcmübe 
(Sarcoptes  scabiei),  erzeugt  roirb.  §ellma(b  (277)  teilt  mit,  bafj  bie  SWaputfdjen 
(2lnbe«oölfer)  lange,  bevor  man  e«  nod)  in  @uropa  wufjte,  bafc  bie  Äräfce  oon  einer 
ÜWitb«  oerurfad)t  werbe,  oerflanben,  bie  ©djmarofrerttere  unter  ber  §aut  beroorjujieben. 

91ac$  beutfd)em  ©lauben  bat  berjenige,  ber  in  ber  <£brifrnad)t  ein  falte«  Sab  nimmt, 
für  ba«  näajfte  3abr  nia)t  ju  befürchten,  oon  Ärä&e  befallen  ju  werben,  benn  ba« 
Sffiaffer  bat  roäfjrenb  ber  „3wötften",  bie  mit  jener  9lad)t  beginnen,  überhaupt  ge> 
f)eimni«DOÜ*e  3ÖU^errröfte.  ©egen  fträfce  ftnbet  in  ^ranfen  (399)  eine  Salbe  oon 
1  fiot  Helleborus  alb.  mit  '/*  ?funb  Butter,  oon  rotem  SRerfur  (Hydrargyrum  oxydat. 
rubr.),  Serpentin  unb  Sutter,  bann  ©d)wefelblumen  mit  ßorbeerpuloer  ober  t)l  innerlid) 
unb  äu&erlid)  Slnwenbung ;  aud)  bangt  man  al«  JBorbauung«mittel  bagegen  ©äddjen  mit 
©a)mefetblumen  um.  —  „Werfe,  wenn  ein  $unb  bie  §aut  ober  bie  ftfl&e  eine« 
Äräfcigen  leden  tut,  fo  roirb  ber  fcunb  frä&ig  unb  ber  9Renfd)  gefunb  unb  fauber." 
Überhaupt  foQen  nad)  bem  S3oCf«glauben  8lu«fd)läge  oerfd)minben,  roenn  man  fte  oon  einem 
§unb  an^altenb  beleden  lägt.  —  ©egen  Ärä&e  mad)e  eine  ©albe  oon  geroöljnüdjem 
Serpentin  (3  kr.),  ©djweinefett  (4  kr.),  rotem  ^Jräjipitat  (3  kr.),  ©djwefelbüte  (1  kr.), 
hiermit  roirb  abenb«  ber  Äörper  eingerieben  unb  am  anberen  borgen  mit  ©eifenwaffer 
abgewafdjen;  bie«  gefd&iebt  täglid),  bi«  ba«  Übel  beboben  ifl.  ©djltefjltd)  reibt  man  ben 
Äörper  mit  ©cöroeinefett  unb  geflogenem  Pfeffer.  $a«  fieiben  fd)wtnbet  in  8  Sagen 
fta)er,  obne  ftdp  auf  bie  (Singeroeibe  ju  werfen  (Untermain).  —  Ärafcige  follen  fid)  mit 
bem  £öfd)waffer  ber  3d)miebe  roafd)en  (©(öwaben).  ferner  finb  Einreibungen  oon 
„©elleriepomabe"  (Ung.  Zellen),  „9iapoleon«falbe"  (Ung.  neapolit.),  2Bafd)ungen 
mit  ©djöflfraut,  in  (Sffig  gefoa)t,  mit  $abaf«brübe,  Äalfwaffer,  Sauge,  ©eifenwaffer  ufw. 
üblid).  —  91ad)  oberpfäljifdjem  SBolf«glauben  roirb  bie  Äräfce  oertrieben,  roenn  fid) 
ber  fieibenbe  am  Karfreitag  in  flie&enbem  SBaffer  babet.  —  3>afj  fid)  bie  Äräfee,  roenn 
§u  fd)neD  abgeheilt  ober  roenn  ganj  oernatbläffigt,  auf  bie  eblercn  Xeile  roerfen  fann, 
ift  bem  »olf  au«gemad)te  ©ad)e.  —  3n  Sagern  empfiehlt  man  bei  Äräfce,  oiel  ©rbfen 
ju  effen. 

3)ie  Ärä(e,  unter  meldjem  tarnen  in  ©teiermarf  (196)  unb  an  anberen  Orten 
baä  93olf  aud)  anbere  al«  burd)  bie  Äräfcmilbe  oerurfadjte  $autau«fcbläge  fennt, 
j.  33.  bie  oerfd)iebenen  formen  be«  Gfjem«,  roirb  gleid)faH«  für  eine  „Ablagerung  be« 
fauren  S3lute«"  gehalten  unb  oorerfl  burd)  blutreinigenbc  Xränfe,  beren  83eftanbteile 
meift  braflifdje  Abführmittel  finb,  befjanbelt.  9Bä^renb  im  Äainad)tale  ber  Sttbfub  oon 
83renneffelrourjel  al«  fpejiftfcbe«  Littel  gilt,  furniert  man  anberroärt«  bie  franfe  ©teile 
mit  „Wapoltumfalbe"  (Ung.  neapolitanum ,  mercuriale),  ober  beflreut  fie  mit 
gepuloerter  ftemmerrourj  (Veratr.  alb.).  ©egen  Äräfce  trage  man  ein  ftemb,  in  roetd)em 
ein  SBeib  menflruiert  fyat,  burd)  3  Xage  auf  bem  fieibe  ($ieflau).  —  Äräfcige  werben 
mitunter  in  ben  Sarfofen  geftedt.  SBie  eiternbe  ©efd)würe  ld§t  man  Äröfee  burd) 
einen  $unb  abteden,  wa«  wobt  auf  bie  £egenbe  oom  armen  Üajaru«  ^inbeutet 
(Sufa«  16,  21).  $a«  Warfen,  ba«  §ineinfd)ieben  ber  Äranfen  in  einen  bei&en  3)ad« 
ofen,  ifl  nid)t  bloß  in  ©teiermarf  ein  5ßolf«mittel  gegen  Äräfce.  Dellwig  (277a) 
bat  einige  ftälle  oon  93aden  ber  Äranfen,  weld)e  aud)  ben  Xob  be«  Äranfen  oerfd)ulben 
fönnen,  mitgeteilt.  Ein  Änabe  in  Oberfd)lefien  litt  an  Äräfce,  e«  würbe  geraten,  ba« 
Äinb  in  einen  Reiften  Sadofen  ju  fteden,  nad)  einiger  $t\t  fanb  man  ba«  Äinb  or)ne 
jebe«  ßeben«3eid)en  unb  mit  83ranbwunben.   3JUt  größter  9Wü|e  gelang  e«,  ba«  Äinb 
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<tu£  ber  Beroujjtlofigfeit  ju  roeden,  bodb  befam  ba«  flinb  3"<*"ngen  u^b  ftarb  nad> 
einigen  £agen  (ogl.  Äinberbarre). 

©egenÄräfce  reibe  man  nad?  Borföriften  in  SBefibö&men  (719)  bie  fronten  ©teden 
mit  einer  ©albe  au«  ©d&roeinefett ,  Quedfilber  unb  im  geuer  gebranntem  unb  bann 
pubertiertem  99  lauft  ein  (.Hupferoitriol)  ein,  ober  man  roäfdbt  mit  einer  fcöfung  oon 
3d)ioefelleber  (1  Unje)  in  '/>  banerifd)em  3Rajj  äöaffer  unb  nimmt  innerttd)  ein  ^uloer 
au«  ©tbroefelblumen ,  robem  SHntimon  unb  gepuloertem  3U^/  ober  warnte«  Bier,  in 
bem  £f>eriat  unb  Biberned  gelöft  Finb,  midie  ftcb  in  eine  „fto&e"  unb  fdjroifee  gehörig. 
Ober  man  wafd&e  ben  Äranfen  mit  bem  §arn  eine«  gefunben  SRenfd&en  unb  reibe  i{)n 
mit  bem  ©aft  einer  f<bwarjen  ©$nede  tüdjtig  ein.  —  ©in  anbere«  oolf«tümlt($e«  Söafdj» 
waffer  befielt  au«  einer  3tbfodjung  oon  SBadjolberjweigen  unb  Ulmenrinbe,  in  ber  ein 
wenig  3inft»*riol  gelöft  ift. 

Die  ©lowafen  in  Dberungarn  wenben  auc$  ba«  Baden  in  einer  grausamen  Jorm 
an.  (Sie  befömieren  ben  Äräfcefranfen  mit  Petroleum,  nad>bem  er  längere  3eit  im 
mannen  Badofen  oermeilt  f>atte.  Dtefe  "^rojebur  fod  bie  9Rilben  jum  §erau«f rieben 
beroegen. 

Die  ©lowafen  nennen,  roie  bie  Deutfdjen,  ade  fcautfr  anleiten,  bie  mit  $uden 
etn&ergeben,  flräfce,  be&anbeln  Tie  mit  «Salben  au«  Schwefelblüten  unb  $ett,  ober  au« 
wei&em  2llaun,  fa)wefelfaurem  Äupfer,  @la«fplittern,  Majoran,  Pfeffer  unb  ©djweine« 
fett.  Die  ©la«fplitter  bienen  ba$u,  um  bie  SHüben  f>erau«jufrafcen.  9toa)bem  bie 
Einreibung  am  ganjen  ftörper  erfolgt  ift,  wirb  ber  Stranfe  in  einen  warmen  Dfen  geftedft, 
„bamit  bie  flräfye  gut  f)erau«fomme".  Rtnber  werben  audj  mit  Petroleum  befdtjmiert 
(f.  oben).  Die  ©lowafen  in  Oberungarn  (309)  oerwenben  ebenfad«  ©dfjwefelfalben  unb 
ben  Badofen,  „fo  &eifc  roie  nur  möglidj".  ftrifc$e  Blätter  oon  9Bolf«eifenb>t  (Aconitum 
lvcoctonum  L.),  mit  ©djmalj  jerftofjen,  geben  eine  ©albe  gegen  bie  Jfräfce.  Wirunter 
flibt  man  Blätter  biefer  ^ßflanje  gegen  Diertranft)evten.  ©eibelbaft  (Daphne  mezereuoi  L.) 
wirb  ebenfad«  oon  ben  ©lowafen  oerwenbet,  inbem  ber  Saft,  in  9Rila)  gefodjt,  ju 
SBafd&ungen  bient.  ©etrodnete  unb  puloerifierte  9tinbe  btent  jum  Beftreuen  ber  fräfeigen 
©teilen.  3tmpfer  (Kumex  crispus  L.  unb  R.  obtusifolius  L.)  werben  ebenfad«  oerwenbet, 
inbem  man  bie  jen'toBcnen  SBurjeln  in  sJ)iildfi  legt  unb  gären  läfjt  unb  Ijierauf  mit 
biefen  bie  fräfcigen  ©teden  einreibt.  Die  ©loroenen  (144)  oertreiben  bie  Äräfce  mit 
9EBafa)ungen  oon  ©a)roar}nie«wuT$  mit  @ffig,  ober  e«  wirb  au«  fieinfamenöl,  ©alifcen» 
ftein  unb  ©alj  eine  ©albe  bereitet  unb  ftarf  oerrieben. 

Die  rumänifd>e  Beoölferung  in  ©übungam  (132  a)  fennt  ebenfad«  bie  Badofen* 
bet)anblung.  9tod&bem  au«  bem  Badofen  ba«  fertig  gebadene  'Brot  entfernt  ift,  wirb  ber 
mit  flräfce  behaftete  flranfe  auf  ba«  ©infd>iebbrett,  „mit  bem  ©efid&te  gegen  ba«  Cfenlodj", 
in  ben  beigen  Ofen  geidjoben  unb,  folange  er  e«  aushalten  fann,  belaffen.  9Iacb  bem 
&erau«$ief)en  roirb  er  mit  ©erb erlöse  gewafcben  unb  in  ein  Bett  gelegt.  äud§  bie  Äleiber 
be«  flrä&igen  roerben  ber  Cfenljifce  au«gefefrt.  —  Die  Jaguaren  im  §ajbuer  Äomitate 
(422)  meinen,  bafj  nur  berjenige  .Kräfce  befomme,  ber  „faljige*"  Blut  &abe;  bei  einem 
berartigen  ^nbioibuum  ^elfe  aud&  ba«  oiele  9Bafc6en  unb  Steinigen  niäjt«.  Um  ftdb  oor 
ber  jlranfbeit  gu  fcbü^en ,  fod  man  menigften«  einmal  im  hinter  im  ©glitten  fahren, 
©egen  bie  flrä&e  roerben  Bäber  angeroenbet,  für  roeldje  ba«  ®ra«  oon  9  ©räbern 
gefod)t  roirb. 

©egen  3nfeftcnftidr)e  oerroenbet  man  in  Deutfdplanb  (222)  adgemein  füblenbe 
Umfdjläge  oon  9Moo«  ober  Erbe,  ferner  3itronenfaft,  Slbfodjung  oon  §oflerblüten,  man 
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legt  frtid)  jerquetfdjte  5ßeterfi tienb Idtter  auf,  reibt  Cfe  ober  &irfd)horngeift  ein.  —  ©egen 
$ienenfHd)  foß  e*  Reifen,  bafj  man  ben  Stapel  au*)ietyt  unb  bie  SJtene  auf  bem 
©tid)e  jerquetfrfit  ober,  roenn  man  ber  33iene  nid)t  ^ab^aft  werben  fann,  ba&  man  bie 
geflogene  ©teQe  mit  bem  eigenen  Urin  ober,  roenn  man  nodj  nüchtern  ift,  mit  bem 
eigenen  ©peia>l  roäfdjt.  —  3n  Dberöflerreich  (262  a)  roirb  bei  Sienenftidjen  fconig 
ober  für)te  @rbe  aufgelegt,  ferner  ebenfo  ©rbe,  Flugblätter  ober  Malmt,  häufig  aud) 
§oljped).  —  $n  SBefiböfmten  (719)  rotrb  gegen  Lienen«,  SBefpen«  unb  „©pinnen"fUd) 
empfohlen,  ben  Attentäter  ju  jerquetfdjen,  ober  man  foH  fofort  Äultfot,  falte  fäjroarje 
(Srbe  ober  ©aufot,  in  ©fftg  getobt,  auflegen. 

Sin  ben  heiligen  Slbenben,  roenn  man  in  ber  Suforoina  (140)  SBeijen  mit  SWohn 
zubereitet,  ifl  e*  nid)t  ratfam,  oon  bem  9Jlohn  cor  bem  9?aä)tmaf)Ie  ju  fofien,  ba  einen 
fonftbieglöhe  ba*  ganje 
3al)r  ^inbur(§  beiden 
roörben.  —  Stuf  bie  ge* 
fdjrooflene  Körperteile 
legen  bie  ©loroafen  (309) 
^peterftlienblätter,  $ad)» 
fdjlamm,  ober  brüden  ein 
Keffer  mit  ber  ©reitfeite 
barauf.  —  Die  ©loioe- 
nen  (144)  benüfcen  gegen 
3nfeftenjiid)e  geftofjene 
frifaje  Blätter  ber  Sllant* 
rourjel,  gegen  Spinnen -- 
ober  ©forptoncnftid&e 
SWeliffenblätter  in  SBein 
äujjerlio!>  unb  innerlidj.  — 
©forptonbiffe  roerben 
in  Albanien  (540)  mit 
©forpionöl  geseilt.  — 

2ln   bie   Tarantella  ,tt)b.  110  IrtrQllt e,  (Lyci(,a  ,arantuia; 

fnüpft  ftd)  befanntlid)  ber 

©laube,  bafe  biefer  Tanj  ba«  einjige  ^ei(mttte(  gegen  bie  folgen  be*  Stfie*  ber 
Tarantelfpinne  (au*  ber  ftamilie  ber  Lycosideen)  fei  (409).  2Benn  in  ber  ©egenb 
oon  Ctranto  jemanb  oon  ber  Tarantel  gebiffen  roirb,  fo  breitet  man  farbige  Tüajer 
oor  tf)m  au*,  auf  roeld^e  ber  ©ebtffene  feinen  SMid  anhaltenb  rtdjtet,  bi*  er  bie  $  a  r  b  e 
erbtieft,  roelä)e  berjenigen  ber  Tarantel  gleist.  Da  ber  Slnblicf  biefer  garbe  bem  Äranfen 
<£rleid)terung  oerfdmfft,  fo  mufc  aud)  berjenige  unter  ben  3uf<^ouem,  roeldjer  etroa 
ein  Baätuö)  ober  §a(£tud)  oon  ber  gefugten  ftarbe  bei  ftaj  trägt,  btefe*  bem  ©ebiffenen 
äberantroorten.  Der  Taranteltanj  (Ballo  della  tarantola)  felbft  roirb  entroeber  im 
$au*  ober  auf  ben  Äreujroegen  abgehalten,  mandje  tanjen  im  fteftgeroanb,  anbere  fafl 
^alb  nadt,  mand)e  polten  ein  farbige*  Tud)  ober  bergleid)en  in  ber  $anb,  anbere  fernere 
©rüde  be*  $au*rate*.  Einige  tanjen,  bi*  an  bie  £eibe*mitte  im  SBaffer  ftehenb,  unb 
gießen  fid)  babei  befiänbig  ffiaffer  über  flopf  unb  ©d)ultern.  Der  Taranteltanj  roirb 
oon  ber  SDlufif  eine*  Crd)efter*  begleitet,  ba*  au*  einer  oon  einem  SRanne  gefpielten 
SCioline  unb  einem  oon  einer  grau  gefajlagen  Tamburin  nebft  einer  Äeffelpaufe  beftelit. 
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$3on  3"t  ju  3*it  ftimmt  bie  Tamburinfdjlägerin  einen  mebinütigen  fentimentolen  ©efang 
an,  in  meinem  balb  oon  oerratener  fciebe,  balb  oom  Tob  al«  etnjigem  Tröfter  menfd)lid)er 
Üeiben  bie  5Hebe  ift.  —  2Benn  in  Slorbalbanien  (664)  jemanb  oon  einer  Tarantel  ge» 
ftod)en  wirb,  bann  fann  et  nur  auf  eine  etnjtge  2Beife  geseilt  werben,  unb  biefe  3lrt 
ber  Teilung  mag  bem  Äranfen  nid)t  weniger  fd)limm  erfd)einen  al«  ba«  Übel  felbft.  35ie 
Tarantel  beijjt  im  Sltbanefifc^en  wie  jebe  ©pinne:  Merimage.  §n  ber  33efd)mörung«* 
formet  brauet  man  ftatt  beffen  eupbemtftifd)  ba«  2öort  Maro.  2)er  oon  ber  Tarantel 
©eftodjene  wirb  auf  einen  SWiftbaufen  gelegt,  man  ruft  9  grauen,  bie  fe&en  ftd)  jutn 
ftranfen  unb  fingen:  „2öir  finb  9  3Raro«,  bu  bift  nur  eine  einjige  9Waro;  bu  arbeiteft 
unb  e«  gebt  oonftatten;  mir  arbeiten  unb  e«  gebt  nid)t  oonftatten;  bu  baft  ©öfe«  getan, 
nun  tue  aud)  roieber  ©ute«,  o  grau  Spinne  !"  Unb  fingen  fort  unb  fort,  bi«  ftd)  ber 
Patient  für  gefunb  erflärt. 

35a*  beutfd)e  ©prtd)mort:  „Senn  einen  bie  Tarantel  flicht,  fefclt«  an  jablreid)en 
©d)merjen  nid)t",  wetft  barauf  bin,  bajj  Tarantelbifj  unb  feine  folgen  bem  beutfdjen 
Solle  nid)t  unbelannt  blieben,  obwohl  bie  Tarantel  etgentlid)  erft  im  ©üben  ©uropa« 
oortommt,  oorjüglid)  in  ©riedjenlanb,  ©übitalien  unb  Portugal. 

3Hand)e  Sraber  locfen  bie  ©forpione  mittel«  fteuerbranbe«  ab  unb  faffen  fte mit3angen. 
35en  oon  ©forpionen  ©eftod)enen  legt  mangelt  oon  ber  9ßaraneibed)fe  ober  gepuloerte« 
9lbinojero«born  auf  bie  SBunbe;  aud)  toirb  bie  SBunbe  au«gefaugt.  3ubem  gibt  man 
ben  @eftod)enen  Cl  ju  trinfen  unb  93utter  ju  effen,  aud)  lä&t  man  fie  V«  ©tunbe  fdjarf 
laufen,  ©eit  einigen  3afjren  tragen  bie  ©ingeborenen  in  ©übtunefien  ein  Jläfdjdjen 
mit  Slmmoniaf  bei  fid),  um  bie  oon  ©forpionen  geflogenen  ÄörperfteHen  ju  betupfen.  — 
3n  feigen  fiänbem  finb  SRüden  unb  2Wo«fito«  eine  fernere  ^lage,  lefctere  aud;  bie 
Überträger  be«  2Bed)felfieber«.  €«  ift  intereffant,  bafj  fd)on  fcerobot  (284)  berietet, 
ba§  bie  ftgopter  im  9iilbelia  ftd)  nad)t«  gegen  3nü(fenftid)e  burd)  ifjre  gifdjnefce,  unter 
benen  fie  fd)liefen,  fd)fifcten.  3n  Oberägppten  fd)liefen  bie  ©inmobner  auf  Türmen,  bie 
fte  auf  ben  £au«bäd)ern  erridjteten.  ©iefe  foöen  binreid)enb  ©d)ufc  geboten  baben,  ba 
bie  3Wücfen  infolge  be«  fd)ärferen  £uftjuge«  in  ber  $öb*  bie  ©d)läfer  oerfdjonten.  Tat* 
fäd)lid)  fdjü&en  ftd)  bie  Sieger  an  ber  SEBeftfüfte  Smerifa«  nod)  beute  baburd)  gegen 
9Rücfenftid)e,  bafc  fie  ibr  9tod)tlager  auf  Mügeln  auffd)lagen  (ogl.  SJb.  II  ©.  442). 

6.  Hu*fa$  (Lepra,  Elephantiasis),  $auttr<iiityeiten  ber  Tropen. 

35er  2lu«fafe  ift  eine  mit  ftled»  unb  Änotenbilbungen  ber  §aut  unb  ber  ©d)leim» 
baute  auftretenbe,  ben  ganjen  Körper  aUmäblid)  jerftörenbe  ©rfranfung,  we(d)e  bereit« 
ben  älteften  SBölfern  befannt  mar  unb  nid)t  nur  in  ber  ©ibel,  fonbern  aud)  oon  ben 
meiften  f(afftfct)ert  Tutoren  ermähnt  wirb.  %m  Mittelalter  bilbete  ber  Sludfafe  eine  ber 
widjtigften,  am  meiften  geforsteten  epibemifd)en  äranfbeiten  unb  fanb  in  eigenen  Hranfen« 
anftalten  (fieproferien)  feine  ©pejialbeb^tnblung.  ©ine  ©jene  ber  Seprapflege  bebanbelt 
3Kurillo(©.  759).  Elephantiasis,  n>eld)e  mit  fiepra  oft  oerwedjfelt  wirb,  ift  eine 
d)ronifd)e  ©ntjünbung  ber  fcaut,  bie  fid)  auf  einjelne  Körperteile  erftrerft  unb  ju  einer 
febr  auffaOenben  Stobttfung  berfelben  fübrt.  ©o  fann  ber  ©lefantenfufj  eine  golge 
bäufigen  totlaufe«  ober  langwieriger  Unterfd)enfelgefd)würe  fein.  Elephantiasis  ift  jwar 
eine  Stranfbeit  ber  wärmeren  3onen»  'ommt  aber  fporabifd)  aud)  in  ©uropa  oor. 

Sei  ben  meiften  ftaturoölfern,  fagt  fiafd)  (405),  werben  bie  äuifä^igen  au«  ben 
Dörfern  oerbannt  unb  müffen  in  ber  ©infainfeit,  im  3Balb  ober  auf  abgefebiebenen  %nfcln 
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ein  traurige«  Dafein  führen.  Gine  ber  roenigen  2lu«naf)men  von  bicfcr  Siegel  bilben  bie  ©in* 
geborenen  ber  3nfel  ß'far,  bie  firf)  begnügen,  ben  £epröfen  einfach  ba«  heiraten  ju  oer« 
bieten,  ba  fie  ber  Slnfidjt  finb,  bafe  ber  31uöfa^  jraar  auf  bem  2öege  ber  Vererbung  über« 
tragen  roerben  fönne,  aber  nidjt  anftedenb  fei.  Xuf  ben  benachbarten  SBatubelainfeln 
glaubt  man  hingegen,  ba&  bie  Vererbung  nur  in  ben  fei  teuften  Aallen  oorfomme,  bajj 
aber  bie  Slnfiecfung  möglich  fei;  au«  Meiern  ©runbe  roerben  bie  (Srfranften  auf  bie 
3nfel  ©orong  gefdncft  (iHiebel).  3n  SWittelfumatra  roerben  nad)  o.  Raffelt  bie 
2lu«fäfcigen  au«  bem  Dorfe  oerbanut  unb  jiefjen  in  ben  äöalb.  fcier  fioffen  fie,  bafj 
bie  ©eifUr  ber 
ikrgroilbntä  (Go- 

rongpadang) 
ilmen  bie  ©efunb» 
heit  roiebergebeu 
roerben.  Diefe  2lrt 
ber  Verbannung 
beißt  bafjer  and) 
Faitarag ,  b.  I). 
„tum  ben  ffialb* 
unb  Verggeiftern 
Leitung  erbitten". 
3n  ber  ifanbfd^aft 
Jlroä  in  ©üb' 
fumatra  roerben 
2lu«fa&franfe  leidj» 
ten  ©rabe«  jroar 
nodj  in  ben  Dörfern 
gebulbet,  fobalb 
ba«  Seiben  aber 
größeren  Umfang 
angenommen  b>t, 
gejroungen,  bie 
Crtfdjaft  ju  »er* 
(äffen  unb  tfjren 

2lufentl>alt  im 
s2ßalb  in  einer  für 

fie  eigen«  errichteten  Keinen  iöütte  ju  nehmen.  Die  Verbannten  erhalten  einen  9iaf)rung«* 
mitteloorrat  unb  einige  ©egenfiänbe  jum  täglichen  ©ebraudj,  roie  söeil,  ftaumeffer, 
fteuerjeug  ufro.  3ft  oer  9Ja^rung«mitteloorrat  aufgejefjrt,  bann  bürfen  bie  2lu«fäfcigen 
ftd)  neuen  Irolen,  bod)  nid)t  länger  al«  abfolut  notroenbig  ift,  im  Dorfe  bleiben. 

Sepra  roirb  oon  bem  Sataf  (584  a)  fdjon  in  frühem  Stabium  erfannt;  bie  Sin» 
fdjroellungen  im  ©eftc^t,  an  ben  Cfnren,  ba«  3lu«fallen  ber  Slugenfjaare  finb  ilrni  feb,r 
gut  befannt  unb  er  inrijt  feine  .Uvanflicit  bitrcl)  Sebedung  ber  erfranften  ftauffteQen  nod) 
lange  ju  r>erb>imlidt)en.  2lu«  fint^t  oor  ben  böfen  ©eiftern  fpridjt  er  ba«  SBort  „Gadam" 
für  Veprafranfliett  niemal«  au«.  Einmal  von  feiner  Umgebung  al«  leprö«  erfannt,  roirb 
er  au«  bem  «Stamm  au«geftofjen  unb  gejroungen,  ftd)  einen  SBofjnort  ftromabroärt«  ju 
fudjen,  roo  er  ganj  ifoliert  roeiterleben  mufj.  Seine  ßamponggenoffen,  foroie  feine  Familie 


9lbb.  111.   Tif  hl.  ftönigin  Cilii.ibelb,  piltßt  btr  «  u  lffi|l(CM 
i'A'a*  bem  »««mälbe  von  Dturillo  [1618—168»]) 
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fceforgen  ihm  jebod^  ooQftänbig  feine  SRahrung,  welche  fie  r»or  ben  ©ingang  feiner  SBohnuna, 
binfteQen,  fo  bag  es  bent  ausgeflogenen  in  biefer  $infitbt  an  nichts  mangelt.  ©S  fommt 
mitunter  auch  cor,  bafe  SuSfäfotge  Selbftmorb  oerüben,  ja  fogar  lebenbig  oerbrannt 
werben.  9tadj  bem  £ob  ifi  es  jefct  noch  bieget,  bajj  fein  fietdjnam  famt  §auS  unb  $of 
ben  a lammen  preisgegeben  roerben.  2>er  §auSrat  unb  bie  flletbungSftücfe  werben  aber 
non  ben  Angehörigen  gern  als  Slnbenfen  mitgenommen,  ba  ber  Vataf  nicht  ahnt,  roeld&e 
©efabr  biefe  Sitte  für  it)n  unb  feine  gamilie  mit  fich  bringt.  Übertragung  non  §tus« 
fafe  infolge  biefer  Sitte  ift  reine  Seltenheit,  was  um  fo  unbegreiflicher  ifk ,  als  ber 
93ataf  im  ©runbe  boaj  an  bie  Snfeftiofttät  ber  i'epra  glaubt.  Nebenbei  fce^t  bei  ihm 
bie  Hnftr^t  fefl,  bafj  auch  ber  3auberpriefter  burcb  Vergiftung  einem  &pra  anzaubern 
fönne;  eS  wirb  fogar  behauptet,  bafj  ber  f/eilige  Wann  SBeltwanjen  in  SambuSroOen 
aufzieht  unb  biefe  ju  oerbrecherifcben  3wecfen  nerfauft.  SoDte  t)ter  Toixf (idb  3lnroenbung 
ftnben,  fragt  Börner  (584a),  was  als  praftifd&e  ßepraflbertragung  in  bejug  auf  Ärä> 
milben  unb  Säufe  in  ber  legten  3«ü  fcbon  weniger  angezweifelt  wirb?  Sei  ben  Sata! 
gilt  auch  ber  weitoerbreitete  ©lauben,  ba&  bie  $rud&t  ber  fiianenforte  „Bewan"  bie  Sepra 
heroorruft,  inbem  biefe  ftrudjt  beim  Sia>Cffnen  eine  Subftanj  probujiert,  welche,  ins  2Baffer 
gefallen,  biefeS  infijiert  unb  für  ben  83abenben  gefährlich  wirb. 

3n  Vorberinbten  gilt  ber  3tuSfa&  fpejieß  als  eine  Strafe  für  begangene  Sünben, 
unb  ein  oon  ihm  befallener  §inbu  bleibt  fo  lang  auS  feiner  Hafte  ausgeflogen,  bis  er 
bie  Soften  einer  MetnigungSjeremonie  erfcbmingen  fann.  3n  Bengalen  war  in  alten 
3eiten  unb  in  ben  SRabfchputanajkaten  Seroin'  unb  2Ranwar  fogar  noch  bis  oor  furjem 
baS  iiebenbigbegrabenwerben  (Saraadh)  baS  Ijäufige  £oS  ber  Eepröfen,  bem  fte  fi<h 
freiwillig  unterroarfen.  Qn  2>fa)aunporn  (inbifcbe  91orbweflprooinjen)  trat  an  bie  Stelle 
beS  SegräbniffeS  bie  Verbrennung.  sJ!adj  bem  §inbug(auben  ift  nämlich,  wenn  ber 
Äranfe  lebenbig  oerbrannt  wirb,  feine  gamilie  in  3u'unft  oor  oer  Äranffjeit  geRdbert 
((Sampbell).  3n  ©übinbien  an  ber  9)ialabarfüfte  wirb  ber  SluSfäjjige,  folange  er 
©elb  tjat,  in  ber  ©efeüfdjaft  feiner  SRitmenfcben  gebulbet ;  er  fann  ÜBohnung  unb  3Ra$l* 
jeiten  mit  ihnen  teilen  unb  barf  fogar  ihre  STödjter  tjeiraten.  ©ebt  aber  baS  ©elb  auS, 
fo  wirb  er  fortgejagt  unb  fällt  ber  öffentlichen  SHilbtätigfeit  jur  £aft  ($ an). 

Cimlich  wie  baS  leottifdje  ©efefc  ben  AuSfäfctgen  aufforberte,  im  fiie&enben  Strome 
ju  baben,  fu$en  noch  Ijeute  in  3nbien  viele  mit  biefer  Mranfheit  behaftete  Unglüdflidje 
Leitung  bura)  SBäber  in  tieiligen  £empelteichen.  Veim  ©rabe  beS  Sßir  ^abfinina  im 
SNunaffargarhbiftrift  werben  oon  ben  2Bäd)tern  öäber  oon  erbittern  Sanbe  ben  SluS« 
fähigen  nerabfolgt,  bie  au  bem  GJrabe  beS  ^eiligen  SBiebertjerfteUung  ibrer  ©efunb^eit 
erhoffen. 

3n  Gbina  wirb  jeber,  ber  oon  ber  flrantyeit  befallen  wirb,  gleidjgiltig  ob  §0$ 
ober  iiieber,  reich  ober  arm,  in  eines  ber  beiben  fiepröfenafole  gebraut  unb  mu&  bort 
eine  beftimmte  3ctt  oerbleiben.  ©S  befte^t  nämlich  ber  ©laube,  bafj,  wenn  ber  äuSfäfcige 
nicht  ins  Slful  fommt,  feine  9tadjbarn  oon  ber  Mranf^eit  ebenfalls  ergriffen  werben. 
3Jton  oermutet,  bafe  bie  £epra  bura)  f liegenbe  Qnfeften  f/eroorgerufen  werbe,  eS  bringen 
beS^alb  bie  9{ad)barn  beS  Äranfen  über  ber  §au*türe  einen  grünenben  Öaumjweig  an, 
welker  biefe  ^nfeften  abhalten  foH.  3)ie  3n)^0e  bleiben  3  Tage  lang  oben.  3BährenD 
biefer  3eit  bürfen  bie  3nfaffen  ber  Käufer  fein  ^euer  entjünben,  um  tyre  Sia^rung  ju 
fodfien,  benn  bie  $i&e  unb  ber  9taudj  fönnten  bie  gefürdjteten  ^nfeften  anloden.  91aa) 
Slblauf  ber  3  Xage  werben  bie  3n>eige  oon  bem  Vorftanbe  beS  fiepraafpleS,  wela)eS  ben 
äranfen  aufgenommen  hat,  ober  feinem  Slbgefanbten  entfernt  unb  bie  änperfungSgefaht  ift 
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oorüber.  $ie  ^orftc^ct  biefer  2lfnle  foQen  ftd^  im  Sefifee  von  Heilmitteln  gegen  ba« 
fieiben  befinben  unb  bie  flranffjeit  roenigften«  fo  weit  ju  beffern  oermögen,  ba&  fie 
juminbefi  nidf)t  mein*  anftecfenb  ift.  ©eroife  ift,  bajj  ber  2lu«fä&ige  fein  folc^ed  Dbjeft  ber 
allgemeinen  fturdjt  abgibt,  fobalb  er  nur  eine  furje  3eit  im  Slfole  fid?  befunben  (jat, 
nidjt  me&r  oon  ben  SRitmenfdjen  gemieben  rairb,  bie  fogar  manchmal  mit  tym  effen  unb 
feine  ßagerftätte  teilen.  5)ie  Seiden  oon  SuSfäfeigen  werben  oerbrannt,  nidjt  begraben, 
weil  nur  ba«  fteuer  bie  $nfef ten  oernidjtet,  roeldje  bie  flranfbeitaerreger  fein  f  ollen 
<5D  o  o  1  i  1 1  ( e). 

3n  9luffifa>£urfeftan  werben  nadj  San «b all  bie  oom  2lu«fafee  ^Befallenen  in 
befonbere  SBeiler  oerbannt,  bod^  befunden  bie  ftranfen  beftänbig  bie  Safare,  um  Sllmofen 
$u  erbetteln. 

$n  SHaroffo  bürfen  bie  ßepröfen  nur  unter  ftdfj  heiraten  unb  (eine  ©tabt  bewohnen, 
fonbern  müffen  fidj  immer  im  freien  aufhalten  unb  ftnb  auf  Sllmofen  i&rer  9JHt» 
menfdjen  angeroiefen  (9lof)lf«).  3n  ben  ©aüalänbern  roie  in  Slbeffinien  bürfen  ßepra« 
franfe  frei  unb  unbefjinbert  fjerumroanbeln  unb  fid)  audj  untereinanber  ©erheiraten 
(^ßaulitf djfe).  Sei  ben  SEBaboä  in  Oflafrifa  roerben  bie  oom  Stu^fa^e  (Likülu) 
Befallenen  auSgeroiefen,  bamit  fie  in  ber  SBilbni*  jugrunbe  ge&en,  in  Unjamroefi 
fogar  bireft  in  ben  Söalb  geführt  unb  burdj  einen  gefällten  Saum  erfdjlagen  (5tu&l» 
mann),  eine  SebanblungÄmetljobe  fennen  roeber  bie  Cftafrifaner,  ebensowenig  bie 
Sarella  in  Söeftafrifa,  bei  benen  e«  eine  SlnjabJ  gamilien  oon  2lu«fäfetgen  gibt;  nur 
in  3)iaroffo  nehmen  bie  ranfen  jur  Sinberung  iljrer  Sdfjmerjen  innerliä)  eine  Sbfodjuna, 
ber  Slatter  be«  Sirganbaume«  (Elaeodendron  Argan),  roa«  um  fo  auffälliger  ift,  al« 
nadj  ber  Meinung  ber  eingeborenen  ber  ©enujj  be«  ärganöl«  bie  Sepra  oerurfadjt  ober 
roenigften«  begünftigt  (9iobJf«). 

©egen  ben  2lu«fa&  gibt  e«  bei  ben  ©uab>Ii  (381a)  feine  «rjnei.  3n  Sagamojo 
f)at  ein  fd&roarjer  ^olijeifolbat  ben  Auftrag,  bie  Styn  ber  ©tbroarjen  ju  unterfudjen. 
fttnbet  er  einen,  bem  eine  3*f>«  abgefallen  unb  bie  anbere  audj  fcbon  rounb  ift,  fo  bringt 
er  benfelben  in«  fiepraborf  nadj  9iunge.  trüber  mürben  bie  an  2lu«fafc  ©eftorbenen 
nidjt  beerbigt,  ba  man  fürchtete,  e«  rofirbe  fonft  ba«  ganje  Solf  an  2lu«fafc  Serben. 

Son  ben  tropifdjen  Hautfrauf  fetten  ift  bie  roidjtigfte  bie  ^ramboefie,  meldte  in 
einer  fnmbeerartigen  2ttudf)erung  ber  HautpapiUen  befielt.  Sei  ben  Sataf  auf  Sumatra 
(584a)roirb  fie  faft  bei  allen  ßinbern  angetroffen.  $er  Sataf  befcanbelt  biefe  Äranf&ett 
mit  ©etränfen  oon  ^flanjenaufgüffen,  oon  Cassia  alata  ober  oon  Wimofaarten,  unb 
äfet  mit  „fursi",  ßupferfulfat.  Sludj  madjt  er  fid)  einen  Umfdjlag  oon  Äalfmildj  unb 
Eroefn  unb  legt  bie«  auf  bie  franfen  fcautftellen.  9todj  batafifdjer  Meinung  ift  bie 
ftramboejte  (Patek)  ber  Vorläufer  oon  ßepra.  3m  Walaiifdjen  2lrd)ipel  (401  a)  roerben 
bei  ^ramboefte  Sranbnarben  am  Oberarm  angebradjt. 

7.  $aarfraiifteHen. 

35ie  ^autfranf^eiten  be«  behaarten  Äopfe«  mürben  in  bem  Äapttel  über  ©fjem 
befprodjen,  ber  SBeidjfeljopf  bei  ben  ^arafiten  ber  ^aut.  §ier  foHen  nur  ber  Haarausfall, 
ber  übermäßige  §aaxroviä)&  unb  ber  Aberglaube,  ber  ftd)  an  baS  Äopf^aar  fnüpft,  in 
ben  Hauptjügen  gef<$i(bert  roerben.  ©in  alte«  Hoarroud^^rejept  lautet  (312  a):  „9ietn< 
berger  fpcdf  onb  berenfdjmalj ,  barunter  geftofjen  ju  einer  falb  onb  b>felnujj  —  Nux 
pontica  —  ein  fal  ort  gefdjmiert  madjt  Ijar  roadpfen."  —  „<5o  einem  ba«  Haar  aufefellt. 
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SBermut  in  Saug  gefotten  mit  Stabmurfc  bamit  baS  fcaupt  gewäfcfcen,  bereit  baS  fcaar, 
bog  e8  ni$t  alfo  aufjfeüt." 

3)ioSturibeS  empfiehlt  jum  (Sntljaaren  eine  Salbe  von  ungelöfa)tem  Aal!  unb 
Sanbaraf,  mit  SBaffer  gelobt,  mit  fimoltfd&er  @rbe. 

Spelter  (651)  fd)reibt  au«  9Hittelbeutf<$lanb :  Sin  mannen  Orten  pflegen  bie 
aWäbd&en  ein  fioa}  in  eine  Rappel  ju  bohren,  einige  tyrer  fcaare  $ineinauftetfen  unb 
biefe  bann  mit  einem  Äeil  ju  oerfpinben,  bamit  mit  ben  fd)neu"  mac&fenben  Rappel* 
fnofpen  jugleid)  ü)r  $aar  rafd&er  wad&fe.  —  3"*  Seförberung  beS  §aarwud)feS  jirfulieren 
in  Sauern  (399)  unb  anberen  DrteS  9Sorf Triften  unb  2)tittel  in  grofcer  Wenge,  mit 
Älettenwurjel ,  3Reerjwiebelöl.    $em  Ausfallen  ber  $aare  nad)  ferneren  &ranff>eiten 
fudjt  man  burdj  SBafd&en  mit  oerbünntem  SBeingeift  ju  begegnen,  $aare,  beim  aunefjmenben 
ober  SoUmonbe  abgefd&mtten,  mad)fen  balb  unb  länger  wieber  nad).   2Ber  beim  Soll« 
monb  um  97iitterna$t  auf  einem  ftreugroege  breimal  hinter  fta)  ge$t  unb  fpridjt:  „2Bie 
bu,  o  SOTonb,  junimmft,  foQen  aua)  meine  $aare  junefjmen",  wirb  feinen  §aarroua)l 
aufcerorbentliaj  beförbern.   2lm  ^aftaad&tstage,  mittags  $nrifä>n  11  unb  12  Ufjr,  fofl 
man  bie  fcaare  mit  frifä^em  Srunnenmaffer  wafc&en,  bann  werben  flc  baS  ganje  3a$r 
über  üppig  wad)fen  (Unterfranfen).  —  3Horgenfpeic&el,  mit  ber  $anb  auf  ben  Äopf 
geflrid&en,  begegnet  ber  flatjlfjeit.  —  äbgefajnittene  §aare  bürfen  nia)t  auf  bie  Strafe 
ober  ben  3Ri|t  geworfen  »erben,  weil  man  burd)  biefelben  oon  fcejen  ober  feinbfeligen 
9Wenfd)en  befd)äbtgt  werben  fann,  fonbem  in  ben  Slbort,  bamit  fte  fdjnell  oermobern 
(Unterfranfen).  —  SSer  fidj  am  Karfreitage  Start  unb  $aare  faseren  lafet,  befommt 
oiel  ilopfwe^  (Saproaben).  —  2Benn  bie  Sögel  bie  abgei'djnittenen  §aare  einer  ^erfon 
ju  i&ren  Heftern  oerwenben,  befommt  biefelbe  Äopfwe^.  —  SBenn  man  fid)  graue  obtt 
weifce  $aare  auf  bem  Äopf  ausrauft  unb  foldb>  jäf>lt,  wirb  fid)  tyw  8njaf>l  oerboppeln 
(Unterfranfen).  —  9to<$  fc&wäbifd&em  ©tauben  »erbötet  Särenf<$malj  baS  3lu*fafleit 
ber  fcaare  unb  oer&fitet  ben  ©lafcfopf.   Ärafcen  hinter  ben  O^ren  unb  Sorgen  matyn 
graue  $aare.  2lud)  baS  ftett  oom  £ac&S  unb  ber  wilben  Äafce  foü*  bie  $aare  grau 
färben,   ^erfonen,  metd&e  täglidj  mit  ©elbjä&len  befestigt  ftnb,  f offen  frübjeitig  bie 
$aare  ausfallen.  —  Siebet  man  einen  Maulwurf  in  Slut  ober  SBaffer  unb  beic&mifrt 
eine  Stelle,  wo  man  anbere  §aare  £aben  will,  fo  fallen  biefe  auS  unb  anbere  tommtn 
(Schwaben).  —  Serbrenne  einen  ganjen  $ud)Sfopf,  lege  grüne  6ibed)fenfÖpfe  in 
fieinöl  unb  mad)e  mit  biefem  £l  jenes  Sßuloer  an;  wo  bu  bie  Salbe  lunfc{>niierft,  roirb 
^aar  warfen  (Schwaben).  —  $ie  Sfdje  oon  einem  ftrofd),  mit  Softer  oermifä)t  unb 
an  irgenbeine  paarige  Stelle  gefd&miert,  ma<f)t  bie  $aare  ausgeben  (Sdjroaben).  — 
©egen  $  aar  mi  Iben  $ilft  nad)  bortiger  Sorfa)rift  eine  Salbe  auS  $ea)tgalle  unb 
$ea)tfd)mala,  womit  man  bie  Äämme  furnieren  mufe.  —  ©mporfre^enbe  $ära)en  auf 
bem  Äopfe  werben  „Srippel&aare",  anberwärtS  aud)  „ffiiberborften''  genannt  unb 
follen  einen  eigeniumigen,  iänfifajen  ßfjarafter  anbeuten.  —  9iote  $aare  waren 
fajon  im  Altertum  oerr)a6t,  menngleia)  bie  oome^men  2)amen  jener  3«t  W  $tmt 
mit  ben  rötlichen  3öPf*n  germanifd&er  grauen  fajmücften.  —  ©er  Sumbolif,  weldbe 
oom  äußeren  auf  baS  innere  fa)loi  galten  fie  als  »nseige  eines  falfa)en  ^erjen«,  mit 
baS  alte  Sprichwort  befunbet: 

DtoteS  ^aar, 
Öott  beroaljr'. 

2ßiff  man  bie  rote  garbe  feiner  ipaare  in  eine  fa)war$e  oerwanbeln,  fo  foH  ^ 
bie  fcaare  abfajneiben  unb  unter  einer  Saalweibe  (Salix  caprea)  oergraben.  2«  ntv 
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nad^roadjfenben  £aare  roerben  bann  föroarg.  3n  Sa)roaben  brauet  man  fcierju  Slbfub 
oon  33uj.  —  25a*  ©pridjroort:  „$aare  auf  bct  3""9«  haben"  bejiebj  fia)  auf  ^ßerfonen 
mit  entfd&loffenem  ©bereiter ;  ba*felbe  gilt  oon  ben  paaren  auf  ben  3ä$nen. 

2Ber  be*  äbenb*  mit  entblö&tem  $aupt  in*  greie  gebj,  bem  fliegen  bie  3  leb  er. 
mäufe  in*  §aar  (196).  3ur  $aarroudj*beförberung  oenoenbet  man  in  ©teiermarf 
Srenneffelroaffer,  SMairegemuajfer,  Älettenrourjelabfub,  ba*  Äammfett  ber  ^ferbe,  un» 
gefaljene*  ©dbroeinefett,  Petroleum,  9ttnb*marf,  peruoianifo}en  $tolfam,  frifa)e  3tt>tebel, 
^rangbranntroein,  9him.  Die  Slattfnofpen  oon  Ulmen  ober  Rappeln,  im  ^rübjing 
gefammelt,  geröflet,  ausgepreist  unb  mit  ©dbroeinefett  gemifcbj,  roerben  al*  tjaarfiärfenb 
gelobt.  —  Daa)*fett  mac$t  graue  fcaare.  —  ©inreibungen  mit  ber  mi$  einer  fcfinbin 
(Obermölj)  unb  Auflegen  oon  Xaubenfot  jeitigen  ba*  fpriefcenbe  S9art$aar. 

©egen  ba*  Ausfallen  ber  fcaare  oerroenbet  man  in  ©efibö^men  (719)  folgenbeS: 
Den  Speichel  neugeborener  Äinber,  ober  roenn  „ungebaute"  auf  ben  Äopf  gefpuctt  roirb, 
ober  inbem  man  au*  $ü§nerf  ot  unb  ftonig  einen  SJrei  bereitet  unb  biefen  auf  bie  fallen 
©teilen  aufträgt.  Der  S3olf*munb  fagt  ju  jenen,  bie  feinen  ©a)nurbart  Ijaben  unb 
boa)  einen  folgen  f>aben  rooQen:  „£eg'  no  inroenbi  &änna*Dref  u  affn  $äa(n)g  af,  affa 
roiab  '*  !"  3ua)  furniert  man  ben  fallen  Äopf  ober  ben  „ftfüttern"  fcaarboben  mit  3g elf  ett 
ober  einer  ©albe  au*  „6b,riftu*öl"  (3ttainu*öl)  unb  ©erbfäure  ober  mit  einer  Hb« 
fodjung  oon  gieberrinbe  ober  mit  einer  ©albe  au*  „©ermutafdje"  unb  3tofenb>nig 
(iRofenfalbe)  ein,  na$bem  man  ben  Äopf  oorljer  tüchtig  mit  „ra  gou(t)n  §au*faiffn" 
ober  33orarföfung  abgeroafdjen  Ijat.  —  ©egen  ,/*  $aua>frefjn"  (infolge  einer  ^iljbilbung) 
furniert  man  ben  Äopf  mit  „©$roefetmi(dj"  ober  mit  „fiau*falbe"  (Unguent.  cinereum) 
tüä)tig  ein,  nad&bem  man  U)n  juoor  mit  SBorarroaffer  geroafa)en  !>at.  —  Gin  alte* 
SDlänna^en  in  91orbbö&men  (12),  befragt,  roie  fo  e*  fomme,  bafc  fein  fcaar  trofc 
feine*  $ob>n  »Iter*  noa)  eine  fo  frifa^e  garbe  Iwbe,  oerriet  folgenbe*  Littel:  SBermut 
ju  afc&e  gebrannt,  mit  Hofenfalbe  oermengt  unb  nad)  bem  SÖaföen  ben  Äopf  bamit 
gefalbt. 

SBei  ben  ©loroalen  (309)  roerben  Srenneffeln  oielfari)  jur  öeförberung  be*  §aar* 
rouri)fe*  oerroenbet,  inbem  man  fein  gefdjnittene  SJrenneffelrourjeln  mit  2Saffer  unb  föffig 
Tiebet  unb  mit  ber  gltifjigfeit  ba$  ftopftaar  einpinfelt.  Die  Älette  (Lappa  major)  roirb 
ebenfall*  al*  Slbtodbung  jur  »eförberung  be*  £aarrou$fe*  oerroenbet  (309).  Die  ©loroafen 
oerfucfcen  ferner  9ßafa)ungen  mit  SUfofcol,  Petroleum  unb  X&omtan,  auä)  roerben  bie  £aare 
mit  SButter  gefä)miert,  bie  nadj  einigen  Sagen  einen  au&erorbentliä)  ranjigen  ©eruä)  oer» 
breitet.  —  3"*  ©tärfung  be*  $aarrouä)fe*  roenbet  man  bei  ben  jgujulen  (361)  folgenbe 
Littel  an.  23or  ©onnenaufgang  mu&  man  ju  einer  Xrauerroeibe  ober  Xrauerbtrfe 
ge^en  unb  einige  oon  beren  lang  b,erabl>cmgenben  3n>eigen  auf  bie  2trt  abreißen,  bafc  man 
ftd)  auf  ben  Äopf  jUUt  unb  mit  ben  %üfcn  bie  3^9«  fall-  D"  Äbfo<^ung  oon 
biefen  3weigen  roirb  ba*  Äopftaar  geroafa^en  unb  biefelbe  fobann  unter  ben  Saum 
gegoffen,  oon  roel<b>m  bie  3roeige  genommen  rourben.  ferner  förbert  ben  fiaarroua)* 
ba*  ©tufcen  ber  ^aare  an  jebem  SHeumonbtage.  ©ut  ift  e*  aua),  roenn  man  bie  ab» 
gefdjmttenen  $aare  in  einen  Düngerhaufen  oerfa)arrt  unb  hierbei  fpri^t:  „©o  roie  auf 
biefem  SWifi  alle  ©aaten  au$  auf  fa)lea)tem  33oben  gebeten,  fo  mögen  bie  $aare  auf 
meinem  Äopfe  reidjlidj  roaa^fen." 

Der  Rumäne  (140)  läfet,  um  feinen  ^aarroudj*  ju  beförbern,  oon  einer  jroeiten 
i^m  gutgefinnten  ^ßerfon  ba*  $aar  beim  june^menben  ÜWonbe  ftufeen  unb  bann  roirb 
fein  £aar  fajön  roac^fen;  roirb  aber  ba*  ^aar  oon  einer  geijigen  ober  fd&le<bjgefinnten 
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^erfan  bei  2)?onbe*abnat)me  geflutt,  fo  wirb  ba*  §aax  im  2Bad)*tum  ftet)en  bleiben. 
Sßenn  jemanbem  bie  H°upl haare  oon  2  2lu*gang*punften  ausgeben,  er  fo  fojufagen 
2  Scheitel  $at,  fo  glaubt  man,  bafj  er  2  grauen  haben  werbe. 

Tie  einfadt)fte  Jtorreftur  be*  Äörper*,  bie  um  Iii  au*  müfjiger  Spielerei  t)emorgebt 
unb  burd)  einen  3l,g  menfd)lid)en  Stolje«  ben  Bieren  gegenüber  unterftüfct  wirb,  ift 
ba*  SluSjupfen  aller  für  überflüfftg  erachteten  Haare,  ein  aufeerorbentlid)  toeit  oerbreiteter 
unb  in  ber  gorm  be*  9tafieren*  aud)  ben  Äulturnötfern  ioot)lbefannter  ©ebraud).  Sei 
einigen  roilben  SBölfern  werben  aud)  bie  Augenbrauen  unb  SBimpern  rü<ffidt)t*lo*  ent« 
fernt  (632). 

©er  in  2öeftböf»nen  (719)  ba*  Haar  oon  beftimmten  Stellen  roeg  t)aben  null,  ber 
falbe  biefe  Stelle  mitglebermau*blut  ober  $lebermau*get)irn,  ober  er  menge  lieber» 
mau*blut  mit  3Rilct)  unb  reibe  fiel)  bamit  gehörig  ein.  IHudi  burd)  2Bafd)ungen  mit 
Ämeifenfpiritu*  fallen  bie  Haare  au*.  2)ie  SDcagnaren  (422)  t)alten  für  ein  Haaroer« 
tilgung*mittel  ben  Sdjaum  be*  fodjenben  gleifdje*.  $>ie  Stotaf  auf  Sumatra  oenoenben 
eigene  ©ntl)aarung*jangen  (Abb.  112). 

2lud)  bie  Sitte  be*  Haarfarben*  ift  uralt  unb  nod)  t)eute 
fet)r  oerbreitet:  Sd)mift  bu  SHoulin  (619a)  roeifi  nad),  bafe 
bie  alten  ©ermanen  ju  beiben  Ufern  be*  Steine*  berühmte  £r« 
jeuger  oon  Haarfärbemitteln  waren  unb  it)re  Haare  blonb  ober 
rot  färbten,  wie  e*  heute  nod)  oiele  93eroot)ner  3entralaften$, 
j.  bie  Afghanen,  tun,  bereu  $aar  oon  Hau*  au*  metft  fd)roarj 
ift.  Sd)mifc  bu  Woulin  erroätjnt,  bafj  ftd)  fd)on  im  alten 
:Hom  bie  römifdjen  Sdjönen  bie  l)aarfärbenbe  ^omabe  fauften, 
bie  au*  Särenf lauen,  Seife  ufro.  oon  ben  ©ermanen,  Gt)atten 
unb  Sataoern  eneugt  rourbe.  ÜDian  fann  alfo  bie  alten  ©ermanen 

Slbb.  112.  (Epilation«;  '    ö  -  . 

pitt^ftir  für  »onijaart;    al*  bie  ©rftnber  ber  ^eute  fet)r  ftarf  oerbreiteten  Äunft  be*Haar« 
»ütaF,  Sumatra        färben*  betrauten.   Au&er  ber  erroät)nten  ^3omabe  oerfudjten  bie 
alUn  Öennanen  aud)  burd)  ba*  <Befrreid)en  mit  tfalf  woffer  bie 
Haare  blonb  ju  färben.   Heute  tun  ba*  bie  «Papua*  auf  s)leu* 
Wuinea,  bem  Si*marcfard)ipel  unb  auf  ben  Salomon*infeln.  $ie  alten  granfen  färbten 
ibre  Haare  meift  rot.   £*  nuirbe  bann  burd)  ein  ßod)  in  ber  Spi|e  be*  &elme$ 
gefteeft.   3)a  alle  freien  Scanner  lange*  Haar  trugen,  fo  befafjen  fie  bann  einen  natflr» 
lid)en,  im  SBinbe  flatternben  Hel^bufd).  ©alt  ben  ©ermanen  blonbe*  ober  roteS  §aar 
al*  fd)ön,  fo  betrauten  anbere  SJölfer,  fo  $.      bie  Serben,  ba*  blonbe  Haar  al*  nia)t 
gefdjmadooH,  bie  grauen  färben  fid)  ba*  Haar  bort  fd)ioar$. 

5Der  Haaraberglaube,  ber  un*  fdjon  Toiebert)olt  befd)äftigt  t)at,  fei  ^ier  nod)  genannt. 
Höfler  ^at  ba*  Haaropfer  in  £eigform,  ba*  fog.  3opfgebäcf,  audfür/rlict)  gefd)ilbert 
(300).  ©efpaltene*  §aax  ift  Hc£«n&aar.  Unb  ba  fid)  blonbe*  Haar  leid)ter  fpoltet 
al*  bunfle*,  fo  finb  alle  £een,  H«£«n  unb  3auberinnen  blonb  unb  aud)  ber  ©njurtj 
ber  blonben  grauen  auf  bie  3Mtner  ein  gröfjerer.  9Sitt  man  ftd)  oor  3auber  f<$ö&w< 
fo  genügt  e*,  ba&  man  morgen*  auf  ba*  Haar,  ba*  einem  beim  flämmen  au*fäflt  — 
fpudt.  35a*  ift  ein  alter  S3auernglaube,  ber  nod)  jefct  in  ganj  Italien,  Deutfa^lanb, 
granfreid)  unb  bi*  nad)  Sd)roeben  geübt  wirb.  3lud)  al*  2iebe*probe  fann  ba*$aflr 
bienen.  9Wan  oerfud)t  ein  Haar  be*  9Räbd)en*  mit  einem  Haare  be*  Scanne«  jw  WP 
fnoten.  $ätt  ber  flnoten  fofort,  bann  ift  bie  Siebe  ed)t.  Halt  er  nid)t,  bann  &4lt  ^ 
Hiebt  auc|  niä)t    Sluf  bie  et)elicc)e  breite  wirft  ba*  Haar  bem  5üolf*aberglauben  no<$ 
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ganj  roefentlid)  ein«  SBill  ein  3Hann  ftd)  ber  Treue  feine*  äBeibe*  nerftdjern,  fo  jie^t 
ec  i&r  roätprenb  be*  ©$lafe*  unbenterft  7  §aare  au*,  oerbrennt  fte  unb  fireut  bie 
äfcfce  in  ba*  »ett.  9tuf  abgef^nittene*  §auptb>ar  unterlägt  man  in  $apan  (690  a> 
mental«  ju  &au$en,  beoor  man  e*  roegtoirft,  ba  man  fonfi  eine«  batbtgen  Tobe* 
fierben  mürbe. 

2faf)atig$roeife  fei  ber  9iägel  gebaut:  Stuf  raubte  9iägel  legt  man  nad)  iJJliniu* 
(543  30)  $euf$rerfen  mit  5Jod*talg  ober  ©djaf Staig,  ©egen  SMetnägel  unb  ©e» 
f$roüre  an  ben  Ringern  l)ilft  ba$  Auflegen  oon  3lfdt)e  eine*  $  unb*  fopfe*  ober  ber  in 
Ol  gefönten  ©ebärmutter  btefe*  Tiere*,  roenn  man  ©$af  *butter  unb  föonig  barüber 
ftreid^t.  3lua>  legt  man  trgenbtoeldje  ©allenblafe  auf.  —  9togelgefa}roüre  be&anbelt 
man  mit  bem  qjuloer  au*  fein  jerftofjenen  ^ferbejä^nen. 

So  oiele  weifte  Rieden  auf  ben  Fingernägeln  ftcb;  jeiflen  („SJlÜljen"  ber  9iägel), 
fo  oiele  3af)re  roirb  man  nadji  baoerifa)em  (399)  unb  fonftigem  Aberglauben  noa) 
leben.  ©elbe  Rieden  an  ben  ^ingerfpi^en  bebeuten  nafjen  Tob,  Unglüd  ober 
ißerbrufe.  Äinber  f ollen  bie  92ägel  nidjt  abnagen,  benn  fie  ftnb  giftig.  3lbgefa)abte 
9läge(,  in  2Betn  aufgeweint  ober  unter  ©peifen  gegeben,  roirten  al*  Sredj»  unb  3lbfüf)r* 
mittel.  3e&**uiägel,  nia^t  jur  gehörigen  3eu  abgefcbjtitten ,  madtfen  in*  gleifa).  — 
Äolbige,  gefrümmte  91ägel  beuten  auf  3lb|e&rung,  oiele  Slagelmurjeln  auf  oiele  geinbe 
unb  &erbufj.  —  9lägel  foll  man  nur  bei  abne&menbem  SRonbe  beföneiben  (196).  — 
3n  Oftpreufeen  unb  Wöllmen  barf  man  Äinbern  unter  einem  3al>re  bie  9iägel  niajt  ab» 
fa)neiben,  fonfi  fterben  fte  (5Buttfe  (779J).  3n  ©cb>eben  gilt  ba*  9tägelfcb>eiben 
am  Freitag  für  unglüdbringenb  (300). 

8.  ©efdftolr*.  nub  £itenmg*proacffe  ber  fcflttt. 

2öenn  audj  eiterung*projeffe  ber  fcaut  jur  f leinen  Chirurgie  gehören,  fo  werben 
fte  bennoaj  audj  lu'er  abgefwnbelt,  ba  e*  in  ber  9Jolf*mebijin  ebenfo  roie  in  ber  roiffen« 
fd&aftliajen  SWebijin  fe&r  fd&mer  ift,  ba*  ©ebiet  be*  ß&irurgen  oon  bem  be*  Dermatologen 
fdjarf  ju  trennen. 

@in)elne  „©afcen"  bei  6rtoaa)fenen  (aua)  Äinbern)  feigen  in  Öapern  „Äifte"  ober 
„93 lutfa) mären"  ober  ,/äpofieme"  ober  „SMe&beulen".  3Wan  lege  ein  „fcontgpflafter" 
auf.  3n  ber  9Rarf  fommt  bie  ©itte  oor,  ba&  fieute,  meiere  an  fcartnädigen  ©e* 
febwüren  leiben,  ba*  ^Sflafter  oon  benfelben  auf  einen  Äreu3toeg  legen,  inbem  fie  fjoffen, 
bafj  jene  bann  beseitige  betommen  roerbe,  welcher  juerft  über  bie  Stelle  Innroegfc&retlet 
(104).  —  3luf  ftu&gefd&müre,  meiere  „©aljf  lüf  fe",  in  ber  $falj  „fcannige  glüffe" 
genannt  roerben,  legen  manage  ©auerampfer*,  läJtangolb»,  9lufc»,  Trauben«,  Gfeu«,  spftrfidb> 
blätter  ufro.,  weld)e  füllen  unb  ba*  fdjneüe  3u&"fcn  bjnbern  f ollen,  bamit  fte  ftcr> 
nidjt  auf  ba*  fterj  jieben  (399).  'Sie  jerriebenen,  bölmtifa)en  9Jiarfdjan*faäpfel 
(mi&enska  [jablkaj,  Poraum)  werben  mit  guter,  ungefaljener  Sktter  oermifa^t,  auf  5ufe» 
gcfdjroüre  gelegt  al*  Pominada.  T>iefe  romanifcb>  äpfelfalbe  rourbe  fpäter  au*fölie&lta> 
$aarfalbepomabe  in  SBanern  (309). 

3n  ©ottfcb>e  tauajt  man  ein  gequetfdbte*  „gebtatterte*"  ©lieb  rafd)  in  SBaffer 
ober  in  rote  ©rbe.  Stufjblätter  eignen  ftc^  naa^  bem  93olf*glauben  ju  SBafä^ungen  bei 
bö*artigen  ©efdjtoüren.  Oüerlujeirourjel  (Aristolochia  cleuiatis  L.)  foQ  felbft  ben 
Äreb*  feilen;  fte  mirb  gefönt  unb  ju  Umfajlägen  oerroenbet.  9Ber  im  egerlänbifa^en  (340a) 
einen  gef^runbenen  Hrm  ober  fola)e*  ©ein  $at,  bringt  ba*  ©lieb  bei  june&menbem 
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3Ronbe  jum  Bluten,  reifet  bai  Sölut  mit  einem  Seinenflecf  ober  Rapier  ab  unb  oer« 
boljrt  fieinwanb  ober  Rapier  in  einen  ©fdjenbaum. 

S)ie  ©lomafen  (309)  be&anbeln  SRiteffer  unb  Heine  »bfjeffe  im  ©efidjte  mit 
Sludbrüden  unb  ©eifenwafdjungen.  Beinwell  (Sympbytum  officinale  L.)  wirb  oon 
ben  ©lowafen  ebenfall«  oerwenbet,  inbem  bie  SBurjel,  mit  ©djmer  jerftofjen,  auf  $aut« 
wunben  gelegt  wirb,  weld)e  burdj  ©djlag  ober  Verbrennung  entfielen.  5£ie3aunrübe 
(Bryonia  alba  L.)  b>t  nadj  ber  SWeinung  ber  ©lowafen  bie  ©eftalt  eine«  weiblid)en 
Körper«,  wa«  an  ben  alten  SRanbragoraglauben  erinnert.  3)er  neingeriebene  ÄnoQen 
roirb  auf  ffrofuläfe  unb  anbere  §autgefd)würe  gelegt.  Sei  inneren,  bur$  überanftrengung 
entftanbenen  Stäben  werben  bfinn  gefdjnittene  ©djetben  be«  Änollen«  an  bie  Äärper» 
ftelle  gebunben,  roo  man  ben  ©djmerj  fpflrt.  Sa«  wetdje  ©ewebe  oon  reifen  ^ßtljen 
(Lycoperdon  Bovista  L.)  legt  man  auf  SBunben,  um  bie  Blutung  ju  oerb^nbern. 
©egen  »bfjeffe  »erben  aud)  oon  ben  fcujulen  (351)  oerfdjiebene  ©alben  bereitet:  $onig 
mit  SBeijenmehl,  fü&er  9tab>  mit  SBeijenme&l,  2Bad>«  mit  fieinöl.  3ur  fiinberung  ber 
$ifce  werben  Hornblätter  aufgelegt.  $ie  ©loroenen  (144)  oerwenben  gegen  @efcr)mulfle 
unb  Verhärtungen  ber  $aut  folgenbe«:  Äronwurj  unb  3u>iebeln  flö&t  man  gufammen, 
oermifdjt  fte  mit  Särenfett  unb  binbet  biefen  Brei  auf  bie  franfe  ©tefle.  Ober 
man  fdjneibet  ein  2)edeld)en  oon  einer  weiften  3  wie  bei  ab,  b^lt  bie  3»"febel  av>$, 
gie&t  Saumöl  hinein,  bedt  bie  $ö&le  mieber  ju  unb  brät  bie  3wiebel  in  ber  ®lut  ober 
in  ber  9tdr)re  weidj.  hierauf  legt  man  bie  3miebel  burd)  4  Sage  fo  b>i&  al«  nur 
möglid)  auf  bie  fronte  ©teile,  ©ie  foH  bie  ©efdjwulft  ^erteilen.  $te  ©lowenen  oer* 
wenben  audj  gegen  Stutbeulen  9Hajoran,  mit  ftonig  oermengt. 

3n  2>almatien  (313)  Reiften  $urunfet  unb  Äarbunfel  Öir,  Prid,  Priät  (ogl.  ba« 
rutj)enifdje  „Prystryt"),  Poganac  unb  oerwenbet  bagegen  warme  ^äb/ungen  au«  Sein* 
famen,  Äufurupieljl,  Srotbrei  u.  bgl.  Oft  fflb^rt  man  i^re  ©ntflefjung  auf  ben  ©influB 
böfer  SWädjte  jurüd  unb  nimmt  bann  3uflud)t  ju  eigenen  93efd)mörung«formeln,  worauf 
fd)on  bie  Sejeia)nung  Prid,  Poganica  bjnmeift  (ogl.  2Iugen*Voganica). 

Sei  gurunfeln  oerwenben  bie  Rumänen  in  ©übungam  (132a)  fo  lange  ben 
Reiften  2lbfub  ber  $ffanje  „Mörul  lupului"  ju  Umfdjlägen,  bi«  SReifung  auftritt;  bie 
Vflanje  „Merul  lupului"  wirb  getrodnet,  gepuloert  unb  ba«  Vuloer  auf  ein  ©tüd 
Seinwanb  gegeben,  bamit  ber  ^urunfel  bebedt;  ein  in  Ofenglut  gebratener  3nMebel 
wirb  nod)  b>»§  entjwei  gefdmitten  unb  ju  llmfdjlägen  oerroenbet.  —  ©in  Äarbunfel 
wirb  mit  in  warme  2HUd)  getauften  ©emmein  fo  lange  bejubelt,  bi*  er  reif  wirb 
unb  aufbriet;  bie  breiten  fleifc&igen  Blätter  ber  Wanje  „captälan"  werben  mit  baut* 
feife  eingerieben;  e«  wirb  ein  redjt  fdjimmeltger  §oljfcb>amm  befeuchtet  unb  auf' 
gebunben;  in  2Hild)  gefönte  geigen  werben  auf  ben  Äarbunfel  gebunben. 

*  * 
* 

©efdjmülfte  fönnen  burd)  fräfttgen  ©prud)  jufefjenb«  fleiner  gemad)t  werben.  9Wan 
mujj  nur  bie  35inge  anrufen,  in  bie  fie  fid)  oerwanbeln  foDen.  3)er  angefdjmoUene 
Äub>uter  wirb  rutb>nifä)  „befprodjen": 

®efcbroulft,  bu  §unb8pfote, 
SButbeft  ßtofi  wie  ein  Slpfel, 
SBom  Sttpfet  tote  eine  SRufj, 
3Jon  ber  91ufe,  nrie  58ob.ne, 
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Söon  ber  »o&tte,  roie  (Srbfe, 

©on  bet  (fctbfe,  wie  SWobnfotn, 

Qom  SRobnlotn,  wie  nicbtS. 

So  foD  aud)  biefe  <8efcbn>ul|t  fd)n>inben, 

SBie  fdjrotnbet 

Set  ©cbaum  auf  bem  ©äffet, 
Xtx  %au  auf  bem  Otafe, 

Sa3  SBad)8  auf  beut  freuet.  (388.) 

9.  eommerfyreffen,  Keberfletfen,  gtnermäler  nf». 

©oet&e  gebührt  b>r  ba*  erfie  SBort.  eine  Slonbtne  beflagt  ftd&  bei  9RepbJfto 
(^auft  II,  1.  3lft): 

(Sin  SBort,  mein  $err!  3bt  febt  ein  dar  Qeflcbt, 
Sebod),  fo  ifP*  im  leibigen  Sommer  nkbt! 
2>a  fproffen  bunbert  braunlidjrote  ffltdtn, 
$fe  jum  Söerbrufi  bie  roeifi«  $aut  bebecfen. 
«in  SWittel! 

SWepbtftopbelel: 

Sdjabe!  fo  ein  leudjtenb  @d)äfccben 
3m  SHat  getupft  wie  eure  ^anterfäfycben. 
9Jebmt  frtofd)Iaicb,  Ätfltenjunaen,  fobobiert, 
3m  ooQflen  SWonblicbt  forglid)  bifHOiett 
Unb,  wenn  et  abnimmt,  reinlidj  aufgefrrid)eu, 
3>er  gtübling  fommt,  bie  lupfen  finb  entroid)en. 

Äo&obieren  =  roieber^olt  abjtefcen,  ift  ein  al<$umifltfd}eT  8u«bruä\  ftrofc&laiä), 
Äröte,  abne&menber  3Konb  finb  Stebtirtgdmittet  ber  a3olf*mebijin. 

3ur  3eit  be*2>io*furibe*  pertrieben  bie  Stömer  t&re  ©ommerfproffen  mit  Slron«« 
rourjel  unb  igonig  ober  mit  ro&en  3roiebeln. 

3n  ganj  2)eutfd)lanb  (104)  tfl  bie  Meinung  oerbreitet  bafe  SBaffer  au*  gefäjmoljenem 
9Jiär  jfdjnee,  wenn  man  ein  mit  ib,m  befeuchtetes  £appä)en  auf  ba$  ®eftä)t  legt,  ©ommer» 
fproffen,  fotote  Unretnigfeiten  ber  $aut  oerfdjroinben  lägt,  ©ommerfproffen  ober  „ßaub* 
flecten"  oertreibt  man  mit  SWorgentau,  ber  „unberufen",  b.  ij.  fNflfäjtoeigenb  ge« 
fatnmelt  roorben  ift,  ober  auä)  mit  SBaffer,  in  roeläjent  3  ©artenfröten  gefotten 
morben  finb.  fieoparbenfett  galt  früfjer  als  ein  ©pejtfifum  gegen  ©ommer- 
fproffen  (264). 

SWuttermäter,  geuermale  unb  Seberftecfen  oerfd)tPtnben,  roenn  fte  mit 
loarmem  SRenfirualblute,  bem  ^Dfutterf  udjen  ober  mit  bem  99(ut  aus  bem 
9tabelftrange,  roeld)er  jeboä)  nicr)t  mit  bloßer  $anb  angegriffen  werben  barf,  einer  Grfl» 
gebärenben  befinden  roerben  (Unter«  unb  Oberfranfen)  (399).  2luä)  beftreid^t  man  fte  mit 
ber  grünen  SUnbe  oom  flu&baum,  bem  ©afte  oon  SBolfSmilä)  ober  ©c&öUfraut,  nüchtern 
mit  ©petdjel  ober  3JHlä)  oon  einer  Äiu),  bie  jum  erflen  SHale  gefalbt  &at;  ober  man  berührt 
mit  3  blättern  oon  einer  SBeinrebe,  meiere  nodj  ntdjt  getragen,  im  9tomen  ber  fjeiligen 
$reifaltigteit  breimal  bie  ©teile  unb  oergräbt  biefe  SSlätter  bann  in  bie  <£rbe.  ©obalb 
fte  oerfaulen,  fdjroinbet  ba*  SWal.  —  9Ran  läftt  gefdjabten  9Reerrettid)  äber  9kä)t 
mit  6fftg  angefeuchtet  flehen  unb  reibt  morgens  ba*  9Rat  bamit.  SMuä)  ä$t  man  fte 
mit  ©äuren.   2Ran  legt  Settel  an,  auf  beren  einer  (Seite  bie  Warnen  ber  3  «Dlänner 


Digitized  by  Google 


768 


im  geuerofen,  bie  niefit  Derbrannten,  ftetyen :  „Slnania,  9Jiifaet,  SMjaria",  auf  ber  anberen : 
„©epriefen  fei  ©Ott,  ber  feinen  @ngel  gefenbet,  unb  bie  auf  ifm  oertrauen,  gerettet 
&at."  —  3M*weilen  legt  man  auf  ba*  3Ral  eine  lebenbe  Äröte,  bi*  fte  flirbt  (^falj). 

Üeberflecfen  oertreibt  man,  wenn  man  bie  jungen  ©änfe  unbefajrieen  mit  ben 
Rauben  ftreicbt  unb  Tie  bann  roieber  hinter  ftä)  taufen  lägt  (Unterfranfen)  (399).  ©egen 
Sommerf  lerfen  foH  man  in  ber  2Balpurgi*naa)t  eine  Sc&üffel  auf  ba*  gelb  fteHen 
unb  fid)  mit  bem  niebergefaQenen  Xan  unberufen  oor  Sonnenaufgang  roafä)eu;  aud) 
ba*  53efeud)ten  mit  bem  Safte  oon  unreifen  3otmnni*beeren  ober  mit  2Beil)waffer  au* 
einer  fremben  $Urä)e  foH  Reifen.  —  ©egen  Sommerfproffen  empfiehlt  man  ^Jeterntien» 
maffer,  ferner  ba*  SBaffer,  roeldje*  fid>  au*  fa)  warben,  f Warfen,  in  Scheiben  3erfa)nittenen 
unb  mit  Salj  beftreuten  Heftigen  angefammelt  fwt.  9ludj  rüfjmt  man  bagegen,  frifdje 
s3JJeerreUid;murjfln  in  SBurfel  ju  fdmeiben,  in  einer  glafdje  mit  ßffig  ju  übergiefcen 
unb  biefe  14  £age  in  bie  <£rbe  ju  vergraben.  9Hit  biefer  fdjarfen  ftlüffigfeit  werben 
bann  morgend  unb  abenb*  bie  ftlecfen  beftriä)en  (Unterfranfen).  —  211*  ^iräferoatioe 
gegen  Sommerfproffen  gelten  nadjftebenbe  SBorfdjriften :  9Wan  rnäfdjt  am  Aarfreitage 
jur  3"t  be*  Sd)tebung*läuten*  ba*  ©efidjt.  SWan  befrreidjt  im  $rfif)ial)re  ba*  ©eft^t 
mit  ben  ftnofpentä$a)en  ber  Salmeibe.  Sommerfproffen  oergeljen,  wenn  man  nad)  einem 
3iadjtregen  oor  Sonnenaufgang  auf  ben  flirdjbof  gebt  unb  mit  bem  SBaffer,  weldje*  fia) 
in  ben  Vertiefungen  ber  ©rabfteine  gefammelt  bat,  ba*  ©efidjt  abwäföt.  $a*felbe  Wittel 
ifi  audj  jur  Vertreibung  ber  Söarjen  in  äuwenbung  (3iürnberg).  —  3n  Sgwaben 
werben  bie  ©ommerfproffen  mit  Älettenferbel  (Anthriscus  vulg.),  an  ber  Sonne 
beftidiert  unb  mit  ©olmenineljl  gemengt,  befrridjen,  aud)  mit  SRofjmildj  ober  §unb*» 
formal}  ober  bem  eigenen  U  r  i  n  e ,  weldjer  3Wuttermäler  vertreibt.  —  3Me  Sommerfproffen 
vergeben,  wenn  man  fid^  im  SWonat  sMai  mit  Zau  oon  Joggen  mäfdjt.  Sudj 
empfiehlt  man  „Sungf  ernmilay  (SRiförntg  oon  bitteren  SWanbeln,  SHofenmaffer  unb 
Venjoetinftur),  Sdjroefelwaffer,  (Sfng,  Mettidjfaft,  Seifenroaffer,  CgfengaDe,  «egenwajfer, 
©igelb,  Sierbtut,  SRanbelfleie  ufro. 

Unter  ber  Pflaume  (Prunus  insititia  L.)  wäföt  man  jiä)  ba*  ©efidtf  mit  grauen« 
mild;,  um  bie  Sommerfproffen  ju  oertreiben  (309). 

©egen  Sommerfproffen  oerorbnet  man  in  Seftböfnnen  (719):  SRan  roafdje 
ftdj  am  @rünbonner*tag  ipäfjrenb  be*  ©lorialäuten*  („wenn  b'  ©lorfen  fterben")  ba* 
©eftdjt  in  einem  fliefeenben  SBaffer.  2lua)  fommt  man  oon  ben  „Summafprien&'ln"  lo«, 
wenn  man  fia)  mit  bem  £au  oon  ©eijenfelbern  ober  mit  §au*murj  abreibt,  ober  oor 
Sonnenaufgang  fid&  mit  ftrofd&laid)  roäfd&t.  3Han  furniere  ba*  ©efidrt  mit  jerftofeenen 
Äreb*eiern  ober  man  ftofje  eine  fcanbooll  getrodneter  rürfifajer  Sofien,  fc&ütte  biefe 
in  eine  2öeinflafa)e,  giefee  2öein  barüber,  laffe  bie  ftlafge  an  einem  warmen  Orte  fte&en 
unb  wafdje  fig  bann  öfter*  bamit. 

SBeffen  ©eftdjt  in  ©ottfdjee  (710)  „luaidjwairn"  (Sommerfproffen)  oerunjteren,  ber 
beftreidjt  e*  mit  genfterfa)wei§  ober  mit  bem  Safte,  ber  au*  ganj  grünem,  brennenbem 
fiolje  fliefet. 

Sie  Slowafen  (360  a)  glauben  oon  ben  9Kutt  er  malern,  ba&  He  an  berfelben 
Äörperfieüe  ber  tfinber  entfte^en,  weldje  bie  9Wutter  in  gefegneten  Umftänben  an  fi<^ 
felber  berührt,  wä&renb  fie  bie  Morgenröte  betrautet.  —  Mau*  (MyS)  nennt  man 
bei  ben  Slowafen  eine  feinbetmarte  fdjwarje  gettgefa^wulfl  hinter  bem  Obre;  ba  fie 
fa)merjlo*  ift  unb  man  ben  operatioen  Gingriff  fürchtet,  wirb  fit  weiter  nidjt  beamtet, 
trofebem  fie  beträa^tlia^  waajfen  fann.  Set  ben  Slowafen  in  ber  ©egenb  oon  £ufi  (350  a) 


Digitized  by  Google 


38  40  41  37 


Sätoroierungen  in  <25o«nien  II 

26  DantorrMerunatn,  »on  TBtt&ftn  am  ftanbaelenf  actraaen  CM«  Narukvlca).  27—30  Gran6lca,  Jellca  [jwetflfBrmifle 
OToH»c  au«  Jätonrtenmflfii).  31  unt>  32  Jellca  als  «uffa*  otif  brat  Kolo.  33  SBetMl««  Unterarm  rott  rtt<blt<bft 
lacoiolftruna,  34-.W  S>«r  Kla«  (Wt  <3cbff),  ünterarmtatowlmma  au«  Dem  <Btlatalt.  39-41  Gbrtfttkb«  6bmbole. 
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rocifcfjt  man  ©ommerfproffen  mit  genftertau  (ogl.  ©otfä)ee,  Xjdjedjen)  ober  <Qau8rourj 
in  SBeingeift;  ober  eS  roerben  SJlätter  bet  meinen  Üilie  in  2llf ob>l  eingelegt  unb  bie  Jlüffig» 
feit  jum  SBafdjen  oenoenbet;  audj  reibt  man  ftä)  baS  ©efidjt  mit  ©anb  ein,  unb  jroar 
im  ftrübjalp;.  3m  ftrflOjafjre,  wenn  ber  ÜBein  „meint",  roäfdjt  man  ftd)  mit  btefer 
ftlüffiglett  ba£  ©eftc^t.  gerner  roafd&en  ftd)  bie  9Räbd)en  mit  Xfjronian,  9to*marin  unb  in 
anberen  roofjlriedbenben  Äräutern.  ötrfenroaffer,  am  ©eorgttage  gefammelt,  i'djüfct  cor 
©ommerfproffen.  ©inen  reinen  steint  behält  man,  roenn  man  am  Aarfreitag  ein  Heine« 
fefte«  Sünbel  au£  ©rbfenefeu  roinbet  unb  biefeä  unter  einen  3roetfd)genbaum  legt. 

Um  ©ommerf proffen  ju  oerlieren,  roenbet  man  bei  ben  fcujulen  (351)  folgenbe« 
Littel  an:  ©obalb  man  im  grfi&ling  bie  erfle  ©djroalb«  erbltrft,  roäfdjt  man  ftdj  in 
fliefjenbem  SBaffer  unb  fagt  folgenbeS:  „©djroalben,  ©djroalben,  nehmet  oon  mir  bie 
©ommerfproffen  unb  gebt  mir  rote  SBangen."  —  3n  fcolenfa  (©ouoemement  (ternygora 
[184])  werben  Seberflede  auf  folgenbe  2Beife  befmnbett:  3citlt<^  in  ber  grüfc,  roenn  noa) 
bie  SKorgenfterne  blinfen,  geb^t  man  ju  einem  ftlufe  unb  fdjöpft  mit  einem  SHefftnggefdjirr 
SBaffer;  biefed  fteQt  man  auf  ben  S5ad)giebel  unb  fpridjt  babei: 

„Zori,  zorjanyci  —  „Sterne,  SWorgenfteme, 

vozjmitj  raba  Bozoho  N.  nehmet  bem  SMener  ©otteS  9i. 

iovtjanyci  —  bie  fieberfreie  — 

ranni  i  pivranni,  bie  morgigen  unb  fjalbmorgigen, 

denni  i  pivdenni,  bie  tdgigen  unb  halbtägigen, 

veöerni  i  pivvecerni,  bie  abenblidjen  unb  fjalbabenblidjen, 

nocniji  i  pivnocniji.a  bie  näajtliajen  unb  balbnäd)tlid;en." 

3iad)  3  $agen  nimmt  man  ba*  @efä&  roieber  herunter,  roäfdjt  mit  bem  SBaffer  bie 
fieberflede  unb  fpridjt  babei  bie  oben  angeführten  SBorte.  aWuttermäler  beftreidjen  bie 
Slutbenen  (395a)  mit  9Wenjtruation$blut.  3Benn  man  Ceberflede  b>t,  foß  man  fidj 
in  ©olb  baben,  unb  jroar,  inbem  in  baS  SJaberoaffer  ein  ©olbring  geworfen  wirb  (SJejtrf 
93of)obud)on»8f,  ©ouoemement  Gfjarforo).  35ie  Jaguaren  beS  fcajbuer  JtomitateS  beftreidjen 
©ommerfproffen  mit  fiinfentau  ober  cor  bem  ©djlafenge&en  mit  unreifen  Grbbeeren, 
unb  jroar,  wie  Dr.  tfif  jt  (422)  berietet,  nidjt  o$ne  Erfolg. 


10.  Übcrtnäfeige  ©djtoeißentrotittnng  (Hyperhidrosis). 

3n  ©tieften  meint  man,  fdjroeifjige  fcänbe  baburdj  lo*roerben  ju  tonnen,  bafe  man 
mit  tynen  einen  sBären  ftreidjelt  ober  in  ben  $änben  einen  grofaj  ober  eine  äröte 
fterben  lägt  (104).  ©egen  heftigen  ©dbroetfj  wirb  in  ©aoern  (399)  unb  aud)  anberroärt« 
©albeiabfod)ung  gerühmt.  9tod>  fdbroäbifdjer  SJorf djrift  fäfyrt  man  bei  läftigem  $anb« 
fdjroifeen  mit  ben  &änben  über  ba8  ©efiä)t  eines  £oten.  —  ©egen  jtarfe  Xranfpiration 
ber  ftüfje  gilt  in  Samern  (399)  fjäufige*  Süedjfeln  ber  Strümpfe  ober  Seflreucn  berfelben 
mit  Äleie  als  ba«  befte  Wittel.  Sei  aufgelaufenen  ftüfeen  umb,üQt  man  ben  ganjen 
gufc  unb  jebe  einjelne  3eb>  mit  roeid)em  gliefepapier.  —  gufjiajroeifi  foß  man  nidjt 
unterbrürfen;  ifl  bie«  gefdjeben,  fo  fudje  man  i&n  burd)  ©inbfißung  ber  ftüfje  in  SMrfen* 
laub,  burd)  kämpfe  oon  §eub(umen  mit  9KafiiE  unb  SBeibraud),  auf  bie  ftüfje  geleitet, 
roieber  b^erüorjurufen.  2lu«  ber  9Ipot^efe  fyolt  man  ju  biefem  (Snbe  bad  Sirfenöl  (Ol. 
betulae.  empyr.)  jum  einreiben.  —  ©rmübete  gü|e  flörft  man  burd;  9Bafdjung  mit 

b.  gooerta.ftronfclb,  Srrgtci^nk«  9ol(«mtbl|in  n.  49 
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Branntwein,  gefd)woflene  bäf>t  man  in  einer  Slbfodjuna.  oon  $o(unberrinbe  in  gefallenem 
SBaffer  (Unterfranfen). 

5Die  ©lowafen  (350  a)  oerwenben  gegen  ©d)wet§fü§e  Birfenbldtterbäber  ober 
^apierfoden. 

11.  Aufliegen  (Decubitus). 

©egen  Qautabfdjürfungen  —  31  uf liegen  ber  Äranfen  —  legt  man  in  Bauern 
(399)  eine  9teb>ede  unter;  man  fieQt  täglid)  eine  ©Düffel  mit  rüdwärt«  eingefaßtem 
SBaffer  unter  bie  ^3ettftätte#  beftretdjt  bie  gerötete  Stelle  mit  3itroncnfaft,  mad)t  Gin* 
reibungen  mit  %ttt  oon  ungefaljener  ^leifdjbrübe,  rü^rt  eine  (Salbe  au«  '/*  ©poppen 
Baumöl,  l'/t  Hot  wei&en  8Bad)fe«  unb  einigen  fioten  $irfd)unfd)litt,  meldte  man  beim 
$euer  unter  Umrühren  ©ergeben  lägt  unb,  erfaltet  auf  Seinwanb  geftrid)en,  täglid) 
auf  bie  SBunbe  legt.  Äud)  Giroeife,  ju  ©djnee  gefdjlagen  unb  mit  Branntwein  ge< 
mengt,  fcilft  bagegen.  —  (Hegen  ba«  „aufliegen"  Rede  man  ofjne  SßMffen  ein  ©tuddben 
Brot  in  ba«  Unterbett,  ober  wafd)e  ben  Sh'tcfen  mit  frifd)gelaffenem  Urin,  mit  Söein» 
effig  ober  gutem  Branntwein.  3fl  ©efc^roür  ba,  fo  lege  man  eine  ©albe  au«  frifdjer 
Butter,  ©iweifj  unb  9tlaun  auf. 

12.  fBarjen  (Verrucae). 

3Me  SBarjen  befdbäftigen  bie  BolfÄp&antafte  unb  bie  Boltemebijin  ungemein.  SBeniger 
bie  (SntfieOung,  meld)e  bie  SBarjen  beroorrufen,  bie  ©törung  bei  ber  Slrbeit,  roeldje 
Söarjen  an  ben  Ringern  bebingen,  als  bie  BorfteOung,  bafe  aus  SBarjen  flrebfe  werben, 
bat  eine  Unja&l  oon  Rütteln  erfinben  (äffen.  $atfäd)lid)  b^aben  manage  SBarjen  bie 
Steigung,  fid)  in  Ärebfe  umjumanbeln,  unb  bie  flreb«gefd)wülfte  ftnb  in  ibrem  Slufbau 
ben  SBarjen  oermanbt.  2)od)  muß  betont  werben,  bafe  bie  Sarje  an  unb  für  fid)  burd> 
au«  gutartig,  bajj  ferner  bie  Hnfid)t,  Sßarjenblut  erjeuge  ftet«  neue  2Barjen,  wenn  e« 
aud)  nur  in  einem  tropfen  bie  gefunbe  $aut  benefee,  im  allgemeinen  nid)t  ridbtig  ift. 
dagegen  bilben  fid)  SBarjen,  wenn  man  2Sarjentctle  fefl  in  bie  gefunbe  fcaut  einreibt 
(florrefponbenjblatt  für  ©d)weijer  &r§te,  9Kat  1898). 

3n  (Suropa  ift  ber  © laube  allgemein  oerbreitet,  bafe  man  2ßar jen  burd)  St  n  o  t  e  n  * 
bin  ben  oertreibt;  ber  ftnoten  oerfault  unb  bie  SBarje  fdjwinbet.  —  3m  <£rmlanbe 
werben  über  jeber  2öarje  oft  fogar  3  Änoten  gefnüpft.  §in  unb  wieber  wirb  ber 
gaben  aud)  in  ein  Stftlod)  gefeilt;  fo  lange  er  in  bemfelben  bleibt,  fo  lange  bleiben 
bie  SBarjen  fort.  $n  ber  SCilftter  unb  ©olbaper  ©egenb  fd)neibet  man  in  ein  JSetnmanb» 
läppdjen  fo  oiele  £öd)er,  al«  man  SBarjen  bat,  unb  legt  benfiappen  bann  unter  einen 
©d)weinetrog.  —  SBefentlid)  jur  Teilung  ift  ba«  Bebrüden  ber  SBarjen.  3Han  nimmt 
baju  oorjug«weife  weifte  6rbfen;  nad)  einigen  ftnb  für  jebe  Sßarje  3  nötig,  nad)  anbereu 
genügen  3  für  alle  SBarjen,  bod)  müffen  fic  geflogen  fein  (©amlanb).  3)ie  Srbfen 
werben  in«  ?feuer,  aber  aud)  in  ben  Brunnen  geworfen,  ©o  wie  bie  ©rbfen  \m  geuer 
ober  im  SBaffer  mnfommen,  fo  oerge&en  aud)  bie  2Barjen.  —  Äann  man  au«  einer 
Pfanne,  in  weldjer  ©ped  gebraten  wirb,  unbemerft  3  ©pirfel  fferauÄne&men,  mit  biefen 
bie  SBarjen  bebrüden  unb  bie  ©pirfel  wieber  in  bie  Pfanne  legen,  fo  oerfd)winben 
bie  Üöarjen  ((Srmlanb).  —  9Wan  entwenbet  ein  ©tüdd)en  ^leifd),  bebrüdt  bamit  bie 
Söarjen  unb  ©ergräbt  e«  unter  bie  Xraufe.  ©o  wie  ba«  gleifd)  oerfault,  fo  oercteben 
bie  SBarjen  (©amlanb,  SWafuren).  —  SBerben  bie  SBarjen  mit  einem  frifd)  abgefd)nittenen, 
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tlutenben  §ecbtfopfe  breimal  bebrtirft  unb  oergräbt  man  biefen  aläbann  unter  bie 
£raufe,  fo  fcbroinben  bie  Starben,  fobalb  ber  ftecbtfopf  oerfault  (Dönboffftäbt).  —  J&at 
«ine  grau  SBarjen,  fo  mufj  ftch  ein  Wann  bie  3al>l  berfelben,  of>ne  bie  SBarjen  gefeben 
ju  &aben,  burch  einen  dritten  fagen  (äffen,  in  einen  graben  &mim  oiele  Änoten 
fnüpfen,  al*  ihre  3abl  beträgt,  unb  biefen  gaben  oergraben;  bann  oerfcbroinben  fte. 
Umgefebrt  tann  einem  9Rann  auf  biefem  SBege  nur  eine  grau  bie  SBarjen  oertreiben.  — 
Änflpft  man  fo  oiel  Änoten  in  einen  gaben,  al*  man  SBarjen  bat,  unb  läfjt  bie  Änoten 
oon  einem  anbeten  jäblen,  fo  befommt  biefer  bie  SBarjen  (©amlanb).  ($gl.  Änoten 
bei  9tad)iti*  ©.  693.)  —  SBer  bie  SBarjen  anberer  neugierig  jäblt,  befommt  fte  auf 
feine  §änbe  (grieblanb  t.  $r.).  —  Sei  ©rabgeläute  ge&t  ber  mit  SBarjen  iäfbafte  ftiü« 
fdjraeigenb  an  ein  fliefjenbeS  ©eroäffer,  fcböpft  firomab  eine  fcanbooU  SBaffer,  toäfcbt 
©orioärt«  gebenb  bie  SBarjen  unb  fpricht  habet: 

Sie  läuten  ben  $oten  in  baS  Orab, 

3$  iDaföe  mein«  SBarjen  ab.  (8abiau.) 

Slufter  bem  $3efprecb>n  ift  gegen  SBarjen  auch  ba£  freujtoetfe  S3  eftr  eichen  mit  ge« 
fto^tenem  ©ped,  ber  bann  oergraben  wirb,  gut  (9fieberbeutf<h).  —  fy*  ber  £üneburger 
4?etbe  uertretbt  man  bie  SBarjen,  inbem  man  ben  june^menben  SRonb  anfiebt,  bretmal 
treujtoeife  über  bie  SBarjen  ftrelcbt  unb  baju  fpricbt: 

SBat  it  anfep,  bat  genrinn, 
SZBat  if  roafdj,  bat  oerfnrinn. 

(Megen  SBarjen  helfen  in  SJanern  (399)  eine  Steide  oon  fog.  ©pmpatbiemitteln 
(Sergraben  eine«  Sinbfaben«  unter  ber  2)adjtraufe;  in  ben  ©inbfaben  ftnb  fo  oiele 
jcnöpfe  gemadjt,  als  SBarjen  oorfmnben  ftnb  ufro.),  ferner  bie  oerfdjiebenen  SBarjen* 
träuter:  SBolfSmilcb  (Euphorbium  cyparissias),  ©eibelbaft  (Daphne  mezereum),  ©a)öO» 
traut,  SBarjenfraut  (Chelidoniuin  majus)  unb  bie  oerfcbiebenen  ©ebumarten;  biefe 
enthalten  aße  einen  äfcenben,  beijenben  Saft ;  anbere  laffen  bie  Schnede  barüber  frieden  ufro. 

©eiftooll  oerroenbet  3ean  SJaul  bie  SBjarjenljeufcbretfe  (Decticus  verrucivorus) 
*ur  Leitung  einer  SBarje  im  ©eftcbt  eine* '  f cbönen  »täbcben*  (SBede,  öerün  1891, 
©.  44  ff.). 

SBarjen  werben  in  Oberöfterreid)  [(262a)  mit  ©oft  oon  ©djöllfraut  (Cheli- 
donium),  mit  ©cheiberoaf fer  (in  ben  Slnotbefen  roirb  oerbünnte  ©alpeterfäure  oerab« 
reicht),  ^Tabaffaft  au«  ben  pfeifen  ober  SJeä>  unb  «Diacbnlonpflaftern  bebanbelt.  21(4  ba« 
«m  ftcherften  toirfenbe  Wittel  gilt  auch  &i«  da*  „SBenben",  ba*  einfache  unter  SRurmeln 
oon  3auberformeln  oor  ftch  gebenbe  Umfreifen  mit  bem  ginger.  S>a*  Äbbinben  ber 
SBarjen  rotrb  auch  geübt. 

SBarjen  fönuen  nach  ber  Slnftdjt  ber  ©teuer  (196)  „angetan"  (angejauhert)  fein, 
fte  entfielen  burch  S3erül>rung  einer  Äröte,  ^burd)  ©aft  ber  $Bolf*mil<h  unb  be*  ©cböll« 
haute«,  burch  SBarjenbtut.  SHan  oertreibt  bafelbft  SBarjen  in  gleicher  SBeife  wie 
tu  $eutfcblanb  burch  Streichen  mit  Äpfeln,  robem  gleifcb,  SHenftrualblut,  fcbroarjeu 
©chneden,  einer  Xotenbanb,  i'eicbenuetnroaffer  ufro.,  ober  man  unterbinbet  fie  unb  oergräbt 
oen  gaben.  —  2>a*feibe  gefcbiebt  mit  einem  oom  Dtift  aufgehobenen  ©trobb>lra, 
einem  auf  ber  ©trafee  gefunbenen  Hufnagel,  mit  frifchen  SBacholberbeeren.  —  Uiimm 
einen  alten  Äodjlöffel,  halte  ibn  Aber  eine  ®lut,  bi«  er  fchroi^t,  unb  reibe  mit  bem 
„gabm"  (audfchroi^ung)  bie  SBarjen  (Oraj).    Verbrenne  SBeibenrinbe  ju  Slfcbe  unb 
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lege  biefe,  mit  öffig  oermifcbt,  auf  bie  ©argen  (Dberwölg).  —  9Jtan  reifet  ein  junge» 
©albbäuma)en  au*  unb  ^ängt  e*  mit  abwärts  gefeiertem  ©ipfel  an  bem  2lft  eine*- 
groften  Saume«  auf.  3ft  ba*  ©äumd)en  oerborrt,  fo  werben  audj  bie  ©argen  weg. 
fein  (9Ritternborf).  —  ©ebe  bei  SNeumonb  in*  greie,  fyalU  beine  §anb  gegen  ben  9Wonb 
unb  fpritfj:  „!Ä$nlmann,  Sbnlmann"  (im  fcialeft  für  9)lonb  gebraust)  „nimm  meine 
©argen  an",  ma*  burcb  3  Mbenbe  gu  wieber&olen  ift  (äbmont).  —  Umfrreidbe  breimat 
bie  ©arge  mit  einem  ©erfienf orn  unb  fe&e  e*  in  bie  @rbe  (URürgtal).  —  3Kan  greift 
rüdling*  in  eine  mit  ©terg  gefüllte  ©Ruffel,  fo  ba§  auf  bem  $anbrüden  ©terg  liegen 
bleibt,  meldjen  man,  obne  fi$  umgufeben,  oon  $übnern  wegpiden  lägt  (9Moo*fird>en).  — 
3m  ©nn*tale  fa)neibet  ber  mit  ©argen  S3c^aftete  in  einen  fcafelftod,  ben  fog.  „©argen* 
fteden",  fo  oiele  Enterbungen,  al*  er  ©argen  gäblt,  unb  wirft  bann,  obne  f""b  umgufeben^ 
ben  ©tod  binter  fid)  auf  bie  Strafte.  —  $ie  ©argen  »ertreibt  man  femer  in  ©teier^ 
marf  (375  a),  wenn  man  ©trobjöpfe  unter  bie  3)acbrinne  »ergräbt. 

©egen  „©argen"  fennt  man  in  ©eflböbmen  gablreidje  ^erorbnungen :  9Wan  nebmr 
(Srbfen  unb  berühre  jebe  ©arge  mit  einer  Grbfe.  &iefe  ©rbfen  gibt  man  in  ein 
£einwanbfätfcben,  binbet  e*  mit  einem  gaben  gu  unb  wirft  e*  beim  abnebmenben  SJionb 
rürfwärt*  auf  einen  Luftweg,  2udj  nimmt  man  einen  gaben,  ben  ein  unftfmlbige*- 
ftinb  gefponnen,  binbet  bie  ©arge  ab  unb  gräbt  ben  gaben  beim  abnebmenben  SRonb 
unter  bie  „fcoodjtrtpf".  Ober  man  berühre  morgen*  unb  abenb*  bie  ©argen  mit  einem 
brennenben  fcölgcben  ober  Stute  ober  man  brüde  ben  Saft  ber  ©olf*mtlcb  (Euphorbium) 
ober  be*  ©djöHfraute*  (Chelidonium  majus)  barauf,  fo  oerborren  fie.  $«*  gefötebt 
aua),  wenn  man  ©argen  mit  ber  „JtücbenfcbeUe"  (Pulsatilla)  abreibt.  ©enn  e* 
regnet  unb  ba*  flieftenbe  ©afier  an  s-ükbren  «inen  bräunlidbgelben  ©iftfjt  erbält  unb 
man  bie  ©arge  mit  folgern  „gam"  befdjmiert,  fo  »ergebt  fie.  —  9Man  nebme  einen 
©djieferftein,  brenne  ifm  im  geuer  gu  Äalf,  gerftofte  biefen,  fcbütte  fdjarfen  (Sffig  bagu,. 
ma<be  fo  einen  Örei  unb  beftreidje  bamit  bie  ©argen,  fo  fallen  fie  oon  felbft  ab.  — 
©a)neibet  man  3  Jage  »or  ^afobi  bie  ©argen  im  9iamen  ber  ^eiligen  3)retfaltigfeit 
breimal  freugwei*  burdj,  fo  fdjwinben  fie,  —  Ober  man  reibt  einen  mit  „nüdjternem" 
©peid>e(  befdjmierten  Äreuger  an  einer  ©arge  fräftig  ab  unb  wirft  bann  ben  Äreujer 
weg.    ©er  ibn  finbet,  übernimmt  bie  ©argen. 

©rillmeoer  befä)reibt  2  ärten  ber  ©argenbebanblung  in  Dberöfterreidj :  9Hit 
bem  ©lieb  eine*  SRoggenflrobbalme*,  ber  gur  $t\t  abnebmenben  9Ronbe$  gefcbnitten 
fein  muft  unb  für  ba*  gange  3a£r  aufbewabrt  werben  fann,  wirb  bie  ©arge  umriffen,. 
wa*  babei  gefagt  wirb,  würbe  mir  nidjt  mitgeteilt,  bann  ber  Änoten  unter  ben  $a<b* 
rinnentropfen  »ergraben;  bi*  ber  ©trobfnoten  oermobert  ift,  finb  bie  ©argen  »er« 
fdjwunben;  bie  Äur  barf  nur  bei  abne^menbem  SJionbe  gefa)eben.  Slm  Sltterfee  wirb 
an  ©teile  be*  Umreiften*  jebe  ©arge  mit  einem  fieinenfaben  abgebunben,  ben  eine  reine 
Jungfrau  bei  abnebmenbem  3Honbe  gefponnen  baben  muft,  bie  gäben  werben  nadj  Anrufung 
©ott  SJater*,  ©obne*  unb  ^eiligen  ©eifte*  abgenommen  unb  wie  oben  unter  ben  £ad?< 
rinnentropfen  oergraben;  fobalb  bie  gäben  »erfaulen,  fmb  bie  ©argen  »erfdjwunben. 
9iur  foa  in  biefem  galle  ber  33ef(bwörer  wäbrenb  ber  3eit  ber  Teilung  bie  ©argen 
nia)t  anfeben  unb  n\ä)t  berübren,  überbaupt  möglid)ft  wenig  mit  bem  Patienten  in  »e» 
rübntng  fommen. 

3n  granfreid)  (106  a)  reibt  man  bie  ©argen  mit  einem  Änodjen,  geuerftein  ober 
sJiagel  unb  wirft  ibn  r)inter  ftä),  obne  fidj  umgufeb^en.  Studj  foQ  man  fooiel  (Srbfen 
einem  Ärämer  fteblen,  als  man  ©argen  bat,  unb  biefelben  bann  bei  sJ)ionbfcbein  in  einen: 
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Brunnen  werfen.  3n  ^Joitou,  granlreid),  legt  man  in  eine  fteine  $afdje  fo  Diel  Steinten, 
<tl*  man  Söarjen  an  ber  $anb  fjat,  unb  wirft  bann  bie  Taf  dje  auf  bie  ©trafje :  wer  fte 
aufnimmt,  „erbt"  audj  bie  2Barjen. 

«Die  3taliener  in  SBelfdjtirol  (269a)  jagten  morgen«  if>re  SBarjen  ab,  nehmen 
ebenfooiel  (Srbfen,  ge&en  §u  einer  SJrüde  unb  werfen  fte  oon  Ijier,  offne  fielen  ju  bleiben, 
Aber  ben  dürfen  auf  einmal  in  ben  Sadj ;  am  Stüdweg  bürfen  fte  bie  8rüde  nidjt  meb> 
befdjreiten.  »udj  8efrreid)ungen  mit  bem  Safte  ber  unreifen  feigen  ober  ber  2öolf*« 
mild)  finb  übltdj. 

Sie  Xfäiedjen  bei  93eraun  (176  a)  befhreidben  bie  SBarjen  mit  einem  ©tüddjen  robben 
gleif<b>«  unb  fprcajen,  wä&renb  eine  Sotenglode  lautet: 

„Hrana  zvoni,  neviui  korau,  „$>ie  £otenglode  tönt,  idj  wei§  ntdjt  wem, 

bradavice,  jdete  z  dorau,  if>r  SSarjen  eilet  au«  bem  $aufe, 

az  tarn  toho  pochovaji,  bid  jener  wirb  begraben, 

at'  vaa  taky  zakopaji.*4  laßt  eudj  mit  iljm  oergraben." 

$a*  ©tütf  gleifdj  wirb  unter  einer  Traufe  begraben  unb,  beoor  e$  oerfault,  foHen 
t»ie  SBarjen  gefdjmunben  fein  (SJeraun). 

5)ie  ©lowafen  (350a)  reiben  aBarjeu  mit  2öolf3mild&  ein.  SBenn  ber  Pfarrer  in 
ber  flirdje  Oremus  fagt,  fod  bie  SBarje  an  bie  SBanb  gerieben  werben.  3tud)  §olubo 
<309)  teilt  imi  mit,  bafe  bie  2Barjen  mit  2Bolf*mtla)faft,  ferner  mit  ©a)öll traut faft 
befinden  werben.  3tud)  jerjupft  man  fte  mit  einer  92abe(fpi(e  unb  brennt  fte  mit  ©djeibe* 
waffer  au*.  9)lan  glaubt,  bafj  man  äüarjen  an  ben  §änben  befommen  werbe,  wenn 
man  fte  in  bem  SBaffer  eine«  ©efäfje*  wäfd)t,  au«  meldjem  $ülmer  trinfen.  Sin  ben 
«ugenlibern  angeworfene  2Barjen  unterbiitbet  man  mit  einem  $aar,  bamit  fte  abfierben 
unb  abfallen.  9luf  eine  eigentümliche,  ntdjt  ungefäfjrlidje  SBeife  pflegt  man  9Barjen  31t 
vertreiben,  weld)e  ba«  ©efid&t  entfallen,  3Wan  ftöfct  einen  ©d)lef>born  (Crataegus)  foweit 
a(6  möglidj  in  bie  2Bar$e  hinein  unb  lägt'  biefe  mit  bem  «Dorn  oereitern.  3)ie  SBunbe 
ijeilt  nad>  längerer  3*it  unb  aud)  bie  2Bar$e  oerfdjwinbet.  9Wit  einem  !HoggenftroI)f)altne, 
btx  am  ©elenf  abgefd)nitten  {fl,  ftid)t  man  in  bie  Üöarje,  bann  oergräbt  man  ben  $alm 
unter  bie  Xraufe,  wo  bie  ©onne  niemal«  Innfdjetnt.  2Benn  ber  £alm  bort  oerfault, 
oerfd)minbet  bie  2öarje.  flreujfraut  (Senecio  vulgaris  L.)  wirb  ebenfalls  oon  ben 
©lowafen  oerwenbet.  9Kit  bem  bei  abne&menbem  iDionbe  gepflüdten  Äraut  reibt  man 
fta)  bie  SBarjen  an  ben  ftänben. 

93ei  ben  SRafuren  wirb  für  jebe  SBarje  eine  @rbfe  genommen.  $at  man  bie  @rbfen 
(eife  in  ben  'öadofen  geworfen,  wa*  am  beften,  nadjbem  ba«  Ürot  ausgenommen  ift, 
gefdjtefjt,  fo  läuft  man  fdmett  fort,  bamit  man  ba*  Änaüen  berfelben  triebt  l)ört;  ober 
man  wirft  ben  Änotenfaben  einem  $aufierjuben  an  ben  ©ad. 

Senn  man  Söarjen  Imt  unb  man  biefelben  oertreiben  miß,  fo  mufc  man  nadj  ben 
UBenben  in  Greußen  (727)  3tu*fef)ridjt  nehmen,  bamit  breimal  freujweife  auf  bie  Sarje 
b rüden  unb  babei  fpredjen:  „3m  Warnen  ©otte«"  ufm.  —  SBenn  man  feine  9Barjen 
oertreiben  miß,  mu&  man  einen  gaben  nehmen  unb  in  bem  Slugenblid,  in  weld)em  bie 
Ufjr  anfängt,  12  ju  fd)lagen,  Änoten  in  ben  gaben  madjen.  2)ie  Änoten  mufe  man 
ntacben,  fo  lange  bie  Ufu"  feblägt.  ^abei  mufe  man  fpredjen:  „3m  9iamen  ©otte«,y  ufm. 
§at  man  ba«  getan,  fo  mu§  man  ben  gaben  unter  einer  3)aa)traufe  oergraben.  Vergebt 
■ber  gaben,  fo  ©ergeben  audj  bie  SBarjen.  —  SÖenn  man  feine  Söarjen  oertreiben  will, 
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fo  mufe  man  jie  mit  bem  ölute  einer  Sa  übe,  welcher  man  ben  Äopf  abgeritten  bat, 
beftreichen,  inbem  man  babei  fpricbt:  „3m  tarnen  ©otteS"  ufw. 

©argen  unb  äuSwüchfe  befetttgt  man  nach  2tnficht  ber  fcugulen  (351)  folgenber* 
mafeen:  3Nan  binbet  in  einen  gaben  ober  in  ein  ©cbnürcben  fo  oiele  flnoten,  al* 
©argen  oorbanben  ftnb.  hierauf  oergräbt  man  ben  gaben  an  einem  entlegenen  feuchten 
Orte,  wobei  man  folgenbe«  fagt:  ,,©o  wie  biefer  gaben  burch  bte  gäulnid  jugrunbe 
gehen  wirb,  fo  mögen  meine  ©argen  burch  bte  gäulni«  ihrer  ©urgeln  oerfdhroinben." 
©argen  entfernt  man  burch  Sief  engten  mit  bem  ©cbaume  bed  5ßferbeurin8. 

derjenige,  melier  in  ber  Ufraine  (84)  unb  bei  ben  dtuthenen  bie  Söarjen  (Boro- 
dovka)  oertreiben  will,  macht  in  einen  gaben  fo  oiele  ftnoten,  all  er  SBargen  hat. 
3)ann  oergräbt  er  ben  gaben  in  bie  6rbe  unter  bem  2)achoorfprung.  SÖÄ^renb  er 
Quoten  macht,  gählt  er  bie  ©argen,  oon  ber  $ö$flen  %af)i  angefangen ,  auf.  9Äan 
foll  bie  ©arge  auf  bie  üRa$t  mit  SHofchaar  ab  bin  ben;  nad)  bem  brüten  Wale  fällt 
fie  ab  (©troj,  ©aligten).  »on  einer  frifch  gepachteten  $enne  wicfelt  man  bie  noa> 
warmen  ©ebärme  um  bie  Stelle,  too  bte  ©arge  fi&t,  läuft  bantit  auf  bie  Witte  ber 
©trage  unb  gurütf,  ohne  ficb  umgufchauen,  fo  lange  btö  fid&  bte  ©ebärme  oon  felbft  ab» 
wickln  (»egirf  eharfom).  $>ie  ©argen  werben  auch  mit  Sauben»,  grofcb»  unb  SRen» 
flruattonSblut,  femer  mit  Regentropfen  eingerieben,  welche  oon  ber  ©eite  eine«  fcoftore* 
herabfallen,  wo  ficb  bie  Slngeln  befinben  ($>orf  3)emjanci,  ©ouoernement  ^Joltawa). 
3)a$  5üolf  fagt,  bafe  bie  ©argen  baoon  fommen,  wenn  ein  grofch  einen  9)2enfcben  „bepifet". 

3n  SHufclanb  (382)  beftreicht  man  bie  ©argen  mit  ber  £anb  eines  Xoten,  ober 
man  fnflpft  in  einen  gaben  fo  oiel  eingelne  Änoten,  ald  fid)  ©argen  oorfmben,  inbem 
man  oortjer  jebe  ©arge  mit  ber  noch  nicht  gufammengegogenen  ©Glinge  umfaßt,  unb 
barauf  ben  gaben  in  einen  SWifttjaufen  oergräbt;  badfelbe  gefd)iebt  auch  mit  einem 
fcolgfpan,  nact)betn  man  unter  8efprechung*formeln  fo  oiele  (Sinfönitte  gemalt  bat,  al* 
©argen  meggufd)affen  finb.   Ober  man  reibt  bie  ©argen  mit  frifä)em  gleifa)  unb 
oergräbt  e*  bann  ober  wirft  e*  ben  §unben  oor.  —  2lucb  burcbfchneibet  man  einen 
21  pf  et,  reibt  bann  bie  ©argen  mit  beiben  Schnittflächen,  binbet  beibe  giften  mit  einem 
gaben  gufammen  unb  oergräbt  fie  an  einen  Ort,  wo  fie  balb  oerfaulen.   (3)a$  lettre 
löerfatjren  ift  aud)  in  T'eutt'djlanb  üblich,  wo  man  Apfel  mit  margenförmigen  3lu«wüa)fen 
mäfjlt.)  —  Ober  man  fährt  währenb  bei  abnefmtenben  3Wonbe8  mit  ber  §anb  über  eine 
oom  2Ronbe  befctjtenene  ©anb,  beftreicht  bann  mit  biefer  §anb  bie  ©argen  oon  oben 
nad)  unten  unb  wieberholt  btefeS  Verfahren  mehrere  Sage.  —  Slud)  ba$  3lbbinben  wirb 
angewenbet.  —  3lu&erbem  macht  man  auch  in  Ru&lanb  einen  Mng  oon  gelbem  ©a<h*  um 
bte  ©arge,  fchüttet  ©alpeter  auf  bie  lefctere  unb  brennt  Tie  ab.  —  Ober  man  reibt  fie 
mit  3wiebeln,  mit  bem  frifajen  ©oft  oon  ©djdllfraut,  mit  bem  ber  glätter  oon  §au*» 
würg,  oon  gette  fcenne.  —  ÜHan  nimmt  ferner  1  @felöffel  ßüctjenfalg  unb  gereinigten 
©alpeter,  übergiefct  fie,  utttereinanber  gemengt,  mit  8  ©felöffeln  Branntwein  unb  fteür 
e*  in  bie  ©ärme,  worauf  man  e*  in  einem  oerfäjloffenen  ©lad  aufbewahrt.   'Bei  ber 
änwenbung  befeuchtet  man  mit  ber  9Hifd)ung  ba$  (Snbc  eine*  Sucbeä  unb  reibt  bie 
©argen  fiarf  mit  bemfelben  an  12  nacbeinanber  folgenben  Sagen.  3Jon  ben  Slowenen 
(144)  werben  fie  mit  ©olfSmilct}  geäfct  unb  gerftört.  3?ie  f leinen,  im  ©efiä)t  unb  an  ben 
§änben  oorfommenbeu  §autwarjen  (Bradavica)  pflegt  man  in  $almatien  (313)  — 
fofern  e«  feine  SRuttertnäler  (Madez)  finb,  an  welchen  nicht  gerührt  werben  barf,  wil 
fie  angeboren  ftnb  —  mit  bem  frifchen  ajiilchfaft  unreifer  geigen  abguäfcen.  2)ie  ©iaauarcn 
befchmieren  bie  ©argen  mit  9Haulrourf$blut,  fchneiben  fie  ab  unb  werfen  fie  in  ben 
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Harren  be«  Hühner! rämer« ;  mitunter  roerben  fie  aud)  mit  einem  ungefudjt  gefunbenen 
©tüd  Änochen  berührt  ober  mit  ^ilfe  be«  9ieumonbe«  befprodjen. 

3m  übrigen  ifl  e«  toofft  intereffant,  ba&  eine  fietlbarfeit  ber  SBarjen  burd) 
©uggeftion  oon  ber  eraften  aBiffenfdwft  in  neuefter  3eit  jugegeben  wirb.  Diefer 
Anficht  neigen  befonber«  franjöfifche  Dermatologen  (591  d,  79  c,  106  a)  ju.  Der  öfter« 
reid)ifche  Dermatologe  $id  fwt  in  oielen  ftäUen  auf  alleinige  Darreichung  oon  Bitter« 
falj  SBarjen  in  auffaQenb  turjer  3«t  fd)roinben  gefetpn.  SRan  hat  auch  öfters  beobachtet, 
bafj  bei  Borhanbenfein  jahlreidjer  9Barjen  naa)  ber  2lu«löffelung  ber  größten  oon  ihnen 
bie  übrigen  oon  felbft  oerfd)roanben  —  wenn  man  bie«  bem  Patienten  in  oorffinein 
fagte.  Die  Berichte  über  bie  erfolgreiche  ©uggefUobehanblung  ber  9öarjen  ftnb  $u  häufig, 
aU  bafc  man  ju  ber  »imahme  berechtigt  märe,  bie  Beobachtung  fei  oollenb«  au«  ber 
i'uft  gegriffen;  e«  ift  fid>er  nicht  am  spiafce,  ftch  gegen  £atfad)en  be«b>lb  ablehnenb  ju 
»erhalten,  weil 
mir  jurjeit  noa? 
feine  ©rflärung 
für  fie  finben. 

13.  fcObncr* 
äugen. 

Hühnerau* 
gen  roerben  liad) 

"ißliniu«  (543 
30)eütgefchmiert 
mit  bem  fiarn 
famt  Safte  eint« 
männlichen  ober 

meiblichen  mb  113    edjmintfn.    0>ri«l>ii*f*  «afmbitt  (*a*  t.(d,b<in) 

SWaulefel«,  mit 

Sdjafafot,  mit  ber  iieber  einer  grünen  ©ibedjfe,  mit  in  ihrem  Blute  getränfter  2ßolle, 
mit  in  Ol  eingeweichten  Megenroürmern,  bem  mit  Äeufchbaumholj  in  öl  verriebenen  Kopf 
ber  ©terneibechfe,  ober  mit  in  ©ffig  gefochtem  Xaubenfot. 

©in  Deutfcher  au«  ber  SWitte  be«  oorigcn  Sahrfmnbert«  fchreibt  (222) :  3iimm  au« 
bem  SRift  einen  Strohhalm,  ber  einen  Jtnoten  hat,  mit  biefem  reibe  ba«  Hühnerauge 
unb  roirf  ihn  bann  roieber  hin*  roo  bu  ihn  genommen  haß,  fo  roirb  ba«  Hühnerauge 
al«batb  oerfa)roinben.  Binbe  ein  ©tüdchen  ©perf  auf  ba«  Hühnerauge  unb  laffe  ihn 
einige  &t\t  barauf  liegen;  h«nta<h  nimm  ihn  unb  oergrabe  ihn  an  einem  Crt,  roo  er 
balb  fault.  Binbe  eine  fchroarie  ober  rote  SBalbfdwede  ohne  ©ehäufe  auf  ba«  $ühner' 
auge  unb  laffe  fie  barauf  fterben;  bann  oergrabe  fie. 

Hühneraugen,  £eid)borne  (altbeutfch  lia>bom)  behanbelt  man  in  Banern  (399) 
mit  2lufbinben  oon  frifa)em  Unfa)litt,  Baumroach«,  oon  einem  be«  feinen  äu&eren  Häutchen« 
entblößten  Blatte  oon  Hau«rour).  2lm  9lbbon«tage  (30.  3M0  fchneibet  man  Tie  mit 
einem  frifa)  gefchliffenen  Keffer  au«;  fo  oergehen  Tie  für  immer.  SHud)  binbet  man  in 
Söeingeift  geroeichte  &feublätter  auf,  rooburch  bie  H"hnc*augen  «weicht  werben  unb  fich 
abfchaben  laffen.  9m  heften  gefchehen  biefe  Operationen  bei  abnehmenbem  3Ronbe  unb 
muffen  brei«  bi«  oiermal  wieberholt  roerben.  —  9Bii  Hot» elf pänen  oon  einem  ©arge 
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gerieben,  oer|*ch>inben  fie  gteid^faQd  In  furjer  3eit  (Dürnberg).  —  SHan  reibt  fie  aud?  mit 
Dhrenfdjmalj  ein ;  ober  man  fcb>eibet  fie  fo  roeit  weg,  ba&  fie  anfangen  gu  bluten,  flopft 
bann  eine  fog.  Änoblaudfoeb>  auf  2  ©ifen  unb  binbet  erftere  barauf ;  ober  man  reibt  fie 
roäfjrenb  eine*  ©rabgeläute*  unb  fprid)t: 

<£«  lautet  ju  Der  Ceidy, 

Unb  nai  td)  greif,  ba8  roeid)', 

Unb  was  td)  reib',  netjm'  ab, 

2U8  rote  ber  tobt'  im  ©rab.  (SReubauS,  Oberfrotitm!. 

9t<m  empfiehlt  ju  ihrer  ©ntfernung  in  ©teiermarf  (196)  fiaugenbäber,  »etupfen 

mit  bem  ©afte  ber  fcauSrourj,  jerfto&enem 
Änoblaud),  Auflegen  von  ©petffchmtten, 
oon  fd)roarjen  unb  roten SBalbfdmedFen  ufro., 
mie  in  ®eutfd)lanb,  ade*  bei  abnetjmenbcm 
iKonbe.  3)tan  enueirfit  ba§  Hühnerauge 
burd)  ba*  Stuflegen  oon  bürren  3«>etfd)gen 
ober  betreuet  ba*felbe  breimal  mit  einem 
auSgeriffenen  oerborrten  ftid)tenbäumcben 
(©eifttal).  —  3m  ©nnstale  ift  ba*  <5f  dh  ö  l 
(Acet.  pyrolignosum)  jum  5&eftretehen 
beliebt.  £>er  l'eibenbe  geht  bei  9ieumonb 
barfuß  in*  ftreie,  berührt  mit  bem  fleinen 
Ringer  ber  linten  ^anb  ba*  §üt)nerauge 
unb  fpridjt  breimal:  „2Ba*  ich  greif,  oer* 
fommt,  roa*  ich  feb,',  ba«  roäd)ft"  (Gittern* 
borf).  —  ©egen  Hühneraugen  ift  e*  gut, 
roenn  man  „arfd)ling*"  ju  einer  %iä)te 
binjugefit,  einen  ;]m\c[  abfnidt,  aber 
fo,  bajj  er  gerabe  nod)  Rängen  bleibt 
unb  bann,  olme  fid)  umjufdjauen,  roieber 
weggeht  (Tirol  164).  —  ©egen  ^ü^ner« 
äugen  (£eid)born)  nehme  man,  nad)  ber 
Weinung  in  äöeftböhmen  (719),  eine  rote 
«bb.  ii4.  Jüngling  au*  2u\\tUa  («otmirn)      ©djnede,  fdjneibe  fie  am  Stücten  auf, 

brüdfe  fie  unb  furniere  ben  ausgepreßten 
„©aft"  auf  ba*  .^ü^nerauge,  ober  lege  eine  Specffdjroarte  auf,  nadjbem  man  fie  juoor 
oollftänbig  oon  Jett  gefäubert  hat,  ober  frifdjgefdjabte  Seife,  in  ein  Xüdjlein  gebunben,  ober 
ba*  oon  ber  &aut  entblößte  ftleifd)  ber  ^auSrourj,  ober  SJüldfjratmt,  ober  bie  glühenbe  Hobele 
oon  einem  „söefenreife",  ober  man  tropft  ©alpeterfäure  auf  unb  legt  fdfort  ein  Sßeidjfel* 
blatt  barauf,  ober  man  nehme  eine  junge  £aube,  roeldje  nod)  blutige  ^lügelfebern  fwt, 
unb  reiße  ihr  oom  redeten  Aliigel  3  Äielfebern  au*  unb  brüdfe  ba*  Wut  auf  ba* 
„innere  9lug"'  be*  Hühnerauges,  bann  grabe  man  bie  %t\>txn  ein.  2Me*  muß  aQe*  am 
erften  ftreitag  beim  abnehmenben  SHonbe  ftiQfd)roeigenb  geid)e^en.  —  berührt  man  ba* 
Hühnerauge  mit  ber  3*f)e  eine*  Xoten  unb  fpridpt  baju:  „9iimm  mich  mit!"  fo  fdjroinbet 
e*.  —  3luf  fdjmerjhafte  Hühneraugen  flebt  man  in  ©ottfdjee  (710)  ©d)ufterped). 

$ie  Italiener  befifcen  ein  be}eid)nenbe*  italienifd)e*  ©prid)ioort:  Unguento  pei 
calli:  Bnola  grossa  e  larghi  stivali  (eine  H"f)neraugenfalbe :  biefe  ©ofjlen  unb  breite 
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Stiefel).  $ie  sJiuthenen  (395  a)  gebrauten  JUettemourjel  mit  Salj,  bie  Slowenen  in 
Sftrien  (683)  Specf  mit  fdjroarjem  ^ettid).  ©ei  ben  Ragnoren  (422)  roerben  bie 
Hühneraugen  mit  gefaljenen  3n>iebeln  eingebunben  ober  mit  glühenben  SDachjiegeln  ge= 
brannt. 


14.  sdjminff,  Hautpflege. 

2)a3  §autfchmtnfen  tft  uralt,  tflgopter  unb  (Griechinnen  maren  Anhänger  be$  Sdjmtnf» 
topfeS.  fSHltiul  (543  30)  fchreibt:  ©egen  Rieden  im  ©eftajte  roenbet  man  SBoQfett  mit 


Hbb.  IIS.  9R  ä  b  d)  f  n  an!  b  e  m  Sita  talc  (Itotnicn) 


&onig  oon  ber  Qnfcl  Äorfifa  —  ber  orbinärften  ftonigart  —  an,  gegen  i'eberflecfen 
£unb3galle,  nachbem  man  oorfjer  bie  betreffenbe  Stelle  mit  einer  Stabel  burchftodjen 
hat.  —  fehler  im  ©cft^t  ^eilt  man  burd)  Slnfftreic^en  ber  mit  §onig  uermifajten  2lfche 
oon  Meinen  Sdjnecfen.  !3Mefelbe  Salbe  ^eilt  auch  Sommerflecfen  unb  fträjje.  —  Um 
starben  bie  Hautfarbe  ju  geben,  legt  man  eine  Sdt)af$*  ober  beffer  2Bib ber lunge,  ober 
bie  2lfdje  einer  grünen  Gibedjfe,  ober  eine  abgeftreifte  unb  in  SSein  gefocfite  Schlangen« 
haut  auf. 

2luf  baä  große  Äapitel  ber  £ätoroierung  unb  ber  Serjierung  ber  $aut  burdj 
Farben,  Schmucfnarben,  fönneu  roir  nidt)t  näher  eingehen. 

63  ift  heutzutage  nod)  ütelfadj  üblich,  baS  Xatonueren  ber  £aut  baburch  ju  bewerfe 
Heiligen,  bajj  bie  Xuidje  ober  ber  Zinnober  mit  Speichel  angerührt  wirb  unb  bann  in 
bie  oorher  mit  feinen  Wabelftichen  oerfehene  §aut  eingerieben  toirb.  ©S  ift  fdjon  mehrfach 
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oorgefommen,  ba&  baburcb.  flrantyeiten  übertragt»  rourben,  inbem  }.  3).  ber  Speiset 
Xuberfulöfer  eine  ftauttuberfulofe  beroorrief.  9latürliä)  fann  aua)  Supfuli*  auf  biefe 
2öeifc  übertragen  roerben  (264).  Seljr  inftruftioe  SJeifpiele  ber  £ätoroierung  bei  ber 
tatyoliföen  »eoölferung  in  SBoSnien  liefert  GUücf  (229,  f.  3lbb.  114—119  unb  2  tafeln). 
2)a*  Xätoroieren  roirb  oon  ben  Stabtarabern  in  Sübtunefien  (498)  nur  t)ö$\t  feiten, 

oon  ben  Dlomaben  aber 
faft  au*nafrat*lo*  geübt, 
unb  jroar  foroobj  an  2Hän* 
nern  al*  audb  an  grauen 
unb  meift  fdjon  in  jungen 
Sauren.  2Me  lederen  tra- 
gen blaue  Segnungen  an 
ber  Stinte,  ben  ÜBangen, 
ber33ruft,  ben  Ktmai  unb 
ben    Unterfdbeufeln ,  bie 
Scanner  bagegen  meift  nur 
an  ben  ärmen  unb  ber 
Söabe.     2)ie  Operation 
roirb  mit  einem  6ta$el 
au*gefüb,rt,  mit  bem  man 
bie  Linien  ber  „Seidmung 
ftid^elt.  3n  bie  blutenben 
fünfte  roirb  bann  einfacb 
Äobjenpuloer  eingerieben. 
Die  SBeiber  ber  Stabt« 
araber  erfefcen  bie  2ato* 
roierungen   buraj  $ti<b* 
nungen,  bie  fte  fid)  auf 
§änbe  unb  ©efiajt  mittel* 
einer  fdjroarjen  garbe  auf» 
tragen.  —  $eim  Eintritte 
ber  Pubertät  erhalten  beibe 
®e)d)led)ter  ber  Aarana* 
in  5Örafüien  bie  St  am« 
me*tätoraierung.  2>ie« 
felbe  erfolgt  burd)  ©in« 
fcfjneiben  mit  einem  febarfen 
Steinten.  —  35ie  grauen, 


Ubb.  116.  ^uttflc  ftrau  nui  $ofrajciri  (*o#nitn) 


feiten  bie  9JJänner,  bei  ben  3oreifd)inbianeni  (423)  jierten  fid)  mit  Üätoroierungen;  biefe 
roaren  jebod)  fpärlid),  feör  einfach  unb  beftanben  au*  3  fingerbreiten  blauen  Streifen,  rao* 
oon  2  oon  ben  SHunbroinfeln  unb  1  in  ber  SHitte  be*  Ätnne*  fenfred>t  nad)  abroärt*  liefen, 
dagegen  fdjmücften  fid)  bie  Männer  häufig  burd)  bemalen  be*  ©eftdite*  unb  Körper*, 
roobei,  roa*  3c^»un8  "nb  2lu*bef)nung  anbelangt,  bem  inbioibuellen  ©ejdnnade  jiem» 
lidje  gretyeit  gelaufen  rourbe.  91ur  bie  garbe  batte  eine  beftimmte  Sebeutung;  bei 
freubigen  2Inläjfen  rourbe  ÜHot  oerroenbet;  roeifee  iöemalung  jeigte  Trauer  an,  roäbjenb 
ba*  Sdjroarj  nebft  bem  JHot  al*  flrieg*farbe  galt,  roobei  erftere*  ba*  ^raftifdje  hatte. 
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von  ber  bunflen  Hautfarbe 
weniger  ab}uftea)en,  in  ber 
Acrne  ni$t  fo  leidit  femttltd) 
machte,  in  ber  Dlä||(  aber  greu« 
hd)  genug  auäfab.  ©eroöbnlieb, 
beftanb  ba£  Dinner  biefer 
Malerei  aus  brei  horizontalen 
Strichen  auf  ben  Warfen  unb 
einem  ober  jroei  auf  ber  Stirne, 
nebft  fingen  ober  Volbringen 
um  bie  Slugen.  2Benn  e$  in 
:öerünbafen  (55eutfd)'Ü)ieugui= 
nea  618)  b>$fefUi$  ^ergeben 
foH,  muH  ju  allem  äufpufc  nodi 
bie  28  e  m  a  l  u  n  g  bvnjuf ommen. 
Tie  ©runbfarbe,  meldte  auf 
ben  ganjen  Körper  aufgetragen 
wirb,  beliebt  auä  einem  ©emifd) 
oon  £l  unb  bunfelrotem  garb« 
ftoffe,  ber  oon  einem  Steine 
gefc&abt  roirb.  Tarauf  zeichnen 
bie  grauen  um  SRunb  unb 
äugen,  auf  SBangen  unb  Stirne 
Linien  aus  abroedifelub  fa)roar« 
jen  unb  tu  ei  Ben  fünften.  Tie 
sJ)f  änuer  aber  finb  in  ben  legten 
fahren   fa)on  fortgefebritten. 


Äbb.  117.   JVruii  au*  brm  V  asontalr  ($o»iiirn) 


Sie  oerroenben  jur  33emalung  faft  nur  nodi  europäifdje  Aarben,  unb  jroar  :)iot  unb  SMau. 
2)ie  einb/imifa^en  garben,  roelcbe  au«  bem  Safte  geroiffer  $}äume,  au«  Dt,  £efnn  ufro.  gemacht 
werben,  finb  ilmen  nicht  mehr  grell  genug.  s3)lit  blauer  unb  roter  Jarbe,  bie  fie  fia> 
00m  (Europäer  eintaufdjen,  bemalen  fie  ftd)  ba*  ganje  ©efidjt,  bie  $ruft  unb  ben  Müden, 
oft  in  fummetrifeber  9iegelmäf}igfeit,  oft  nur  fo,  baf)  an  otelen  Stellen  ein  „Scbmife"  fifct. 
Trauerfarbe  ift  bie  hellbraune  au*  ti  unb  £ebm  bergeftellte.  ©8  roirb  ber  ganje 
Äörper  bamit  bebeeft,  bod)  tun  ti  bie  grauen  ben  Männern  roeit  oorau«,  ba  fie  bie  §auptleib» 

tragenben  finb.    Tie  bei  anbereu 
•4»        JfclSk  Maturoolfern  fo  beliebten  Xäto* 

|  jtC  |     )(  jIq  X      ^Spj       v/T\/   ro  i  e  r  u  n  g  e  n  fommen  hier  nur  febr 
X        "Jrx^k     bc^N^  fpärlict)  oor,  faum  bafc  öer  eine  ober 

^  anbere  fid)  einige  Farben  auf  ber 

Skuft  unb  an  ben  3lrmen  beibringt 


HM.  118. 


Hicuu  a  u *  I  ä  I  o  u>i  c r  u  ti fl r  n  (rompIi;i«trrc 
,"vonnrn,  um  Sutjrila  Oblicf» 


vi/ 


-.'Um    119,  ItftNjc  nue  I «Ii om  irr  it  11  gr  n  (riiifarijrrr  irorrnrn) 
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Um  eine  glönjenbe  Hautfarbe  ju  erlangen,  benähen  bie  Japanerinnen  (690  a)  als 
2Bafcbmittel  ©cfmeeroaffer  mit  SRetSpuloer;  ju  gleiten  3roecfen  bienen  al«  fo3metiid>e 
3Rittel  ba«  ^uloer  von  Äleeblftmc^en  (Genge),  foroie  ber  getrocfnete  unb  ju  ^uloer  jer* 
ftompfte  flot  ber  Sla^tigaD  (Uguisu),  melier  mit  bem  ^uloer  oerföiebener  ^fianjen 
wrmifä)t  unb  um  teuere«  ©elb  oerfauft  roirb. 

Dbvooty  bie  oolf*mebianüfcb>  Stuffaffung  ber  fcautfranfheiten  jum  niä)t  geringen  £eil 
auf  einer  abergläubifcb>n  Hnfdjauung  fufjt,  fo  b>t  beitnoä)  bte  ja^rb^unbert»  unb  ja&rtaufenb* 
lange  ©mpirie  mandje  richtige  Beobachtung  gejeirtgt,  unb  auf  biefer  ©runblaß  e  tjaben 
ftcb  im  Saufe  ber  3"**"  erfolgreiche  8ehanblung*methoben  entroictelt.  Sud  ben  vielen 
Betfpielen  nioQen  mir  nur  bie  für  bie  9iacEjroett  fo  äujjerii  wichtige  ©chufctmpfung  gegen 
bie  ©lottern  anführen,  roie  fte  fcbon  lange  cor  3enner  nicht  nur  im  Orient  unb  im 
femften  Orten  (©fjina)  ausgeübt  mürbe,  fonbern  roie  fte  fogar  bei  ifolierten  9iaturoölfern 
in  afrifa  (2lfchanti,  SBeftfuban,  ©omali  ufro.)  berannt  mar.  #tmlic$  »erhält  eS  ftcb  mit 
ber  öe&anblung  ber  afuten  (Jrant&eme  mit  rotem  Sickte  ($)almatien,  Sfrifa),  meiere  erft 
in  ber  neueften  &t\t  in  bie  SBiffenfcbaft  oon  ginfen  eingeführt  rourbe.  SHanaje  Statur* 
nölter  (3ubten,  äfrifa)  ergreifen  bei  anftecfenben  .ftrantyeiten  3folierung*ma&regeln,  roelctje 
einem  jeben  europätfdjen  SBolfe  groeifeUolme  alle  @cjre  machen  mürben.  9Ud)t  unintereffant 
ift  bie  oolfömebijinifche  Ätiologie  mancher  ÜUanfheiten,  fo  j.  !8.  bie  (Sntftelmng  be$  Slu«* 
fafceä  bura)  SBettroanjen  unb  fliegenbe  ^nfeften,  bie  „Grbltcbfeit"  ber  Sßargen,  bie  SJlild)« 
frufte  ber  fleinen  Äinber  am  Äopfe.  SJenterfenSroert  ift  auch  ber  biagnoftifdje  ©a)arf« 
finn  ber  Sataf  auf  ©umaira  bei  ber  Beurteilung  be«  2lu$fa&eS.  Bon  gro&ent  3ntereffe 
finb  oon  ethnograpbifä>ltnguiftifcbem  stanbpunfte  bie  mannigfachen  SBefdjroörungSformeln, 
welche  —  befonber«  in  (Suropa  —  auf  bie  nahe  Berroanbtfcbaft  ber  ©runbibeen  ber 
oerfcpiebenften  Bölier  auf  bem  ©ebiete  be«  Aberglauben*  h«n«>«f«t- 
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©elfter  &bfcf)nitt. 

Slugenfranfyeiten  (Ophthalmologie). 


Allgemeine«. 

©in  grofjer  £eil  ber  Augenfranft)eiten  ift  in  ber  2iolf«mebi}in  nid)t  ju  bifferenjieren. 
©erabe  jene  ioid)tigen  ftranfyeiten,  toelttje  mit  Eiterung  etnljergehen,  unter  benen  ftd) 
bie  fo  gefäfjrÜdjc  eitrige  Äugenentjünbung  ber  Neugeborenen  unb  bie  ä"goptifd)e  Äugen* 
entftünbung  (Trachom)  Derbergen,  (äffen  eine  3)ifferentialbiagnofe  faum  ju.  $)a«  93olf 
fpridjt  einfach  oon  „Augenentjunbung",  oon  „roten  Äugen",  oon  „eitrigen  Äugen". 

2>ie  81  ugenfranf f>etten  jinb  nad)  einem  alten,  oon  $  öfter  (300)  publizierten 
$orument  ber  13.  Sahrfcunbert«:  Äugenfdjmerj  (SBätf)  =  Dolor  oculorum;  Äugen« 
hifce;  gefd)tDolIene  Äugenbrauen,  Äugenbeulen  =  IntumeBcentia  palpebrarum  (oede- 
matosa?);  5£>tftid^taRd  =  Eczema  palpebrarum;  fd)toad)e  Äugen;  mangelhafte  Äugen; 
bumme  2lugen,  bie  miliar  feljen ;  Äugenblein  =  rotglänjenbe  Äugenlibpuflel ;  ber  toei  fee  Äugen- 
fd)tnrmel  (=  ©Ratten,  Äugenflbel)  ober  bie  fd)immeligen  Äugen  =  albi  oculi  (=  franjöfifd) 
aveugle),  Augen,  meldte  burd)  ben  meinen  ©tar  ober  burd)  roeifee  £oml|autflecfen  trüb 
flimmern  unb  nur  einen  £id)tfd)immer  empfinben;  ba«  Äugenf|äutd)en  =  $lügelfefl 
(Pterygium);  Äugenfleifd)  =  %U\\a)  im  Auge,  roarjenälmlid)  im  Auge  toad)fenbe« 
glügelfeH;  bie  überflüfftge  geudjte  im  Auge,  wobei  bie  &ät)xtn  vom  Auge  fliegen 
=  9inbet)aut!atarrh,  Sränenftftel ;  bie  burd)  Tripper  oeranlafcte  Blennorrhoea  oculorum 
{nefc  ©unb  =  eitrige*  flüffige«  Äugenfefret,  roeldje«  anftecfenb,  giftig  ift;  ber  Pruritus 
oculorum,  eine«  ber  oielen  fubjefttoen  ÄrantyritSfumptome,  wie  fte  f>auptfäd)lid)  gefdjtlbert 
werben.  2)te  altcmnrifdje  ÜKebijin  (137)  le&rt:  ©egen  Äugenfd)mer§en  nimm  ©alle 
oon  einem  fcafen,  einem  fcul^n,  einem  Aal  unb  einem  §irfd)  mit  frifdjem  Urin 
unb  @ei«blättern,  fdjneibe  bann  in  eine  (Sfeupflanje  ein,  mifd)e  alle«  mit  bem  Saft, 
n>e(d)er  herausquillt,  fod)e  fa)ned  unb  gie&e  e«  burd)  bftnne  £einn>anb.  SBenn  e«  falt 
ift,  giefec  etroa«  baoon  in  bie  ©ä*e  be«  Auge«,  unb  e«  toirb  ein  SBunber  fein,  toenn 
derjenige,  roeld)er  e«  benü$t,  bie  ©terne  am  Gimmel  nid)t  fter)t  am  Wittag,  fo  roirffam 
ift  biefe«  ^Wittel.  Um  ba«  Auge  ju  fäubem,  nimm  einige  frifdje  ©protten  unb  lege  fte 
in  bie  ©onne  ober  fo  naf>e  3um  ^euer,  bafj  bie  §i$e  Öl  au«  ihnen  heraustreibt.  3Hifd)e 
biefe«  Öl  mit  $onig  unb  reibe  ba«  Auge  bamit  ein. 

1.  „Angenentjflnbung",  „wehe  Augen". 

©glimme  Augen,  b.  h»  (ranfe,  tann  man  betommen,  toenn  man  einen  Äugen» 
fte  in  (©nafcftein,  Ouarj)  längere  3et*  anfielt  (Dönhoffftäbt,  201a).  ©in  fef>r  rotrlfame« 
äRittel  gegen  Aranft)eit  ber  Äugen  ift  ba«  Ofterroaffer,  namentlid)  hilft  e«,  wenn 


Digitized  by  Google 


782 


man  am  erften  Oflermorgen  oor  Sonnenaufgang  au«  einem  fliefeenben  ©eroäffer  fia) 
roäfc&t.  ©ine  Gntjünbung  bcr  Äugenliber  nennt  man  in  ber  ©egenb  oon  SBeblau 
efdjerfdjringe.  3BiU  man  hiergegen  raten,  fo  nimmt  man  einen  Dfenroifd),  mad)t 
mit  bemfelben  oor  ben  Äugen  be«  Äranfen  ein  Äreuj  unb  fpridjt: 

2)te  Gfcberfäringe  plagt  bid), 
Ter  Ofenioifd)  oerjagt  fle! 
3m  9tamen  OotteS  u\vo. 

Sipper t  (421a)  f abreibt:  SBenn  bie  Seute  bafür  galten,  ba&  3um  ©d)u&e  gegen 
allerlei  ©efafcren  unb  jur  Äbroenbung  fdjon  oorlwnbener  Ärantbeiten,  j.  83.  Äugenleiben, 
ein  25urd)fted>en  ber  Dtjren  mit  natfjfolgenber  einlegung  eine«  SWetaflfnöpfdjen« 
belfe,  fo  beruht  aud)  bie«  auf  ber  SBorftellung  eine«  befonberen  ftultbunbe«,  ber  auf 
biefe  SBeife  jum  9lu(jen  eine«  3Jtenfcr)en  gefd)loffen  rourbe;  ber  urfprünglidje  Sinn  unb 
3roecf  biefe«  ©djmucfgebraudjea  ift  nid)t  ju  erfennen.  —  ftber  bie  Weiterungen  ber 
©djroalbe  ju  ben  Äugen  teilt  Dtagnu«  (435)  folgenbe«  mit:  ©rieben  roie  Stömer 
Ratten  biefen  ©egler  ber  fiüfte  nid)t  allein  im  !öerbac&t,  ba«  fdjärfiife&enbe  £ter  ju 
fein,  fonbern  fie  Ratten  aud)  bie  SSorfteUung,  bafe  bie  Äugen  biefe«  83ogel«  unjerftörbat 
feien,  «errounbe  fidj  eine  ©c&roalbe  burd)  Unglürf  eine«  if)rer  Sehorgane  ober  ftea>e 
man  e«  ilmen  oerfud)«roeife  au«,  fo  roüdjfen  fie  —  roenigften«  bei  jungen  Bieren  —  immer 
roieber.  ©o  berietet  Ärtftotele«.  9(uf  ©runb  biefer  SBorfteQungen  fpielten  bie 
©djroalben  in  ber  ooltetümlicben  33efyanblung  franfer  Äugen  roätjrenb  be«  gangen 
Ältertum«  bi«  tief  in  ba«  Mittelalter  hinein  eine  grofee  Slolle.  9Äan  röftete  bie 
©djroalbe,  jerfriefj  fie  auf  ba«  feinfte,  »erarbeitete  ba«  fo  gewonnene  ^uloer  ju  einer 
©albe  unb  glaubte,  auf  biefe  SBeife  ein  Wittel  gewonnen  ju  Imben,  roeldje«  ba« 
©eboermögen  auf  ba«  befle  fiärre  unb  erhalte.  Äud)  ba«  Ölut  ber  ©djroalbe  fottte  für 
erfranfte  Äugen  oon  roefentlidjer  $eiltraft  fein,  öefonber«  mürben  oon  ben  antifen 
SJolfSärjten  Äugenoerlefcungen  mit  ©djroalbe  nblut  be^anbelt.  $a  felbft  ©egenftänbe, 
mit  benen  nadj  bem  ?8olf«gtauben  bie  ©djroalbe  öfter  in  Berührung  fomraen  foHte, 
galten  al«  Äugenbeilmittel ,  fo  roar  bie«  }.  93.  mit  bem  ©djöllfraut  (Chelidonium) 
ber  %aÜ,  oon  roeldjem  bie  Jabel  ju  erjagen  roujjte,  bafe  fxd)  bie  ©d)roalben  beefelbeu 
bebienten,  wenn  fie  franfe  Äugen  bätten.  ßelfu«  (121)  berietet  allen  Grnfte«  Aber 
bie  tfjerapeutifdje  2Bid&tigfeit  ber  ©djroalbe  für  ba«  menfdjlidje  Äuge.  Äu$  in  ben 
fpäteren  Reiten  Ijören  roir  benn  roieber&olt  foldje  Ängaben,  fo  j.  83.  im  4.  (Sextus 
Placitus  Papyrcnsis),  im  7.  3af>rbunbert  (^aulu«  oon  Ägina).  Äud)  in  fumpatbetifdjen 
Äugenfuren  alter  roie  neuer  3"t  fp«lt  bie  fdjarffebenbe  ©djroalbe  eine  SHolle. 

@in  alte«  Äugenrejept  lautet  (703):  „$aft  bu  rote  Äugen,  fo  nimm  ein  fyaxt 
gebratene«  ober  gefottene«  ei,  bade  ba«  2Beifje  flein  unb  preffe  ben  ©aft  barau«  burd) 
einen  Sappen;  nimm  ju  gleiten  Xeilen  Mofenmaffer  unb  9Baffer  (Urin),  ba«  ein  fleiner 
Änabe  gelaffen  bat,  tjalb  fooiel  Äampfer,  menge  bie«  burd)eüianber  unb  ftreiaje  e«  auf 
bie  Äugen."  —  Sid)tenberg  fdjreibt  am  15.  9>iai  1772  au  SHeterid),  al«  er  an 
einem  Äugenübel  erfranfte:  „2Han  bat  mir  fd)on  geraten,  Ouecffüberfuren  ju  ge* 
brausen,  aber  e«  flingt  mir  fo  malbonette,  eine  Duecfftlberfur.  Sieber  galant  geftorben, 
al«  ungalant  Quetffilber  gebraust." 

3nbioibuen  mit  angeborener  Slinbljeit  ftnb  bei  ben  Slaturoölfern  bödjft 
feiten  anzutreffen;  in  ber  SKegel  werben  blinbe  flinber  bei  ber  ©eburt  ober,  roie  auf 
9hibiana  (©alomoarcbipel),  furj  nad)  berfelben  getötet,  ein  So«,  roeldje«  übrigen«  auf 
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tticberer  Äulturftufe  allen  mit  Deformitäten  unb  Äbnormitäten  behafteten  Neugeborenen 
erbarmungslos  beoorfteht. 

2öir  geben  ein  Äugenfchminffläfdjchen  au*  Sübarabien  im  Silbe  wieber  (f.  £afel). 
Än  ba*  ^orjettanfWfdtöen  ift  ein  SWeffingitäbcben  gebunben,  meiere*  in  ben  3Enbalt  be« 
ftläfcbcben*  (Äntimon)  getauft  wirb.  S)a*  Sßuloer  wirb  in  ben  öinbehautfacf  geftreut ; 
beliebte«,  alte*  $olt*heilmitte(  in  Ärabien  unb  Ägupten.  $er  Äntimon  roirb  al*  Äugen« 
mittel  bereit»  im  ^apnru«  6ber*  (96)  al*  Mestem  ermähnt,  unb  ^ItniuS  (Hist. 
nat.  30,  101,  33,  101)  fowie  3)io*turibe8  ermähnen  jwei  Ärten  be*  Äntimon*,  ben 
männlichen  unb  ben  weiblichen.  3)ie  Ägnpter  bejogen  ba*  Mestem  au*  bem  glfldtlicben 
Arabien. 

3n  $eutfcblanb  gebräuchliche  Äugenmittel  fxnb:  ©er  Äugen tr oft  (Euphrasia  offici- 
nalis L.),  bet  oielfach  |u  Äugenmäffern  oerroenbet  roirb;  ba*  Xaufroaffer  foll  nach 
beutfchem  ©lauben  bei  Äugentranf  betten  fehr  ty\l\am  fein  (104).  Nach,  födt)ftfd>er  Sor* 
fchrift  (399)  mufe  man,  um  bie  Äugen  ju  flärfen,  folange  al*  möglich  in  recht  tlare, 
belle  klugen,  befonber*  oon  jungen  &unben,  flauen. 

2)ie  8albrian*rourjel  (Valeriana  officinalis)  gilt  al*  befonber*  ftärfenb  für 
baä  Sehorgan  (399).  Nach  fchroäbifchem  SBabne  formiere  man  ©  e  i  *  g  a  1 1  e  jum  Stärfen  an 
bie  Äugen.  Nüchterner  Speichel,  beftittierter  ©änfefot  (ba*  Äugenarfanum  be*  Äaifer* 
3Ka  Amilian  L),  genchelroaffer  al*  See  unb  Äugenroaffer,  batm  Nofenroaffer,  Storch« 
fchnabel,  31  ugentr oft  (Euphrasia  officinalis)  fräftigen  f<hroaa)e  Äugen,  ebenfo  ba*  au* 
ben  befchnirtenen stehen  fcbwtfcenbe,  in  ©läfern  gefammelte  SBaffer  ober  Morgentau.  — 
Xriefenbe  Äugen  behanbelt  man  in  Scbroaben,  inbem  man  nüchterne  fflilcb  oon  einer 
Butter  einfprifct,  bie  am  Äbenb  oorher  gefaftet  hat.  ginfoirgb,  Nihilum  album  (rooher 
ba*  Sprichwort:  „Nicht*  ift  gut  für  bie  Äugen",  in  SBien:  „Ni^waffer  für  bie  Äugen"), 
Saft  oon  fpifcem  SBegerid),  9)fop,  ftencbelmaffer,  Äugentroftwaffer  (Euphrasia  officinalis), 
Quittenfchleim,  eine  Salbe  oon  Hydrargyrum  oxyd.  rubr.  mit  Neuntag*butter,  Überschläge 
oon  robem  gleifd),  geriebenen  rohen  Kartoffeln,  Nüben,  ©oularb'fcbem  2Baffer,  Scbnee» 
roaffer,  oon  abgefchabten  §au*murjblättern,  SBafdjungen  oon  weifeem,  in  #infengrö§e  in 
frifchem  SBaffer  aufgelöftem  Vitriol  (©alijenftein)  finben  unjetttge  Änmenbung  bei  entjünbeten 
Äugen.  —  Sei  fatarrbalifcber  Äugenentjünbung  (Conjunctivitis)  greift  man  überhaupt 
feltener  ju  bem  einfachften  unb  heften  Littel,  ju  taltem  SBaffer,  al*  ju  reijenben  fingen.  — 
3>i  ber  Sßfalj  roerben  „roehe  Äugen",  befonber*  Rieden,  an  9)2enfcben  unb  SBieh  geheilt  mit 
ber  „Äugenblume",  auf  bem  blo&en  Nücfen  getragen.  Sie  beftebt  in  einem  Sädchen  au* 
grauem,  ungebleichtem  Stocb,  in  welchem  einige  ftömer  Salj,  Sörot,  Kämpfer  ftcb  hefinben; 
bann  roirb  unter  bem  Spruche: 

ftletfchtn,  a«h  vom  Äuge, 
SJie  bie  äBolten  laufen 

unb  Nennung  ber  3  böchften  Namen  über  ba*  Äuge  geblafen.  9Wan  macht  flataplaSmen 
oon  9ßetfebrot  mit  Safran  ober  Seinfamen,  $n  Schwaben  nennt  man  biefe  Trübungen 
„ftlemmle";  nach  bortigem  2ttabne  hilft  Äugenfranfen  auch  Jungfrauen  harn, 
»ei  chronifdjen  Äugenentjünbungeu  ber  Äinber  roirb  frühzeitige*  fragen  oon  Ohr» 
ringen  allerwärt*  empfohlen,  um  ben  ÄranfbeiWfloff  anjujieben.  —  Nach  fcbwäbif  ehern 
©lauben  ift  aße*  SBaffer,  ba*  über  glatte  Stiefel  läuft,  h«tfam,  in*befonbere  »ach* 
waffer,  welche*  für  böfe  Äugen  gut  ift;  wenn  man  forgfältig  einen  Kief elfiein  au* 
bem  SBaffer  nimmt  unb  böfe  Äugen  berührt,  ben  Stein  aber  wieber  an  feinen  alten 
Ort  legt,  wie  er  gelegen,  fo  hilft'*.  —  ©egen  rote  Äugen  legt  man  auf*  ©enief 
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fcetym  au*  ein«  Selnngrube,  übet  weldje  noa)  nid>t  geritten  ober  gefahren  worben  ift 
(Schwaben). 

3n  «tittelfranfen  tragen  3lugenleibenbe  von  einem  &afen,  ber  an  einem  ber  erften 
3  gmtage  im  9JJär$  gefdwffen  würbe,  ein  Äuge  an  einer  Scfcnur  auf  bem  Stüden. 
3ft  ba*  redjte  9luge  franf,  fo  mufj  ba*  linfe  ipafenauge  getragen  werben  unb  umgefe&rt.  — 
©egen  fcorntjautfleden  (naaj  ©ntjünbungen) ,  „Äinnle",  oerfuajt  man  in  ber  ^ßfalj 
äufierlio}  iJianbelöl,  Diufefll,  Odrfengalle. 

©egen  ba*  gell  ober  flattern  im  Äuge:  „©*  ifi  nidjt*  gut  oor  geH  unb 
flattern  al*  ß^rifti  Ätem  fff." 

$a*  mufe  breimal  barüber  gefproajen  unb  jebeSmal  breimal  baju  ge&aud&t  werben 
(Dt&fenfurt). 

gür  bie  6a) o&b lattern  (©ntjünbung  ber  £ornbinbe&aut  unb  biefer  felbft): 
„35a  bu  bid>  erlwbfi,  ba  bie  liebe  grau  bia)  nieberfdjlug,  Sdjofcbloberu,  idb,  fegne 
biä)  mit  meinem  redeten  Baumen,  bu  foßft  weisen  unb  foHfi  ro&men  (räumen?)  im 
9tamen  ber  aderl^eiligen  £reifaltigfeit  ©ott  »ater*,  ©Ott  bei  Sofcne*  unb  ©Ott  be* 
^eiligen  ©etfte*  ftt"-  3  Saterunfer  (Dbenwalb). 

3n  ber  'ipfalj  tjält  man  bagegen  einen  feigen  irbenen  2)edel  oor  ba*  (rante  Sluge, 
melier  bie  fcifce  au*  bem  Äuge  sieben  foD.  —  »ei  Äugenleiben  (aua)  »rü^en)  nimm 
ein  Sä)öpfa)en  §aare  au*  bem  Änfengrübdjen  unb  oerbo^re  e*  mit  tarnen  unb  Älter 
in  eine  ^Jappelweibe,  maa)e  e*  mit  einem  3öpfä)en  wieber  ju  unb  bete  3  »aterunfer 
(Älbert*bofen).  —  2Benn  einem  Wann  eine  fd&warje  »latter  im  Äuge  auffährt  ($om« 
fyautgef$wür),  foU  er  frifdjen  ©an*!ot  oon  einem  ©änferidj  roarm  überfragen,  eine 
baran  teibenbe  grau  aber  folgen  oon  einer  ©an*  (Oberfranfen).  —  3n  &er 
träufelt  man  frifcrje*  58 od*«  ober  Spafeenblut  ein  (ba*  bie  SBunbränber  möglicher« 
roeife  oerflebt).  —  ein  Segen  au*  Oberfranfen  gegen  bie  »lottern  im  Buge  bei  9Henfa)en 
unb  »te&  lautet: 

§1.  Unna,  1)1.  ©ufanna, 

Zxtib'  baö  geljl  (gell?)  unb  bie  Stottern  oon  banno. 
tat  fei  mir  (bei  lieren:  ba*  fei  bir)  jut  SBufje  flejäbjt 
3m  Kamen  ©otte«  ufro.  3lmen.  fit- 

3n  Jteuljau*  (Oberfranfen)  ifi  folgenber  Segen  bei  »lattern  im  Sa)wunge :  „9t.  9t., 
melden  (welaje)  bie  Sufanna  &at  getragen,  Sie  ^eilige  3ungfrau  &at  getragen 
3efum  <&&riflum.   »latter,  fifc'  nieber  unb  jerbriö)  nia^t.   3m  9tame  ©otte*  ufro. 

9Ru&  breiinal  gefagt  unb  bei  Nennung  ber  ^eiligen  35reifaltigfeit  ber  Baumen 
unter  fefjr  leifem  3)rud  auf  ba*  franfe  Äuge  gelegt  werben." 

3m  Äifcfjgrunb  unb  anberwärt*  werben  bagegen  bei  3Jtenfdjen  unb  »ielj  bie  SBorte 
©aa,  Saga,  £aga  (var.  gaffaa)  auf  Rapier  gef4)rieben  unb  bem  Äranfen  angehängt.  — 
3n*  ©enid  Ijängt  man  aucb  eine  eiefantcnlau*,  ein  9Ränndjen  für  grauen  unb 
umgefe^rt  (9Jtännd)en  finb  grüajte,  weldje  nocfc  ein  Stücfa>n  oom  Stiele  Ijaben,  SBeiba>n, 
wo  er  fel>lt),  mit  Äampfer  in  ein  Stücf  i'einmanb  gelegt.  S^merjt  ba*  Äuge,  fo 
lege  naffe*  ©ia)enlaub  Darauf,  ober  man  fäfjrt  mit  geweiften  gingem  (3)aumen)  in 
ben  3  ^ö$ften  9tamen  breimal  barüber  Innweg.  —  »ei  Äugenentjünbung  f$(age  einige 
sJJ2ciferfpi^en  ooH  gebrannten  pubertierten  Sllaun*  mit  1 — 2  (Siweife  unb  lege  e*  bei 
Xag  unb  Staadt  in  Seinwanb  auf;  ift  e*  trorfen  geworben,  wirb  e*  erneuert.  Ober 
nimm  für  je  2  Äreujer  Duittenferne,  ©ibifa^wurjel  unb  ^olunberfa^wamm,  fo$e  e*  mit 
'/i  Seibel  SBaffer  auf  bie  Hälfte  ein  unb  maä^e  Überfd^läge  auf  bie  Äugen  ober  wafdje 
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fie  öfter  (Sdjäfer  in  2la)ol*f)aufen ,  Unterfranfcn).  —  $inbet  man  eine  ^etbfptnne# 
roeld^e  hinten  ben  ©ierbeutel  Rängen  l>at,  fo  bläft  man  if>r  benfelben  roeg;  al*bann 
bauetjt  man  nur  in  bie  böfen  2lugen  ober  Slattern  unb  fprid^t  im  tarnen  be*  Saterä, 
be*  <5of>ne*  unb  be*  ^eiligen  ©eifte*  fff  unb  fie  werben  roieber  gut  (Unterfronfen).  — 
Storcfcfc&nabelfraut,  in  ein  Säcfdjen  genäht  unb  auf  ba*  britte  Sladengelenf  gelegt,  bis 
e*  bürr  ift,  bann  erneuert  ufro.,  &eilt  ben  fd)roar$en  Star  (Unterfronfen).  —  9)ton 
oerbrennt  ben  Äopf  oon  einer  fdjroarjen  Stallt  in  einem  neuen  feftoerfdjloffenen  Xopfe 
ju  ^uloer  unb  bläfi  nadjber  bem  blinb  geworbenen  ^Renfdjen  biefe*  ^Juloer  in  bie 
2lugen.  hierauf  gefjt  ba*  baräber  beftnbliä)e  ftell  roeg  unb  er  roirb  roieber  fetyenb, 
roenn  er  aud)  ftfjon  lange  tyit  blinb  geroefen  roäre  (Schwaben).  —  ^erfonen,  welche 
an  djronifdjen,  ffrofulöfen  Slugenent  jünbungen  leiben,  empfiehlt  man  aufeer 
»bfü&rmitteln,  gufjroäffern  unb  »fafenpflaftern  binter  ben  O&ren,  golbene  Ohrringe 
ober  §al*fetten  oon  Sernftein  (gelben  ©la*perlen)  ju  tragen.  Sttetjr  nfifet  bie  bi*« 
roeilen  angeroanbte  troefene  2Bärme  in  Äteien*  ober  §oIunberfäcfä)en.  —  $ei  einer 
gidjttfcben  Slugenentjünbung  reibt  man  ba*  leibenbe  Sluge  fo  lange  mit  ©ct)roeinefpecF, 
bi*  berfelbe  erroärmt  roirb.  3n  Sdjroaben  roirb  2Beibenroaffer  (Je  l  ben  wo  f fer)  bei 
bifeigen  2lugen  empfohlen.  ©afelbft  bef armiert  man  „blöbe"  Slugen  aud&  mit  Ob?en* 
fdjmalj;  ober  man  binbet  bie  fcälfte  eine«  Ijart  gefottenen  @ie*  auf  ba§  böfe  luge,  um 
bie  fcifce  &erau*iujiefjen.   ©in  banerifeber  SCugenfegen  tautet: 

©lüdfelig  unb  r)eilig  ift  ber  Zaq,  ba  (S&rifru*  ber  $err  geboren  roar,  flog  au* 
mein  Slinb,  fionginu*  (var.  Songempub),  ber  blinbe  3ub,  ber  ftadj  Gbriftu*  bem  fterrn 
feine  Seite  burd)  unb  burdj,  barau*  flog  SBaffer  unb  Slut,  ba«  ift  bem  9t.  9i.  für 
feine  3lugen  gut  fff .  2lmen  (granfen).  —  Sei  djrontfdjen  Stugenentjünbungen  roirb 
Sdmupfen  häufig  empfotjlen,  ba  e*  „alle  ftlüffe  an  ftdj  jieljt". 

9lugenent5ünbungen  fleiner  Ätnber  werben  roenig  beamtet,  Ijödjften«  werben 
fie  mit  9NuttermU$  ober  mit  lauroarmer  Äu&milct)  gereinigt.  Sil«  Sorbeuge»  unb 
Heilmittel  für  entjünbete  Äugen  empfiehlt  man,  bie  Äinber  balb  mit  Ohrringen  ju 
oerfe^en,  ba  ©olb  ben  Äranffjeitaftoff  anjieljen  foll.  —  SBenn  ein  ftinb  eine  „Slatter" 
(Phlyctaena)  auf  bem  2luge  I>at:  „9iimm  feinen  3ucfer,  flöge  irju  jart,  rüttle  ilm  burdj 
feine  £einmanb,  lege  ba*  Äinb  auf  ben  dürfen  unb  laffe  jemanb  ju  Raupte  beafelben 
fteben,  ber  tym  etwa«  Sdjöne*  jeigt,  um  feine  3lufmerffamfeit  ju  feffeln,  lege  etwa* 
3uder  auf  eine  3Refferfpifce,  l)alte  fie  oor  ba*  Slatterauge  unb  fprid)  breimal:  Unfere 
grau  unb  2nna  geben  miteinanber,  Olafen  oergef)  unb  jergeb  niajt.  3m  Tanten 
©otte*  be*  Sater*,  ©otte*  be*  ©ofcne*,  ©otte*  be*  ^eiligen  ©eifte*.  3lmen!  »ei  bem 
9Borte  „Slafen"  blafe  man  jebeSmal  ben  3uder  in  ba*  9luge. 

©in  im  nörbltcben  £eutfd)laub(518)  unb  angrenjenben9tufjlanb  angemenbete*  befannte* 
^olfdmittel  gegen  Slugenentjünbungen  ift  f olgenbe* :  $on  einem  frifä^en  Sinbenjroeige  roirb 
bie  äufjere,  braune  9iinbe  entfernt  unb  bie  barunter  liegenbe  roeifje  bi*  auf*  ^olj  abgefebabt. 
9luf  eine  ^anbood  biefe«  Safte*  gie&t  man  ungefähr  1  Ouart  reine«  Söaffer  unb  fö)lägt 
bie*  fo  lange  mit  einem  sJ)ieffer,  bi*  ba*  SBaffer  fia)  in  einen  bieten,  eiroei&artigen 
©tbleim  oerroanbelt,  ben  man,  auf  boppelt  jufammengelegte  fieinroanb  geftria^en,  auf* 
Sluge  legt.  25a*  in  $)eutfeblanb  (416)  in  Serroenbung  fommenbe  eiroeig  fpielt  eine  fe&r 
grofee  dioüt  in  ber  oo(f*tümlia)en  9lugenbeilfunbe.  Sei  afuten  Slugenfatarr^en  legt 
man  gerne  Seinenläppcben,  bie  mit  @iroeifj  beftriä^en  rourben,  auf  ba*  3luge. 

äll*  Urfact)e  ber  2lugenentjünbung  Neugeborener  beft^ulbigt  man  in  ©teiermarf 
(196)  ftet*  bie  fitebteinroirfung  unb  ift  beftrebt,  ba*  gimmer  ber  SBöa^nerin  im  tiefftert 
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Tuntel  311  erhalten.  Um  bie  äugen  beS  flinbe*  ju  fdjü&en,  barf  bie  flinberwiege  nur 
00m  5«nfter  fd^räg  abgeiuenbet  flehen.  3)tit  beut  Äopfenbe  foU  bie  Siege  nicht  gegen 
baS  genftet  flehen,  benn  babei  würbe  baS  flinb  föielenb.  $aS  fcauptmittel  bei 
Blenorrhöe  ber  Säuglinge  ift  bie  9Rutt  er  milch,  weldje  ju  ©tnfprifcungen  in  ben  Binbe« 
hautfacf  unb  ju  Safchungen  ber  £iber  oerwenbet  wirb.  Sltmmt  baS  Übel  ju,  fo  reibt 
man  nüchternen  ©peilet,  Siofenwaffer  ein,  Hebt  baS  fog.  „©alaunerpf lafter" 
(älaun  mit  ©iwei&  gemengt)  hinter  bie  Of)ren,  legt  gemeinte  Semmeln  ober  Stficfcheit 
robben  ftleifctjeS  auf  bie  Siber,  brütet  fid)  ängflltch,  bie  fitbfpalte  ju  öffnen  unb  bem 
Sefrete  äbflup  ju  fchaffen.  SEBie  »tele  Neugeborene  auf  biefem  Sege  ba*  äugenlidjt 
oerlieren,  ift  ferner  f  efljujtellen ;  ficberlicb  barf  aber  angenommen  werben,  bafe  nab>ju 
äße  fog.  „Blinbgeborenen"  mit  heilen  äugen  jur  Seit  gefommen  unb  in  ben  erften 
fiebenSwocben  burch  Ophthalmie  erblinbet  finb. 

Sit*  Littel,  fich  oor  „äugen  weh"  ju  fdjü&en,  gilt  allgemein  bie  Safdjung  mit 
frifd)em  Brunnenwafier.  ©chnupftabaf,  befonberS  ber  als  äugenpuloer  bezeichnete 
„©djneeberger",  ift  fiärfenb.  ^ebe  ©egenb  }äb,lt  eine  Duelle,  beren  Saffer  als 
befonberS  ^etlfraftig  bei  31ugenleiben  ftdt>  erwtefen  b^aben  foD.  ©egen  fiiberfatarrb 
(Srwadjfener  werben  „änwafdjmngen"  oerfct)iebenartigfler  äugenwäjfer  gebraucht,  u.  a.  oon 
3itronenfaft,  ©afran,  9)ltlä),  befonberS  ftrauenmilcb,  ©aft  oon  ber  §au$murj, 
äugentroft,  Äampfergeift,  Urin  (feb^r  gefährlich,  ba  Inerburch  Tripperfeime  auf  baS 
äuge  übertragen  werben!),  nüchterner  ©peichel,  Sermutfaft.  —  2Ran  ^angt  fid&  eine 
Segwart*  ober  Äleltenrourjel  um  ben  $als,  legt  fiel)  einen  in  SRofenmaifer  erweichten 
£olunberfchwamm,  in  Saffer  geweichte  föctjenlaubblätter  auf,  reibt  fich  Branntwein, 
in  welchem  fchwarje  ©dpteefen  angefefct  würben,  an  bie  äugen  Uber  ober  träufelt 
baoon  in  ben  Binbehautiacf,  begleichen  wäfferige  ober  weingeifiige  3lnfä$e  oon  SHoSmarin* 
blättern  unb  enblich  Söflingen  beS  ©alifcenfleineS. 

©egen  entjünbung  ber  Hornhaut  menbet  man  baS  Beftreid)en  mit  äal» 
rutenöl  (Liquamen  hepatis  mustellae  fluviatilis),  Lebertran,  S  a  dj  t  e  l  fdpnalj,  ben 
äbfub  oon  T>ornröferlblüte  unb  ©afran,  „©alaunerpflafter",  Slatternfdjmalj,  fcafenfett, 
©änfe*  unb  Äapaunfchmalj,  Holunberfdjmamm,  Serchenfchmamm  an.  —  25ie  burd)  Gnt» 
jünbung  unb  ©efdjmüre  ber  Hornhaut  bebingte  Trübung  wirb  gemeinhin  als  ein  über 
ba«  Äuge  gewadffeneS  „%<U"  bejeid)net  unb  burch  ben  Sßuuft  einer  frifch  jerhaeften 
Kalbsleber  ju  beheben  gefucht.  än  bie  Schläfe  ober  t)inter  baS  Diu:  flebt  man  bie 
„3engerpf  lafter n"  (Empl.  euphorbii.)  unb  bläfi  burd)  einen  ^eberhel  3ucfer  in  bie 
äugen.  3wiebelfaft,  mit  §onig  gemengt,  wirb  in  bie  Umgebung  beS  äuge«  eingerieben, 
ber  flopf  einer  fd)  warten  ilafce  oerbrannt  unb  baS  ^uloer  inS  2luge  geblafen  (Gittern« 
borf).  (Bgl.  Banern.) 

©egen  ffrofulöfe  äugenleiben  rühmt  man  baS  Tragen  oon  Dhrr'n8en 
unb  läfjt  täglich  burch  ♦>  Soeben  einen  Tee  oon  sJfu&blättern  unb  Taufenbgulbenfraut 
trinfen.  91ebft  bem  ©ebraudje  oon  „blutreinigenben"  Hausmitteln  werben  fu«  Safdjungen 
mit  Tee  oon  Sermut,  äugentrofi,  9ioSmarin,  SHaloe  unb  ÄäSpappel  angemenbet.  — 
Wimm  baS  Seifee  eines  hartgefottenen  Hühnereies,  binbe  eS  mit  einem  ©tfief  gebrannten 
älaunS  in  ein  feines  ©äcfcb>n  unb  preffe  barauS  früh  unb  abenbs  2  Tropfen  in  baS 
franfe  äuge  (fciejen).  —  TaS  „änwafeb^en"  bei  äugenleiben  foü  nur  mit  bem  ©olb« 
fing  er  (fchon  oon^JliniuS  [543]  als  „Digitus  medicus"  bejeichnet)  gesehen  (Äumberg), 
währenb  in  Schwaben  nur  ber  Stoumen  erlaubt  ift.  2(uch  foü  baS  ju  21ugenmitteln 
oermenbete  Saffer  nidjt  auS  bem  Brunnen,  fonbern  auS  bem  Bache  gefchöpft  fein.  2>er 
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»ugenja^n  fte&t  nad)  bem  ©hüben  be*  Solfe*  mit  ben  ©rfranfungen  be*  Sluge*  im 
nädjften  3ufammenl>ange. 

©egen  Slugenflecf  en  mact)e  3  flrcuje  über  bid)  unb  bann  über  ba*  3Juge  be* 
ftranfen  unb  fprid): 

„3toetunbftebjigmal  finb,  ba*  weift  id),  unb  hinein  muffen  fie,  ba*  raeift  id),  bir  f)ilft 
ber  f)l.  Sugufrin  unb  bec  f)l.  Sartljolomäu*  unb  ber  füfte  tarnen  3efu*"  (»gl.  6.  724). 
Sei  Nennung  jeben  tarnen*  bläß  man  auf  ba*  (rante  Sttuge  (Dberroölj). 
3n  ^ranfreid^  gilt  gegen  ftornliautflecfe  (la  maille)  (106  a)  folgenbe  3ßuberformel : 

Le  bon  Dieu  et  le  bon  Saint  Jean  !£>er  liebe  ©ott  unb  ber  gute  1)1.  3°s 
s'en  vont  tous  deux  en  voyage.  Sur  tianne*  geben  beibe  auf  bie  Sieife.  Stuf 
leur  cbemin,  ils  ont  rencontre  le  bien-  i^rem  SBege  begegnen  fte  bem  glüctlid)en 
heureux  Saint  Abraham  assis  sur  un  1)1.  Slbrafyam,  melier  auf  einer  Sanf  fifct. 
baue.  „Saint  Abraham,  levez-vous,  sui-  „§l.  Slbraljam  ergebe  bid),  folge  un*." 
vez  nous."  „Mon  Seigneur,  je  ne  puis,  „9Retn  £err  id)  fann  nid)t,  id)  fe^e  nid)t." 
je  ne  vois." 

dreimal  ju  toieber^olen ;  bei  ben  legten  ©orten  befd)reibt  ber  Sefdfjroörer  um  ba* 
Sluge  einen  Ärei*  unb  $aud)t  e*  an. 

Äatarr&e  ber  Stnbe&aut  werben  in  Dberöflerreid)  (262a)  mit  3Bafd)ungen 
oon  Sad)waffer  unb  ganj  beftimmten  Quellen 'be^anbelt.  ebenfo  gelten  Umf daläge 
mit  in  3)Jild)  aufgeweichter  ©emmel  al*  gut.  ©djwinben  bie  Sefd)werben  nid)t,  fo  ge^t 
ber  flranfe  ju  einer  funbigen  grau  unb  läftt  ftd)  „bie  2lugenf)aare  aiefjen."  tiefer 
wabltofe  SJiiftbraud)  ber  Gilieneptlation  ift  allgemein  oerbreitet,  Slugenioäffer  oon 
„weiftem  ©alijer"  (3inffulfat)  unb  Sletwaffer  finb  allgemein  im  ©ebraud)e-  Sei  d)rontfd) 
entjünblid)en  ^rojeffen  ift  bie  Anlegung  oon  ©d)röpfföpfen,  3u9PflQftcrn  unb  Blutegeln 
in  ber  ©d)läfengegenb  ebenfo  beliebt  wie  bie  2lbfül>rblutretnigung*fur.  Sei  2(ugenfd)wää)e 
an  unb  für  fid)  (Myopie),  Sränenfluft  bei  fmuftg  wieberfeljrenben  Sinbetyautfatarrljen 
fte^t  ba*  fragen  eine*  golbenen  C^rringe*  ober  einer  Df)rfd)raube  auf  einer  ober 
beiben  Seiten  al*  2lbleitung*mittel  in  ©ebraud). 

3n  Siieberöfierreict)  fd)lingt  man  in  ben  ©ipfeltrieb  einer  jungen  Siebte  in  ber 
3o&anni*nad)t  einen  Änoten;  mit  ber  3eit  wirb  biefer  flnoten  feft,  ein  tfellfnoten, 
ber  bie  ftelle  an  ben  Slugen  gefunb  mad)t  (388).  —  3n  ^ottfetjad)  wirb  eine  ©pinne 
in  eine  fcafelnuft  unb  biefe  in  ein  ©äcfdjen  („gell bin f er I")  getan  unb  al*  Slmulett 
gegen  2lugenfranff>eiten  getragen  (fiet)e  £afel). 

3m  wefllictjen  £>eutfd)böl)men  (719)  legt  man  bei  Slugenf  djmer jen  im  allgemeinen, 
aber  aud)  bei  afutem  Sinbeljautfatarrf)  frifetje*  ftalbfleifd),  in  SWild)  ertoeid)te  ©emmel 
auf,  ober  man  beräudjert  bie  SHugen  mit  ©afran  ober  beftreid)t  bie  „weben"  Slugen 
mit  einem  ©emifd)  au*  grauenmild}  unb  9iofenwaffer. 

©egen  „rote  Slugen",  b.  i.  (Sntjünbung  ber  Sinbef)aut  (iMugenfatarrtye),  empfiehlt 
man  Abführmittel  ober  fd)meifttreibenbe  flräuter,  weil  bie  itranffjeit  oom  „ftorfenben, 
böigen  ©eblfite"  ober  oon  Serfü&lung  berrüfjrt. 

$ie  ©ottfdjeer  (710)  »erwenben  gegen  2lugenfd)merjen  gefocl)te*  (Siweift,  weifte«, 
in  SWild)  getaufte*  ©rot  ober  eine  mit  28affer  benefete  ©artenrofe.  Sei  Sinbelmuh 
entjünbung  wirb  in  %apan  (690  a)  ein  Stamm  au*  Xfuget)olj  (Buseus  japonica)  fo 
lang  auf  bem  fctjroargen  ©aum  be*  Sanbe*  läng*  ber  Watten  am  Soben  gerieben,  bi* 
er  fieift  wirb,  unb  nact)^er  mit  bem  fronten  Sluge  in  Serflljrung  gebracfjt. 

50* 
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©in  fe§c  c&arafterifiifaV«  <5pri$roort  in  XoSfana  lautet:  Nulla,  fa  bene  agli  occhi 
(s)lid&t«  tut  ben  Slugen  gut):  ein  anbete«  fagt  nod&  beutUc&er:  ehi  vuol  tener  l'occhio 
sano,  leghi  si  la  mano  (roer  fein  Sluge  gefunb  erhalten  roiü*,  oerbinbe  fi$  bie  &anb). 
Sie  Rumänen  (80  a)  bagegen  empfehlen  Apa  de  nimic  (SBaffer  von  tiic^td).  2>ie 
magnarifd&en  dauern  (422)  bagegen  oerßefjen  unter  bem  Semmi  (SHdjt«)  ba«  Nihil 
philosophorum  ober  3infoft)b,  roeldfje«  fie  gelöft  in  ba«  Sluge  einträufeln  (ogl.  S.  783). 

©egen  ben  Öielmann,  3lugen&äuta>n  (ogl.  Bilmo  ber  9tut$enen,  Belm»  ber 
£fa>a)en),  gebj  man  bei  ben  SBenben  in  Sßreufjen  (727)  folgenbermafjen  cor:  2Ran  nennt 
ben  9tamen  be«  mit  bem  Jeimann  Sefwfteten  unb  fprid&t: 

Äeljr  bi$  um,  bu  flarftiaer  QJielmann, 
3n  ©otte«  SReiä)  tft  ein  ©arten, 
§n  bem  ©arten  i|t  ein  Saum, 
2>a  tft  ein  golbner  SIpfel  brauf. 

9tuf  bem  SBaum  fi^t  3efu8  (SbrifruS  unb  jerfdilaflt  mit  parier  #anb  ben  SJtclmann. 
3m  tarnen  ©otteS  ufro. 

SBenn  man  etroa«  im  Sluge  f)at,  fo  mufj  man  fidE)  ba«  Sluge,  um  feineu  ©djabeu 
ju  leiben,  au«lecten  (äffen.  SBenn  man  an  fd&limmen  Stugen  leibet,  fo  mufe  man 
biefelben  mit  SBaffer  au«  einem  Gueu*,  roelc&er  nad^  Dflen  fliejjt,  roafdjen.  Sei  $remb« 
fötpetn  im  Sluge  mufj  man  ba«  Styge  fdjliefjen  unb  einen  Äreb«ftein  barauf  legen. 
§at  man  ba«  getan,  fo  gef)t  ba«,  roa«  im  Sluge  mar,  oon  felbft  Ijerau«.  SBenn  man 
ein  33ielmann«auge  fjat  unb  ba«felbe  lo«  fein  will,  mufj  man  burdb  ein  Slftlodb; 
fef>en,  ober  man  mufj  ba«  Sluge  fd&liefjen  unb  bie  fcälfte  eine«  ©ie«  barauf  legen. 

Sie  ©(oroafen  (350  a)  betjanbeln  Slugenentjünbungen  mit  Sßafd&ungen  oon  £ilienroaffer, 
ober  mau  fprifet  in  ba«  Sluge  SJtuttermilcfj  ein,  ein  oft  gebrauche«  Littel  ift  getonte 
91inb«leber,  meldte  auf  ba«  Sluge  gelegt  roirb.  Slud&  werben  "ölätter  oon  SJärenflau 
äufjerlidfj  oerroenbet.  ferner  f>at  jebe  ©egenb  t>eitttäftige  Duellen,  bie  nie  jufriereit, 
mit  beten  SSaffer  llmfd&läge  gemad&t  roerben.  —  (Sntjünbungen  ber  Slugenliber  roerben 
mit  einer  Slbfodjung  oon  SBegroart  geroafd&en.  Sil«  ^Janajee  gegen  Slugenleiben  ift  ba3 
Citren  fted&en  anerfannt.  —  Urfad^e  ber  Stugenentjünbungen  foH  Äopfroef)  fein,  aud) 
(Sd^ärfe  be«  93lute«;  berartige  Slugenleiben  bürfen  nadjj  einer  allgemeinen  Söorfteflung 
nicfct  oertrieben  roerben.  —  $n  23ranntroein  gelegte  fitlienblätter  (309)  binbet  man  bei 
Slugenent3ünbung  auf  bie  Siiber.  2lud>  oerroenbet  man  Seinenftüdte,  bie  in  faure  3NUd> 
getunft  finb,  ober  roäfa)t  bie  Slugen  mit  abgeflanbenem  Sßafd&roaffer. 

Sie  Slowenen  (144)  roenbeu  gegen  entjünbete  Slugen  «ßappelrourjeln  an,  bie  jioifdjen 
bem  ©rojj»  unb  Äleinfrauentage  gebrochen  unb  auf  ben  Warfen  aufgelegt  roerben. 

©egen  Slugenfd&merjen  roenben  bie  &ujulen  (351)  Sefeudbjen  mit  grauen* 
mildf)  an.  Sie  roe&en  unb  gefdjroollenen  Slugen  beträufeln  bie  fieute  in  DISana, 
SBejtrf  Gljarforo,  mit  $rauenmildj  ober  mit  Sranntroein.  SöorufotoSfi  (84)  berietet, 
bafj  im  Sorfe  SBnbli,  iöejirf  (Semngoro,  bie  baju  oerroenbete  9JHld)  oon  einer  jungen 
grau,  roeldje  nur  ein  ßtnb,  unb  jroar  einen  Jlnaben  b,at,  Ijerrti&ren  mufe. 

$n  Dftgalijien  fteUen  Tta^  bie  SHenfdjen,  roelc^e  Slugeufa^merjen  ^aben,  am  ftefitage 
SRaria  «ertünbigung  ober  auc^  am  Dftermontag  an  baS  Ufer  eine«  gluffe«,  fdjauen 
auf  bie  «einen         im  2öaffer  unb  fpredjen  breimal: 

„Aby  mene  tohdy  ocy  bolily,  jak       „Weine  Slugen  follen  bann  fd^merjen, 
rybu."  roemi  fie  ben  $ifdb>n  ft^merjen/' 
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(Üblidj  im  Sejtrf  Stroj,  in  ben  ßarpatb>n.) 

3>n  $orfe  $)emjanci  (©ouoernement  Sßottaiua)  reiben  bie  Seilte  bie  f$merjenben 
Slugen  mit  lau  ein,  ben  man  am  Tage  be*  f)L  ©eorg  gefammelt  Ijat  —  3)te  melden 
3t u gen  roerben  audj  mit  ben  gefommelten  $age Hörnern  bei  Sonnenaufgang  befhidjen. 
Sei  äugenentsünbungen  gebraudjt  man  in  9hi&lanb  (382)  gefdjlagene*  @iroei&  mit 
Staun,  in  ber  9lad?t  aufgelegt.  3n  oieten  ftällen,  namentlich  bei  @ntjünbungen  fdjleidjenber 
9tatur,  fdjafft  ba*  ©littet  aüerbing*  fctlfe.  —  &ua)  f>ält  man  ba*  2tuge  über  bie  kämpfe 
einer  fjeifjen  ftifdj»,  Siinbi*  ober  Sdf>af *leb er  unb  oerfpeift  barauf  biefelbe.  ©benfo 
gebraust  man  Umfä)läge  au*  geriebenen  Äpfeln  ober  frifd&en  (Surfen,  robben  jtartoffeln, 
roten  Gliben  mit  ©iroeifc  unb  roenbet  jugleidj  eine  Ableitung  an,  inbem  man  geriebenen 
9iettiaj  ober  ©leerrettid?,  Senf  ober  Änoblaudj,  mit  Äroa«  befeuchtet,  in  ben  Staden  legt. 
Sei  iel>r  oerfdjiebenen  2lugenleiben  oerfäljrt  man  in  Sibirien  auf  folgenbc  Seife: 
©in  ^artgefodjte*  fcfiljnerei  toirb  fo  &ei§  roic  möglidj  au*  bem  2Baffer  genommen,  rein 
abgerotfdjt,  mit  einem  ©leffer  in  ber  ©litte  burd&gefd&nitten,  bann  oon  ber  einen  fcälfte 
ba*  (Selbe  I)erau*genommen,  bie  &öf)le  mit  feinem  weitem  &ud*v  angefüllt;  bann  roerben 
beibe  Hälften  genau  jufammengefflgt  unb  mit  einem  gaben  freujroeife  umbunben.  $)a* 
fo  jufammengefügte  (£i  roirb  barauf  an  einem  reinen  &oljfpan  in  ein  reine*  Siergla* 
gelängt  unb  ba*  teuere  mit  Rapier  oerfd&loffen.  9lad)  wenigen  ©Knuten  träufelt  au* 
bem  ßi  ein  reiner  Sirup,  oon  roeldf>em  bem  Äranfen  täglidj  jroei»  bi*  breimal  ein 
tropfen  in  bie  91ugen  getröpfelt  roirb.  3ft  ba*  Seiben  fartnädig  (djronifdj),  fo  fefct 
man  bem  3uder  1—2  ©ran  3inffulfat  ju.  —  2He  ©loffdjaner  unb  ©lorbrainen  benü&en 
ben  2lufguf$  oon  Rubus  saxatilis,  Trifolium  spaticum  unb  Xfromian  mit  Söafjer  ober 
Äroa*  äufjerltd).  9Jü&lid&er,  meint  Trebel,  roürben  Cfen  mit  Sdjomfteinen  in  if)ren 
2ßof)nungen  fein,  roeil  baburdj  eine  ber  &aupturfadfjen,  ber  9iaudp,  befeitigt  wäre.  Stuf 
bem  Ural  ift  ein  geroöfinlidjer  Umfdjlag  bei  benfelben  bie  frifdt)  jerftojjenen  Slumen  oon 
Söroenja^n  mit  grauemmldj. 

Xte  Stumänen  in  ber  Suforoina  feilen  augenfdjmerjen ,  inbem  fie  bei  £age^ 
anbrud)  mit  bem  jroifdjen  ben  blättern  ber  SSeberfarbe  angefammelten  SBaffer  bie  Äugen 
roafdjen  (140).  2Benn  jemanbem  ba*  redete  äuge  erjittert,  fo  glaubt  man,  er  roerbe  eine 
große  greube  erleben,  roenn  aber  ba*  linfe,  eine  Äränfung.  Um  S  dp  luden  aufhören  ju 
madjen,  foH  man  ein  §aar  au*  ber  Slugenroimper  $erau*gupfen.  Rumänen  unb  2>eutfä> 
Ungarn  t>erroenben  gegen  93inbeb>utfatarrl)  (132  a)  grüne  9lüf)e  unb  Stfajienblätter.  $ie 
am  2Baffereimer  fidj  bilbenbe  grüne  2Ugenf<i»df>t  roirb  mit  einem  Söffel  abgefragt  unb  auf 
ba*  erfranfte  äuge  aufgetrieben. 

£ie  ©Jaguaren  (422)  benüfeen  bei  ffrofulöfen  Stugenentjünbungen  ben 
Saft,  ber  bei  bem  3lbfd>neiben  ber  SBeinftöde  &erau*flie&t,  ju  2Bafdjungen.  «ei 
fatarrr)altfct)en  äugenentgünbungen  oerroenbet  ba*  Solf  ein  Slugenroaf fer, 
roeldjc*  folgenbermaften  bereitet  roirb:  2lu*  einem  l)artgefod)ten  6i  nimmt  man  ba* 
©elbe  tierau*  unb  legt  an  bcffen  Stelle  römifdjen  Vitriol  (öleiajetat).  Xai  forg« 
fältig  oerbunbene  (Si  legt  man  auf  24  Stunben  in  SRofenroaffer  unb  bann  auf*  äuge, 
äud)  legt  man  eine  ranjige  Spedfdjnitte  auf  bie  Bugen,  um  ba*  Slut  abjuleiten. 

3n  Äonftantinopel  (664)  legt  man  bei  äugen flüffen  auf  ben  umgeftülpten  3tugen« 
bedel  bie  raulje  Dberfläd^e  eine*  ®la*frautblatte*;  bie  Stapeln  erzeugen  rei^li^en 
Slutflujj,  ber  bie  @ntjünbung  uerminbert.  2)ann  roäfä^t  man  ba*  Sluge  mit  frifdper 
grauenmild?  unb  bebedt  e*  mit  Saumroolle,  bie  mit  ffieibraudj  burdjräudjert  roirb. 
©egen  bie  fog.  ftgvptifdje  2lu  genentjünbung  gebrauten  bie  ftgupter  6f)id?infamen 


Digitized  by  Google 


790 


(Semeuza  di  Cisme).  $a«|'elbe  Littel  roirb  in  ber  ^ürfei  augeioenbet ;  man  nennt 
e«  &ier:  Gjösduhaum,  Slugenfame.  Sludj  eine  Wifdjung  oon  Sepia  unb  ßealgar 
ftreut  man  fidb  in  bie  äugen,  fcäufig  fy&lt  man  eine  äbfodjung  oon  Änoblaud)  für 
beilfam.  ©nblid)  oerfudjen  bie  äugenärjte,  bie  ©ntjünbungen  mit  Blutegeln,  blafen* 
jteljenben  ober  jufammenjiebenben  Mitteln  ju  befwnbeln.  —  (Sine  propbqlaftifdje  Wafe« 
regel  ermähnt  ber  Sorer  ©ijub  Slbela:  Sobalb  eine  junge  §enne  ben  3^Pun^  er: 
reid)t  f)at,  ba  fie  anfängt  ju  legen,  gibt  bie  inrtfdje  Säuerin  ad)t,  mann  bie  Hernie  jum 
erften  Wale  legt ;  bie  erfien  mannen  Gier  blatte  man  einige  Minuten  auf  bie  Stugenliber 
unb  ba«  fdjüfct  oor  allen  mögliajen  äugenleiben.  3n  Warotto  roirb  ba«  §ub>  ebenfalls 
in  S3ejieb,ung  jur  fcpgiene  ber  Äugen  gebraut,  jebod)  in  negatioem  Sinne:  „©er  ba« 
§irn  ber  &ül>ner  i&t,  ber  roirb  am  Slbenb  in  ber  Dämmerung  fdjledjt  fef>en." 

„§afi  bu  ein  äugenleiben,"  fagen  bie  bo«mfd)en  dauern,  „fo  ig  40  Sage  laug  nad)« 
einanber  ftnobtaudj,  unb  e«  werben  bir  bie  äugen  fo  erftarfen,  bajj  bu  bie  Sterne 
am  Gimmel  wirft  abgäbjen  fönnen."  3n  ^aläftina  glaubt  man,  bafe  ein  SBaffer,  in  ba« 
man  einen  X a  l i « m  a n  getaudjt  fjat,  roirfiam  ift.  &ilft  ba«  ni$t,  fo  legt  man  „Zadabijeh", 
eine  ^flanje,  bie  bei  oerfdjiebenen  abergläubtfdjeu  Auren  in  ©ebraud)  ifl,  auf  ben  .Hopf 
oberhalb  be«  leibenben  äuge«.  2lua)  bei  ben  3uben  im  frühen  Mittelalter  fannte  man 
äbjilidje  Heilmittel  für  äugenfranfyeiten ;  benn  in  einer  frommen  9Barnung  oor  aber- 
gläubifd)en  Sitten  l)iefe  e«  oor  15  3a^"»berten : 

„SSenn  jemanb  fpridjt:  36  biefe  battelförmige  Wnofpe  be«  Sattidj«  uidjt  wegen 
ber  Starb linbfjeit,  fo  ift  ba«  ein  fjeibmidjer  ©ebraudj"  (Stern  [664]).  —  $er  Same 
oon  Cassia  Absus,  ein  fdjleimige«  Wittel,  „S«>menza  di  Cisme"  ber  Italiener,  roirb 
in  Egypten  gegen  äugenentjünbung  Ijäufigft  al«  ein  Wittel  angeroanbt,  beffen  2Öirf« 
famfeit  oöllig  erroiefen  fein  ioÜ  (518). 

äugenfranfe  in  Algier  roenben  iid)  an  alte  Duadfalber  unb  erhalten  Salbe  ober 
ben  9tat,  bie  Slugen  mit  Urin  ju  roafdjen.  Eitrige  äugen  entjfmbung  tritt  all* 
jäl)r(id)  im  äuguft  in  Sübtuneften  (498)  auf  unb  bauert  bi«  ©nbe  Cftober  unb  anfang« 
31ooember,  fällt  alfo  in  bie  £eit  ber  feuchten  fcifce.  2Me  ©ingeborenen  meinen,  fie  ent* 
l'tebe  nad)  einer  ©rfältung,  roo&l  roeil  fie  immer  mit  fdjnupfenartigen  Somptomen  ein* 
borget)! ,  ober  burd)  ©inbringen  ber  feinen  Stapeln  ber  9fopalfeigen  ober  burd)  ben 
Saft  ber  ©ranaten,  ^rücbte,  bie  ja  gerabe  ju  jener  $tit  reifen  unb  maffenfjaft  am 
Wartte  oerfauft  roerben.  9iad)  letztem  ^remMörpergefübl  im  2luge  fdjroiUt  bie  iöinbe* 
fjaut  an  unb  jeigt  maffen&afte  S3lutau«tritte.  Überläßt  man  ba«  Sluge  fid)  felbft, 
fo  fommt  e«  in  oielen  fällen  jur  äbnafmie  ber  Somptome  unb  fd)liefclid)er  Teilung, 
in  roeitau«  ben  meiften  Jyatlen  aber  bilben  ftd)  &erbid)tungen  ber  §ornl)aut,  bie  ju  ©e» 
fa)roüren  roerben,  burdjbredjen  unb  enbltd)  jum  Verlüde  be«  Sehorgane«  führen  fönnen.  ®ie 
©ingeborenen  f)aben  nun  bie  unglüdlidje  $bee,  bafe  man  ein  Sluge,  ba«  fefi  gefdjloffen 
t[t,  nidjt  öffnen  barf,  unb  binben  ba«felbe  mit  einem  Xud)e  feft  ju.  $a«felbe  roirb  erft 
entfernt,  wenn  bie  ©ntjünbung  unb  bie  Sajmerjen  ooHfommeu  abgelaufen  finb.  gretüd) 
bietet  ftd)  bann  oft  nur  mefcr  eine  Narbe  bem  Unterfucber  bar.  Dbrool»!  fte  fe^en,  bafe 
ein  ©uropäer  fafi  niemal«  ein  Sluge  burd)  biefe  ßrantyeit  etnbüfjt,  bleiben  fie  bodj  ftarr» 
föpfig  babei,  bafe  duä  el'ain  etterk  fei,  b.  baf}  man  ba«  franfe  äuge  ftd)  felbfi 
uberlaifen  müffe. 

S3ei  ber  fo  ungeheueren  Verbreitung  ber  Äörnerfranff>eit  (Jrad)om)  unter  ben 
Arabern  in  Sübtuneften  (498)  ift  e«  roolil  felbfioerfiänblidj ,  bafe  aud)  fie  bereit«  fid) 
eine  eigene  Seb,anblung  gebilbet  b^aben  müffen.    Wan  träufelt  3itronenfaft  ein  unb 


Digitized  by  Google 


791 


berührt  bie  £ibet  mit  einem  Studien  Äupferfulfat  ober  Sllaun.  Sud)  Staffage  bei 
S  in  behaut  ift  feit  langem  befonnt.  5)ton  puloerifiert  Hadid  elharküs,  mifa)t  ihn  mit 
ber  9Rild)  einer  grau,  bie  einen  Stnaben  Rillt,  taud)t  ein  mit  SaumraoUe  umroidelte« 
©täbdjen  in  bie  2ßafie  unb  mafftert  bamit  ba«  umgeftülpte  Sib.  3ur  aufbeuung  oon 
Rieden  unb  Starben  ftreut  man  ba«  au«  perlen  unb  äbnltd)en  ©ubftanjen  ^ergefteflte 
^ßuloer  ein,  welche«  in  ber  Stege!  ba«  9luge  fefjr  ftarf  reijt.  Öegen  einroärt«*  ober 
$lu«wärt«fehrung  ber  SBimperhaare  wirb  lange  %<\t  ^inburä)  bie  (Enthaarung  geübt. 
Siele  einOeimifdje  ©chmiebe  oerftehen  fef>r  braud)bare  äöimperpinjetten  ^erjufteflen.  SBiele 
grauen  führen  fte  immer  bei  fich,  roenn  fie  Sefucbe  mad)en,  um  ihren  greunbinnen  bie 
fd)iefgeroad)fenen  SBimperu  au«jujiehen.  Sebuinenfrauen  haben  neben  ihren  ©cbmurf» 
gegenftänben  meift  aud)  jene*  fleine  3nftrument  an  ben  filbernen  flleiberfpangen  fangen. 
2)en  Männern  werben  gemiffermafjen  als  (Srgänjung  ber  Toilette  bie  fc&ledjtgefteHten 
3ilien  oon  ihren  barbieren  entfernt.  Sei  weniger  energifdjen  Äranfen,  bie  ftdj  febeuen, 
bie  3\l\en  anzureißen  ober  fid)  rabifalen  Operationen  ju  untergehen,  Hebt  mau  bie 
9ßimpem  mit  einer  ^arjigen  ©albe  auf  ba«  fiib,  eine  red)t  mühfame,  efelhafte  unb 
ungenügenbe  ÜJZet^obc,  bie  oon  ^nbenfrauen  gerne  angewanbt  roirb.  $)od)  aud)  operatioe 
eingriffe  werben  gegen  $iftid}iafi«,  $riä)iafi«  unb  Entropium  augeroanbt,  unb  jroar 
finb  e«  meift  herumjiebenbe  3lugenoolf«ärjte  au«  bem  SBeften  oon  Algerien  unb  9Karotto, 
bie  biefelben  ausführen.  $ocb  gibt  e«  aud)  fner  genug  folcber  Operateure ;  eine  3eitlaug 
mar  ein  Sebuinenraeib  ber  Umgebung  febr  renommiert  bafür.  —  9)lan  übt  hauptfäcblich 
2  3Wethoben:  ba«  3tbfa)nüren  einer  fiibfalte  unb  ba«  3lu«fd)netben  einer  folgen. 
Sei  erfterer  Hemmt  ber  Operateur  eine  fcibfalte  3mifd)en  2  iNohrftäbcben  (ksüb)  ab,  bie 
er  mit  einem  gaben  feft  umfdjnürt.  35ic  £aut,  ooHfommen  oon  ber  3"fulation  abgefdjloffen, 
ftirbt  ab  unb  an  ij)re  ©teile  tritt  eine  breite,  meift  braun  pigmentierte  92arbe,  bie  ben 
fiibranb  nadj  oben  unb  aufcen  }tebt  unb  baburd)  bie  2£impern  oon  ber  &ornbaut  ab« 
b^ält.  Sei  ber  jioeiteu  3)lethobe  roirb  eine  breite  ßibfalte  au*gefcbnitten  unb  bann 
ba*  ©anje  einer  reichlichen  (Siterung  überlaffen,  feltener  amb  mit  3iabel  unb  ^voixn  etroa« 
oernäljt.  $ie  Teilung  läfjt  oft  red)t  lange  auf  fid;  warten.  —  2>er  foSmetifdje  effeft 
lagt  roob,l  meift  ju  roünfd)en  übrig.  Slucb,  in  bejug  auf  bie  Behebung  be«  ßeiben*  finb 
bie  erfolge  mdjt  fehr  befriebigenb,  beim  9tarbe^^tiber  tyat  oiele,  bie  fid)  biefem 
febroeren  unb  fcbmerjbaften  eingriff  ot)ne  erfolg  unterjogen  hatten,  naeboperiert.  —  Sei 
Hornhauttrübung  (Pannus)  benüfeen  bie  äraber  ba«  Slut  oon  frifd)  auSgejupften 
Xaubenfebern,  ba*  fie  in  ba«  Sluge  träufeln. 

2)ie  Slugenentjünbung  in  Sritifö'DfUnbten  (682):  ^m  erften  ©tabium  ber 
fltanfbeit  legt  man  eine  mit  ©elbrourjroaffer  getränfte  Äompreffe  auf  bie  Singen  unb 
auf  bie  ©cbläfengegenb  eine  Atalfpafta.  ©päter  roenbet  man  folgenbe  Nüttel  an:  Stuf 
bie  2lugenliber  furniert  man  eine  ^afta  au«  2llaun,  (Mbrourj,  3^tonenfaft  mb  Opium, 
nachbem  man  beibe  grofjen  &äfynt  an  ihre  SBurjel  mit  einer  blauen  baumroodeneu  ©a)nur 
feftgebunben  ^at;  in  bie  Slugen  träufelt  man  3«»iebelfaft  ein;  ferner  legt  man  auf  bie 
Sa^läfengegenb  ba«  Srenneifen  refp.  ein  ©tüd  ber  ftruebt  be«  2:intenbaume«  (Semicarpus 
anacardium). 

Serbrannte  unb  fobann  gepuloerte  Xieraugen,  mit  grauenmild)  oermifdjt,  geben 
in  €bina  ein  fe^r  gefd&ü&te«  «Wittel  bei  Stugenentjünbungen  (784)  ab.  Um  bie  Slugen« 
frant^eit  Mebo  loSjuroerben,  ge^t  nad)  ten  Kate  (690a)  ber  Japaner  jum  Srunnen 
feine«  £aufe«  unb  roirft  für  ben  Sui-jin  (Genius  loci)  3  Azuki-So^nen  hinein.  3)abei 
bält  er  ein  ©ieb  über  ben  Srunnenranb,  fo  bafc  e«  fid)  nur  halb  im  Sßaffer  fpiegelt, 
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unb  murmelt  boju  ein  ©ebet.  9tod)  ber  ©enefung  läfjt  man  baS  ©ieb  ftd)  über  bem 
Brunnen  ganj  fpiegeln  unb  opfert  roieber  3  SBolmen. 

SBir  oerbanfen  #afd)  (406)  eine  3ufammenfleOung  ber  äugenoolfSmebijin  bei  ben 
Slaturoölfern.  2>ie  Sehanblung  ber  Sugenentjünbungen  (Untertriebe  jroifd)en  benfelben 
unb  ben  einfachen  &atarrf>en  werben  felbftoerftänblich  oon  ben  WaturoÖlfern  nicht  gemadjt  i 
ift  oft  eine  einfach  fpmpathetifche.  2öie  bei  ben  $ubeu  ^eitt  in  ^nbien  nod)  bleute 
ber  Speichel  2lugenent)ünbungen  (Groofe).  2Jon  einer  ähnlichen  33orfteflung  ging  rootjl 
ein  auftralifc^er  SRebijtnmann  am  unteren  3)iurran  in  üiftoria  aus,  als  er  einen 
europäifd}en ,  mit  einer  Stugenentjflnbung  behafteten  Äoloniften  in  Se^anblung  nahm, 
roobei  er  in  folgenber  SBeife  ju  2Berfe  ging:  <£r  riß  einige  §aare  oon  feinem  Hopf 
au«,  ftedte  Tie  in  ben  SMunb  unb  jerfaute  fte,  öffnete  bann  bem  ftranfen  mit  bem  3eige« 
finger  unb  Baumen  jeber  §anb  bie  Sugen  unb  fpie  bie  jerfauten  fcaare  hinein.  35er 
Atranfe  mälzte  fid)  natürlich  oor  ©d)merjen,  aber  baS  Slugenleiben  mar  angeblich  fccmell 
gebeilt!  (ÖartelS).  3)er  £au  gilt  roie  bei  und,  fo  aud)  bei  ben  afrifanifchen  ©uahelt 
als  auSgejeidmeteS  2Bafd)roaffer  bei  allen  beginnenben  »ugenerfranfungen,  bie  erblinbung 
befürchten  laffen  (Selten). 

2>te  arjneilicbe  33eb,anblung  ber  Slugenentjünbungen  bebient  fiel)  jumetft  oerfdjtebener 
^ftaiijenaufgüffe,  feltener  ber  Stugenpuloer.  2>ie  9Kaori  roanbten  baS  jerquetfd)te 
3)tarf  ber  Cyathea  niedullaris  als  Sieiumfcblag  an,  ebenfo  bie  Sbfocbung  ber  SBurjel 
oon  Monku,  einem  e&baren  garn  (Äenng.SlichollS).  »ud)  auf  ber  polunefifcben 
3nfel  9totuma  mar  ber  rofje  Saft  eines  Raumes  mit  großen  hanbförmigen  blättern  ein 
Heilmittel  für  erfranfte  Slugen  (©arbiner).  3)ie  93aburoiS  auf  3aoa  tropfen  ben  auS 
ben  2früd)ten  beS  Hondje  benreum  (Elettariu  pallida)  ausgepreßten  ©aft  in  bie  9lugen 
unb  fdjmieren  aud)  bie  äugenliber  mit  ihm  ein  ($af  obS).  S)ie  3)Httelfumatraner  roafäjen 
ebenfalls  entjünbete  Slugen  mit  bem  Slufguffe  beftimmter  ^flanjen;  baS  gleiche  geflieht 
auf  bem  ©erangheo«  unb  ©orongard)ipel  im  öftlicben  ^nbonefien,  roo  bie  betreffenbe 
^Panje  erft  mit  sJMtlc&  gefocht  unb  bie  äbfoebung  burd)  ein  feines  Eud>  gefeibt  roirb,  beoor 
man  ben  ©oft  ins  Sluge  tröpfelt  (SRiebel).  2>er  oorbertnbifd)e  Sauer  legt  im  erften 
©tabium  einer  Slugenentjünbung  einen  mit  ©elbrourjroaffer  (Curcuma)  getränften  Umfdjlag 
auf  bie  Slugen,  fpäter  tropft  er  3rotebelfaft  ein  (©utfjerlanb).  silhnlid)  ift  bie  93ehanb* 
lungSmeife  ber  ©uaheli :  (SS  werben  SHätter  ber  Mbazi-SBofjne  jerrieben,  in  Gaffer  gelöft 
unb  bieS  ins  2luge  getropft.  Ober  eS  roirb  ©elbrourj  oennahlen,  mit  Sttaffer  angefeuchtet 
unb  etroaS  baoon  aufs  2luge  gelegt,  ©nblid)  roerben  bie  Blätter  jroeier  *8aumarten 
(Moingayini  unb  Mquabli-shemsi  im  flifuah)  jerrieben  unb,  mit  2Bafier  angemaßt,  inS 
Sluge  geträufelt,  »ei  allen  biefen  Kuren  roirb  baS  gefunbe  Üluge  juerft  bamit  behanbelt, 
bann  baS  franfe  (Selten).  %n  Cftafrifa  bient  auch  eine  Drdjibee  (Angraeum)  jur 
§erfteüung  eines  2lugenroafd)roaiferS ;  femer  roerben  bie  SBurjeln  einer  ©pargelart  mit 
©alj  getaut  unb  bann  roirb  bie  ftlüffigfeit  in  bie  3lugen  gefprifct  (©pafe).  2Me  Äimbunba 
in  SBeftafrtfa  behanbeln  2lugenentjünbungen  burd)  9öafd)en  mit  bem  2lufguf$  einer  Bäba 
genannten  SlaftuSart  (Jaguar).  SBei  ben  Eingeborenen  oon  $>eutfd)*©übroefiafrifa  bient 
bei  95inbebautfatarrhen  als  Safdjmittel  frifdjer  SHenfdjenbarn,  jur  ^nftillation  eine 
©uSpenfion  fein  gepuloerter  6ierfd)alen  in  SDJuttermilch  ober  eine  Slbfodjung  ber  Slätter 
beS  ItamelbornbaumeS  in  SBaffer  (Cübbert).  3>ie  ftamahottentotteu  foOen  fid)  bereits 
ber  Sllaunlöfungen  bebienen  (9iolte),  bod;  liegt  h"r  jroeifelloS  europäifd)er  ©influfe 
oor.  3«  3)faroffo  roirb  Sitronenfaft,  mit  9Baffer  gemifd)t,  in  bie  Slugen  getröpfelt.  — 
$>ie  Cbfdjibmäinbianer  in  Dtorbamerifa  roenben  bie  9lbfod)ung  ber  SBurjel  oon  Sympharicar- 
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pus  vulgaris  unb  ben  Slufgufc  ber  dtinbe  oon  Fraxinus  sambucifolia  fowie  ber  2Burjeln 
junger  Sßflanjen  einer  9tofajee  gegen  entjflnbete  Äugen  an  ($  off  man).  Solarer  spflanjen* 
aufgüffe  bebienen  fid)  audj  bie  3wana«,  £fcb>mafum«  unb  fftallaminbianer  in  Oregon 
(#elU).  $on  ben  im  ©ebraudje  fte&enben  augenpuloero  wären  in  SHaroKo  ber  befonnte 
Jlotiel  (Antimon)  ju  ermähnen.  3)ie  ßlamatf)inbianer  in  Oregon  fteflen  au«  Äoble  unb 
Slut  ein  2tugenpuloer  b,er  (9)  a  t  f  e  t) ,  bie  ©oajiroiubianer  in  ©übamerifa  blafen  ju 
^uloer  geriebene  Quarjfteinc  Slugenfranfen  in  bie  2lugen  unb  behaupten,  bura)  biefe* 
Littel  fdjon  Wittibe  geseilt  ju  l>aben  (^Jolfo). 

$afj  in  einigen  ©egenben  SWaroffo*  al*  lefcte*  Littel  nadj  SHo&lf*  gepuloerter 
Pfeffer  in  bie  äugen  geblafen  niirb  unb  bie  9tomaf>ottentotten  gepuloerten  milben  §anf 
(DacLa)  in  ber  gleiten  SBeife  anwenben  (91olte),  fcängt  n>or>(  noä)  mit  ber  in  ber 
Seele  be*  <Raturfo&ne*  ffct*  gegenwärtigen  9?orfteDung  oon  ber  33erurfadmng  ber  6r» 
franfung  burd)  böfe  ©einer,  meiere  bura)  berartige  &eroifdje  Wittel  oerjagt  werben 
follen  unb  fönnen,  jufammen. 

dufter  2lugenwäffern  unb  3Cugenpuloern  finben  mir  bei  Slugenentjünbungen  nodj 
3albeu  unb  Sßaften  angewenbet,  j.  93.  in  i^nbien  eine  $afte  au*  Sllaun,  ©elbwurj, 
3itronenfaft  unb  Opium  (Sutfjerlanb),  wäfjrenb  bei  ben  9tama  ba*  3)armfett  ber 
©drangen  eingerieben  roirb. 

^eifie  »reiumfdjläge  mit  ben  gefodbten  Söurjeln  einer  »fajienort  werben  in  Unjammefi 
in  Cftafrifa  gegen  Ophthalmie  angewenbet  (Spate). 

Tai  ©(Abseifen  unb  bie  9Wora  fpielen  and)  bei  $Beb,anblung  ber  Kugenentjünbungen 
mandjerort*  eine  wichtige  Slotle.  3n  ^nbien  wirb  bie  €ä)läfengegenb  gebrannt  (anftatt 
be*  Srenneifen*  fann  aud)  ein  Stüct  ber  blafenjie^euben  fixucfyt  be*  Semicarpus 
anacardium  angeroenbet  werben);  in  2)eutfdj»Gübweftafrifa  werben  9Woren  an  bie 
Schlafen,  bie  DJafenflügel  unb  ben  Warfen  gefefet  (fiübbert). 

SMäSdjen  werben  oon  ben  eingeborenen  2>eutfa>©übweftofrifa«  in  ber  9Beife 
befjanbelt,  ba&  auf  ba*  befallene  9luge  ein  Stücf  ©iraffenfeß  gelegt  unb  fobann  ein 
ftumpfer  ^Jfeil  bagegen  abgefdwfien  wirb,  weldjer  ba*  93lä*djen  juni  ^lafcen  bringt, 
hierauf  flreut  man  feinfte*  ^oljfo^lenpuloer  in  ba*  Äuge  (Sübbert). 

ftornljautflede,  bie  nod;  nidjt  erhörtet  ftnb ,  werben  in  Oberägnpten  burd) 
Stefireidjen  ber  Sugen  mit  bem  weifeen  gleifd)  eine*  Sdjwarjfäfer*  jum  s43erfd;winben 
gebraut  (.Hlunjinger). 

'Beim  ©inwärtefteben  ber  3ilien  (Trichiusis)  jiebj  man  in  Oberägnpten 
bie  $aare  mit  einer  ^injette  au«  unb  befireiajt  bie  ©teile  mit  einer  Stubenfliege,  ber 
man  ben  Stopf  abgeriffen  bat,  ober  flatt  befien  mit  3°(>anm3brotpufoer  (Ceratouia 
siliqua),  mit  Cl  gefnetet.   ©*  werben  bann  feine  fcaare  nadjwadjfen  (rtlunjuiger). 


2.  ©erflenforn  (Hordeolum). 

Ter  9iame  ©erftenforn  foU  bab,er  flammen,  ba&  man  ba*  ©efübj  bat,  als  ob 
bie  ftadjelige  ©erfte  in«  äuge  ftedbe. 

JÖöfler  (3UO)  nimmt  an,  bie  3Jejeia)nung  (omme  bab>r,  bafe  man  ben  müeffenben 
eiben  (9)Uteffer),  weldje  al*  ©Armer  bie  Ärantyeit  oerurfad^en,  ©erften*  ober  §afer* 
röbrajen  oorb,ielt,  bamit  bie  Bezauberten  Dämonen  burd)  Überpflanjung  ftdj  in  ba* 
'Köbrdjen  l)inein  begeben. 
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3n  3)eutfdj[anb  (222)  befireidjjt  man  ba«  ©erftenforn  alle  borgen  breimal  mit 
nüdjternem  Speichel,  ober  man  nimmt  neue  ©erflenföroer,  berührt  mit  i&ren  ©pi&en 
ba«  Äuge  unb  fagt  babei  jebe«mal:  „ftlie&e,  fUefje"  (590).  —  SBer  in  Bauern  (399) 
Bierigel  ober  Biernidel  (©erftenforn,  in  5ran'en  „SBegfdjei&er")  I>at,  ber 
fcarne  burd)  ba«  silftloa)  eine«  »rette«  ober  ©$leifebalfen«,  anbere  befreiten  e«  mit 
einem  ©olbfiüd  ober  golbenen  M in g  (um  Samberg  unb  gor^eim).  3n  Schwaben 
l)ilft  bagegen  ein  ©<$leifcen  oom  ©autrog,  roo  ba«  ©d&mein  feinen  fcal«  fegt,  wenn 
man  mehrmals  barüber  fä&rt,  in  ber  ^Pfalj  Uberfdfjläge  oon  SRofeboQen  unb  Äu&« 
f  laben.  —  Ofianber  (518)  berietet:  3$  litt  in  9Bien  im  3af>re  1814  jum  erftenmal 
an  einem  ©erftenforn,  meldte«  ber  oerftorbene  S|kofeffor  Beer,  ben  td)  be«$alb  um  9tat 
fragte,  mit  faltem  Sßafiet  ju  befwnbeln  riet.  6«  mürbe  ein  ftagelforn  barau«,  wogegen 
mir,  genau  gejault,  1 6  oerfdfjiebene  Nüttel  angeraten  mürben,  unb  meldte«  mefjrere  9lugen» 
ärjte  jur  Operation  reif  t|ielten  unb  operieren  wollten,  ^kofeffor  unb  iietbarjt  $  e  n  g  e  r 
au«  5topenf)agen  meinte  bagegen:  Gin  bänifd&e«  ©prid&roort  fage:  ,,35a«  Sluge  fei  ein 
jarter  Teil  unb  ertrage  (eine  Hrjneien."  6r  riet  mir  baljer,  bie  ©a$e  ber  Statur  ju 
überlaffen.  91aä)  einem  falben  3af>r  entjünbete  bie  ©efäwulft  oon  felbft,  bra<$  auf 
unb  oerfdjwanb.  25a  fagte  mir  eine  fe$r  gebilbete  Stame  oorau«:  $a«  2>ing  werbe 
jmanjigmat  roieberfommen  unb  oerge&en;  baf>er  man  ba«  ©erftenforn  in  Bremen  eine 
„Stiege"  nenne  unb  mit  nid&tS  als  Semmel  unb  9Hilö?,  ju  Umfc&lägen,  belwnble. 
3Jaä)bem  iäj  fef>r  oiel  über  ba«  ©erftenforn  getefen  unb  erfahren  Ijabe,  oer fidlere  id>: 
ttity*  ©eifere«  über  bie  flranfljett  unb  ifjre  Hur  gehört  ju  Iwben  al«  bie  paar  Sorte 
jeuer  Xarne. 

3n  ©teiermart  (196)  foQ  man  bie  „SBern"  mit  einem  mirflu$en  ©erftenf orne, 
mit  einem  Xrauring  ober  einem  $ufaten  breitnal  beftreic&en.  Sudd  ba«  Beftreidjen  mit 
nüd&ternem  ©peid^el  f)ilft  bagegen  foroie  ba«  2luf legen  bürrer  3well^0e"/  ^«9«" 
ober  eine«  ©tflüffel«,  ebenfo  bie  Hpplifation  einer  mit  umgefe&rter  fcanb  oerabreidpten 
Ohrfeige  (©t.  $eter  bei  ©raj),  ba«  BefUeia>n  mit  einer  fdnoarjen  ©d&nede,  einem 
©emifcf>  oon  ungefaljener  Butter,  ftülmereiweifj  unb  fiüienöl.  2Rit  einer  „SSern"  $e< 
haftete  foHen  bur<$  ba«  fljtlodj  eine«  Brette«  guefen  (-Kürjtal). 

©erftenförner  werben  in  SBeftböfnnen  beljanbelt,  inbem  man  in  Md)  gefönte  Semmel 
auflegt,  ober  ©aft  ber  $au«rourj  einträufelt,  ober  burdfj  ba«  Sftlod)  einer  Bretterroonb 
ober  ba«  brennenbe  Slftlodfj  eine«  Hienfpane«  fd)aut,  ober  inbem  man  3  flreuje  mit  einem 
©geringe  barauf  jieljt.  Ober  man  brüeft  mit  bem  rechten  fiinqtt  auf  ba«  ©erftenforn 
unb  fpridjt: 

2Ba8  i$  feb/,  ba«  mebrt  ft$, 
2öa§  id>  greif,  bog  ©ediert  ftd). 
3m  Warnen  ©otteS  ufn>. 

3n  ©ottfd&ee  (710)  oertreibt  bie  „Borre"  (attc$  Söerre,  3lugengerftel)  eine  alte 
grau  baburaj,  bafj  fie  mit  einer  oerfe^rt  gehaltenen  ©i#el  breimal  oor  bem  franfen 
2luge  ju  einer  fd^neibenben  Bewegung  au«^olt  unb  babei  jebe«mal  fa^einbar  ba«  SU)« 
gefd^nittene  hinter  iljren  «Rüden  wirft.  iSnbere  bebienen  ft<$  gerbet  ftatt  ber  Stdjel 
eine«  Bartmifc&e«. 

Xit  ^ranjofen  (106a)  fagen  3  2:age  morgen«  beim  ermaßen: 

Bon-jour,  orgelet,  va-t'en  comme  tu       ©uten  borgen,  ©erftenforn,  gelie  wie 
es  venu.  getommen. 


Digitized  by  Google 


795 


Unb  abenb*  beim  Schlafengehen: 

Bonne  nuit,  orgelet,  va-t'en  comrae  tu  ©ute  Waty,  ©erftenforn,  get)e  wie  bu 
es  venu.  gefommen. 

3)ton  befeuchtet  ba*  ©erftenforn  mit  Speichel  unb  macht  fobann  barübet  ein  Äreuj 
mit  einem  @t)eriug  ober  mit  bem  Saum  eine«  umgeftülpten  §embe«.  ©egen  ba*  £agel* 
forn  (Ohala/ion,  djronifch  geworbene*  ©erftenforn)  foü*  e*  nach  Anficht  ber  franjöfifü)en 
itolfSärjte  nicht*  »effere*  geben  al*  Einreibungen  mit  gWenftrualblut,  e*  foll  jur  heftigen 
(Sntjünbung,  enblid)  jebodj  jur  völligen  Teilung  fommen. 

£ie  Söenben  in  Greußen  (727)  befifcen  folgenbe  33efcb>örung*formel  gegen  ba* 
©erftenforn : 

Du  baß  ein  ©erftenlotn, 

<S«  ift  nid)t  roabr. 

3m  9lamen  CBottfS  ufn». 

§at  man  ba*  gefprocben,  fo  nimmt  man  ein  ©erftenforn  unb  wirft  e*  in  beu 
Brunnen,  ^erfdtjminbet  ba*  ©erftenforn  im  33runnen,  fo  oerfcfjroinbet  auch  ba*  ©erftenforn 
im  2luge,  iiet)t  man  aber  ba*  ©erftenforn  auf  bem  SBafier  fctjroimmen,  fo  bleibt  aud) 
ba*  ©erftenforn  im  Sluge.  ^taa)  einer  anberen  Sorfdjrift  mujj  man  9  Xage  hinter» 
einanber  burct)  ba*  9lftlod)  einer  3aunlatte  ober  täglich  burcb  ein  Sieb  feqen. 

3n  Mufjlanb  (382)  flicht  man  ba*  ©erftenforn  mit  einem  gewöhnlichen  ©erftem 
forn  auf  unb  wirft  e*  bann  ben  §üf)nern  311,  ober  mau  umf reift  ba*  ©erftenforn 
breimaf  mit  einem  Trauring  unter  ben  ©orten:  „3m  tarnen  ©otte*  be*  SBater*,  be* 
Sohne*  unb  be*  ^eiligen  ©elfte*."  2lucb  brftcft  man  ba*  ©erftenforn  mit  bem  £rau« 
ringe,  fügt  ba*  2luge  unb  fpudft  barauf  au*.  Ober  man  tjängt  oor  bem  Sluge  eine 
SHabel,  au  einen  gaben  befeftigt,  auf  unb  geht  fo  einen  ganjen  Xag  bamit  tyxnm. 
Ober  ba*  ältefte  ober  ba*  jüngfte  ber  ©efchmifler  bält  bem  ©erftenforn  ben  geftredten 
3eigefinger  entgegen  unb  fpridbt  babei:  „^a*  ©erftenforn  ift  ber  3ciö*ful9cr >  *aufe 
bir  ein  99etl  unb  fpalte  bid>  quer  burch",  worauf  mit  bem  Jinger  über  ba*  Äuge 
gefahren  wirb. 

3)ie  Kroaten  (435)  meinen,  ba*  ©erftenforn  verliert  man  balb,  wenn  ein  3'oeiter  bem 
ftranfeu  fcbneU  breimal  in*  Huge  fpucft.  £a*  balmatimfcbe  Sprichwort :  tttenn  bir  ein 
Stuge  erfranft,  fo  barfft  bu  e*  nur  mit  bem  ©Öbogen  reiben!  bezeichnet  (313)  am  beften 
bie  Sorgfalt,  mit  welcher  ein  Sluge  betjanbelt  werben  foü.  (Sin  ©erftenforn  (Jecmik) 
lägt  man  in  ber  Siegel  mit  warmen  Sähungen  erweichen,  bi*  e*  plafot;  oft  werben 
jeboet)  einige  Kröpfen  oon  frifcher  W\lä)  bireft  au*  ber  93ruft  einer  ftiQenbcn  Jrau  hinein» 
gefpri^t.  3>a*felbe  Littel  ftnbet  feine  Änwenbung  bei  ftarfen  öinbehautentjünbungen,  wobei 
aufjerbem  noch  Ginträufelungen  oon  Olivenöl  in  9lnmenbung  fommen.  (Gebräuchlich  finb  auch 
einfache  Sitefcbungen  be*  äuge*  im  Seewaffer  unb  falte  Umfchläge  auf  bie  Stirn.  911* 
weniger  unfchulbige*  5Bolf*mtttel  fteht  ba*  betupfen  be«  2luge*  mit  Ofjrenfcbmalj 
berfelben  Seite  in  SBerwenbung.  Opferaugen  für  Ätrchen  unb  Äapellen  finb  iehr 
beliebt.  iBMr  bilben  balmatinifche  Opferaugen  au*  Silberblech  ab,  welche  ©remplareu 
au*  anberen  fiänbern  faft  ooßfommen  gleich  finb  (f.  £afel). 

2)ie  ^Ragnoren  (422)  legen  bei  ©erftenforn  9  ©erftenfömer  auf  ben  Skunnenranb ; 
folange  fie  bie  Söget  oon  tut?  nicht  wegpiden,  fo  lange  bleibt  ba*  ©erftenforn.  Such 
fchlagen  fie  ihr  ©erftenforn  abfichtlidj  an  einem  Äiffenjipfel  an. 
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3.  %ttmhUxptt  im  »ugc 

Da*  fctjon  oon  gabririu*  fcolbanu*  empfohlene  einlegen  oon  Äreb*augen 
in  ben  Slugenbinbebautfact  jur  2lu*roafchung  be*  ftrembförper*  wirb,  roie  mir  fchon 
gefeben  h<*ben,  noch  immer  oerroenbet. 

Seit  ^ab^unberten  benüfet  man  in  Sägern  (399)  bie  fog.  ftreb*augen,  um 
(Begenftänbe,  meldte  in  ba*  Stuge  geraten,  berauijujiehen.  Die*  gefdbieht,  inbem  fte 
bie  £ränenabfonberung  »ermehren. 

Um  frembe  Äörper  au*  bem  Shnbelmutfade  ju  entfernen,  legt  man  in  ©teier« 
mart  (196)  i{reb*augen  ein,  fpucft  bei  gefcbloffenem  »uge  breimal  in  einen  2Binfel 
(Umgebung  ©raj)  ober  fperrt  ba*  befajäbigte  9luge  auf  unb  fpucft  breimal  babei  au« 
(Unterfteier) ;  man  bltcft,  wenn  j.  33.  eine  3Hücfe  ber  ftrembförper  ift,  in*  Sonnenlicht, 
um  burdfj  ben  Xränenreij  ein  Segfpülen  ju  erzielen. 

Um  ba*  2Iuge  „ju  fäubern",  a(fo  grembförper  au*  bemfelben  ju  entfernen, 
ftecf  t  man  in  SBeftböljmen  (7 1 9)  ein  „8  r  e  b  *  a  u  g  e"  ober  eine  ^ßerle  unter  einen  Slugenbecfel, 
ober  fajiebt  einen  Slugenbecfel  unter  ben  anberen,  ober  man  fpucft  breimal  über  bie  entgegen» 
gefefete  Steffel  im  Warnen  ber  ^eiligen  Dretfaltigfeit,  ober  man  nimmt  einige  frifdje  Sprotten, 
legt  biefe  in  bie  Sonne  ober  fo  nahe  jum  §euer,  bajj  bie  §ifce  &l  au*  ihnen  treibt, 
mifdfjt  biefel  öl  mit  Honig  unb  reibt  bamit  ba*  Singe  ein.  Stofflich  foH  fiel)  eine 
Salbe  bewähren,  beren  S3ereitung*oorfd)rift  lautet:  „9iimm  ba*  ftett  eine*  ©änferict)*, 
eine*  Äater*  unb  eine*  2Bilbfd)roeine*,  bann  blaue*  SBadfj*,  Äupferroacb,*,  SBafferfreffe, 
Üöermut,  rote  Grbbeeren  unb  ^rimel.  Dtefe*  aQe*  foQ  in  flarem  Srunnenroafier 
gefocht  roerben,  roenn  e*  gefacht  ift,  fo  flopfe  einen  ©änferidt)  bamit  unb  brate  tb,n  in  einer 
geroiffen  Entfernung  oom  $euer.  25a*  %ttt,  ba*  ^txaüSquiüt,  ift  eine  fein*  rairffame 
Salbe  gegen  Sfagenfcbmerjen  unb  holt  felbft  ©dbmufc  unb  anbere*  au*  ben  Äugen.  <£* 
ift  audb  fonft  eine  febr  roertooÜle  Salbe  gegen  aflerljanb  ©chmerjen  im  menfdjlithen 
Seibe." 

3n  SJritifdj'DfHnbien  (682)  übt  man,  naebbem  man  bie  Slugenliber  umgeftülpt 
bat,  folgenbe*  9)tanöoer  au* :  3)ian  tröpfelt  in*  3tuge  Sefamöt  ein ;  bie  SJiutter  be*  Äinbe* 
bebeeft  ba*  Sluge,  ein  ftiUenbe*  2ßeib  brüeft  fräftig  auf  ihre  Sruft  unb  befprifct  ba* 
Sluge  mit  ber  3J(tlcf>. 

£e*lie'*  ©emälbe  jeigt  un*  bie  liebeootte  Slrt,  wie  ba*  93olf  ftrembförper  „be« 
banbelt"  (f.  £afel).  DteSloroafen  (350  a)  lecfeit  ben  ftrembförper  mit  ber  3unge  au*. 

4.  ©erle^ungen  nnb  Karben  be«  ftugee. 

23on  einer  noeb  heute  bei  Steinfchtägern  häufigen  Slugenerfranfung,  ben  ^orn^aut« 
gefcbroüren,  berietet  fdjon  ^erobot  (284  IX  37).  Sil*  nämlich  bie  Äniber  eine  Sanb» 
enge  ju  burchftecfjen  oerfucf>ten,  würben  bie  Arbeiter  burdj  abfpringenbe  ©efteinteildben 
an  ben  Slugen  oerlefct.  Derartige  Öefetjroüre  führten  f<hlief?lt<h  jum  Durchbruch  ber 
H or nl; au t,  jur  Vereiterung  be*  Augapfel*  unb  jur  ©rblinbung. 

Hornhauttrübungen  bei  9ftenf$en  roie  bei  ^f erben  heißen  in  dauern  9iagel. 
Da*  Übel  roirb  nagelartigen  ©efdjoffen  oon  (Slben  jugefcfjrieben  unb  burä)  S3efpred)ungen 
gebannt  (300).  Set  Warbenbilbung  be*  3luge*  wirb  5rofä) laich  aufgelegt.  (Sin 
beutfdjtiroler  Wittel  gegen  Hornhauttrübungen  lautet  (416):  s3)ian  ftreiche  ba*  ftett 
(Scbmalj)  eine*  im  9Rärj  gefchoifenen  Hofen  auf  ba*  innere  Slatt  be*  getroefneten 


Digitized  by  Google 


797 


JöalgeS  beSfelben  Hafen  auf  unb  lege  baS  fo  bereitete  „^flafter"  auf  bie  Sd)läfe  jener 
Seite,  roelche  bem  (eibenben  Stuge  entfprid^t.  Dber  man  nehme  bie  Sfraaxt  eines  in 
ber  33runfl§eit  gefdjoffenen  Hafc"<  puloeriitere  fie,  oermifche  fie  mit  fein  jerftofjenem 
Jtnoblaucb  unb  Sdbufterpech,  mache  ein  ^ftojter  barauS,  meines  auf  baS  ©enicf  auf' 
gelegt  roirb. 

Über  ba*  »erhalten  beS  SSolfe*  in  Weberöjterreicb  bei  Hornhauttrübungen  berietet 
SHofe*  (487a):  33ei  Äinbern  fommt  eS  juroeilen  oor,  bafj  bie  Hornhaut  be*  2lugeS 
burcb  eine  Gntjünbung  ober  ein  Öefchroür  getrübt  roirb.  3m  SJolfe  roirb  biefe  Augen* 
franfheit  '*  gell  genannt,  man  benft  ficb  ba  ba*  Auge  mit  einem  §äutd)en  (gell)  über* 
jogen  (ogl.  ©.  784).  (Sin  gefdjä&te*  Heilmittel  gegen  biefe*  fietben  ift  ba*  fog.  g  e  1 1  • 
pinferl.  3)a*  gellpinferl  roirb  auf  folgenbe  SBeife  fjergeftellt :  @ine  9hij3  wirb  in  tyre 
Hälften  gefpalten.  Au*  ber  einen  9iufjt>älfte  roirb  ber  flern  herausgenommen  unb  hinein 
—  je  nach  bem  ®efa)le4te  be«  Augenfranfen  —  ein  lebenbe*  SRänncben  ober  2Beibajen  ber 
„Stoüfpinneriu"  (Hau*fpmne)  gegeben.  Au*  ber  anberen  Stufchälfte  roirb  ein  „3echerl", 
ba«  beutlich  erfennbare  Slujjfemoiertel,  herausgenommen,  unb  in  ben  leereu  Siaum  roerben 
3  Stüdchen  ungebrauchtes  Sohlenleber,  bie  Währung  ber  Spinnerin,  gelegt.  35ie  Wujj 
roirb  roieber  jugemacbt  unb  in  ein  2einroanbfiütf$en  eingebunben. 

2)aS  alfo  oerfertigte  pinferl  roirb  bem  Patienten  fo  um  ben  Warfen  gehängt,  baß 
eS  jroifa>en  bie  2  Schulterblätter  hinabreißt.  GS  ift  ba*  jene  mertroürbige  Stelle,  roo 
Siegfrieb,  ber  $elb  ber  Stibelungenfage,  oerrounbbar  blieb  unb  bort  oon  H<>9*n  bie 
SobeSrounbe  empfing.  (3Jgl.  Slowenen,  welche  ^appelrourjeln  auf  ben  Warfen  legen.) 
SJerfpürt  ber  Äranfe  balb  nach  bem  Umhängen  be«  gellpinferl*  einen  Sdbmerj  im 
Auge,  fo  beginnt  e*  ju  roirfen.  Xai  gellpinferl  roirb  oft  unb  infolange  erneuert,  bi* 
bie  Trübung  im  Auge  gereichen  ift.  £»a*  abgelegte  pinferl  mufe  in  ein  rinnenbe* 
Ißaffer  (SBach)  geroorfen  roerben.  UJerfpürt  man  nach  bem  Umhängen  be*  erften  ^inferl* 
feinen  Schmer}  im  Auge,  fo  £at  ba*  betreffenbe  Auge  nicht  baS  „gell".  5)a*  gellpinferl 
barf  nicht  aufgebunben  roerben,  um  uachäufehen,  roa*  barin  fei.  Ginmal  öffnete  ein 
9Wann  baS  gellpinferl,  roelche*  ihn  oom  „gell"  geheilt  h«tte,  um  nach  bem  Inhalt  ju 
fehen,  ba  ift  baS  oom  Auge  geroichene  „gell"  roiebergefehrt.  Wach  einer  jroeiten  §e'\U 
methobe  läßt  man  nebft  bem  gellpinferl  auch  ben  3^tenjauber  roirfen.  9)ian  hängt 
nämlich  bem  Patienten,  fobalb  beim  erften  pinferl  feine  SSirfung  ju  oerfpüren  ift,  3, 
5,  enblich  7  Lintert  um  unb  oerminbert  fie  in  oerfehrter  Crbnung  auf  bie  urfprüugliche 
3aht.  3)a*  geQpinferlmachen  roirb  in  einer  $auernfamilie  in  ^Jottfchacb,  nachroei*bar 
fchon  über  100  $ahre  betrieben  (f.  Xafel). 

(Sine  eigene  Art  oon  Augenoerlefeung  fommt  in  ben  Alpenlänbem  oor,  ba* 
fog.  2tugenau$b*&eln,  roelche*  baburch  ausgeführt  roirb,  bafj  ber  Augapfel  burch 
ben  in  ben  inneren  Augeuroinfel  eingelegten  Baumen  au*  ber  Augenhöhle  tjerauSgebrängt 
roirb.  H "ff mann  (306)  hat  in  3nnSbrucf  einen  berartigeu  gaQ  gefehen,  in  welchem 
eS  aber  nicht  jum  Ausheben  beS  Auge*,  fonbem  nur  ju  einer  Verlegung  ber  $orn$aut 
gefommen  ift. 

3fl  ba*  Auge  oerrouubet,  aber  „nicht  ausgelaufen",  fo  beftreicht  man  es  in 
Böhmen  (7 1 9)  mit  Giroeife,  mit  einer  Salbe  aus  Giroeifi  unb  Wofenroaffer,  mit  Duittenfchleim 
(Mucilogo  Cydoniorum  seminura)  ober  ®ummifchleim  mit  Wofenroaffer  unb  mit  etroaS 
fiampfer  oermifcht.  2Rau  fanu  mit  lefcterem  auch  ein  leinenes  „Säufdblein"  befeuchten 
unb  auf  ba*  franfe  Auge  legen.  SBergeffen  barf  nicht  roerben,  bafe  man  bem  Äranfen 
ein  Slbführtränflein  aus  Whabarberrourjel  reicht,  roie  folcheS  überhaupt  bei  allen 
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Slugeniranf  Reiten  fefcr  }ioe<fbienli<h  ift.  3ft  ba«  9luge  „auagelaufen",  fo  tau$t 
man  ein  „öäufa)lein"  in  warmen  2Bein  ober  Sranntroein  unb  legt  biefe*  auf  ba* 
franfe  2luge. 

2)ie  ©loioafen  be^anbeln  §oral)autfle(fe  mit  Einreiben  oon  ©äjlangenfett  in  bie 
21ugennrinfel.  2)enfelben  3ro<cf  f°tt  QU<$  cm  £röpfa>n  §ummelf|onig  r)aben,  ber  in 
bie  »ugemotnfel  gerieben  mirb  (309).  Söci  fcornlwutgefäioüren  legen  fie  9Unb«leber 
(f.  9iaa)tblinb^eit)  ober  toarme«  ftleifd)  auf.  —  31m  meiflen  gefürchtet  fmb  in  £al« 
matien  (313)  bie  franftiaften  SBeränberungen  ber  &ornf>aut,  befonber«  jene,  wenn  fie 
übet  ber  Pupille  auftreten.  2)ie  al«  3Jlä«chen  (bila  pufica)  auf  ber  $ornt)aut  auf- 
tretenben  £>erpe«fnötchen,  meldte  rafä)  ju  einem  l)erpettfd)en  ©efä^roür  jerf allen  unb 
nidjt  feiten  unter  einer  unjraedmäfeigen  SBehanblung  mit  $interlaffung  eine*  meinen 
^lede«  (Scufom)  feilen  ober  infolge  Unreinliä^feit  fogar  ju  einer  $anopr)ihaltnitid 
(ßntjünbung  be«  ganjen  Augapfel«)  führen  fönnen,  fmb  bem  $olf  al«  mitunter  bösartig 
oerlaufenbe  ©rfranfung«formen  be«  Sluge«  gut  befannt. 

©egen  Hornhauttrübungen  finb  Opferootioe  unb  2Beu)egaben  an  Äapeflen  ober  Äira>n 
fer)r  beliebt,  $n  ben  Sllpenlänbern  gibt  e«  mehrere  folaje  Orte.  Sie  werben  jumeift 
au«  SBaö)*  oerfertigt;  boch  gibt  e«  folaje  auch  au*  anberem  SKaterial  (f.  £afel). 

(Sine  SJerlefeungbe«  Sluge«  (405)  mit  3erftörung  be«  Augapfel*  unb  3erreifjung 
ber  i*iber  behanbelte  ein  eingeborener  Sttrjt  in  ber  afrifanifdjen  £anbfd)aft  Ugufw  (toefh 
lieh  oom  £anganifafee)  buraj  Anlegung  eine«  angeblich  au«  Schlamm  unb  Äot  bereiteten 
^flafter«  ((Sameron). 

S3ei  Verlegungen  an  ben  2lugen  oertoenben  bie  3nbianer  9lorbn>eftbrafilien*  (365 ai 
ben  Saft  einer  ©ajlingpflanje,  bie  fic  in  ber  Lingua  yeral  „Uambe-Kurua,  in  ber 
einfifpraaje  „Palüa"  nennen.  $er  ©aft  biefer  gjflanje  erregt  im  Sluge  ein  ftorfe* 
Kältegefühl  unb  balb  barauf  fiinberung.  Um  beffer  ju  fehen,  fchnetben  bie  ^nbianer 
bie  Scblingpffanje  „bikipi"  unb  träufeln  fid^  bamtt  bie  Slugen  ein.  Angeblich  fe$en  fie 
bann  beffer  beim  9tubem  unb  ^ogen. 

5.  Star  (Katarakta). 

Sie  flenntni«  be«  grauen  Stare«  (553)  reicht  bi«  in  bie  früheften  Venoben  ber  menfa)» 
liehen  Jtultur  jurücf.  9iaaj  ^irföjberg  enthält  ber  abfchnitt  über  Hugentjeilfunbe  im 
^apnru«  Gber«  bereit«  bie  SJefajreibung  oon  fafl  ebenfooiel  Slugenfranffieiteii,  aßerbüig$ 
in  toeniger  oerfldnbltcher  Earflellung,  roie  bie  1000—1200  Solu*  fpäter  oerfafete  $«W0s 
fratifaje  Sammlung.  Ob  aber  bie  alten  &g«pter  beim  Star  operatioe  Eingriffe  oor« 
genommen  fyaUn,  ift  au«  ben  Duellen  nicht  erfiajtliaj.  Slflerbing«  mürben  auf  Mumien 
Slbbilbungen  gefunben,  welche  einen  ^Sriefter  barfteUen,  ber  mit  einem  3nfrrumwtf  b'e 
Slugen  berührt,  um  fie  ju  öffnen,  Wad)  ber  21u«legung  oon  ©ber«  fjat  biefe  Serühnm*? 
jeboch  nur  bie  fmubolifdje  Sebeutung,  bem  SBerftorbeneu  in  ber  anberen  Söelt  bie  Äraft 
be«  Sellen«  neu  ju  oerleihen.  Söir  fyahen  auch  bi«her  feinen  2lnhalt«punft  för  bi< 
Vermutung,  baB  bei  ben  alten  &gnptern  ber  Starftiaj  oorgenommen  roorben  fei,  unb 
auaj  ben  ^ippofratifern  unb  ber  flafftfa>n  3eit  ber  ©rieben  fe^lt  bie  fie^re  oom  Star 
oottftänbig.  (Srft  bei  6elfu«  (121)  finben  mir  in  einer  ausführen  2)arftellung  ber  augen^ 
beilfunbe  mit  ungefähr  30  firanlheit«begriffen  auaj  bie  fertige  ©tariere.  (S«  W  ^: 

1.  Ser  Star  entfiele  burä)  eine  5lu«f(hToiöung  in  bie  ^upille  unb  fpötere  ©eriraiunf 

2.  £er  Star  fönne  buraj  Einführung  einer  9iabel  in  bie  geronnene  SKajfe  unb 
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untenbrängen  berfelben  geseilt  roerben.  Siefe  Mnfdjauung  über  bte  ©tarerfranfuug, 
ber  aud)  ibr  9iame  („Cataracta")  feinen  Urfprung  oerbantt,  Iwt  bis  jum  18.  3at)r« 
Rimbert  gegolten,  unb  biefe  Staroperation,  bie  Sieflinatton,  erhielt  fidj  htv  ;ur  i'iitte 
bee  19.  Aahvlumbertc.  ßelfuS  bat  fie  aud  ben  ©djriften  ber  gried)ifd>en  silr$te  bei 
aleranbrinifdjen  Stfmle  lernten  gelernt ;  bie  SUeranbriner  Ijaben  iljre  Äenntniffe  über  ben 
©tarüicb  ben  3nbern  ju  oerbanfen.  Sefannt  ift  bie  ftabel,  bafj  ber  ©tarflid)  burdj 
bie  3iege  jur  ÄenntniS  be«  9Renfd)en  gefommen  fei.  ©o  fd&reibt  ©alen,  ba§  fid;  eine 
ftarblinbe  3iege  burd;  einbohren  einer  ©pifcbinfe  in  ba«  21uge  com  6tar  geseilt  Ijabe, 
unb  GlaubiuS  »elianu«  (222  n.  ßbjr.)  erjagt  biefe  gabel  in  noaj  ausführlicherer 
gorm.  Sei  ben  alten  (Sljalbäern, 
Sltluriern  unb  !öabuloniern  beftanb  bie 
21ugenf)eilfunbe  faft  nur  in  33efa)roö= 
rungeu  unb  in  ber  2lnroenbung  oon 
jufammenjieljenben  Heilmitteln  auf  ba$ 
erfranfte  2luge.    Über  bie  altjübifaje 

SHebijin  ift  wenig  befannt,  benn  Sibel 

unb  Xalmub  befaffen  fi$  mit  ärjt» 

lidben  fingen  nur  infotoeit,  al*  üe 

auf  baS  ©ittengefefc  93ejug  Ratten. 

i)iad)  &irfdjberg  finbet  fidj  in  ber 

altperfifd&en,  ma&beifdjen  fteilfunbe, 

im  itenbibab  beS  3enDs2lwfta/  fo 

intereffant  fie  aud)  für  bie  Äultur* 

gefcbicble  ift,  reine  Mitteilung  über 

bie  2lugenl>eilfunbe.  «ans  anber«  ftebt 

e$  mit  ben  alten  ^nbern.   <5a>n  in 

ber  bra£)manifd)en  3«it  finben  mir  eine 

felbftänbige  entmicfelte  Slugenbeilfunbe, 

bie  als  Upa'Ueba  ober  ergänjenbe 

Offenbarung  bezeichnet  unb  unter  bem 

Kanten  2Inur«&eba  (Offenbarung  oom 

Sieben)    ben   ©öttern  jugefebrieben 

rourbe.    2)ajj  bie  altinbifcbe  3Hebijiu 

gau*  autoebtbon  entftanb  unb  baß 

cor  aüem  ber  ©influfe  ber  ©rieben 

feblte,  ift  mit  ber  größten  äBa&rfdjeinlitfjfeit  anzunehmen.   £ie  alten  $nber  fannten 

einzelne  Operationen,  bie,  wie  bie  9tafenbilbung  au*  ©tirn  unb  Sßange,  ben  ©rieben 

unbekannt  blieben;  eS  finbet  fiel)  femer  in  ben  inbifeben  Schütten  fein  .UunftauSbrud 

fremben  UrfprungeS,  ja  e$  roirb  in  ber  2lour«5ßeba  fogar  bie  3n^«rliarnrubr  befdjrieben, 

bie  ben  ©rieben  fletS  unbefannt  blieb  unb  mr  Kenntnis  ber  (Europäer  erft  1674  gelangte, 

als  XlmmaS  2iHltiS  ben  fügen  ©efdnnad  beS  biabetifd)en  ftaraeS  entbedte.  9iadj  ber 

©ntroidlung  beS  heutigen  $inbui8muS  (750—1000  n.  <5br.),  als  eS  $u  einer  fajärferen 

äuSbilbung  ber  Äaften  fam,  gaben  bie  :örabmanen  bie  2luSübung  ber  fceilfunbe  auf. 

$ie  2Ro&ammebaner  erfefcten  fte;  bie  Äbalifen  oon  Sagbab  Ratten  arabifa>  Über« 

fefcungen  ber  inbifdjen  fceilfdjriften  oeranla&t,  rooburd)  biefelben  roobl  jtoetfelloS  ©e» 

meingut  ber  mo$ammebanifd)en  2Selt  mürben.    2öir  finben  bei  ben  alten  3nbern  eine 
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beutlid)e  Sefchreibung  beS  Staren,  aber  eine  unKare  Selberting  ber  bei  ibm  ausgeführten 
Operation. 

©elfuS,  ©alenuS,  <|JauluS  oon  ftgina  geben  genaue  unb  ausführliche  Se* 
fcbreibungen  beS  ©tarftid^e«.  9ladt)  bem  ©engten  ift  ber  eigentliche  Urfprung  beS  ©tar» 
fiicheS  nid>t  fid)erjufteDen ,  es  wäre  möglich,  baß  wir  ihn  bei  ben  iHggptern  ju  fudjen 
baben;  fieser  ift  nur,  bafc  er  bereit*  bei  ben  alten  Jnbern  jur  Ausführung  gelaugte.  $ie 
ale^anbrinifcben  ©rieben  in  %opten  febufen  —  gewifj  nid^t  ofme  agoptifeben  ©influB  — 
eine  fnftematifebe  Bearbeitung  ber  operatioen  Augenheilfunbe ;  biefe  blieb  nicht  nur  in 
ben  näcbften  800  Jahren  ber  römiich*heü*enifcben  2Belt  unoeränbert,  fonbem  würbe  bis 
in  bie  neuere  3ett  einfach  nachgeahmt;  fo  oon  ben  Arabern,  ben  Arabiften  im  europäifeben 
Mittelalter,  oon  ben  $rjten  in  ber  3eit  ber  Sienaiffance.  $ie  ©efehiebte  ber  abenb* 
länbifchen  &eilunbc,  fagt  &irfchberg,  ift  im  öffentlichen  nur  eine  ©efebiebte  ber 
grieebifeben  j&eilfunbe,  ihrer  SBanblungen  unb  2Banberungen. 

Söenn  mir  auch  in  ben  früheren  (Sporen  ber  Augenbeilfunbe  operatioe  Eingriffe  bei 
ber  ftatarafta  finben,  fo  waren  biefelben  nur  ber  ^opopoonoperation  analog,  unb  „eS  ift 
im  wefentlid)en  baS  Serbienft  ber  granjofen,  bie  ©tarauSjiehung  oon  bem  unfruchtbaren 
v^fabe,  auf  bem  fie  Rd)  bis  Anfang  be«  18.  ^arjr^unbertd  bewegt  blatte,  auf  eine 
rationellere  unb  um  oieleS  oerhei&ungSooHere,  ergebnisreichere  »ahn  gelenft  ju  haben" 
(Magnus),  ©t.  3)oeS  entfernte  1707  jum  erftemnal  eine  in  bie  oorbere  Äammer 
(uperte  getrübte  Üinfe  bura)  einen  ausgiebigen  fcornhautfehnitt  mit  Grfolg.  1760  brachte 
$auiel  feine  ©rtraftionSmethobe  jur  Ausführung,  beSbalb  wirb  biefe*  Jahr  0UQ)  öIä 
baS  Geburtsjahr  ber  ©jtraftion  betrachtet.  (SS  mußten  aber  faft  noch  100  Jahre  oer« 
fhreieben,  ehe  bie  @£traftion  ber  Rataraft  nach  mannigfachen  kämpfen,  nach  allerlei 
Mobififationen  allgemeine,  unangefochtene  Anerfennung  fanb.  35ie  alte  Methobe  ber 
Sieflination  bat  M  aber  heute  noch  im  Orient  erhalten  unb  roirb  oon  berufsmäßigen 
©tarfteebern  ausgeübt.  <oufd)berg  hatte  (1893)  gelegentlich  einer  Steife  nach  Jnbien 
©elegenheit,  eine  größere  3ahl  °°»  9lugen  ju  unterfuchen,  an  welchen  oon  SolfSärjten 
bie  SReflination  einer  ßataraft  oorgenommen  mar.  ßS  gelang  ihm  nicht,  einer  Operation 
beizuwohnen ;  wir  beftfeen  aber  bie  genaue  Sefcbreibung  ber  Methobe  oon  einem  englifchen 
Arjte,  Dr.  SBreton,  ber  bie  Ausführung  ber  Operation  ausführlich  fchilbert.  Gbenfo 
hatte  Dr.  Mil häufen  Gelegenheit,  in  XifliS  einer  Steflination  beijuwohnen,  bie  ein 
herumwanbernber  tatarifcher  Cfulift  ausführte.  $ie  Seicbreibung  ftimmt  in  beiben 
hätten  faft  genau  mit  ber  alten,  flaffifchen  Methobe  übercin,  unb  nur  bie  Art  unb 
Seife  ber  Vorbereitung  unb  ber  nicht  wefentliche,  wenn  auch  originelle  äufjere  Apparat 
finb  oerfchieben. 

Jn  Sranfreicb  ift  bei  ©tar  folgenbe  SefcbwörungSformel  befannt  (106  a): 


„Trois  vierges  daraes  s'en  vont 

au  delä  des  monts 

diercher  guerison 

la  luintäre  et  bourgeon. 

Dans  leur  chemin  sont  rencontre 

de  l'enfant  Jesus  qui  leur  dit: 

Mes  trois  vierges  dames,  oft  allez-voua? 

Seigneur,  nous  allons  au  delä  des  monts 

cbercher  gut'rison 


„Erei  Jungfrauen  gehen 

ienfeits  ber  Serge 

©efunbheit  fuchen, 

Sicht  unb  ©tar. 

Auf  ihrem  SBege  begegnen  fie 

baS  JefuSfinb,  welches  ihnen  fagt: 

Meine  Jungfrauen,  wohin  gehet  ihr? 

§err,  wir  gehen  jenfeitS  ber  Serge, 

ju  fudbeu  bie  Teilung 
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de  la  lumiere  et  du  bourgeon. 
L'enfant  Jesus  leur  repond : 
Retournez  dans  tos  maisons. 
Vous  y  trouverez  gue*rison 
de  la  lumiere  et  du  bourgeon." 


ber  33linbheit  unb  be«  ©tar«. 
$a«  3efu«finb  antwortet  Urnen: 
fteljret  heim  in  euere  Käufer. 
5)ort  rocrbct  it)r  ftnben  bie  Teilung 
ber  Slinbhett  unb  be«  ©rar«." 


dreimal  ju  roieberholen. 

©tordjfchnabel  (Geranium)  roirb  oon  ben  ©loroafen  (309)  auf  ba«  Hinterhaupt 
gebunben,  um  ben  Star  ju  ^erteilen,  ©ie  tennen  audj  ben  fchroarjen  ©tar  im  ©egenfafce 
jum  heilbaren  grauen  ©tar;  jener  bewirft  unheilbare  (Srblinbung.  ferner  roirb  ba« 
innere  ber  ^ßfirficrjferne  getrocfnet,  puloerifiert  unb  mit  puloerifiertem  roeifjem  3"der 
oermifcht,  als  ©treupuloer  gegen  weiften  ©tar  oerroenbet. 

©egen  ben  g  r  a  u  e  n  ©  t  a  r  hat  man  bei  ben  9Rafuren  folgenbe  3auberformel :  SWorgen« : 
2öie  hier  bie  bunfle  Scadjt  bem  bellen  £age  weichet,  fo  foß  aud)  oon  biefem  getauften  91. 
ber  ©tar  entweichen,  oon  feinem  Suge,  oon  feinem  Augapfel,  oon  bem  SBJeifjen  feines 
9luge«,  unb  biefe  ©efdjwüre,  fie  follen  oertrotfnen,  oerfdjwinben,  niemanb  foQ  wiffen, 
reo  fie  geblieben,  burd)  ©otte«  Wacht,  be«  ©ohne«  ©otte«  unb  be«  Heiligen  ©eifte« 
Hilfe.  2lbenb«:  2lbenbrÖte,  2lbenbrötd)en,  be«  Herrn  $efu  Liener,  ihr  bienet  bem 
Herrn  $efu«  ©hriftu«  bei  £age,  bei  9iad)t,  fo  bienet  aud)  biefem  getauften  9i.,  bamit 
ihr  ben  Star  oon  feinem  9luge,  oon  feinem  2lugapfel  unb  oon  bem  SBei&en  feine«  Sluge« 
befeitigt  burd)  ©otte«  9Kad)t,  be«  ©ohne«  ©otte«  unb  be«  Heiligen  ©eifte«  Hilfe-  Linien, 
2lmen,  Hmen!  (201a.) 

2>er  graue  ©tar  hei&t  ruthenifd)  „Bilmo"  (baS  3Beifje,  ogl.  33iOmann  ber  SBenben 
©.  788)  ober  Pesyk  na  oci  (Hunb  auf  bem  3luge)  unb  roirb  meift  fumpathetifd)  be» 
hanbelt  (84).  ©in  ©ebet  gegen  ben  grauen  ©tar,  ba«  im  Dorfe  Soblunoma,  3}Cjirt 
Äanew,  oerjetd)net  würbe,  lautet: 

„Prysvjataja  Bohorodycja  na  vozdusi  „Die  heilige  ©otte«mutter  ift  in  ber  ßuft 
stojala,  nam  Hospoda  mylostyvoho  na  geflanben,  fie  b>t  ben  bannherjigen  ©Ott 
pomic  prochala.  für  un«  um  Hilfe  gebeten. 

I  ty,  svjatyj  oce  Mykolaju,  stanj  meni  Unb  bu,  heiliger  SJater  9Hfolau«,  fteh 
u  pomocy  do  narozdennoho ,  motytvja-  mir  bei,  bem  geborenen,  frommen  unb  ge» 
noho  i  chrescenoho  raba  Bozoho  N.  tauften  Diener  ©otte«  ben  grauen  ©tar 
bilma  izmovlaty.  herau«jubefd)wören. 

I  ty  velykyj  mucynyce  Juryje,  stanj  Unb  bu,  grofjer  ÜJtärtorer  ©eorg,  fteh 
meni  u  pomocy.  mir  bei. 

Jichav  svjatyj  Juryj  na  bilym  kony,  ©«  ift  geritten  ber  hl-  ©eorg  auf  bem 
u  bilymy  chortamy,  w  bile  pole  poluvaty.    roei&en  v#ferb,  in  roei&em  Hut,  mit  weifjen 

SEBinbhunben  auf  ba«  weifje  $elb  311  jagen. 

Jichala  Precytstaja  maty  na  osljaty,  6«  ift  geritten  bie  heilige  SWutter  auf 
Sus  Chrystos  na  zerebjaty.  bem  ©feiein,  3efu«  Ghrifto«  auf  einem 

füllen. 

Jidutj,  taj  zustrityly  joho  i  pytajutj:       ©ie  reiten,   unb  begegnen  ihm  unb 

fragen : 

,Kudy  ty,  svjatyj  Juryje  jideä?'  —  ,2Bohin  reiteft  bu,  hl-  ©eorg?'  —  ,3luf 
,U  bite  pole  poluvaty.'  —  ba«  wetfee  ftelb  ju  jagen."  — 

0.  $ooovta« Aronfelb,  Q«rglti<$eitb«  SoIfftmcMjin  II.  51 
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,Xe  jidj  ze  v  bile  pole  poluvaty,  ta  ,9ieite  nid)t,  oufd  roeijje  #elb  ju  jagen, 
jidj  do  (narozdennoho  i  blaboslovennobo),  reite  nur  (}um  geborenen  uub  gefegnetent 
narozdennobo  raolytvjanobo  i  cbreSce-  jum  geborenen,  ongebeteten  uub  getauften 
nobo  raba  Bozoho  X.  bilmo  zrvvaty."     Liener  ©otte*  91.,  tym  ben  grauen  Star 

abjurei&en." 

$a*  muH  man  bretmal  fagen,  nad)  jebem  SDJale  breimal  au*fpncfeu  unb  jum  Sdjluffe  jagen  : 
„Daruj,  Hospody,  pomi«!*  «@ott,  fd)enfe  fcilfe!" 

x>  ben  benachbarten  Orten  ^olftronnja  unb  9Wartnnon>fa  im  iöejirf  flauem  rouiben 
folgenbe  djarafteriftifcbe  Wormeln  gegen  ben  grauen  6tar  oerjeicbnet: 


„Jichav  svjatyj  Jurij  na  bilomu  kony, 
v  bilomu  zupany  —  sani  bilyj  i  st  reinen  a 
bili;  za  uym  bibly  try  psy:  odyn  bilyj, 
druliyj  tornyj,  a  tretij  cervonyj.  I  bilyj 
cornoho  pokusav  i  v  krov  uniarav,  i 
cervonyj  oblyzav,  ocara  avitlostj  poka- 
zav.- 


„<£«  ift  geritten  ber  £1.  ©eorg  auf  meinem 
^ferb,  im  meinen  SHantel  —  er  felbft  weiß 
unb  bie  Steigbügel  weiß;  hinter  ifnn  ftnb 
3  §unbc  gelaufen:  ber  eine  weife,  ber  jroeite 
fdjroarj  unb  ber  brüte  rot.  Unb  ber  weiße 
bat  ben  fdjroarjen  gebiffen  unb  ibn  mit  ©litt 
befd)mufct,  unb  ber  rote  l)at  e«  abgelecft, 
ben  91ugen  ba«  Sid)t  gejetgt." 


3m  $orfe  3)iartmiotofa  (öejirf  Äanero)  unb  in  uielen  anberen  Orten  befprengt 
man  gegen  ben  grauen  Star  ba«  franfe  9luge  mit  ^eiligem  ^orbanroajfer  unb 
fagt  babei: 

„Voda  ordansjka,  omyvajeb  luba  i  „l^orbanroaffer,  bu  toäfdjft  bie  2luen  unb 
bereba  —  zmyj  zc  narozdennomu  z  oka  bie  Ufer  —  roafcbe  aud)  bem  ©eborenen  ben 
bilmo."  Star  au«  bem  2luge." 

3m  £orfe  £emjanci,  ©ouoemement  v^oltaroa,  Ijängt  man  in  ba*  C  l)  r  auf  bie  3W 
eine«  Cfjrgefjänge«  einen  roten  gaben  unb  flüftert  babei  eine  3<>uberformel.  IK'an 
bläft  aud)  jerftofjenen  3uder  ober  jerftofiene*  ÄtrtftaU  in  ba*  Sluge  hinein ;  e*  wirb  aud» 
trodener  ober  gefrorener  ^iebjot  auf  ba*  3luge  gelegt. 

©egen  flatarafta  gebraust  man  in  dtufjtanb  (387)  bie  ©alle  be*  Raufen  unb 
bie^be*  flebf>uf)ne*,  foroie  be*  lederen  «lut,  ebeufo  einfprifcungen  oon  aufqelbhtx 
Seife  unb  SdjöUfrautfaft,  in  ba«  3luge  getröpfelt. 

3n  Guropa  ift  $o*nieu  jene«  i'anb,  in  roelcbem  fid)  bie  alte  ^eflinattou  nodj  am 
längften  erlmlten  bat.  1HI*  s£retnbl*berger  (553)  im  ©ommer  1894  bie  djirurgifa> 
ofuliftifdje  Abteilung  am  £anbe*fpital  in  Sarajeoo  übernahm,  r)atte  er  balb  ®eleaw 
Ijeit,  ben  unau*löfd)lid)en  Spuren  ber  £ätigfeit  eine*  Starfted)er*  ju  folgen. 
erfte  Patient,  ben  er  ju  feben  befam,  mar  2  3abje  juoor  am  linfen  Äuge  oon  bem  Star* 
fted)er  ref liniert  roorben  unb  befaß  an  biefem  2luge  faum  nodj  eine  fiidjtempfinbung;  rnty 
bem  unterjog  fid)  ber  Patient,  ein  alter  ^iobammebaner,  am  anberen  äuge  ber  ibm  oor» 
geflogenen  (Srtraftion  nur  unter  ber  Skbtngung,  ba&  ^reinb Uberger  if)m  Um 
fcbledjtere*  JHefultat  al*  am  linfen  2luge  oerfpredje.  $)ie  Operation  braute  einen  Döllen 
Grfolg,  unb  ber  Patient  mar  juf  rieben.  28a*  ben  Starftecber  Gaue areoic  unb  fein« 
9)letf)obe  anbelangt,  fo  founte  ^JreiubUberger  trofe  roieberljolter  5Berfudje  meber  ben 
Starftecber  fpredien,  nod;  ber  9lu*fübrung  einer  Operation  beiroobnen.   9Joa)  ber  &• 
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jäblung  eined  alten  MoljammebanerS,  ber  einmal  fjetmlid)  einer  Operation  jugefe^en, 
führte  dancareoic  bie  alte  inbifdt)»arabifc^e  ^ßrojebur  mit  einer  ©tarnabel  au«.  GS 
mürbe  ifjm  bie  Ausübung  feiner  gefä'b,rlidjen  ^rarte  oon  ber  SanbeSregierung  unter» 
tagt,  nnb  er  manberte  aus.  9US  er  einmal  auf  6  $8od>en  in  baS  Sanb  }urüa% 
febrte,  benüfcte  er  biefc  3eit  roieber  jur  SuSübung  feiner  ofulifiifdjen  ^rayiS  unb 
balb  barauf  batU  ^reinblSberger  ÖJelegenbett,  eine  an  beiben  Slugen  ref linierte 
9)lof>ammebanerin  ju  unterfudjen,  bie  infolge  biefeS  eingriffeS  erblinbet  mar.  ©ine 
anbere  Äranfe,  eine  etma  acbjunbfünfjigjäljrige  Bäuerin  aus  Xraonif,  erjäfjlt  über  bie  an 
u)r  aufgeführte  9^ef(ination  (Skidanje)  eines  ©tareS  folgenbeS:  „ßaneareoid  Ijat  mir 
ben  Star  oom  linfen  Singe  genommen  unb  babei  oorljer  baS  redete  Sluge  oerbunben. 
93orl)er  orbnete  er  an,  baf?  ade  §auSberoo()ner  baS  3*mmer  oerlaffen,  fo  bafj  gar 
niemanb  fe$en  fonnte,  mit  meinem  Snftrument  (Halatkom)  er  arbeite.  Mir  fdbeiitl, 
baß  er  ilm  (ben  ©tar,  Biona)  mit  einem  fleinen  Keffer  roegnaljm.  SJeim  entfernen 
beS  StareS  babe  i$  gar  (eine  ©djmerjen  gehabt.  9todbbem  er  bie  Operation  ooü* 
enbet  fmtte,  gab  er  mir  auf  baS  3luge  eine  ©albe  (Meiern),  bie  er  aus  &üOnereiroeifj, 
9Ref)l  unb  feiner  9Batte  bereitet  batte.  2)iefe  Salbe  roedjfelte  er  burdj  2  Monate  jeben 
Tag.  3$  ^be  burcb,  1  2  3al)r  am  linfen  Sluge  ein  roentg  gefefieu:  idj  fonnte  Tag 
unb  sJiad)t  unterf Reiben,  ia)  fonnte  feben,  roenn  jemanb  oon  meinen  ftauSgenoffen  an 
mir  oorüberging.  (Sin  ImlbeS  3af>r  fpäter  bin  id)  ooöftänbig  erblinbet.  Seit  3  Saferen 
ertrage  idb  f<6recfltcbe  Sajmerjen  im  linfen  Sluge  unb  in  ber  linfen  ©(6läfe.  $n  ber 
legten  3eit  treten  bie  ©d>merjen  anfaß&roeife  auf;  fte  laffen  nac&,  treten  aber  roieber 
auf,  befonberS  roenn  idj  mid&  oerfübje." 

£tefe  fa)lia)te  er$äf>lung  fcfyilbert  nicbt  nur  in  anfdjaulidjer  2Beife  ben  Vorgang 
bei  ber  Starreflination,  roie  roir  ilm  aus  ben  ©Triften  beS  SlltertumS  unb  beS  Mittel- 
alters fennen,  fonbern  bringt  auä)  über  bie  9?ad)bel)anblung  galt}  genau  biefelbe  Metfjobe, 
biefelben  Slrjneimittel,  roie  roir  fte  bei  (SelfuS  angegeben  nnben. 

©in  anberer  flranfer  erjähjt,  bafj  ßancareoic  mit  einem  äffiftenten  operiert 
babe,  ben  er  in  ber  Siegel  aus  ber  Umgebung  beS  Äranfen  rollte;  berfelbe  fteüte  fia; 
hinter  ben  Äraufen,  b>lt  beffen  flopf  feft  unb  mu&te  oorljer  fcb>öreu,  bafj  er  rocujrenb 
ber  Operation  unoerrücft  jroifdjen  bie  Sa)ulter  beS  .stranfen  bliden  roerbe.  Unmittelbar 
na<$  ber  Operation  fletlte  Gancareoic  ©erproben  au:  er  liefe  bie  Ringer  säljlen, 
bie  garbe  feines  hartes  beftimmen  nnb  erflärte  baS  iHefultat  ber  Operation  nur  oon 
bem  33erb,alten  beS  Äranfen  abhängig. 

SDer  iBolfSaugenarjt  3>imittije  aus  ^araöin  fmt  burdj  40  $al)re  in  ganj  Serbien 
fdjroierige  ©taroperationen  ausgeführt,  unb  er  pocbte  ni(bt  blofj  auf  feine  erfolge, 
fonbern  auf  eine  Unmaffe  oon  ^eugniffen,  roeldje  ff>m  biplomierte  ^irjtc  auSgeftellt  fwtten, 
in  bereu  SJeifein  ober  gar  mit  bereu  2lfftftenj  er  operiert  blatte.  £ne  Magoaren  (422) 
oerroenben  bei  ©tar  baS  ^uloer  eines  im  üercfcenneft  gefunbeuen  mittleren  fcerdjeneieS. 

©taroperationen  roerben  im  mo^ammebanifä^en  3lfrifa  bura)  eigene  Starftedjer 
oorgenommen  (405).  61  arte  fab  in  Sierra  fieone  im  $af)re  1858  *m*n  <5u'a&  m^ 
Äataraft  beiber  Slugen  oon  mehrjährigem  Sieftanb  burd)  einen  fianbtmantt  aus  %utat>* 
föaOon  erfolgreidb  operiert  roerben.  Seniger  günftig  mar  nacb,  Jobber  t  baS  :Refitltat  einer 
Operation,  roeldje  buraj  einen  maroffanifdjen  ©taroperateur,  roie  fie  im  SltlaSgebirge,  in«s 
befonbere  in  ber  Oafe  DabS  (füböftlia)  oon  Marrafefdb),  ju  ^aufe  finb,  roo  tbre  .Hunft  in 
ben  Familien  fidj  oererbt,  oorgenommen  roorben  roar.  £ue  Sinfe  roar  feitroärtS  um« 
gelegt  unb  ber  Patient  oööig  erblinbet  (Ouebenfelbt).   ^Dte  Operation  roirb  mit 
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einem  Spatel  ober  einer  91abel  auS^efii^rt.  $iefe  flunft  be*  ©tarftechen*  ift  oftroärt* 
bi*  ^Jerfien  unb  Arabien  Derbreitet  unb  in*befonbere  bie  perftfdjen  Dfuliften  erfreuen  ftc^ 
eine*  guten  9iufe*  in  ber  moljaimnebamfdben  "SlÖeCt.  2?ie  ^Mongolen  fennen  bie  ©tar* 
Operation  nicht,  behaupten  jeboch,  burch  änmenbung  oon  gif $g alle  ben  Star  jur 
Leitung  bringen  ju  fönnen. 

*  * 
* 

Sei  ©tarerfranfung  be*  SHinbe*  roirb  oon  ben  flroaten  (385)  mittel«  eine*  geber« 
fiele*  ©taubjuefer  in*  äuge  geblafen  ober  in  ber  äpotb>fe  bie  Star  falbe  (belmova 
mast')  gefauft  unb  um  ba*  3luge  ^erumgefa^miert  (ogl.  Bauern,  S.  785). 

6.  Stielen  (©trabümn«)  nnb  »(enbang. 

©chielenbe  flinbern  läßt  man  in  Stieberöflerreich  (388)  an  ihrer  Äuppe  burchlödjerte 
9Ju&fd)alen  in  SriDenform  tragen.  $n  ber  SJuforoina  (HO)  glaubt  man,  bafe  e*  nid>t 
gut  fei,  roenn  bie  Äinber  bura)  ein  Sieb  flauen,  benn  fte  erroerben  ba*  Stielen. 

Unter  „Bleubung"  oerfieht  man  eine  oorübergehenbe  $3linbheit,  meldte  barin  befteht, 
bafj  man  nur  bei  9tacr)t  fief)t,  bei  Tag  jeboth  blinb  ift  (Tagblinbhett,  SJpftatopie),  ober 
e*  tritt  bie  »Hnbhrit  in  ber  Dämmerung  unb  in  ber  9ia<ht  ein  (3ia<^tblinbbyeit/  ^abt- 
riebet, Hemeralopie). 

©egen  bie  91  ach tblinbf>eit  rourbe  fdjon  im  ältertume  tierifdje  ©alle  unb  fieber 
angeroanbt,  9Jiittel,  bie  jum  Teil  noch  bt*  auf  ben  heutigen  Tag  im  ©ebraudje  finb.  sJWan 
braute  33ocf*galle,  mit  Honig  oermtfeht,  auf  bie  äugen.  ^  I  i  n  i  u  *  (543  VIII,  76)  erwähnt 
ber  3tegenleber  a(*  eine*  Heilmittel*  biefer  Äranff>eit,  unb  nach  ©carpa  roirb  in  Italien 
noch  jefct  gebratene  Hammelleber  gegen  bie  äbenbblinbh«it  gegeffen  unb  ber  S)unft  baoon 
gegen  bie  äugen  geleitet  (518).  @*  roirb  feit  alter  3"t  al*  3)Httel  gegen  9ia$tb(inbbeit 
ber  $unft  getonter  fiebern  gerühmt;  biefer  2)unft  foC  mittel*  einer  über  ber  b>t&en 
fieber  gehaltenen  ^apierbüte  täglich  ein«  bi*  jroeimal  bura)  */«  bi*  l/i  ©tunbe  an  bie 
äugen  geleitet  unb  bie  fieber  bann  oom  Äranfen  gegeffen  roerben.  äm  beften  bewähren 
ftcr),  roie  bracht  mann  (SJHlitärarjt  1907,  9Jr.  5)  mitteilt,  eine  mehrtägige  Tnmfelfur 
unb  SSerabfolgung  oon  getonter  ober  gebratener  fieber  nebft  Sifen.  äuefj  bie  Kroaten  (435) 
ftnb  ber  änftdjt,  bafj  man  ben  9iachtnebel  oerliert,  roenn  man  bie  äugen  im  fünfte  eine* 
ffiaffer*  babet,  in  bem  eine  fieber  abgetönt  rourbe,  bie  aber  nicht  gefauft  unb  auch  nia)t 
geliehen  fein  barf.  ©ie  glauben  ferner,  bafj  man  ben  9tochtnebel  oerliert,  roenn  man  bem 
©rfranften  unoerfjofft  iöranntroein  in  bie  äugen  fprifct ;  9iachtnebel  befommt,  roenn  man 
in  bie  ©onne  jur  3«t  ib^re*  Untergange*  ober  in  ba*  SÖaffer,  in  ba*  bie  ©onne  f(b>int, 
fdjaut.  äudh  Äüiber,  bie  burch  ein  ©ieb  gegen  bie  ©onne  fdjauen,  befommen  9tocb,t* 
nebel.  —  T)ie  ©loroafen  fennen  bie  Hemeralopie  fchr  genau  unb  oerroenben  gegen  biefelbe 
auch  9?f  nb*leber  ober  roarme*  gleifch  (350  a).  ©egen  Hemeralopie  roerben  auch  fleine  sJH($e 
(fiycoperbon)  jerquetfdjt  auf  bie  äugen  gelegt  (309).  2>ie  fieber  barf  nur  ohne  ftetlfdjen 
gefauft  unb  in  einem  neuen  Topf  gefocht  roerben.  ©ie  roirb  al*  ©pejiftfum  gegen  bie  läfiigen 
»lenbung*erfd?einungen  gerühmt ;  bie  ©loroafen  roafchen  fia)  mit  ber  fieberfuppe  bie  äugen. 

Tie  Sßolen  in  SRu&lanb  (518),  roo  bie  flranfljeit  in  ber  ftaftenjeU  häufig  bei  ben 
fianbleuten  unter  bem  Flamen  ber  Hühnerbtinbheit  oorfommt,  effen  bie  dauern,  mit 
(Eintritt  ber  Ofierfeiertage,  bie  fieber  eines  fdjroarjen  H<ihnf*  °Der  ©d&roeineg  unb  ftnb 
in  wenigen  Tagen  geheilt.  Tie  9tuthenen  (395  a)  effen  bei  Hühnerblinbheit  (Kurit'a 
sljipota)  gebaefene  gerfelleber. 
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£ie  SNaguaren  (422)  leiben  fehr  fc^toer  unter  ber  Hemeralopie,  3n«befonbere  finb 
Schäfer  berfelben  ausgefegt.  Um  fi<h  oon  ben  läftigen  Grfcheinungen  ju  befreien,  bratet 
man  eine  Schafleber  wie  fonft  eine  Rinb«(eber;  in  ben  Schaum,  ber  ftch  babei 
bilbet,  taucht  man  ben  Ringfinger  ein  unb  flreicht  bamit  um  ba«  äuge;  bie  fieber  wirb 
gegeffen.  — 

©egen  Xagbltnb&eit  muftte  ber  Äranfe  be«  alten  $eftamenie«  7  Stüde  2)ttlj 
oon  7  Rinbern  auf  einem  äberlaftfdjerben  einem  aufterfwlb  be«  3immw*  ftehenben 
SRenfchen  $u  effen  geben.  25er  lefctere  muftte,  nachbem  er  bie«  gegeffen,  ben  Sterben 
jerbrechen,  bamit  er  nicht  felbft  erfranfe. 

3n  tropifd&en  ©egenben  fd^eint  bie  Rgftalopie  burch  ba«  blenbenbe  Sonnenlicht  erzeugt 
ju  werben  (518).  3Me  SHannfchaft  eine«  englifchen  Skiffe«,  bie  baoon  befallen  mürbe,  fo 
bafe  fte  nacht«  jum  Tienfl  ganj  untauglich  rourbe,  ^olf  ftd^  baburct),  baft  bie  l'eute  ben  £ag 
über  bie  Sonnenjirat)len  oon  einem  3luge  abhielten,  inbem  fie  ein  Xafd&entuch  barüber 
banben.  Sie  fonnten  nun  mit  bem  äuge,  ba«  bebecft  gemefen,  ooflfommen  bei  Rächt 
feljfn  unb  jeber  t)ßtte  ein  äuge  für  ben  £ag. 

Schufcoorrtchtungen  gegen  grelle?  Sonnenlicht  ftnben  ftd)  femer  in  ber  ftorm  halb* 
rnnber  ©«flechte  mit  auffteljenben  Tanten  auf  ben  3"feln  Rubiana,  Situ  unb  ßfjoifeul 
ber  Salomogruppe  in  Sttelaneften,  roo  fte  §aupt|'äd>li(b  oerroenbet  werben,  wenn  man  jum 
^ifdjen  b;inau«fäl)rt,  um  gegen  bie  Sonne  rubern  ju  fönnen  (Ribbe).  äu<h  auf  Samoa 
bient  ein  ä^nlid^er  »ugenfrijtrm  ben  SJonitoftfchern  al«  Schüfe  ber  3lugen  gegen  bie 
blenbenben  Straelen  ber  Sonne  (Sülom). 

©egen  Sdf>neeblinbf|eit  fd)ü(jen  fiel)  bie ^olaroölfer  (405)  burd) Sdt)neebriflen  oer» 
fdnebener  gönn  (3)lafon);  manchmal  ift  bie  Schneebrille  burch  eine  @eficht«ma«fe  ober 
einen  anberen  äugenfchulj  erfefct.  S)er  füblidtjfte  s^unft,  bi«  311  bem  bie  Schneebrille 
angetroffen  roirb,  ift  ba«  meftltche  Xibet,  roo  SJonoalot  fte  bei  einem  Häuptlinge  fat). 
äugenf  abrate  au«  Refcmerf  $at  übrigen*  auch  Rocft)iU  oon  feinen  Reifen  im  öftlicben 
£ibet  mitgebracht,  ©egen  bie  Schneeblinbt)eit  brauchen  bie  ereefinbianer  eine  äbfochung 
ber  fmrj»8en  flnofpen  ber  Populus  balsamifera  äufterlich. 

garbenblinbheit  roirb  an  ber  3Walabarfüfte  3nbien«  burch  ©enuft  oon  3»c0cn' 
leber  geheilt  (3)  an  405).  SRonbblinbt)eit  (Hemeralopie)  roirb  auf  (Xeolon  mit  ge» 
fochter  Cchfen*  ober  Schroeineleber  bet)anbelt,  oon  ber  ein  Xeil  genoffen  roirb,  roät)renb 
gleichseitig  bie  äugen  bem  Stampfe  oon  ber  Schüffei  auSgefefet  werben. 

©anj  merfmürbig  ftnb  bie  SBoltemittel,  bie  man  im  Orient  (684)  bei  äugenfranf* 
heiten  anroenbet.  ^*ei  Schwach fichtigf eit  ruft  man  ben  ^riefter.  Xtx  fagt  ©ebete 
her  unb  fchlägt  gunfen  oor  bem  lurjfichtigen  äuge.  2)a«felbe  ©iperiment  oerfucht  man 
jur  Heilung  oöQiger  SHtnbbeit;  in  le^terem  §aUe  fchreibt  man  aber  auch  bem  Auflegen 
einer  HaromeUleber  auf  ba«  erblinbete  3luge  befonbere  H^^träfte  }u.  9Benn  jemanb 
weifte  glecfen  im  äuge  hat  unb  fte  oerfct)wiuben  laffen  will,  fo  gelingt  ihm  ba«  nach 
einem  forifchen  Rejept  am  eheften,  wenn  er  ein  wenig  Salj  in  bie  3ifterne  wirft. 

7.  $linbheit  (Amaurosis). 

33er  flafftfche  %aü  oon  ©rblinbung  mit  nachfolgenber  Heilung  befinbet  fi<h  in  ber 
$Jibel.  Xobia«  (2,  9  10)  erjagt:  „Unb  wätjrenb  meine  äugen  geöffnet  waren,  fchmeiftten 
bie  Schwalben  heifj  in  meine  äugen.  $a  enlfianben  weifte  gleden  in  meinen  äugen  unb 
ich  9in9  3"  ärjten,  aber  fte  fonnten  mir  nicht  helfen."  3m  felben  Suche  (14,  2):  „Roch 
8  fahren  mürbe  ich  wieber  iet)enb."   Unb  ba«  gefdmb  (11,  7)  f olgenbermaften :  ©in 
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(Sngel  mahlte  £obia«  auf  bie  §eilfraft  oon  &erj  unb  Seber  be«  #i|"d)e«  auf« 
merffam  unb  ermähnte  babei,  bafe  man  mit  ber  ©alle  be«  $ifd)e«  einem  SWenfcben, 
ber  toeifje  ftlerfen  im  Auge  Imbe,  bie  Augen  beftretd)en  muffe,  bann  werbe  ber  SJtenfctj 
gefunb.  Auf  ben  %it  be«  ©ngel«  3tapt)ael  firid)  bem  Xobia«  fein  Sofm  mit  ber  «yifcö* 
gaße  über  bie  Augen.  Unb  al«  bie*  ben  Xobia«  bife,  rieb  er  fid)  feine  Augen,  bie 
toeijjen  gletfen  fd)älten  Ha),  unb  er  erblidte  feinen  Solm.  Aud)  $ltniu<  empfiehlt 
©alle  bei  Augenfranft)eiten,  namentlich  jene  oom  #ären,  oon  ber  §uäne  unb  oom 
Ärofobil.   $ie  ^Sferbegatle  fiebt  er  al«  giftig  an. 

Ter  iUinbe  fpielt  in  ber  Literatur  unb  in  ber  Munft  eine  grofee  Stolle.  SJäfjrenb 
in  beu  meiften  fallen  bie  itlage  um  bie  oerlorene  Betraft  laut  wirb,  fdulbert  (E^amif  f  o 
einen  ^linben,  ber  mit  feinem  £ofe  jufrieben  ifl,  trofebem  er  oon  ber  $eit  fpridjt,  roo 
tyn  fein  Glinge  hinaustrug,  im  tiefen  Üictjtmeer  ber  flüchtigen  2öolfe  3U9  Ju  folge«. 

O  trauert  nict)t,  ibr  <Sd)roeftern, 

Xafe  id)  bem  Sicht  erftarb; 

3br  n>i|jt  nur,  roaS  id)  oerloren, 

3br  rot&t  nid)t,  voai  ich  erroarb. 

3d)  bin  au3  irren  fernen 

Ön  mich  jurürfe  getebrt, 

Sie  SBelt  in  befi  »ufen«  Siefe 

Oft  roobl  bie  verlorene  wert. 

SBaS  au&en  tönet,  ba§  fteiget  hierein, 

herein  in  mein  Heiligtum; 

Unb  roo8  bie  «ruft  mir  beweget 

1a$  ift  mein  Eigentum. 

ölinbljeit,  meint  burd)  feine  fiajtbare  traumatifche  Urfaaje  erflärbar,  wirb  bei 
ben  Auftraltern  (4uö)  oon  %Jiorbn)eft«üueen*lanb  al«  eine  Strafe  (burch  menicblichen  Sauber 
bewirft)  für  fortgefefcten  Staub  frember  ©hefrauen  betrautet  (» oth).  Vermutlich  fteüt 
man  fid)  oor,  bajj  bem  Patienten  burd)  ben  3au°"  Jrembförper  hinter  bie  Auaeu 
gebrad)t  werben,  fo  bafc  er  nid)t«  fet)eu  fann.  dagegen  fann  natürlich  nrieber  nur 
Sauberei  Reifen  unb  ein  SJebijinmann  oom  ©oulburnftamm  in  SMftoria  behanbelte  einen 
foldjen  JaÜ  burd;  (Sftraftion  oon  Strohhalmen  au«  bem  ftopfe  hinter  ben  Augen  (38). 

8.  Saubeciucbijiit. 

Ta«  üöotf  macht  unau«gefefct  Augenbiagnofen,  berechtigte  unb  fe^r  unberechtigte. 
ÜBeit  aufgeriffene  erftaunte  Augen  foHen  Langel  an  Verftanb  oerraten,  tiefliegenbe  Augen 
s])Mfetrauen  unb  6iferfud)t,  ftarf  heroortretenbe  Augen  Öeid)tfinn  unb  ©utmütigfett.  3"' 
fammengeioad)fene  Augenbrauen  finb  ein  $erenjeiä)en  für  ben  „böfen  Slicf",  ge)d)roungene 
Augenbrauen  ein  3c'd)en  be«  ©hrgeije«  unb  bei  ©tolje«,  biete  Augenbrauen  ber  Unroijieubeit 
unb  ber  9iot)eit.  SBenn  bie  Augenbraue  eine«  9)ienfd)en  an  bem  SRocfe  be«  anberen  hängen 
bleibt,  fo  ift  biefer  oon  jenem  oertje^t,  unb  e«  gibt  nur  ein  Littel  gegen  Unglücf,  ba«  ift, 
roenn  bie  Augenbraue  oerbrannt  roirb  ober  ihre  Sßurjel  oerloren  ^at.  2>rei  Augenbrauen 
ber  ©eliebten,  in  einem  Amulette  getragen,  ftnb  eine  5Bürgfd)aft  ber  S"reue.  5)id)te 
Augenioimpern  beroeifen  einen  energifdjen  Ct)arafter,  bünn  gefäte  Augenbrauen  ba* 
©egenteil.  25ie  Kroaten  in  Xhemenau  (385)  glauben:  2Berm  ba«  red)te  Auge  am 
Vormittag  judt,  fo  bebeutet  e«  ettoa*  ©djled)te«,  jueft  ba«  linfe  am  9tad)mittag,  fo 
bebeutet  e«  etroa«  ©ute«.  —  öeroegt  fid)  jemanbe«  linfe  Augenioimper,  fo  glaubt  man 
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in  ber  33uforoina  (140),  bafj  er  meinen  werbe.  Sßenn  fid&  bei  jemanbem  ba«  redete 
2lugenltb  beroegt,  fo  tyi$t  e«,  bafj  er  eine  große  $reube  erleben  ober  eine  gute  sJiac&ridjt 
erhalten  roerbe.  3ene  flinber,  bei  benen  man  im  Sttugenroinfel  rote«  ftleifa)  fteljt,  werben 
nidjt  leben.  Über  eigene  abergläubifdje  SJorfteflungen  be3ilglid^  ber  Slugenfronfbeiten  in 
Dalmatten  (313)  liegen  fpejieHe  et&nograpfnföe  ©tubien  oor.  Die  al«  Stäben  auf  ber 
fcornljaut  aufrretenben  $erpe«fitötdjen,  reelle  rafa)  ju  einem  f>erpetifd&en  ©efd&roür  jer« 
faden  unb  mitunter  §u  einer  gefäfjrltdjen  ©ntjünbung  be«  ganzen  Augapfel«  (Panophthal- 
mitis)  führen  fönnen,  finb  bem  SJolf  al«  mitunter  bösartig  oertaufenbe  (5rfranfung«formen 
bed  2luge«  gut  befannt.  Da  fte  fd&einbar  ofme  jebe  Urfatfje  entfielen,  fo  imponieren 
fte  bem  93olf  al«  burdj  Säuberung  entftauben,  roeldie  Hinnahme  in  ber  'öejeia^nung  al« 
„^ßoganica"  if>ren  2lu«brucf  futbet.  Die  Slnjauberung  fann  burdj  einen  böfen  ölicf, 
burtfj  ein  böfe«  2Bort  (Urok)  ober  burdj  §e£en  (Vjestice)  erfolgen.  3n  biefem  ftaHe 
bjlft  feine  Srjnei,  fein  $au«mittel,  fein  3lrjt,  foubern  nur  bie  ^efajroörung,  bie  3auber» 
formet  (ogl.  IX.  2lbfd;mtt,  3aubermebi}in). 

gdjlu&toort. 

Obroofjl  in  oielen  gäßen  nia)t  nur  ba«  'Holt,  fonbern  audf)  fpejtefle  iBo(f«är$te  bei 
2lugenfranff>eiten  bem  fonfl  feljr  oernünftigen  ©runbfafoe  Inilbigen,  „nur  nirfjt  fa^aben  !" 
unb  infolgebeffen  aud)  rotrflid;  ntdjt«  tun,  fo  greift  bie  ooIfSmebijimfa>  3lugenl)eilfunbe 
roiebertfolt  aftio  ein.  Weift  ftnb  e«  unfdjulbige,  inbifferente  $Bolf«mittel,  unter  beren  — 
ober  au$  trog  beren  ©intoirfung  ba«  3luge  roieber  gefunb  roirb.  einigen  unter  tynen 
ifi  fogar  eine  rairflid)  ^eilfame  SSirfung  burdjau«  ntdf)t  abjufpredjen.  So  roirb  j.  bie 
roarme,  fdjmerjlinbembe  ^rauenmild)  feit  uralten  Qtiten  empfohlen,  obroob,!  bie  ÜiJiffcn* 
fdjaft  über  einfachere  Wittel  oerfügt.  3Bte  ba«  itolf  bei  ftornfjauttrübungen  Sudex  in 
ba«  2luge  bläft,  in  gleicher  Söeife  erfolgt  bie«  mit  tialomel  feiten*  ber  roiffenfajaftliajen 
2lugen&eilfunbe.  2luffaHenb  oft  tritt  un«  bie  joot^erapeutifdje  Wartung  in  ber  Äugen» 
belwnbtung  entgegen,  b.  t).  bie  öelwnbtung  mit  teilen  be«  Sierförper«,  roelrfje  bereit« 
im  aitertume  befannt  mar.  Die  SBerroenbung  ber  Xierleber  bei  Se&ftörungen,  roie  roir 
iljr  ^eute  nod;  in  ganj  @uropa  unb  im  Orient  begegnen,  finben  roir  mdjt  nur  bereit« 
im  flaffifajen  2lltertume,  fonbern  fie  reicht  fogar  in  bie  erften  biblifdjen  3<i**n  jurücf. 
Dodj  fjaben  roir  aud)  93ölfer  fennen  gelernt,  roie  in  33o«nien,  Worbafrifa,  Snbien,  bereu 
3?olf«augenärjte  aud)  emftere  Operationen,  j.  93.  ben  ©tarftid;,  unternehmen,  babei  aller* 
bing«  nur  feiten  einen  roirflitfjen  ©rfolg  erringen. 
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Siebenter  «bfcfjnttt. 

DJjrenljeilfimbe  (Otiatrie). 


Mqtmtmi. 

$ie  2tolf3mebijin  ift  bei  ben  D&renfranf&eiten  in  bejug  auf  ftiagnoftif  unb 
fwnblung  jtemlia)  bürftig,  obroobj  wir  niä)t  überfielt  bürfen,  bafj  auä)  bie  toifftnfd^aft- 
lu$e  Cb>n&eilfunbe  erft  eine  ©dtfpfung  be*  legten  3ab>f}unbert*  ift.  fcöfler  (300) 
unterfd&eibet  folgenbe  oolf*mebijinifcb>  Dbjenleiben :  a)  ba*  D&renfingen ;  b)  ba*  Oberen* 
fielen,  ftedjenben  Db,renfä)merj,  ber,  n>ie  jeber  ©tia),  ber  SInroefen&eit  eine*  l^eimliä),  meuäy 
ling*  tätigen  Sßurme*  jugefcbjieben  würbe;  c)  ben  Cbrenrourm;  d)  ben  Djjrenpohroen ; 
e)  bie  Ct)renentjüiibung ;  f)  bie  Db^rganglein,  Dljrgangfuruntel ;  g)  bie  Taubheit.  T>ie 
SKnnamiten  (405)  glauben,  bafj  ein  Heine*  Tier,  Con  ray,  im  Dl)r  ioof)nt  unb  ba*  $örorgan 
befc^ü^t.  kämpft  e*  mit  onberen  Tieren  ober  mit  ftrembförpern,  um  i&nen  ba*  einbringen 
in  ba*  D&r  ju  oerroe&ren,  fo  entftefjt  babur$  Dbjrenfaufen.  2>er  SJerluft  be*  Con  räy 
ift  bie  Urfaaje  ber  Taubheit,  ©egen  D&renfranf&eiten  nehmen  bie  »nnamiten  Läuterungen 
mit  ber  £aut  einer  nidjt  giftigen  ©anlange  cor. 

9tod)  bem  ©tauben  ber  boSnifajen  3i9e""*^  erzeugt  ba*  DI>renfte$en  ein  oier« 
föpfiger  Söurm,  namen*  „Bitoso"  (ogl.  3ö"&ennebi}in). 

1.  2)o«  ä'n&ere  Dty,  JDb^löW>d)ei!fte<(jeii  nnb  D^enf^merj. 

£evoor3ut)eben  ift  inbefonbere  bie  uralte,  allgemein  no<$  bleute  bei  ttaien  giltige  Sin» 
fic^t,  ba&  ba«  D^rlod)fted)en  unb  ba*  Tragen  oon  Ohrringen  ein  Heilmittel  gegen 
Slugenfrantyetten  fei  (ogl.  ©.  785).  $n  biefer  gJrojebur  befi&en  roir  nod)  ein  reä)te*  eajte* 
©rbftürf  ber  alten  fmmoralen  3lnfd)auungen,  roeldje  bur<$  Ableitung  oom  franfen  Organ 
Teilung  ju  fäjaffen  fudjte.  $e*l>alb  ftaä)  man  aud)  gerabe  in  ba*  Cf>r,  roeldje*  auf 
berfelben  Seite  roie  ba*  franfe  9luge  liegt  ein  £oä),  unb  beförberte  bie  Eiterung  burä) 
©inlegen  oon  fremben  ÄÖrpern,  um  bireft  ben  franfen  ©toff  aus  bem  2luge  b^rauS» 
juleiten.  Übrigen*  rourbe  fcb>n  in  ben  friU>ften  3eiten  ber  ägntifdjen  Äultur  eine 
t&erapeutifdje  SBerroanbtföaft  jtuifd&en  9luge  unb  Dt)r  angenommen,  beim  man  fpri&te,  roie 
ber  ^apnru«  Gber*  lefjrt,  bei  2lugenfranfb>iten  unter  Umfiänben  allerlei  ©ubftanjen  in  ba* 
Db,r.  Db,rfdfomud  tyat  infofern  eine  ooIf*mebi}inif<j(ie  ^ebeutung,  al*  ba*  D&renfiedjen  mit 
mancherlei  Aberglauben  oerquieft  ift  unb  infolge  ber  9)ietljoben,  roie  e*  oom  23olfe  geübt 
roirb,  böfe  (Sntjönbungen  unb  Eiterungen  roadjrufen  fann.  25er  C&rfd&mud  al*  Slpotrapaion 
fommt  nur  feiten  jur  ©eltung;  ber  Dfjrfcfcmucf  rotO  al*  reiner  ©d&mucf  roirfen. 
6  et,  u  r&  (f>32)  fdjreibt:  2)er  beliebtefte  ©egenftanb  ber  äftb>tifd>en  SWiß&anblung  finb 
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jmeifello«  bie  Obren,  oor  allem  bie  Ohrläppchen,  an  bereu  SJefmbarfeit  man  bie  un« 
glaublichen  Slnforberungen  fteHt.  9Wit  ©cbulb  unb  2lu«bauer  lä&t  fld^  in  ber  %at 
©rofee«  erretten.  SDie  Ohrläppchen,  f treibt  Steiajarb  oon  ben  aBanoamroeft,  werben 
in  ber  Qugenb  ober,  wenn  e«  ba  oerfäumt  mürbe,  beim  ©rwathfenen  mit  einer  eifernen 
welcher  Siabel  ober  einem  $>orn  burdjbohrt  unb  e«  wirb  junäcbft  ein  gaben  (nnburdjgejogen, 
am  britten  £age  bura)  einen  feinen  6tro^aIm  erfefct  wirb,  liefern  fügt  man  jeben 
jroeiten  ober  britten  £ag  bei  regelmäßigem  Verlaufe  ber  Teilung  einen  weiteren  Stroh« 
lialm  liinju,  bi«  ein  ftngerbide«  Sünbel  berfelben  nach  erfolgter  Teilung  innerhalb 
14  Xagen  burch  einen  fpunbartigen  ftoljpflod  erfefct  roirb,  welcher,  um  bie  entftanbene 
Öffnung  immer  mehr  ju  erweitern,  täglich  burdj  eine  9öinbung  SJafi«  ober  VaumwoU» 
ftoffe«  oerbidt  roirb.  SÖifl  man  bie  Öffnung  noch  mehr  erroeitern,  fo  ftedt  man  ben 
fiep,  oerbidenben  £al«  eine«  glafchenfürbiffe«  ein,  benfelben  immer  weiter  eintreibend  ©in 
feft  jufammengerollter,  ftarf  elaftifcher  ^almblattftreifen  wirft  bann  oft  noch  febernb  fo 
lange,  bi«  man  bequem  eine  grojje  Xafdjenuljr  in  ber  Öffnung  be«  nü&lmnbelten  Cb> 
läppten«  unterbringen  fönnte.  3)er  nach  unferen  Gegriffen  Verunzierte 
fann  bann  ganj  bequem  ba«  Ohrläppchen  über  ba«  Cln  jieben.  2ln 
berartigen  Äunftftüden  erfreuen  ftd)  auch  außerhalb  3lfrifa«  oiele  9tatur* 
oölfer,  ja  felbft  bie  tyxrfätnbe  Äulturraffe  im  alten  ^3eru  prangte  mit 
gewaltigen  Ohrenpflöden  unb  erhielt  be«halb  oon  ben  Spaniern  ben 
Beinamen  Orejones  (©rofjohren).  2luf  Sieuguinea  ift  e«  ftellenweife 
offenbar  nur  bie  Vergrößerung  be«  Obre«,  bie  eine  SBirfung  auf  ben 
3Jefa)auer  fye roorbringen  foQ,  unb  nicht  ein  in  ihr  befeftigter  Sclmtud; 
man  erweitert  in  biefem  Aalle  ba«  vorfi  fooiel  al«  möglich  unb  fpannt 
e«  burch  einen  hineingepreßten  Streifen  elaftifchen  9tol)re«  frei«förmig 
au«.  Von  anberen  Stämmen  wirb  ber  Ohrranb  mehrfach  burchbohrt 
unb  mit  fleinen  h<tabhängenben  Verlenfchnüren  oerjiert. 

G«  ift  oielfach,  fagt  &anfemann  (264),  bie  Vebeutung  oer* 
loren  gegangen,  bie  urfprünglich  bem  Ohrring  tragen  jugrunbe   J^'gj?*"  c*{ 
lag.    Dit  Ohrringe  foQten  feine«meg«  immer  einen  Schmud  barfteOen. 


@«  fnüpfte  biefer  ©ebraud)  an  bie  Vorfteüuna,  ber  Vorbeugung  von 
.Hranfheiten  unb  Unglüd.  $n  biefer  Vejiebung  unterfcheiben  wir  un«  in  feiner  3£eife 
oon  ben  unfultioierten  SKenfchenraffen  2lfrifa«,  benn  bei  biefen  befleht  einerfeit« 
noch  bie  Vorfteöung  oon  einer  befonberen  flü&ltchfeit  be«  Ohrringtragen«,  anbererfeit« 
aber  ftnb  bie  Ohrringe  $u  Schmudgegenftänben  geworben,  So  ift  e«  auch  in  Dielen 
©egeuben  Seutfajlanb«  noch  üblich,  auch  bei  SHännern,  einen  fleinen  iHing  im  Ohr  |U 
tragen,  unb  jwar  nur  in  einem,  unb  man  wirb  gewig  nicht  annehmen  fönnen,  bafe  biefer 
eine  Mng  ein  Scbmudgegenftanb  fei.  3n  äBirfltchfeit  ift  auch  bamit  ein  Aberglaube 
oerfnüpft.  £a«  Ohrringtragen  ift  aber  bei  Äinbern  eine  fefjr  fchäbliche  ©ewolmheit. 
2)a«  Ohrläppchen  wirb  babei  mit  einer  3iabel  burchftochen,  unb  ba«  ift  ja,  befonber« 
ba  bie  Wobei  gewöhnlich  vorher  au«geglüht  wirb,  oerhältni«mäfjig  ungefährlich-  SIber 
wenn  man  nun  ba«  geflogene  Chrloch  ftd)  felbft  überlädt,  fo  heilt  ba«felbe  fehr  halb 
mieber  |u,  unb  be«halb  wirb  burch  bie  frifche  SÖunbe  ein  Sling  hinburchgejogen.  3)a 
biefe  9tinge  nur  in  ben  feltenften  fällen  au«  ©olb  finb,  fonbem  gewöhnlich  au«  9R<fRttg 
unb  baher  ftarf  fupferhaltig  finb,  fo  fefcen  fie  ©rünfpan  an.  Qu  ben  Unebenheiten 
biefe«  ©rünipan«,  ber  burebjefet  ift  mit  bem  eingetrodneten  ©efret  ber  frifchen  SjJunbe, 
madjfen  Vafterien,  bie  bann  in  bie  Söunbe  einbringen  fönnen  unb  fo  ju  allen  möglichen 
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ftranfi)eit«juflänbeu  führen.  &autau«fchläge  in  ber  Umgebung  folcher  Dhrlöcher  finb 
babet  gar  (eine  Seltenheit.  9Wan  finbet  fte  bei  fltnbern,  bie  in  biefer  SBeife  bet)anbelt 
würben,  faft  regelmäßig.  Starau«  er{tet)t  man,  baf}  ba«  Ct)rlöcherftechen  burd(jau«  feine 
ungefällige  Manipulation  ift,  unb  ba&  man  fe^r  wot)l  baran  täte,  auch  btefen  9tett 
au«  ber  3eit  unfere«  SJarbarentume«  befinitio  abjulegen. 

28eun  einem  ba*  Ohrläppchen  nicht  angemaßten  iil,  fonbern  frei  herabhängt,  wirb 
er  naß  banerifchem  Aberglauben  (399)  eine  2Bitwe  heiraten.   9Bem  bie  Ohren  rwit 
abfielen,  hört  ben  flucfucf  nimmer  fchreien  (b.  i.  erliegt  ber  fiungenfucht).  Ohrenfltngen 
rechtd  bebeutet  faft  überall  guten  Stuf,  linf«  üble  Stachrebe;  berührt  man  in  (euerem 
#alle  ba«  rechte  Ohrläppchen  mit  einem  mit  Speichel  befeuchteten  Läppchen,  fo  mirb  bie 
^erfon,  welche  Üble«  gefprochen,  ptöfclich  oon  Diarrhöe  befallen  roerben.   Seichtere  6nt> 
jünbungen  be«  Ohre«,  welche  mit  Schmerj  oerfnüpft  finb  (Otitis  externa),  nennt  man 
„Ohrenf lammer",  „Ohrenjmang",  „Ohrenfptnner",  in  ber  ^Jfalj  „Obren* 
Kemme".   Urfache  berfelben  ifi  ein  „$lufi",  ber  ftch  auf«  Ohr  geworfen  hat-  SKan 
ftecft  Baumwolle  mit  flampfer  in«  Ohr,  lägt  kämpfe  oon  Milch,  Äartoffetn,  Äamiflentee, 
in  Schmähen  oon  lohnen  ^intxn,  legt  ein  SMafenpflafter  fnnter  ba«  Ohr,  nimmt 
reijenbe  ftufcbäbcr.    S3ei  „Ohrwurm"  (Otitis  interna)  träufelt  man  auch  SWanbelöl 
in«  Ohr,  macht  roarme  ttberfchläge  ufm.    6in  ©olbfäfer,  im  Staden  angebunben, 
SÖacholberbeeren,  in  93rotteig  gebacfen,  oertreiben  Ohrenfaufen.   9öerben  Ohrgeräufdje 
chronifch,  fo  roerben  fie  gewöhnlich  al«  flopfgicht  bezeichnet  unb  finb  hierbei  naa) 
fchwäbifcher  Anficht  bie  Slberläffe  au«  ber  3$ene  jmifdjen  ben  sJ)iittelhanb(nochen  t>e* 
Sting«  unb  fleinen  tftnger«  tjeilfam  unb  rötlich-   ©ntfteht  partielle  Zaubfytit,  „^er* 
fallen  be«  @ec)ör«",  mit  ober  ohne  Ct)rgeräufch,  fo  wirb  bie  grofdmber  unter  ber  3m* 
geöffnet,   ©egen  Schwerhörigfeit  empfiehlt  man  ©locf enfchmalj,  mit  welchem 
©locfen  gefchmiert  werben,  hinter  bie  Ohren  ju  reiben  ober  §au«wurjfaft  in  bie  Ohr« 
311  träufeln,  befonber«  wenn  ba«  Obel  in  »erhärtetem  Chrfdjmalje  feineu  ©runb  fyat 
legerem  gaHe  mufj  ba«  Ohr  burch  erweichenbe  Öle  unb  2lu«fpri&en  „auSgepufct" 
werben.  —  3««  Chr  Oeratcne  Ohrt)üller  ober  Spinnen  fann  man  mit  einigen 
tropfen  nachgegoffenen  Cle«  töten.   33ei  rheumatifchen  Ohrenleiben  trägt  man  weißen 
Vitriol,  in  Säppchen  eingenäht,  auf  bem  Stüden.  —  Chrenfchmerj  oergebt  bura) 
Umfchläge  oon  ^ei^en  Srofamen,  frifch  au«  bem  Ofen  genommener,  aber  erbettelter 
28eden.  —  ©egen  Ohrenfaufen  braucht  man  mit  gutem  erfolge  ben  ausgepreßten 
Saft  eine«  SBeibenjmeige«  (Salix  vitellina),  auf  SBaumwofle  in«  leibenbe  Chi'  9«' 
ftedt.  —  Ohrenflüffe  glaubt  man  ju  oerhüten,  wenn  man  Ohrringe  trägt,  ober 
wenn  man  eine  3eitlang  bleierne  Ohrringe  trägt  unb  foldje  bann  unbefchrieen  rarf« 
wärt«  in  flie&enbe«  2Baffer  wirft.  2ludj  empfiehlt  man,  bagegen  Armbänber  oon  tfern» 
ftcin  $u  tragen. 

fliehte  Chrmufcheln,  befonber«  bei  SJtäbcfjen,  finb  in  Steiermarf  (166)  ein  3e$,n 
guter  „©altung".    3ur  Schärf ung  be«  @et)öre«  fireut  man  fich  am  Stefaititage 
(26.  SDejember)  ba«  fog.  „SBeihfalj"  in«  Ohr  (Stübing).  —  93et  Schwerhörig1 
feit  wirb  ber  Saft  oon  Xiaoenbelfraut  ober  §au«wur5  in  ba«  Ohr  geträufelt, 
auch  Menfchenfchmals,  b.  h-  au«  grauenmilch  gewonnene  23utter  (flainachtal).  — 
*Uut  frifch  gefchoffenen  SBilbe«,  befonber«  oon  Stehen  unb  ©emfen,  gilt 
wirffam  bei  „Öro&hörigfeit".  —  $ie  ©alle  einer  ^oreOe,  eine«  Aale«,  einel 
unb  eine«  Stäben  werben  jufammengemengt ,  mit  etwa«  Branntwein  oerfefct  unb  im 
gefajloffenen  Xopf  über  geuer  erwärmt.   $on  biefer  SHifcfjung  werben  bem  i'eibenten 
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3  Sage  Innburctj  je  3  Xropfen  in*  Cljr  geflößt  (Oberwölj).  —  Den  Ob,renflufj  foll 
man  nadt)  bem  SJolf«glauben  nidjt  befeitigen,  bamit  er  fid)  nidjt  auf  „eblere  Xetle 
Imlage",  ©erben  ßhtfpri&ungen  in  ben  @ef>örgang  gemalt,  fo  ift  fjierju  niajt  2Baffer, 
mobj  aber  %t<  oon  .Stä«pappel,  Eibifdjwurjel  unb  Äamillen  erlaubt.  SDer  Ol) reit* 
fdjmerj,  ba«  „Dbjmel)'',  ber  „Cfjrjwang"  roirb  auf  bem  Sianbe,  befonber«  bei  fliuberu, 
bem  oermeintlia>n  §ineinfried)en  be«  Cf)irourmc«,  be«  O&rroufcel«  (Forticula 
auricularia)  jugefdjrieben  unb  bagegen  ba«  Einträufeln  von  s3)Janbelöl,  be«  Safte*  ber 
§au«wurj,  gewäjferter  3)iild)  ober  oon  jerftoßenen  2lmeifeneiern  empfohlen.  —  W\t 
einem  Gatter  nbaige  fid)  einjuraud)en ,  hilft  gegen  Dfjrjmang  (Stübing),  ober  wenn 
ein  "Diann  ein  Xud),  ba«  ein  SBeib  getragen,  um  ben  Äopf  wicfelt,  unb  umgefeljrt 
Oöartberg).  Sa«  burdj  Äatarrfje  bewirfte  „Verfallen  be«  ®ehör«"  iudbt  man  burd» 
Sdjroifcfuren  unb  heiße  gußbäber  mit  3ufafc  oon  3lfdje  unb  ©alj  ju  begeben,  ober 
träufelt  warme  3)Uld)  in«  Cljr.  —  35a«  Peinigen  be«  Öehörgange«  ift  bem  5$olf  eine 
unbefannte  ijanblung.  3*ber  *2trjt  fennt  bie  anfe(mlid)eu,  juroeilen  oerhärteten  pfropfe, 
roeldje,  au«  Oberen) d) mal)  unb  anberem  Unrat  gebilbet,  ba«  ©efjör  „uerfcb, lagen" 
unb  bereu  Entfernung  burd)  einfache  2lu«fprifcung  oon  oielen  al«  Söunberfur  angeftaunt 
roirb  (#offel  [196]). 

©egen  ba«  „Ctjrreifeen",  ben  rheumatischen  Sd)iuer$  im  Cr)r  al«  öegleiterfdjeinung 
bei  äalmfdjmerjen  unb  $emifranie,  gibt  man  in  SBeftböfmieu  (719)  fd&roeifetreibenbe 
Nüttel,  äußerlich  legt  man  heiße  „Äampferfäcfajen"  auf  unb  läßt  in«  Cljr  ben  Xampf 
(„Grobem")  gefönter  Xabaf«blätter,  gefochten  SBilfenfraute«,  oon  Äamillenblüten,  gefochten 
fceufamen  überhaupt  („$aagfammler"),  ober  man  bärft  ^rot  mit  3MH  unb  Hümmel 
unb  hält  ein  Stücf  biefe«  neugebaefenen  ©rote«  b^eife  auf«  Cljr.  2luch  erljitJt  man  eine  ftugel, 
bie  au«  einem  toten  §irfd)en  gefdjnitten  unb  platt  gefdjlagen  ift,  unb  brüeft  biefe 
auf  ba«  franfe  Cb,r.  gerner  träufelt  man  roarme«  Clioen»,  fiein«  ober  SMlfenfrautöl, 
§unb«fdjmal},  jerlaffene  ungefaljene  Butter,  warme  9Huttermi(a)  ein,  roeldje  ftette  be= 
fonber«  roirffam  finb,  wenn  in  ihnen  ßampfer  aufgelöft  ift,  ober  man  legt  ein  ^flauer 
au«  fpanifd)en  fliegen  hinter  ba«  Cfn\  3ft  ba«  fdjmerjenbe  Ohr  fjeijj,  babei  bohrenb  unb 
flopfenb,  überläuft  ben  fiörper  ^te  unb  ba  ein  „Sd)auber"  unb  tritt  „©änfet)aut"  auf, 
fo  gehen  bie  iHHeftehenben  „Jeuchtigfeiten"  in  Entjünbung  unb  ©efcb/n)ür«bilbung  über. 
Um  ber  Entjünbung  im  Cf)r  entgegenzutreten,  fie  ju  oertreibeu  ober  fie  roenigften«  $u 
milbern,  legt  man  Schnitten  „grüner  (•  -  ungelöster)  Erbäpfel"  ober  ba«  SBeidje  einer 
Semmel,  in  „grüner"  SHild;  erroeidjt,  ober  „$ofalätfd)nblätter"  (ölätter  com  Wegerich, 
aud)  oom  aWeerrettich)  ober  $au«rourj  auf.  gießt  Stofen«,  Winupb/nöl  ober  grauen» 
mild)  in  ba«  Ot)r.  Xritt  Ijierbura)  feine  ^efferung  ein,  bleibt  ber  flopfenbe  unb 
bofjrenbe  Sdjmerj  weiter,  bann  fud)e  man  bie  (Sntjünbung  redjt  rafd)  in  ein  eitembe« 
©ef djroür  ju  oerwanbeln  unb  ben  2lu«fluß  be«  Eiter«  ju  bef örbern.  Wem  ftÖ§t  X  ä  f  d)  l  * 
fraut,  brüeft  ben  Saft  au«,  madjt  i^n  warm  unb  träufelt  i^n  in«  Db,r;  ferner  ftößt 
man  jungen  topfen  unb  brüeft  ben  Saft  warm  in«  Oljr,  ober  man  nimmt  Hein  jer* 
ftofeeue  iöaudwur},  feifjt  ben  Saft  ab,  gibt  ein  wenig  weifte«  Silienöl  unb  9iatternjüngel= 
frautfaft  baju  unb  gibt  oon  biefem  gut  perrii&rten  ©emenge  2—5  Xropfen  warm  in« 
Ofir  unb  oerftopft  biefe«  mit  ©aumwoDe,  ober  man  fdjmiert  täglict)  breimal  bie  Ctir* 
mufd)el  ringsherum  mit  ,,9iilpferb»"  ober  „^^inojero««"  ober  2Bad)telfdjmalj,  man 
fodjt  ©erfte  mit  Stofenfjonig ,  fetyt  bie  3Xbfodjung  burd)  ein  Xüdjlein  uub  gie§t  etwa« 
baoon  warm  in«  Cb,r,  ober  tut  ba«felbe  mit  einem  ©emifd)  au«  3nnebelfaft  uno  gjofen« 
b,onig. 
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Sei  ben  Wofjammebanera  in  SoSnien  unb  ber  Herzegowina  fliegt  man  at«  Wittel 
gegen  0&rwe&  etwa«  $au*wurj,  jeTreibt  biefe  auf  einem  ©tein  unb  tropft  jeben  £ag 
etroa*  oon  bem  ©oft  in  ba«  D&r  (399  b). 

3.  SRitteloWatorrt,  CUtenfaufen  (Otitis,  Otalgia). 

&a«  auffallenbfte  Slnjeidjen  eine«  Wittelo&rfatarrf)«  ijt  ber  Giterflujj.  $io«» 
furibe«  (151)  empfiehlt  bagegen  ©inträufelungen  be«  in  Öl  gefönten  Ölfafc««,.  Siegen* 
würmer  in  ©$weinefett  ober  Öl  getodjt,  fein  geflogenen  SSermut  mit  §onig.  ©egen 
C&renfaufen  oermenbet  er  ben  bura>  ein  Slo^r  eingeführten  Stampf  einer  »bfod&ung 
oon  2)fop,  SBermut,  fiorbeeren  ober  &eifce*  Weerwaffer.  gerner  lobt  er  ©dpwefelbunft, 
foroie  Stäljungen  mit  effig,  Öl  unb  3wiebelfaft. 

ßelfu«  (121  7)  fddreibt:  Wan  mufj  fogletdt)  beim  Seginn  einer  O&renfranfyett 
mit  ber  Söe&anblung  einfefcen,  bamit  nict)t  gröjjere  ©efaljr  entfielt,  ©obalb  man 
©dimerjen  in  ben  Ofiren  fpürt,  mufj  man  fallen  unb  ft$  ru^ig  ©erhalten.  3ft  ba« 
Übel  am  folgenben  Xage  heftiger,  fo  mufc  man  ben  .ttopf  faseren  unb  benfelben  mit 
mariner  3ri«falbe  einreiben  unb  bann  bebedfen.  heftige  O&renfdjmerjen,  bie 
mit  lieber  unb  ©öjlaflofigfeit  oerbunben  fmb,  er^eifdjen  audj  einen  Stberlafj.  9Birb 
bieier  burct)  irgenbeinen  llmftanb  oerljinbert,  fo  fü&re  man  ab.  Sud;  toarme  Srei* 
umfcfjläge,  bie  man  oon  Qtit  J"  3eÜ  erneuert,  (eiften  gute  3)ienfie.  £at  ber  ©djmerj 
abgenommen,  fo  lege  man  eine  2Ba$«falbe  auf,  bie  mit  3ri««  ober  ftoproäöl  bereitet 
roorben  ift.  3ft  bie  ßntjnnbung  heftig  unb  oerfjinbert  fie  ba«  ©$(afen  ooQfommen, 
io  mufj  man  ben  genannten  Umfa)lägen  geröftete  unb  jerriebene  9iinbe  oon  Woljnföpfen 
jiife^en  unb  biefe«  ©emenge  mit  9lofinenmein  fodjen.  $n  ba«  Dl)r  muß  immer  ein 
2lr}iteimtttel  gebracht  werben,  wela>«  man  oor  bem  ©ebraua^e  jwedmä&iger  weife  er» 
wärmt;  am  betten  bringt  man  bie*  burdj  eine  Dfjrenfprifce  ein.  3ft  o«*  C^r  ge» 
füllt,  fo  lege  man  auf  bie  Öffnung  weidpe  Stolle,  um  ba«  herauslaufen  ber  glüfftg« 
feit  311  oer^üten.  211«  Wittel  jum  einbringen  in  ba«  Df)r  bient  ber  Saft  0011  ÜHofen 
ober  Söurjeln  be«  SHo&re«,  ober  Öl,  in  welchem  9legenwürmer  gefodjt  worben 
finb,  ober  ber  au«  bitteren  Wanbeln  ober  ^ßfirfidjfernen  geprefjte  ©aft.  93on  ju* 
fammengefefcten  Wittein,  um  bie  (Sntjünbung  unb  bie  ©djmerjen  ju  linbern,  gebraust 
man  gemölmlid}  folgenbe:  Wan  reibt  Wo&nfafttränen,  Safran  unb  Worr&e  jii  gleiten 
Seilen  unb  fefet  abweajfelnb  SHofenöl  unb  SRoftnenwein  funju.  Cber  man  gibt  Wotyv 
fafttränen  ober  2Beil>raua)  mit  grauenmildj  ober  ben  Saft  ber  bitteren  Wanbeln 
mit  iKofenöl. 

Tai  ©eljör  „oerfeblägt"  fiel),  „oerfäUt",  b.  f).  bie  fjäufigften  ©e^örftörungen  treten 
erfahrungsgemäß  naä)  ©d&lag  ober  gaü  ein.  —  §ier  fei  eingefö^altet,  bafj  ba«  Dfjren« 
fdjmalj  (Cerumen)  al«  oolf«mebijinifäje«  Wittel  eine  9Me  fpielt.  ©0  wirb  oon  ben 
©lowafen  (350a)  berietet,  bafj  fie  fog.  gaulccfen  be«  Wunbe«  mit  einreibungen 
oon  C^renfdjmalj  befianbeln.  —  33ei  <£ntjünbungen  be«  O^re«,  welaje  mit 
Giterung  ein^erge^en,  fpridjt  man  in  beutfcfjcn  Üanben  oon  einem  Ohrwurm. 
§>ier  ift  ber  Ohrwurm  nidjit  ba«  befannte,  gauj  unfa)ulbige  3nfc'*/  fonbem  ein 
jel)renber  s2Burm,  ä^nlid)  wie  ber  SBurm  am  Ringer.  —  ©augetyör,  ©d^wein«g'^örl 
(Steiermarl),  bie  ©et)örfnödjjeldE)en  ber  ©a^weine  werben  burdpbo^rt  unb  al«  Amulette 
gegen  Cfjrfdjmerjen ,  ,3a&nföm<r3*n  l,l1D  graifen  getragen  (300).  (3igl.  3lbfd)nitt  IV 
unb  VIII.) 
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SBet  heftigem  Oljrenfaufen  fodjt  man  in  ©ottfdjee  (710)  in  einem  £opfe  $afer, 
ftülpt  barüber  einen  *$apiertrid)ter  unb  lägt  bie  §aferbämpfe  in  ba«  franfe  Df>r 
(treiben.  —  ©egen  ba«  „©aufen  in  ben  O&ren  unb  bie  ©e&örfajroädje"  ne&me  man  nad) 
SBorfdjriften  au*  Deutfd;böl)men  (719)  bittere«  SDianbelöl,  madje  e«  warm  unb  träufle 
e«  in«  franfe  D&r,  ober  fd)abe  SRettid),  tue  ©alj  boran  unb  laffe  e«  24  ©tunben  fielen, 
giefje  bann  ben  ©aft  ab  unb  laffc  etroa«  Neroon  mit  ©aumrooHe  in  bie  franfen  Obren 
laufen  ober  binbe  ben  inroenbigen  ^ufjtetf  eine«  getragenen  Soden«  über  9Jad)t  um  bie 
C&ren.  ©el)r  gut  ift  audj  Duirinöl  ober  2Begerid)ioaffer  ober  ßnabenfjarn,  in  bie 
franfen  O&ren  geträufelt,  ©egen  bie  SEBürmer  im  O^re  („^orunfeldjen")  gieße  man 
SÖermutfaft,  9Ho$nfopfabfod)ung  ober  bittere«  SKanbelöl  ein  unb  6eftretcr)e  bie  franfen 
©teilen  mit  ©peidjel,  wie  man  ifm  au«  bem  5Runbe  nimmt.  SBenn  man  feinen  tarnen 
in  eine  flirajenglocfe  fdjreibt,  befreit  bie«  oon  C&renfd&merj  („O&rreifcen"). 

Die  ©inträufelung  oon  marmem  Olioenöl  gilt  in  Dberöfterreidj  al«  fcauptmittel. 
©benfo  werben  SRäud; erungen ,  warme  llmfdjläge  mit  Seinfamen  unb  SJioft,  fa)ltejjlta) 
ba«  21u«brennen  ber  O&ren  mit  feigem  SBadj«  geübt.  Die  ,,©ef)dröle"  ber  in  ben 
3eitungen  annoncierenben  Aurpfufdjer  finben  beim  fianboolfe  ftet«  «ünerfennung  unb  ftäufer. 

Die  £fd)ed)en  bejeidjnen  ba«  Ofjrenftedjen,  roie  überhaupt  alle  neuralgiformen  Äopf* 
iajmerjen  al«  Stiile,  Oustiele  («Pfeil,  ©a>fe);  biefelben  treten  oft  einfeitig  auf  unb 
fommen  entioeber  au«  bem  aßaffer  ober  au«  ber  fiuft.  2lud)  foUen  fie  baoon  fjerfommen, 
bajj  ba«  gliefeen  be«  D^renfajmalje«  oielleidjt  burd)  eine  (Srfältung  aufhört,  roorauf 
bann  burd)  ba«  oerftopfte  O&r  bie  Slu&btlnftungen  au«  bem  Ofyxt  nidjt  entroeid)en 
fönnen.  ©egen  bie  StHle  Reifen  nur  SJefdiroÖrungen.  Der  Äranfe  legt  fidj  roagred)t  auf 
ben  5Eifd)  mit  bem  franfen  Cljre  nad)  oben ;  ber  SJefdjroörer  legt  nun  eine  leere  ©djüffel 
mit  einer  ©djeere  unb  einem  fptfeigen  Keffer  auf  ba«  Df)r  be«  Äranfen,  fluttet  in  ber 
gorm  eine«  ÄreujeS  unb  unter  Anrufung  ber  Dreieinigfeit  juerft  SBaffer,  bann  §afer 
in  bie  ®d)üffel,  maajt  3  Äreuje  barüber  mit  bem  Keffer  unb  murmelt  fobann  folgenben 
©prudj : 


Ja  N.  svym  Tlaatnim  jmenein  pokr- 
teny; 

leteli  tady  3  stf-elei,  nadehou  Be  spo- 
jujici, 

Zastavili  jsou  se  v  me  hlave,  v  myeh 
usich,  v  myeh  zubech, 

a  ja  je  zaklinam  skrze  tfi  bozske 
osoby : 

skrze  Boha  otee,  Boha  Syna,  Boha 
ducha  Svatt'ho. 

Jsou-li  z  vetru,  aby  öli  zas  do  vetru, 

Um  aby  dttvl  v  tech  nejveUich  huS- 
tinach  läraali; 
jsou-li  z  vody,  aby  öli  zas  do  vody, 

tarn  aby  pisek  v  tech  nejTetSich  hlu- 
binäch  vazali; 


3a)  91.  mit  eigenem  tarnen  getauft; 

e«  flogen  ba  3  stfrelci  (©djüfcen,  ©a)ie&er), 
mit  «Rotlauf  oereinigt, 

fie  gelten  fia)  auf  in  meinem  flopfe, 
meinen  O&ren,  meinen  3äl)nen, 

unb  td)  oermünfebe  fie  burd)  bie  3  gött* 
lidjen  ^erfonen: 

Dura)  ©ott  SBater,  ©Ott  ©o$n,  ©ott 
^eiliger  ©eift. 

©inb  fle  au«  bem  SBinbe,  ba^  fie  mieber 
in  ben  SBinb  ge^en, 

bort  foßen  ftc  $olj  in  ben  größten 
Di(fid)ten  bred)en; 

ftnb  fie  au«  bem  ffiaffer,  fo  follen  fte 
in«  5Baf)er  jurüdfef>ren, 

um  bort  in  ben  größten  liefen  ©anb  $u 
binben; 
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jsou-li  ze  skal,  aby  sli  zas  do  skal,         ftnb  fie  au$  ben  Reifen,  fo  follen  tie 

iDteber  in  bte  Reifen  flehen, 
tarn   aby    skaly   v  tecb   mjvvtsieb       um  bort  Steine  in  ben  größten  Reifen 
skalinäch  lamali;  ju  breiten, 

nine,  im'  blavö,  mym  usiui,  mym  zu-  mid),  meinen  Äopf,  meine  Cbren  unb 
büm  3a&ne 

tlali  pokoj  a  nme  vice  neträpili.  in  9litbe  laifen  unb  midj  nic^t  mebr 

martern. 

K  tomu  mi  dopomabej  Büb  Otee,  fcierju  uerbelfe  mir  ©Ott  93ater,  (Üott 
Büb  Syn  a  Büb  Duch  Svaty  Amen!       Sobn  unb  ©Ott  fceiltger  @eift,  Slmen! 

£a«  wieberbolt  man  mit  fämtlicben  Zeremonien  breimal  nad)einanber  ober  audj 
am  felben  £ag  in  ber  $rüb,  mittag«  unb  abenb«. 

©teilt  ficb  ber  §afer  in  ber  ©Anfiel  mit  ben  Stiften  nacb  oben,  fo  banbelt  ei  fid> 
um  Stnly;  fällt  er  jeboa)  ju  Soben,  fo  banbelt  e*  ficb  um  eine  anbere  ftranfbeit. 

3)ian  oergleicbe  mit  biefem  3anberfprud)e  bie  balmatinifcbe  :öeid)mörung$forinel  gegen 
bie  s^oganica  unb  roirb  benfei  ben  ^bcengang,  ja  iogar  biefelben  SNeberoenbungeu  nnben. 
£ie  bter  feblenben  gormelteile  fmbet  man  in  einer  anberen,  oon  ©rben  oerjcicbwten 
3auberformel,  meldte  lautet: 


Cbodili  stielci,  stielice 

po  boracb,  po  krajinacb; 

potkala  je  svata  Apolena, 

ta  se  jicb  tazala: 

„Stielci,  streike!  kam  jdete?" 

„My  jdeme  k  te  a  k  te  osobr  (jnicno) 

inozek  jisti,  krev  piti, 

maso  dräti,  kosti  lämati." 

Kekla  jim  svatä  Apolena: 

„Stielci,  stielice!  vrat'te  se 

a  t«'  osob«'  pokoj  dejte!" 


gingen  bie  stielci,  stielice 
über  3krge  unb  £äler; 
eS  begegnete  fie  bie  bl.  »polonia, 
bie  fragte  fie: 

„Stielci,  strelice!  roobin  gebt  tljr?" 
„$öir  geben  ju  ber  unb  ber  ^erfon  (Warne  i 
Warf  effen,  SBlut  trinfen, 
%U\fä  reifeen,  flnoeben  breeben." 
$a  fagte  ibneu  bie  bl.  Spolonia: 
„Stielci,  stielice!  Äebret  jurücf 
unb  laßt  biefe  ^erfon  in  5Kub!" 


$ie£  roieberbolt  man  breimal  unb  fdn'ittet  jebeSmal  ein  wenig  2Baf)er  unb  ein  paar 
üaferföner  in  bie  Sdbüffel.  Slucb  ba8  fcerunterjäblen  oom  Äopfe  bis  ju  ben  $üw, 
roie  fie  bie  fübflaroifcben  3auberfprücbe  aufweiten,  fmbet  man  in  ben  böbrniftben  $r 
icbmörungSfonneln;  foldbe  bat  SKifoI&sef  (Ce«y  l'ib  XII)  genau  oerjeiebnet.  ferner  l<gt 
man  bem  ßranfen  auf*  Cbr  eine  jinueme  Sd)üffel,  roeldbe  etroa  einen  Ringer  M  mit 
Gaffer  gefüllt  roirb,  fcbmiljt  SB l ei  unb  gießt  es  gerabe  ber  Öffnung  be$  Obre«  gegen» 
über  in  bie  ©djüfiel,  unb  jroar  breimal  nadmnanber,  jebod)  obne  aQe$  SJefdbniören. 
£ie$  fall  bem  Äranfen  in  ben  Cbrcn  mie  ftanonenföfijfe  faufen  unb  bureb  tiefen  Ion 
roirb  er  gefunb. 

3um  2tnräud)ern  be$  MopfeS  bei  Stiile  werben  in  SSöbmen  bei  ben  2ia)e<ben  ge* 
irodnete  Sobnen,  iRÖnig«ferje,  Äa^entraut  (Calamintba  mootana),  ©tordjfdjnabel 
(Erodium  cicutarium)  unb  9öunbflee  (Antbyllis  vulneraria),  bann  3  f leine  $anbooQ 
^afer  oerroenbet.  Sie«  aüe$  roirb  auf  glübenbe  «oblen  gefdjüttet;  ber  .Hranfe  W 
sJiaud)  auf  feinen  Äopf  anfteigen,  umroidelt  le&teren  bann  mit  einem  wollenen 
legt  fic&  ju  SJette.  35ieö  roirb  3  Sage  lang  roieberfrolt.  3u  biefer  3eit  barf  ber  Ätanfe 
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über  teilt  SBajfer  gehen,  fonft  roürbe  bie  Jtur  feinen  ©rfolg  tjaben  unb  bie  Slranfbeit 
Oberbiel  auf  ben  93efd)roörer  übergeben. 

33ei  C()renfaufen  gebraud)t  man  in  iHu&lanb  (©ouoernement  ©molensl)  ben  3luf» 
guB  röntifd)er  ÄamiQe  (382)  (Anthemis  arvensis)  ali  2Bafd)roaffer  beä  Äopfeä.  $ie  ©fien 
geben  33ernjteinöl  auf  3Bolle  ober  öaumroolle  in  ben  äufceren  ©ehörgang. 

3Me  Slowenen  in  Ärain  fod)en  bei  C^renftea^en  2Bohlgemutfraut  unb  lafien  ben 
$ampf  in  ba*  Ohr  einbringen. 

©egen  Ohren*  unb  Äopffaufen  (Strylo)  bringt  ber  franfe  Äroatc  in  9Zieberöfter* 
reict)  (385)  einige  $anbooQ  §afer.    sJKan  nimmt  einen  £opf,  gießt  Gaffer  fnnein 
unb  mad)t  bar  über  3  ftreuje,  worauf  eine  ftanbooll  föafer  in  ben  £opf  gegeben  wirb. 
3«  ber  &anb  hält  bie  93eid)roörerin  einen  leeren  £opf.   2)er  firanfe  fefet  ftd)  auf  einen 
«Sefiel  unb  legt  ben  Äopf  mit  ber  einen  Seite  auf  ben  £ifd),  fo  ba§  ba$  eine  Chr  naä) 
aufwärt«  gerietet  ift.   Über  bem  Äopfe  be«  Äranfen  roirb  nun  Da*  Söajfer  mit  bem 
§afer  neunmal  in  ben  jeweilig  leeren  £opf  fiberfdjüttet  unb  hierbei  oon  9  nad)  abwärts 
alio  9,  8,  7,  (i  . .  .  gejagt.   $arnad)  betet  man  ein  SJaterunfer  unb  fluttet  roieber 
neunmal  ba«  Gaffer  über  roie  oorber.  hierauf  roirb  ber  Mopf  beä  Äranfen  mit  3  tfreujeS« 
jeid)eu  beaeia)net.  — 

3»i  Kroatien  oerroenbet  man  bei  Ohrenfaufen  nad)  ber  Mitgäbe  oon  ©nnbrum 
(2-45  a)  Sd)af»  unb  3iegene£fremente,  in  3Bein  ober  ©ffig  gefönt.  Sei  Chrenflufj  roirb 
eine  roeifje  9tübe  au8gefä)ält,  in  bie  fo  geformte  §öt)le  roirb  %udtz  gegeben,  bie  §öf)le 
gefü^loffen,  ber  Saft  auSgeprejjt  unb  baoon  4—5  tropfen,  fo  roarm  al*  möglid)  in  baS 
Cbr  geträufelt. 

3n  Salmatien  (313)  lä&t  man,  um  Chrenftea)en  ju  begeben,  man  tili  4  e  2)tild), 
b.  h-  bie  Mild)  oon  ber  Söruft  einer  $xau,  bie  ein  männliche*  Äinb  fäugt,  bireft 
eintröpfeln,  ober  man  greift  ju  ©tnträufelungen  oon  am  Stein  jerriebenem  ©laSfraut 
(Parietaria  diffusa  Drinak).  ©ei  bem  burd)  einen  Chrenfd)maljpropf  bebingten  Ohren* 
faufen  unb  ber  baoon  (jerrüfjrenben  Sd)roerhörigfeit  fommt  ber  Fisek  (§ülfe)  jur 
SBerwenbung,  welä)er  in  ber  Tat  oft  ba*  Reiben  begebt,  aber  niä)t  ganj  ungefährlich 
ift.  Fisek  ober  Fisik  nennt  man  eine  über  eine  £>oljfpinbel  au*  Rapier  ober  i'einwanb 
gerollte  unb  mit  2Baä)8  burd)tränfte  2>üte,  beren  bünne  Spifoe  in  ben  äujjeren  ©ehör« 
gang  gefledt  unb  beren  roeite  Münbung  angeäünbet  roirb;  im  Momente,  roo  ber  Fisek 
in  ikanb  gerät,  entfteigt  bem  fpifcigen  @nbe  beSfelben  eine  fleine  9taud)roolfe  unmittel» 
bar  in  ben  ©ehörgang;  burd)  bie  gerbet  entftanbene  SBänne  fd)miljt  ba*  bortfelbfi 
monatelang  angehäufte  Orjrenfd)mals  unb  ber  Ohrenfd)merj  ift  nun  roie  abgefdjmtten.  — 
2>a*felbe  roirb  aud)  in  Montenegro  geübt  (SlHgem.  SBiener  mebij.  «Seitung  1*75, 
8.  256).  ©*  roirb  ein  Odjfenhorn  mit  bem  breiten  ©nbe  aufgefegt,  bie  Chrmufa)el 
hineingezwängt  unb  an  bem  fpifeen  burd)loä)ten  6nbe  be*  §orne*  fräftig  gefaugt.  2?ie 
plöfclid)  eintretenbe  Entleerung  foll  fid)  burd)  einen  Änall  tunbgeben.  Offenbar  roirb  burd) 
Üuftoerbünnung  ba*  Trommelfell  jum  ^lafcen  gebrad)t.  2)tefe  ^Jrobejur  ift  äujjerft 
fd)merj^aft  unb  jubem  nia)t  ungefä^rlid).  Sonft  roirb  au*  2öad)3  eine  9lrt  Trid)ter 
geformt,  mit  einein  2)od)t  oerfe^en,  mit  bem  ©übe  in  ben  äufeeren  ©ebörgang  einge- 
führt unb  ^er  an  bem  breiteren  (£nbe  angejünbet.  3lud)  hier  foD  burd)  9Bärme  eine  Suft« 
oerbünnung  unb  ein  ^laften  be*  Xrommelfctte*  h^oorgerufen  werben  (ogl.  Moxa"  1. 315). 
gür  bie  eiterigen  Dhtenflüffe,  roeld)e  in  ber  größten  Mehrjahl  ber  gälle  auf  einer 
Wittelohrentjünbung  beruhen,  fteht  in  Salmatien  ein  anbere*  Littel,  baS  fog.  Mäufeöl, 
in  hohen»  2lnfefjen;  bie  einjelnen  Öefi&er  oon  3Häufeöl  ftnb  im  ganzen  JJorfe  befannt 
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unb  man  pflegt  ftch  bann  gegenteilig  au*jut)elfen.  ®*  roirb  in  ber  SBeife  jubereitet, 
bafj  man  gang  junge  3Räufe,  roie  man  ftc  oft  im  Düngerhaufen  ju  finben  pflegt,  einfach 
in  ein  ®efäfj  wirft  unb  bort  jahrelang  aufbewahrt.  2>a*  ftläfchchen  roirb  in  ber  JReget 
an  ber  3intmerberfe  aufgehängt;  je  älter  ba*  £(,  befto  roirffamer  ifi  e*.  9Wan  brauet 
nur  einige  tropfen  oon  biefem  SRäufeÖl,  um  angeblich  momentan  bie  ©chmerjen  ju 
oerlieren.  ferner  oerroenbet  man  ben  Hantel  ber  am  £age  be*  b,t.  Sauren tiu 5 
gefammelten  ©artenf djnetfe,  melier,  in  ba*  Ot)r  geftecft,  jeben  Ct)renfchmer$  balb 
begeben  foO. 

£ie  Rumänen  in  ©Übungarn  unb  bie  33erool)ner  ber  ©egenb  oon  §erfule*bab  (132  ai 
geben  bei  C&renfd&merj  ein  ©tütfgrn  Änoblauch  in«  Otjr  ober  fefcen  ba*  franfe  Cqr 
ben  Dämpfen  ftebenber  2)iilch  ober  fodbenber  Söhnen  au«.  Sludj  nimmt  man  einen 
ca.  3  cm  breiten  unb  25  cm  langen  Seinroanbftretfen,  überjiei)t  ifm  recht  bicf  mit  ge» 
fdjmoljenem  gelbem  SBach«  unb  rollt  ifm  über  ein  bünne«  §ol)ßäbchen,  fo  bajj  fid)  ein 
*Ror)r  bilbet  (80  a).  Da*  eine  önbe  be«  Jlohre«  fommt  in  ba«  franfe  Ct)r,  ba«  anbere 
roirb  angejünbet  unb  fo  lange  brennenb  erhalten,  a(«  e*  ber  Äranfe  au*halten  famt. 

Otjrenf  lufc  befommt  nad)  Slnftcht  ber  Jaguaren  (422)  nur  ber  jenige,  ber  in  feiner 
Äinb&eit  nicht  mit  Sier  jigern  beberft  mar.  Die  Äranftjeit  beeilt  man  mit  öäbern  oon 
Scufjblättern,  mit  Umschlägen  oon  roeijjen  SKaloen  unb  Seinfamen,  oon  rangigem  ©ped. 
©egen  Ohrenreißen  legt  man  eine  geröftete  roarme  3Ranbel  in  ba«  Dt)r  ober  man  träufelt 
3miebelfaft  Ijinein.  3"  Cf>rlropfen  roirb  auch  ber  Saft  ber  Steinrofe  (Rozs&s 
füliu)  oerroenbet  (§au*rourj).  9Wan  benü$t  bei  Ot)renfd)mer}en  aud)  gern  ein  ©tüddjen 
©locfenftricf  al«  9)tora  ober  frifdje  Sirnbaumfpröfelinge,  mit  melden  im  Ohr  t)*N"n« 
geftod)ert  roirb. 

3n«  Ohr  führt  man  in  93ritifa>Oftinbien  (682)  folgenbe  9Rittel  ein:  SRofeneffen}, 
©antalöl,  bie  2lfd)e  oerfalfter  Äaurimufcheln,  einige  Tropfen  ber  Sruftmild)  ber 
Butter  be*  flinbe«,  eine  9Hifd)ung  oon  ©tinfafant  unb  3Ruttermild),  ein  ©tütfdten 
Änoblaud)  ober  ©efamöl,  in  roeldjem  Änoblauch  gefönt  roorben  ifl,  ben  $arn  eine« 
$engfte*  bjro.  eine«  Süffel«,  ben  ©aft  ber  jerquetfd)ten  ö  turnen  oon  Ocimum  sanctum 
refp.  Calendula  ofricinalis,  ben  ©aft  ber  jerquetfdjten  Slätter  ber  Tagetes  erecta 
refp.  ber  Citrus  limetta  (©utherlanb). 

SDie  Malaien  oon  3Jtfttel.©umatra  träufeln  bei  Ot)renflu&  ihrer  Ätnber  ben  mit 
Äofo*öl  gefönten  SHilchfaft  einer  flaftu*art  in*  Ohr  ein  (oan  Raffelt).  Sei  ben 
aWaroffaneru  fprifct  ber  9trjt  ober  ein  Sefannter  bem  an  Ohrenftufj  Seibenben  Cl  mit 
bem  SJiunb  in  ba«  franfe  Ohr  hinein  (Ouebenf elbt).  Die  Eingeborenen  Deutfdj« 
©übroeftafrifa«  träufeln  bei  Ohrenleiben  eine  2lbfod)ung  oon  ben  ©lottern  be«  $uni* 
bufdje*  ober  Aamelbaume*  ein  (fiübbert).  Die  Duatla  in  Kamerun  oerroenben  bie 
Stätter  ber  minjenartigen  SKbangopflanje,  roeldje  fie  jufammengebrüdt  in  ben  ©ehör« 
gang  flopfen,  gegen  Ohrenleiben  0piet)n). 

3.  öretnbförper. 

Gelfu*  unb  Dio*furibe*  fennen  bereit«  mehrere  ©erfahren,  um  $rembförper  au* 
bem  Ohr  ju  entfernen.  93i*roeilen  gerät  irgenbein  5wmDförP*r  in  ba*  Ohr,  j.  ©.  ein 
©teinchen  ober  ein  f leine*  Xier.  3ft  e*n  31°  h  barin,  fo  bringt  man  etroa«  2Boffe  ein; 
in  biefe  friert  er  h"win  unb  roirb  jugleich  mit  berfelben  herau*gejogeu.  Äommt  er  fo  nicht 
herau*  ober  ift  ein  anbere*  Xienhen  barin,  fo  taucht  man  eine  mit  ©olle  umroicfelte  ©onbe 
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in  möglicf)ft  fiebrige«  garj,  befonberS  Xerpentinharä,  bringt  fie  in  baS  O^r  unb  bre^t 
fie  bort  Inn  unb  der;  bann  wirb  fie  baS  Xtercheu  f äffen  unb  herausbringen,  ©ertet  ein 
(eblofer  Störper  in  baS  Dr)r,  fo  jiet)e  man  ir)n  mit  ber  Ofirenfonbe  ober  mit  einem 
dumpfen,  etroaS  gefrümmten  &äfcr)en  ^erau*.  (Gelingt  bieS  nicht,  fo  fann  man  if)n 
gleichfalls  mit  $arj  ^eroorjie^en.  2lud)  burd)  Hmoenbung  oon  Ditefemitteln  ober  burd) 
fräftigeS  Sinfprtßen  oon  Söaffer  mittelft  einer  Dhrenfprifce  fann  man  il)n  entfernen.  — 
2iud)  nimmt  man  ein  ©rett,  welches  in  ber  Glitte  unterftüfct  ift,  roährenb  bie  ©üben 
beSfelben  auf  beiben  Seiten  frei  beweglich  finb,  unb  befeftigt  ben  Jtranfen,  inbem  man 
ihn  auf  biejenige  Seite  legt,  an  melier  fiaj  baS  leibenbe  Ohr  befinbet,  fo  barauf,  bafe 
baS  Dfyx  nicht  über  baS  Srett  heroorragt.  Dann  ftfjlägt  man  mit  einem  Jammer  auf 
baS  ju  ben  ^üfjen  beS  flranfen  beftnblidtje  @nbe  beS  ©rette«;  baburdj  roirb  baS  üi)x 
fo  erfd)ttttert,  bafj  ber  5"mbförper  herausfällt.  —  Söirb  ber  „MtjtnuSrourm",  baS 
roiberroärtigfte  aller  £iere,  wie  $liniuS  bietet  (543,  30),  aus  bem  linfen  Of)r  eines 
fcunbeS  genommen  unb  angebunben,  fo  bleibt  man  oon  allen  Scbmerjen  üerfdjont. 
Söringt  man  ben  „9tijinu$"  ju  einem  flranfen,  frägt  bann  lefeteren,  n>är)renb  man  am 
^ufeenbe  beS  SietteS  fteht,  nach  feinem  33eftnben,  unb  beantwortet  ber  flranfe  bie  $rage, 
fo  wirb  er  gencfen,  beantwortet  er  fie  nicht,  fo  wirb  er  fterben.  Übrigen«  mu§  ber 
„MjinuS"  au«  bem  Unten  Cfjr  eines  gänjltcb  fcbroarjen  föunbeS  genommen  roorben. 

Der  Obrrourm  (Porficula  auricularis) ,  Dhrmii&el,  Ohmü&el,  Darling, 
Curling,  foU  im  Chre  oerfdnebene  ßraufheiten  oeranlaffen.  3Tafd)enberg  fd^reibt 
in  ©rebmS  „Tierleben"  (90):  „Der  gemeine  Wann  (wohl  auä)  ber  gebilbete  unb 
aufgeflärte !)  meint,  er  muffe  feine  Obren  oor  it)m  fcbüfeen,  bamit  er  nicht  bineirtjtebe 
unb  baS  Trommelfell  jerfneipe.  2lber  auf  unfere  Cf)ren  ^at  er  eS  trofc  feines  Hamens 
am  roenigflen  abgefehen.  (SS  mag  oorgefommen  fein,  baß  er  bem  einen  ober  anbereit 
SRenfcfjeu,  welcher  leicbtfitinig  genug  mar,  fidf)  in  baS  ©raS  fdjlafen  ju  legen,  in  baS 
Oljr  gefroren  ift,  roeil  er  Dergleichen  bunfle  SBerftede  liebt."  Xatfacbe  ift,  bafj  ber  Dl;r« 
wurm  in  (Gärtnereien  burd)  Öenagen  ber  33lumen  unb  ^Jflanjen  fcbäblid)  tfl  —  bem 
SDtenfajen  hat  er  noch  '«n  Chrbärcben  gefrümmt! 

©iooanni  9lrcolano,  („^ratica",  »enetüS,  1493,©.  60)  nennt  folgenbeS  Wittel, 
um  ^nfeften  öu*  bem  OJehÖrgange  ju  entfernen.  Der  Äopf  einer  lebenben  ober  fri|"ch 
getöteten  (Sibedjfe  roirb  in  ben  ©et)örgang  gebracht,  nad)  3  Stunben  foll  fleh  baS 
^nfeft  im  UHunbe  ber  (£tbed)fe  befinben.  —  flleine  Schmetterlinge,  fliegen,  ÜBanjen 
unb  ftlöfie  unternehmen  nicht  feiten  einen  Ausflug  in  ben  äußeren  ©ehörgang  beS 
2Rettfd)en,  biefem  jur  ^Jeiu  unb  Dual,  benn  es  ift  ftetS  unb  überall  bie  9lrt  beS  or)n* 
mächtigen  ©egnerS,  aus  ficherem  üßerfteefe  ju  reijen  unb  ju  necten,  bis  er  hcroorgejogen 
unb  gefiltert  roirb  (167  a).  aber  mitunter  ift  eS  felbft  grö&ereS  ©eroürm,  welches  biefen  in 
ben  genannten  Äreiien  fehr  beliebten  Sd>lupfwinfel  auffitzt.  So  fann  eS  gefchehen,  bafe 
Blutegel,  bie  ju  £eÜ3wecfen  oor  ober  hinter  bem  Chre  angefefet  roorben  fmb,  eigenftnnig 
ben  ihnen  jugerotefenen  Trt  oerlaffen  unb  in  ben  ©ehörgang  auSroanbem,  infoferne  [\t 
bie  ^affage  frei  unb  nicht  —  roie  eS  bann  eben  ber  %aü  fein  müfete  —  buret)  einen 
Sßattetampon  oerbarrifabiert  finben.  ©etreibefpeljen  unb  ähnliches  gelangen  jufäDig  bahin, 
©rbfen,  runbe  Steinchen,  fleine  ©laSperlen  fchieben  fidh  Äinber  gerne  felbft  ober  einanber 
in  ben  ©ehörgang.   DaS  ©leiche  gilt  oom  SohanmSbrotfern.  befonberen  9iufeS 

erfreut  ftch  jebodb  bei  ©rroachienen  ber  Änoblauch,  bem  höchftenS  nur  nod)  ber  Kämpfer 
einigermaßen  empfinblicbe  Äonlurrenj  macht.  Änoblaud)  unb  Äampfer  foüen  nämlich, 
ins  Chr  gebracht,  eine  überaus  lobenSroerte  SBirffamfeit  gegen  3ahnf<|merjen  entfalten. 

d.  $o»pr(a>JtronftU,  «crulci^tnb«  «olfArafbijln  II.  52 
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4.  »erlf$inigcii  be*  Cijte*. 

Unter  ben  Verlegungen  be*  Cf/re*  fpielen  in  neuerer  3e^  oit  ©elbftbefd)äbigungen 
oon  3)iilitärpflid)tigen  eine  gro&e  Molle.  2  arm  an  (713)  Ijat  berartige  ftäüe  jufammen- 
geftellt.  £ie  äußere  Dtjrmuid)el  ift  ber  Eummelplafe  menfd)lid)er  £cibenfd)aften ,  bie 
(£itelfeit  fd)mücft  fie,  ber  ^abjorn  fc^ilägt  fte,  bie  ©raufamfeit  fdjneibet  fte  ab.  3UT 
3elbftbefd)äbtgung  be*  ©ebörgange*  roenbet  ba*  Volf,  refp.  wenben  feine  oolf*mebijinifd)en 
Ratgeber  ftantb,ariben,  jpanijd)en  Pfeffer,  ittipferoitriol,  ©alijol,  2lineifen  unb  Slmeifen* 
fäure,  Sublimat,  oerfd)tebeite  anbere  äfcenbe  3'lüffigf«it*n  an.  ©*  fmb  in  ber  Literatur 
AäUe  befamtt,  in  meld)en  gefd)moljene*  I  c  t  in  ba*  Dbr  gegoffeu  mürbe.  Söäljrenb 
geid)moljene*  SMei  geroöbnüd»  objte  befonberen  ©d)aben  oertrageu,  refp.  wieber  au*« 
gei'tofeen  wirb,  werben  Metalle  mit  niebrigem  ©cbmeläpunft  fetjr  fdjledjt  oertragen.  Eem 
^h'arfu*  Graffu*  tourbe  gefdjmoljene*  ©olb  in*  Cbjr  gegoffen,  fo  bafc  er  eine* 
qualooflen  Xobe*  ftarb.  ©tintenber  Mäfe  unb  Eigelb,  $onig,  2Htld;rabm  unb  Äalfmild) 
werben  ebenfaQ*  in  ben  ©e^örgaug  gegoffen. 

§ier  fei  anf)ang*meife  ermähnt,  baj?  „tarntet*"  Vater  (erfter  2itt,  ©jene  V) 
feinem  Solme  mitteilt,  er  fei  in  eigentümlicher  2i{eife  mit  SMlf enf raut  oergiftet  morben. 

2llä  id)  im  Warten  fdjlief, 

2Bic  id)  e*  fietö  aeroobnt  war,  fdjlid)  bein  Otjcim 

SWit  einem  ®la«  t>era>ünfd)tcn  »UfenfrautS 

3u  mir  unb  in  beä  Cl)ieS  äup're  ^>51^le 

©ojj  et  bie  Jropfen,  beten  SßHrfung.  mit 

Xem  ©tut  be*  SHenfdjen  fo  in  Jeinbfdjaft  ftebj, 

£aß  fie  fid)  rafd)  butd)  bie  Kanal'  unb  Pforten 

3>es  Körpers  bränaen,  gleich,  beut  flüffigen 

Quedfilber,  unb  n?te  SRild)  gerinnt  oon  Säure, 

So  ftodt  ba*  Silut.  Slud)  mit  ging'*  fo.  (5*  fdmppten 

Um  meinen  iJeib  fid)  efetbafte  friedeten. 

©leid)  einem  SajatuS.  @o  roarb  id)  fd)(afenb 

2>urcb,  Uiruberbonb  bee  fieben*,  meinet  Krone 

Unb  meinet  ©atiin  auf  einmal  beraubt. 

2)a*  folgeube  ©otte*urteil  war  bei  ben  SUafwele  (381a)  üblid):  (Jine  9iabel  oon 
©tecfnabelbicfe  würbe  burd)*  Cbjrläppdben  geftodbeu;  ging  fte  leid/t  burd),  fo  war  ber 
9»ann  unfd)ulbig,  ging  fie  fcbwer  burd),  fo  war  er  fd)ulbig. 

5.  Sdjwcrbörigfcit  uub  Xaubljeit. 

25io*furibe*  [empfiehlt  bei  anbauernber  2aubf)eit  feingeriebene  Äupferblüte, 
3wiebelfaft,  3te9enf>a™  U,,D  ein  ©emenge  oon  ©enf,  ©oba  unb  feigen. 

Tie  cnmrifdje  SJfebijin  (137  a)  oerweubet  gegen  Xaubljeit  SBibbertjarn,  SlalgaQe 
unb  (Sfd)enfaft.  (Sin  beutfd)er  Sltitor  au*  ber  Witte  be*  oorigen  ^a&r&unbert*  rät  gegen 
Saubljett  folgenbe*  (222):  Diimm  4  ©allen,  bie  erfte  oon  einer  goreile,  bie  anbere 
oon  einem  31  al,  bie  britte  oon  einem  §afen  unb  bie  oierte  oon  einem  «oben.  $ie 
4  ©allen  tu  in  einen  neuen,  gut  oerglafurten  2opf,  giefee  für  9  Pfennige  guten  »rannt« 
wein  baran,  becfe  bann  ben  £opf  mit  einer  gut  paffenben  ©türje  ju  unb  oerftreidbe  bie 
jwifd)eu  beiben  beftnblid)e  %ü%t  nod)  mit  Veljm.  ^er  auf  biefe  3lrt  gut  oerfd)loffene 
2opf  wirb  hierauf  auf*  fetter  gefegt  unb  fo  lange  barauf  gelaffen,  al*  einer  50  ©d)ritte 
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laugiam  gef)eu  möge.  3ft  "U"  b»e  i»  bem  Topfe  beftnbliäje  glüffigfeit  bis  auf  Blut« 
wärme  abgefüllt,  fo  laffe  ben  $attenten,  ber  fidj  für  biefen  &wtd  Einlegen  mufj,  mit 
bem  Bart  einer  §eber  3  Tröpfdjen  baoon  in  baS  leibenbe  Cljr  fallen,  fo  wirb  er  baS 
oerlorene  ©el)ör  wieber  ermatten.  Twi  ^weiten  unb  britten  Tag  wirb  bie  ^lüffigfeit 
wieber  wann  gemadjt  unb  bie  ^rojebur  nodj  einmal  wieberbolt,  aud)  wenn  baS  Übel 
fdjon  bei  ber  erften  2lnwenbung  biefeS  Littels  gewinn  fein  foDte.  fctefeS  ÜHittel  wirb 
aud)  bei  Ofjrenfdunerjen ,  Ofjrenentjünbungen  ufw.  in  Seutfdjlanb,  SBeftböljmen  unb 
©teiermarf  angemenbet.  Bol)re  im  ^iaimonat  ein  £odj  in  einen  ISrfdjenbauiu ,  fteefe 
eine  rHölnre  in  baSfelbe  unb  fefce  ein  ©efäfe  5  ober  6  Tage  barunter.  2)aS  SÖaffer, 
welches  aus  bem  Saume  heraufläuft,  fä)ütte  in  einen  Topf  unb  fefce  benfelben  überS 
$euer.  2Benn  bie  ftlüffigfett  fjeife  ift,  l>alte  baS  Cb,r  über  ben  T>ampf  berfelben,  niacbe 
aud)  ein  3aPffetn  au*  c'ncm  Babefdjwamme,  nefce  eS  in  bem  SÖaffer  unb  reinige  bamit 
morgen*  unb  abenb«  baS  Cbr. 

Senn  „bie  Cf>ren  oerfallen",  b.  b.  plöfclicbe  Scb>erf)örigfeit  eintritt  (719),  fo 
tragen  bie  ©d)ulb  baran:  Cfjrenfdnnalj  ober  Berftopfungeu  anberer  2lrt  im  Obj  ober 
Äatarrbe  ber  sJtad>engebilbe.  3U  gebraua)en  finb  allgemein  Abführmittel,  *£od)  foll  mau 
auch  2lbf Ölungen  oon  ©ariaparilla,  SJJajorau«  ober  9ioSmarinfraut,  ober  oon  2i>aä)olber» 
beeren,  ober  oon  ©uajafat>olj  trinten.  9lnd>  träufelt  man  aromatifdje  Cle,  namentlid) 
Milien«  ober  ÜDJaiglöddjenöl,  ein.  "Man  nimmt  oon  ben  groftrn  3lmeif  en  bie  Brut  unb 
läßt  fie  in  einem  mobjoerfdjlofienen  ©las  in  einem  Roggenbrote  baden.  ©anaaj  nebjne 
man  bie  „Materie"  au§  bem  ©las  unb  träufle  täglid)  2—3  Tropfen  in  baS  franfe  Dl)r ; 
man  nimmt  ein  in  Branntwein  gebähtes  Brot,  fjalt'S  an  baS  Oljr  eine  gute  Seile,  bis 
cS  ein  3djnal&  tut;  nimm  £>afer,  fieb  ben  wol,  tue  ilm  auS  bem  SBaffer,  ftürj  einen 
Trister  barüber  unb  laß  ben  $unft  in  baS  Or)r  gehen;  nimm  weifeeu  Stgftein  (Bern* 
fteim,  leg  itjn  auf  eine  Wlut,  tue  einen  Tridjter  barüber  unb  lafe  ben  Stand)  in*  Dbr, 
ober  träufle  ein  paar  Tröpfl  bittere«  9){anbelöl  ein.  ©egen  bie  gänjlithe  „Taubheit" 
mache  man  im  grühliug,  wann  bie  (Sieben  unb  Birten  fproffen,  folgenbe  Salbe:  9Kan 
nimmt  TeufelSabbifewurjel,  grüne  Sadjolberbeeren,  bie  nicht  fdnoarj  fein  worben,  jebeS 
1«»  Hot,  rote  Brenneffel,  eic^enfproffen  unb  Birfenfproffen,  oon  jebem  ö  Hot,  flöße  alles 
befouberS  flein,  neunte  1  ^Jfunb  Schmal  j,  serlaß  eS,  bann  tue  lauwarm  alle  gemelbeteu 
Stüde  hinein,  rühr'S  wof>l  untereinanber,  la&  aßeS  fo  8  Tage  lieben,  bafe  alle  .straft  auS 
ben  Kräutern  ift,  feifje  eS  burd)  ein  Tud>,  gib'S  in  einen  glafierten  Topf  unb  rühr'S  um, 
bii  eS  falt  ift,  unb  fäjmiere  ringsum  baS  Cl>r,  ober  man  träufle  Sibberurin,  ober  2lal= 
galle  ober  ©fdjenfaft  ein,  ober  man  ftetfe  bie  opi^  oon  einer  Tabakpfeife,  fo  tief  es 
nur  fein  fann,  in  baS  Cbr  beS  Tauben  unb  fauge  am  anberen  ©nbe,  bis  baS  Db^r  in» 
wenbig  ein  wenig  fajmerst,  ober  man  laffe  TabafS*  ober  ©ajwefelraucb;  ein,  ober  man 
l)öt)le  eine  3nmbel  axi$f  fade  biefe  mit  9la(fett  ober  ^afengalle,  fodje  fie  in  warmer 
9(fd)e  unb  brürfe  oon  bem  warmen  ©aft  öfters  ein  wenig  ein,  ober  mau  maä)e  auS 
.Uoloauinten  unb  weißer  ^iie^wurjel ,  oon  jebem  1  Duintl,  unb  oon  ©upborbium 
'/a  Cuintl  unb  oon  3n>iebelfaft  unb  jjonig,  fo  oiel  mau  brauet,  ein  3äpfdjen  unb  fterfe 
biefee  ins  Dfyv,  ober  man  jerreibe  äöürmer,  bie  man  unter  ber  "Jiinbe  oon  Gidjenbäumen 
fmbet,  mit  ftautenöl  unb  träufle  Neroon  ein,  ober  aiub  ben  Saft  jerquetfebter  »meifem 
eier,  ober  „Sd)lagwajfer".  3)iefeS  „©# lagwaf f er"  (Sd)(agbalfam)  wirb  folgenber= 
mafeeu  berettet:  Wan  nimmt  Äräuter  oon  sJ)Jajoran,  sJ){eliffen,  'JioSmarin  unb  Salbei, 
oon  jebem  1 V«  4}anbootl,  bann  Blumen  oon  l'aoenbel,  9)toiblümlein,  gelbe  3?eiglein  unb 
rote  Hofen,  oon  jebem  eine  $anbooü\  T)aju  3imt,  ©eiuürjuägelein  unb  Äubeben,  jebeS 
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2  Cuintlein,  f rifd^e  3itronenfd)alen  1  i'ot,  ^ottafdje  2  L'ot  unb  Salmtaf  3  Slot.  DiefeS 
wirb  aBe*  geftogen,  boju  l1/»  3)tag  ftarfer  SBein  unb  '/<  ^tag  Söeingeift  gegeben  unb 
8  Tage  in  einem  ÜHaS  in  ber  ©arme  flehen  gelaffeu.  Dann  gibt  man  2  Cuintlein 
inbianifcb>n  Stolfam  ba$u. 

©in  ©ebörmittel  fmb  in  Magern  (300)  Soff  l beeren  (Juniperus  sabina),  melcbe 
in  einem  fupfernen  ßefdnrr  fd)it)orj  gefodfjt  raerbeu.  —  Die  Sloroafeu  (309)  tropfen 
ben  ausgepreßten  3aft  ber  ftauSrourj  in  baS  Oln*  ein.  2Iudj  wirb  in  bie  Cbren 
fuhroarmc  3RHä)  eingefprifct.  Die  ÜRutbenen  (395  a)  träufeln  Ccbf  engalle  unb  3lalfett 
mit  Schnaps  in*  Cb,r. 

Die  Kroaten  roenben  bei  Scb>erhörigfeit  nadjWunbrum  (345  a)  ginträufelungen 
beS  Saftes  oon  Änoblaucb,  mit  Hümmel  geröjtet,  ferner  SB ib bergalle,  mit  Frauenmilch 
nermifd)t.  Cber  eS  roirb  ber  Saft  au«  frifajen  flrautblättern  ausgepreßt,  mit  feigem 
!föein  oermengt  unb  abenDS  eingeträufelt.  31ud)  fte^t  ber  Saft  beS  frifcben  Sauer« 
ampferS  in  gutem  SRuf. 

einem  Taubftummen  ftecfen  bie  boSmfdjen  ÜtolfSärjte  (664)  unb  'üBunberfyeÜerümeu 
eine  ausgehöhlte  Herje  oon  gelbem  3BachS  inSD^r;  bann  jünben  He  baS  b^erauSragenbe 
(£nbe  an  unb  (äffen  bie  Äerje  ganj  ausbrennen;  bieS  roieberholen  fie  fo  lange,  bis  fte 
glauben,  bag  ber  Patient  geseilt  fei. 

Wegen  Taubheit  polten  bie  ©rufiner  in  ffluglanb  (382)  bie  Söurjel  Churis-dsiri 
an  baS  Ofjr,  mau  mug  aber  uorfichtig  mit  bem  Nüttel  umgehen,  weil  eS  fonft  leicht  in 
bie  Tiefe  beS  ÄopfeS  bringen  fann.  —  ©egen  Taubheit  gebraust  man  im  9iorogorob* 
fdjen  ©ouoernement  gefättigte  ^auge  von  Slfdje  unb  9iug,  welche,  jur  &älfte  mit  Sdjmanb 
(CberS)  oermifcht,  jroeimal  täglich  in  geringer  •Dlenge  in  baS  Dhr  geträufelt  roirb. 
(SOenfo  benüfet  man  fieinöl,  nachbem  man  eS  in  eine  ausgehöhlte  3rokbel  gegoffen  unb 
biefe  im  Cfen  gebraten  Imt,  jroeimal  täglich- 

$n  ftonftantinopel  legt  man  nach  Stern  (664)  in  baS  äugere  Oh*  nagelartige, 
aus  rotem  ^räjipitat  unb  ©ummiföletm  r)ergefteUte  Äörpercbeu  ober  leitet  mittels  eines 
Trichters  Söaffer,  SHaloenbämpfe  ober  mit  Kampfer  oerfefeteS  SManbelöl  ein;  lefetercS 
ift  befonberS  bann  r)eilfam,  wenn  eS  juoor  monatelang  mit  toten  Käufen  oermengt  roorben 
ift.  3n  Sagbab  fennt  man  ein  ganj  oortrefflicheS  Littel,  um  ben  Stummen  bie 
3unge  ju  löfen:  3U  «inem  2lrjte  fam  ein  3NoSlem  mit  einem  taubftummen  Äinbe.  Der 
Slrjt  erflärte  nach  ber  Unterfuchung  beS  .UinbeS,  eS  gäbe  feines  SiffenS  feine  $ilfe.  — 
„«ber  ich  fomme  nicht,  um  beine  &ilfe  ober  eine  Slrjnei  ju  erbitten/'  entgegnete 
ber  Sßater  beS  franfen  flinbeS,  „fonbern  fage  mir  blog,  roieoiel  Tropfen  mug  ich  »on 
biefem  9Baffer  meinem  .Hinbe  geben?"  Unb  er  jog  aus  feinem  ©ürtel  eine  ^lafcbe  mit 
einer  fchmufeigen  glüfftgfeit.  —  „2BaS  ift  baSV"  fragte  ber  2lrjt.  —  „Moi  bülbül, 
(iJJachtigallenroaf fer),"  entgegnete  ber  Slraber.  —  „3&iS  u>iUft  bu  bannt?"  —  „3a, 
Efendi,  roeigt  bu  beim  baS  nicht  felbft?  2ßeigt  bu  nicht,  bag  Bülbül  bie  fchönfte  Stimme 
hat  unter  allen  Tieren?" 

Die  Jaguaren  im  fcajbuer  flomitat  (422)  machen  bei  Scbiuerhörigfeit  oibrierenbe 
<Diaffterberocgungen  mit  einem  getrocfneten  gudjSpeniS  im  äugeren  ©ebörgange. 

©egen  Schroerhörigf eit  finb  in  ftgupten  in  Cl  gebacfeue  Sfarabäen  (Ateucbus 
sacer),  mit  etroaS  Baumwolle  iuS  Ohr  gelegt  unb  nach  P<*ar  Tagen  burch  ben  Drucf 
ber  mit  gcfchloffenem  2)iunb  unb  9tafe  h*n>orgetricbenen  5luSatmungS(uft  auSgeblafen, 
ein  oortrefflicheS  Littel  (illunjinger).  sJiacf>  bem  ©lauben  ber  Suaheli  entfteht 
Taubheit  bura)  einen  ins  Dhr  geratenen  SBurm,  ber  barin  gefiorben  ift  unb  baher 
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md)t  roieber  IjerauSfann.  3una'$ft  Sßaffer  ins  O&r  gefd)üttet,  bann  läuft  e$, 
wenn  ber  flranfe  baS  Ct)r  nad)  unten  neigt,  roieber  l>erau3  unb  mit  ifmt  ber  2Burm 
Helten). 

3)ie  oolfSmebijinifdje  Dfnrentieilfunbe  ift  auf  bem  ©ebiete  ber  25iagnoftif,  Sumpto* 
matologte  unb  £ljerapie  etroaS  befäjrä'nft,  ba  fid)  baS  eigentliche  Sinnesorgan,  baS  innere 
Ct)r,  ben  dürfen  unb  ber  Beobachtung  ooHfommen  entjie^t.  Senngleidj  jebocf)  ba«  sColf 
ftetS  nur  mit  beut  äujjeren  Cljre  $u  tun  I;at,  fo  bleibt  it)m  bennoch  baS  erjiere  nid^t 
ganj  unbefannt,  benn  baS  fog.  „Sd)roeinSg'f)örl"  wirb  audj  in  ber  flinber«  unb  3a^«s 
t>eilfunbc  angeroenbet.  ©ine  :Kofleu  fpielen  in  ber  2Jet)anbtung  oon  Cfjrenleiben  bie  Stauung 
ioraie  ber  örennfegel,  roie  mir  iljn  bei  ben  Dalmatinern,  Montenegrinern,  Rumänen  unb 
■JWagijaren  gefetjen  fjaben.   Set)r  beliebt  ift  bie  uielfad)  ganj  rationelle  £lbel)anblung, 
mie  fie  auch  in  ber  roif)enfä)aftlidf>en  Ttiatrie  nte(fadt)  Hnroenbung  finbet.    Seit  alten 
3eiten  unb  bei  ben  oerfdnebenften  SBölfern  erfreuen  fid)  ferner  bie  ^rauenmild^,  foroie  bie 
05alle  befiimmter  £iere  einer  auSgebeljnten  2lnroenbung.   2>od)  fommt  babei  audj  bie 
3oubermebijin  mdjt  ju  furj,  unb  mie  bei  anberen  Äranf Reiten,  gibt  eS  audj  rjier  eine 
iHeitje  beftimmter  ÄranfljeitSbefdjroörungen.  2lud>  ba«  Oljrenfdjmalj  felbft  mirb  mitunter 
bei  anberen  Jlrantyeiten  als  2lrjiiei  angeroenbet. 
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3af)itf)eilfunbe. 


1.  ^olf^al)närjtf. 

£ie  oolfSmebijinifcfje  3al)nbeilfunbe  machte  bcr  toi  jfenföaf  tilgen  jiemlig  lange  ihr 
@ebiet  ftrittig,  benn  bie  le&tere  befam  eigentlich  erft  im  18.  Sabrbunbert  einen  roiffen- 
fdt)aft(td^en  ßbarafter  bürg  bie  Arbeiten  ooiitfougarb  in  v}3ariS.  Obwohl  fpäter  aud) 
beutfge  3a^närjte  ($eifter,  Srunner,  ölumentbal,  ftirfgroalb  u.  a.)  in  roin*en- 
fgaftltge  »ahnen  einlenften,  blieb  bie  Stellung  ber  3<if)nbeilfunbe  bis  in  baS  19.  ^aUx- 
hunbert  bie  alte.  3Me  3fl^«örjte  mürben  in  2)eutfglanb  erft  im  3abre  1825  als  roirf= 
lige  sjeilperfonen  anerfannt,  als  in  ^reu&eu  bie  erfte  jabnärjtlige  ^rüfungSorbnung 
herausgegeben  rourbe.  «iS  bahin  ftanben  jebog  bie  Sahnärjte  beinabe  auf  gleicher  Stufe 
mit  ben  oagabunbierenbeu  3igeunern  unb  mürben  befonberS  im  Mittelalter  gefelifgaitlig 
bem  SBettlergefinbel  gleiggefteHt,  ba  jie  auf  allen  Märften  unb  flirgiueiben  herum» 
ftrigen  unb  bürg  oorlaute  Bnpreifung  ihrer  Heilmittel  ben  dauern  unb  bummen  beuten 
Selb  au*  bem  »eutel  ju  locfen  oerfianben.  Sie  mürben  beSroegen  aug  oerägtlig  als 
3ahnbreger,  3cgnreifjer,  als  bie  Sgreienben  bejeignet  unb  in  einem  2ltem  mit  ben  Krämern, 
:)iattenfängern,  Seiltänjern,  ^Pferbebieben,  Sarbieren  genannt.  2ßie  man  bie  Stellung 
eine*  3rt^nQrJtc*  "°g  Ju  ^Beginn  -  beS  oorigen  3at)rt)unbert$  auffaßte,  barüber  orientiert 
uns  ein  djarafteriftifgeS  ©emälbe  beS  Dialer*  §an|}fg  (1794—1848),  meiner  bie 
Stube  mit  einem  fgummerigeu  Sllfoocn  bei  einem  3<*0nnr$te,  ©aber  unb  barbier 
fgilbert  (387)  (f.  Xafel).  »ei  biefem  Xiefftanbe  ber  roitfenfgaftligen  Obontologie  tarnt 
es  uns  bemnag  nigt  ©unber  nehmen,  bafc  bie  oolfSmebijiniige  3ahubeilfunbe  bis  in 
bie  neuefte  3eit  bie  bunteften  «litten  treiben  tonnte,  obroohl  fie  aug  über  eine  eigene 
^hnftognomif,  <prophglaie,  Hygiene,  Therapie  ber  3ä&ne  oerfügt. 

2.  ungemeine  »olfsanfganuugtn. 

(SS  gelten  in  £eutiglanb  Keine,  roeiße,  fgarfe,  gut  uoneinanber  getrennte  $äbnt 
als  flennjeigen  eines  gemeeften  NUtenfgen  oon  ©emütStiefe  unb  unbeugsamer  ^tegtigaifen* 
heit.  dagegen  finb  fte  aber  aug  ein  3«ig*n  *>on  ßurjlebigfeit  unb  fgroägltger  ®e» 
funbbeit.  Unregelmäßige  3äbne  bebeuten  ©efinnungSloftgfeit.  Spi&e,  igarfe,  aber 
bog  breite,  ftarfe  3ät)ue  gehören  Söferoigtern,  Verrätern  unb  oon  9ietb  unb  SaVel= 
fugt  wahrten  üNenfgen  an.  Weibe  3ähne  meifen  auf  ^rrfinn  bin  (!).  ©rofce  »orber« 
jähne  unb  Seieben  oon  gro&er  Sinnlid)feit,  »eftialität  (!)  unb  langem  i?eben. 
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3n  Steiermarf  (196)  Ijält  man  gelblidje  3ä(me  fuc  uugefunb,  bläulidtje*  Xuxä)* 
fcfjimmern  ber  oberen  ©ddneibejäfme  für  ein  3e^en  Dcr  2lb$et)rung,  ©d&roärje  ber  3äb"e 
al*  folgen  be*  $abafraud&en*  ober  ©emiffe*  oon  ©üßigfeiten.  $ie  in  Oberweier  fo 
Ijäuftg  su  beobac&tenbe  3a$nfarie*  fe&t  man  auf  föedjnung  ber  fetten  ©peifen,  eine  2tn« 
fcfcauung,  roeld&e  baburd?  «ered&tigung  gewinnt,  roenn  man  erroägt,  roie  &eiß  bie  üblichen 
Sc&maljfpeifen  gegeffen  werben  unb  baß  fofort  ein  Xrunf  falten  SBaffer«  barauf  gefegt 
roirb.  ^n  Dalmatien  (313)  wirb  bie  Karte*  auf  ben  3afmrourm  (Crv)  jurücfgefül)rt, 
toeld)er  auä)  ben  9ieben5at)u  oergiften  fanu. 

Die  2lnid£)auung,  ba&  manage  3a^n'ran'Mtcn  burclj  Sß&nro  ärmer  entftefjen 
tonnen,  finben  roir  im  ^Mittelalter  oon  bem  ©alernitaner  a  t  e  a  r  i  u  *  oertreten,  unb  int 
Altertum  ift  ©criboniu*  Sargu*  (43  n.  ßc)r.)  ber  erfte,  roeldjer  oon  ben  Söürmern 
in  ben  3ä()nen  fpridjt.  Stodt)  ift  bie  ^orftellung  eine«  95ßurme*  al*  eine«  urfäcplidjen 
Momentes  niajt  nur  bei  3afmertranfungen,  fonbern  auaj  bei  anberen  Kranffjeiten  eine 
uralte  unb  mar  }.      bereits  au#  ben  alten  ^gopteru  betannt. 

$ie  oolf^mebijinifdbe  <|}ropt)nla?e  ber  3af)nerfranfungen  befaßt  ftdj  oorroiegenb 
mit  ber  Verhütung  be*  3aN"£&merje*  foroie  mit  ber  Angabe  oon  Mitteln,  wie  man 
fidr>  oor  bemfelben  beroaf>ren  fann.  Dabei  fpielten  ba*  91  ä  gel  ab  fd)  nei  ben  am  F"itag, 
bie  3)1  au*,  bie  ÜRilc&jäffne,  eine  große  Jtolle. 

(5*  gilt  j.  33.  in  SJeutfdfjböfmten  (719)  als  ba*  einfadjfte  unb  al*  ein  juoerläfüge* 
Littel,  ben  3a&nföme*i  fü*  immer  gebannt  ju  galten,  morgend  fofort  nad)  beut  Stuf* 
fterjen  bie  linfe  Cfprgrube  mit  bem  redeten  ©olbfinger,  bie  redete  mit  bem  linfen  ©olb» 
ftnger,  bie  linfe  3at)nreit)e  mit  bem  redeten  ©olbfinger  unb  bie  redjte  mit  bem  linfen 
©olbfinger  mit  faltem  2Baffer  ju  roafdjcn  unb  ben  SRunb  nad?  jebem  @ffen  mit  faltem 
SBaffer  fauber  aufyufpülen,  ober  man  beißt  fidf>  jeben  Freitag  morgen*  bie  Fingernägel 
ab  ober  befajneibet  fie  am  Karfreitag. 

3)a*  lefctere  roirb  audt)  in  $oHanb  für  bie  Ringer»  unb  Fufcnägel  oerlangt;  in  ber  9Marf 
Sranbenburg  (392)  glaubt  man  bagegen,  baß  3a^"f^mer5en  fur  immer  oergefjen,  roenn 
man  am  Karfreitag,  efje  bie  ©onne  aufgebt,  bie  %J2äge(  oon  .§änben  unb  Fu&en  freuj* 
roeife  abfd&neibet  unb  fie  $um  Kreujroege  trägt.  3n  9leuruppin  fdmeibet  man  udf),  um 
feine  3a&nfömer$en  Ju  befommen,  bie  9tägel  an  .§änben  unb  ^üßen  nur  #reitag«  ab, 
ober  trägt  ftet*  einen  au*  bem  ©ebifc  eine*  abgegrabenen  sJJ?enfa>nfdjäbel*  gebrochenen 
3at)n  am  Körper  ober  roäfc&t  ft<^  tägliaj  erft  ba*  ©eftd&t,  bann  ben  &al*  unb  julefct 
bie  fcänbe,  troefnet  fie  aber  in  umgefebrter  Weibenfolge  ab. 

$n  3)fariajeH  (©teiermarf  196)  fajneibet  man  ftdfr,  um  jt$  oor  3al)nfa)mer$  ju 
fcfcüfeen,  am  erften  Freitage  jur  $tit  be*  abne&menben  9)(onbe*  bie  Fingernägel,  roicfelt 
bie  2lbfdjnitte  in  ein  Rapier  unb  trägt  fie  oor  Sonnenaufgang  fa^toeigenb  an  einen  ein» 
famen  Ort,  roo  man  ba*  ^Jäcfdjen,  ofjne  ftdj  umjufefjen,  über  bie  ©dfoulter  nad)  rü(f» 
roärt*  roirft.  2)aju  betet  man  3  Saterunfer  unb  ben  „®laubeny/.  5>ie*  roirb  an 
3  aufeinauber  folgenben  Fccita9cn  roieberbolt.  3)ie  ißorfd^rift  be*  9tägelabfdj>neiben* 
am  Freita9  ro»rD  au(^  »n  ©ajleüen  (104)  beobachtet.  3n  dauern  (399)  glaubt  mau, 
baß,  roenn  man  fia)  an  jebem  Freitage  bei  bem  ©a)iebung*läuten  um  1 1  Uf>r  bie  $in$ex-~ 
nägel,  oom  fleinen  Ringer  anfangenb,  abfdjneibet,  man  ba*  ganje  ^a^r  über  nidjt 
oon  3a^nroeb  befallen  roerben  roirb.  ©efd^ieht  fold^e*  oom  Karfreitag  angefangen  ba* 
3abr  über,  fo  roirb  man  feine  t'ebtage  baoon  oerfd^ont  bleiben  (Jranfen  unb  3lltbanern). 
3ludp  roerben  am  Karfreitage  bie  3iägel  an  ^änben  unb  gefd^nitten  unb  bie  Slbfäüe 
in  einem  ©ärfdjen  oergraben.  2lnflänge  an  biefe  ©itte  fmben  fid)  bereit«  bei  ben  Wörnern, 
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beun  bei  Aufoniu«  (Eclogae)  fhiben  wir  bie  ©teile,  ba&  am  Wittroodj  bie  92äget  ju 
fdmeiben  finb.  —  Aud;  roenn  man  einen  oon  ungefähr  gefunbenen  $aty\  eine«  3Henfd)en 
ober  2iere«  immer  in  ber  Xafäe  bei  fid;  trägt,  roenn  man  jeben  Worten  mit  ber  Bunge  ein 
Äreuj  im  Wunbe  maebt,  roenn  man  alltäglich  mit  frtfebem  Söaffer  mittel«  be«  ©olbftnger« 
hinter  ben  Obren  roäfcbt,  ober  roenn  man  täglid;  beim  Saften  mit  bem  (SJolbfinger 
über  bie  3äbue  fät)rt,  ober  roenn  man  Däfern,  bie  auf  bem  9tüden  liegen,  roteber  auf 
bie  AÜfje  ^it ft  Oßfalj),  fo  bleibt  man  oor  3abnfd)mer3  oerfdjont.  —  2SMrb  jemanben 
beim  $efucb  in  einem  fremben  §aufe  23 rot  oorgefefct,  foü  man'«  nidjt  liegen  laffen, 
fonbern  einftetfen,  fonft  befommt  man  3a^nn)e^-  —  AI«  ^orbeugungSmittel  gegen  3ab"s 
fdjmerj  gelten  ferner:  Gtne  „(Slefantenlau«"  (Semen  anacardii),  am  Siüdten  aufgehängt, 
ein  Stürf  Siegellad,  in  ein  blaue«  Seibenfleddjen  eingenäht,  auf  ber  ^erjgrube  ober  in 
ber  £afd)e,  aueb  Dampfer,  in  23aumrooIle  gebüßt,  in  ben  D&ren  getragen.  3«  Scbroaben 
empfiehlt  mau,  einen  Adjatftein  ju  tragen.  Unter  bem  effen  roarmer  Speifen  foll  man 
ntdjt  trinfen,  fonft  fteben  bie  3äf)ne  ab.  Wan  fpridpt  aud),  „bie  3äfnie  fielen  auf'',  roenn 
man  j.  Ö.  in  einen  iauren  Apfel  beifet  ober  eine  roirflidje  (Sntjünbung  jugegen  ift.  itfel 
3udereffen  madjt  fdjroarje  3a(ine.  Ausgefallene  ober  ausgesogene  3äbne  foUcn  rütfroärt« 
in  fliefjeube«  Söaffer  geroorfeu  ober  in  bie  ©rbe,  in  ein  Wau«lod>  gegraben  roerben,  bamif 
fie  balb  oerroefen  unb  fein  anberer  3abn  im  Wuub  erfranfe. 

3n  £eutfd>böf)men  gilt  nad)  Urban  (719)  baSfelbe,  nur  „fpunbet"  man,  Damit 
Äinber  gefunbe  unb  bauerbafte  3a&ne  nadjbefommen,  bie  erften  bem  flinb  au«fallenben 
3äbne  in  einen  (Sidjenbaum.    9Benn  eine  Wutter  ihrem  Ainbe  bie  lefcte  9iabrung  au* 
ber  »ruft  reidjt,  fo  gefduel)t  bie«,  inbem  fie  auf  einem  Stein  fifct,  biefen  Stein  aber 
bortbin  jurüd  trägt,  oon  roo  fie  ibn  genommen.   Sotcbe«  beroirft,  bajj  bem  flinbe  nie 
ein  3ab»         tut.    $ällt  einem  in  Meberöfterreidj  ein  3abji  a»3,  fo  mufe  man  ibn 
rütfroärt«  über  ben  Mopf  roerfen,  e«  roädjft  bann  roieber  ein  neuer.  $n  Steiermarf  (196) 
ift  ber  ©laube  oerbreitet,  bafe  mau  roabrenb  eine«  ©rabgeläute«  ntd)t«  effeu  foü,  fonft 
befommt  man  3ttl)nroc&  Oöartberg).    2i>er  fid)  oor  3abnfdjmerj  fdjüfcen  roill,  trodne 
morgen«  bei  ber  Süafdjung  juerft  bie  föänbe,  bann  ba«  ©eftd)t  unb  bete,  roenn  er  bie  ÜWeffe 
befugt,  roabrenb  ber  SBanblung  jur  bl.  Apollonia  (Woo«firdj>en).  —  3öer  fdjroarje« 
vUrot  ifet,  roirb  roeiße  3Q'^n«  befommeu.   Xie  sJ)iutter  mufc  ben  erften  3°&n  De*  Äinbe« 
oerfdjlutfen,  bann  befommt  biefe«  uiemal«  3abnfd>mer$en  unb  roirb  fdjöne  3öf>"*  erhalten. 

3n  ber  Warf  33ranbenburg  (392)  glaubt  ba«  «anboolf,  baB  berjenige,  roelcber  roäb>nb 
eine«  ©eroitter«  ijjt,  Iroble  3ärme  befommt.  (Jbenba  foll  man  fieb  morgen«  nach  bem 
3Bafd)en  juerft  bie  ^»änbe  abtrodnen,  bann  befommt  man  nie  3abjireifceu.  Auf  bem 
5tirdbl;of  ©rbfen  jerbeifeen  unb  fie  in  ein  frifdje«  ©rab  roerfen,  l»eilt  alle«  3abiuoeG. 
5öäber  ju  2ßeil)nad)ten  unb  Afcbermittroocb,  fdjüfoen  nad)  Anfidjt  ber  tiroler  (392)  gegen 
3af)nidnnerj.  si^enn  ein  .tttnb  3a^nf°^merJen  foll  man  e«  mit  ber  §ofe  eine« 
Wanne«  ober  2£eibe«  reiben,  bann  roeidjt  ber  Sd^merj. 

ik>u  ben  3»ben  iu  ber  imforoina  roirb  ba«  oon  ben  Wäufen  benagte  83rot  mit 
Vorliebe  gegeffen,  beun  biefe«  foll  bie  3äbue  ftarf  inadjen.  Über  biefelbe  AnfAoumig 
berietet  aud;  itümmel  (3!»2)  au«  ber  Warf  ^ranbenburg:  Üöer  ein  foldje«  »wt 
ifet,  befommt  feine  3abnfd)merjen.  Aucb  bei  ben  Kroaten  (435)  gilt  ba«  effeu  eine« 
oerfcbimmelten  ober  oon  Wäufen  angenagten  ^rote«  al«  ^orbeugung«mittel  gegen  3a^n' 
fdjmerjen. 

^ie  tfdjecben  unterfdjeiben  nad;  Watiegfa  (451)  jroei  Arten  oon  3al)nfdjmerjen: 
2>ie  einen  roerben  burd)  einen  bohlen  (au«gefreffenen  =  vyzrauv)  $at)\\  uerurfadjt,  bi< 
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aubereu  burd;  „fdjiefcenbe"  9ien>enfd»nerjen  (Stiile).  (Bejüglid)  ber  letzteren  ogl.  neroöfen 
Mopijdmier}  unb  Dljrenftedjen).  Su«  £of)lmerben  be«  3a^ne*  wirb  burd)  einen  SBurm 
erjeugt.  91aucf)  uerträgt  biefer  ffiurm  nic^t,  bafjer  oertreiben  bie  äßeiber  in  ÜDtäfjren 
bie  3ab>fcbjner}en,  inbeni  fie  au*  ber  pfeife  be«  9Ranne«  ein  paar  3üge  machen.  Söer 
nid)t  ioiß,  bafe  ifnt  bie  Sabine  idnnerjen,  fäjneibe  fidj  bie  Slägel  am  greitag.  2Ber  als 
erfter  ben9teumonb  ftefjt,  befommt  feinen  3ab>fdmier}.  ©in  am  St.  3ob>nne«tage  ab* 
gefüllte«  flinb  befommt  niemals  ^ab,nroel),  ebensowenig  einer,  weldber  SJrot  ijjt,  weldje« 
über  ißurjetn  getragen  mürbe.  Seu  ausgefallenen  ^at)n  ftedt  man  in  bie  ©palte  eine« 
öffentlichen  ftoljfreuje«  ober  in  beffen  ^ioflament,  bann  roerben  bie  3a0ne  fo  lange 
nidjt  fdjmerjen,  al«  ber  3ab,n  fidj  fner  befinbet.  91m  erftcn  ftaftenfonntag  naa)t«  baden 
bie  Mütter  ofjne  StUften  ber  flinber  SBrejeln,  fteden  biefelben  auf  SRuten  unb  fjängeu  fie 
im  ©arten  auf  Öäume.  gür  jebe«  flinb  ift  eine  SHute  beftimmt.  £rül)  werben  bie  ftinber 
in  ben  ©arten  geidjtdt  mit  ber  SBeijung:  „©efjet  in  ben  ©arten,  ber  ftud)«  f>at  bort 
® regeln  oerloren!"  Sie  Jtinber  fammeln  unb  effen  nun  bie  SJregeln.  So  befommen 
fie  nie  3<*fjnwel). 

©egen  3fl^nf tfnncr gen  räuchert  ftdf)  ber  Slomafe  in  Ungarn  über  uerfcfnebenen 
Kräutern  ober  ftedt  in  ben  melden  3<*f)n  bie  Überrefte,  bie  nad>  beut  SRaudjen  in  ber  pfeife 
bleiben  (Mocka),  weldje«  audj  als  gute«  2Jorbeugung«mittel  gilt. 

3)ie  9iutb>nen  in  ber  Ufraina  (84)  bleiben  fteljen,  menn  fie  ba«  erftemal  ben  9ieu« 
monb  fefpeit,  beten  3  Baterunfer,  fpuden  breimal  über  bie  linfe  ©djulter  unb  gefjen  bann 
fort,  oljne  fta)  umgufeljen.  Sie«  ift  bei  jebem  9feumonb  gu  tun;  bann  befommt  man 
feine  3<*f)nftfmterjen  mein:  (Begtrf  Öernugom).  Ober  aber  man  bleibt  oor  bem  sDfonbe 
fteben,  nimmt  ein  wenig  @rbe  unter  ber  redjten  Jverfe  unb  reibt  bamit  bie  3Ä^nc 
ferner  foll  man  jeben  Freitag  bie  9Jägel,  angefangen  oon  ber  fleinen  3e&e  an  ben 
ftüfsen,  bann  an  ben  Ringern,  abfdjneiben  ober  nodj  beffer  abbeißen  (Begirf  flanero). 

Sie  Slowenen  (144)  Imben  folgenbe*  Borbeugung*mittet  gegen  3afjnwef):  3ab> 
fcbmerjen  befommt  man  nie  wieber,  wenn  man  im  ftrüfjjaljr  eine  lebenbe  Saj lange 
berart  auf  einen  Stod  gief)t,  bafc  bie  $aut  gerabe  pa&t;  mau  läßt  fie  barauf  trorfnen, 
uub  bann  raudjt  man  biefe«  £olg  in  einer  Spfeife  wie  Xabaf. 

3.  Bofjntjijgtcnc. 

Sie  Imgieniftfje  Pflege  ber  3älme  ift  ni$t  bei  allen  Bölfern  gleid;.  9lbgefel;en 
uon  ber  übermäßigen  Bearbeitung  ber  3älme,  reelle  mir  am  ©d)lufie  biefeS  Kapitel* 
gelegentlid)  ber  3«b/noerftümmelnng  befpredjen  roerben,  gibt  e*  einerfeit«  ^ölfer,  meldje 
fid)  bie  ©djönljeit  be*  ©ebiffe«  befouber*  angelegen  fein  laffen,  anbererfeit«  SBölfer,  weldje 
ba*ielbe  arg  uernadbjäjfigen.  9iad>  (Satull  (Caim.  37  39)  unb  Slpuleiu«  (Apolog.) 
reinigte  man  in  91om  bie  3a&ne  wit  bem  wäfjrenb  ber  9iadjt  entleerten  II r ine.  Sa*« 
felbe  melbet  aud)  Sioboru*. 

3n  Seutfcbbölmieu  (719)  läBt  mau  nad)  Urban,  um  bie  3ä&ne  gut  unb  fdjön 
jii  erljalten,  ^rombeerblaiter  in  9Bein  meinen,  fiebet  biefen  unb  fpült  bamit  öfter«  ben 
3Hunb  au*.  Sliia)  reibt  man  bie  3äfme  öfter«  mit  9iofenf)onig  unb  Branntwein,  in  bem 
Mocbfalj  gelöft  ift,  ab.  Samit  ftdj  fein  „3afniftein"  anfefee,  reibt  man  bie  3«^ne  mit 
einem  ^uloer  au«  £abaf«afd)e,  präparierten  Mreböaugen,  Perlmutter,  £irfcf>l)om,  Mreibe, 
^eilcfjenpuloer  unb  ^Diyrrfjeu.  Ober  man  reibt  bie  3äbjte  mit  3igarreuafdj>e,  (Sierfdpalen-- 
afdje,  bie  bünn  mit  Sein  oerfetu  ift,  ab.  Sie  Slbreibung  ber  $ät)M  mit  folgen  ^uluern 
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foll  in  ber  2Bod)e  mir  ein-  ober  jweimal  gefd)eb,en.  £11311  benüfct  man  nur  bie  etfe 
eine«  Sd)nupftudje*  ober  fonft  eine*  feinen  £einroanbftütfd)en*.  fiodere  3ä'fme  roerben 
feft,  wenn  man  fie  morgen*  mit  Urin  abreibt,  dagegen  erfd&eint  bie  Pflege  be*  SJiunbe* 
unb  ber  3äf|ne  bem  Solf  in  Steiermarf  (196)  al*  eine  f)öd)jt  übcrflüffige  angeleflenfieit, 
ju  melier  nur  bie  Stabtieute  3eit  finben  fönnen.  Sei  ©rfranfungen  ber  lUunbf>öb,le 
ftnb  'SHunbmäffer  oon  öertramwurjcl,  Salj,  erbbeeren,  in  Branntwein  angelegt,  Bertram« 
eilig /  6fHß  überhaupt  üblid).  £en  99lä$d)enau*fd)lag  ber  Sippen  („öifewimmerln"), 
meldjen  man  aud)  fd)led)tweg  al*  „.Uräfeen"  bejeid)net,  befwnbelt  man  mit  Einreibung 
0011  Speidjel,  uugefaljeuer  Butter,  SBeinbeerfalbe.  —  2(ud)  in  SBauern  (399)  wirb 
ber  pflege  ber  3äfme,  befonber*  auf  bem  Sanbe,  feine  Ülufmerffamfeit  gefdjenft. 
©in  3)iunb  00U  3Baffer*  genügt  im  befteu  %aüe  jur  Reinigung  berielben.  ^n 
befferen  Streifen  lägt  man  e*  nidjt  an  SBaffer,  3af>nbürfte  unb  ^uloer,  woju 
putoerificrte  Sinbenfobje  ober  aud)  gebrannte*  SJrot  genommen  wirb,  festen.  Sonn 
bereitet  man  aud;  3<»&nP"toe*  in  Samern  au*  weifjen  Quarjfieieln  ober  benüfct 
£aoaf*afd)e. 

Über  3  al)"  pflege  bei  ben  £fdjed)en  berietet  sl)tatiegfa  (451)  folgeubee: 
£ie  &äty\t  reinigt  man  am  beften  mit  Üinbenfofjle,  gemifdjt  mit  Salbei» 
puloer.   911*  3a$nbürfte  foU  man  ben  ^oljfplitter  eine«  Saume*  be* 
nüfcen,  in  meldten  eS  im  Frübjabje  jum  erftenmal  eingefdjlagen  bat. 
211*  SWunbwaffer  gegen  3al)nfd)merjen  unb  üblen  SWunbgerud)  roirb  ein 
SlufgtiB  oon  erlenfa'&djen  empfohlen.   3ur  $eftigunc(  be*  3<tbynfleifd)e* 
fpült  mau  ben  3Hunb  mit  efftg  aus,  in  beut  ein  ftieferaft  abgefod)t 
roorben  ift.  3»  bemfelben  3roede  foQ  mau  bie  $ä\)i\e  mit  Sllaunpuloer 
abreiben  unb  hierauf  ben  Wunb  mit  Branntwein  ober  ©fftg  au*fpülen. 
Sie  3äf)ne  werben  fo  feft  unb  idjmerjeu  nie.    Dörfer  geworbene 
LI     3äb,ne  werben  gefeftigt,  roenn  man  im  vJ)iunb  eine  3eitlang  einen  £ranf 
I    I     oon  in  Saffer  gefodjter  ,<oau*wurj  (Sempervivum  tectornm)  behalt. 
^  ^})  3)ie  Slowafen  in  Ungarn  (309)  befommen  fteife  (ztrnuti' 

^LitmpüV  zulj>)  &emt  ®ffen  unreifen,  fauren  ObftcS;  fte  fpülen  fid>  bagegeu  ben 
i)Bi}difti  .in«     3Nunb  einfad;  mit  laumarmem  Söaifer  aud. 

2  üb  am  bim  gjltc  cigene  9irt  ber  3a()lU1fleflc  f"loet  fid)  na4)  cmcm  33<rtc^te 

CilZiTo!T®r     $ein*  (275)  in  Sübarabten,  too  felbft  bie  eingeborenen  bie  3ä()ne 

(«. r. natum.il.  mit  einem  fenfred)t  auf  bie  3äbne  gehaltenen,  an  feinem  (Snbe  leidjt 
^™ioZ™-    aufgefaferten  .fcoljftäbcben  reiben  (f.  9lbb.  122). 

£ie  eingeborenen  oon  ftinboftan,  befonber*  bie  Sralnninen,  reiben 
if>re  3a^ne  f*roa  e"ie  Stunbe  lang  mit  bem  ^roeig  eines  frudjttragenben  Feigenbäume*. 
$>iefe*  Serfaljren  ift  bereit«  in  ben  älteften  ®efe|jbüd)ern  unb  iHeligion$fd)riften  oerorbnet. 
Sie  foQen  aud)  beSroegeu  unter  aßen  Golfern  bie  fdjönften  3°^»c  (jaben. 

Sllle  i'eoantiuerinnen  (664)  fauen  beftäubig,  um  fdjöue  weiße  3a^nc  8U  befommen, 
$ta  ftir.  $er  9)?aftirbaum  wäd)fi  in  9lfrifa,  Serien,  ®ried)enlanb  unb  befonber*  auf 
ber  ^nfel  Gbjo*.  er  ift  flein  unb  fdjeibet  eine  ^arjige  Subftanj  au*,  bie  in  ber  .$eil. 
fimbe  unter  bem  tarnen  „SRaftir.  oon  Gf)io*"  befannt  ift.  tiefer  Saum,  beffen  Ä>öt)e 
bi>d)ften*  3  Bieter  erreicht,  t)at  ftet*  grüne  Blätter,  bie  ben  blättern  ber  ^erebint^en« 
"tyftajie  ähneln.  £ie  erjeugung  non  ^{afti;  bilbet  eine  ber  roid)tigften  ©innaf)m$queUen 
oon  eb^io*.  Um  ba*  .'garj  311  gewinnen,  mad)t  mau  blofc  einfd)iütte  in  ben  Saum; 
bie  Subftanj  fliefet  oon  felbft  ab.  3nm  SHetnigen  ber  ftätyit  gebraucht  man  ferner :  Sfuaf, 
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ben  33aft  ber  2Burjet  bed  ££a(nuBbaumeö,  in  etwa  fiugerbiden  Streifen  in  Meinen 
Kotten  gemicfelt.  liefen  Saft  fauen  bie  grauen  burd)  unb  bewahren  ir)tt  bann  in  Keinen 
©dualen  auf.  (Sr  färbt  bie  kippen  unb  baS  oorbere  3<»hnMf<h  rot.  Dem  gleiten 
3wecfe  bient  auch  bie  Schale  ber  grünen  28alnüffe. 

Stolfcmebijinifch  bemerfenSmert  finb  bie  Bejiet)ungen  ber  Schwangerfchaft  ju  beit 
Sännen.  3"  Deutfä)lanb  glaubt  man  nämlich  (593),  baß  eine  3ab>ejtraftion  geeignet 
fei,  gefilgeburt  im  ©efolge  ju  b^aben.  ftierju  gefeilt  fidj  ber  ©laube,  ba§  währenb  ber 
Sdjwangerfchaft  bie  3äh"e  in  erhöhtem  3Wa§e  gefäbrbet  finb.  Unb  in  ber  Xat  beruht 
bie  alte  BolfSreget  „für  jebe«  Stinb  einen  3ahn"  auf  ntd)t  ganj  unrichtigen  Beobachtungen. 
Öalippe  (Gazette  des  höpit.  18H5,  \V.  17  [Mef.  (Sentr.  für  ©«näf.  1885,  ©.  600]) 
hebt  jmei  Xatfachen  fjerüor :  Die  3äh"*  ber  grauen  beulen  geringere  SÜMberftanbSfäfngfeit 
at«  bie  ber  «DJänner  unb  bie  Schwangerfchaft  übt  einen  fchäblidjeu  Einfluß  auf  bie 
3äb>e  aus ;  nad)  $  o  u  d)  a  r  b  ift  beibe«  barauf  jurücf jufüfjren,  ba&  foroot)C  ju  ben  3*'teu 
ber  3)Jenftruatton ,  als  aud)  jur  fyit  ber  Schwangerfchaft  ber  fonft  alfalifdje  ©peilet 
oielfad)  fauer  reagiert.  2ludj  SDfarf  hall,  ber  ben  gähnen  ber  Schwangeren  eine  längere 
Arbeit  wibmete,  beftätigt  obige  Angaben  unb  ermähnt  auch  ber  häufigen  ^af>nfc^inerjen 
in  ber  Umftanbejeit,  bie  entmeber  eine  golge  ber  (johlen  3äh"e  feien,  ober  auch  Mob 
burd)  Blutfülle  be$  SatmmarfeS,  Dielleicht  im  älnfölufs  an  bie  allgemeine  3unahme  ber 
Blutmenge,  bebingt  wären.  Unter  biefen  Umftänben  muß  man  e«  als  eine  feljr  oer* 
ftänbige  (Gepflogenheit  betrachten,  ba&  grauen  fdjon  oor  ber  (She  ber  3afmpflege,  ein« 
fdjlieBltch  ber  nötigen  $(ombierungen,  befonbere  2lufmerffamfett  mibmen. 

4.  Mäiifcjähne. 

(Sine  eigene  Bebeutung  hat  in  ber  oolfSmebijiuifchen  3a^n^ei(funbe  bie  3)1  au*.  3ie 
wirb  faft  bei  allen  Golfern  aller  3etten  unb  aller  Breitegrabe  mit  bem  gefunben  3afm 
in  Beziehung  gebracht.  Dabei  hanbelt  e«  ftd)  wo()(  nid)t  um  einen  roirfliajen  3u= 
famment)ang  ber  Überlieferung,  fonbern  eher  um  eine  Trugfpiegelung  ber  9(uffaffung§» 
weife  gaujer  Bölfergruppen.  Die  ©rtTärung  ftnben  mir  leicht  burd)  bie  Mitnahme  einer 
einfachen  ©ebanfenaffojiattou  jwifdjen  einem  Vergleiche  ber  fdjwachen,  fariö«  geworbenen 
menfchlichen  $äf)m  mit  ben  gefunben  ber  alle«  benagenben  "Viani  unb  bem  lebhaften 
Sunfd),  aud)  fotd)e  ju  bcfi&en. 

Sdjon  ßippofrateS  empfiehlt  ein  3ab>pulüer,  meldte*  au«  einem  gebrannten 
ftafenfopf  unb  3  Käufen  beiteht.  Tiefen  3ufammenhang  jwifcheu  3ahn  unb  2)iaue 
finben  mir  mm  bei  ben  heterogenften  Bölferu.  3"  Deutfdjlanb  tyibt  ber  „aHäuie« 
jahn"  ein  "äHild^ahn  fd)(ed)tweg,  welker  unter  faft  immer  gleidnumigen,  ja  oft  gleich» 
(autenben  Befpredumgsformeln  in*  ■DlauSlod)  gefterft  wirb.  3l>r  3e*t  ber  Börner  herrfd)ten 
bejüglich  ber  Belmnblung  non  3oh"fd)merjen  folgenbe  Slnfchauuugen,  in  welchen  wir 
wieberholt  Begehungen  ju  ber  heute  geübten  Bolföbehanblung  oon  3«h»fd)iuerj  begegnen, 
'©et  einen  bem  lebenben  Maulwurf  ausgerufenen  3ahn  auf  bem  tfeib  augebunben  bei  tief) 
trägt,  fagt  ^liniu«  (543,  30),  »ediert  baö  3at)nmeh.  DaSfelbe  geflieht,  wenn  man 
bie  oom  gleite  befreiten  Köpfe  folcher  §unbe,  bie  au  ber  $nnb*nwt  oerenbet  finb,  $u 
iMfche  uerbrennt,  biefe  mit  39P*rÖl  oermifcht  unb  bie  9Waffe  in  ba«  Dhr  bringt,  auf 
beffen  Seite  ber  3^hn  fchmerjt.  ©in  BorbeugungSmittel  gegen  3ah»roeh  tft,  jweimal  im 
"Dionat  eine  Wau«  ju  effen.  Cl,  in  beut  Megenmürmer  gefocht  würben,  oerfchafft  i'inbe= 
rung  ber  3«^»fd)met3eii,  wenn  man  e*  in  ba«  Cbr  giefet,  auf  beffen  Seite  man  3af>nroef) 
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bat.  £er  Wurm,  ber  fid)  auf  bcm  braute  Lubrum  veneria  (flarbenbiftel,  Dipsacus 
Mlvestris  L.)  finbct,  wirb  mit  erfolg  in  tyoble  3äbne  geftedt.  ferner  ftedt  man  bie  auf 
3Haloen  fifcenben  »latt laufe  in  bie  C^ren  unb  giegt  9iofenöl  baju.  3abnweb  toirb 
foiort  geftillt,  wenn  man  bie  in  ben  ftübjfjörnern  ber  ©ajneden  ficf»  finbenben  ©anb- 
förner  in  bobje  3ä(we  ftecft.  9tuf  fdjmerjenbe*  3a^nfleifc^  ftreidbt  man  eine  9Rifdmng 
au*  8d)nedenget)äufeafd)e  unb  3)inrr^e.  §oble  3ä&ne  bringt  man  jum  Ausfallen,  wenn 
man  eine  abgelegte  ©djlangenfjaut  in  fie  ftedt.  ferner  fyeilt  man  3a(mroet),  wenn  man 
mit  einem  bobjen  &üljnerfnod)en,  ber  in  ber  Wanb  aufbewahrt  würbe  unb  nod)  nid)t 
augemobert  ift,  ben  fdmterjenben  3^u  berührt,  ba*  3<*&nfleifd)  reibt  unb  bann  ben 
ftnodjen  wegwirft. 

3n  ber  Waxl  ^ranbenburg  (392)  geben  altgläubige  £eute,  wenn  fic  fid)  einen  3af>n 
haben  au*jief>en  laffen,  bamit  binter  beu  Cfen,  werfen  jenen  über  ben  Äopf  unb 
ipredjen:  „Waui,  gib  mir  beinen  eifemen  3a&n/  i$  will  bir  meinen  beinernen  geben"  — 
eine  ^rojebur,  mit  ber  man  bie  übrigen  3äbJie  nor  bem  2lngefreffen  werben  fia^erfteflt. 
31m  ^{tjein  fingen  bie  flinber  bei  bemfelben  Verfahren:  3)iau*,  3)tau*,  fomm  fjerau*, 
bring  mir  einen  neuen  3a*>n  beraub;  in  ©d)lefien:  5ttäufel,  id)  geb  bir  ein  SJeinbel, 
gib  mir  bafür  ein  ©teinbel;  im  Slargau:  9Jlü*li,  9Hü*li,  nimm  be  3af),  gimmer  e 
idjöue  golbige  bra,  frei  e  fd)ön  wifee,  afe  ed)'*  Sirot  fa  bi&e.  9lud>  in  Bommern  wirb 
bie  ÜNau«  um  bie  Verausgabe  eine«  golbenen  $a1)nti  angefprodjen,  welchen  Umfianb 
iiallorniö  (37b)  auf  ben  im  ^abjre  1585  in  6d)lefien  geborenen  „Knaben  mit  bem 
golbenen  3a^ne"  jurildfübjen  wiD. 

^n  Xirol  fagt  man:  „sDian4 ,  ba  tjaft  bu  einen  alten  3aDn'  0*&  m'r  &n'°  e*nen 
neuen".  3"  SJaben  rJJforjljeim) :  „3Häu*d)en,  ba  fjaft  bu  einen  InMjernen  3öt>n,  gib  mir 
einen  beinernen  brau",  ^n  Württemberg  fagt  ba*  JUnb  nur  bei  einem  ©d)neibejaf>n, 
wenn  e*  iljn  über  fidj  wirft:  ©e,  «Diäu*le,  bu  bean  3af),  fefe  mer  berfür  en  anbra  na. 
Öeiin  3)!ild>äal)u  aber:  „Wolf,  Wolf,  ba  ^efdjt  en  3a,  a.i  mer  berfür  no  foen  SMberjab". 
„s^iber"  ift  uäinlid;  ber  fdjwäbifdje  Warne  be*  £rutf>atme*  unb  ein  SMberjalm  baber  fo 
trumin  wie  ber  ©dmabel  be*  Truthahne*.  3>t  Reffen  (544)  legt  ba*  flinb  ben  au*, 
gefallenen  3Nild)jabn  mit  folgenben  Worten  in*  sJ)iäufelod) :  si)Jäu*djeu,  3)täu*d)en,  Iner 
babe  id)  einen  böljerucn  3a')n,  gib  mir  bafür  einen  fnödjernen.  ^n  Weftfalen  unb 
3d)(e*'ien  wirb  ber  fnödjerne  3nbn  mit  einem  eifemen  au*getaufd)t,  in  Ottenburg  bagegen 
mit  einem  fteiuernen.  Clbenburg  barf  mau  ben  weggeworfenen  3<*&n  nid)t  mieber« 
Kbeu. 

^n  »ranbenburg  (35)2)  fennt  man  folgenbe*  ©prüdjlein: 

3ahn,  ^abn,  fomm  tjetan, 

<£afe  id)  btcb,  aut  faffen  tann, 

»tau«,  rau§,  juttet  bift  bu  für  bie  SUtauS. 

hinein  jabnenben  tiinbe  fagt  mau  im  *tabiid)en  (392): 

<Mpfelbeijjerd>eit, 

^unafsi  tReifcrdjcn, 

£ofcnfd)ei&erd)fn, 

STrieg  aefunbe  SJlaufirbeifjercben. 

£>at  in  ^reufeen  (392)  ein  flinb  einen  ^alm  oerloren,  io  foH  e*  ifm  über  ben 
Mopf  werfen  unb  babei  fpredien:  „Wu*,  id  gew  bi  en  bolteu  lälpt,  giw  mi  en  fuöfern 
webber".    ^u  Wottfdjee  (flrain  [710])  fingen  bie  Äinber,  inbem  fie  ib. reu  i»iild)jabn 
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rütflingf  auf  bie  Dfenplatte  fd)leubern:  ittaifdble,  maifdjle,  bu  gib  i  bir  au  ail'djele, 
prtng  mir  bibr  a  jont.  ftinber  in  SBeftböfnneu  (719),  bencn  ber  erfte  9Hildj}a^n  auf= 
gejogen  ober  aufgefallen  ift ,  werfen  biefen  über  bie  2ld>fel  hinter  ben  Ofen  (in  ben 
alten  ©auernfjäufern  gefdjab,  bie*  in  bie  ,&ÖÜ")  unb  fingen  baju:  „UJiäufal,  bau  fjauft 
'enn  bainan,  gäib,  gib;  ma(n)  bafüa'  ran  fleinan".  $n  Deutfd;böb>en  (544)  roirb  ferner 
baf  (Sidjtä&djen  angerufen,  inbem  baf  fttnb  lu'uter  ben  Dfen  gebj,  ben  3af>n  über  lieft 
roegroirft  unb  breimal  bie  ©orte  fagt: 


über  ein  bra/tifdjef  Littel  berietet  uuf  ^offel  (196)  in  Steiermarf:  2Benn  bie 
„^iQeu  einfdjiefcen",  b.  i.  wenn  bie  3ö^nPopißen  ftdj  ergeben,  foU  bie  sJJiutter  einer 
lebenben  9){auf  ben  Stopf  ab  beiden  unb  biefen  bem  Äinb  umhängen  (Cberlanb). 
3n  ©djroaben  roirb  ebenfaflf  für  baf  3a^nen  ber  Jlinber  ein  SJiauf  fopf  unbefdjrieen  abgebiffeu, 
in  Veber  genäht  unb  um  ben  §alf  gelängt,  ^tucr)  in  Deutfd)böf)men  (919)  roirb  im 
neuen  si)ionb  einer  ÜJlauf  ber  Äopf  abgebiffeu,  olme  bie  SWauf  unb  ben  Hopf  mit  ber 
blofeen  £anb  ju  berühren;  ber  Hopf  roirb  ben  ferner  jafmenben  Äinbern  um  ben  fcalf 
gelängt.  (Sinen  Wauffopf  abjubeifeen,  gilt  aud)  in  Sägern  nadj  §  öfter  (300)  alf 
Littel  gegen  3ab/nfdjmerj.  Den  erften  aufgebrochenen  ober  aufgewogenen  eigenen  3o*m 
foü  man  in  ein  SJtouflodj  fleden,  „bann  friegt  man  feine  3a&nfönu*J«n  meljr". 

3n  ©teiermarf  (196)  roieber  oertritt  baf  fteuer  bie  ©teile  ber  Sttauf.  Den  auf» 
gejogenen  3afm  roerfe  man  in«  fteuer  unb  fpredje:  fteuer,  id)  gib  bir  einen  beinernen 
3abn,  gib  mir  einen  eifernen.  Die  Söorte  finb  breimal  ju  roieberfjolen  (Umgebung 
uon  öraj).  3fn  Unterfteier  roirb  ber  aufgeriffene  3afm  fnnter  ben  Dfen  geraorfen, 
bamit  bie  äafee  einen  neuen  bringe. 

3n  äl)nltd)er  SBeife  mu&  in  iööf)men  nadj  ftousfa,  roenn  ftet)  ein  flinb  einen 
3at>n  auflegen  lä&t,  ef  benfelben  binter  fict)  auf  ben  fog.  Falousek  bef  Sadofenf  roerfeit 
unb  fpredjen: 

„Tu  mäs  lisko  kostt-ny,  „Da  fjaft,  ^udjf,  einen  beinernen, 

Dej  mi  za  to  zelezny."  ©ib  mir  bafür  einen  eifernen." 

£ut  ef  bief  nidjt,  fo  ift  ber  3°&A  ocr  nadjroädjfi,  iiicf)t  feft  unb  fällt  balb  auf.  (Statt 
ber  9ßauf  erfa)eint  f)iev  ber  gud)f,  roeldjer  in  Söhnten  in  mandjen  ©egenben  aud) 
anftatt  bef  ©tord)ef  bie  ftinber  bringt. 

3n  i)iu&lanb  (544)  mufe  fid)  baf  .Mtub  rütfroärtf  an  ben  Cfen  flellen  unb  ben 
3afm  hinter  fidj  werfen,  inbem  ef  fpridjt: 


3n  ber  Ufraine  (84)  unb  in  Dftgalijien  ift  ef  bei  ben  9tutf>enen  allgemein  üblidj, 
bafj,  roenn  jemanbem  ein  3afm  |erauf fällt,  er  ib>  über  ben  Äopf  auf  ben  Dadjboben 
roirft  unb  fpridjt: 


©id)fft&<$en,  Gid)fäö<$en, 
3«f>  fleb  bit  einen  beinernen, 
©ib  mir  einen  eifernen. 


SWäusdjen,  äRäufdyen,  bir  ben  {Rübenjatm, 
Unb  flib  mir  einen  SBeinjalm. 


„Myska,  myska,  na  tobi  zub  kostjanyj, 
a  raeni  daj  ializnyj!" 

Der  neue  &a1)n  roirb  bann  fidjer  ftärfer. 


„SWauf,  9Kau8,  ba  Ijafi  bu  einen  3ai>)\ 
auf  Änodjen,  gib  mir  einen  auf  <£ifen." 
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ißenn  ben  ^ubenftnbern  in  bcr  Stafonrina  (140)  bic  3ä(jne  ausfallen,  fo  ift  e*  gut, 
bafe  fie  biefelben  auf  ben  §auSboben  werfen  mit  ben  ©orten :  „9WäuScb>n,  id>  gebe  bir 
einen  3atm  au«  ©ein,  gib  bu  mir  einen  au«  StabJ",  bann  werben  bie  nadjroacbjenben 
Säbne  fe&r  ftarf  fein.  Tie  jübifdje  iNutter  in  ©alijien  wirft  jeben  2)W*$alm  ihres 
MinbeS  in  ben  3tnunerwinfel  unb  fpridjt  (im  3argon): 

3Jtau8,  SHau«, 
Komm  ^rranö! 

fyitt  t>afi  bu  einen  beinernen  (3a^ni> 
©ib  mir  einen  fieinernen. 

aber  aud)  bei  autiereuropäiidien  23ölfern  finbeu  wir  biefen  augenfälligen  3ufammenf)ang 
jwiid>en  2J?auS  unb  3ab>.  So  fcbrieb  $.  33.  ber  altmeiifaiufdbe  ©laube  cor,  ba&  ein 
2öea)feljabjt  in  ein  sJ)iauMod)  gelegt  werben  mufe,  fonft  wacbfen  bie  '3ab,w  ni^1  ,,iel,r- 

Tie  ausgefallenen  oberen  3JiMld)jälme  werben  in  ^apan  (690a)  in  bie  Regentonne 
geworfen,  bie  unteren  auf  baS  Tacb,  ber  Latrine.    Tabei  fagt  man: 

Wata  kushi  no  ha  wa  yowai  kara,  Söeil  meine  3<il)ne  fd>wad>  finb,  üertaufcfje 
o  ni  no  ha  to  torikaete.  idj  fie  mit  jenen  beS  Teufels. 

Tiefes  ^erfafjren  foll  ben  ftinbern  ftarfe  3äljne  oerleirjen.  Stfenn  bei  ben  Waori 
(544)  auf  Reufeelanb  bie  3äbne  beS  ÄinbeS  b>n>orfommen,  fo  fingt  bie  ÜWutter: 

Sproffenber  Rem,  fprofj, 
Sprofj,  bafs  bu  mögft  tominen. 
3u  fetjen  ben  SDtonb  nun  poD  ! 
Äomme,  bu  fproffenber  Äern 
£afs  bie  3^bn(  be§  Sütanne^ 
Qegeben  werben  ber  Watte, 
Unb  ber  Stalte  3abne 
$em  Wanne! 

Tie  ÜJiauS  finbet  Herwenbung  auch;  bei  graifen  (©.675)  unb  beim  33ettpifien  (S.67.ii. 

5.  ©djwcrcr  3abnburd)brud)  ber  Äinber. 

^om  2)täufe$afm  ber  flinber  fabelt  wir  nur  einen  ©ajritt  jum  fernere n  3a^ne 
burc&brud)  unb  ju  ben  3af)nfranff)eiten  ber  flinber-  Rod)  immer  fürdjten  oiele 
Mütter  baS  3 ab, neu.  es  gibt  nodj  immer  oiele  grauen,  bie  alles,  was  bem  ©äugling 
oom  britten  ober  oierten  Neonat  an  bis  jum  3lblauf  beS  jweiten  l'ebenSjabreS  jufiöfet, 
bem  3<»bnen  in  bie  £dnihe  fdbieben;  jeher  ©dumpfen,  jebe  SJerbauungSftöruug,  jeher 
Ruften  foll  oom  3Q^uen  fommen.  TaS  ift  nidjt  ridjtig.  si)fan  mu&  fid)  norftellen, 
bafc  ber  3«l)nburd)brud)  uidjt  plöfelidj  erfolgt,  foubern  ganj  aümäblia),  fo  bafr  ber 
Organismus  fid)  biefen  3»ftänben  anpaffen  fann.  ©efunbe  Stinber  werben  burdj  baS 
3ab>en  wenig  in  SDiitletbenfdjaft  gejogen ;  wo  mirflid)  Störungen  wä&renb  beS  3af>nenS 
auftreten,  b>nbelt  es  ftd>  in  ber  Regel  um  radntifd&e  flinber.  33ei  gefunben  Äinberu 
jinb  allerbingS  eine  gewiffe  Reijbarfeit  unb  ganj  geringe  ©djmerjen  bamit  uerbunben 
infolge  ber  örtlidjen  Regung  beS  3almfIeif<$eS,  was  fid)  burd)  ben  reidjlidjen  ©peidjel* 
fing  unb  baran  ju  erfennen  gibt,  baf}  bie  fttnber  alles,  was  ifmen  in  bie  $änbe  foinmt, 
in  ben  SWunb  fterfen.  Tie  Römer  befänftigten,  wie  TtoSfuribeS  beridjtet  (151  74), 
bie  ©dnnerjen  unb  baS  §\iden  beim  3af>nen  ber  Stinber  mit  S3utter  unb  ftonig  fomie  mit 
Oiebjrn  beS  .ftafen,  gebraten  eingerieben  unb  gegeffen,  ober  ließen  §auSmäufe  effen. 
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roelcöe  ben  uielen  Speichel  bei  ben  Äinbern  juriicf^alten  füllten,  wenn  fie  fie  lebeubig  ibnen 
an  ben  SHunb  hielten. 

3m  2Solf  ift  bie  Überjeugung  oon  ber  »ebeutung  be*  fdjweren  3alwblird)brucbe* 
ali  Uriadje  ober  einer  SKetr>c  oon  mebr  ober  miuber  gefährlichen  Ärcmtyeiten  ber  ßinber 
tebr   tief  eingewurzelt  (5.  33.  3abnfraifen) ;  in  Bauern  (399)  werben,  um  ba*  3al)nen 
ju  erleichtern,  betbe  flinubadenfnoeben  oon  einem  §afeu  an  bie  Siege  be*  Äinbe*  red)t* 
itnb  ltnf*  angenagelt.  £em  jabnenben  Äinbe  werten  bie  Samen  ber  getroefnetcu  Schotten 
von  xMrtentäfcbelf  r  au  t,  in  ein  rotfeibene*  glecfa;en  eingebunben,  um  ben  $a(* 
gelängt,  nach  oollenbeter  3QbmmQ  ober  oon  ber  Butter  fiiüfcbroeigenb  rüdwärt*  in 
fliefeenbe*  SBaffer  geworfen.    i£ürr  berietet  au*  Württemberg,  bajj  man  Amulette 
mit  bem  frifeben  Mraute  oon  ©ifenfraut  (Verbena  officinalis)  jit  biefem  (Snbe  anfängt, 
unb  jmar  am  elften  £age  eine*  ÜHonat*  11  U(n  uornüttag*.   £iefe  2lubängfel  finb 
gegen  bie  &erjgrube  gerietet  unb  werben,  naebbem  fie  einen  3)2onat  lang  getragen  mürben, 
in*  #euer  geworfen.  ftrühjeitige*  fdjnelle*  3abnen  jeigt  eine  furje  £ebeu*bauer,  langfame* 
bagegen  ein  bor^ed  2Uter  im  oorau*  an.  Um  ba*  fcbmerjlofe  Jahnen  ju  beförbern  mnebt 
man  in  dauern  folgenbe*:  £ie  gelben  Blüten  oon  Sauer  bor  u  (Berberis  ofticinalis) 
werben  juerft  in  ein  leinene*,  bann  in  ein  rotfeibene*,  grofee*  Säddjen  eingenäht,  unb  jwar 
mit  roter  Seibe.    2Me*  sJiäb$eug,  ^iabel,  Seibe  baju,  foroie  Blüten  müjfeit  in  einer 
befonberen  Sd)acbtel  beifammen  liegen  gelafien  werben.    $>a*  genäbte  Sätfcben  bangt 
man  um  ben  &ale  be*  jabnenben  Minbe*,  unb  jwar  alle  4  33oa)en  ein  neue*,  uu= 
befebrieen,  am  nämlichen  Saturn  be*  Monate*  unb  jur  nämlichen  Stunbe.  25a*  2lnbängfel 
barf  niemal*  oom  &alie  genommen  werben,  felbft  nicht  bei  bem  »aben  be*  itinbe*, 
unb  muß  auf  bem  91üden  hängen.  £a*  alte  Sädchen  wirb  fogleicb  unberufen  oerbrannt 
unb  baju  werben  3  Saterunfer  gebetet.  Sollte  man  einmal  wäbrenb  ber  üierwöa>ntlia>n 
grift  ba*  Säddjen  an  bem  beftimmten  Xag  abjunebmen  oergeifen,  fo  muß  man  e* 
bangen  laffen,  bi*  wieber  4  9Bo$en  uerfloffen  finb,  unb  erft  bann,  wie  gefagt,  buraj 
ein  anbere*  erneuern  (Oa)feufurt). 

^n  ^reufjeu  ftöftt  man  ein  fleine*  Äinb  mit  bem  "DJunb  auf  ben  Xifd),  bann  jalmt 
e*  balb.  2Benn  ein  äinb  leicht  bie  3a^ne  befommen  foll,  mu&  man  e*  breimal  mit 
bem  3)iunb  auf  einen  Sd)af*bod  ftoßen,  wenn  bie  Xiere  abenb*  oon  ber  sBeibe  b*ints 
fommen.  3«  kapern  benefct  nad)  Vammert  (399)  ber  »ater  früb  nüd)tern,  unbefebrien 
ben  regten  Säumen  mit  Speichel,  beftreidjt  bamit  im  Tanten  ber  heiligen  Sreifaltigfeit 
ba*  obere  unb  untere  3abnfleifcb  be*  Äinbe*.  3"  *ranfen  taueftt  bie  $e6amme  bei  ber 
Xaufe  bcimlid)  bie  ginger  in*  Saufmaffer  unb  reibt  bamit  ba*  3afmfleifcb  be*  flinbe*, 
bamit  e*  fpäter  leicht  jobne.  3n  ftranfen  legt  mau  einen  §ofenfnopf  unb  baju  bie 
getrotfnete  sJ<abelfcbnur  unter  ba*  Äopfliffen  be*  Säugling*,  ober  man  hängt  bemfelbeu 
bei  juneljmenbem  3JJonbe  ben  3abn  eine*  einjährigen  füllen*  um  ben  §al*. 

2)amit  ba*  ftinb  leia)t  Die  3äbne  befomme,  beftreiebt  in  Reffen  bie  Butter  bie 
Jtiefer  be*felben  mit  3  befonber*  baju  beftimmten  äöedenbrocfen  ftiafajweigenb. 
Siefe  »roden  finb  bie  9tefte  eine*  Raffle*,  weld;e§  bie  Butter  einnahm,  al*  fie  an 
ibrem  §oaVit*tag  in  bie  neue  Üöohnung  einjog.  2)a*  Äinb  befommt  bie  3äl;ne  leidjt, 
wenn  man  ibm  ein  Äantajen  »rot  oom  .^ocbjeit*tifd)  eine*  unbefcboltenen  Brautpaare* 
p  eilen  gibt  (»ranbenburg),  ober  wenn  man  ibm  feinen  flinb*brei  mit  iinbenfproffen 
anrübrt,  bie  am  Äarfreitage  beim  3wölfefd)lagen  gefebnitten  würben  (Sd)wei3),  ober 
wenn  man  einen  flnoeben,  ben  man  finbet,  in  bie  äBiege  unter  ben  Strobfad  legt 
(^!ot*bam).  3n  ber  beutfeben  Sdjweij  müffen  bie  Äinber  auf  3ungfernwad)*fer5en  beißen, 
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mau  reibt  ba«  3a^nffeU^  mit  Söolf  «jätjnen  ober  mit  bem  2Mute,  ba«  man  burdf)  einen 
Sdjnitt  in  ben  Stamm  be«  §au«f|affne«  geroann,  mit  bem  $Pfötd&en  einer  Äröte 
ober  Sdjermau«  (SBafferratte),  meldte  man  bann  bem  Äinb  anfängt  unter  bem  Flamen 
„$üaeii3äfjne"  ober  „Vuloenjäfine".  Ser  Äröte  roerben  bie  «orberfüfje  abgehauen,  unb 
man  reibt  ba«  3at^nfleifd)  be«  Äinbe«  oon  innen  unb  aufjen  mit  biefen  ein. 

$n  SHedlenburg  (544)  gibt  e«  einen  red&t  üblen  SBrauaV,  bort  Reifet  e«:  SSenn  mau 
einer  lebenben  2)tau«  einen  3rotrnfaben  burdj  beibe  äugen  }ief)t,  fie  bann  roieber  laufen 
läßt  unb  ben  blutigen  gaben  einem  neugeborenen  Äinb  um  ben  &al«  binbet,  fo  jatuit 
e«  leidet.   3»  Stciermarf  reibt  nad)  goffel  (196)  }ur  Öeförberung  be«  3Q^ne»*  ter 
Vater  nüchternen  Speidjel  mit  bem  Säumen  ber  redeten  §anb  bem  Äinb  auf  ba«  $a\)u- 
fieifcf».  Sa  reizbare  unb  fc^roäcr)licr)e  Äinber  jur  3*it  ber  3a^nun9  ernften  (Srtranfuugeu 
untertoorfen  fmb,  aaltet  bie  geängftigte  SJiutter  genau  auf  ben  Eintritt  ftärferen  Speia^ef^ 
abfluffe«  oon  feiten  be«  Meinen  unb  greift  gerne  ju  ben'gepriefenen  3aubermirteln,  n\c 
fie  immer  unb  überall  im  Stufe  fte&en.    Ser  Speitbelflufj  beutet  auf  ben  eintritt 
be«  3a^nen«.  2Benn  im  (Sgerlanbe  bie  Äinber  bie  ijätjne  befommeu,  fo  fangen  fie,  roie 
3a^n  (340a)  beridjtet,  audf)  an  ju  geifern,  (ju  fpeidjeln);  roenn  bie  Butter  na^Iäfftg 
ift  unb  it)re  Äinber  ntdjt  rein  f)ält,  fo  roirb  biefe«  Übel  bö«arttg  unb  nennt  man  t$ 
©urfel.   Sa  laufen  fie  jum  Slbbecfer  ober  siikfenmeifter ,  biefer  mufj  auf  bittlidje* 
9Infud)en  unb  gute  ^ejabjung  fein  Sdjinbmeffer  breimal  bem  Äinbe  burdj  ben  2Wunb 
Siefen. 

^m  roefilidjen  Seutfdpböfnuen  (719)  furniert  man  beim  ferneren  3af)"*n  bfl* 
3al>nfleifa)  mit  bitterem  ^ianbelöl,  mit  9Warf  oon  Äälberfüfeen,  §afenbirn,  »lut  oom 
abgefd&nittenen  fcafmenfamm  ein,  reibt  ba«  3af)nfleifd)  mit  einer  epecffdjroarte,  einem 
SBolföjaljn,  @ber$at)n,  ©maragb,  eblen  ÄoraOen,  Sölutftein,  poliertem  <StabI  ab,  ober 
ftecft  bem  Äinb  eine  geigenrourjel  (Sßurjelftod  ber  Sdproertlilie)  jroifdjen  bie  Sfityxt, 
ober  dangt  ifjm  ein  „angerührte«"  Amulett  um  ben  &al«. 

Sie  3ri«rour}cl  fennt  mau  feit  ^liniu«  Otiten  (Hist.  nat.  XXI  83),  audj  roirb 
biefelbe  jur  Verfertigung  ber  fog.  SImbraperlen,  meldte  ju  gleichem  3rocö'e  &en 
Äinbern  um  ben  &al«  gelegt  roerben,  benü&t.  Sie  93eilcb>mourjel  ift  in  faft  ganj 
Witteleuropa  al«  ein  gute«  Äinberja^nmittel  befannt.  $n  ©teicrmarf  oerioenbet  man 
an  i^rcr  Stelle  ©djeiben  oon  Ären  (Weerrettidfr)  unb  „3af)nperlen"  (^fingftrofe,  Paeonia). 

Äommt  ber  „9tteb. lb unb",  „Wunbburcbjäule"  (6oor)  jur  ferneren  3abnung  ^inj», 
fo  oermifdjt  man  puloerifierten  3llaun  mit  §onig  unb  beftreicbt  bamit  täglia)  brei-  bi* 
oiermal  ba«  franfe  3tt^nfleifa},  ober  man  nimmt  &ed&tenjäljne,  ^ßuloer  oon  Sajneden^ 
bäufern,  gleidp  oiel  oon  jebem,  brennt  biefe«  alle«  auf  einem  feigen  Sacbjiegel,  reibt  mit 
bem  fein  gemifdjten  ^uloer  ba«  3<*fHifIcif$  öfter«  ab  unb  reidjt  bem  Äinb  innerlidj 
§aberforn  ober  ©erften«  ober  SHeiSfd&leim  mit  3üroncnfaft  0Der  SiSeinfiein.  $m  ^ 
gebirge  trägt  man  ba«  Äinb  ju  einem  gleifdjer,  melier  ben  ginger  in  frifdje«  M  a  l  b « * 
blut  taudjt  unb  bamit  ba«  3o&nfleifclj  berührt. 

Uber  ba«  3abnen  ber  Minber  bei  ben  Slotoafen  berietet  Äacfer  (350a): 
3a^nen  barf  ba«  3lbfübren  nia)t  geftiüt  »erben,  ba  bann  bie  3ä§ne  fernerer  lomimn. 
Um  ba«  §erau«brängen  ber  3ä^ne  ju  beförbern,  roerben  ben  Äinbern  Sü^olarour,flti 
ober  Jendjelftücfe  jum  Öeifeen  gegeben.  2lu«gefodjte  ^oOerblüte,  in  gefcen  gemidlflt, 
roirb  auaj  jum  Reiften  gegeben,  um  ba«  3a&nfleifa)  ju  erroeiöjen.  2öenn  greifen  ein« 
treten,  roirb  bem  Äinb  Urin  in  ben  9Wunb  gelaffen  unb  ber  Säumen  ber  redeten  .ponb 
gebrüeft.   ©old?e  Äinber  fmb  oom  böfen  ©eifte  befeffen,  meiner  burd?  Sßei^raua)  aui 
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bem  Äinbe  getrieben  roirb.  (Sin  „Sififator"  (Senf»  ober  Ärenpflafler),  auf  bie  Schlafe 
gefegt,  jieht  bie  ßntjünburtg  au«  bem  Äopfe.  Ätnber,  meldte  bie  Äugen  ftarr  nach  oben 
gerietet  haben,  ftnb  bei  ben  6ngeln,  roe(cr)e  He  rufen.  9udE)  bie  Sebeutung  be«  9Hau£tocb>3 
unb  ber  Sttäufejähne  ift  ben  Sloioafen  befannt. 

Sei  ben  9tutbenen  ftreic^t  ber  Sater  be«  Ätnbe«  (84)  mit  bem  (leinen  ginger 
feiner  regten  §anb  über  ba«  3af)nfleifch,  bagegen  fott  bie  Butter  bie  3ätjne  abfolut 
nicht  berühren.  2) ie  Muffen  fielen  (382)  ben  Äamm  eine«  färoarjen  $  a  h  n  e  «  mit  einem 
jjaarfamm  an  unb  beftreidjen  mit  bem  JjeroorqueHenben  Slute  ba«  3a^n^eU<^  be« 
flinbe«.  (Sgl.  Schtoeij,  Söhmeu.)  3lu$  fie  benähen  baju  frifdjen,  mit  3l<tfK  oerfügten 
3itronenfaft  ober  tauen  bie  Slätter  ber  fpeid^eljiefjenben  ftafcenmünje  (Nepeta  cataria). 

Die  Magyaren  in  ber  Debrecjiner  ©egenb  geben  nach  &ifjt  (422)  ihren  Stinbern 
jtoecl«  leichteren  3ahuen«  einen  neuen  Schlüffel  jum  Äauen ;  ober  fie  reiben  ba«  gefdjtoollene 
3ar)nfleifcrj  mit  gefto&eiter  9thabarbertour}el  ein. 

Äinbern,  welche  ferner  Jahnen,  geben  bie  Orientalen  (664)  ein  £afenfnrn  ju  effen. 
(Sgl.  Dio«furibe«  S.  830.)  Üßenn  ba«  Äinb  ben  erflen  3afm  befommt,  fo  ^crrfcf>t 
überall  grojje  greube.  (Sharafteriftifch  ift  ber  ^ubelruf,  mit  bem  bie  geQadjenfrau  in 
^aläftina  biefe«  (Sreigni«  begrüßt:  „Tela  sinno,  chabbi  lehubz  anno,  fein  3ö&n  ift 
herauf  oerfteeft  ba«  Srot  im  £au«!"  . .  .  Senn  ba«  ftinb  fdjroer  jab^nt,  bann  ruft 
man  bie  joebamme,  unb  biefe  brennt  mit  einer  glü&enben  9iabel  bem  Äinb  einigemal 
unterhalb  ber  3""0«  bie  §aut. 

Über  bie  äutoenbung  oon  anberen,  fmupathetifchen  unb  3aubermitteln  bei  fernerem 
3af>nburchbruch  fei  noch  furj  berietet: 

3n  Greußen  (392)  fteHt  nach  Äümmel  irgenbeine  ^ßerfon,  in  ber  Siegel  ber  Sater, 
um  bem  Jtinbe  ba*  3flhnen  iu  erleichtern,  feb^on  bei  beffen  ©eburt  einen  (Sinter  SBajfer 
neben  fiü),  ftedtt  bem  Äinb  einen  Ringer  in  ben  3Runb  unb  taucht  biefen  bann  in« 
ÜSaffer  mit  ben  Sorten :  „Schmerjen  in  ben  ©runb !  f ff."  Da«  tft  breimal  ju  machen. 
Ober  man  jietjt  einem  §afen  3  3ä&ne  au«  unb  bangt  fie,  etngeroicfelt,  ben  Ätnbern  um 
ben  §al«.   %üx  biefen  3ioecf  gibt  e«  noch  anbere  Amulette. 

3nj  Sägern  (544)  unb  Söeftböljmen  (719)  hängt  man  bem  Äinbe  Schnüre  oon 
perlen,  Äügeldjen  oon  voohlriea)enben  Subftanjen,  ober  Äorallen  ober  Äetten  oon  ben 
reifen  Samentörnern  ber  ©idjtrofe  (Paeonia  officinalis,  vulgo  3a!)uper(en)  um  ben  föal«. 
Schon  jur  3eit  ^liniu«  be«  älteren  fudjten  bie  Mütter  ihre  ftinber  burch  Äoratten» 
jroeige  oor  Äranfheit  ju  fdjüöen.  Slud)  an  oielen  anberen  Orten  Deutfchlanb«  ijt  ein 
$al«banb  mit  roten  ÄoraHen  ober  fog.  3oh»Pcr'en  (Samen  ber  $)}f  ingfirofe,  Päonie) 
febr  beliebt.  (Sgl.  Sanb  I  186  unb  349.) 

9lu«  Dänemari  berichtet  Affiger  (322):  §al«bänber  au«  ben  Äernen  ber 
spfingftrofe  werben  tieinen  Äinbern  um  ben  §al«  gelegt,  wenn  ftch  ber  3almburchbruch 
nähert,  fie  foHen  gegen  3ahnfrämpfe  fchüfcen.  3"  tintm  ber  Dörfer  geht  ein  älterer 
(Spileptifer  faft  Ret«  mit  folgern  &al«banb,  unb  ein  anbere«  9Kal  habe  ich  3Käbchen  im 
5lonfirmation«alter  bamit  gehen  fehen.  9(1«  bie  SWutter  mit  bem  Äinbe  ju  mir  fam, 
fagte  fie,  baß  bie  Setjanblung  nicht  geholfen  h^tte,  unb  fügte  hinju,  «legten  Sonntag 
gingen  mir  jur  Äirche  mit  ihr,  ba«  hat  aber  auch  nicht  geholfen,  unb  nun  wollen  mir 
be«halb  Sie  probieren."  Da«  Äinb  hatte  Seit«tanj.  6«  fcheint  alfo,  bafe  e«  befonber« 
5Reurofen  ftnb,  welche  bem  Littel  einen  SRuf  oerfchafft  haben,  äu&er  bei  ben  ermähnten 
Äranfheiten  roirb  e«  auch  angeroanbt  bei  Älagen  über  Übelfein,  Sthmerjen  unb  bei  anberen, 
anfeheinenb  ganj  unbebeutenben  Dingen.    9luch  bei  ben  £aujt&et  SBenben  (722)  reiht 
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man,  wenn  ein  Äinb  in  bie  3*«  3ahnen«  gefommen  ift,  2lublid«*  ober  i>lngeftd)t*= 
förner  (Semen  Paeoniae)  auf  eine  ©d)nur  unb  hängt  biefelbe  bem  Äinb  um  ben  £al«. 

Verbreitet  ftnb  auch  oerfd)iebene  STierjähne,  fo  j.  33.  in  granfen  bie  3äbne  «in** 
einjährigen  füllen«,  roelcbe  bem  Äinbe  bei  iunebmenbem  9Jlonb  angehängt  werben.  9iadb 
bem  ©runbfafce  „Bahn  für  3abn"/  ,,@leid;e«  mit  ©leidem"  flehen  bei  ben  oerfduebenen 
Völfern  gegen  3ahnbefcb>erben  3Häufe>,  :ä)iaulrourf«»,  $afeiv,  pllen»,  §ecb>,  SBolf«*, 
©ber»  unb  ©(hlangenjäbne  im  ©ebraud). 

Gin  fdbroäbifcber  Aberglauben  ift  folgenber:  SBenn  man  einer  lebenbigen  Wlaui 
ben  Äopf  abbeijjt  unb  biefen,  o^ite  einen  Änoten  in  bie  ftäben  ju  machen,  alfo  nur  mit 
einer  ©djleife,  einem  .Winbe,  bei  bem  bie  3<*&ne  nidjt  burdjbrechen  motten,  um  ben  £al« 
b^ängt,  fo  erleichtert  bie*  ba«  3almen.   (Vgl.  9Wecflenburg.) 

3n  Vayetn  hangt  man  bem  Äinbe  gegen  ba«  fdjmere  3abnen  ^fötdjen  einer 
lebenbigen  Äröte  ober  ©t&ermau«  (SÖajferratte)  um  ben  &al«;  ba«felbe  geflieht  in  ber 
©dnoeij.  3"  Düringen  nimmt  ber  Vater  be«  Äinbe«  einen  SRaulmurf,  brüdt  ihn 
in  ber  $anb  tot,  bann  haut  er  ihm  mit  einem  Seil  ober  beifit  ihm  mit  ben  3äf>nen 
eine  Spfote  ab,  näht  fie  in  ein  Veuteldjen  unb  hängt  e«  bem  Äinb  um  ben  &al«.  9Kan 
läßt  ba«  jahnenbe  Äinb  aua)  gerne  oon  einem  §unbe  beleden. 

3n  Vaoern  (399)  roerben  änbängfel  jur  Veförberung  ber  3abnung  al«  gamilien« 
heiligtümer  aufberoahrt,  fo  biämeilen  ein  grüner  berjförmiger  aflaladjit,  melier  in  ©über 
gefaßt  unb  mit  einer  Cfe  oerfehen  ift ;  ferner  bie  rechte,  oon  einem  9Kenfa)en  abgebiffene, 
gleichfalls  in  ©über  gefaxte  9Waulmurf«pfote.  Much  in  C  ber  öfterreich  tyvxfät  biefelbe 
Sitte  unb  9lbb.  142,  Vanb  I,  ©.  293  jeigt  eine  foldje,  ebenfo  in  Thüringen.  $er 
3)iau(rourf  al«  3abnhci(ntitlel  mar  übrigen«  bereit«  ben  ^Hörnern  befannt,  beim  bei 
^ßtiniu«  (Hist.  nat.  XXX  7)  hei&t  e«:  9Wau  behauptet,  bafe  ber  einem  tebenben  2Waul= 
rourf  entnommene  unb  augebunbene  3atm  ^eilfam  fei.  9)Jan  legt  einen  &afenfopf  mit 
ftarfen  3ä&nen,  auch  ben  gebörrten  9labelfd)nurreft  unter  ba«  Äopfttffen.  —  9Han  hängt 
©amen  ber  ÄönigSf  er  je  (Verbascum  thapsus)  in  einem  leinenen  gleichen  bem  Äinb 
um,  unb  jmar  auf  bie  Vruft,  roenn  bie  oorberen,  auf  ben  dürfen,  menn  bie  hinteren  3ähne 
beroorbrechen,  ober  eine  ©chnur  oon  ©la«perlen,  auch  hängt  ihm  bei  junehmenbem  SRonbe 
ben  3<>hn  eine«  einjährigen  füllen«  um  ben  föal«.  —  9Kau  hängt  bem  Äinbe  Veilchen» 
murjel  (Rad.  iridis  florentinae)  ober  einen  9Bolf«$abn  um  ben  £al«  unb  lögt  e«  öfter« 
barauf  (auen,  ober  ein  ©äefchen  mit  paaren,  meld)e  ben  §afen  bei  ber  Paarung  au«» 
gegangen  finb. 

3n  braftifdjer  2Beife  fdulbert  9Rar  Seau,  roelche  üble  folgen  in  unfinniger 
©eife  angemenbete  3aubermittel  bei  foldben  ©elegenheiten  (in  biefem  %aÜ  in  ©aebfen) 
haben  fönnen:  ©ine«  Stage«  mürbe  ich  }w  einem  etroa  6  Monate  alten  Äinbe  gerufen. 
Veini  Eintritt  in  ba«  3intmer  fdjlug  mir  fchon  ein  fdbarfer  ©erud)  oon  Söacholberfdmap« 
unb  „s^einhej:peüer"  (Pain  expeller)  entgegen.  3JIit  beibeu  mar  ba«  2Bürmd)en  gequält 
roorben.  6«  lagen  erfebroerter  3ahnburd)brud)  unb  6rnährung«ftörungen  oor.  Suf  bem 
fieberheißen  ÄÖpfcfjen  lag  ein  warmer  ÄamiHenbeutel.  £er  3uftanb  be«  Äinbe«  mar 
feine«roeg«  boffnungSlo«.  3$  orbnetc  ba«  Nötige  an,  jeigte  genau  bie  fcanbbabung 
ber  Umfd)täge  ufro.  unb  bat  mir  für  ben  näd)ften  Tag  Veridjt  au«.  3>a  berfelbe  au«« 
blieb,  nahm  id)  an,  bafc  e«  beffer  ginge.  Tag«  barauf  erfuhr  ich  aber,  ba&  ba«  Äinb 
geftorben  mar.  Qdj  l^örte  nun,  baß  balb  nad)  mir  eine  alte,  fehr  fluge  grau  gefommen 
märe,  bie  alle  Verorbnungen  be«  SlrjteS  für  falfdj  gefunben  hätte,  £ie  Umfdbläge  oon 
Äopf  unb  X'eib  mürben  gleid)  entfernt  unb  burd)  trorfene  Äamillenbeutel  erfe&t.  2)ann 
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hatte  fie  oerorbnet:  ©«  muß  eine  ganj  fdjroarse  Äaße  gegriffen  werben  unb  genau  um 
SDiitternacht  müffen  12  ^Tropfen  SBlut  aus  bem  Sd&wanje  genommen  roerben  —  biefe*  Slut 
muß  ba«  flinb  einnehmen!  6«  J)ilft.  9Jun  Ratten  fich  2  gamilien  auf  bie  $aäb  nach 
ber  flatje  begeben,  auch  in  bie  9ta<hbarbörfer,  unb  nad)  langer  9Käf»e  enbltch  eine  gefunben. 
Da«  franfe  Äinbcben  roar  nun  mährenb  ber  3eit  ohne  jebe  2luf  ficht  unb  Pflege  geblieben!  — 
Äuf  meine  ICorfteflungen ,  baß  ba«  flinb  infolge  falfcher  SJehanblung  unb  mangelnber 
pflege  geftorben  fei,  glaubten  fie  mir  feine«weg«,  fonbem  fugten  ben  Mißerfolg  in 
irgenbeinem  geiler  ber  Äa&e,  fie  roaren  oon  ber  Unrichttgfeit  ihrer  Slnfidht  nid)t  ju 
überjeugen."  Da«  au«  bem  Äa&enfä)roan$e  fltejjenbe  SBlut  wirb  auch  in  Deutfcbböhmen 
gegen  bie  „böfe  93rufl"  angewenbet.  Da«  f«ih<  &eroorbred)eu  ber  oberen  ©a)neibejä^ne 
fiebt  man  al«  ein  fcblimme«  Seiten  an,  fötale  flinber  „jagten  in  bie  erbe".  Da«felbe 
gilt  in  Böhmen.  —  einem  jahnenben  ilinbe  foU*  man  nach  fa)roäbifa)er  SBorfdjrift  ein  (*i 
fcbenfen,  bann  ja^nt  e3  leidster. 

Der  erfte  aufgefallene  3«hn,  unter  einer  (Siehe  ©ergraben,  erleichtert  ben  Durd)bruch 
ber  übrigen.  —  3ä&"e»  w*I<h«  um  ba«  fiebente  £ebenSjat)r  ausfallen,  foU  man  auf* 
heben ;  fie  ftiflen  im  fpäteren  Sllter  ba«  3a&nn,e&«  —  SGBeit  ooneinanber  ftehenbe  ftähne 
bebeuten  weite  Steifen  unb  SJerforgung  im  2tu«lanbe. 

Da«  Durchbrechen  ber  erften  3ä§ne  ift  *in  ßreigm«  oon  größter  Sebeutung  im 
fc'eben  ber  93ataf  auf  Sumatra  (584  a).  93ei  ©chwierigfeiten  wöhrenb  be«  3ahnen« 
bereitet  ber  ^riefter  eine  Äräuterabfocbung  mit  fllapperöl  $um  »uffchmieren  auf  ba« 
3ahnfleifch.  Sffn  bem  Dage,  roo  ba*  3ähnd)«n  burdjbrtcht,  roirb  roieberum  wie  bei  ber 
(Geburt  ber  „Dag  gelefen",  ngage,  welcher  ba«  Sdndfal  be«  Äinbe«  oorherfagt.  6« 
liegt  h«nn  ein  flern  be«  ^Bräbeftination«glauben«. 

6.  ßahnfcbmtrj  anb  feine  ^eföiupfang. 

«\ür  bie  (£rtraiifung  eine«3alme«  ift  ber  3ohnf3>ineri  Da*  augenfäQigfte  unb  roichtigfte 
Äennjeictjen,  welche«  bie  ^olfSmebijin  in  erfter  Sinie  ju  befämpfen  beßrebt  ift.  Die  Uner* 
trä'glid)feit  be«  3a^n1^nierJeS  wirb  burch  bie  folgenbe  bo«nif(f)e  2lnefbote  brollig  iHuftriert: 

„Turein  pita  djcte:  ,Öto  place*  ?'  „ein  Dürfe  fragt  ein  tfinb,  warum  e« 

weine. 

,Ujela  me  zmija!'  ^ovori  djete.  ,(*iite  Solange  Imt  mich  gebiffen!'  fagt 

ba«  flinb. 

.Nesmeta  nistaü  Mislio  sam,  da  je  ,Da«  mad)t  gar  nicht« ! !  3<h  Dachte,  baß 
zub.'"  bir  ein  3alm  weh  tut.'" 

Dabei  macht  bie  &o(f«mebi)in  roieberholt  einen  Unterfchieb  jwifcheii  bem  fariöfen 
unb  rheumatifchen  3almfd)merj.  ©egen  ba«  3ahnweh  gibt  ei  ber  ä*olf«mittel  eine  Segion, 
alfo  ein  3«i#«»  baftr,  baß  ber  3al)nfchmer§  al«  5lranfheit«fmnptom  cntweber  fchwer  ju 
heilen  ober  ungemein  häufig  ift-  Um  im«  in  bem  großen  föeroirr  ber  3flh»fd)uterjmittet 
■mrecbtjufinben,  wollen  wir  fte  gleich  oon  oornherein  in  folgenbe  (Gruppen  einteilen: 

I.  SDirefte  3ahnmittel: 

1.  chemifche  «Büttel, 

2.  med)anifche, 

3.  Plomben, 

4.  Mäudjerungen. 

53» 
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II.  ^nbirefte  3o^mittcl: 

1.  $erumftod)ern  (Sfartfijieren), 

2.  Reiben  unb  Streid&en, 

3.  entfernt  wirfenbe. 

III.  3au&ermittel  '• 

1.  23efd)roörung,  Segen,  3°uberfprud), 

2.  Snmpatl;iemittel  (^Jerfd^reiben,  2Benben,  Vernageln  ufro.), 

3.  3ootljerapic, 

4.  Amulette  unb  £ali«mane. 

I.  1.  Unter  ben  bireft  mirfenben  ^ö^nmitteln  fpielt  in  3)eutfdjlanb  ber 
Branntwein  eine  gro&e  Atolle,  ebenfo  3initÖltcopfen,  auf  ein  2Battebaufef)d)en  gefropft 
unb  auf  ben  3<*fm  gefegt-  3«  Oberö|terreidj  (262  a)  werben  3af)nfd)»«er$en  be&anbelt, 
inbera  man  Sabaffaft,  helfend!,  Saig,  Pfeffer  in  ben  &o&ien  3al>n  ftopft.  9lu&erbem 
werben  äufecrlicr)  auf  bie  Süange  Serpentin»  unb  Senfumfajläge,  fowie  $ect)juijpflafter 
a(«  ableitenbe  Littel  auf  bie  Sange  oermenbet. 

3ln  Steiermarf  oerbrennt  man  nad)  goffel  (196)  in  origineller  Sßeife  ^liefepapier 
auf  einem  3*nnte^er  ooer  Löffel  unb  nimmt  ben  hierbei  jurücfbleibenben  Xropfen  tl 
(freofotljaltiger  (Stoff)  auf  2Batte  in  ben  fw&len  3o^"-  £>a«felbe  geföieljt  in  Schwaben  (3iM). 
2Wan  gibt  :Haud)tabaf  auf  angejünbeten  Branntwein,  unb  wenn  legerer  aufgebrannt  ift, 
ben  Sabal  auf  ben  fjotjlen  3flf>n  (Siefen).  Seniger  appetitlich  ift  bie  folgenbe,  oon 
ebenba  ftammenbe  Borfdjrift :  3Han  nimmt  eine  in  ©fug  gefodjte  3roiebel  ober  einen  Änob» 
laudj  in  ben  SKunb,  ober  eine  in  3Hild>  gefönte  Jeige,  fpült  fia)  mit  Salamaffer  ben 
SHunb  au«  unb,  fo  biefe«  nidjt  Inlft,  mit  bem  eigenen  Urin  (®raj). 

©egen  3at»ifd)merä  fjelfen  in  $eutfa>33ö&mcn  (719)  au$  flnoblaud?  ober  3)fop,  in 
ßffiß  gefotten  unb  warm  im  SNunb  gehalten,  ober  gefdjabteä  §irfdjf>otn  mit  Sein 
begojfen  unb  auf  ben  franfen  3o()ii  gelegt  ferner  finbet  bort  auet)  folgenbe«  §au«mitt«l 
oielf aa)e  2lnwenbung:  9Ran  pflüefe  im  3Jiai  Sdjöllfraut,  jertyaefe  e«,  gebe  e«  in  ein 
©la«  mit  SBaffer  unb  laffe  ba«  ©anje  an  ber  Sonne  beftiHieren.  25a«  abgefeilte  2Baffer, 
warm  in  ben  ÜKunb  genommen,  nimmt  ben  „3oa(t>)nmäibing".   2)a«  Äod&falj  ift  in 
ganj  2)eutfd)lanb  ein  SBeftanbteil  eine«  weitoerbreiteten  9Wunbwaffer«  gegen  3<*!)nfd)merien, 
ebenfo  ber  Salpeter.  318  oorjugliaje  3at)ntropfeu  werben  in  oieien  Orten  2>eutfctjlanto 
gerühmt,  weläje  au«  einer  Slbfod&ung  oon  9Burmfarn,  fdnoarjem  Pfeffer,  3ngwer,  Majoran, 
Äampfer  unb  2öein  beftef>en.   $n  Bauern  (300)  legt  man  bei  3at)nfdjmerj  Stüde  pon 
ber  fdjarfen  BertramSwurjel  (Pyrethrum)  al«  fpeid&eltreibenbe«  Glittet  auf  baä  3aÜn' 
fleifdj  be«  fdjmerjenben  3°^1^-   3ft  °ö«  3°()nfkifd)  gefdjmoQen,  fo  fpült  man  ben 
9Hunb  öfter«  mit  einer  warmen  2lbfod>ung  au«  SMlfenfraut  (©ift !),  fieinfamen,  fWolpen« 
blättern  unb  §onig  au«,  ober  man  legt  auf  bie  ©efdjwulft  eine  entjwetgefdjnittenf, 
gefodjte  ftetge.   ferner  Ijilft  audj  ©idjenlaub,  in  SBaffer  unb  @ffig  gefotten,  lauwarm 
in  ben  2Wunb  genommen,  gegen  3Qf)nfömer3-   Um  b*c  SBoDung  unb  ©todimg  bei 
Blute«  )u  bampfen,  rät  bie  beutfdje  Boltemebijiu,  bog  ber  flranfe  ben  Sag  übet  öfter* 
eine  Sfefferfpifce  ooU  oon  „Semper ierpuloer"  ne&me(643b);  e«  befielt  au$flre6* 
äugen,  Salpeter  unb  3uder,  ber  an  einer  3itrone  gerieben  morben  ift.  Sbenb«  nefjme  ber 
Äranfe  Bejoarpuloer  mit  2Baffer,  in  welche«  3itronenf Reiben  geworfen  würben.  Iritt 
barauf  fein  Schweife  ein,  fo  foD  ein  warme«  ftu&bab  genommen  werben.  3"r  Üüiberurtö 
ber  Sajmerjen  fod)t  man  Äamillenblumen  mit  «Diila),  feiljt  bie«  burd^  ein  Sudj,  auf 
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baS  Solpeter  geftreut  ift,  nimmt  biefe  ftlüffigfeit  in  ben  SRtinb,  lä&t  fie  auf  ben  „böfeu 
3<*f>n"  fliegen  unb  fpeit  fie  bann  aus.  Sold)e3  mieberlwlt  man  öfters.  2tud)  wirb  als 
„gut"  gegen  3<J^nfa)merj  eine  warme  ©ingiefeung  oon  einem  Söffet  SStaffer  gerühmt,  in 
bem  einige  ^fefferförner  gefocht  mürben,  in  baS  Ct)r  jener  Seite,  roo  ber  „böfe 
3alm"  ftecft. 

2>ie  Tschechen  (451)  fpülen  ben  «Dtunb  mit  Stufgüffen  oon  Silfenfraut,  Salbei, 
unreifen  9Wohnföpfen»  ober  fcanffamenabfochung.   <£in  ältere«,  aus  bem  $ahre  1560 
ftammenbeS  3ahnmehmittel  lautet:  3fton  jerbrüde  ein  3Harienfäf erd&en  unb  halte 
bie  an  ben  Ringern  Übriggebliebene  ^(üffigfeit  an  ben  hohlen  301m,  worauf  ber  Sdjmerj 
fofort  aufhört.  3""»  SBintergebrauaje  fammle  man  '/*  ftläfctjchen  biefer  >täferd>en,  fülle 
baSfelbe  mit  SBeingeift,  verforfe  eS  gut  unb  laffe  eS  einige  £age  an  ber  Sonne  betliflieren ; 
baS  abgegoltene  ©straft  roirb  aufbewahrt  unb  bei  3a(wfdmterj  mittels  beS  Ringers  ober 
eine«  StoffpfropfenS  an  ben  3ahn  getan.   Sei  ben  Sloroafen  (350  a)  fielen  3'mmi1 
tropfen  unb  Salpeterfäure  bei  3öl)ufa)merjen  in  häufiger  SBerwenbung.  3n  9flufj(anb  (382) 
benüfct  man  ein  9Hunbwaffer  aus  einem  Sfafguffe  ber  Sief  fei  mit  ©ffig,  aus  Pfeffer, 
^wiebeln,  ©ffig  unb  Branntwein,  ober  bie  SÖurjel  oon  Iris  dichotoma.   25ie  ©ften 
gebrauten  als  9ttunbwaffer  eine  9lbfochung  oon  Bärlapp  (Lycopodium  clavatum). 

$ie  Slowenen  (144)  oerroenben  bei  3ar)nfchmeraen,  befonberS  bei  ßiefergei^roulfi, 
einen  2lbfub  oon  Setonienblüten,  Salbei  unb  9llaun  in  SBeineffig,  inbem  fie  i^it  fo  helfe 
als  möglich  in  ben  9Nunb  nehmen. 

3n  Mmatien  (313)  werben  für  3a^f4»"erjen  SluSfpülungen  mit  f  altem  SBaffer, 
©ffig  ober  Branntwein  empfohlen;  oft  wirb  ber  fa)ablmfte  3ahn  ober  bie  SEBurjel  mit 
Weihrauch,  £\mt  ober  ©emürjnelfen  ausgefüllt.  2lua)  in  Kroatien  werben  bie  lederen 
unter  bem  Warnen  Klinceci  oerwenbet. 

2.  2US  med)anifcbeS  Littel  gegen  3almfa;mer$en  benüfct  man  in  Steiermarf  (196) 
einen  florfftöpfel,  ben  man  auf  bem  franfen  3af)ne  faut.  2)ie  ^eutfajen  in  ©ottfehee  (710) 
lauen  Tabaf.  Sei  ben  Slomafen  (309)  werben  bie  fdmterjfwften  3ähne  jufammengebrfidt, 
unb  jwar  5Wifdt)en  Baumen  unb  3eigefinger,  wätjrenb  jroifdjen  ben  gingern  bie  Saroen  ber 
SRofengallwefpe  (Rhodites  rosae),  bie  in  ben  an  Slofenblättern  unb  Änofpen  gebilbeteu 
„JRofenäpfcln"  lebt,  jerquetfeht  werben,  hierher  gehört  auch  baS  „Heroen töten",  wie 
es  5. B.  in  Bauern  (399)  geübt  wirb,  wofelbfi  man  mit  einer  glüfjenben  Stricfnabel  in  ben 
tjofjlen  3at)n  hineinfährt,  ober  einen  Tropfen  Saljfäure  mit  einem  Weffingbraht  in  benfelben 
hineinbringt.  2lud)  auS  Steiermarf  (196)  wirb  ähnlich  berichtet,  nur  ift  hier  Salpeter* 
fäure  flatt  ber  fchwächeren  Saljfäure  üblich-  3n  SHufelanb  nimmt  man  nach  Ärebel  (382) 
1  Teelöffel  coli  feinförnigen  Sdne&pu  loerS,  umwicfelt  baSfelbe  mittels  eines  3wirn* 
fabenS  mit  einem  ©tüddien  feinen  bieten  BatifleS,  fo  bafe  ein  runbeS  Äügelchen  entfielet, 
baS  in  ben  9Kunb  gelegt  unb  langfam  getaut  wirb.  Sehr  balb  erfolgt  oermehrte 
Speichelabfonberung,  wobei  öfters  auSgeipudt  werben  muß.  £er  Talmub  empfiehlt  baS 
Kauen  ber  9Hilj.  Sie  Rumänen  (80  a)  fauen  fttchtenharj  ober  eine  mit  fleinen  Stüdajeu 
S  lauft  ein  gefüllte  3n>etfdjge. 

3.  2>aS  am  einfadjfteu  wirfenbe  Wittel  gegen  3ahnfchmerjen,  b.  h-  ber  mechanifche 
Serfchlufe  beS  hohlen  3ahneS  ober  bie  Plombe,  wirb  oon  ber  BolfSmebijin  eigentlich 
relatio  feiten  benüfct.  SBenn  jebeS  Lüftchen,  jebe  wärmere  ober  fältere  Speife  ben  hohlen 
3ahn  retjt,  fo  ift  eS  naheliegend  biefe  offene  §öt)le  gegen  äufeere  9taje  ju  oerfchliejjen. 
55er  ^erfchlufe  ftnbet  am  häufigflen  mittels  28ad)S  ftatt,  wie  uns  aus  Steiermarf  (196), 
aus  Stauern  (399),  ^almatien  (313)  berichtet  wirb.    Sehr  beliebt  finb  ju  bemfelben 
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3roecfe  bie  ©eroürjnelfen  (Caryophyllus),  befonber*  in  äi'eftböljmen  (719)  unb  bei  beu 
©loroafen  (350  a)  Damian  bei  ben  ©loroafen  (309)  ober  ein  ©tüd  ^ertramrourjel 
in  2öeftböf)men  (719).  ilom  Älnoblaud)  erjagt  bereite  v}?ltniu*  (1,  36),  bafj  er  bei 
ben  Hörnern  in  bie  3a&nf)öf)le  eingelegt  rourbe.  3n  Söeftböfnnen  fc^attt  man  $irfd)born, 
begießt  ba*  2tbgefd)abte  mit  2Bein,  madjt  einen  örei  baran*  unb  legt  biefen  in  ben 
bohlen  3a^n  5  au$  wirb  bortfelbft  üßad)*,  mit  puloerifterten  helfen  toermifdjt,  ober  eine 
9Raffe  aus  SJlaftir.  unb  fe^c  Hein  geflogenen  roten  rtoraQen  als  ^Uombe  benüfct,  ebenfo 
Saumroolle,  getauft  tu  9Mfen*,  &opfen»  ober  öud)*baumöl.  ferner  berietet  Urban 
(719)  über  Äugelten  au«  ©alläpfeln  unb  93od*ta(g  mit  SMlienfrautfamen  unb  üb,ren< 
fd)malj.  $n  Bayern  füllt  man  beu  Safyn  mit  in  Opiumtinftur  ober  Äreofot  (einem 
be*infijierenben  Deerprobuft)  getränfter  SJaumrooße.  Cber  man  läfet  2  Steife  fcutjuder 
unb  l  Seil  gemahlenen  Pfeffer*  in  einem  Vöffel  über  Jeuer  jerge^en  unb  riibrt  biefe 
3Jlifd)ung  fo  lang  um,  bi*  fte  fid)  ju  einer  3<Sben  9Äaffe  oerbinbet.  sJ)iit  biefer  füllt  man 
ben  fjobjen  $a1)n  au*.  Da*felbe  gefd)iel>t  in  ©teiermarf  (196),  roofelbft  man  aud) 
^ed)öl  ober  2lggfteinöl  (Ol.  Succini)  in  ben  (jobben  3ahn  ftopft.  Dortfelbft  fpielt  aud) 
bei  ber  ©djmerjftiHung  ba*  „Dropfroad)*"  oon  einer  „31  uf  erftel)ung*f  er  je",  b.  Ij.  oon 
jener  breiarmigen  Äerje,  roeldje  am  UarfamStag  abenb*  roäfirenb  ber  2luferflel)ung*feier 
im  Urnjuge  getragen  roorben  ift,  eine  Moüt.  2lud)  ba*  „Tropf  road)*"  oon  „SUaftu*« 
ferjen",  b.  f).  Merjen,  jtoi|d)en  benen  ber  ^Jriefter  am  ?}laftu*tage  ben  ©laubigen  ben 
©egen  erteilte,  werben  bemifct. 

Die  Tfd)ed)en  legen  nad)  SRatiegfa  (451)  in  ben  3afm:  Stüddjen  oon  Salbei 
ober  Xabaf,  SUantrourjel  (Inula  Helenium),  ftnoblaud),  ©eroürsnelfe,  terpentingetränfte 
2öatteftücfd)en,  Sauerteig  mit  ©alj.  Die  ©loroafen  benü$en  ©tfnefepuloer  ober  Pfeffer, 
in  9telfenöl  getaud)t.  Die  &ujulen  (351)  plombieren  mit  Pfeffer  unb  ftnoblaud).  3lud) 
[treuen  bie  iWutfjenen  (685a)  ba*  %lu(oer  eine*  jerftoBenen  ©djlangen»  ober  &unbejabne* 
auf  ben  fdjmerjeuben  3ah11- 

sJJad)  flrebel  (382)  gebraust  man  in  ftuftlanb  Öalgantrourjel  (Radix 
Galangae).  Man  legt  nämlid)  etroa*  "JJuloer  oon  ber  5iUirjel  in  ein  ©la*  mit  SBrannt* 
mein  ober  flum  unb  fteHt  e*  für  7*  ©tunbe  an  einen  mannen  Crt;  barauf  rüljrt  mau 
ben  Slufgufj  mit  einem  33üfd)el  öaumrooüe  um,  fo  baß  vom  ^uloer  an  berfelbeu  fleben 
bleibt,  unb  legt  etroa*  baoon  auf  ben  franfen  3ahn- 

Die  Rumänen  plombieren  nad)  (Sraciunefcu  (132a)  ilpre  fd)merjf>aften  3öhne 
mit  Pfeffer,  .Unoblaud),  s2ikiljraud),  SMlfenfraut  (Masalaritu). 

Die  ^Jaguaren  oerroenben  nad)  Sifjt  (422)  ju  bemfelben  3roede  ^fefferförner, 
^aprifa,  Wauftein,  ©dn'e&puloer  (ogl.  Muffen  unb  ©loroafen). 

9lu*  SBritifd)*Cftinbien  berietet  ©utf) erlaub  (682):  2Benn  ber  3alm  frobl 
ift,  plombiert  man  bie  &öb,le  mit  einem  ©tüdd)eu  ber  #rud)t  be*  Tintenbaume* ,  ber 
bereit*  roiebertiolt  genannten  Slefantenlau*  bjro.  mit  einer  v32ifd)ung  oon  Deitfel*bred, 
Kämpfer  unb  geflnrter  Butter.  211*  ^orbeugung*mittel  gegen  3^^farie*  legt  man 
periobifd)  eine  ^ßafta,  au*  fd)roefelfaurem  (Sifen,  (Galläpfeln  unb  ©affer  bereitet,  auf 
bie  3ä£ne. 

4.  91  Qgemein  beliebt  fiiib  gegen  3ab,nfd;merj  flau  djerungen.  Da  ju  roirb  mit 
Vorliebe  ba*  »ilfenfrout  (Hyoscyaraus)  benüfet;  bei  biefer  Gelegenheit  fei  erroäbnt, 
bafj  ber  öilfenfrautfamen  infolge  ber  &i$e  5U  jerfpringen  pflegt  unb  fo  ba*  S>olf  jur 
Stnna^me  oon  „ßaOnroürmern"  bringt,  inbem  fid)  biefe  ©amenteile  in  bijarrer  V&ttfe 
ju  früminen  pflegen.  5Öei  biefem  erflärung*oerfud)  bürfen  mir  jebod)  nid;t  oergeffen,  baB 
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bie  bei  ber  3aOneEtraftion  bem  %af)n  oft  ant/aftenbe  unb  eitergefüllte  ©einbaut  bei  bem 
Bolf  aua)  ben  <£inbrud  eine«  3abnwurme3  fjeroorruft. 

3a«  äJilfenfraut  wirb  angewenbet:  in  Schwaben  (399),  £eutiä)bö$men  (719),  in 
©ottfäee  (710),  bei  beu  Slowafen  (350 a),  $ujulen  (351).  $n  ©ottfdjee  otmet  man 
kämpfe  ein,  meiere  burdb  Einträufeln  oon  £l  auf  glü^enbe«  6ifen  erzeugt  werben. 

3n  SBeftbö^men  (719)  ift  folgenbe  Borfd&rift  gegen  3ob,iroeb  beliebt:  üffienn  jemanb 
3abnfdj)merj  tyat,  fo  neunte  er  3ubenfirf<$en  unb  2Bad)«  unb  ma<be  barau«  einen  ftudjen; 
biefen  lege  er  auf  ein  fjeifeeS  ßifen,  ftürje  einen  £opf  barüber,  ber  auf  bem  33oben  ein 
£'od?  fyat.  3tuf  biefe*  £odj  lege  er  einen  Xridjter  unb  ftelle  ba*  enge  6nbe  be«felben 
auf  ben  „b>b>n"  3ab>  $ann  fallen  SBürmlein  IjerauS  unb  ber  Sdnnerj  »ergebt. 
3n  Banern  (399)  rii^mt  man,  Mocbialj  mit  Branntwein  ju  übergiefeen,  in  einer 
Joffe  äber  glübenbe  flogen  ju  ftelleu  unb  ben  2)ampf  in  ben  Wunb  ftreidjen  ju  (äffen. 
Radfj  einer  beim  preußifä)en  Üanboolfe  gebräuajlidjen  Sinficbt  foD  man  ben  geöffneten  Wunb 
über  fytifc  Wild?  galten  unb  ben  auffteigenben  £>unft  einrieben ;  bann  fallen  bie  „Waben" 
an«.  Statt  Wilcb  fann  man  baju  audj  einen  beifcen  2lufguf$  über  „Fullen"  ober  „nMHen 
£ill"  (Anethum)  nehmen  (s^roöen).  Ober  man  fcfjabe  oon  ben  S3einfnorren  einer  Stute 
etwa«  ab  unb  laffe  e«  im  Xabaf  raupen,  fo  »ergebt  fogleidj  ba«  3abnweb  (Seebed). 

3n  ©a)  weben  (518)  überfdjüttet  man  flocbl'al}  mit  Stornbranntroein,  fteßt  bie  laffe 
auf  glübenbe  floblen  unb  atmet  mit  bem  Wunbe  ben  auffteigenben  Dunft  ein. 

Bei  ben  Sfdjedjen  bilbet  nadj  Watiegfa  (451)  ba«  Slnräudjern  beim  3a^nf^,uerS 
ein  baufig  augewenbete«  Wittel.  6«  gcfdjieljt  bie*  mit  Stinfafant  (Asa  foetida),  Sadjol» 
ber,  Ringelblume  (Calendula  ofticinalis),  ober  man  ftreut  3u^er  ai,f  glübenbe  Noblen. 
Wan  räudjert  mitunter  aud)  nur  mit  einem  Studien  löerg  unb  breitet  über  ben  Äopf 
ein  SBolItudj.  Slucb  wirb  mitunter  eine  lebenbige  „räubige"  flröte  (Skfepnacka)  an 
einem  gufe  im  flamin  aufgehängt  unb  man  lä&t  fie  ^iec  eintrodnen.  2Ber  3a  bnmeb  bat, 
benüfet  bann  ein  Stüdeben  jum  »nräuajeru.  Rubere  9täu(berung«mittel  bei  ben  Sfdjedjen 
fiub:  Bilfenfraut,  §eibefraut  (Erica),  3<>un*übe  iBryonia),  Sabebaumjmeige  (Juniperus 
Sabina),  Kräuter  unb  Blumen,  bie  $u  ftronleidjnam  auf  ben  Altären  gefammelt 
werben;  Üöermut  (Artemisia),  ©iberneU  (Pimpinella),  Wobu  (Papaver),  iHofenblätter. 
35a«  Bilfenfraut  wirb  oft  in  Stüden,  in  ber  Jorm  einer  3i9arrc  geraupt.  9lud[j  ba« 
3lnbampfen  (Napaiovuni)  ift  bei  ben  Jfdjeajen  al«  Wittel  gegen  3a&"roeb  befannt,  e« 
erfolgt  mit  gewöbnlidjem  SBafferbampf ;  in  ba«  Saifer  wirb  oft  ein  beider  Jtiefelftein 
gegeben,  um  bie  SBärme  länger  ju  erbalteu. 

Bei  ben  Slowafen  notierte  Gu  mar  (451)  f olgenbe*  sJiäudjerung«mittel :  Steiße  eine 
iHofe,  bie  juerft  blübt,  ab  unb  trodne  fie;  ober  fange  oor  bem  fyl.  ©eorg*tage  einen 
3 gel  unb  trodne  bie  ibm  abgezogene  &aut.  Senn  bia)  ein  3^b"  fd^merjt,  jerfto^e 
beibe«,  gib  e«  auf  glübenbe  itoblen  unb  beräudjere  bir  bamit  ben  Äopf.  21udj  räudjern 
fie  (350  a)  aufier  mit  Bilienfraut  aueb  nodj  mit  ber  (Sfdjenwurj  (Dictamnus  fraxinella) 
ober  mit  bem  Sdjarladtfraut  (Salvia  sclarea)  ebenfo  mit  einer  Tabakpfeife  (309). 
2)ie  Slowenen  (144)  geben  5Ho*marin,  ^ferbefnodjen  unb  3uder  in  eine  Pfanne,  (teilen 
bie)"e  in  bie  ©lut,  bebeden  ben  Äopf  mit  einem  2udj  unb  laffen  bie  kämpfe  jum  Wunb 
auf fteigen ;  ober  fie  werfen  ein  glü&enbe*  eifenftüd  in  falte*  Söaffer  unb  laffen  in  ä&n* 
lid?er  Söeife  ben  2>ampf  einwirfen. 

3)ie  polnifa^en  3»ben  (395  a)  raupen  bei  3«bn^merj  m^  Wobn  gefüllte  3tg«^tten 
ober  oerjebren  einen  SIpfel,  welker,  an  bie  Spi&e  einer  .Hoschaua"  geftedt,  am  offenen 
fteuer  gebraten  würbe. 
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3n  Dftinbieu  taut  naa)  Sutfjerlanb  (682),  um  ben  Sd&merj  ju  linbern,  ber 
l'eibenbe  ein  Stüdc&en  Süfj&olj  (Glycyrrhiza  glabra)  unb  atmet  ben  $>ampf  eine« 
3lufguffeS  oon  ben  »lottern  oon  3abtrad)  (Melia  azadirachta),  ber  Melia  composita, 
oon  Dendrocalamua  strictos  ober  oon  ©tad&etmofm  (Argemone  mexicana)  ein. 

II.  $ie  inbireften  2Wittel  gegen  3a^nf<^mer}  betreffen  jroar  nodj  immer  ntebr 
ober  roentger  ben  Sifc  beS  SdjmerjeS,  fünb  jebodj  bereits  oielfad)  mit  3<iubermittefa 
oerhutpft.  So  ifl  j.  33.  baS  §erumfiodjern  im  3aOne  foroie  baS  Sieiben  beSfelben  oft 
faum  ju  trennen  oon  bem  Vernageln,  33erbo$ren,  Üöerpflanjen. 

1.  2)ad  §erumftod)ern  im  3a&ne/  meldte«  in  jatylreidjen  ®egenben  Seutfd&lanbS 
unb  aud)  in  anberen  fiänbern  gebrauäjltd)  tft,  t>at  baS  gemeinfdmftltdje,  bog  man  im 
tjofjlen  3°^ne  f)«rumroüf|len,  bohren  mufe,  bis  ber  3Q^n  blutet;  mit  bem  Spane  ober 
bem  Siagel  u.  bgl.,  roeldjer  {jierju  benfifet  rourbe,  werben  bann  jumeift  notier  fpe^iefle 
^rojeburen  oorgenommen.  So  wirb  j.  93.  in  Seutfdjlanb  nad>  ©erftenbergf  (222) 
ber  Siagel  im  Äeüer  eingetragen,  roo  (eine  Sonne  unb  (ein  SJlonb  ljineinfd;eint.  3n 
ber  ^Jfatj  (93)  wirb  mit  einem  im  griltjja&r  ober  beS  SDiorgenS  loSgelöflen  Spänd)en  oon 
einem  $olunber«  ober  Sßeibenbaum  im  3°&nc  Ijerumgeftodjert,  bis  er  blutet,  fobann 
roirb  ber  blutige  Span  roieber  'auf  feinen  Crt  jurtitfgelegt  unb  bie  abgelöße  SRinbe 
Darüber  gebunben;  bod)  barf  man,  fo  lautet  bie  befonbere  SBorfdjrift,  niemals  ju  biefem 
Crt  jurüdfelnm   Über  bie  beim  preuftifdjen  ianbooKe  Jjerrfdjenben  Hnftdjten  berichtet 
ftümmel  (392)  in  einer  ganj  älmlidjen  SBeife.  2lu{jerbem  nimmt  man  bort  bie  bürre 
SÜurjel  oon  <prflneHen  unb  Teibt  baS  fdmer^afte  3a$nfleifd&  mit  i&r,  bis  eS  blutet, 
bof>rt  bann  ein  £odj  in  eine  aßeibe,  fiedt  baS  Stödten  hinein  unb  fd)lägt  eS  enblid) 
mit  einem  roeibenen  Stödlein  ju,  fo  »ergebt  aller  Sdjmerj.   Slnbere  bohren  ein  2od> 
in  einen  Baum,  fd)neiben  bie  Slägel  an  fcänben  unb  ftüfjen  ab  unb  legen  fte  in  baS 
irod),  fd)lagen  fjernadj  einen  fleil  ein,  fo  oerge^et  baS  3a^nme^  unb  (ontmt  nidjt  roieber. 
£aS  ^erumftod)ern  mar  bereits  ben  Römern  be(annt,  benn  35ioS(uribeS  (151,  70) 
empfiehlt  jur  SdjmerjfHüung  baS  Sieiben  mit  bem  fpifcen  Stad)el  beS  SJieerrodjenS. 

3(n  SBraunfdjroeig  (392)  ift  baS  ^terumftod)ern  im  3a()n  nid;t  nur  mit  bem  Söer* 
nageln  beS  benufcten  Spannes,  fonbem  flberbieS  nodj  mit  bem  fcerfagen  beS  folgenben 
Kerfes  oerbunben: 

OTägel,  id  Hage  btd, 
iütin  San,  be  plaget  mit, 
3n  mit  oergeit, 
3n  bif  befteit, 

Tat  er  mtf  fln  fieroe  niebj  «ebber  angeit. 

3n  Tonern  (399)  (öft  man  bei  häufig  roieber(ef;renbem  3o^nfä)nier}  int  §rüt)jaf)r  an 
einem  jungen  SBeiben»  ober  Grienbaum  (in  ber  Styön  oom  Äirfdjbaume)  auf  ber  bem 
Sonnenaufgange  jugefetyrten  Seite  befmtfam  bie  Siinbe  los,  fdjneibet  einen  Splitter  oom 
fcolje  ^erauS,  ftodjert  mit  tym  baS  3af>nfWfa)/  baft  eS  blutet,  befefligt  bann  biefen 
Splitter  roieber  in  ben  Stamm,  sief)t  bie  Siinbe  barüber  unb  oerbinbet  ober  uerdebt  fie. 

Sobalb  ber  Splitter  roieber  eingeroad)fen  ift,  oergeit  ber  Sdjmerj,  roenn  mdjt,  mu§  bie 
Cperation  roieber^olt  roerben.  (S?iefelbe  roenbet  man  aud)  an  jur  Vertreibung  ber 
9)Jutte  rmäler.)  —  Cber  man  (äffe  fid)  oom  Totengräber  ben  Siagel  oon  einem 
ausgegrabenen  Sarge  geben,  berühre  bamit  ben  (ran(en  3a^,('  °iS  er  blutet,  unb 

d;arre  ben  Siegel  in  bie  ©rbe.  —  SJian  ne^me  einen  neuen,  nodj  ungebraudjten  Diagel, 
ftiere  fo  lange  in  bem  fd)mer$baften  3a^ne,  bis  er  red)t  blutet,  unb  fd)lage  bann  biefen 
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9iagel  an  einem  Orte,  ben  roeber  ©onne  nod)  9)ionb  befdjeint,  5.  S.  in  einem  Äeller, 
gegen  Sonnenaufgang  in  bie  2Banb,  unb  jroar  mit  brei  ©treiben,  bei  bem  erften  Silage 
jpredje  man  ben  tarnen  ber  SJJerfon,  meldtet  man  &ilfe  bringen  roitt,  au*,  unb  bie  SBortc : 
3ab/nfd)merg  fliege!  beim  jroeiten:  3a&nfd)merj,  roeid)e!  beim  britten:  3Q^nföm*rä  weg! 
(ober:  id)  gef>e).  fff. 

fieibet  jemanb  in  SWedlenburg  an  3<i&,nroeb,  fo  mufc  ein  anberer,  ber  aber  mit  bem 
Patienten  nid)t  blut«oerroanbt  fein  barf,  ftiHfcbroeigenb  auf  ber  9iorbfeite  eine«  Saume« 
(ber  heiligen  ©eite,  weit  im  Horben  bie  2öob,nung  ber  ©öfter  unferer  Uroäter  mar) 
einen  fpifcen  ©pan  au«fd)ueiben,  mit  tym  in  ben  franfen  3«^"  lnueinfted)en,  barauf  ben 
blutigen  ©pan  roieber  in  ben  Saum  flemmen  unb  bie  9tinbe  feft  barüber  brüden, 
bamit  fie  roieber  oerroäd)ft,  rooburd)  bie  3ttb/nfa^merjen  oerfd)roinben.  SDie  Verfettung 
ber  hierbei  roirffamen  Sorftedungen  ift  beutliä)  ju  ertennen:  ber  ßrantyeitöftoff  geljt  nad) 
bem  Solf«glauben  auf  ben  Saum  über  unb  oerfd)miljt  unb  oerfd)roinbet  in  beffen 
£eben«fraft. 

3n  Eirol  „friert"  (bo&rt)  man  nad)  $örler  (154)  mit  einem  roftigen  91agel  im 
fd)meräenben  3ab,n  hierum  unb  legt  barauf  ben  ftagel  an  einen  £rt,  roo  roeber  ©onne 
nod)  3Honb  (nnfdjeint.  2Ber  fid)  in  ©teiermarf  (196)  mit  bem  ©d)iefer  einer  „fcoller* 
rourj'n"  ben  franfen  £a1)Ti  „au«ftrittet"  unb  fobann  ben  ©tiefer  borten  legt,  roo  er 
ifjn  genommen,  fo  bafe  er  alfo  mit  ber  ÜBurjel  roieber  oerroäd)ft,  befommt  fein  3ö^roel) 
mebj  (GnnStal).  3n  ißeftböömen  roirb  3a^nroe()  gcftifft,  roenn  man  ben  franfen  3a&n 
mit  einem  ©tfiddjen  au«  ftolunber»  ober  ^afelnufeljol},  ober  oon  einem  •  ©argbrett,  ober 
oon  einem  Äreuj,  an  einem  Äreujroeg  abgefd)ni&t,  „au«fd)tir'lt",  bi«  er  blutet,  unb 
bann  biefe«  „©pändjen"  unter  ber  2)ad}traufe  einfd)arrt,  ba«felbe  in  bem  ©tamm  ber 
Staube  „oerbo&rt",  ober  an  feiner  SBurjel  „oergrabt"  unb  babei  5  Saterunfer  betet. 

£ie  „SBürmer  in  einem  3a\)ne"  tötet  am  beften,  roenn  man  mit  einer  glü&enben 
9tabel  ober  einem  glü&enben  Arafat  in  bem  franfen  3alm  l>erumftod)ert  unb 
bann  bie  fo  gereinigte  &öf)(ung  mit  SRaftir.  au«pid)t,  ober  roenn  man  hinten  am  Cljre 
ben  Xeil  über  bem  JDfjrläppdjen  mit  einem  glüfjenben  ©ifen  brennt  ober  ba  ein  ,,&aar« 
feil"  jtefjt.   3m  (Sgerlanb  (340  a)  ift  ba«  §erumftod)ern  mit  einem  ©ebete  oerbunben. 

2luf  eine  Serroed)flung  ber  gleidjlautenben  UÖörter  beruht  offenbar  bie  oorftetyenbe, 
aus  yttufym  oon  Hümmel  (392)  mitgeteilte  Sorfcbrift  (9fagel,  $ufjnagel):  $at  man 
3ab/nfd)merjen,  fo  fdmeibe  man  fid)  juerft  bie  91ägel  be«  linfen  gufce«  ab,  oon  ber 
fleinen  3ef)e  angefangen  bi«  jur  grofjen,  bann  bie  ber  regten  §anb  oom  fleinen  ginger 
bi«  jum  Baumen ;  barauf  tue  man  baSfelbe  am  redjten  Jvufe  unb  an  ber  linfen  &anb 
gan3  in  berfelben  SBeife.  Sei  jebem  ©djnitte  fage  man:  „3m  9iamen  ©otte«  be« 
Sater«,  be«  ©obue«  unb  be«  .^eiligen  ©eifte«  ufro."  darauf  läßt  man  fid)  oon  jemanb 
eine  <*e ber pofe  geben,  tut  bie  20  9lägelabfd)nitte  hinein,  gebj  ju  einem  Saume,  mad)t 
ein  i'od)  in  benfelben  unb  tut  bie  2lbfd)nitte  in  ba«felbe.  darauf  oerflebt  man  ba« 
l'od)  im  tarnen  ©otte«  ufro.  (ogl.  Saoern  unb  ©teiermarf). 

3ln  befonbere  $eitm  ift  ba«  &erumftod)ern  in  9Jieberbanern  (399)  gebunben,  roofelbft 
e«  bei  abnebjnenbem  3Jionbe  oorgenommen  roerben  fott.  3"  Der  oenüfct  man  ein 
©tüd  §olj  oon  einem  burd)  ba«  erfte  grfibling«geroitter  abgefangenen  Saume  al« 
3at>nftod)er.  Über  §erumftod)ern,  oerbunben  mit  einem  d)emifd)en  Littel,  berietet 
©erjtenbergf  (222)  au«  $eutfd)lanb  folgenbe«:  9iimm  (Sif enoitriol,  tue  il>n  in 
ein  ©la«,  oerbinbe  baSfelbe  mit  einer  Slafe  unb  b^änge  ei  in  bie  ©onne  ober  in  bie 
9iäf>e  eine«  Ofen«,  bamit  ber  Sitriol  in  ein  roeifje«  ^uloer  jerfaüe.   hierauf  nimm 
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einen  3°fHlftodjer  au«  trodenem  §olje,  fiodjere  bie  fdjmerjenben  3ä&ne  mit  tym  bi«  ber 
3afmftodjer  blutig  wirb,  befireue  benfelben  mit  bem  oorf)in  ermähnten  'ipuloer  unb  roicfele 
u)n  fobann  in  ein  reine«  leinene«  £äppa>n,  roeld&e«  an  einem  füllen,  möglidjft  bunflen 
Crte  aufjuberoa&ren  ift.  fciefe  SBorfc&rift  roieber&olt  roörtli#  aud&  Urban  (719). 
§erumftodfjern  im  &a1)M  roar  bereit«  ben  alten  Römern  befannt,  benn^liniu«  (Hist. 
nat.  XXVIII.  2)  ermähnt,  bafj  fold&e  ©farififationen  fe&r  Ijeilfam  jinb. 

2.  3>a«  Reiben  unb  ©tretdjen  be«  fdjmerjenben  3a^n^  entfernt  fidj  immer 
mefyr  oon  ber  ©runbibee  ber  bireften  (Stnroirfung  auf  ben  örtlichen  ©djmerj  unb  nebt 
bereits  3ur  &älfte  unb  meljr  im  ©ebiete  be«  Aberglauben^,  ©o  reibt  man  in  Dielen 
©egenben  £eutfdjtanb«  naa)  ©erftenbergf  (222)  ben  fdjmerjfwften  &atyn  mit  bemfelben 
3afm  au«  einem  £otenfopfe,  ftedt  ben  3ofm  roieber  an  feinen  Ort  unb  läfct  bann 
ben  flopf  roieber  fortbringen.  3n  vJßecflenburg  wie  in  ©a)lcfien  bagegen  (104)  glaubt 
man,  bafj  ber  Qafyn  eine«  im  Äriege  ©efaHenen  ober  fonftroie  gemalttätig  Umgefommenen 
3a$nf$mer}en  f>eilt,  bodf)  genügt  e«,  roenn  man  über  bie  franfe  Äinnbade  fnnfäf)rt.  3n 
Sraubenburg  (392)  foü  man  ben  jdnnerjenben  Qafyn  mit  Slut  reiben  unb  biefe«  in  einen 
2lmeifenf)aufen  roerfen.  3n  ber  6d£)roeij  (544)  roirb  ba«  3adnfleif$  jaljnenber  flinber 
mit  Söolf  «Jörnen  gerieben.  $n  Sanern  (399)  reibt  man  ben  fdjmerjenben  3afm  mit 
9ielfenöl,  mit  bem  3Burm  au«  einer  ^Hof«nt)iefe  ober  einem  &errgott«ticrc()en  (Coc- 
cinolla  septempunetata)  (ogl.  Tfdfjedjen).  Stomit  ein  $al)n  oon  felbfi  au«falie,  reibt  man 
ifm  mit  einem  Xeig  oon  3Jfef)l  unb  2öolf3mild)  (Euphorbia  lathyris)  ein,  ober  man 
berührt  ihn  mit  einem  gefunbenen  Hufnagel.  ÜWan  hänge  ben  3a&n  eine«  toten 
3Renfchen  um  unb  reibe  bamit  feinen  fajmerjhaften  3abn;  benfelben  foll  man  fidj  nach 
fcbroäbifcher  Angabe  naajt«  1 2  Uhr  im  tfeinlmu«  holen.  3a^nfajmerj  oergehj,  fo  glaubt 
man  in  Säuern,  roenn  man  ben  $al)n  mit  einem  §ot}fpänchen  oom  f>l.  Streuj  auf  bem 
Äreujberge  ftretd&t.  9Han  jage  eine  .Hafte  fo  lange  über  geäderte  gelber,  aber  immer 
quer  über,  bi«  fie  jroifdhen  ben  Seinen  fchroiftt;  mit  bem  ©#roei&e  beftreid&e  man  ben 
franfen  &a1)n. 

3m  roeftlidfoen  $eutfc$bö$men  (719)  reibt  man  ben  3°-(>n  mii  öem  ©d&enfel  einer 
3-euerfröte,  fauber  oom  'Jleifdhe  gereinigt.  „Steden  bie  3ö^ne  auf",  roerben  fte  gletcbiam 
bem  ©efühl  nach  „ftumpf",  fo  reibt  man  bie  3ctyne  mit  ©alj  ab,  ober  ißt  Ääfe  ot>er 
faut  Sikcf)«,  ba«  mit  ©alj  oermifa^t  ift. 

3n  ©teiermarf  reibt  nach  ^of fei  (196)  bie  Butter  ben  ftiefer  be«  Äinbe«  mit  ihrer 
SJtuttermilch  ein  unb  focht  ba«  erfte  ßocberl,  ba«  bem  flinbe  gereift  roirb,  mit  3)lutter* 
milch  (9ujfee).  $ie  2)eutfd>en  in  ©ottfebee  (710)  reiben  ba«  3abnfleifcb  mit  Terpentinöl 
ein.  Qu  ber  SRarf  Sranbenburg  reibt  ba«  iöolf  nach  ftttmmel  (392)  ben  fchmerjenben 
3a^n  mit  einem  Xeig  oon  ©pringrour)mebj  (Noli  me  tangere)  ein,  roonaclj  ber  3°()n 
leidster  au«fällt.  3"  ©ä^roaben  reibt  man  ba«  3a(jnfieifd>  mit  2B«in,  in  roeldjem  ^afen« 
f)irn  gefotten  rourbe.  SDie  Xfd^eä)en  reiben  ba«  3°^"!$  na^  3)iatiegfa  (451)  mit 
3ngroer  unb  3u^er,  itnoblaua^  ober  3rote^e^  0Dcr  beftreid^en  e«  mit  ©djlangenfett,  ob« 
roo^l  liiemaaj  bie  Säfynt  babura)  gelb  roerben  foflen. 

3.  Unter  ben  entfernt  roirfenben  Sabnmitteln  unterfa^eiben  roir  ableitenbe 
unb  3aubermittel.  55ie  erfteren  müffen  roir  nid&t  immer  aae  oon  oorn^erein  al«  fo 
unoernünftig  anfe^en,  al«  fie  auf  ben  erften  93lid  au«feben.  ©o  nimmt  man  j.  8.  in 
Säuern  (399)  ein  heifje«  ftujjbab  mit  ©alj  unb  Slfdfje,  bemnaä)  ein  „ableitenbe«"  Wittel, 
roeldje«  roieber^olt  früher  oon  ber  roiffenfa)aft(id3en  9)tebtjin  empfohlen  rourbe.  3» 
©teiermarf  legt  man  roarme  „Watrafterln"  (fleine  Äiffen)  auf  bie  ®ange  ober  binbet 


Digitized  by  Google 


S43 


ftd)  flnoblauch  unb  Salj  auf  ba«  $anbgelenf  (bie  ,,^Jul«")  jener  Seite,  too  man  ba« 
3af)iiroef)  fyat,  befonber«  beim  „rheumatifchen  &afynmt1)".  3"  kapern  (399)  legt  man 
al«  ableitenbe«  ÜRittel,  wenn  ber  Sdjmerj  recht«  fieht,  ©enfpflafter  auf  beu  linfen  Oberarm, 
unb  umgefeljrt,  ober  man  legt  e«  auf  ben  SWacfen.  3*t  kapern  (399)  legt  man  geflogenen, 
mit  ftarfem  Sranntioein  befeuchteten  Pfeffer  in  einem  Üeinroanb  läppen  auf  bie  2Bange 
ber  leibenben  Seite;  in  ber  ^falj  rühmt  man  bagegen  fdjimmelige«  33rot. 

(Sbenba  linbern  Über f djläge  oon  Sranntioein  unb  toeifeem  9Ke$l  über  bie  Warfen 
3ahnfd)merj  oon  erfältimg.  3m  roeftlichen  Deutfehböhmen  (719)  roirb  ftlohfraut  ober 
Stottid)  (Persicaria  urens),  erft  in  falte«  38affer  unb  bann  auf  bie  SJocfe  getan,  fobann 
bi«  jum  $urd)f)i(en  liegen  gelaffen  unb  fd)lie&ltd)  im  Düngerhaufen  oergraben.  Ober 
e«  foll  als  befonber«  fd)merjlinbernb  ein  lebenber  ^roiäj  ober  eine  lebenbe  6ibed)ie, 
an  bie  franfe  Äopf»  ober  löacfenfeite  gelegt,  roirfen.  ©erfieubergf  (222)  ermähnt  für 
Deutjcblanb  ba«  Streiken  mit  bem  fpeicbelbefefcten  Baumen  am  2lrme  ber  ichmerjfjaften 
Seite  läng«  ber  ^Sul«aber  (Vena  cephali<  a)  aufioärt«. 

Die  iatfaaje,  ba&  bei  üafynfämextfn,  befonber«  be«  Cberfiefer«,  bie  Scbmerjen 
^äufig  gegen  ba«  Ohr  au«|irahlen,  ift  auch  oom  $olfe  richtig  beobachtet  roorben,  unb 
barauf  jielen  bie  entfernten  3afmmittel,  welche  in«  Ot)r  eingelegt  toerben.  So  pflegt 
man  j.  in  ^reufjen  (392)  am  Ohre  mit  bem  Ringer  einen  ftarfen  Drucf  auSjuüben, 
looburd)  ber  3ölntfcbmerj  6alb  aufhören  foQ;  in  2Öeftböfnnen  (719  träufelt  man  warme« 
itamtllenöl  in  jene«  Ohr,  auf  beffen  Seite  ber  3ahn  fdjmerjt.  2lud)  ftedt  man  bei 
3at)nfchmerjen  ben  rechten  ©olbfinger  in  bie  linfe  Chrgrube.  2In  biefem  33eifpiele  fann 
man  noch  dar  ben  Urfprung  eine«  fog.  „fpmpatlnfdKn"  Littel«  a(«  einen  einigermaßen 
nod)  begrünbeten  unb  oernünftigen  erfennen.  Die  SBapern  ftecfen  Stücfdjen  Kämpfer  ober 
Änoblaud),  in  SBatte  genudelt,  in  bie  Ohren.  3u  biefem  3roecfe  trägt  man  aud)  einige 
3eit  in  üeber  eingenähten  Kämpfer  auf  bem  blofjen  9lücfen,  roeld)er  aber,  ju  lange  ge» 
braud)t,  2lu«jehrung  oerurfaajen  fofl!  Über  benfelben  ©ebraud)  oon  flampfer  unb 
Änoblaud)  bei  ben  £fdjed)en  berichtet  SWatiegfa  (51).  Die  Sloioafen  (309)  legen 
fiarf  erroärmten  &afer,  in  ein  Säcfd)en  genäht,  auf  bie  fd)merjenbe  *ktfenfeite  al« 
jdjmerjftillenbeS  Littel  auf. 

Weniger  leid)t  su  erflären  ftitb  jene  entfernt  roirfen  follenben  3>h>imittel,  ioeld)e  auf 
ben  2lrm  aufgelegt  toerben;  aderbing«  fod  herbei  ien*r  anatomifchen  ^t'xtepo^t  uidjt 
oergeffen  werben,  in  roelcfcjer  man  annahm,  ba{j  bie  Vena  cephaliea  (am  s-8orberarm) 
au«  bem  Äopf  entfpringe.  So  glaubt  man  in  Tonern  (399),  baß  3<*()»roeh  oergeljt, 
toenn  man  ben  ber  leibenben  Seite  entgegengefefcten  2lrm  über  bem  Ellbogen  mit  einer 
•öinbe  fo  fefl  al«  möglich  umfdptürt  unb  bie«  eine  SSiertelftunbe  lang  ruhig  erträgt 
(Dürnberg).  Ober  man  reibe  bie  red)te  iganb  be«  SJeibenben  mit  ber  eigenen  fechten, 
bi«  fic  „feuert",  bann  fahre  mit  ber  ^ei^en  $anb  breimal  über  bie  sBange  be*  3at>"' 
leibenben  herunter.  3"  2öeftböt)men  (719)  ftreidjt  man  mit  bem  mit  Speid)el  benefoten 
Daumen  an  bem  Sinn  ber  fdjmerjhaften  Seite  oon  ber  ftanbiourjel  bi«  jur  &älfte  be« 
Unterarme«  läng«  ber  ^ul«aber  eine  3*itfo"0  aufwärt«  —  fo  uerfdnoinbet  ber  2d)mer$ 
(ogl.  kapern).  Ober  man  flogt  2Tt)eriaf,  5  Aantt)ariben  unb  3  3n)iebelfd)ä(d)en  311  einem 
SBrei  unb  legt  biefen  auf  bie  ßHbogenbeuge  jene«  3lnne«,  auf  roeld)er  Seite  ber  franfe 
3ahn  fteht. 

3tud)  auf  bie  Ringer  roerben  oerfdjiebene  Littel  aufgelegt;  fo  öffnet  man  in  kapern  (399) 
ein  Hühnerei,  e«  jieht  ba«  toeijje,  ben  Dotter  umhüßenbe  ftiwtchen  herau«,  roicfelt  ba«felbe 
um  ben  f leinen  Ringer  einer  ^>anb  unb  läftt  e«,  bi«  e«  trodnet  —  ber  Schmers  wirb 


Digitized  by  Google 


844 


nachäffen.  3n  Sßeftböbmen  (714)  mirb  bie  SBurjel  be«  $at)nenfufie«  auf  ben  Keinen 
Ringer  jener  §anb  gebunben,  bie  auf  ber  «Seite  be«  franfen  3abne«  ftdj  beftnbet.  ebenba 
fteigt  man  mit  ben  entfernten  3<mfanrntt*ln  bis  ju  ben  %üfan  fcinab.  3)enn  menn  bie 
3abnfchmerjen  oon  einer  ^erfüblung  herrühren,  fo  nehme  man  »ejoarpuloer  mit  3lb- 
forbierpuloer,  fcolunberfaft  ober  ein  Scbroiömittel  überhaupt  unb  lege  „fpanifcfie  fliegen" 
auf  beibe  SÖeine.  2tl«  ein  befonbere«  Heilmittel  gegen  3afanfchmerjen  (Kaka)  empfiehlt 
fcbon  ber  Xalmub,  eine  mit  tl  unb  Salj  jerriebene  Änoblauchjebe  auf  ben  Baumen* 
nagel  ber  fchmerjenben  Seite  ju  legen. 

3>ie  Sloroafen  (309)  legen  ©änfeblümchen  (Chrysanthemum  leucanthemum. 
Horcica)  freujroeife  auf  ben  ©Hbogen,  b.  b.  auf  ben  linfen,  wenn  ber  3alm  re°)^ 
icbmerjt.  Sie  binben  au$  Salpeter  in  einen  Sappen  unb  tragen  ihn  unter  bem  3Crm; 
fobalb  fidr)  ber  Salpeter  »erliert,  l)ören  audb;  bie  3a§nfa)merjen  auf.  2)ie  SHuttjenen 
(685  a)  formen  au«  einem  roach«beftricbenen  Üeinroanbftfid  ein  SRöbrchen,  fteden  e* 
in*  Cbr  unb  5ünben  ba«  eine  (Snbe  an.  $er  sJlauch  foU"  bur$  ba«  Ohr  in  ben 
3Runb  gelangen  unb  ben  3abnfchmerj  füllen  (moxa).  äuch  legen  fte  ^rofchfchenfel  auf 
bie  «ade. 

Über  ein  eigene«  3abnmittel  berichtet  un«  Sifjt  (422)  bei  ben  3Wagnaren.  Sffan 
jerfdmeibet  im  fterbfte  bie  trodene,  ftadjelige  $rudt)t  ber  SBeberbiftel  (Cardus 
benedictus);  gewöhnlich  finbct  man  im  inneren  einen  2Burm,  berjenige,  roeld)er  ben 
v2Surm  jroifdfjen  ben  Ringern  jerbrüdt,  erhält  in  ben  gingerfpifcen  eine  eigenartige 
„eleftrifche  Äraft",  fo  bafj  ein  jtber,  heften  franfen  &af)t\  er  umfaßt,  ben  3aBnfcbmer} 
oerliert.  (Sin  anbere«  fompathifdje«  Littel  ©erlangt,  bafc  man  bei  3abnfchmerjen  abenb* 
ouerft  ben  redeten  Stiefel  auSjiehen  unb  morgen«  ben  linten  Stiefel  juerft  ansehen  fofl, 
fo  bafe  ber  linfe  Stiefel  länger  an  ben  ftufjen  bleibt. 

III.  SBon  ben  3aiiberntitteta  haben  mir  bereit«  einige  fennen  gelernt,  befonber« 
ba«  „§erumftocbern",  welche«  oft  mit  bem  „Vergraben  unb  Vernageln"  uerbunben  tf't. 
3u  ibnen  gehören  oorerft  bie  eigentlichen  Sompatlnemittel,  meldte  bei  einer  flüchtigen 
Prüfung  jroar  einen  blofien  Unfinn  barfteUen,  roobei  e«  jebod)  fofort  auffällt,  baß  fte  ftdj 
in  oerfdjiebenen  Säubern  roieberholt  in  berfelben  %orm  flet«  roieberfinben.  ©inigen 
ioldfjen  Mitteln  ift  j.  23.  ba«  ©ebot  be«  ^id&tumfefjen«  ober  be«  9iid)tfprechen«  bei  ber 
3lnroenbung  genieinfam.  So  ift  in  Greußen  (392)  folgenbe«  Smnpattjiemittel  gebräuchlich: 
31imm  ben  2Hunb  ooö  Salj,  gehe  bamit  abenb«,  ohne  ju  grü&en  unb  ju  fpreeben,  naa) 
bem  flirebfjofe,  maäje  auf  bem  legten  ©rabe  ein  Heine«  Soaj,  lege  jroei  Strobbafme 
freujmeife  über  ba«felbe  unb  fpude  ba«  Salj  barauf.   hierauf  fcblie&e  ba«  fio<$  mit 
(£rbe  unb  fehre  ftillfchmeigenb,  roie  bu  gefommen  bift,  roieber  nach  §aufe  jurütf,  fltt* 
bann  roerben  bie  3ahnfchmer}en  oerfchminben  unb  niemal«  roieberfehren.  2lu«  ©teiermarf 
berichtet  un«  $offel  (196)  folgenbe«:  3)ian  nage  am  Äarfreitage  oon  einer  Staube  bie 
:Hinbe  ab,  fpude  fie  au«  unb  fet>e  fich  beim  ^ortge^en  nidfjt  um;  ober  man  faue  mit  bem 
fcbmerjbaften  3<»&"  «in*  Srotrinbe,  fpude  biefelbe  auf  einen  2lmeifenhaufen,  obne  beim 
Weggeben  umjubliden  (Sluffee).    ähnlich  get)t  man  auch  in  SBefiböhmen  (719)  vot: 
e«  beifet  bort  iiberbie«,  bap  auch  ba«  Äauen  oon  frifa^em  „3Bei^rauch",  au«  einem 
3lmetfenhaufen  genommen,  gegen  biefe  Schmerjen  helfe. 

3n  «DWtelfranfen  (399)  finbet  folgenbe«  barbarifche  Littel  häufige  Slnmenbung: 
Schmer3t  ein  3<*&n  «nf  ber  rechten  Seite,  fo  nehme  man  einem  lehenbigen  Ärebfe  ba* 
rechte  2luge  herau«,  ift  ber  Schmerj  linf«,  ba«  linfe  2luge,  ftopfe  */«  $f"fe  mit  *c^' 
lege  ba«  9Iuge  hinein,  fiopfe  bie  pfeife  ooll,  unb  rauche  fte  bampfenb  ganj  au*. 
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3u  ber  Umgebung  oon  SBürjburg  mujj  ber  fieibenbe  in  einer  5öolImonbnad;t  aflein 
auf  ben  Hirdjfjof  geben  unb  mit  nadten  föänben  fo  lange  in  betu  lefetgemaajten  ©rabe 
roüfjlen,  bis  er  ben  Sarg  mit  ben  gingern  fü&lt,  bann  ftillfdjmeigenb  naa)  §aufe  ge^en. 
©egen  feljr  heftige«  ^ab^nroeb  rät  man  in  Stauern  nadjts  12  Ubr  ober  wenigftenS  oor 
Sonnenaufgang  unberufen  auf  ben  Hirdjfjof  ju  gef)en  unb  in  ein  Xo ten bei n  ju  beißen. 
3n  9tb*inpreuf$en  (104)  pflegt  man  einen  Siefen  in  bie  Stor&atte  ber  Hiraje  ju  werfen, 
in  ber  Meinung,  ber  Sajmerj  werbe  baburdj  in  benjenigen  Innübergeleitet,  melier  $u* 
nädjft  oon  ber  ©emeinbe  über  ben  Siefen  tnnweggebj.  %n  Sdjlefien  (104)  mu&  man  ftaj 
in  ber  9iaajt  oom  Karfreitag  bie  §aare  fämmen,  bie  babei  auSge()enben  auf  ein  Mollen» 
feuer  werfen  unb  ben  auffteigenben  Oualm  unb  9taud>  einatmen. 

©egen  3a^nfa)merjen  reifet  man  bei  ben  $ujulen  (351)  am  HreuserljölmngStage  mit 
ben  3<*t)nen  oon  einem  3roetf^9cnbaum  einige  grüd)te  ab,  fjängt  fie  an  gäben  in  bie 
Suft  unb  läjjt  fie  fo  trocfnen.  2)urd)  Auflegung  biefer  3roctf^0en  auf  &cn  'raufen 
3abn  foHen  bie  Sd)mer3en  gleiaj  neigen.  3m  gefte  ^Jariä  ©eburt  möge  man  ebenfalls 
mit  ben  3ä(men  Söalnüffe  famt  ü)ren  Skalen  oom  Saume  pflüden  unb  trodnen.  Sieräud/ert 
man  bamit  3äb>e  unb  3al)ngefa)mulft,  fo  fdjwinbet  baS  Übel. 

Über  baS  „Vernageln"  beS  3a&nfä>merie*  fyaben  mir  bereits  früher  gefprodjen;  eS 
eriftiert  hierüber  aud)  bereits  eine  3lrt  eigener  Literatur,  au«  melier  mir  bie  Arbeiten 
oon  SHnbree,  ftuemer,  3a&rer'  Söuttfe,  ©djütte,  SRinben  ^eroor^eben  motten 
6S  roirb  jumeift  mit  ber  Sfarififation,  joerumftodjern  oerbunben;  mitunter  ift  baS 
lefctere  gar  nidjt  nötig.  So  roirb  in  ^oitou  (granfreiä))  geglaubt,  bafj,  menu  man  einen 
ÜKagel  mit  einem  Jammer  in  eine  Stire  fdjlägt  ober  am  frühen  borgen  aus  einem  febr 
tiefen  SBrunnen  SBaffer  fd)öpft,  man  fofort  ben  flärfften  3afjnfdmter5  oerliert. 

^m  mefilidjen  £eutid)böb>ien  (719)  mirb  jur  Rötung  beS  „SBurmeS"  in  einem  hänfen 
3afme  oielfad)  ein  rofriger  9togel  gebraust,  roelajen  man  in  ein  Sotenbrett  fdjlägt  ober 
irgenbroo  oergräbt  ober  oerftedfi,  wolnn  fein  menfdjlidjeS  3luge  blicft. 

Über  baS  „Söenben"  oon  3a$nfrfjmer}  roirb  uns  oon  Hümmel  (392)  berietet; 
©er  tn  Oberöfterreid)  an  3Q*>nroc()  leibet,  ge^t  m  einer  grau,  bie  roenben  fann.  Sie 
fübjt  ben  Seibenben  in  ben  Keßer  unb  läfjt  il;n  mit  blofjen  güjjen  auf  einen  Stein 
treten,  bann  fäbjt  fie  breimal  mit  ben  §änben  an  bein  Körper  abwärts  unb  fpridjt 
etmaS  babei.  Ofme  ftdj  umjufefien,  mufe  man  bann  weggeben  unb  an  3  Slbenben  je 
3  Staterunfer  beten,  ©iner,  bem  baS  nid)t  l>alf,  ging  ju  einem  Xierarjte,  ber  beffer 
wenben  fonnte.  2lutfj  biefer  ful>r  mit  ben  .fcänben  breimal  oom  Hopf  am  Körper  ab« 
wärts.  $ann  madjte  er  ein  Hreuj,  fdjrteb  etwas  auf  einen  3ette*/  fmt  man  net 
lefen  bürfen",  bog  ir)n  jufammen  unb  ben  mufjte  man  an  einem  3mimSfaben  um  ben 
§alS  Rängen,  bis  man  ifm  oerlor.  2tufjerbem  burfte  man  9  Sage  lang  fein  ßifen, 
bafyer  aud;  feine  Xürfdmalle,  berühren,  aud)  fein  Söaffer  oon  rinnenben  Sirunnen  fwlen 
unb  mufcte  burd)  9  Sage  oor  bem  Anläuten  3  Siaterunfer  beten  (griebburg).  9tod) 
einem  fdjroäbifd&en  Siraudje  (399)  fpudt  man  auf  bie  untere  Seite  eines  KiefelfteineS, 
ben  man  am  SBege  finbet  unb  legt  benfelben  mieber  an  feinen  Ort.  §ierb>r  gehört 
bie  baorifdje  Starfdjrift,  beim  9luf ftefjen  mit  bem  linfen  gug  aus  bem  iBette  ju  geb^en 
unb  ftd)  auf  ber  genannten  Seite  auerft  anjujie^en.  ÄbenbS  jielie  man  bie  Kleiber  auf 
ber  linfen  Seite  wieber  juerft  aus  unb  fteige  aud)  mit  bem  linfen  gu&e  juerft  ins  Sett. 

3um  knüpfen"  beS  3aN"$mcr}e*  g^ört  wo^l  ber  in  Unterfranfen  (399)  be« 
fannte  Sraudj,  mit  ber  linfen  $anb  in  einen  SBeibenftengel  3  Knoten  ju  madjen,  ober 
oon  bem  im  99einf>auS  auf  Sotenföpfen  waajfenben     o  o  S  etwas  auf  bie  öacfe  ju  binben. 
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©eljr  oetbreitet  ift  ba*  ü)iittel  be*  „Verfdjretben*"  ober  „9lbfd)reiben*"  ber 
3almfd)merjen.  2>ie  metflen  biefer  3a^n roe^gettel  ober  „Segen"  flammen  mof)l  nod) 
be*  au«  jener  3«t  al*  bie  berumreifeuben  „SBunberboftoren"  unb  ©djaububen^eilfunftler 
Mittelalter«  tyre  2Bare  um  teure*  Selb  oerfauften.  ©o  ift  in  Stenern  (399)  nod)  feilte 
ein  3a^uroe^jettel  mit  folgenbem  3n$alte  jiemlid)  Derbreitet:  Onosmn  sinioba  Zenni 
tantus  leet  (ober  luet).  $er  Sittel  wirb  mittel*  eine«  $aben*  auf  ben  9lücfen  gelängt. 
£er  3nf)alt  eine*  anberen,  au*  Od)fenfurt  (399)  ftammenben  Stttdi  lautet:  ,,3d)  fegne 
btd)  jur  SJufj',  ftaut,  ^leifa),  Vlut  uub  Sein,  bu  foüft  bid)  gleich  rieten  ein,  bu  foQft 
an  beineu  gehörigen  Ort,  gleidjmie  bid)  ©ort  erfdjaffen  Ijat.  3m  Flamen  ber  aQerlieitigen 
$reifaltigfeit  fff  2lmeu."  SDie*  wirb  gebetet,  auf  einem  3eit*l  gefdjrieben  angehängt 
unb  getragen,  bi*  man  e*  unbewufet  oerliert  (Ddbfenfurt). 

3n  ber  ©d)weij  (392)  wirb  folgenber  ©egen  gegen  3abnfd)mer}  in  «nwenbung 
gebraut: 

Jab    ■{■    CrasüU    f    Crnpson  f 
|  Corpauisis   f    Cornobion  | 

Jab    f   f  I 
t 

3it  aßeftböbmen  (719)  f treibt  man  auf  einen  3ettel: 


unb  binbet  ftd)  biefen  Qetttl  mit  einem  roten  ©eibenfaben  um  ben  §al*.  Stimmt  man 
nad)  9  Sagen  ben  Bettel  ab  unb  wirft  ifm  in  ein  flie&eube*  SSaffer,  fo  bleibt  für  Sebjeiten 
jeglid)er  3af>nfd)merj  gebannt. 

3n  ©teiermarf  (196)  finb  fog.  „3 a^tiioebsette l",  gebräud)ltd),  b.  f).  ^ßapierftreifen, 
auf  weldjen  bie  33ud)ftaben:  L,  A,  C,  S,  O,  N,  .T,  N,  S,  in  3  Meifjen  gefd)rieben 
fteljen.  Vorerft  gel)eimni«ooQe  2ßorte  murmelnb,  burd)ftid)t  ber  Reifer  in  ©egenmart 
be*  Patienten  mit  jener  ©abel,  roeldjer  fid)  ber  Traufe  gewöfmlid)  beim  (Sjfen  bebient, 
ber  9ietf)e  nad)  bie  oerjeidjneten  Vudjftaben,  bei  jebem  ben  tarnen  be*  Seibenben  nennenb. 
S)ie  &tUl  werben  (Herauf  oerbrannt,  unb  ber  Patient  muß  fid)  jur  SHul^e  begeben,  ba 
unmittelbar  nad)  bem  Verbrennen  ber  3a&nfd)merj  heftiger  wirb,  um  bann  gä'njlid)  ju 
fdjwinben  (©röbming). 

Mitunter  wirb  ba*  9lbfd)retben  mit  bem  Vernageln  fombiniert,  roorüber  Sommert 
au*  Vauern  fdjreibt  (399):  Um  ben  3afNifdjmer$  abjufd)reiben,  nimmt  man  einen  £uf« 
nagel,  geljt  an  eine  ©teile,  roo  fid)  3  2Bege  freujen,  unb  fd)reibt  mit  ifjm  jmifdjen  bie 
Stfege  bie  3eid)en:  „din:,  Var,  9)Jaj;,  ppo,  in  Jolio";  hierauf  fd)lägt  mau  ben  9Jagel 
in  eine  Türe. 

äud)  bie  3afjnamulette  erfreuen  fid)  in  ber  oolf*mebijinifd)ett  3a(mf>eilfunbe 
einer  großen  Beliebtheit.  Viele  Imben  ba*  ©emeinfd)aftlid)e,  bafe  fie  ungefud)t  gefunben 
unb  am  Äörper  getragen  werben  miiffen.  £ie  meiften  3afmamulette  beftefjen  au*  3äf>nen 
von  Toten,  ^ßferben,  ftafen  ufw.,  mitunter  au«  ©egenftänben  au*  bem  ^Jflanjenreid).  %i\ 
©teiermarf  (196)  trägt  man  um  ben  §al*  ben  j&afyn  eine*  ©eräugten,  ferner  3&fyne 
oon  ^ferben  unb  $afen,  weld)e  bem  ßinb  um  ben  &al*  geengt  werben  (ogl.  83b.  I 
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6.  22).  3n  Sdjroaben  (399)  oerroenbet  man  fiierju  ba*  gelfenbein  eines  ©djroeine*, 
roeldfie*  bie  ©eflalt  eine*  xotenfopfe*  beft&t.  3n  ©aljburg  tragen  bie  Sauern  gegen 
3ab,nfa}mer}en  ein  „@d)n>ein*  =  ©'f>örr  b.  I).  ba*  fnödjerne  ttaborintb,  be*  Sdjroeine* 
in  ber  2öeftentafa)e  (f.  2lbb.  123).  $a*felbe  foll  audj  gegen  bie  „greifen"  ber  flinber 
Reifen  (ogl.  @.  676).' 

Sßer  in  2Beftböl>men  unabfidjtlid)  auf  einem  ^rieb^ofe  ben  3af)n  eine«  Toten  ftnbet, 
biefen  Tag  unb  9laäjt  (3a&r  unb  Tag)  bei  fidj  trägt  unb  bann  roicber  au  feinen  Ort 
jurüdträgt,  ober  wer  ben  £afm  einer  fieid&c  nur  mit  beut  fdjmerjenben  3afm  in  33e> 
rü^rung  bringt  unb  baju  3  Sßaterunfer  betet,  ift  oom  Ba&nmef)  befreit.  2ludj  in  ber 
Dberlauftfe  (392)  hilft  ein  ungefudf)t  gefunbener  Tierjalm,  ben  man  auf  ber  Seite  bei 
leibenben  Safynei  in  ben  Äleibern  trägt,  fo  nafje  al*  möglidj.  3m  Traifental  in  lieber* 
öfterreia)  tragen  bie  Äöbjerfinber  meift  9)iäuf ejä&ne  an  einem  blauen  gaben  am 
linfen  2lrme,  um  gegen  3af)nfa;mer}en  gefeit  ju  fein. 

3n  ©teiermarf  wirb  ferner  in  eine  33ofme  ein  Üodb,  gebohrt  unb  eine  lebenbe  £  au  * 
^ineingeftedt,  mit  SBadi*  oerflebt  unb  in  einem  ©tüddjen  Tudj  ober  ©eibe  um  ben  &al* 
gelängt  (§iej(au).   Über  ganj  benfelben  iöraucb,  fdjreibt  ©erflenbergf  (222)  in 
Teutfdjlanb,  Sammert  (399)  in  Sdjroaben,  Urban  (719)  in  T>eutfa> 
bödmen.   3n  ©djroaben  nimmt  man  fjierju  ben  b^len  3a&n  au«  einem 
Totenfopfe.    3"  °«  ^rooinä  Sranbenburg  emittiert  folgenbe*  gereimte 
©prüdjlein  (392): 

9limm  eine  SBobn'  unb  böljl'  fte  au«, 
Unb  ftopf  hinein  eine  fette  8au8  — 
Unb  roenn  fic  brinn  oerrecft  ift,  *lbb- 
fcetn  3«bttn)eb  roeaaeledt  tft.  ^T/"*! 

2£arum  gerabe  bie  &au*  baju  au*erfeb,en  ift,  al*  ©pejififum  gegen  ^btraim  m 
3abnroeb,  93ertDenbung  ju  ftnben,  tfi  nid&t  leidet  5U  erflären,  bod>  liegt  bie  («„"«««r 


annähme  einer  öudjftabenoerroanbtfd&aft  jroifdjen  Sau*  unb  9Jtau*  jiemlidj  ofirrrc<*<f*< 
na&e,  wie  mir  bieg  bei  bent  Toppelftnne  be*  9iagel*  angenommen  ^aben.  t'0,'^Jt 
SHon  ber  ©ebeutung  ber  3)tau*  in  ber  oolfSmebijinifdjen  3afml>eilfunbe 
Imben  mir  fa)on  eingang*  gefprodjen.  (S*  ift  Mar,  bafc  audj  bie  2Wau*  al*  fötale  für  Ratyn* 
amulette  Material  abgeben  muß.  Tie  3ootb,erapie,  b.  b,.  bie  Setwnblung  mit  Bieren 
ober  mit  Teilen  berfelben,  bilbet  nämlid)  in  ber  Bab^ntjeilfunbe  ebenfo  einen  eigenen  2lb* 
fd^nitt,  roie  in  ber  allgemeinen  3$olf*mebijtn,  unb  oon  Tio*furibe*  (150)  erfahren  mir 
eine  iMei&e  oon  Tieren,  roeld&e  bei  ben  Römern  311  gleidjen  3roeden  oerroenbet  mürben. 

3n  ber  9Warf  »ranbenburg  (392)  betfet  man  einer  lebenbigen  $iau*  ben  Mopf 
ober  einem  lebenbigen  9Jiaulrourf  bie  redete  ^orberpfote  ab  unb  läfjt  Tie  «eine  Äinber  an 
einer  ©djnur  um  ben  $al*  tragen;  ba*  erleichtert  ba*  3ab,nen  (9leuruppin).  2>ie 
9Waulnutrf*pfote  l)ilft  in  Dberöfterreidj  auä)  gegen  ftalSroeb,.  $m  roeft(i$en  Seutfä^« 
bödmen  (719)  roirb  ein  Stücfdfjen  Sertramrourjel,  im  Flamen  ©otte*  in  ein  ©eiben läppten 
genäbt,  auf  ber  SBruft  herumgetragen.  $n  Dbermölj,  (196)  (Steiermarf,  nimmt  man 
eine  abgefdpoffene  Sleifugel,  bie  bureb,  ba*  SBilb  gegangen  ift,  unb  legt  fie  unter  bie 
3unge. 

©in  eigene*,  gro&e*  Äapitel  bilben  in  ber  üolfSmebijinif#en  3ab,n^eilfunbe  bie 
93efdjroörung*formeIn,  Souberfprüa^e,  SJefpred?en,  ©egen  gegen  ba«  So&nnn^- 

So  lautet  nad?  33ufd)  (104)  ein  alter  roeftfälifdjer  Segen,  mit  bem  man  3«^«' 
idjmerjen  roegfd?afft:  „^Jetru*  ftanb  unter  einem  ©id&baume,  ba  fam  unfer  §err  (S^rifiuä 
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unb  fpra4  gu  ifnu:  „2öaS  fehlet  bir,  bu  bifi  ja  fo  traurig?"  2)a  fpra4  ^etruS: 
„Siterum  foU  i4  nid^t  traurig  fein?  9Jieine  3äbne  wollen  mir  oerfaulen."  Sprad;  unfcr 
$err  GfjriftuS:  „@el>  Inn  in  ben  ©raub,  nimm  Söaffer  in  bcn  9Wunb  unb  fputf  es  roieber 
in  bcn  ©runb.  3'"  Flamen  fff."  6in  anbercS  Smnpatf)ieoerfal)ren  ber  roeftfälifdjen 
33olt£bentiften  ift  folgenbe:  9)ian  gef)t  ju  einem  $olunberftrau4,  fafet  ifm  mit  ber 
§anb  ber  jenigen  ÄÖrperfeite  an,  auf  ber  einem  bie  3äfwe  meljtun  unb  fagt:  „kleine  &äf)\\e 
tun  mir  web,,  ein  fd&roarjer,  ein  meiner  unb  ein  roter.  34  wollte,  baß  fte  fi4  oer» 
bluteten.  3m  9iamen  ffj".  $enfelbeu  Segen  mteberlwlen  SÖort  für  SBort  £am* 
mert  (394)  für  Saneru,  Eörler  (154)  für  £irol,  Urban  für  2>eulf4böf>men  (392). 
2Ber  in  9iieberöfterreia)  (388)  3abjtwel)  fmt,  begibt  fict)  mit  einem  ÜJieffer  jum 
$o  tun  Der  unb  fpri^t  breimal: 

Siebe  frrau  §5Uer 
Seil)  mir  ein  ©pälter, 
$>en  bring  id)  eud)  nrieber. 

£ann  löfe  er  ein  Stürf  oon  ber  iHinbe  ab,  fd)neibe  fid)  einen  Span  aus  bem  §olj 
unb  geb>  nadb  §aufe.  §ter  ri&e  er  mit  bem  Span  baS  3almfleif4,  bis  baS  £olj 
blutig  ift,  unb  füge  eS  wieber  in  ben  Stamm,  um  baS  2Bef>  auf  ben  §olunber  3U  über« 
tragen.  9Kan  erfennt  Ijier  auf  ben  erften  SBlicf,  ba&  man  eS  gerbet  mit  einer  Äombtnation 
einer  93ef4wörung  unb  bem  oorbjn  ermähnten  §erumfto4ern  fowte  SHerpfkmjen  ju  tun  bat. 
Sin  Streiflid)t  auf  bie  Gntftelmng  fold)er  3t>l,t,erformeln  werfen  mitunter  äJergleidje 
mit  jenen  aus  längft  oergangeneu  3<4*luinberten.  So  befinbet  fid)  in  ber  ^Bibliot^ef 
beS  bem  {Vreib>rrn  o.  Stern bad)  gehörigen  S4loffeS  9MfStburn  bei  Sterling  in  £irol 
eine  £anbf4rift,  roe(d)e  „Segen  unb  Heilmittel  aus  einer  2Bolf3tl)urner  fcanbfdjrift  beS 
15.  3af>rb>nbertS"  (mitgeteilt  oon  DSmalb  o.  3tngerle)  enthält.  Sie  umfafet 
109  Slätter,  beren  3"b>lt  fo  jiemlid)  alles,  waS  bamalS  in  einem  &auSfjalt  als  miffenS-- 
mert  eraa)tet  rourbe,  bietet.    2&r  finben  barunter  aud)  folgenbe  &genbe: 

„Sant  ^ßeter  faS  auf  ainem  ftein  unb  ljub  fein  mange  in  ber  f)ant.  Do  djom 
unfer  b,erre  unb  fprad)  qu  9m:  ,/^eter,  waS  twftu?"  $a  fpra4  fant  ^eter:  „sjerre, 
bie  lüürm  Ijaben  mir  bie  cjenbe  (3äf)ne)  bur4graben."  $a  fprad)  ber  f)erre:  „34 
befroer  (befdjroör)  eud;  cjenbe  peu  bem  iteter  unb  peu  bem  fun  unb  pen  bem  ^eiligen 
geift,  bafc  ej  b^infur  Rainen  ©emalt  mer  Ijabt,  ^Jetro  fein  cjenben  cje  graben."  Ayos, 
ayos,  ayos  tetragmaton.  SBiltu  (SBiUft  bu)  baj  cjanbfweru  puffen,  fo  b^aiß  bem,  bem 
ba  roee  ift,  auf  baS  roang  fdjreibn  bife  SBort:  rex,  pax,  rax  in  Christo  filio  sno." 

Ginen  anberen  alten  Segen  aus  ber  9Hitte  beS  16.  SaDr&unbertS  oon  ©id)ftätt  teilt 
Jammert  (399)  mit:  „0  bu  a(med)tiger,  barmherziger  gott,  man  roanbelt  bein 
rofaffarbeS  blut,  baS  fei  mir  9t.  cor  mein  jan  roc  gutt,  baS  sei  iaj  mir  31 511  buS,  im 
namen  beS  oatterS,  onb  beS  funS,  onb  beS  fettigen  geift,  amen.  Stab  ir  müft  baS 
gereben,  euer  lebeland.  fo  offt  ir  bei  einer  meS  feit,  onb  fedjt  ben  feld)  auff  ^eben,  fo 
roolt  ir  biffe  mort  fpredjen.   es  b^ilfft  gemi&lid)/' 

3n  23anern  (399)  fpridjt  man  leife  3U  bem  Hranfen:  „35er  ^err  3«M  warne  bie 
3ab^nroütigen,  barin  waren  SBürmer,  3  roeifee,  3  fcb>arje,  3  rote;  er  nah^m  bie  anberen 
2  unb  fdjlug  fie  bamit  tot.    Xai  fag'  id)  bir  jur  Sufee  fjt." 

3n  ^eutfdjbö^men  legt  man  ben  3e^9cf*nfler  Dcr  redeten  $anb  auf  ben  franfen 
3ab^n  unb  fpriebt:  „34  nef)iue  ben  Sd;merj,  roie  ib>  ©Ott  ber  SJater  feinem  Solm 
am  Ärenje  genommen  b^at,  im  dtamen  fft.  —  34  löfe  ben  9teroen,  roie  ber  ©ob> 
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@otte*  oom  (om)  Äreuje  gelöjl  worben  ift  —  im  tarnen  fff.  —  Tobia  Reko.  ämen  !" 
^To  bi  ja  reko  bebeutet  im  Äroatifdjen:  25a«  würbe  idj  fagen.) 

9lu«  SEBeftbö&men  berietet  Urban  (714)  über  folgenben  3Jolf*brau<$  bei  3a&n* 
idjmerjen:  9Han  berühre  bie  2Bange  oberhalb  be*  fdjmersM ten  3ab,ne*  unb  fpredje: 

SOTonb,  id)  feb,e  bid^  mit  2  ©pftjen! 

34  bitte  bid),  baß  mit  meine  3<*fme  ntdyt  fd>merjen, 

$i«  id>  bid;  feb,e  mit  3  Spi&en. 

Do«  tDoOe  tff. 

©8  werben  fobann  3  ober  5  ober  7  93aterunfer  gebetet,  ftolgenbe  Variante  ift  in 
99ranbenburg  gebräud)liä) : 

5J?onb,  td)       bit  mit  2  Spieen. 

Du  fotlft  md)t  bauen,  bu  foßfi  nid)t  giften, 

S8i8  id)  feb,  mieber  3  ©pifcen,  nid)t  fdjmerjen. 

Cber  au*  2lft'9*upptn : 

34  ffibaue  bicb,  bu  b^ue*  2i4t, 

Dreierlei  3rl«if4  ejj  f4  ni4t, 

JBon  Äafc,  oon  9tafc,  von  ©unb, 

214  ©ott,  nimm  mir  bie  ©4merjen  au*  bem  SHunb. 

3n  einigen  39ranbenburger  Drtf4aften  ift  nad)  Äümmel  (392)  folgenbe  formet 
im  ©ebraudj: 

34  grü&e  bi4  bu  neue*  8id)t  (SReumonb) 

3füt  bie  6d)merjen  unb  für  bie  ©i4t, 

$ür  bie  brei  SBürmelein, 

Sie  in  meinen  3äbnen  fein; 

$a8  eine  grau,  ba8  eine  blau,  ba$  eine  rot, 

34  roünf4t',  fi«  mären  aDe  btei  tot. 
ym  Flamen  ufro. 

25er  <5pru4  l)üft  jebod^  nur  bei  9ieumonb;  man  barf  nt$t  babei  fpredjen. 

3atjn,  bu  rauber  £err  mit  beinern  roei&en  Äno4en, 

iffienn  bu  roitlft  brechen, 

@o  tu  id)  bicb  befpre^en, 

S5afr  bu  foOft  gebn  an  beinen  Ort. 

2>en  3uf°mmen^an0  Dc*  3fl^nf^m<rJe*  m^  bem  9Ronblid)te  finben  mir  aud)  im 
folgenben,  au*  öranbenburg  (392)  flammenben  ©prua^e: 

Sieber  9Ronb,  id)  Hage  bir 

3a$nfd)merjen  unb  bdfe  ©eifter  plagen  mir, 

SKimm  »on  mir, 

Stimm  an  bir! 

3m  9tamen  ©otteS  fft- 

©in  anbere*  Sprüchlein  au*  Sranbenburg  lautet: 

geller  9Wonb,  grüne«  ßaub, 

SBurjeln  in  ber  Grbe  (man  fa&t  nun  ben  Qa^n), 

SRad)  ba8  3abnroeb  taub. 

Tu  foKft  trägen 

Unb  nidjt  ftbmerjen. 

o.  ^ooorla.flronfelb,  Seralcicticnbe  «ol(«nwbi)üi  II.  54 
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Unb  aus  bcm  SBriinner  fcefennroaejj  auä  bem  3abre  1620  ift  uns  folgenber  Soruaj 
überliefert  worben: 

3d)  fegne  bid)  oot  bie  @td)t,  cor  bie  SBid)l, 
SBor  be  Ieroe  newe  SWobnüd)». 

3roei  oon  &ouSfa  (451)  bei  beit  £fd)edjen  notierte  Sefd&roörungSformeln  gegen 
Baljnfömerj  lauten  folgenberinafcen : 

„Mesicek  sebazi,  „DionMein  nimmt  ob, 

Od  nas  odehazi,  gef)t  oon  un8  fort, 

cervicku,  jdi  pryc  SBürmtein,  geh  weg 

A  ne&kod  mne  via"  unb  fd&ab  mir  nidjt  mehr." 

£iefe  §ormel  wirb  beim  abnetjmenben  3Konbe  ljergefagt,  beim  juneljmenben  bagegen: 

„Mesicek  jest  novy,  „3)er  SJionb  ift  neu 

Pän  BAU  jest  dobry,  Unb  ©Ott  ift  gut, 

At  rane  zuby  nebolej,  flögen  mt<$  bie  ftäfynt  nidjt  febmerjen, 

Az  zas  bude  tHrohy."  Grft  bi«  er  nrieber  bretbörnig  fein  wirb." 

(95gl.  Sranbenburg  6.  H49.) 

$ri  9ieumonb  gebt  man  in  ber  Ufraine  (84)  oor  ba*  §auä  unb  fprtcbt: 

„Misjacju,  knjazju!  yas  try  v  svit:       „SHonb,  ^ürft!    68  gibt  ©ucf>  brei  auf 

odyn  na  nebi,  druhi  na  zemli,  a  tretij  ber  SBelt :  $)en  einen[am  Gimmel,  ben  jroeiten 

v  mori,  kamenj  bih/j.    Jak  vony  vsji  auf  ber  @rbe  unb  ben  britten  im  SWeere, 

ne  mozutj  do  kupy  zijtytjcja,  tnk  ne  ben  meifjen  ©tein.   ©o  wie  fte  alle  nia)t 

mozutj  v  mene,  raba  Bozoho  X.  zuby  jufammenfommen  fönnen,  fo  fönnen  mid?,  ben 

bolity !"  SDiener©otte«9I.,  bie3äbne  nid&t  fdjmerjen!" 

Diefe«  roieber^ott  man  breimal.  25ann  Jfotgt  ein  SJaterunfer  unb  3oe  SWaria. 
3um  ©chlu&  fagt  man: 

„Nechaj  tobi  zolota  korona,  a  meni       „$u  foQft  haben  bie  golbene  flrone  unb 
si'astja  i  zdorovja."  i<fc  ©lud  unb  ©efunbbeit." 

$>ie  ganje  Formel  fpridjjt  man  jeben  ÜJionat  beim  91eumonb,  um  feine  3«iOnfd?inerJ,n 
ju  befommen.  2Benn  man  ben  9ieumonb  ba8  erftemal  im  3Honat  fielet,  fo  bre^t  man  fidj 
fo,  ba&  er  fi#  auf  ber  regten  Seite  befinbet  unb  fpridjt: 

„Misjacj  ii  nebi ,  mertvecj  u  hrobi,  „2)er  SWonb  am  §tminel,  ber  Tote  im 
kamenj  u  mori:  jak  try  braty  do  kupy  ©rabe,  ber  ©tein  im  SWeere:  SBenn  bie 
zberutsja  i  budutj  banket  robytv,  tody  3  trüber  jufammenfommen  unb  ein  Sanfett 
u  mene  zuby  budutj  bolity.-  abgalten  werben,  bann  werben  meine  3äbne 

fä)merjen." 

3Wan  flüftert,  inbem  man  fieb  jum  neuen  3)fonbe  roenbet: 

..Misjacju  molodyj,  na  tobi  ehrest  „junger  s)Nonb,  an  bir  baä  golbenf 
zolotyj!  Pytajeteja  syn  batjka:  rCy  Äreuj!  $er  ©ofm  fragt  ben  SBater:  ,§<»t 
boljatj  zuby  u  nezyvoho?'  —  Ni,  ne  ber  %ott  3°!)nföiner$en?' —  92ein,  er  bat  fie 
boljatj!  —  ,Xechaj  ze  i  u  chrescenoho,  ni$t!  —  ,9llfo  fott  aud?  ber  getaufte,  fit* 
rozdennoho  raba  Bozoho  N.  ne  boljatj       borene  Liener  ©otte*  9t.  feine  3ahnfdimfrjfn 

haben!'" 
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(Kui  SRelitopol,  ©ounernement  £aurien.)  (Sgl.  2fd&ed)en.) 

£en  3"fommcnt|Qn0  be«  &a\)n\<fymntfi  mit  ben  Sönumen  ergibt  ftd)  rool)l  burtr) 
bic  ©ebanfenoerfnöpfung  be«  SJolfe«  jroifc&en  ber  3a^)",  unb  öaumiourjel;  bobei  fann 
eine  Kombination  mit  anberen  3<iuberformeln  oorfommen,  3.  SBernageln,  wie  mir  aud 
bem  folgenben  erfet)en.  ©0  fprtdjt  man  j.  99.  in  2lnt)alt  (392)  folgenben  33er«,  nadjjbem 
man  bei  abne^menbem  SRonb  in  einem  ©orten  oor  einem  Simbanme  niebergefaflen  ift: 

Sernbom,  if  tlafje  ((läge)  bef, 
2>e  robe  9Borm,  be  {tieft  mef. 

3«  ber  ^irooinj  $ranbenburg  (Kremmen  [392])  ift  folgenbeS  gebrä'ud&lidj :  9Kan  legt 
3  Ringer  ber  einen  §anb  in  bie  anbere  unb  berührt  fo  ber  Bleibe  nad>  einen  Äirf<t)baum, 
einen  Apfelbaum  unb  einen  Birnbaum,  inbem  man  bei  jeber  SJerüfjrung  folgenben 
<5prud)  fagt: 

«irfdjbaum  id  fomme  bei  bei, 

3>et  Seiten  unb  6ct)oeren  plagt  mei, 

ÜRetjm  von  mt, 

SBeljolt  bei  bi. 

3m  Slamen  ®olte3  ft »• 

2luS  ?ßot3bam  flammt  folgenber  3flU&c*fPrudj : 

Apfelbaum  id)  fomme  ju  bir, 

9Jieine  3äf)ne  fömerjen  mit; 

2>er  erfte  SBogel,  bet  über  bieb,  fliegt, 

93eneb,me  fie  mir. 

3m  Slomen  ©otte§  ift- 

33ei  ber  erften  Qeilt  wirb  ber  Stamm  be«  33aume$  mit  ber  redeten  £anb  ange* 
fagt,  bei  ber  jroeiten  mit  ber  linfen;  bei  ber  brüten  greift  man  mit  ber  redeten  £anb 
t}öt)er  hinauf,  bei  ber  merten  greift  man  mit  ber  linfen  an  biefelbe  (Stelle,  naajbem  man 
bie  redete  roieber  weggenommen  l)at. 

Mitunter  nerfudjt  man  ben  3afjnfd)merj  bei  einem  f  tieften  ben  2üaffer  anni« 
bringen,  roelajee  itm  roegfdjroemmen  fofl,  roie  mir  einer  an*  bem  SJabifd&en  (392) 
ftammenben  gormel  entnehmen: 

SHaufäenbeS  SBJafler,  id)  fomme  ju  bir, 
!3>a$  SReifeen  ber  3äf)ne  bring'  id)  bir. 
Wlid)  fjat  e8  gertffen  Sag  unb  9tad)t, 

%id)  mög  e$  reißen  bi§  tn£  tiefe  ÜJleer  Ijinab.  (3telenjig.) 

25er  3wfo"^fn^"9  breier  grauen  mit  bem  3<»&nfömttj  roirb  aus  folgenbem 
Sprud)  au«  ber  ^rooinj  S3ranbenburg  (392)  erft^tlid^. 

(53  waren  brei  fjeiltge  grauen ; 
$)ie  erfte  bjefi  9lmw, 
lie  jroeite  ©ufanna, 
$ie  britte  Sibgtle, 

3atmfd>merj,  fieb  ftiQe.  (3ippeläförbe.) 

53ei  ben  äßenben  in  ber  ^atift^  ift  nad)  enftäbt  (722)  folgenbe  älmliaje 
gormel  gegen  3a$nfd)mfrjeu  befannt: 

GS  gingen  3  Jungfern  auf  ben  heiligen  99erg: 
Sie  fucfjten  baS  ftraut  unb  traben  ei  gefunben, 
Ter  3ab,nf(^merj  ift  Derfdmnmben.  +{-f 

54» 
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Oft  wirb  bie  fömerjenbe  SBange  aua)  angeblafen  unb  ber  ©efpred&er  fagt: 

Mae  ©loden  Hingen, 
«He  ^eiligen  fingen. 
MUe  ©mftel  lefen, 
mti  Unheil  oerroefen. 

(SJranbenburg,  nad>  Kümmel  [392].) 

©ine  anbere,  mit  einem  breimaligen  Bnpuften  oerbunbene,  oon  ebenba  jtammenbe 
Formel  lautet: 

©8  würfen  3  Öilien  auf  Sbrifti  ©rab 

Xie  erfte  b>&  SEBofatgemut, 

Sie  jroeite  bjtfc  ©briftiblut, 

3>le  britte  ©otteS  SBiüe. 

3$  fage  bir,  Sdjmera,  fiel)  ßille. 

$u  foDft  nid)t  gären, 

Xu  foOp  mcfct  fd)to8ren. 

Du  foUft  nict>t  n>eb,e  tun; 

3$  fage  ©d)merj,  bu  foOft  fiiöe  ftebn. 

dreimal  puften  (ogl.  ß&irurgie).  $ie  aRagaaren  oon  Sjöreg  (422)  pflürfen  bie  Salbei 
unb  fagen  biefelbe  berted&enb: 

Zsalya,  zsalya  akkö  fajjon  a  fogara,  Salbei,  Salbei,  bann  foH  mein  3af>n 
mikö  a  tij6d.  fcfjmerjen,  mann  ber  beinige. 

2lu8  bem  oorljergeljenben  gef)t  flar  fjeroor,  bafe  alle  Saubnfyxüty ,  meldte  oon 
einem  „£ia)te"  fpreä)en,  fiaj  mo^l  nur  auf  ba«  Wonbliajt  bejie^en  fönnen.  So  fagt 
man  im  Öabifd&en  (342): 

34  grfi&e  bieg,  bu  belle*  Cic^t, 
$ür  bie  3äbn'  unb  für  bie  ©ic&t, 
ftür  bie  roten  SBÜrmelein, 

$ie  in  meinen  3äbnen  fein.  (CanMberg.) 

3m  Äreife  Oolbap  (Greußen)  ^örte  grifd&bier  (201a)  folgenben  Sprua): 

«4  bu  liebe«  neue«  Cicb,t, 

»ebfite  mid),  mein  ©ott,  vor  meiner  3fibne  ©icbt! 

fle  mid)  nidjt  möchten 
JReijen  —  fpreiaen  —  fdjroären  —  quälen. 

7.  Sieben  unb  ausfallen  ber  Sabne. 

£>a«  rabifatfte  Littel  gegen  ben  3af)nfa)mera,  b.  I).  bie  ©ptraftion,  ba«  3a$n* 
reißen,  3aOn}>e!)en  gehört  roo^l  }ii  ben  älteften  Operationen.  9io<b  t)euljutage,  im 
3*ita(ter  ber  faft  abfolut  fonferoatioen  3a(wbeb/anblung,  gilt  in  fo  manchem  Torfe  be£ 
fjodtfultioierten  Mitteleuropa*  ber  Sdjmteb  ali  ber  berufende  3ö^nrei6<r,  roie  er  eä 
fett  jefjer  überall  getoefen.  ©r  ifi  ja  ber  nä$fte,  roelä)er  neben  ber  3an9e  ro°W  au(§ 
im  Sefifee  be$  größten  2)hite*  ftel)t.  2luf  einem  ©emälbe  oon  Silfon  (1812—1878) 
feben  mir  feine  topifa^e  ©eftalt  trefflid)  d)arafteriftert  (f.  2lbb.  124). 

3n  Mitteleuropa  gibt  e*  ioof)l  in  jebem  25orf  einen  „3a&nreifjer",  beffen  ©ebaren 
oft  an  bie  tragifomifdjen  Säuberungen  ber  mittelalterlidjen  Sd&aububenärjte  eine«  3al>r« 
marfte«  erinnert.   Solare  fieute  bebienen  ft<§  oft  ber  atterprimitiojfcn  ©erzeuge,  j.  S. 
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eine£  gebogenen  Siegels  ober  ber  3a()"iangen  äftefler  flonftruftion,  aua)  ber  3an8en* 
bie  urfprünglid)  ganj  anberfn  fingen  gebient  haben  modjten.  §m  Holf  ift  bie  falfdje 
2lnficr)t  oerbreitet,  bafj  bie  Stugeuja^ne  befonberS  fdjroierig  ju  jieben  feien,  ba  ifjre 
3BurjeIn  bis  ju  ben  SHugeu  reiben.  Damit  ein  „böfer"  Safyn  oon  felbft  ausfalle,  reibt 
man  ihn  in  Skanbenburg  (392)  mit  einem  Deig  aus  bem  s))iebl  ber  ©pringrourj 
(Euphorbia  latyris)  ab. 

60  roie  bat  3abti3ieben  nidjt  gerabe  311  ben  angenebmften  Dingen  gehört,  finbet 
man  es  „natürüd)",  ba{j  im  aiorjimmer  beS  3a^narS{C!8  oie  3Q&nid)mer3«n  plö&ltd)  oer» 
fdjroinben,  roäbrenb  man  an  eine  rounbertätige  itraft  glaubt,  toenn  bie*  nad)  bem  33e« 
fpredien  ber  3of)nfd&merjen  eintritt.  3«  Dalmatien  glaubt  man  bireft  an  ein  „ßrfd&recfen" 
be$  3o^ne3  (pripo  se  zub). 

3n  tirol  reifet  man  ftd)  nach  T  ör  = 
ler  (154)  ben  fd^merjenben  3^n  aus, 
botjrt  auf  ber  ©dmttenfeite  eine*  fiärtben» 

baumeS  ein  £odj,  fteeft  ben  %aty\  hinein 

unb  fdjlägt  noer)  einen  Sarton  barauf, 

bann  wirb  man  nieftt  leid)t  roieber  3obu« 

weli  befommen. 

Um  einen  3af>n  f  djmerjlo^  au*ju}ieben, 

nimmt  baS  englifdjei'anboolf  (137  c)  einige 

üJioldje  foroie  bie  Keinen  Ääfer,  bie  jur 

«Sommerjeit  in  ben  ftarnfräutern  gefunben 

werben,  oerbrennt  biefe  in  einem  eifemen 

Xopf  unb  madjt  ein  sJ>uloer  barauS,  be« 

feudbtet  ben  3ei9efinger  ber  redeten  §anb, 

fteeft  ifm  in  baS  ^iuloer  unb  legt  eS 

roieberfjolt  auf  ben  ;\ah\\,  ohne  eS  aus« 

jufpuden,  unb  ber  3a&"  foll  fdjmerjlo* 

herausfallen. 

Über  baS  Ausfallen  ber  Saline 

bei  ben  Df(fcecben  fagt  9Jiatiegf  a  (451):  9Benn  einem  bie  3ö&ne  ausfallen,  fo  reifet  man 

ftd)  einige  §aare  au*  unb  oergräbt  biefe  unter  einen  süaurn.  SBenn  ber  öaum  im  $vüty 

jabr  frifd)  auSfcblägt,  fo  merben  aud)  bie  Sätyne  roieber  roadjfen.  9iach  einer  (Sr^äblung 

foflen  einem  dauern  an  ber  Sajaoa  ade  3°&ne  aufgefallen  fein,  als  er  in  angetrunfeuem 

3uftanbe  fid)  auf  einer  28iefe  nieberlegte  unb  bierbei  jufäfligenoeife  auf  einer  Spring* 

rounel  (Euphorbia  latyris)  311  ruben  fam. 

Die  Dalmatiner  (313)  (äffen  nad)  jeber  (Jrtraftton  oiel  23Iut  ausfliegen,  um  baS 

fdjledjte  33lut  311  entfernen;  bebufS  rafdjeren  3lifa™menbeilenS  foQ  bie  entftanbene 

Öffnung  3um  Scbluffe  3ufammengebrüdt  unb  nachher  mit  MoSmarin  ber  9)iunb  aus« 

gefpült  roerben.  GS  beftebt  bort  ferner  bie  Meinung,  bafe  bie  oberen  3&l)nt  oiel  febroerer 

ju  sieben  finb  als  bie  unteren,  roeil  bie  oberen  im  ßopfe,  bie  unteren  hingegen  nur 

im  Jtiefer  flecfen. 

3n  gan3  SWitteleuropa  bebeutet  baS  Ausfallen  eines  3a§neS  »m  Traume  ben  Dob 
eines  ÜJcrroanbten.  2lud)  in  3>apan  (690  a)  gilt  ber  Draum,  bafe  bie  Sfyne  lofe  flehen 
ober  ausfallen,  als  ein  ÜJorseichen  beS  DobeS.  Die  oberen  3a'fme  beuten  auf  einen 
älteren  Herroanbteu,  bie  unteren  auf  einen  jüngeren. 
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£odj  nidjt  alle  SJölfer  bebienen  fidj  ber  3aljn}ange.  So  werben  bei  ben  gbjnefeu 
bie  3ä^ne  mit  ftilfe  oon  fjebelartigeu  2öerfjeugen  gejogen,  Halbem  biefelben  mittel«  eine« 
^uloer«  ober  einer  "Jtofte,  bie  in*  3af>nfleifcb;  gerieben  werben,  gelodert  roorben  finb.  Ski 
ben  Sapanern  wirb  ber  Satyn  oorerfl  mit  fcilfe  eine*  b,öljemen  Stabe«  unb  eine« 
Jammer*  gelodert  unb  bann  mit  ben  Ringern  gejogen,  worin  bie  3apaner  eine  ftaunend- 
werte  tedjnifrfje  ^ertigteit  erlangt  fjaben. 

9faa)  einem  Öeria)te  oon  &  ein  (275)  au«  Gäbarabien  ertra^ierte  in  feiner  ©egeu« 
wart  ein  Sebuine  au«  bem  9Hoboralanbe  einen  Sadetyafrt  famt  ÜBurjel,  o&ne  fic  ju 
brechen,  in  ber  SBeife,  bajj  er  ein  §ol$pflöcfd>en  anlegte  unb  ben  3alm  mit  einem  9lefc« 
befdjmerer,  b.  I).  einem  einfachen  Stein,  mit  3  Rieben  l>erau*fa)lug  (f.  2lbb.  185).  £ie 
Börner  (151  73)  legten  fein  gepuloerte*  SKolgbben,  weldje«  40  Jagein  8fftg  gelegen 


sibt».  125.  \t o r ; ft ä b ct> c tt  unb     ^bcfdjwf trr  »gaydit*    iöewofjner  oou  Sumatra  be= 


ib>e  3äljne  frfjmarj  jum  3eid&en  ber  Trauer.  2>ie  3af)nfetlung  beftebj  entweber  au« 
einer  3ufpi|wn8  ber  3ä^>ne  (^nbianerinnen  oon  Sufatan,  abeffinifdje  biegen  ober 
au«  einer  Iwrijontalen  Slbfdjleifung  (Angeborenen  oon  9)tolacca,  Efdjiglit--@*fimo);  in 
beiben  fallen  banbelt  e«  fidj  babei  meift  um  formet ij che  @ränbe.  £a«  3a^nau^s 
bredjen  pflegten  einige  Stämme  oon  ;-;cntrnlamenta  bei  ihren  Ärieg«gefangenen  au«* 
juflben,  um  fie  al«  Sflaoen  ju  fennjeidjiten.  dagegen  opfern  bie  Gingeborenen  ber 
Sanbrnicpinfeln  igrem  Wotte  @atoa  bie  2Jorberjäf)ne,  um  if)n  ju  nerfftgnen,  unb  bei 
mannen  fübafrifanifajen  Stämmen  (IDtonbingo)  bilbet  ba«  3af)nau8bredben  einen  Teil 
ber  §ocb>it«$eremonien.  ©ine  einge&enbe  Stubie  über  biefen  ©egenftanb  gat  ttafdj  (4<>5) 
oeröffentlirfjt. 


(£«  gibt  in  ber  oolf«mebijinifd)en  3^"^i^»nbe  aurfj  eigene  3öM^c»^9e-  3U 
ifjneu  gehören  bie  bl.  Apollonia,  melier  bie  3äfme  au«gebroa)en  würben.  93er  an 
ib>m  Tage  faftet,  bleibt  ba«  ganje  3agr  oom  3almroef)  befreit  (Steiermarf  196, 


war,  um  ben  fdjmerjenbeu  ;>ihü , 
inbem  fie  bie  s.Had)bar$äfnie  mit 
SBacg«  fa)üfcten. 


8.  Ba^njärbuug  itnb  3al>n= 
Deformation. 


3»m  Sdjluffe  wollen  wir 
bie  Sitte  ber  ;  ;ahnnubnna  fowte 
ber  3u^nbeformation  (3a^nau** 
brechen  unb  3o^nfeiIung),  wie 
Üe  bei  oielen  auBereuropäifc&eu 
«ölfern  uorfommt,  ganj  furj 
erwähnen.  So  färben  j.  5*.  bie 
Anwohner  oou  Tonfin  unb 
Siam  ihre  -Jahne  fdjwarj.  Sie 


9.  3(ilmbciliflf. 
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t$ö$men  461).  üBer  täglich  ein  tteterunfer  ju  iljr  betet,  befommt  feinen  gafytfömcq 
(Bayern  399).  35orum  gebraust  man  bort  gegen  3a$nf$nt€r|ai  eine  in  ©ein,  SBafter 
unb  ©füg  zubereiteten  9lbfodjung  oon  Slpodoniafraut  unb  silpoHoniarourjel. 

2>ie  |1  ©ertrub  ftefyt  in  mannen  ©egenben  mit  beut  3af)uroef)  in  3ufammenbang. 
Tan  in  $eutfd)lanb  bie  sDiau$  eine  $ejief)ung  ju  ben  ttinbe^almen  bat,  foli  nadj 
^  l  o ß  (541)  eine  mnt&ologifdje  23ebeutung  fwbeu.  2)ie  -JJiauö  fdjeint  bie  jefcige  !8e« 
gleiterin  ber  f)l.  ©ertrub,  ber  iHepräfentantin  ber  alten  „roei&en  ftrau" ,  ber  $olba» 
33er  drta  ju  fein,  roeldje  für  bie  Urmutter  ber  Statur  unb  alle«  (Srjeugten  galt  unb  eben* 
foroofyl  bie  unmünbig  iöerftorbenen  um  fidj  oerfammelte,  wie  bie  neugeborenen  ftinber 
beroact)te  unb  uerteilte.  sJt  o  d)  $  o  l  j  (583)  madjt  barauf  auf  merffam,  bafe  bie  ()l.  ©ertrub 
eine  ehemalige  ^eibnifa)e  ©augöttin  ift,  unb  bafj  in  aujjerorbentlid)  oielen  ©egenben 
ber  ©laube  f)errfdjt,  ein  Äinb,  bem  ber  erfte  2Sed)feljaf)n  ausfällt,  müffe  benfelben  (unter 
ober  über  fid)  einer  SRau«  juroerfen  unb  oon  biefer  einen  neuen  oerlangen.    SBit  fönneu 

uni  biefer  Slnft^t  über  bie  mot&ologifaje  2lbfunft  beä 

„dWäufejafjneS"  nidjt  anfdjliefjen,  fonbern  nehmen  au, 

roaS  otel  nät)er  liegt,  bafc  in  bem  begriffe  be8  "JJiäufe- 

;abn«  ber  3ßunfd)  fid;  fpiegelt,  ebenfo  gute  ;]abne  ju 

befommen,  roie  biefeS  Nagetier.   3)er  befie  93eleg  bafür 

ift  ber,  bafj  audj  nid)tbeut)cbe,  ja  fogar  oiele  9toturoölfer 

ben  ÜWäufeja&n  rennen  unb  er  aud)  bereits  ben  Wörnern 

befanut  mar. 

St.  Slnna  roirb  oon  Urban  (719)  für  £eutfa> 

bödmen  erroäfjnt. 

3n  mannen  Orten  bei  (S^arforo  in  ber  Ufraine  (84) 

roirb  ber  Iii.  Antonius  angerufen,  unb  jroar  an  Stelle 

bee  SRonbefl  in  ben  früher  3itiertert  Wormeln. 

35er  f)l.  ^SetruS  erfcr)eint  in  oielen  Zauberformeln, 
gibt  aud)  2öallf  afjrtSorte  für  äafmfdjmerjeu. 

Uber  foldje  berieten  Jammert  (399)  für  SBürjburg. 

Ärobott)  (385)  für  Wifol*burg  (SRä&ren).  ©egen  3afms 

fdjmerj  ftanb  bie  SllanbäqueUe  bei  2Sürjburg  in  einleben. 

Sar  jemanb  mit  ftabmotf)  behaftet,  fo  mußte  er  jur  Quelle  treten,  ben  sJ)funb 

ooll  SBaffer  nehmen,  foldbed  eine  S^ttong  int  3)tunbe  galten  unb  bann  roieber  in 

baS  ©allein  auäfpeien,  ba§  e8  mit  bem  gtfu&maffer  fortflie&e,  unb   bied  breimal 

tun  unb  baju  fpredjen : 


9thb.  Pitt.  flJrbifj  au«  luriftcm 
Söiidje  alt  f&cib,cqabc  (Zbtx- 
öflerrcid)),  nad)  Criaiiial^idjiumg 
.'tili  bcmIRukum  für  CdtMimt'f  in  Bin) 


x^ct)  gerje  in  ben  ©runb, 

9Zebm'  SBaffer  in  mein  SOTunb, 

Unb  fyalt'  es!  in  mein'  SDtunb, 

Unb  fpei'  e3  roieber  in  ben  ©runb, 

So  werben  meine  3^"'  tm  Flamen  ^ef"  roieber  gefunb! 


i>(r)nlic^ed  gefdjiefjt  im  Obemoalb,  in  ^ranfen  "nb  'Sajxoaben  bei  3a(ntfd)  merj. 

2öie  bei  anberen  flranf Reiten,  roerben  an  folgen  Wallfahrt Sorten  2B eingaben 
niebergelegt.  eine  foldje  jeigt  un$  2tbb.  12<>,  fie  ftammt  au«  Dberöfterreidj  unb  ift  axii 
roeifcem  2Bad)$  angefertigt.  2Me  anatomifaje  2lit}af>l  ber  3ä&ne  ftimmt  ooßfommen,  ja 
e8  finb  fogar  bie  ^eiä^eit«}ä^ne  bargefteHt.  Snteteffant  ift  hierbei  bie  oolfSanatomifdje 
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auffaffung  be*  fliefergelenfe«,  roeldje  in  ber  unnötigen  3)arjUÜung  be*  tfieferminfel* 
unb  feiner  Umgebung  u)ren  3ta*brucf  ftnbet.  SBegen  ber  leisten  3erbre#li($feit  wirb 
oft  eine  Duerfiange  binjugefügt,  wie  fie  aud&  Slnbree  (10)  abbilbet. 

3Bir  haben  gefeiten,  bafi  bie  33ebtngungen  für  bie  6ntmi(flung  einer  oolf*mebt}ini|'dpen 
3abll>etlfunbe  bt*  jutn  Anfange  be*  oorigen  Safjrhunbert*  günftige  roaren,  inbem 
btefe*  ©«biet  oon  ber  SMffenföaft  erft  oerf>ältni*mä&ig  fpat  erobert  mürbe.  Da* 
heutige  fianboolf  in  gans  Europa  fielet  nod?  ftarf  unter  bem  ©influfie  biefer  fcatfadje. 
3)ie*  finbet  feinen  &u*bru(f  in  ben  jumeift  unridjtigen  Slnfdjauungen  be*  SBolfe*  über 
bie  3ahnPfle9*/  ^Jrophölare  ber  3ohnoerberbm*  unb  33el)anblung  ber  3d^n^anrungen. 
3n  ber  3^npropb^t;(aj;e  be*  SJolfe*  fpielt  ba*  Serhalten  ber  Fingernägel  eine  grofce 
jHotte.  ©ine  noch  mistigere  Aufgabe  fäUt  ber  9Wau*  ju,  roeld&e  oom  SBolfe  roieberljolt 
in  33e)ielmng  jum  3a^ne  gebracht  wirb;  in  ber  $erounberung  ber  oorjüglid^eit  3^^ne  biefe* 
nimmer  raftenben  Nagetiere«  fpiegelt  fi<h  ber  SBunfdj,  bafe  audj  ber  menfdjlid&e  3abn 
biefetbe  Unoermüfllichfett  unb  ©cfunbbeit  erlange.  Diefe  93olf*anf<hauung  über  ben 
SWäufejabn  befcbränft  fidj  rticbt  nur  auf  Europa,  fonbcrn  ift  aucb  ben  aujjereuropäifdjen 
üBdlferftaften  befannt.  SDa*  fcauptaugenmert  ber  SBölfer  rietet  ftch  fftner  auf  ba* 
nnchiigfte  unb  augenfädigfte  Somptom  aller  3o^"^franfungen/  gegen  ben  3ahnf  chmerj. 
©egen  biefen  gibt  e*  eine  fdbier  unerfchöpfliche  9teihe  von  Mitteln,  oon  ben  rationeßften 
bt*  ju  ben  roiberfinnigfien,  oon  meldten  manche  bireft  efelerregenb  finb.  6a  gibt  unter 
ihnen  oiele  empirifä)  gut  erprobte,  oiel  mehr  jeboclj  inbifferente,  foroie  fdbäbltcbe  unb 
3aubermittel. 

(Sine  befonbere  Sorgfalt  roenbet  ba*  5Üolf  bem  ferneren  3<»bnö«rdjbrudj  ber  flinber 
ju,  unb  e*  befielen  bier  noch  oielfadj  irrige,  bocö  feft  in  ba*  5Bolf*leben  eingemurjelte 
Slnfdjauungen.  ©in  beliebte«,  jebodj  gefährliches  Nüttel  ift  ba*  fehr  bäufig  angeroenbete 
narfotifdh  roirfenbe  S3i Ifentraut.  S)a*  naheliegenbe  Littel,  um  ben  3ahnfömerJ  ju 
ftiHen,  bie  ^ßlombe,  ift  ben  meiften  SSölfem  befannt  unb  wirb  in  ber  oerfcfciebenften  Seife 
mitunter  in  febt  gefchicfter  unb  erfolgreicher  SBeife  ausgeführt. 

Unter  ben  3aubermitteln  fommen  faft  alle  Slbarten  ber  3aubermebijin  in  Sin» 
roenbung.  93efonber*  beliebt  ift  ba*  SSernageln,  Serbobren,  SSerpftonjen,  SBenben,  2ln= 
hauchen,  flnüpfen,  äJerfd&reiben  u.  bgl.  »udj  fpejiftfdje  3a$namulettc,  3ahnroehjettel  unb 
93efchroörung*formeln  fteben  in  SOerroenbung.  311*  eine  befonbere,  ber  oolf*mebijtnifchen 
3ahnheilfunbe  angepaßte  (Enmpathiefur  muffen  mir  ba*  „§erumftodjern"  bezeichnen,  roelche* 
bereit*  ben  alten  SRömern  befannt  mar.  G*  fteOt  bie*  eine  mecbanifche  Steigung  be* 
3afme*  ober  be*  3af)nfleif(äe*  oar  unb  mirb  oft  mit  bem  Vernageln,  bem  Süerbobren 
ober  anberen  Smnpathiefuren  fombiniert.  G*  gefeilt  ft<h  jur  einfachen  Sfariftfation  ein 
3aubermittel,  um  unfehlbar  ju  belfert.  Unter  bie  Spmpatbiemittel  gehören  ferner  bie 
mannigfadjen  SJejie&ungen  ju  oerfdjiebenen  Xinen,  ^flanjen  unb  Stöumen,  joroie  3lnflänge 
au*  ber  itftb>  unb  3ootberapie. 

3(1*  Spuren  einer  uralten,  bereit*  ben  alten  Sgnptern  befannten  ^3olf*anfd^aung 
finben  mir  ben  ©lauben  an  eigene  3ab/nn,ürmer,  meldte  audd  in  ben  jal>lretd&en,  in 
ib^rem  ©runbgebanfen  bi*  in  bie  ©pod^e  ber  alten  Slffnrer  unb  Sabolonier  retd^enben 
S3efd()mörung*formeIn  i^ren  9lu*brud  finbet.  Stuf  ben  ©ebanfen  eine*  3a5nn>urme* 
mirb  ba*  SJolf  roobl  am  ebeften  burd?  ben  3lnblicf  eine*  extrahierten  3ab,ne*  mit 


Digitized  by  Google 


H57 


feiner  eitergefüllten  antjängenben  ©einbaut  geführt  roorben  fein,  obwohl  bereit«  ber  be» 
fanntc  bo&renbe  ©d&merj  im  Innern  be«  3^^^  ebenfaU«  an  bie  3JHnierarbeit  eine« 
2Sunne«  erinnert.  2)ie  ^Jrojeburen  mit  bem  SJilfenfraut  fd&etneu  bie  2lnnaf>me  eine« 
3abnrourmeS  ju  betätigen. 

X-tn  3ufammenb>ng  ber  3ab>fä)merjen  mit  bem  3Wonbe  Harjuftellen,  ifl  ber  »er» 
gleid>enben  «oltemebijin  niä)t  ganj  gelungen.  ©«  fä-jeint,  bafc  ba«  3*olf  hierbei  eine«« 
teil*  bie  oeränberli$e  SHonbgeftalt  ober  ben  $erg(ei$  ber  2)tonbfi(b>ll)örner  mit  ber 
Saljntüurjel  im  Sinne  f>at. 

Qi  gibt  auä)  eine  9leib>  oon  ©djut^eiligen  unb  2Baflfa&rt«orte  für  3^"«;  nid^t 
ob)ne  Snterejfe  ftnb  bie  bortfelbft  al«  2Beif>egaben  bargebrad&ten  3af)nft)mbole. 

$a«  lefcte  unb  robifolfie  Wittel  gegen  3^nfa^mer}/  bie  ©jrtraftion  be«  3a§ne^, 
roirb  au«  begreiflichen  ©rünben  oerf)ältni«mä'f}ig  weniger  oft  angeioenbet,  eine  9fafä)auung, 
roeldfjer  bie  roijfenfd^aftlic^e  3ö^n^e^'unDe  *n  n<>4>  f>öl)erem  ©rabe  b^ulbigt.  SDie  Wittel 
finb  oerfdneben,  bo<$  ba«  3»*t  W  ba«felbe.  Qn  @uropa  bebienen  fu&  bei  ber  ©jtraftion 
befonbere,  al«  jab>b>ilfunbig  geltenbe  ^erfonen,  aumeifl  ©<b>iebe,  ber  &anQt;  einige 
aufeereuropäifaje  ^Ölfer  ertratneren  jebo<$  aud)  oljne  San^e,  unb  §roar  mit  oiel  ©efct)icf. 
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Obwohl  un*  bie  3öubermcbijin  auf  Stritt  unb  Xritt  auf  allen  ©ebieten  ber 
"i>olf*heilfunbe  begegnet,  unb  wir  tatfäcfjlicfj  in  allen  2lbfdmitten  unfere*  $u$e*  mit 
if)r  bereit«  ju  tun  Ratten,  fo  wollen  wir  jum  Schluß  in  jufammenbängenber  $orm  auf 
Tie  normal*  jurücffommen. 

Sine  au*gebilbete  30Ubcrmebijtn  fönnen  wir  guerfl  im  älteren  flulturlanb,  im 
Xteflanbe  bc*  ©upbrat  unb  Xigri*  nad)weifen;  bie  bamalige  geheimni*oolIe,  mit  bem 
©Ötterfult  eng  oerfnüpfte  2lrjneifunbe  brachte  fd)on  burä)  bie  Witwirfung  ber  "Vriefter 
bie  Äranftjeit  in  nahe  SBejielmng  jum  Übernatürlichen,  ju  beu  ©öttern,  ©eiftern, 
©efpenftern,  Teufeln  unb  Dämonen.  (Sie  fudjte  bemgemäfj  bem  §eiloerf  obren  jumeift 
ben  Slnftrict)  einer  Sühne  für  bie  oon  bem  Äranfen  begangene  ©chulb  unb  Sünbe  $u 
geben.  ©*  ift  jweifello«,  baf?  bie  zahlreichen  Saubermittet  in  ber  $olf*mebijin  nicht 
allein  au*  jener  3eit  ftammen,  in  welcher  fich  bie  lefetere  in  ber  §anb  einer  beoorjugten 
^iriefterfchaft  befanb  unb  oon  oornljerem  einen  muftifeben  Stnflrtdtj  haben  mußte,  fonbern 
roir  finb  auch  berechtigt,  anzunehmen,  bafj  e*  fowof)!  im  grauen  Altertum  als  auch  bei 
niebrigftebenben  Söölfern  ftet*  eine  bleibe  »on  ©rfranfungen  gab,  welche  febeinbar 
ohne  jebe  greifbare  Urfache  auftraten,  bei  welchen  man  bemnaa)  ju  bem  Scr)Iutfe  fam, 
bafc  fte  uon  einer  höhten  Wacht  h^oorgerufen ,  alfo  angezaubert  mürben.  Sie 
e*  nun  fchon  non  oornherein  in  ber  menfehlichen  Natur  liegt,  bajj  man  für  jebe  Sir* 
fung  eine  Urfache  fudjt,  fo  mar  e*  auch  f)\et  ber  $all.  So  jeboch  bie  Sirfungen  oon 
ihren  alltäglichen  formen  abroeichen,  j.  bei  einer  langwierigen,  unheilbaren  ©rfranfung, 
bie  fcheinbar  r»on  felbfl  beu  SRenfcben  befällt,  alfo  ohne  jebe  greifbare  Urfache  über 
ihn  hereinbricht,  ift  ber  9Wenfch  ftet*  geneigt,  bie  Urfache  jenfeit*  ber  Schwelle  ber 
gewöhnlichen  brei  2)imenftonen,  nämlich  be*  unmittelbar  ^a^baren  ju  fuchen;  er  betritt 
unwiQfürlich  ba*  ©ebtet  be*  SJhjfttfdjen.  ©r  ficht  fich  gezwungen,  flidfchweigenb  juju» 
geben,  ba&  e*  noch  „etwa*"  geben  müffe,  wa*  feine  einfachen  ^öerftanbe*fräfte  nicht 
erfaffen  fönnen. 

(Sine  folche  Äranfheit  ift  bann  nicht  burdj  Schlag  (Trauma),  äierfühlung,  2ln« 
fteefung,  fteuer  ufro.  entfianben,  fonbern  bureb  Verzauberung  feiten*  höherer  Wächte, 
©eifter,  Dämonen,  ^een,  ©ötter  ufw.  Sei  angezauberter  Äranfheit  fann  ein  einfache*  .§au*< 
ober  2$olf*mittel  nicht  h*If*n;  baju  bebarf  e*  eine«  Wittel*  r) ö r)erer  Orbnung,  e*  mufj 
wieber  ein  3aubermittel  fein!  Sie  wir  fehen,  begegnen  fich  h"r  unbewußt  bie  Surjeln 
eine*  ©lauben*  an  ein  göttliche*  Sefen  (fei  e*  nun  mono»  ober  polntheifiifcb  gebucht) 
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foroie  beu  2Burjeln  be«  Aberglaubens.  Ter  primitioe  SHenfd)  gel>t  jur  ©ntjauberung 
auf  jioeierlei  Seife  cor:  entmeber  jurfn  er  burdj  Sitten,  ©üfmopfer,  Süße  ufro.  bie 
erjürote,  ftrafenbe  ©ott&eit  511  oerföfmen  unb  um  SJerjeilmng  für  [eine  ©djulb  unb 
©iinbe  anjufle&en;  ober  aber  er  fuebj  bie  böfen  ©eifter  ju  besänftigen,  ju  bannen,  ju 
überliften,  roeldje  tyn  oerfolgen,  um  ibji  311  ärgern,  ju  neefen  unb  i&m  }U  fdjaben.  ®ir 
feiert  bjer  roieber  ben  StuSgangSpunft  eine*  ber  roidjtigflen  Äulte,  nämlid)  jenen  be« 
Crmujb  =  9lb,riman-Äulte«  in  3)lefo« 
potamien,  alfo  ber  bualiftifdjen  Sßelt« 
anfdjauung  be«  ©uten  unb  be£  6öfen. 
<£$  roirb  un«  auf  biefe  SBeife  flar,  bafe 
bie  höhere  Stufe,  bie  monotf)eiflifd)e,  erfl 
auf  ber  ©runblage  ber  bualtftifdjen  all« 
mäfjlidj  ausgebaut  werben  tonnte. 

$ie  Teilung  ber  bereit«  befteljenben 
angezauberten  ttrantyeiten  rourbe  bemnadb 
oon  ben  primitioen  9Henfdjen  in  ber  2Beife 
oerfudjt,  bafj  man  ben  £ämon  buraj  bitten, 
®aben,  Anflehen,  ja  $>rof>ung  mit  ;Hadje 
eine*  anberen  guten  ©eifte«  |li  erroeidjen 
fudjte.  (So  tarn  ba«  8efd> roören,  Se=  ^"tSTm."  «impci  (PjrrimU) 

fpredjen  ufro.  juftanbe.  $ie  angezauberten 

Äranfljeiten  würben  hierbei  oft  perfoninjiert,  fo  bafe  in  ber  Sjefdjroörung  bie  ßranffjeit  felbft 
aU  25ämon  angefprodjen  roirb.  Eurcb.  biefe  ^erfonifijierung  ber  Ärantyeiten  fam  ber 
primitioe  3Renfa%  aU  er  falj,  bafj  fie  mitunter  bod?  in  tyrer  urfprünglidjen  fceftigfeit 
nacbjafien  unb  3ur  ©efunbung  führen,  jur  Überjeugung,  eS  muffe  tym  felbft  bie  Slraft 

innewohnen,  bie  Dämonen  oon  fid>  ju 
bannen,  ab ui halten  ober  ju  oertreiben. 
(Sr  fab,  j-  93.,  baß  bie  Äranff)ett  auf= 
flöre,  roenn  er  Xeild&en  be«  Slranfen,  §aare, 
9fägel  ufro.  an  einem  fixeren  Crte  oer* 
fd)liejje  unb  feftfyalte.  ©o  entftanb  ba« 
Vernageln,  ^erbob,ren,  Vergraben,  ©päter 
führte  er  biefe  Verrichtungen  nur  fnm* 
bolif  d)  au«,  $.  23.  3(n$autfjen,  2lnfputfen, 
Knüpfen,  ober  er  oerfudjte  in  einem  weiteren 
©ntroidlunggftabium  ber  3aubermebijin 
bie  einjelnen  flranfb/itsfmnptome  mit 
ähnlichen  Mitteln  ju  beljanbeln.  3o  er« 
tlärt  ueb  bie  Verroenbung  oon  roten 
Stoffen,  Sdmüren,  gäben,  rotgefieberten  Sögeln  (ogl.  ©impel,  3lbb.  127)  bei  Rotlauf ; 
al«  flaffifdje«  Öeifpiel  fönnen  roir  ferner  bie  @eburt«f>elferfröte  anführen,  roeldje  in 
Sübfranfreidj  ben  ©ebärenben  auf  ben  Öaudj  gelegt  roirb;  ba«  9Mltit#en  ber  Äröte  roirfelt 
bie  eier  be*  2Beibd;en8  auf  unb  trägt  fit  auf  bem  dürfen  f>erum  (3166.  128).  £ierf>er 
gehört  aud)  bie  Verroenbung  be«  ©olbe«  bei  ©elbfudjt,  eine«  blauen  l'eintud;e«  beim  33(au* 
werben  be«  ©etidjte«  infolge  greifen  (©.676).  £iefe  Xatfad&e  ber  Jl f) n Ii d) feiten" 
ber  $olf«mebijin  finbet  ifjren  2lu«brud  aud;  oielfadj  in  bem  ©runbgebanfen  ber  .^omöopatljie 
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fomie  in  @.  $äger«  „Weuralanalnfe".  3)ie  meifien  biefcr  §etloerfahren  werben  oon 
alter«  l>er  unter  beut  tarnen  be«  ©pmpathieoerfahren«  uub  ib,re  Wittel  a(« 
fumpathettfehe  Wittel  bejeichnet.  Sie  bejiehen  ft<^  aUe  auf  eine  bereit«  beftehenbe 
unb  roegjujaubernbe  .flranff>eit. 

Sobalb  fta)  bie  einzelnen  fympathetifd&en  95erfaf>ren  einigermaßen  enlmufelt  §aben, 
mußten  ftc^  auch  bie  „technifchen"  ©cbwierigleiten  be«  Umgeben*  mit  benfelben  ftetgern, 
unb  balb  fah  ftcb,  ber  gewöhnliche  Sterbliche  außerfianbe,  äße  biefe  »erfahren  felbft 
311  beherrfchen,  gefchweige  benn  fie  felbft  finngemäß  anjuroenben.  <£«  fanben  ftcb  bem- 
nacb,  balb  Seute,  welche  in  ber  Au«übung  biefer  fceiloerfahren  befonber«  geflbt  waren.  IS« 
waren  bie*  oorerft  ^riefter,  ^Jriefterinnen,  fpäter  berufsmäßige  »efd&wörer,  mit  empirifa> 
mebijinifa)en  Äenntniffen  au«geflattete  &eilperfonen,  welche  im  <frfranfung«faße  fcilfe 
leiteten.  Solare  fieute  waren  fpäter  in  ber  Siegel  im  SJefitie  befonberer  &aubtT*,  §t\U 
ober  fträuter  büa)er,  we($e  fte  al«  $amUienfjei(igtum  oon  ©efcbjecht  ju  ©efdjledjt 
vererbten ;  ihr  Inhalt  beftanb  oorgüglict)  au«  ber  „m ebijinifchen  Wagte".  25Jir  feben 
jur  3«it  ber  prtmttioen  Webijin  ben  gemeinfamen  Urfprung  uon  £etlperfonen,  welche  ftd> 
aUmählich  in  wirfliche  fcetlärjte  unb  in  3<*uberär)te  fonberten.  §ier  ber  flar  bentenbe 
menfcbliche  »erftanb  in  richtiger  Überlegung,  baß  mit  natürlichen  Wittein  ju  Reifen  fei  — 
bort  bie  ftura)t  oor  bem  Unoerftanbenen,  Unbefannten,  Übernatürlichen,  wela)e  in  ben 
fraffeften  Aberglauben,  ja  manchmal  in  eine«  oernfinftigen  SÖefen«  oft  ganj  unwürbige, 
abfa)eultche,  ja  felbjt  oerbredjerifche  fcanblungen  au«artet. 

üBährenb  wir  alfo  feh*n,  wie  ftch  au«  ben  nach  »orfchriften  ber  gefunben  Vernunft 
wirtenben  oolf«mebijinifa)en  §ei(perfonen  allmählich  bie  »einrtcbjer,  Sdjmiebe,  Hebammen 
unb  fpäter  bie  SJeruf«ärjte  enttoidfeln,  entfielen  au«  ber  jmeiten  Äategorie  bie  weifen 
grauen,  Schäfer,  Sefchwörer,  3auberfunbige,  Webijinmänner,  Aftrologen,  Amulett* 
oerfertiger.  25a  nun  ber  Aberglaube  ftet«  eine  aSucberpflaitje  ift,  bie  auf  bem  frueb> 
baren  »oben  ber  menfcblichen  $umm&eit  unb  »efcbränftheit  blüht,  fo  finben  fich  ftet« 
fceute,  wela>  in  richtiger  Abfchäfcung  unb  flarer  ©rfenntni«  bie  Situation  gewerb«» 
mäßig  ju  ihrem  Vorteil  au«junfi|}en  trauten.  9iun  fpaltet  fich  auf  biefe  Seife 
ba«  Aurpfufdjertum  ab,  welche«  ftch  oon  ber  wahren  »olf«mebi)tn  bur$  ihre 
mala  fides  unb  ©emerb«mäßigfeit  untertreibet.  6«  f)at  mit  ber  93olf«mebijin  nicht« 
ju  tun. 

<5«  gibt  eine  jmeite  ©ruppe  oon  Saubermitteln,  welche  nicht  bie  Ärantyeit  feilen, 
ionbern  fie  o  er  hüten  foßen.  (Sie  fleßen  alfo  eine  prophglaftifcbe  3öuberm<Diäin 
bar.  SMele  ßranfhetten  werben  nach  bem  5Bolf«glauben  nämlich  nicht  nur  oon  böfen 
©eiftern,  fonbern  aua)  oon  böfen  Wenfdjen,  unb  jroar  burdj  ihren  „böfen  33 1 idf" 
ober  ihr  „» er f freien"  oerurfacbt.  ferner  fönnen  oiele  ftranf Reiten,  ja  felbft  ber 
Xob  oon  ben  Vampiren,  SBerwölfen  unb  §ejen  herbeigeführt  werben,  roelcpe 
(entere  gefunbe  ftinber  gegen  einen  immer  fränfelnben  3Bed) f elbaig  au«taufd)en. 
Sua)  bei  biefen  Äranfhetten  werben  bie  oerfajiebenften  Snmpatljiemittel  angemenbet,  boeb, 
hat  hier  bie  ^aubermebijin  bie  Hbfia)t,  oorjugreifen  unb  einer  SJerjauberung  oorjubeugen. 
STiefe  Aufgabe  erfüllen  bie  Amulette  unb  ZalUmane.  Schon  bie  älteften  ftultur« 
oölfer  be«  Altertum«  gingen  oon  ber  Anfrhauung  au«,  baß  ft$  ein  böfer  ©eift  am 
brften  babura)  oon  fetner  geheimni«ooQen  ©iuwirfung  auf  ben  Wenigen  abhalten  unb 
oertreiben  laffe,  wenn  man  ein  geheime«  fttityn,  fein  Smubol  in  einen  Saum,  eine 
Stiege,  einen  Stein  eingräbt,  ober  ba«  ihm  eigene  3"$en'  meiere«  feine  häßliche  ©eftalt 
trägt,  fein  ©ilb,  welche«  bem  Danton  über  aOe«  oerhaßt  ift. 


Digitized  by  Google 


861 


3luf  einer  ^ö^eren  Äulturftufe  begnügt  fufj  jeboc^  ber  9Renfd&  nicht  allein  mit  ber 
Rettung  unb  mit  ber  ^SropholoEe  bei  angejauberten  flranf heften,  ©r  roifl  auch  miffen, 
ob  unb  meldte  Äranf^eiten  ihm  in  ber  3u^unf*  beoorflehen,  ob  unb  mann  er  ben 
;£ob  ju  geroärtigen  ^at.  tiefer  3roei0  ber  3<"*bermebijin  finbet  feinen  SluSbrud  in 
ber  9lftrologie.  3b*«  Vegrünber,  bie  ß&albäer,  brauten  nämlich  oerfcbiebene  flrantyeiten, 
au<3h  ba«  gefamte  ©cbuffal  be«  sJÖienfct)en  mit  ben  oerfdjiebenen  fctmmelÄförpern  in 
©ejiebung  unb  biefe  ©iffenfchaft  erhielt  Heb  fogar  bis  in  bie  neuere  3eit. 

3luf  biefe  SBeife  gelangen  mir  bemnadj  jur  folgenben  ©toffetuteilung  ber  sauber« 
mebijimfdjen  9Ritte(: 

I.  3n  bie  erfte  ©ruppe  gehören  3öubermittel ,  meldte  fi$  mit  bereits  beftebenben 
angezauberten  Aranfyetten  befaffen,  alfo  auf  bie  Vergangenheit  ber  oerloren  ge* 
gangenen  ©efunbljeit  öejug  fjaben.  ©olebe  flranft)eiten  ftammen  ^er  oon  ber  ©inroirfung 
böfer  ©eijler,  Dämonen,  Vampire,  SBertoölfe,  ober  aber  oon  iener  beS  „böfen  ©IicfeS",  beS 
„SJerfchretenS"  übelgermnter  SJtenfchen  unb  merben  burdj  Vefchroörungen  unb  ©nmpathie* 
mittel  geseilt  (heilenb«  3aubermittel). 

II.  $ie  jioeite  ©ruppe  befafct  fic^  mit  ber  ©egenroart  ber  menf glichen  ©ef unb. 
Ijeit  unb  hat  ben  3roed,  ben  aJtenfchen  oor  einer  angezauberten  flranfbeit  ju  behüten. 
3u  folä)en  propfrolaftifcben  Mitteln  gehören  Amulette  unb  XaliSmane.  ©ie  fchüfcen 
üorjüglid)  oor  bem  „böfen  33lid"  unb  „Verfcbreien"  (oerbütenbe  3oubcrmitteI). 

III.  S)ie  britte  ©ruppe  bejiebt  fich  auf  bie  3u^unft  un0  &at  ben  &mtd,  bem 
3neufd)en  Äranf^eit  ober  ©efunbheit  oorauSzufagen.  2)ieS  ift  Aufgabe  ber  aftrologifäjen 
3aubermebizin,  biefelbe  hönflt  auä)  mit  ber  Söahrfagerei  jufammen  (toafjrfagenbe  3auber» 
mittel). 

1.  ^auberniittel. 

$en  jahllofen  nüfelid^en,  inbifferenten  unb  fdjäbliäjen  VolfS-  unb  Heilmitteln  fielen 
bie  ebenfo  zahlreichen  3oubermittel  entgegen,  meldte  mir  nun  in  ber  Reihenfolge  unferer 
foeben  mitgeteilten  Einteilung  gruppenroeife  befpredjen  motten. 

I.  ©rnppe.  $cilenbe  3anbermittd. 

a)  ÜJefcbroörung  unb  3auberfprüd)e. 

$ie  Vefömörung  oon  Äranf  heilen  (Vefcbroören,  Sefprecben,  Segnen,  Incantatio, 
(SrorziSmuS),  ju  roetdjer  bie  ÄenntniS  befttmmter  3auberfprüd)e,  ©egen  unb  gormein 
nötig  ijt,  gehört  ju  ben  älteften  VebanblungSarten  ber  3aubermebijin  unb  mar  nicht 
nur  bereit«  ben  alten  flafftfcben  Völfern  befannt,  fonbem  läfjt  fi<h  Won  in  icnen  3«*«» 
beä  grauen  SlltertumeS  nad&roeifen ,  in  roeldjen  ber  nadh  ÄranfbettSurfacben  forfd&enbe 
menfdhlidje  ©eift  biefelben  auf  bämonologifd)er  VafiS  aufzubauen  oerfudjte.  $arum  fagt 
^JliniuS  (543  XXVIII  3),  ba&  bei  ben  meiften  Hranfheiten  ftets  bie  grage  auf' 
gemorfen  mirb,  ob  nicht  meldje  SBorte  ober  3onberformeln  r)eitfam  mären. 

9öte  mir  fpäter  fet)en  merben  (©.  872),  laffen  f«h  biefe  SefchroörungSformeln  bis 
nach  &99Pten,  ajforien  unb  »abolonien  oerfolgen,  unb  barum  roeifen  Tie  bei  allen  Völfern, 
fte  mögen  ber  Slbfltammung,  ber  9iaffe  ober  geographifchen  (Sntfernung  nad)  noch  fo 
oerfchieben  fein,  eine  auffallenbe  ÜbereinfUmmung  auf.  3h*  aujjerorbentltä)  hohe*  Älter 
bemeifen  bie  ftrengen  Verbote,  roelche  gegen  bie  3auberformeln  nicht  nur  im  SHtttelalter 
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oon  ber  Ätrdje  (Corp.  jur.  civil,  coostitut.  imp.  Leonis  LXV.  de  incantatoruin 
poena),  fonbern  bereits  in  ben  mofaifa>n  ©efefebfic&ern  erlaffen  würben  (Levitic.  XX  27, 
Deuteronom.  XVIII  10).  (§*  ift  audb  me&r  al*  roal)rfä)einli(ö; ,  bafj  ftatt  ber  in 
ben  3auberformetn  (läufig  oorfommenben  9tomen  (Sbrifti,  ber  Jungfrau  sDiaria,  be* 
b,l.  ^Jetru*  ufw.  in  oorä)riftUcb>r  3«t  oerfd&iebene  ljeibmfdb>  ©ottljeiten  angerufen  rourben. 

2Bie  fidf)  infolge  be*  jäfjen  ^efifjalten*  be*  SBolfe*  an  alt&ergebradfjten  Ijeibnifdfjen 
Sitten  bie  £enben$  ber  d^riftlid^en  flira)e  erflären  lägt,  biefelben  nid)t  fofort  unb 
fd)onung*lo*  $u  jerflören,  fonbern  an  Stelle  ber  oon  ben  Reiben  al*  heilig  oerebjten 
Säume  Mreuje  aufjufteüen,  bie  Tanten  alter  ©öfter  burä)  tarnen  djriftlid)er  ^eiliger 
ju  erfefcen  unb  fo  burd)  fd&einbare  9to$gtebigfeit  it)rem  3iele,  b.  f).  ber  Gbriftiamfterung 
nät)er  ju  fomnten:  in  ät)nlict)er  SSeife  mögen  audb  in  jener  ttbergang*jeit  mot)l  ober 
übel,  freiwillig  ober  gelungen  oon  ben  $efa)wörern  bie  Stomen  ber  Dämonen  burd) 
foldje  oon  djriftlidjen  ^eiligen  erfefot  unb  aQed  im  9tamen  fff  begonnen  worben  fein.  §m 
übrigen  t)at  ba*  (Stjriftentum  ben  ©lauben  an  Dämonen  in  ber  ©eftalt  be*  Xeuf  e ( S 
jum  Teil  beibehalten.  So  blieb  bie  3ä^igfeit  be*  eben  d)riftianifierten  93oIfeS  lange 
an  ben  :äu&erliä)fetten  feft  haften,  ebenfo  wie  e*  j.  bei  ben  jum  (it)riftentume  be« 
fetjrten  fübamerifanifä)en  3nbianern  miebertjolt  befdjrteben  würbe,  wenn  aud)  ber  Äern 
ber  Saaje  längft  oergeffen  mar.  6*  rourbe,  um  oon  ben  jatjlreiäjen  Seifpielen  eine* 
b>rau*jugreifen,  bereit*  auf  ber  erften  SBamberger  £iöjefanf»nobe  1058  oon  ben  Pfarrern 
Klage  geführt,  bafe  bie  flamifdfcn  93ewot)ner  be*  93i*tume*  aufjerorbentlict)  jä$e  an  i&ren 
t)eibnifd)en  Sräudjjen  bringen  (Scbjnibt,  Stomb.  Smtobe  22). 

3)afe  ben  alten  ©ermanen  ber  SSert  ber  Suggeftton,  ber  Beeinfluffung  bur<I>  hai 
lebenbe  2Bort  bereit*  wot)lbefannt  mar,  erfahren  mir  au*  „SMbanl": 

Mit,  peiit  unb  roort 

bant  an  fraeften  arojen  ^ort. 

$a*  ©elingen  ber  93efä)wörung*fur  wirb  in  ber  Siegel  oon  geroiffen  SJebingungen 
abhängig  gemacht,  oon  benen  mir  einige  furj  ermähnen  moGen.  3Me  gewötjnlidjjfte  Sie* 
bingung  be*  Erfolge*  ift  bie,  bajj  ber  ftranfe  fefl  an  bie  SBirtfamfeit  be*  33efpre$en* 
glauben  mufe;  bod&  er$ät)lt  man  auä)  JäHe,  in  welchen  bei  Ätnbern  unb  felbft  bei 
franfem  SBiet)  ba*  35efpred)en  bie  munberbarfte  9Birfung  gehabt  t)abe.  3n  oer  9i«9*l 
barf  ber  ftranfe  femer  oon  feiner  Äur  ju  niemanb  foredtjen,  roeil  fonfi  bie  SBirfung 
au*bleibt.  ©ut  unb  für  mand)e  gälte  fogar  notroenbig  ift  e*,  bafj  bie  ©efpredjung  bei 
männlidjen  Äranfen  oon  einer  ftrau,  bei  roeiblidjen  bagegen  oon  einem  SWanne  oor» 
genommen  roerbe.  2>er  $3efpred)er  fofl  feine  Belohnung  nehmen  unb  barf  fie  in  feinem 
galle  f orbern;  bagegen  ift  e*  unbebenflid),  ifjm  ©efd)enfe  ju  madjen. 

311*  ein  3ieifpiel  ber  5öerbreitung8art  fold^er  uralter  33efdjn>örung*formeln  tooden 
mir  ben  bei  ben  Sübflaroen  oerbreiteten  ^5 oganica glauben,  roeld)en  fcooorfa  (313) 
bearbeitet  ^at,  ^erau*greifen.  35od)  fei  gleiä)  ^ier  bemerft,  bafj  bie  3au0<rfPrU(^e  °f 
nid)t  nur  gegen  bie  ^oganica,  fonbern  auä)  gegen  anbere  Äranf^eiten,  bei  benen  e« 
„nidjt  mit  regten  fingen  jugebt",  angeroenbet  roerbeu,  b.  in*  ^raftifdje  überfc^t: 
meldte  d&ronifd?  ober  unheilbar  Ttnb. 

2)ie  ^oganica  gilt  nämlid)  al*  ba*  2Berf  ber  böfen  ©eifter,  unb  bie  2Renfdjen 
werben  geroöb^nlidj  burdp  Ermittlung  ber  ^teren  (VjeStice)  oon  il>r  ^eimgefud^t.  ÜJMt« 
unter  roirb  jebodfj  bie  ^Joganica  felbft  al*  foldje  perfonifijiert.  ©egen  eine  fold&e  über« 
natürliaje  Äranft>eit  fönnen  bie  ?lrjte  iiid?t*  au*ria)ten,  He  fann  nur  roieber  bnrdj  aufeer« 
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orbentlidje  Littel,  b.  f).  burd>  ©egenjauber  behoben  werben,        jebem  $>orfe  befmben 
fidj  nun  ftet«  ein  ober  mehrere  alte  SEÖeiber  (Bahorice,  Vracarice,  Baja?ice).  Jn  tynw 
erblidt     ©.  51  raufe  (381)  ein  bur$  ba«  et>riflentum  abgefd&mädfjte«  flawifd&e«  ©d&a» 
manentum,  meld&e«,  bei  ben  mongolifd&en  SBölferfdjaften  berjeit  nodj  in  S5Iüte  ftebenb, 
eine  ^ortfefrung  bt«  auf  bie  $}alfant>albinfel  ftnbet.  $ie  Patientin  begibt  ftd&  jur  ©a&orica, 
aber  ja  nia)t  mit  leeren  fcänben,  benn  man  barf  nidjt  umfonfi  säubern  (bajati  --=  fabeln, 
gähnen),  fonbern  mu&  bie  sJHfl$e  „oerfilbern" ;  flupfergelb  ift  babei  oerpönt;  faft  immer 
iDirb  bie  $a$orica  je  nadj  bem  ©rabe  ber  Ärantyeit  mit  eiern,  SWanbeln,  geigen  ufw. 
fcefd&enft.   3unödjjft  f)at  fte  ju  entfdjeiben,  ob  bie  ftrantyeit  wirf  fidj  eine  angezauberte 
fei;  bie  SBaljorica  mujj  be«megen  ba«  Grafel  befragen,  unb  jroar  „Reliquien  baben"  (saprat 
mo6i),  b.  f>.  fte  nimmt  entweber  einige  Stücfdjien  ftotjfobje  ober  9teliquienfnoä)en,  welaje 
oft  in  einem  Meinen  3)iebaiDon  gefaxt  finb,  wirft  biefelben  in  ein  mit  gemeintem 
SBaffer  gefüllte*  ©(ad  unb  fdjaut  §u,  ob  fiuftblafen  entfteigen. 

Da«  SBrobeln  be«  SBaffer«  nimmt  man  al«  93ewet«  bafür  an,  bajj  bie  ftranffteit 
angejaubert  fei.  »ei  mannen  Äranffjeiten,  befonber«  bei  inneren,  wirb  bie  Äranfe  mit 
beut  SBaffer  befprengt  unb  ntufj  e«  noaj  überbie«  au«trinfen;  bei  ber  3Nef)r$af>l  mu|  jebodj 
eine  $Jef<$roörung«formel  f/ergefagt  roerben.  SBätyrenb  bie  93a$orica  ibje  formet  oor  fid) 
fltnmurmelt,  ergreift  fte  i$r  $au«meffer,  febjägt  mit  ifnn  ein  Äreuj  unb  mieberljolt  bie«  oom 
Äopfe  ber  Aranfen  bi«  ju  ben  Seinen.  e«  gilt  al«  ein  gute«  3"<$en/  wenn  bie  Safforica 
ober  bie  Äranfe  mitten  in  ber  Sefd&wörung  ju  gähnen  (bajati  —  bajavica)  beginnt,  Jn 
Janjina  (Mmatien)  notierte  fcooorfa  folgenbe  $*efd>wörung«formel  ber  Äate  9Kr.: 


Sto  Ti  evilis  Kate  Kuzmina  i  Marijina 

glasom  do  nebe,  snzam  do  zemlje 

od  pogane  poganice 
od  nemile  nemilice 
5  rosne  krosne 
naraetne  i  nastupne? 
Govori  joj  Jezus  Jsukrst: 
Neboj  rai  se  Kate  Kuzmina  i  Marijina 

ja  ca  Ti  poslat  sv.  Kuzmu  i  Damijana 

io  sv.  Vida  i  Davida 

i  do  devet  djevica 

i  st.  Ivana  krstitelja. 

Krstem  ce  Te  prekrstiti 

koji  lici  svaku  ranu 
i6  brez  mita  i  brez  plate, 

vodoro  ce  Te  okropiti. 

Jzadji  pogana  poganico 
nemila  nemilico 
rosna  krosna 


aBarum  jammerft  bu,  äät&e  (Softer)  be« 
Äo«ma«  unb  ber  SWarie 

mit  ber  Stimme  jum  $immel,  mit  ben 
tränen  jur  erbe 

wegen  ber  böfen  Sßogantca 

wegen  be«  unleiblid&en  Efnge«, 

wegen  be«  angezauberten  unb  angeritten  ? 

6«  fpria)t  ju  ir)r  Jefu«  Gfjriftu«: 

ftürdjte  bieb  mdjt,  Statut  (£o$ter)  be« 
Go«ma«  unb  ber  SWarie, 

id&  werbe  bir  ben  ^eiligen  6o8ma«  unb 
©amian  fenben, 

ben  ^eiligen  «eit  unb  Eaoib 

unb  neun  Jungfrauen 

unb  ben  Zeitigen  30^flwn  ben  Käufer. 

©ie  werben  bt$  mitbemflreujbefreujigen, 

meldje«  jebe  2Bunbe  (jeilt 

olme  9)2autr)  unb  otjne  Sejablung, 

fte  werben  bia^  mit  (geweiftem)  SBaffer 
befprengen. 

©ntferne  bid&,  bu  böfe  poganico, 

bu  unleiblid&e«  3)ing, 
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t*  nametna  nastupna: 


u 

Kate 

iz 

clave. 

6  1 

u 

Ivatfi 

iz 

vrata, 

u 

Kate 

iz 

oliraza. 

u 

Kate 

• 

* 

Uhta. 

15  u 

Kate 

• 

IZ 

ramena, 

u 

Kate 

. 

IZ 

lakta. 

u 

Kate 

iz 

ruka, 

u 

Kate 

iz 

ikine, 

u 

Kate 

iz 

krsta, 

•o  U 

Kate 

iz 

kuka, 

u 

Kate 

iz 

prsijuh, 

u 

Kate 

iz 

utrobe, 

u 

Kate 

» 

iz 

bedara, 

u 

Kate 

iz 

gustera, 

SS  u 

Kate 

• 

iz 

koljena, 

u 

Kate 

iz 

buta, 

u 

Kate 

iz 

glizana, 

u 

Kate 

iz 

tabana, 

u 

Kate 

iz 

prsta, 

«o  U 

Kate 

iz 

nogah, 

u 

Kate 

iza  svega  i 

iz  kostijuh  Da  meso, 
iz  mesa  ua  kozu, 
iz  koze  na  dlaku; 
46  ako  si  po  putu  dosla, 

po  putu  i  podji, 

ako  si  po  mraku  dosla, 

po  mraku  i  podji, 

ako  si  moru  dosla, 
60  po  moru  i  podji. 

Podji  u  pustinju  goru, 

gdje  zvona  nezvone, 

gdje  se  mise  'negovore, 

gdje  krstani  nedolaze, 
6.-.  gdje  kokot  nepjeva, 

gdje  vö  nerice, 

gdje  ovca  nebleji, 

gdje  kokosi  jaja  nenose; 

i  onde  se  razmetni 
6o  kako  oblak  na  nebu, 

kako  vjetar  u  gori, 

kako  pjena  na  moru. 

Zaklinjem  Te  pred  dragim  Jesnsom 
Jsukrstom, 

da  nju  ostavis  zdravu  i  citavu, 


angezaubert  unb  angebert: 
aus  bem  Äopfe  ber  ftätbe, 
aus  bem  §alfe  ber  Äätbe, 
au*  bem  ©eftdjte  ber  ßätbe 
aus  bem  SRunbe  ber  Äätbe, 
aus  ber  Slefifel  ber  Äätbe, 
aus  bem  (Sflbogen  ber  Äätbe, 
aus  ben  Strmen  ber  Äätye, 
aus  bem  üKüden  ber  Äätbe, 
aus  bem  Äreujbetn  ber  Äätbe, 
aus  ben  Ruften  ber  Äätbe, 
aus  ber  83rufi  ber  Äätbe, 
aus  ben  ßingeroeiben  ber  Äätbe, 
aus  bem  33e<fen  ber  Äätbe, 
aus  ben  SWuSfeln  ber  Äätbe, 
aus  ben  Knien  ber  Äätbe, 
auS  ben  SBaben  ber  Äätbe, 
aus  ben  Änödjeln  ber  ftätbe, 
aus  ben  Sohlen  ber  Äätbe, 
auS  ben  3<^en  ber  Äätbe, 
auS  ben  §üfjen  ber  Äätbe, 
auS  bem  ganjen  Äörper  ber  Äätbe, 
aus  bem  Änodjen  in  baS  t*leifd), 
aus  bem  ftletfd)  in  bie  $aut, 
aus  ber  $aui  in  bie  &aare; 
wenn  bu  auf  bem  SBege  gefommen  Nft, 
fo  fdberc  bid)  auf  bem  SBege  von  bannen, 
wenn  bu  in  ber  $unfelbeit  gefommen  bift, 
fo  fdjere  bid)  in  ber  $)unfelbeit  von  bannen, 
roenn  bu  auf  bem  SWeere  gefommen  bift, 
fo  fasere  bid)  auf  bem  9Reere  oon  bannen, 
©djere  bid)  in  ben  roüfien  Sßalb, 
roo  feine  ©lotfen  läuten, 
reo  feine  aReffen  gelefen  werben, 
roobin  feine  ßbriflen  fommen, 
roo  ber  §abn  nidjt  fdbreit, 
roo  ber  DdbS  ntcbt  brüllt, 
roo  baS  ©d)af  nidbt  blöft, 
roo  bie  Rennen  feine  @ier  legen; 
bort  follft  bu  auSeinanberfpringen, 
roie  bie  Söolfe  am  Gimmel, 
roie  ber  5Binb  im  ©ebirge, 
roie  ber  ©d)aum  im  SReere. 
3cb  befd)roöre  bid)  oor  bem  lieben  3efu* 
ßbriftuS, 

ba&  bu  fte  gefunb  unb  tooblbebaltenoerlW' 
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es  kako  od  Boga  strorenu  tüte  fie  oon  ©Ott  erfdjaffen 

i  od  majke  rodjcnu!  unb  oon  ber  3Rutter  geboren  rourbe. 

3)iefe  burd)  jablreidje,  bei  fübflaroifdjen  Biebern  d)arafterifhfd)e  SMeberbolungen  foroie 
burd)  ^öuftge  Alliterationen  unb  2Öortfpiele  auSgejeidmete  reimlofe  3<*uberformel  jerfädt 
in  mehrere  Teile:  bie  SJorrebe  (l — 16),  in  roeldjer  ber  erbarmenbe  föeilanb  bie  klagen 
ber  Seibenben  entgegennimmt,  unb  bie  eigentlidpe  33efd)roörung  (17 — 44),  in  roetdjer  jeber 
einjelne  6ifc  einer  jeben  ilranfbeit  genau  aufgejagt  roirb.  3)ann  folgt  bie  93erroünfd)ung 
(45 — 58)  mit  ftrifter  SJefdjreibung  beä  öben,  gottoerlaffenen  Orte«,  nad)  roeldjem  ftc^  bie 
^ogantca  faseren  foß,  foroie  bie  S9efd)reibung,  roa«  mit  ir)r  311  gef  (beben  bat  (59—62). 
2>en  6d)lu&  (63—66)  bilben  bie  eigentlichen  gefunbmad)enben  Söorte. 

iäbnlid)e  Wormeln  rourben  nidjt  nur  in  3>almatien,  fonbern  aud)  in  SJoSnien,  ber^erje» 
goroina,  in  Kroatien,  Serbien  oer$eid)net,  bod)  befdjränfen  fie  fidj  nidjt  etroa  nur  auf  ba$ 
$Joll  ber  ©erbofroaten  unb  auf  bie  Qe&tjeü,  fonbern  mir  ftnben  fi*  aud)  bei  anberen 
Sübflaroen,  wenn  aud)  unter  anberen  ©ejeidjnungen.  3n  einem  altflaroifdjen  §anb« 
fdjrifttert  oon  ©regorooic  finben  mir  eine  alte  SefcbroörungSformel  ber  SJogomilen, 
roe(d)e  mit  ben  bi*ber  oon  und  angeführten  eine  auffadenbe  Ähnlidjfeit  bat,  nur  ift  ber 
9lame  ^Joganica  burd)  Neät  erfefct.   ©ie  hat  ben  folgenben  SBortlaut: 


Shodeätju  nezitu 

ot  suhago  mora 

j  shodestju  Jsusu 

ot  nebesa, 
5  rece  jemu  Jsus: 

„Kamo  ideäi,  nezite?" 

Rece  jemu  nezit: 

„Sjemo  idu,  gospodine, 

▼  clovjecju  glavu, 
i'>  mozga  sreati, 

celjusti  prelomiti, 

usi  ih  oglusiti, 

oöi  ih  osljepiti, 

nosa  gugnjati, 
15  krve  ih  prolijati, 

vjeka  ih  isusiti, 

ustu  ih  kriviti, 

i  udov  ih  raslabljati, 

zil  ih  uinratviti, 
s<>  Ijepotu  ih  izmjeniti, 

bjesom  niuciti  je.u 

J  rece  jemu  Jsus: 

„Obrati  se  nezite, 

idi  v  pustuju  goru, 
25  i  v  pustinju, 

obrjeti  tu  jeljenju  glavu 

i  vseli  se  v  nju, 

to  bo  vse  trpit 

v.  $©o«>rfa<Ärenf<lb,  f«v r,(Ict<&<ti bc  l!*lf*met>ijiit  II. 


(£3  entflieg  ber  9iezit 
bem  trodenen  SWeere 
unb  e*  entjrieg  SefuS 
bem  fcimmel, 
ba  fagt  ibm  3efm&: 
„SBobin  gebft  bu,  SRezit?" 
25a  fagt  ibm  ber  SRezit : 
„ftierber  gebe  id),  $err, 
in  ben  menfdjlicben  Jlopf, 
ba«  ©ebirn  aufyutrotfnen, 
bie  Riefer  ju  brechen, 
bie  Obren  ju  betäuben, 
bie  2lugen  ju  erblinben, 
bie  9iafe  ju  oerfd)nupfen, 
bad  ölut  ju  oergiejjen, 
bie  äBimpern  ju  trodneu, 
ben  9)iunb  fd)ief  ju  machen, 
bie  ©lieber  ju  fd)roäd)en, 
bie  ©ebnen  ju  ertöten, 
bie  ©djönbeit  ju  oertoed)feln, 
mit  2öut  fie  ju  plagen." 
35a  fagt  ibm  ftefu«: 
„Äiebre  um,  9iezit, 
geb,e  in  öbeS  ©ebirge, 
in  bie  Ginöbe, 

bu  foüft  bort  einen  fcirfdjfopf  antreffen 
unb  nifte  bid)  in  biefen  ein, 
toeil  ein  foleber  alle«  erbulben 
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i  vse  strazdet, 
30  idi  v  kamenije 
to  bo  vse  trpit 

zimu  i  znoj  i  vsjako  plodstvo, 
to  bo  ot  tvari  zestok  jest, 
v  sebje  drzati  te  siln  jest. 
•5  Nezite,  da  tu  imjej  zilifite, 

don  deze  nebo  i  zeralja. 

mimo  idet  i  koncajet  se: 
otidji  od  roba  bozija." 


unb  erptoben  fann, 

gef>e  in  baS  ©eftein, 

roeil  ein  foldjeS  alles  erbulben  fann, 

Aalte,  ©d)roeifj  unb  alles  Ungetnad), 

rocit  ein  foldjeS  bem  geroadjfen  ift. 

9fczit,  bort  fou*ft  bu  beinen  auf  entölt 
Imben, 

folange  bis  bie  6rbe  unb  ber  Gimmel 
untergegangen  finb 
unb  bis  fte  enben: 
entferne  bid)  oon  ©otteS  @efd)öpf." 


SJergleidjt  man  biefe  3auberformel  mit  ber  erftgenannten,  fo  mufe  bie  grofee  $ljnlid;feü 
troö  beS  bebeutenben  örtlidjen  unb  jeitlidjen  Unterfd)iebe8  fofort  auffallen.  2Bir  fönnen  bei 
ü)r  ebenfo  rote  bei  ber  ^Joganicaformet  eine  5Borrebe  f  orote  eine  Söefdjroörung  unterf d)eiben ; 
nur  ift  bie  erftere  oiel  länger,  ausführlicher,  bie  Untere  oiel  fürjer,  bafär  jebod)  temiger 
ausgefallen.  Sei  allen  gormein  rotrb  baS  Übel  bireft  apoflropljiert  unb  me^r  ober  weniger 
perf onifijiert ;  bei  ber  altflaroifdjen  gefd)ie^t  eS  jebod)  in  einer  ganj  unjroeibeutigen  SBeije, 
inbem  biefelbe  lebtglid)  in  ber  gorm  eine«  SHalogeS  jmifä>n  SefuS  unb  bem  SReztt  oerfafet 
ift;  3efuS  begegnet  bem  9?ezit,  erfährt  feine  böfen  abraten  unb  befdjroört  ty"/  um  bie 
3)ienfdtöeU  oom  Unheil  ju  retten.  $er  SReiit  ift  bjer  als  ein  böfer,  bem  2)teer  entlegener 
©eift,  atd  bie  perfonifijterte  Urfad)e  ber  mcnfdjlidjen  Frontseiten  gebaut.  2lud)  bie  beutigen 
SBul garen  fteden  fid)  ben  9le2tt  als  einen  unreinen,  böfen  ©eift,  ein  bämonifdjeS  ©efen 
oor,  roeldjeS  man  burdj  3Wd)wörungen  unb  ©ebete  ju  oertreiben  pflegt.  35ie  Gtnmologte 
beS  SSorteS  Nezit  ober  Nejit  ift  auf  bie  oerneinenbe  Süorftlbe  ne  (nid)t)  unb  ziti  (leben) 
äurüd}ufüf)ren.  3n  berfelben  SBebeutung  ftnben  mir  baS  2Bort  (Nezid)  im  tfd)eä)ifd)en 
©pradjfdwt} ;  eS  finbet  fid)  aud)  im  ^o(nifa)en  als  niezyt  ftatarrf). 

3n  ber  Umgebung  oon  ©ofia  rotrb  baS  »efdjwören  beS  9iezit  oon  befonberen 
SBeibem  gewerbsmäßig  betrieben;  roenn  3. 23.  jemanb  an  3al)nroe&  leibet  unb  glaubt,^ 
fei  ein  91e4it,  b.  f>.  angeaaubert,  fo  ge^t  er  jur  »aba,  legt  ftdj  auf  bie  Grbe,  jebod)  fo, 
bafj  bie  fdjmerjljafte  ©eite  beS  JtieferS  nad>  oben  fommt,  bamit  bie  SSefdjroöreriu  fid)  mit 
ibrem  regten  gufee  barauffteHen  lann,  worauf  fte  bann  folgenbe  gormel  berfagt: 

Cervelnice,  opalnice, 
ne  cervi  se,  ne  bruzi  se, 


kato  kurva  na  pazar; 
drebna  riba  jedeSe, 

»  rujno  vino  pijeSe, 
do  Ste  Nona  basraarka, 
gazem  See  ta  pogledna. 
Speta  See  ta  pritapka, 
ta  stat  boljezni  povjena, 

10  povjena  i  posalraa, 
kato  cvjete  otkasnato, 
kato  sjeno  otkoseno, 
kato  riba  otrovena. 


9tötd;en,  $lämmd)en, 
erröte  nidjt,  fdjminfe  bid;  nid)t 
roie  eine  3>trne  auf  bem  3al)rmarft; 
f leine  fttfdje  ejyel/ 
fdjäumenben  2Bein  trinfet, 
bis  bid;  SRona,  bie  83efd)roörerin, 
oon  rüdroärtS  anfd)aut. 
9Rit  bem  Änöd)el  roerbe  id)  bid)  treten, 
bis  bie  6d;merjen  oerblü^en, 
oerblü^en  unb  oertroefnen, 
roie  eine  gepflüefte  S3lume, 
roie  gemähtes  §eu, 
roie  ein  oergifteter  $ifd> 
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Ta  sta  se  boljeni  rezne, 

2)ann  werben  ft<^  bte  Sdjmerjen  jerftreuen 

■  6  kato  sestri  po  maie, 

mie  bie  ©d^roeftern  an  bie  SRänner, 

kato  hratia  no  diclba 

rote  bte  S^rüber  bei  ber  Teiluna 

ta  sta  uti  v  nusta  ffora. 

unb  roerben  aeben  in  ben  oben  SLnilb. 

t  Diisto  uore  taleloisko. 

in  ben  oben  ißalb  oon  Talelei  (  Xrtiu)^3 

deka  netel  ne  nieie. 

iro  ber  ßabn  nicht  fräbt 

so  deka  momi  choro  ne  ieraiat. 

roo  2Jiäbcben  fein  Gboro  tanten. 

tarn  ima  i  da  niie&. 

bort  bah  bu  ;u  trinfen 

i  Ha  ipdeS 

A     VI  4%      1  vfVlvo* 

unb  tu  effpn 

44  1  II1      n  "      *  l  1  * 

U  taie,  Mariia,  ne  ma 

5)[n  btefer  ((Siitöbei,  IVarie,  bau  bu 

ni  da  jedes 

toeber  ju  effen 

is  ni  da  niies  i 

noch  ui  trinfen  • 

cp  ii"  mirom  mirosana 

V-     J         44*4  4  V  U4     A4  14  4  vOwlJ  u>« 

fte  ift  mit  3)h)rtbe  fleräudiert 

krocetom  kroceto^ana. 

mit  beut  Äreu^e  befremiaet 

»•1*4      4/ VIII      V  V*  V44^V      VV  4  4  *4*  J  *      v  lj 

(Rott  eraeben 

8  temijam  prckadcna, 

mit  Damian  geräubert, 

so  kumamene  damene, 

(Äo«ma«?  $imian?) 

dvanadeset  prestoli, 

jroölf  ^T^rone, 

tova  do  ljak  da  dode. 

ba§  bied  }ur  Teilung  gelange, 

da  olekne,  da  oblacne, 

ed  erleichtere,     beroölfe  ftd^, 

kato  majcino  prjesno  mleko. 

rote  ber  SDtutter  frifd^e  3Kild^. 

Cbjroar  biefe  üBefdjroörung  von  ben  bisfjer  angeführten  gormein  ganj  bebeutenb 

abroeidbt,  ift  ihre  innere  SBerroanbtfdjaft  mit  benfelben  unoerfennbar. 

(sine  analoge  löefchraörung,  roetdje  jebod)  jafjlreidje  Abweichungen  aufroeift,  ftnben 

mir  naa)  einer  Slufjeichnung  oon  Sarafibi  (596)  in  Rumänien.   $er  91ame  ift  fner 

gan3  oerroifcht  unb  burdt)  ein  neunfaches 

Ungetüm,  b.  f).  burd;  bie  neunfache  3Crt  ber 

flranfheit  erfefct. 

Amin,  Amin,  Cosma,  Damian, 

Slmen,  5ttmen,  o  Äo8ma*  unb  Damian! 

Nona  stragi,  nona  pocituri; 

9ieun  3öuberer,  nenn  Ungetüme; 

Nime  nu  le-o  vezut, 

Siiemanb  hat  fie  gefe^en, 

Nime  nu  le-o  auzit. 

SHiemanb  hat  fie  gehört. 

Numai  Maica  Domnului, 

9tur  Unfere  3ungfrau  3Waria 

Din  poarta  Ceriului, 

2ln  ber  &tmmel8pforte 

Le-o  auzit  si  vezut, 

*  * 

fiat  fie  gehört  unb  gefehen 

Care  'nainte  le-a  esit 

Unb  ifl  oor  fie  hingetreten 

Si  le-a  intrebat:  unde  ve  duceti? 

Unb  hat  fte  gefragt:  „5Bof)in  gehet  ihr?" 

Ne  ducem  la  (cutare) 

„Sir  gehen  ju  bem  9t.  91. 

Carnea  sä  i  mäncäm, 

Um  fein  gleifd)  ju  effen, 

Zilele  sä  i  luäm 

©ein  &ben  ju  fürjen, 

Sangele  sä  i  bem. 

©ein  931ut  ju  trinfen." 

Nu  vO  duceti  la  (cutare) 

„%b_x  roerbet  nicht  ju  9t.  9t.  gehen, 

Carnea  sä  i  mäncäti, 

©ein  gleifch  ejfen, 

Zilele  sä  1  luäti 

©ein  Seben  fürjen, 

Sängele  sä  i  b'eti; 

©ein  »tot  trinfen. 
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Ci  ve  duceti  in  Dunärea  raare 
Ca  este  un  pesce  raare, 
Carne  sä  i  inancätt 
Zilele  sä  i  luäti 

0 

Sängele  sä  i  beti, 
Pe  cutare  sä  1*  lasäti 
Luminat,  curat 
Cum  Dumnezü  l'a  lasat, 
Descäutecul  da  la  mine 
Leacul  de  la  Dumnezeü. 


©onbern  gefjet  jur  großen  35onau, 
$>ort  ift  ein  gro&er  ^tfd^, 
Neffen  gleifdj  foQt  i$r  effen 
Sein  £eben  fürjen 
©ein  «tut  trinfen. 
l'affet  3t.  9t. 

©rleud)tet  unb  unberührt, 

2Sie  tyn  ©ott  gelaffen  f)at. 

$ie  9Jerjauberung  oon  meiner  ©eite, 

$ie  Slrjnei  oon  ©otte*  ©eite!" 


9tun  6efd)ranft  ftd)  biefe  gormel  ntd^t  allein  auf  bie  9Jalfan$albinfel,  fonbern  roir 
finben  fte  aud)  in  Ungarn.  £eme«oarn  bjro.  ©bei mann  (690)  &aben  einige  foldje 
Wormeln  oerjeid)net,  babei  jebodj  ben  ftttyn  begangen,  bafe  fie  es  unterlaifen  Ijaben,  ben 
Tanten  beS  betreffenben  SJolfeS  ju  nennen,  gefdjroeige  ben  UrfprungSort  näljer  $u  be» 
jeidjnen.  21(3  wenn  mit  ber  alleinigen  Sejeid)nung  be*  „ftomitated"  ber  roiffenfd)aft» 
lid)en  $orfd)ung  gebient  märe!  ©o  mürben  roir  ber  2)tögltd)fett  beS  9tad)roeife£  einer 
Sölf erbrüde  nad)  bem  Horben  leichtfertig  beraubt.  XemeSoaro  fü&rt  für  „©rbeln" 
(=  Siebenbürgen)  gegen  ben  böfen  SHtcf  unb  ba*  Sefd)reien  ber  Ätnbtr  folgenbe  3aub«ts 
formet  an: 

„3<fu$  ging  auf  einen  weiten  SBeg, 

traf  bort  bie  ,$9ejauberer'  (SB  eberer) 

unb  frug  fte:  SBobjn  geljt  t&r? 

©ht  flehen  bie  ©efunbbctt  be8  91.  91.  ju  ,oerbeTben', 

ibm  #erj  unb  8eber  roegjunelmten. 

®el)et  oon  bott  Ijmroeg 

in  bat  Annexe  bex  fcf)roarjen  (Srbe, 

id)  bin  borthjn  eingelaben, 

im  9tamen  be«  CaterS,  beS  Sof>ne§  unb  be«  ^eiligen  ©etfle*,  atmen!" 

$ie«  mu§  breimal  roieberfcolt  roerben.  Sur  ba3  „©omoguer  Äomitat"  roirb  oon 
£eme3oarn  folgenber  3auberfprud)  angeführt: 

#3efu$  abriftu*  ging  auf  ben  ©eg  ber  SBa&rbeit, 
traf  bie  ©efcbroarung 
unb  frug  flc : 

2Bohjn  gebjt  bu,  SBefdbroötung  ? 

$iefe  antwortet: 

3db  eetie  in  ba*  2>orf  9t., 

um  bem  Sftäbdjen  9}.  bie  grarbe  roelf, 

baS  $aar  ftruppig  ju  machen  ufro." 

äßä^renb  be$  §erfagen8  biefe«  ©prudjeS  fte&t  bie  2lbbeterin  mit  einem  ©lafe  SBaffer  neben 
bem  fcerb.  £ann  wirft  fte  9  ©tücfe  glüljenbe  floaten  in  ba«  SBaffer,  inbem  fte  fagt: 

„($$  tft  nid)t  eini, 

eS  tft  nid)t  jroet  ufro.; 

roenn  e§  untet  einem  $ut  bervorfam, 

fo  bleibe  c8  unter  biefetn, 

roenn  unter  einem  3°Pf> 

fo  bleibe  ei  unter  btefem, 

unb  roenn  eö  untet  einer  #aube  fteroottatn, 

fo  bleibe  c8  unter  biefer.« 
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S)ann  wirb  baS  ©efiä)t  beS  „bewerten"  ÄinbeS  mit  bem  Äohjenwaffer  gewafcben  unb 
3um  Scblufie  noch  folgenbeS  gefagt : 

„Sluge  fab  eS, 

SRunb  wrfdjrie  e«; 

unfer  £>m  (SbrtfruS  beilte  eS." 

3n  biefer  ftormel  ift  trofc  bcr  bebeutenben  33erftümmelung  unb  ftarfen  Slbänberung  eine 
Sinologie  mit  jener  ber  ©übflamen  unoerfennbar.  ©elbft  baS  Gintaueben  ber  5tof>le  wiebcr» 
l)olt  ficb  ba.  2)aS  „£öfcben  ber  fohlen"  unb  baS  „Äoblenwaffer"  werben  oonXemeS« 
©arg  gegen  ben  böfen  83lkf  „an  mehreren  Drten  Ungarns"  erwähnt,  leiber  wieber  ohne 
Sngabe  beS  33olfeS.  9tIfo  abermals  ein  ©egenjaubermittel,  wie  mir  eS  bei  ben  ©übflaroen 
gefeb>n  traben.  9iur  bei  ben  9)tagnaren  (roo?)  fjeißt  eS,  baß  fie  ba*  Äo&lenmaffer  ent» 
weber  hinter  bie  £üre  ober  auf  einen  ©unb  gießen,  batnit  bie  Ärantheit  auf  biefem 
haften  bleibe,  ©ine  oerftümmelte  magoarifcbe  "öefcbmörungSformel  aus  ©roß»2lu*ifcb  teilt 
un«  fiifjt  (422)  mit: 


„Hol  megyen  vala  Urunk  Jrzus  Chri- 
stus elöl  talula  az  het  igt'-retct,  hetvenhct 
fiaval,  hetvenlu't  menyevel,  hetvenhet 
unokaval. 

Christus  Trunk  raonda:  Tiltlak  az 
Istennek  szent  I^'vel,  szent  hatalmäval 
hogy  in»  mehessen  az  gonosz,  ne  ärtas- 
.san  senkinek." 


„2Bo  unfer  $err  3*f"S  Gbrifhi«  ging, 
traf  er  bie  7  berufenen  oor,  mit  77  Söhnen, 
77  Schwiegertöchtern,  77  ©nfeln. 

Unfer  §err  GbriM  fagte:  3cb  »erbiete 
bir  mit  bem  göttlichen  heiligen  ©prucb,  mit 
ber  heiligen  Stacht,  baß  ber  39öfe  nicht  gehe 
unb  niemanben  foll  fdbaben  lömten." 


35er  maguarifche  23efcbwörcr  im  §ajbuer  äomitat  (422)  legt  beim  Sefcbmören 
(Raolvnsasi  bic  ftanb  auf  bie  fcerjgegenb  beS  Äranfen  unb  betet  baS  „2toterunfer"  um* 
gefehrt.  Hucb  unterjieht  ficb  ber  Äranfe  Mäucberungen  mit  SBeibrauch,  ©tinfafant, 
menfchlicben  unb  £ierbaaren;  ober  eS  roirb  baS  SBaffer  oon  9  örunnen  heimlich  geholt, 
je  9  ©tüdf  Ätleiberfeften,  ©trotyfnoten,  Obftbaumjmetge,  ©pinngewebe  ufw.  werben  bjnein* 
getan  unb  mit  biefem  9Baffer  ber  .ttranfe  gehabet.  DiefeS  33abewaffer  muß  am  flreujwege 
nad)ts  ausgefluttet  roerben,  benn  eS  gilt  als  unfjeilbringenb  (Rontas,  Süerberben). 
(iBgl.  Xamet  ber  Dalmatiner.) 

2US  roertooll  mu§  bagegen  folgenbe  Angabe  XemeSoarnS  bejeicbnet  roerben: 

»ei  ben  ©lomafen  beS  iHeutraer  flomitateS  wäfcht  bie  grau,  befonberS  roenn  fie 
oon  jemanbem  mit  jufammengeroachfenen  Augenbrauen  befucht  würbe,  ft$  felbft  unb  ilnr 
flinb  mit  ibrem  eigenen  Urin,  wifcht  ficb  unb  baS  ftinb  mit  bem  unteren  Xeile  beS 
&embee  ab  uub  binbet  noch  ein  ©äcfchen  mit  SBolfSf  leifch  um  ben  fialS.  ©äljnt  baS 
Äinb,  fo  unterliegt  es  feinem  3roe'f«l/  baß  eS  burdj  böfen  ©lief  behej.1  rourbe.  3n 
einem  foleben  %a\le  gießt  man  SJlei  burdt)  einen  SBefen  ober  legt  ben  ©äugling  auf  bie 
®rbe  unb  läßt  über  ihn  breimal  einen  f leinen  §unb  fpringen. 

3)iefe  »ngabe  ift  bemerfenSroert  roegen  ber  SHngabe  eines  befiimmten  3?olfeS,  ferner 
wegen  ber  »enü^ung  beS  2BolfSfleifcb>S  (Vukodlak),  fowie  roegen  ber  grroälmung  beS 
©äbnenS  (Bajavica,  bajati  in  ©almatien).  Xu  Sloroafen  bilben  bemnacb  jroeifelSohne 
eine  wichtige  33ö(ferbrücfe  ju  ben  üRuthenen.  3)ie  Unteren  bewohnen  nämlich  befanntlich 
einen  großen  Seil  DherungarnS,  OfigalijienS  unb  ber  S3ufowina  fowie  unter  bem  tarnen 
ber  ftleinruifen  große  flächen  ©übrußlanbS,  ^JobolienS  unb  ber  Ufraine.  ©eltfamerweife 
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finbert  rotr  bei  bcn  9lut&enen  roieber  ba«  befannte  Äo&lenroaffer,  bie  3iefd)roöre* 
rinnen,  reelle  f)ier  bie  öejeld&mmg  Baba,  Septucha,  Vorozka,  Znacharka  führen,  fonue 
93efd>roörung«formeln,  reelle  roieber  eine  auffallenbe  #$nlid&feit  mit  ben  bi«$er  ange* 
führten  aufroeifen.  Ser  böfe  ©lid  Reifet  f)ier  urok  ober  prystrit  (in  Salmatien  prit 
[©.  743]).  3n  einer  rutf)emfd)en  8efd)roörung«formel  (84)  Jagt  bie  3ßal>rfa9*röt  juerfl  ein 
„Staterunfer"  auf,  bann  flüfiert  fie: 


„Presvjataja  Bohorodycja 

„Sie  {jeilige  ®otte«mutter  ftonb  in  ber 

na  vozdusi  stojala, 

fiuft, 

nam  Hospoda  mylostyvoho 

fte  f)at  ben  barm&erjigen  ©Ott 

na  pomic  prochala. 

um  "ötlfe  für  un«  gebeten. 

Svjatyj  otce  Mykolaju, 

^eiliger  $ater  91ifolau«, 

stanj  meni  u  poraocy 

ftef)  mir  bei, 

do  narozdennoho,  molytvenoho 

bem  geborenen,  angebeteten 

i  chryscenoho  raba  Bozoho  X. 

unb  getauften  Siener  ®otte«  91. 

prystrit  izraovlaty. 

ben  ^ruflrit  ju  befdjraören. 

Prystrit-prystritySee 

Su  böfer  93lid!  fe&r  böfer  »tief! 

i  uroky  urocysce, 

unb  »erfdjiebene«  93erfel>en! 

podumanyj,  pohadanyj, 

ber  gebaute,  ber  oorgefteHte, 

naslanyj, .  nazvanyj, 

ber  jugefäjidte,  ber  gerufene, 

vitxjanyj,  vodjanyj,  obnjanyj, 

oom  2ötnb,  uom  ©affer,  oom  $euer, 

divocyj,  paruboöyj, 

ber  oon  9)iäbd)en,  ber  oon  Jünglingen, 

manovyj  i  slachovyj, 

oom  ©tege,  uom  SBege, 

ja  tebe  vysiptuju, 

id>  locfe  bid)  fjerau«, 

ja  tebe  izmovlaju, 

id)  befdnuöre  bid), 

ja  tebe  izsylaju  iz  jobo  ruk, 

id)  fdnefe  bia)  roeg  au«  feinen  gänben. 

iz  joho  nih,  z  jobo  plecej, 

au«  feinen  ftüfeen,  au«  feinem  3iüden, 

z  joho  karych  ocej, 

au«  feinen  fdjroarjen  Slugen, 

z  joho  palciv 

au«  feinen  Saunten 

i  semydeajaty  sustavciv,  — 

unb  fiebjüg  ©elenfen,  — 

tut  tobi  ne  stojaty, 

f)ier  follft  bu  niä)t  fielen, 

zovtoji  kosty  ne  lamaty, 

ben  gelben  Änodjen  nidjt  reiben, 

cervonoji  krovy  ne  spyvaty, 

ba«  rote  S3lut  nta)t  trinfen, 

svitoin  ne  nudyty, 

bie  2Belt  niäjt  quälen, 

sercem  ne  vjaiyty; 

ba«  fcerj  nid)t  plagen; 

idy  sobi  na  ocereta 

gel;  roeg  auf«  ©dnlfrotyr 

ta  na  bolota, 

unb  auf  bie  (Sümpfe, 

na  bystryji  vody, 

auf  reifjenbe  SBäffer, 

na  hnyli  kolody; 

auf  faule  SBaumflämme; 

tarn  tobi  bude  de  pytybulaty 

bort  roirft  bu  $la&  &aben  jum  Sarmen 

i  oc'erety  lamaty. 

unb  §um  ©djilfroljrbredjen. 

VzeS  ty  tut  nastojavsja, 

©ifi  fd)on  fcier  genug  geftanben, 

sercem  navjalyvsja, 

&afi  ba«  $erj  geplagt, 

svitom  nanudyvsja; 

bie  3Belt  gequält; 

ja  tebe  izdymaju 

id)  blafe  bid)  roeg, 

iz  sytaju, 

id)  fdjide  bid)  roeg, 
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ne  moim  duchom  —  ntd&t  mit  meinem  §aud)  — 

Hospodnjm,  mit  göttlid&em, 

ne  mojimy  sylamy  —  ntc^t  mit  meinen  Äräften  — 

Hospodnymy;  mit  göttlid&en; 

ne  ja  pomahaju,  id&  Ijelfe  nidjt, 

sam  Sus  ChrystoB  pomahaje."  ^efuä  (E^rijtu«  felbfl." 

Sie  2öaf)rfagerin  fagt  biefeS  ©ebet  breimal  unb  jebeSmal  fputft  fic  breimal  au8: 
pchu,  pchu,  pchu!  3um  ©djluffe  fügt  fie  Inuju:  „@ott  fd&enfe  $ilfe!"  -Jiadfj  biefen 
3öorten  öffnet  bet  flranfe  ben  3Jfunb  unb  fprid&t:  „D  SWütterdjen!  ^ßruftrit  unb  nod& 
ein  großer  ^rm'trit,  oon  bem  fa^toarjen  SWonn  (ober  oon  ber  grau)."  Somit  null  ber 
Äranfe  fagen,  ba&  ber  ^Jroftrit  burdj  feinen  SJiunb  weggeflogen  ift. 

Sine  faft  gleid>lautenbe  formet  teilt  @f  unten  fo  (164a)  (auä  9Mitopol  im  ®ou« 
oemement  (ternngoro)  mit.  ©tatt  SefuS  6()rtflu3  f)Uft  bort  bie  SHaria,  unb  bie 
2Saf>rfagerin  bebient  fidj  audj  beö  SßafferS,  mit  bem  fte  ben  Giranten  toäfd&t.  3n  ber 
Ufraina  gebraust  bie  2öaf>rfagerin  ebenfalls  Söaffer  unb  Äoljlenftüde  bei  33efd(jroörungen. 
3n  einer  anberen  3auberformel  aui  Gfjarforo  wirft  bie  SBa^rfagerin  30  Stüde  glimmenber 
§oljfof)le  in  ein  ©efa^irr  mit  „unberührtem",  b.  Ij.  frifa)  gefdjöpftem  SBajfer. 

Sie  ©loioafen  bilben  jebo$  nia^t  nur  eine  mistige  «ölferbrüde  für  bie  2TuSbreU 
tung  ber  ^oganicaformel  nadj  Dften,  fonbern  aua)  nad&  SSefien  ju  ben  £f$e$en.  (Sine 
ungemein  intereffante  3ufammenfkHung/  unb  jroar  au<$  au«  früheren  3a(>rf>unberten, 
oerbanfen  mir  SJiatiegfa  (451). 

Sie  ältefte  befannte  tfct)ed^ifct)e  S9ef$n>örungSformel  finbet  ftcfc  in  ber  Segenbe  beS 
^Jrofop  aus  bem  13.  Saljrtmnbert : 

Vy  sieme  proklate!  Herfluajter  ©amen! 

Bozi  moci  kazuji  vam,  Surdj  ©otteS  SJiadfjt  r}ei&e  id)  eudj, 

abyste  sli  odtudto  ven:  oon  r)ter  ju  meinen: 

nekterde  na  puftcl  jdöte  ge&t  irgenbrootyin  auf  bie  SBüfte  f>inau8 

a  nikorou  neskod'te!  unb  fd&abet  niemanbem! 

Sieie  formet  biente  jur  Sefdjioörung  be*  Teufels  im  allgemeinen,  aber  fit  erinnert 
burd)  bie  Berufung  auf  ©otteS  SWad^t  unb  ba&  SUerroeifen  bed  S5öfen  auf  (Sinöben  unb 
SSüften,  bie  93e&aufung  ber  böfen  ©eifter,  an  jaf)lreid)e,  noa)  jefct  im  ©ebraua^  ftetienbe 
Sefd&roÖrungSformeln. 

©egen  ftedjjenbe  ©d&merjen  (Slfüe,  ^ßfeil)  im  itopf,  in  ben  Dljren,  3ö^nen  ufro. 
f>ilft  bei  ben  Sfdjedjen  folgenber  3«"berfprua) : 

Ve  jmenu  Otce,  Syna  i  Ducha  svaü'-ho!  3*"  tarnen  beä  SßaterS,  beS  ©ofmeS 

Zaclnum  zehnati,  Boha  Otce,  Boha  Syna,  unb  be$  ^eiligen  ©eifteS!  34  beginne  ju 

Boha  Ducha  vzyrati:  Ouatrele,  rtiie,  fegnen,  ©ott  SJater,  ©Ott  ©otjn  unb  ©Ott 

nätko,  öosky,  nülevky,  vsecky  znameni  ^eiligen        anjurufen :  Äopf fielen,  5Wofe, 

a  neduhy,  jdcte  na  ak&ly,  na  hory.  Mdte  Rotlauf,  Seuten,  ÄoQer,  alle  3eic&en  unb 

tarn  3  studnice,  v  jedne  vody,  v  drohe  ©ebred&en,  ge^t  auf  bie  ftelfen,  auf  bie  Serge, 

krve,  v  tfeti  pisku.    Tarn  se  vody  na-  Sort  ^abet  i^r  3  Srunnen,  in  einem  2Baifer, 

sti-ebejte,  pisku  nazobejte,  krri  se  ob-  im  jroeiten  93lut,  im  britten  ©anb.  Sort 

mejte  a  tomu  telu  pokoj  dejte!  fd^lürfet  ©afier,  pidet  ©anb  unb  roafrfjet 

eu$  mit  Slut  unb  biefem  Äörper  gebet  SRu^! 
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K  tomu  mi  dopomahej  Buh,  f  Otec,  f  2)qju  verhelfe  mir  f  Sater,  f  Soljn, 
Syn,  f  Duch  svaty !  f  ^eiliger  ©cift! 

(Sine  äfmlicbe,  oon  $o(ican«fy  (au«  bem  3af>re  1613)  flammenbe  ^ormel  tautet : 


Ve  jmenu  Otce, 
i\o  sedmdesäte  a  dva  strilur, 
potkal  se  s  nimi  Pan  Böh: 
„Kdez  to  jdete,  stMlove?" 
„Jdeme  Janovych  kosti  lamati." 

„Jdete  na  dh'vi  a  skaly  a  lamejte  je, 
a  toboto  Kuby  nechte  s  pokojem.« 


3m  Tanten  be«  Sater«, 
e«  gingen  jioeiunbfiebjig  Pfeile, 
ba  begegnete  fie  ber  £err  ©Ott: 
„2Bo(nn  ge&t  ibx  Pfeile?" 
„2Sir   geljen    be«   Sofmnn«  Änod)en 
brechen." 

„©e&t  auf  fcolj  unb  Reifen  unb  brechet 
fie,  unb  biefen  Safob  laffet  in  9tuf>." 


2)ie  ©puren  biejer  Sefd)roörung«formefn  (äffen  fidj  jebod)  aud;  weiter  nad) 
3)eutfd)Ianb  oerfolgen.  %üt  angezauberte  3a^n^meräcn  mürben  folebe  Wormeln  tum 
Sammert  in  Säuern  unb  tum  3)örler  in  Xirot  oerjeidjnet.  3tudj  madjten  mir  an  ber* 
felben  ©teile  oon  einem  äfcnlid;  lautenben  ©egen  in  ber  2Bolf«tf)urner  $anbfcbrift  au« 
bem  15.  3at>rbjinbert  bei  ©terjing  @noä$nung.  Sil*  Ijanbelnbe  ^erfonen  treten  Ijier 
©t.  ^ßetru«  unb  3efu«  auf.  $ür  ^reufjen  oerjeid)nete  grifdjbier  eine  ä^nlidje  formet 
bei  ÄnodjenfraB. 

3n  ber  ^Jfalj  notierte  93renner«©d)äffer  (93)  folgenbe,  auf  ein  „Süfd)erl" 
(3lmutett)  gefdjriebene  Sefd;roörung«formel  gegen  bie  ®idjt: 

„3$  faie  bid)  weg,  oon  meinem  Sein,  faie  bid;  roeg  oon  meinem  (yleifd),  faie  bid> 
roeg  oon  meinem  ftletfcb  unb  Slut,  faie  bid;  in  ben  roilben  2Balb,  roo  roeber  ©onn' 
nod;  2Jlonb  binfdjeint,  bap  fie  mir  jur  Su&  jäfjlt,  flatbarina  Äunigunba,  ba*  &elf  für 
unb  für,  ba«  bjlf  ©ott  Sater,  ©Ott  ©o&n,  ©Ott  ^eiliger  ©eift,  berfte  unb  überroinb 
bie  ©idjt,  binbe  fie,  fie  fei  falt  ober  ^eife,  fie  geh/  burd;  bein  Slut  unb  ©ebroeife,  ba« 
fcelf  ©ott  Sater,  ©ott  ©obn,  ©ott  ^eiliger  ©eift." 

©eljr  djaraftertftifd)  ift  aud)  ber  ©efraifdjfegen  au«  Dberfranfen,  toeldjer  ftd)  mit 
bem  fübflaroifdjen  £erte  beeft  (ogl.  ©.  675).  3m  befannteften  finb  in  2>eutf<blanb  bie 
SRerfeburger  3auD"fprüd)e. 

£l(mlid)m  Sefd>ioörung*formeln  begegnen  mir  faß  in  ganj  2>eutfd)(anb  unb  finben 
fie  aud)  in  fcollanb  foroie  ©tanbinaoien  (©.  692).  SIu«  ftranfreid)  ftainmt  eine  äfjnlidje 
Sefd)roörung«formel  bei  2lugenfranff)eiten  (ogl.  ©.  800). 

3lu*  bem  bi«f>er  ©efagten  ergibt  ftd),  bafj  ber  begriff  ber  fübflaroifajen  s^oganica, 
wenn  aud;  nur  inbireft,  mit  bem  begriffe  be«  böfen  Slicfe«,  Irok,  al«  einer  flrantyeit** 
urfad)e  oon  angezauberten  flranfljeiten  jufammentjängt.  (£r  gehört  nid)t  etroa  einem  einjigen 
Solf,  ja  nid)t  einmal  einer  Sölfergruppc,  j.  S.  ben  ©laroen,  an,  fonbem  er  ift  un« 
ftreitig  ein  internationaler,  auf  bämonologifd)er  Saft«  aufgebauter  Segriff.  SBeitere 
gorfd&ungen  werben  feine  (Srjftenj  geroip  aud;  bei  anberen  Sölfern  nad)roetfen.  $a« 
eine  ftebt  jebod;  feft,  ba&  er  bereit«  in  ber  Äeilfdjrift«  unb  §ieroglopf>enmebijin  befannt 
mar.  $ie  Stebaftion  be«  f leinen  gSaporu«  Srugfd;  in  Serlin  au«  bem  3at>re  1600 
oor  ($br.  ©.  erroie«  fid)  nämlid;  bei  einge^enber  Unterfud)ung  fd)on  al«  Überfettung  au« 
bem  Sabolonifd;en  in«  #goptifdje.  3>ie  oerfd;iebenen  SRebaftionen  med;feln  jroifd)en  24 
unb  36  Äörperteilauf jäbjungen.  2)iefe  3^^^n  erfd;einen  im  Altertum  al«  notroenbig, 
ba  fie  ju  ben  12  Xier(rei«jeid)en  in  Sejie^ung  flehen  unb  entroeber  beren  boppelte  ober 
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breifadje  3<*hl  barftetten.  Die  &iU  41  oe*  balmatinifdjen  formet  (S.  864)  ift  fidjerlidj 
unecht,  bjto.  Sierftümmelung  in  ber  Drabition.  Dafür  fehlen  bann  4  Körperteile.  Der 
alte  »eftanb  geht  nur  bi«  3cile  50.  gür  bie  »erfülle  in  ber  Bufjählung  ber  Körperteile 
ift  oon  3etle  51  ab  bie  flaroifa>  3utat  gefommen,  reelle  in  norbflaroifdjen  3auber« 
fprüdjen  ähnlich  erhalten  ift.  Die  Dalmatiner  finb  jebod;  nidjt  bie  einzigen,  bei  roeldjeu 
fid)  berartig  alte  3<>uberfpr0$e  erhalten  ^aben;  au«  gleicher  Quelle,  jebodj  anbere 
3auberformeln  finb  bi«  ^eute  nach  Durajeff  (712a)  in  äthiopifdjer  Sprache,  ebenfall« 
mit  cbriftlid)em  öeiroerf,  in  2lbeffinien  noch  jefct  im  @ebraud)e.  Den  alten  §orberunc;en 
ber  3^uberformel  in  Äeilfdjriftjeilen  entfpridjt  auch  3e^c  *  8  infofern,  al«  ein 
3auberfprud&  nur  bann  für  eine  beftimmte  Sßerfon  als  roirffam  galt,  raenn  aufjer  beren 
Warnen  aua)  ber  Warnen  ber  Butter  genannt  rourbe,  hier  alfo  Marijina.  SDiefc  ©gen« 
tümlid&fcit  ent|pric&t  bem  alten  Matriarchat. 

Die  3)efd>n>örung  befielt  bemnadj  in  einer  bireften  2lnfpra$e  be«  Iranfmadjenben 
Dämon«  mit  3uf>Ufenaljme  eine«  beftimmten  Sannfpruche«,  beffen  urfprünglidje  Umriffe 
mir  tytutt  noch  am  beften  bei  ber  ^oganicaformel  ber  Sübflaroen  erfennen.  Diefe  21rt 
ber  Äranfenhetlung  mar  befonber«  im  Mittelalter  beliebt,  unb  e«  gab  ganje  Folianten 
in  jener  ^tit,  nxldje  fid^  mit  öcfdjroörungen  befaßten,  ©ine  reichhaltige  Sammlung 
oon  ©rorjifmen  erfdjien  unter  bem  Xitel :  F.  Gelasii  di  Cilia  locupletissimus  tbesaurus 
benedictionum ,  conjurationum ,  exorcismorum  absolut.  &c.  Ed.  VI.  Slug.  SSinbel 
1744.  8.  ©ne  Sammlung  ber  in  ber  Diöjefe  #reiftng  üblichen  oeranftaltete  U.  Stoiber, 
Armamentariuni  ecclesiasticam  2lug.  Sßinbel  1726.  8.  II  ®be. 

b)  Sompathiemittel. 

Unter  fnmpatfjetifd)en  Rütteln  oerfteht  man  in  ber  SJolfömebijin  Mittel,  burdj  roeldje 
geroifie,  nicht  auf  natürlichem  2ßeg  entfianbene  Äranl^eiten  unb  ßranfheit*suftänbe  in 
au&ernatürliajer  äßeife  behoben  unb  geseilt  werben  foDen.  Sie  bejtehen  fich  jebod)  nicht 
allein  auf  flranfbeiten,  fonbem  aud?  auf  oerroanbte  3uftänbe,  j.  93.  ©rroeefen  oon  Siebe 
ober  $aß  (£iebe«jauber),  (Sntbecfung  oerloren  gegangener  ©egenftänbe,  Dteb«fegen,  Fugel» 
fid)er  madjenbe  Amulette  ufro. 

2öäf}renb  für  bie  orienta(ifd)en  Wationen  bie  ©eburt«jeit  ber  fnmpathetifdjcn  Äranfen* 
behanblung  im  5.  unb  6.  $af)rtaufenb  oor  Gbriftu«  gelegen  I;aben  bürfte,  fdpeint  bie« 
für  bie  gried)ifd)e  Äultur  faum  ein  Safjrtaufenb  oor  G^riftu«  ber  %aü  geroefen  ju  fein, 
unb  für  bie  germanifd)e  2Belt  ift  ganj  gerotjj  eine  roefentlid)  jüngere  $eit  biejenige 
geroefen,  in  roeldjer  bie  mit  Sompatlne  arbeitenbe  ätolfonebijin  ju  rafdjer  (Sntroicflung 
gebieten  ift  (435).  Übrigen«  bürfte  fdjlie&lich  felbft  auch  ba«  ßbriftentum  ber  @ntfte&ung 
oon  Sninpatbiemitteln  ^orfdjub  geleiftet  haben.  6«  hanbelt  ftd)  bei  ben  fmnpathetifchen 
Äuren  um  eine  Übertragung  ber  flranlheiten  oon  bem  Körper  be«  einen  Menfdjen  auf 
ben  eine«  anberen  ober  auf  Diere  ober  leblofe  ©egenftänbe.  Die  Übertragung  erfolgt 
ftet«  burd)  eigene  fnmboliidje  ftanblungen,  bei  welchen  geroiffe  £torfid)t«mafjrege(n  beob« 
adjtet  merben  müffen.  So  roirb  bie  „fompathetifdbe  Äur"  burd&geführt  j.  33.  „ohne 
umjufehen",  „unbefprodjen",  „rüdling«",  ju  2Kitternad)t,  beim  abnebmenben  Monbe,  bei 
Sonnenuntergang  ober  «Aufgang,  am  greitag,  „ftiUfchroeigenb",  „ungefe^en",  „am  bunflen 
Ort",  „unbefleibet"  ufro. 

Slfle  biefe  Snmpatbiemittel,  befonber«  bie  mit  fird)ltd)en  Ritualien  oermengten  33e* 
fd)roörungen  unb  %aübtx\\>xüty ,  rourben  oon  ber  Äird)e  roieberholt  ftreng  unterfagt 
(ogl.  ©.  861).  Die  Spmbolif  ber  einzelnen  fpmpathetifd;en  »erfahren  besieht  fid)  jumeift 
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auf  ben  ®ebanfen  einer  Vefeftigung  ber  Äranffjeit  in  einer  beftimmten  2Beife,  an  einem 
geroiffen  Ort,  fo  §.  V.  wirb  bie  ßrantyeü  einer  Teilung  unterzogen,  au$  oerfud&t 
man  fte  „abjuroiföen"  ober  bura)  Verü&rung,  SBegroerfen  ober  Segnen  jur  Leitung 
ju  bringen. 

1.  Vernageln.  G*  ift  eine*  ber  geroö$nlid)ften  fnmpatfKtifdjen  fcetloerfalfren 
unb  wirb  bereits  oon  i'ioiu*  (VII  3)  ermähnt;  er  behauptet,  ba§  e*  oon  ben  Vol» 
finiern  ftamme.  3)a*  Vernageln  befielt  barin,  bafe  man  einen  mit  bem  Äranfen  in 
Verü&rung  gebrauten  9togel  ober  fcoljpflod  in  einen  Vaum  ober  fonfiroo  einfd&lägt. 
©leiajbebeutenb  mit  bem  Vernageln  ift  ba*  einteilen  unb  Ginpflöden  oon  Äranf« 
Reiten  in  SSurjeln  ober  Säume.  $ura)  biefe  ^Jrojebur  foß  bie  Äranf&eit  oom  Wenigen 
auf  ben  Vaum  übertragen  unb  bort  feflge&alten  roerben. 

2.  Verbohren,  Verfpunben,  Verpflanzen.  G*  ift  bem  Vernageln  nalje 
oerroanbt  unb  befielt  barin,  bafe  man  in  einen  Vaum  ein  £od)  boljrt,  9lägel,  §aare  u.  bgl. 
be*  Äranfen  Inneinftopft  unb  fobann  mit  einem  &ol$feil,  ^Jflocf  u.  bgl.  oerfiopft. 

3.  Ginpflanjen,  Ginpfropfen,  ber  oerbrea)erif$e  Vraud),  @efd)leä)t*franf  Reiten 
ober  ?lu*fa&  auf  ©c&roangere,  Jungfrauen  ober  £iere  ju  übertragen  (ogl.  I,  116,  254). 

4.  geftmaajen,  Sannen  beftefjt  im  Vefeftigeu  ber  Ärantyeit  an  einem  Ort  unb 
erfolgt  buraj  3auberjettel,  ©egenfprüa)e,  2lmulette  ufro.,  um  ben  Äorper  gegen  fcieb, 
Stia)  unb  ©ajufj  unoertounbbar  ju  maajen  ($reif$üfc).  £ie  Unoerrounbbarfeit  ift  jeboa) 
nidjt  eine  unbegrenzte  unb  fann  felbfi  bem  Präger  unter  Umftänben  gefä&rliä)  roerben, 
ba  e*  bagegen  audj  einen  ©egenjauber  gibt. 

5.  Vergraben.  3n  ganj  Witteleuropa  befannt  ift  ba«  Vergraben  oon  Gr/  unb 
©efreten  in  bie  Grbe,  in  ein  am  Äreujroeg,  in  ben  fteuerfcerb  ober  einen  Slmeifenlmufen. 
$a*  Abgraben  roirb  jumeift  bei  lieber,  mitunter  aud)  bei  Söunben,  SBarjeu  unb 
böfen  Slugen  oorgenommen.  3n  granfen  (104)  erfolgt  e*  in  ber  SBeife,  bafe  man  §arn 
ober  9tägel  oon  ftieberfranfen  in  bie  Grbe  oergräbt.  3n  Vöfcmen  nimmt  ber  Patient 
beim  ftieberanfalle  3  ©erfienförner  in  bie  §anb  unb  ftecft  fie  bann  in  ben  Voben.  $a* 
lieber  gef)t  hierbei  in  bie  auffpriefjenben  fcalme  über,  bie  bann  auä)  bei  SBiubftiOe  oon 
§ieberfd)auer  erjittern.  tiefes  ledere  Verfahren  ift  audj  unter  bem  9iamen  Ver» 
pflanzen  befannt. 

6.  Jn*  2Baf [er  werfen.  Äleibung*flüde  oon  Äranfen,  befonber*  bei  Äinbern, 
3.  V.  ba*  fcemb,  roerben  in  ©tüdajen  jerriffen  unb  in*  SBaffer  geroorfen.  2>a*felbe 
gefcb>f)t  mit  ben  fog.  3afmroebjetteln  ober  bei  lieber  (II  326). 

7.  Verbrennen.  3n  Utu&lanb  (11)  roerben  $arfiellungen  ber  ju  befajroörenben 
«ßerfonen  angefertigt  unb  in*  fteuer  geroorfen;  bie*  gefa)ie$t  befonber*  bei  ber  ©a)red* 
franf&eit  (Perepoloch). 

8.  Verbaden,  Umbaden,  2lbbaden.  G*  ift  bie*  ein  Wittel,  roeldfje*  oor* 
jufl^roeife  an  tuberfulöfen,  an  ber  „$)arre"  leibenben  Äinbern  angeroenbet  roirb.  G*  ift 
in  SDeutfajlanb,  in  ©teiermarf,  bei  ben  ©iebenbürger  ©a<r)fen  befannt.  Xai  Äinb  roirb 
unter  befonberen  3eremonien  in  ben  Vacfofen  geftedt,  ober  aber  e*  roerben  frjmbolifo} 
Vrötäjen  gebaden  unb  in  fliefeenbe*  SBaffer  getragen.  3n  ©fanbinaoien  fieb,t  ba*  Ver« 
baden  bei  sJlacr)itt*  im  Vrauaje.  Xtm  Umbaden  ä&nlta)  ift  ba*  2Ibma$Ien  ber  Starre, 
roie  e*  in  SHorbbeutfajlanb  übli$  ift  (ogl.  ©.  655.  658,  692). 

9.  SBegroerfen  beftefjt  barin,  baß  man  einen  Xett  ber  franf^aften  $robufte  rüd« 
roärt*  über  fta)  roirft,  fo  roie  e*  j.  V.  in  ber  oo(f*mebi)inif$en  3<x^n^ei^unDe  befannt 
ift.   Von  bem  9iüdroärt*roerfen  finben  roir  ©puren  bereit*  im  Horner  (Odys».  V 
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349);  Virgil  (Eclog.)  fogt:  2ötrf  e«  beim  fliefeenben  öad)  Ober  ben  flopf  unb  felje  bio} 
rticr)t  um !  ©benfo  gibt  e3  eine  itynlidje  Stelle  im  XibuQ  (carmin.  Salpic.  eleg.  4). 
I&it  jtrantyeit  wirb  gier  auf  ben  §inber  übertragen,  weld)er  bie  ftrantyeit  aufnimmt. 
Oft  wirb  aufjer  bem  „9Ucbtumfef)en"  auclj  ba«  StiUfd&meigen  ober  „Unbefd&reien" 
oerlangt;  mir  finben  e«  bereit*  in  ber  Sibel  a(«  oorberettenbe«  Verhalten  bei  ben  fceil» 
oerfud^en  be«  eiifäu«  (II.  Reg.  IV,  29)  (ogl.  I  S.  184).  $a«  einfädle  ffiegwerfen 
eine«  Steine«,  mit  weldjem  eine  mit  bemfelben  beflricfcene  äöarje  oertrieben  werben  foH, 
erroägnt  SRarceöu«  ©mpiricu«  (de  medic.  237).  £em  SBegwerfen  ift  äfcnltdd  ba«  „Un» 
b  e  to  u  &  t  o  e  r  l  i  e  r  e  n",  wie  bie«  j.  S.  bei  ben  3a&nwel)jetteln  in  Sagern  üblid)  ift  (S. 846). 

10.  Verlaufen  ift  älmlid)  bem  2Begroerfen,  nur  wirb  bem  Ärantyeit« teilten  eine 
©elbmünje  beigegeben,  inbem  e«  in  ein  Stücf  Rapier  eingeroidfelt  wirb.  60  werben 
5.  S.  in  Sägern  (399)  ©efdjroüre  oerlauft,  inbem  ba«  ©efdjwür  mit  einer  flupfermünje 
gerieben,  bie  lefctere  fobann  oor  Sonnenaufgang  rüdling«,  ofme  ftdfj  umjufe^en  unb  ofjne 
ein  Sort  ju  fprec&en,  roeggeroorfen  roirb.  SWitunter  roirb  fogar  ein  Sd&einoerfauf  oor» 
genommen,  roie  mir  bie«  bei  ben  na^tfdpreienben  Äinbern  ber  SHutf>enen  gefe&en  fjaben, 
wobei  aud)  ber  übltd&e  flauftrunf  ftattfinbet  (S.  649,  663,  709).  $>a«felbe  gefc&ie&t 
bei  ben  Rumänen,  um  ba«  ^auftge  Sterben  ber  tfinber  ju  oer&üten  (S.  716).  £em 
Verlaufen  oerroanbt  ifk  ba«  S er f djenfen  ber  jhranf^eit. 

11.  3lu*taufd^en,  SluSmed&f ein,  Sertaufd)en  ift  eine  Vorfiufe  be«  Ver» 
taufen«  unb  roirb  bei  ben  diutljenen  bei  nacQtfdEjreie  nben  ßinbern  angeroenbet  (ogl.  649). 
2>er  Segriff  be«  2tu«wed&feln«  ift  mit  bem  ©tauben  anäBec&felbälge  innig  oerfnüpft 
(©.  702,  709). 

12.  SHbfdjreiben  unb  Verfd&reiben.  ©«  beftef)t  barin,  bafj  man  ben  Atomen 
be«  Äranfen,  fein  alter  unb  eine  ber  üblic&en  SefdjwörungSformeln  auf  ein  Studien 
Rapier  fdpreibt,  welche«  biefer  bann  effen  mufe.  Stuf  einem  oon  28utfe(779)  mitge* 
teilten  roürttembergifdjen  3auberjettel  ift  biefe«  9tejept  in  Meinte  gebraut.  <£«  beißt 
ba,  naa)  einem  ©alimat&ia«  in  biblifa>n  Sorten: 

„Gtjriftina  ^Barbara,  nimm  bieg  Stüct  ein 

2Mt  ein  Stücf  Scbinarabrot  unb  gut  rot  ©la§  ©ein, 

%ai  fott  bir  für  bctne  ftinbSmutter  unb  fcarmfltcgt  aut  fein." 

§ierf)er  gehören  bie  „3al)nwef)jetteln",  burdj  meldte  3almf($tner$en  abgefdjrieben  werben 
fotten;  gier^er  gehört  ferner  ba«  äbfdpreiben  be«  lieber«  in  Sagern  (II  326).  Statt 
auf  Rapier  roirb  mitunter  auf  ein  Brot  ober  Butterbrot  gefdjrteben  unb  biefe«  oerjeljrt 
(ogl.  fcunbebife  II  423,  ferner  II  326,  690). 

13.  Verfüttern,  b.  g\  oon  Bieren  freffen  laffen.  §ierburc$  fott  bie  Äranf&eit 
auf  ba«  Xier  übertragen  werben,  wie  wir  bie«  beim  Verfüttern  be«  Sberla&blute«  an 
§unbe  in  Sägern  gefef>en  &aben.  $ierf>er  gehört  auä)  ba«  hinein  ftedfen  eine«  an 
ftingerwurm  tränten  Ringer«  in  ba«  Df)r  be«  §unbe«  ober  ber  Äafee  (Sägern). 

14.  SWeffen  ober  abnehmen,  Spannen,  weld&e«  jumeift  mit  Seuten  oorge* 
nommen  31t  werben  pflegt,  bie  an  ber  2lu«}ef)rung  ertranft  finb,  unb  in  ganj  9)iittel» 
europa  in  ©ebrauaj  ift,  befielt  in  folgenbem  Verfahren :  35er  Patient  legt  fi<&  platt  auf 
btn  Soben  &in,  fo  bafj  er  ba«  ©efi<$t  naa)  unten  geteert  $at,  unb  ftredft  »rme  unb 
©eine  au«,  fo  bafj  er  ein  ftreuj  bilbet.  Xann  wirb  er  mit  einer  Sdpnur  ober  einem 
öanb  erft  ber  Sänge  nadp,  00m  Scheitel  bi«  ju  ben  gufefo^len,  unb  gierauf  in  bie 
Duere,  b.  ^.  oon  ber  redeten  a)?ittelfingerfpi6e  bi«  jur  Unten,  gemeffen.   Stimmen  bie 
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beiben  Sängen  überein  ober  weichen  fte  nur  wenig  ooneinanber  ab,  fo  hat  ber  Äranfe 
„baS  redete  2Rafj",  unb  e«  ifi  ihm  noch  ju  Reifen.  3fi  bagegen  ber  Unterfajieb  grofj, 
fo  ift  (eine  Hoffnung  oortjanben.  %m  günftigflen  ftaUe  madjt  bie  9Reffenbe,  nadjbem 
fte  ba«  2Ra{j  abgenommen,  gewöhnlich  oerfcr)tebene  3ei(r)en,  namentlich  ba«  Äreuj,  unb 
befpricht  ben  Patienten  mit  einem  ©egen;  btefer  befommt  SSaffer  ju  trinten,  woju  er 
in  ©d)lefien  ju  fagen  Erat:  „3cf>  ttinfe  für  bie  Slflmad&t,  für  bie  ©otte«(raft  unb  für 
bie  77  ©eua>n.  3m  ÜRamen  ©otte«"  ufro.  55er  iReft  be«  2Baffer«  mufe  bann  in  einen 
ftlujj  ober  8aäj  gefdjüttet  werben.  23uf  et)  (104)  bemerk,  bafc  bie  „flugen  ©d&äfer"  unb 
bie  „weifen  grauen",  welche  ft<h  mit  biefer  9lrt  oon  fceiloerfuchen  befafien  unb  bie  (eine*» 
weg«  blofj  oon  einfältigem  SauernooKe,  fonbem  audh  oon  redbt  oornehmen  unb  recht 
„gebübeten"  beuten  (onfultiert  werben,  für  it)ren  §o(u«po(u«  in  ber  Siegel  (ein  Honorar 
oerlangen,  ba  ihre  Sprüche,  3**«nionien  unb  Strjneien  im  entgegengefefeten  %ati.  erfolglos 
bleiben  foden.  $a«  üWeffen  wirb  oft  mit  bem  Vergraben,  Verfüttern,  Verfehrtjählen  ufw. 
(ombiniert.  Über  ähnliche«  bei  ben  Xfd^ed^en  berietet  9)iatieg(a  (451).  (Vgl.  „Sänge 
G&rifti"  33b.  I  6.  95,  ferner  „griebhof  »b.  I  ©.  162  unb  8b.  II  ©.  690,  693,  696.) 
Vermanbt  bamit  ift  ba«  21  b wägen. 

15.  Slbjäfjlen,  9tüc(roärt«$ählen  befielt  barin,  ba&  man  eine  Vefd&wörung«« 
formet  ^erfagt,  in  welcher  oon  irgenbeiner  &ea)l  begonnen  unb  nach  rücfwärt«,  b.  tj.  bis 
1  unb  0  gejä^lt  wirb;  auf  biefe  Söeife  foH  bie  tfranfheit  burä)  Säfyltn  auf  ,/9Zid>t&" 
gebraut  werben.  2)ie  (ranfe  Stelle  wirb  in  Stalmatien  (313)  beim  „^rit"  (rheuma* 
tifche«  Stei&en)  oon  bem  3<>uber(unbigen  mit  einem  langen,  ju  biefem  3roede  (ultioierten 
Fingernagel  beflopft  unb  folgenbe«  tyergefagt: 

O  ti  priti!  O  bu  ^rit! 

ti  morab  odovle  izici,  £u  mufet  oon  ^ier  ^eraudge^en, 

iz  desetero  na  devetero,  oom  3*hnfa(9en  auf  oa*  Sfeunfadje, 

iz  devetero  na  osmero,  oom  Neunfachen  auf  ba«  Achtfache, 

iz  osmero  na  sedmero,  oom  ächtfachen  auf  ba«  Siebenfache, 

iz  sedmero  na  Sestero,  com  Siebenfachen  auf  ba«  SeajSfad&e, 

iz  sestero  na  petero,  oom  Sechsfachen  auf  ba«  fünffache, 

iz  petero  na  cetvero,  oom  fünffachen  auf  ba«  Vierfache, 

iz  Cetvero  na  treibe,  oom  Vierfachen  auf  ba«  dreifache, 

iz  trece  na  drugo,  oom  dreifachen  auf  ba«  Srottfaty, 

iz  drugo  na  prvo,  oom  3roeifod)en  auf  ba«  Ginfache, 

iz  prvo  na  nista!  oom  ©infachen  auf  nicht«! 

Dft  beginnt  ba«  Verfehrtjählen,  befonber«  in  3>eutfdjtanb,  oon  ben  3<*hfe|t  77 
ober  13.  311«  bie  älteften  3ählformeln  höben  wir  jene  bei  ber  9tad)iti«  (6.  693)  (ennen 
gelernt.  3)a«  SiücfroärtSjählen  (ann  fich  ftatt  in  ber  3ahl  audj  in  ber  Verfeinerung 
oon  ©egenflänben  au«brü(fen,  wie  flronfelb  (388)  eine  fola>  §ormel  für  ©efchmülfte 
bei  ben  sJiuthenen  angibt: 

„©efäroulft,  bu  fcunbSpfote, 
SBurbeft  groj»  rote  ein  Höfel, 
Horn  Äpfel  roie  eine  9luf», 
SJon  ber  SNujj  roie  ©ohne, 
*8on  ber  SBolpie  roie  Grbfe, 
SBon  ber  (Srbfe  roie  SDtohnforn, 
SJom  2Hof)nforn  roie  nid)t£. 
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So  foQ  au$  biefe  ©efdjroulft  fd)roinben, 
Söie  fdjroinbet 

3>et  ©djaum  auf  bem  SEBaffer, 
%n  Üau  auf  bem  ©rafe, 
$a«  SBacbJ  auf  b«in  g*uer." 

2>a«  9tüdroärt«lefen  ooit  Sprühen  ift  bei  ben  Arabern  fiblid),  befonber«  jebodj  in 
3nbien  (250),  roofelbfi  ba«  SRüdroärtS»,  herunter»,  hinauf«,  3i(fja<ftefcn  nidjt  nur  in 
ber  3<»ub«rmebijin/  fonbern  aud)  in  ber  Spoefie  angeroenbet  ttrirb  (ogl.  ©.  690).  Die 
3J?ad>t  be«  oerfefirten  SBorte«  fiefjt  in  SkjieQung  ju  ben  mgfttfdjen  Xeyten  eigen* 
artig  ©erfaßter  3lmulette,  wie  3.  23.  3tbracobabra  (I  3),  bie  ©atorformel  (I  25,  II  423), 
3lbraf>am  Sulita  (I  144)  u.  bgl.  3Me  inbifcr)en  gormein,  Sprühe  unb  ©ebid)te  roenben 
fogor  ben  9töffelfprung  (a§hta  padam)  an. 

16.  Berühren,  ©treiben,  9lbftreidjen,  iöebrüden.  @S  foH  ben  3roett* 
&aben,  bie  unftdjtbaren  Äranfljeit«urfad)en  objuleiien  unb  311  entfernen,  fciefe  an  ben 
3Re«mert«mu«  erinnernbe  «Manipulation  war  bereit«  ben  alten  Römern  befannt,  benn 
iWartial  äußert  fta)  barüber,  roie  folgt:  „S)ie  Serüljrerin  burdjläuft  mit  gefdjidter  flunft 
ben  Äörper  unb  befprengt  mit  fertiger  $anb  alle  ©lieber".  GS  gibt  nod)  bleute,  unb  jroar 
fogar  in  ben  ©ro&fläbten,  flurpfufd)er,  welche  fid)  biefen  alten  93olf«glauben  junufeen 
machen  unb  burä)  öerü^rung  ade  möglichen  ftrantyeiten  feilen  ju  fönnen  vorgeben, 
gär  ©übttalien,  befonber«  Neapel,  ©ijilien,  ift  djaratteriftifd)  ba«  SBerü&ren  be«  Qoben* 
fade«  (Toccata),  um  Äranffjeit,  Unglüd,  #rger  abjjuroenben  (269  a).  ©0  fagt  in  fold)en 
gäUen  ber  Neapolitaner  halblaut :  Eb,  dammoci  una  toccata  (Gl),  leiften  mir  und  eine 
Öerü^rung) ;  bied  gibt  und  einen  ftingerjeig  für  bie  ©enefe  mandjer  obfjöner  Amulette. 
3n  mannen  ßänbern  roerben  tränte  Äorperteile  mit  einer  Voten&anb  ober  einem 
Votenfnodjen  beftridjen.  $amit  Rängen  aud)  bie  Teilungen  mit  ber  „Äönig«f)anb"  ju* 
fammen,  wie  fic  bie  Äönige  oon  Norwegen,  granfreidj  unb  Gngtanb  befonber«  bei 
§al«franf$eiten  unb  ©frofeln  ausübten  (163),  foroie  ba«  Auflegen  ber  §änbe  auf 
franfe  ÄörperfleQen,  roie  bie«  3.  58.  beim  „SBunbermann  oon  SBoflmannSberg"  bei  2Bien 
ber  gaD  mar;  er  gab  an,  baß  ba«  oerborbene  SBlut  unb  ba«  angefammelte  ©ift,  roeldje« 
jebe  tränte  ©teile  enthält,  in  feine  §anb  ftröme  unb  bafj  er  jeben,  fetbft  oon  ben  siirjten 
aufgegebenen  Patienten  rette  —  jebod)  nur  bann,  wenn  feinen  SEBorten  oofler  ©laube 
gefdjenft  wirb,  eine  ben  meiften  ©ompatbjefuren  gemeinfame  gorberung  (ogl.  ©.  660). 

17.  Umreijjen.  @«  beftebj  im  Umfahren  unb  ©efreujigen  ber  leibenben  ©teile 
mit  £otentnod)en,  Vierteilen,  befiimmten  Amuletten,  3.  83.  gud}«fraUen ,  SIHaulrourfS* 
pfoten  unb  feftem  3>araufbrüden  berfelben  unter  fterfagen  beftimmter  3auberformeln  (772). 

18.  ©etreujigen.  Unter  „Prekrizit"  oerfte^en  bie  ©loroenen  in  $ftrien  (683) 
ba«  ©emalen  einer  ent}ünblid)en  ©efajroulft,  eine«  Slbfjeffe«  ufro.  mit  Vinte  in  gorm 
mehrerer  Äreuje  (©.  742). 

19.  2lnfpuden  unb  2lu«fpuden.  gierburd)  foHen  bie  Nachteile  franfmad)enber 
Urfadjen,  3.  58.  be«  böfen  lölide«,  ber  Slnftedung,  ominöfe  Begegnungen  oon  oomljerein 
aufgehoben  ober  paralnfiert  roerben.  ©0  wirb  3.  93.  ba$  frifd)  empfangene  ©elb  ange* 
fpudt;  bie«  roar  bereit«  bei  ber  altdjriftlidjen  Vaufe  üblid).  e«  roar  aud)  bereits  ben 
ÜRömern  (Expiatio)  befannt,  benn  ^liniu«  fagt  (543,  XVIII,  7):  6«  ift  SBraud), 
bei  ber  2Jerabreid)ung  einer  jeben  Slrjiiei  breimal  au«3ufpuden  unb  fo  bie  SBirfung 
3u  unterftüften  (©.  714).  hierbei  gilt  ber  ©peidjel  nüd)terner  ^erfonen  a(«  befonber« 
^eilfräftig.  SJerroanbt  mit  bem  3ln»  unb  2lu«fpuden  ift  ba«  2tnl)auä)en,  mit  roelchem 
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Äranf Reiten  weggeblafen  werben  foflen  ober  au<h  anbere  fnmpathetifaje  ^rojeburen 
begonnen  werben.  (93gl.  Prüfen  in  $)eutfdbböhmen,  ^n9errourin  *n  Stovern.)  $a$ 
2lnhaua>n  unb  SBegblafen  bejeichnet  man  in  Stenern  wie  auch  ä^nli^e  fpmpat^etiföe 
^rojeburen  im  allgemeinen  al«  „39  raupen"  (ogl.  ©.  671). 

20.  Stbleden.  Äronf fetten,  befonber«  folche  bei  Äinbern,  oerfucht  oft  bie  3Wutter 
abjuleden,  wie  mir  bie«  bei  ber  Rachitis  in  Eänemarf  gefehen  haben.  2113  befonbere 
heilfräftig  gilt  ber  nüchterne  ©peithel.  Mitunter  lafjt  man  bie  Äranlt)eit  vom  £unb 
abkden  (ogl.  ©.  693,  709,  788). 

21.  ©iejjen  befielt  in  bem  Erraten  einer  Äranfheit  au«  Studien  33Iei ,  SBadbJ 
ober  Äoble,  welche  h«i&  in«  Safter  geworfen  werben,  alfo  fojufagen  einen  33er>elf  jur 
„3auberbiagnofrif"  bilben;  oft  wirb  foldje«  SBaffer  auch  ju  &eiljweden  getarnten  (S.  690, 
691,  855).   $a«  »erwafeben  heilt  ben  Äinberfajrecf  (II,  228). 

22.  Slb  wafa^en  wirb  jumeift  bei  ber  Xuberfulofe  angewenbet.  6«  werben  3  Söffel 
2Bafier  in  ein  Oeffife  gegeben  unb  mit  it)m  ber  Äranfe  „freuameife"  oon  oben  herunter 
befeuchtet.  Dabei  wirb  eine  3°uberf ormel  gemurmelt,  bie  einen  Xeil  ber  Sßoganica« 
formel  bilbet:  2lu«  bem  Äopf  in  bie  23ruft,  au«  ber  S3ruft  in  ben  Steudj  ufw.  ...  in 
bie  (Srbe.  $at  babei  ba«  SBaffer  jugenommen,  fo  war  ficher  Sungenfucht  uorr)anben. 
Da«  SBaffer  mufj  nacht«  am  Äreujroeg  au«gegoffen  werben;  wer  ^ineintritt  befommt  bie 
Äranftjeit.  SDiefe  gefahrbringenben  Slbmäffer  ^eifeen  in  Dalmatien  (313)  Nainet  (^auf- 
getreten")/ bei  ben  Rumänen  Facätura  (angetan),  bei  ben  SWagoaren  Rontüs  (ßtx* 
berbnis). 

23.  Slnbampfen  ift  bem  Slbmafchen  fef>r  ähnlich  unb  geflieht  ftatt  mit  2Bafier 
jumeift  bei  ber  2tu«jebrung  mit  ben  kämpfen  befHmmter  Sungentrauter  (ogl.  II  ©.49,56). 

24.  Anräuchern  mit  JBethrauch,  ©tinfafant,  3Wenfa>n»  unb  Xierhaaren,  gelten, 
oon  iöeinfletbem,  Unterhofen,  fieiebentfidjern,  Obfibaumjmetgen,  ©pinnweben  u.  bgl. 

25.  Änupfen,  ßnoten,  Slbbinben,  SHnben  unb  fiöfen.  Da«  Änüpfen  unb 
Söfen  oon  Änoten  gehört  ju  ben  älteften  fnmpathetifdhen  5Bolf«heilmitteln  unb  hangt  mit  ben 
primitioften  formen  ber  SJJagie  be«  SHltertumS  jufammen.  Sluf  bie  (£ntftehung  tiefet 
eigenartigen  ©ebrauche«  hQt,  wie  SWagnu«  (435)  nachmeift,  bie  neuefte  Äeilfdjrift* 
forfd&ung  ein  erflärenbe«  »ilb  geworfen  unb  gejeigt,  bafe  bie  gefamte  Sefcre  oom  Sinben 
unb  fiöfen  urfprünglich  oon  ber  »orfleflung  abgegangen  ift,  burch  eine  fombolifcbe 
#anblung  eine  ©rfranfung  befeittgen  ju  tonnen,  unb  smar  reiben  bie  erften  9tad^ri<^ten 
berarttger  SBerfudtje  bi«  tief  in  bie  früheften  Venoben  ber  flultur  jurfid.  3n  ber  Siblio« 
tbef  beS  affarifa^en  Äönig«  Slfurbanipal  traben  fieb  Xontafeln  mit  fumerif4<affnrifa}em 
£ejt  gefunben,  auf  benen  berietet  wirb,  bafe  man  beljuf«  Teilung  einen  ßranfen  binberi 
unb  bann  wieber  feiner  Ueffeln  entlebigen  fott.  2Bic  bei  biefem  Vorgänge  ber  Äranfe 
au«  ber  Unfreiheit  ber  Sinbung  befreit  werbe,  fo  foUe  er  auch  au«  ben  Sanben  ber 
Äranf^eit,  bie  ja  feinen  flörper  unb  ©eifi  gleichfalls  feffelten,  befreit  werben. 

35a«  Änüpfen  erfolgt  naa)  genauer  3Jorfa)rift,  oft  unter  §ermurmeln  beftimmter 
Wormeln  unb  mofUfdier  SBorte,  wobei  ber  5Hame  ber  erfranften  ^Jerfon  genannt  wirb. 
3n  Xirol  fnüpft  man  fo  oiel  Änoten  in  einen  #aben,  als  man  2Barjen  hat,  unb  hönfl4 
ihn  unter  bie  Dachtraufe,  (»gl.  ben  nieberlänbifchen  brauch  be«  Änotenfnüpfen*  am 
SBeibenbaume  [»b.  I  ©.  183].) 

Dal  Slbbinben  wirb  oorjugSweife  gegen  lieber,  Äopffa)merj  unb  SSarjen  ange* 
roenbet  unb  in  oerfdhiebener  SBeife  oorgenommen.  3^  fiauenburgifä^en  wie  in  bedien* 
bürg  $.  S5.  widelt  fi«h  D^  gieberfranfe  einen  blauen  SBollfaben  neunmal  um  eine 
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3«&f  be§>  (inten  gufee«  unb  trägt  ifnt  baran  neun  £age;  bann  geht  er  oor  ©onnen» 
anfgang  fiillfchroeigenb  an  einen  fcolunber»  ober  glieberfiraudjj ,  binbet  ihm  ben  gaben 
um  unb  fagt: 

„©oben  Slbenb,  $err  gleber, 
Öiet  bring'  if  min  gebet, 
3!  binb'  ein  2>i  an 
Unb  gab,  baoan. 
3m  Kamen  f  i  \" 

$a«  gieber  wirb  alfo  al«  ein  bämomfdje«  SBefen  betrautet,  ber  glieber«  ober 
$otunberjiraud)  bagegen  al«  ein  gutes,  wohltätigem,  unb  jenem  wirb  oermutlid)  an  ben 
heiligen  Strauß  gefeffelt,  weil  e«  ihm  nichts  angaben  fann  —  ein  Verfahren,  meines 
aud)  im  2ttorgenlanb  üblid^  ifi  (33b.  I  ©.  55).  Slidfjt  feiten  fteijt  man  fafi  alle  3ro*'Öe 
eine«  Saume«  gaben  unb  3^gfe^en  tragen,  mit  melden  2lbergläuMfd)e  bort  ir)re  ©e« 
brejien  in  fompathetifdjer  SBeife  angebunben  unb  fo  tyxtx  Meinung  nach  oon  fid^  entfernt 
haben.  $>ie  9Ragqaren  Rängen  Äleibung«fiüde,  Sappen,  fcaare  ufro.  auf  eigene  Sappen* 
bäume  (ogt.  I  268).  Sufdj  ift  folgen  Säumen  bei  2) jenin  in  ©orten,  bei  ©morna 
unb  in  2Irfabien  begegnet.  3n  ©fanbinaoien  wirb  ba«  flnotcnmachen  bei  9ia<hiii«  geübt 
(©.  693). 

IDMt  bem  „Äbbinben"  al«  ©otnpathieoerfahren  ifi  nicht  ju  oerroechfeln  ba«  roirfliche, 
med)amf$e  unb  erfolgreich  angeroenbete  Slbbinben  oon  SBarjen  ober  $ämorrhotbalfnoten, 
roie  mir  bie«  in  ftubien  gefe^en  haben  (II  478).  3ln  ber  ©renje  fieb,t  roohl  ba«  216« 
binben  oon  ©efdjroüliten  mit  gäben,  welche  eine  befiimmte  garbe  fyabm  muffen,  fotoie 
ba«  2Ibfchnüren  be«  Äropfe«  mit  einem  &al«banb  au«  9ßenfä>nl>aut  in  ©teiermarf. 

26.  $urchaiehen,  ©Rieben,  Äriedjen  burch  gefpaltene  Säume  ober  natur» 
liehe  Saumlüden,  befonber«  ber  @f$e  unb  (Siehe  (ogl.  I  57,  II  483,  668,  714  ufro.). 
2)iefe«  ©nmpathtemittel  wirb  bei  ben  oerfdjiebenften  ©rfranfungen  angeioenbet,  j.  S.  bei 
fiungenfudjt,  bei  £eifienbru<f> ,  9tadjtti«,  in  ber  @eburt«hilfe  ufro.  3)a«  ©urchjiehen 
erfolgt  jebodj  auch  burch  ^o^Ie  ©teine,  ausgehöhlte  Grbe,  ferner  burch  ben  3aun/  burch 
ba«  genfer,  ein  iHo&fumet,  burd)  ben  abgehobenen  SRafen,  burch  Äud&en  ober  3^eig  ufro., 
Seiterfproffen,  ©arnfiräfme,  ©tuhlbeine,  ja  fogar  burd)  tterifche  Crgane  ober  burch  eine 
$enferfchlinge.  35a«  2>urd)siehen  roar  übrigen«  bereit«  ben  SHömern  betannt,  benn  bei 
Marcel lu«  finbct  fid)  eine  ©teile,  an  welcher  er  oon  einem  gefpaltenen  ftirfdjbaume 
fpridjt  (Empir.  de  medic.  p.  229).  35a«  fcurchjtehen,  21  bfi  reifen,  roeldpe«  nid)t  nur 
in  ganj  Mitteleuropa,  fonbern  audj  bei  ben  fcinbu«  unb  bei  oielen  9iaturoölfern  befannt 
ift,  roirb  eine«teil«  burd;  eine  2Biebert)olung  be«  ©eburt«oorgange«  bei  ber  (Sntbinbung, 
anbererfeit«  burch  ben  ©ebanfen  an  ein  Slbftreifen  ber  Äranfheit  erflärt  (306  a).  Qm 
Horben  ^ei§t  ba«  Eurdjjiehen  aud)  „©chmiegen"  (ogl.  Sb.  I  253,  II  694,  695). 

27.  SBenben.  Gm  bezieht  fid?  auf  ba«  ©efunbroenben,  31broenben  oon  an* 
gezauberten  Äranfheiten.  Äronfelb  (388)  führt  hierfür  au«  bem  oberöfterreidjifdjen 
<§au«rudoiertel  ein  fpejielle«  Seifpiel  mit  einer  9Bad)oIberftaube  an  (ogl.  Sb.  I  ©.  440). 
Sielfach  roirb  aud)  bie  2öeibe  jum  „SBenben"  ber  Ärantyeiten  benüfct.  2)a«  9Benben 
ifi  in  ©djroaben  gegen  3ahnfdjmerj  gebräuchlich  unb  befielt  im  abgeben  unb  2lnfpucfeu 
eine«  Äiefelfieine«.  3n  9iieberöfterreidj  fennt  man  ba«©ölta*unb©d)rounbroenben 
bei  ber  Sltrophie  ber  flinber  (ogl.  I  181,  448,  II  657). 

28.  geige  jeigen,  b.  h-  Baumen  jroifd&en  ben  jroeiten  unb  britten  ginger  Hemmen, 
ein  uralte«  fgmpathetifdje«  SWittel,  um  eine  ©rfranfung  burd?  böfen  Slid,  Serfdjreien, 
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Verufen  abjuroenben,  welche«  auch  burcb  Slmulette  bilblich  bargeftettt  wirb  (»gl.  8b  I 
©.  19).  $n  romanifchen  Säubern,  befonber«  in  Italien  ift  ba«  3etgen  be«  Corno  (§orn), 
b.  h.  Baumen  unb  ben  flleinfinger,  befannt. 

29.  ©efunbbeten,  Sbbeten,  Segnen,  äur  Vufje  fagen,  jählen.  @«gibt  jroei 
formen  be«  ©efunbbeten«.  (Sine  rebenbe,  afttoe  2lrt  unb  eine  ftumme,  paffioe.  Tie  erfte, 
a  f  t  i  d  rairfenbe  roirb  in  Slmerifa,  ber  f  laf ftfdjen  Heimat  be«  ©efunbbeten«  (Christian  science), 
in  bie  Schulen  ber  Mindcurers  unb  Mental  healers  eingeteilt.  Tie  jroeite  $auptgruppe 
übt  eine  berufjigenbe  üBirfung  auf  ben  ©eift  au«,  fie  fudjt  ba«  geifttge  ©leichgeroicht  ber 
flranfen  heraufteHen  unb  umfafet  bie  Schulen  ber  Christian  sciencer  unb  ber  Physical 
healers.  Vei  ben  aftioen  ©efunbbetern  roirb  in  befonber«  religiöser  3öcifc  bie  SuggefHon 
burcb  Anrufen  ©otte«,  gemeinfame  ©ebete,  burdj  Schreien  unb  Singen  au«gefibt.  3n  bem 
anbereu  JaU,  bei  ber  paffioen  ©efunbbeterei,  mu&  fi<h  ber  Patient  auf  einen  Stuhl 
fefcen  unb  jtdr)  ganj  bem  ©ebanfen  hingeben,  bah  feine  ftrantyeit  bie  golge  einer  Sünbe 
fei.  (Sr  mufj  fich  im  ftiflen  ©ebet  an  ©Ott  roenben,  ihn  um  Vergebung  bitten.  ÜWit 
ber  Vergebung  febrotnbet  auch  bie  >tranft)eit.  Ter  ©efunbbeter  felbft  fefct  fieb  auf  einen 
Stuhl  baneben  unb  fammelt  nun  feine  ©ebanfen  auf  ba«felbe  Thema.  fluch  au«  ber 
gerne  roerben  in  folcher  Söeife  Äranfe  bejubelt.  Ter  ©efunbbeter  erhält  j.  V.  ein 
Telegramm:  $abe  mir  einen  2Nu8fel  oerrenft,  bitte  mit  mir  um  bie  unb  bie  3eit  $u 
beten.  Tie  Vegrünberin  be«  ©efunbbeten«  ift  anifc  ßbb«,  bie  §auptoertreterin  in  Teutfch» 
lanb  ein  gräuletn  Schön.  Hauptquartiere  ber  ©efunbbeter  in  Teutfa)lanb  hefinben  fich 
in  Verlin  unb  fcannooer. 

Tie  Verbreitung  in  3lmerifa  ift  ungeheuer.  Ta«  Hauptbuch  ber  ©efunbbeter  hat  gegen 
200  auflagen  erlebt.  3"  91euoorf  rourbe  eine  ©efunbbeterfircbe  um  5  Millionen  ToQar« 
gebaut.  Ta«  paffioe  ©efunbbeten  hat  eine  lange  Vergangenheit  unb  finbet  ftdr)  in  feinen 
fcauptgebanfen  bereit«  in  ber  mittelalterlichen  SHnftif.  Unb  bajj  ein  laute«  gemeinfebaft« 
liebe«  ©ebet  imfianbe  fei,  alle  Reiben  ju  heben,  glaubten  bereit«  bie  erfteu  ßhrijten. 
Turch  $eftigfeit  be«  ©ebete«  glaubte  man  ©Ott  jroingen  ju  lönnen,  einen  armen  Äranfen 
ju  feilen. 

9Jach  ber  Sluffaffung  be«  fünften  $ellroig  (277a)  lägt  fidr>  über  ba«  ©efunb* 
beten  folgenbe«  fagen:  Tie  ßranttjeit  ift  eine  ©chiefung  böfer  Tömonen;  um  fie  ju 
feilen,  mufj  man  ftd^  baher  mit  Vefcbroörungen  gegen  bie  Tämonen  ober  mit  Sitten 
unb  Opfern  an  bie  guten  ©eifler  roenben.  Tiefer  allgemeine  ©ebanfe  ift  im  Ghrifientum 
fo  gehaltet  roorben,  bafe  man  bie  flranfljeit,  befonber«  fernere  Seuchen,  roie  2lu«fafo, 
Cholera,  ^eft  ufro.,  al«  eine  Strafe  ©otte«  für  bie  Sünber  anfah.  Tiefe  Sluffaffung 
ber  Kranfheit  al«  einer  Sd&icfung  ©otte«  r)at  ju  jroeierlei  frimineU  intereffierenben  Ron* 
fequenjen  geführt:  Einmal  jog  man  ben  Schlufj,  bah  e«  fünbbaft  fei,  fich  gegen  ©Ott 
aufzulehnen  unb  311  oerfudjen,  mit  irbifd&en  Mitteln  bie  ftranfheit  ju  befämpfen,  unb 
bann  folgerte  man  weiter,  bah  ©ott  burcb  inbrünftige«  ©ebet  bewogen  roerben  fönne, 
bie  Airanfen  roieber  ju  heilen. 

Veibe  »nfchauungen  ftnben  ftch  auch  heute  noch  oertreten.  Von  3eit  ju  3eit  lieft 
man  in  ber  3eitung,  bafj  ein  Vater  au«  religiöfeu  Vebenfen  oerabfäumt  habe,  für  feine 
fchroerfranfe  grau  ober  fein  fiinb  einen  Slrjt  ju  holen,  unb  be«halb  angeflagt  rourbe. 

Treffenb  fagt  über  ba«  ©efunbbeten  geilcbenfelb  (185 e):  $n  Verbinbung  mit 
bem  Vefkeben,  Äranfbeiten,  feien  e«  funftioneüe  ober  organifche,  $u  heilen,  ift  biefe 
religiöfe  Dichtung  al«  eine  ©efahr  für  bie  ©efunbheit  oieler  UJlenfchen,  aber  auch  al« 
eine  Vla«phemie,  nl«  eine  ©otte«läfterung  flrengften«  ju  oerurteilen  unb  ju  befämpfen. 
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Da*  ©ebet  fod  ben  SWenfcben  innerlich  befreien,  foQ  ihn  tröften  unb  ergeben.  Da*  ifl 
eine  rein  perfönlidje  Angelegenheit,  in  bie  fidt)  fein  ^retnber  hineinmifcben  fann  unb  fofl. 
2ö«nn  aber  ba*  tyeifje  flehen  einer  um  bie  ©enefung  ihre*  fronten  ftinbe«  ju  ©Ott 
bittenben  SNutter  ßrhörung  gefunben  £>at ,  meldte  9tot)eit  liegt  barin,  btefe*  ©ebet  als 
eine  gefd&äftSmäfjig  au*jubeutenbe  SKet^obe  ju  empfehlen  unb  in  jebem  gad  unb  bei 
jeber  Sefcbmerbe,  für  beren  33efeitigung  wir  fet)r  einfache  unb  unfctjulbige  Littel  befifcen, 
ben  $ö$fien  um  fcilfe  anjurufeu  unb  fo  ba*  erhabene  in  ben  ©taub  herabziehen ! 

30.  93fljien,  Söten,  b.  b-  Ha)  felbft  eine  93u&e  auferlegen,  um  oon  einer  Äranf* 
heit  freijuwerben,  ein  Anbieten  oon  Opfergaben,  um  ©efunb^eit  ju  erlangen.  Sine 
au8gejeid)nete  Bearbeitung  biefe*  ©ebiete*  oerbanten  mir  Anbree  (10). 

31.  Abtanjen  wirb  befonber*  bei  ben  SRaturoölfern  (©ingbalefen,  Dajaf,  ^3apua«, 
Jtoffern)  geübt,  um  ben  ftranft)eit*bämon  jum  SBerlaffen  be*  Äörper*  ju  jwingen;  e* 
erfolgt  jumeift  burch  SWebijinmänner  ober  2Bat)rfagermnen. 

c)  »ebeutung  ber  3ar)I. 

Sei  ben  fnmpat^etifcben  Auren  roirb  in  ber  Siegel  aud>  ein  befonberer  2Bert  auf 
Umftänbe  ber  3<it  unb  be*  Orte«  gelegt,  ©o  j.  93.  ift  bie  afirologtfcbe  Äonfteflatton, 
ber  Äalenbertag  u.  bgl.  oon  33ebeutung.  Die  SDIonbp^afcn  gelten  aU  fehr  roid)tig, 
inbem  3. 93.  bei  abnehmenbem  9Wonb  ade  Äluren  oorgenommen  werben,  ba  bie  Äranfheit  ober 
©efebwulft  ja  abnehmen  fod.  $n  anberen  gäden  bringt  roieber  ber  wadjfenbe  3Ronb  ©lädf. 
Auel)  gelten  manche  Dage  ober  gefte  at*  befonbers  günfiig,  roie  j.  93.  bie  Cftem,  SMerjiger 
(©.  889)  ber  91eufonntag  (©.  633),  bie  Dämmerung,  bie  «Mitternacht,  bie  9Rittag*ftunbe. 

Über  bie  ©teflung  ber  3afn*  in  ber  3*olf*mebi>in  fagt  2Ragnu*  (436),  ba&  bie 
tl)erapeutifa>  Siebeutung,  welche  bie  33olf*mebisin  geroiffen  &af)Un  beilegt,  bie  fie,  um 
fie  baburd)  ju  ^eiligen,  3U  oon  bem  9iimbu*  ber  9Jinftif  gebeimni*ood  umfüllten  2Sert* 
jeiä^en  erhebt,  aucl)  in  oieltaufenbjäbriger  SBanberung  oon  Sßolf  ju  SBolf  ftä)  oerbreitet  ju 
haben  febeint.  ©0  bOrfte  bie  heilige  3,  weläje  auch  in  ben  fpipathetifeben  $eilformeln 
eine  fo  au*fct)laggebenbe  9tode  fpielt,  ein  uralte«  (Srbgut  au*  ben  fyitm  babnlonifcher 
Äultur  fein.  $n  ben  einjelnen  2lbf(hnitten  ber  SolfSmebijin  finb  un*  g.  93.  3  «Hofen, 
3  SBrunnen,  3  «Sieben,  3  fiüien,  3  Jlgen,  3  Jungfrauen,  3  Schlangen,  3  SBürmer, 
3  ©c&weftern,  3  liebliche  Räbchen,  3  färben  u.  bgl.  roieberholt  begegnet.  Am  Drei* 
fönig*tage  werben  mit  3  Äreujen  ade  £üren  bezeichnet,  um  $er«t  unb  £eufel*fpuf 
abjuwehren.  Au*  ber  Steigerung  ber  Dreijahl  entfianb  bann  bie  9  mit  ihrer  mnftifeben 
öebeutung.  fiofale  Aufhaltungen,  fowie  religiöfe  5Borftedungen  höben  fdjlie&lidj  an 
biefem  alten  ©rbjlücf  ber  3  mit  ihrem  Xodjtermert  ber  9  aderlronb  Abänberungen  unb 
Umformungen  oorgenommen,  fo  ba§  neue  3a§fcnh"K9*  me&r  *n  Den  93orbergrunb  ge» 
treten  finb;  fo  Dürfte  }.  33.  bie  beoorjugte  ©tedung  ber  7  unter  bem  (Sinflujfe  ber  »ibel 
unb  be*  (Shriftentum*  fich  entroicfelt  haben,  obfehon  auch  h'«  Dielleicht  fchon  puttjago« 
reiferer  einflufc  mitgeroirft  haben  mag.  7  entlieht  aue)  3  +  4  unb  bebeutet  bie  Öer* 
binbung  jwifchen  ©ott  unb  Seit.  Auch  onbere  3at)len  ftnb  oielfaä)  in  ben  sJiuf  eine* 
ganj  befonberen  Sßerte*  gelangt,  unb  jwar  oft  genug  auf  ©runb  recht  wunberlicher 
Überlegungen.  Die  3ohl  4  wirb  oon  bem  Airchenoater  Jrenäu*  be^holb  hoch  gefd^ä^t, 
weil  fie  im  SBeltenraume  oon  ma^gebenber  93ebeutung  fei,  wie  man  au«  ber  93ierjal;l 
ber  Seltgegenben  u.  bgl.  m.  erfehen  fönne.  Die  3at)l  8  nimmt  im  ftultu*  be*  9ieptun 
wie  be*  Dhefeu*  eine  ganj  befonbere  ©tedung  ein,  unb  jwar  auf  ©runb  gewiffer 
mathematifcher  Sorftedungen.    gJlutard)  fagt  über  bie  3at)l  8:  „8  ift  ber  erfie 
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ftubu«  oon  einer  geraben  3afcl  unb  bie  boppelte  ftafyl  oon  bem  erften  JBiered  unb  ftellt 
infofern  bie  ^eftigfeit  unb  Unerföütterlid&feit  ber  Äraft  be«  ©otte«  am  beften  bar." 
3n  ber  inbifd&en  unb  d>tnefif(ben  Aultur  ifl  bie  3°^  6  0011  e*ner  au$  fftr  mebijimfcbe 
SHnge  au«f(btaggebenben  »ebeutung;  fo  jäfjlt  man  &ier  urfprünglid;  nur  5  ©ngeroetbearten, 
nämlia) :  Seber,  $era,  fiunge,  Bieren,  9Wagen.  $e«gleiä)en  fannte  bie  d^incftfc^e  SWebijin 
6  Sinnesorgane,  nämlia;:  D$ren,  Hugen,  SRunb,  9iafe  unb  iounberli($erroetfe  Bugen* 
brauen.  3n  ein  förmlto)e«  ©gflem  brauten  bie  ^ytljagoreer  bie  jroifa^en  9Mebijin  unb 
3af/l  üorau«gefe|jten  5öe3iebungen,  inbem  fie  bie  3a^cn  fur  D*e  förperliä^en  Urfioffe 
ber  35inge  gelten  unb  iljnen  bementfpre$enb  mistige  tf)erapeuttf($e  Sebeutungen  §u* 
erfamtt  nriffen  rooHten.  ^nroieroeit  biefe  uralten  pntyagoreiföen  ^Unmtxit  bii  in  bie 
mobeme  Söotlämebijin  ftd^  erhalten  fcaben  mögen,  ift  faum  me&r  ju  ermitteln,  ba  ja  bie 
einfa)Iägigen  ©Triften  be«  $ot$agora«  leiber  ni$t  me$r  erhalten  finb;  iebenfaU« 
fjaben  aber  bie  4,  7,  10  f$on  in  ber  pot$agorrif$en  ^typftologie  unb  X&erapie  eine 
au«fdjlaggebenbe  StoQe  gefpielt.  $te  3^1)1  11  roirb  beim  ferneren  3a^nbura)brua)  ber 
flinber  (©.  831)  oerroenbet.  SBä&renb  bie  3a$Ien  3,  7,  9,  15  für  befonber*  günfiia, 
gelten,  wirb  bie  3abl  13  befanntlidj  al«  unglüdbringenb  angefelpen. 

9ludj  bie  3a^l  77  gilt  al«  eine  ^eilige  3aljl  (®algenjal>l  ~]~D  unb  bejie&t  ft$  roo&l 
auf  mehrere  ©ibelftellen,  fo  j.  33.  ©enefi«  IV  24,  3ubic.  VIII  14,  SHatf).  IV  24, 
SWatb.  XVIII  22.  $n  9lieberöfierret<$  werben  77  ftraifenarten  aufgesagt,  obwohl  fte 
in  ber  £at  nur  bie  Unglücf*aa$l  13  erreid&en.  2Me  mitunter  oorfommenbe  3a$l  72  bei 
ben  £fd&eajen  (©.  724  unb  787)  beutet  roobj  nur  auf  eine  unnötig  f ortgepflan|te  fcrabitton, 
ebenfo  bie  3<»!)l  70  in  8o*nien.  J)ie  3<*Dl  700  fommt  fe$r  feiten  oor,  bo$  finbet 
fte  bereit«  bei  ißliniu«  (543  50)  (Srroäfmung.  3)ie  3^1  99  fa&en  wir  bei  ber  S3e* 
fdjroörung  be*  Slotlauf«  (©.  733)  fennen  gelernt. 

d)  £ote«  unb  lebenbe«  $leif<$  unb  »lut  al«  Heilmittel  (3oott)erapie). 

©<$on  feit  uralter  3eit  bienten  ba«  ftleifä)  unb  Slut  frifcfc  gefd&lad&teter  Eiere  in  ber 
gjolf«mebijin  )U  Heiljroeden.  9Bir  baben  in  ber  inneren  »lebiain  (bei  „ftieber",  I,  ©.  153), 
foroie  in  ber  Gbirurgte  (bei  „Hunb«rout",  ©.431)  gefefjen,  wie  man  tebenb  halbierte 
Rauben,  flauen,  Äamndjen,  ©c&ilbfröten  ben  Uranien  auf  bie  gufefoblen  auflegt,  roie 
man  Wäufefleifa)  oerroenbet,  toie  man  (ranle  Körperteile  ober  fogar  ben  Äranfen  felbft 
in  bie  ©ingeroetbe  oon  geftbladjteten  Leittieren  ftedt.  2)ie  Hottentotten  (544  a)  nehmen 
bei  lieber  ©npadfungen  in  bie  $äute  frifö)  gefa)laajteter  Ockfen  »or.  3n  3"bien  werben 
beinah  aOe  2eile  eine«  frifd)  erlegten  Xiger«  teuer  bejablt,  fo  ba&  ber  ©rleger  für  ben 
SBerfauf  ber  organotberapeutifa^en  «abaoerteile  in  ber  Siegel  2—3000  Äronen  ^erau«ju« 
f$lagen  oermag.  SBir  fa^en  audb,,  toie  man  nid)t  nur  ba«  2)lut  oon  Bieren,  fonbern  auä) 
3Renf$enblut  oon  Hingerid()teten  befonber«  ^oa)fc^ä^t  bei  (Spilepfie  unb  3tu«fafi.  ©o 
rourbe  in  früheren  ^a^rbunberten  ber  ©d)arfria^ter  ju  einer  2lrt  oon  ©pejialapotbefer. 
9lad)  beut  Nei-king  (277  a),  einem  ä)ineftfa)en  Ärjneibua)  au«  bem  britten  oord^rifttic^eti 
^abrtaufenb,  roirb  ba«  Slut  al«  ^eilfräftiger  ©toff  oerroenbet;  ba«felbe  ftnbet  6rroäl)s 
nung  aua)  in  bem  *Paporu«  (Sber«  au«  bem  15.  oora)riftU<$en  ^a^r^unbert.  Siaa) 
«Pliniu«  tranf  man  in  Stom  ba«  »lut  gefallener  ©labiatoren;  ©aleuu«  bejeic&net 
ba«  »lut  al«  ©eele. 

©elbft  9Renf$enfletf$  roirb  al«  Heilmittel  oft  oerroenbet,  e«  roirb  bur$  ©rab* 
ober  fceiajenfd&änbung,  ja  fogar  burdj  3Dtorb  jur  ©teße  gefa^afft,  ba«  ©leicbe  gilt  oon 
ber  Seber  unb  ©aße. 
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Sebenbe  Xiere  bienten  gleid&faü«  fett  alter  3«it  ol«  Heilmittel,  ©egen  Äopffd&merjen 
legt  man  in  ^nbten  (738c)  (ebenbe  ©anlangen  auf,  naä)bem  man  tfjnen  ba«  9Raul 
vorder  forgfältig  oerbunben  (>at.  3U  gleiten  3roea*fn  benüfct  man  aud)  $röj$e, 
roeld>e  in  einen  SRuffelinbeutet  eingeroicfelt  werben;  Aber  erfiaunlicfje  Teilerfolge  melben 
bie  ©nglänber  bei  äftymafuren  mit  Hilf*  einer  3*e0c»  weldje  niä)t  nur  als  Äopffiffen 
benüfct,  ionbern  bei  ben  Unfällen  not  SWunb  unb  9iafe  gebraut  wirb.  $ie  ^nbianer 
in  SReriio  feilen  ben  Äreb«,  inbem  fie  «eine  @ibe<$fen  lebenb  fc&luden.  Über  förmliaje 
2Bunberfuren  mit  grünen  ©ibeäjfen  bei  fop&ilitifdjen  unb  oenerifa)en  foroie  oerfajtebenen 
$auttrantyeUen  unb  Äreb«  fa)rieb  im  $a^re  1788  3.  3.  Kömer  (584  b)  eine  gelehrte 
2lbf?anblung.  3n  (Snglanb  trinfen  grauen,  welä}e  fia)  irjre  ©c&önljeit  bewahren  wollen, 
SBein,  ber  über  (ebenbe  flattern  gegoffen  mürbe.  $n  92orbbeutf$tanb  werben  oft  (ebenbe 
Hunbe  bei  ®id)t  unb  9tyeumati£muS  al«  ^uiwörmer  angewenbet;  au<$  anbermärt«  in 
^Mitteleuropa  werben  ^ü^ner,  Rauben,  Äanindjen  ju  ^eitjmeclen  auf  bie  erfranften 
Äörperteile  aufgelegt.  Dr.  SBonnejoie,  roeldjer  in  ^Jari«  biefe  fceilmetljobe  praftifd) 
audübte,  feilte  Ijartnädtge  <5$u(terf$merjen  buraj  Auflegen  einer  jungen  ©aatfrä&e. 
S>er  SJerwenbung  be«  lebenben  Eier»  unb  2Wenfä)enblute«  finb  wir  in  ben  einjelnen  2lb= 
fänitten  ber  S3olf«mebi}in  wieber^olt  begegnet,  unb  bie«  gefdbje&t  bei  93luttran«fufionen 
aud)  feiten«  ber  wijfenfd&aftltdjen  SJfebijin.  3)odj  aud)  ber  (ebenbe  9)tenfd;  al«  folajer 
f anb  bereit«  a(«  Heilmittel  ätomenbung ;  fo  wirb  oon  einigen  gfirftlidjfeiten  be«  Wittel« 
alter«  berietet,  ba|  fie  im  &ob,en  Sllter  ftet«  jwifdjen  2  jungen  3Jiäbd)en  fa&en,  um  fid) 
möglich  lang  unb  frifd)  am  Seben  ju  erhalten. 

e)  Heillraft  ber  ©teine  (ßit&ot&erapie). 

$ie  ©teine  al«  Heilmittel  finben  in  ber  93olf«mebijm  eine  mieberfcolte  »erwenbung. 
2)ie  SMut«  unb  ©djredfieine  bilben  in  ber  Äinber&eilfunbe  widjttge  9ln$ängfel  bei  ben 
ftraifenamuletten  ber  Äinber.  SDer  Setite«  ober  »blerfiein  wirb  bereit«  bei  ben  älteften 
Äulturoölfern  al«  geburtdbeförbemb  angefe&en.  35er  ©ebraudj  ber  @eburt«fieine,  mela> 
gerabe  jefct  wieber  in  ßnglanb  al«  ©eburt«tag«*  unb  Srautgefdjenfe  in  SWobe  gefommen 
finb,  ift  baburdj  entftanben,  bafc  man  gewiffen  (Sbelfteinen  eine  befonbere  magifdje  Äraft 
jugefdjrieben  Ijat,  bie  jebod)  nur  in  ganj  beftimmten  SRonaten  in  SSirfung  treten  tann. 
2)er  ©tein,  beffen  SBirfung  bann  gerabe  auf  ben  betreffenben  9)Jonat  fällt,  in  bem  ber 
©eburtötag  be«  ©efdjenfempfänger«  liegt,  ift  ber  ©eburt«}iein  be«felben.  ©leidbjeitig  oer* 
binbet  jeboaj  ber  93olf«munb  mit  biefen  ©teilten  aud)  noa)  ben  ©tauben  an  bie  gä&igfeit,  bafe 
Tie  auf  i&ren  Xräger  unb  ben,  weiter  mit  ib,m  jufammenfommt,  gewiffe  fjetlfame  9Birfungen, 
bie  fid)  befonber«  auf  ß^araftereigenfa^aften  erfrreden,  au«üben.  ©0  wirb  bem  ©ran at, 
ber  gletdjjeittg  ber  ©tein  be«  Januar«  ift,  unter  anberem  bie  <Sigenfd)aft  jugefdjrieben, 
feinen  Präger  ober  bie  Trägerin  bauemb  mit  2reue  unb  Siebe  ju  umgeben  unb  für  beibe 
würbig  ju  machen.  3)er  2lmet()oft  ifi  ber  ©lüdsflein  ber  im  ^ebruar  ©eborenen  unb 
$at  aufeerbem  noa)  ben  unoergteiä)liä)en  %orjug,  feinen  Präger  fanft  unb  milb  im  Siefen 
ju  machen  unb  it)rt  an  ungeredjten  3ornau«brü$en  ju  ^inbem.  I)er  93lutftein  regiert 
ben  SWärj  unb  verleibt  bem  Präger  einen  ^einblütigen  G^arafter.  £er  ©tein  be«  Slpril 
ift  ber  Diamant,  aber  obgleia)  er  ber  Äöntg  ber  ©teine  ift,  fo  f abreibt  tym  bie 
Xrabition  nia^t  bie  Hraft  ju,  Sieia^tum  ju  erwerben.  $er  ©tein  be«  3Wai  ifl  ber  ©m aragb, 
einer  ber  föfllia^ften  ©belfieine,  bie  un«  bie  (5rbe  fa>nft.  ©lüdlid),  wer  i^n  trägt,  benn 
fein  Öefi<jer  ift  fta)er  oor  2ug  unb  2:rug,  ba  ber  ©tein  feine«  9iinge8  ben  ©lanj  »er» 
liert,  wenn  f»a)  tym  jemanb  nähert,  ber  Unreblia)feiten  im  H<rj«t  trägt.  SBä^renb  ber 
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3unifiein,  ber  2ldjat,  9ieid)tum,  ©lürf,  ©efunb^eit  unb  langes  fieben  oerfpridjt,  gleist 
ber  Slubin  in  oielem  feinem  SJruber  an«  bem  9Mai;  benn  ÜbelrooQen  unb  TeufelSroert 
oerfd&toinben  oor  fetner  Straft,  unb  fein  Träger  ift  gefd^ü^t  gegen  bie  unterirbifd&en 
SHäd&te,  bie  böfen  ©eifter  unb  ifjre  2lnfed;tungen.  Sfmlidje  magifdje  Äräfie  befijjt  aud> 
bec  ©apbir,  ber  ©tein  beS  September,  benn  er  oertreibt  ftrantyeiten  unb  jurceiten 
au$  ben  Tob.  Ter  Saphir  fpielt  in  ber  fteilfunbe  ber  2Uten  eine  jiemlidje  -Holle,  ba 
man  i&m  audj  nod;  eine  2lnjal>l  anberer  ©igenfdjaften  auftrieb.  Sie  grauen  werben 
roo&l  gern  auf  bie  beiben  ©teine  oerjtdjten,  wenn  fie  ben  ©arbonir.  tragen;  benn  tidjer 
roirb  feine  Trägerin  ein  glüdlidjeS  beleben  führen  unb  ftetS  bie  Siebe  iljreS  ©atten 
bebten.  Ter  ©arbonir.  ift  ber  ©tein  beS  SJtonatS  3luguft.  Oftober  unb  9iooember 
werben  burd)  ben  Cpal  unb  ben  To  päd  repräfentiert.  Hoffnung  ift  baS  Emblem  be3 
erften,  märjrenb  ber  TopaS  an  ben  ©ranat  erinnert;  benn  er  bringt  greunbfdjaft  unb 
Siebe.  25er  Tür  Iii,  als  ber  ©tein  beS  Tejember,  ein  roafnrer  SBei&nadjtSfUin,  bringt 
9ieid(jtum  unb  ©egen.  (33gl.  audj  $b.  I,  ©.  64,  106,  175,  263,  295.) 

II.  ©nippe.  Sorbeugenbe  Banbcrmitlcl. 

Amulette  unb  Talismane. 

Unter  SImulett  (I  19)  oerfteljt  man  irgenbeinen  ©egenflanb,  ben  man  an  feinem 
Äörper  trägt,  um  ftd^  baburd;  oor  ftrantyeiten  unb  Unglfid  ju  fa)üfcen,  feltener,  roenn  man 
bereits  oon  einer  ftrantyett  befallen  ift,  um  biefelbe  baburdj  ju  feilen.  Sie  SBa^t  ber 
Amulette  mar  oon  fe&er  eine  fe&r  oerfa^iebene,  aber  Tie  leimte  fi#  §u  allen  3eiten  unb 
bis  in  bie  9ieujeit  hinein  ganj  befonberS  an  religtöfe  Sßorfteflungen  an.  2Bir  roiffen 
aus  ber  ägoptifd;en  ©efdnd&te,  aber  bie  mir  befonberS  alte  SJadjridjten  &aben,  bafe  fdjon 
mehrere  Taufenb  3af)re  oor  ßfjriftt  ©eburt  fold>e  ämulette  getragen  mürben,  meiere 
bie  gorm  eine*  JläferS  Ratten,  unb  jroar  beS  äguptifd;en  2)iiftfäferS  (©farabaeuS). 
Siefer  Käfer  mar  ben  alten  sJlgnptern  heilig  unb  ift  oielfaa)  auf  tyren  ©ötterbilbern 
bargeftedt.  9)ian  fd;nitt  nun  fold&e  fläfer  aus  ©tein  ober  formte  fte  aus  Ton  unb 
^orjellan,  gofi  fie  in  fpäterer  3«t  on^  ©fo*  unb  trug  He  an  einer  ©djnur  um 
ben  $als.  SBenn  bie  9Wenf($en  ftarbeu,  fo  mürben  i&uen  biefe  ©farabäen  mit  ins  ©rab 
gelegt,  unb  ba  gerabe  bie  alten  ägoptifajen  ©räber  bis  auf  bie  heutige  3eit  fo  aufeer* 
orbentlitf;  gut  erhalten  finb,  fo  rann  man  nod)  jefct  biefe  ©farabäen  in  grofeer  3al)l 
auffinben.  3*  oornefimer  unb  je  reidjer  ein  tgopter  mar,  um  fo  meljr  foldjer  Amulette 
trug  er  bei  ftd^. 

TaS  Tragen  ber  3lmulette  mar  ju  jeber  &\t  überaus  oerbreitet,  unb  eS  gibt  aud> 
Ijeute  nod)  faum  eine  äSölferfd&aft,  bie  nidjt  Amulette  trägt.  §a,  bei  mannen  unfultioierten 
SBölfern  ifi  baS  Ülmulett  mitunter  ber  einjige  SefleibungSgegenftanb,  unb  überall  befielen 
oejtimmte  iöejie^ungen  jur  Üleligton.  Huer)  in  bie  djriftlidjen  ©ebräudje  ift  biefeS  Tragen 
oon  Amuletten  Ijerübergenommen  roorben,  unb  eS  finb  luer  alle  möglichen  ©egenftänbe, 
bie  in  biefer  ©eife  jur  Teilung  oon  Wranffjeiten  ober  aud)  jum  ©djufce  gegen  foldje 
getragen  merben.  kleine  &eiligenbilber,  frei  ober  in  Äapfeln  eingefdjloffen,  Äreuje, 
Sierlicbe  ©äddjen  mit  Reliquien,  ©djufebriefe  mit  oerfd&iebenen  ©egen,  ©d&ufcjettel  mit 
frommen  ©prüfen  merben  in  biefer  Seife  an  öänbern  ober  Letten  um  ben  ^als 
getragen,  ©e^r  auSgebefjnt  ift  aud;  ber  ©ebraud;  oon  ^ftonjen,  meldte  als  Slmulette 
getragen  merben,  j.  33.  bie  SKanbragora. 
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£er  Aberglaube,  bafj  man  fidj  burd)  gerotffe  geheime  Wittel  feft  unb  unoerrounbbar 
madjen  fönne,  bie  fog. ^affauer  Äunft,  mar  nad)  ßleinpaul  (3*>0)  befonberS  im^reifug« 
jährigen  Kriege  oerbreitet;  man  legte  als  £a Ii 3m an  (I  406)  ben  SlllermannSfiarnifd) 
an,  falbte  fidj  mit  ber  hörnerne  Siegfrieb  unb  beding  ficf>  mit  eitlen  möglichen  SBurjeln 
unb  SlbraraSfteinen.  Sind)  jefct  ift  bie  flunft  nod;  uidbt  am  ber  Übung  gefommen:  nod)  in 
ben  testen  Kriegen  finb  bei  ben  Solbaten  berartige  Talismane  in  Wenge  gefunbeu 
morben,  unb  jtoar  nid)t 
«troa  blofe  bei  ben  Muffen 
ober  ben  dürfen,  fonbern 
aud)  bei  ben  mobernen 
Italienern,  ben  gebitbeten 
ftranjofen,  fogar  bei  ben 
roaderen  $eutfd§en.  £e« 
bertäfdjdjen,  mitSprüdjen 
ecfdjriebene  Settel  ent* 
fjaltenb,  feibene  Säddjen 
mit  3  Dlioenblä'ttern, 
3  Äörnern  unb  etroaS 
gemeintem  2Badj8  barin, 
Stüddjen  S)atfj*feQ  mit 
3  .Ulanen,  2Bilbfd)toein8* 
$äfme,  ©eorgStaler,  fU» 
berne  &änbd;en  u.  bgl. 
-Die  2lraber,  oon  benen 
oiele9lmulette  unb  £ali«» 
mane  flammen,  tragen 
geroöfmlidb.  Stafetten  ober 
Stiefereien  mit  Äoran« 
fprüdjen  auf  bem  blofjen 
Stöbe ;  man  befommt  foldje 
(SJegenftänbe  in  Äairo  im 
23afar  ju  taufen.  3n 
Italien  gilt  befanntlid) 
al«  &auptgefaf)r  ber  böfe 
md  unb  ba3  iiblicbfte 
Gegenmittel  ifi  hierfür 
ba£  JloraHenäftdjen,  toel* 

d)e$  ein  jeber  an  feiner  Utyrfette  befeftigt;  bie  alten  Börner  fnitgen  iljren  flinbern  in 
berfelben  2lbfidjt  golbeue  SHebaillonS  um  ben  &al«.  3"  SJcrlin  binbet  man  ben  fleinen 
itinbern  rote  33  an  bebten  umS  ftanbgelenf,  bamit  fie  nidjt  befdfnrieen  ober  berufen  werben. 

$n  3)aoern  befte^en  (399)  bie  31mulette  au$  ©olb,  Silber,  Grifeu,  Pergament  ober 
Slrjneiförpern,  roeldje  entroeber  rein  pfot&tfdj  ober  rein  fomatifd)  toirfen,  erftere  aud; 
bei  oöHig  roirfungSlofen  Subftanjen  baburdj,  bafj  be$  flranfen  mächtig  erregbare  ©in» 
bilbungöfraft  gläubig  oon  ifmen  Teilung  erwartet,  ledere  bonamifd;,  roenn  fie  au« 
toirflid;  Ijetlfräftigen  Stoffen,  5.  93.  ©eroürjen,  ftnoblaud;,  Pfeffer,  2lfant,  Dampfer, 
3llaun,  ©ernftein,  SDietaüen  ufio.  befielen.    Die  Slnljängiel  (Adalligationes,  Ligaturae 


«hb.  12t».  ttflcrlüiibcr  «nniUtl  iJiad»  SN.  SJlOlUr) 
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Phylacteria),  oft  mit  mannigfadjen  mnfteriöfen  Stufjdjriften  oerfefyen,  gehören  ju  ben 
älteren  fceilmet^oben  unb  ©dnijjmttteln  gegen  .Uranfheiten  unb  raurben  jum  Jeit  als 
jauberifdje  Cperationen  von  ber  .Uirdbe  unterlagt.  Gin  tgpiföeä  Smulett  au-?  bem 
©gerlanbe,  foroic  beffen  3nf>alt,  einen  fog.  ©dnifcbrief  (495  a),  jeigen  und  bie  2lbb.  129 
unb  130. 

©ie  weifen  oft  bei  SJölfern,  roeldje  geograpfnfd)  mitunter  bura)  fer)r  große  Crnt= 

fernungen  ooneinanber 
getrennt  finb,  eine  auf* 
faHenb  grojje  Älmlidpfeit 
auf.  3(1«  »eifpiel  bient 
uns  % bb.  131  unb  ein 
äfjnlidjee  brauten  mir  in 
93b.  I,  6.  22.  Über  ben 
Unterfcbjeb  jroifdjen  2lmu» 
lett  unb  Talisman  ogl. 
im  allgemeinen  Xeil 
„Wmulett"  unb  „2lpotro. 
paion". 

Öei  ben  ©übflaroen 
beint  ba*  Amulett  Zapis 
(SJerfdjreibuug).  2)er  Za- 
pis roirb  entroeber  oon 
GJetftlidjen  ober  oon  eige* 
nen  ©djreibern  iPisar) 
angefertigt.  9ia$  Ä  r  a  u  § 
ftammt  ba*  SEBort  Zapis 
aud  bem  ©anäfrit  ipis 
=  rifcen,  fragen).  Ta* 
türfifd)e  ©ort  für  9lmu* 
lett  ift  Amajlija,  roie  bie* 
aud)  bie  2Ilbanefen  bt- 
jeidjnen;  baS  italienifdje 
Ammaliamento  ftammt 
aud)  baljer,  nidjt,  roie 
Strauß  meint,  umge* 
fetyrt.  £a*  in  Kroatien 
gebräud&lidje  2Bort  Cap- 
rati,  Coprnica  ift  auf 
ba*  beutfdje  „3aubern"  jurütfjufü&ren.  Die  boSnifdjen  Zapisi  befielen  in  ber  Siegel 
au«  ©prüfen  au*  bem  ftoran  (©uren)  ober  au*  Sibeloerfen,  roeldje  auf  ein  SBlatt 
Rapier  gefdjrieben,  ober  auf  eine  SMeiplatte  eingerifct  ober  auf  ©äbel  eingraoiert  werben. 

häufig  ift  aud)  bie  ©age,  bafj  ber  XaliSman  bem  SBegünfhgten  oon  einer  #tt 
gefdjenft  roirb,  j.  33.  ba«  ©lücf  oon  (SbenfyaU,  ba*  feine*roeg«  jerbrodjen  ift,  roie  bie 
Ufjlanbfdje  öaHabe  ergibt  (3<>0).  SJor  5  3<*f)rfn  befanb  ftdj  bie  ^erjogin  oon  ^lorf 
als  GJaft  auf  bem  a(tberüf)mten  Üanbfifc  ©ir  SRidmrb  iDiuSgraoe*  in  (SbenfyaU  unb 
bei  biefer  ®elegenb>it  rourbe  ba*  ebenfo  berufene  ßrbftücf  ber  gamilie  2Hu*graoe, 


«bh.  130.   Sdjiifcbrtci  alt  ^nffcU  tinti  ttfjrrl.uibrr  Knttlettl 

i  J.M4  Di.  WQI  Irr) 
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ber  @la«bed)er,  511  (Stiren  ber  föniglid)en  ^eiucberiu  in  ber  grofjen  &afle  bei  Schlöffe« 
auSgefiellt.  Ter  &av&exbed)tx  roirb  für  geroölwlicb  in  einer  Stablfammer  ber  Sani 
von  ©nglanb  auf beiuatjrt  unb  nur  bei  ganj  bodmudjtigen  ©elegenheiten  mit  grö&ter 
^orfid^t  herausgenommen  unb  nad)  bem  fianbfift  in  ber  ©raffcbaft  Gumberlanb  gefd)afft, 
wo  er  bann  in  einem  ftarfen  ©laSfaften  hinter  feften  ©rahtgittern,  Tag  unb  9tod)t 
bemalt  roie  ber  $1.  ©ral  in  ©enua,  erfd)etnt.  liefen  Sedjer  fott  einji  eine  %tt 
in  monbb>fler  9lad)t  bei  bem  Srunnen  im  Scfjlofegarten  bem  jungen  ßorb  oon  @benhaH 
gegeben  unb  bamit  ba«  ©lücf  bei  ganzen  Stammes*  begrünbet  haben.  3n  Teutfdjlanb 
befiehl  eine  är>nlicr)e  Sage  in  bem  ©efcblecbt  oon  ber  2lffeburg,  beffen  älmfrau  einft 
oon  ber  ©attin  eine*  %voexQe&,  ber  fi«  in  ihrer  9iot  beigeftanben  hatte,  jum  2>anf 
3  gelbgrüne  Äriftaübedtjcr  erhalten  baben  foQ. 

211$  ber  fräftigfie  TaüSmau  roirb  überall  ba«  2Bort  ©otte«  angefehen;  e«  gibt 
feinen  Scbufc  unb  feinen  Erofi  au&er  bei  ©ott, 
bem  Allmächtigen,  roie  bie  iVobammcboner  fagen. 
ob"  l'udjen  bie  Araber,  inbem  fie  [ich  mit 
.Horanfprüdpen  wappnen;  ibn  fugten  fcbon  bie 
Ouben,  inbem  fte  f leine,  mit  ben  SBorten  be« 
©efefceS  betriebene  ^ergamentftreifen  an  2lrm 
unb  Stirn  banben  unb  an  ben  Türpfoflen 
roie  einen  fcauSfegen  anbrachten. 

$ie  Amulette  befielen  in  Rumänien  (596) 
gemöbnlid)  aus  oerfa)iebenen  3RetaQfrücfc§en  in 
einer  boblen  3tufs,  bie  man  ftcb  um  ben  $al3 
hängt,  gleichzeitig  irgenbeinen  3Quf>*rfprucb  her* 
fagenb. 

Tie  Talismane  befielen  in  Rumänien  (596) 
aus  fleinen  Stücfdjjen  oon  9JietaÜ  ober  Stein,  auf 
welche  geheimnisvolle  Seidjen  eingraoiert  finb. 
man  nimmt  an,  baß  fie  bem  Träger  über* 
natürlidje  ßräfte  oerlethen  unb  ihn  gegen  alle 
möglichen  Äranfheiten  unb  Herjauberungen 
fchü&en.  Seim  rumäniicben  3Jolfe  finb  be» 
fonberS  beliebt  bie  fog.  les  martisori,  f leine 
iifetallflüdchen,  roeldje  man  um  baS  ftanbgelenf  ober  als  D^rgefiänge  trägt.  (Sin  roinjiger 
Splitter  oom  ^eiligen  Äreuj  fotl  ben  Träger  unoerrounbbar  matten. 

21uf  oielen  Amuletten  unb  Talismanen  finbet  man  bie  SBorte:  Stbonai,  3ab, 
3ebaotfp ;  bie«  bebeutet  „mein  $err",  „©ott"  (3af>roe,  3ehooa)  unb  „ber  fceerfcbaren". 
Seb^r  befannt  finb  bie  fog.  Slutfteine  unb  Scbretf  fte  ine,  roie  fie  bei  Blutungen 
unb  bei  ber  Sdbrecffranfbeit  ber  flinber  gebraucht  werben.  Sehr  häufig  finben  roir  als 
Inhalt  ber  Scbufcbriefe  ben  fog.  SenebiftuSfegen,  roelcher  oom  $apft  üeo  IX. 
eingeführt  roorben  fein  foO.    @r  befiehl  au«  5  Sieihen  oon  Sucbftaben: 

C.  8.  P.  B.  (Crux  sancti  patris  Benedicti) 

C.  S.  S.  M.  L.  (Crux  sancta  sit  mihi  lux) 

N.  D.  S.  M.  D.  (Non  draco  sit  mihi  dux) 

V.  R.  S.  N«  S.  M.  V.  (Vade  retro  Satana,  nunquam  suade  mihi  vana) 
S.  M.  Q.  B.  I.  V.  B.  (Sunt  mala,  quae  bibas,  ipse  yenena  bibas). 


a 


b  c 


Äbb.  131.  43erglrid)  Don  jqmpatbttiidicn 
fl  ranfb,  t  i  :  »\  .-.  d  du n  ö  e  r  j  d)  i  t  b  t  n  t  r  vn 
fünft;  ft  Ai-Ilbinfcrl  auä  "JkntiAaA,  Wfbfröftcrrrid) 
iHufrom  fflr  i»olf«funbe  in  ft'ion,  >JJr.  783t).  b  Ultb 
c  ,"vftifdjc  N'sitku  gfgfn  SSniftfrantyritcn  bei  brn 
Wujdjingoro«,  S^iatwkM  föfftafrifa  («-  f.  natiir. 
luftorif^rt  Wufeum  In  JBicn,  ^np..Jtr.«l  197  unb  Sl  6:<ti) 
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Ser  SenebiftuSfegen  gilt  als  ©d;u&mehr  gegen  äffe«  Slenbwerf  beS  Teufels  (495  a), 
ebenfo  wie  bet  fomplijiette  3ad;ariaSf  egen  (ogl.  II  316)  einen  Wfegen  barfieHt  (202). 

3n  Gfn'na  (784)  werben  Amulette  unb  Talismane  aud;  am  Seib  aufgehängt  getragen, 
bod)  audj  geheimniSooDe  ©djrifrjüge,  in  benen  bie  älftrologie  eine  gewiffe  Stoße  fpielt, 
werben  teil*  als  Amulette  oerroenbet,  teil*  auf  Rapier  gefebrieben,  verbrannt  unb  bie 
9tfä)e  fobann,  mit  einem  ©etränfe  oermtfd;t,  oon  bem  Äranfen  innerlich  eingenommen. 

ßtne  umfaffenbe,  leiber  in  lateintfd;er  ©pracr)e  oerfafjte  3ufammenfteßun9  Detr 
tßhplaftetienliterarur  oerbanfen  mir  einer  ^nauguralbiffertation  oon  Ä  r  o  p  a  t  f  d?  e  f  (388  a). 
Sie  italienifd)en  »mulette  bearbeitete  oorjtiglid;  Sei  lue  ci  (58c). 

III.  (Brnppe.  ©ahrfagenbe  Sanberraiitel. 

Sie  wafjrfagenben  3aubermittel  bilben  eine  höhere  ©ntroidlungSftufe  ber  3au&*** 
mebijin.  §at  ber  ftranfe  bereits  ermittelt,  burd)  welche  3^uberei  er  oon  feiner  Äranf» 
r)eit  heimgefud&t  mürbe,  l)at  er  aud;  bereit«  baS  3au^ettn>^el  gefunben,  meld&eS  biefelbe 
feilen  foQ,  fo  wifl  er  noch  erfahren,  ob  er  oon  ihr  audj  gefunben  unb  roie  lange  fie 
bauern  toirb.  liefern  3wecfe  bient  bie  a  ft  r  o  l  o  g  i  f  d;  e  3  a  u  b  e  r  m  e  b  i  j  i  n.  Sie  Hflrologie 
ober  9Kantif,  als  ftembeutenbe  2Bat)rfagefunft,  gelangte  in  oergangenen  3ahrf;unberten 
bei  uns  §u  einer  großen  33ebeutung,  unb  eS  gab  3"ten,  in  melden  bebeutenbe  dürften  it)re 
eigenen  ftofaftrologen  befcf>äftigten.  3hr  UrfprungSlanb  ift  ß^albäa.  ©ie  t|at  fid;  im 
Slltertume  ju  einer  fomplijierten  ©d;etnmiffenfd;aft  auSgebilbet.  Sie  SWagier  befragten 
ben  Gimmel  roie  ein  Sud),  roo  jeber  ©tern  einen  tarnen  unb  bie  öebeutung  eine«  ber 
5Bud)fiaben  beS  hebräifd;en  SllphabeteS  erhalten  hatte  unb  nun  baS  ©ej'djid  ber  3)Jen)d;en 
oerbolmetfdjte,  bie  alle  bem  ©nfluffc  ber  Planeten  unterworfen  roaren.  ©imeon  ben 
8od;ai',  bem  baS  berühmte  Sud;  ©olmr  jugefa^rieben  roirb,  hotte,  roenn  man  bet 
talmubifdjen  Überlieferung  ©lauben  fd;enfen  miß,  eine  fo  abfolute  ÄenntniS  ber  ©e* 
heimniffe  beS  Rimmels  erlangt,  bajj  er  bort  bie  ©efefce  3er;oDaS  lefen  tonnte,  beoor 
fie  auf  ber  @rbe  tunbgegeben  mürben.  Siefer  Sefyre  jufolge  roaren  ade  i'änber, 
£tere  unb  ©emächfe  unter  ben  ©influfj  ber  ©eftirne  gebracht.  Sie  ben  3llten  befannteu 
7  Planeten  unb  bie  12  3*'°)<n  XierfreifeÄ  bilbeten  bie  Elemente  beS  ©qftemS. 
$eber  planet,  jebc  flonfteßation  regierte  einen  Seil  beS  ÄÖrperS  ober  einen  9)lenfa)en, 
ein  9iei(r),  eine  ©tabt  ober  einen  Sag  (409).  Sie  aftrologifdpe  Setrad;tung  untertreibet 
£  feie  (514)  in  eine  fpftfrifche  unb  eine  foSmifdje. 

Sie  28at)rfagerei  erreichte  aud)  bei  ben  ©riechen  unb  SRömern  ju  einer  großen 
SBlüte;  §efiob3  2lnftd)t,  ba&  beftimmte  Sage  als  glttcf lict)e  ober  unglücfltcbe  anjufebeu 
finb,  \)at  fia)  nod;  lange  erhalten.  Son  ben  Slrabern  fam  bie  ©ternbeuteret  ju  ben 
ftulturoölfern  Europas.  Sie  Slfirologie  mar  fogar  ben  alten  SRerjfanern  betannt 
unb  entmirfelte  fid;  bei  ihnen  ganj  unabhängig  oon  ben  Golfern  be*  2UtertumeS.  9tid)t 
nur  Saien,  fonbern  auch  $rjte  glaubten  im  Mittelalter  an  ben  <£influ&  ber  ©eflirue 
unb  felbfi  älbertuS  Magnus  roibmet  in  feinem  SBerte  ,De  secretis  mulierum" 
ein  Äapitel  bem  einfluffc  ber  Planeten  auf  ba*  neugeborene  Äinb  (©.  633).  ©iorgione 
fdjilbert  bie  ajtrologifd;e  Betätigung  eine*  ©elehrten  auf  einem  Silbe,  welches  mahr* 
fd;einlid;,  nach  bem  SBappen  ju  fd;lie&en,  bem  ^ürftengefd;led;te  ber  6fle  angehört  Ijat 
(f.  Xafel).  ^eute  bläht  fie  nod;  in  ^nbien,  China  unb  in  ber  Mongolei,  ©o  wie 
bie  2llten  bereits  grofee  ©ternbeutebäd;er  hatten,  ift  bieS  auch  heute  nod;  in  Slften  ber 
gaö,  unb  fo  wie  bie  SJJeyifaner  aus  alten  S3üd;em  baS  £oroffop  ihrem  Äinbe  burd; 
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gelehrte  ©ternbeuter  ftellen  liegen,  lägt  f)eute  ber  §inbu  ba«  Janam-Patri,  ber  Mongole 
ba«  Milangor  für  fein  Äinb  auffeilt. 

(Sine  befonbere  ©ruppe  ber  wahrfagenben  3aubermebijin  bübet  ba«Vorherfagen 
be«  @efd)led)te«  be«  ju  ermartenben  Ambe*  bei  ©d)wangeren,  über  weld)e*  Ztyma 
wir  im  britten  3lbfd)mtt  ausführlich  berietet  b^aben  (6.  527). 

25ie  „Stellung  ber  Natioität  ober  be«  §oroffope«",  al«  eine  gorm  be«  gelehrten 
Aberglauben*  im  ^Mittelalter,  l>at  in  europa ,  mit  2lu«nahme  ber  dürfet ,  ihre  Nolle 
gang  au«gefpielt.  e«  finben  fidj  Neroon  im  Volte  nur  geringe  ©puren,  welche«  in  bem 
gegebenen  £age  (©onntag,  ^reitag),  im  ab*  ober  junehmenben  SRonbe,  ©chäfdjenwolfen 
am  Gimmel,  Neujahr«tag  ober  Gb^riftnaajt,  Aarfreitag,  Äalenberjeidjen  ufw.  einen  einflufe 
auf  ba«  jufünftige  Verhalten  be«  Ätnbe«  ju  ermitteln  fud)t.  ©eroiffe  3eiten  im  3ab>e 
finb  für  ba«  Volf  bei  beflimmten  saubermebi)inif4en  Verrichtungen  oon  SBichtigfett, 
fo  j.  V.  bie  3eit  ber  Vierziger,  jmifd)en  ben  Frauentagen,  b.  h«  SWaien  tagen 
(15.  äuguft  unb  8.  September)  ober  bie  12  (heiligen)  Näd)te  jroifchen  e^riftnaöjt  unb 
Neujahr. 

einzelne  Planeten  „wirfen"  aber  nod)  immer  auf  gefuube  unb  franfe  SMenfdjen 
ein,  fo  j.  V.  ber  ©aturn,  falt  unb  trocfen;  ^wpiter,  warm  unb  feud)t;  si)iar*,  warm 
unb  trocfen;  Venu«,  feucht  unb  falt  ufw. 

25ie  Warfen  in  3nbien  (617)  rufen  am  3ehnten  ober  jwölften  Xage  nach  ber  ©eburt 
eine«  Äinbe«  einen  äftrologen  Josi  —  forrumpiert  au«  ©an«frit  jyotisa,  —  bamit  er 
feine  2Bei*f>eit  in  bem  fog.  Janmapattra,  ber  ®eburt«urfunbe,  in  ©an«frit  oerfafjt  unb 
bei  reiben  ©Item  auf  einer  Nolle  oon  60  9)arb«  Sänge  nieberfdjreibt,  ma«  3  ober 
4  sJWonate  bauert  unb  ein  gewaltige*  ©tücf  ©elb  foftet.  S)ie*  gefd)ief)t,  um  unter 
Slnwenbung  oerfd)iebener  weitläufiger  3<temonien  beut  Neugeborenen  ba«  §oroffop  ju 
ftellen,  bie  ©tunbe  ber  ©eburt  genau  ju  befrimmen,  feine  Seben«bauer  unb  ©djtcffal*« 
wege  ju  propb>jeien  unb  ihm  einen  Namen  ju  geben.  3We  biefe  abergläubifd)en  ©e» 
bräune  ftnb  in  fajneOer  abnähme  begriffen;  aber  ein  ©ute*  blatte  ba*  §oroftop  bod): 
e*  biente  jum  eintragen  be*  ©eburt*tage*  be*  Äinbe«  unb  be«  Namen*  feiner  eitern! 
2lnbererfeit«  wirft  jebod)  in  3nbten  ber  SBalm,  bei  allen  entfdjliefjungen  fletd  immer 
oorf>er  ju  fragen,  ob  bie  ©tunbe  sumuhürta  (günftig)  ift  ober  nidjt,  jwetfello«  läfnnenb 
auf  bie  nüchterne  $>enfentwicflung  (250). 

2lud)  bei  ben  Vataf  auf  ©umatra  (584  a)  roirb  furj  nad)  ber  ©eburt  ber  Guru 
(3auberpriefler)  herbeigeholt,  um  ba«  §oroffop  be*  Äinbe«  ju  Hellen  unb  um  feftjufkUen, 
ob  ba*  Äinb  an  einem  „guten"  £age  geboren  ift;  benn  im  anbeten  ftalle  tonnten 
^amilienmitgliebet,  oielleid)t  fogar  ber  Vater  ober  bie  «Kutter  balb  fterben.  211« 
Honorar  werben  bem  Guru  für  biefen  SMenfl  ein  roeifee*  §uhn  unb  4  £oKar  gereift, 
wobei  er  jebod)  für  bie  ©efunbheit  be«  Äinbe*  währenb  ber  erflen  4  Seben«tage  oer« 
antwortlid)  ift.  ©tirbt  ba«  Äinb  innerhalb  biefer  ^rift,  fo  fwt  Oft  Guru  bem  Vater 
24  £oUar  at«  entfchäbigung  au«§ubejahlen.  3td)t  £age  nad)  ber  ©eburt  wirb  bem 
Äinb  ein  Namen  gegeben,  nadjbem  ba«  Neifeorafel  nad)  Nüdfprad)e  mit  bem  Guru 
ju  Nate  gejogen  roorben  ift  Unter  bem  Murmeln  oon  3auberfprüd)en  fprid)t  ber  Setter 
ber  Orafelfeierlidjfeit  fortioähtenb  ben  Namen  au«  unb  jählt  babei  au«  einer  unbefannten 
9Nenge  Nei«  bie  ungeiod)ten  Äörner  je  ju  jroeien.  ©tettt  e«  fid)  h«au«,  baß  bie  ©efamt« 
jahl  burd)  4  teilbar  ift,  fo  mar  ber  gewählte  Name  ein  guter,  fonft  wirb  ein  anbcrer 
Namen  gewählt  unb  in  berfelben  SBeife  ber  2lu«fprud)  be*  Orafel«  angefleht  unb  bie* 
fo  oft  wieberholt,  bi«  enblid)  ber  gute  Namen  gefunben  ift. 
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2.  ©efpenfler. 

©efpenfter,  als  oeranlajfenbe  ober  birrtte  Urfa$e  von  Äranlheiten,  finb  mit  bem 
SBefen  ber  93olf«mebi}in  eng  oerfnüpft.  SBir  $aben  fie  in  alten  Stbfdjnitten  bet  93olf** 
mebijin  ermähnen  müffen,  ba  bie  93olf«feete  bei  alten  fd^roer  erflärlidjen  ©rfranfung«* 
fäöen  eine  große  Neigung  jum  5)h)fti[cf)en  aufroeift  unb  bie  in  ber  SDunfelheit  ber  9iad?t 
beobachteten,  fonft  gewöhnlichen  9taturerf$einungen  unter  einem  anberen  ©eftcht«rotnfel 
beurteilt  wie  bei  läge  (I  178). 

1.  $er  93ampir  unb  SBerroolf  finb  2  ooneinanber  oerfchiebene  Begriffe  für 
©efpenfter,  wetzen  mir  faft  bei  allen  33ölfern  ber  (Srbe  begegnen.  $oa)  finbet  man 
nidfct  nur  im  S3olf  ein  3ufammenflie&en  beiber  Segriffe,  fonbern  fie  werben  au$  in  ber 
Fachliteratur  häufig  jufammengeroorfen  unb  miteinanber  oerroedhfelt. 

SSon  bem  2Bort  Vampir  ifl  j.  33.  behauptet  roorben,  e«  fei  fpejiftfctj  flaroifdhen 
Urfprunge« ;  anbere  ftorfdher,  felbft  flaroifdhe,  erklären  e«  bagegen  mieber  birett  at«  un« 
flaroifd(j.  SJeibe«  ift  unnötig.  Slnbere  Tutoren  oerfolgen  ben  Vampir  bis  nach  ^nbien. 
$er  Segriff  ift  eben  nic$t  an  eine  ©pra<$e,  nic$t  an  ein  S3olf  gebunben,  fonbern  er 
entfpringt  bem  ©tauben  be«  9)1  enf  eben  an  ein  fieben  nach  bem  ©rabe.  ©egen  bie 
3tnna$me  ftifctjer«  (187a),  ber  93ampirglaube  fei  eine  9teminifjenj  an  ben  ÄannibaltSmiiS 
be«  Urmenfa>n,  fpricht  ba«  bei  ben  Stompirfagen  oder  93ölfer  heroortretenbe  Moment 
be«  bem  ©rab  entftiegenen,  alfo  eine«  toten  unb  nur  im  2)unfel  ber  9lad)t  tätigen 
SJlutfauger«.  2Bir  haben  und  im  Verlaufe  biefe«  Suche«  roieberholt  mit  biefem  ©tauben 
befd&äftigt  (ogt.  befonber«  I  425,  450,  II  704)  unb  rooDen  jufammenfaffenb  ben  §aupt» 
unterfa)ieb  jroifdhen  Vampir  unb  Sßerroolf  nochmal«  folgenbermafcen  heroorheben: 

Unter  SBampir  oerfteht  ba«  Sßolf  einen  oerfiorbenen,  feinem  ©rabe  roieber 
entftiegenen  «Dlenfajen,  melier  au«  oerfd&iebenen  Urfatfen  (©ünben,  ungetaufte  Äinber, 
boppelte«  ©titten,  ®lficl«haube  ufro.)  feine  9tut)e  im  ©rabe  ftnben  fann  unb  feinen 
3Äitmenf^en  ba«  ©tut  au«faugt. 

Sit«  SBerrootf  6ejeiä)net  hingegen  ba«  93olf  einen  in  einher  oerroanbetten,  feine 
SRitmenfchen  a(«  ©cfpenft  oerfotgenben  unb  erfdEjrecfenben  te  ben  ben  9Wenfdfjen;  babei 
wollen  roir  auf  ben  3uf«ntmenhang  oon  Sßerroolf  unb  §unb«rout  nur  hinroeifen  (II  422). 

galten  roir  an  biefen  jroei  ©runbbegriffen  feft,  fo  wirb  e«  un«  ein  £eia)te«  fein,  mit 
fcilfe  biefe«  Äriterium«  un«  im  fiabgrint&e  ber  jahltofen  Serroechflungen  forootjl  be« 
93olfe«  at«  auch  ber  ©etehrten  jurea)tjufinben. 

2.  ©in  anbere«  gefürd&tete«  91act)tgefpenft  ifl  ber  31  tp  ober  bie  9Har,  $rube, 
£rub  ber  ©ermanen,  bie  äWora  ober  Mära  ber  ©tarnen  at«  ©rjeuger  be«  nächtlichen 
Alptraume«  unb  Sllpbrflcfen«  (ogl.  III,  422).  $ie  £>rube  befchleidjt  ben  fäjtafenben 
3)ienfdhen  jur  9tachtjeit,  fdt)roingt  ftd^  auf  tr)n,  cjemmt  burdh  ba«  eigene  ©eroid)t,  auf 
Sruft  unb  §al«  ftd)  roiegenb,  i'uft  unb  Sttem  unb  roeibet  ftcr)  an  ber  £obe«angft  be« 
©emarterten.  SMefe«  2luffa>ingen,  leiten,  SDrücfen  ift  überhaupt  allen  böfen  ©etftern 
unb  Dämonen  eigentümlich  unb  roirb  oom  Solfe  mit  bem  Diamen  be«  Sluftjucfeln« 
($udfepacf,  fcocfauf)  bezeichnet.  Sem  SBefen  naä)  ift  ber  2llp,  bie  $rub  nicht«  anbered 
al«  ein  perfoniftjierte«  itranfheit*fomptom.  9ber  gegen  eine  fotche  Dual  gibt  e«  auch 
allerlei  ©dhufcmittel,  bie  ficher  halfen.  @tn  fidlere«  3knnung«mittet  ber  quätenben  3)rube 
ift  ber  2)rubenfu&,  ba«  Pentagramm  ber  ^pt^agoreer.  @inen  omindfen  3ufammen« 
hang  be«  S)rubbrüden«  fcheint  ba«  SBolf  mit  bem  ©enuffe  be«  Siere«  gefunben  ju  hoben, 
nicht  unroahrfcheintid^  be«halb,  roeit  ftarfer  S3iergenu§  jum  2Upbriufen  oeranlagt.  25e«« 
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t)alb  prangt  aud}  cor  ieber  SJierfdjenfe  in  ©tobt  unb  Sonb  ber  Drubenfufj  al*  SJier» 
jetd^en  (ogL  ©.  703). 

3.  Bei  djronifdjen  Äinberfrantyeiten  fommt  toieber^olt  bet  SBedjfelbalg  in 
Betradjt,  b.  l>.  ein  »on  böfen  ©eifiern  auSgetaufdjte*  Äinb.  Die  au*n*<$flung  eine« 
gefunben  gegen  ein  fränfelnbe*,  fdjmädjlidje*  Äinb  gefd}tet)t  immer  toä&renb  ber  erfien 
Xage,  in  melden  ba*  Äinb  nod)  nid^t  ben  tarnen  erhalten  f)at  (ogL  ©.  703). 

Der  !Wame  s2BedM"elbalg,  fagt  $öfler  (300),  wirb  für  inenfdjlid)e  2Befen  gebrandet, 
ffiafferfalb  für  tierifdje  unb  menfdjlidje  Mißgeburten,  fiefcterer  9iame  ift  ein  SBergleidj 
mit  bem  urfprünglidjften  ©efäfec  be*  manbernben  9lomaben,  bem  SBBafferbe^äCter  be*felben, 
ber  Äalb*$aut  ober  bem  Düttling  (Stotte,  ©ottidj),  bem  Vorläufer  be*  burdj  ergänjenbe 
Reparaturen  au*gebilbeten  ober  enttoicfelten  fcoljbottidje*.  2Bfe  fonfl  fe^r  oft,  fo  würbe 
audj  $ier  ein  $au*gerät  sum  »orbilbe  bei  ber  öejeidjnung  eine*  Äörperteile«,  bjio.  einer 
£eibe*frud)t.  SBon  bem  praU  unb  fdjroeUenb  mit  SBaffer  gefällten  Düttling  au*  Äalb*» 
&aut  fte^en  frummelförmig  bie  4  (Ertremitätenftümpfe  ab.  Diefe  abgeftreifte  Äalb*ljaut# 
bie  oernäfjt  unb  oerflebt  ober  mit  ©djilf,  Saft,  9Unbe  ufro.  oerftopft  mürbe,  btente  in 
i&rer  gefüllten  %otm  al*  3Bafferbutte  jum  SBergleidje  mit  bem  förperlid)  äljnlidjen 
Sedjfelbalge,  ber  bamit  ben  tarnen  „SBafierbalg"  erhielt.  Söafferfalb  ift  nun)l  ber 
ältere  9tame  für  ba*  SEBefen;  bie  33erfuä>,  feine  fcerfunft  unb  ©ntftelmng  }U  erllären, 
führten  benn  ju  ben  übrigen  ftamen,  worunter  SBedjfelbalg, 
SBcdjfelfinb,  3Ronbfinb,  SRonbfalb  bie  bevorzugteren  fmb. 

2lu*  bem  Zeufel**  unb  $erenu>alm  ift  befannt,  baß  ber 
Teufel  bie  §eren  mifjbraudjt.  Die  fo  erzeugte  XeufelSbrut  fommt 
al*  SBedjfelbalg  jum  SJorfdjein;  e*  ift  ein  am  Äörper  fdjroarj« 
paarige*,  fdjeufjlidje*  Äinb.  Sludj  gebiert  ber  Teufel  eine  foldje 
3Wif$geburt  (©djanbbalg),  wenn  er  in  ©eftalt  eine*  SBeibe*  (al*  fwtagnwm ' 

Succubus)  ba*  Sperma  virile  empfängt. 

4.  SBätjrenb  ber  SEBedjfelbalg  fein  eigentliche*  ©efpenft,  fonbem  im  ©runbe  ge» 
nommen  nur  einen  Äranfljeit*begriff  barftellt,  gibt  e*  aufeerbem  aud)  eigene  Äinber* 
gefpenfter.  (5*  fmb  bie*  jumeift  ungetauft  oerftorbene  Äinber.  3n  SRorbbeutfdjlanb 
treiben  fic  al*  3rrltd)ter  i^en  ©puf ;  in  Sapern  finb  fte  al*  93ilttri§,  Äobolb,  §eimdjen, 
$ein)elmänndjen  befannt.  ©fe  tjeifjen  in  Gnglanb  Gabble  retchet,  bei  ben  Setten 
in  fiiolanb  Smuts,  bei  ben  ©loroenen  Mövki,  bei  ben  ©übruffen  Mafki,  bei  ben  Dal- 
matinern Tintilin  (SBgl.  ©.  716).  93on  ilmen  oerfdjieben  finb  bie  3n>erge,  toeldje  mit 
ilmen  nur  bie  fleine  ©eftalt  gemein  &aben  unb  ein  befonbere«,  mit  t)o^en  2ierftanbe*fräften 
au*geftattete*,  jauberfunbige*  3Renfd)engefä)led)t  barftellen. 

5.  3u  einer  anberen  ©ruppe  gehören  bieXiergefpenfter.  ©ie  fcaben  bei  ben 
meiften  ißölfern,  befonber*  in  Europa,  ba*  ©emeinfame,  baß  fie  in  ber  SRadjt  erfdjeinen, 
i^re  ©eftalt  häufig  änbern  unb  beim  näheren  3ufe^n  immer  an  ©röjje  june^men. 
Unter  foldje  gehört  j.  $).  ber  Lorko  ber  Dalmatiner,  bie  Empusa  ber  ©riedjen,  ba* 
feuerfprü^enbe  ^rafafiefalb  ber  (Slfäffer. 


3.  Dämonen,  bofe  ©eificr. 

SBon  ben  ©efpenftern  oerfdjieben,  bod)  mit  i^nen  oermanbt,  beftürmen  bie  Dämonen, 
bie  böfen  ©eifier  ben  armen  ©terblid)en,  um  it)m  ba*  Dafein  ju  oerleiben,  feine  ©e* 
funb&eit  ju  fdjmälem  unb  Äranf^eiten  anjutjängen.   Diefe  animifhfdpe  «uffaffung  ber 
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ÄrantyeiWurfac&en  finben  wir  üorjug*roeife  noch  tyutt  bei  ben  SRaturoölfern,  welche  in 
«tnem  jeben  nur  einigermaßen  fomplijierteren  ©egenfianbe,  in  einem  jeben  Unfall  ober 
jeber  Äranfheit  ba*  2Ber!  eigener  25ämone  ober  böfer  ©elfter  erbltcfen. 

211*  bie  Urheimat  be*  2>ämonenglauben*,  melier  im  2>ufel*glauben  be*  Ghriften* 
turne*  feine  ^ortfefeung  ftnbet,  unb  ber  mit  ihm  jufammenhängenben  oolKmebijinifc^en 
Verrichtungen  miiffen  mir  wohl  Slfforten  unb  Sabulonien  begegnen,  wofelbfi  bie  Sie« 
fajroörung  böfer  ©eißer  unb  bie  9Bahrfagerei  feit  uralten  3eiten  üblich  waren. 

S)ie  $efchroörung*te£te  ftnb  naa)  D.  SBeber  (746c)  jum  größten  Seile  jroeifpradhig 
abgefaßt,  b.  h-  fumerifa),  in  ber  Sprache  ber  oorfemitifajen  öeroohner  be*  ffibltdjen 
33abolonien*,  unb  babn(onifa)'femitifa).  6*  barf  b*ute  roohl  als  ausgemalt  gelten,  baß 
ber  fumerifa)e  £ejt  roenigften*  in  ben  meinen  ftäflen  ba*  Original,  ber  femttifdp  2ej:t 
bie  Uberfefcung  barfieDt.  !8emerfen*roert  tft,  baß  auch  in  legten,  bie  lebiglich  in  femitifcher 
©eßalt  überliefert  ftnb,  bie  tedjnifchen  2lu*brüde,  namentlich  be*  Ritual«,  faß  burdjweg 
ibeographtfch  gefchrieben  jtnb.  2)amit  tß  fa>n  au*gefproa>n,  baß  bie  SWe&r&a&l  ber 
Xejte  bi*  in  bie  oorfemtttfcbe,  alfo  für  un*  oorhiftorifche  3eit  jurürtreicht,  menn  auch 
oielleicht  nur  bem  ©runbftocfe  naa).  einer  ber  Nachfolger  ftammurabi«,  Slmmijabuga 
(jirta  2100),  oerlangt  in  einem  Srief  au*brüdlich  bie  Beobachtung  oon  SSorjeichen, 
c^e  ein  ©etreibetran*port  in*  SBerf  gefegt  roirb.  Sefonber*  häufig  tritt  bie  Snanfprudj* 
nähme  ber  Sienfte  ber  Sefdjroörung*'  unb  ÜEBahrfagepriefter  in  ber  Sargonibenjeit  auf, 
über  bie  mir  aüerbingS  beffer  al*  über  irgenbeine  anbere  burch  eine  taum  überfeinere 
^üQe  oon  gleichseitigen  Denfmälern  unterrichtet  ftnb. 

Sie  Sejeic^nungen  für  ben  33efchroörung*prteßer  finb  äiipu  unb  maämafiu,  biefe* 
offenbar  ein  fumerifd&e«  £ehnroort.  2)ie  »ejeic^nung  ääipu  fommt  oiel  feltener  oor  al* 
bie  anbere.  £er  au*übenbe  ^Jrießer  roirb  faß  immer  maSniaäu  genannt,  tiefer  fcf>eint 
bie  §anblung,  jener  bie  fflejitation  ber  ftormel  oorgenommen  ju  haben.  83eachten*roert 
ift,  baß  bie  beiben  §auptgottheiten  be*  Sefchroörung*ritual*  (Sa  unb  SRarbuf  beibe 
foroohl  „maSma§u  ber  großen  ©ötter",  al*  auch  —  wenn  auch  f«ltener  —  „Mipii 
ber  großen  ©ötter"  genannt  werben.  2>aß  fie  eine  feßorganißerte  3unf*  grübet 
ba&en,  ift  nach  Analogie  anberer  ^rieflerflaffen  fer)r  wahrscheinlich;  baß  innerhalb 
ber  3unft  eine  geroiffe  hierarchifche  ©lieberuug  beftanben  fürt,  beroeijt  ba*  SJorfommen 
be*  Xitel«  eine*  rab-raa§ma$u ,  b.  i.  „Oberbefdhroörer".  ©leichfatl*  naa)  fonftigen 
Analogien  barf  man  roohl  annehmen,  baß  auch  ba*  S8efchroörung*prteßertum  erheblich 
mar.  2Ba*  fonß  au*  ben  Xejten  h«^oorgeht,  ift,  baß  ber  $Jefchroörung*prießer  im 
unmittelbaren  2)ienß  ber  ©ötter  Ca  unb  feine*  Sohne*  2Jlarbuf  ßanb.  Seine  3faf« 
gäbe  roar,  bie  Dämonen  ju  oertreiben,  bie  ben  SJlenfcben  befeffen  hMt*"*  *hn  'ran^ 
machten,  ihn  an  ber  Erfüllung  feiner  fultifchen,  religiöfen  ober  ßttlichen  pflichten  hinberten. 
Äranfheit  unb  „Siinbe"  roaren  erfennbare  Slnjeichen  bafür,  baß  fta)  ber  S)ämon  eine* 
3Henfchen  bemächtigt  1)atU,  ihn  in  „Sann"  hielt.  S5ie  «erjagung  be*  fcämon«,  bie 
fiöfung  be*  Sanne*  erfolgte  bur<h  3Öort  unb  3eremonien  be*  S3efchroörung*prießer* 
mit  bem  Erfolge,  baß  bie  jümenbe  ©ottheit  fia)  bem  befreiten  3)tenfchen  roieber  gnäbig 
^uroenben  fonnte.  (So  roar  ber  äSipu  ©efchroörung*«  unb  ©ühnepriefter,  fyeilte  bie 
Äranfheiten  unb  fteöte  bie  aufgehobene  ©emeinfehaft  be*  SRenfchen  mit  „feinem"  ©Ott 
roieber  tyx. 

Mad)  ber  Slnfdjauung  ber  S3abolonier  unb  2lfforier  rourben  bemnach  aQe  Äranf* 
Reiten,  roelaje  burd)  Rranfheit*bämone  oerurfacht  roorben  roaren,  mit  oerföbnenben  flult« 
mittein  behanbelt  unb  eine  ber  erfien  »ehanblung*arten  in  ber  3aubermebijin  mußte 
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urot)!  bic  antibömonif dje  geroefen  fein,  ©ie  rourbe  urfprünglid;  jumeifl  unter  3U* 
liitfonabme  blutiger  Süfmopfer  ausgeführt  unb  erfl  im  Saufe  ber  Reiten  n>ieberr)olt 
burd)  jtefloertretcnbe,  fnmboUfierenbe  Verrichtungen  erfefct,  j.  3J.  einen  roten  gaben,  tfult» 
brote,  ©etreibeopfer.  2)ie  33efdbroörung3formeln  [feinen  für  eine  9teit)e  oon  anberen 
SJölfern  oorbilblich  geworben  ju  fein;  ftc  gelangten  oorerft  nach  Hltägnpten  unb  Äthiopien, 
fpäter  famen  fie  buraj  Vermittlung  ber  $96nigiet  unb  ©riechen  nad)  (Suropa,  roo  fie 
fafi  bei  einem  jeben  Volfe  mehr  ober  minber  beutlich  nacbjuroeifen  finb.  3öir  finben 
fie  in  Europa  am  beutlid)flen  in  ber  fog.  ^oganicaformel  ber  Sübflaroen  ermatten, 


«bb.  133.   ttranf  fjri  tSbamoncn  ber  bo$>üjd>fn  giflettner;  a  Mincesko],  b  Lilyi,  c  Tcarirtyi, 
d  Sbilalyi,  e  Bitoso,  f  Poreskoro,  g  T<;ulo,  h  Lolmisho,  i  Melalo. 


trofcbem  ba&  fie  burdj  Umtaufd)  ber  urfprünglid)en  ©Ortzeiten  gegen  chriftlid&e  §eilige 
in  ftarf  chriftianifiertem  ©eroanbe  oerftümmelt  erfajeint.  33on  hier  bürfte  fie  roof)l  bura) 
Vermittlung  ber  23ölfer,  roelaje  bamalä  bie  ©ebiete  ber  mittleren  Donau  beroofmten,  ju 
ben  Morbflaroen,  ©ermanen  unb  nad)  9lorb*  unb  SBefieuropa  ihren  SBeg  gefunben  haben. 

2113  baä  23eifpie(  einer  jiemlidj  unoerfälfdjt  gebliebenen  urfprünglitfien  Sluffaffung 
über  ben  bämonologifdtjen  Urfprung  von  ßranfheiten,  welche  an  jene  ber  alten  23abnlonier 
erinnert,  motten  mir  ben  2)ämonenglauben  bei  ben  heutigen  boänifchen  3i9«unent  anführen. 
Steiner  (659a)  berietet  barüber  folgenbeS: 

9iach  ber  3igeunerfäge  rourbe  bie  fajöne  fteenfönigin  Ana  ju  einer  gj)e  mit  bem 
3roergfönig  Loc;olica  gejroungen,  au*  roelajer  9  Äinber,  bie  Dämonen  aller  äranfheiten. 
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«ntfproffen.  Minceskol  ifl  ber  roeiblidpe  Äranf  §eit*bämon ,  welker  in  ©eftalt  eine« 
Ääfer*  (ogl.  »bb.  133  a— i)  über  ben  »au<$  in  bie  ©d&eibe  ^ineinfrie^t  unb  bur$  feine 
borftigen  güjje  ben  loeifjen  Jtujj,  ©ntjünbungen  unb  ©ef$ioüre  (Sopljili*)  oerurfad&t. 
Lilvi,  in  ber  (Behalt  eine*  ftruppig  behaarten  gifd&ioeibeä,  oerurfa$t  bie  9tufyr,  §ufien, 
öred&burd&faß  unb  <5a)leimflujj.  Tcaridyi  ifi  ein  3)ämon  be*  gieber*  in  Staupen» 
geftalt.  Shilalyi  oerurfadfct  ba*  „falte  lieber".  Bitoso  l>at  bie  ©eftalt  eine*  vier« 
töpfigen  SBurmeö,  welker  ftdfj  mit  feinen  Äöpfen  einbeifjt  unb  3°^«f^mc^«n  fonric 
D&renftedjen  $eroorbringt.  Poreskoro  (ber  ©efd&Töänjte)  ift  einböget  mit  4§unbe» 
unb  4  flafeenföpfen  unb  einem  ©df)langenfdjn>anj.  SJon  üjm  rühren  alle  anfteaVnben 
flrantfjeiten  $er,  wie  gjeft,  altera,  £gp&u*.  SJon  T$ulo  rfifcrt  ba*  33au<$jroufen 
&er.  Lolmisho,  bie  rote  Statte,  bringt  bie  flra&e  unb  älmlia>  fcautaudfdjläge  fceroor. 
Melalo,  ber  „9ieblige",  oerurfad&t  bie  ©pilepfte,  ©etfte*fraut§eiten,  Krämpfe  unb  bie 
Ofmmad&t.  Sei  ber  ©eljanblung  bebient  ftä;  bie  3i0eunwn  eine«  Statuierte*,  Keiner 
Silber  be*  betreffenben  2?ämon*  ober  Meiner  ©temporamiben,  welche,  in  5tü$er  ein» 
geioidfeli,  um  bie  betreffenbe  tränte  Stelle  gebunben  werben. 

%iliä)e  flranf&eitfibämone  ermähnt  fcru&elfa  (706)  bei  ben  Sübflaioen  in 
S3o*men.  Unb  jroar  erregt  Tvora  be*  Äranfen  Äopf  fo,  bafe  er  fu$  oon  lauter  Un* 
$olben  oerfolgt  n»ä&nt.  Öinilica  madjt  üjm  ben  Äopf  roirr  unb  fpiegelt  SBagnbilber 
oor.  Otrovnica  oergiftet  ba*  $Jlut.  Krvopilica  faugt  ba*  ©lut  au*  wie  ein 
SJampir.  Mraza  ftiftet  in  ber  Familie  &ant  unb  §aber.  Strava,  Äinberfraifen, 
fä)leid)t  in  ber  ©eftalt  eine*  SBurme*  in  ben  Äörper  be*  Äinbe*.  Nametnica,  bie 
<Sä)äbigenbe,  oerurfaa)t  ben  Namet  (©d&aben,  türfifcr)  Sihir).  2>er  Namet  tann  burd§ 
ba*  Segen  eine*  f$toargen  gaben*  mit  70  ftnoten  einem  jeben  geinb  angezaubert  werben. 
S)a  afle  flranl&eiten,  bie  auf  fola)e  SÄrt  eutftanben  finb,  nur  bura)  ©egenjauber,  alfo 
»mulette,  Apotropaia,  haften  unb  ©ebete  geseilt  werben  fönnen,  fo  fte$t  in  S3o*nien 
unb  ^erjegoroina  ba*  ©efd)äft  ber  3au&erer  unD  SJerfä)reiber  (Pisari),  beren  Stunfl 
oorjüglid&  im  anfertigen  be*  Zapiu  (gefd&riebene*  Simulett)  befielt,  in  gofcem  Snfe$en. 

4.  Ruberer  unb  $epn. 

3aubermebi}inifa)e  Serridjtungen  tann  tool)l  ein  jcber  abergläubifdj  angelegte  SHenfdfc 
oomegmen.  Xoa)  bie  eigentlichen  „Organe"  ber  3aubermebijin  finb  bie  3auberer  unb 
^ejen.  6ie  bilben  ein  fcauptt&ema  in  bem  2Hära)en«  unb  ©agenfd&afce  ber  Äulrur» 
oölfer  unb  nehmen  nod&  iieute  im  2llltag*leben  ber  StaturoÖlfer  eine  geroorragenbe 
Stelle  ein.  Oft  fielen  fie  an  ber  ©renje  mnt^ifa^  gebadeter  SBefen  unb  roirflidjer  jauber» 
funbiger  ^Serfonen ;  freilicr)  protegieren  bie  festeren  bagegen,  fi<$  al*  fold&e  benennen  ju  laffen, 
unb  behaupten,  bafj  fie  felbft  böfen  3<*uberern  unb  i&ejen  entgegenroirten  unb  Wittel 
anjugeben  roiffen,  um  burd$  SBagrfagerei,  3au&**fPrudJe  ufro«  Dcren  SJerjauberung  auf» 
jubedfen  unb  junid&te  ju  machen.  $o$  änbert  f4  babei  nur  ba3  SBort,  ber  »egriff 
bleibt  berfelbe  unb  bie  2)umm^eit  ftirbt  nia)t  au*,  ^aft  überaa  gelten  bie  3auberpriefter 
al*  eine  SJerförperung  be*  Ubermenfa)lidpen,  unb  bie  ©djeu,  mit  ber  bie  Untoiffenben 
fie  betrauten,  eutfpringt  roo^l  me^r  ber  %utä)t  oor  bem  Unerflärlidjen  al*  ber  Steigung 
für  bie  Präger  ber  Söunberfraft.  ©eioife  finb  e*  oft  erflaunltd)e  Stefultate,  meldte  bie 
3auberer  mit  i^ren  anfd^einenb  fo  primitioen  Wittein  erreid^en,  aber  nid^t  feiten  mi§* 
braudden  fie  aua)  ifjr  ©efdpid  unb  i^ren  @inf(u&,  um  über  if>re  @tamme*genoffen  eine 
#errfd>aft  auajuüben,  bie  an  Xerrori*mu«  grenjt.   ©ajon  in  ber  Sibel  (5  SRofe  18) 
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trrirb  baS  SBolf  3*^acU  oor  2öal>rfagent,  Zauberern,  8efd;roörern  geroarnt.  SBemerfenSroert 
fdjeint  hierbei  baS  Uberroiegen  ber  §tren.  Aud;  in  grauer  sKorjeit  gab  eS  mef)r  &eren 
als  .'öejenmeifter,  meljr  oom  ©atan  befeffene  2Beiber  als  HRänner.  Silber  aud;  jefot  nodj 
finb  bie  Trägerinnen  beS  Aberglaubens  unb  beS  §e|.enfputeS  mel)r  bie  9ßeiber  als  bie 
Männer,  ©o  roie  bie  grauen  ju  ben  gläubigften  ©eelen  gehören  unb  nod;  jefet  überall 
bie  märfjtigften 
©tü&en  beS  öe» 
fenntniffeSunbber 
Religion  fmb,  fo 
leid) t  überfdjreitet 
aud;  baS  glait= 
benSreidje  ®emüt 
beS  SßeibeS  bie 
gef ätjrli che  ©reit je 
unb  gerät  in  jene 
rätfel&afte  9tebel» 
region,  reo  Aber» 
glaube  unb  2Bun« 
berglaube  93er» 
ftanb  unb  ©inne 
gefangen  galten 
unb  bie  roeiblidje 
^fyantafte  fid;  in 
bobenlofe  9Birr« 
fale  oerliert. 

2>aS5Birfen  ber 
3auberer  unb 
>Öeren  [tebt  mit 
ber  :üolfSmebijin 
in  einem  innigen 
3ufammenb,ange. 
©o  roie  ber  nod; 
nidjt  aufgeflärte 
Steuer  ober  ge* 
f)irnbefd;ränfte 
©täbter  in  (Sit* 
ropa  bei  „ange= 
jauberten"  Äranf* 
heilen  nidit  jum 

Arjte,  fonbern  511m  alten  ©eibe  ger>t,  ftellt  aud;  bei  ben  9laturoölfern  nod;  fceute  ber  „sDJebi}in* 
mann"  jene  ^erfon  bar,  roeldje  nid)t  nur  über  einige  mebijinifdje  Äenntnifie  oerfügt,  fonbern 
aud;  ber  3auberei  funbig  ift  unb  bie  25ummf)eit  ber  franfen  9KitDMltf($«l  roeiblid;  auSjuuüfccn 
oerftebj.  ^ebenfalls  ^atte  ber  menfd}lid)e  ©eift  feit  jeljer  eine  Unmaffe  oon  SJerftanbeSfraft, 
Anteiligen}  unb  gefunbem  Urteil  anjuroenben,  um  fid;  burd;  ben  9Jebel  beS  Aberglaubens  bura> 
jufämpfen.  J)iefer  3bee  fjat  ftd;  aud;  bie  bilbenbe  ilunft  roteberbolt  bemädbtigt  unb  roir 
$aben  in  unferen  Tafeln  unb  Abbilbungen  mehrere  groben  Neroon  oorgelegt  (Abb.  134). 


«bb.  134. 


Xitcllupfrr  J  u  "W  •.  t>  it  .  ;  *  ,U  ntrrfuctiuiig  ber  brrmrinten 
unb  Jog.  $c  je  reim"  (1719) 
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$>ie  3aUDerPro$*buren  berufen  jum  größten  Teil  auf  benfelben  ©runbfä&en.  S)er 
3auber  bient  nämlich  nidtjt  nur  baju,  Äranftjeiten  ju  oertreiben  unb  3<wber  abjumebren, 
fonbern  er  ift  audj  geeignet,  Jtranf&eiten  auf  geinbe  unb  2Biberfaä)er  —  jumeifi  unliebe 
Maajbarn  ober  Äonfurrenten  im  £eben*ermerbe  —  ju  übertragen. 

$a*  jaubermebijinifct)e  Vertreiben  unb  Slbme&ren  ber  Äranf&eiten  unb  be*  Teufel* 
beftebj  auffaflenberroetfe  häufig  in  einem  SieinigungSprojeffe ,  meiner  etwa  an  unfere 
heutige  $e*infeftion  erinnert,  wobei  bie  franffjeit*erregenben  Äeime  forgfältig  an  un» 
}ugänglia)e  Stellen  ober  wenigften*  abfeit*  gefa)afft,  gebannt  werben  (451),  bagegen 
gelangen  umgefehjt  bei  Meiereien,  burdj  meld&e  flrantyeiten  t)eroorgerufen  werben  follen, 
Cbjefte  jur  Verwenbung,  weld&e  bamal*,  aber  auä)  Deute  nodfj  al*  „infeftiö*" 
gelten  fönnten  (ogl.  (Sfnna  699,  @ften  640). 

&eute,  $ur  3eit  ber  allgemeinen  Volf*aufflärung,  fann  man  F«$  roo&l  faum  me£r 
oorfteflen,  melier  grobe  Unfug  mit  folgen  Vorftettungen  im  Mittelalter  getrieben 
worben  fein  mag,  unb  welaje  §efatomben  oon  unfc&ulbigen  Opfern  biefer  furchtbar 
oerbummenbe  Aberglauben  jur  3*ü  ber  ^nquifttion,  ber  fcejenprojeffe  unb  ber  teufet*» 
au*treibungen  geforbert  Ijaben  mujj.  Über  biefe  Tfjema  befielt  eine  grofje  ßiteratur 
unb  mir  wollen  jur  3öufiration  gioei  oom  oolKmebijinifd^en  ©tanbpunft  interejfante  93ei» 
fpiele  au*  Söhnten  anführen,  meiere  Matiegfa  (451)  in  anfa)aulid>er  SBeife  er$ät)lr, 
unb  au*  meld&en  mir  erfefjen,  wie  oft  bie  bamaligen  ^uriften  infolge  ber  allgemeinen 
Verbummung  mit  <Rectjt*jtreitigfetten  biefer  Art  ju  tun  gefmbt  fjaben. 

ß*  fcatte  —  na$  Gor.  Mertjaut*  ©jjerpt  —  im  3at>re  1523  eine  e^rfame 
grau  in  ^rag  ba*  flräuterbab  it)re*  franfen  Äinbe*  ausgießen  (äffen,  toa*  fogleidj  ifjre 
Barbarin  oeranla&te  ju  oermuten,  e*  folle  t)ierbur($  ifjrem  flehten  5tinb  ein  3au&*r 
angetan  werben.  Um  bie*  ju  »erfüllen,  befafjl  biefe,  bie  Kräuter  aufjulefen  unb  auf 
ben  ^rieb^of  ju  fdjaffen.  3?arau*  fdfflofj  aber  bie  erfle  grau,  e*  gefc^etje  bie*  mit  ber 
Abrißt,  um  i(;r  Äinb  mit  ben  entwenbeten  Vabereften  ju  bebten,  unb  baoon  war  fle 
um  fo  met)r  übergeugt,  al*  ade  Barbarinnen  anerfannten,  baf»  ba*  Äinb  beljert  morbeu 
fei.  (Srft  bie  9ttd)ter  flärten  biefe  Mi&oerftänbniffe  auf,  ja  fie  (wtten  nidtjt  einmal  wegen 
6t)rabfc$neibung  ein  Urteil  ju  faden  für  nötig  befunben,  nad&bcm  Ha?  bie  grauen  bie*» 
bejüglid)  bura)  wectjfelfeitige  Verbädjtigungen  unb  Vorwürfe  fd^on  felbjt  au*geglicben 
Ratten,  ^um  ©lücf  gab  e*  eben  auaj  bamal*  einftd>t*ooHe,  oernünftige  Männer,  welche 
ber  abergläubifdjen  Menge  gegenüber  einen  flaren  ftopf  behielten. 

3n  einem  oon  3-  ©imef  au*  ben  Äuttenberger  ©ericbt*büct)ern  publijierten  #atl 
befctjulbigte  ein  flneajt  bie  oon  ifmi  treulo*  oerlaffene  ©eliebte,  bafj  bura)  tf>r  3UIun 
be*  Abenb*  ber  Teufel  in  ©eftalt  eine*  Vocfe*  erfetjeine  unb  it)n  oor  ba*  $au*  ber 
(Beliebten  trage,  wo  fie  it)n  oerfpotte.  SBaren  Sieute  anwefenb,  wenn  ber  Teufel  it)n 
fwlte,  fo  gelang  e*  iljnen  manchmal,  ilm  jurücfjufialten,  wobei  ber  Mann  eigentümlich 
fidj  gebärbete  unb  erft  naä)  2  Stunben  $u  ftdj  tarn,  einmal  tarn  ein  oerftänbiger  Manu 
bagu,  biefer  erfannte  fofort,  ba&  e*  fia)  beim  Änedpt  um  einen  „2Butau*bruaV  l;anb(e, 
unb  ermahnte  ilm,  feinen  Barren  au*  fid)  ju  maö^en.  <S*  (janbelte  fiü)  lucr  äugen* 
fajeinlid)  um  (fjgftero*epileptifdpe)  Krämpfe,  bie  buret)  eine  pfpajifaje  Aufregung  oer* 
urfaebt  worben  waren.  £a&  übrigen*  bei  ber  in  jener  3*«*  l)errfa)enben  Steigung  ju 
neroöfen  Maifenerfranfungen  eine  ungewöf;nlicfje,  wenn  aua?  Ijarmlofe  Manipulation, 
bie  augenfc^einliöj  mit  böfer  3lbficr)t  gegen  jemanben  unternommen  würbe,  bei  biefem 
in  ber  £at  ben  2lu*bru(b  neroöfer  Somptome,  Äopffa^merj  unb  Ubelfeit,  ja  felbft 
l)i)ftero«epileptii(f;e  Ärämpfe  nacb  ficlp  gießen  fonnte,  (äfet  fttt)  ja  mc§t  begweifeln.  Von 
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biefem  (Defic^tdpunft  au«  fonnte  ba«  Räubern  unb  &ej:en  Ret«  al« 
ftrafmürbig  angefeben  werben. 

3m  allgemeinen  f feinen  bie  v>ejrenprojeffe,  jeboa)  und)  mehr 
bie  junehmenbe  »Übung  unb  ©eftttung  jur  golge  gehabt  ju  hoben, 
baß  ba«  3au0ern  Jum  ®^<»ben  eine«  gmeiten  feltener  würbe,  femer,  bafj 
beim  Säubern  ju  fcetljwecfen  weniger  abenteuerliche  Mittel  jur  Slnwenbung 
gelangten  unb  ba«  »efcbwören  häufiger  unter  3uhtlferufen  ©otte«,  $efu 
(S^rifti,  be«  ^eiligen  ©eiRe«  unb  ber  ^eiligen  erfolgte,  baber  jebe  ®e* 
meinfchaft  mit  bem  »Öfen  —  oft  au«brficflich  —  abgewiefen  würbe. 

9tefte  oon  3au&"ern  (Vracari),  toe!cr)e  Reh  oor§ug«weife  mit 
jaubermebijinifchen  Manipulationen  bcfaffen ,  fowie  Slmulettefchreiber 
(Pisari)  finbet  man  bleute  noch  in  »o«nien.  ©te  bebienen  fidj  oft 
ber  Kräuter-  unb  3auberbücher  bei  ihren  Verrichtungen,  wenn  Re 
biefelben  auch  längR  nicht  mehr  lefen,  gefcbweige  benn  oerftet)en  fönnen. 
Truhe  Ha  fanb  bei  einem  folgen  »olf«arjt  eine  alte  $anbfct)rift  mit 
einer  ^Itiga^l  intereftanter  $aten  über  bie  populären  begriffe  oon  flranf« 
t)eiten  unb  beren  Heilmitteln.  £a«  Manuffript,  oon  welchem  mir  in 
ber  lefeten  Tafel  eine  ^Jrobe  geben,  ift  in  ctjrtüifcher  ©d>rift  unb 
ferbtfcher  ©pradje  oerfafjt  unb  ftammt  au«  bem  Safyxt  1749. 

Solche  Srjneibüc&er  gab  e«  in  Mitteleuropa,  befonber«  in  Teutfdi- 
lanb,  in  $üUe  unb  pHe.  Von  ihnen  gehört  unter  bie  befannteften 
ba«  ©othaer,  Utrechter,  D«nabrücfer,  Äopenlmgener  Slrjneibuch.  (Sine 
banfen«werte  3ufammenRelIung  über  biefen  ©egenftanb  oerbanfen  mir 
»orchling. 

(Sntfefcliche  gurc&t  oor  3<*uberei  befierrfcht  bie  fonft  ntdt)t  mutlofen 
»ebuinen  (667).  3"  oßem  wittern  fie  §ejrerei,  Jtran!t)eit*jauber.  Rranfe 
menben  fid)  an  roeife  Männer  unb  grauen,  um  Rd)  entjaubern  $u  laften. 
3n  ben  liefen  nächtlicher  Unfultur  lebenb,  t)alten  Re  nun  jeben  nur 
irgenbroie  geiftig  §ö>rRet)enben  für  einen  weifen  Mann,  ein  über» 
natürliche«  2Befen.  $n  einigen  ©egenben  Arabien«,  befonber«  unter 
ben  3  d) uten  im  ©üboRen  ber  fcalbinfel,  ift  e«  ©ebraudb,  ben  9caa> 
fommen  §aRan«,  ben  fog.  ©faib«,  bie  fcänbe  gu  fiifien  unb  311  beriefen; 
bie«  geflieht  nicht  au«  Crhrfurdjt  unb  ^römmigfeit,  fonbern  be«halb, 
weil  ber  ©eruch  be«  ©faib«  oor  3<"»ber  ©chufc  oerleit)t  unb  ©egen 
unb  ©efunbheit  bringt. 

»ei  ben  9iaturoölfern  nimmt  bie  ©teile  be«  3auberer«  ber  befannte 
Mebijinmann  ein;  er  ift  meiR  fceilfünftler,  ^rieRer,  2Bahrfaget 
unb  3auberer  in  einer  gJerfon.  e«  fann  nicht  unfere  Aufgabe  fein, 
eine  »efa)reibung  biefer  fceilfunbigen  bei  aüen  3iaturoölfern  ju  geben, 
fonbern  wir  wollen  un«  nur  barauf  befd&ränfen,  einige  Stichproben  au« 
je  einem  Seitteile  oorjuführen. 

»ei  ben  »ataf  auf  Sumatra  haben  mir  im  allgemeinen  Teile  (»b.  I, 
©.  314)  ba«  fdjänbliche  Treiben  ber  3auberprieRer  fennen  gelernt,  unb  mir 
bringen  l?ier  nachträglich  bie  »bbilbung  eine«  3auberftabe«,  in  welchem 
ba«  Pupuk  eine«  auf  entfe&lidje  2lrt  ju  Tobe  gemarterten  ßnaben  ent« 
halten  ift  (2lbb.  135). 

».  $ooorf a- Jtronf  ttb,  Betf|let4<iibe  CclUmebijin  II. 


Rbb.  13Ü. 
Pupuk,  brt 1 
3ctubrrftab  eine« 

^•uiberprieftere 
(fiuru)   bei  ben 
«aiat  (Original-- 
aufnni)mr) 
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2>aä  nerberblidje  SBirfen  ber  2Babrfager  bei  ben  Äaffern,  bcn  fdner  unglaublich 
bummcn  aberglauben  ber  lefcteren  foroic  ben  mädjtigen  @influfj  ber  3<»"bermebijin  auf  ba* 
ganje  Seelenleben  be*  «ölte*  Gilbert  in  anfcbaulidjer  2Beife  #gibiu*  2J1  ü  1 1  e  r  (492  a), 
unb  mir  bringen  al*  s#robe  bie  naturgetreuen  SWbniffe  eine*  2Babrfager*  unb  einer 

 ä&abrfagerin  (Sbb. 

136  unb  137). 

Um  audj  ein  Sei« 
fpiel  au*  ber 
berinebijin,  roie  fie 
bei  ben  fübameri- 
fanifdtjen^nbianern 
am  oberen  ^aranä 
ausgeübt  roirb,  )u 
geben,  erteilen  roir 
ilogt  (738b)  ba* 
9öort. 

©ine  grofee  5Ber= 
efjrung  geniefcen  bei 
ben  flaingua  bie 
3auberer,  bie  meifi 
iiud)  §eilfün|Her 
finb.  25iefelben 
treiben  nod)  bleute 
ifn:  Unroefen  genau 
fo  roie  uor  3  bi* 
4  3abrf)unberten. 
3n  ber  Drtfdmft 
lUlIa  Saara,  un« 
gefäbr  1  Stunbe 
tum  ber  Äüfie  be* 
^arana  entfernt, 
traf  id)  ben  Stain* 
guä  ^ofe  Domingo, 
roeldjer  ftd)  unter 
ben  ©uauana  be* 
genannten  Orte* 
unb  ben  bafelbft 
roofmenben  ^kira» 
guanen  mit  ber 
ärjt  lieben  $rari* 
ben  üeben*unter« 

fcalt  für  fid)  unb  feine  ^amilie  oerbient.  3of6  Domingo  ift  oon  fleiner  Statur,  eine 
fdjmädjtige,  blaffe  ftigur,  aber  ebenfo  roie  fein  erroaebfener  €olm,  ber  i&n  bei  feinen 
SWucben  begleitet,  gut  gef leibet.  <Sr  roollte  einen  ^?eon  tarieren,  ber  oorgab,  Äopf* 
fdmierjen  ju  baben,  in  ber  Xat  aber  oollftänbig  geiunb  roar.  3cb  fam  gerabe  redjt, 
um  ba*  intereffante  fceiloerfabren  mit  eigenen  9liigen  ju  fetjen. 


«M».  136.  S  a  f  f  t  i  f  ä»  c  r  *J  a  h,  r  i  a  |  c  r  b  c  i  m  In  H} ;  ba«  flirflcnff  Qifajwlic  t  '.muh: 
Tmjjroch'c  oiii  b«  »tuft  («a$  I»  waiur) 
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91adbbem  fid^  bcr  angeblidj  ßranfe  gefegt  blatte,  fut)r  bcr  fceilfünftler  mit  ben 
gingern  bcr  SRedjten  über  bie  Stirn  unb  linfe  Schlafe  beS  „Patienten".  5Rad)  biefem 
SJorfpiel  erflärte  ber  „ärjt",  er  muffe  raudjen;  bie  flranftjeit  fei  inbe«  nid&t  fdjroer,  ber 
Äranfe  Imbe  feine  SBürmer,  rootjl  aber  Steinten  unter  ber  ftaut  an  ber  franfen  Stelle. 

übergab  bem 
3auberer  eine  furje 
^nbianerpfeife ;  er 
(topfte  biefelbe  mit 
bem  Xabaf  einer 
jerfc&nittenen  3»' 
garre,  jünbete  fie 
an  unb  blies  eine 
3eitlang  gemattige 
9laua)roolfen  in  bie 
Suft.  9la$  einer 
furjen  SBetle  fufjr 
«r  abermals  mit 
ber  SHecfcten  über 
bie  Stirn  unb  linfe 
Sdjläfe  be*  „<Pa* 
tienten"  bis  tünter 
ba«  linfe  Ot)r,  liefe 
bann  bie  ginger  auf 
ber  Schläfe  rutjen, 
roäljrenb  er,  in  ber 
fiinfen  bie  pfeife 
Imltenb,  fräftig 
raupte.  Xanu  blies 
er  eine  blatte  SHauaV 
roolfe  auf  Stirn 
unb  Sdjläfe  beS 
Stranfen,  unb  jroar 
auf  bie  Stefle,  roo 
feine  3ted)te  rut)te. 
2)arauf  t)ob  er  biefe 
auf,  befeuchtete  bie 
gingerfpifcen  ber» 
felben  mit  Speidjel 
unb  ftrid)  abermal« 
mit  benfelben  über 
Stirn  unb  Sdjläfe. 

5iad)bem  er  biefe  „Operation"  mebrere  9Jiale  roieberbolt  batte,  legte  er  bie  pfeife  jur 
Seite,  legte  ben  SRttttb  auf  bie  Sdjläfe  unb  iog  aus  1'etbeSf räften ,  al*  roenn  er  bem 
Äranfen  alle«  ölut  hatte  au«faugen  roollen.  Tann  hielt  er  ücb  mit  beißen  fcänben 
ben  $teudj,  fing  an  ju  roiirgen,  rote  roenn  er  ficrj  erbredjen  müffe  unb  nog  fdjliefelid) 
nadb  biefer  gräulichen  Operation  ein  fliefelfteinajen  oon  ber  ©röfce  einer  Grbie  au* 

57« 


■■■■  IHI 


M  ii  i  i  v  i  i  ch  c  *5  u  t)  r  i  d  g  r  i  i  n  in  t>o[(rr*nil«tr<irtit 
unt»  «ruft  nififj  brmnlt  (Hatb  »üiWt) 
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feinem  eigenen  SDtunbe.  9Kit  fidjtlicfyer  Genugtuung  legte  er  e«  oor  ben  Alranfen  auf 
ben  Xifä)  unb  fagte  tym,  ba«  fei  feine  ßrantyeit.  6t  fragte  ilm  bann,  wie  e«  ibjn 
je^t  jutnute  fei,  unb  al«  ber  ifnn  antwortete,  er  füf>le  nod)  immer  Sdjmerjen  im  &opfe, 
bebeutete  ib,m  ber  3auberer,  er  Iwbe  nodj  mehrere  foldjer  Steinten  unter  ber  §aut. 
Dann  begann  bie  betriebene  Operation  oon  neuem  unb  abermal«  fam  jum  Sdjlufe 
ein  Steinten  jum  öorfdjein.  911«  ba«  fünfte  erft&ienen  mar,  erflärte  ber 
f~\  „2lrjt",  je&t  fei  feine«  me&r  ba  unb  erflärte  bie  Operation  für  beenbet,  wobei 
\$  er  fidj  9Wül>e  gab,  feine  Änftrengung  unb  <£rfä)öpfung  funbjugeben.  (tt 
fetjte  ftdj  roie  Iralb  tot  nieber  unb  erflärte,  er  f>abe  jefct  bie  ftrantyeit  in  fict) 
felbfl  aufgenommen.  Die  ganje  Äur  fofiete  bem  Patienten  V«  SBafdb* 
feife.  Oft  belaufen  ftd)  bie  Äoften  be«  2*erfaf)ren«  auf  ein  §emb  ober  eine 
$ofe.  3ft  bie  Äranf&eit  ferner,  fo  jte&t  ber  3auberer  fcarjförner  oon  ^firfidj* 
bäumen,  ja  fogar  lebenbe  SBürmer  au«  feinem  9Kunbe,  bie  er  nad;  feiner 
2lu«fage  au«  bem  flörper  be«  Äranfen  gebogen  fmben  will,  in  SBa&rtfeit  aber 
bei  fid;  oerborgen  gehalten  Ijat. 

©ine  lebhafte  Sd&ilberung  über  bie  Ijeute  in  9ritifä>Ü)ieuguinea  no<b) 
befie^enbe  Saubermebijin  oerbanfen  wir  SJJoedj  (544a),  welcher  berietet: 

23ei  meinem  Slufent&alt  auf  ber  englifdjen  9tegierung«ftation  ßape  9ielfon 
an  ber  9lorboftfüfie  oon  8ritifcb*9teuguinea  gelang  e«  mir  einmal,  ben  ©lauben 
ber  Sieute  an  tyren  3auberer  ju  erfcfrüttern.  (Sin  3Kann  ber  ^olijeitruppe 
fam  eine«  Xage«  jum  9iegierung«beamten  unb  roie«  tym  einige  runbe 
Steinten  oor,  bie  ifnn,  roie  er  glaubte,  eben  ein  3auberer  au«  einem 
nalje  gelegenen  ftmorafiborf  au«  bem  Brüden  gebogen  fjabe.  (Er  be* 
tjauptete,  bamit  feien  aua)  bie  Sdjmerjen,  roeldje  er  in  biefer  ©egenb 
gehabt  blatte,  oerfdjwunben.  &8  t^atte  fid^  offenbar  um  $erenfcb,ufe 
(Lumbago)  gefranbelt.  Die  betreffenbe  Stelle  am  üftüdfen  roar  mebr» 
mal«  ganj  leidjt  eingefdjnitten;  bie  Schnitte  roaren  ganj  oberflädjlid) 
unb  bluteten  faum;  trofcbem  glaubte  ber  Wann,  bafc  bod;  bie  Steine 
f>erau«genommen  rourben. 

Der  9tegierung«beamte  unb  id)  fudjten  nun  ben  Wann  oon  ber 
Sdjwinbelfwftigfeit  be«  3<>uberer«  ju  überjeugen,  e«  fnüpfte  ftdb;  eine 
Unterrebung  an  ben  %aH,  an  ber  fidj  audj  ber  eingeborene  „Sergeant" 
beteiligte. 

Diefer  lefctere  fam  etroa  eine  2ßocb>  fpäter  ju  mir  mit  einer 
^aubooU  ebenfoldjer  Steine  unb  erjagte  folgenbe«:  eben  blatte  er 
benfelben  3auberer  ju  einem  fleinen  Jttnb,  einem  fed)«wödjentlic§en 
Säugling,  gerufen,  ba  ba«  flinb  an  »aud&främpfen  litt.  Da&  er  fid> 
überhaupt  an  ben  3ou&crft  ifenbete,  ben  er  teuer  bejahen  mujjjte, 
unb  nicbj  an  midj,  ber  unmittelbar  nebenan  mofjnte  unb  unentgeltlid; 
orbinierte,  beroeift  ben  unerfdjütterlid&en  ©lauben  biefer  fieute  an  ifjre  3ouberer.  ©« 
tfi  um  fo  auffallenber,  al«  id)  furj  oorb,er  fein  flinb,  ba«  an  einer  feb,r  ferneren 
»ugenentjünbung  gelitten  &atte  unb  ju  erblinben  brobje,  roieber  oollftänbig  geseilt 
$atte.  Der  Sergeant  erjäfjlte  weiter:  ber  3auberer  liefe  ftd)  im  oorau«  bejahen  unb 
fünbigte  an,  er  werbe  nun  bie  Steine,  weldje  bie  Urfadje  be«  Übel«  feien,  au«  bem 
Saud)  entfernen,  ßr  befpraa)  ba«  tfinb,  unb  feine  §änbe  näherten  ftdj  bem  Äinbe. 
Da  fprang  ber  Sergeant  auf  unb  fafjte  ben  3auberer  rafd)  an  beiben  i&anbgelenfen. 


II,-' 


«bb.  i:i8.  »odi: 
bait  in  tintx 
Silbrr^üljf, 
flrflfn  ba««nf4reifn 
b«  fttnbcT  (^ob,rn: 
rupptiÄborf,  Wieb«: 
dflrrrric^ ,  *tra 
3ab,ic  1770),  n.  ®r. 
i  äJttiu'MW  1flf  tffirrr. 
«clf«tunb<  in  Bwn, 
J|n»..9lr.  11 977) 
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norf)  lange,  beoor  er  ba«  Äinb  berührt  ^atte  —  unb,  fab«  ba,  bie  Steine  waren  fd)on 
in  ben  Rauben  be8  3au^ererg- 

Dafe  ber  3<*"berer  alfo  fd)winbelte  unb  bie  ©tetne  fd)on  mitgebracht  Oatte,  mar 
nun  felbft  für  ein  ^apua^trn  flar  geworben. 

©«  fei  ^ier  furj  baran  erinnert,  bafe  aud)  in  (Europa  einft  äbnltd)e  ©djwinbelturen 
mit  btneine«famotierten  Steinten  praftijtert  würben,  unb  btefem  2#ema  oerbanfen  ja&t* 
reicbe  ©emälbe  berühmter  3Jtoler  jener  3*tt  ibre  entftelmng. 

5.  ©öfer  «Itrf  unb  »crfdjrcic». 

Der  böfe  Sölicf  unb  ba«  2Jerfd)rcien  werben  al«  Urfad)en  oon  angejauberten  flranf* 
Reiten  angefe&en  unb  finb  fafl  aQen  3iölfern  ber  (Srbe  befannt.  Seibe  finb  befonber« 
für  flinber  gefäJjrlid)  unb  fönnen  oft  gan$  unwiflfürlid),  felbft  feiten*  befreunbeter  ^ßer- 
fonen  erfolgen,  Am  gefäbrlid)ften  ift  allerbing«  ber  böfe  33Iicf  fettend  ber  .§eren,  bie 
oft  als  alte  SBeiber  oerfleibet  oon  $au«  ju  §au«  geben  unb  fid^  frier  iljre  Opfer  fud)en. 

'Der  böfe  ©lief,  welker  fd)on  im  ganjen  Altertume  befannt  war,  beftebt  in  bev 
^äbigfeit  geioiffer  2Jcenfd)<n,  befonber«  fold)er  mit  jufammengeroad)fenen  Augenbrauen, 
«ine  ttranfbeit,  ja  felbft  lange«  ©ied)tum,  befonber«  ©pilepfie,  greifen  ober  Suberfulofe 
tjeroorjurufen. 

Da«  35erfcbreien  ober  berufen  entfielt  größtenteils  burdj  ju  laute«  Sieben  ober 
übermäßige«  fioben  oon  ^Jerfonen,  Xieren  ober  ©egenftänben,  moburd)  beren  bi«f)er  gute 
(Sigenfcbaften  in  fcbledjte  umfragen.  Au«  biefem  ©runbe  werben  bie  meifien  Wuttl 
ber  einzelnen  igmpatbetifcben  §eiloerfaf)ren  „unberufen'',  obne  ju  fpred)en,  obne  ju 
fragen,  obne  ftcb  umjufefien,  ungebanft,  ungefud)t  ufw.,  alfo  ftet«  in  9tegatton«form  jur 
©teile  gefajafft. 

AI«  bittet  gegen  ba«  böfe  Auge  unb  ba«  SBerfd)reien  werben  bie  oerfebiebenften 
Amulette  unb  Xali«mane  getragen  unb  jablreidje  fompatbetifdje  Glittet  unb  3auberfprüd)e 
angewenbet,  benen  wir  bereit«  wieberbolt  in  unferem  2Berfe  begegnet  finb.  AI«  ein 
febr  beliebte«  Amulett  gegen  ba«  33erfd)reien  ber  Äinber  in  ben  beutfd)en  Alpenlänberu 
gilt  befonber«  ber  Soef«bart  (Abb.  138  unb  I  27).  SBir  oerweifen  Ijier  auf  ba«  Äapitel 
3aubermebi§in  im  oierten  Abfdjnitte  (II  70fi),  ferner  auf  ben  „böfen  33lirf"  (I  73), 
«errufen  (I  432). 

©d>luftttiorf. 

Die  3aubermebijin  bilbet  ben  et^ttograprjifcf)  unb  folfloriftifd)  mobl  intereffanteften 
Ab)d)nitt  ber  93olf«mebijin.  3n  ber  Anmenbung  ber  fompatbetifeben  Wittel  unb  Kuren 
feben  wir  wobl  junädjft  ba«  SBeftreben  ber  einfacben  3Jienfd)en,  weld)e  ba«  ©d)meraen8* 
(ager  eine«  ebronifd)  ober  fajwer  erfranften  9Rttbruber«  ratio«  umfielen,  aueb  bort  ein« 
zugreifen,  wo  ibrem  Sßerftanb  unb  ber  gefunben  Überlegung  fdjeinbar  eine  r)ör)ere  3Rad)t 
§alt  gebietet.  3n  nod)  työtyTtm  ©rab  ift  bie«  bei  ben  oerfd)iebeneu  3au&erf°rm€fo  ocr 
%aü.  Dem  primitioen  9Renfd)en  gilt  e«  bort,  wo  er  für  bie  Äranfbeit  feine  mirflidje 
Urfacbe  ju  ftnben  oermag,  al«  felbftoerftänblid)  anjunebmen,  bafi  bie  .Ürantyeit  oon  böfen 
©eijtern  ober  böfen  9Jlenfd)en  angezaubert  fei.  Die  äranff>eit«urfad>  ift  bemnad)  „aujjer= 
natürlid)"  unb  mujj  alfo  —  fo  folgert  bie  »olf«ieele  —  wieber  auf  au&ernatürltd)em 
SBege,  b.  b-  burd)  ©egenjauber  entfernt  werben. 
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auf  bämonologtfdjer  S3afi«  beruht  bie  äuffaffung  einer  großen  SRet^e  tum  tfrant« 
Reiten  unb  für  mancbe  oon  ben  lefcteren  gibt  e*  bireft  perfonifijierte  flranfbeit«bämone. 
2)iefe  antmifttföe  Sluffaffung  tfl  uralt;  mir  finben  fie  bereit«  im  alten  »abqlon,  in 
äfforten,  3nbien  unb  Rupien.  3&re  Spuren  finben  fid)  noaj  beute  in  faft  ganj  (Suropa 
in  ben  jaljlreicben  !&efcbroÖruHg«formeln,  roelcbe  ficb  trofc  i^red  fcbeinbar  oerfdnebenen 
äufjerlicben  ©eroanbe«  unb  trog  ber  djriftianifterten  8u«brud«roeife  ftet«  auf  ein  ^rototop 
ber  älteflen  SBölfer  jurüdfü&ren  laffen. 

Slnbere  fompatbrtifcbe  $eilmetboben  müffen  wir  roieber  auf  bie  fmnbolijterenbe 
3luffaffung«art  be«  Stolfe«  jurfldfübren,  roosu  j.  93.  ba«  Slbwafcben,  £ura)jieben,  3n«» 
SBafferroerfen,  Vergraben  ufro.  gehören. 

©inen  intereffanten  ©inblid  in  ba«  Seelenleben  be«  «olfe«  bietet  un«  ferner  ber 
SBampir*  unb  3Öerroolf«glaube.  9Bir  baben  un«  ber  9)lübe  unterzogen,  biefc 
beiben  roieberfjolt  oermengten  unb  burcbeinanbergeroorfenen  Segriffe  bei  aOen  ermähnten 
Woltem  etroa«  frrenger  ju  btfferenjieren,  al«  bie*  bisher  felbft  oon  $aä)leuten  getieften 
ift,  unb  auf  bie  33erroeä)flungen  ^injuraeifen,  roelcbe  fogar  oon  feiten  be*  Solfe«  in  biefer 
iHidjtung  erfolgen.  <S«  fei  normal*  betont,  bafe  ber  SJampir  eine  lebenb  geworbene 
blutfaugenbe  ßeidje  ift,  roäbjenb  ber  SBerroolf  einen  ju  einem  £ier  umgeroanbelten 
3Wenfa)en  barftettt.  2)iefe  ©egriffe  finb  niebt  einem  «olfe,  nta)t  einer  Stoffe  eigen,  fonbern 
fleUen  ein  geiftige«  Eigentum  ber  gefamten  9Henf<bbeit  bar,  roelcbe  bei  mannen  unflaren 
©rfranfungdformen  naa)  ber  Urfacbe  ber  flranfbett  fafcnbet  unb  hierbei  ben  $fab  be* 
9Jloftiji«mu«  einträgt,  fobalb  ber  gefunbe  Menfa)enoerftanb  ben  2Beg  ber  natürlichen 
(Srflärung  oerliert. 

9Wit  ber  bämonologifcben  äuffaffung  ber  flranf Reiten  hängt  audj  ber^eyenglaube 
jufammen;  roelä)e«  Unheil  er  in  feinen  btreften  unb  inbireften  folgen  angerichtet  f)at, 
baoon  berietet  und  bie  ©efd)td)te  be«  Mittelalter«  unb  ber  ^nquifition.  SRit  ibm  finb 
ber  „böfe  ©lief -  unb  ba«  „^erfajreien"  unmittelbar  oerfnüpft.  3n  biefen  beiben  ©e* 
griffen  fpiegeln  fia)  bie  mitunter  fel>r  mächtigen  @inbrüde  auf  bie  jroei  roid&ttgften  ©inne«* 
organe  be«  primitioen  üfenfeben  roieber,  meiere  mitten  in  ber  9tatur  unb  im  Greife  ber 
Unjabl  oon  roirflieben  unb  eingebilbeten  ©efabren  be«  Mtag«leben«  auf  t^n  anftürmeu. 
3lucb  gegen  biefe  ©efafcren  gibt  e«  eigene  Mittel;  mir  finben  fie  in  ben  ttmuletten  unb 
Tali«manen,  benen  mir  ebenfaQ«  bei  aQen  SPölfern  be«  ganjen  (SrbbaQS  begegnen. 

Dbroofjl  nun  ber  Aberglaube  in  ber  5öolf«mebijin  bie  traurigfte  9toQe  fpielt  unb, 
roie  mir  gefefcen  haben,  noch  ^eute  felbft  in  ben  haften  Kulturzentren  feine  rounberliajen 
Blüten  treibt,  fo  ift  er  oom  ©tanbpunfte  ber  oergleiajenben  SBolf«mebijin  ungemein 
mistig  für  bie  Beurteilung  ber  ©ttten  unb  ©ebräuaje  oerfchtebener  Bölfer.  Eabet 
finben  mir,  roie  aud)  anberroärt«,  parallelen  bei  ben  oerfdnebenften  unb  ooneinanber 
fefjr  roeit  entfernten  Böllern.  Borgänge,  bie  un«  bei  einem  Bolf  unoerftänblia)  finb, 
erflären  ficb  oon  felbft  burd)  eine  oergleichenbe  ^Betrachtung  be«felben  ©egenfianbc«  bei 
einem  9iaa)bar*  ober  bei  einem  anberen,  etroa«  weiter  fe&haften  SBolf.  Slüerbing«  ifi 
e«  lwc§  an  ber  fttit,  alle  biefe  Sielege  ju  fammeln;  benn  obwohl  ein  ©prid)roort  fagt: 
bie  JDummbeit  unb  ber  aberglauben  flirbt  niebt  au«,  fmb  bie  meiften  »eftanbteile 
bura)  ba«  (Sinroirfen  einer  nioeüierenben  3ioilifation  im  fteten  ©ebroinben  begriffen. 
Salb  wirb  man  bie  oerfebiebenen  Amulette,  Talismane,  ©qmpatbiemittel,  3auberfprüa)e  ufro. 
nur  in  ben  Mufeen  ju  fe^en,  nur  in  ben  9trcbioen  ju  lefen  befommen. 

33om  ©tanbpuntte  ber  93o(f«aufnärung  unb  aflgemeinen  ©efunb^eit  roirb  bie« 
allerbing«  niajt  ju  bebauern  fein.   Xenn  roir  bürfen  nidjt  oergeffen,  ba&  bie  meiften 
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auf  Aberglauben  fufcenben  2)littel  hört  an  bie  Äurpfufcberei  grenjen,  ber  mir  in  unferem 
'Suche  forgfctltig  au*  bem  SBege  gingen,  ba  fie  ein  eigene*  X^ema  für  fidj  bilbet. 
Aberglaube  unb  Dummheit  jinb  ein  ©e|a)mifierpaar  unb  ihr  fleter  Segleiter  mit  feiner 
Qeroerbdmäjjigen  Au*beutung  berfelben  tft  ba«  flurpfufchertum.  S)er  Aberglaube  ift 
jeboch  nicht  immer  ungefährlich!  6r  barf  unter  (einen  Umftänben,  roeber  feinem 
©efen,  noa)  feiner  ^orm  nach  unterfebä&t  werben.  35ie  mafcgebenben  ftafioren  müffen 
roo^l  ober  übet  mit  ifjm  gut  oertraut  fein.  Oft  fann  ein  oolf*funbiger  Arjt  oiel  leichter 
eine  ftrantyeit  befänden,  roenn  er  mit  ben  ftuliffengeheimniffen  am  ftranfenbette  oer» 
traut  ift,  unb  im  33ereia)e  be*  ©trafgefefce*  oermag  ein  mit  ber  9Solf*mebijtn  eingeweihter 
3urift  eine  gefefelich  oerpönte  $anblung  oft  ganj  anber*  ju  beurteilen  al*  ein  Anbänger 
be*  toten  ®ud)t"taben*.  $n  unferem  Suche  £aben  mir  nrieberbolt  barauf  (lingemiefen, 
bafe  ber  Aberglaube  mit  bem  ©trafgefefre  leicht  in  tfonflift  geraten  fann.  Xtt  Aber» 
glaube  oerleitet  fieute,  bie  an  3auberei  glauben,  leicht  gum  Serbrechen.  35er  Aberglaube 
fann  balb  friminett  werben  unb  befdjränfte  "üKenfa^en  ju  Setrug,  $iebftahl,  «Raub,  fielen« 
fchänbung,  ja  felbft  jum  3)forb  führen. 

2Bir  bflrfen  nämlich  iiicrjt  jeben  Aberglauben  nur  auf  Xrabition  juructfübren; 
bemt  reflamefücbtige  unb  marftfcbreienbe  Kurpfufcher,  meldte  in  ben  ©trafen  ihre  Söare 
anpriefen,  gab  e*  bereit*  im  Mittelalter,  unb  e*  gibt  beren,  allerbing*  in  einer  oer* 
feinerten  ftorm,  auch  noch  ^eute.  ©ie  bebienen  fidj  nur  moberner  Hilfsmittel,  fo  roie  j.  S. 
manage  geroiffenlofe  Serleger,  welche  bie  munberlicbften,  mit  bem  fraffefien  93Iöbftim  ooH« 
gepfropften  moftifcben  »flauer  oerbreiten;  fte  haben  ba«  eine  gemeinfam,  bafj  fie  redfjt 
billig  finb  unb  bireft  auf  bie  Kritiflofigfeit  ber  3Kenfa^en  bauen.  $>en  ©preu  00m 
SBeijen  ju  fonbem,  bie  Sorjftge  unb  Nachteile  ber  oolf*mebijinifchen  Anflehten  fritifcb 
ju  beleuchten,  biefelben  gegeneinanber  abjuwägen  unb  untereinanber  ju  vergleichen,  mit 
einem  3Bort  im  ©inne  ber  Aufflärung  ju  roirfen,  ba*  betrachten  mir  al*  bie  fcaupt» 
aufgäbe  ber 

Sergleicbenben  Solfämebijiii. 
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Anleitung  jiim  foftematifdjen  Sammeln  bc§ 
öolfömebtjtmfdjen  2Watertal3. 

©ine  „Anleitung"  foD  immer  furj  fein,  fonft  hört  fte  balb  auf  „Anleitung''  ju 
fein  unb  wirb  gerabe  nicht  oon  jenen  gelefen,  welche  am  meifien  beachten  füllten. 
35ie  meifien  Sammlet  fehlen  fcbon  burch  bie  3Ba$l  be«  s#ublifation«orte«.  ©tne  nocfc 
fo  gute  Sttrbeit  in  einem  politifdjen  ^rooinjblättchen  bleibt  }.  B.  für  bie  SBMffenfcbaft 
olme  jeben  SBert.  $aber  foQen  folö)e  Arbeiten  fiet«  an  eine  3entralfUQe  geleitet  roerben. 
$te  unterjeichneten  Tutoren  finb  gerne  bereit,  bie«  ju  vermitteln.  Slnbere  Sammler 
oerf adeit  roieber  in  ben  fehler,  ba§  fte  ba«  oon  ihnen  gefunbene  Börnchen  SBabrbeit 
unter  bem  Bergröfcerung«gla«  ihrer  Sammelfreube  anfeben  unb  herüber  gelehrte  Hrtifel 
mit  roeitau«bolenben  fcupotbefen  fcbretben.  9lua)  fola)e  airbetten  finb  ohne  jeben  9Bert  unb 
nur  geeignet,  Berroirrung  anjuftiften.  SMefe  2lrt  Sammler  füllten  fidj  mit  ber  (Genugtuung 
begnügen,  bafj  fie  al«  Äärrner  burch  3ufammentragen  ber  Baufteine  bereit«  eine  roertoolle 
Arbeit  leiften,  roäbrenb  fte  bocr)  bie  Bauleitung,  b.  b-  bie  roiffenfchaftltche  Bearbeitung 
be«  Stoffe«,  ben  Baumeiftern,  Fachmännern  überladen  fodten.  3Mefe  müffen  jeboä)  über 
genaue  tfenntniffe  au«  ber  ^Jb^ologie,  @efd^id)te  ber  SWebijin,  .Uunft  unb  äulturgef  Richte, 
Senologie,  Slntbropologie,  prattifcben  SKebijin  ufro.  oerfügen,  um  ein  nötige«  Urteil  ju 
fällen  unb  Sa)lüffe  ju  jiehen,  ju  welchen  bie  einfachen,  roenn  auch  fleißigen  9Waurer 
raeber  berechtigt  noch  auch  genügenb  oorgebilbet  finb.  SDamit  foH  aOerbing«  nicht  gefagt 
fein,  bajj  ber  fcinroei«  auf  ähnliche  Sitten  unb  tflebräuebe  bei  anberen  Bölfern  nicht  am 
^lafce  märe. 

2Ba«  ba«  eigentliche  Sammeln  anbelangt,  fo  foU  hier  befonber«  ber  ©runbfafc 
audgefprodjen  roerben,  ba&  bie«  fgftem»  unb  planmäßig  gefa)ef)en  foß.  3n  unferem 
Buche  $abeu  roir  un«  bemüht,  biefe«  Softem  jum  erflen  i)Jale  barjulegen.  Unier  Üöerf 
erhebt  jroar  auch  nicht  ben  anfprua)  auf  BoQftänbigfeit,  fonbern  e«  ift  felbft  erft  al«  ein 
©runbftetn  gebaut,  auf  bem  erft  roeitergebaut  roerben  foü\  Sein  ©runbgcbanfe  ift  ber, 
ba&  man  bie  ooltemebijimfchen  Beobachtungen  nicht  einfach  foftemlo«  nieberfajreibt, 
fonbern  nach  ber  Slnorbnung  ber  roiffenfcbaftlichen  3Hebtjtn  einteilt,  alfo  innere  flranf* 
heiten,  Chirurgie,  ©eburt«hilfe  ufro.  3ebe  $t«jiplin,  j.  B.  bie  innere,  teilt  man  bann 
roieber  nach  bem  Stoffe  ber  roiffenfdhaftlichen  SHebijin  in  Äapitel  ein,  alfo  innerhalb  ber 
Kapitel  geht  man  roieber  nach  ben  ßörperregionen  oor:  Äopf,  föal«,  Stumpf,  ©jrtremitäten. 

2>te  ©urdjfübrbarfeit  biefer  SHetfiobe  ift  oiel  leichter  al«  bie«  j.  B.  bei  jener  oon 
Stoll  für  bie  Scbroeij  ber  gall  mar.  Seine  oorjüglichen  Fragebögen  finb  fo  betailliert 
unb  fomplijiert,  baß  ber  Saie  fidt>  nur  mit  sJJiür)e  in  ihnen  orientiert. 

2>a«,  roa«  un«  fehlt,  finb  gute  Sonographien  über  einjelne  Sanbbejirfe  ober  £*änber. 
911«  gute  Beifpiele  fönnen  roir  bie  Büa)er  oon  ftoffel  (Steiermarf),  Jammert  (Bauern), 
Ärebel  (9iufelanb)  ufro.  anführen,  obroohl  auch  bei  ihnen  manche  Seite  noch  8"l* 
berou&te  Spftematif  oerntiffen  lä&t. 
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SBeit  roertooller  ftnb  jebodb  für  uns  aiionograpbten  nod)  Heineren  Umfang«,  b.  fold&e 
über  einzelne  ftranfb>iten.  93et  folgen  gilt  eS  als  ©runbfafc,  ba§  genaue  Orts*  unb 
3eitangaben  ju  einer  unbebingten  Selbftoerftänblidjfeit  gehören,  ebenfo  bie  genaue  Sin* 
gäbe  beS  Golfes  unb  33orfüb,rung  eoentueüer  ÄranfljeitSnamen  unb  Zauberformeln  Ül  ber 
Urfpradje.  angaben  bei  folgen  arbeiten,  roie  j.  „9iorbbeutfa)lanb",  „Ungarn", 
„Halfan"  u.  bgl.,  bei  melden  baS  ^ßolf  ni$t  befonberS  benannt  ift,  finb  ebenfo  wertlos 
unb  unroiffenfc&aftlia),  roie  j.  33.  bie  fünften  prä&iftorifa)en  SHufealfd&aujtücfe  olme  Angabe, 
uio  unb  roie  fie  gefunben  roorben  Rnb.  $n  unferem  S9ud>e  begegnet  man  leiber  nod) 
oft  folgen  Angaben,  bie  roir,  ber  9tot  getjordjenb,  ni$t  bem  eigenen  Triebe  folgenb, 
aufnehmen  mufeten,  ba  fie  unS  roegen  beS  3ufammenb^angeS  als  roidjtig  fdüenen.  2Bie 
oiete,  unb  jroar  geroife  I>ödbjt  roertooße,  mu&ten  roir  auS  biefem  ©runbe  ganj  unbeachtet 
laffen! 

«Dtondjen  roertoollen  Beitrag  $aben  roir  ber  unermübUa>n  Mitarbeit  oolfsfreunb» 
lieber  grauen  ju  oerbanfen,  unb  roir  bürfen  fcier  roobj  betonen,  ba&  eine  faminelfunbige 
grau  oft  mebjr  ©lücf,  ©efd&icf  unb  (Srfolg  gerabe  auf  ben  oft  belifaten  ©ebteten  ber 
©eburts&ilfe  unb  ber  .Uinberfranf&eiten  roirb  aufroeifen  fönnen  als  ein  noa)  fo  eifriger 
unb  gelehrter  6tt)nologe.  SBir  haben  ja  im  üBerlaufe  beS  33u$eS  gefe^en,  roie  fdjroiertg 
eS  j.  oft  ift,  jur  ßenntniS  ber  einzelnen  Zauberformeln  ju  gelangen.  Soldje  gormein 
mögen  o&ne  jebe  Äorreftur,  ofme  Umstellung,  fojufagen  „oljne  SRetoudbe",  genau 
roiebergegeben  roerben. 

Bunt  ©bluffe  roollen  roir  Ijerüorfceben,  bafj  gerabe  feitenS  ber  ärjte  bie  Bearbeitung 
ber  SSolfSmebiain  am  roertooHften  erfajeint.  (Sin  arjt  ift  in  crfter  «inie  berufen,  über 
ben  JBert  eines  Nüttels  innerhalb  beS  oon  iljm  genau  beobachteten  SJlilteuS  ein  Urteil 
abjugeben,  unb  finbet  fid)  audj  in  ber  ©oftematif  am  elften  jured&t.  Unb  gerabe  sJlrjte, 
als  aufrichtige  SJolfSfreuube,  fönnen  in  biefer  $infidjt  am  meiften  jur  aufflärung  beS 
Golfes  beitragen  foroie  am  erfolgreichsten  ben  in  ber  SiolfSmebijüt  nodb  ^errfajenben 
2lberglauben  befämpfen! 


Digitized  by  Gc 


©djlufwort 


2)anf  ber  merftätigen  Unterftfifcung  unferer  Herren  Mitarbeiter  unb  Verleger 
ifi  eS  ben  Unterjeic^neten  gelungen,  biefe*  9Berf  programmäßig  ju  <£nbe  $u  führen. 
MerbingS  mar  eS  uns  beS  ^lafemangelS  halber  nicht  möglich,  alle  »bfajmtte  flleid&mä&ig 
burdfauarbeiten.  Manc&eS,  §.  33.  einjelne  Äapitel  ber  ftautfranf  fjeiten ,  ber  Äugen«  unb 
Otireiujeilhinbe,  tonnte  nur  angebeutet,  anbereS  überhaupt  nicht  aufgenommen  werben. 
2Bir  moQen  un$  bamit  abfinben,  baß  SöoQflänbigfeit  auf  bem  $elbe  ber  r*rg(eid)enben 
23otfSmebijin  oorläufig  überhaupt  nidjt  §u  erjielen  ift,  ferner  mit  ber  Hoffnung  fcbliefjen, 
ba&  mir  nodj  ©elegenfjeit  Ijaben  roerben,  oergleicfcenb  oolfSmebiainifdbe  Probleme  weiter 
auszuarbeiten.  Eerjeit  muffen  mir  uns  mit  ber  Aufgabe  begnügen,  bie  ©renjen  ber 
oergleic&enbenSBolfSmebijin  ju  fuc$en  unb  ju  befiimmen  unb  inSbefonbere  eine 
reinliche  Sc&eibung  ber  unoerfälfcbten,  roirflidjen  unb  roa^r^aftigen  SJolfSmebijin  oon  ber 
überroua)ernben  flurpfufcfterei  ju  erjielen. 

ÜBir  haben  bereits  im  SBorroorte  jum  erfien  93anb  einer  H'eibe  von  Öe&örben,  gelehrten 
©efellfdjaften  unb  ^3erf ön li^f eiten  ben  gebübrenben  Tanf  für  ihre  Mitarbeit  auSgefproa>en. 
ferner  f cbulben  mir  allen  ^adbmönnern,  meiere  bie  ©üte  hatten,  baS  SBerf  in  einer 
für  uns  febr  )d)ineid)elf)aften  Söeife  $u  befpreeben,  fjerjlicben  2)anf. 

©c$liefelid&  rieten  mir  an  alle  tarnen  unb  Herren,  meldte  ©elegentjett  fjaben,  un= 
oerfälfcfjteS  oolfSmebiainifd&eS  Material  §u  fammeln,  baS  höflic&e  ©rfua>n,  uns  über 
mistige  iöeobacbtungen  unb  ftunbe  auf  bem  fiaufenben  ju  erhalten. 

SBien,  im  September  1908. 


Dr.  CSlar  b.  v>DUorfar 

III.  jHeiSnerftrajje  5. 


Dr.  Wolf  ttronfelo, 

IX.  ^orjeüangaffe  22. 


8ad)regtftcr. 


i 

1 1 

o  . 

ohne  |tbt 


»2t.il  I  3  II  252 

«alnitntöl  II  780 

«bbarfen  II  (874) 

«bbrtrn  II  (880) 

«bbtnben  II  (87») 

«bft,  »abfl,  Srobtt  II  7) 

Abgraben  II  (874) 

«bledcn  II  («48  70«  710  s7Si 

«bldtung  II  389 

«bmefjen  II  (I9UI 

Abnehmen  II  (050  875) 

«Ibnetjmefrnut  II  (050) 

«bracababra  I  (3  141)  II  (336) 

«braculau«  I  (28  29) 

Vlbrural  I  (3)  II  (111  ( 

«bjdjniiren  bri  i'ibfallc  II  71)1 

«bfäreiben  II  (320  690  840  875) 

«bflntb,  I  163  449 

Hbftreirten  II  (62  50  57  OtiO  877) 

«bflrriftii  I  (253)  II  (879) 

Vfbiseffe  II  393  76t! 

«btanjen  II  (881) 

«Ibipajdifn  II  (49  53  87s) 

«broenben  II  (190) 

Kbroiförn  II  (49  53) 

91biäf)lcu  II  (090  093  875» 

«bjebjung  II  133  34)  059 

«djat  I  (4  100)  II  (884) 

«derljantel  I  5 

Kberlöfc  I  5!  164  II  28  29  37« 
Sbife  II  720 
Hblerfaru  I  8 

flMaftrtn  I  (8)  II  543  (545  564) 

«bterjunge  II  26 

lSg«ptt)d>e  Äugenentjüitbuitii  II  7 NU 

«t)iilid)teitfu  II  (859) 

flüerlein  II  055 

Ätite*  II  (543) 

fltitftcin  I  (8) 

«W  II  303  740 

«felblättfr  II  303  3<»4 

Äffobill  1  8 

KgtPetnM  II  638 

iHgtftein  I  59 

Sll>ont  I  9 

m  Ii  400 

«fdjie  I  9 
«fuptnittnr  I  9 

«lartt  I  9  104  II  21  2«  31  147 

438 

«lantnnirjcl  II  S38 
Mlaun  I  10!  II  000! 
*leri«(,  St.  II  708 
«lfob,o(  II  348  408 
«Uerleiroürje  II  84 
MernMnn0b,arnifcf|  I  (">) 
HIoe  I  |11  164]  II  417 


)  .5>au««  im»  8oIt*mitteI. 
3iff«  btbeuUt  brn 


WIp  I  (11)  II  (890) 
«IpbrMen  I  (11)  II  (234  254) 
HlpenglMd)en  I  14  03 
«Ipenlaueb,  I  10 
«Ipenletitfraut  I  14  03 
tllpenoetldjen  I  126 
Wlpmimie  I  (11) 
«Upftein  I  120 
«Kpftid)  I  (29) 
Alptraum  I  (13) 
«tlraun  I  (14)  II  (400) 
«Itartraut  I  120 

•JLLtLil   II  400 

«Iröater  II  34  722 
«maurofi*  II  805 
Ambra  II  123 
Ambraperlen  II  832 
Ambrafaft  II  22 

Anteilen  I  18  140  II  10  8s  287 

819 

Ametfenbab  II  203 

Ameifengeift  I  18 

Ameiienrjaufen  II  (175  170  2S4> 

Ameifenf  önigin  II  107 

Ameifenfpiritu«  I  18 

Amelljnft  I  (100)  II  (8  883) 

Ammoniafum  I  104 

Ampfer  I  18  II  750 

Amulette  I  (19)  II  (090  860  S84) 

Artana*  II  75 

Anblajen  II  (852) 

Anbampfen  II  (49  50  s7s< 

Änborn  I  30 

Attbrra*iegrii  II  372 

«Innung  I  (30) 

Attgelifaunirjrl  II  314 

Angerührte«  Amulett  II  (832  J 

Angftantun  I  ( 175) 

Auftauchen  II  (877) 

«nVüigffl  II  (885) 

«nimaliftr  «über  II  212  240  288 

Ani»  I  32!  II  2»!  21  !  27! 

Anna,  2t.  II  715  865 

Anräuchern  II  (878) 

Anipucfcn  I  (32)  II  (550  877) 

Antifonjrpttonenc   Wittel    1  [33] 

II  |5221 
Anlonibaliam  I  104 
Antonius,  St.  II  855 
Antontu*rcuer  II  730 
»»tun  II  (771) 

«mirbuitgefraft  be«  tflute*  I  <s7i 

Apfel  II  774 

Apfelbaum  I  30  II  850 

Apollonia,  St.  II  *24 

Apolb,efcr  I  3« 

AtroiTOpaion  I  (37)  II  <*80) 


Arrnatiou  70!  (j.  Sunb) 
Armenfönberfchabrl  II  (211  214) 
Sinne  2  «Irrt  II  673 
Arnifa  I  (39) 
Arnifatinftur  II  314  745 
Aronftab  I  39 

Ärirnit  I  [41  140  104]  II  [347] 
«iant  I  41  |164| 
Affeln  I  (42)  140  II  75  108)  143 
Aftcologie  II  861 
«frrologiid)e  3n«bfrmrbiun  II  88s 
Atftanaftu*  II  189 
Atmung«organe  II  054 
atrophe  II  06« 
Ältid)  I  42 
Auerhahn  I  (43) 
Auerhatjnmage»  II  98  070 
Auerhahn junge  II  077  078 
Auferflcb/ungsters.e  II  638 
Aufhoder  II  (705) 
Auflegen  II  877 
Aufliegen  II  415  770 
Auge,  ausgelaufene*  II  79s 
Augcnau*f)cbeln  II  797 
Augenbrauen  II  (707) 
Sliigcneiitjünbung  II  781  783 
Augcuficcfen  II  787 
Augenflufe  II  7*9 
Augcntjaare  II  787 
Augcntrantbfiten  II  781 
Augcniame  II  79o 
Augenfchmerjeu  II  Tss 
Augcnftein  II  7s  1  7S3 
Augentroft  I  43 
Augemuafier  II  7s'.i 
Ausfallen  ber  ;Jät)iic  II  s:,:t 
«uslerfen  II  787 
AitärneRcn  II  49 
Auijarj  II  758 

«liUjpiHfen  1  .22  43 1  II  (877. 
Äu*tauid)en  II  (875) 
Au«u>ecf)icln  II  (875) 
Au*-,cb,rung  I  33  II  653 

©adjiüflfia  II  (783) 
«udrn  II  (283  755» 
«nrfofnt  II  (050) 
«ab  I  44 

—  erfle*  II  (03Si 

—  ttmicb.f*  II  212  240  285 
«abefruut  I  278 

«ubrr  II  355 
ttabcldjroamm  II  |10| 
^abeflube  I  47 
^abtoafffr  II  04o 
*ör  I  49  II  290  709 
»ärenbill  I  51 


Digitized  by  Google 

i 


90* 


«atrnjriufirl  I  51 
Bäreniett  I  50  II  (281  700 1 
Bäreuaalle  II  32 
Bärenhaut  II  228 
Bärriiboben  II  211 
Bärenflaue  I  50  II  704 
Bärenicbmal;  II  702 
Bärentraube  II  144 
Bärfn-,uclrr  II  24 
Barrn.iungr  II  228 
Bärlapp  I  50  104  LI  528  88? 
Bärmuttrr  I  332  430 

Bänouc,  I  51 

^.i^rrfdit  I  84 

Baibrian  1  51  II  23  202  310  330 
Balpriaiin>ur;cl  II  783 
Balggeichtuulft  IT  808 
William  I  52 
Bananen  I  104 

Banbmurm  II  93  »4  103  07t» 
Bannen  II  (874 1 
Bafilirntraut  I  52  II  1 1 77 ♦ 
Bafilifum  I  52 
SttfUW  1  53 
Bafili«fenbii<f  1  I53i 

Ba&en  II  720  705 
«a.ifliflun  II  302 
Baucbjcfjilliitg  II  120 
Baudjtopbu«  II  21»;» 
Baurrngartrn  1  54 
«AUW  I  55  II  (108  851» 
Baunfrtjeibt  I  [0  58)  II  [35»  1] 
Bebrguarr  1  223 
Bebeutunfl  ber  $>\b,l  II  851 
Brfrflrffit  II  770 
Begraben  II  5») 
tMfMft  I  58  104  II  22  200 
Beinbrudj  II  40s 
Beinwell  I  50  II  70<; 
Beilegung  II  041 
Betreiuigru  II  877 
Belemnit  I  (5!»i 
Belohnung  11  (862) 
«rmnlung  II  770 
Beuebiltcnfraut  II  2'.'  184  566 
Benebiftuifcgrn  IJ  |>»87i 
Berberifceitfaft  I  130 
Betglufl  II  02! 
Benu-grunt»  II  730 

Beruftem  I  50  n»7  II  1 115  187» 

282  1785) 
BrniftrinM  (Ol.  Surciui)  I  104 

II  8.18 

Brrtram#tt>urtfl  1  00  I!  836 
fkruftn  I  i02» 
BrruWraui  I  00  f74i  101 
Berühren  II  (8771 
Beirbaueti  br*  fäafiere  II  141 
Bejebneibung,  männliche  II  484 
Brt'cbjteibiing,  weibliche  II  581 
Bejchrriben  H  (702  700 1 
Beitreten  I  (02' 
BriArritraut  T  02  109 
Beicbmöruitgeiormdn  II  i*47) 
Brjcfieubeit  II  243 
Bffprrcbeu  I  (03  184» 
BeitnäfiVn  II  072 
Betrug  II  220 
Beule  II  39.t 


Bculcnprft  II  300 
Be-,oar  I  04  143 
Br.warpulorr  II  830 
Brimingen  I  (04) 
Biber  I  65 
Biberfleiicb,  II  100 
Bibergeil  I  66  164  II  170  247 
BibernrO  I  66  II  312  830 
Biberjätjnr  I  66  II  828 
Bielmann  II  788 
Bient  I  07 
Birnentef  I  70 
Birnenfticb  I  07 
«irr  II  340 
Bierheie  1  177 
Bierigcl  II  793 
Biernidel  II  793 
Birrfebe  6tauung  LI  309  02. 
Biumi*  II  (055  891 1 
Bilienfraut  I  |68]  182  II  147  040 
818  838 
|  Binbrbaut  II  787 
Binbrn  II  (341  878» 
Bingrlfraut  I  60  [104| 
Birfe  1  70! 

Bhrfritlaub  1  70  II  76! 

Birfrnlaft  II  20  22  47 

Birfrnwrin  I  70 

Birnbaum  I  71  II  480  (861) 

Bifen        II  422 

Bittrrflcc  I  164  II  74 

«ittfrial;  II  122!  135! 

«tttrriüfj  I  |7S]  II  |28  47] 

«»Mall  II  18 

Blähungen  II  87 

Blafrntotarrh  II  147 

BlairnichwäaV  II  074 

Blajenftein  I  »8  II  147 

Blafiiegen  IL  (10) 

Blafiu*fcrjen  I  360 

Blatt«  II  784  785 

Blattern  I  117  II  745 

Blattrrngöttin  II  (745  747  788) 

BlattCTngott  II  (748) 

Blattrriipuftrlu  749 

Blaubeere  I  205 

Blauer  fcuftrn  II  701 

Blauer  *}ollfaben  II  878 

Blei  I  |104|  II  1130)  (O-.to  814) 

Blcicbiurbt  II  202 

Bleiwaficr  II  |787| 

Blenbung  II  804 

Blennorrhoe  II  780 

Blrtfrben  I  73 
I  Blicf,  böjer  I  (73»  II  (650) 

Blinbgeil  II  782  S05 

Blinbtcnleicbe  I  78  II  (736 

Blitwulorr  I  50 

BliKröbrc  II  504 
1  Blut  I  76  104  II  (200  212)  481 
882 

Blutarmut  II  202 

Biutbrecbrn  II  92 

Blut  Pf»  BJilbe*  II  29 

Blutegel  I  88  104  II  20  28!  268 

307  389 
Blutentjiebimn  11  376 
Blutgaug  II  017 
Bluthuurn  I  120 


Bluttranfbritrn  II  680 
Blutprob«  I  (87) 
Blutrrinigung  II  261 
Blutfaugen  II  388 
Blutjfgmmg  I  (87) 
Blutflauung  II  384 
Blutftrin  I  < 106)  II  (680  883  887 
Blutung  I  300  IL  369 
Blutoergiftung  II  410 
1  Blutroun  I  88  II  113  120  018 
BocMbart  II  900 
Bod#blut  II  (30  40)  8!»  105 
BodSboni  II  12 
Botfebom  I  164 
Bocf«bornflec  I  88 
Bod«bömbl  II  68 
BorMbbmbliait  II  [647| 
Bo<f«lrbrr  II  210 
Böirr  Blitt  I  23  II  (045  702  7«»ß 
901 ) 

B5fer  ffierud)  II  i710» 
B5trn  II  (881) 
Bobnen  II  639 
Bohnenracbl  II  753 
Borar  1  164  II  664! 
Borre  II  794 
Bo2af  I  22 

Braune  II  8  10  12  607 

Branb  II  413  732 

Branbeiiburgii'cbf*  «rftmittrl  II  3 in 

Branbfalbe  II  418 

Branntwein  II  350  |640)  747 

Braurbeu  II  (071) 

Braunmurj  I  8u  II  18  428 

Brfd)burrbJaQ  II  667 

Brcilwegeritb,  IL  366 

Brennrftel  I  89  n  22  60  62  132 

Brennefielblüte  II  288 

Breimefielfaft  II  31 

Brennftein  I  59 

Brom  II  215! 

Brombeere  I  90 

Bruch  II  478  672 

Brucbbanb  II  483! 

Brurbfraut  I  91  II  479 

Bnidjleibeii  I  57 

Brurbricbter  II  401* 

Brurbicbabeii  1  118 

Brunnrnircfie  I  »1    104   II  7<> 

74  75! 
Brunnfchau  I  198 
Bruftbrilienentjflnbutig  II  000 
Bruftmurjrl  I  123 
Buebampfen  I  91 
Buche  I  91 
Bucbeiiifbunimm  I  91 
Bucbsbaum  I  92 
Burtrl  II  471 
Bßgelfifen  II  125 
Bü&fii  II  (881) 
Burjflfraut  I  352 
Bufer  jagen,  -,ur  II  (880) 
Buttermilch  I  130 

<£arie*  II  412 
(Jafilbe,  bl.  IL  503  615 
(Saifianibauftrtn  n  (720 1 
(Sooennepfeffer  II  80 
Crmer  II  07 


Digitized  by  Google 


909 


Chalazion  II  795 
tf&aljebon  II  (107) 
l^inaputoer  II  825 
Sbjnarinbe  I  93 
«tfnawurjel  II  1 5«.» 
«Mnin  I  |165|  II  142! 
Ubiromantte  I  (93) 
Spolera  II  304 
d^olerabiftel  II  063 
CboleratTopjen  II  307  343 
a^riftu«  I  94 
l!b,riftu«3l  II  7C3 
(Shjrifli  Sänge  I  (95» 
«ljriftoiiiji  I  96 
Cisme  II  790 
Gimborn  II  150 
ttoubabe  II  000 
tSurare  (340] 

<fcaef)#  I  97 

Dämonen  II  (891) 
Damoirtfc  U  563 
Dampfbab  I  (105)  II  [02] 
Darmgitfct  II  127 
Darmfatarr$  II  132 
Tarmreijjen  II  642 
T  iirt.ibbiirffn  II  (055) 
Darrabmabjrn  II  (055) 
Darre  II  662 
Dattel  II  79  203 
Deoibitu«  II  415 
De*infettion  I  97 
Diabete*  II  269 
Xiadjtjlonpiüen  I  [165| 
Diatobenforup  II  (647) 
Diatonifteni»uI»er  I  122  II  215 
Diamant  I  98  II  (883) 
DtebMeTje  II  537 
Digital^  n  [202] 
Pike  —  Adlke  II  720 
DiO  I  98  165 
Dipbjeriti«  I  438  II  8 
Diptam  I  99  165 
Dörr  II  34 
Dörrbanb  II  370 
Dobje  I  99  II  211 
Donnerbatt  I  100 
Donnerfeil  I  (59)  II  (12  504) 
Donnerfraut  I  (100) 
Donnerftein  II  (564) 
Donnerrourj  1  100 
Doppelfauger  II  (704) 
Dorant  I  30  101 
Dofl  I  102 
Dracfje  I  (103) 
Dradjenbaum  I  72 
Dradjenblut  II  574 
Dradjenwurj  I  39 
Dre^frantVit  II  197 
Dt«  giaiifii  II  (851) 
Drei»nig«rreibe  II  (222) 
Dreiiönig«roaffer  II  677 
Drrifonigljettel  II  (214) 
DroRelbrcre  I  104 
Drube  II  (890) 

Drubenfufc  II  (703  707  890  891) 
Drubenfraut  I  50 
DrWeu  II  689 


$rfijrnjd)»rlliing  II  204 
Drflirngffdjmiilft  II  39* 
DfirrlDurifraut  I  02 
Dufatengolb  II  301 
Duden  II  839 
Dunftbaber  II  02  137: 
Tiinliitbkitikn  II  746 
Durd)ltrd)fn  ber  C  breit  II  782 
Dur*iirben  I  (57)  II  (49  59  694 

690  8791 
Da«enterie  II  301 
Dzin  II  203 

i 

«bereite  I  104  II  121  351 
(fberrautr  I  104 
ttbelmarber  I  105 
ttbelweife  II  47  83 
(ftelfteine  I  <19i  100 
Ufeu  I  107 
«feublätter  II  70 
(gering  II  (104) 
Sbrenprri*  I  109  II  27  28  37  02 
(Stfalbr  II  607 
Sibe  I  109  165  II  433 
tfibijd)  I  110  165  II  152 
Gibiict)tee  II  19!  21!  24 
Sibifd>»urjrl  II  24! 
Sidje  I  111 
—  gefpaltene  II  (688) 
li-idjclpiU  I  186 
Ifidjtnbaum  II  480 
tfidjenbldtter  II  5 
tfidjciimiftfl  I  219 
tttd)rnrinbe  I  347! 
ttid)enfd)mamm  I  112 
SidrtömaVn  I  113  II  197  (214) 
303 

Sidjtaferi  I  113 

«ibedjje  I  113  II  (14)  157  167 
221  247  (753)  817  843  883 

ttibedfienfopf  II  (702) 

Sibotter  II  19!  21 

ttierftod  II  587 

Ifibautftid)  II  583 

ttinbrrnnfuppe  II  133! 

6ingettiad>frner  Äagrl  II  503 

«inborn  I  114  323 

»infrilen  II  (874) 

(finpflaitjen  II  (874) 

ttinpftörten  I  110  II  (874) 

ttinjdjufc  II  007 

Sikn  I  119  105  II  206  681 

&ifenb,ammerict)tag  I  119 

ttil'rn^ut  II  [240] 

«Ücntraut  I  120  136  II  425  688 
S31 

«ijentjitriol  II  841 
iheooqd  II  221 
Siraeife  II  785 
tttlampfie  II  674 
Crtjem  H  720  724 
»Iben  II  (793) 

ttlriantrnlau«  II  736  739  784 
ttl.firiidv  firaft  II  844 
Slettron  I  00 
ttlcntirr  I  121  II  190 
«Itriftaue  II   211  212  215)  220 
222 

Elephantiasis  II  758 


(Slit'abftbtufldit  II  73«.t 
(ilfter  I  122  II  215 
fflfterauge  I  122 
ttmptäitgni«  II  522  525 
(rmpuja  I  122  II  891 
«ngelfüfe  I  122  131 
(htgrlfüfsiour.irl  11  121 
ttngrttourjel  I  123  124 
(fnglifdjf  SranfVit  II  087 
(fngliiArr  Sdwetfr  II  345 
(Jntbtnbung  II  501 
ttntrnfdjmalj  II  29 
(Entmannung  II  490 
(friitucibung  II  587 
Cfntmöbniing  II  003  005  75> 
«rnjian  I  123  II  S3!  123!  255 

367  618 
(Suiianbranntiueiu  II  7'.'! 
ttptlation*pinjettr  II  704 
(Jpitepfte  I  27  79  218  II  209 
ttrafmu«,  3t.  II  608 
tfrben  II  (773) 
(Erbettelter  »ein  II  (198i 
(frbrrcfcii  II  91  067 
(STbjdilüfiel  II  425 
(hbirn  I  125  II  (747  770) 
fcbbrere  I  125  II  420 
(ErbbeertourKl  II  005 
Srbe  II  (574)  634  041 
ttrbeRen  II  578 
CTbnu|  II  153 
(hbraud)  I  126  II  143 
<hbicr,ribe  I  126  165 
tttfriming  II  417 
ttrWItung  II  3 
«Tic  I  56  126 
(Ernährung  be*  ttinbel  II  051 
—  fänftliAf  II  652 
«rfcftrrden  I  (185i  II  (229) 
(frftbrrcfet  II  007 
(frjcf)filtrrung  II  (050i 
(frifd)leid)e  I  128 
(fidje  I  (56  &7 1  127 
«i^fnmurj  II  839 
tfid)«id)ringf  H  782 

«fd)öl  II  770 

«tri  I  126 

ttfeMblut  II  237  238 

dfeUtjaar  II  H8 

(ff  eifert  II  211 

(EfeMI)uf  II  212 

<*id«)u|Un  II  20  701 

ttl'el«teber  II  105  210 

(Sirlimild)  I  301  II  25  34  61 !  237 

ttl'ellpeni«  II  (103) 

(flTigbümpff  II  672 

ttulr  I  128  II  (172) 

Gulrutopf  II  270 

Expiatio  II  (714) 

Ex  voto-»ilber  I  330 

Babcn  II  .güj» 

Silrbfb  frei  I  307 

Jalfrnleber  II  210 

^iIlfH*t  I  27  79  218  II  209  681 

gamilienpflafter  II  409 

Saibenblinbljeit  II  805 

J^arne  I  129 

Faulbaum  I  132 


Digitized  by  Google 


910 


Jüultcffn  II  BIS 
3fbm»fi&  II  725 
frfit  II  598 

frigr  <Srud)i)  I  105  II  10  2.1  20 
tffigr  I  22 

frfhnac&fn  II  (874 i 
—  jriflni  II  (870) 
^rigcl  I  54 

fViflmbaum  I  132  II  809 
,Vigfit»urjfl  II  832 
,>iflii»uri  I  195 
t>Ibrrb(tum  I  320 
Sf(bbob,ncn(tiffrr  II  75! 
frlbgrillr  11  (732) 
nrflbminjf  1  105 
ftflbrilft«  1  424 
falbfpinnr  II  785 
ftfu  II  784  7«.I7 
3*abinfrrl  II  (787) 
ftrnd)d  I  132  106  II  21  23  «07 
730 

ftfiinVIiarnfn  II  072 

f*fitM*tPfi&  H  "21  755 
ftrttWfld)«  I  133 
ftfttfjtnnr  II  138  307 
fruer  I  133  II  307  732 
Jfurrfrbrr  II  73o 
gnirrfrStf  II  842 
ftfiifrmälrr  I  (419)  II  707 
(^rurrjalanionbrr  1  309 
^furrflab,!  II  (720» 
ftrurrjmn  II  81  87) 
ftiafrrpulerr  II  20! 
ftid)tr  I  134 
ftifyrnnabrln  II  373 
5>ifbrr  I  135  181 
ftifbrrb,o|Kf  I  (142) 
JVifbrrpadd  I  (141) 
fangrttjut  I  155 
Singrrtraut  II  (170  331) 
ftiugrtnägrl  II  [44] 
ftingratnirm  II  49» 
ftiidjgaUr  II  800 
fttMtrrj  II  800 
?xW(bn  II  789  800 
ftiidjidiuppfnlraiiforit  II  732 
Jritolcnmrt}!  II  744 
JHadjfopf  II  186 
5lfd)tf  II  071  720  725 
Slfrf  II  099 
ftrbrnnau«  I  155  II  (175  176 

178)  252  763 
ftltbfrmainsblut  I  (80)  II  704 
ftlrifd)  11  274  774 
ftlnidiflift  II  340 
ftliibcr  I  158  215 
JVlirbrrtfc  II  21! 
fttirgenpU?  II  |219| 
ftlirfcrnbri  *}afi  t  II  (851) 
ftob,  II  757  816 
ftlob>nit  I  60 
ftlug  II  740 

ftluqffurr  U  722 

ftlujj  I  158  II  738 

5lu&,  rofifccr  II  624 

$öl)ujiict)t  II  228 

ftoittanfarn  I  138  158  II  (40  3ül| 

BWClC  I  (418)  II  43  (110) 

ftorrllrnfl.itlf  II  R18 


^railbrinbl  II  (677) 
ftrai*bricf  II  (678) 
tfrailtii  II  (074) 
frraifmbanb  II  (680) 
SroifmfrfUif  II  (680  708» 
3rail>upfo<ibd)fit  II  (680) 
Sratirnftririr  II  (680) 
("rniilfnitlit  II  (080) 
(irai#t)aubr  II  (670) 
JraiÄffttr  II  (077  080) 
«rai«fnocb,m  II  (070) 
,>rai«pcrlrn  II  (677) 
,ir«i«jdjiüinfl  II  (075) 
ftranjofcnfrantyfit  II  151 
frrattfrin  II  724 
ftraurnflad)«  I  159 
ftraurnbaar  I  159  [166] 
(fraurnmantrl  I  160 
ftriiummtlcfc  I  160  II  40  129  425 

601  721  736  786  788  811  812 
Mt-nt.rrl  I  289 
Srfihigcl  I  228 
ftrrifnmtraut  I  403  II  722 
^vrmbförprr  II  368 
—  ira  «ug<  II  790 
j  —  im  Cbrr  II  816 
3rrfRoibr  ^lr*tf  II  753 
tfrrfirnbr  Äüttidirr  II  658 

n  II  105 
ftritbljof  I  162 
Jvrirfrl  II  700  739 
grojd)  I  102  II  43  78  220  310 

344  (065  709)  843  883 
ftroidjgffdjnnilft  II  060 
JVroidjfculfnbouiQoit  I  62 
ftroidjlaid)  II  790 
ftrofd)lrbfr  I  145  II  325  328 
ftroftbculc  II  420  421 
{Vnidjtabtrtibung  I  102  II  541 
tfnidiiiibtTribiinqSmittrl  I  |163| 
ftud)«  I  174 
fcid)4brufd)fl  II  43 
&ud)*topf  II  762 
ftudtflfbfr  II  43  88 
&ud)«lungr  II  35 
fturfjöjunflr  II  740 

pOfnjjübnr  II  832 
prfinfjinflrrtraut  1  174 
fturuntcl  II  766 
frifiMbcr  II  195 

«-•      ratohet  II  (715) 

«äfjnfii  II  (803  809» 
OMitfrblümdjrtt  I  [160]  174  II  27 
844 

Öänjrfhtgafraut  I  174 
<Mnlrfu|  I  174 

mmol  II  88  109  (111)  783 
Wagat  I  106  175 
(Oai«mild)  II  34 
«alaunrrpflaftfr  II  007  (785^ 
<Halropfi#t«  I  170 
OSalgantlDurifl  U  83s 
Wiililfttol  II  (745) 
(Malier  II  787 
Gküäpfrl  I  112 
(«Hilf  II  8ls 
(HrtDriiMair  II  705 
WaUfiiflriHf  II  277 


»aünuiinbrrltff  II  276 

OJaüu«,  St.  II  073 

©araanbrr  I  170  II  12  *4  172 
(170)  438 

©ara*blut  I  80 

«am*rrirtdn  II  567 

©anglion  II  390 

(Morn  II  (714) 

©urtrnfrndjtl  I  123 

«anrnhött  II  767 

©iirtrnrautc  II  219 

OJartrnfdjnfrft  II  810 

'«.iu.1i  I  264 

(Baumen  II  79 

©rbärmuttrr  I  320 

fflfbilbbrot  I  415  II  (04 » 

©eburt  II  634 

©rburt#baum  II  (035) 

©rburt«flot(b,f-ti  i;  II  612 

©rburt»$filigf  II  012 

WfburMb,rlfrifrötf  II  (859> 

©rbiirt*mrl)fn  II  668 

©ffrai«  II  674 

©ftyrnljautrnljünbiing  II  199 

ttrt)irnfratttb,fitrn  II  674 

©ftjördl  II  813 

©firrlfbrr  II  210 

GMrntfft  II  (8) 

©fiftertan*  II  242 

©ri&gaflc  II  783 
I  fflflattnr  I  [176] 
j  Wclbcr  Sribnifabfn  II  (669) 

©tlbri  ftirbrr  II  300 

«tlbfudit  I  14«  188  II  (57)  669 

©rlbwribc  II  659 

©flbmurj  II  749  792 

fflflftif  II  403 

Ql.löflr  II  540 

©rmfe  I  177 

«emirnflciid»  II  43 

©fm*roff  II  566 

(9rquttid)tr«  ©lieb  II  765 

©rrm  I  177 

©aftr  I  177 

©crftfrtgrauprn  II  23  40 

«crflrnrorrt  II  530  537  793 

«rrjicntiiatir  I  136  177 

©rrlrub,  St.  II  855 

©rrttubi«id)ürjt  1  (360) 

©rfd)lcd)tftbrftimmung  II  527 

(9rf<blt4t0fraiin)ritfn  II  148 

(Vlficblrdiieorciiiitr  II  072 

OMdjofc  II  413 

OVidiiuür  II  391  402 

Ok>i         I  185  II  393 

03fri*i*)d)mrri  II  258 

fflfiprnftrr  I  (178»  U  (890) 

Okiuribbrtm  II  (880) 

Wriunbbftcr  II  (329) 

fl)ffunbbob/rrn  I  116 

OWunbrornbrn  I  (181)  II  (879> 

fflrtoädi«  II  395 

ffirtttürviflffii  II  838 

fflidlt  I  117  II  269 

Wirbt«  II  674 

Ottcbtmord)d  I  [186] 

fflidjttingf  II  |274| 

OMcbtrolt  I  31   170  186  349  II 
212  214  257  833 


Digitized  by  Google 


911 


«»trfeen  II  (690  878, 
«Wllattid)  I  [271) 
OJifimabcbfn  II  34ß 
Wiirtumad)  II  732 
OJiftttiurul  I  «5 
Wtorttrl  11  277 

fl»impd  I (418)  II  (110  221  736) 

859 
«»inifng  I  180 
Wlo«ftöUt  II  152  343  7s«i 
OHaeiplittrr  II  7(6 
Waubtrialj  II  123! 
OHtrbicbWumm  II  403 
(ilobus  hjRtericas  II  201 
Wodt  I  (187) 
(»lodfnftbmaU  II  (810) 
ffllürfSbaubc  I  (188)  U  (327)  693 
ffllüb«|tn  II  390  407  |793| 
ß»flb.enbf  ftoblcn  II  (8(59) 
«lüb,wcin  I  |166] 
«Jndft  II  729 
«HoPfrfti«  Gorbial  II  |648| 
ojöltarornbtn  II  («»7  879 1 
mttl  II  643 

Wölb  I  188  II(11&)676  749  (769) 
«olbblfdj  II  66 
Wolbblumt  II  107 
(«olbcilf  «brr  II  138  476 
(«otbcntr  Mdcfi  II  (114  115) 
Molbnirr  ^aljn  II  828 
65olbfal)m  II  669 
flJolbftng«  II  786 
fflolbfäfrr  II  810 
«olblad  I  54  166  188 
«olbpflnfl«  II  (500) 
Qtolbpulorr  II  (677)  |668| 
(«olbring  II  (794) 
Wolbjd)läflttb>iutdKit  II  869 
Wolbftüd  II  (794) 
Otottreatfrrbuflcn  II  34 
Wottrianbdrrin  II  (697 > 
(Uoltl  II  643 
(«tab  I  (188) 
(Mrabrtbf  II  (43) 
«ranat  II  (883) 

Wranatapfd  I  37  189!  Fi  18  520 
(Hraunr  Star  II  801 
«raöibitäl  II  509 
WriQt  II  8  14  74 
««rtmmfnimlbnr  II  (646| 
(«rinMour,  II  730 
fflro&börigfdt  II  sio 
(Vrutn.)  I  113 
ftrummdftdn  II  564 
(tJjimmiguJt  II  |122| 
(Vunbdcfbe  I  189  II  83  61 8 
Wunbrrmann  I  189  II  117 
Würfel  II  78  832 
murft  I  190 
mrUnlaU  II  80 
ffliiTfrnfait  II  41  63 
Wultrl  II  (696i 

V>  stammt«  II  811 
fyiar  I  (190)  II  (192  193  282) 
658 

fcaarfüSrbfit  II  764 
4iaarfraiifb,fitrn  II  761 
fcaarmilbfit  II  762 


«aotfril  I  [191]  II  [391] 
VmiT':r :  im  I  191 
Jjjaartt>iid)«Tf$rpt  II  761 
§aaru>urra  1  454  II  102  730 
fcabatuföl  I  192  II  [10] 
$abrrgri&  I  (192) 
fcämorr&oibrn  II  138  476 
fcaftr  I  193 
&afergrü$(r  II  40 
fcaftrfaffcf  II  30 
fcafrrtörorr  II  81 
^ffrfhrDb,  II  24 
fcagrborn  1  193  222 
^flgcfbm  II  795 

$a*n  I  193   II  7  572  832  833 

$al>nrnblut  II  (677) 

$.ifa,nrnfufc  I  166  195 

$abnrnt)obrn  II  211 

fcaij*  II  394 

§ufrnrrcuj  I  195 

fcattbanb  II  833 

fyiWgrfaftf  II  486 

£atf|d)mrrj  11  9 

$)al#fd)winbiurbt  II  63 

fcammdnrv  II  84 

fcammdslcbfr  II  805 

fcmtb  II  127 

&anf  I  166  195 

fcflitfjomni  II  837 

$arn  I  (141  196  351)  II  [10] 
17  |39|  71  72  75  85  108  (110) 
151  (293)  340  721  756  768 
770  |786]  (869. 

$ambdcbau  II  141 

$arrtbiaflit0)>  II  142 

fcarntrdbfnbr  Wttld  II  143 

J&arlbfu  II  60 

fcarllribigtdt  II  668 

fcartritgd  I  198 

fcaie  I  199  II  (732  784  833) 

$a(dmMi«  I  201 

$i]fdnu{j  1  199  II  787 

tytfelmtm  I  200 

fcaidttmr.?  I  166  202  II  6  118 
199 

fcairnbl.it  II  147  293  302 

ftairnfrll  II  252 

ftaicngaQr  II  (252) 

fiiüirntjaar  II  33 

fcaintrob,!  II  438 

fcairnmtihiiftV  II  32 

fcairnobr  II  252 

ftairtiicbrodfe  II  i736» 

JÖaubrnlrrdK  II  (124) 

ftauljfchd  I  202  II  70  74 

ftaufrn  II  802 

.\}au*raittcl  I  203 

Ji>au«nabcr  I  382 

&au«nattrr  II  746 

ftau«niurt  I  100  II  193  284  334 

677  682  820 
fcautausirbl.ig  II  721 
fcautfraiilbdtrn  brr  Äinbcr  II  670 

719 

fcautpflrgr  II  777 
$rd)t  U  (115  164  214) 
frrdjtfopf  II  771 
ftedjtnnäbjie  II  832 
fy-drnroir  I  222 


ftfdfiinmnnfdjinnlj  II  678 

t>rrff  imiop  151 

fcdertraut  I  205  II  839 

fcdbdbrrrr  I  205  II  133! 

fcdlbäbrr  I  44 

fcdlbrotc  I  (206i 

fcdlige  I  207 

fcdlrrautrr  I  208 

fcdmcbf"  II  (696  891) 

fcdmrofb  II  228 

fcrinjdmannrbrn  I  179  II  (891) 

feciferfrit  II  19 

fcd&rr  Sranb  II  416 

^dritratraut  I  9 

ivIiPttop  I  106 

frrmb  II  (128  213  726) 

fcrnnr  II  (224)  774 

fcrimtnTot  II  (126) 

fcrnnrnidjmal}  II  29 

Hephata  (öffne  biet))  II  (714) 
!  §nbft)dt(off  I  208  II  302 
i  Irring  II  20  86 

J&trnif  II  478 

$>frprltiiöid)rri  II  798 

,Vmgo!t*!)öMl  I  105 

$mgolt«tifrd)tn  II  842 

&rriiniflod)rrn  II  840 

$tr(angft  II  68 
I  ftfrigdpann  II  61  67  85 

frrrjgdprrr  II  689 

Jijrrjgrfibrrt  II  689 

$rit.ttopfrn  II  66 

§rr,»lpri)  II  66 

Jbrrtwurtn  I  (455)  II  82  85  350 

frrublumrn  I  209 

$ruid)rr(tr  I  141 

fcrrrn  I  .200  209)  II  882  894 

\vrritfujgrT  I  69 
|  fcrrrn^aar  II  764 
1  ^trntmd)l  I  50  II  724 
1  fcrjrrnniild)  "  (714) 

£>rr«iprojffic  II  897 

S>rrrnid)ii&  II  257  285 

ftimbrrrr  I  212 

ftimbmdfi«  I  136 

frimmdbraub  I  242 

frimmdftgerfif  I  195 

fcimmdoiitlfljfd  I  212 

fcingrricblrtrr  I  85  415 

$intjd)iilr  II  211 

fcirieb.  I  212 

iMpdlbrunf»  II  172 

^.ricbgaUf  II  109 

fcirfdrtorng.-ifi  II  618  677 

fcirir&t.ifrr  I  213 

fciridlfreu*  II  364  617 

fcirjtbfrönlnn  II  (66) 

ftirjd)tungr  II  32 

^idcbunicblttt  II  724 

$idd)iungr  1  214  II  35  105 

^irtrnta(d}tl)m  I  166  214  II  344 
563 

fcirtrniafdjlfraut  II  831 

.VitfMatlnimi  II  722 
4)0(fouf  I  (I3i  II  (890) 
$obrn  I  214  II  672 
fcöllfiifcnrr  II  726 
^öppin  I  25 

J^offmannidirt  Sfbtnebalfam  I  52 


Digitized  by  Google 


912 


Vofimaimjd)c*  3Nagrnrlir,irr  l  123 
$offmanii)d)f  Xropftn  TI  «7!  594! 

618 
fcolbr  I  215 
ftotltrt«  IT  801 

JÖolunb«  I  100  216  II  44  139 
212 

volunbttblütc  II  32 
Jöolunbfruiui  II  74 
fcolunbrriuurirt  II  74 
$ol«,rjfig  I  166 
V>oljfol»U  II  11H 
£ol(ttmrmnifb,l  II  744 
.yoljwurmpulPfr  II  72« 
Voniß  I  215»  II  23  27 
fconig  mit  Htm  II  2» 
fcoBffn  I  100  220  II  515 
Vorn  I  23 
ftornftaut  II  78»» 
Vornl>autfl«i  II  787  703 
.VjornljauttTÜbitng  II  791  790 
Jöubfttuitranfljftt,  6t.  II  425 
$ubfTtu«id)lfifkl,  6t.  II  425  45S 
ViKfrjwct  II  800 
Vüinnrh  II  25« 
£>iiftflrIrnl«rntjCnbung  II  ««3 
$fif)nnraugfn  I  122  II  87  775 
Vüljnrrblti.bb/it  II  804 
§fib,nribürmfaft  II  flfl7 
!&üb,nrrtot  II  6«  270 
Vtinnuaurf)  I  |41] 
$>ufb«tfd)tn  II  3« 
fcufriffn  II  85  «76 
»uflrttttd)  I  220  II  21!  22  27  «0 
$umrarlb,onifl  II  798 
fcunb  1  220  II  (883) 
jpunbrbifj  II  422 
$unbrblut  II  2«3 
fcunbefrlt  II  28  28  40 

«unbcfkift  II  '"''-M 
fcimbtgaOr  II  211  777 
$unb<lja<ir  II  (12«)  425 
fcunbrfopf  II  137  705 

VinuVlppr  |f$(  II  107 

fcunbrtot  II  72 
fcunbtmilft  II  77  725 
Sunbrfäraali  II  47  «1 
Vunbjdiüttlft  H  72« 
$unb«pritf$r  II  (8) 
$unbiroie  I  222 
fcunbSrout  II  432  457 
ÖungtTtob  II  «54 
fcufttn  II  10 
fctjmrn  II  580 
$>tipocf)onbrie  II  237 

3flfl  I  (223)  43«  II  830 
dflrlafftr  II  720 
3<jrtfrtt  II  6 
3fldflrii$  II  140 
^grlMmab  II  71 
Jgnatiu«,  6t  I  224 
Clgnatiu6bob,nr  II  133 
3lgtn  II  (370) 
3lti*  I  225 
jramrigrün  I  107  225 
Smpfung  II  750 
^mpottnj  II  163 
Clnbifa«  fcanf  II  40« 


^nifftiöi  II  698  H98 
3NfrtHoa  II  205 
Clnfibulation,  mann  liebt  II  ist» 
—  wcibltAf  II  582 
3nflU(n,a  II  344 

II  23  113 
3nirftrnftidjr  II  75« 
3n<  föaffrt  torrffit  II  874 
3*ianbifc«)r»  mot  I  225!  II  02 
CMoltfrcn  II  74s 

3aipi«  II  254  (409» 

>rid)orojf  I  (364)  II  1505  573) 

3ot)aniu4,  3t.  I  225 

3ol)<iniii6brot  II  20 

3ob,anniigürtrl  I  50 

^amuliraut  I  227  228  []  21 
410  650 

Cl.ol)iiiiniäübr(  II  2'»0 

,sl-'.'.i:.i:iv:lmih  i   II  500 
|  >rban  II  (057) 

Ctorbanwafifr  II  (50  ««()) 

3ubfniirfd>r  1  230  II  839 

3tim.;'.Tiili.i;:tc!v  I  II  580 

^uiiflirnifTimPofit  II  203 

^nngfrniraitcb  II  708 

,\u>i.:*. !  niM.ut.«:.  i II  S31 

3ii"8fräuli(t)frit  II  028 

3ungfraiifnl>ani  II  783 

3ungfTauniopfnr  II  022 

3ungfrrnprobf  II  028 
|  3upitrrb«t  I  100 

Stä«pappel  I  280  II  25! 

ftaffrrbob,n«t  II  344 

Haien  II  (872) 

Jtaiirrtrr  II  24! 

Jtaifrtjdinitt  II  583 

»albflttfäbouiQon  I  13« 

«atbflftj^brflijf  II  81  ! 

tialt  II  152 

Xaltwaffrt  II  7«4 

Ralmu*  I  230  II  80! 

Xaltrr  «ranb  II  402  414 

«alte«  fticber  II  321 

Mamclbjrn  II  210 

«omiDc  I  231!  II  20  110  147 

«ümm  II  (208) 

Mampf«  I  141  [106)  II  160  sl7 
843 

I  Mampftripirttu*  II  307 

HanatirnPogd  II  (107  110) 

Äanbif.ncffr  I  220  II  21  !  20 
j  Kaiiimfjrn  I  231  II  43 

»antbaribrn  I  |13K  107  232)  308 
II  [425  432) 

Mapauurr  II  072 

ttnpaunrrjdjmal*  II  24 

ftarbolraafirr  II  410 

Matbunftl  II  700 

Karbamomr  I  107 

Jl.it ii toi  I  232 

ftorotttniaft  II  117 

ftatpffti  II  224 

ftartagtjtfii  I  225  233  II  25 

Maftnnit  I  433 

Äafrration,  männlid)r  II  490 

Maitration.  roeibli&f  II  587 

Katnmkta  II  798 


Niitbariiia,  31.  II  134 
Mnlbjtindl  II  07 

HrtÜC  I  233  II  43  197  (057)  »177 

»afcrnblut  II  217  203  "27 

tta&tnflfiicb,  II  (68) 
1  Sa&tnfyaar  II  05s 
;  Ha&tntjirn  II  100 

Xaumfopf  II  278 

Xa&cnfraut  I  51 

Ma(mmin;r  II  00 

M.ilifitictiiJiiiI-,  II  275 

Matjtnt'dirofifi  II  842 
I  ftauriinuidjfln  II  740 

Mauiar  II  320 

Äfilc  I  253  II  140 

ÄeUfraffttn  I  |42)  140  II  .75  lo>, 
143  007 

»tlkrl)al*  I  869 

MfTbdfraiit  I  234 

ftrltrmtninn  II  94 

Mtudjtjuftcn  II  701 

Hrufd)t)fit6gürtrl  II  «30 

Wtfifripfrrt  II  239 

fttflftopt  II  035 

Jhnbrrblui  I  84  234 

»inbttbartf  II  055 

»inbrrgeip*nfirr  II  (H91> 

»inbtrb.ttj  I  234 

»inbtrträmpfc  I  81 

»inbrrlofigftit  II  515 

Xiiibrrmrt)!  II  652 

Sinb*ab<m  II  535 

ttird)rnlid)t  II  (213) 

Mird)tn|taub  II  361 

Kuid)f  I  (234) 

Riridjrnfiirlt  II  3<»0 

ftirjityiorbrrr  II  00 

«tappt rling<tt r  II  040 

Hlaftftwritf  II  (51) 

RTapprrflrin  i543  504) 

«latidjnttft  I  235 

Älalfaroft  I  235  II  00 

ftlautnittt  II  739 

Slrbiraut  I  235 

Stire  I  235 

«Ittblümcbtn  II  780 

»Itffals  I  18 

Mlrit  1  230 

»Irirnabtub  II  119 

Sltinfingrr  II  833 

Mlfttc  I  23«  II  763 

M[fttfitwur,,el  II  723 

Htiftitr  I  23«  II  218 

Mlugc  ^raurn  II  745 

Kfumpfutj  II  503 

Mnabrntraut  I  35  238  344 

Mnaubanb  II  271 

Kneiting  II  119! 

ftnoblam*  I  168  238  II  23  28 
«2  74  80  94  103  225  3i»7 
313  320  670  (713)  700 

>tnoblaud)t>äuprl  II  36 

Mnoblmtd)n>urj|fI  II  <7I2i 

»noAfit  I  (241) 

MnoAtnitatj  II  412 

anoDtnjpift  I  241 
I  ftnotrn  I  (241)  II  (693  77:;  774» 

Miiotfitbiiibtn  II  770 
!  Sobolb  II  891 


Digitized  by  Google 


!»13 


Wodi  II  653 

MinijicrimrrK"  U  -58 

l'aubrrojcb.  I  (41»)  455  II  (107) 

Hodvjato  I  371  IJ  :ti :  s:tü 

>hru,t.id|nabtl  I  258  II  1 1 10)  658 

Vau*  I  271 

Hönia  II  (15) 

675  (736) 

Saubanum  I  272  309  II  |121] 

Äöiüasbanb  II  {877) 

Ürrujfpinnc  I  (140  143  259)  Ii 

üaurrnliu*,  St.  II  816 

>t önift#ffT,\e  I  242  II  21  !  23  73 

[161  108  13231 

Üautljalbc  II  754  763 

139  245  834 

Mrcu$u)ur$  I  59 

l'auftfdjmirrt  II  754 

*t5rbf Kraut  II  41 

Rrifbelfrantljeit  II  346 

l'apfnbrl  I  33  273  II  262 

Mohle  II  691 

M.-,,lu'i:  II  (8791 

Ü  ipenbrlfraut  II  723 

'ioblrnbantDf  II  46S 

tfrinib  I  258 

i'a,iani(l  II  755 

Äob,latlöj(f)en  I  76 

«11)4«  II  G46 

Vrbrnbr  Ztnr  II  676  883 

ttorjlcnroajla  II  (860  870  t 

Mritifdjf  Zagt  I  259 

i'fbf(t«baum  I  188  274 

Hofelrfontörrur  II  723 

Äröffngelb  II  643  G77 

i'ebrndcliiirr  I  274 

»olrba  II  (64) 

Mrötc  I  260  II  [16|  71  «127  168 

ÜfbfndtPfttrr  I  58 

»oltf  II  124  1251 

274)  402  436  437  512  730 

Cfbrrflrcfrn  II  723  767  768  769 

Moloquintrn  I  [16S]  II  [75] 

(834  839) 

Srbrrttftte  II  665 

Molton  II  754 

fttdtrnftrin  I  (59  263 1  II  1 12) 

i'tbfrfraut  I  168  202  II  113 

MoltDagift  II  657 

jfrotobilflrijtt  II  701 

grbnfitcfjm  II  105 

Jtomprrfjai  II  91 

Stopf  II  17  470 

i.'fbrrtran  II  656  6K7 

Monct)i)[ifii  I  244 

Mropfbrot  II  (16) 

i'f  bau  erb  iuturifl  H  105 

St opait>abalfaiu  II  151 

Hropfbritnnrii  II  (16) 

Srbdi^rn  II  64 

ttopfabirbruiia  II  49 

ttropfpulDrr  II  470 

i.'dbc*irii*t  (ctngr)d)[i){inirt  II  691 

Mopfgidjt  II  MO 

ftropftpaffri  II  16 

2rtbfcbabai  II  149  478  481  672 

tfopfgrinb  II  671  729 

flubtbat  II  197 

2riri|borii  II  775 

vtocticbmfr;  II  185 

Mubfbt npfcfffr  II  151 

i'rtcbf  I  (275) 

Äopftqptful  II  199 

ttucbru  II  661 

L'rirbrnfrrt  II  (754) 

Mopirofh  II  185 

ttucfurf  I  264 

l'ridiriiidjilnbutifl  I  276 

fmln  I  (107)  245  II  '»P»  •'54 

Süd)riifd)abe  I  168 

£ri(t)rntrilr  II  (15  270) 

677 

M:'irfi.:in"rt:dlf  II  772 

i'fidjrntud)  II  (724) 

Jcorlftopicl  II  837 

MfinfHid)f  (ttlirba  II  464 

Vri(b,nam  II  (214) 

Vomblumc  I  245 

Aftimmrl  I  265 

i.Yimntifti-1  I  306 

KornbrannttDfiu  II  79 

Mfirbt*  1  266 

8cbi  I  277 

Horntltu«,  St.  II  213 

Jlfubieiiinirnöl  II  135 

l'(iiibrriumfd)Idgc  II  30 

fforrulfirittr  I  198 

ftuqa  IT  318 

SJcinfraut  I  235  II  139 

Mornrabc  I  246 

Äugrifrft  I  64 

Sriiiöl  II  28  81  • 

Mot  I  246 

Stub,blut  II  32 

?riii)amfii  I  277 : 

Motrrbrrcrjm  II  92 

Äubjaorn  II  12  127 

ivmiKÜu  II  1 1 9 

Jtupf  II  756 

Mubl)flrniT  II  46 

üfiftaibrutf)  II  481 

Hräl)fnfl(ifd)  II  322 

«Ul)fot  II  21  736 

i'ronbarb,  St.  I  278 

Strätyf  II  754  755 

tfur»mild)  II  119 

i'roparbfnfdt  II  707 

ÜTCiiirbittbrrr  II  746 

«litjraift  II  11  29  43 

ürpra  II  758 

!hnnra>ittfrräufjrl  II  725 

Shityporfftiltimpbc  II  752 

lYproim'rrt  II  758 

.vaanaottiftraurb,  I   139  437  439 

ShibjiaH  II  62 

l'rud)tbutlfT  II  386 

ttranfmbrlianbluiig  I  248 

Äumi«  II  25  62 

i.'ft)fojc  I  168 

Nrtntfl)rit«fiabirn  I  252 

Mnmmani#,  t)'   I  265 

Sibortu«,  2t.  II  70 

lir<»nft)t*t teü bcrtrn q u ng  I  253 

Stunrlrftfraul  II  656! 

i'itrjt  II  (852) 

Mtautlafr  II  159 

MupfrroitrtuI  II  [756| 

i'icbantuu  II  (175) 

SftauttDafiri  II  47 

ftt)nobr4mr  II  180 

l'ifbafcbi'  Aräutrr  II  21  68 

Kräuter  I  247 

i.*ieb«apffl  II  117 

Mriiutabäba  I  248 

gabtraut  I  235  267  II  219 

Sifbfraufnftrol)  I  267 

Vträutabärjungrit  I  1 1 

l'acbrnbc  Slbcrn  II  205 

S.'iebftöctel  I  278  II  337 

Vrüutaliffcn  Iii 

Stimmung  II  245 

Silie  I  188  279 

tträutaturat  I  22 

Sängt  (Sbriftt  I  (95) 

S.'inbf  I  280 

Mrauicminif  I  25t; 

Sänflf  Wnviä  I  (288) 

i»inbmblüb,  II  723 

Mrtb*  (Mrantbeit)  II  401  403 

Sällit  1  (140  272  418)  II  |39  40| 

i.'inbcnblfltfntff  II  20!  23! 

(Xirr)  I   144  256   II  35  72 

74    108  (115   116   145  324) 

üinfru  I  281  II  639 

1218  327)  402  697 

671  753  (847) 

l'tlbotb.aapic  II  (883) 

MrcbSaugcrt  I  256  II  796 

Sftuftfnml  I  96  16s 

ydjdjrn  ba  fh>t^If  II  (869 1 

Mrtibf  I  168  II  152 

Ütluifjurhl  II  753 

üöfdipapirr  II  81 

ÄTtn  (SNfarrtlirri)  II  22 

Sttnia  I  267 

ÜPioit  II  (878, 

Mrfttpflajia  II  30 : 

VanimägaQr  II  211 

l'öiurttmaut  I  101 

strfojot  II  836  838 

i'ammätot  II  (8) 

i'öionifrb.nirif  II  61 

«ffffitflflb  II  636 

Lapis  lazuli  I  106 

i'ötofmabn  I  282 

Hrffic  I  257 

i.'oppcnbaum  I  267 

l'ohbäbcr  II  656! 

MTetiniSniu*  II  47*) 

ifoppnipulorr  II  [120] 

JJobcbrflhc  II  40 

MTCiii  l  257 

l'afirln  II  386 

l»obmfit)le  II  62! 
üoldl  I  282  II  347 

Hrriijburn  I  258 

L'attid)  I  |271| 

Mrtuifopf  II  696 

fiatirbfiiöl  I  271  II  28 

Sorbffr  I  168  282 

Srcujnagrl  II  210 

l'atmrrgr  II  120 

i'orcttoa.((Mri>n  II  109 

MTruyjflaftrr  11  833 

i'aubflftlfii  II  767 

Üorfo  I  327  II  (S91) 

t>.  «•••r!A»*rs«f«ihl  ii«,|ltuiHnbf  <»otr4m(btiin  n.  58 


Digitized  by  Google 


914 


l'olo»  I  283 

£ud)$)*tein  I  69 

ÜÜDpner  II  462 

ümtgentniut  I  283  II  41  (69) 

t'ungenmooa  I  22.'» 

e.ingrniiidit  II  655» 

SNadjoitbel  I  440 
Wacica  II  128 
BUbennRtm  II  92  lu*J 
Wäbdje»  II  (888) 
Wäimemen  II  172 
Wär<|id)itee  II  767 
SWujtbarra  II  (218) 
Waujffot  II  (720» 
Waufrobr  1  155 
SRaiifrftaftn  II  (827  > 
Waffi  II  (715) 
Wagennb-,fb,rHng  II  49 
Wagenl)uften  II  20  12t; 
Wageuframpf  II  125 
Wagenhrb*  II  83 
Wagrnfamtn  II  |647) 
Watblume  I  283 
WaiglMcben  1  283  II  193 
ttaiWrr  I  140  II  262 
Waifur  11  261 
WaitDimit  I  2*5  II  424 
Wajoranl33  102  108  285116  147 
»atariu«,  6t.  I  360 
Walaria  II  321 
Waltrjuiianilmu«  II  524 
Walt-e  1  286 
Waltfuibrr  II  656 
Waubeln  II  SO 

—  bitten  II  6'.»8 
Waubeiöi  II  20! 
Wanbragora  I  14  286  II  46« 
Wannalau  II  661» 
■tamitnv  I  288 

War  II  890 
Warbrrfot  II  126 
Waria,  b,l.  I  2ss 
Warienbettftrot)  1  63 
Warirnbiftel  I  28!» 
WarirnKifer  I  281»  II  S37 
Warirnmantrl  I  1 60 
Warfgrairiipuluer  II  »177 
Waricbuitälnr  tfpict  II  7<i'. 
Wartinagrrte  I  43s 
WarjrUrr  II  iÖ30) 
Wartrllu*,  2t.  II  696 
Waient  Ii  099 
Wafiage  I  290  11  125!  5s 1 

—  ber  «inberjaut  II  7'.»1 
Wa&gang  II  66s 
Wafjbolber  I  9 
WafolirbaVn  I  174 
Waftbarm  II  668 
WaftbarmDorjall  II  139  47s 
Muftir.  II  8381  841! 
Stmimaute  I  180 

Maulwurf  I  282  II  113  14  175. 

334  401  501  (762  834) 
Waulwiirfabügel  II  106 
Saidtamifltralafn  n  (698 1 
Waiiliuun'Wote  1  292  293 
Wau*  I  293  II  77  420  (672  673 1 

76  s 


Wau«top)  abhelfen«  II  Mi 7 5  »2U 

847) 
Wau*lod)  II  827 
Wapmilian  II  783 
Webijinniatm  II  897 
Webiunpfeife  I  294 
Wrb«\:infteinf  I  225 
Wemrtticb,  1  168  295  II  27  195 
3RrfTfd)»<tnd)tn  II  43  (215) 
SWfrroaRrr  I  296  11  122 
WreTitoiebel  I  168  295  II  27 
SKfbJcwiib  II  832 
Wrlandjolir  I  27  II  237 
Wtldjfrufie  II  671 
Wildijcborf  II  722  724 
Wrliffr  I  297 
TOrliffengeift  II  28  594 
Welone  II  122 
WeloneHtcinc  II  34 
ffitnld)  I  297  . 
Wertfeb/nblut  I  (80  297) 
Wenicbenfett  1  (277  298 1  II  (43 

245) 

Wenfdjtnfleiid)  I  (298)  II  211 
Wfnfdtrnbirn  II  (211) 
WrnWrntiiofrn  I  *  145.  11  1 109 
327) 

Wenfe&enfot  II  (128) 
Wein'd>fiijd)maij  II  (607  «HO 
Wenfe«  II  262 
KaitbaaKon  I  83  II  615 
tttnftruationlMutll  147  (169  170 

171  175  176  179)277  364  623 

(732  767) 
Wefiru  I  (162i  II  (190  690  693 

696  875) 
Wrjfeng  II  116 
Wild)  I  299 
Wilcbbiät  II  61 ' 
Wüd)ftrd)en  II  606 
Wilrbfteii«  II  604 
Wilj  II  136  237 
Wiljbranb  II  345 
Wiltfucbrn  I  416 
Winium  II  574 
Wirbanöl  1  16S 
Wiferrrr  II  42 
Wifegrburt  I  304  II  547 
Wifeioad»*  II  68s 
Wiftcl  I  306  II  213 
Wiftrlaidir  II  36 
Witefirr  II  720  724  766 
Wittdofjrr.itarrb,  II  812 
WitteIob,rnit,;iinbung  II  815 
Wöbre  II  40  110  (114) 
Wobu  I  |168  309]  II  373  [675| 

839 

Wobnföpfe  II  251  [650|  837 
Wolfe  I  311 
Woltentur  II  61 ! 
Womentlidjmal;  II  739 
Wonatlidje  Reinigung  II  615 
Woub  II  14 
Wonbblinbbeit  II  805 
WonMalb  I  (262  312) 
Woubirantrjrit  II  (642) 
Wonbfraut  II  219 
Wonblid)t  II  (252t 
Wonbrniite  I  312 


Wonbicbein  II  (359  685» 
Wood  II  845 
Wora  II  705  890 
Worb  I  (312) 

Worpbiura  I  168  310  II  |138] 
Wora  I  (315)  II  [76  390  793 

815  844] 
Würfe  II  342 
WiiU  1  292 
Wumie  I  365 
Wumienftcijd)  II  211 
Wump*  II  79  700 
Wunbburdtiäule  II  832 
Wunbrdeii,  t'aulr  II  78 
Wunbfäule  II  77  266  666 
Ohinbfaulfcatit  II  666 
Wura  II  890 
Wurmeliier  I  316  II  48 
Wu)d>eln  I  244 

Wuifatnufe  I  169  II  214  222  61  > 
Wutterbf|(f)tt»crben  II  618 
Wutterbruft  II  651 
Wutterfom  I  |33|  169  317  II  31 

[325  346  567) 
Wuttrrträmpfe  II  201 
Wuttrrftaut  I  169  II  595 
Wuttfrfudjen  II  767 
Wutterfüramrl  I  318 
Wutteraairr  1  118  II  «72  7  f.  7 

788  840 
Wuttertoet)  II  200  2«»4 
Wttnb,c  I  169  31  s  U  574 
Worte  II  574 

9}abelb(att  I  3 Ii» 
«abel,  böier  II  636 
«abelbrucb  I  481 
Jlabeljebitut  II  675  724 
»abrlfhaitg  1  589  II  635  767 
Uiadtbilbungrn  1  319 
9tad)branb  II  722 
Hadjgeburt  II  212  <22t>  237.  5Si< 

635  677  753 
Siatfjtblinbtcit  II  804 
»adjteule  II  (8)  678 
«adjtigall  II  780 
9[ad)tigallentpaffn  II  i820i 
NarbtSbranb  II  671 
Wadjtjdjatten  I  321    II  367  |62t 

723] 

Warbt  jdjtedru  1  321 
Wad)tid)reini  II  646 
«adi:      •      II  230 
?{arbn>ebeit  II  594 
«agel  (Unguis)  1  321  II  (41  72 
282  285)  633  765  823  841 
(Lfiien)  1  322  II  725  765  84«. 
(«uge>  II  796 
9iamru§gcbung  II  642 
Scapoleonejalbe  II  755 
Sfarbe  I  51  273 
ttartofe  II  466 
«arrrnfobje  I  58 
Sarroal  I  323 
«nie  I  324  II  468 
flaienblutrn  I  82  137  II  7  469 
Mafengelcbtoör  II  469 
»afeniehrt  II  195 
«attrr  1  324  II  883 


Digitized  by  Google 


91 S 


Stalte  tnb.;tff  11  SU 

Cpfcraugen  II  (795i 

Pfrrbentift  II  (10  «1  127  224 1 

««ltttnifopt  I  82ü 

Cpfertrote  I  331  II  027 

Pferbef<f>äbel  I  (141) 

«eere*  II  "22 

Cpferlunge  II  (45) 

pferbeipeid)e[  II  (32  > 

tfetb  I  325 

Cpium  I  34i>  II  (793| 

Pferbeurin  II  774 

Antritt  1  402 

Cpiumtinftur  II  838 

Pferbe$ät)ne  II  765 

«eilen  wurj  II  32« 

Cpobelbof  I  343  II  3flo 

PfMgftrofc   I   31    170   186  349 

«cfirl  I  89  1«!» 

Crange  I  344 

II  212  214  257  085  741  «33 

»efctauifAlag  II  722  72* 

Drant  I  101 

pfirfid)  I  350 

«epeutb/  II  232 

Drdjibrrn  I  344 

pfirfidjbiatter  II  103 

«erpeniuber  II  3oo 

Crco  I  327 

pjtajto  I  350 

«erpengidit  II  27i» 

Cremuä  II  (773i 

pflaftetfäfeT  I  232 

«erbeniulbe  II  400 

Organotherapie  1  .144 

$friemenfraut  I  350 

«cftellnopj  I  SS« 

Crfr  1  340 

Pfriemenidjunnii  II  070 

«eftelfnüpfen  II  (104  105i 

DjtaMwM  I  174 

^nQue  II  (522» 

«eftelmurm  II  9« 

Cflereter  II  (105i 

pt)o<lpf)or  I  [170] 

«enmonb  II  (825) 

Cfterlujei  I  109  406  II  139  H07 

Phylacteria  II  880 

«euntagbutter  II  >  300) 

441  705 

^illenneffel  I  89 

■Äritralflir  II  259 

Cfterpolme  II  ( 193i 

Pillala  perpetua  II  119 

«ezib  II  (194) 

Ofterwaffer  II  (781i 

?ilit  I  351 

*id»t*  II  788 

Ctterniett  II  109 

<Pil  Vergiftung  II  347 

•fli^mmiftKii  II  875 

Cttilia,  5t.  I  340  301 

ipimpineU  I  60  II  312 

«ierenfteiii  I  98 

Cpnriotomie  II  587 

Plombe  II  837 

Sfefrn  II  4 

Porfengöttin  II  745 

«irtiüur^  1  00  160  II  118  [262] 

tiaonie  1  .11  170  ISO  349  II  212 

pobagra  II  275 

»etiMqel  II  765 

214  257  «33 

poqanicaglaubc  II  802 

«itrobrnjol  I  [168] 

$aiii:(ir.peuev  1  170  II  |«34| 

poganit  II  044 

«ir.  I  32« 

pauarntium  II  498 

polei  I  170  352 

«ijrroiificr  II  7H3 

Pantaleon,  St.  II  189 

Portulaf  I  352 

«OHM  II  671 

Rapier,  blaue«  II  (29  343) 

pottfdje  Mranfljeit  II  003 

«t>rq  I  527 

Rappel  1  (59)  170  340  II  2*1 

prrifjelbeere  I  205 

«urnberqei  flauer  II  35s 

^aprifn  II  30  344 

*rib  II  700 

«uft  1  327 

Paraffin  1  347 

P rimcl  I  303  II  732 

paffancr  Äunft  II  (8«5> 

Primrlblüte  II  13 
prit  II  291  400 

©bftturen  1  32« 

paflinal  1  170  347  II  074 

Odjfenblut  II  247 

patenbriej  II  272 

$rt)ftrit  II  743  700  «71 

Deftlenbred)  II  202 

paternoftererbjen  I  38 

Sßtijmic  I  178 

Dd)fengalle  II  9«  97  105 

-P.hu,  2t.  II  43'.i 

Puerperium  II  595 

Cd)frnf)&nirr  II  (Ort) 

Paulltm  I  313 

pul*fül)lrn  II  08 

Obermennig  1  328  II  005 

paulliniSmu»  I  347 

$uI«g(orfe  II  0« 

Cl  1  109  329 

Perfi  I  348 

Pupuk  I  314  II  897 

Ofenrufc  II  75  73« 

pedjfoljle  I  175 

Cb,neu?eigl  I  423 

pediöl  II  S3K 

C.uede  I  353 

OtnmacbJ  II  190 

pengb,an>ar  II  371 

Cuerfbrnnnen  I  404 

Ob^enfluft  II  «10 

Pentagramm  II  703  (Sit  1 ) 

Cuerfrugra«  II  99 

Cb]tfHlirilfiiiibf  II  80s 

perd)ta  I  215 

Cuedeniour'/I  I  137 

Ctjrenilantnier  II  sio 

peregrin,  St.  II  50:t 

Cuettfilber  I  |170|  II  13  |750] 

Db,rriiimiien  II  813 

■perlmutter  II  574 

Curubel  I  34  170  419  II  2« 

Cbrenidimni-,  II  101  <I95>  72o 

Jfejl  II  600 

Cuittc  I  353 

725 

ISrftader  I  92 

CuitleuffTtre  II  191 

Cfjrenipinitev  11  BIO 

peitiräulein  II  :tis 

SJrtbc  I  354 

CtjrrnftcdKit  II  «15 

pefttropfen  II  314 

djreuurmng  II  sin 

peftrourj  I  349  II  73  144 

Wabrngalle  II  105 

Ch,rfeige  II  794 

peterfilie  I  33  17o  349   II  074 

S.ibcnbirn  II  42(1 

Cb,rlöppd)cn)tcd)tn  II  so« 

pcter»tour,  I  124 

Sabenlot  II  (20) 

Cf)rli..g  II  817 

petonigralleu  II  <077t 

«neben  II  13 

Ctjonüpel  II  817 

Petroleum  II  |12] 

iRadjilui  II  OSO  09.". 

Dtynuföd  II  8is 

Petrus,  St.  II  075  «55 

iHabium  I  355  II  192 

Ctjrrrifeen  II  811 

Pt'arrerpul*  II  08 

SWlticfcrr  II  05h 

Cbjringe  II  i78.1  7x5) 

Pfauenficiid)  II  107 

Stäiidjeruitfleii  1  355  II  «3« 

Ofjrtiuglrngen  II  809 

$fauentot  II  (204  221  i 

Äninfarn  I  170  228  350 

Cb,rfehrmibe  II  7«7 

Pfeffer  II  22 

Maiiifarnfrnut  II  56« 

Ctjrunirm  II  «10  «12  «13  sn 

Pfefferforn  II  230  304 

9ia{eutouT,\  1  0« 

Clronber  I  109 

^fefjerfraut  II  257 

«ofiermefier  II  1 224 < 

Dfltfltrn  II  [646] 

Pfefferminze  I  349 

Stätte  II  21« 

OltPcnöl  II  40  7«! 

pfefiermin.jfügeldjen  II  00 

«nttenratft  II  130 

CUtr  I  331 

pfctlgift  II  [340] 
pfennigfraut  I  349 

Maunjen  II  079 

Onanie  II  149 

9taufd>gotb  U  [666] 

Dpol  I  100 

pferbebarn  II  127 

«aupeit  I  350 

Cpfer  I  331 

^icibffot  II  (129i 

SRnuidjbfere  I  205 

5«  ' 


Digitized  by  Google 


916 


fl.wtr  1  171  356 
«folflot  II  790 
!Hrb$fit)nfrganr  II  (192) 
UKrbtyJljn  II  802 
Sfgfln  II  262 

»föfnboflfHjdifijlflfiit  II  563  (675) 

Stfgrnwaffrr  II  63 

«rnrnmurm  I  358  3*0  II  (14  41 

45|  107  214  1276  314.  5<M)  ; 
(699) 

HirgtnwurmSl  1  358  II  (AHtti 
Slribnt  II  842 
Sribungrn  II  I»! 

II  131  196 
ftffltnation  II  |7»9| 
«tliquirn  I  359 
MtmUn  II  678 
«rtiid)  II  36  71 
#fHid)brityt  II  76! 
SHjnbarbrt  II  120! 
flljabarbrrlropfeii  II  6.".3 
tfb,.ibiirbnttMir;rl  II  833 
fti$ttd)»<Tt  II  (7011) 
ttiflbrba  II  101 
»inbfTfot  II  740 
ttiitblflflOr  II  98  13ii 
flinb«lfbtr  II  7ss 
ttirtgrlblumr  I  171  362  II  23  611 
Siingflnallrrfrtt  II  678 
«ittrrfporn  I  171  362 
»ijinu»  II  117 

HijinuMl  I  171  11  121  '  134! 

SKtjinu«»mirm  II  (hl7) 

Aodiu«,  St.  II  615  721 

«ort,  b,l.  I  361 

flömifdirr  «titrtol  II  789 

rKBtrl  II  736 

floggrn  I  362 

ffiognrnbrri  M  «2 

ttotibrQ  II  444 

*ofr  (»lumr»  1  363  II  839 

(ttrtjfiprl)  II  732 
Sioffitattrn  II  25 
«Pirnbiaitrr  I  171 
flofnibuidjhuljoni  II  "6 
tfoirnftraudj  II  (669t 
flioimiuofirr  II  723 
tfoic  »on  3erid)u  I  (374)  II  [565 
573 1 

floSmnrm  I  33  364 

flofmnrinfliftirr  II  670 

ttoimürintrr  II  120 

Sofoqlto  11  397 

Siufcbollrn  11  (183) 

flofiträ&r  II  727 

JHoftmifi  I  14<> 

tfolbitdK  1  91 

IRoU  «itflrn  II  782  787 

»iolr  *iutbdjfn  II  885 

Wolf  fcaorf  II  762 

Wotrr  fabcn  II  |63  394  i  802 

Wott  «ortylngr  II  747 

tfotr*  Wemb  II  (274) 

!Holr«  Zud)  II  (301) 

«otUnii  I  181  II  732  73<; 

9ioi(d)ön  II  737 

Siottminf  I  134 

Hut»««  I  88  II  133 

M*ft  1  345 


flubm  I  106  II  (h  HS4. 
Siubpflaftrr  1  365 
Hudjgra*  I  0 
mbt  I  364 

grlbc  II  595 
—  »ttfce  II  40 
Hiibrnjaft  II  41  62 
9iütfgratet>rrfrümniuiig  II  888 
StärfttämtPfrftn  II  (874t 
3i0rfir.nl-:;. il: Im:  II  (8701 
Uiubcfaft  II  |646) 
Siubr  II  301 
»unWrübf  II  24 

fcaalniribr  II  762 
3aatfräb/  II  883 
Sabfbuum  I  [171]  366  II  839 
2aflor  I  367 

«fljran  I  171  36h  II  29  69  61s 
gaftl  II  669 
Sago  II  40 
3o(amaitbrr  I  38h 
Salbr  II  726 

«ölbri  1  171  370  II  21  !  *3  !  40 

42  134  769 
3.Urp  I  371  II  40! 
«ulpftriiüurr  11  [159| 
2als  1  371  II  16 
Saljbäb«  TI  656 ! 
«aljfhife  II  730  765 
3aljigr4  «Int  II  756 
Samriifhi&  II  14h 
3nnb  II  69  71  196  6s;.  R96! 
Snnbbab  II  76!  666! 
giiHbfiWf  II  138 

6mttd  1  374 
SantrlbPlA  II  723 
Sapb.it  1  106  II  |884> 
Snrbonw  1  106  II  (884. 
Sntfl  1  (374) 
€>]Tgl)Dlj  II  (218) 
Sargnagel  II  (8401 
eutiaportU.t  II  122  159  265  403 
413 

Satorjimiirl  I  26  II  423 
Saubrol  I  126 
3aurrampirr  I  171  II  721 
Saurrborn  II  S31 
SflVftffft  1  91 

Battftbaul  11  117 
Saurrtrig  I  142!  171 
«outfurfifl  I  191 
Saugfoljlrn  II  (110) 
Saumfarn  1  8 
Sauobr  II  221 
6droctt  II  291 
Sttmbr  1  375 
Sdiabrb  1  43 

Sdiadilcltjalm  I  375  II  182 
Sdjäbtl  1  (376) 
Sdiaprijagb  I  179 
Schaf  II  7 
SdiafMaltrrn  II  700 
StfjufMut  II  210  214  424 
Sdjafgarbf  1  377  II  23  81 

139  373  659 
Sdiaftjuftfn  II  20 
Sdiaf*butter  II  765 
SAnfelrb«  II  789  805 


3d)aj»lungt  H  251  34s 

3d»af»mile&  II  8 

Sd)af*milj  II  (26h) 

Schafwolle  II  77 

So>aftopDfhrumpf  II  697 

Srfjambaart  II  201 

3d)arbDd  II  265 

Srharfritblrr  I  (377 1  II  <7h» 

Scharlach  II  699  (735) 

Schcrrmau«  II  832  834 

SdKtbrtDaffrc  II  |249] 

3d)fintob  II  587  634 

SdKinbrrtouf  II  (650) 

Schieben  II  (714  879) 
'  Schielen  II  (707)  804 
!  Schierling  I  |379|  II  (30  159  22i»J 

Sebiefcbeere  I  132 
1  Scbie&pnlDer  I   140  172   II  in 
152  324  425  837 

Scbilblan«  II  167 

Schinbcr  II  (78) 

3dil.it  II  647 

Sdjlufapjfl  II  253 

Scblatbinbc  II  251 

Seblaffrant  I  68 

Seblaflofigiril  II  250  256 

Seblafjuebt  II  251 

Scblafträiitcbcn  II  |648| 

Scblajwanbcln  II  230  685 

Sdjlagflujj  II  245 

Scblaggeift  II  246 

ScblagntaRer  I  284  II  246  Mo 

Schlange  I  (381)  II  (14)  729  ss;; 

Scblangenbifc  H  434 

Scblnugonff»  II  (274)  798 

3d)liinntii<)<iiit  II  137  301  322 
339  (732  753  777) 

Sdilnngriiboni  11  44" 

Scbliutgrttfraut  II  35 

3d)langnimo0#  I  50 

3  dl  Ii' dl  ii- nilit  dien  II  (711) 

Sdjlfbbortt  I  379  II  70 

Sdilrbbonibliibr  II  723 

Schieb/  I  379 

Sdilcirr  II  192 

Sdilnfflriii  I  172 

SdildtK  I  41h  II  (110)  327 

3d)[iid>-,eii  II  82  19S 

Scblurfifii  II  81  198 

Sdilüfirl  II  833 

Sdilüfiriblitmr  1  383 

2mm.  fllüb.f»bft  II  424 

©dfinnfefUrgr  II  368 

SdirarljPafobff«  II  (711) 

edmtaj  I  383 

3d)mifbmajirr  II  (266 1 
.  Sdjmirgni  II  (694. 
I  3d>miiiff  II  777 

Scbmiirfimrbrii  II  777 

Stbiiadrrl  II  82  198 

Sdfmip*  II  86 

3d)ntdf  1  244  3h4  11  "(7)  8  14 

32  105  277  301  776 
3d)ncrfrnbouiQoit  II  62 
3tf)nfrfi-n$äuirr  II  725 
gcburrfritflfr  I  385 
Srfinfdrnttiflfift  II  (46) 
Scbnfdfn^ur  II  <680i 
3di«ff  II  420 


Digitized  by  Google 


917 


3d)iirrbergcr  11  786 
Sd)ntebHnt>b,eit  11  805 
Sdjneefllöddjen  I  385 
Sdjnreroir  I  90 
Sdjneewaffer  II  783 
Sdjnrtteltrampf  II  289 
Sdjnottolf  II  (4) 
Sdjnupfrn  II  4  344 
2*iiupn.ii'ut  II  i»8 

sdiöQfraut  I  385  II  [74  75  1<)7| 
427  771  772  782  836 

Schönheitsmittel  II  723 

sdjofeblattern  II  784 

3cfiofeh:i  :•. T'.+iru  II  82 

Sdjrflttrli  II  (714) 

2  rf)ra( t  I  386 

Sdjratttgatterl  I  401 

Sd»red  II  228  231  4  3.12 1 

3d)redtrantb,rtt  II  685 

Sdjredflein  II  (680  887 

2d)redttnffer  II  (586 

Sdjreieu  II  643 

SrtVöpjen  II  377  383 

Sdjröpfoorn  II  385  387  388 

SdjrapfWpfr  II  130 

Sdjrunben  II  606 

2d)ub,  II  (214) 

Sdjuljbnid  II  503 

3d)upprnf!ed)te  II  590  753 

Sdjuftwunbe  II  366 

Sdwfterpidj  II  21  85  404  776 

Srtujbrirf  II  (886) 

Sdiraabentäfer  II  220 

2d)madirtd)tigteit  II  805 

Sdjwalbe  I  386  II  77  (214»  219 
746 

Zdjttmlbrnnfdje  II  s 
Sdjwalbenblut  II  (782) 
2d)iüalhniflrtirt>  II  197 
Sd)toalbenlot  II  322 
Setynalbenneft  II  8  9  1 1  21  24  45 

(676  697) 
Sdjmalbrnfaft  II  237 
2d}»albenfd)nabe(afd)e  II  34m 
Sdjtpalbeuftein  II  (218) 
Sdnvalbentoaffer  II  202  20h 
2dm»angerjd)aft  II  509  525 
'2d)n>ar»beerenid)nap«  II  566 
2rtiriuu',;-r  Jaben  II  (405) 
?.rfi:uiu;  -  Gklbfttd)t  II  109 
Scbtoarjfi  lob  II  316 
-?-.lnr,uio?  lud)  II  (213  684) 
Sdjwurswur-,  I  59  II  410!  739 
3*itifffl  I  172 
Sdnoeielbaber  II  279 ! 
Sdjicrjrlbalfiim  I  52 
2cf»roffflbünfte  II  62 
«djiüfirlmücb,  II  763 
2d>it>riu  II  13 
2d)»einemitd)  II  40 
3d)lotinrmift  II  .  1 2ö i 
2d>njeiu4gb,örl  II  Kl 2  H47 
2d)it>eiu£ot)r  II  212 
3d)»ei6  II  9  172 
rdjumfjentloidlung  II  769 
Sdiraeiftfriefel  II  345 
Seltnerer  3ab,nburd>brudi  II  830 
Srf)nxrl)örigfeit  II  810  818  820 
Srhmertlilie  I  172  389  II  75 


2djrolnb<I  II  197 
Sdjrotitbettorn  II  467 
Sdnvifcbab  I  71 
Sd)tüifeen  II  63  159 
3d)loi|jb,au*  I  46  II  293 
3d»utyrur  II  293! 
6d)tounb  II  655  657 
Sdnuunbloenben  I  184  II  (657) 
Seefronfl>eit  II  90  91 
Steiget  I  172 
Srelenpull  II  OK 
Seelenioaiibrrung  I  179 
Sertoaffer  II  80  368 
Segnen  II  (880) 
Seibelbaft  I  389  II  23  75  121 
771 

Seibene«  lud)  II  (63i 

Seibenfaben  II  13 

Seife  I  137 

Seifemuaffe r  II  119 

Seiltänzer  II  654 

Seitenftedjen  II  28  89 

Sellerie  I  390  II  40  75!  143! 

Sefleriepomabe  II  755 

Senf  I  172  390 

Senfbäber  II  262 

Srnftörner  II  27 

Srnfpftafter  II  833! 

Srnnettbiatter  I  172  II  118  121! 

135! 
Sepia  II  790 
Sföenbaum  I  365 
Sieben  I  391 
Siebengejeit  I  kk 
Siebenjdjiäfer  II  245 
Siegel  I  23 
Siegellad  II  (26)  736 
Siegtourt,  I  10 
Silberpappel  I  346  II  624 
Silpbjum  I  41  172  391 
Sifcbaber  II  624 
Sfabiofenbiaiter  II  37 
Starabeu*  II  736 
Starififation  II  260  3KS  K45 
Stint  I  (395)  II  170 
Stoliot'r  II  OMK  695 
Sfopjen  II  497 

Sforpion  I  396  II  103  442  758 
Sforpionbifi  II  757 
Sforpionöl  I  397  II  366 
2froiulöfr  Hugencnttfinbung  II  789 
Strofuloir  II  264  686 
Smaragb  I  106  II  iK83i 
Sommerflfden  II  768 
Sommeriproficn  II  767  76H  769 
Somnarabuliimu*  II  230 
Sonne  II  656 
Souueiipflafter  II  40K 
Sonnentau  1  397 
Sonntoenbfeuer  I  127 
Soor  II  664  832 
2opb>ntraut  II  659 
Spöterid)  I  43 
Spannen  II  (693  875) 
SponiidK  fliege  I  |13K]  232  398 

II  [425  432] 
Spanitdjrt  »ragen  II  149  151 
Spargel  I  398  II  40  66  75! 
Spanenblut  II  784 


Sperfmaus  I  155 
SpetdM  I   399  II   10  364  725 
794 

Spei!  I  51  400 
Speitinber  II  667 
Sperliugimift  II  352 
Sperrtette  II  747 
Spinn  II  601 

Spinne  I  400  (418)  II  (787) 

Spinnrnöl  II  43« 

Spinngewebe  I  [140)  (145)  II  [63 

323  328  358  365  374  4 1 7) 
Spiritu«  II  30 
Spifcbubeneffig  II  192 
3pt|gla»  II  96 
Spijmau*  II  245 
Sponbnlitt*  II  663 
SpringlourimebJ  II  842 
Spulmurra  II  93  95  99  103  670 
3tadjelfugel  I  437  II  628 
2tad)rlmof)ri  II  840 
Starte  II  132 
Stauuft  II  49 
Stampa  $erd)ta  II  (655) 
Star  II  798  801 
Staroperatiou  II  803 
Starofta,  t)I.  I  260 
Starrtrampt  II  208  503 
Sted)apfel  I  401  II  |27| 
Stedjapfelöl  II  [30K| 
3ted)mfiifen  II  443 
Sted)palme  I  401 
Stednabel  II  725 
Steinbab  I  46 
Steinbeißer  II  82  (124i 
Steinbefdjtoerben  I  183 
Steinborf  I  402 
Sleinbrrd)  I  66 
Steinflee  I  402  II  568 
Steinleibeu  II  472 
Steinrofe  II  816 
Strininli  I  371  II  123 
Steinfame  I  402 
Stciut'djnitt  II  474 
Stein  Don  SKempb,)«  II  466 
Stellung  bei  ber  ffleburt  II  550 
Stepptnfyere  II  565 
gtcrbling  II  656 
Sternribechje  II  168 
Stidflufe  II  617 
Stiefmütterchen  I  403  431  731 
3tierblut  II  118  346 
Stirrgaüe  I  172 
Stierurin  II  163 
Stillung»bauer  II  605 
Stinfafant  I  41  II  352  686  839 
Stintmorrbrl  I  186 
Storffödjfur  II  80 
«totffdinupfrn  II  5 
Stord)  I  403 
Stordjrnljerj  II  212 
3tord)fleifd»  II  197 
3tord)fd)nabel  11  40  410  437  801 
3tord)ftein  I  59 
Stottem  II  258 
3traud)en  II  5 
Strridjen  II  877 
Strid  II  (340)  688 
Strümp*  II  9  11  21 


Digitized  by  Google 


918 


Siul)l-,iipj*n;  II  1 IV» 

«tummb,rit  II  231 

Stupp  II  220  363 

Stutmraitg  II  »5  721 

«uMtmat  II  |159  249| 

«uccinit  I  B9 

Sfinbenbotf  II  21h 

Stifte  ftiir  II  205 

Süfaolj  I  405  II  20 !  30  84<> 

Süftrourj  II  28  30 

Suggrfrion  II  775 

SumpffiebeT  II  321  33» 

Suppenfraut  1  34 

2u*l  II  [653] 

sbaftica  I  195 

H!|iitpal!)ctit4r*  (Si  II  304 

2nmpatb,c!iid)r  Wittrl  II  (860) 

Sttmpatljieljerfalrrrn  II  <sr,i»  S73) 

StoplriH»  II  154 

Xabaf  I  405  II  83« 
labatpfeife  II  729 
Xabaf«afd)e  ]|  75 
labafSbiatter  II  30  32» 
läfcfielfraut  I  214  II  507  ssi 
tätowieren  II  777  778 
Xafffn  I  226 
Iagblinbb,eit  II  604 
tagroatjlrrei  II  (083) 
Xfliiimait  I  400  II  1S60  sh4  885) 
lanne  I  134 
laranlelipinnr  II  757 
Taut»  I  107  II  »070) 
laubenblut  II  214  217 
laubenfebern  II  791 
taubenfleifd)  II  218 
laubentot  II  8  14  M9  127  145 

146  215 
laubentropf  I  235 
laubrnrocfrn  II  31 
Xaubtjeit  11  820 
XaubnrfffduurH  II  701 
laufe  II  042 
Xaufioaffer  II  783 
Xaumcllold)  I  282  II  461 
Xaufrnbfuft  II  8  27  322 
laufmbgurbentraut  1  172  4" »9  II 

70  79  99 
laufcnbUön  I  174 
lajrus*  1  109 
Icrniudjerung  II  02  I 
Itcrbanb  II  405 
Xelrgonie  II  105 
Xemperirrpulber  II  247 
lerpentinöl  I  172  II  29  75 
letanu*  II  608 
trufel  I  (409t  II  602 
leufelaabbift  I  412 
leufeUbrecl  I  41 
teufelefinger  1  59 
leufettflaue  I  50 
ZeufeMrourj  I  Iis 
Ihn:, il  I  413  II  312 
If)ftiafwur.5fl  I  123 
tb,orrQenfieine  I  58 
Ibränenflein  1  i«4) 
Ujuja  I  172 

Xb,Umtan  1  33  172  419  II  838 
lirffinn  II  ii8.; 


1  Xieraugeu  II  7'.tl 
lierblut  II  217 
liere  I  413 

Xirriicbr*  Vab  II  24«  »82  285 
Xirrlrim  I  17« 
1  Statt  I  414 
Xurwbiir  II  834 
ligrr  II  862 
XiU  I  98 

Itntoifiirb  I  419  11  152 

lintilin  II  (716  891) 

Xijctilrrleim  II  |408) 

tobiaä  II  805 

Xodjtmmldi  II  OttS 

lolentinbrötdjru  I  301 

ToUfiriebr  I  (172  421 1  II  |I7«  425| 

Xopae  II  (8*4) 

Iotrmi#mu#  1  179 

Xotenbein  II  (401  754) 

Xotrublumr  1  302 

lotenfetijrb,  I  (270)  II  (15) 

Xotengefitty  II  70'.» 

lotenbanb  1  .315  419.  II  <  1 5  18 

724  774  877. 
lotentuocbcn  II  «21  s) 
Xotenfopf  II  S42 
loteiifraut  I  358 
Totcuirbäbel  11  (189  193) 
Xotenjrbnum  II  <2I8i 
lotenubr  I  420 
Xotfiiv»bn  II  .  171 . 
XotftUfbf  II  770 
lote«  (>lei|"tt)  II  **2 
trarbom  II  790 
Iranfl  I  422 

Xraneplantatiim  I  .141  IM. 
Irnubenbniflrjonig  II  723 
Iraubeuüncfjc  I  422  II  02 
Jrauerfarbc  II  779 
Xrauuug»tlrib  II  .2. Mi. 
Trepanation  II  J87 
tnrbiafi*  II  793 
Xripprr  II  151 
Iropfrn  I  422 
Irolifopf  I  420 
Xrorali*  II  27 
tlllk  I  422  II  S90 
trunffudjt  II  351 
lubrrfuloir  II  702 
Tüpfelfarn  I  122 
Ifittil  II  (884 
Ifirfifebe  ?rft  II  318 
IurmfTÜI)e  I  99 

lurtcltaube  l  (418.  424  II  (730) 
Jnphu*  II  299 

Überbein  II  8  39«  397 
Übertragung  II  (873) 
Ulme  I  424  II  117 
lllmenrinbe  II  253 
Ulrict),  St.  II  213 
llmbarten  II  (058  874. 
Unirriftrn  II  (772  877. 
Umfcfjläge  I  424  ! 
Unbetuuftt  Derlirreu  II  (87 5 1 
Unbefleibet  II  1  S73) 
Unberufen  II  (590  713) 
Unbefrfcrieen  II  (713  875. 
Unbrtprocprn  II  .«73) 


Uujrudjtbiufeit  I  119  II  513 

Ungenannt  II  (498» 

Ungefebrn  II  (873) 

Ungetauflr  Miubrr  II  (71 4 1 

Unicblitt  II  519 

Unfirbtbar  I  04 

Unterrorl  II  (193) 

Untwcbenfelaeicbrour  II  5u:: 

Unterwarf)«  II  «ss  6*9 

Urbau«plage  11  272 

Urin  I  (141  351)  II  [  1 OJ  IT  [;;•.•[ 
71   72  75  66  108  ii  10 
390  721   75«  708  77»»  [7>«1 
(869) 

lUinoerbalttina  I  145 

llrot  I  77  II  231  (713  *72) 

Urffblarbten  II  74« 

Valentin,  3t.  M  «76  6*1 ' 
«nlcnttnübel  II  209 
Vampir  I  (425.  II  <7»4  >•.»<•> 
Vanilleeis  II  91  ! 
VegetabiltfdKl  l'umm  II  ::71 
Vetldjeu  I  138  431  II  27 
«eit*l.in;  II  205 
«ritr-,ianii<tir«  OHa*  II  '.»'. 
VeTbactrit  II  (093  874) 
Verbannen  II  (874) 
«erbeten  II  725 

Vrrbobrcu  I  ( 147  1*1    II  -74) 
Verbrennung  II  417 
«erbuttet  II  (.150) 

«affinem  II  (875) 

Vergicbt  l  (432.  11  21.;  «55 

»ergiftmeinuirbt  I  432 

Vergiftungen  II  345 

«ergraben  II  (844  *74) 

Verjüngung  I  1 432» 

»erlaufen  II  (709  71«  87:») 

Verletzte«  »ort  II  (877) 

Verfügung  II  280 

Verlegung  be*  eilige*  II  7'.«* 
br«  Cfcre*  II  818 

«eimeintfinbet  II  (7(>7) 

»ermeffen  II  (53) 

«ernäbung  II  582 

Vernageln  I  ill«.  II  i444V*74» 

Verpflanzen  I    110)  II  (4M 

Verpfropfcn  I  (110) 

Verrenfnng  II  404  4o7 

Verrufen  I  (432) 
,  Vrridjrnfen  II  (*75) 
J  Verfrbreiben  II  (846  875) 
I  Verfrbrcien  II  <7()0  901 
I  Verfemen  II  (545  550) 

Ven'punben  II  (874) 

Verftanbe#)el)ütteln  II  |040| 

Verftaucbung  II  404 

Vertaulrben  II  (*75) 

Venuaieben  11  228 

©erroftuirben  II  (700) 

Vierziger  II  724  889 

Viper  II  14  435 

Vipernfopf  II  270  732 

Vipern jdjnur  II  (03) 

Vogelbeere  1  104  II  74 

Vogelbeerrtnbe  II  801 

Vogelbeerfaft  II  70 

Vorlagen  be*  OtrirblctUe*  1 1  (**'.») 


Digitized  by  Google 


91<» 


«otibf  I  433 
«ufoblat  I  42«  4M 

ttdtongStiK  II  832 

-J-J.      .  'L-r  I  437 
*}ad)ij[brrbmc  1  172  II  21  27  71  ! 

73  74  7:'»  140  304 
^Jadjolbfrfdptapä  II  834 
*Ja4olbrrt«  II  27  70 
*lrt($olbfrtDaR<r  I  1S3 
*J.id>«  II  837 
«adjöbf^rr  II  (115) 
*}iid)4fio<f  LI  10 
f8<irf>»lum  M  Minbc«  II  «51 
fcSntyclidjraalj  II  811 
*}.ibrnframpf  II  208  257 
ttfumcbofe  II  00! 
tJ.igengctrift  II  725 
'fctagriifdjmirre  II  (107) 
fcjabjfagrr  II  (808  > 
3diilbf)al)n)ungr  II  «77 
«nlbmrijlcr  I  441  ![  75! 
*}«ilbrrbr  I  442 
*3<ilbi<$nrrff  II  (2«8;  753 
«alfifä  II  295 
«nOf«b,tlfn  I  442 
fcjnlluiurjrl  I  50 
©«ilmife  I  327 
BOHJC  II  1214  221) 
t?iuancibftt)ic  II  758 
Kotten  II  7 «8  770 
Sancnbfifier  I  443 
ttagentaiil  II  "71 

«üflfr  I  443 

täailrrbrudi  II  «72 

*Micrrrbrrd)tn  II  85 

SBaiicrgriflfr  II  702 

&>a(ifrfopf  II  «06 

türtflrrtrrb«  II  671 

*>afffrfnd)l  II  «0  24!» 

«cbcrbiftfl  II  844 

*kb«farbe  II  780 

^rdjfflbalfl  II  («0  505  500  635 

«00  702  705  891) 
tkc^clficbfr  I  28  292  II  321 
*kd>icljaljrr  II  «28 
*5«iblaitn  II  (878  > 
*}e<Kborit  I  258 
«ciuriA  I  444  II  427  618 
Wegwart  I  445  II  6«0 
«äffliomtioiiTKl  II  723 
^Scgiwrfni  II  (874 1 
«rtbaflufc  I  201 
«tibrrtjaar  II  725 
«cibafricß  I  202 
•öfibtrttftittiluft  II  582  «20 
4Örid)itl  I  173 
fäcicbjrfbab  II  60 
isjfidjftlftielt  II  21  20 
«fi^idjopf  11  754 
ütibt  I  173  44« 
»ribcnblfiffttmfifr  II  723 
«fitjüncbtStüic  1  06 
«fttjtautb.  I  173  II  844 
«finrfftfl  II  75 


&ringrift  II  435 
»rinrebe  I  448 
»ärinrrbtnranlni  II  723 
»rhtftorttf^e  II  75 
»«feborH  I  103 
&eigborapfat)(  II  225 
*3ri&«  ftlu&  II  «24 
»eijcnbrol  I  136 
«fiiben  I  (142  181  448)  II  i845 
879) 

*Srimut  I  153  168  173  440  II  74 
SJcrmulrtfär  II  763  830 
JtffTmutftaubf  II  46 
Umt  II  (222)  704 
«Bfrtooli  I  (456)  II  (800) 
SSeipt  II  322  444 
S8ibb«gtt>mt  I  41« 
Sötbberbobnt  II  210 
"Kibbcrlnngr  II  777 
«ifbfb,opf  I    52  451)  II  231 
fÖirirl  I  451 
»if»la('d)e  II  210 
OirftlMut  II  217 
fditfrtyobrn  II  (251 1 
Sieff llrbcr  II  i 25 1 ) 
SSUbtt  ^Irijd)  II  363 
»ilbta&cnftll  II  28« 
«Jimmnl  II  724 
»iubbrueb  II  279 
»inbtotit  II  127  «68 
«inblattongf  II  120 
©inbpulOrr  II  «67  «68 
«dintrigrünOI  II  624 
«iirbrljäule  II  471 
%}o$enbrtt  II  595 
»olf  II  722  724  725 
*}0lf#nrbfCT  II  671  731 
$}0lf*jUii4  II  860 
j  öolfibtt*  II  210 
$3olf«(cbrr  II  32  105 
»olföltbrr  II  (221) 
28olf*mil*  II  (121  122  428]  771 
842 

»olfttäljne  II  (254  832) 
fBfirmcr  II  670 
fBunbbalfam  I  52 
»unbf  II  357 
föunbrtbaumöl  II  202 
«unbjiebrr  II  350 
fSitnbbolj  I  127 
ISunbjriit  II  ««4  724 
fBiirm  I  452 
«Siinnfani  I  120  11  103 
■Wurramcb,!  II  726 

$)o(rturt  I  45« 

?)ob,imbtn  II  1«7 

?)fop  I  456   II  12  23  202  2«l 

QafyaU»,  6t.  II  315 
3ad)ariadfrgtii  II  (888 1 
3nf)iiaraul>  tt  II  846 
ßafjnbrformrttion  II  854 
3ab]iibuid)bni4  II  830 
Saffntn  II  830 


3'ib,nfdrbumi  II  854 
^afistbciliiK  II  854 
3abitf)riiriiubr  II  822 
3ab,nl)i)giritc  II  825 
^aljnprrlf  II  833 
3al)npflrBf  II  826 
3ab,nj(I)mfrjrn  II  825  835 
^utiuuHf)  I  335 
3aljnwrf)jetttl  II  84« 
3a$muunji  I  (182)  II  838 
3abnjicb,oi  II  852 
Rapfen  II  14  78 
3aubfrcr  II  (804  807 ) 
3<iubfrin  II  (743 1 
3aubrrntrbi,du  H 
3aimI5nifl  II  197 
Sannrflbt  I  173  45«  II  210 
3fbft  I  173 
3r$rfirbct  II  658  «50 
3rJ)ttuttrj  I  39 
3fiiflrrpflaf»tr  II  786 
BcrfonmflfiK  Sippen  II  726 
3tugungeDrnn6gm  II  4SI 
Seifig  II  1 215) 

3i(^om  I  445  II  37  117  118 
3itfle  I  (457»  U  254 
3ifflflöl  II  07 
3ifgtub(ut  II  100 
3ifflrnfltif4  II  -'24 
3if8fiib,am  II  71 
3ifnfnnif(trr  II  (702) 
3if(jfnmild)  II  24  31  c.j 
3ifßrnpeifr  II  79  700 
3ir(l  I  62  174  II  5 
3igrunerfraut  I  «8 
Sigfunfrfalbe  II  42<> 
3iltm  II  793 

3irat  I  174  458  II  30  ««  «68 
3imttin(tur  II  618! 
3innfraut  I  375  II  723 
3innober  II  150  |668| 
3lpprrlfii(  II  275 
3ittrra$fräutrr  II  723 
Sittttii  II  204  347 
3ittone  1  174  II  188 
3ifronenlimonabc  II  21 
3itto»ifnfüft  II  67 
3üm«iamfn  II  670 
3ootf)empif  II  882 
3opfgtbürf  II  764 
3oia  II  194 
3udcrfanbrl  II  37 
3utffrfranfb,fit  II  260 
3önbeln  II  (672) 
3unbfl  I  91 
3unflcnbänb<$cn  II  ««4 
3tn:  '■  II  «43 

3ujrl  II  [678| 
3it)frgi)Dlunbrr  I  42 
3»»e!f*flfnfofl  II  135! 
3nmbfl  I  174  458  II  22  20  70 
307 

3wiUingt  II  528 
3ti!Ölfnacf|le  II  «88  755 
3»)f!amrti  I  174 


Digitized  by  GoO( 


Tutoren:  unb  tfiterataröcrjeidfiii*. 


1.  Aberglauben,  T:aC  JBuct)  vom.  öetpjtg 
1790.  'Jieuo  wer  bewerte  Auflage  oom 
3at)re  1791,  f.  fcifc&er,  fi.) 

1  a.  'Horn,  roelcftcr  bei  bem  gemeinen  fianb« 
oolf  anjutreffen  ift  JBon  einem  8anb* 
Pfarrer,  «Br.  $roo.*33l.  VIII  186  ff. 

2.  «Ibljanblnuae«  jur  ©efcbjd)te  bei  SRebi» 
im.  fierauigeg.  oon  #ugo  SJlagnuS,  SRa r 
yieuburger  unb  ftatt  Sübboff.  '-Breilau 
1902  ff. 

2a.  «Ufermann,  «Inleitung  für  Sanbleute, 
reo  feine  3lerjte  finb.  ftranffurt  a.  Sil. 
1807. 

3.  «Igrtppa  von  Wctteobrim,  §.  (f.,  SUla» 
gifetje  UBerte,  famt  ben  geheimnisvollen 
Schriften  bei  Sßetru«  von  «Ibano,  $icto< 
riu«  oon  Sulingen,  ©erwarb  oon  l£re* 
mono,  Slbt  In t beim  oon  Gpantjeim, 
bem  Buche  s2Irbatel,  ber  fogenannten  öeil. 
©eifttunft  unb oerfdjiebenen anbem.  SÖoü 
fidnbig  in  fünf  Zeilen,  mit  oielen  «tbbil- 
bungen.   Stuttgart  1855—1856. 

3a.  «Ubert:  $rdbiftortfd)e  SBeinbrudjoer. 
bönbe.  fflien.  SWoigenprefft  1896  Str.  35. 

4.  «llbertui  «Hagnu«:  ^emäbrle  unb  ap- 
probirte  fqmpatbetifcbe  unb  natürliche 
eguptifcbe  ©ebeimniffe  für  SHenfcfcen  unb 
für  93teb-  «rabant. 

—  Daju  ali  fünfter  «Banb:  «llbertui  Wag; 
nui  ber  anbere  unb  tuatjre,  bai  ift:  ®e* 
beimniffe  ber  Statur  unb  Runft,  auch, 
ber  rareften  SEBunbernrirfungen  in  l)un> 
berten  b^dmütjltcher  curiöfer,  magifdjer, 
fampattjetifetjer  SBorf Triften,  fterauigeg. 
oon     ß.  ftifeber.  «Ilona  1790. 

—  Daju  ali  fectjfter  JBanb :  3.  91.  SWartiui, 
Unterricht  oon  ber  inunberbaren  SHagie 
unb  berfelben  mebi)inifd)en  ©ebraud), 
and)  von  jauberifdjen  unb  miraculofen 
Dingen:  Sgmpatlue,  6pagnrif,«lftroIogie 


ftranffurt  1719. 


oerfalmiltel  IV.  Tie  geeinten  SRütel 
bei  Tbeopbraftui  ^Baracelfui  jum  langen 
Seben.  V.  Der  SBaum  bei  «eben«.  Sulj; 
bad)  1683. 
—  IL  ienjel,  Webijtmfd)=pbilofopifd)e  unb 
fqmpatbetifdje  Schriften,  fo  ba  befielen 
in  beifelben  mediciaa  diaatatica,  ober 
in  bie  fterne  roirtenben  Slrjnetf  unft.  bann 
in  befonberen  ©ebeimniffen  magnetifeber 
unb  fompalbetifdjer  Sturen  totber  Mranf 
Reiten.  SBte  aud)  babei  feine  scripta 
fpemine  de  amore  et  odio.  91ebft  Unter 
rid)t,  auf  roai  Ärt  bie  i irre,  ^flanjen 
unb  ©rbe  jur  natürlichen  3ttagte  anju« 
roenben.  $of  1758. 

4.  «llbertui  «Ragnui :  fträutermann, 

D.  3auberarjt,  melier  lehret  curieufe 
«U&enegen  oerfertigen.  toie  man  nidjt 
allein  aui  ben  brei  [Reichen  ber  9latur 
curieufe  «Irjneien  oerfertigen,  fonbem 
aud)  buret)  Sqmpatbte  unb  Antipathie. 
SBerpflan  jungen,  Amulette,  geringe  uTItttel 
unb  burdj  bie  SDlagie  bie  «ran  Reiten 
bei  menirfilicfjen  ßeibei  glüdltcb  curiren 
fönne.  «Irnft.  1730. 
4  a.  «Kbn:  ©efd)id)tc  ber  Trepanation  unb 
ibre  3nbifationen.  3naug.»Differtation. 
»erlin  1899. 

5.  «üeganber,  Dr.,  Marl:   Die  trogtenifebe 
93ebeutung_berJBefd)neibung.  granffurt 

ßeilfnnbe.  «erlin 


a»u  ali  fiebenter  «anb :  3ot).  «apttfta 
oon$clmont  (berühmter  nieberldnbifcber 
«Irjt  unb  tljeofopb  :  Die  SHorgenrötbe. 
To»  ift:  ^rünf  b^errlict)e  unb  getjeim- 
ni§retct)e  9tejeptbüd)er  jum  leiblichen 
9Sor>[  ber  anenfd)t)eit.  I.  9Belct)e  aro^e 
Straft  in  ben  SBorten  unb  Dingen  fteefe. 

II.  &u§  SBorten,  Rrdutern  unb  ©eftetnen 
lä&t  ©ott  oiele  SBunberbing  erfdjeinen. 

III.  De«  3rldnber8  «utler  föftlidjeS  Uni* 


a.  9JI.,  3-  Rauffmani 
SEBabre  unb  falfctjc 

1899. 


©efcbledjWfranfljeitenunb^eilfcbrDinbel. 
Seipjtig  1908. 
5  a.  «Ilfpnttf:  i'etHfcbe  «otfSmebijin.  ßifto- 
rifebe  ©tubien  au8  bem  $t)armaf.  ^nfti» 
tute  ber  Untoerfitat  Dorpat,  IV.  iBonn. 
5b.  «(Isenburg,      9t.  oon:  ^h)tl)en  unb 

Sagen  Tirol*.   3üricb  1857. 
5  c.  Alpin ikv  ^rofper.  De  medicina  Aegyp- 
torum.    Denuo  edit.  3.  «.  grriebretet). 
ÜJcörblinaen  1829.  II  105  Äap.  XVI  unb 
2.  111  Rap.  XVII. 
6.  «Ilmberg, Dr. 9Jt. (Raffelt:  9ted)tSt)änbig« 

feit  unb  SintStjdnbtgteit. 
6a.  «llbendleben,  93.  oon:  «Iberglaube  unb 
^Bauernregeln  im  «JolfSmunbe.  ©efam^ 
melt  unb  ()erau8geg.  oon  9.  o.  «Uoen£- 
leben,  ©mftfcfje  SßerlagSbucfibanblung, 
eeipjig. 


Digitized  by  Google 


921 


7.  Um  Urquell.  Wonat8fd)tift  für  «olf«; 

funbe.  $etau§geg.  oon  ft.  6.  «taufe,  $>am. 

bürg  unb  SBten  1890  f. 
&  flmfrfjl:   Aberglaube   al8  Heilmittel. 

*rd)iü  f.  Jfctimnah*ntb.rop.  1904. 

9.  flnbreae:  3ur  älteften  ©efd»d)te  bet 
aiuaentjeilfuiiBc.   Wagbeburg  1841. 

—  tue  Slugenheilfunbe  beä  .t>ippofrate$. 
Wagbeburg  1843. 

10.  flnbrrc,  :Hirf)arb:  ©tbnographiferje 
«Parallelen  unb  «ergleicbe.  Stuttgart 
1878,  Waier. 

—  2>ie  Wetalle  bei  ben  5JJaturt>ölfem.  Seip. 
jia  1884. 

Site  Slntbtopopbagie.  öeipjig  1887. 

—  Coline  unb  fBetbegaben  be3  f  atbolifcfjen 
ißolfeS  in  Sfibbeutfdjlanb.  (Sin  Beitrag 
»ur  SöolfSfunbe.  «taunfdjroeig  1904, 
«icroeg  &  ©obn. 

Sur  «olf«.  ber  $uben.  »ielefelb  1881. 

—  xageroäblerei,  Eingang  unb  <Sd)icffalS» 
oögel.  Witt.  b.  Hntbrop.  ©ef.  in  SBJien 
1876  VI  78  ff. 

—  fcieprühiftorif  eben  Steingeräte  unSoltt* 
glauben.  Witt.  b.  «ntbrop.  ©ef.  in  ffiien 
XII  111  ff. 

—  TsaS  3e*d)nen  bei  ben  Statur oölfetn. 
Witt,  bllnttjrop.  ©ef.  in  ®ien  XVI 1 98  ff. 

—  »taunfebroeiger  JBoIfSrunbe.  2.  2lufl. 
Skaunfdbroeig  1901,  »ieroeg  &  Sobn. 

10a.  «nbtce.Ohjfw:  «irthenftaub  heilt  äBun* 
ben.  3eitfd)r.  b.  »min«  f.  SBoltifunbe 
in  ©etlin  1906. 

—  f.  ©gfn. 

10b.  Hnbreje»,  ft:  Ueber  ben  Aberglauben 
be§  ruffHttjen  93olfc§.  Wrdjto  f.  »iffen« 
fetjaft liebe  ftunbe  oon  Mu&lanb.   I  1841. 

11.  \»liiÖrinn  Wcrburfl,  I  'r.,  ^crbiimnb  pj-rei 
berrson  (2Bien):  lieber  2Bettetjauberei. 
Witt.  b.  «ntbrop.  ©ef.  in  SSJien. 

—  liebet  ben  2BettetAaubet  bet  Altaiet. 
Korrefp.'SM.  b.  <Teutfd)en  Hnthtop.  ©ef., 
1898  9ir.  8  6.  86  ff. 

SHnffifcbe  »olfäjauberfptücbe.  Witt.  b. 
Androp,  ©ef.  XXXI  [132  ff.l 

—  äBortabergtauben.  Gottefp.'*l.b.2>eut« 
feben  91ntb.top.  ©ef.  1896  9fr.  10. 

—  Tie  Siebenjahl  im  ©eifteSleben  bet 
Söttet.  Witt.  b.  Äntbrop.  ©ef.  in  2Bien 
1901  XXXI  225  ff. 

12.  «nfert:  58eitragjutiBolf*mebisin<Kotb= 
böhmenS.  3eitfd)rift  füt  öftevteicfjifcfjc 
»olfälunbe  IV  46. 

9torbböhmifd)e  ©eil-  unb  Saubermittel. 
Witt.  b.  9frrbböhmifd)en  Grfurfion§fIub8 
XX  12^-134. 

13.  Banalen  be«  f.  f.  natutbiftorifdjen  #of* 
mufeum«.  Sien. 

14.  -  be8  SJetein«  füt  naffauiftihe  Stltet* 
tumfifunbe  unb  ©ef  ct)id>t§f  otf  d)ung.  9Bte8» 
baben. 

15.  Annnal  report  of  the  Bureau  of  Americ. 
Krhnolojrr.  SBafbington. 


16.  Anthropoloffical  Society  and  Insti- 
tute: Anttiropological  Review  andJournal 
of  the  Anthropological  Society.  Bonbon 
1863  ff. 

17.  L'Anthropologle,  paraissant  tous  le< 
deux  mois  sous  la  direction  de  Cartailhac, 
Hamy,  Topinard  etc.  «Pari«  1890  ff. 

18.  Anthropologist,  the  American,  pabl. 
under  the  auspices  of  the  Anthropol.  Society 
of  Washington.  SBafbington  1888  ff. 

19.  ftntbropoö,  internationale  ;;,,eit|ctinft 
für  Söttet»  unb  ©ptodjenfunbe.  3m 
«ufttage  bet  öftetteichjfcben  2eo  ©tfeD» 
fdjaft  mit  Unterftüfcung  bet  beutfeben 
©örted>©efedfrbaftbetau8geg.unterWit' 
arbeit  jahlreicber  Wifflonare  oon  P.  33J. 
©cbmibt  S.  V.  D.  3aunrithfcbe  33rucfetei, 
6aljburg  I  £eft  l. 

20.  »njeiarn  für  fdjroeiaerifcbe  SHtertum*. 

funbe  3örid>- 

21.  flnuciflcn  unb  Witteilungen  be8  ©et-- 
manifdjen  9iattonalmufeumS.  Wündjen 

22.  Archaeoloflai  ftrtesltö  (Ungarifd)e8 
SRationalmuieum  in  »ubapefl). 

22a.  *td|iinoBtamiS,  Dr.:  Som  Slberlajj 
Webijinifche  Söodje.  9lt.  17  unb  18  ^aOc 
a.  6.  1906,  Watbelb. 

23.  «tibi»  für  flnrhroiioiüflic.  «egrünbet 
von  A.  ©der  unD  S.  8inbenfd)mit.  .^er 
auSge^.  von  §o§annt9  :Hanfe,  ©enetal- 
feltetat  bet  Teutfcben  Winthrop,  ©ef.  unb 
©eotg  Chilenin 3.  iBtaunfd)meig ,  93ie= 
roeg  &  @obn. 

24.  —  allgemeines,  füt  ©tbnogtapbie  unb 
Shtguifttf.  herausgegeben  oon  ^ettud) 
&  Sßatet.   aöeimat  1808  ff. 

25.  —  rtfjiiDflrttptiifrfieö.    HerauSSefl'  von 

«.  iBtau.  Qena  1818  ff. 

26.  —  fftt  ben  tierifdjen  Wogweti^m«^.  ^et- 
auSgeg.  uon  ©fdjenmanet,  Riefet  unb 
Waffe.  Scipjig  1817  ff. 

—  für  SriminoI=9lntl)ropoloflic  unb  Hrum 
naiijKt.  (^rofeffot  Dr.  \).  ©tofe.t  8eip<ig- 

ffit  toiffcnfcfaaftnibe  ftunbc  oon  »tufilanb. 
i©tmama   «etlin  1841  ff. 

27.  Archivio  per  l'antropologia  e  la  etno- 
lo?ia.  Pubbl.  da  P.  Mantegazza.  Firenr.e 
1871  ff. 

27a.  —  delle  tradizioni  popalari. 

28.  —  Trent  hm-  Biblioteca  e  Muaeo  comu- 
nale  di  Trento. 

Xretaiaö,  f.  SacbS. 

29.  «riftotele« :  Kerfe.  (^erauSgcg.  oon 
3.  Keffer.)  IBerliner  9lfabemie  ber  Siffen= 
febaften,  1831—1870. 

—  Opera  omnia.  «ariS  1848  -1874. 
ilerfunbe.    «ritif*  beridjtigter  2ert 

mit  beutfebet  Uebetfe^ung.  facblicbct  unb 
fptarf)licbet  ©rfl&tung  unb  noQftünbigem 
3nb«r.  £>etauigeg.  von  Vubett&SBim: 
met.   CetpAig  1868. 
f.  SRofe. 


Digitized  by  Google 


922 


30.  Urft,  Dr.  fr.  ft.  oon:  MnthropologifcbeS 
auS  6 übtuneften .  äBocbenfcbrift  für  ©b> 
rurgie  unb  ^nqiene  bes  9luge*.  VIII. 

30».  «fcareui,  Dr.  «ttilio:  §iftologtfcbe 
Stubten  unb  bafteriologtfcbe  »erfuche 
über  Slbipocire.  »ierteljabrfcfcbr.  f.  ge* 
richtl.  5Dleb.  82,  $eft  2,  1906. 

30b.  Aahinead :  Pre-(  olutnbiau  Lupus.  St. 
Louis  medical  and  snrj?.  Journal.  Not. 
1900. 

31.  Attl,  SocietA  Ronuina  dl  Antropolofiria. 
fflom. 

31a;  «uffeuberfl:  SHeife  nach  Qkanaba  unb 
(Sotbooa. 

32.  ««#  aUen  Weltteile».  ^Uuftrierte 
a)lonat8befte  für  Üänber.  unb  UNfco 
funbc  unb  oermanbte  ^deber.  Öetpjifl 
1892. 

33.  Buolanb,  Im,  f.  ©lobufi. 

33  a.  *»*ü*lUeinant:  Tag  beutfehe  Öauner= 

tum.   8eip«ig  1858. 
33  b.  »aabrr,  atolfäfagen  au«  bem 

Sanbe  iBaben.  Karlsruhe  1851.  1859. 

34.  »an«:  Tie  gefcbichtlicbe  (Sntroldlung 
bti  ärztlichen  Stanbes  unb  ber  mebi< 
jinifefaen  SBiffenfcbafteu.  »erlin  1896. 

35.  profeffor  <&.  oon,  in  Stuttgart: 
©efeffenba!  unb  oerroanbte  ^uuanbe- 
SBiencr  mebijimfche  ifiJocbenfdjrift ,  Sir. 
18—22,  1897. 

36.  Animier,  Dr.  (f.:  Xie  ©efchichle  be* 
»abemefenS.   Breslau,  Hern,  1903. 

36a.  «alfer:  The  Nile  Tributaries  of  Abys- 
sinia.    Sonbon  1871. 

37.  flaffour,  -j>enro :  Um  origin  of  dec.»- 
rutire  art  us  illustrated  by  the  art  of 
moderu  Savajfes.  The  Midland  Naturalist. 
Vol.  XIII.   '-Birmingham  1890. 

37a.  »anbclier,  »b.  3-,  in  SReuuorf :  Uebei 
trepanieren  unter  ben  beutigen  3nbia= 
nern  »olioiag.  «Hmerifaniftenfongrefc. 
Stuttgart  1904. 

37  b.  VattoniU;,  <&.,  3afmarjt  Stettin  c 
3äbne  unb  Aberglauben.  1908. 

38.  «artete,  Sanität8rat  Dr.  iUiav:  Tie 
iRebMin  ber  Maturoötfer.  etbnologifcbe 
«eitrige  jur  Urgefcbicbte  ber  Webijin. 
Seipjig  1893. 

-  Ta§  mebijinifcbe  Stönncn  ber  9latur« 
oölfer.  §anbbucb  ber  öefebichte  ber 
Wcbijin.  1901  L 

Scbienenoerbänbe  für  finochenbrüche  bei 
ben  »atoenba  oon  9iorb  <  IranSunal. 
3eitfcbr.  f.  ©tbnol.  1896. 

—  Beitrag  jur  BolfSmebijin  ber  Raffern 
unb  ©ottentotten.  3eüfcbr.  f.  Stbnol. 
1893. 

UebetÄTanlbeitebefcbmörungen  3«tfd)t- 
b.  «eretnS  f.  »olfefunbe  1895. 

—  Uebet  einen  antifen  SRutterfranj.  AaU 
fchrift  f.  6tbn.  1897. 

-  Ti'u  (=©unbrofe).  3eitfehr.  f.  «ffurio- 
logie  VIII. 


-  Kulturelle  unb  vJiaffenunterfchiebe.  33unb> 
tranf  heften  unb  JHaffenunterfchiebe.  3"t: 
fchrift  f.  etbn.  1888. 

»oSnifche  »oltsfunbe.  3«Ud>r  f.  (Stbn. 
1896. 

ffiiag  fönnen  bie  loten.  3eitfehr.  b. 
»eretn*  f.  »olfsfunbe  190« ». 

-  3»länbifeher  »raueh  unb  Bolfsfunbe  in 
bejug  auf^bie9lad)fommenfflbaft.  3e*tfdjr. 

3}olf8«9lntbropomerrie.  3eitfchr.  b.  »er* 
ein«  f.  »olfsfunbe  1903. 

Ter  SBürfeljauber  afrifanifcher  *J6tfer. 
3eitfchr.  f.  (Sthn.  1903. 

Ueber  ScbäbelmaSfen  au*  91eu*BrL 
tannien,  befonberS  eine  mit  einer  ftopf; 
oerlet)ung.  Sonberabbrud  au«  ber  »aftian  ■ 
Jeftfcbrift.  Berlin  1896. 

—  Ter  Bauer  in  ber  beutfeben  »ergangen» 
beit.   t'eipjig  1900. 

39.  »artifefa  uon  Äoniflöbritef :  flugen-Tienft. 
6uljbacb  1686. 

—  Kunftbud)  berinnen  ift  ber  ganhe  grünb' 
liehe  ooQforamene  rechte  geiciffe  berid)t 
unb  erroeifung  unnb  vciiv  beS  ^Kirtenn 
iHei&enben  ©dbmer^  bafftigenn  peinlichen 
«lafenn  Steine«  53erfaffet  unnb  befd)rie« 
benn  Turdj  ©eorgium  ©artifd»  uon 
»oenig^brüd.  3m  Bltenn  Trrtjben  1575. 
fterau«geg.  non  C.  SOIantieroic^  1905t. 
Berlin.  C.  Goblento. 

40.  ^nriirti,  Marl:  Sagen,  abdrehen  unb 
Gebräuche  auS  a})edienburg. 

41.  «oolcr,  9B.:  Betrachtungen  über  bie 
sJDIaffage  ber  (Kriechen  unb  ÜHömer.  ■.Herjt« 
liehe  9Jlitleilungen  nur  unb  für  Babeu 
1895  $U.  r»  ff. 

42.  «adler,  Dr.:  Xie  (Xerealien,  ihr  echicf= 
fal  ufro.  3anu«  n  2  1897/1898  3.  116. 

43.  *aftian,  «bolf :  »orgefchichteberGthnor 
logie.   »erlin  1881. 

—  Weifen  in  SBomeo.  Seipjig  1862. 

—  ©eograph-  unb  etbnolog.  ©ilber  au§ 
^eru,  *ierifo,  bem  Orient,  »autaf u«  ufro. 
3ena  1873. 

Tie  tfulturlftnber  bei  alten  flmcrifn. 
»erlin  1878. 

—  Ter  aJJenfd). 

44.  «atchelor,  Hie  Ainu  of  Japan.  Öon- 
bon  1892. 

45.  »aiier,  Dr.  Slleranber:  $f)tm\t  unb 
IHIcbemie  in  Defterreid).  1>>85. 

46.  üinutr,  Wariaune:  Sanbläufiger  -Uber 

Slaubc.  Ter  öfterr.  CanbeSfreunb.  VIII 
tr.  1-2,  Jebruat  1891». 
«nuernrcflcin,  f.  Obcrleitner. 

47.  IBaumcifter,  VL:  Tenfmäler  bed  tlaffi> 
fdjen  Altertums,  TOünchen  unb  i'eip^ig 

1889. 

48.  üBaumgart.  »erfd)iebeneS  oom  .Htu'i- 
glauben,  ben  Sitten  unb  (Sebräudjen  in 
iUlittelfchlefien. 


Digitized  by  Google 


923 


19.  Soamgarteu,  :  Au»  ber  oolfgtüm» 
litten  Ueberlieferung  ber  $eimat.  SJlufeaD 
beriebt,  Sinj  1862. 

50.  Saunfttjcibt,  Der  Saunfcheibti* 
mug.  7.  Sufl.  fBonn  1860. 

51.  Saglei),  SB.:  What  1  saw  on  the 
west  coaat  of  South  and  North  America 
und  at  the  Hawaiian  Islands.  9iero  ^)orf 
1865. 

51a.  »o^cri  Sdjwicibo ,  Maxit:  Solfabeil. 
tunbe  im  Söhmenualbe.  3eitfchr.  für 
öfter,  Solfafuube.  1903. 

52.  Sedjer,  3.  3.:  «räuterbuch.  -  Serg: 
bau.  —  Salernifche  Schul  fampt  Se= 
rieht  oon  beftitliren  purgiren,  fctjnnhen. 


fchröpfen  unb  Mberlaffen  ufro.  Ulm  1662. 

—  SDtcbijinifcher  $arna|.   Ulm  1663. 

53.  Secbftci«,  3.  3H.:  ©emeinnü|ige  9iatur« 
gefchichte  Deutfcfalanbg.  üeipjig  1801. 

53  a.  Seif ,  9)1 :  ©ine  3oubenour jel.  ©arten- 

laube  1893  S.  12-14. 
53b.  Seef,  Rarl:  Die  Sibliotbet  eine« 

ßerenmeifter«.   3eitfd>r.  b.  Sereing  für 

Solfsfunbe  in  «erlin  19()5. 
53  c.  Serf,  ibeobor:  £>ippof rate!  Sefennt« 

niffe.  3ena,  Dieberich«  1907. 

54.  Secfcnfiebt,  ©bmunb:  Sagen  unb  fie* 
genben  ber  3amaiten  (Cittauer).  &t\t>eU 
berg  1883. 

55.  tfrrfcr,  SWebiainalrat  Dr.  9t.:  Samm> 
lung  gericbtöärjtlicber  ©utaebten.  Setlin, 
Starger. 

56.  S^gen,  9W-  Ueber  ben  ©ebrauch  be« 
Saint  9tapbae[.2Beinc8  bei  ber  atonifeben 
©icht.  |'ari§. 

57.  Seittcr,  Dr.  (Dortmunb):  ©ibt  e3  noch 
SRabemacbianer?  $anug  I  1896  -1897, 
S.  150. 

58.  SefanntMarbung  be§  fpeeiftfehen  Littels 
nriber  ben  tollen  .£>unbebi&,  roelche«  ©r. 
fönigl.  SnajefJät  jum  allgemeinen  Seften 
vom  93efther  erlaufen,  unterfuchen  unb 
beffen  Wobraud)  in  corfornmenben  ftäQen 
bem  mebicinifchen  GoOegto  unb  bem  gc< 
famten  ^ublifo  empfehlen  laffen,  bureb 
höchftberofelben  ObetcoQegium  Medicnm 
Sertin  1777. 

58a.  betört:  De  uiorbo,  quem  Kadeayge 
nominant.  Diffettatton.  Serlin  1830. 

58  b.  Sederman«:  ©in  lüerfuch  über  bie 
©emmen  ber  Sitten  mit  bem  Slbraras» 
bilbe.  Serlin.  Programm  b.  ©rnnn.  jum 
grauen  Jtlofier  1817—1819. 

58c.  SeOncct,  $rof.  Dr.©.:  II  Feticistno 
primitiv.i  in  Italia.   Perugia  1907. 

59.  Srnbel,  ^ofept):  Die  Deutfcben  in 
Böhmen,  9Jiabren  unb  Schienen.  9Bien 
unb  Jefchen  1885. 

59a.  Sencjer,  99.:  3fibifche  «otfsuncbijin 
in  Oftgalijten.  Hm  Urquell  III  1893, 
9lt.  42. 

—  Dag  «Ipotbefenroefen.  Stuttgart,  ©nfe 

1907. 


59  b.  Sennett:  Gatherings  of  a  Naturalist 
in  Australasia.   Sonbon  1890. 

60.  Serrfeameijer,  ^.  8. :  9lcu  oermehtter 
curieufer  Slnttquariu«  b.  t.  geograpb.  unb 
hiftor.  9)certmürbigteiten,  fo  in  ben  europ. 
Sänbern  au  fin ben  uf w .  9cebft  &ortf efcung : 
©eograpt).  unb  tjtftot.  SRerfroürbigf  eilen, 
fo  in  Slfia,  Slfrita  unb  Slmerila  ju  finben. 
Hamburg  (1731). 

61.  Serenbee,  3-  ^h^masie  bei  ben  alten 
ftulturoolfem.  $alle  1891. 

—  Dag  Slpotbetenroefen.  Stuttgait  1907. 

62.  Sergeiuamt,  Dr.  ^3.:  Die  Verbreitung 
ber  Anthropophagie  übet  bie  ©tbe.  Swtj= 

63.  Sergen ,  C  V.  von ,  i>h.  9)i.  JBrücfner 
refp. :  De  dentibus  etc.  Hippopotami. 

Örranffurt  a.  O.  1747. 

64.  Sergband,  ^  :  Allgemeine  fiänber*  unb 
Sölferfunbe.  Stuttgart  1887—46. 

65.  Berichte  be§  SJlufeum  &ranci3co»(EaT0= 
linum.  fitnü. 

66.  »erat,  ^rofeffor  Dr.  Suftematifcheö 
$anbbuch  ber  gerichtlichen  Är^neitunbe. 
5.  Wufl.  aöien.  9BaUi «häufet  1846. 

66a.  Sertbelot,  lUtarcvllin:  La  chimie  au 
moyen-age  3  V.  UJartS  1893. 

—  Les  origines  de  1  alchimie.  spatig  1885. 

—  Indroduction  a  l'etnde  de  la  chimie  des 
anciens  et  du  moyeu-Age.    ^ßartö  1885. 

66  b.  Sennon:  «armberjiget  Samariter. 
Ronftanj  1668—1677. 

67.  Bibllothcca  maglca.  Sietjig  ßaupt= 
roerfe  übet  SHagie.  ©etjeimmiffenfehaft 
liehe  Schriften  über  verborgene  Kräfte, 
Offenbarungen  unb  geheimfte  SUiffen- 
fchaften.  92a<h  hanbfehrift liehen  Schagen 
au§  Stlofterbibliotbelen.   Stöln  1807« 

69.  Bijdragen  tot  de  Daalen  Volkenkunde 
van  Nederlandsch-Iudie.  ßaag,  9Jlontini8 
9hjhoff.  1899. 

69a.  ^in;„  (£. :  (Sinfcbleppung  ber  Stjpbilt« 
in  (Europa.  Teutfche  meb.  Säocbenfchr. 
1893,  S.  1057  ff. 

69b.  »irdirr^©.:  3>et  enbemtfehe  Rropf. 

70.  «irlinger:  «olfStümlicheS  aug  Schroa« 
ben.   Jvreiburg  1861. 

70  a.  Sifdjoff.  3).:  Die  ©eifterbefchmörer 
im  XIX.3ahrbunbett.  9leuftabt  a.b.OtIa 

1823. 

70  b.  Stabe,  3.  3f.:  Pontes  populaires.  recu- 
ellis  en  Agenais.   $ari*  1874. 

71.  eiitter  beä  SereinS  für  SanbeSfunbe 
in  9iteberöfterteich,  Süien. 

71«.  Stattet  füt  pomnurfche  Solfgfunbe. 

72.  Stancbarb,  X.  9t.:  Pereistauce  du  cultc 
phallique  en  France.  Bull,  de  la  Soc. 
francaise  de  l'histoire  de  M6decine.  ^attS 
1904. 

72a.  Staut:  Zoologie.   SBfirAburg  1811. 

73.  Stau,  8.:  Da«  altjßbifcbe  3aubetroefen. 


Vinn,  «»*  »UP  u 

Strasburg  1898. 


Digitized  by  Google 


!>24 


73a.  #li«fenberfl :  Srcbäologifd)e  Stubien. 
74.  Sit*,  Dr.  3roan:   3nbtfebe  3Jcebijin.  | 

#anbbud>  ber  ©efcbicbtc  Der  iWebijin. 

«on  ^uftmann,   Sieuburger,  tyigeL 

«onn  L 

Urfprung  ber  Sopbili«.  rTmrritaniften« 

fongrefj  Stuttgart  19ü4. 
74a.  spi um cnt hat,  'Jhroftffor  Dr.  (»erlitt): 

«flonjjli*e    Diuretica.  anebijinifebe 

mtntf  1908,  9lr.  14. 
TS.  «lumml,  ©.  St.:  Der  ^afelnupftraueb, 

ali  '-öienennäbrpflanje  unb  im  SJolfS* 

glauben.    Oefter-ungar.  »-tMenenjettung 

21.  3ab.rg.  ®ien  1898. 

—  Der  „oalcnttnifcbe  «alfam"  beS  18. 3abr* 
bunbert«.  >J3barm.  Munbfcbau,  6.3an.  1900 

~  SBie  im  18.  3<>brf>unbert  bie  ^flafter 
berettet  mürben.  Dafelbft  13.  Januar 
1900  S.  24—25. 

76.  Jünmcn tritt,  ft. :  JBeTfueb  einer  ©thno> 

Sapbje  ber  «rjilippinen.  Leiermanns 
litt..  ©othn  1882,  (SrgänjungSbanb  XV, 
91*.  67. 

77.  Bm*,  ftranj:  The  Folk-Lore  of  the 
Eskimo.   Journal  of  Amer.  Folk-fxirt,  ! 
XVII. 

Eskimo  Um  and  songs.  ?nfelbft45-  50. 

—  The  Central-Kskimo. 

—  North  Western  Tribes  of  Canada. 
8onbon  1890. 

78.  *orf,  (5.:  58oIHgefunbbeit3lebren.  3.*b. 
bruef,  Setpjig  1865. 

-  iöit et)  oom  gefunben  unb  franfen  3Jcen> 
fefien.    16.  Wufl. 

79.  9»d,  Primarius  Dr.  ©mil  (Saibacq) : 
Die  »rille  ttnb  ihre  ©efd)id)te.  £}iett 

1903. 

79  a.  »atf,  ^ieronpmul  (twgu*):  9Jemei 
»rfiuterbudj.   Strasburg  1551. 

79b.  ^obnnrcocni,  8.:    9Uetbnacbt3>  unb 
yceujahrSbrauch   ©iernoroib,  1903. 
Ofterbr&udje  ber  Rumänen,  ©jernoroitj 
1906. 

79  c.  floitjour:  Gnerison  des  verrues  par 
la  «npjre«tion.  Revue  d'hvpnologie,  Mars 
1890. 

80.  Soertidirr:  $aumfultu§  ber  §ellenen. 
iöerlin  1857. 

MOa.  Stftban,  Dr.  ibeophil,  Xireftor: 
Originalmitteilungen  auS  Siebenbärgen. 

81.  *»batt«,  Dr.  Ftananifcbeg  «erjte- 
unb  ärjneiroefen.  Liener  mebijinifche 
ffioeftenfebrift  1904  9tt.  42  ff. 

82. 

82  a.  Tonnen:  Journal  of  Anthrop.  Instit. 

of  Great  Britain. 
82b.  JBonftebt.  Dr.«.:  libetairifc^e  SDcebi« 

jin.   SHuffifdie  meb.  Munbfcbau  190«  IV 

9lr.  11. 

83.  »arbier,  8. :    La  Medecine  chez  les 
t'hinois.  Gau.  hehdom.  de  med  et  «le  chir.  i 
1872  6.  833,  1873  S.  1. 


83  a.  Korbirr:  Des  mutilations  ethniques. 
Annale«  de  l'enseifrnement  super,  de 
Grfcnoble.  3**tti  1893. 

84.  Koraffoatfrj,  3roan:  Originalbeiträge 
jur  uttainifeben  (rutbentfetjen)  ^öolt** 
mebtgto. 

85.  9»nd)«(,  8eo:  Slbergläubifay  93räuebe 
beim  Qauäbau  in  ben  tyreanger-Megent* 
fdjoften.  Witt.  b.  Xntgrop.  ©ef  in  ffiien 

XXX  ,153-154.) 

©eopbagie.     Witt,  b.  «ntbrop.  ©ef. 
in  9Bien  XXIX,  6ifeung3berid)t  11. 

—  SJejoarfteine  in  3nl>oneftfn-  Witt.  b. 
»ntbrop.  ©ef.  in  ffiien  XXX,  Sitjung* 
beriet  179. 

—  gnbonffifdje  ©ertiger.  Dafelbft  [154 
bi8  156]. 

85a.  ÜUul  offne.  TO.  ».:  Le  Montenegro,  le 

pays  et  les  liabitants.  1868. 
85  b.  JBourfe :  Kompilation  of  notes . . .  upou 

the  use  of  human  ordure  and  human 

urinc 

85c.  ttoMbit:   aniffion   von  Sap  (Toaft 

(Eaftle  nach  Ufcbantre.   SBien  1836. 
85d.  Bogberg,  von,  Jba:  ^reponiertes 

Sdjäbelftücl  oon  flfdjorna.  Serbanbl. 

b.  berliner  ©ef.  f.  SMntbrop.,  ©tbnol.  ufro. 

1887  S  467. 

86.  ernbenburgia.  3Jlonatöblatt  ber  ©ef. 
f.  ^eimatäfunbe  ju  Berlin. 

87.  ^ raubt,  3.  J.  unb  3.  1. 1?.  SHafceburg: 
ailebijinifcbe  Zoologie,   «erlin  1829. 

89.  *3rtbtftt)Bciber,  3 • :  He  lacte  ejnsque 
usu.   fEBien  1769. 

90.  $rebmä  'licr leben,  allgemeine  Aunbr 
bes  iierreicbeS.  ©rofee  SuSgabe,  2.  Kufl , 
SBibliograpbifctieg  3nftitut,  äeipnig  1876  ff. 

91.  »reitmftein,  Dr.  «.:   SBeitTäge  jur 
«enntni*  ber  biuretif$en  Siirfung  beS 
©quifetum«  unb  einiger  anberer  ^fianjen 
biolnfote.  JHftfcbrift  J«"»  25jabrigen 
Jubiläum  !Waffini8.  Seorq. 

91a.  »reitcwftcin,  Dr.  ^.:  21  3abre  in  3«. 
bien.  I.  Storneo.  II.  3aoa.  III.  Sumatra, 
ßeipjig.  ©rieben. 

—  Ueber  bie  Walaien  auf  Sumatra.  $ubli- 
fation  b.  ÜHntbrop.  ®ef.  in  Jöien. 

—  Ueber  bie  Malaien  auf  Sumatra.  ÜJlitt. 
b.  «ntbrop.  («ef.  in  «Ken  1903  XXXIII 
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fanitätlicben  ^olfSmittel  unb  beb  mebi= 
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1861. 

Vrenuinff,  f.  Semin. 

94.  Srtan,  J  h  :  Der  englifebe  5Eßabrfager 
auä  bem  Urin.   {)ilbeburg  1723. 
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American  Antkropologiat.  1896  May, 
175  ff. 

94b.  »roberg,  «.:  Bidrag  fran  vor  Folk 
medicins  Vidskepelaer  1878.  («efcbäftigt 
fidj  mit  SRingen  unb  SRingformen  ai? 
magifcben  Heilmitteln). 

95.  »routä,  fterbinanb:  «ollÄmebijin  in 
Süb*Ungarn.  ISUmol.  SRitt.  aus  Ungarn, 
«ubapeft  1904  VI. 

95a.  Brüning,  Sojent,  Dr.  med.  ß.,  in 
SRoftod:  ©efcbidne  ber  aRetbobtf  ber 
fünftltdjen  6dugltng«ernahrung.  Stutt« 
gart,  ©nfe,  1908. 

96.  »rugf*,  £>etnri*:  Sleguptologie  1889 
bis  1891. 

—  SReligion  unb  SlRqtbologie  bet  alten 
3legupter.  1884-1890. 

—  SRännlidje*  2Reftem.  3eitf*r.  f.  Gthnol. 
«erlin  1889. 

97.  Srnjon:  Le  raedecine  et  les  religions. 
«ari«,  Sbefe,  1904. 

97a.  ^rijf,  iRubolf :  Sa*  «ab  im  ©anbei 
ber  Reiten.  (Sine  Stubie  jur  ©efäiäte 
ber  ©efunbheitapflege.  Sie  Webijtn  f. 
XOe.  SRr.  9—12,  iüJien  lnOß. 

97  b.  »ndjheifler,  ®.  fcanbbu*  ber 
SrogiftenprariS.    1903,  7.  3lufl. 

97c  »»d\  -AV.  SR.:  SRebtjinifdjer  «olf«. 
glauben  au«  Sdjroaben.  SRaoeneburg 
18tt5. 

97  c  »ftiljner,  Dr.  28.:  Sie  rote  £eibeL 
beere,  ein  beroährtes  biätetifdje«  «olle* 
mittel,  tnäbefonbere  ein  oortreffddjei 
«räferoatio  bei  (£pibemien  gaftrtfdien 
Urtprunge  ((Sbolera,  ®d)letm=  unb  ÜBech 
felfieber).  (Srlangen  1856. 

98.  Slnler,  3.  SR.:  Cpfergaben  für  ben  hl. 
äöolfaang.  Witt,  b.  Jlnthrop.  ©ef.  in  äöien 
XXXI  [118— 1I9J. 

SaSiafelngeben  ju«le&nife  in  ftarnten. 
Safelbft  [119-121]. 
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—  ©iferne  Opferibiere.  URitt.  b.  Slnthrop. 
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k  M  '■  ~* 
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gie,  Bruxdles. 
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gie.  «atifi. 
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lehrer  1904. 
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103  a.  «urgerftei«,  $L:  Ser  ©tod  im  ßifen 
ber  ©tabt  iöiten.  Xenia  Auatriaca  II 
2Bien  1893. 
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SeiPMg  1877,  ©runom. 

105.  ^iifdion,  Dr.  ©eorg  (Stettin):  (5bi- 
rurgifdje*  aus  ber  «ölferfunbe.  5Reidji= 
SWebiainamnfleiger.  Seipjig  1902,  «o= 
negen. 

—  &entralblatt  f.  3lntf)rop.,  ©tbnologie  unb 
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logie  VIII  «redlau  1898. 
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I  107.  Coloni),  2B.:  3auberritual.  ^Jrobe  einer 
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109.  tfnnicrariuo,  :R.  ^.  praeg.  ^  3.  ötrae^ 
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medico.   Sfibitigrn  1718. 

110.  —  SR.  ^.  prae«.  SS.  ©.  ©mclin:  De 
Theriaca.  Sübingen  1720. 

110a.  (Sumabell,  91.:  Tranaact.  of  Ethnolog. 
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111.  (Saprtmann:  «aftoraU9Rebiiin.  'iladjeu 
1904. 
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au«  «oenien  unb  ber  ^erjegovina  189(J 

113.  (farl,  3-®.:  3eu0nu&  von  Aomtfcnev 
«Storgereo.   ^rantfurt  unb  Ceipjig  1733. 

114.  Casopis  Musea  Kralovstvi  öeskt';hi>. 
(Truhlafi.  3eitfdjr.  bce  SRufeumS  bes 
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1 15.  6a|>er,  ©rofefTor  Dr.  Sobann  Üubroig 
(»erlin):  fcanbbu*  ber  geri*tlicben 
aRebijin.  1856. 
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SHute*  unb  ber  arme  #einrtd).  SJerlin 
1892. 

117.  CatalogaH  medicament.  et.  caet.  baS 
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bereiteten  Slrtjeneoen,  lueldje  a u ff  cincö 
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1  IS.  —  aller  fflalenifcher  unb  cbumifcber 
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rauft  roerben.  ftranffurt  1582. 

120a.  Cecrfii:  ftünf  3abre  in  Dftafrila. 
Cetpug  1888. 

121.  Celfnc:  De  medicina  libri  octo. 
(Daremberg).  Lipsiae  1859. 

—  lieber  bie  Slrjneirotffenfdjaft  (Serieller* 
SJriboe*).  33raunfd)roeig  1906,  93ieroeg 
&  6otin. 

121  a.  CCentralblatt  f.  Hntbropologie,  ®tbno« 
logte  unb  llrgefdjiehte.  $erauäaeg.  oon 
Dr.  med.  et  phil.  @.  93ufdran.  SBreölau 
1899  ff. 

122.  Ceskf  lld.  (Da«  böbmifdje  So»). 
$rag,  Simaief. 

122  a.  Geonoln,  8.  Quinta  bt:  Cyprus,  its 
ancieut  Cities,  Tombs  and  Temples.  8ons 
bon  1877.  .stap.  5.  Deut  leb:  ,  Sapern"  ufro. 
won  y.  Stern,  $ena  1879. 

—  —  A  descriptive  Atlas  of  the  Cesnola- 
Collection  of  Cypriute  Antiquities  in  the 
Metropolitan  Museuin  of  Art,  New  York, 
«erlin  1885. 

123.  (5t>(iboo :  La  in£decinedes  anciens  Egyp- 
tiens;  antiquite  des  clysMres;  signes 
de  la  grossesse.  %\ti$  1862.  Melanges 
uryptoloiriques. 

123a.  Chaillu,  Du:  Exploration»  .  .  .  iu 
Equatorial  Africa.   Sonbon  1861. 

124.  Chareot,  Richer,  Gilles  de  la 
Ton  rette,  Londe,  (•ulnon  et  Hloeq : 
Nouvelle  Icouographie  de  la  Salp^triere. 
^Jariä.  Veuve  Habe  et  Comp. 

125.  Gbaroncf«,  £>.  be:  De  mythe  de  Votan. 
Etüde  snr  les  originei  asiatiqnea  de  la 
civilisation  americaine.  2llen<;on  1871. 

126.  Gbcfnrti,  "Jtofttnan:  Shakespeare  aa 
a  Physician.  6t  fiouig  1887,  (Saarnberg. 

126a.  Cfi  cd  alter,  Dr.  21.:  Der  beutfebe 
9JcutbuS  in  ber  'JJflanjcnroelt.  $rag  1876. 

126b.  Gbriftian:  The  Caroline  Islands. 
Conbon  189'J. 


126c.  Clement:  Internat,  «rdjio  f.  ©ihno^ 
arapbie.  XVI. 
j  12bd.  (forfnnnr,  O. :    Leechdoms,  Wort- 
cunning  and  Stareraft  of  Early  England. 
1886. 

127.  Golerue,  f.  Oecouomia  ruralis. 

128.  Collin  bc  Wunen,  3.:  Dictionnaire 
infernal.    Bmxelles  1845. 

129.  (>" ol o.v\a,  9.  21.:  Wiictjologie  unb^äba* 
aogif  beä  RinberfpieleS.  (lleberfeht  von 
<S\)T.  Ufer).  Mltenburg  1900,  Sionbe. 

130.  GoN»enl?.,  ^rofeffor  Dr.:  Die  ttibe  in 
ber  83orseit  ber  fianbinaoifdben  fi&nber. 
Danjlger  3eititng,  9er.  22  904. 

—  Die  ©ibe  in  5Beftpreufjen.  9lbhanb= 
lungen  }ur  fianbrtlunbe  ber  »Brooinj 
aüeftpreupen.   Danjig  1892,  $eft  8. 

130a.  Goquilbot:  Sur  le  Haut-Congo. 
Bmxelles  1888. 

131.  Corref»onbrii\b(ntt  ber  Teutleben  We 
feflfebaft  für  Wntbropologie,  Senologie 
unb  Urgefd)icr)te.  ÜUiüncben. 

132.  —  ber  Deutfeben  «ntbjrop.  ©ef.  .Berlin. 
132  a.  Gracinne««,  Dr.  ».:  Originalbei- 

t reifte  jur  SBolfsmeMjin  ber  Rumänen  in 

<E  üb  «Ungarn. 
132b.  Cran^  :  Materia  medica.  Vienna  1762. 
183.  Grenjer,  ^riebrieb:    Snmbolif  unb 

aHotbologie.  7.  fblft  Öeipjig  unb  Darm- 

ftabt  1819—1822. 
13Ha.  (froele:  Populär  Religion  and  Folk- 
lore of  Northen!  India.   8onbon  1896. 
1  134.  Crohn**,  palmar:  3ur  öefebiebte  ber 

Siebe  al«  Rranfbeit.  fflrcbio  für  Rultur« 

gefdjtcbte  III  1  66  ff. 

135.  Crowe,  IE. :  Die  Sladjtfeite  ber  9tatur, 
ober  (Beifter  unb  @eiflerfeber.  2lus  bem 
(Snglifcben  oon  C  Rolb.  Stuttgart  1849. 

135  a.  Grum»,  3.  D. :  Trephining  in  tht- 
aouth  8eas.  The  Journal  of  the  anthropol. 
institute  of  Great  Britain  and  Ireland. 
XXXI,  fionbon  1901. 

136.  (tum»»,  ftll.,  .önnbbüd)lein  ber  Si}m> 
patbie.  1858. 

137.  Guratnlo,  (Smilio:  Die  Runft  ber 
Quno  Sucina  in  SRom.  1902. 

137a.  Gurte:    SBolfMberlieferunaen  au* 

bem  ^ürftentum  SBalbecl;  SJlärcheu, 

Sagen,  3JoIt»reime.  »rolfen  1860. 
137  b.  Gufbing:  A  case  of  primitire  «urgen . 

Science  1897  V. 
137c.  Cmnrifclic  .veilfunbr,   Alte,  «ur 

rougb«  Söellcome  &  Go.,  Bonbon. 
I  138.  rnbrn,       :    La  medecine  chez  les 

Chinois.  ^uris  1863. 
138a.  Dacbfenberger :    lieber  £>eibelbeer 

ertraft,     «eritlidbe   SRunbfdjau  1898, 

9b.  34. 

139.  Däwbler,  Rarl:  Die  neuefte  ^eft-gite» 
ratur.  Die  $etlfunbe  1897. 

139a.  DaDa  Iprre,  k4Jrofeffor  Dr.  St.  95J.: 
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Zirol  unb  Staralberg  nebft  folfloriftifcben 
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»emertungen  jur  ftloxa  beS  SianbeS. 

onnfcbrucf  1895. 
139  b.  Daltoi:  Descriptive  Ethnolojry  of 

Bengal.   Calcutta  1862. 
HO.  lau,  Demeter:  ©rard)  unb  Pfarrer. 

93oltSglauben  ber  Stumänen  in  ber  93ufo» 

u>ina.   3eW*r-  f-  öpetr.  93olf*funbe  II 

250;  III  20,  116,  180,  370;  IV  213  unb 

VII  255. 

—  Die  3iaeuncr  in  ber  93ulon>ina.  ISjer'  . 
noroife,  9juforoiner  Viactiric^ten  1893. 

—  93utoimner  93olf8glauben.  93utonriner 
4)ofl  9hr.  206,  234,  254. 

-  -  Die  Ouben  in  bet  93uforoina.  3«i,fc*)r 

f.  öfter.  93olt*funbe  VII  (1901)  69  ff. 

-  «oltSglaube  bet  Rumänen  in  ber  93u!o> 
urina. 

141.  Tu  ruf  u,  9öilliam  ßbgar:  Der  91ber= 
glaube  in  bet  Wiebijin. 

142.  Darwin,  (Sbr. :  Journal  uf  researches 
iuto  the  natural  hiatory  and  geology  of 
the  couutries  visited  during  the  voyage 
round  the  world  of  B.  M.  S.  'Beagle'  un- 
derthe  command  of  ('aptain  Fitz  Roy, 
R.  N.  New  editiou.  With  illnstr.  bv  R.  T. 
Pritchett.   fionbon  1890. 

142a.  D«*:  The  Land  of  the  Pennuuls. 

or  Cochiu.    Madras  1863. 
142b.  Xeaf,  91.:    Babouäs  uepszokasok 

<  3aubermebijin  >  Hazank.  1904. 

143.  Debaij,  21.:  Die  SlRnfterien  beS  Sdjlaf  e§ 
unb  «DJagnetiSmuS.  «JlaA  ber  neueften 
Auflage  auS  bem  ftranjöftfcben  überfe^t. 
Stuttgart  1855. 

144.  I  ebene,  Pfarrer:  Originalmitteilungen 
über  alte  Hausmittel  ber  Slowenen, 
tüeberfe&t  oon  gilomena  &aibinga). 

144a.  Skelette,  ^Jofepb:  La  peinture 
corporelle  et  la  tatouage.  Revue  Archeo- 
logique  19U7  I. 

145.  X reife,  30.:  9lmulettringe  beS  b«l»g«n 
I beobalb  oon  i  tjami.  ^abrbueb,  f.  ©efd)., 
Sprache  unb  ßiteratur.  tflfa&-8otbr.  VIII 
Stra&burg  1892. 

146.  Tritt,  6.  ».:  ©Iruv  äber  93olf§. 
Zauberei.  9öiffenfcbaftlicbe  Mitteilungen 
aus  totalen  unb  ber  £erjegotoina  1 1893 
421.  Sien. 

9Bie  unfer  93oIl  benft.  9ttiffenfcöaftl. 

OTitt.  auS  «osnien.   1895  III. 
146  a.  Demtc,  93.$.:  lieber  93olfemebtain 
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Liener  Mnifcbe2Bod)enfcbrift  1889  9hr.47. 
Ocerki  ruskoj  naroduoj  mediciny.  1894. 
146b.  Denitinaer:  Berichte  ber  <H^einifcben 

aniffionSgefellfchaft.  1856. 
146c.  Tcnunc,  98.  93.:   The  folk-lore  of 

China  and  its  affinities  with  that  of  the 

Arilin  and  Semitic  races.  öotibon  1876. 
146d.  Deäberger:  Archaeolofjia  medica  Al- 

corani.  ©otha  unb  (Srfurt  1831. 

147.  Icutfrlie  rriiiinqeüieif,  3)litteitungen 
au8  b— n  ©— en.    Arbeiten  auS  bem 


»atferlidjen  öefunbbeitSamte  1896  XIII, 
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148.  Icutiriie:  Die  Sitten  unb  ©ebräuebe 
ber  Deutzen  unb  ibrer  Ücadjbaroolfer. 
mit  fBegugnabme  auf  bie  auS  ben  ftrcfj 
lid)en,  abergläubifcben  ufn>.  mit  üRedjtS- 
gebräueben  bernorgegangenen  Uliutmi 
unb  «Joirüfagen.  »on     Siorr.  1849. 

149.  —  Die  93olfSfagen  unb  93olf3märcben. 
ber  Deutfcben.  1848 

150.  Dcutfdjee  Hrdji»  für  @efcbi(bte  ber 
SRebijin  unb  mebijinifdje  ©eograpbte. 
Stebigiert  oon  £>.  unb  ©.  SRoblfS.  fieipjig 
1878  ff.,  §irfd)felb. 

150a.  fcieffcnbadj:  Travels  in  New-Zealand. 

tfonbon  1893. 
150b.  Tieierui:  Die  SJlaturpbilofopbie  unb 
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bunbert.  93erlin  1861. 

151.  DioStoribe«:  Arjneimittellebre.  (lieber* 
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152.  Dittridj,  Ojrofeffor  Dr.  y.:  Cebrbucb, 
ber  aeriebtlicben  ä)iebijin.  SBien  unb 
Ceipjig  1897,  93raumüUer. 

153.  Tirfler:  Die  lierroelt  in  ber  forn- 
patbifeben  93olf8mebijin. 

—  DaS  93(ut  im  magnarifeben  93olfS- 
glauben.   91m  Urquell  1892  III. 

154.  t  o r i  er :  Aaubetfprüdje unb  Sompatb.ie- 
mittel  aus  Zirol.  3eitfc^r.  f.  5perr.93oir8^ 
funbe  II  149. 

154a.  Xoolittle:  Social  Life  of  the  Chinese. 

Sonbon  1866. 
154  b.  Taifiuo,  9{ifolau8  (töpiruS):  Der 

Aberglaube  bei  ben  hemmen  ©riechen. 

greiburg  i.  93r.  1878.  6.11. 
154  c.  Dra<|enborff,  9lif.:  Die  C»eilpflanaen 

ber  terfebiebenen  93ölfer  unb  Reiten. 

©luttgart  1898. 

155.  Drcfell»,  2lnton:  ©rabfefiriften,  Ulav 
terl>,  9Jilbßöcfl»  unb  lotenbrettloerfe, 
©auSinfcbriften,  ©obn-  unb  Irinlftuben- 
reime,  ©eräteinfebriften  u.  a.   2.  Stuft., 
Salzburg  1900. 

156.  luümi,  dl:  Die  VtetaHotberapie. 
93ubapfft  1882. 

156  a.  Dwbif,  93.:  lieber  trepanierte  Scbäbel 
im  93cinbaufe  oon  Seblec.  3eitfcbr.  f. 
ßlbnologie  1878  ®.  227-235. 

156  b.  Iii  Ii  reit,  Dr.  thigen:  DaS  ©efd)tecbtS< 
leben  in  @nglanb.  fcbarlottenburg  1901. 

—  Marquis  de  Sade.   93erlin  1900. 
156c.  Dubouffet:  Bull,  de  In  Soc  d'anthro- 

pol.  de  Paris.   1878  XII  126. 
156d.  DnnjiHger :  93ilber  auS  Oberägnpten, 
ber  9öüfte  unb  bem  Woten  IHeere.  Stutt* 
gart  1878. 

157.  DftrinflSfelb,  3-  D.  oon:  ©tb,nogra« 
Pbifcbe  fturioptaten.  Seipjig  1879. 

158.  —  Qba  »on,  unb  5Heinsberg=DiiringS' 
felb:  ^ocbjeitSbucb,.  Seipiig  1871. 
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158a.  X utt,  Ubon  (S.b,anb:  The  Hindu  materia 

medica  with  a  glossary  of  Indians  plant«. 

Äolfutta  1877. 
159.  ^jrtuö^di,  •Jlbalberl>©raf:  «tntben 

unb  ÜDiärcbeu  ber  Scorbflaroen.  3Hitt.  b. 

flntbrop.  ©ef.  in  äöien  XVII  85  ff. 
fcbelit.fi,  f.  &lößel. 

161.  fcbermawn :  Ucbet  Vlut  unb  3Bunb> 
fegen.  Siffertation.  «Berlin  1902. 

—  «Mut»  unb  SSunbfegen,  in  ihrer  ®nt< 
roidelung  bargefteHt.  Valaefrra.  Unter» 
fucbungen  ufro.,  9lr.  24. 

162.  Ifrber«,  ©eorg  ■  tßapnrui  ©ber«.  Sa8 
hermctifdje  Vucb,  über  bie  Slrjneimittel 
ber  alten  Slegqpier  in  bicratifcber  Schrift. 
•mit  biemt.  ©loffar  von  8.  Stern.  8eip- 
jig  1B75. 

162  a.  fcbfrcin,  Dr.  ©.:  Tabes  dorsalis  unb 
Lyssa,    '^anu?,  Februar  1907. 

163.  Whi'tcui,  Vrofeffor  Dr.  Wilhelm:  Sie 
OTebijin  im  «Ilten  Jeftament.  Stuttgart 
1901,  ©nfe. 

—  Sie  ©ictot  be8  GbemiterS  $acob  Verje» 
liuS  unb  anberer  beroorragenber  9Jcänner. 
Safelbft  19u4. 

—  ®iOibalb  IMrcfbeimcrS  ©icbt.  $anug 
IX  8  6.  346  ff. 

—  ©harlatanerie  unb  Rurpfufdjerei.  Stutt- 
gart, ©ute. 

-  Sie  >oe:i Traft  ber  Mönige.  Seuifche 
meb.  ÜBocbenfchr.   1908,  9cr.  25. 

163  a.  ©blingcr :  ©rflärung  ber  liernamen. 
^iiitr-ehut  1886. 

164.  (fffertf,  Dr.  O. :  Vbofiologie  unb  SojiO' 
logie  be«3  ^uu-ü«  ?  jiroifcben  Vater  unb 
Iidjter  bei  ben  ,\nbirmcnt.  Söiener  Iii* 
nifdje  SBocbenfchrift  1904  9lr.  2. 

164a.    (IPfnmmf  o :    Sbornyk  maloruskych 

zaklinanij  Ötenija.   TOoöfau  1872. 

—  Suberfulofe,  ^äocfen.  SraumatiSmen, 
SnpbiliS  unler  tropifdjen  3nbiancrn. 
Süiener  flini<cfce  SBocfcenfcbrift  1904  9ir.  5. 

165.  (Urenberg:  Ucber  bie  roten  ©rben 
ali  Speifen  ber  ($uinca-9leger.  Berlin 
1868. 

166.  Crbrcnreid),  Dr.  Vaul:  '-Beiträge  jur 
Völterfunoe  Vrafilienti  Veroffentl.  au8 
bem  Wlufeum  für  Völterfunbe  II  1  unb  2, 
Verlin  1891,  Spemann. 

lieber  bie  Votofubo«.  3eitfcbr.  f.  ©tbnol. 
XIX  22. 

Verbreitung  unb  SBanberung  ber  SRqtbcn 
bei  ben  Waturoöirern  Sfibamerifa«. 
flmrritaniftenrrmgTei  Stuttgart  1904. 

167.  (vhrlinröt,  Sojent  Dr.  D.:  Dr.  8au* 
rentiuS  tWilbe,  i\  ; bar . t  bes  §erAog3  3tlb* 
recht,  unb  bie  Anfänge  ber  mebiätnifchcn 
äüiffenfcbaft  in  ^reu&en.  Vreelau,  Rem. 

167  a.  ©fljmcnfo:  Sbnruik  maloruskych 
zaklinanij.  Ctenija,    «DloSfau  1872. 

167  b.  ©itelbern,  Dr.  frrembförper  im 
Dtjre  (sUiebijin  für  Nile,  1906  Ufr.  6). 


168.  irlconora  SHaria  ^iofolio  (fterjogin  ,u 
Xrcppau,  ftürftin  von  8ichtenftetn  unb 
©räfin  ju  2lbelSbergi:  ^reimiOig  aufgc 
fprungener  ©ranatapfel  be«3  cbriftlidbeu 
Samariter«,  ober  bie  au§  SBoblrDollen 
jum  Släctoften  eröffneten  ©ebeimniffe  vieler 
oortrefflidber  bemäbrtet  Slrjneien  unb 
rounberbeilfamen  SJftitel  roiber  ade  Jtranf » 
betten,  tum  benen  ber  ÜDIenfcb  beimgef ud)t. 
Unb  „bem  gemeinen  ÜUefen  ju  9lutj,  mit 
roobl  bebaebtem  ÜJlutb"  burd)  einen  ©rlafi 
«aifer  Jfarl  VI.,  ffiien,  am  18.  »ug.  1740, 
bem  r&mtfd)en  9teid)  empfoblen.  9)ad) 
Wortlaut  ber  jroölften  Auflage  auf«  neue 
berauegegeben.  Stuttgart. 

168  a.  Orlijrir,  9Inroeifung,  baS  —  jum  langen 
8eben  ju  bereiten.  9u8  ben  'papieren 
beS  fcbroebifd)en  Dr.  Vertieft  gejogen  unb 
ind  Tn: ticrie  überfe|t.  Reutlingen  1821. 

168b.  ©Her,  Samuel:  Xatare  medicine 
aud  surgery  in  the  South  Sea  Islands. 
Med  Times  and  Gazette.  8onbon  1874. 

168c.  -5Ui«:  Polynesian  Researches.  8otu 
bon  1889. 

168d.  eiwgrtb«:  The  evil  eye.  fionbon 
1 S98 

169.  (fmin  ^ofcha,  Dr.:  8anb  unb  8eute 
ber  8atula.  (Stublmann:  3Jlit  (Smin 
^aidia  im  $ersen  oon  '21fr ifa). 

—  Sammlung  oon  SRetfebriefen  unb  Sc= 
richten.    8eipjig  1888. 

170.  (hicuclopäbic  ber  mebijinifcben  SBiffen» 
febaften.  )  8. 5DM^ner).  Seipiig,  5<ft. 
1830  ff. 

171.  (fnbe,  8oui8  oon:  Tie  VaburoiS  auf 
^aoa.   Winthrop,  ©ef.  in  SBJien. 

172.  (£ngelien  unb  8ahm:  SerSoIISmunb 
in  ber  ÜÖlarf  »ranbenburg.  1868. 

173.  CrnnelmaHR,  ©.  3. :  Sie  ©eburt  bei 
ben  Uroöltern.   äBien  1881. 

j  174.  (>  im e in uier,  3.  '•  ©efcbicbte  ber  3Ragic. 
Setp^ig  1844. 

j  175.  (ipbraim,  Dr.  .\v  :  lieber  bie  ©ntmief « 
lung  ber  süJebetcchnif  unb  ihre  Verbrei- 
tung au^rrbalb  (Suropad.  -l'i u t.  au§  bem 
otäbt.  IDlufeum  f.  SBölferfunDe  ju  8eip= 
Jtg  r,  £eft  1. 
175a.  (?rben,  St.  3-:  Prostonarodni  cesk«' 
pinue  a  fikadla.    $rag  1864. 

176.  («rön-crt,  %  SDcatbiaS  ^ofef.  S.  V.  D., 
•ailiffionär  in  Serlinbofen :  Sie  «eroobner 
ber  0>nfel  Jumleo,  Verlinbafen,  Seutfd)» 
9lfuguinea.  SKitt.  b.  2lnthrop.  ©ef.  in 
ffiien  1902  XXXII,  §eft  3  unb  4. 

177.  iSrma»,  31.:  Äegtjpten  unb  ägnptifche» 
Seben  im  Slltertum  II.  Bübingen  1885. 

—  Sauberfprücbe  für  SWutter  unb  Äinb. 
4°.  Verlin  1901. 

178.  (Sften:   9lu«  bem  eftbnifeben  Volfs 
leben.  Seutfdje  JRunbfchau  XXX  101  ff. 

—  f.  £oli»naqer. 

178a.  öftrere,  %:  Du  Massage.  Vari« 
1884. 
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178  b.  (Stljnologijcbce  vJc otiftb l a tt.  $erau§geg. 
von  ber  i  ireftion  bti  fönigl.  ©luteum« 
f  Sölfetfunbe  in  SBerlin.  SBerlin,  §aad. 

179.  EtnografifceskoJ«öbozrjeiiije((ltbno* 
graplnfcbe  SHunbfdjau).  2Jio«uu  1889  ff. 

180.  (Sibnologifdjc  Mitteilungen  au§  Un« 
flow.  §erau§geg.  oon  ^rofeffot  A.  f)trt« 
mann. 

181.  ©Ulenburg,  f.  SReaMSnjiöflopäbie. 

—  Samuel:  Erbuch  ber  allgemeinen 
Ibetapie  unb  bet  tberapeutifeben  SRetbo» 
bit.  litfien  unb  Seipjig  1897,  Urban  unb 
Scbroarjcnberg. 

—  SRittel  gegen  3u^un"Ö-  S**1'**-  °-  ^ex' 
ein»  f.  Solttfunoe  in  SBetlin  1898. 8. 3abr» 
gang  227-229. 

182.  (fnfn,  SWarie:  Totenbretter  um  SüIj. 
bürg  3ettfcbr.  b.  Serein»  f.  SJolfütunbe. 
JBetlin  1898,  6.  '205  -  209. 

—  Tag  ^rautragen  im  Saljburgifcben. 
3eitf^r.  b.  herein«  f.  Solf  Stunbe  in  iBetltn 
1899,  S.  154—157. 

183.  ftnbriec,  Dr.  öeinrieb  oon:  Tie  Cebre 
oon  bec  JrinoSabtreibung  ilb .  rtu«)  unb 
oom  ÄinbeSmoro.  ©cricbt&ärjtl  d)e  Stu« 
bien.  2.  ^lufl.  oon  Dr.  med.  A.  SUeber. 
JBctlin  1904.  Sartborf. 

184.  ^aib^etbe,  Dr.  21.  (de  Roubaix):  Apercu 
chrouologique  des  principales  epidemica 
de  la  Flandre  (800-18OU).  QanuS  II  2 
S.  1897-  18H8. 

185.  r>  ai)r :  Rath  Sveinhjornsens  Liv  og 
Virksomhed.    Kbriftiania  1878. 

185  a.  »oslflflic:  Ta*  93efd)toören.  SBifffn« 
fcbaftl  3Hitt.  au§  Soemen  u.  £.  V,  sßiicn 
1897. 

185  b.  ftef|linn:  Beiträge  «ur  ©eburtshtlfe, 
CMpn.  unb  Säb..  ftefttcfcrift.  Seipjig  1881, 
S.  1,  ©ngelmann. 

185  c.  SHmi),  Dr.  3fmail  93eq:  De  quel- 
ques usage«  de  l'Anatolie.  Annale.«  inedi- 
cales  et  bullet  in  de  l'hopital  d'eufaiits 
Haniidife  VI  1905.  Oonstautinuple,  Iiup. 
Osmanic  S.  47—48. 

185  d.  Silbern,  ft. :  Ter  Sampqr.  Am 
UrqueU  1892  III  ©eft  12. 

185  e  3r«ilB)enfclb,  Dr  öeopolb:  fßom  ©e 
funbfeten.   Wieb,  Rlin-l  1908.  9lr.  15. 

185  f.  ftelfin:  Totenf  etliche  im  Wlauben 
norbgermanifcber  Sölfer.  Mm  Urquell 
1892  III. 

185g.  ftete,  Dr.  it.:  ÜHebuinifeher  Aber» 
glaube  bei  Den  3uben.  nhnifd)-ih,erop. 
ihiochenfebr.  1907.  9lr.  18. 

185h.  ,1-crnn :  Hi.xtorique  et  prstique  de  la 
Vaccine  en  Chine.    Sarii  1908. 

186.  Aun'rlirif't  au$  ilnlafi  beS  nehnjährtgen 
Seitanbeö  bei  SereinS  für  öjterreicbiKbe 
SolfSfunre.  2Bien  1904. 

186a.  ftinantore:  Tradizioni  populari  Abrnz- 
zesi.   Palermo  1894. 

186  b.  ftfinfe,  8. :  Son  ben  oerfebieb^nen 
Verfahren  ber  Hölter  bei  ftranfen,  Ster« 


benben  unb  ©eftorbenen.  Singen  1789. 
S.  28  29. 

<  187.  fti,chcr,  #.  unb  STOiebemann,  A. :  Sabo= 
louifche  ialismnne.  Stuttgart  1881. 
187  a.  3ifa)cr,  ©.  8.:  Ta«  Such  oom  Aber- 
glauben,  ttttpjig  1791. 

188.  ,\tnirt] :  &tbnologifcbe (Erfahrungen unb 
Srlegtiücfe  auä  ber  Sübfee.  SBien  1893. 

189.  $ifa)cr :  Albertua  9Ji a ,wm'4 ,  ber  anbere 
unb  roahre,  ba6  ift:  ©eheimniffe  bet 
9tatur  unb  ^unft,  aud)  ber  rareften 
üBiunbenoirfungen  in  bunbetten  t?nrti- 
nut)lid)er,  curiöfer,  magifcher,  fnmpathe» 
tifcher  Sorfchriften.  Altona  1790. 

190.  —  Dr.  ©eorg:  Chirurgie  oor  lOO^ahren. 
8eipjig  1876,  ^ifdjer. 

190  a.  —  äöübelm :  Aberglaube  aller  Seiten. 
Stuttgart  1906  (Strecfer  &  Sdjrdber). 

191.  ^:fd)rr.*enSim:  Altbcuifdje  ©arten« 
Rora.    Miel  1&94. 

192.  ^ligicr,  Dr.:  <Bie  Vfqchc be«  tbrafifdjen 
«olle*.  URitt-  b.  Androp,  ©if.  in  5Bien 
X  261  ff 

—  Thracüike  res.  Tafelbft  XH  128  ff. 

193.  ftltrtaue,  fVranridru*  Shilippu»:  Ter 
tlugc  unb  rechtSoerftdnbige  abelige  ^>au8= 
nater.  1702. 

194  ^lügcl:  SolfSmebidn  unb  Aberglaube 
im  ftraiifenroalbe.  SWünchen  1868. 

195.  Folk-Lore  Society.  8onbim. 
195a.  ftormeu:  Sermch  «iner  meb.  lopo= 

gropb  e  oon  Sirlin.  1796. 

196.  Äoffel,  ^rof  ffor  Dr.  (®raj):  Solf«^ 
mebt<in  unb  mrbi^nifeber  Aberglaube  in 
eteiermarf.  ©raj  1885 

 2.  unoerÄnberte  Aufl.  1886. 

—  Tirrifdje  Heilmittel  au«  ber  Steirifcben 
Solfömebiiin.    ;tanu3  IV  10  ®.  533  ff. 

—  Srud)fchnfiber,8iibotomen  unb  Dfuliften 
in  frfi  lerer  ^eit.  $atni$  VI  12  unb  VIT  1. 

19«a.  Soncqnet,  OTabame:  Recueil  des  re- 
medes  farile.s  et  domestiques.  1712. 

196  b.  ftraatf,  6. :  Synopsis  plaiiUmm  Horae 
clasKirae  obtr  fibcrftehtliche  Tiufiedung 
ber  in  b.-n  f  lalfifcben  Schriften  ber  ©riechen 
unb  ;Hömer  oorfommenben  Sflan^en. 
Ulünchen  1H4Ü. 

197.  France  Medlcale.  ^ari?. 

198.  ftrancktei,  ^ran^:  Äulturftubien  über 
Soltsleben,  Sitten  unb  Sräucbe  in 
ftämten.   5Sien  1879 

1!>9  grrnnf,  ®.  praefr  0  T.  ^offftabt:  De 
theriaca  coele*ti.    Sitttenberg  IftOI. 

—  De  alapis  sive  cnlaphi.s,  oon  *>V  n  i:  l 
fd)eu>n  unb  Obrfeiflen.   ^>alle  1674. 

199  a.  Atauf  Don  ftHrb,  Srbafiian:  ü\)xo- 
nie.«     »IraB'urg  1531. 

—  ©eftbneb.    ^übtng-'n  1534. 

!  200  gfranflin,  Alfreb:  La  vie  privee  d'autre- 
foiH;    arts  et.  metiers,  niodes,  mnenrs 
...  des  pnrisiens  du  Xlle  au  XVIIle 
siede  . . .  Sari*.  ^.Uon. 
201.  Srieboe«;  f.  G«lfu3  (171). 
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202.  ftriefeiicgcr,  3. :  Ulridjsfreuje.  2tuoS- 
bürg  1893. 

Rreuje,  aflebaitlen  unb  Slmulette.  Deut» 
fd)e®aue.  <3eitfcb,r.  f.*>eimat8forfd>ung>. 
C.  frrant. 

203.  ^rif  djbirr, :  fcejenf prucb,  unb 3auber« 
bann    Serlin  1870. 

203  a.  8rritfdj,  Srofeffor  Dr.  Ouftau :  Die 
föngeborenen  SüDafrifa«.  Sreilau  1873. 

—  Drei  ^abre  in  Sübafriia.  Sreilau  1868. 

204.  Arii.irtic  91.  31. :  Der  «Magnet  unb 
bie  Atmung  in  arttifen  ibeorien.  5Rt)"; 
nifcbe«  lUlufeutn  für  ^tyilologic.  9i.  &. 
1902  LVII. 

205.  ,yro b r imi  c-,  geo :  Sölterf unbe  in  ^  (ja« 
ralterbtlDern  beJ  geben«,  DreibenS  unb 
Denfen«  bet  ©üben  unb  ber  reiferen 
9Renfd)f)eit.  «Öannooer  1902,  ^anecfe. 

—  Die  biloenbe  Hunft  ber  Slfrifaner.  9Jfttt. 
b.  »ntbrop.  ©ef.  in  fflien  XXVII  £eft  1 
®.  1-17. 

—  Die  afrtfanifdje  Saumoerebrung.  „%\xi 
allen  9Beltteilen-  1895—1896  $eft  8. 

206.  tfrobltdj:  Die  aOtilttarmebiiin  $>auer«. 
Stuttgart  1879.  (Jnfe. 

206a.  gfroutufi:  Silber  aus  bem  fädjfifdjen 
Sauernieben  in  Siebenbürgen.  SBien  1879. 

207.  ^rofdjaner,  Dr.  ftr.  X.:  9Jeue«  auf 
alter  Seit,  «erglühe  3entral»3eitung. 
ilBien  1906. 

208.  ,lurtjv\  Srofeffor  Starl:  9)lagnarifdje 
©rabptäljle.  Btttt  b.  9lntbrop.  ®ef.  in 
28ien  XXX  149  ff. 

209.  ,"vurf)MiK\  i'eonb.:  Den  nieuwen  her- 
barius,  dat  is,  dboeck  van  den  cravden, 
Safel  1543,  9Hid».  Sfingrin. 

210.  ftiUjwer,  Dr.  phil.  et  med.:  gitbotyerapie. 
Serlin  1903,  (joboarq  &  Comp. 

—  Setträge  *ur  ©efdjictjte  ber  (Sbelftein« 
9Jiebi*tn.  Sertdjte  ber  beutföen  pbarm. 
©ef.  1901—1902 

210a  3uiiifriiif,  Dr.9R.:  Sotanifcfjer iafcr-en» 
atla«.  Stuttgart  1894,  9ifigele. 

211.  ^ftriOirtje  2adjjeu=$3ct«ar  unb  &\t 
nartjifdjc  neu  reoibtrte  Slpotbeten-Dafe. 
üöeimar  1779. 

212.  &ullcbom,  Dr.  Ueber  fünftlicr,e 
Rörperuerunftaltungen  bei  ben  dringe« 
borenen  im  Süben  ber  beutfdj-oftafri» 
fanifdjen  Kolonie.  Stbnolog.  9toti)bu$. 
Serlin  19(»1  II  $eft  3. 

213.  ftiirnefi,  BJ.  $  :  Folk-lore  in  Borneo. 
SEBalliugfore  (Sennftjloania)  1899. 

2 14.  («nlniip,  3-  3r  De :  Voyage  de  La  Perouse 
autour  du  monde,  puM.  confonneinent  au 
decret  du  22  avril  1791.   Sari«  1797. 

215.  Malmufl:  Opera.  (D.  Ct.  ö  Rübn). 
fieipjig  1827. 

—  De  methode  medendi.  Dafelbft  X. 

—  f.  S  'd)3. 

—  Ueber  bie  fäfteoerbfinnenbe  Diät.  (Ucber» 
fetjt  oon  S©  .Jr.eboe«  unb  ft.  30.  Robert.» 
SreSlau  1908,  Rem. 


,  216.  Warbiue«:  Journal  of  Anthropol.  Iiutit. 
of  Or.  Brit.  XXVII. 
216a   ©aupp:  3UT  £ebre  oom  pfodjo« 
patbifdjen   Aberglauben.     Wrdup  für 
Rriminal.Slntbrop.  XXVIII. 
-  Pinghwar-Jambi,  ein  neue«  blutfriüenDe« 
SRittel.   ÄorrefponDenAblatt  b.  roürtterab. 
ärjtl.  Sereine«.   1855,  9lr.  33. 

217.  («mit  hier,  31.:  Kecherches  hiatoriques 
sur  l'exercice  de  la  ra&lecine  dans  lea 
templea.  ^ariä  1844. 

218.  Uaxettc  M^dicale.  Sari«. 

218a.  «ee,  9Rc:  Primitive  Trephyning  in 
Peru.  16  th.  annnal  Report  of  tbe 
Bureau  of  Ethnology. 

219.  ©eelbanfeB,  3.  pr.  Seet.  3- De 
UM  lactia  medico.  Srag  1734. 

220.  Web iic,  ^r.:  Ueber  bie  ftantbariben. 
SBürAburg  1827. 

220  a.  (Beiger,  S<ml:  Seitrag  gur  Rennt« 
nil  ber  Olpob  ^feilßtfte.  9)tit  einem  ?ln- 
tjang:  S«)<^n>a(ognoftifcbe  Mitteilungen 
über  einige  *ur  ©erfteüung  oon  Opo^ 
oermenbete  ©iftpflanjen.  (Onaug.-Diner- 
tation).  Safel  1901. 

221.  @r(*er,  Srofeftor  Dr.  9eift(id)ei 
unb  äBettlicbcf  aus  bem  türfifcb-grierbi« 
fdjen  Orient.  Seipjig,  Deubner. 

222.  »crftenberg!,  ^.  oon:  Die  ©unber 
ber  Sijmpatbte  unb  beS  9JtagnetigmuS. 
7.  9Iufl.  3öcimar,  Soigt. 

'  222a.  («cm nimm,  ®.  4B.:  Die  ^an^t  im 
3auberg(auben.  Sffiien,  ^artleben. 
228.  (»e§«er,  6. :  Stf^bud).  ba«  ift  au*, 
fübrlidje  Sefcbreibung  ufm.  Ueberfe^t 
oon  ftorrer.   ^ranlfurt  a  9t  1598. 

—  6d)fangenbud)  ufro.   3urid)  1589. 

—  Dhierbud)  ufro.  Ueberfe^t  oon  ffrorrer 
C>eibelbeTg  1606. 

—  Sogelbud)  ufro.  Ueberfe|t  oon  ^au&lein. 
frranffurt  a.  9JI  1600. 

224.  («cfnublicifofroiif er.  Die  alten  guten 
äHittel  für«  Solf.  9Jtaman$ti'^alenber. 
(Drucf  unb  SeTlag  oon  ftarl  9Riarfa  in 
OTifolajoro,  polnifcb).   Semberg  1894. 

224  a.  «iueeb  (SoIfSbeiltunft,  bulg.),  f. 
Sbornif. 

225.  i«ji>rnictiic,  Dr.:  Narodna  medicina  u 
Srba  (Solf6mebi)in  bei  ben  Serben)  1872. 

225  a.  (HIaab,  2. :  Ueber  Sflan«en  ber  fa(j< 
burgifdjen  Sauemgärten  unb  Säuern« 
gArten  im  allgemeinen.  DcutfrJje  bota» 
nifdje  9)tonatefdjrift.  10.  3abrg  91m« 
flabt  1892  S.  155—158,  11.  $abrg.  ibid. 
1898  @.  38—41. 

226  (ilasntk  zemaljRkog  Huzeja  u  Boani 
i  n*»rce«rovini,  Sarajewo. 

227.  («fobuo.  3Duftr.  Reitfdjr.  f.  8änber« 
unb  Sölferfunbe.  Sereinigt  mit  ber 
Reilfcbr.  „DaS  Sluglanb".  ©erau«gea.  oon 
Stnbree.  Sraunfdjroeig,  Sieroeg  &  Sobn. 

228.  «Mwe*:  De«  9Jlährifdjen  «Ibertul 
9Jlagnu«,  «nbrea«  «Iorej  (Rtoftergeift« 
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lieber  unb  Scaturfunbiger),  eröffnete« 
äUunberbud)  oon  SBaffenfalben,  foge« 
nannten  jauberifdjen  Rranfbeiten  unb 
SlüunDerfuren,  roie  fic  bie  ßeilige  Schrift 
lehrt,  unb  mit  gar  gering  gearteten 
Saasen,  magtfdjer  Straft  unb  Signatur 
ber  (Srbgeroacbfe  unb  Kräuter,  ©gop« 
tifebon  ©ebetmniffen ,  Verpflanzung  Der 
Rranf Reiten  in  i  liiere  unb  ■Bäume,  © lüde» 
ruttjen  auf  bie  in  ber  ®rbe  verborgenen 
SJletaUe,  fnmpatbetifcben  tUdnern,  ®r* 
f 0Tfd)ung  ber  ftrantbeiten  burd)  Den  Urin 
unb  anbem  mcrfroürbigen  ©ebeimniffen 
auS  bonDfd)riftlid)en  Jtlofterfd)ät»,en. 

229.  «lütf,  L>anbesfanitätSratDr.8.(6ara» 
jeroo):  Stilen  au«  ber  83olfSmebijin  in 
s8o«nien  unb  ber  ßerjegoroina.  SBiffen« 
i'diaf tiicfje  Mitteilungen  au«  iöoSnien  unb 
ber  ßerjegoroina  II  410,  SSien  1894, 
©erolbS  ©obn. 

—  lieber  baS  ©ntfefcen  i.@traoa).  Dafelbft 
1894  II  405. 

—  Die  93olfSbebanblung  ber  DoDrout.  Da« 
felbft  1895  III  541. 

—  lieber  baS  53 erf freien.   Dafelbft  899. 

—  3"t  ©efd)id)te  ber  Sepra  in  Violen. 
3anu«  1.  ;>abrg  1896—1897.  Amßerbam. 

—  Dätoroierung  bei  ben  Äatbolifen  93oS= 
nienS  unb  ber  ßerjegoroina.  3öiffenfd)aft» 
lidje  Mitteilungen  auS  '-Bosnien  unb  ber 
ßerjegoroina  II. 

—  Stilen  auf  Der  33oItsmebijin  unb  bem 
lneDuintfcTjen  Aberalauben  in  33o3nien 
unb  ßerjegoroina.  9öiffenfcbaftlid)e  Mit» 
teilungen  auS  93o§nien  unb  ßerjegoroina 
II,  ffiien  1894. 

229  a.  ©oneji,  ,**.:  Az  emberi  betejfsegek 

6a  azok  «yöeryitasa  i  Äranfbeiten  unb 

93olf$beilmittel> 
•2*29  b.  ©olbcwbern,  Db.:  93araffinprotbefen 

als  Fintel  ber  Milit&rDtennentjiebung. 

Deutfdje  meb.  ©od»enid)r.  1907,  Str.  46. 

230.  ©ö$e:  Tie  ©efäjjformen  unb  Oma* 
mente.   ßalle  1891. 

231.  ©olbfibmibt:  SöolfSmebijin  im  norb-- 
roeftlidjen  Deutfd)lanb.  93remen  1854. 

231a  ©olowin:  Narrative  of  my  captivity 
in  Japan.    8onbon  1818. 

232.  ©ofte,  C.  M. :  Rssai  nur  lea  deforinations 
artificiellen  da  er&ne.    *Uari8  1855. 

233.  ©rnbomofi,  ft.:  Der  Job,  baö  93e« 
gräbniS,  baS  Dtroab  ober  Djtenfeft  unb 
ybecn  über  baS  3enf^tg  bei  Den  Dajafen. 
Internat.  Ardjto  f.  ©tbnogr.  II  (1889). 
$fU.  §  SQfl  tt.  f.  Antrop.  XXIII  95. 

234.  örneffe:  Sombolif  ber  ©Delfteine. 

235.  ©ra&,  3.  93t>. :  De  Lacerta  agili.  ßelm» 
ftäbt  1788. 

236.  ©rgji6#je(ofofit,  €.8.:  Da«  ffintfefcen 
Strand  i,  UBiffenfd)  «ftlicrje  Mitteilungen 

auS  '-BoSnien  unD  ber  ßerjegoroina  VI 
619,  2Bien  1899,  ©erolbS  Sobn. 


Da«  93erfd)rieenroerDen.  Dafelbft  1899 
XI  620. 

—  Kostobolja  ili  pojfam  ca.  Narodna  trat  an  je. 
Glasnik  VIII  150,  1896. 

237.  Wriwm,  3atob :  Deutfdje  jRntyologte, 
4.  AuSg.  (®.  ß.  Weger).  »Berlin  1875. 

—  unb  SB.:  Deutfd)eö  SBörterbud),  8eip» 
jig  1860  ff. 

 Stinber-  unb  ßauSmärdjen.  13.  3lufl. 

Berlin  1875. 
237  a.  ©rinnell:  American  Antbropologist. 

1905  VII. 

237  b.  ©röjil:  8änge  Maria.  3eitfd)r.  f. 
dfterr.  SjolfSfunbe.   I  2. 

238.  ©roll mann,  &  93. :  Aberglaube  unb 
©ebräuebe  au«  SB8bmen  unb  Mabren. 
IJrag  unb  8eipjig  1864. 

238a.  ©ron,  prattifeber  Arjt:  Altnorbijdje 
ßeiltunbe.   $anu8  1908. 

239.  «roffe,  Dr.  @rnft:  Die  Anfange  ber 
«unft.  grteiburg  i.  «.  unb  Seipjig  1894, 
Wobr. 

240.  ©rün,  Mnaftartu«:  83oir§lieber  auf 
Arain.  Seipjig  1850. 

240  a.  ©rflner:  93ritr9ge  jur  beutfd)= 
böbmifdjen  ^oltSfunbe.   $rag  1901. 

241.  ©riiufelb,  Dr.  Die  aWutterlorn« 
epiDemien  in  9lu|(anb.  3anu§  1896  bis 
1897,  6. 104. 

241a  ©ruentjoaen,  Dr.:  ©runblagen  ber 
cbineüicben  ÜJteoijin.   ^anu«  1908. 

242.  ©nippe:  @riecf)ifcbe  Uhitiiologie. 
9Jlündjen,  93ecf  1906. 

243.  ©nbben,  4)rofeffor  ß. :  lieber  Waffen* 
fuggeftion  unb  pfncbifcfje  maffenepibe> 
mien.   Aerjtl.  SiunDfcijau  1908. 

244.  ©aeriife,  @.  Dt).:  De  mosebo.  Arfurt 
1776. 

245.  ©nmprciM,  Dojent  Dr.  3f.  (3ena):  Die 
ebirurgifebe  Vebanblung  ber  ßautroaffer< 
fud)t  einft  unb  je^t.  ^eutva Iblatt  für  bie 
©renjgebiete  ber  DieDijin  unb  ^birurqie. 
1899  II. 

245a.  ©nnbrum:  Originalmitteilungen  über 
Iroaiifcbe  «ollSmeDijin. 

—  J?r.:  NeSto  o  otrovnim  pauciina.  Beo- 
srrad  1^05. 

246.  ©urlt,  ©efeb^irbte  ber  Sbirurgie 
unb  ibrer  Ausübung.  93olIscbirurgie, 
Altertum,  Mittelalter,  SHenaiffance.  33er» 
lin  1898  ff. 

247.  ©nfinbe,  Dr.  Äonrab:  lieber  Doten< 
bretter.  SRttt  b.  @a)lef.  ©ef.  f.  93olfS- 
funbe  1900,  ßeft  7,  S.  27—40. 

247  a.  ©uftawics,  93.:  Podania,  przesady, 
gadki  i  nazwy  ludowe  w  dziedzinie 
(Zbiör  wiadomoici.  V  102—188  ) 

248.  ßaar.  DaS  93ucb  ber  ßaare  unb  93ürte. 
ßumoriftifebe  Abbanblungen  für  [euer 
mann  unb  für  tebe  Jjrau. 

249.  ßaafe.  ©olfSmebijin  in  ber  ©raffcb,aft 
{Rupptn  unb  Umgegenb. 

59* 
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ÄO.  vnbc r inn »i,  Dr.  SW.  f.  3eitfcrjr.  f.  öfterr. 
Bolfcfunbe. 

—  Ülmmiemu«  im  3ubentura.  SWitt  b. 
»ntbrop.  ©ef.  in  Süicn  XXV,  Wr.  1, 
6.(1-4). 

—  lieber  bte  Bcrbrettung  unb  ben  Sinn  ber 
SätoiDtentnfl.  SWitt.  b.  Ülntbrop.  ©ef.  in 
SB)  en  1885  XV. 

—  D*r  altinbifdje  ©eift.   Seipjig  1887. 

—  Dtenfcrlidje  Dpferfiguren.  3eilfd>r.  f. 
ofterr.  SBolfefunöe.    SSien  I9u4. 

251.  .vnbbon,  JJrofeffor,  21.  &:  Tbe  deco- 
rative  art  of  British  New  Guinea.  Royal 
Iridh  Acadetny.   Dublin  1894. 

252  .fcaerfel,  (Stuft:  Die  Utberoolmer  pon 
Geulon.  Deutfdje  jRunbfcbou  XIX,  «er» 
lin  Ib93. 

258.  §aefcr,  ßcinrid):  Cebrbud)  ber  ©e* 
fcbidjie  ber  SWebijin.  8.  2lufl.  3ena  1875. 

254.  .Qagemann,  Dr.  6.  (Bonn):  3ur$«giene 
beraiten  ?tegupler.  3anuS  IX  5  ©.214  ff. 

—  3UT  £>«0i*ne  ber  alten  3nber.  QanuftVI. 

255.  Qagcn,  (  r.  91.:  SerueQe  CSpbreftologie. 
Di<  tte/iiebungen  beS  ©erucrjafinnee  unb 
ber  ©erücbe  *ur  menfd)licben  ©efd)led)t§> 
tätigfeit.  Berlin  190h.  Bonfborf. 

256.  $flgen :  ®tbnograpbtfd)eö  pon  ©unta- 
rrae-  Oftfüfte.  ©orrefp.'Bl.  ber  beutfcben 
©efetlicbatt  für  Anthropologie  1880  XI  5. 

257.  $aefer,  £.:  «ebrbud»  ber  (Sefcbicbte 
ber  SWeDijin.   ^tna  1  »75— 1882. 

—  $tftorifct)*patbologifcbe  linterfu$ungcn. 
Dree-oen  unb  Seipgig  1839. 

258.  vn  int,  Dr.  3  S.:  Die  »unb'tbare  §eil« 
traft  bee  fnfdjcn  BJaffere.  i  SWit  Vorwort 
oon  ffiinternihi.    Ceipjig  1898,  ftrüger. 

258a  .^n, ü.:9llbanefifcbe8tuDien.  ^ena 
18..4. 

259.  valiiicmntnt :  Organon  ber  rationellen 
£eilfunbe    Treben  unb  Ceipjig  1H29. 

—  SlrAneimittellrbre. 

260.  vaisinner,  20.  p.:  Das  (Sifen  bei  ben 
bomerifcben  Hampffpielen.  3Witt.  b.  Jln< 
tbrop.  Wef.  in  SBien  I  68  ff. 

261.  fcalm,  Dr.  Bb.  SW.:  Dotenbretter  im 
»aurtfcrien  Salbe.  Beitrage  jur  Slnlbrop. 
unb  llrgefdjicbte  Bauern*.  Wü neben  1898. 

262.  #nltri$,  3-:  3ur  Bollefunbe  Der 
Siebcntifirger  Sadjfen.  £>erau«geg.  oon 
3.  Ül'olff.    BJten  18«5. 

262  a.  Hamann,  E>r.  $>eiiiTid),  in  Üöaijen« 
fireben.  Cberöfterr  :  Originalbeiträge  »ur 
Bolf*mebijtn  in  Oberöfterreid)  (§au§< 
rucfoicrtel). 

263.  SSnmii,  Dr.  ©.  % . :  Leu  (?^ophajfes  du 
Tonkiu  (Bull,  du  Muslim  d'historie  nat. 
1899  Wr.  2  S.  64  ff. 

26Sa.  §nnbelmann:  SSotfS-  unb  »inber- 
fpiele  ber  öerAogiümer  Sdjleirt»ig,  $ol- 
ftein  unb  ßau'-nburg.   Stiel  1862. 

—  Der  ftrötenaberglauben  unb  bie  Sröten* 
ftbelrt.  ^ritfdjr.  f.  ©tbjiol.  XIV  «erb. 
S.  (24).  Berlin  1882. 


264.  $an|rmaun,  Brofeffor  Dr.  3).  uonr 
(Berlin) :  Der  Aberglaube  in  ber  SWebijin 
unb  feine  ©efabr  für  ©efunbbjit  unb 
«eben.  (%ui  Watur  unb  ©cifte*toelt 
LXXXIII,  fieipiig  1905,  Deubner). 

265.  Raufen .  3<>uberniabn,  3nquifition  unb- 
^erenprojefe  im  aJlitielalter  ufro.  §iflo« 
ruebe  iBtbliotbef  XIL  ÜJluncben  unb  Ceip* 
«ig  1900. 

266.  ^anufib.,  ©.  3.:  Die  ©iffenfebaft  be» 
ftanüfcben  «DtptbuS.  Semberg  1842. 

266a.  Aönrmnnb:  M^moires  de  la  Soci^t« 
d'Anthrop.   ^ariü  1875. 

267.  ^arnnrf.  «bolf:  «/ebijinifebe«  au«  ber 
aileften  «ircbengefdjicbte.   l'eip»ig  1892. 

268  ^»artmo»n,u3  Brae#.«  Ib- Sommer: 
Medicaruentum  quoddam  Sniet«nianum, 
lapides  neinpe  caucrorum  vino  intritos. 
^ranffurt  a.  O.  1787. 

269.  ."önrimniui  90«  Hat :  Der  arme  4?ein> 
rid).  überfeöt  oon  St.  ©imroef.  »erlin 
18*0. 

269a.  Wartungen,  Dr.  Sbriftof  jun.,  oon 
(9iipa;:  Originalbeiträge  auf  Gäbtirol 
unb  Oberitalim. 

269  b.  #afeljtfin,  5-:  Die  Bbarmajie  in 
b*r  iüianbfcburei.  «Ubanhaj.  «oft  1905, 
9tr.  26. 

270.  .f»afner,  uon:  Die  ältefte  3)lebtjin  in 
»öt: inen.  Präger  Bierieljabr«fcbrift  für 
bie  praftifd)e  ^»eilfunbe,  23.  3<>btg-  II 
Brag  18*6. 

271.  $>anbrr,  d.  D.:  Bibliotheca,  acU  et 
scripta  mau  in  9tad)rid)ten ,  Stusuige 
unb  Urteile  uon  folgen  Bücbern  unb 
^anbluugen,  roelcbe  bie  Wacbt  bt$  DeufelS 
in  leiblichen  Dingen  betreffen,  gemgo 
1739. 

272.  Reifer:  ©efdjir^te  ber  ^»eilfunbe.  Ber- 
lin  1822—1839. 

—  Der  febroarje  $ob.  Berlin  1832. 

—  Die  Danjrout.  Berlin  1832. 

273.  .fceger,  3uftui  i^ronj:  Slberlafegeräte 
bei  3»btanem  unb  ^apuaS.  SJlitt.  b. 
«ntbrop.  ©ef.  in  3Bien  XXIII,  9er.  8  unb 

4,  6.  m  ff. 

—  f.  SWilt.  b.  Slnttjrop.  ©rf.  in  ©ien. 

—  Die  (Slbnograpbie  auf  ber  Rrafauer 
ßanbegau^flcfluiig  1887.  9)litt.b.9lntbrop. 
©ef.  in  ©ien  XV III  190  ff. 

274.  ßrbn,  Biltor:  Aulturpflamen  unb 
$aü«tierc.  6.  «ufT.  (Sdjraber  &  ©nglcr). 
Berlin  1894,  Borntraeger. 

275.  #ein,  Dr.  SBilbrlm:  Ornamenlale 
BaraUelen.  «litt.  b.  Slntljrop.  ©ef.  in 
3B«en  XX  50  ff. 

—  Die  Bertoenbung  ber  SWenfdjengeftalt 
in  ftlechtroerfen. 

—  2it  Sotenbretter  im  Böbmerroalbe. 

—  Die  geograpbifebe  Berbreitung  ber 
lotenbretter.  (^ublifationen  b.  Slntbrop. 
©ef.  in  Sien.) 
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•275.  $tl»,  Dr.  3Silt>elm:  SBotiofigurcn  au8 
Kärnten  unb  Dtrol.  Witt,  b.  Antbrop. 
©ef.  in  ffiien  XXX  [151-152]. 

—  UJIat}rifct)e  Marterln  unb  rumänifcbe  Cr  r  - 
iiinerungdfreuje.  ^t'iticrjr.  b.  93erein8  f. 
HolfefunDe  in  Berlin  1891  $eft  4. 
3ut  $ätoioierung  ber  Samoaner.  Mitt. 
b.  f.  t.  geogr.  ©ef.  in  SBien  1899  $eft  11 
unb  12. 

—  3>te  CpferVöärmuttfr  al8  Stachettugel. 
3eitf4r.  b.  »ereinS  f  »olfafunbe  in  «et- 
Un  1900  $eft  1. 

—  Opferfröien.  Mitt.  b.  Antbrop.  ©ef.  in 
SBien  1901  XXXI  [20  ff]. 

275a.$cinricb:  3ur  Mettjobif  unb  Kafuiftif 
ber  sBebanoiung  oon  Darmfräntbeiten 
mit  ^eiriclbeoröefoli.  SBl.  f.flin.ßubrotb. 
1905  XV. 

276.  QtütnbaQ,  8.  JB.:  Die  Magie  bet 
3ablen  al8  ©runblage  aller  Mannig< 
falttgfeit  unb  ba8  fctieinbare  ftatum. 
iiüten  1882. 

277..§eHi»alb,  Jriebricb  von :  9iaturgef<bid)te 
beö  Menfdjen.  Stuttgart,  SB.  Spemann. 

—  ©thnograpbtfdje  iHöffetfprünge.  Cetp. 
Ji0  1891. 

277  a.  .^eBrolfl,  Dr.  juris  Albert:  Der  trimi* 
netle  Aberglaube  in  feiner  $ebeutung  für 
bie  gerid)llid)e  ÜJIebijtn.  Aerjtl.  Sadjoer-- 
ftänbigen=3tg.  1906.  9lr.  16—20. 

—  Da*  ©inpflöcfen  oon  Kranfbeiten.  ©lobu« 
1906,  3h.  16. 

—  Diebftabl  au«  Aberglauben.  Arcb> 
f.  Kriminal*  Antbrop.  XIX.  Dafelbft 
XXVIII. 

Da«  Ameif .  nbab  ab  Heilmittel.  Arcbio 
f.  Kri  ntnal  Androp.  XXVIII. 

iHegemourmmebijin.  Arcbio  f.  kriminal 
Antbrop.  XXVIII. 

Appetitlidje  3aubertränte.  Arcbio  f. 
Kriminal«  Antbrop.  XXVIU. 

Der  „böfe  »lief"  al8Morbmotio.  Arcbio 
f.  KriminaUAntbrop.  XXVIII. 

—  3n>«t  &öQe  oon  ©rabfdrjänbung.  &eff. 
Wätter  f.  «olfe-funbe  V  2  unb  3. 

—  Sin  moberner  fterenprojefi.  Arcbio  f. 
Mrtminal=Antb,rop. 

—  DaS  SBacfen  pon  Rranfen.  Ardjio  f. 
Krimina  LAntbrop.  XXVIII. 

—  K8 rperoerletjung  infolge  bei  ©eren= 
glaubend.    9Ronat«f$rijt  f.  Kriminal* 

—  Rut  $Jft)d)ologfe  unb  Dbwopic  ber  *Be= 
feffenbeit.   Ro8mo*  1907,  $eft  8 

—  Verbrechen  unb  Aberglaube.  Seipjig 

278.  $e(mrat,  $ob.  SBaptifta  oon:  Die 
Morgenröte.  Da«  ift:  frünf  herrliche 
»nb  geheimnisreiche  9ie*eptbürher  jum 
leiblichen  2Bobl  ber  Menfdbheit.  I.  belebe 
gro&e  Kraft  in  ben  2Borten  unb  Dingen 
fieefe.   II.  Au8  ©orten,  Kräutern  unb 
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©efteinen  (alt  ©ott  eiele  SBunbeTbing 
erfdjeinen.  III.  De«  $rlänber8  SButler 
föftlicbe«  Unioerfalmtttel.  IV.  Die  ge« 
Reimen  Mittel  be8  Dbropbraftu*  '©ara« 
celfuS  n»m  langen  Sehen.  V.  Der  SBaum 
be8  «eben«.   Sulpach  1683. 

278a.  Qenberfon:  Folklore  of  the  Northern 
Coun  lies  of  England. 

278  b.  .txmtc  am  9tbtm,  C:  Die  beutfd)e 
»■Bolfefage.  ®ien  1879. 

279.  $ennig,  Dr.  Dbeobor:  Der  fietbarjt. 
©in  mebivnifche«  $au«lertfon.  9lfbft 
$au8apotbefe,  entbadenb  bie  beioäbr 
teften  £>au«mittel.  ©erlin,  Mobe. 

280.  $e«niiiger,  3-  S.  ^r.  3.  ^Jb.  ©Inert: 
Disput. in.,  medica  sistena  millepedes. 
@triif)burg  1711. 

I  281.  .'ociutci,  A.  oon:  Stubien  über  bie 
iBolfebeilmittel  oerfefcieoener  in  iHuBlanb 
lebenben  3?ölferfcbaften.  Differtation. 
Dorpat  1892. 

—  Stubien  au«  bem  pharmafologifctieit 
i     ^nftitut  Dorpat.   Dorpat  1894. 

I  282.  £  mim  mt,  3f.  praeS.  3-  ©cfjtoeig. 
baeufer :  Ainphibiorum  virtutis  medicatae 
defeusio  coutinnata  scinci,  maxime  histo- 
riain  exhibens.  Strasburg  1789. 

I  —  Ampliibiomm  virtutis  medicatae  defeusio 
inchoata.   Strasburg  1787. 

283.  $friuctid  Zxi «megifti :  (Einleitung  in 
ba8  t)5d)fte  UBiffen;  oon  tinrtenntnifi  bet 
Statur  unb  be8  barin  fidj  offenbarenben 

Srofeen  ®otte8.  gegriffen  in  fteben^ebn 
Jüdjern.  nai)  grierbifeben  unb  (ateinifeben 
©remptaren  in8  Deutfdje  äberfegt,  nebft 
9{äd)rid)ten  oon  ber  ^Berfon  be8  ^ermeti«, 
beffenMebijin,@bcmie/j{aturunb©oitr|. 
grfinbe:  mit  ber  ©gpptier  rounbrrooller 
gBeiöhrit  unb  ©utbüQung  ber  ©ebeim» 
niffe  ber  Smaragbinifctjen  unb  'Öembi^ 
nifeben  Dafel.  JBerfertigt  oon  Aletopljilo 
1768.  Stuttgart  1855. 

284.  vcrübotiio  :  Histuriae  (Kallenberg). 
Lipniae  1899. 

—  f.  aJloeDer,  a. 

285.  .«»errnmnn,  ^rofeffor  Dr.  Anton:  ©ttjno-- 
Iogtf(h,e  Mitteilungen  au8  Ungarn,  ©uba« 
Pfft. 

—  A  heggek  knltusza  Erdely  nepeinel 
( ööb,enfult  bei  ben  SBölferfcbaften  Sieben* 
bürgenS).  ftlaufenbura  1893. 

—  Der  oolf8tümlid)e  Ralenberglaube  in 
Ungarn  3eitf*r.  b.  «Berein«  f.  SBoKe» 
limbe  1894,  ^>eft  8. 

—  f.  >fef,  Sr^berjog. 

286.  .fctr (1 ,  StBtlbelm :  Die  Sage  00m  ©ift* 
mäbeben.  (©efammelte  Abbanblungen, 
Stultgart  unb  SBerlin  1905.) 

—  Der  SBenoolf.  Stuttgart  1862. 
286a.  ftcrjfelb,  ^.  (JBeriinc  3ur  Stauung«^ 

bebahblung.  Deutfdje  meb.  AJocbenfdjr. 
«erliu  1908,  9lr.  15. 
286  b.  $cfftfd>e  »lötter  fflr  9olf«f>nb«. 
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286  c  .VCMMrtic  Bereinigung  für  ^olfofuubc. 
3eitfcbriftentcbau  1902,  1905. 

287.  fctnfinger,  ©.  X.:  De  antiquitatibus 
Caatorei  et  Moschi,  Harburg  1862. 

—  %it  ebinefifebe  aRebijin.  3anu8  III  1884 
6.  198  ff. 

—  $ie  cbineftfc^e  ilRebtyin  nach  3.  Söilfon. 
Hedical  Note«  on  China,  i'onbon  1846. 
3anu3  HI  1848  6.  193. 

287  a.  $enl,  3obann  »bolf:  Bollhagen, 
2Reinungen  unb  Bräuche  in  ürol.  Brtren 
1897. 

287  b.  Qitact  unb  WegnauU,  Les  cunuoues 
de  Constantinople.  Bull,  de  la  Soc.  d  an- 
throp.  de  Paris  1901  U  284. 

288.  üilbcbranb .  Beiträge  jur  RenntniS 
bet  fiunft  ber  nieberen  <Raturoölter. 

289.  §ilbea«rt,  $eil.:  BbufHa  (herauSgeg. 
oon  3.  Berenbe»).  ^bartn.  Boft,  Söien 
1896-  1897. 

290.  $ifl,  Dr.  3. :  ttaS  ^eilige  Rraut,  ober 
bie  Sträfte  ber  Salbei  jur  Berlängerung 
beS  menfdjlidjen  Sehen*.  9luS  bem  ©ng* 
lifeben  iiberfeht.  1853. 

291.  'Olli rficr,  ®.  l».  praes.  31.  iilemann  gen. 
6d)enf :  De  castorei  natura.  §tna  1741. 

—  De  cura  strnmarum  contactu  regio.  3""> 
1780. 

291  a.  #iu*,  Pfarrer  inBobetben:  £ie  alte 
gute  Sitte  in  Slltpreufcen.  ftönigSberg 

1862. 

292.  .fciypufmico:  Slpborismcn.  Xeirlfrfi 
oon      Branbieb.   3Sien  1822. 

—  Sämtliche  BJetfe.  (Dr.  «Robert  ftuchö). 
3Rünchen,  Lüneburg  1895. 

—  f.  Becf. 

—  [.  ©enfelber. 

—  f.  $a§benber. 

293.  v>irr,  Iragutin:  Zbornik  za  narodni 
iirot  i  obicaje  juinih  Slavena.  3agreb 
1896  6.  19.  (©entralblatt  für  Söolfefttten 
unb  Bolf$gebräucbe  ber  Sübflatoen. 

294.  ftirfch,  «uguft:  ©efchichte  ber  mebi* 
«nifdjen  9Biffenfchaften  in  leutfdjlanb. 
9Ründ)t«  unb  Seipjtg  1893. 

—  £>anbbucb  ber  tiiFtnrifch  geographischen 
Batbologie. 

295.  *irfd»bcrfl,  «rofeffor  Dr.  3uliu8:  lieber 
bie  »ugenhetlfunbe  ber  alten  Megnpter. 
i'eipjig  1890. 

—  Segnpten.   l'eipjig  1890. 

—  ©btneftfebe  SRebijin.  SJeutfdje  meb. 
SBocbcnfchrift  1898. 

—  ©efchichte  ber  Mugenheittunbe.  Äeipjig 
1899,  ©ngelmann. 

—  He  Snftnwtente  ber  arabifdjen  klugen« 
ärjte.  (Fentralblatt  f.  3lugenbeilfunbe 
XXVIII  161-173. 

—  35ie  Sluifaugung  beS  Slari.  (Sentralblatt 
f.  »ugenheilfunbe  XXVIII  225  bis  285. 

296.  $irt:  Born  3äblen  unb  ben  3ablen. 
«Rotb  unb  £üb  XXXVII  379 ff.  »reg* 
lau  1898. 


296  a.  .<oirtl|,  ,r  :  ©in  cbineftfd)e§  »menor- 
rboicum  unb  Tofmenorrbotcum.  SRüncb- 
meb.  ©odjenfdjr.  1899. 

297.  .^Ddifrctttr,  fterbinanb  »on:  Grgeb; 
ntffe  bet  §öblenforfd)ungen.  ©ifcung«= 
berichte  ber  »fabemie  ber  Siffenfdjaften 
1879. 

298.  \Sorf ,  2t  :  Tic  Bampirfagen  unb  ihre 
Berroertung  in  ber  beutfeben  Siteratur. 
Berlin  1900. 

299.  fcöchftetter  &  Worein;  ©ro&e«  iüu^ 
tfrierte«  fträuterbueb.  Reutlingen. 

299a.  #r:  ©tpmologifcbe«  ©brterbueb. 
SBien. 

—  unb  Sroniclb:  lie  BolfSnamen  ber 
nieberBfterreicbifcben  Bftonj«*-  SBien 
1889. 

300.  $öfler  SR.:  Boir&nebijin  unb  9lber; 
glaube  in  Oberbauern.  ©egenroart  unb 
Bergangenbeit.   SRüntben  1893. 

—  ffialb'  unb  SBaumfultur  in  Beziehung 
jur  SBoIfgtnebijin  Oberbauem«.  SRüncben 
1894. 

—  ^(tgermanifche  ^)ei(funbe.  ^anbbud) 
b.  ©efebiefete  b.  SRebigin  I. 

—  1  tf  ftalenberbeiligen  al§  Strauf t>r itö= 
Patrone.  3eitfd)r.  b.  «ereinS  f.  SJoltt* 
!unbe  1891  OL 

—  $eutfcb.  »ranfbeitSnamcnbucb,  ^uneben 
1899. 

—  lieber  gerntanifebe  ^>ei(tunbe.  3«nuS, 
Deuxieme  annee  189«/ 1898  €.  10. 

—  lieber  bie  Quellen  ber  populären  beut* 
fctieti  ^ranfbeit^namen.  %erbanblungen 
ber  SBtener  ^Ratutforfcbemerfamuilung 
1894  S.  502. 

—  ftröte.  iBeitrfige  jur  Slnlbrop.  unb  Ur» 
gefd)i(bte  »aoernd.   1891  X. 

—  lieber  SJrobfeudjen.  3anu8  III  3  265  ff. 

—  3ur  9?ol[gmebijin  SeqlonS.  >mi?  IV 
345  ff. 

—  Äeilbrote.   3anu8  VII  1902. 

—  %tx  Alptraum  al»  Urquell  ber  Rranf» 
beit^bämonen.  3anuS  V  $eft  10. 

—  9Ba8  ba8  Scba^Iäftlein  einer  ober» 
baqrifcben  Bäuerin  enthält,  „^niferir.  b. 
»eretnä  f.  SJolf3(unbe  in  »crlin  1900, 
Ji>eft  4. 

—  3?er  Älaufenbaum.  3cW(*>r-  °-  herein« 
f.  Boirerunbe  in  «erlm  1900,  6eft  8. 

—  $ie  2:ieropfer  in  ber  SJolfömebijtn. 
3anu3,  9lpril  1906,  6.  165—174. 

—  3)aS  ^aiminger  ®t  «lafienbrot.  3eitfchr. 
b.  BereinS  f.  «olfStunbe  in  Berlin  1904, 
€>eft  4. 

—  tsab  $>auSbauopfer  im  3farroinfel.  3^1' 
fchrift  b.  Bereind  f.  Bolfäfunbe  in  Berlin 
1906  ßeft  2. 

—  6t.  öueia,  auf  germanifebem  Boben. 
2lrd)io  f.  SleligtonüroifTenfdj.  IX. 

—  Xas  3ahr  im  oberbat)rifcben  Bolf«= 
leben  mit  befonberer  Berücfficbtigung  ber 
Bolf? mebiiin.  Beiträge  jur  fflntbrop.  unb 
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Urgefcbicbte  «anern«  XIII,  $eft  1-3, 
Wanden  1899. 

-  SBotiogaben  beim  St.  2eonharb8<#ult  in 
Oberbanern.  ^Beiträge  jur  Anthrop.  unb 
Urgefdjicbte  «einem«  (1891)  IX  127  bis 

—  fiichtmepgebäcfe.  3eitfd)r.  b.  herein»  f. 
Süolfslunbe  in  SeTlTn  1905,  $eft  3. 

—  Oftergebäcfe.  3eitf<$r.  f.  öfterr.  SBolf*- 
funbe  XIV  4. 

—  AHerfcelengebäde.  3e\t)d>x.  f.  öfterr. 
93olf*tunbe  XIII. 

—  Tie  Tieropfer  in  ber  SBolfSmebijin. 
3anu»  1906  XI  #eft  4. 

—  TaS  Ungenannt,  ^ettfe^r.  b.  BereinS  f. 
SBoltSfunbe  1902  XII,  9er.  2  6.  225. 

—  Sfirecbta.  Ter  Urquell.  3i  ft. 

—  TaS  fcirnroeh.  Ter  Urquell.  9i. 

—  Sanft  AnbreaS  al3  #eiratSftifter.  Ter 
Urquell.  N.  F. 

—  Ter  äBedjfelbalg.  3eitfc^r.  b.  «erein« 
f.  «oltSfunbe  1896  $eft  1. 

—  Ueber  bie  Quellen  ber  populären  beut» 
f<6en  ftranf  beitänamen. 

—  Tie  Jungfer  im  SBabe. 

•  St.  9tifolau«.©ebäcf  in  Teutfchlanb. 
3eitfd>r.  b.  «erein*  f.  «olfSIunbe  in  «er« 
lin  1902  9ir.  2. 

—  Les  Onrala.  Ardjiu  f.  SReligionsn>iffen= 
febaft.  1900  91r.  12. 

—  iBurfart  oon  §alberftabt.  3eitfd)r.  b. 
herein«  für  rbeinifdjc  unb  roeftfälifdje 
Söolfefunbe  1905  II. 

—  Ter  Rultroalb  in  ber  »olffimebijin.  Am 
Urquell  III  12. 

3UI  »orgefd)id)tlicfien  £>eilfunbe.  (Jorre= 
MMN.  b.  Teutleben  ©ef.  f.  Antbrop., 
(ttbnol.  U.  Urgefd)idjte  XXXI  4. 

—  $Bol!#tümliay  ©ebäcf formen.  Archio  f. 
Antbrop.  91,      in  4. 

—  SBefegnungSformeln.  ArAir.  f.  SHeligionS. 
roiffenfAaften  1903. 

—  Tai  fmaropfer  in  Jeigform.  Ard)io  f. 
Antbrop.  9?.  SB.  IV  2  unb  3. 

—  ©alj-  unb  SBerg-Sfiki&e. 

—  Tie  Opfer*  SBärmutter  als  StaAelfugel. 
3eitfAr.  b.  «erein«  f.  9*otf*funbe  in  SBerlin 
1901  #eft  1  3.  82. 

—  St.  9iotbburgaauf  3iegclplatten.  3eitf$r. 
b.  SBereinS  f.  söolfsfunbe  19(KJ. 

—  din  Orgam'i'otio  aus  ber  $c\\  ber 
ßumoralpatbologte.  ^anuc»,  Januar 
1901. 

—  Tai  Stleib.  Ter  UrqueD.  91  ft. 

—  «röte  unb  (Sebarmutter.  ©tobu«  1905 
9lr.  2  S.  88. 

—  TaS  als  ©ebilbbrob.  «rAto  f. 
Antbrop.  91.      V,  3  unb  4. 

—  Soft* mcb.  Organotherapie.  Stuttgart 

301.  t>onitniiu,  ftonftantin:  Ueber  natio> 
nale  SBolfsfpiele  in  Bosnien  unb  ber 


Öerjegonjina.  9Jtitt.  b.  Winthrop,  ©ef.  in 
ilBien  1899  XXIV  J192]  ff. 

302.  viivmmiu,  Cubrotg  oon :  ©rabfebriften 
unb  aWarterln.  fletpjig  1890. 

303.  §oerneo,  Brofeffor  Dr.  9Jlorij:  öolj> 
gerade  unb  ßolabau  in  Bosnien.  Witt, 
b.  Winthrop,  ©ef.  in  ffiien  XII  88  ff. 
Tie  ornamentale  Berroenbung  ber  iier« 
geftalt  in  ber  präbjfl.  Runft.  Tafelbft 
XXII  107  ff. 

—  Urgefchidjte  ber  bilbenben  ffunft  in 
ffiuropa.   SBien  1898,  .$oljAaufen. 

304.  $offmann:  7.  Annaal  Report  of  the 
Bureau  of  American  Ethnology. 

305.  ftoffmamt,  T  ©.:  Tie  Runft,  aus 
bem  Öeficht  Jtranfbeiten  \u  erfennen  unb 
»u  heilen.  Neue  Ausgabe.  Öeipjig, 
RtfiflCt. 

305  a.  .fcoffmann,  Dr.  X.  ©.  unb  JHebslob, 
Dr.  ö.  SR.:  Allgemeines  Botfs<BibeD 
Ceriton.   Seipjig  1853. 

306.  .ftofmnnn,  ^Jrofeffor  Dr.  Gbuarb  oon 
{mtn):  öebrbud)  ber  gcricfctlirten  9JJebiain. 
i.  2lufl.  9J3ien  1887, Urban  unb  Scbroarjen= 
berg. 

—  Ueber  Verblutung  au»  ber  »Jtabelfdjnur. 
Oefterr.  Qaljrbud)  f.  «Bäbiatrif  1877  II. 

—  Ueber  ^rettroacbSbilbung.  Liener  mebi 
)inifd)e  )£Bod)enfcbrift  1879. 

306s.  Äo(fd)laeflcr,  JR.:  Ueber  ben  Urfprung 

ber  ©etlmetboben.  Ärefelb. 
306 b.  -ttoUanb,       Aberglaube  au*  Vöb' 

men.    ^eitfehr.  f.  beutfebe  9Jlatt)o(ogte 

unb  Sittenfunbe). 

307.  .€»oU«nbcr,  Dr.  Sugen  ^Berlin.:  Tie 
aJlebijtn  in  ber  f laffifdjen  9Jtalerei.  Stutt= 
gart,  ©nfe. 

—  Tie  Äarifatur  unb  Satire  in  ber  Mtbv 
iin.   Stuttgart  1905,  @nfe. 

308.  öofub,  Dr.:  Sieben  Oab.re  in  Süb' 
afrita. 

309.  .^olubn,  Oofcpb'  «>•  Pfarrer  in  »JiemeS 
i'oDl)r.ib.  Ter  Rotier  (Sambucus)  in 
ber  $olfömebi}in  unb  im  3ouberglauben 
ber  Sloroafen.  Tcutfdje.  botan.  iWonat§= 
fcörift  I,  Sonberöbaufen  1883. 

—  Originalbeiträge  )ur  floroa» 
(ifeben  SJ olf Imebi »in. 

—  3Ki8»eUen  au8  bem  5Bof äquale.  So- 
cietaa  historiae  naturalis,  Trentschin. 

309a.  ^olftinger,  ^0f.  TaS  Telilt  ber 
3aubcrei  in  ötteratur  unb  ^JrariS.  Slrchio 
T.  Rriminal>3lnthrop.  unb  «riminaliftif, 
XV. 

310.  $oIj»inncr:  Osiliaua.  «er^anbl.  b. 
ethn.  ©ef.  III  22  ff. 

312.  .^ppf,  Dr.  i». :  3ur  ®efd)id)te  ber  Organ« 
therapie.  Oanuft  III  227  ff.,  IV  14  ff. 

—  SB  liefe  in  bie  Urgefcb,i(b,te  ber  2T2ebt|in. 
Sorrefp.^SBl.  be8  roürttemb.  ärjtl.  Sanbe§> 
oereini  1901  LXXI  9lr.  1  unb  2. 

-  Tie  Anfänge  ber  Anatomie  bei  ben  alten 
Sulturoölfern.   Breslau  1904,  flern. 
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812  a.  Hortus  »anltatis  be«  9Weifieis  3o« 
bann  Dronnecfe  aus*  (Saub  am  JRtjetn 
v3ofeanneS  Guba),SHö&Un.  frranffurt  a.iUi. 
20.  in&th  1533.  (Gin  (Sremplar  in  ber 
fönigl.  Vibliotl)el  gu  VerUn). 

313.  .^ouorfa,  Osfar  Dr.  pon  r-Bien) :  Die 
V.'gauica  unb  iljre  Varianten,  ^eitfc^t. 
f.  öfterr.  Volfetunbe  1900  VI  4. 
Volfsmebijin  auf  ber  £)albinfel  3ab= 
bionccüo  in  Xalmatien.  SBiffenfdjaftlicbe 
Mitteilungen  aus  Volnien  unb  ßerjego* 
roma  1901  VIII,  SBien  1901,  ©erolbS 
2obn. 

Dalmatiner  Voltsfagen  unb  Volfg« 
gefdjidjten.  3eitfdjr.  f.  6ftetr.  Volt«« 
tunbe.    Söien  1895  1. 

—  Ueber  tierifäe  ©ifte.  Rad  lieenika, 
«gram  1899  3.  146. 

VUniu*  unb  Die  Volt«mebnin  in  DaL 
matien.  Vjeanik  hrv.  arheol.  dr.  Wgram 
1900  IV. 

Von  bei  §anb,  bie  aus  bem  ©rabe 
»oädjft.  eine  Volfsfage  aus  SJMeba. 
Urquell.  Ceiben  1897  #eft  8. 

—  Aus  bem  Volfsglauben  r»on  Sabbton' 
ceQo.  Sdjlangengtauben.  3eitf$t-  f- 
öfterr.  VoltSfunbe  1897. 

31  us  bem  Volfsglauben  von  Sabbion« 
ceüo.  ®eifterfllauben.  3ei,f^r-  f-  °fteTC- 
VolfSfunbe  1897  III  303. 

—  Dalmatinifdje  Spitmamen.  3eW$r- 
f.  öfterr  VolfStunbe.   SBien  1899  V. 

—  Ueber  ©runbjüge  einer  nergleicbenben 
VolfSmebijtn.    Verl»,  bei  13  intern 
Orientaliften'RongrefftÖ,  ftamburg  1902. 

—  Verftümmelungcn  bes  männlichen  ©lie* 
be«.  «Dlitt.  b.  ttntfpop.  ®ef.  in  SBJien 
1894  XXIV. 

Sleupere  91afe.  9»ien  1893.  $olber. 

—  Ueber  Spontanamputationen.  ftrttfrtyr. 
f.  ortbop.  <£bir.   Stuttgart  XV  1905. 

Verzierungen  ber9lafe.  3Hitt.b.9lntbrop. 
©ef.  in  fflien  1895  XXV  4  unb  5. 

Voltsfagen  aus  bem  üerreidje  in  Dal- 
matien.  Vjesnik  hrv.  nrh.  dr.  IV.,  SIgram 
1900. 

Ueber  Vegietmngen  jroifdjen  ben  Sebren 
bei Vliniu«  unb  ber  balmatintfcben  ^olf s« 
mebijin.  XIII e.  Congre»  International  de 
Medecine.  VariS,  2.-9.  Auguft  1900, 
Section  d'Anatomie. 

—  Ueber  ool»mebiaimf(&e  ftinberbeilfunbe. 
ilög.  fBiener  meb.  3tg.  1907. 

—  frratfen  unb  anbere  Äranfbeiten  im 
tfidjte  ber  pergleicfjenben  Volfginebijin. 
Vortrag  im  Verein  f.  öfterr.  Votfstunbe. 
SEBien.  23.  *pril  1907. 

BIS»  #rinccnfo,  V.:  EtnoKraficeskije  nia- 

teriaJy.  ©ernpgoro  1895—1901  (2  Vbe.). 
Hl 3  b.  fiuber,  3JtebUinalrat  Dr. :  3,ut  alteren 

©efajicpte  ber  flinifctjen  £)elmintbologie. 

Deutfdje«  Slrchio  f.  Hin.  9Kebijin  1890, 

$eft  9  S.  187  -  202. 


314.  §ueber,  ©.  8.  praes.  ©.  3-  ©ro&:  De 
markant  is  earumque  rirtute  medica. 
SBürgburg  1744. 

314  a.  ftuemer,  3-:  Ueber  baS  Vernageln 
ber  3ab,nid)meraen.  3eitf4r-  f.  öfterr. 
Voltgfunbe  II  363. 

Gtne  sßJanb  mit  3aubernägeln.  (Da« 
felbft ) 

315.  .ftuepne,  Vrofeffor  Dr.  fr.  (Vrag):  3ur 
Staffen«  unb  Sozialhygiene  ber  ©rieben, 
ffiiesbaben  1897,  ftreibel. 

315a.  $»felBni»,  ©b,r.  SB.:  Die  Srunft,  bas 
menfcbltdje  hieben  gu  oerlängern.  2.  «ufl. 
3ena  1799. 

316.  $ummer,  ©.:  Dtt  VaulltniSmud. 
©eneftö  unb  Vezieb.ung  be^felben  jur 
jeitgenöfftfcr>en  Jtjerapte.  Iljerapeutifdje 
9Wonat8b,efte.  ©eft  2.  Verlin  1907. 

816  a.  $nrean  be  Videnenve:  Del'acconche- 
meut  dans  la  race  jaune.  Thöse,  Vari* 
1863. 

317  $>>abe*,  Dr.  V  unbXewifcr,  3- :  Mission 
scientifiqae  du  (  ap  Horn.  Tome  III.  SJcnü 
1891. 

317  a.  $*xtl,  ^ofrat  $IOfcffpC  Dr.  3-,  in 
SBien:  ^anbbud)  ber  topograpbjfdjen 
«natomie.   7.  «lufl.   fflien  1882. 

318.  3»na!<tteit|ar:  ©eil-  unb  9labrung8« 
mittel  (Uebcrfeftt  non  3. 0.  Sontbeimer). 
Stuttaart  1840. 

319.  3tering,  ©.non:  Die lünftlic^e Defor- 
mierung  ber  3il'ne'  S"1^1-  f-  ©tt>noI. 

I     XIV  1882,  S.  260  ff. 
319  a.  3imof,  frranj:  3ur  Vollslunbe  ber 

Steiermarf.  3eitf cbr.  f.  öfterr.  Voltgfunbe 

1897  III  $eft  L 
820.  Cintmermanu,  Rar!  Sebered^t:  9Künd?= 

fmufen.   Düffelborf  1838—1839. 

321.  Owtcrnatiouatte  »rdji»  für  ©tbno^ 
arapbie.  («ebarteur:  3.  X.  @.  Sc^mel^ 
fieiben. 

322.  3fSger,  Dr.Htiften:  3lus  ber  bänifdjen 
VoUgmebijin.  3anu8  X  ßeft  11  nnb  12, 
XI  #eft  1  unb  2.  $arlem,  Defroen 
fr.  »ohn. 

323.  3*»j«fHi«  (©efeUfdjaft  ber  frreunbe 
ber  yjaturroiffenfdjaften,  Anthropologie 
unb  ©tbnograpbiei.  9JloSIau. 

323a.  a«d>B»i:Narodnajamedicina.  lifli« 
1904 

324.  3«obi,  g.  x.  3.  ßbr.  ©rubeliu«:  I>e 
marprariü«.  ttrfurt  1«08. 

324  a.  9Umif  9)1. :  SRof»  unb  JReiter.  2eip^ 
Jig  1»72. 

825.  3aetfel,  V.:  Die  Vejiebungen  ber 
linlen  ©anb  jum  roeiblicb,en  ©efrf)le(^t 
unb  <ur  Magie. 

325  a.  3äger,  Dr.  5farl:  Beiträge  jur  frü^ 
jeitigen  (S^irurgte.  SWit  einem  9Uias 
pon  13  Dafeln.   ©ieSbaben  19i)7. 

325b.  3ogic,  ©ofrat  Vtof«-ffor  Dr.  pon: 
Sredovje£ni  liekovi.  (3Riitelalterli(be 
OTebijmen). 
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326.  »lohn:  Ueber  ben  Aberglauben  beS 
böfen  SlidVS  bei  ben  Alten  (Seriebte 
über  bie  Serljanolungen  ber  f.  fäcbfifcben 
©efeüfcbaft  ber  ffiiffenfebaften,  StjU-bif*- 
Klaffe,  VI  28  ff.,  «eipjig  1855. 

—  Die  beutteben  Opferg*bräud)e  bei  Acfer» 
bau  unb  Siet)Aud)t.  ©ermaniftifd)e  2lb* 
banblungen.    '-Breslau  1884. 

327.  —  fterenroefen  unb  3auberei  in  rBom* 
mern.  ftefifcbrift  ber  ©efeüichaft  für 
Bommerifcbe  ©efehiebte  unb  Altertum«* 
tunbe.   Stettin  1886. 

828.  3a4rfru(l|  für  ©eteiuet  te,  Sprache  unb 
Literatur  UlfaB^otbringene.  Slra&burg. 

—  ©eograpbifdjc*,  unter  SHitroirfung  uon 

Sergb  »u»,  6.  BrubnS  u.  a.,  tjerauggf 0- 
uou  (B.  Sebm  unb  ö.  Wagner.  ©ottyx 
186ß  ff 

330.  rtnlircolurrirtite  ber  ©efcllfcbaft  für 
nütjlidje  ftoriebungen  in  Drier. 

331.  -  Der  Scbteilfdjen  ©efeafajaft  für 
naterldnbifdjc  Kultur,  SreSlau. 

332.  ,^ nbr eo hefte  Der  ©efellfdmft  f.  Antbro. 
pologie  unb  Urgefcbid)te  in  Oberlaufih. 
CSörti^. 

332  a.  3an!e,  Dr.  Die  roilUürlicbe  #er= 
oorbrtngung  DeS  ©efdjlecbtö  bei  iülenfd) 
unb  #au*tieren.  Rleine  Aufgabe.  ©tutt= 
gart,  A.  3»"""**- 

333.  Janus.  Archive«  internationales  pour 
l'Histoire  et  la  Geographie  Medicale.  par> 
lern,  De  ©reon  fr.  Sobn. 

884.  äafrrebo»,  ©.  9i. :  Materialy  po  etnu- 
grafiji  nowa  rasijskowa  Krala.  ('.Wate* 
rialien  gur  ©tbnograpb>  91eurujjlanb«). 
Oöeffa  1894. 

—  Sefpr.  3Witt.  b.  Androp,  ©ef.  in  Wen 
XXV  87 

334a.  ^muoctfij,  Julian  in  Sjernoroih:  Die 
9JtanDragora  im  fübruffifchen  'Bult  »glau-- 
ben.  3ettfcbr.  f.  Öfterr.  SolfSfunbe  1896 
H  9h.  12. 

335.  3«»°™'"  •  SHaltbufianifcbe  3au&et: 
mittel.  ,^citi du  f.  öfterr.  SoltsfunDe  IV. 

336.  ftellwef,  SfetiSlao:  SRaterialien  jur 
Sorgefcbicbte  unb  Solffctunbe  Söbmen§. 
9Jlitt.  0.  Androp,  ©ef.  in  fflien  XXI  1  ff., 
XXIV  57  ff. 

337.  (trNnij,  ©. :  Aberla&«9iegeln.  cdjroeia. 
Ardjto  f.  Solfslunbe  V  1902. 

337  a.  3effe«,  <£..  Srofeffor :  Die  beutfdjen 
Solfanamen  ber  Sflanjen.  ßannooer 
1882. 

338.  3ond)im,  A. :  Sapnru«  (SberS.  »erlin, 
Sieimer,  1890. 

f.  ©ber«. 

338a.  3oad|nm:  Lekafstvi  zku5en£.  ^ürag 
1560. 

339.  Soeft.  ffiilbelm:  ffieltfabrten  1895 
III  149 ff.;  „Ueber  ben  Sraucb  De3  Säufe* 
effen*". 

—  «örperbemalen,  91arbenjeid)nen  unb 
I  Stornieren. 
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bi«  1898,  $eft  5  6.464  ff. 

340 a  ^u'm,  AloiS:  Seiträge  juin  Soltö« 
aberglauben  ber  (Sgerlanbe.  3eW(br-  f- 
öfterr.  Sottätunbe  VI  (19o0). 

—  Ueber  Rremftewe,  9JiarterIn  unb  foge< 
nannte  Seftfäulen  im  (Saerlanb.  3eitfd)r. 
f.  öfterr.  Solte-funDe  1897  III  4?eft  3. 

340  b  ^obnfton:    British  Central  Africa. 
2.  Aufl.   Üonbon  D«98. 
{  341.  3o(ln,  3-:  9Jlebi«n,  in  ©runbrtfe  ber 
3noo=Arifd)en  Sbilologie.  Strasburg 
100t 

—  ^nbifdje  9Jtebijin.     ©tra&burg  1901. 

—  Queilenfunbe  ber  inbifeben  ÜJlebnin. 
Seitfcbr.  b  D.  9Jlorg.  ©ef.  XLV,  8eip» 
S«g  19O0. 

842.  3olq :  Histoire  de  la  circoncision.  These 
pour  le  doctorat.    Sartg  1895. 

343.  ^ofef,  erjbernog :  3igeunergrammatit 
(überfeftt  oon  A.  4?erwunn).  Subapeft, 

Ii  :•:  .  .  .•  'kv  1894. 

343  a.  Journal  of  Anthropol.  Institut  of 
Qreat.  Brit.  Sonbon. 

344.  Journal  of  American  folklore,  The. 
845.  Journal   (The)   of  Antbropolojrical 

Society,  Bombay. 
346.  (totoifd),  3. :   (ttbnograpbifcbeS  ©e« 
mäloe  ber  flamonifcben  U}2ilitürgrenje. 
Sien  1835. 

847.  3«d|,  S.  äBeintnecbt !  De  lumbricis 
terre-nribus.  (Srfurt  1742. 

848.  d&b,U»flf  3»banne8:  Die  Spiere  in 
ber  Deutschen  53  jlfSmeDitin  alter  uttD  neuer 
3eit  iRit  einem  Anbange  oon  Sagen  ufto. 
9lacb  ben  in  ber  fönigl.  öffentl.  Siblio< 
tbcf  au  DreSDen  oorbanbenen  gebrueften 
unb  ungebruetten  Gueden.  9Jlit  einem 
©eleitmorte  oon  §ofrat  Dr.  med.  üoflet. 
Snittroeiba  1900. 

349.  > uii :  Der  SBelttetl  Auftralien.  Srag 
1883. 

!  350.  Ctüri;,  Dr.  med.  ^frii|:  Seiträge  gur 
Kenntnis  ber  SBirfungen  einiger  als 
SolfSabortioa  bmuttten  <BfIan«en,  Tana- 
cetum,  Thuja,  Myristica.  Stuttgart,  <4nfe 

350a.  ftaefer,  Dr.  9Rorn.  in  8ufi  (Ungarn): 

Ortginalbeiträge  über  SolfSmebijin  in 

Ungarn.  (Sloroafen). 
350b.  Uoctbcr:  Die  9lcbiAin  in  tlbina. 

Deutfcbe mmtäräritl.3tfd)r.  Serlin  1907, 

$cft  18. 

350c.  RablkaKtn,  ©eorg  9B.  A. :  Sono- 
graphien auä  Der  ©efd)icbte  ber  @b«nie. 
fieipüg  1897—1904. 

—  9Jiitteilungen  jur  ©efd)id)te  Der  Utebi- 
«in  unb  9taturroiffenfd]aft.  Hamburg 
1902—1905  1-IV,  fieopolb  93o&. 

851.  SainM,  Dr.  91.  Sei  ben  £ujulen 
im  Srt>tbta(e. 
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351.  ftninbl,  Dr.  :H.  fri  £>au«  unb  $of 
bei  ben  ftujulen.  (Jin  ^Beitrag  jur  $auf  • 
forfdjung  in  Defterreid). 

—  ©tbnograpl)tfd)e  Streifjüge  in  ben  Oft« 
farpatljen.  ^ublifartonen  ber  Mntbrop. 
©ef.  in  Sien. 

—  SBolfSfunoe.   geipjig  unb  SBicn  1903. 

—  Sööüertunbe.  Uoltafunbe  unb  ©öller« 
roiffenfcbaft.  Defterr.  Wunbfcbau  IV  143 
bi8  150. 

—  Die  §ujulen.  3bt  Ceben,  i^re  Sitten 
unb  ihre  93olf«überlieferung.  SBien 
1894.  #ölber. 

—  (Jtn  beutfdje«  ©efebroörungebuci).  3eit« 
fdjt  f.  ©tbnol.  »erlin  1893. 

—  SRuenaten  unb  |>uj)ulen.  SBuforouna, 
9tr.  122,  Beilage  Nedilja  Hr.  22. 

—  SBolfSüberlieferung  ber  Pidhireane.  ©lo« 
bufi  LXXIll  9tr.  15  unb  16. 

—  Sauberglaube  bei  ben  Mutbenrn.  ©lo. 
bu«  LXI. 

—  2lu«  bem  vUolf#gIauben  ber  galijifdjen 
JHutbenen.  Dafelbft,  LXIV. 

—  SBolf«glaube  ber  iHutbenen  in  ©aligien. 
2eip»iger  3eitung  1894  9lr.  13. 

352.  Mnitirtpitibt,  G.  De  bilis  intemo  et 
externa  usu.   3ena  1752. 

353.  «nni»,  ftelir:  (Rbnogr.  SBerl)ältniffe 
ber  bulgarifcben  SWorbroeftfpifce.  Sdlttt. 
b.  2lntbrop.  ©ef.  in  iBJien  II  41  ff. 

—  Die  mo«limifd)  bulgarifdjen  ^ontaci  unb 
Higeunet  im  nörblichen  «airangebüte. 
Dafelbft  VI  75  ff. 

—  Weitere  unb  neuere  ©rabbenfmalformen 
im  Stönigreicbe  Serbien.  Dafelbft  XIX 
153  ff. 

354.  ftnitt,  Otto :  Die  permanifebe  ^ffanjen« 
n>e(t  unb  ba«  (£hnftentum. 

354a.  ftarftcit,  $>.:  Sebrbueb  ber  ^barma< 
tognofte  bei  ^flanaenretcb«.  19U3. 

355.  Staffel,  Dr.  P.,  Spejialarjt  in  Sßofen : 
Dal  yfafenbtuten.  J^erap.  SRunbfcbau. 
1907,  Kr.  42  ff. 

355  a.  .«ebrein :  «olfpfpradje  unb  «olf«fiüe 
im  ßerjiogtum  Kaffau.   SBeilberg  1862. 

355  b.  Steuer,  UJrofeffor  Dr.  O.:  Die«  be« 
tlaffifcben  Slltertume«  in  fultura.rfcbid)t* 
lieber  SBejiebung.   ^nnfibruef  1887. 

356.  Sterner,  91. :  ftlora  ber  SBauerngärten 
in  Deutfdjlanb.  iBerbanbl.  b  joologifd)= 
botanifeben  herein«  in  SBien  1855  V 
787  ff. 

356a  Sterner,  Dr.  3ufünu«:  Die  Seberin 
oon  'JJreoorft.   Stuttgart  1829. 

357.  Sterftina:  Hnbang  ju  ©öfcen«:  Durd) 
Kfrifft.   »erlin  18?». 

357  a.  Stettner:  «Ueftfdulen.  fteUfcfcr.  f. 
Sflerr.  iüolfe-funbe.    1901  VII. 

358.  Klapper:  Hilt  SIrjneibücber.  Diüi.  b. 
fcblefifcben  ©ef.  f.  »olfsfunbe.  #eft  13, 
»reSlau  1906. 

358  a.  vunric:  Einige  SBolf«beilmittel  au« 
ber  Umgebung  oon  Sirmo.  (SBiffenfcbaftl. 


SDlitt.  au«  »oSnien  unb  $erjegoroina  VIU, 
SBien  1902). 
358b.  Stlein,  Dr.:  $(iegenptUgenu|  bei 
ben  Storjafen.    «erütlicbe  «ierteljabrt« 
annalen.   SJonn,  1.  3uli  1907. 

359.  Stlet«,  ®. :  Sur  ®efd)id)te  ber  (Srtraf 
tion  unb  ©rpreffion  be«  nacbfolgenben 
Stopfe«.    TOuncbner  meb.  SBocbenfcbrift 

1902  S.  31. 

—  §iftorifd)e«  jum  ©ebraudje  be«  SMlfen- 
frautertratte«.  2Hünd)net  meb.  2Bocben= 
fdjrift.    1907,  Kr.  22. 

360.  uicittpnul,  St.:  Die  rebenben  Kräuter 
ber  guten  alten  3eU.  ©arteniaube  1898 
S.  160—162. 

361.  filier:  £eiljauber.  3ettfcbr.  f.  öfierr. 
SJoUetunbe  II  287. 

862.  ulnar:  £anbbud)  ber  ebelfteinfunbe. 
Seipjig  1860. 

364.  $jUMp,Otio:  Söoir«fagen,eriärjlungen, 
Aberglauben ...  au«  bem  öplia>en  hinter« 
pomtnem.    »ofen  1885. 

364  a.  Stobell:  Heber  »flangenfagen  unb 
»flan^enfpmbolif.  9JJünd)en  1875. 

365.  Horb,  Dr.  Di).  (Stalin) :  3ur  Crtbno- 
grapbie  ber  Uaraguan^ebiete  unb  SDtato 
©roff o«.  am«,  b.  flntbrop.  ©ef.  in  fflien 

1903  XXXIII  [21  ff). 

—  Die  ©uatturnftdmme.  @(obu«  LXXXI 
Iff. 

365a.  Stod)  ©rünbera,  Dr.  Xh.  •  Wreuj  unb 

quer  burd)  DtorbbrafUien.  ©lobu«  XC  8. 

»raunfebroeig  1906. 
865b.  Stibler,  3-  «.  ®.  .  S8olI«braut^,  »ber. 

alauben,  Sagen  ufm.  im  »oigtianbe. 

SJeipjig  1867. 
365c  Stirber,  $.f£.:  »erfud),  bie  geroöbn« 

ltd)en  Stranfbeiten  bei  bem  gemeinen 

372ann,  unb  befonber«  ben  Sioldnbifcben 

»auem  auf  eine  leidjte  »rt  ju  heilen. 

mcoal  1761. 
866.  ftdrner,  »rofeffor  Dr.O  ({Roftx)(f):  Die 

€>eiifunbe  im  Zeitalter  ^omer«.  SBie«» 

baben  1904,  »ergmann. 
367.  Mohibruflnc,  Dr.  3.  $.       ? te  Seranf< 

beiten  eine«  iBergooIfe«  ber  ^nfel  3aoa. 

3anu«  1897—1898  6.  128. 
308.  Stoife,  Dr.  SWafano :   3roei  Sabre  in 

Storea.   Internat,  »rtbio  f.  ^tbnogr.  IV 

11891). 

369.  Stoib,  ©rorge:  Beiträge  \u  einer 
geograpi)ifd)en  »atljologie  »ritifcb»Cft' 
afrifa«.   ©iefeen  1897. 

369a.  Stolbe,  SB.:    $>cffifcbe  JßolfSfitten. 

SUlarburg  1886. 
369b.  Stelbera,  O.    Mazowsze.  itrafati 

1887. 

370.  Siolbu6.ion>«H,  (Siigen:  Der  #olunber* 
ftraucbimpolnifcbenSßolfeglauben.^aub". 
Cemberg  1895. 

370  a.  StopcrnidH,  3«.:  lieber  bie  präbifto-- 
rifcb'trepanierten  Stranien  au«  »5bmen. 
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»litt.  b.  Hntbrop.  ©ef.  in  28ien  1882 
S.  157. 

371.  Hopp,  Tic  JUdjtmie  in  älterer  unb 
neuerer  .jjett  $eibelberg  1886. 

371a.  ftorcuic,  St:  Zivot,  jezik  i  obtfaji 
StupniCana  kraj  Zagreba.  Zboniik  za 
narodni  iivot  juinih  Slavena.    1896  I. 

»oran.  f.  Cpt§. 

872.  «»$mp*:  $anbmeifer   für  Natur* 

freunb«.  etuttgatt  1903  ff. 
872  a.  «»ftele*fn,  ^rofeffot  Dr.  8.  $.: 

Slügemeine  mebijinifdj  ■  pbarmaäeutifdje 

ftlora.   Wannbetm  1831. 
372 b.  «»tetmann :  Tie  ©eburt« bilfe  bei 

ben  alten  Hebräern  1876. 
378.  «onoelfa,  Florian:  Lidovfe  lädeni  do-  , 

bytka.  (lieber  bie  ©ebanblung  oon  franfem 

iüifti).  äöifdmu  1901. 

—  Tie  Xornenfteme  alS  SRebijin  bei  ben 
mäbnfdicn  Slaroen.  ÜHitt.  b.  9lntf)rop. 
@ef.  in  SBien  1882  XII  159. 

374.  ftrftHternann,  93.:  lex  Thünnfliidic 
ibeopbrafiuä  tyrracelfuS,  58unber=  unb 
«räuterboltor,  ober  bcr  curieufe  unb  per* 
nünftige  ^auberant,  melier  le^rt,  roie 
man  ntdjt  aQein  auS  ben  brei  Sietcrjen 
ber  9latut  curieufe  Sltjncten  oerfertigen, 
fonbern  aud)  tmrd)  Spmpatbie  unb  Sinti- 
patljie,  SJerpflanjungen,  «mulette,  geringe 
Wittel  unb  burd)  bie  ÜRagte  bie  «tanf - 
betten  be§  menfdjlidjen  CetbeS  glücflid) 
curieren  t5nne.  Rum  brittentnal  an§ 
£id)t  gefteQt.   Srnftabt  1730. 

375.  flralmier:  Sd)äbel»91mulette  unb  bie 
Trepanation  ber  Sdjübel  in  SRufjlanb. 
©lobu«  1895  6.  172. 

375  a.  «rata),  Johann  in  ©raj:  Sitten, 
Söräudje  unb  Meinungen  be$  beutfctjen  , 
SJolteS  in  Steiermarf.  3e'tför-  f-  öfterr. 
93oltefunbe  1896  n  $eft  8—11. 

376.  Rranfenbttd)lcta  ufro.  SHatfdjläge  eineS 
fianbpfarrer&  unb  SanbarjteS.  2.  Slufl. 
Trier  1884. 

H76a.  Sratter,  SJrofeffor  Dr.  3„  in  ©raa: 
Adipocire.  5Real=©njuflop.  b.  gef.  #eil» 
funbe.  Berlin. 

377.  fira*,  Marl:  ^flanjenljeilDerfaqren. 
©efdjidjte  ber  «rauterfuren.  Berlin  1898.  I 

378.  »raufe,  (Sbuarb:  Slltgermamfdjer 
ftrauenfdjmud.  35er  SJajar,  37.  $al)rg., 
5Hr.  32,  «erlin  1893. 

379.  «raufe,  Dr.  Stuft:  Tuiäfo  —  fianb bet 
arifdjen  Stämme  unb  ©ötter  Urheimat, 
©logau  1891,  ftlemming. 

—  Slbergläubifdje  Suren  unbfonftiger'iMber« 

Jlaube  in  ^Berlin  unb  näcbfter  Umgebung, 
jeitfchr.  f.  ©tbnol.  1883  XV  6.  84 
.  —  Ter  Stanb  bet  §eilfunbe  in  <5f)ina. 
»crtiner  meb.  9I<od)enfd)rift  1903  S.  18. 
380a  Urnuc,  St.:  (Jfjiembebanblung  mit 
Öubrotberapte  unb  ©cibelbeerertraft.  3M. 
f.  «in.  #pbrotberapie.  7.  Sab'rg ,  ffiien 
1897. 
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381.  «rau|,  Dr.  frriebrid)  S.:  $a&  *>iunb> 
fd)afWr«d)t  beSJDtanneg  über  bie  Ehe- 
frau bei  ben  Sübflamen. 

—  S3olf«glaube  unb  religiöfer  SSraud)  ber 
Sübfloroen.  Mfinflet  t.  SB.  1890. 

-  Srefa.  ©lud  unb  Scbidfal  im  Voll«» 
glauben  ber  Sübflamen. 

—  ©tbnograpbtfcbe  ftragebögen  b.  Äntbrop. 
©ef.  in  SBien.  I.  Sübflamen.  «JhiblifO' 
tionen  ber  Winthrop,  ©ef.  in  9Bien. 

—  SÜDflamifcbe  g}eftfagen.  Dafelbft  XIII 
156  ff. 

—  Sübflaroifcbe  fcerenfagen.  Dafelbft  XIV 
13  ff. 

—  3)a8  SBauopfer  bei  ben  Sübflamen.  1a- 
felbft  XVII  16  ff. 

—  SBampirglaube  in  Serbien  unö  in 
öitbauen.  SHitt.  b.  »ntbrop.  ©ef.  in 
äöien  1880  XVI. 

—  ajtebijinifcbe  ^auberfprücbe  avJ  Sla- 
roonien.  anitt.  b.  SIntbrop.  ©ef.  in 
ffiien  188GXVI.  ^ 

1885. 

-  f.  «m  Urquell. 

—  ®er  Urquell. 

—  Sübflamifcfte  »olfSmebwn.  SWitt  b. 
»ntljrop.  ©ef.  in  Slöten  1886. 

—  Slaroifd>e  5JoItßforfd)ungen.  Setpsig 

1908. 

381  a.  «rau|,  Dr.  med.  früherer  »abn- 
bauar^t  ju  iareSfalam:  3)er  Suabeltant. 
anündjner  meb.  SBod)enfd)r.  1908, 9lr.  10. 

382.  «rebel.  ©oltSmebiiin  unb  SBolfS- 
mittel  perfdjiebener  JB8Uerftämme  9tufe- 
lanbg.   Öeipjig  unb  ^eibelberg  1858. 

fttej«,  f.  ©enjig. 

383.  «retfdjmer,  ^aul :  l)a9  9JZärd)en  oon 
»laubart.  SWitt.  b.  Slntbrop.  ©ef.  1«<U 
XXXI  62  ff. 

884.  Srcuttwalb  unb  Weud :  aJlotbifd)c  unb 

magifdie  Cieber  ber  ©fteu. 
384a.  ftriöbafiu:  Trephining  in  Daghestan. 

Lancet  1888  l  p.  138. 
384  b.  «tilfler,  $.:  Sdjroangerfdjaft  im 

beutfd)en   ÜolfSaberglauben.  9teid)3* 

aRebijinal'^lnjeiget  1908. 

385.  «robotli:  fttanfbeitgbefdjmötungett. 
3eitfd)r.  f.  öfterr.  «olfSfunbe  IV  112. 

—  <jiic  froatifdjen  ©eroobner  oon  Tbemenau 
in  Siieberöfterreid).  3eitWr-  f-  3ftetr 
«olfefunbe  VII  202  ff. 

386.  Krone«,  oon:  ifarfdjungen  4ur 
beutfdten  8anbeS>  unb  SQol!8!unbe. 

387.  «Tpnfclb,  ftübtifdjer  Oberarjt,  Webaf. 
teur  ber  SBienet  mcbijinifdjen  2Bod)en« 
fd>rift  Dr.  91.  (SBten) :  $et  ßabnat jt  in 
bet  mobemen  Runft.  Oefterr.»  Ung. 
»ierteljabrSfcbr.  f.  3abnbeiltunbe  XXII 
Öeft  1.  28ien. 

—  ftotb«  »erfabren.   2.  Mufl.  OBien  1«91. 

—  2Me  9Irfefila«=Sd)ale  unb  baB  Silpbium. 
3anuS  1897—1898. 
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388.  fir»«felb,  Webarteur  Dr.  (grnft  9Tc. 
(iüten):  Amulette  unb  ^auberfräutcr  in 
Ocfterretd).    9Biener  meb.  aUocbenfcbt 
1898.  9ir.  7,  9Bien,  $erle«. 
tfauberpflanjen  u.  Amulette,  9Bien  1898. 

-Da«  ©efunbroenben.  9Biener  flintfche 
9Bod)enfcbr.  19ü2. 

—  ^-rauenbeilfräuter  in  Oeflerreicb.  SSiener 
rneo.  9Bocbenfcbr.  1890,  «r.  7-9. 

—  •■Batterien  im  ©ausmalte.   9Bien  1892. 
«ei  9Wutter  ©rfin.  9Bien. 
Mbortioa  unb  91pbrobifiaca.  Liener 

meb.  9üod)enfd)r.  1899  "Jh.  44  mtb  45. 

—  DerSeib,nacbt«baum.  Olbenburg  1907. 
388a.  ftroparfitjeif,  ©erb,.:  De  amnletornin 

apud  autiquos  usu  capita  duo.  Dias.  Inau? 
Oryphiae  Typis  Jul.i  Abel.  1907. 
388h.  «tMijt,  Ulbert  6.:  ÜHitt.  b.  Mntbrop 
®ef  in  söien  1901  XXXI  6. 

389.  «urticit bcrf rr :  QJebanblung  ber  Sijpbili« 
oor  2uo  .tabren.  (£orrefp.«33l.  f.  Schtoeüer 
«ernte  19u2  91r.  12. 

390.  Hndjenmeifter:  lieber  bic  angeblichen 
fräUe  Do«  tfäufefudjt  au«  ber  9Jibel  unb 
bei  3ofepbu«.  Deutföe  Stlinif  1857 
S.  341  unb  361. 

390  a.  «fixier,  ftriebr. :  «eitrige  jur  Kennt, 
ni«  ber  affqrifdj.-batralon.  9Jlebtain.  8eip» 
Jtg  1904. 

391.  wiiliu ,  Dr.  phil.  D8far:  Ueber  ©r* 
roäbnung  unb  Schilberung  oon  förpeD 
litten  Äranfbeiten  unb  Äörpergebrecben 
in  altfranjöfifdjen  Dichtungen,  «reglau, 
Differtation,  1902. 

—  Mebijinifdjee  au8  ber  altfranjofifAen 
Dichtung.   9Jre«tau  1904,  ffern. 

391a.  Stalin,  Dr.  9Ö.:  Die  äRaibhtme  bei 
ben  alten  »erjten. 

—  Der  fjolunber  in  ber  alten  «nneifunbe. 
9Reb.  Slmif  1907,  9lr.  33. 

391b.  ftüfjrau,  Dr.:  Saubermittel  gegen 
Strantbeiten  unb  leibliche  Scbäben,  be> 
fonberS  ba«  93erfpr<*chen  (Sompatbie). 
Witt.  b.  fd)lefifd>en  ©ef.  f.  «olfe-funbe. 
1905  XIV. 

392.  mim mcl,  Dr.  (»erlin) :  Die  3ah,n* 
beiltunbe  in  ber  SöollSpoefie.  Deutfctje 
iiabnärjtl.  9Bochenfd)rift. 

—  Die  3al)ni)eilfunbe  tn  ben  mebij.  Zauber* 
iMlrfjern.  ©orrefp..93l.  f.  3ahnbeilfunbe 
\XXIV  ©eft  1. 

—  3abnb,eüfunbc  unb  9Jolt*abergtaube. 
tforrefp  .«l.  f.  3abnärjte  XXXIV  $eft  3. 

393.  «ii  i)u,  91. :  Sagen  unb  ©ebräuche  aus 
98eftfa(en.   fieipjig  1859. 

—  unb  2  rtiiun r  •„  9JB. :  9tarbbeutfd>e  Sagen, 
9Jtärcb,en  unb  ©cbrdudje  au«  9Jlecflen. 
bürg,  ber  UWarf,  Sadjfen,  Dbfiringen, 
S8raunfd)«neifl,  Hannover,  Olbenburg, 
Siieftfalen.   Seipjig  1848,  »Brocfbau«. 

393  a  SaHfowSft,  Ö. :  iotenbräuche  ber 
Onegalänoer,  f.  Etnograftfeskoje  Oboz- 
rjenije  (ruffifd)). 


393b.  ftulin»»ic,  Snebmeb  3fej*bea:  $oI!$< 
aberglaube  unb  *8olf$beiimitiel  bei  ben 
ÜJtob<»nmebanern.  gBiffenfdjaftlidje  «it« 
Teilungen  au«  53o3nien  unb  Cjerjegoroina 
19U0  VII  355  ff. 

395.  Multurgrf<tid)t(i(f)e  Södjerei.  Stötjfcben-. 
broba  unb  Seipjig  1905,  ».  Dbalroitjer. 
Süiber  ben  Sauffteuffel  oon  SWatbäu« 
ftrioericb.  9tad)  bem  erften  Xrucf  oon 
1552  neu  tjcraucgegeben.  «llamobifche 
«rctaeq*«ffe«  oonSoco'Seriu».  9fad)ber 
«u«gabe  oon  1710  neu  herausgegeben. 

395  a.  ftMjela,  Dr.  3en»:  Origmalmittei« 
Iungen  über  bie  rutbenifdje  unb  polnifdje 
53olt«mebi<in. 

—  Ditina  v  zvi£ajalii  viruvannjah  nkra- 
jinskrtho  naroda.  8emberg  1906—07. 
(Die  Xugeno  im  ©tauben  beS  ufraimfcb,en 
«olfes.)   &eodenfO'Öef.  tBb.  VIII  IX. 

396.  2aQ9,  3. :  «Die  jeqn  6d)roangerfd?aftl-- 
monate  in  gefcf)td)tlict)cc  93eleucttung. 
(Sentralblatt  f.  ©qnäfologie  1902  6.  12. 

—  Die  ©pnäfologie  be§  ©alen.  83re*lau 

1903,  Stern. 

—  Die  ©gnäfologie  be8  6eromei§  oon 
(fpbefo«. 

—  0nndfotogifd)e§  oon  9tretaio8.  fieipjig 

1904.  «reitfopf  unb  Härtel. 

397.  Sjarfitin,  9JJ. :  Stubien  jur  ©efdjidjte  ber 
OTebijin  in  iRu&lanb.  %anui  VII  1902. 

—  Da«  Sammeln  ber  $eilfräu!er  in  Stufet 
lanD.    SHuffifdje«  91id)io  1902  9Jr.  11. 

398.  Laluiifiif, .loannis Rapt. medicinaedoc- 
tori8  et  inclyti  cnmitatus  varaad.  tnediei : 
Medicina  ruralis  illiti  vrachtva  ladanyszka 
zo  potrebochu  muier,  y  sziromakov  hor- 
vatczkoj?a  orszaga.  Varasdin.  1776. 

398a.  ynnibö,  Ueber  ben  tlbergtauben 
im  fölfafe.   Strasburg  1880. 

399.  fiammert.  Dr.  ©.:  «olfSmebiiin  unb 
mebüinifd)er  «berglaube  in  «aoern  unb 
ben  anaremenben  «ehrten,  begrünbet  auf 
bie  @efd)icf>te  ber  9Kebt«in  unb  Jtultur. 
9Jiit  biftortfdjer  Einleitung  und  einer 
lithographierten  Jofcl.  Söfinburg  1869, 

9t  Julien. 

—  3ur  Öefdjidite  be«  bürgerlidjen  ßebeni 
unb  ber  öffentlichen  ©efunbljeitäpflege. 
9tegen3burg  1880. 

—  ©efdjidjte  ber  Seudjen,  ^unger$<  unb 
ftrieg*not  »ur  3eit  bt3  Dreißigjährigen 
Striege«.   9Sie«baben  1890. 

—  9Jolf«mebijin  in  Uranien.  1886. 

—  U?olf«heilgebrauche  unb  mebi^inifcher 
»bergtaube.   9legen«burg  1886. 

400.  8awc«fter,  3.:  Voyagea  to  the  East 
Indien  with  Abstracto  of  Journals  of 
voyagea  to  the  East  Indies  during  the 
17«h  Century,  preserved  iu  the  Iudia  office, 
and  the  vnyape  of  Captaiu  John  Knit;ht 
(1600)  to  seek  the  north-weat  " 
Conbon  1877. 
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401.  Sanbau,  Dr.  SRid»orb  («Nürnberg):  Die 

?JtjormafapoU  imn.^abrbunbert.  ^anni 
V  7  6.  858  ff. 

402.  Ea«6»bea:  :Huffifcb'3entralafien.  8eip> 
jig  1885. 

402  a.  £«nc:  Sitten  unb  ©ebrdudje  ber 

beuligen  Aegupter.  (Deuifcb,  oon  3enfen.) 

Seipjig  1852. 
402  b.  Sangen:  i8erid)te  au3  bem  malai* 

ifcben  Ard)ipel.    ,-U'tn'air.  f.  (Sifmologie 

1889  XXI. 

403.  Sannfanet,  Dr.  $unbe  unb  SBWbe. 
Internat.  Ardjin  f.  ©llmogt.  VIII 109  bis 
149. 

404.  Saö  Gafa«,  *B.  be:  JBmbfiänbige  roat» 
bafftige  SBeidjreibung  bei  inbianifcben 
Säubern,  fo  oot  biefem  oon  ben  Spaniern 
eingenommen  unb  oertoüft  roorben.  AuS 
bem  Sateintfdjen  überlebt.  166S. 

405.  Enfcb,,  5Bejtrl8arjt  Dr.  SRicbarb:  Cri. 
ainalbeiträge  über  Stropf,  Neurologie, 
tyuchofen,  «rauf Reiten  des  ^üocbenbetteS, 

—  Dte«erftümmelungber3äbneinAmerifa 
unb  SBcmerfungen  jur  3ab"beformierung 
hn  allgemeinen.  SRitt.  b.  Androp,  ©ef. 
in  ilüii-n. 

—  SReligiöfer  Selbfhnorb  unb  feine  93e> 
jiebung  jum  SWenfdjenopfer.  @lobu§ 
LXXV  SKr.  5. 

—  IRadje  als  Selbftmotbmotio.  @lobu§ 
LXXIV  SHr.  8. 

—  lieber  ©eopbagie.  37211 1.  b.  Antbtop. 
©ef.  in  SBien  XXVI1I  ßeft  5  unb  6 
S.  214  ff. 

—  Die  »etjanblung  ber  Seicbe  be«  Selbft» 
mörberS.  ©lobue  LXXVI  Wr.  4,  «raun« 
fchroeig. 

—  Der  Selbftmorb  au§  erotifd)en  3Jlotioen 
bei  ben  primitioen  Golfern.  3e«lf$r  f- 
Soualmiffenfchaft. 

—  2Beitere  «Beiträge  jur  $?cnntnt§  ber  ©eo* 
phagie.  9Jiitt.  b.  Antbtop.  ©ef.  XXX 
[181—183]. 

—  Die  ftinfterniffe  in  ber  2)h)tbologte  unb 
im  reliqiöfen  SBraud)  ber  Hölter.  Ardjio 

i5Religtnn§ioiffenfd)aft.  Bübingen,  ftrei« 
urg  i.  SB.  unb  Seipjig  1900,  3Jiol)r. 

—  Die  SBerbleib*orte  ber  abgefd)iebenen 
Seelen  b.  Selbftmörber.  ©lobuS  LXXV  II 
9lr.  7. 

—  Die  SOerbreitung  bes  StronfeS  außerhalb 
(Suropag.  ©(obuS  LXXXII,  «raun, 
fdjtoeifl  1902. 

—  Die  S3erbleib3orte  bet  Seelen  ber  im 
Söocbenbette  ©eftorbenen.  ©lobuö  LXXX 
dir.  7  S.  108—113. 

406.  Saube,  ^tofeffor  ©.:  »oirgtümlicbe 
Uebetlieferungen  au8  Ieplit3  unb  lim» 

Sebung.  beitrage  jur  beutfrfibö£>mifd)en 
!  ol '-3 'mibe    «Brag  1896.  #eft  2. 

—  UJolfgtumlidje   llebetliefetungen  aus 
Deplifc  unb  Umgebung.   (Beiträge  jur 
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beutfcb,böbmifd)cn  iBolfSfunbe  I  £eft  2, 
gr.  8°    «Brag  1896  S.  15-16). 

407.  Saue,  fttan*:  Ueber  Rranfenbebanb-- 
lung  unb  $eiltunbe  in  ber  Literatur  be* 
alten  frtanlteic^S.  ©ötttngen,  Differ 
tation.  Atpftabt,  99ottner,  1904. 

408.  Saufet,  Dr.  £eintid):  '-Beiträge  jur 
Kenntnis  ber  tibetifdjen  iDtebtjin.  «Berlin 
1900. 

409.  Saurent*Aagout,  Dr. :  Offuliiemug  unb 
Siebe.  Stubten  jur  ©etebiebte  ter  frju= 
eilen  SBerirrungen.  ^Berlin,  ^aröborf. 

409a.  Secletc,  Dr.:  Uue  mission  mfcdicale 
eo  Kabylie.   Statte  1846. 

410.  Rellin  nun,  $1.:  Aberglaube  unb  3ouberet, 
Deutfcb  oon  «Beterfen.  Stuttgart  1898. 

411.  Seemann  »itfdje,  Dr.:  La  Arthritis 
deformous  de  los  antiguos  Patufi-nnes. 
Revista  des  Museo  de  La  Plata.  XI. 

—  Ha  existidu  )a  lepra  en  la  epoca  preco- 
lombiana?  Actas  del  I.  ConjrresHo  Cieuti- 
fico  Latino-Auiericauo.  Buenos  -Aires 
1898. 

—  (Sin  SBeitrag  jur  präbiftorifaen  ®bi» 
rurgie. 

—  «Beiträge  *ut  prdbiftorifdjen  Gbirurgie 
nocti  ^unben  au§  beutfeber  iBorjett. 
iBueno«  Aires  1898. 

—  (Srflärung  Oer  SBregmanarben  an  alten 
Scbdbeln  non  ienertfa.  3ciifd)r  f.  ^tb1 
nologie  1903  £>eft  K 

412.  Semfe,  ©. :  Die  <5<be  im  «olfSmunbe. 
3eitfcbr.  b.  »etein§  f.  SBolfgfunbe  Xn 
1902. 

412  a.  Scnorntont,  ftranc. :  Les  preinieres 
civilisations.  4*ari$  1»74. 

—  Les  sciences  occultes  en  Asie.  <Bari§  1875. 
412b.  fierfeb,  'B.  3M. :  ®efd)id)te  ber  Jüolfg» 

feueren.  1896. 

412  c.  Settre,  9K.:  lieber  ^JUca  ober  3opf. 
franfbeit    Berlin  1870. 

413.  2ew,  ©enri:  Der  2ob  unb  bie  SBe* 
erbtgunplgebrducbe  bet  ben  polniicben 
i^uben.  SWitt.  b.  Ünttjrop.  ©ef.  in  SBien 
XXXU  400  ff. 

413  a.  fiewin,  ^rofeffor  Dr.  8  un*  Srenning, 
Dr.  TO.:  Die  jrncbtabtreibung  bu-d) 
©ifte  unb  anbere  SWmel.   iBeriin  lt*99. 

414.  S.witt:  SBebanblung  ber  ©tdjt  oot 
100  ^abren.  Deutfdje  meb.  SBiod)enfd)t. 
1902  38. 

415.  SitbtenftSfet :  ^laton»  Sebren  auf  bem 
©ebiete  ber  %iturforfcb,ung  unb  ber  £>eü* 
funbe.  ßetpMg  182H. 

416.  Siebet,  Dr.  ttuguft  i^nnfbrucf  :  Die 
«olt^mi-bijin  in  Deutfcbtirol.  3eitf<bt. 
i  ^abrbucbl  b.  Deuifd).  unb  Orfterr.  Alpen» 
herein?  1886. 

416  a.  Siebredjt:  3ur  ißolfgfunbe. 
bronn  186!) 

417.  Üierfd),  SanitäiStat  Dr.  8.  W.  igntt» 
bu^):  Die  linte  $anb.  »erlin  1893, 
Sdjocö- 
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417.  üitrfdj,  ©anit&terat  Dr.  g.  3R.  (Sott« 
buS ) :  Die  Schule  oon  Salerno.  fieipjig 
1902,  Bogel. 

418.  «teiarb:  La  Litterature  medicale  de 
rinde,   ^artS,  äJtaffon  &  (Sie. 

419.  JJilef,  6.:  ©rjeugunp,  lebenbigen 
feuere.  lEBiffenfcijaftl.  Mitteilungen  au8 
93o§nien  unb  ber  #erjegotoina  1895  III 
r>74,  SBien,  ©eroltö  So$n. 

—  3fomiIien«  unb  SJolMleben  in  *Bo8nien 
Utto$«TgMmoia&  j^eitfcbr.  f.öftert.  8olf«= 

42<).  l'ilirquift,         :    Die  Diagnofe  aul 

bcn  klugen.   Öeipjifl,  Rrüger. 
420a.  Biwbenfdjmit:  Tu-  Altertümer  unterer 

beibnifdjen  «orjeit    OTainj  1858. 

421.  Ruberer:  3abnheilfunbe.  ©rlangen 
1851. 

421a.  L'ipprrl,  3.:  (Sbjiftentum,  58olfg» 
glaube  unb  ^oltfbraudt).  Berlin  1882. 

421b.  2MMnnann,  ©ömunb  O.  oon:  Die 
$em.  RenntniffebeS  DtoSforibe«.  3citfcbr. 
f.  angeio.  ©b«n.  18.  3ab,rg.  1905  £>.  31. 

—  (5  bem.  Renntniffe  oor  taufenb  Jahren 
tfbenbafelbft  1901  6.  26. 

—  £ie  djem.  Renntniffe  be«  ©liniuS  1892. 

—  ©deichte  be«  3ucfer8  1890. 

422.  «i«jt,  Dr.  gerb.,  Oberarjtf  beS  #aj= 
buer  >tomitate8,  Zetetlen:  Origtnalbei« 
träge  über  SßolfSmebijin  be$  §ajbuer 
RomitateS  (2Riigparen). 

—  Nepie«  gyögyito-mödok  ea  babonak  Haydu- 
varmegyeben.  («olfbljeilmetboben  unb 
Aberglauben  im  §ajbuer  Romitat.)  Deb= 
reqin  1906. 

—  (Sine  Dolfämebijintfebe  ungarifcfje  Schrift 
auS  bem  17.  ^atjrbunbert.  Gyögyaszat, 
19u6. 

*8oli8beilmeiboben  auf  bem  ©ebiete  ber 
djirurg.  Rranf  betten.  (Zentral  Ungarn, 
fcajouer  Romitat.  (Our US:  C9efctjicf)te 
ber  (Sbirurgie.  33oli8cbirurgie  1  128). 
422a.  Sivinnftone:  Steifen  in  3nner»Afrifa. 
1866  -  1873. 

423.  öofffciliQlj,  Rarl  ftreit)  oon:  Die 
3ore«fd)=3nbianer  ber  2rinibab=»ai(Rali- 
formen).  Vubiifation  ber  Antbrop.  @ef. 
in  äBien. 

424.  Söfflcr,  Dr.  91. :  (Sin  ftaH  oon  Auto- 
sectio  caesarea.  ('.Wiener  mebijinifcfje 
SöodVnfdjr.  19<>1  9ir.  10). 

424  a.  SöwenfHmm:  Aberglaube  unb  S3er* 
brechen.  Rufern,  f.  Sojialtotff.  1903. 

Aberglaube  uno  Strafredjt.  Berlin  1905. 

Aberglaube  unb  ©efeft.  Arcbjo  ffir 
HriminaLAntbrop.  XXV. 

Sierbredjen  unb  Aberglaube.  Sc'^d)1- 
f.  ©rMialituffenfcbaft  1903. 

425.  i'oiiircr.  Ab.:  »ollftänbige«  Kräuter 
bud)  unö  fünftltc^e  (Sonterfequngen  ber 
SBäumen.  Stauben,  $ecfen,  Kräutern,  ©e* 
träne,  ©etoürtjen  ufro.  roie  aud)  beren 
©eftalt,  natürlicher  Kraft,  ©ürfung,  famt 


ausführlichem  Bericht  oon  ber  Runß  )u 

beftiairen.   Ulm  1703— 1783. 
425a.  äogfirt:  ©efd)id)te  ber  SJtiifion  ber 

eoangelifeben  «rüDer  unter  ben  $nbt« 

anem  1789. 
425  b.  Von» :  Sarawak,  its  InhabitanU  .  .  . 

Sonbon  1848. 

426.  ifiibbörf,  Sir  $obn:  The  origin  of 
civilization  and  ihe  primitive  eondition 
of  man.  fionbon  1870. 

Prehiatoric  times,  as  illustrated  by  ancieut 
r  emains  and  the  mannen  and  customs  of 
modern  savage«.   Vonbon  1875. 

—  The  origin  of  civilisatiou  and  the  primi- 
i     tire  eondition  of  man.  fionDon  1875. 

427.  l'ub  (lai  Söolf).  3eitfd)r.  f.  «olf*. 
funbe.   «emberg  1895  ff. 

428.  fi»b»lff,  $. :  De  olei  animalis  faciliori 
praeparatiune.  ©rfurt  1748. 

429.  i'uömin,  ©b-  %.  praea.  «.  Üble:  De 
spongia  inarina.    Ceipüg  1819. 

430.  L'HbwtflS,  Qt.  ©. :  9Jact>  ber  9?atuT  oer= 
fertigte  Abbrücfe  ber  ©emäcb,fe,  trelcbe 
befonber«  ju  bem  mebiginifd)en  ©ebrauc^e 
befnmmt  fmb.  ^alle  1760. 

430a.  Rubbert  .  SOTitteilungrn  au<  beutfetjen 
ScbuHg^bieten  1901  XIV. 

431.  eftriai:  Die  äber  bie  mebiginiftben 
Renntniffe  ber  alten  Aegupter  berid)ten= 
ben  «Uapqri.  Strafeburg  1888,  Ziffer« 
tation. 

482.  i'ufrban,  ^.  oon:  trepanierte  Scbäbel 
aui  91eU'3Jrttannien.  ^erbanbl.  b.  ber- 
liner Antbjop.  @ef.  1898  S.  398—401. 
i  —  ff.  oon:  S$äbe(  mit  Farben  in  ber 
Sregmagegenb  33erb.  b.  berl.  ©ef.  f. 
Antbrop.  1890. 

433.  gutje,  0. :  3ur  ©eftfii^te  unb  Rultur 
ber  «tutbutben.  9Jlitt.  b.  tb,üring.  botan. 
©erein«.  9leue  ^olge,  ©eft  2,  Jlöeitnar 
1892. 

433  a.  Waboraffn,  fi.:  Nepic»  gyogyaazat 
a  kinkuusagtiau  <43olt8bei(mitte[>. 

434.  Wiiiinirtiir  Alb.  fHagun«,  f.  ©lorej. 

435.  2Hafl«nö,  ^rofeffor  Dr.  «>. :  Der  Aber, 
glaube  in  ber  9Jceoi*in.   JBreilau  19iKt. 

—  ftulturgefd)id)tlict}e  Silber  au«  ber  ©nt- 
iDicflung  bei  äritli<r)en  StanbeS.  iöree- 
lau  1890. 

—  ajletapbufifctjeSranfenbebanblung.  *re#« 
lau  1902. 

—  äRebiftin  unb  9teligion.  «reftlau  1902. 

—  Der  Sert  ber  ©cfd)id)te  für  bie  moberne 
inbuflioe  Waturbeiracbjung  unb  'Kebtjin. 
«reelau  19ü4,  Rern. 

—  ©ed)8  ^aljrtaufenbe  im  Dienfte  be«  AeS« 
fulap.   »reelau  1905. 

—  Die  ©olfgmebijin,  ihre  gefcbi^tliclje  ©nt< 
roieflung  unb  ibre  bejiebung  *ur  Rultur. 
SBreMau  1905,  Rern. 

—  Rritif  ber  mebi«nifct)en  ©rfenntni«.  ©ine 
inebijin'gefcf)id)tltcbe  Unterfudjung.  8re«» 
lau  1904,  Rern. 
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435.  SHagnu«,  «Brofeffor  Dr.  ß. :  Der  Aber- 
glaube in  Der  Sflebijin.  «reSlau  1903. 
Rern. 

—  SWebtjm  unb  {Religion  in  iljren  gegen -- 
leitigen  SJejietjungen.   93reglau,  Hern. 

—  Die  äugenbeilfunbe  ber  Alten.  SBrealau 
19<)1. 

—  Die  Organ«  unb  Slutttjerapte.  Abbanbl. 
jur  ©efd)id)te  ber  SDiebijin.  #eft  17, 
58re«lau,  Rern. 

485  a.  BttgMt :  Reifen  in  ©übafrita.  »uba» 
peft  18>9. 

436.  UHajuö,  Urin.93üd)lein,  barinnen 
einem  jeoen  frommen  SJienfcben  ju  feiner 
@efunbt)eit  mitgeteilt  roirb,  mal  er  fiel) 
auf  ba§  Gaffer  ober  Urin  ju  oerlaffen 
unb  tote  basfelbe  <m  befehlen  fep.  1723. 

43«  a.  «Inflflt,  Lea  Philippines.  1826. 
436  b.  9Mau:  Journal  of  Antbropol  Inst,  of 
Gr  Brit  XII.    Ind.  Antiquarj  XXIV. 

437.  l'üinfuiuofii :  Statuen  auS  Dem  Pharma« 
lologifdjen  ynftitute  Dorpat.  Dorpat 
1890 

438.  nimm.  3.  Deutfd)lanb8  nrilb. 
roadjfenbe  Arjneipflanjen  unb  beren  ge« 
roöhnltchfte  SBernjectjflungen. 

439.  Wanntjarbt,  StBilhelm:  fflalb.  unb 
ftelbfulte.  JBerlin  1875-1877. 

Der  ©aumfultuS  ber  Giennanen.  SJerlin 
1875. 

—  Die  praltifdjen  folgen  beS  Aber» 
glaubeng.   ©erlin  1879. 

440.  Vtauntngcr,  Dr.  SJilmo«  (SBubapeft): 
Der  (£ntroief  lungggang  ber  Antifeptif  unb 
Afeptil.  (Ueberfetjt  oon  Dr.  «ufiao  Abolf 
SHanninger).  »reSlau  1904,  Rern. 

44()a.  Vianndfelb:  lieber  baS  Hilter  bee 
'•Hauet)- unb  <8ebärmutterfd)nitte§.  »raun« 
fdjioeig  1824  S.  15. 

440b.  Waitonuricr,  Ö. :  Delix  treptnations 
craniennes  preuistoriqnes  avec  lomrue 
survie.  Bull  et  mein,  de  la  Soc.  d'an- 
throp  de  Paris  1903. 

441.  VtarceOu?;  De  Medicaraentis.  ($elm< 
reiefj.)   Setpjig  1*89. 

442.  »lareufe,  Dr.  Julian :  Die  «ehre  oon 
ber  öungenfd)ioinbmd)t  im  Altertum. 
3eitfct)r.  f.  biätetifdje  unb  prjafUalifdje 
Jberapie  1899  III  $eft  2.  ßetpjig. 
Ihietne. 

—  lieber  Sonnen*  unb  Sanbbaber  bei  ben 
Gilten.  Süiener  mebijinifctje  Slatler  1899. 

$äber  unb  JBaberoefen  im  Altertum. 
Deutfet)e  SBierteljotjrgfdjr  f.  öffentl.  ©e« 
f  unb  bei  tei  pflege  1899  @.  673-695. 
442  t.  "JNorfer,  3.6.:  «Ratgeber  für  bie» 
jenigen,  meiere  an  AuSjebrung.  Hungen« 
fudjt,  Abmagerung,  Darrfudjt,  Sctuolnb» 
fud)t  unb  3ab,nfieber  leiben.  SRorbfjaufen 
1830.  ftectjt. 

443.  TOardtjoll,  2Bilhelm:  Neueröffnetes, 
lounöerfameä  ArjeneMRtäftlein,  barin 
allerlei  grünblidje  91ad>rict)ten,  roie  esS 


unfere  Voreltern  mit  ben  fteillräften  ber 
Dbjere  gehalten  haben,  ju  flnben  flnb. 
Sfipjlig  1894,  Droieimeoer. 
443a.  SNnrtin,  Alfreb:    Teutfch.es  ü'abe 
roefen  in  oergangenen  lagen.  Qena  1906, 
.  Diebcricf)§. 

444.  9Rartin,  Dr.  SRubolf:  Die  3nlanb; 
flamme  ber  SIRalaiifcben  ßalbinfel.  3ena 
1905. 

—  $ur  pfod)ifd)en  Anthropologie  ber freuen 
länber.  SBraunfdnoeig  1898. 

SHarri»,  f.  fcöebftetter. 

444t.  Martlnlere,  De  la:  Voyage  de  pays 

septentrionaux.    i<ari8  1672. 
444  b.  SRartiitip ,  SBenno:   Aberglaube  im 

SRolferelroefen.   Bremen  1891. 

445.  Ii;  nr  Ii. ki,  3.  <R. :  Unter  rief)  t  Pon  ber 
rounberbaren  iütagie  unb  berfelben  mebi» 
jtnifeben  ©ebraueb,  auch  oon  jauberifeben 
unb  miraculofen  Dingen:  Snmpatbie, 
Spagnrit.  AftrologteuitP.  gfrantfurt  1719. 

446.  l'iartiuv?:  Beiträge  )ur  (Ethnographie 
unb  @pra$entunbe  Amerifa»,  jumal 
Sraraien«.  fieipxig  1867. 

447.  Wort i« v>,  R.  fr  Beiträge  gur 
(Stbnograpbie  AmerifaS.   feip^ig  1867. 

448.  Wnrr,  R.  &r.  v  :  Heber  Die  «erbienfte 
ber  «erjte  um  baS  Sßerfdjroinben  ber 
bämonifr^en  Rranfheiten. 

449.  SNarg,  Dr.  fr:  $aftoral<9]>Iebi)in. 
>4Jaberborn  1894,  Sctjöningt). 

450.  Waidifo,  qjrofeffor  Dr.  3.  oon  (^}raa) : 
Sebjrbuct)  ber  gericbtlid)en  vJJ(ebijin.  1881. 

451.  SHaticßta,  ^rofeffor  Dr.  3.  in  ^Jrag : 
iOriginalbetträge  jur  OoUfmeMjai  in 
SBöbmen,  ün&bren  unb  @d)tefien. 

—  Anthropophagie  in  ber  präl)tftorifd)en 
Anfieblung  bei  Rnooi^e  unb  in  ber  pr& 
l)iftorifct)en  3e>t  überhaupt.  (AuS  ben 
Ptmttky  trchteol.  XVI.  ubevfen:.  97litt. 
b.  Anthrop.  @ef.  in  ffiien  1896  XXVI  3. 

451a.  i'intinnon:  Superstition,  Crime  et 
Misere  eu  Chine.    Vn.m  1899. 

452.  nJttttljiöli,  A. :  Neu  lulltcinmene« 
Rräuterbuct)  oon  aQerbanb  (Metoäd)fen 
ber  Räumen,  ©tauben  unb  Rräutern.  3n 
roeldiem  ohnaät)lbare  treffliche  Arzneien 
toiber  aDe  Kraut  heilen  per  Wenfcben  unb 
t>ti  ÜiiebS  befcfjrieben  roerben.  l'üt  Aahl- 
reichen  ^flanjenabbilbungen  in  $>olj> 
fdjnitt.  |>erauggeg.  oon  3-  Gamerarium 
unb  «erjaScam.  iHafel  1590—1678. 

453.  Wa^wcO,  3B. :  Drei  ©ücber  ber  mag. 
netif<f)en  ^>eiltunbe,  roonn  foroob^l  bte 
Zbeitrie  al§  ^ßrariä  biefer  SBiffenfctjaft 
enthalten  ift  ufio."  ({»eraupgeg.  oon  Dr. 
©.  frranf.)  1855. 

453  a.  Mager,  Dr  9W. :  Vergiftung  mit 
3Jleeriroiebelblättern.  93itrteliahr8fct)r.  f. 
gericbtl.  OTeb.  XXXI  1. 

454.  9W atter,  8.  l£.:  Prodromus  de  niedi- 
camentorum  viperinorum  usu.  Altborf 
1694. 
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454 a.  SHebie :  Tri  i.  .  kam-f  (brct  9Jlebijin> 
nxibei).  Glasnik  rem.  mua.  Sarajewo 
19M4  xil. 

455.  Wcftifti«  unb  Waturniiffenfchaftcn  au8 
bem  Üulmub.  liouumenta  Jndaica  II  3. 
Union,  itfrjitroa  unb  6omp.,  2Bicn  unb 
8eip*ig. 

456.  äHebijiinifdjc  ttmucifung  roegen  ber 
tollen  t)unb£routb:  ibkldjer  eine  Bor« 
fdjrtft  tut  Die  $orfbarbierer  unb  bei 
£>erjogl  ißJürtemberg.  ©eneraLiNeecript, 
bie  1Joliceq=3inftalt  betreffenb,  beigefügt 
ift,  mit  einer  ausgemalten  ftupfertafel. 
Stuttgart  unb  Bübingen  1782. 

457.  SMegcnbcrrt),  (Sunrat  oon:  "i!md  ber 
Statur.  $nc  nach  oolget  bai  pud)  ber 
natur,  bae  ^nntjaltet.  3u  bem  erften  oon 
etjgenfttjafft  onb  natur  bei  menflben,  Xar« 
nad)  oon  Oer  natur  onb  eqaenfttmjt  bei 
£>imeli,  ber  tier,  bei  geflügeli,  ber  trruter, 
ber  ftenn  onb  von  oiel  auber  natürlichen 
Singen  Bnb  an  bifem  pud)  bat  ein  bod)- 
geUuer  man  bet)  fünfaeben  jaren  colligtert 
onb  gearbeqt.  (öerauiaeg.  oon  Dr.  Jranj 
Pfeiffer),  Stuttgart  1862. 

457a.  fRegenberg,  Jcotmib  oon:  Tai  Bud) 
ber  Statur.  £>erauegeg.  oon  Dr.  %tani 
Pfeiffer  1861. 

457  b.  SHedntar'e,  bei  SJieifterarjtei  aui 
§<x :  irott  bei  fiebern  Jf  ad)  bem  Be* 
nebiger  *3>  urfe  vom  >ilitv  1832  aui 
bem  SJtittelarmemfcben  überfe&l  unb  er: 
läutert  oon  Dr.  med.  &rnft  Seibel,  Är^l 
in  Oberfpaar  b*t  steigen.   8eip*ig  1908. 

458.  Weier,  ©rnft:  Teutfdje  Sagen  ufro. 
aus  Scbroaben.  Stuttgart  1852. 

459.  Weide,  ivmn:  Le  Mal  de  l'utt  dans 
l'art  antii|iiG.  Travaux  de  neurologio 
chinintk-ale  1897. 

—  La  processiou  dansante  d' Echternach. 
Nouvelle  lci.nographie  de  la  Sttlp#tri6re 
XII  19.,4. 

—  L«s  hydropiqnes  dans  Part.  Tafelbft 
XVII  I9u4 

460.  «filier :  Bolfiaberglaube  unb  fqmpa« 
tbetifcbe  Äuren  im  $er4ogtum  Wittenburg, 
©lohue-  XVII  104 ff,  Braunfdnocig  1870. 

461.  Weltnno,  B  von:  ©riccbcnlanb  in 
unferen  Jagen.  28ien  unb  «etPitg  1892. 

462.  2Hclt>rr,  6b.  T.  praes.  $  §.  Stein: 
De  corallii«,  ftöwgiberg  1728. 

463.  -JWeMn,  ®br.  $.:  Tie  #auimutter. 
©rfi&  1794. 

463  a.  3Retigei:  $cutfd)e  Stalonialjeitung. 
1886  III. 

464.  SBerrflein,  ©.  31.:  Weu  ausgefertigtes! 
biftiiriid)«meoici«tfcbe8  Jtjicrbud).  Müuv 
berg  lb96. 

465  SMcrcnofii     (frinnerungen  aui  bem 

9Jlifiionilcbcn  in  Süboftafrifa. 
466.  SHerrfdifowsii :  i'eonarbo  ba  «inet. 


I  467.  UNeringer,  ^rofeffor  Dr.  JH.:  Der  #auö* 
rat  bee  oberbeutfeben  Qaufeft.  SDhtt.  b. 
Slntbrop.  ©ef.  XXV  56  ff. 

—  3ur  öcfd)id)ie  bei  ftacbelofeni.  9Jiitt. 
b.  Winthrop,  ©ef.  in  äBten  XX  VII  £eft  6. 

4«>8. üietlitiger, Bartholomäus  lac.Hmrrr- 
bud).  (Dr.  Ungen.  Seipjig  unb  SBien 
1904.  «eutiefe. 

469.  «Hetjer,  Dr.  31.  B.:  ©laubc  unb  Sitten 
ber  Bapuai  bei  SJtarfoetftammri.  SWitt. 
b.  @cf.  f.  drbfunbe.  Dre*ben  XII. 

—  Wlnthropologtfd)e  ÜJiitteilungen  über  bic 
Bapuai  oon  9leu«©uinea.  Xafelbft  IV 
87  ff. 

—  92ott)en  über  ba§  feilen  ber  3ähne  bei 
ben  Böllern  bei  oftinbifcheu  Wlrchipeli. 
Dafelbft  VII  214  ff. 

470.  -  unb  Midjier,  C:  tethnographifdje 
3HieUrUen.  «erlin  1903. 

471.  Wciier,  (£.:  Ter  Aberglaube  beS 
Wittelalteri*.   Bafel  1884. 

472.  aHepcr,  Dr.  $. :  Bogen  unb  ^feil  in 
3entralbrafilien.  fieipjig,  Bibliograph- 
;^nfiitut. 

472a.  «Hiihodi^  «b.  2Ilfr.:  ^flanjenheiD 
funbe.  19u8. 

473.  lUülurtiD  IX (ic In ii  :  uünftlidje  Perfo- 
ratin peuis  bei  ben  Dajafs  auf  Borneo. 
3eitfdjr.  f.  ©thnologie.   Berlin  1876. 

—  3Jltfa«  Operation.    3eitfd>r.  f.  Gtbno 
(ogie.   Berlin  1880. 

—  Bericht  über  Operationen  aufhralifcher 
Eingeborener.  3eitfd)r.  f.  (Ethnologie. 
Berlin  1882. 

473a.  ÜHilorabottic:  Xaroduaja  medicina  v 

Luhenskom  uözd£  PoltaTRkoj  gubernii 

dvievskaja  Starina  \900.) 
|  473  b.  iKinben:  Bernageln  ber  3<>hnfcbmer< 

jen.  ^eitfdjr  f.  Bölferpfpd)ologie  X  449. 
473c  Würtjlid):  Utitteilungen  aue> beutfd)en 

Scbungcbieten.    1897  X. 

474.  IKirteilunflen  ber  WlnthropologHcheix 
©efeUfchaft  in  Biien.   iBien,  £>öloer. 

475.  —  bee  2lntbropolcgifd)en  Bereinä  in 
Schleixig^olftein.  Stiel. 

476.  —  ber  ?Intbropologtfd»en  ©efeUfchaft 
in  ffiien.  «Heb.  ft.  C>eger  ufio.  SUien 
1871,  «)ölber. 

476  n.  -  au*  beutfd)en  Schutjgebieten. 
Berlin. 

477.  -  bei  Berliner  TOnfeumi  für  beutfebe 
Bolfitrad)ten  unb  ©rjeugniffe  bei  §aui* 
gcroerbep. 

478       ber  ©eographifchen  ÖcfeOfchaft  in 
{     Hamburg.  Hamburg. 
J  479.  -  ber  ©efeUfchaft  für  Canbeifunbe 

in  Salzburg. 
1  480.  —  ber  f. !.  ©eographifchen  ©efeUfchaft 
in  Üüicn.   Sien  1857  ff. 
480  a   -  ber  fd)lffif*en  öefcDfdjaft  für 
Bolfifunhe.  Breslau. 

481.  —  bei  herein?  für  (JrMunbe  ju  Ceipjig. 

482.  w  ©efdjichte  ber  SWebijin  unb  ber 
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Ülaturnjiffenfdjaften.  Jpcrausgeg.  oon 
Stablbaum,  Weltbürger,  Subhoff.  $iam> 
burg.  Hofe. 

482  a.  IRobiflliani:  Un  viaggio  a  Nias. 
Milano  1 8i»0. 

483.  URoeHer,  3t. :  ©efchichte  ber  Seifte«* 
fronlb^eiten ,  beg  3rrenroefen8  unb  ber 
Orrenbeilfunbe.  Seipaig  1902. 

483  a.  SRseller,  Dr.  Garl:  Tie  aJcebijtn  im 
#erobot.   »-Berlin  19D3,  Karger. 

(fine  9tarfofe  bei  ben  Arabern  aus*  bem 
3abre  704.  SBiener  «Un.  Wunbfdjau. 
1908. 

484.  WML  Albert:   ©efunbbetcn.  »erlin 

1902. 

485.  SWowber,  31.  praes.  ©labbach,  3.  21. : 
De  muiniis.   $e!mftübt  1735. 

486.  Vfentcliu«,  Cilar:  Ta8  Mab  al*  reli« 
giöfe«  ©innbilb.  ^rometb^u*  XVI,  9ir.  16 
bis  18.  SeTlin  1905. 

486a.  Dcuducij:  Annual  Report  of  the 
Bureau  of  Americ  Ethnology. 

487.  Di  ur  tili  er,  ©abriel  be:  Empoisonne- 
ment  des  arme».  Rer.  mensuelle  de  l'Ecole 
d'anthrop.  de  Pari».  Alcan  1891. 

487a.  Di o fco,  £v  :  ftrantheitSbefcbroörung 
unb  ©nmpatbiemittel  in  SRieberöftetretch. 
3eitfd)r.  f.  öfterr.  »oltätunbe.  SBJien 
1904  IX. 

488.  SW»ft;  Tie  fompathifchen  SOTittel  unb 
Sturm  et  hoben.   JHoftocf  1842. 

—  ©nwflopäöie  ber  ÜtolfSmebwn.  Seipjig 
1843. 

489.  Di üi)c.\  Dr.  3obn :  Medicine  and  Kin- 
dred Arts  in  the  Play«  of  Shakespeare. 
©la*goro  189ß.  2Hac  Sebofe. 

490.  Diurfi,  Dr.  9Hatlbäu3:  Ueber  bie  Ur< 
gef  djich  te  9corbamerif  as\  SWitt.  b.  Ant  bTop. 
©ef.  in  SUien  I  208  ff. 

-  Ueber  bie  SJiüblfteine  oon  Stomp.  Ta> 
felbft  I  255  ff. 

—  Ueber  ben  natürlichen  unb  fünftltchen 
Urfprung  oon  $euerfteinmcffent  unb 
anberen  Dbjetten  auS  Stein,  Tafelbft  VI 
101  ff. 

—  dritter  Bericht  über  bie  "Pfahlbau, 
forfebungen  im  9Honbfee.   Tafelbft  VI 

—  Sdjnfcfen  unb  Wufcbeln  in  ©räbem. 
9Jliit.  b.  Anthrop.  ©ef.  XXVII,  II  [44  biS 
45.] 

490  a.  lii'iiiiüjnufc:  Tie  aus  ber  ©agen*eit 
flammenden  ©«-brauche.  Staffel  1867. 

491.  Waaenltof,  ^ßrofeffor  flarl  SBictot: 
©agen,  ÜKärdben  unb  Sieber  btr  Cvrjog« 
tümer  Schleswig,  §olftein  unb  Sauen 
burg.   Stiel  1845. 

492.  Wülfel, UTf :  «Deutfchc  Aüertumslunbe. 
«erlm  1870-1888. 

492a.  SRäfler,  Aegibru§:  9Bahrfa«erei  bei 
ben  Siaffern.  Antbropo«.  ©aljburg  19u7 
n  1. 


493.  iDIüDer,  Dr.  Athanafius :  berliner  «or 
lefungen  über  ©tauben  unb  Aberglauben 
in  ber  .<prilfunft.  Karlsruhe  1858,  ©rooS. 

493  a.  aHfiHer,  Dr.  3ofef :  Ta«  feruede  Sehen 
ber  'Jtaturoölfer.  Seipjig,  ©rieben. 

494.  »taUer,  Ta8  grope  illuftriertc 
Sträuterbud).  Ausführliche  *efd)reibung 
aller  »JJflanjcn,  ihres  ©ebrauebs,  Mutten*, 
ihrer  Anroenbung  unb  aUitlung  in  ber 
Arjncifunbe,  ihre:-  Anbau«,  ihrer  ©nv 
fammlung,  $erroertung  ufro.  Slebft  beut= 
ixdfex  Anroeifung  jur  Bereitung  aller 
möglichen  mebijin.  Präparate,  Kräuter 
fafte,  «rjneün  ufro.  7.  Aufl.  Ulm  1892. 

495.  Di  Ii  Her,  Dr.  3  ofept]  :  'I  <xi  frrucOeSeben 
ber  alten  StulturoöUer.  Seipjig  1902, 
©rieben. 

—  Ta«  feruelle  Sehen  ber  Slaturoölfev. 
Seipjög  1901,  ©rieben. 

495a.  Dinner,  Dr.  SDiichael:  Tie  ©ger. 

lönber  Amulette,  ©gerer  Jahrbuch  1908. 
49«.  Diu  Her,  Q.:  SBeitrfige  jur  «olfsfunbc 

ber  $euifd)en  in  üUiähren.  ©ien  1893. 

497.  "äHailcrbeim :  ^a§  SEBochenbett  in  ber 
ftunft.   ©luttgart  1904,  ©nfe. 

497a.  WaeflelMSferblom,  3)0j»ent  Dr.©.  in 
©enf:  Antifeptifche  ilUirfung  br8  Dien- 
frrualbluteS.  <Bt.  Petersburger  meb. 
JBocbenfchr.  1907  9lr.  19. 

498.  «arbcöljwbfr,  Ronful  Dr.  5R.:  «nthro. 
potogifche«  au$  ©übtunefien.  SWitt.  b. 
Anthrop.  ©ef.  in  2Bien  XXXIV  ^eft  1  ff, 
©ien  19<H. 

499.  9tafe,  »uch  oon  ber  9lafe.  $umoriftifche 
Abhanbiuugen  für  jebermann  unb  jebe 
Svrau.  ^hilologifche«  über  bie  9Jafe  ufro. 
Seip^ig  1843. 

—  91afe,  Aeufeere.  SBien  1893.  ^>5lber 
(fiebe  o.  4>ooorfai. 

"Waiur,  58uch  ber  9tatur.  f.  SWegenberch- 

500.  Naumann:  $lom  ©olbenen  $>orn  |U 
ben  Quellen  be«  ©uphrat.  SJiünchen 
1893. 

501.  »ebel:  ©eilgomnaftif  unb  SDlaffage 
im  grauen  Altertum,  fpeüed  bei  ben 
Gbmefen.    CangenbecfS  Archio,  XLIV 

3.  oon :  Ta8  pferb  in  ber 
93olf«mebuin.   ©lobug  LXXX  1901. 

503.  Mehring,  A. :  Tie  Anbetung  ber  iRingel* 
natier  bei  ben  allen  Citauero,  ©amogiten 
unb  Preufeen.   Wlobuö  XXIII  9ir.  4. 

503  a.  «eubauer,  ^rofeffor  3.  infölbogen: 
Tie  2ierc  in  Sprache,  »rauch  unb 
©lauben  be«  ©ger(anbe§.  ^eilfchr.  f. 
öflerr.  »olf«funbe  11  7  (1896). 

5(>4.  * r  11  b  11  nie r ,  «ßrofeffor  Dr.  (©ien) : 
f.  Puschmann. 

—  ?Jolfsmeni<in  unb  Rurpfufchertum  im 
Sichte  ber  ©efchichte  ber  OTebijin.  SBiener 
meb  'iHldtler  1901. 

Tie  «ehanblung  beS  Tnp'  ug.  Anno 
17%.  Siener  meb.  treffe  Sir.  78  1896. 
H.  60 
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505.  Krummin,  Dr.  äö.  ( »Neuenbürg,  SÖ.Br-) : 
lieber  ben  fogenannten  SBeicbfeliopf. 

506.  «ieoerlaufiner  aWittcilitiifleit.  3eitf$r. 
b.  9iiebertaufther  Öef.  f.  Androp,  unb 
Altertumöfunbe.  @uben. 

5i)7.  Wieberlr,  Dr.  Subor:  Bewertungen  ju 
einigen  (5barafterifttten  ber  altflaroifdjen 
«räber.  SWitt.  b.  Androp.  ®ef-  in  9Bien 
XXIV  194  ff. 

507».  «iemetjer,  Brofeffor  Dr.:  $au«: 
unb  Bolfemittel  unb  über  bic  Aufgaben 
ber  populären  SRebijin.  Gin  für  i'aien 
bestimmter  Vortrag,  gehalten  im  ÜDtufeum 
»u  Bübingen  am  19.  Jebruar  1864. 
Bübingen  1874,  SJaupp. 

5i>8.  Tinnum!)  nie-,  Dr.2l.9B.:  Observation« 
medicales  sur  les  indigeues  de  l'ile  de 
Borneos.  3anus  IV  8  S. 422  ff. ;  bafelbft 
XI  3  ©.  108  ff. 

—  Tie  mebijinifct)en  Bcrbältniffe  unter  ben 
Babau»  unb  ttenja«Tajaf  auf  Bomeo. 
3anu«,  April  1906  6.  145  1G3. 

509.  Wittinner,  (£.  ®.:  Söerfe  gegen  bte 
3rapfung. 

500  a.  Norbewofjolo :  3citfc^r.  f.  ^tr^nologie 

1904. 

510.  «ort,  3f. :  Der  ^eßlalenber,  entbaltenb: 
Tie  «innbeute  ber  UNonat^eicben,  9latur< 
fefte,  flirdjenfefte .  Säuberung  ber  an 
benfelben  oorlommenoen  ©ebräuebe , 
(tbarafteriftif  ber  an  ben  366  Tagen  be§ 
ScrjaltjabreS  oeretjrten  Blutzeugen  unb  I 
CMlaubendbelben  mit  39 ort  unb  «ebroert ; 
Deutung  oieler  Süunbererjäblungen  uf»o. 
Stuttgart  1847. 

—  iUtnttjologie  ber  Bollhagen  unb  Bolf§< 
märd)en.  Teutungöoerfucbe  von  9Jatur< 
et?d)einungen,  $ofaleigentümlid)fciten, 
Orte-  unb  'Jfcrfonennamen,  2ttabrjieid)cn 
oon  Stäbten,  fiiappenbilbernufro.  Sagen* 
bilbungen.   Stuttgart  1845. 

f.  Teutfdje,  Sitten  unb  ©ebräuebe. 

511.  StfteükMWl :  Les  oracles  de  Michel 
de  Nostredame,  astrolopue,  niodeein  et 
'■onseiller  ordinaire  des  rois  Henri  II, 
Francis  II  et  Charles  IX.  Edition  com- 
prenant  le  texte  de  Pierre  Riffaud,  avec 
les  variantes  de  Benoist  Rigaud,  un  glos- 
saire  de  la  langite  de  Nostredame  par  j 
A.  Le  Pelletier,   Boriö  1867. 

—  Tie  erftaunlicben  Büdjer  bc8  gropen 
AnteS,  Seberss  unb  Sdpdfalepropbeten 
9loftrabamu§,  in«S  Teutfdje  übertragen 
unb  bem  BerftänbniS  aufgrfcbloffen  oon 
G-bunrb  iHöfdj.   Stuttgart  1850. 

51 1  a.  Aooacooici ,  6m. :  Colectiune  Folk- 
loristica  Komina  diu  Racasdia  si  .Tur. 
Oranita  1902. 

511b.  WoDojtrltfti:  Lud  ukraiuski.  SQJilna 
1857. 

'•12.  Woootnn,  Dr.  (£.:  Uiacbbilbungen  non 
Körperteilen  a(3  (Grabbeigaben.  Witt.  b. 
Androp,  öef.in  5Bien  XXVI 6  S.  [64  65.] 


512a.  Mi'Hfttimini :  Ter  pfudjopatbifcbe  Aber- 
glaube. 3eitfdjr.  f.  b.  gefamte  Straf • 
red)t«troiffenfcbaft  1906. 

512b.  Cbcricitnrr,  A. :  Bauernregeln. 
AugSburg  1766. 

513.  Oecouomia  ruralls  et  domestica,  bar= 
innen  ba3  gantje  Ampt  aller  treuer  Statu* 
Bätter  unb$>auö'9Jcütter,  beftänbige*  unb 
allgemeine!  i>.uä*Bucb  oon  $>au8balten. 
Bjcin.  tiefer«  ®ärten=  Blumen«  unb 
3felb-Bau  begriffen,  fampt  bepgefügter 
einer  erperimentalifeben  £)au3>Apotbefen 
unb  f  Ureter  9Bunbarfnep<$tunft,  roie  bann 
aueb,  eineS  Calendarii  perpetui.  £>iebrr>or 
3JI.  Joanne  (£olero  befdjrieben  jefto  aber 
auff  ein  DleueS  in  oielen  Büdnern  mercf> 
Ud)  corrigiret,  oermebret  unb  »erbeffert. 
ftranffurt  am  SDtaan.  3m  3abre  1610  (?; 

514.  Cefele,  ,V  oon:  AntifonjeptioneUe 
Arjneiftoffc,  £eilfunbe,  Sien  1»98. 

—  Seiifcbriftmebiüin,  Allgemeine  meb.  (Jen* 
traUeitung  1899. 

—  Teutfdje  Drientgcfellfdjaft  unb  altaffpr. 
ÜÜJebiün.  ^eitfdjr.  f.  f lin.  iDteb.  34. 

t^Hegenbe  Mitteilungen  gur  Oefdttcbte 
ber  oorbippotrat.  SÜlebijin.  «ab  i)teuen« 
a^r  1890—1897. 

fteilfcrjriftmebijm.   SBreStau  1902. 

Ter  Aberglaube  in  ber  Äranlenflube. 
^aüe  a.  S.  1904. 

Aüium  alS  «olfsbeilmittel.  9Biener 
meb.  Blätter  1902  SHr.  15. 

Tie  Ülftrologie  ber  babqlonifcben  ^eil- 
tunbe.   ^anuit  1907. 

—  BräbiftorifaV  Batofitologie.  Archires 
de  Parasitolutfie  V  Str.  1.  flariS,  Society 
d'cditiuns  scientitiques. 

Stcilfcbriftmebisin.  @in(eitenbe§  jur 
Mebijin  ber  Soupunjit-Stollcrtton.  Bres^ 
lau  1902.  »er». 

Babplonitdje  Otologie.  $anu§,  April 
1906  S.  139-144. 

—  Slubien  jur  mittelnieberbeutfd)en  ffiara= 
fltologie.  Archives  de  Parasit.  ^Jori* 
1902  >)lx.  1. 

~  Stubien  über  altägt)ptifdje?|iarafitotogie. 
Archive«  de  Parasit.  Bari8  1902  "Jlx.  3. 

—  Borbippotratifd)e  i'JioDiun  9Beftafien8, 
Aegpptenä  unb  beä  mobernen  BoraftenS. 
Bufä)iuann =9leuburger<Bagel  ^anbbueb. 
Ufn».  1  60  ff.;  3ena  1902.  &ifd»er. 

-  (äloffen  u:r  altägnptifcben  Wtebijin  nacb 
Bapprud  6ber8.  Sonberabbrucf  an •:-  ber 
Allgemeinen  meb.  ',i  i valieitung. 
514a.  Oefterreidjer ,  (X.:  Beiträge  ^um 
Bofdaberglduben  unb  Bolfdinebüm. 
3eitfcbr.  f.  öiterr  Bolfofunbe  1907  XIII. 

515.  Cefterrcl4ifd)*ttngarif4e  9tonara)ie, 
Tie  —  in  9B*'«  unb  Bilb.  9Bten. 

516.  Cettinger,  %  Gb-  praes.  Tl).  ©.  ©b- 
Stobv:  De  curis  viperinis.  Tübingen  1768. 


öl 6.  Oetrtwger,  fr.  (Sfj.  praes.  %t).  ©  ©l). 

Stotjr:  De  lacte  caprillo.  Bübingen  1769. 
5  Dia  üfamura:  3UC  ®efc^ic^te  ber  So« 

ptjiüS  in  ©bjna  und  Sapan.  Umra'S 

lRonat«b-  f.  praft.  Derm.  1899  XXVIII. 
517.  Olpp,  Dr.  ©.:   »riefe  au§  ©hjna. 

URimcgener  met>.  $£Bod)enfd)r.  91r.  9  bis  11. 

■»Junten  1906,  Uetimann. 

17  a.  Opiti,  Dr.  ä.  :  Die  3R*oijin  im  Soran. 

Stuttgart  1896. 
517b.  Oppcnljetm,  fr.  SB. :  lieber  bie  3"' 

ftanbe  ber  Heiltunbe  in  bet  Dürtei. 

1883. 

öl 7c.  Crbnub,  9R.       Dipbjfjeric  bei  puer 

geraten  Uterus.  Allgemeine  Liener  meb. 

Leitung  1906  9lr.  55,  6.  -'Jod. 
.318.  Cfianber,  flirofeffor  Dr.  3ot>.  frv.:  1 

3taU3ar$neimitte(  unb  einfache,  nid)t  p'.>at« 

maieutifdje  Heilmittel.  #annooer  1862, 

äReoer  6.  Aufl.  1865. 
519.  0«,  A.:  3ur  ©efdjidjte  ber  ieTraim  | 

füren.  Die  meb.  Söodjc  1902  sJir.  41. 
•M9a  Otto,  frram:   SBunberglaube  unb 

SBirtlidjfeit.   tfeipjig  unb  Berlin  1885,  | 

Spamer. 

519b.  ^ttflonetti  Rummler,  ©uftao,  Schrift» 
fteller  tn  «öSlau  b:i  stöien:  Original« 
beitrage  jur  SöolfSmebijin  in  Dalmatien 
unb  in  Statten. 

52n.  $agel,  tyrofeffor  Dr.  3.  (Berlin):  @e 
id)id)te  ber  SDieöicm.  Berlin  1898. 
©runbrifi  eines  SnftemS  ber  mebijinifdjen 
Multurgeict)id)te.    Berlin  1905,  Starger. 
lieber  Sturpfufdjertum  im  Sickte  ber  ©e--  ' 
id)id)te.  Deutfdjc  meb.  SBocrjcnfdjr.  1889. 

—  f.  »JJufdjmann. 

—  Analogien  in  ber  mebijinifd)en  @e> 
id)icf)te.   Hamburg  1901. 

'BliDijinifcbe  Stulturgefd|id)te.  Deutfdje 
o5efd)ict)tsblätter  äRjnatefcrjr.  »ur  frörbe* 
rung  ber  (anbeSgefd)id)tlid)en  frorfdjung. 
l'eipjig  19<>4  V  $>eft  6  S.  145 -1M>. 

Die  ©utroid  lung  ber  SReoijin  in  Berlin, 
iüiesbaben  1897,  Bergmann. 

©efd)id)te  ber  IRebUin  im  Mittelalter. 
Hanbbud)  ber  ©efdjidjte  ber  SRebijin  1 
822  ff. 

-  Die  Spejiaijn>*ige  ber  He'Kunbe  >m 
Mittelalter.  Dafelbft. 
520  a.  taflet,  vVbn:  Ungarn  unb  Sieben.  ' 
bürgen,  beutfd)  oon  SRoriarto  11  152. 
Öeipjta  1842. 

521.  $ajef,  Dr.  4-rtice  iz  duäevnega 
zitka  «tajerskih  Slorencev  i  Stilen  auS 
bem  geiftigen  Seben  ber  fteiertfdjen  Slo« 
loenen).  1884. 

522.  *ana£,  ber  biblifdje  ©unberlRebicuS ;  i 
ober  von  Den  ©runburfadjen  ber  Äranf*  | 
l)erten  unb  beren  fidierer  Heilung  nad) 
Ilareu  unb  getjeimniSooden  Antoeifungen 
in  ber  ^eiligen  Schrift,  *8on  Ginem  Der 
bie  SBunoer  foldjer  Arzneien  bei  gläu« 
bigem  ©ebete  felbft  erfahren  unb  an 
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Anberen  gefetjcn.   ÜBortgetreu  nad)  ber 

AuSgabc  von  1787. 
522  a.  $appcnl)eim,  Dr.  8.:    Die  fttnber« 

franffyeiten  ber  ©bjnefen.   Journal  für 

Jtinberfranfljeiten.   ©dangen  1865. 
522  b.  «apft,  Ä.  5R.:    Die  ©efpenfter  in 

Sage  unö  Didjtung.  Bern. 

523.  $ar«celf»S,  JgeopfjraftuS ;  Da?  Bitd) 
Baragranum  (Strun)).  Ueipjig  19 J3. 

—  Baramirum.   3ena  unb  öeipjig  1904. 

—  frorfdjungen  oon  ffi.  Sdjubert  unb  ft. 
SüDljoff.  frrantfurt  a.  SR.  1887  ff. 

—  Eresci  qaae  supersunt.  <&o.  Qo.  ©ottlob 
S.ljneiber.   fieipjig  1818— 18J1. 

—  f.  H«lmont. 

—  f.  ^reu. 

—  De  iinposturis,  oon  ber  frarnöfifdbcn 
Sranf^it.   «Ürnberg  1859-1860. 

«arid,  f.  ftranflin. 

523a.  $nrfinfo«,  91.:  Drei&ig  ^a^re  in  ber 
Subiee.  Stuttgart  1907,  Strecfer  ft 
Sct>röber. 

523b.  ^ofil|fiJ,  «ßrofeffor  Dr.  in  fBien: 
SJcebijin  unb  Aberglaube.  iStener  flin. 
SRunbfdjau  1899,  9?r.  8  unb  9. 

524.  $atfd},  C:  DaS  Sanbfd)af  SBerat. 
„Sdjriften  ber  »altautommiffton  ber 
f  aiferl.  Wfabemie  ber  ©iffenfd)  if  ten,  anti' 
quarifdje  Abteilung",  Heft  3,  Spalte  52  ff. 

524  a.  $auli:  Die  in  ber  ^falj  gcbränd)= 
lidjen  Heilmittel.  1892. 

525.  $aulitfrtjfe,  ©tt)'iograpb,ie  9lorb« 
oftafrifa«.   ßeipjig  1896. 

526.  *8autiini,  H  fr. :  H  '<Uame  Drecf-Apo^ 
tt)cte,  roie  namlid)  mit  ftot,  Urin  unb 
oielen  oeracrjteten.  aber  bennod)  föftlicben, 
umfonft  ju  b^abenben  Tingen,  bie  meiften 
Rrant^eiten  unb  Sijäöen  glikflid)  ge= 
Ijeilt  werben,  dlad)  ber  DoUftäiibigen 
Aufgabe  uon  1714  abgebrucft. 

527.  ^eev  Dr.  Aleranber:  !£ierfeud)en  unb 
bie  yeonb,arbi=Stir(^en  ber  Oftalpen.  9JJitt. 
b.  SIntbrop.  ®cf.  in  9Bieu  XXII  193  ff. 

©riebt      erroanbert.   ©ien  1899. 

528.  I^eiiilid),  St :  ©efd)id)te  ber  *ßeft  in 
Steiermarf.   ©raj  1877. 

528a.  Denier.  Stifter  oon:  Deutfdje  «Uflan= 
jenfagen.  Stuttgart  1864. 

529.  ^erleo,  Dr.  3.:  Die  fieidienfeierlid). 
feiten  itn  nadbbiblifdjen  '^i^entiirue. 
9Jlonat«fd)r.  f.  ©efdjidjte  b.  3ubentum8. 
1859-1860. 

529a.  $ctermniin:  {Reifen  im  Orient. 

530.  $cter*,  Dr.  fietntann:  Der  3lrjt  unb 
bie  H«ltunf*  xn  oex  beutfcfjen  93er« 
gangenfjeit.   ßeipjig  1900. 

—  Au*  pljarmnjeutifdKr  JBorjeit  in  98ort 
unb  *ilb.   »crlin  1891-1899. 

530a.  $eterfcu,  ^rofeffor  O.  oon:  Änli> 
feptifcfce  i&iirfung  oti  SRenftrualbluteS. 
St.  Petersburger  meb.  2Bocr)enfd)r.  1907 
<Rr.  19. 

60« 
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531.  ^fnitnrnfd|miftt,  Dr.  #.:  laS  Seit). 
roafKr  im  Ijeibmfdjen  unb  rtiriftlichen 
ffultuä  unter  befonberer  93erücfncqtigung 
be»  germanifcben  »Itertum*.  ßannooer 

1870. 

Pfeiffer,  f.  iUfcgenbcrd). 

531a.  Vfeiffler:    (Sin  neuer  mebijinifch 

intereffanter  frunb  au»  alten  ©rabern. 

©orrefp.«93l.  b.  SttQß.  ärjtl.  Verein«  oon 

Dbüringen.  1901. 

532.  Vfijmaier,  91. :  SBeiträge  jur  ©efepichte 
ber  iSoelftitne  unb  bes  ©olbe».  Si&ung«. 
beridjt  b.  pbtl.  qift.  SM.  III  58.  ffiien  1866. 

533.  t*foiopnuibt,  ^einrieb,  von :  ^nrfi  ber 
93ünotb-©rljner    Verlitt,  Weimer. 

533  a.  Vbilippeaug  unb  Savari):  Etnde 
pratiqne  Rur  les  frictions.    Paris  1870, 

534.  Vh'foiHfdje  SJlebijin.  ©rfter  Verfucp 
einer  ©.fdjtdhte.  3anu8,  9lmfterbam  1896 
biS  1897. 

535.  Vieper,  %K  SJliff  ionär :  Unfraut,  Stnofpen 
unb  '.Blüten  au-?  bem  blumigen  iHetcfje  ber 
«Witte.  3JHfftoni>brucferei  Stepl  1900. 

536.  ^ierret,  %:  Lc  livre  des  inorts  cbez 
les  anc.  Egyptiens.  partes  1882,  12*. 

536  a.  Viffarb,  ©.:  On  the  Viola  tricolor. 
The  Medical  llecord.    »pril  1882. 

537.  Viger :  ;\au benuit tel  aus  ber  3 gla ucr 
Spracpinfel.  3«tfct)T.  f.  öftere.  SÖolfß. 
lunbe  IU  270. 

538.  $ir!e  flboth  (9lu8  bem  £atmub).  Von 
SW.  IS.  Stern.   Söien  1840. 

538  a.  Vifangfi  :  Von  einigen  Ueberbleibfeln 
be£  i)eibentum§  unb  "^abftttiums  in 
SJreu&en.  (2Böd)entlicpe  8önig3bergifd)e 

J-rag»  unb  9lnäeigung*.-Wad)ridbten.  Anno 
756.  Str.  21-25). 

539.  «iftfjet,  SKcparb:  Die  ßeimat  be« 
Vuppenfpiel«.  $>au*e  a.  b.  Saale  1900, 
SZiemeper. 

540.  Viölo,  Vijrfonful  3.:  VoltSmebijin 
in  Storbalbanien.  3Tlitt.  b.  «ntbrop.  ©ef. 
in  9Bien  XXV  [63—64]. 

—  ©ebräuepe  bei  ber  ©eburt  unb  Veqanb* 
lung  Der  Neugeborenen  bei  ben9Ubanefen. 
3Jlttt.  b.  9lntb,rop.  ®ef.  XXVI  141  ff. 

541.  $(«tk:  Ueber  bie  päuölidjen  Vergalt« 
niffe  Oer  alten  IShinefen.  SÜiüncqen  1863. 

542.  ^intü,  f.  Öicgtenftabt. 

542 a.  *  1  n i. ,  9B. :  ©r  icpidi  t  e  be*  Verbreepen« 
ber  'itugfetjung  unter  befonbrrer  Verücf« 
fid)tigung  feine«  3ufamn,enhanßcS  m^ 
bem  Öramilienrecfite.   fieipjig  1876. 

542  b  IM  dm:  Mitteilungen  au»  beulten 
Scbuhgebieten.    1894  VII. 

543.  $ltniug,  6.  See:  Natural,  historiac 
libri  37  (eb.  3.  Staig)  Lips.  1836. 

—  Slaturgefcpidjte  (beutfeb,  oon  ©.  6. 
28'ttftenfietn.)   Seipjig  1881-82. 

544.  Vlofj,  Dr.  Da«  SBeib  in  ber 
9latur»  unb  Völferfunbe.  6.  flUtft,  (Dr. 
Vartels).  Seipjig  1899,  ©rieben. 


—  Die  operatipe  Veljanblung  ber  toeib: 
liefen  ©efdjledjtiorgane  bei  oerfdjiebenen 
Golfern.  3eitfchr.  f.  Ethnologie  1871 
III  416. 

—  Da*  Äinb  in  Vraucq  unb  Sitte  ber 
Völler.  9lnthropologif<pe  Stubien.  3toeite 
neu  burefmefehene  unb  ftarf  oermeqrte 
Auflage.  Öeipjig,  ©rieben. 

—  3ut  ©efd)ict)te,  Verbreitung  unb  3We- 
tb^obe  ber  ftrueptabtreibung.  Seipjig  lb83. 

544a.  Vöd),  iHub.  Dr.:  Driginalmitteilungen 
über  Verbriefe  »n  Europa  unb  Volfi* 
Heilmittel  in  Ozeanien. 

—  Steifen  in  9leu  ©uinea  in  ben  fahren 
1904-1906.  3eitfcpr.  f.  Ethnologie. 
1907  £>eft  3. 

545.  Volaf :  Verfien.  Scipjig  1865. 
545a.  Valef,  I)r.  3.  in  ©jernoroit} :  Die 

Sipporoaner  in  ber  ^ufomina.  3e>tf*v. 
f.  ötterr.  SBolfgfunbe  1896  II  $eft  4. 

546.  Voliufa:  Ueber  ba*  ©ort  „Vampir". 
3eitfc?r.  f.  öfterr.  IBoir^funbe  1901  VII 
185. 

546a.  dornet :  Histoire  des  dmjrues.  1694. 
546b.  ¥o»ov:  Raskaja  narodno-brtovaja 
medicina  8.  P.  B.  1903. 

547.  lJ?ortntncn,  Dr.  3.  91.:  Une  theorie 
chinoise  sur  l'etiologie  et  la  therapie  de 
la  peste.   3anu»  I  1896    1897  S.  461. 

548.  V»f*«j«r  «rofeffor  91.  91.:  Rlein= 
ruffifcpe  $auöarAneibü*er.  Jtterojcbc« 
9lltertum  1890  ^)rft  1-3. 

548a.  ^ototihi,  Q.  (Verlin):  Jur  Saug« 
unb  Sdjröpfbebanblung.  Deutf^e  Rieb. 
9Boct)enf<*r.   iBerlin  1908  Wx.  22. 

549.  f*»efl:  Unter  ben  Äannibjlen  9teu* 
93ritannien8.  (Ueberfetjt  oon  Schröter.) 
fietpog  1884. 

550.  Vrabn:  ©laube  unb  93raud)  in  ber 
SJlart  93ranbenburg. 

551 .  Vramberger,  Dr.  :  SUetaOoffopie  unb 
9Ketaaotb,erapie.  ©raj  1885,  Seufaner 
&  Subendtp. 

552.  $rren,  0.  oon:  Opferung  au8  2on- 
toptumen  tn  vafoibad)  bei  Braunau  am 
3nn  unb  in  Staubenbacb.  ±Kiu.  b.  9lntb,rop. 
©ef.  in  SBien  1901  XXXI  52  ff. 

553.  Veeinblöberfler,  Sanbe«fanität§rat  Dr. 
3.  (Sarajewo):  SJeiträge  jur  9Jolf8* 
mebUin  in  93o8nien.  äöiffenfcfjaft liehe 
3)Htteilungen  au£  JBoSnien  unb  ber  £>erje= 
goroina  VIII 1901,  JBien.  ©erolb§  Solm. 

554.  Im-  ni  t  i  0 ,  Dr.  9B.  unb  9N»raaR,  ^romeri 
6.:  Therapentic  üses.  Therapeutic  (ia- 
zette.   Januar  1896. 

555.  Presse  mldlcale,  Paris,  Masson. 

556.  Vre«,  Dr.  31.:  Da«  Spftem  ber 
■jJa'O'iin  be»  ZQeop^raftuä  Vorarelfu?. 
93erlin,  OJeimrr. 

557.  93re«&,  Dr.  3.  (93erlin) :  Der  9lr*t  in 
93tbel  unb  Jalmub.  (Sine  biftorifepe 
Stubie.  «ireporog  9lrc^io  1894  CXXX VIII 
261-283. 


557.  $reuf,  Dr.  3  (»erlim:  Tie  Mtaxa* 
Kranfbeit  im  Talmub.  ©in  »eitrag  ,uir 
©efd)irf)U  bei  Tipptberie.  ,uihrb.  für 
SUnberbeillunbe  SR.     XL  251—257. 

3ut  ©efdjidjte  be*  SUDerlaffeS.  Separat* 
abjug  au»  '-Wiener  Hin.  S8od)enfd)r.  1895, 
Mr.  34  unb  35. 

—  Tag  2luge  unb  feine  Rranfbetten  nad) 
»ibel  unb  Jalroub.  ©ine  bt  fto  n  f  cb  e  Stubie. 
Sfflienet  meb.  3Bod)enfd)r.  1896  <Rr.49ff. 
-  Tie  SRunbböble  unb  ihre  Organe  nad) 
»ibel  unb  Talmub.  Teutfdje  meb.  3eitung 
1897  Str.  16-18. 

—  Tie  Organe  ber  »audjböble  nad)  ^Bibel 
unb  Talmub.  SlCgem.  meb.  ^emml-; 
Leitung  1898  9lr.  39. 

Die  männlidjen  (Genitalien  unb  it)re 
ffranfbeiten  nad)  »ibel  unb  Talmub. 
SBiener  meb.  S8od)enfd)r.  1898  <Rr.  12  ff. 

<Reroen=  unb  ©eiftesfranfbeiten  nad) 
»ibel  unb  Talmub.  3eitfd)r.  f.  »fucfjiatrie 
l.VI  109ff. 

—  3ur  ©ef  d)id)te  ber  Jalmubif  d)en  Webijin. 
Jtagem.  meb.  3entraljeitung  1902  <Rr.  85 
big  27. 

—  Wblifd)--Talmubifd)c  »atbologte  unb 
Tberapie.  3eitfd)r.  f.  Hin.  SRebijin  XV 
1902. 

557  a.  *renti,  Dr.  ff.:  Tie  fteuergötter  al« 
9lu8gang*punf  t  jum  OJerftäubnifr  ber  mer> 
fanifcfjen  '.Religion  in  thront  3ufamme'n' 
bange,  »ubltfation  b.  SlntbTop.  ©ef.  in 
©ien. 

—  Ter  Urfprung  ber  {Religion  unb  ffunft. 
©lobu«  XXXVI  unb  XXXVII. 

Tie  fteuergötter  ali-  JiluSganggpunft  jum 
»erftanbnig  ber  merifanifd)en  {Religion. 
URitt.  b.  »ntbrop.  ©ef.  in  Sien  1903 
XXXIII  129—233. 

ÜRenfdjen  opfer  unb  ©elbftoerfiummelung 
bei  ber  Totentrauer  in  »merifa.  »erlin, 
^aftian^eftfebrift,  1896. 

—  »roftitution  unb  feruelle  »eruerfitäten 
nad)  »ibel  unb  Taimub  9Ronat8b,eft 
f.  praft.  Termat.lRr.  6  8.  Hamburg  1906. 

557  a.  $fifrnl :  Tie  »enölterung  am  Bftbof i 
in  SDldbren.  3eitfd)r.  f.  ofterr.  »olffc 
funbe  1895  I  8—9. 

558.  frinjiwgcr,  b.  Sie.  Dr.:  Tie  3Rarfo 
manneiviöanern^Syanberungen.  9Ritt.  b. 
3lntbrop.  ©ef.  in  2Bien  XIV  1  ff. 

559.  «roffd),  3.  ff.:  Tie  ©efd)id)te  ber 
djronifdjen  Äranfbeiten.   »onn  1895. 

560.  ^rometqcuf.  »erlin. 

561.  $rurf  SRaijr,  iüieb.  Dr.  Slnton  in  $>aag 
(Obeeflfterreicb):  Tic  beiligen  »flanken 
ber  Teutfd)en.  5Jbarm.  *4?ofl  1885,  1887, 
1888,  1892. 

lieber  .öabaiu^Oel.  »barm,  »oft  1891. 

—  lieber  SllmgraS •AmMOt  »fam  »oft 
1891. 

—  3roei  oerfdjollene  tarnen  von  altarab. 
Präparaten.   »barm-  »oft  1808. 
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—  Tie£>ei!pflamen  ber  Sd)ola®alemitana. 
»barm,  »oft  1880. 

I  562.  Gruner  Ü»c» :  Tie  ffranfbeiten  be8 
Oriente. 

562  a.  $n  reell :  Rites  ad  costuins  of  Au- 
stralian  aborigines.  »erbanbl.  D.  »erliner 
»ntbrop.  ©ef.  1893  XXV  286. 

563.  $ttrmann :  Sitten  unb  IReinungen  ber 
SBilben  in  flmerifa.   Söien  1790. 

564.  ¥ufd)mann,  »rofeffor  Dr.  Tbeobor 
(SBien):  VI  Her  unb  Urfadje  ber  »efdjneü 
bung.  ffliener  meb.  treffe  1891. 

—  SReuburger  »agel:  ßanbbud)  ber  <?e 
fd)id)te  ber  SRebijin.  3ena,  ftifdjer,  1901 
bt8  1906. 

[  —  mtt  unb  neue  $eillunbe.  Teutfdje 
JReoue  1894. 

—  ©efd)id)te  ber  tfebre  oon  ber  2lnftecfung. 
ffliener  meb.  SBodjenfcbrift  1895. 

—  Tie  SqpbiltS  in  ©uropa.  Tafelbft  1896. 

—  Tie  9Reotain  in  2Uien.  Tafelbft  1899. 
564a.  Sr.tmft,  Sopbu*:  ^Derlei  Orafel, 

tiberglauben  unb  Teutungen.  ©rfurt. 
|  564  b.  Onebenfelb:    Sfranlbeiten ,  »ol«. 
mebi^in  unb  abergläubifebe  ffuren  in 
SRaroffo  (Ta8  2lu«(anb  LXIV  1891),  79. 

565.  ({uedliiiburgica  officina  phannaceu- 
tica.    Oueblinburg  1665. 

566.  Quintus  Scrcnu»  Samonicus:  De 
Merficinae  praecenta  saluberrima. 

:  566a.  ffiabiiw,  fBilcjel  unb  «Rei^:  Tie 
offijineQen  Trogen  unb  ihre  Präparate. 
1902. 

567.  Mabcmadjer,  3.  @. :  SRed)tfertigung  ber 
uon  Den  ©elebrten  mifefannten  oerftanDe8= 
red)ten  Grfabrung8beillebre  ber  alten 
febeibefänftigen  ©ebeimarjte  unb  treue 
Mitteilung  De§  ©rgebniffeS  einer  25jäbri' 
gen  ©rprobung  biefer  Sebre  am  Jrranfen» 
bette,   »erlin  1848. 

f.  »eitler. 

568.  ttanft,  Micfjael:  Tractat  oon  bem 
^auen  unb  Sd)ma^en  ber  lobten  in 
©räbern,  roorin  bie  roabre  »efebaffenbeit 
berer  bungarifd)en  »ampprS  unb  »lut» 
fauger  gezeigt  roirb.   fieipjig  1734. 

569.  iHanfonnet,  (Sugen  ^W'berr  d.  :  Ueber 
Zätoroierung  in  3apan.  HRitt.  b.  »ntbrop. 
©ef.  in  SBien  II  183 ff. 

569  a.  9iafd),  Dr.  @br.:  Ueber  bie  Slmot' 
Rranf  beit  ber  Malaien.  SReurol.  ;  '.eiural 
blatt  1895  <Rr.  19. 

570.  Wafdj:  Medicinal  bistoriske  Skitaer. 
Magazin  for  m.rsk  Laegevedinskal.  1880. 
S. 10S. 

571.  »In^cl,  Dr.  »ölferfunbe.  i'eipjig 
1887,  »ibliograpbifd)c§  3nftitut. 

—  3ur  »eurtbeilung  ber  Slntbropopbagie. 
SDlitt.  b.  Slntbrop.  ©ef.  in  ©ien  XVII 81  ff . 

571  a.  ttaubnifc,  Tojent  Dr.  <R.  20. ,  in 
$rag:  Tberapeutifdje  »erfudje  unb  »or« 
febläge.   «ragcr  meb  9Bod)enfd)r.  190« 
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572.  Weol  Uli -,)it luimöic  bei  gefamten  £eil= 
tunbe.  (©Ulenburg).  2.  Aufl.  Söien  unb 
Seip»ig,    Urban   unb  Schroargenberg, 

1885  ff. 

578.  Sieker,  JB.:  JHömüdje  Anjeid)en  ber 
Ausübung  ber  ©efunbbeitepflege  ...  in 
Stoben  (Sdjroeij).  3onu8  IV  8  6.  399 ff. 

573a.  Weger,  ©eneralargt  Dr.:  $trittfeb,e 
läge.  Staturforfcberoerfammlung  1906 
in  Stuttgart 

573b.  'Kchor,  %x. :  Lidova  löcba  u  halic-  j 
akych  (Volffcmebtjin  ber  Rleinruffen  in 
@altjien>Maloru8ii.  ifaa  ceak.  muea  1891 
biö  1892.) 

574.  »leid),  ©. :  Vtoftologie  beS  Wagifdjen. 
8eip*ig  1890. 

VolfägcfunbbeitSlebre. 

575.  Heid),  Dr.  ©. :  ©efcbicfjte  unb  ©efabren 
ber  ftruebtabtreibung.  «erlin  1895,  »ar8« 

576.  ^ctrtilin  Welbega,  K.A.  v  ;  Siebeutfd). 
Volt  Sbüdjer  von  ,VU;  ■  frauft.bem  Sd)iv>arj« 
fünfiler,  unb  ©briftopb  Sßjagner,  bem 
ftamuluf,  nad)  Utfprung,  Verbreitung, 
^nb.a[t,  Vebeulung  unb  Veaibeituttfl,  mit 
fteter  Vejiebung  auf  ©oetbeS  ftauft. 
Stuttgart  1848. 

577. 9)einartj,  3. :  Seconde  serie  des  gu^risons 
nnraculeuses.  Revue  archeologique  1884. 

577a.  Sieifer :  Sagen,  Sitten  unb  öebräudje 
be8  Allgäu.  1895-1897. 

577b.  Siei&ia,  Dr.  ©.:  ftönigfeer  Clitdten. 
SWeb.  St  Unit  1908  Sir.  22-24. 

577  c.  Sie*«,  Lidov£  leöeni  vztekliny 
t  C'liorvatsku.  i  lie  oolf  Smebijinifdje  Ve» 
banblung  ber  $unb6rout  in  Kroatien.) 
Cm.  lekafüv  e.   Vrag  1908. 

578.  Kerne  d'Authropologie.  Vari«. 
578a.  —  inenauelle  de  l'tcule  d'anthro- 

pologie  de.   qjari«,  5«lir  Alcan. 
578b.  —  des  traditioim  popnlaires.  Varig, 
SebtUot. 

579.  Stibbe !  8  tot\  3af)re  unter  ben  Stanni- 
balen  ber  Salomo^nfeln.  SreSben  1903. 

579  a.  Slidjer,  Dr.  «aul:  L'art  et  la  mede- 
cine.   Varii  1901. 

580.  SfitqlQ,  $einrid);  i'vät)i"torifcbc  unb 
ü'ühfliMctiictjtlictie  Verbtnbungen  jroifcben 
bem  füDltcben  Vötjmen  unb  ber  Sonau. 
SJlitt.  b.  Androp.  @ef.  in  SBten. 

581.  SUefrer,  5.':  Mite  »auernreiepte  au« 
ber  ftarläbaber  ©egenb.  3.  §abre&bertd)t 
bei  nriffenfcbaftlicbrn  Vereint  für  VolfS» 
funbc  unb  Singuiftit  in  Vrag.  l!rag 

.  1895,  Selbftoerlag  bei  Verein«. 

582.  SUeM,  Dr.  ©.:  Sie  ßau«löd)cr  in 
Scieberöfterreid).  3Jlitt.  b.  Antbrop.  ©ef. 
in  2Bien  IX  342  ff. 

—  Giferne  Dpfertfjiere.   3eitfd>r.  f.  öfterr. 

Volf*funbe  1901  (VII)  57  ff.,  Safel  1. 
582  a.  SUesler,  S.;  ©efebjebte  ber  ©eren« 

projeffe  in  Vanern.   Stuttgart  1890. 


582  b.  Siifa:  Stubie  über  bie  rituale  Ve. 
febneioung.  SJeipjig  1906. 

583.  Stodibo^,  Älemannifdjefi  SHnbe«. 
lieb  unb  Stmberfpiel. 

—  Seutfdjer  ©laube  unb  Vraud)  im  Spiegel 
ber  beibnifd)en  Vorjeit  Verlin  1867. 

—  Srei  ©augöttinnen,  SBaUburg,  Vrrena 
unb  ©ertrub,  ali  beutfae  Stird)enbeilige. 
£eipug< 

—  Seutfdjer  ©laube  unb  Sitte. 

584.  —  3obann  ^acob:  lieber  ben  Siugen 
unb  ©ebraud)  ber  ©ibeebfen.  Ceipjtg 

1788. 

584  a.  Siimer,  St  :  Sie  $eilf  unbe  ber  SBataf. 
auf  Sumatra,   ^anui  1907. 

585.  Siöfdi,  f.  9;oftrabamu§. 

586.  SioWf«,  ^-  unb  ©.,  f.  $eutfd)e<ü  Slrcbii?. 

—  f.  Rübne. 

—  Wein  erfter  «ufcntbalt  in  SJlaroffo. 
Sremen  1873. 

587.  «Kafdjrr,  Sütltjelm  ^»einrieb  (3»urjen 
in  Sadjfen):  Tie  B©unbefrantbeit"  ber 
v|tanbareo6töd)ter.  Sibeintfcbe«  SRufeum 
für  Wlologie  LH  169—204. 

—  Gpbtalteä,  eine  patb^ologifcr^'mqt^olo' 
gifdje  Slbbanblung  über  bie  itlpträume 
unb  Mlpbämonen  ttt  tlafftfcbrn  XU«< 
tumS.  XX.  '-Banb  ber  Slbbanblungen  ber 
patbologifrb-Qiftorifrben  Mlaffe  ber  Sädi 
fifeben  ©ef.  b.  ©tffenfebaft.  «eipjig  l9tK». 

—  Sie  enneabifeben  unb  beboomabifeben 
Triften  unb  Socken.  <Mbb.  b.  gel.  ©ef. 
b.  ®iff.  ju  ©öttingen.  ©ift.«pl)il.  RIaffe 
1903.1 

587  a.  Siofe,  fB.:  Aristoteles  de  lapidibud 
unb  Aruoldus  Saxo.  ^eitfdjr.  f.  beutfdje 
Altertümer,  9?.  VI,  sBerlin  1875,  S.  363 
unb  389. 

688.  Slofegger,  SBetet :  fflolfeleben  in  Steier 
motf.  ibiien,  .^artlebcn. 

—  Sittenbilber  au«  bem  fteierifeben  Ober^ 
lanbe.  ©raj  1870. 

589.  Siofenbttiim,  Dr.  ©efd)id)te  ber 
Uuftfeue^e  im  Altertum,  nebft  auffüb,r= 
lieben  Unterfucbungen  über  ben  JBenu8> 
unb  ^baOuöf  ult,  Vorteile.  Slouf  nl  Ibelcia 
ber  Sfotben,  ^äberaftie  unb  anbere  ge» 
fdjledbtlicbe  SluSfebroeifunnen  ber  Sllten. 
7.  3Iufl.  SBerlin,  SJarSborf. 

589  a.  Slofenfranj :  Sie  Vflanjen  im  VoIfsi= 
aberglauben.  Staffel  1893. 

590.  Siafenftein,  S.:  Ueber  Aberglauben 
unb  9)hH"ti}i$mu8  in  ber  3Jlebi*in.  SBerlin 
1H72. 

591.  SUfifoff,  ©.:  ©efd)id;te  be«  leufelö. 
fieip»ig  1869. 

59i  a.  Si»ftafinsfi,  «Btofeffor  Dr.  3-:  3auber= 
fräuierbucb.  ©ine  Sammlung  oon  Vor' 
urteilen  über  bie  Vflanjen.  SJtaterialien» 
fammlung  jur  Antbropologie  beö  Sanbe«. 
\>crout<flrg.  oon  ber  Antbrop.  Stommiffion 
ber  «fabemte  ber  SIBiffenfcrjaften  ju  fha» 
fau  XVII I  mit  1  Sabefle  unb  21  Figuren 
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im  irrte,  S  tat  au,  Verlag  bet  Atabemte 

ber  SBiffenfdjaften  1895  fpolntfcbj. 

-  Ta*  ^aiiherbcrbariuin,  b.  i.  eine  Samtm 

lung  oon  Aberglauben  über  bie  «flanjen. 

Stralau  1893. 
591b.  üHatlj:  Ethuological  Studie*  ainoiig 

the.  Queensland.  1897. 
591c.  "liiMhidiuii ,  Dr.  <£.:  Sie  Selbftbe= 

franblung  ber  jentralamerifanifctjen  3"* 

bianer  bei  rtjeumatifcben  Srtranfungen. 

SBirner  meb.  treffe  1907  9ir.  47. 
591a.  ttfouffel:  Verrues  et  sugge«ti..n.  Loire 

raedicale.    15.  Sept.  1897. 

592.  töu&etf,  !Wilt)elm :  ©efd)id)te  ber  offent* 
lieben  Sittlichkeit  in  Teutfcfclanb.  «erlin, 
«arsborf. 

592  a.  Siuljenionii,  3.:  Onfluenja.  i'eipjifl 
1891. 

593.  Numpe,  mobext  :  ißJie  bae  «olf  bentt. 
Allerlei  Anfcbauttngca  über  ©efunbbeit 
unb  Äranftjcit.  IBraunfcbtoeig  1900. 

503a.  Muffel:  Natural  historv  of  Aleppo. 

2  Edition,  II,  p.  223. 
593b.  Saiten,  Alfreb  oon:  öetltoirfung 

unb  Aberglauben.    Cetpäg  1908. 
504.  SantaueUi,        ©ebeime  ^bilofoobie 

ober  magifcb-magnetifcbe  fteiltunbe  1855. 

595.  cm« tc  be  Santie,  Dr.:  Tie  Traume. 
(Ueberfeftt  oon  Dr.  O.  Scbmibti.  ©alle 
a.  6.  1901,  ÜJiarboIb. 

595  a.  Sapper,  <£.:  (Sin  djirurgifcbeg  >fhru» 
ment  ber  mittehamerifonif^en  3nDianer. 
©lobus  1898  3.  68. 

596.  Saranbi,  :  Tie  fturpfufcberei  in 
iHumänien.  9Hebisimfcbe  SUinif  1006 
3ix.  15. 

597.  earafiw,  Dr.  «aul  unb  frriu  .  (Srgeb 
niffe  naturioiffenfcbaftlidjer  ftorfcfaungen 
auf  Geulon  III,  ^ieibaben  i  -93. 

598.  Sartari :  Tie  Sitte  ber  Alten-  unb 
ftranfemötung.   ©lobuS  1895. 

3a»arn,  f.  SJbilippeauj. 

599.  Sbornik  za  narodni  uuiotvorenija  etc. 
$erau«geg.  oom  bulgarifchen  Unterrichte* 
miniftertum  Soptria. 

599  n.  Sbornik  materialov  po  opisanii 
nifatnostej  i  pleuien  Kavkaza  ramm» 
lung  oon  SRaterialien  jur  «efcbreibung 
bet  ©egenben  unb  «ölferfcbaften  be* 
«aufafuf»  XVIII  2.  Abt.  321. 

600.  Sibaafbaufeu :  Tie  OTenfcbenf  refferei 
unb  ba*  Ullenf  cbenopf  er.  Ardjio  f.  Antbrop. 
IV  205  ff. 

601.  Sdjäfer,  Dr.$einrich(#amburg):  Monu- 
menta  medica. 

601a.  Sd|8fer,  9t:  «rafUien.  Altona  1824. 

602.  rrf)(irfrr:  ©efcfridjte  beS  grauen 
Staareg  unb  ber  neuen  Operation, 
folcben  . . .  ju  heilen.  SRegeniburg  1765. 

603.  Sdpaer,  «rofeffor  Dr.  (5.:  «etracb« 
hingen  unb  WacbriAten  über  tbierifebe 
qjfeilgifte.   3anuS  II  2,  1897-1898. 
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604.  Sdjapiro,  I.:  Obstetrique  des  anciens 
Hebreux.   Wand  1904. 

604a.  3 a)a8,  «rofeffor  Dr.:   Tie  griecht* 
fd)en  ©ötter  unb  bie  menfeblicben  ÜJlife 
geburten.  «ortrag  gehalten  im  Tonenten» 
oerein  ber  Unioerfhät  JHoftocf  am  3. 9tai 
1901.   AMeSbaben  1901. 

605.  Scbaucnftein,  Dr.  A. :  Sebrbucb  ber  ge* 
rictttlictjen  l'leöijin.  SBien  1892,  «rau= 
müller. 

i  605a.  5  dm  um  r  ftofrat  SBrofeffor  Dr.  ftrieb* 
rief),  in  SBien:  Sfaiferfdjnitt  in  ©ulen= 
bürge  JHealcnjufopIäbie. 

606.  3njeffel,  3ofef  «iftor  oon :  £ffeharb. 
^ranffun  1855. 

607.  rdiclcu-, .  ©ermann:  ©efebichte  ber 
«barmajie.   «erlin  1904,  Springer. 

608.  3d)ell,  O. :  SBobet  fommen  bie  fiinber '? 
Am  UrqueO  1893  IV  224-226;  1894  V 
80—81,  162,  287;  1895  VI  41. 

609.  34e(long,  Dr.  O. :  Ta8  «arlum=$eft 
ber  ©egenb  ftinfehbafeng.  Internat. 
Arcbio  f.  tetbnogr.  II  (1889). 

609a.  Sdjcuer,  Dr.:  lieber  9tafentranf= 
freiten.  Ibwapeutifche  sjK0nat8l)efte  1901 
^r.  11. 

609b.  3d)iffcr,  8.  «Bolff:  Alltagsleben  unb 
uolfStünuicbe-fteilfunbe  galijifc^er^uben. 
Am  Urquell  1^93  IV. 

610.  Scftinbler:  Ter  Aberglaube  be§SRittel* 
alter«.   SBreSlau  1858. 

610a.  3rtiietiiucr,  Dr.  TVelir :  Tie  ange< 
roaefrfene  3unße-  «rag"  meb.  ©odjen- 
fcfrrift  1908  9ir.  16. 

611.  3djtirbcn,  Abolf:  Ta8  Sctuoem  in 
ber  ftulturgefcfticbte.  3öie8baben(  herein 
f.  9Jaffauifcb,e  AltertumSfunbe. 

612.  3d|ineB,  im.:  Tie  Sadjfen  in  Sieben 
bürgen.   Stronftabt  1844. 

I  613.  Sdjmelb,  3-  T.  @.,  f.  Internat.  Arctjio 
f.  @tt)nogrüpt)ie. 

—  Sdjnecfen  unb  Wufcfreln  im  i'eben  ber 
«ölfer  OnbonefienS  unb  Ojeaniens. 
Reiben  1894,  «rill. 

TaS  Scfrmirrfrol}.  «erfranbl.  b.  «ereine 
f.  naturroiffenfcbaftlidje  Unterbaltung  §u 
Hamburg.  Hamburg  1896. 
613a.  34<nerjen^ar,\t,  TerfcfrneD  linbernbe, 
ober  frilf reidjer Ratgeber  bei  aDen  Sd)mer< 
jen,  bie  foioobj  oon  <Snt}ünbungen,  aie 
oon  9leuralgien,  ober  oon  «errounbungen 
burd?  Verbrennung,  (Srfriemng,  Ouet« 
febung,  ^nfeftenftidejen,  foroie  oon  <Biffen 
giftiger  unb  toütenbcr  Tiere  tjerrütjren. 
ÜBeimar  1843. 

614.  Sri] nn Dt,  <$mil:  »eife  nacb  Sübinbten. 
Seipjig  1894,  ©ngelmann. 

614  a.  Sdjmibt,  3.  3.:  «iblifdjer  «Dlebifu^. 
günietmu  1743. 

615.  3d)»tibt,  y.  iil:  ©tbnograpbifcbee oon 
iBerlinbafen,  Teutfcbguinea. 

—  Tie  fpradjlicfren  «erbältniffe  Ojeanieno 
OJlelanefienS,  ^olnnepeng,  9Jlifroneüen§ 
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unb  3«bonefien*)  in  tyrer  SBebeutung  für 
bte  (Senologie. 

—  Die  ftr.  liiüQerfdje  lljeorie  über  bte 
SJlelanefiet.  $ublitationen  b.  Antbtop. 
©ef.  in  ißien. 

616.  säjmibt,  f.  Antbropo*. 

017.  Sdjmibt,  Dr.  JR.:  Öiebe  unb  «be  im 

alten  unb  mobernen  Onbien.  Berlin, 

S8ar*borf. 

618.  Sdjmibt,  H.  ißilbelm:  (£tbnoara* 
pbifd)**  von  33erlint)afen,  Xouu di  Neu- 
guinea. Witt.  b.  ittntbrop.  ©ef.  in  Üöien 
XXIX  #eft  I  S.  13  ff. 

IStbnograpbifdje*  oon  33erlinbaf  en , 
DeutfoV.Neuguiuea.  9Ritt.  b.  2lntb,top. 
©ef.  in  Sien  1899  XXIX  $eft  1. 

619.  Sdjmib,  SBolt*t&mltd)e*  aus  bem 
Siebengebirge.  SBonn  1901, 

—  Sitten  unb  '43räud)e,  Sieber,  Spricht 
Wörter  unb  Wiefel  be*  Gifler  »olfe*. 
Irier  1856. 

619a.  3rtitnin  bu  3N»u(in:  Die  Utbeimat 
unferer  *<äter.  Cetpjig,  Deutonia^erlag. 

620.  Sdmeibcr,  3J,:  Sie  Natur  uö  Her. 
691.  Sdjoeflcr,  Dr.  SWajr:  2Tlitteilungen 

über  meine  sHeife  nacb  AequatoriaNÖft- 
afrifo  unb  Uganba-  ©erlin  1901—1904. 
621a.  ©djonbnd|,  ».(£.;  Stubien  gut  @e-- 
fd)id)te Der altbeutfdjen $tebtgt.  2 itjung* • 
berichte  ber  taiferl.  ttfademie  ber  SÖiffen 
fdjaft  SBicn  1900  CXLII. 

—  Sine  2tu*lefe  altbeutfaer  Segen** 
formein.    Aualecta  graeciensia  1893. 

621  b.  Sdjeefipler,  Dr.  Da*  Hebammen- 
roefen  tm  alten  Dürnberg.  QanuS  1907. 

622.  2djol-, :  SMpredjungSformeln.  Stfhtt 
b.  Schlefifcrjen  ©ef.  f.  »oitttunbe.  »reS* 
lau  1896  III  ftcft  3. 

623.  Semper,  «iblifd)  Gbelgeftein; 
«allein.   Dürnberg  1614. 

623a.  Sdiouru :  Sie  <£rbe,  bie  ^flangen 
unb  ber  üJlenfdy   Seipjig  1851. 

624.  3rf»rctucr:  Tie  2Üid)tigfett  bei  Sam= 
mein*  oolfitümlictjer  $flan«ennämen. 
^eitfdjr.  f.  öftm.  «oKäfunb«  1  36. 

625.  2ajrcnd\  CeopolD  oon:  IHeifen  unb 
^orfdjungen  im  Ämurlanbe.  3t.  t'eter** 
bürg,  1881,  1891,  1895. 

626.  3d)rorber,  'JJrofeffor  Seopolb  oon: 
Ueber  lotenbretier  bei  ben  (Sften.  SUtitt. 
b.  2lntbrop.  ©ef.  in  SBien  XXIX  £eft  6 
3-157  ff.] 

627.  3 rti roff :  lieber  bas  Silptyum  ber 
alten  ©rieben.  SRebijinifdje  ^abrbüdjer 
1862  1  unb  II. 

628.  Sdjwbcrt,  ©.  £>•  oon:  Die  ©umbolif 
be*  Jraum*.   97ht  einem  Slnbange  aus 
bem  9lad)laffe  eine*  SBifiondt*.  be* 
frt.  Cbetlin,  geroefenen  Pfarrer*  im  Stein« 
tbale,  unb  einem  $tagmente  uoet 
Sprache  De*  2öad)en*.   Seipüia  1840. 

628a.  Srtnittc :  ©ernageln  ber  3oQnfd)mer« 
jen.  3eitfd)t.  f.  «ölferpfndjologie  IX  338. 


628b.  3djttt?e:  Aberglauben,  Söabrfagerei 
unb  Jturpfufdjerei.  Hrcrno  f.  SriminaD 
Stntbrop.  XII. 

629.  2  di  ii  r  lud  i  u ,  Dr.  §an* :  äUerbanb  ©e* 
beimtram  au*  bem  Familienleben  ber 
nieberöfterr.  Slelpler.  Der  öfterr.  ganbe*; 
freunb  VIII  Jlr.  1—2,  gebruar  1899. 

—  SIHutben  unb  Sagen  De*  üHardjfelbe* 

—  Die  üNeibtranrbeü.  ^eitfdjr.  f.  öfterr. 
«oltSfunbe  1899  V  131. 

630.  3d)ulenbura,  TOibalboon:  2Benbtfd)e 
©olfsfagen  unD  ©ebräudjc  im  Spreeroalb. 
Seipjig  1880. 

lier  Spreeroalb  unb  feine  «eroolmer. 
'öranbenburgta,  Wonat*bIatt.  iöetltn, 
I     Februar  1894. 

!  —  53olf*lunblid)e  IRitteilungen  au*  ber 
9Harf.  ©er^anbl.  b.  ©etlinet  »nt^top. 
©ef.  21.  9ttärj  1896. 

631.  Sd|ul&,  «Balbemar:  ^atur.unbflultur. 
ftubien  über  Sübamerifa.  Dre*ben  1868. 

631a.  3  Ilm  in  nun,  Dr.  (£. ;  ^Beiträge  xur 
Sübedfcben  «olförunbe.  SDlitt.  b.  93er= 
ein*  f.  8übecffd)e  @efd)idb,te  1892  5»r.  10 
unb  11. 

632.  3rtiun.,  Dr.  .f>einrut) :  Utgefd)i(^te  ber 
»ultut.   fieipjig  unb  SBien,  «ibliogra 
pbifdjcö  Qnftitut,  1900. 

(  —  $ie  Speifeoerbotc.   Hamburg  1893. 

633.  Sdjnflcr:  Siebcnbürgifd)  ■■  fadj^e 
93olf  «lieber.  1865. 

633  a.  Sdjufier,  Dr. JJof. :  Saugbebanblung 
im  9)tittelalter.  aJlünd)ner  meb.  5EBocb,en' 
fdmft,  üDlündjen  1908  9ir.  8  6.  406. 

634.  Sdnoari?,  Dr.  933.  Skofeffor :  3}ad)flänge 
prÄb«ftorifd)en  93olf*glaubenS  im  $omer. 
Berlin,  Seebagen. 

-  Die  oolf*tümlid)en  9tamen  für  Ätöte, 
SJtofd)  unb  SRegenrourm  nad)  iljren  lanb* 
fd)aftlid)en  ©ruppierungen.  ^citidir.  b. 
herein*  f.  $olf*funbe  1895  $eft  3. 

-  Die  altgried)ifd)en  Sdjlangengottbeiten. 
»rogramm  be«  8friebrid)ö»aBerberfd)en 
©Dmnartum*.   »erlin  1858. 

—  (Sine  ©eroitteranfdjauung  $ean  ^aul» 
mit  aQerb^anb  mptbifeben  Analogien. 
3eitfd)r.  b.  SDerein*  f.  93oIf*funbe  1897 
$eft  L 

—  Die  altgried)ifd)en  3d)langcugottbeiten. 
StbbtucI  bet  $togtamm'3lbl)anbl.  be* 
^friebrid)'9Berberfd)eu  ©pmnar«um*  \\\ 
«crlin  (1858).   »erlin  1897. 

635.  Sd)i»ar3bad);  3auberiptüd}e  unb  Srjm= 
patbiemittel  oon  bet  fal}burgtfd)*ober< 
&fterreid)ifd)en  ©reuje.  3eitfd)r.  f.  ö^ert. 
»oirsfunbe  III  4. 

—  Dobtenbidjtung.  3eitfd)t.  f.  öftetr.SoIl*. 
funbe  1896  3.  180  ff.,  1899  S.  162  ff., 
260  ff. 

635a.  2riiiüci.cl.  C*tat:  Det  2ob  in  beut « 
fdjet  Sage  unb  Dichtung.  JBetlin  1876. 

635b.  3<bwicinf«rtl» :  ^m  ©erjen  oon  rlfrita 
Seipjig  1874. 
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635  c.  3djwci*cri jd,c*  Ardjü»  für  Solfefunbe 
«afei. 

6:35  (1.  3d)u>ct3crt)ciin»eij,  Da«.  ^Jrof.  Dr. 
@.  3dger8  JJJonateblatt.  Stuttgart  1908 
9lr.  4. 

636.  2d)uiairf,  Ronrab:  Die  SDlntbologte  Der 
clatoen.    jrantfurt  a.  UJl.  1853. 

637.  Sdjwirfcr:  Die  Deutfdjen  in  Ungarn 
unb  Siebenbürgen. 

638.  Seemen««,  ©ertbolb:  JReifc  um  bie 
Seit.   Hannover  1853. 

630.  Seiler,  :  ©ntiotcflung  ber  beutfcben 
Kultur  im  Spiegel  be*  beutfcben  Vehr., 
roorteg.   £>atle  1895—1900. 

640.  Seier,  sBrofeffor  Dr.  ffibuarb:  Die 
$uicbol«3nbianer  be8  Staate«  3ali$co 
in  Stterifo.  SPUtt.  b.  Antbtop.  ©ef.  in 
Sien  1901  XXXI  138  ff. 

—  Ueber  ben  Uriprung  b«t  Sqpbiliä  in 
Europa.  iBerb-  b.  «erl.  ©ef.  f.  Androp. 
.1895)  449. 

640  a.  ScligfM,  Dr.  ©buarb:  Siafürlicbe 
Beugung  oon  Knaben  ober  3Jcaöd)en. 
UHüncben  1895. 

—  ©ntftebung  unb  roiHfürlicbe  §eruor= 
bringung  bes  ©efc&UcbtS.  (Sbenbafelbft 
1895. 

641.  Senfclber,  Dojent  Dr.  2.  (Sien):  Die 
bippoftatif$e  öebre  oon  ben  Au3fd)ei> 
bungen  unb  Ablagerungen.  Siener  meb. 
Socbenfcbrift  9tr.  21  ff.,  Sien  1896. 

Die  älteften  'Cefttrartate  ber  Siener 
Sdmle.  Siener  flin.  SRunbfdjau  9lr.  1, 
1898. 

—  Dispensatorium  pro  pharmacopoeis 
vienueusibus  in  Austria.   Sien  19U7. 

64  la.  Siorfowufi,  Sl.:  Materialy  do 


>?rafti  ludu  polskiego  z  okolic  Piuczowa. 
iZbiör  wiadomosci  IX.  1 

642.  Sicfenbcraer,  (J.:  Die  einfachen  Amnei« 
ftoffe  ber  Araber.  ^b,arm.  $oft,  Sien 
1893-1895. 

643.  3iemirabjfi,  qjrofeffor  Dr.  3.:  »ei« 
trage  §ur  (iibnograpbie  ber  (übameri= 
tanifcben  3nbianer.  iDiitt  b.  aRonatS= 
fcbrift  f.  Androp,  in  Sien  1898  XXVIII 
#«ft  4. 

643a.  Siamunb,  £ofrat  $rof.  Dr.  <£.  in 
Sien:  ÜJlitietlungen  oon  einer  Steife  in 
^alien.   3eitfd).  b.  f.  t.  ®ef.  b.  Aerjte. 

64:}  b.  Sincero,  Oer.:  9Kebijinifcbe«  #anb« 

büdjlein.   Auggburg  1777. 
643  c.  Sinacr,  $.:  Allgemeine  unb  fpejüelle 

ftranfbeitslebre  ber  3uben.  Seipjig  1904. 

'■Benno  Ronegen. 

644.  2 inner:  Sagen  unb  ©ebräudbe  be3 
17.  ^abrbunbert«  auS  ber  Scbtoeij. 

645.  Sirfn,  <ß.  A.:  Fragment  au§  einem 
fleinrufftfdjen  mebiün.  Uolfffräuterbucb, 
nad)  einer  ßanbfdjrift  beü  17.  3abr* 
bunbertg.  ^iloCogifc^e  Annaten  1883 
öeft  L 


645a.  2 jenen,  SBrofeffor  Dr.  9JI.:  SRalaria 
im  Dagbeftan-Webiet.  iHuff.  meb.  iHunb' 
febau  1007  «r.  11. 

646.  Sirjqiiöfa,  St. :  Kobiela  w  piesni  ludo- 
wej.    (Die  jrau  im  polnifd)en  "Holte 
liebe).  Sarfcbau  1891. 

647.  2  leppgt,  3.  ß. :  De  sympaüietica  mor- 
borum  curatione  mediante  urina.  Aena 
1704. 

647  a.  Sljunin:  SWaterialien  jum  Stubium 
ber  rufiifdjen  »olfgmebijin.  St.  <ßeter§* 
bürg  1882. 

648.  Sobotta,  $.:  Kotleinst vo  v.  u&r.  pod. 
(Die  %<tla tuen  in  ber  5Bolfeüberlieferung> 
1879. 

648  a.  Söbatf,  Dr.grrani:  Unfere  93flanjcn. 
2.  Aufl.  öeipjig,  Deubner. 

648  b.  3plbaii0:  ©efdjicbte  bex  ßerenpro* 
*effe.  iNeu  bearbeitet  oon  Dr.  ßeinrid) 
ÖePOf-   Stuttgart  1880. 

649.  Sonbcregger :  Sorpoften  ber  ©efunb* 
beitSpflege.  iBerlin,  Springer,  1873. 

650.  Sanne,  Dr.  ©buarö  (Sien):  Die  93e 
roobner  iöritifcb>9iorb«J8orneo§.  Uflitt.  b. 
Antbrop.  ©ef.  in  Sien  XXII  [28-32.] 

650  a.  ©»ranMö  MM  «■pbefno :  ©gnäfologie. 
(3.  Sad)«.<  Ceipjtg,  Jörettfopf  &  Härtel, 
1902. 

G50  b.  Spät,  ft. :  Die  gefd)icbtlid)e  ($ntnjict> 
lung  ber  ^ippofratifdjen  Snebijin  im 
8id)teber  neuefteniJorfd)ung.  ^Berlin  1897. 

651.  Spelter,  Die  ^flanjenroelt  im 
(Stauben  unb  Seben  unterer  SJorfabren. 
Sammlung  gemeinoerftänblid)er  roiffen 
fd)aftlid)er  Vorträge,  .öerausgeg  oon  9i. 
iBirdjorogi.^.XlVoeftSSG^amburgigoo. 

652.  Spirji,  «altbafar:  «olfÄlümlicbe«  Ottl 
bem  &ränfifcb=.C>ennebcraifcben  SDWt  »or- 
roon  oon  ^jeajuem.   ^yien  ico». 

653.  Sprenacl :  $!erf ueb  einer  pragmatifeben 
©efebiebte  ber  Anneofunoe.  öaüe  1821  ff. 

654.  Sprenacl,  sHl.  S.  unb  frirfter,  ■ 
SJeue  Beiträge  jur  Hölter-  unb  Cinber« 
funbe.   fieipjig  1790-1793. 

655.  Stot)(,  ©.  ®.  praea.  8.  A.  Vabarfi :  De 
lapide  manati.  ^aDe  1699. 

656.  —  3.  @b-  ^citfebiui:  De  lumbricis 
terrestribus  eommque  usu  uaedico.  Halae 
1698. 

657.  Staubinger :  JHeitftetne  be8  *üeniö  auf 
Sumatra.  3c«tf$*-  f-  Gtbnologte.  Berlin 
1891. 

658.  Steele,  «runo:  «Bolfütütulidje  ^efte, 
Sitten  unb  ©ebräuebe  im  @lfaß.  \\abi 
bueb  f-  ©efebiebte,  Spradjc  unb  fiiteratur 
©Ifafe  CotbringenS  VIII.  Strasburg  1892.  • 

659.  Steinen,  oon  ben,  Äarl:  Unter  ben 
SRaturoölfem  3*nt*albrafilieng.  ©erlin 
1894. 

—  ^rabiftorifdje  3eid)en  unb  Ornamente. 
Sonberabbrucf  au8  ber  SBaftian  ^reft^ 
idjrift.   «ertin,  1896. 

—  ©tbnograpljifcbe«  9cotijblatt  1901. 
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659 a.  Steider,  M. :  Bonanska  narodua  medi- 
ciua.  (»laauik  zem.  ninz.  n  Boaui  i  Hereego- 
viui.    Sarjevo  1903  XV. 

660.  Strinmrtj,  Dr.  SRubolf  3. :  Enbolan» 
nibaliemu«.  üHitt.  b.  Androp,  ©ef.  in 
Söien  1896  XXVI  1. 

—  Gtbnologifcrje  Stubien  jur  erften  Gnt» 
roictlung  ber  Sttafe.  9rebft  tiner  pfuebo» 
logifeben  AbljanDlung  über  ©raufamteit 
unb  SRadjfuebt.  Seiben  unb  Seipjig  1894. 

660a.  eteiwidjnetber,  9Hori&:  ©tbliograpbie 
über  ieraelttif  dje  Mebijin.  ©JieneTllinifcbe 
SRunbfehau  1896. 

661.  Stemel,  (Sbx  @.  praes.  ©.  T.  müttex; 
De  bezoardicorum  emoluuiento  et  detri- 
mento.   Sittenberg  1735. 

662.  Stadler,  21.  ftr.:  3nb'f4c  baut* 
regeln,  Acoalaoana  unb  ©AraSlara.  Seip« 
jig  1864-1874. 

662a.  Stephan,  Dr.:  Ardjio  f.  hoffen«  unb 
©efellfcf)afi*bt)giene  1905  8.811. 

663.  3teul|nuiio,  4JlarceUu§  Auftriuä:  De 
Mithridatio  et  Theriaca  Johannis  Jessenii 
Dinpiitatio.    ©ittenberg  1598. 

664.  Stern,  ©. :  UHebijin  Aberglaube  unb 
©efdjiectitßleben  in  ber  iürtei.  SJJtt  ©e» 
rücfftdjtigung  ber  moslemtfcbeit  ^adjbar- 
lanber  unb  ber  ehemaligen  ©afaQen- 
ftaaten.   ©erliit,  ©ar«borf. 

—  ©eftbidjte  ber  öffentlichen  Sittltcfaleit  in 
SHufjlanb.   ©erlin  1908. 

—  ftultur,  Aberglaube,  Stirdjc ,  SleruS, 
Selten,  Safter,  Vergnügungen .  Seiben. 
Eigene  Ermittlungen  unb  gefammrlte 
93eiieJ)te.  2Jlit  29  teil»  farbigen  ^üa- 
ftralionen.  ©erlvn  1907,  ©erlag  oon 
Öermann  ^awborf. 

664a.  Sterne,  Earut :  Ter  ©amptrifimuß  im 
19.^abrbunbert.  ©artenlaube  1873  555  ff. 

664  b.  Sttrfer,  ©rioatoojent  Dr.  ©.  ©ie&en): 
Tie  ^eft  in  ©eriebten  ber  Saien  unb  in 
SBcrfeit  ber  »ünfiler.  3anus  1898  bis 
1899  fceft  2  8.  129  ff. 

665.  Stiebo,  ©rofeffor  Dr.  S.  (Stönigsberg) : 
Tie  3nfibuIation  bei  ©riechen  unb 
Wörnern.  Anatomifdje  .fcefte  LXIII 1902. 
©Mefebaben,  ©ergmann. 

666.  Steifer,  Dr.:  Magia  naturalis,  1613. 
Wüncbner  meb.  Süocbcnfebr.  1906  9tr.87. 

666  a.  Stoll,  ©.  ©uftao,  ScbulDireltor  ju 
Eifenacb:  Tie  $unbe  ufro.  Ter  Tier* 
freunb,  SBien  19U8  9lr.  1. 

667.  3t»U,  ©rofeffor  Otto :  Tie  ©Hebungen 
über  ©ollsmebijin  in  ber  Scbtueij. 
Scbroeüer  Grebin  f.  ©ollsfunbe  V  1901. 

—  Suggeftion  unb  .Onpnotismu»  in  ber 
©öllerpfucbologie.  2.  Aufl.  Seipjig  1904. 

—  Ta«  ©efcbleebjeleben  in  ber  ©öller* 
Phlebologie.   S.'tpjig  1908. 

668.  Stolpe,  Dr.  palmar:  Enhoicflunge* 
erfebeinungrn  in  ber  Ornamentif  ber 
«aturoölfer.  ©ublilation  b.  Androp, 
©ef.  in  ffiiien. 


—  Ueber  bie  Tätoioierung  ber  Ofter*3nfU: 
(aner.  Abljanbl.  b.  ©eriebte  bei  töntgl. 
3oolog.  unb  Antbrop.-(Sthnogr.  Sttufruml 
ju  Tresben.  ©erlin  1899,  ftrieblänber 
&  Sobn. 

—  3ur  Tatoroirung  ber  Samoaner.  SDlttt. 
b.  f.  f.  geogr.  ©ef.  in  ©jien  1899  3.  309 
bis  323. 

—  Gntroicf  lungserfdjeinungen  in  ber  Crna- 
mentif  ber  SRaturoöiler.  9JJitt.  b.  Androp. 
Öef.in  ffiien  1892  XXII  19-62. 

669.  SUjifft,  ©et«  JH.:  Au«  bem  Wanu* 
flripte  eine«  pflanjengefdbicbtl.  ©erfes. 
©barm,  ©oft  1888. 

670.  Strarf,  ftexmann  S.:  Ta«  Slut  im 
©lauben  unb  Aberglauben  ber  9Jlenftb= 
beit.  5.-7.  »ufl.  iücüncben  1900. 

671.  StraeferjaM;  Aberglaube  unb  Sagen 
au»  bem  £>erjogtume  Olbenburg.  Olben 
buig  1867. 

672.  Straufj,  ^rofeffor  Slbolf  (JBubapeft): 
Tie  Bulgaren.    Seipjig  1898,  ©neben 

672a.  Strauß:  Ueber  ftinftiere  unb  Suppo« 
fitorien  oon  .^veibelbeererlrolt  jur  $Be* 
^anblungoontolitifcrjen©rojeffen.  4L*iener 
Hin.  ©oct).  1900.  SRef.  in  ben  «1.  f.  Hin. 
£->obrotberapie  1901  S.  1888. 

678.  Strebet,  öermann:  Alt.-^ienlo.  Ardjäo^ 
logiftfje  '-Beitrage  &ur  Stulturgefd)id)te 
feiner  ©eroobner.   Hamburg  1885. 

—  Ueber  Ornamente  auf  Tongefäftcn  aui 
Altmerifo    Hamburg  unb  Seipjig  1904. 

674.  Strele,  Wicbaro  oon:  Webijinifcbe* 
oom  Jänner  . .  Te*ember.  ffiiener  meb. 
gßcctoenfdjr.  1900,  JßJien,  ^Jerle«. 

674  a.  Stratf,  ©ernbarb:  3°''utberapcu 
tifebe^  oon  ben  Eingeborenen  Afrilai. 
anüncbenermeb  iffioebenf d)r.  9ir.  39, 1906. 

—  unb  $otobln,  ©.:  Tic  ÖPbrotoerapie 
ber  Afritaner.  Teutfr^e  meb.  äyodjenfebr. 
23  3uli  1908. 

675.  Strümpell,  ^rofeffor  Dr.  A.  oon  i  ^ree- 
lau  :  Ueber  bie  ©ntftebung  unb  bie  £»et> 
lung  oon  Äranlbeiten  burtf)  ©orfte!« 
hingen.   Erlangen  1892. 

676.  Strnnj,  «ßrioatbojent  Dr.  3fran| :  Ueber 
antilenTömoncnglauben.  Sammlung  ge* 
metnnüt)iger©orträge,9(T.319.  ©rag  1905. 

—  3atrod)cn"f<l)e  Stubien.  Tie  dbemifeben 
©räparate  roiber  ba8  ftiebrr  bei  ^obann 
©apt.  oan  fcelmont  (1577-1644).  Eötbcn 
Anball)  1901,  ebemiler.3«tung. 

—  Ueber  bie  ©orgefd5id^te  unb  bie  An» 
fänge  ber  Gbemie.  Seipjig  unb  ©ien 
1906,  Teutitfe. 

—  ^aturbetraebtung  unb  9iaturerlenntni# 
im  Altertum.  ©ine©ntroicf(ung8gefd)icbte 
ber  antifen  ÜJJaturroiffenfcbaften.  t">am= 
bürg  unb  Seipjig  1904. 

—  Tie  Ebemie  im  llaffifeben  Altettum. 
Söiien  1905. 

—  Ta8  fflkfen  be§  alebimiflifeben  ©ro» 
blemS.   Teutfcbe  Arbeit  ni  «)eft  1. 
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676.  Striin;, ,  «rioatbojent  Dr.  &ranj: 
£l)ropbraftu£  «aracelfuS ,  fein  Sieben 
unb  feine  «erföniidrfeit.  fieipjig  19U3. 
(«gl.  aud)  bie  jufammenfoffenbe  2lb- 
Ijanblung  beäfetben  «erfafürö  in  ben 
Monatsheften  ber  Gomen'©efeüfd)aft. 
«erlin  [ffieibmann]  XII  1903) 

—  SbeopbraftuS  «araceifug.  SaS  :yud) 
«aragranum.  tfeipjig  1903. 

—  Sheopbraftu«  «aracelfug.  «olumen 
«aramirum  unb  CpuS  «aramirum. 
$ena  unb  Seipjig  1904. 

—  Sie  naturroiffenfdjaf llidjen  ©runblagen 
ber  «föd)ologie  be§  Sobann  «apt.  oan 
fcelmont  3eitfd)r.  f.  «bilofophie  unb 
philof  ftrttif.  1904.  («gl.  über  velnumt 
brffelbcn  «erf.  9lbh.  in  ber  (Sbem  3>0< 
19u2  Mr.  77,  78. 2Jlonat81>efte  ber  (Jörnen.« 
©tfellfcftaft  X  >>ef t  9  unb  10,  3<mus  1903 
jpeft  2  unb  3i. 

—  3"m  3B*f<n  ber  ©efdncpte  ber  3laiux= 
nnffenfdjaft.  Gin  gefd)td)te-phüofopl)ifd)er 
«erfud).  3ettfd)r.  f.  Watutroiffenfdjaft 
LXXVI. 

676 a.  Strutt,  3- :  The  sporta  and  pastimes 
of  the  peuple  of  England ;  includiug  the 
rural  aud  domestic  recreatious,  may  games, 
mumeriex,  shows  etc.  2.  edit.  Sonbon  1831. 

676  b.  StnbenpolJ:  Religion  unb  Aber» 
glaube    ttetpug  1897. 

677.  Stürmer,  Sheobor:  3ur  Vermittlung 
ber  ©rueme  in  ber  fteilfunbc.  tteipjig 

imi. 

678.  Stttfejmaun,  Dr.  frranj:  9JMt  ©min 
«aidja  in»  §er«  pon  '.Hinfn.  «erlin  1894. 

Sqmpathie  unb  oertoanbte  aberg(äu< 
bifdie  ©eroobnbeiten  in  SWedlenburg. 
©lobuö  XV  242  ff.  «raunfcfcmeig  1869. 

679.  Stumpf.  Dr.  JH. :  Sie  ©efd)td)te  beS 
l* bei  ebene,  ber  ©eburtShilfe,  ber  förper- 
lieben  unb  geiftiuen  Gniebung  ber  alten 
SRömer.  CDeutfdje  SWebijinal  •  3eitung 
9tr.  68  unb  f.,  1895. 

680.  Suarb,  Dr.;  Lea  aecouchements  a 
Nioro  (Sondan).  Archive»  de  roedecine 
navale  et  coloniale,  Janvier  et  Fevrier, 
1898. 

681.  cii  Mi  im,  «rofeffor  Dr.  m.  (Cetpjigc 
^atromathematiter,  oornehmlid)  im  15. 
unb  16.  ^abrbunbert.  «miau  1902. 

—  3ur  ©efd)td)te  ber  öeijre  non  ben 
fritifdjen  Sagen  im  Stranfbeitenerlauf. 
Wiener  meb.  «iodjenfcbr.  1902,  9lr.  5—8. 

—  Mitteilungen  *ur  ©efdbicbte  ber  i'iebuin 
unb  Slaturtciffenfdjaft.  Hamburg  1902 
biS  19U5  ff..  I — IV  ff. 

681a.  Sßbflawen,  bie  3eu0un«  in  Sitte, 
brauet)  unb  ©lauben  ber  Süojlaroen. 
«ari«  1899,  SBaltber. 

681b.  3uler,  Jugoslaweuski  imnienik 
bilja  ( 5übflnroifd)e8  «flonjenoerjeicbni*). 
«enebig  1775. 


682.  3ntb,erlanb,  William  Tunbar  iDtajor 
Dr. :  (&tnige8  über  ba§  Alltagsleben  unb 
bie  «olf§mebi$in   unter   ben  «auern 

I     »ritifd) « Cftinbiens.      2Nünd)ner  meb 
Wod)enfcbr.  1906  91r.  12  unb  18. 

683.  Stmboba,  Dr.  3B. :  Sie  «eroobner  beä 
9Zifobaren:vilrd)ipelS.  Internat.  Slrdjiu 
f.  (Stbnogr.  V  unb  VI,  Selben  1893. 

Originalbeiträge  über  bie  «olfimebijin 
in  Sftrien  unb  bei  ben  9KaS. 
683  a.  3n>ietrf,       Lud  uadrabski.  ftrafau 
1903. 

|  684.  3*wjöft,  3. :  Sie  «olen  unb  IHutbenen 
m  (Malaien.  Wien  1882. 

685.  Xabrruacinontnnu«,  3-  I.:  9<eu  voll 
fommentlid)  Sträuterbud),  mit  fd)önen  unb 
tünftlicbeu  Figuren  aller  ©emäd)^  ber 

j  ^amne.  Stauten  unb  Krauter.  Sarinnen 
piel  ^eilfame  jlrjnei  für  ade  Mranf beiteu. 
Sränre,  Säfte,  Sirupe,  (Sonferoen,  t'at= 
tpergen,  SBaffer,  ^uloer,  Oele,  Satben, 
^flafter,  aud)  über  taufenb  fjoc^bercö^rte 
oortrcfflidje  Gjperimente  unb  b^imlidje 
ftünfte.  ©afel  1625-1687. 
685a.  I«lfo=.t»rtjuccwitj,  Dr.  Julian :  Zarysy 
leeznietwa  ludowego  na  Kusi  potudnio- 
wej.  i91briö  ber  syolf8mebijin).  Hrafau 
1893. 

laliimh  f.  UJIebMin. 

686.  lalPj;  SBolf«lieber  ber  Serben. 

687.  Inn liii :  The  natives  of  Suuth-Austru- 
lia.   Adelaide  1879. 

688.  Tum  ober  roirberung  aller  Materialien, 
|     fo  in  ber  9lpott)ecfen  ju  ffiittenberg  per« 

taufft  werben.   Wittenberg  1599. 

689.  TaMfenbfÄnftler,  Ter  gebeimnieooQiv 
roeldjer  buret»  eine  ganj  befonbere  unb 
perborgene  33iffenfd)aft  jufünftige  Singe 

i  gdnjlid)  entbeefet,  ba8  Scbicffal  eine8 
leben  i){enfd)en  erforfd)et,  ingleidjen  aller 
b,anb  beroäbrten  SBunberfuren  an  Dien- 
fd)en  unb  «ieb,  roie  aud)  perfebiebene 
Seimlid)feiten  ber  ÜHatur  unb  finnreid)c 
©rftnbungen  ju  nü^licbem  ©ebraud)  in 
490  gar  merlroürbigen  SBorfcbriften. 
gtanlfurt  1782.  SHeubrucf. 

690.  Temecmortj,  Dr.  JH. :  «olf8bräud)e  unb 
Aberglauben  in  ber  ©eburtsbjlfe  unb  ber 
pflege  ber  «Neugeborenen  in  Ungarn, 
«eipjig  1900,  ©neben. 

690a.  le» State:  MuS betn  japanifdjen «oll«» 
glauben,   ©lobug  IXC  9ir.  8  «raun 
fchroeig  1906. 

691.  t«nO,9L;  ^eb»inifd).pbilofopl)tfd)e 
unb  fompathetifdje  Sdjnftni,  fo  ba  be 
fteb,en  in  besfetben  inedieina  diastatica, 
ober  in  ber  3<me  mirfenbe  Slrjneifunft, 
bann  in  befonbern  ©ebeimniffen  magne= 
tifd)er  unb  fpmpatbftifdjer  Sturen  nteler 
Äranlbeiten.  23ie  aud)  babei  feine  scripta 
gemina  de  aniore  et  odio.  9?ebft  Unter 
rid»t,  auf  maS  Ärt  bie  Shiere,  «flanjen 
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unb  (Jtae  jur  natürlichen  SHagic  onju» 
inenben.   $of  1753. 
«92.  Xerra,  SHarimilian  be:  (Beiträge 
einer  Obontog'rapbie  ber  iRenfcttenraffe. 
3naug.*Differtation.  $ard}im  i.  SN.  1905. 

693.  Xefdjancr,  SJater:  SHotben  unb  3*olfg= 
fagen  au8  SBrafilien.  AntbropoS  I  1. 
Salzburg  1906. 

<■  ';<;t.  uuu  icttnn  unb  Xemtuc:  Die  Steife» 

fagcn  Cftpreußensi,  Litauens  unb  ÄBefl« 

preu6en§.   Berlin  18:17. 
693  b.  XeMer,  3f  :  Die  Slaioen  in  Deutlet)« 

lanb.   iBraunfcbioeig  1902. 
698«.  leittfeb:  ttinigeä  oom  Aberglauben 

ber  Rumänen.  9Jcitt.  b.  Antbr.  ©ef.  ffiten. 

694.  Ilm  rinn  Der:  Sd>auplafc  oieler  unge= 
reimten  UKeqnungen  unb  (Jrjäblungen : 
worauf  bie  unter  bem  IJitul  ber  inagiae 
naturalis  fo  bod)  gepriefene  SBiffenfcbaften 
unb  Jtünfte,  oon  bem  ©eftirn  unb  beffen 
3nftuen|,  oon  ben  ©eiftern,  ihren  ttr» 
fdjeinungen  unb  SBürfungen,  ingleicben 
bie  mancherlei  Birten  ber  SBabrfagerei 
ufto.   »-Berlin  1735-1738. 

695.  itjrovtirm'tuc.,  f.  <Baracelfue. 

696.  X%M,  ^Jater  oon:  Da«  3auberroefen 
im  äquatorialen  Afrifa.  AntbropoS  1  1. 
SaUburfl  1906. 

697.  Xbtleniu*,  ©.:  ftröte  unb  ©ebär» 
inutter.  ©lobuS  LXXXVll  91r.  7  S.  106. 

697  a.  Xiflmantte:  Ueber  prät)iftorifd)e  Chi- 
rurgie. Cangenbecfg  Arcbio  f.  flin.  15  b> 
rurgie  1883  XXVIII  775. 

«>98.  Dipl«,  Wobert  Mitter  oon:  SHebijtn 
in  6h«na.  SJerb-  b.  74.  «erf.  b.  SHaturf. 
unb  Aerjte  in  Äarlsbab  (1902).  ÜReb. 
Söocbe  1902  9h.  43—45. 

699.  Xocppen :  Aberglauben  ber  SJtafuren. 
2.  Aufl.  Daii^g  1867. 

Xraguo  f.  »ocf. 

TOO.  Transaction»  of  Ethuolog.  Society  of 
London. 

701.  Xrop*,  SR.;  Berichte  über  GrbftäHe 
in  9Jcäbren.  ÜWirt.  b.  Androp.  ©ef.  in 
Sien  XVI  163  ff. 

702.  Xriwrfbaufcn,  ©. :  De  curatioue  regum 
per  contactum.   ^ena  1667. 

703.  Iroelc  l'unb :  ©efunbbeit  unb  Rranf. 
beit  in  ber  Anfcbauung  alter  Reiten, 
(fjerausgeg.  oon  2. 4Uod)).  l'eipjtg  1901. 

7u4.  Xrojanooit,  ^rofeffor  Dr.,  §imo:  Die 

Irepanation  bei  ben  Serben,  dorrefp.» 

«I.  b.  Deulfdjen  Winthrop,  ©ef.  9fr.  2. 

München  1900. 
—  Starinska  srpska  jela  i  pica  (Altertüm= 

liehe  Speifen  unb  ©etränfe  bei  ben 

Serben).     R.  ferb.  Atab.  b.  Siffenfd). 

-'.  *ud).  »elgrab  1896. 
Altertümliche  Speifen'  unb  ©etränfe 

bereitung  bei  ben  Serben.    Arcbio  f. 

.'Intbrop.  XX VIT  §eft  1  «raunfebroeig 

1900. 


—  Saroujauje  (Xrepaniren).  Delo  Hl  252  ff. 
704  a.  Xroffe;  l5ontunbiren  ufro.  »Jibarm. 

*oft,  Ouni  1895. 
704  b.  XroffeCcfelc ;  Origanum  Heracle«.- 

ticura.   »Bbarm.  $oft,  iütai  1895. 

705.  Tradij  antropologiceskag  odjela  (Ar= 
beiten  ber  anttjropol.  Abteilung)  lUlofifau. 

706.  Xrabclfa,  Dr.  diro,  »uftoä  (Sara* 
jetoo) :  lieber  ben  Urot.  2Biffenfd)aftlid)e 
^Mitteilungen  au§  SoSnien  unb  ber 
^erjegoroina  I  377.  Sien,  ©erolbä  Cohn. 
Die  ei  i I  unbe  nad)  oolfstümlicber  Ueber» 
lieferung.  Siffenjdjafilicbe  äJtitteilungen 
au*  SBoSnien  ufto.  II.  ffiten  1894. 

707.  Xrublär,  f.  ÖafopiS. 

708.  Xrnupp,  Dr.  ©ruft:  Die  heutige  JBe 
oölferung  be«  ^anjäb,  ihre  Sitten  unb 
©ebräudje.    9Jtitt.  b.  Antbrop.  ©ef.  II 
289  ff. 

709.  Xrufen,  Johann  Bieter :  Die  Sitten, 
©ebräuchc  unb  ftranfbetten  ber  alten 
Hebräer.  2.  Aufl.  SBrefelau  1853. 

71U.  lfdjintel,  8ebrer,  SBitbelm  (OTorobit)): 
«olfshexltunbe  in  ©ottfehee.  ©ra<er  Zaa- 
blatt  9lr.  47,  48,  55  unb  56,  1906. 

711.  Xfdrtrdj,  «rofeffor  A.  (58ern):  Die 
^barmaropöe,  ein  Spiegel  ihrer  3eit 
3anu«  X  6  S.  281  ff.  -  ^harmajeut. 
$oft  9Jr.  15  ff.,  1905. 

712.  Xfcbwbi,  3. 3.  oon:  Steifen  bureb,  Süb= 
amerua.   £eipjig  1869. 

712a.  Ifrtutöi,  (Sin  nmnberfräftigeS  SBanb. 

^eitfehrift  f.  öftere  »olfSfunbe.  XIII. 

9Bien  1908. 
712b.  Xnrajeff,  2ö.  (St.  ^eterlburg) :  Aetbio, 

pifcbe3auberformelnunb93efcbioörungen. 

(9)ufftfcf)).  Saloaro  in  iBerlin,  „Semitic 

Studis". 

712  c.  larner:  Samoa.   Sonbon  1884. 

713.  Dörmawn,  Dberftabsarjt  Dr.  3. :  Die 
Verletzungen  bei  Ohre«.   Sien  1903. 

713a.  llbjicla,  SOI.:  Hediciua  i  przeaady 
leaznieze  ludu  iralakiego.  (Bibliotek'a 
Wiriy  VU.  i  «Bolnifdje  »olKmebijin. 

—  Przyczynki  do  niedicini  ladowcj.  (Lud. 
1905  XL)  ©eiträge  »ur  «olKmebüin. 

714.  Mfticla,  S.:  Die  ©tjolera  in  ben  SBor= 
ftcQungen  bei  ^oltei  auS  ber  Umge* 
bung  oon  Sandec.  Materyaly  antropolo- 
giczno  -  archeologiczne  i  etnografiezne. 
«rarau,  Afabemie  ber  SBiffenfchaften  I 
1896. 

715.  Uffclmann:  Die  ©ntroidlung  ber  alt» 
griechifchen  fteilfunbe.   ^Berlin  1883. 

716.  llhi c:  SR.:  Ueber  bie  ethnologifche 
«ebeutung  ber  malaiifd)en  3at;nfeilung. 
SBerlin  1887. 

716a.  Ujfalttii:  Lea  Aryens  au  nord  et  an 
aud  de  l'Hindou-Konsh.  1896. 

717.  U!nuuu.vfn,  Stephanie:  Lotyszelnflat 
Polskich  (bie  Letten  bes  polnifchen  fiio> 
lanöeS).  ^afau,  Afabemie,  1891—1896. 
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718.  Unterricht  gegen  ben  tollen  §unb«bi§ 
nnb  beffen  folgen,  oon  ben  SJbuftciS  in 
ftrantfurt  a.  SR.  1780. 

719.  Urban,  Dr.  SRt«b,el  (Stan):  Original* 
beitrüge  über  SolfSmebijin  in  9Beft> 
bödmen. 

—  3ur  ool!fltumltcf)en  8at)nt)filfunöe. 
©ojialärjllidje  treffe  II  Der.  9  unb  10. 

—  3ur  oolfstümlicrien  $eilbebanb(ung  ber 
„fttüffe".  fcafelbft  II  9fr.  11-13. 

—  Au»  bem  Solfeleben  bei  $epUSBeferi&er 
fcodjlanDes.    UJtteS  1903.  A.  fcaffolb. 

—  Uebet  oolfätümlitbe  $eil!unbe  fBeft-- 
böbmen*.  SRte8  19u3.  A.  ftaffolb. 

—  Uebet  altoolfgtümlicbe  lihtnbbe^anb» 
lung.  fraget  meb.  äBocrienfdjr.  XXIX 
1904  Wr.  1—3. 

—  3u<  altootfstünilidjen  Jicberbebanblung. 
Aeratlicrje  ^entral-^eitung.  16.  3abjg. 
1904. 

—  Ueber  Solfstjeilmittel.  ^rager  meb. 
»ocbenfdjr.  XXVII  1902. 

—  3ur  ®efd)td)te  be«  AberlafTeS.  £afdbft 
XXX  1905  Sir.  7-9. 

—  3ut  altoolfetümlicfjen  Ifjcrapic  bet 
8ungentubertulofe.  Stafelbft  XXXI  19U6 
9er.  2  unb  3. 

—  Sjflanjcn  in  ber  alt«  unb  neuoolfitüm» 
Itdjen  «fteilfimöe.  AerUlicbe  Zentral» 
Rettung,  Auguft  1904.  SBien.  S&euticfe. 

—  3»r  ooltStümlicben  Augen«  unb  Obrem 
betltunbe.  Aeritlicfje  ©tanbe9ä3eitung 
Shr.  13—15,  SBien  1906. 

—  55er  Aberlaft  unb  bie  „  Astrologia  tnedica". 
Aerjtlidje  3entwl»3eitung  Sir.  48,  1904. 
SBicn,  Teuttefe. 

—  3U*  Polfötümlicfien  $ei(funbe  bei  (£ger< 
tonbe«.  (Sgerer  ^abrbueb  1904.  Scobrifd) 
unb  ©fdjitjerq  in  (£ger. 

720.  Ur(«#,  S3rofeffor:  Aberglaube  ber 
©loroenen.  3eitftt)r.  f.  Sperr.  »otf«Tunbe 
IV  142. 

—  Uranelt,  3)er.  f.  Am  Urquell. 

720  a.  Ufener,  §ermann  (^Öonni:  Scfpre» 
ct)ung.  fceffifebe  Slätter  f.  Sollefunbe  I 
2-4.   ©ie&en  1902. 

721.  Valentin,  SB  58.:  Historia  «mplicinm 
reformata.   ftranffurt  a.  SR.  1716. 

722.  —  praes.  ;V  ©.  Salentin:  Confectio 
alkermes.   ©ie&en  1725. 

723.  —  praes  Iq.  Sögel:  De  lapide  por- 
cino.   (Si.fjen  1699. 

724.  Satentiui:  «oQftänbige  ©cboubürjne 
aller  SRaterialien  unb  Spe  jereien.  Samt 
ber  3eug»  unb  SRüftrammer  ber  Statur, 
ftolio.  $rantfurt  1714. 

725.  Sampir  in  ben  Starifer  ftfriebböfen. 
Aug  bem  5ranj5f.   Stuttgart  1849. 

726.  Sater,  91.  praes.  £.  Surdmrb:  Olei 
anhnalis  vires.   Wittenberg  1725. 

727.  Srtf  rnftebt,  überlebter  Dr.  (S.  (8ibau) : 
2Benbifd)e  Sagen,  SBärdjen  unb  aber» 
gläubifdje  ©ebräudje.  ©roj  1880. 
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727  a.  Scbrene«:  De  la  trtpanation  du 
crane  chez  les  indigene*  <!e  l'Aures 
i  Algeriet .  Revue  de  Chirurgie  1*85 
p.  871. 

727b.  Selten:  Sitten  unb  ©ebräudje  ber 
©uabeli.   (Söllingen  1903. 

728.  ^crtiaublunoen  ber  berliner  ©efell« 
fdjaft  für  Anthropologie,  (Senologie  unb 
Urgefct)id)te.  Serlm  1892. 

729.  Sernalefcn,  2l)eobor:  SBntben  unb 
»räuetje  bes  »olfee  in  Oeperreicb.  Sien 
1859. 

—  Alpenfagen.  SBien  1858. 
Serneft,  f  ©lirir. 

730.  ^rrüffrutlirbunacn  auS  bem  fönigl. 
SRufeum  für  Söllerfunoe.  6pemann, 
Berlin  1891  ff. 

731.  Sejt,  3.  praes.  SB.  X.  ©ctjnetbet:  De 
Hercule  medico,  communiter  dicto  »perma 
cett.  ©rfurt  1701. 

732.  St  P,  Quftu«  praes.  ©b.  SB  SePi :  De 
lapide  bezoardico  orientali.  Arfurt  1707. 

733.  V&tntk  ceskoslovanskVcbi  rouse  a 
spolkü  archaeologirkych.  Cat»lau.  An  = 
Seiger  ber  tfdjecrjoalaro.  SBufeen.) 

733a.  Sctij:  De  Leer  der  Signatnur.  ^ntetn. 
Ardjto  f.  ©tbnogr.  VII  88  loö. 

—  Mandragora,   ©benba  199. 

784.  »iciUarb,  6. :  L'ürologie  et  les  mede- 

cins  uroloeues.   SJari«  1903. 
734a.  »ierfanbl,  A.:  Sie  «tetigfeit  im 

ttulturroanbel    ßetp^ig  1908. 

735.  Sierorbt,  £ranann:  aJ^e^i^t^ifcf)c§ 
aus  ber  ©efd»id>te.  2.  Aufl.  Bübingen 
1896.  8aupp. 

736.  ^incenti,  ©.:  SBcbuinenleben.  Söien 
1876. 

736a.  Sirdjott),  SBubolf,  in  fflerlin:  ©ctäbcl 
mit  Carionecrosis  ber  Gagittalgegenb. 
3eitfdjr  f.  Gtbnologie  1896. 

737.  Sirrf,ou>,  SJtofeffor  Dr.  Sc.  (Berlin): 
Ueber  Sunber.  JBreilau  1874. 

738.  9«gel,  SR.  ©.  praes.  3.  ©.  SBidimarm : 
De  iusigni  veueuorum  quorunHam  viriute 
medica,  imprinmque  Oantbaridum  ad 
morbum  rhabidorum  praestantis.  QtöU 
tingen  1762. 

738a.  Sogt,  ©ofrat  SJtofefTor  Dr.  A.  oon. 
in  fßien:  Ueber  blutftiOeno  roirtrnbe 
6preut>aare  ber  ^arne.  3eitf^r-  °« 
©ef.  b.  Aerjte  in  SBien  1865 

738  b.  Sogt,  S-  Sr.»  3.  V.  D. :  33ie  Olnbtaner 
bei  oberen  Starana.  SBitt.  b.  Ant^rop. 
9t\.  in  SBien  1904  XXXIV  £>eft  4  unb  5. 

738c  Möllmann,  #etnrid):  Xte  3ootb«apie. 
1908. 

739.  ÜBolto»,  lb-:  Le  traineau  dans  les 
rite«  fuueraires  de  T Ukraine.  Revue  des 
Traditions  Fopulaires.  ^ari«  1896. 

739  a.  Sotrdfunbe,  Tijdschrift  voor  ueder- 
landsche  Kolklore.  ©ent. 
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740.  *rbfi> :  (Einige  oolfstümlicbe  JRejepte 

aus  bem  $abre  1580.  3ettfd)r.  f.  öfterr. 

SJolfstfunbe  III  342. 
741  »ufafobif,  SB.  ».:  Die  Sdnualbe  bei 

ben  Sübflarocn.  3eitfcbr.  f.  öfterr.  tBoltf; 

runbe  III  H44. 

741a.  tBljfonfal:  Domaci  lekafatvi  naseho 

lidu.  («olWmebijin).  $rag  1894.  ©gl. 

„1'e.ky  Lid-  IV  169. 
742.      m-,  1  ireftor  ftxany.  Originalmit» 

teilungen  au8  3JJäbren.  ^naimer  Wegenb. 
742a.  SBorferitaael,  SB.:  SBeffobrunner  ©e. 

bet.  1827. 

74;}.  «Bait?  ©erlaub:    3lntbropologie  bcr  , 

iMaturoölfer. 
714.  SBalbbcim,  SDlar  von:  9Jlebijinifd)e 

Spezialitäten.   Sjeft  unb  öeipjig. 
^riürmaicutifcbea  £«ifon.  ftttten. 

745.  «Baibuna,  IB.:  Lagographia.  Natura 
leporutn.   «Imberg  1619. 

745a.  «Balfer,  Dr.:  Sräutcrbud).  Kotb.o* 
lifcfce  «Jucbbanblung  in  «Jofen. 

745  b.  «Baljer,  llubolf:  Särntnerifd)e  ©e« 
bräudje  bei  (Geburt  unb  lob.  3e<tf<^t. 
be8  £eutfd)en  unb  Oefterr.  «UpennereinS. 
9Jlfind)en  1886. 

746.  Daniel,  Dr.  #.:  ©in  präbiftorifd)er 
8ct)äöcl  mit  einer  balbgebeilten  «Bunbe 
auf  ber  Stinte,  böd)ftroabrfd)einlid)  burd) 
trepanatton  entftanben.  SHitt.b.Slntbrop. 
©ef.  in  «Bien  VII  86  ff. 

Uber  bie  angeblid)  trepanierten  Uranien 
be«  «Jcinbaufeä  au  Seblec  in  «Jöt»nen. 
Dafelbft  VIII  352  ff. 
—  lieber  einen  präbiftorifdjen  Sdjäbel  mit 
einer  MeieMon  beft  itnnterbaupte«.  Da* 
felbft  XII  123  ff. 

746  a.  «Barnfe:  ^flanjen  in  Sitte,  Sage 
unb  @efd)tcbte.   «eipjig  1878. 

746b.  «Safer,  «»ürgermeifter  Johann 
in  ßürtd):  FragmcntnHistorica  Helvetica. 
«Jon  einer  inunberfamen  Rur  eineä  un= 
Ieibentlicben  §aubtiper8  fo  burd)  tripo> 
nieren  ober  #auptboren  binmeggenommen 
toorb  n.  16*9. 

747.  «eher,  I»r.  Otto:  Der  alte  Orient.  I 
\ieipAia  1906.  ,£>einrid)fd)e  «3ud)banblung. 

748.  «Bebel,  ©.  «B.  De  Theriacn  coelesti. 
^ena  I7u3. 

748  a.  —  praes.  55.  ©b*burb,  de  tinc- 
tura  hezoardica.  ^ena  1698. 

748b.  «Beaclin,  £>.:  Tic  alten  3ierpflanjen 
ber  tburgauiicrjen  «Jauemgärten.  9Jlit« 
teilungen  ber  £burgauifci)en  naturfor> 
fdjenoen  ©efetlfchaft.   £eft  13.  1898. 

749.  «Beiaanb,  I»r.  ©uftao:  «}lad)o<2fteglen. 
Cetpug  1892. 

749  a  «Betnbolb,  91:  Die  mijftifcfje  9leun« 
jabl    93alin  1897. 

75ü.  «Beiittraub,  Dr.  Äarl:  «irjtlicbe  (*r* 
fobrungm  über  bie  „«eriberi".  «Biener 
Slinif  1896  XXII  4>eft  10  unb  11. 


751.  «Brtebatb,  Dr. «uguftin:  Die3»geuner. 

—  Die  .öertegoioiner,  oerglidien  mit  I fd)e= 
eben  unb  Deutfcben  au«  SRäQren,  nad) 
iUlajor  £>intmel»  «Heffungen. 

—  Tie  Deutftben  Slärnten«. 

Die  Slowenen,  «jublifationen  ber 
ülntbrop.  ©ef.  in  «Bien. 

Die  Oberöfterreidjer.  SWitt.  b.  «Intbrop. 
©ef.  in  «Bien  XXIV  232  ff. 

—  3Me  Sfibäoelformen  ber  Dürfen.  Da» 
felbft  III  185  ff.,  V  132  ff. 

752.  «Beifer,  Dr.  «W.  Cr. :  Die  Feiertage  ber 
«Jrüber  au§  ben  fdjroarjen  bergen.  «Jlitt. 
b.  »ntbrop.  ©cf.  in  ®ien  VII  159  ff. 

752  a.  föeif,  «ela :  Die  Sttaffage.  Liener 
«linil  XI  unb  XII  1»79— 188O. 

753.  &M§enbera,  Dr.  S.:  Die  5«PS  "nb 
Jafttage  ber  fübruffifd)en  ^uben.  ©lobuS 
LXXXVII262   271.  «raunfdjiDetg  1905. 

—  Ueber  bie  formen  ber  £>anb  unb  be* 
^ufte*.   3eitfdjr.  f.  ©tbnologie  82—111. 

—  ^Beiträge  jur  töoltötunbe  ber  ^juben. 
©lobu#  LXXVII  1900  9tr.  8. 

dieijrinae  bes  «}eni«.  S'^fö1-  f- 
logie    «erlin  1893. 

Sübrufftfdje  Amulette.  SBerbanbl.  ber 
berliner  3lntbrop.  ©ef.,  Sitzung  00m 
20.  Woo.  1897. 

754.  Welfenbura,  ©erbarb  uon:  Da§  »er^ 
feben  ber  ftrauen.  Seipjig  1899,  sBot§^ 
borf. 

755.  «Jenjia,  ^ofepb,  unb  »rejH,  3obann: 
Der  5Böbmerroalb.  Slatur  unb  9Henfd). 
I;raa  18(M). 

756.  SBerenfo,  ft.:  Beitrag  jur  SBoIfü^ 
mebijin.  Materyaly  antropologiexno  — 
archenlniriczne  i  etnografiezne.  Stralau, 
2lfabemie  ber  2Öiffenfd)aflen  1896  I. 

756  a.  ferner,  JMeife  burd)  Sennaar  nad) 
ananbera.   ^Berlin  1H52. 

757.  Werner,  3.  SB. :  De  moscho.  ©&ttingen 
1784. 

758.  »ernidi:  @efd)id)tc  ber  3J?cbijin  in 
Sapati.  Deutfd)e«  ilrcbiu  für  Öefd)id)te 
ber  5Dlebijin.  Ceipjig  1878  $>eft  2, 
.^irfcbfelb. 

759.  ©efJermarf,  Dr.:  The  History  of 
Huinau  Marriage.    Bonbon  1891. 

76ü.  «Beule ,  Dr."  Sari :  Der  afrifanifdje 
Weil,   t'eipjig  1899.  OSroalb  6d)mtbt. 

761.  «Bidjna:  3ur  ®efd)id)te  beS  $>eil= 
mefen*.  üJiitt.  b.  fciftor.  «erein«  f.  Steier« 
marf  1885  #eft  83. 

762.  SBiebemnuii,  f.  frifdjer. 

—  2lud  bem  inneren  unb  äußeren  fieben 
ber  Gftcn. 

—  Ueber  ÜJlenfdbenopfer  ju  (Sbten  ber 
Schlangen  bei  ben  ©ften. 

762 n.  Wilhelm,  ©ottlieb  Jobiiv?:  Unter 
Haltungen  au8  ber  SRaturgefd)id)te.  SBien 

1811. 

763.  SBilfen,  ©.  Stnima  en  Cretinisine 
in  den  Indischen  Archipel.  Bijdragen 
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tot  de  Taal-,  Land-  eu  Volkenkunde  van 
Neilerl.-Indie,  1890  5.  Dieilje,  V.  8b., 
p.  351. 

De  hagedia  iGibedjfe)  in  het  volksgeloof 
der  Malayo-Polynesiers.  1891  5.  iHetye, 
VI.  JßD.,  p.  465J. 
763  a.  SBinrfci,  ftranj  oon:  Sbafefpeareä 
(Snuäfologie.  (Sammlung  flinifd)er  SBor* 
träge  9ir.  441,  1906. 

763  b.  SSinbelbnnb,  SB.:  ®'fcbjd)te  bcr  alten 
'4Jbilofopbie.  2.  Slufl.  3Hünd)en  1894. 

—  91aturioiffenfd)aft  unb  CM<*)icf>te.  5Hef« 
toratSrebe  com  1.  Wlai  1894.  Strasburg 
1900. 

76t.  —  Dr.  9JI. :  Ter  Sarpabali,  ein  alt« 
uoifdjcr  Scbjangenfult.  Hütt.  b.  Sin« 
tb.rop.  ©ef.  in  SBien  XVIII  25  ff.,  250  ff. 

764  a.  Wimcntii».  SB  SJrofeffor:  Gin  Heil« 
mittel  aus  ber  Hüdje.  »l.  f.  flin.  H»bro« 
t^trapie  6.  37.   SBien  1891. 

—  f.  Hatm. 

SJtrfenblätlertljee ,  ein  mäd)tige8  un» 
f^äblidje«  Ttureifum.  SJlätter  f.  flin. 
Hgbrot^.   SBten  1897. 

—  StodmialS  mein  Heilmittel  au«  ber 
Stüdje.  01  f.  flin.  Hobrotljerapie  7  XV 
Sir.  1  SBien  1905. 

—  9tafcf)e  Teilung  oon  Gf Jemen  oerfcgie« 
benfter  3lrt  burd>  ein  qaltbareS  Präparat 
oon  Heibelbeeren.  81.  f-  flin.  £qbro« 
tgerapie.  S.  73.  SBien  1895. 

—  Die  ftlutfagen  bei  Altertums  unb  ber 
Slaluroölfer.  SJtitt.  b.  Stntljrop.  &e\.  in 
SBien  XXXI  305  ff. 

765.  SBtel«  ( Die  SBeidjfel).  Gttmograpgifcp; 
folfloriftifdje  Klonatöfcfjrift  1902. 

766.  SBiffenfdmftlidjc  Mitteilungen  au§ 
SJoonien  unb  ber  Hetjegoioina.  ^Bien, 
(SerolbS  Sobn. 

766  a.  SBffrmawn:  $m  ^nnern  SJfrifaS. 
8eip<ig  1888. 

767.  fBitfowäfi,  ©.  3.:  Anecdot«s  et  curio- 
sit^H  historiques  sur  les  nccouchements. 
SJariS  1892,  Steinbeil. 

767  n.  SBitr«,  Dr.  Tb. :  Gin  großer  Gror« 
)iemui  im  19.  ^af)r^unbert.  3anu$» 
3uli  1900,  3.285  ff. 

768.  ©itrid»,  3.:  S3eri(t)t  oon  ben  rounber« 
baren  SJcjoarbifctjen  Steinen.  Ceipjig 
1589. 

76sa.  SBi$fdjeH,  Sluguft:  Sagen,  Sitten 
unb  ©ebräucge  au«  Tbüringen.  SBien 

1878. 

769.  SBlifloifi,  Hcnrif:  9lu8  bem  Slolfä« 
leben  ber  aWagqaren.  9)lünd)en  1893. 

2lu8  bem  öcben  ber  Siebenbürger  JHu« 
mänen.  SftrdjotoS  unb  Holt)tnborff8 
Sammlung  gcmeinoerftänblicger  roiffeu' 
fdraftlicqer  S3orlräße.  Heft  87.  £am» 
bürg  1889. 

Tic  Sjefler  unb  Ungarn  in  Sieben« 
bürgen.   Tafelbft  £eft  137.  Hamburg 
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—  §\ix  SJolfSfunbc  ber  tran$fp,loanifcqeii 
3igeuner.  Tafelbft  Heft  12.  Homburg 
1887. 

Sitte  unb  S3raucf)  ber  Siebenbürger 
Soffen.   Tafelbft  H«f*  6S-  Hamburg 

1888. 

—  SolfSglaube  unb  SBolfäbraud)  ber  Sie« 
benbürgor  Sadjfen.    Berlin  1893. 

-  9leue  Beiträge  jur  SMfefuubc  ber 
Siebenbürger  sadjfen.  Gtt)nolog.  37Jit 
teilungen  au«  Ungarn  D-94  III  36. 

—  Tob  unb  Totenfctifctje  im  SJolfgglauben 
ber  Jaguaren.  Witt  b.  äntqrop.  ©ef. 
in  SBien  1892  XII. 

—  A  sokftcz  nephit  köreböl.  i'^lu?  bem 
©ebiete  bei  Sokftczer  QolfäglaubenS.) 
Ethnogrephia  1896  VII  290-291. 

—  Fakra  aggatott  fogadalmi  rongyok  a 
magyar  nephitben.  (Sluf  Zäunte  gebängte 
@elübbe«^et)en  im  magp.arifcf)eu  si<olf8« 
glauben  )   Ethnographiu  1894  V  324. 

—  3lu8  bem  inneren  i'eben  ber  3>fleuner. 

—  5Bolföglaube  unb  religiöfer  s-8raud)  ber 
3igeuner.  SWünfler  i.  SB.  1891. 

—  33olföglaube  unb  religiöfer  iöraucf)  ber 
anagoaren.   iWüniter  i.  9S.  1893. 

—  2)ie  üappenbäume  im  magoarifcfjen 
«olffiiglauben.  SRitt.  b.  9lnt^rop.  ®ef. 
XXV  17  ff. 

—  Slm  UrqueO  1893  IV. 

770.  ©ocel,  3.  ®. :  SBö&mifäc  Slltertum«. 
funbc.  ^Jraa  1845. 
i  771.  föoenig,  ?vranr.  Tie  Uu&tenflora  ber 
großen  ungartfd)cn  liefebene.  H«rau^fle0- 
oon  G.  S.  3ürn.  ficipjig  1900,  Sämann 
i)iact)folger. 

—  Sm  i){il  l— III.   «eipjig,  JHeclam. 
771a.  ^uliiuii».  Dr.  Gmil:  »Jleue  »-Beiträge 

«ur  )Üorgef^i(^te   be8  Thermometer^. 

Mitteilung  jur  @efc^id^te  ber  Mebijin 

unb  ber  »Jlaiurroiffenfdjaften  Str.  1—3, 

Hamburg  1902,  SBofj. 
772.  !»olf,  3.  SB. :  Beiträge  jur  beutfdjen 

Mntbolügie.  Böttingen  unb  Scip^ig  1852. 
772  a.  SBolff,      5-,  tn  JBojen:  Original« 

inilteilungen  über  bie  iHbätosfiaDiner. 
'  773.  SB«lff:  Tie  ©efunöbetenn  oon  Offen» 

bad>.   ^itaoal  ber  ©egenroart  I. 

774.  3»»lp^,  S.:  De  Soorpione,  furtje  «e= 
fdjrcibung  be©  SforpionS  (naci)  ©efjner). 
3üricb  1589. 

774  a.  «Bogt,  3.  3. :  ©ajop^Dliacum.  8eip< 
»ig  1740. 

774  b.  f&rigbr,  S.:  Sialogie.  Teutfcf)  oon 
Dr.  S.  (Jcfitein.  1844. 

775.  JBiirttcmbcrflifajc  «icrteljab,r8f)efte  für 
^anbe|igefd)id)te.  Stuttgart. 

776.  »Junberbar,  91.  3.:  «iblifcfc-Talmu« 
bifd)e  MebUin.   JHiga  1850-1860. 

777.  4»unbt,  SB.:  SJiUferpfucfcologie.  Gine 
Unterfucljung  ber  Gntroicflung^gefetje  oon 
SÜh)tbu§,  Spraaje  unb  Sitte,  «eipiifl 
1900  ff. 
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778.  83?iirti):  Sitten,  Vrauctje  unb  2Jlei= 
nuttg.-n  bei  VolfeS  in  9lieberöftrrreid>. 
Vlalter  für  i'aubeSfunbe  in  iHieberöfter* 
reid)  1865. 

778  a.  »uftmnnii,  ©.:  <Sprirf)roflrt!id)e 
SHebenemrten.   Cetpjifl  1894. 

779.  **nrtfe,  B.:  Der  beutfdje  VoltSaber« 
glauben  ber  ©egenroart.  Berlin  1869. 
8.  Wk|L  (bearbeitet  oon  G.  Q.  Merjer). 
Verlin  19(10. 

780  flamafnli,  Dr.  9?. :  ®in  Vefurf)  in  ben 
Ropfjägerbörfern  auf  3formofa.  Witt.  b. 
«ritbrop.  ©ef.  in  28ien  1901  XXXI  22  ff. 

781.  „Sabororoofi,  M. :  La  circoncision.  Lea 
origines  et  m  repartition  en  Afriqne  et 
a  Madaeatcar.  Arch.  de  l'Anthropologie. 

782.  S*b,\tr,  Dr.  $an§:  Tic  Rranfbrit 
im  Voltaglauben  be$  ©immentalcS. 
16.  ■Vit)rcvbend)t  ber  ©eograpbifdjen 
©efeUfdjaft  oon  Vern.   Vern  1898. 

783.  Sapf,  y. :  Der  gagerttreig  be«  fticrjtel. 
gebirae«.   Mündjberg  1873. 

784.  »$arembo,  Dr.  :R.  30.  von  (Vre«lau): 
Die  fcrilfunft  in  Gbjna.  3anu§  IX  3 
S.  103  ff. 

785.  Sawilinöfi,  5R.:  Verträge  jur  Gtrmo= 
graptjie  ber  ungarifeben  Voten.  Mate- 
ryaly  antropologiczno-art-heoloKiczne  i 
etnograficzntt  »traf  au  1890,  "ilf  abernte 
ber  9Binenid)aften  I. 

785a.  Zbior  wiadotnosci  do  antrnpologii 
krajowej.  Stralau  1877  mit  bem  ge* 
änberlen  Xitel:  Materialy  antropologiezue, 
archeologiczne  i  etnoeranVzue. 

786.  3bef«ner,  Dr.  Sllfrcb:  Über  Srfiäbeh 
trrpanationrn  im  Vi^marcfarctjipel.  Witt, 
b.  Slntbrop.  ©ef.  in  2iMen  1900  XXX  [116 
big  117  ) 

787.  £el|npfutib,  D*«  *R  •  flranfbeiten  unb 
Heilmittel  bei  ben  alten  Vabqloniern  unb 
»egpptern.  Die  Wula  IH9F»  i)Jr.  15  unb  16. 

788.  äfitfärlft  ber  berliner  ©efeUfcrmft  für 
Slntbropologie,  (itljnologtc  unb  Urge« 
fd)id)te. 

—  be«  Vereing  für  Volfgfunbe  in  Verlin 
(Vrofeffor  Dr.  JRoebtger). 

—  für  IHbnologie. 

—  bei  Vereins  für  fdjlefifcf>e  Volfätunbe. 
beg  Verein«  für  rbeiniftfje  unb  roeft* 

fälifdje  Volfgfunbe. 

789.  -  ber  Wefellfdjaft  für  ©rbfunbe  gu 
Verltn.  ,£>eraus»geg.  oon  Jloner  unb  Srollm. 
Verlin. 

790.  —  be«  Vereins*  für  Volfgfunbe. 

791.  —  fü^eutftrjesJDh)tl)ologieunb6ittcn« 
(unbe.   ©flttmgen  1855  ff. 

792.  -  beg  Verein«  für  Volföfunbe  in 
Verlin. 


I  792a.  —  beg  Xeutfdjfn  unb  Oefterreidjifdjen 

illpenoerein».  Wfindjen. 
;  793.  —  für  dfterreicr,tfcr>e  Volf «unbe.  Nebi= 

giert  oon  Dr.  M.  £>aberlanbt.  Söien 

1*94  unb  f.,  ©erolb. 
793  a.  „Zimmerer ,  ft.  9JI. :  Rräuterfegeii' 

bebeuiung  ber  oorjüglidjften  bfimifo>en 

£>eilfrauter.    12.  «ufl.  1902. 

794.  Semmerid),  Dr.  Johanne«:  Zoten' 
infcin  unb  oerroanbte  geograpbtfdse 
SJhitljen.  Internat.  3lrd)io  f.  iSttmogr. 
IV  (1891). 

!  794  a.  3^r»/  PovCra  o  delce  Kristovr 
«gange  ISbriflii.  ®itjungöber.  b.  böl)m. 
©ef.  b.  ViifTenfd).,  Vb,il.  tjtMing.  ftlaffe. 
1894  9tr.  VIII. 

795.  Zimmermann ;  Wagnetifmu«  unb  i'Jc-- 
mcriemud  ober  pi)t)fifd)c  unb  geiftige 
Shäfte  ber  Watur.  Verlin  1862. 

795a.  Sinmirtcr,   Gilbert:     ?as  SHlpen 
murmeltier.  3"^*'-       Xeutfdjen  unb 
Defterreidjifo^en  xillpenoetein§.  Ufingen 
1886. 

796.  ^inflerle,  3-  von:  ©itten,  Vräuo^e 
unb  Weinungen  bt3  Ziroler  Volleo. 
2.  Hafl.   3nn8bturi  1871. 

796  a  —  Scfjtloereten  au8  Jirol.  3""^"'^ 
1888. 

796  b.  —  TirolenBia.   ^nngbruef  1898. 

796c.  S'Pfc:  Wrfctiidjte  ber  WetaQe.  SBien 

1857. 

796 d.  ^iuprliHO,  ©g.:  Tie  Urgcfdiidjte  bes 
2cl)uucbc?.    ä^ürjburg  1901,  (I.  .vuibn. 

796  e.  8t|»perleu:  ^Ouftrierte«  Iierarjnei> 
bud).   Ulm  1866. 

797.  „Snicj orv,  v.  Id.:  Vorlefungen  au8  ber 
l'Jebi  unci  Igef  *id)  te  31  u  n  1  anb? .  ©t.  V«tet< 
bürg  1896. 

798.  r>o\>fo,  ;>man:  ffittoaS  über  ba§ iförper 
mal.  2i$iffenfd)aftlict)e  Mitteilungen  au« 
Vo^nien  unb  ber  j)ergegotoina  1  436, 
SÖien  1893,  ©erolbS  Sob.n. 

799.  SütfCrfnfel,  Vrofeffor  or.  ^ei-. 
trage  jur  t'ebre  bei  menfd)lid)en  Scbäbelü. 
Witt.  b.  %ntl)rop  ©ef.  in  9Bien  IV  SI  fi. 

—  Über  Wifrocepbalie.  Dafelbft  V  138  ff. 

—  Vei träge  gur  Äraniologie  ber  £eutfeb,en 
in  Ölterreidj.   Xafelbft  Xni  89  ff. 

—  Graniologifcbe  Unterfur^ung  in  itrol 
unb  ^nneröfterreict).  Dafelbft  XIV  117  ff. 

799a.  H'Oii',  "XH  :  Xarodna  medicina  u 
VareSu  (Bosna).  Zboruik  za  narodni 
iivot  jii/.nih  Slavena.  VolfSmebijin  in 
Vares  iVaßniem.   "Jlgram  1906. 

800.  Hm  in, irr,  2b,eobur:  Der  fiebere  unb 
gefd)ioinoe  «rjt.   Vafel  1695. 


#atomi,  öftmilronefien 

unb  Samoa 

gReine  atocitc  6übfeereife  (1897—1899)  jum 
ötubium  ber  Sttolle  unb  ü)rer  ^ewofcner 

<23on 

^rofcffor  Dr.  2lisgiiftin  Ärämer 

SDfarineoberfxabGarat 

@ro&-Oftat>  •  585  Seiten  •  (Elegante  'BuSftattung  •  SDfit  20  Safein  unb  136  Sertbilbern 

©efceftet  3ft  10.—,  eleg.  gebunben  <3fl  12.— 

S)er  93erfaffer,  eine  bur$  feine  bisherige  f c^ri ftftc U crif d> c  ^ätigfeit 
in  9orf$er-  unb  ©ete&rtenfreifen  befannte  ^erfönlic^teit,  fammelte  in 

Dorfte&enbem  umfangreichen  "SBerfe  bie  reichen 
ftrücfjte  feiner  feiten  —  $roeijcü)rigen  — 
Gübfeeforfcfwngäreife.  <2ßa$  befonberä  too^I* 
tuenb  an  bem  93udj  auffällt,  ift  auger  bem 
jroecfmäfjig  erläutemben  reichen  93überfd)mucf 
bie  letctyröerftänblidje  6<$ilberung  be$  ©anjen. 

. . .  Ärämer  &at  mit  feinem  33ucb  eine  gro&e  $at 
getan.  <Der  fttc&enb  getriebene  fcumorgemürjte  £ert 
läfjt  »ergeffen,  bafj  mir  baS  (Ergebnis  müfcfamer  unb 
bornenooller  Arbeit  oor  unS  &aben,  unb  bie  prächtigen 
31bbilbungen  rerfetjen  und  förmlich  in  baS  i'anb  unb  ju 
jenen  Sflenföen,  benen  ber  93erfaf[er  ein  fo  marmberjigeä 
3ntereffe  entgegenbringt.  gRarine-9lunbf*au. 

(5«&r  banfenSroert  ift  ein  forgfältigeä  tarnen«  unb 
Sacbregififer,  aber  auch  eine  gro§e  ^lnja^l  von  Singe* 
bereuen- Sorten,  fomie  bie  meift  febr  guten  3lbbilbungen 
müffen  bier  rübiuenb  ermähnt  merben. 

3eltfd)rift  für  Crtbnologie. 


"Palolo  (Eunice  viridis  Gray) 

nad)  ber  3tid)nung  oon  löoob- 

mortb  in  richtiger  ©röfje 

fcbbtlbuna   au«  ftr&mcr,  „ftaroail, 
OftmtfTon<flcn  unb  0amoa* 


3u  begeben  bureb  alle  Huchbanbluncjen  ober  bireft  t>om  Q3erlag 

©treefer  &  Ocfjröbcr  in  Stuttgart 
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